
70

ภาคผนวก  ก
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กราฟของสารละลายมาตรฐานของกรดบอริก

จาก
Y = aX + b ; b  =  0

 โดย Y = absorbance
a = slope
X = ความเขมขนของโบรอน (µg/ml)

ความเขมขนของโบรอนคิดเปนความเขมขนของบอแรกซ  โดย
นํ ้าหนักอะตอมของธาตุโบรอน (B) จาก Na2B4O7.10H2O  =   43.24   กรัม
นํ ้าหนักโมเลกุลของบอแรกซ (Na2B4O7.10H2O)  =   381.43   กรัม

 ความเขมขนของโบรอน X  มก./กก.  เมื่อเทียบเปนความเขมขนของบอแรกซ
  =   (X x 381.43)/43.24

 

y = 0.0061x
R2 = 0.9998
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ภาคผนวก ข
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ตารางผนวก 1  ปริมาณบอแรกซในอาหารที่จํ าหนายในโรงอาหารโรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช
ณ นครอุทิศ   

รายการ ปริมาณบอแรกซในอาหาร (มก./กก.) ±  SD
1.  เนื้อสัตวบดแปรรูป

ไสกรอกหมู1 ND
ไสกรอกหมู2 ND
ไสกรอกหมู3 ND
ทอดมันปลา1 116.69  ±  0.28
ทอดมันปลา2 92.70  ±  0.15
ลูกช้ินปลา1 96.14  ±  0.13
ลูกช้ินปลา2 109.37  ±  0.27
ลูกช้ินปลา3 90.76  ±  0.30
ลูกช้ินปลา4 91.38  ±  0.12
ลูกช้ินปลา5 142.97  ±  0.18

2.  เนื้อสัตวสดทั่วไป
เนื้อไก1 ND
เนื้อไก2 ND
เนื้อไก3 ND
เนื้อไก4 ND
หมูสับ1 ND
หมูสับ2 ND
หมูสับ3 ND
หมูสับ4 ND
หมูสับ5 ND
หมูสับ6 ND
หมูสับ7 ND
หมูสับ8 ND
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ตารางผนวก 1  ปริมาณบอแรกซในอาหารที่จํ าหนายในโรงอาหารโรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช
ณ นครอุทิศ (ตอ)

รายการ ปริมาณบอแรกซในอาหาร (มก./กก.) ±  SD
หมูสับ9 ND
หมูสับ10 ND

3.  ผลิตภัณฑจากแปงและขนมตาง ๆ
เสนกวยเตี๋ยว1 ND
เสนกวยเตี๋ยว2 ND
เตาหู1 103.55  ±  0.14
เตาหู2 99.31  ±  0.21
วุนเสน1 ND
วุนเสน2 ND

4.  ผักและผลไมดอง
ผักกาดดอง2 ND
หนอไมดอง1 ND
หนอไมดอง2 ND
หนอไมดอง3 ND
หัวไชโปว1 ND
หัวไชโปว2 ND

ND  : non detectable (ไมพบ) , นอยกวา 50.00 มก./กก.
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ตารางผนวก 2  ปริมาณบอแรกซในอาหารที่จํ าหนายหนาโรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช            
ณ นครอุทิศ

รายการ ปริมาณบอแรกซในอาหาร (มก./กก.) ±  SD
1.  เนื้อสัตวบดแปรรูป

ไสกรอกหมู1 122.08  ±  0.14
ไสกรอกหมู2 149.44  ±  0.15
ไสกรอกหมู3 88.66  ±  0.39
ไสกรอกหมู4 62.35  ±  0.15
ไสกรอกหมู5 128.16  ±  0.53
ไสกรอกหมู6 77.31  ±  0.03
ไสกรอกหมู7 89.99  ±  0.11
ไสกรอกหมู8 213.08  ±  0.23
ไสกรอกหมู9 64.42  ±  0.18
ไสกรอกหมู10 71.22  ±  0.33
ไสกรอกหมู11 63.93  ±  0.12
ลูกช้ินปลา1 103.49  ±  0.10
ลูกช้ินปลา2 ND
ลูกช้ินปลา3 84.14  ±  0.10
ลูกช้ินปลา4 92.80  ±  0.26
ลูกช้ินปลา5 377.38  ±  0.18
ลูกช้ินปลา6 81.66  ±  0.15
ลูกช้ินปลา7 141.26  ±  0.61
ลูกช้ินปลา8 92.13  ±  0.21
ลูกช้ินปลา9 125.85  ±  0.81
ลูกช้ินปลา10 ND
ลูกช้ินเนื้อ1 274.22  ±  0.31
ลูกช้ินเนื้อ2 96.65  ±  0.16
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ตารางผนวก 2  ปริมาณบอแรกซในอาหารที่จํ าหนายหนาโรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช            
ณ นครอุทิศ (ตอ)

รายการ ปริมาณบอแรกซในอาหาร (มก./กก.)  ±  SD
ลูกช้ินเนื้อ3 85.80  ±  0.60
ลูกช้ินเนื้อ4 64.45  ±  0.50
ลูกช้ินเนื้อ5 120.74  ±  0.28
ลูกช้ินหมู1 87.00  ±  0.13
ลูกช้ินหมู2 98.25  ±  0.15
ลูกช้ินหมู3 136.38  ±  0.32
ลูกช้ินหมู4 91.25  ±  0.06
ลูกช้ินหมู5 96.72  ±  0.29
ลูกช้ินหมู6 81.70  ±  0.21
ลูกช้ินเอ็นหมู1 90.97  ±  0.14
ลูกช้ินเอ็นหมู2 59.72  ±  0.15
ลูกช้ินเอ็นหมู3 128.98  ±  0.22
ลูกช้ินเอ็นหมู4 109.59  ±  0.19
ลูกช้ินเอ็นหมู5 89.67  ±  0.15
ลูกช้ินเอ็นหมู6 64.10  ±  0.41
ทอดมันปลา 137.53  ±  0.16
เตาหูปลา1 74.09  ±  0.27
เตาหูปลา2 64.29  ±  0.51
หอยจอ1 89.85  ±  0.23
หอยจอ2 75.86  ±  0.29
ลูกช้ินปู 71.55  ±  0.52
ปูอัด1 74.49  ±  0.24
ปูอัด2 91.69  ±  0.28
ปูอัด3 63.44  ±  0.27
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ตารางผนวก 2  ปริมาณบอแรกซในอาหารที่จํ าหนายหนาโรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช            
ณ นครอุทิศ (ตอ)

รายการ ปริมาณบอแรกซในอาหาร (มก./กก.) ±  SD
2.  เนื้อสัตวสดทั่วไป

ไกทอด1 ND
ไกทอด2 ND
ไกทอด3 ND
ลาบหมู 67.51  ±  0.15
หมูยาง 79.96  ±  0.28

3.  ผลิตภัณฑจากแปงและขนมตาง ๆ
แปงขนมโตเกียว ND
กลวยแขก ND
เตาหูทอด 105.80  ±  0.21
ขนมถั่วทอด ND
สาคูไสหมู ND

 ND  : non detectable (ไมพบ) , นอยกวา 50.00 มก./กก.
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ตารางผนวก 3   การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของปริมาณบอแรกซในอาหารที่จํ าหนายในโรงอาหารและ
อาหารที่จํ าหนายหนาโรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช ณ นครอุทิศ โดยใชสถิติ 
t-test  (independence)  ของโปรแกรม SPSS for windows

Group Statistics
Group n Mean Std. Deviation Std. Error Mean

Borax      อาหารหนาโรงเรียน 57 90.2402 60.79112 8.12355

                อาหารในโรงเรียน 37 25.4830 46.24830 7.60317

Independent Sample Test
Levene’s Test  for t-test for Equality of Means

Equality of Varience 95% Confidence Interval  
of  the Different

F Sig. t df Sig.
(2-tailed)

Mean
Difference

Std. Error
Difference

Lower Upper

borax   Equality varience assumed .001 .976 5.008 91 .000 61.3960 12.2599 34.0432 75.7484
            Equal varience not assumed 5.349 90.296 .000 61.3960 11.4781 38.5936 84.1983
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ตารางผนวก 4   การทดสอบความสัมพันธระหวางการตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-6 กับจํ านวนมื้ออาหารที่นักเรียนรับประทานอาหารที่ปรุง   
ที่บาน โดยใชสถิติ χ2 และ fisher’s exact test ของโปรแกรม SPSS for windows

Crosstab
AA1

ตรวจไมพบ ตรวจพบ Total
A2                    1 มื้อ 17 7 24
                         2 มื้อ 175 30 205
Total 192 37 229

AA1 บอแรกซในปสสาวะนักเรียน
A2 จํ านวนมื้อที่นักเรียนรับประทานอาหารที่ปรุงที่บาน

Chi-square Tests
Value df Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
 (2-sided)

Exact Sig.
 (1-sided)

Pearson Chi-square 3.349b 1 .067
Continuity Correctiona 3.363 1 .124
Likelihood Ratio 2.897 1 .089
Fisher’s Exact Test .080 .068
Linear-by-Linear Association 3.335 1 .068
N of Valid Cases 229

a   Computed only for a 2x2 table
b   1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The maximum expected count is 3.88
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ตารางผนวก 5     การทดสอบความสัมพันธระหวางการตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-6 กับจํ านวนมื้ออาหารที่นักเรียนรับประทานอาหารที่ปรุง    
นอกบาน โดยใชสถิติ χ2 ของโปรแกรม SPSS for windows

Crosstab
AA1

ตรวจไมพบ ตรวจพบ Total
A3                    1 มื้อ 174 30 204
                         2 มื้อ 18 5 23
                         3 มื้อ 2 2
Total 192 37 229

AA1 การตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียน
A3 จํ านวนมื้อที่นักเรียนรับประทานอาหารที่ปรุงนอกบาน

Chi-square Tests
Value df Asymp. Sig.(2-sided)

Pearson Chi-square 11.225a 2 .004
Likelihood Ratio 8.104 2 .017
Linear-by-Linear Association 5.683 1 .017
N of Valid Cases 229

a   3 cells (20.0%) have expected count less than 5. The maximum expected count is 0.32
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ตารางผนวก 6     การทดสอบความสัมพันธระหวางการตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-6 กบัความถี่ในการรับประทานอาหารหนาโรงเรียนโดยใช
สถิติ   χ2  ของโปรแกรม SPSS for windows

Crosstab
AA1

ตรวจไมพบ ตรวจพบ Total
A4         สัปดาหละ  1 วัน 22 8 130
              สัปดาหละ  2-3 วัน 59 13 72
              สัปดาหละ  4-5 วัน 11 16 27
Total 192 37 229

AA1 การตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียน
A4 ความถี่ในการรับประทานอาหารนอกบาน

Chi-square Tests
Value df Asymp. Sig.(2-sided)

Pearson Chi-square 46.822a 2 .000
Likelihood Ratio 37.951 2 .000
Linear-by-Linear Association 40.325 1 .000
N of Valid Cases 229

a   1 cells (16.7%) have expected count less than 5. The maximum expected count is 4.36
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ตารางผนวก 7     การทดสอบความสัมพันธระหวางการตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-6 กบัชนดิของอาหารหนาโรงเรียน (เนื้อสัตวบดแปรรูป)  
โดยใชสถิติ χ2 และ fisher’s exact test ของโปรแกรม SPSS for windows

Crosstab
AA1

ตรวจไมพบ ตรวจพบ Total
A5.1      ไมรับประทาน 74 2 76
              รับประทาน 118 35 153
Total 192 37 229

AA1 บอแรกซในปสสาวะนักเรียน
A5.1 ชนิดของอาหารหนาโรงเรียน (เนื้อสัตวบดแปรรูป)

Chi-square Tests
Value df Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
 (2-sided)

Exact Sig.
 (1-sided)

Pearson Chi-square 15.362b 1 .000
Continuity Correctiona 13.904 1 .000
Likelihood Ratio 19.503 1 .000
Fisher’s Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear Association 15.295 1 .000
N of Valid Cases 229

a   Computed only for a 2x2 table
b   0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The maximum expected count is 12.28
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ตารางผนวก 8     การทดสอบความสัมพันธระหวางการตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-6 กบัชนดิของอาหารหนาโรงเรียน (เนื้อสัตวสดทั่วไป) โดย
ใชสถิติ χ2 และ fisher’s exact test ของโปรแกรม SPSS for windows

Crosstab
AA1

ตรวจไมพบ ตรวจพบ Total
A5.2     ไมรับประทาน 69 14 83
              รับประทาน 123 23 146
Total 192 37 229

AA1 บอแรกซในปสสาวะนักเรียน
A5.2 ชนิดของอาหารหนาโรงเรียน (เนื้อสัตวสดทั่วไป)

Chi-square Tests
Value df Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Pearson Chi-square .048b 1 .826
Continuity Correctiona .001 1 .937
Likelihood Ratio .048 1 .826
Fisher’s Exact Test .853 .482
Linear-by-Linear Association .048 1 .826
N of Valid Cases 229

a   Computed only for a 2x2 table
b   0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The maximum expected count is 13.41
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ตารางผนวก 9     การทดสอบความสัมพันธระหวางการตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-6 กบัชนดิของอาหารหนาโรงเรียน (ผลิตภัณฑจากแปงและ
ขนมตาง ๆ ) โดยใชสถิติ χ2 และ fisher’s exact test ของโปรแกรม SPSS for 
windows

Crosstab
AA1

ตรวจไมพบ ตรวจพบ Total
A5.3      ไมรับประทาน 115 32 147
              รับประทาน 77 5 82
Total 192 37 229

AA1 บอแรกซในปสสาวะนักเรียน
A5.3 ชนิดของอาหารหนาโรงเรียน (ผลิตภัณฑจากแปงและขนมตาง ๆ)

Chi-square Tests
Value df Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Pearson Chi-square 9.543b 1 .002
Continuity Correctiona 8.421 1 .004
Likelihood Ratio 10.851 1 .001
Fisher’s Exact Test .002 .001
Linear-by-Linear Association 9.501 1 .002
N of Valid Cases 229

a   Computed only for a 2x2 table
b   0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The maximum expected count is 13.25
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ตารางผนวก 10    การทดสอบความสัมพันธระหวางการตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียนชั้น
ประถม ศึกษาปที่ 1-6 กบัระยะเวลาหลังจากรับประทานอาหารหนาโรงเรียน  
โดยใชสถิติ  χ2   ของโปรแกรม SPSS for windows

Crosstab
AA1

ตรวจไมพบ ตรวจพบ Total
A6             1 วันกอน 6 23 29
               2-3 วันกอน 48 24 62
               4-5 วันกอน 94 94
                  7 วันกอน 44 44
Total 192 37 229

AA1 การตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียน
A6 ระยะเวลาหลังจากรับประทานอาหารหนาโรงเรียน

Chi-square Tests
Value df Asymp. Sig.(2-sided)

Pearson Chi-square 113.862a 3 .000
Likelihood Ratio 106.853 3 .000
Linear-by-Linear Association 85.056 1 .000
N of Valid Cases 229

a   1 cells (12.5%) have expected count less than 5. The maximum expected count is 4.69
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ตารางผนวก 11     การทดสอบความสัมพันธระหวางการตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-6 กับชนิดของอาหารที่รับประทานนอกจากที่โรงเรียน    
(ผักและผลไมดอง) โดยใชสถิติ χ2 และ fisher’s exact test ของโปรแกรม 
SPSS for windows

Crosstab
AA1

ตรวจไมพบ ตรวจพบ Total
A7.1      ไมรับประทาน 155 31 186
              รับประทาน 37 66 43
Total 192 37 229

AA1 บอแรกซในปสสาวะนักเรียน
A7.1 ชนิดของอาหารที่รับประทานนอกจากที่โรงเรียน (ผักและผลไมดอง)

Chi-square Tests
Value df Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Pearson Chi-square .190b 1 .663
Continuity Correctiona .042 1 .837
Likelihood Ratio .196 1 .658
Fisher’s Exact Test .819 .431
Linear-by-Linear Association .189 1 .664
N of Valid Cases 229

a   Computed only for a 2x2 table
b   0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The maximum expected count is 6.95
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ตารางผนวก 12     การทดสอบความสัมพันธระหวางการตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-6 กับชนิดของอาหารที่รับประทานนอกจากที่โรงเรียน 
(ผลิตภัณฑจากแปงและขนมตาง ๆ) โดยใชสถิติ χ2 และ fisher’s exact test ของ
โปรแกรม SPSS for windows

Crosstab
AA1

ตรวจไมพบ ตรวจพบ Total
A7.2      ไมรับประทาน 172 23 145
              รับประทาน 70 14 84
Total 192 37 229
              AA1        บอแรกซในปสสาวะนักเรียน
              A7.2        ชนิดของอาหารที่รับประทานนอกจากที่โรงเรียน(ผลิตภัณฑจากแปงและขนมตาง ๆ)

Chi-square Tests
Value df Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Pearson Chi-square 025b 1 .873
Continuity Correctiona .000 1 1.000
Likelihood Ratio .025 1 .874
Fisher’s Exact Test .855 .506
Linear-by-Linear Association .025 1 .874
N of Valid Cases 229

a   Computed only for a 2x2 table
b   0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The maximum expected count is 13.57
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ตารางผนวก 13     การทดสอบความสัมพันธระหวางการตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-6 กับชนิดของอาหารที่รับประทานนอกจากที่โรงเรียน  
(เนื้อสัตวบดแปรรูป) โดยใชสถิติ χ2 และ fisher’s exact test ของโปรแกรม 
SPSS for windows

Crosstab
AA1

ตรวจไมพบ ตรวจพบ Total
A7.3      ไมรับประทาน 88 12 100
              รับประทาน 104 25 129
Total 192 37 229

AA1 บอแรกซในปสสาวะนักเรียน
A7.3 ชนิดของอาหารที่รับประทานนอกจากที่โรงเรียน (เนื้อสัตวบดแปรรูป)

Chi-square Tests
Value df Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
 (2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Pearson Chi-square 2.265b 1 .132
Continuity Correctiona 1.753 1 .186
Likelihood Ratio 2.319 1 .128
Fisher’s Exact Test .150 .092
Linear-by-Linear Association 2.255 1 .133
N of Valid Cases 229

a   Computed only for a 2x2 table
b   0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The maximum expected count is 16.16
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ตารางผนวก 14     การทดสอบความสัมพันธระหวางการตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-6 กับชนิดของอาหารที่รับประทานนอกจากที่โรงเรียน 
(ผลิตภัณฑถนอมอาหาร) โดยใชสถิติ χ2 และ fisher’s exact test ของโปรแกรม 
SPSS for windows

Crosstab
AA1

ตรวจไมพบ ตรวจพบ Total
A7.4      ไมรับประทาน 111 26 137
              รับประทาน 81 11 92
Total 192 37 229

AA1 บอแรกซในปสสาวะนักเรียน
A7.4 ชนิดของอาหารที่รับประทานนอกจากที่โรงเรียน (ผลิตภัณฑถนอมอาหาร)

Chi-square Tests
Value df Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
 (2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Pearson Chi-square 2.003b 1 .157
Continuity Correctiona 1.518 1 .218
Likelihood Ratio 2.006 1 .151
Fisher’s Exact Test .200 .108
Linear-by-Linear Association 1.994 1 .158
N of Valid Cases 229

a   Computed only for a 2x2 table
b   0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The maximum expected count is 14.86
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ตารางผนวก 15     การทดสอบความสัมพันธระหวางการตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-6 กับระยะเวลาหลังจากรับประทานอาหารนอกจากที่        
โรงเรียนโดยใชสถิติ  χ2  ของโปรแกรม SPSS for windows

Crosstab
AA1

ตรวจไมพบ ตรวจพบ Total
A6             1 วันกอน 20 10 30
               2-3 วันกอน 60 15 75
               4-5 วันกอน 73 7 80
                  7 วันกอน 39 5 44
Total 192 37 229

AA1 การตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียน
A8 ระยะเวลาหลังจากรับประทานอาหารนอกจากที่โรงเรียน

Chi-square Tests
Value df Asymp. Sig.(2-sided)

Pearson Chi-square 11.339a 3 .013
Likelihood Ratio 10.676 3 .016
Linear-by-Linear Association 8.479 1 .006
N of Valid Cases 229

a   1 cells (12.7%) have expected count less than 5. The maximum expected count is 4.91
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ตารางผนวก 16    การทดสอบความสัมพันธระหวางการตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียนชั้น
ประถม ศึกษาปที่ 1-6 กบัความรูเกี่ยวกับอันตรายของบอแรกซ โดยใชสถิติ χ2

และ fisher’s exact   test ของโปรแกรม SPSS for windows

Crosstab
AA1

ตรวจไมพบ ตรวจพบ Total
A9               ทราบ 18 16 34
                   ไมทราบ 174 21 195
Total 192 37 229

AA1 บอแรกซในปสสาวะนักเรียน
A9 ความรูเกี่ยวกับอันตรายของบอแรกซ

Chi-square Tests
Value df Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Pearson Chi-square 28.146b 1 .000
Continuity Correctiona 25.503 1 .000
Likelihood Ratio 22.294 1 .000
Fisher’s Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear Association 28.023 1 .000
N of Valid Cases 229

a   Computed only for a 2x2 table
b   0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The maximum expected count is 5.49
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ตารางผนวก 17     การทดสอบความสัมพันธระหวางการตรวจพบบอแรกซในปสสาวะนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-6 กบัการมีโรคประจํ าตัว   โดยใชสถิติ   χ2   และ    fisher’s 
exact test ของโปรแกรม SPSS for windows

Crosstab
AA1

ตรวจไมพบ ตรวจพบ Total
A10                 มี 16 6 22
                      ไมมี 176 31 207
Total 192 37 229

AA1 บอแรกซในปสสาวะนักเรียน
A10 การมีโรคประจํ าตัว

Chi-square Tests
Value df Asymp. Sig.

(2-sided)
Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
 (1-sided)

Pearson Chi-square 2.220b 1 .136
Continuity Correctiona 1.405 1 .236
Likelihood Ratio 1.949 1 .163
Fisher’s Exact Test .137 .121
Linear-by-Linear Association 2.210 1 .137
N of Valid Cases 229

a   Computed only for a 2x2 table
b   0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The maximum expected count is 3.55
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ตารางผนวก 18     % recovery  ของ spiked sample ในการวิเคราะหปริมาณบอแรกซในอาหาร

ตัวอยาง borax added (mg.) borax found (mg.) % recovery* average % D**
% recovery

ลูกช้ินหมู 20 19.49 97.45 1.13
20 19.30 96.52 97.39 1.59
20 19.64 98.21 1.72

ไกทอด 10 9.81 98.13 0.08
10 9.92 99.25 98.38 0.01
10 9.78 97.77 0.09

เตาหูทอด 10 9.78 97.77 2.19
10 9.94 99.42 99.60 2.17
10 10.16 101.62 1.92

ผักกาดดอง 20 19.80 99.01 1.65
20 19.79 98.94 98.99 1.71
20 19.80 99.02 2.86

หมูสับ 10 9.83 98.29 0.71
10 9.79 97.86 97.93 0.84
10 9.76 97.64 0.67

รวม 98.46 1.29

หมายเหตุ
*% recovery =  found value  x  100

     true value

**% difference ( % D) =  found value -  average value     x  100
average value
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ภาคผนวก ค



95

การหาปริมาณความเขมขนของบอแรกซท่ีรางกายสามารถรับไดใน 1 วัน(acceptable daily intake)

โดยมีหลักวา
ปริมาณโบรอนที่รางกายสามารถรับไดใน 1 วัน

 =   1-13   มก. (Expert Group on Vitamins and Minerals, 2002)
ปริมาณอาหารที่รางกายตองการใน 1 วัน

 =   1,150    กรัม   (สิริพันธุ จุลกรังคะ, 2541 : 210-222)
ดงันั้น  ความเขมขนของโบรอนในอาหารที่รางกายสามารถรับไดสูงสุด

 =   (13x1,000)/1,150
 =   11.30     มก./กก.

นํ ้าหนักอะตอมของธาตุโบรอน (B) จาก Na2B4O7.10H2O
 =   43.24   กรัม

นํ ้าหนักโมเลกุลของบอแรกซ (Na2B4O7.10H2O)
 =   381.43   กรัม

 ความเขมขนของโบรอนในอาหาร 11.30 มก./กก. เมื่อเทียบเปนความเขมขนของบอแรกซใน
อาหาร

 =   (11.30x381.43)/43.24
 =    99.72   มก./กก.

ดังนั้น ปริมาณความเขมขนของบอแรกซจากอาหารที่รางกายสามารถรับไดใน 1วัน คือ             
99.72   มก./กก.
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ภาคผนวก ง
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การหาปริมาณความเขมขนของบอแรกซในปสสาวะที่รางกายไดรับจากธรรมชาติ

โดยมีหลักวา

ปริมาณโบรอนตามธรรมชาติที่รางกายไดรับตอวัน = 10-20   มก.
จ ํานวนปสสาวะตอวัน = 1,500 มล.
สมมติวารางกายขับถายโบรอนออกทั้งหมดใน 24 ช่ัวโมง
ดงันั้น  ความเขมขนของโบรอนในปสสาวะ = (20x1,000)/1,500

= 13.33 มก./ล.

นํ ้าหนักอะตอมของธาตุโบรอน (B) จาก Na2B4O7.10H2O = 43.24
นํ ้าหนักโมเลกุลของบอแรกซ (Na2B4O7.10H2O) = 381.43
ดงันั้น  ความเขมขนของโบรอน 13.33 มก./ล. เมื่อเทียบเปนความเขมขนของบอแรกซ

= (13.33x381.43)/43.24
= 117.62 มก./ล.

แตตามหลักทางเภสัชวิทยา บอแรกซจะขับออกทางปสสาวะรอยละ 50 ใน 12-24 ช่ัวโมง
แรก และท่ีเหลือจะคอย ๆ ขับถายออกไปจนหมดภายใน 7 วัน

จ ํานวนบอแรกซที่มีอยูในธรรมชาติจะขับถายออกไดในปริมาณสูงสุดตอวันไมควรเกิน
= (117.62x50)/100
= 58.81 มก./ล.

ดังนั้น การทดสอบโดยใชกระดาษขมิ้นซึ่งมีความไวตอความเขมขนของบอแรกซใน
ปสสาวะเริ่มตนที่  250 มก./ล. จงึเปนปริมาณของบอแรกซสวนเกินที่รางกายไดรับเพิ่มจากบอแรกซ
ตามธรรมชาติ
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ภาคผนวก  ฉ
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ภาพประกอบผนวก 1    แผงลอยจํ าหนายอาหารบริเวณหนาโรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช
           ณ นครอุทิศ

ภาพประกอบผนวก 2    แผงลอยจํ าหนายอาหารบริเวณหนาโรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช
           ณ นครอุทิศ
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ภาพประกอบผนวก 3    แผงลอยจํ าหนายอาหารบริเวณหนาโรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช
           ณ นครอุทิศ

ภาพประกอบผนวก 4    แผงลอยจํ าหนายอาหารบริเวณหนาโรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช
           ณ นครอุทิศ
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ภาพประกอบผนวก 5    แผงลอยจํ าหนายอาหารบริเวณหนาโรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช
           ณ นครอุทิศ

ภาพประกอบผนวก 6    การเก็บขอมูลตามแบบสัมภาษณนักเรียนโรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช
                         ณ นครอุทิศ
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ภาพประกอบผนวก 7    การตรวจบอแรกซในปสสาวะนักเรียนดวยการทดสอบดวยกระดาษขมิ้น

ภาพประกอบผนวก 8    การตรวจบอแรกซในปสสาวะนักเรียนดวยการทดสอบดวยกระดาษขมิ้น
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ภาพประกอบผนวก 9    การอธิบายผลการตรวจบอแรกซในปสสาวะนักเรียนใหนักเรียนทราบ

ภาพประกอบผนวก 10    อุปกรณ, แถบสีมาตรฐานและผลการตรวจบอแรกซในปสสาวะนักเรียน
    ดวยการทดสอบดวยกระดาษขมิ้น
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