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ภาคผนวก ง

รายละเอยีดเพิ่มเติมของศัพทเฉพาะที่ใชในการวิเคราะหศักยภาพ
ในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษ

ศลิปะแบงออกเปน 2 ประเภทใหญ (ปญญา เทพสิงห, 2542 : 33 ; วิรัตน พชิญไพบูลย, 
2524 : 11) คือ
1. วจิติรศลิป (Fine Art) เปนศิลปะบริสุทธิ์ที่มุงเนนใหเกิดความงาม ความสะเทือนใจ  ศิลปะสาย

นี้จะเนนที่คุณคาดานสุนทรียภาพ เพื่อตอบสนองความตองการดานจิตใจและอารมณของ
มนษุย ( รวมทั้งหมด 6 แขนง)
1.1 ทัศนศลิป (Visual Art) (4 แขนง) ไดแก

- จติรกรรมและการวาดเขียน (Painting and Drawing)
- ประตมิากรรม (Sculpture) การแกะสลัก การปนหลอ
- สถาปตยกรรม (Architecture) การออกแบบอาคาร ภูมิสถาปตยกรรม ผังเมือง
- ภาพพิมพ (Graphic Art)

1.2 โสตศลิป (Audio Art) คือการรับรูความงามหรือสุนทรยีไดจากการฟง ไดยินหรือจากการ
อานตัวอักษร ไดแก ดนตรีและวรรณคดี (1 แขนง)

1.3 โสตทัศนศลิป (Audio - Visual Art) คือการแลเห็นรูปลักษณะการเคลื่อนไหวพรอมกับการ
ไดยนิเสยีงจงัหวะทํ านองไปดวย เชน นาฏศิลป การละคร ภาพยนต (1 แขนง)

2. ศิลปะประยกุต (Applied Art) (รวมทั้งหมด 8 แขนง) เปนงานศิลปะที่นํ าความงามมาประยุกต
ใชกบัการด ํารงชีวิตประจํ าวันของมนุษย  โดยเนนที่ประโยชนใชสอยเปนสํ าคัญ ไดแก
2.1 หตัถกรรม (Crafts) ศิลปะที่ผลิตดวยมือเปนหลัก มุงเนนความงามประณีตและประโยชน

ใชสอยรวมกัน (7 แขนง) ไดแก
- งานโลหะ (Metal Work)
- งานไม (Wooden Work)
- เครื่องเคลือบดินเผา (Ceramic)
- การประดับกระเบื้อง (Mosaic and Tile)
- เครื่องแกว (Glassware)
- ผาและเสนใย (Textile)
- อ่ืนๆ
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2.2 อุตสาหกรรมศลิป (Industrial Art) คือศิลปะที่ผลิตขึ้นเพื่อความสุขทางกาย ตางจากหัต
กรรมที่กระบวนการผลิตที่ตองใชเครื่องจักรในการทุนแรงเพื่อที่จะสามารถผลิตไดจํ านวน
มากๆ (1 แขนง)
2.5.3  วฒันธรรมประเพณีและวิถีชิวิต

2.5.3.1  วฒันธรรม
วฒันธรรม หมายถึง แนวทางการประพฤติปฏิบัติ การดํ าเนินชีวิตที่ดีงาม เปนสิ่งที่

สะสมสืบทอดและแพรขยายมาเปนระยะเวลาอันยาวนานในแตละกลุมชนของมนุษย (วาสนา  
บุญสม, 2541 : 11) จนเห็นลักษณะเดนของสังคมมนุษยนั้นๆ อันเปนสิ่งแสดงอัจฉริยะและคุณคา
ของมนุษยชาติ (สุพศิวง ธรรมพันทา, 2543 : 54)

2.5.3.2  ประเพณี
ประเพณ ี หมายถึง ความประพฤติที่คนสวนใหญปฏิบัติสืบตอกันมาจนเปนแบบอยาง

เดยีวกนัเปนระเบียบแบบแผนที่เห็นวาถูกตอง หรือเปนที่ยอมรับของคนสวนใหญ และมีการปฏิบัติ
สืบตอๆ กันมา (สมชัย ใจดีและยรรยง ศรีวิริยาภรณ, 2541 : 6) เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมอันเปน
แบบแผนของความประพฤติหรือการปฏิบัติที่คนในกลุมสังคมเดียวกันยึดถือเปนหลักปฏิบัติ (อุทัย 
หรัิญโต, 2526 : 264)
         2.5.3.3  กจิกรรมทางวฒันธรรมและวิถีชีวิตของชาวใต

กจิกรรมทางวฒันธรรมและวิถีชีวิตของชาวใตแบงเปน 5 ประเภท ไดแก
(1) วฒันธรรมการกินของชาวใต ซึ่งมีลักษณะดังนี้

1. รับประทานขาวเจาเปนหลัก สวนขาวเหนียวนิยมใชประกอบเปนขหวาน
2. สวนมากรบัประทานขาวเปนอาหารหนักเพียงวันละ 2 มือ้ คือ มื้อเชาและ

มื้อเย็น
3.   อาหารมือ้หนึ่งจะมีกับขาวเพียงนอยอยาง
4. ใครไปอาศัยบานอื่นรับประทานมื้อเชามักจะถูกตํ าหนิ
5. ชอบอาหารรสจัด คือ เปร้ียวจัด เผ็ดจัด
6. นยิมใชหมอดินเผาในการหุงตมอาหาร
7. สมยักอนนิยมเปบดวยมือ

 8. แตละมื้อผักสดเปนสวนประกอบสํ าคัญที่จะขาดไมได
9. แตละคนรบัประทานอาหารอิ่มแลว(ยกเวนแขก) ถือเปนนิสัยที่ดีงามที่แต

ละคนจะตองลางชามขาวของตนทันที
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10. ขณะรบัประทานอาหารแตละคนจะไมด่ืมนํ้ าดื่มเวนแตจะเผ็ดหรือขาวติด
คอ ภาชนะใสนํ้ าดื่มมักจะใชรวมกัน หรือไมก็แยกเฉพาะผูใหญกับเด็ก โดยมรรยาทตองรอใหผู
ใหญรับประทานเสร็จกอนและดื่มนํ้ ากอน

11. อาจมขีนมหวานหรือผลไม เรียกวา กินแกเผ็ด หรือ ลบปาก
12. ประเพณจีดังานเลี้ยง มีหลายลักษณะ ที่สํ าคัญมี 3 อยาง

ก. กนิงาน เปนหนาที่ของญาติมิตรที่จะตองไปชวยเหลือ เชน งานศพ 
งานบวช งานแตงงาน ญาติมิตรที่สนิทถือเปนประเพณีที่จะตองจัดหาของกินของใชไปชวยเหลือ
จนสุดความสามารถ

ข. กนิแขก เปนงานเลี้ยงที่เจาภาพออกบัตรเชิญแขก ซึ่งเรียกวา “บอก
แขก” โดยเจาภาพมีความประสงคจะใหแขกมอบเงินเปนของกํ านัล ถามีการผลัดเปลี่ยนกันเชิญไป 
“กนิแขก” ผูทีรั่บเชญิครั้งหลังควรจะใหเงินแกเจาภาพใหมากกวาที่เขาเคยใหแกตน หรืออยางนอย
กค็วรจะเทากัน ยกเวนจะเห็นไดชัดวากํ าลังตกอับอยางแรง และสุดวิสัยจริงๆ

ค. กินวาน คืองานที่เจาภาพไหววานใหเพื่อนบานไปชวยกันลงแรง
ท ํางานใหแกตน เจาภาพตองจัดเตรียมอาหารเลี้ยงผูที่ไปชวยงานทุกคน

13.  การถนอมอาหาร
การถนอมอาหารที่ชาวใตนิยมใชกันมาก จํ าแนกได 5 วิธีคือ (มูลนิธิสารานุกรมวัฒน

ธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชยสารานุกรมเลม 1,  364)
ก. วธิคีวบคมุความชื้นและอุณหภูมิ เชน ลูกเนียงเพาะ, การเก็บขาวเปน

เลียง เปนตน
ข.วธิตีากแหง ไดแก พริก, กลวย, ขาวเกรียบ เปนตน
ค. วิธีรมควัน เชน ปลายาง

 ง.การหมักหรือการดอง เชน กุงสม, ปลาทเูคม็, สะตอดอง, กะป เปนตน
 จ.วธิเีชือ่มหรือกวน เชน กลวยกวน สับปะรดกวน

(2) วฒันธรรมการสรางที่อยูอาศัย
ลกัษณะเรือนไทยภาคใตมีดังนี้

-  ไมฝงเสาลงในดิน จะวางเสาลงบนตีนเสา
-  หลงัคาเตีย้และลาดชัน ปลายเสาเอนเขาเล็กนอย
-  ยกพื้นสูง
- นยิมปลูก”ลอยหวนั” คือ ปลูกใหดานยาวของบานพุงไปทิศตะวันตก

และตะวันออก
- หนาจั่วนิยมปดทึบ
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(3) วฒันธรรมการละเลน การละเลนพื้นเมืองของภาคใตไดแก
1) หนงัตะลงุ  เปนการแสดงประเภทเลาเรื่องดวยการเชิดรูปเลนเงา เลา

เร่ืองดวยบทเจรจา บทบรรยายและใชบทกลอนประกอบ มีการสอดแทรกคํ าสอน ความสํ าคัญอยูที่
นายหนงั (คนเชดิ) ซึ่งมีลีลาการเชิดเฉพาะตัวตางกันไปตามนิสัยและบทบาทของตัวละคร นิยม
เลนในงานสมโภช หรืองานเฉลิมฉลองตางๆ ไมนิยมเลนในงานแตงงาน (มูลนิธิสารานุกรมวัฒน
ธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 17, 8306)

2) โนราหรือมโนหรา เปนการละเลนพื้นเมืองที่สืบทอดกันมานาน และ
นยิมกนัอยางแพรหลายในภาคใต เปนการละเลนที่มีทั้งการรอง การรํ า บางสวนเลนเปนเรื่อง มี
องคประกอบหลกัของการแสดงคือ การรํ า, การรอง, การทํ าบทซึ่งเปนการอวดความสามารถใน
การตคีวามหมายของบทรองเปนทารํ า ใหคํ ารองและทารํ าสัมพันธกัน, การรํ าเฉพาะอยาง ซึ่งใช
แสดงเฉพาะโอกาส เชน รํ าในพิธีไหวครู, การเลนเปนเรื่องเพื่อความสนุก มักเลนถามีเวลาแสดง
มากพอหลงัจากอวดการรํ า, การรองและการทํ าบทแลว (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคาร
ไทยพาณิชย เลม 8, 3871)

3) เพลงบอก เปนการแสดงบทกลอนโดยมีฉันทลกัษณเฉพาะ มีจังหวะ
และลลีาในการขัวรอง มีลูกคูรับ อาจรองขับเดี่ยวหรือรองโตตอบกัน เปนการใชไหวพริบแกคํ า อวด
คารมกนั ไมมีการรํ าหรือการแสดงประกอบ (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย 
เลม 11, 5531)

4) ลิเกปา บางแหงเรียก “ลิเกแขกแดง” บางแหงเรียก “ลิเกบก” มัก
แสดงในหมูบานชาวไทยมุสลิมฝงทะเลตะวันตก ลิเกปาตางกับลิเกฮูลูตรงที่ลิเกปานอกเหนือจะ
แสดงแขกหรือออกแขกบงบอกปฏิภาณไหวพริบแลว ยังแสดงเปนเรื่องเปนราว สวนใหญใชภาษา
ไทย (ประพนธ เรืองณรงค, 2523 :13)

5) รองแงง็แบบชาวบาน เลนในจังหวัดภาคใตฝงตะวันตกและสี่จังหวัด
ชายแดนภาคใต คลายการรํ าวง มีการรํ าเปนคูๆ ชาย หญิง ผลัดเปลี่ยนกันรองบทกลอนตาม
จงัหวะดนตรี เครื่องดนตรีที่ใช มีกลองแขก ฆอง และไวโอลิน (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย 
ธนาคารไทยพาณิชย เลม 1, 372)

6) รองแงง็แบบราชสํ านัก มีทาเตนรํ าแตกตางกันไปตามลักษณะเพลง 
ไมมีการรองประกอบ นิยมเลนกันในจังหวัดปตตานี มีทารํ าที่เปนแบบฉบับแนนอน (มูลนิธิ
สารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 1, 372)

7) สิละหรือซลีะ เปนศิลปะการตอสูปองกันตัวอยางหนึ่งของไทยมุสลิม 
คลายคาราเต ยูโด กังฟู หรือมวยไทย เปนการตอสูดวยมือเปลา เนนใหเห็นลีลาการเคลื่อนไหว
อยางสงางาม (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 16, 8029)
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8) กาหลอ เปนดนตรีพื้นเมืองประเภทเครื่องประโคมเกาแกของภาคใต
ทีไ่ดรับอิทธพลจากวัฒนธรรมมลายู เดิมใชเลนในงานศพ งานบวชนาค และงานบุญตางๆ แต
ปจจบัุนนยิมเลนในงานศพเปนสวนใหญ เครื่องดนตรีที่ใชมี 3 อยางคือ ป กลองทน และฆอง (มูล
นธิสิารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม1, 386)

9) สวดมาลัย เปนการละเลนในงานศพ ทํ านองเดียวกับที่ภาคกลาง
เรียกวาสวดคฤหสัถ สวนใหญเลนหลังเสร็จพิธีสงฆ มีบทรองดวยเพลงนอก สํ านอก หรือใบสอด 
โดยเรื่องราวตัดตอนมาจากวรรณคดตีางๆ เปนการเลนที่สนุกสนาน แตปจจุบันหาดูไดยากขึ้นทุกที 
(มลูนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 16, 7822)

10) มะโยง เปนละครประเภทหนึ่งของไทยมุสลิมภาคใต เชื่อวามีที่
ปตตานีประมาณ 700 ปมาแลว แลวจึงแพรหลายไปสูมาเลเซีย การแสดงมะโยงเริ่มดวยคนสี “รือ
บับ” ซึง่มลัีกษณะคลายซอทางภาคเหนือ แตแตกตางกันที่รูปรางและสาย นั่งกลางวงหนาเวที หัน
หลงัใหผูชม นกัดนตรีคนอื่นๆ นั่งลอมเปนรูปคร่ึงวงกลม หันหนามาทางวงดนตรีหรือผูชม จากนั้น 
เปาะโยง(พระเอก) จะเริ่มตนไหวครู และแสดงโดยใชเวลาไมแนนอนขึ้นอยูกับความสั้นยาวของเนื้อ
เร่ือง บางเรื่องแสดงถึง 3 คืน หรือ 7 คืน (เสนีย มะดากะกุล. 2523 :49)

11) ซัมเปง เปนนาฏศิลปแบบหนึ่งของชาวไทยมุสลิม ทางชายแดนภาค
ใตของประเทศไทย มีลีลาการเตนคลายคลึงกับการเตนรองแง็ง มักแสดงในโอกาสตอนรับแขก
สํ าคญัของทองถิ่น หรือเมื่อมีงานรื่นเริง โดยใชเครื่องดนตรี 3 ชนิดคือ มอรูวัส ซึ่งก็คือ รํ ามะนา
ขนาดเล็กนั่นเอง คาบุสมีลักษณะคลายซอ อีกชนิดคือ ฆอง (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย 
ธนาคารไทยพาณิชย เลม 5, 2238)

12) หนงัตะลงุคน หรือหนังโขน เปนการละเลนที่ดัดแปลงจากหนังตะลุง
โดยใชคนจริงแสดงแทนการใชรูปหนังตะลุงเชิด ตัวแสดงแตละตัวจะรองบทและเจรจาเอง (มูลนิธิ
สารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 17, 8325)

13) ลิเกฮลูู มคีวามหมายตามพจนานุกรม Kamus Dewan ของสมาคม
ภาษา และหนังสือสหพันธรฐัมาเลเซยี หมายถึง การแสดงที่มีข้ึน ณ. หมูบานชนบท ทางทิศเหนือ
ของล ํานํ้ า ในประเทศไทยมักเลนกันที่ อํ าเภอเบตง อํ าเภอบันนงัสะตา จังหวัดยะลา หรืออํ าเภอมา
ยอ จงัหวัดปตตานี (ประพนธ เรืองณรงค, 2523 : 10)

14) โนราหอย เปนการแสดงจํ าลองแบบโนรา แตการแตงกายทํ าอยาง
งายๆ จากเปลือกหอย หรือใบไม เครื่องดนตรีก็ใชอยางงายๆ ไมมีพิธีรีตรอง บางทีเรียก “โนราขี้
เมา” หรือ “โนราโกลน” ยังมีแสดงกันอยูบางในจังหวัดชุมพร สุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช และ
สตูลในบางทองที่ (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 1, 372)
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15) โตะครึม หรือนายมนต หรือลิมน เปนการแสดงดนตรประะกอบคํ า
บูชาครูหมอ ตายาย หรือวิญญาณบรรพบุรุษ เพื่อใหเขาทรงเมื่อมีคนเจ็บไขไดปวย (มูลนิธิ
สารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 6, 2828)

16) คํ าตกั เปนการขับรองบทกลอนเพื่อตักเตือนเจานาค เลนเฉพาะ
งานบวชนาค และตองเปนนาคที่บวชครั้งแรก มีการขับรองทั้งตอนที่อยูที่บาน อยูในวัด โดยเฉพาะ
อยางยิ่งตอนนํ าเจานาคเวียนรอบโบสถ มีแมเพลงและลูกคูรับ (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย 
ธนาคารไทยพาณิชย เลม 3, 1042)

17) ลอแก เปนการละเลนแบบโบราณของชาวไทยมุสลิม มีการเตนรํ า
ออกทาทางคลายโขน แตไมสวมหนากาก หรือหัวโขน มีการหลอกหนาเลนตาอยางนาเกลียดนา
กลวั ผูแสดงอาจมี 1 – 2 คน เปนชายลวน ดนตรีมีซอ 1 คัน กลองแขก 1 ใบ และฆอง 1 ใบ (มูลนิธิ
สารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 1, 373)

18) สลาเปะ เปนการละเลนพื้นเมืองโบราณของขาวไทยมุสลิม คลาย
พวกวณพิก ผูเลนมีคนเดียว มือสีซอ ปากขับรองคลายการแหล (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย 
ธนาคารไทยพาณิชย เลม 1, 373)

19) อาแวลตูง เปนการแสดงประกอบนิทานปรํ าปราที่เกี่ยวกับสัตว ผู
แสดงแตงตวัเหมือนสัตว แสดงกิริยาอาการเลียนแบบสัตว เตนไปตามจังหวะ ดนตรีมีซอ 1 คัน 
กลองแขก 1 ใบ ฆอง 1 ใบ ละมีคนขับรองตางหาก (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทย
พาณิชย เลม1, 373)

20) วายังเซยีมหรอืหนังตะลุงสยาม วายัง (Wayang) เปนคํ าชวา แปล
วา การแสดง อาจเปนหนังตะลุงหุน หรือละคร สวนคํ าวา เซยีม (Siam) คือ สยาม หรือประเทศไทย
นัน่เอง รวมความแลว หมายถึง การแสดงหรือการเลนหนังตะลุงของชาวมลายู ซึ่งเลียนแบบไป
จากไทย การแสดงประเภทนี้ปจจุบัน ในทองถิ่นสามจังหวัดภาคใตตอนลางยังมีใหชมอยูบาง วายัง
เซยีมเลยีนแบบหนงัตะลุงปกษใต ฉะนั้นรูปหนังทุกตัวจึงมีลักษณะคลายหนังตะลุงของไทย ยกเวน
ตัวตลกซึง่มชีื่ออยางชาวบานไทยมุสลิม (ประพนธ เรืองณรงค, 2523 : 32)

21) เพลงนา เปนการเลนกลอนโตตอบ แกคารมระหวางชาย หญิง นอก
จากจะนยิมเลนกนัในทองนาขณะทํ านาแลว ยังนิยมเลนในงานเทศกาลหรืองานมงคล มีแมเพลง
และม ี “ทายไฟ” คอยสอดเสริมคลายลูกคู (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย 
เลม 1, หนา 373)

22) เพลงเรือ เปนการละเลนขับบทกลอนประกอบการพายเรือในเทศ
กาลชกัพระ หรืองานกฐิน คลายกับการเหเรือของภาคกลาง โดยการขับเพลงใหลงกับจังหวะการ
พายเรือ ผูพายตองฟงเสียงเพลง ผูขับเพลงหรือแมเพลงตองเปนผูมีปฏิภาณไหวพริบที่จะหาคํ า
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หรือหยบิยกเอาเหตุการณส่ิงแวดลอมมาสอดแทรกใหเหมาะสม เพื่อใหเกิดความสนุกสนาน (มูล
นธิสิารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 11, 5540)

23) มหาชาติทรงเครื่อง เปนการแสดงลิเกแบบพื้นเมือง เร่ืองมหา
เวสสันดรชาดก สลับการเทศนมหาชาติ ตามเนื้อเร่ืองในแตละกัณฑ ตอจากที่พระเทศนากัณฑ
นัน้ๆ จบลง เพือ่ใหผูฟงเทศนเปลี่ยนบรรยากาศและดึงดูดใหผูรักชอบความบันเทิงหันมาสนใจการ
ฟงเทศนฟงธรรม (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 1, หนา 373)

24) ดาระ เปนศลิปะการแสดงประเภทรายรํ าพื้นบานชนิดหนึ่ง นิยมเลน
กนัในหมูชาวไทยมุสลิมจังหวัดชายแดนภาคใต โดยเฉพาะอยางยิ่งที่จังหวัดสตูล ไดรับอิทธิพลมา
จากซาอุดิอาระเบยี มกัแสดงในงานมงคลตางๆ มีการรํ าและรองประกอบคลายรองแง็งแบบชาว
บาน ใชเครื่องดนตรีเพียงอยางเดียวคือ รํ ามะนา (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทย
พาณิชย เลม 5, 2378)

25) แปดบท เปนการละเลนในสมัยโบราณ โดยใชบทกลอนอันมีฉันท
ลักษณเฉพาะโตตอบอวดคารมกัน (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 1, 
373)

(4)  วฒันธรรมการผลิตไดแก การทํ านา การประมง การทํ าไรทํ าสวน  การทอผา 
การเลี้ยงสัตว ซึ่งมรีายละเอียดดังตอไปนี้

ก. การท ํานา (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย
เลม 7, 3347)

การท ํานาของชาวใตตองอาศัยแรงงานคนและแรงงานสัตวเลี้ยงเปนหลัก จงึเปนเหตุให
ชาวนาบางรายทีม่ทีีน่ามากๆ นิยมการมีลูกมากพือจะไดมีแรงงานชวยกันทํ านามากพอ ดวยเหตุนี้
ครอบครวัชาวนาจึงมักเปนครอบครัวขนาดใหญ มีลูกประมาณ 5 – 8 คน ที่มีลูกเกิน 10 คน ก็มีไม
นอย ส่ิงหนึง่ทีค่วบคูกับการทํ านาคือ การเลี้ยงวัวหรือควายไวไถนา

ข้ันตอนการทํ านาของชาวใตมีดังนี้
1. การเตรียมการไถหวานและปกดํ า คือการเตรียมแปลงนา ววัหรอืควายสํ าหรับ

ไถ เครื่องไถ พันธุขาว
2. การไถหวานและปกดํ า
3. การดูแลรักษาขาวกลาจากศัตรูของขาว และระบายนํ้ าใหอยูในระดับที่พอ

เหมาะ
4. การเก็บเกี่ยว
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5. การหาบขาว โดยผูที่หาบขาวมักเปนผูชาย โดยใช “แสก” (สาแหรก) เปน
เครือ่งหาบ เพือ่ขนยายขาวจากขนํ ากลางนาไปยังโรงเก็บขาวถาวร อาจมีการ
ไหววานเพื่อนบานมาชวยหาบ เรียกวา “ออกปากหาบขาว”

6. การจดัเกบ็เลยีงขาว ชาวนาภาคใตนิยมเก็บขาวเปลือกในรูปของขาวเลียง จะ
ยงัไมนวดจนกวาจะนํ ามากินหรือขาย

มปีระเพณแีละความเชื่อของชาวนาอันเนื่องแตการทํ านามากมาย ลวนเปนการกระทํ า
เพือ่ใหมโีชคลาภ ไดผลผลิตมาก ใหฝนฟาอํ านวยตามฤดูกาล และเปนการแสดงความกตเวทิตา
คุณแกแมโพสพ เชน การแรกนาขวัญ การท ําขวัญขาว

ในปจจบัุนวฒันธรรมการทํ านาของชาวภาคใตมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นมากมาย สวน
ใหญหันไปนิยมใชเครื่องจักรไถนาแทนวัวและควาย ใชปุยเคมีแทนปุยคอก และนิยมใชยาปราบ
ศัตรูพืชมากขึ้น

ข. การประมง (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย 
เลม 9, 4295)

การประมง หมายถึง การเพาะเลี้ยง จบั ดัก ลอ ทํ าอันตราย ฆา และเก็บสัตวนํ้ าชนิด
ตางๆ รวมทั้งสาหรายและพันธุไมนํ้ าอื่นๆ ดวย การประมงในภาคใตอาจแบงได 3 ประเภทใหญๆ 
คือ การประมงนํ้ าจืด การประมงนํ้ ากรอยและการเพาะเลี้ยงชายฝง และการประมงทะเล ซึ่งมีราย
ละเอียดดังตอไปนี้

1. การประมงนํ้ าจืด
การประมงนํ ้าจืดมีทั้งในแหลงนํ้ าธรรมชาติ และการเพาะเลี้ยงในบอ แบงได 4 รูปแบบ 

คือ
1.1 การทํ าประมงแมนํ้ า ไดแก การจับสัตวในแมนํ้ า ลํ าคลอง หวย อาง

เก็บนํ้ า เปนตน
1.2 การประมงในแหลงนํ้ าทวม คือ การจับสัตวนํ้ าในแหลงที่ลุมโดยใช ล่ี 

ร้ัว ไซมาน อวน ไซ ลอย แห กัด สุม สวิง ฉมวก และอื่นๆ
1.3 การประมงในทะเลสาบ และหนองบึงตางๆ  จับกันตลอดป แตจะจับ

มากในฤดูฝน โดยใช โพงพาง เบด็ราวกุง ไซ บอย โมระ สุม สวิง แห 
ยอ เปนตน

1.4 การประมงในอางเก็บนํ้ า ชลประทาน จดัเปนการประมงเพื่อยังชีพ 
จบักันทั้งป โดยใช เบด็ ยอ แห ฉมวก สวิง สุม ไซ เปนตน

2. การประมงนํ้ ากรอย และการเพาะเลี้ยงชายฝง
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การประมงนํ้ ากรอยเปนอาชีพที่สํ าคัญอยางหนึ่งของประชาชนใน 13 จงัหวัดภาคใต 
(ยกเวนยะลา) เนือ่งจากภาคใตมีทะเลสาบสงขลา ปากแมนํ้ าลํ าคลองหลายสายที่มีนํ้ ากรอย และ
พืน้ทีช่ายฝงทะเลทั้ง 2 ฝง จงึท ําใหภาคใตมีความเหมาะสมตอการทํ าประมงนํ้ ากรอย ซึ่งไดแก การ
จบักุง หอย ปู ปลา และสาหราย โดยใชเครื่องมือพวก โพงพาง โมระ อวน แห ยอ ไซ ลอบ กัด เบ็ด 
และอื่นๆ

และเนือ่งจากมกีารจับสัตวนํ้ ามากขึ้นทุกวัน จึงทํ าใหทรัพยากรสัตวนํ้ าลดลงอยางมาก 
ประชาชนจงึหันมาเพาะเลี้ยงสัตวนํ้ าชายฝง เชน กุง หอย ปู ปลา และสาหรายมากขึ้น โดยเฉพาะ
การเลี้ยงกุงกุลาดํ า และกุงแชบวย

3. การประมงทะเล
การประมงทะเล คือ การจับ ดัก หรือเก็บสัตวนํ้ าที่ยังมีชีวิตซึ่งเจริญเติบโตเองโดยธรรม

ชาติ ดวยเครือ่งมอืท ําประมง หรือวิธีการอื่นๆ นิยมทํ าตั้งแต จังหวัดชุมพรลงไปจนถึงนราธิวาส 
และจากจังหวัดระนองถึงจังหวัดสตูล สามารถแบงยอยเปน 3 ประเภทคือ

3.1 การประมงชายฝงทะเล ใชเรือหรือไมใชเรือก็ได จับหางจากฝงไมเกิน 3
กิโลเมตร

3.2 การประมงทะเลนอกฝง เปนการจับสัตวนํ้ าบริเวณไหลทวีป โดยใชเรือ
ขนาดใหญข้ึน พรอมดวยหองเย็น ออกทะเลนาน 1 – 2 อาทิตย ใช
อวนลากขนาดกลาง อวนลอยปลา เบด็ตกปลาหมึก อวนลากคานถาง 
และอวนลอมจับสัตวชนิดตางๆ

3.3 การประมงนํ้ าลึก หรือการประมงทางไกล ใชเรือและเครื่องยนตขนาด
ใหญ ออกไปจบัปลาในบริเวณไกลๆ เชน อาวเบงกอล ทะเลจีนใต ฟ
ลิปปนส ใชเวลาในการจับเปนเดือนๆ ใชเครื่องมือในการจับคือ อวน
ลาก อวนลากนํ้ าลึก เบด็ราวปลาทูนา เปนตน

ค. การทํ าไรทํ าสวน (มลูนธิสิารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทย
พาณิชย เลม 1, 471)

คนใตนยิมท ําสวนมากกวาทํ าไร เนื่องจากภาคใตมีพื้นที่นอย และมีฝนตกชุก สวนมาก
จะเปนรายไดเสริมของเกษตรกรโดยปลูกแซมยาง แซมไมผล ระหวางไมยืนตน และปลูกกอนหรือ
หลงัการทํ านา

การท ําสวน ที่นิยมในภาคใตไดแก สวนยาง ซึ่งสามารถปลูกไดดีทั้ง 14 จังหวัดภาคใต 
มะพราว ปาลมนํ้ ามัน กาแฟ มะมวงหมิพานต หมาก โกโก พริกไทย มะขาม นุน รวมถึงไมผลเมือง
รอน ไดแก เงาะ ทเุรียน มังคุด ลองกอง สะตอ สมโอ ลางสาด ขนุน มะมวง มะนาว จํ าปาดะ กลวย
นํ ้าวา กลวยหอม กลวยไข เปนตน
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ง. การทอผา (มลูนธิสิารานกุรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย 
เลม 10, 4702)

ผาทอทีม่ชีือ่เสียงและเปนที่รูจักของภาคใตไดแก ผาทอเกาะยอ และผาทอนาหมื่นสี ซึ่ง
ถอืวาเปนผาทอที่มีความประณีตและมีสีสันลวดลายตางๆ สวยงาม เปนหัตถกรรมพื้นบานที่เปน
เอกลักษณสํ าคัญอยางยิ่ง

จ. การเลี้ยงสัตว
โดยมากจะเลี้ยงวัวควายสํ าหรับการทํ านา สวนที่เลี้ยงเพื่อการพนัน กีฬาและความ

บันเทงิ ไดแก ววัชน ไกชน สํ าหรับพื้นที่ที่มีชาวมุสลิมอยูมากมักเลี้ยงแพะ สํ าหรับบริโภค ซึ่ง
ลักษณะอืน่ๆ ในการเลี้ยงสัตวก็มีลักษณะเชนเดียวกับการเลี้ยงสัตวทั่วๆ ไปของภาคอื่นๆ

(5) วฒัธรรมประเพณีที่เกี่ยวของกับพิธีกรรมตั้งแตเกิดจนตาย ไดแก
ก. ประเพณกีารเกิด (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทย

พาณิชย เลม1, 327)
- มคีวามเชือ่วามารดาจะตั้งครรภไดก็โดยการจุติของวิญญาณซึ่งจะบอกเหตุใหรู สวน

ใหญปรากฏในรูปของดาวตก (ผีพุงใต) ชาวบานเรียกกันวา “ผีแลนตรวด”
- มารดาตั้งครรภ จะมขีอหามหลายประการ เชนหามนั่งคาบันไดเรือน หามตอกตะปู 

เพราะตะปูทํ าใหไมติดกัน เชือ่วาจะท ําใหคลอดยาก หามอาบนํ้ าหลังสิ้นแสงตะวัน เพราะจะทํ าให
แฝดนํ้ า หามคนเดินผานหลังเวลานั่ง เพราะเชื่อวาลูกในครรภจะมีลักษณะเหมือนคนที่เดินผาน
หลงั หามกนิของที่มีรสเผ็ด เพราะจะทํ าใหลูกหัวลาน หามตอยไข เพราะจะทํ าใหลูกหลานแทง 
หามฆาหรือทรมานสัตว เพราะกลัวสัตวจะใชชาติ (ใชกรรม) หามไปงานศพ เพราะกลัวผีจะเขา
บาน เปนตน

- การฝากครรภ ชาวปกษใตเรียกวา “ฝากทอง” กับหมอตํ าแย เมื่อครบเดือนที่ 7
- ชาวปกษใตสมัยกอน หามหญิงมีครรภ สามีและญาติมิตรเตรียมสิ่งของเครื่องใชใดๆ 

ที่จะใชเพื่อการคลอดกอนที่หญิงนั้นจะคลอดเปนอันขาด เชื่อกันวาหากมีการตระเตรียมสิ่งของ
เครือ่งใชตางๆ ไวกอนจะสงผลเสียหายตอหญิงมีครรภ สามี และญาติมิตร

การท ําคลอดและการอยูไฟ หมอตํ าแยทํ าพิธีราด หรือ “ต้ังราด” โดยปกติจะมีราด 3 
ราด คือ ราดของสามี ราดของหญิงที่จะคลอด และราดของหมอตํ าแย พอใกลคลอด หมอจะเอา
นํ ้ามนัมะพราวนวดที่ทองแม เพื่อใหถุงนํ้ าทัง (นํ้ าครํ่ า) แตก แมนอนบนเสื่อซึ่งหมอตํ าแยจะเอาผา
ผืนยาวผกูไวกบัข่ือใหหอยลงมา เมื่อแมเจ็บปวดจะไดจับผาไวแนน เพื่อบรรเทาอาการปวด โดยมีผู
ชวยหมอต ําแย 2 คน จับเขาแมไวไมใหแมด้ิน ซึ่งจะมีการภาวนาคาถาเสกนํ้ าใหกิน ซึ่งเชื่อวาเด็ก
จะคลอดออกมาในทันทีทันใด หลังคลอด หมอตํ าแยจะนวดแมโดยใชเทาซึ่งเรียกวา “เหยียบ” หรือ 
“เหยยีบสมุ” โดยพลิกขาซายของแมทับขาขวาแลวขึ้นไปเหยียบจนแมหายเมื่อย แลวจึงเปลี่ยนเอา
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ขาขวาเกยขาซายแลวเหยียบอีก เชื่อกันวาเพื่อใหเอ็นใหญทั้งหารอย เอ็นนอยทั้งหาพันเขาที่ หลัง
จากนัน้หมอจะอาบนํ้ าอุน แมภาวนาคาถา นะ มะ พะ ธะ จ ํานวน 3 จบ ขณะอาบนํ้ า อาบนํ้ าเสร็จ 
เปลีย่นเครือ่งแตงกาย แลวแมจะกิน “ขาวเรียน” คือ ขาวเย็นกนหมอที่ตํ าผสมกับพริกไทยและ
เกลอืปนขนาดเทาหวัแมมือ จํ านวน 3 ปน โดยกลืนกินกับนํ้ าอุน ขาวเรียนนี้กินเพื่อบํ ารุงกํ าลัง ถัด
จากกนิขาวเรยีนแลวแมจะขึ้นแครอยูไฟ เพื่อใหรางกายอบอุนแข็งแรงโดยอยูไฟหลายวัน โดยมาก
ทองแรก 9 วัน ทองหลังๆ 5 – 7 วัน

เมือ่อยูไฟครบกํ าหนดก็เลิกอยูไฟเรียกวา “ออกไฟ” ในวันออกไฟ หมอตํ าแยจะทํ าพิธี
ปดราดดวย ซึ่งก็คือพิธีที่จะนํ าเครื่องบูชาที่ต้ังราดออกไป โดยตองบอกกลาวใหครูของหมอและ
ของพอแมของเด็กใหทราบดวย

- การบรบิาลทารก พอคลอดแลวหมอจะรีดทองแมใหรกออกตามมาใหหมด ตัดสาย
สะดอืแลวอาบนํ้ าอุนใหโดยมักจะใสของมีคาเชน ทอง เพชร พลอย ลงไปดวย เพื่อเปนศิริมงคล 
หลงัคลอด 6 ชั่วโมง เด็กตองการนม โดยกอนจะใหนมตองเอาบอระเพ็ด (ปกษใต เรียก “เจ็ด
หมนู”) หอผาจุมลงในนํ้ าผึ้งรวงใหเด็กดูดเพื่อลางเสมหะที่อยูในคอ สวนที่กระหมอมของเด็กใชชาน
หมากหรอืขมิน้ต ํากบัปูนหรือดีปลีตํ ากับยอดพาโหม (กระพังโหม) แลวขาว โปะกระหมอม เชื่อวา
จะท ําใหกระดกูออนที่กระหมอมเด็กเชื่อมติดกันเร็ว นอกจากนี้ยังนิยมเอาดายรอยมหาหิงคุและหัว
ไพล ผูกขอมอืเดก็ดวย เชื่อวา มหาหิงคุนั้นใชสํ าหรับใหกลิ่นเขาจมูกเด็กเพื่อปองกันหวัด สวนหัว
ไพลนัน้เชือ่วาใชสํ าหรับกันผีไมใหมารบกวนหรือทํ าอันตรายเด็ก

- การฝงรก จะเอาพริกไทยตํ ากับเกลือคลุกกับรก ใสรกลงในหมอดิน หรือกระสอบนั่ง
ปดดวยผาขาว แลวนํ าไปฝงใตตนไม

- การเปดปากเด็ก เมื่อเด็กนอนในกระดงครบ 3 วัน หมอจะทํ าพิธีเปดปากเด็ก(บาง
แหงเรยีก เบกิปาก) โดยใชหนามหรือเข็มจํ านวน 3 เลมจิ้มนํ้ าตาลแวนจํ านวน 1 แผน หรือขนม
หวานกไ็ด แลวน ําไปแหยปากเด็กใหเด็กดูด หลังจากนั้นก็ทํ าพิธีข้ึนเปลหรือนํ าเด็กลงเปล

- พธิที ําแมซื้อและทํ าขวัญเด็ก ทํ าเมื่อเด็กเกิดเจ็บปวย หรือขวัญไมดีไมวาดวยประการ
ใดๆ

ข. ประเพณกีารบวช (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทย
พาณิชย เลม 8, 3946)

- พุทธศาสนิกชนภาคใตเชือ่วา การอุปสมบทเปนทายาทในพระบวรพุทธศาสนาเปน
กุศลอยางยิ่งทั้งแกผูบวชและญาติมิตรทั้งมวล เหตุนี้เมื่อมีบุตรชายจะมักอธิษฐานวาใหไดมี
โอกาส”เกาะชายผาเหลืองเขาวัด”

- คนสมัยโบราณไมนิยมที่จะใหบุตรีของตนแตงงานกับชายที่ยังไมผานการอุปสมบท 
เพราะถอืวายังเปนคนดิบ ไมไดผานการขัดเกลาจิตใจจากการบวชเรียน
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- การอปุสมบทตามนัยนี้หมายถึงการบวชแลวเขาพรรษาอยางนอย 1 พรรษา   ผูที่ผาน
การบวชเรียนแลวจะไดรับการยกยองจากสังคม เปลี่ยนคํ านํ าหนาชื่อ โดยผูอาวุโสกวาจะเปลี่ยน
จาก “อาย” เปน “เณร” ผูทีอ่าวุโสนอยกวาจะเปลี่ยนคํ านํ าหนาชื่อจาก “บาว” เปน “หลวง” เชน
เรียก “พีห่ลวง” “นาหลวง” เปนตน ถาผูใดอุปสมบทเพียงไมกี่วันก็มักจะถูกลอเลียนวา “บวชผา
เหลอืงยงัไมทนัเมา” หรือ “บวชพอใหหลวงตาหลวงยายเรียกวา ‘เณร’ “

- บางทองถิน่นิยมใหผูขอบวชนํ าดอกไม ธูปเทียนไปกราบอโหสิตอบรรดาญาติผูใหญ
เปนรายบคุคล กอนจะทํ าพิธีปลงผม การแตงกายไปขออโหสิกรรมบางรายแตงชุดเดียวกับที่จะใช
แตงตอนแหเขาอุโบสถซึ่งในชนบทนิยมใชผาสีออนนวลหมเฉียงบา ใชผาไหมหรือผาทอพื้นเมืองที่
มสีีออนนวล นุงจีบแลวใชเข็มขัดคาดทับ

- การแหนาคบางทองถิ่นนิยมแหอยางสงบ บางทองถิ่นนิยมใชคานหามหรือใหข่ีมา 
บางทองถิน่นยิมใหข่ีคอ บางที่การแหนาคกลายเปนความสนุกร่ืนเริงของบรรดาญาติมิตร

- บางรายอาจมกีารฉลองพระบวชใหมหลังจากไดบวชแลว โดยมีการสวดมนตเย็นและ
เลีย้งพระเชาอยางงานมงคลทั่วๆ ไป

- มีความเชื่อบางอยางเกี่ยวกับพิธีการบวช เชน หามไมใหหญิงมีครรภเขาไปอยูใน
บริเวณอุโบสถขณะทํ าพิธีสวดญัตติ ดวยเชือ่วาความขลังของบทสวดจะทํ าใหหญิงมีครรภคลอดไม
ออก

- ในบางทองถิน่ ผูชายที่มีอายุต้ังแต 20 ปบริบูรณข้ึนไปไมวาหนุมหรือแก ถาเคยมี
ครอบครัวมากอนแลว จะมบุีตรหรือไมก็ตาม ภายหลังเกิดเบื่อหนายในการครองเรือน มีศรัทธา
ปสาทะขอบวชในพระพุทธศาสนา การบวชของชายผูนั้นจะเรียกวา “บวชพอหลวง”

- บวชหนาไฟเปนการบรรพชาเปนกรณีพิเศษ เมื่อบุพการีผูมีพระคุณตองลมตายลง 
การบวชหนาไฟมักไมมีการเตรียมตัวลวงหนา ในอดีตการบวชหนาไฟจะโกนหัวเปนนาคแลว
บรรพชาเปนสามเณรกันหนาเชิงตะกอน พอบรรพชาเสร็จแลวก็จะทํ าพิธีจุดไฟเผาศพ ผูที่ได
บรรพชาเสร็จใหมๆ จะไดรวมจุดไฟเผาดวย ซึ่งเชื่อกันวาดวงวิญญาณของผูตายจะไดรับผลบุญใน
คร้ังนีด้วย ตอมาไดมองเห็นกันวา การไปบรรพชาหนาเชิงตะกอนดังกลาวเปนการไมสะดวกหลาย
ประการ จึงไดพัฒนาการบวชใหเหมาะสมขึ้นโดยนิยมทังบรรพชาและอุปสมบทใหเสร็จสมบูรณ
จากวดัเสยีกอนแลวพระภิกษุรูปนั้นก็มารวมพิธีสวดศพ ณ ที่ต้ังศพ และรวมเผาศพจนเสร็จพิธี ก็
ถอืกนัวาเปนการบวชหนาไฟเชนเดียวกับในอดีต

ค. ประเพณีการแตงงาน (มลูนธิสิารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคาร
ไทยพาณิชย เลม 6, 2780)

ประเพณีการแตงงานของภาคใตมีลักษณะสํ าคัญดังนี้
1. ถอืวาการแตงงานเปนเครื่องวัดความบรรลุนิติภาวะ หรือความเปนผูใหญอยางสมบูรณ
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2. ผูทีผ่านการแตงงานแลวจะเปนที่เชื่อถือของสังคมมากกวาตอนที่ยังเปนโสด
3. ผูที่แตงงานจํ าตองบวชเรียนเสียกอนดวยความพึงพอใจทั้งผูปกครองของฝายเจาบาวและ

เจาสาว
4. ข้ันตอนการแตงงานของชาวภาคใต เปนไปตามคํ านิยม ความเชื่อและประเพณีนิยมดังตอ

ไปนี้
1) การเกี้ยวพาราสี
2) การทาบทาม
3) การสูขอ
4)  การแตงงาน

ง. ประเพณีการตาย (มลูนธิสิารานกุรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทย
พาณิชย เลม 1, 344)

ประเพณีการตาย มีพิธีการตางๆ ดังนี้
1. พธิดีอย เปนพิธีเสกทํ านํ้ ามนตขับไลผีสางรังควานโดยหมอผี
2. การอาบนํ้ าศพ โดยใชขมิ้นกับดินเหนียวตํ าเคลาใหเขากันแลวเอานํ้ ารอนนํ้ าเย็น นํ้ า

มะพราวมาผสมเพื่ออาบชํ าระศพใหสะอาด
3. การปองกันไมใหศพเนาเร็วและการตกแตงศพโดยการอกนํ้ าผึ้งรวงกับการบูรลงไปในทอง

ทากๆ เพื่อไมใหศพเนาเร็ว
4. การผูกศพ ผูกดายขาวโดยผูกกรองมือ กรองเทาแลวโยงไปผูกไวกับคอ เอาดอกไมธูป

เทยีน ซองหมากพลใูสมือให ถาเปนศพคนที่มั่งมีเงินทองมักเอาแหวน ทองรูปพรรณใสใน
ปากศพ

5. การตราสงั โดยเอาผาขาวหอศพทบไปมาหลายๆ ชั้น ผูกตราสังดวยดายขาวเปนเปราะๆ 
ใหแนนหนาตั้งแตหัวจรดเทา แลวจึงนํ าศพใสโลง

6. การท ําโลงศพ ท ําใหปากโลงผายกวากนเล็กนอย มีการนิมนตพระมาสวดหนาศพ
7. การตัง้ศพ – สวดศพ นิยมจัดใหศพหันศีรษะไปทางทิศตะวันตก จัดแจกัน ปกดอกไม พาน

ดอกไม เชงิเทยีน วางถัดกันไป ต้ังผาโยงที่บูชาพระใหผูตายตรงหนาศพ และตั้งโตะหมู
บูชาส ําหรบัพระพทุธรูป การตั้งศพทํ าบุญที่บานโดยมากทํ ากัน 3 วัน หรือ 7 วัน มีเทศน
และสวดอภธิรรมในเวลากลางคืน ตลอดเวลาที่ต้ังศพบํ าเพ็ญกุศลจะมีการตั้งอาหาร ขาว 
นํ ้าใหศพกนิวนัละ 2 เวลา บางรายจะมีการเคาะโลงศพบอกใหกินดวย

8. การประโคมงานศพ ชาวใตจะใชนิยม “กาหลอ” เปนดนตรีประโคมงานศพ
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9. วนัเผาศพ ทางภาคใตถือเอาวันขึ้น – แรมเปนสํ าคัญ คือ ขางขึ้นหามเผาวันเลขคี่ ขางแรม
หามเผาวนัเลขคู โดยเผาไดแมจะตรงกับวันพระ วันอาทิตย วันศุกร หรือวันไหนๆ ก็ไมหาม 
(ตางกบัภาคกลางที่หามเผาศพวันศุกร)

10. การน ําศพไปเผา เวลานํ าศพออกจากกบานตองทํ า “ประตูพราง” คือเอาไมส่ีอันทํ าเปนสี่
เหลีย่มผนืผา ทาบไวที่ประตูเรือนขางนอก ที่จะนํ าศพออกไป เมื่อเคลื่อนศพ ตองใหลูก
หรือหลานคนสดุทองของผูตายถือ “ขาวบอก” ตามศพไปดวย ศพที่จะนํ าออกจากบานให
เอาเทาไปกอน และใหกลบลบรอยคนหามเสียดวย ทั้งนี้เพื่อมิใหผีกลับบานถูก ตองมีพระ
น ําศพ เรียกวา”พระเบกิทาง” เมื่อนํ าศพถึงปาชาจะหามศพเวียนที่เผา โดยเวียนซาย 3 
รอบ จงึยกศพขึ้นตั้งบนที่เผา ตองหันศีรษะศพไปทางทิศตะวันตก

11. ทีเ่ผาศพนยิมท ําขึน้ชั่วคราว ไมมีเชิงตะกอนถาวรโดยปกเสาขึ้น 4 ตับ มีเพดานดาดบน 
เรียกวา “สามสราง” หรือ “สามสาง”

12. การขอขมาเขาปาชา โดยใชขาวบอกที่ลูกหรือหลานคนสุดทองถือมาเพื่อเปนเครื่องสังเวย
เจาเปรว (เจาปาชา)

13. การกราบไหวขมาศพ ตองเอาฝามือออกขางนอก เอาหลังมือประกบกัน
14. การประชมุเพลงิ จะมีคนคอยดูแลใหไฟไหมโลงชา เพื่อใหไฟไหมศพเสียกอน มิเชนนั้น

อาจเห็นศพโผลออกมาเปนที่อุดจาดตา
15. การดับธาตุ ในรุงเชาของวันถัดจากวันเผาศพ จะเก็บอัฐิเขาเปนรูปคนนอนหันหัวไปทิศ

ตะวนัตก โดยเผากระดูกมาจัดวางไวตามที่ เชนกระดูกหัวไวทางหัว เรียกวา “การดับธาตุ” 
ตอจากนัน้กเ็กบ็กระดูก อังคารที่หอไวสวนหนึ่งก็เอาไปฝงปาชาหรือในวัด (สมัยนี้บางราย
นยิมเอาไปลอยทะเล)
2.5.4 ประเพณทีีส่ามารถดึงดูดนักทองเที่ยวของภาคใต (เจริญ ตันมหาพราน, 
2541ก ; เจรญิ ตันมหาพราน.  2541ข)
ประเพณทีี่สํ าคัญซึ่งสามารถดึงดูดนักทองเที่ยวในภาคใตไดแก
(1) ประเพณสีมโภชพระบรมธาตุเจดีย และแหผาขึ้นธาตุ จังหวัดนครศรีธรรมราช
(2) ประเพณีสมโภชเจาแมโตะโมะ อํ าเภอสไุหงโกลก จังหวัดนราธิวาส
(3) ประเพณีปลอยเตา จังหวัดภูเก็ต
(4) ประเพณีกินเจ จังหวัดภูเก็ต
(5) ประเพณแีขงขันนกเขาชวา จังหวัดนราธิวาส
(6) ประเพณแีหเจาแมล้ิมกอเหนี่ยว จังหวัดปตตานี
(7) ประเพณีแขงขันเรือยาว และเรือกอและ จังหวัด นราธิวาส
(8) ประเพณใีหทานไฟ จังหวัดพังงา
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(9) ประเพณีชักพระ
(10) ประเพณีวันสารทเดือนสิบ
(11) ประเพณีลอยกระทง
(12) ประเพณีลอยแพ เกาะยอ จังหวัดสงขลา
(13) ประเพณีสงกรานต
(14) ประเพณแีหพระ แขงเรือ ข้ึนโขน ชิงธง จังหวัดชุมพร
การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agrotourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวไปยังพื้นที่

เกษตรกรรม สวนเกษตร วนเกษตร สวนสมุนไพร ฟารมปศุสัตวและสัตวเลี้ยง เพื่อชื่นชมความสวย
งาม ความส ําเร็จ และเพลิดเพลินในสวนเกษตร ไดความรู ไดประสบการณใหม บนพื้นฐานความ
รับผิดชอบ มีจิตสํ านึกตอการรักษาสภาพแวดลอมของสถานที่แหงนั้น (รํ าไพพรรณ แกวสุริยะ, 
2544 : 2) อีกทั้งยังเปนทางหนึ่งที่จะสรางรายไดใหเกษตรกรในทองถิ่นชนบท กอใหเกิดการ
กระจายรายไดในชนบทกับการจับจายใชสอยเงินของนักทองเที่ยว (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2542 : 3-11) โดยใชหลักการอนุรักษโดยเกษตรกรเขามามีสวนรวม มี
การจดัระบบการบริหาร การจัดการคุณภาพ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศ
ไทย, 2542ก : 3-20)

การทองเที่ยวเชิงเกษตรมีองคประกอบทีสํ่ าคัญ 3 สวน (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2542ก : 3-13)  คือ

1)  ทรัพยากรการทองเที่ยวการเกษตร ซึ่งหมายถึงทรัพยากรที่ใชในการผลิต ผลิตผล
ทางการเกษตร และปจจัยที่เกี่ยวของกับแหลงเกษตรกรรม โดยครอบคลุมบทบาทของพื้นที่
กระบวนการ และกจิกรรมการเกษตร ซึ่งสามารถคัดเลือกนํ ามาใชเปนทรัพยากรการทองเที่ยวได

2)  ตลาดการทองเที่ยว เปนการจัดการการตลาดที่มีความชัดเจนจากความตองการ
เรียนรูกจิกรรมเฉพาะดานของนักทองเที่ยว เชน การศึกษาการเกษตรแบบชีวภาพ การจัดทัวรผล
ไม เปนตน

3)  บริการการทองเที่ยว เชน ที่พัก รานอาหาร ซึ่งจะตองเกี่ยวเนื่องกับการเกษตรกรรม
และชนบท เชน การพักตามบาน แบบที่เรียกกันวา Home Stay) และพกัตามสวนของเกษตรกร
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