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ภาคผนวก ง

รายละเอยีดเพิ่มเติมของศัพทเฉพาะที่ใชในการวิเคราะหศักยภาพ
ในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษ

ศลิปะแบงออกเปน 2 ประเภทใหญ (ปญญา เทพสิงห, 2542 : 33 ; วิรัตน พชิญไพบูลย, 
2524 : 11) คือ
1. วจิติรศลิป (Fine Art) เปนศิลปะบริสุทธิ์ที่มุงเนนใหเกิดความงาม ความสะเทือนใจ  ศิลปะสาย

นี้จะเนนที่คุณคาดานสุนทรียภาพ เพื่อตอบสนองความตองการดานจิตใจและอารมณของ
มนษุย ( รวมทั้งหมด 6 แขนง)
1.1 ทัศนศลิป (Visual Art) (4 แขนง) ไดแก

- จติรกรรมและการวาดเขียน (Painting and Drawing)
- ประตมิากรรม (Sculpture) การแกะสลัก การปนหลอ
- สถาปตยกรรม (Architecture) การออกแบบอาคาร ภูมิสถาปตยกรรม ผังเมือง
- ภาพพิมพ (Graphic Art)

1.2 โสตศลิป (Audio Art) คือการรับรูความงามหรือสุนทรยีไดจากการฟง ไดยินหรือจากการ
อานตัวอักษร ไดแก ดนตรีและวรรณคดี (1 แขนง)

1.3 โสตทัศนศลิป (Audio - Visual Art) คือการแลเห็นรูปลักษณะการเคลื่อนไหวพรอมกับการ
ไดยนิเสยีงจงัหวะทํ านองไปดวย เชน นาฏศิลป การละคร ภาพยนต (1 แขนง)

2. ศิลปะประยกุต (Applied Art) (รวมทั้งหมด 8 แขนง) เปนงานศิลปะที่นํ าความงามมาประยุกต
ใชกบัการด ํารงชีวิตประจํ าวันของมนุษย  โดยเนนที่ประโยชนใชสอยเปนสํ าคัญ ไดแก
2.1 หตัถกรรม (Crafts) ศิลปะที่ผลิตดวยมือเปนหลัก มุงเนนความงามประณีตและประโยชน

ใชสอยรวมกัน (7 แขนง) ไดแก
- งานโลหะ (Metal Work)
- งานไม (Wooden Work)
- เครื่องเคลือบดินเผา (Ceramic)
- การประดับกระเบื้อง (Mosaic and Tile)
- เครื่องแกว (Glassware)
- ผาและเสนใย (Textile)
- อ่ืนๆ
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2.2 อุตสาหกรรมศลิป (Industrial Art) คือศิลปะที่ผลิตขึ้นเพื่อความสุขทางกาย ตางจากหัต
กรรมที่กระบวนการผลิตที่ตองใชเครื่องจักรในการทุนแรงเพื่อที่จะสามารถผลิตไดจํ านวน
มากๆ (1 แขนง)
2.5.3  วฒันธรรมประเพณีและวิถีชิวิต

2.5.3.1  วฒันธรรม
วฒันธรรม หมายถึง แนวทางการประพฤติปฏิบัติ การดํ าเนินชีวิตที่ดีงาม เปนสิ่งที่

สะสมสืบทอดและแพรขยายมาเปนระยะเวลาอันยาวนานในแตละกลุมชนของมนุษย (วาสนา  
บุญสม, 2541 : 11) จนเห็นลักษณะเดนของสังคมมนุษยนั้นๆ อันเปนสิ่งแสดงอัจฉริยะและคุณคา
ของมนุษยชาติ (สุพศิวง ธรรมพันทา, 2543 : 54)

2.5.3.2  ประเพณี
ประเพณ ี หมายถึง ความประพฤติที่คนสวนใหญปฏิบัติสืบตอกันมาจนเปนแบบอยาง

เดยีวกนัเปนระเบียบแบบแผนที่เห็นวาถูกตอง หรือเปนที่ยอมรับของคนสวนใหญ และมีการปฏิบัติ
สืบตอๆ กันมา (สมชัย ใจดีและยรรยง ศรีวิริยาภรณ, 2541 : 6) เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมอันเปน
แบบแผนของความประพฤติหรือการปฏิบัติที่คนในกลุมสังคมเดียวกันยึดถือเปนหลักปฏิบัติ (อุทัย 
หรัิญโต, 2526 : 264)
         2.5.3.3  กจิกรรมทางวฒันธรรมและวิถีชีวิตของชาวใต

กจิกรรมทางวฒันธรรมและวิถีชีวิตของชาวใตแบงเปน 5 ประเภท ไดแก
(1) วฒันธรรมการกินของชาวใต ซึ่งมีลักษณะดังนี้

1. รับประทานขาวเจาเปนหลัก สวนขาวเหนียวนิยมใชประกอบเปนขหวาน
2. สวนมากรบัประทานขาวเปนอาหารหนักเพียงวันละ 2 มือ้ คือ มื้อเชาและ

มื้อเย็น
3.   อาหารมือ้หนึ่งจะมีกับขาวเพียงนอยอยาง
4. ใครไปอาศัยบานอื่นรับประทานมื้อเชามักจะถูกตํ าหนิ
5. ชอบอาหารรสจัด คือ เปร้ียวจัด เผ็ดจัด
6. นยิมใชหมอดินเผาในการหุงตมอาหาร
7. สมยักอนนิยมเปบดวยมือ

 8. แตละมื้อผักสดเปนสวนประกอบสํ าคัญที่จะขาดไมได
9. แตละคนรบัประทานอาหารอิ่มแลว(ยกเวนแขก) ถือเปนนิสัยที่ดีงามที่แต

ละคนจะตองลางชามขาวของตนทันที
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10. ขณะรบัประทานอาหารแตละคนจะไมด่ืมนํ้ าดื่มเวนแตจะเผ็ดหรือขาวติด
คอ ภาชนะใสนํ้ าดื่มมักจะใชรวมกัน หรือไมก็แยกเฉพาะผูใหญกับเด็ก โดยมรรยาทตองรอใหผู
ใหญรับประทานเสร็จกอนและดื่มนํ้ ากอน

11. อาจมขีนมหวานหรือผลไม เรียกวา กินแกเผ็ด หรือ ลบปาก
12. ประเพณจีดังานเลี้ยง มีหลายลักษณะ ที่สํ าคัญมี 3 อยาง

ก. กนิงาน เปนหนาที่ของญาติมิตรที่จะตองไปชวยเหลือ เชน งานศพ 
งานบวช งานแตงงาน ญาติมิตรที่สนิทถือเปนประเพณีที่จะตองจัดหาของกินของใชไปชวยเหลือ
จนสุดความสามารถ

ข. กนิแขก เปนงานเลี้ยงที่เจาภาพออกบัตรเชิญแขก ซึ่งเรียกวา “บอก
แขก” โดยเจาภาพมีความประสงคจะใหแขกมอบเงินเปนของกํ านัล ถามีการผลัดเปลี่ยนกันเชิญไป 
“กนิแขก” ผูทีรั่บเชญิครั้งหลังควรจะใหเงินแกเจาภาพใหมากกวาที่เขาเคยใหแกตน หรืออยางนอย
กค็วรจะเทากัน ยกเวนจะเห็นไดชัดวากํ าลังตกอับอยางแรง และสุดวิสัยจริงๆ

ค. กินวาน คืองานที่เจาภาพไหววานใหเพื่อนบานไปชวยกันลงแรง
ท ํางานใหแกตน เจาภาพตองจัดเตรียมอาหารเลี้ยงผูที่ไปชวยงานทุกคน

13.  การถนอมอาหาร
การถนอมอาหารที่ชาวใตนิยมใชกันมาก จํ าแนกได 5 วิธีคือ (มูลนิธิสารานุกรมวัฒน

ธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชยสารานุกรมเลม 1,  364)
ก. วธิคีวบคมุความชื้นและอุณหภูมิ เชน ลูกเนียงเพาะ, การเก็บขาวเปน

เลียง เปนตน
ข.วธิตีากแหง ไดแก พริก, กลวย, ขาวเกรียบ เปนตน
ค. วิธีรมควัน เชน ปลายาง

 ง.การหมักหรือการดอง เชน กุงสม, ปลาทเูคม็, สะตอดอง, กะป เปนตน
 จ.วธิเีชือ่มหรือกวน เชน กลวยกวน สับปะรดกวน

(2) วฒันธรรมการสรางที่อยูอาศัย
ลกัษณะเรือนไทยภาคใตมีดังนี้

-  ไมฝงเสาลงในดิน จะวางเสาลงบนตีนเสา
-  หลงัคาเตีย้และลาดชัน ปลายเสาเอนเขาเล็กนอย
-  ยกพื้นสูง
- นยิมปลูก”ลอยหวนั” คือ ปลูกใหดานยาวของบานพุงไปทิศตะวันตก

และตะวันออก
- หนาจั่วนิยมปดทึบ
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(3) วฒันธรรมการละเลน การละเลนพื้นเมืองของภาคใตไดแก
1) หนงัตะลงุ  เปนการแสดงประเภทเลาเรื่องดวยการเชิดรูปเลนเงา เลา

เร่ืองดวยบทเจรจา บทบรรยายและใชบทกลอนประกอบ มีการสอดแทรกคํ าสอน ความสํ าคัญอยูที่
นายหนงั (คนเชดิ) ซึ่งมีลีลาการเชิดเฉพาะตัวตางกันไปตามนิสัยและบทบาทของตัวละคร นิยม
เลนในงานสมโภช หรืองานเฉลิมฉลองตางๆ ไมนิยมเลนในงานแตงงาน (มูลนิธิสารานุกรมวัฒน
ธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 17, 8306)

2) โนราหรือมโนหรา เปนการละเลนพื้นเมืองที่สืบทอดกันมานาน และ
นยิมกนัอยางแพรหลายในภาคใต เปนการละเลนที่มีทั้งการรอง การรํ า บางสวนเลนเปนเรื่อง มี
องคประกอบหลกัของการแสดงคือ การรํ า, การรอง, การทํ าบทซึ่งเปนการอวดความสามารถใน
การตคีวามหมายของบทรองเปนทารํ า ใหคํ ารองและทารํ าสัมพันธกัน, การรํ าเฉพาะอยาง ซึ่งใช
แสดงเฉพาะโอกาส เชน รํ าในพิธีไหวครู, การเลนเปนเรื่องเพื่อความสนุก มักเลนถามีเวลาแสดง
มากพอหลงัจากอวดการรํ า, การรองและการทํ าบทแลว (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคาร
ไทยพาณิชย เลม 8, 3871)

3) เพลงบอก เปนการแสดงบทกลอนโดยมีฉันทลกัษณเฉพาะ มีจังหวะ
และลลีาในการขัวรอง มีลูกคูรับ อาจรองขับเดี่ยวหรือรองโตตอบกัน เปนการใชไหวพริบแกคํ า อวด
คารมกนั ไมมีการรํ าหรือการแสดงประกอบ (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย 
เลม 11, 5531)

4) ลิเกปา บางแหงเรียก “ลิเกแขกแดง” บางแหงเรียก “ลิเกบก” มัก
แสดงในหมูบานชาวไทยมุสลิมฝงทะเลตะวันตก ลิเกปาตางกับลิเกฮูลูตรงที่ลิเกปานอกเหนือจะ
แสดงแขกหรือออกแขกบงบอกปฏิภาณไหวพริบแลว ยังแสดงเปนเรื่องเปนราว สวนใหญใชภาษา
ไทย (ประพนธ เรืองณรงค, 2523 :13)

5) รองแงง็แบบชาวบาน เลนในจังหวัดภาคใตฝงตะวันตกและสี่จังหวัด
ชายแดนภาคใต คลายการรํ าวง มีการรํ าเปนคูๆ ชาย หญิง ผลัดเปลี่ยนกันรองบทกลอนตาม
จงัหวะดนตรี เครื่องดนตรีที่ใช มีกลองแขก ฆอง และไวโอลิน (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย 
ธนาคารไทยพาณิชย เลม 1, 372)

6) รองแงง็แบบราชสํ านัก มีทาเตนรํ าแตกตางกันไปตามลักษณะเพลง 
ไมมีการรองประกอบ นิยมเลนกันในจังหวัดปตตานี มีทารํ าที่เปนแบบฉบับแนนอน (มูลนิธิ
สารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 1, 372)

7) สิละหรือซลีะ เปนศิลปะการตอสูปองกันตัวอยางหนึ่งของไทยมุสลิม 
คลายคาราเต ยูโด กังฟู หรือมวยไทย เปนการตอสูดวยมือเปลา เนนใหเห็นลีลาการเคลื่อนไหว
อยางสงางาม (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 16, 8029)
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8) กาหลอ เปนดนตรีพื้นเมืองประเภทเครื่องประโคมเกาแกของภาคใต
ทีไ่ดรับอิทธพลจากวัฒนธรรมมลายู เดิมใชเลนในงานศพ งานบวชนาค และงานบุญตางๆ แต
ปจจบัุนนยิมเลนในงานศพเปนสวนใหญ เครื่องดนตรีที่ใชมี 3 อยางคือ ป กลองทน และฆอง (มูล
นธิสิารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม1, 386)

9) สวดมาลัย เปนการละเลนในงานศพ ทํ านองเดียวกับที่ภาคกลาง
เรียกวาสวดคฤหสัถ สวนใหญเลนหลังเสร็จพิธีสงฆ มีบทรองดวยเพลงนอก สํ านอก หรือใบสอด 
โดยเรื่องราวตัดตอนมาจากวรรณคดตีางๆ เปนการเลนที่สนุกสนาน แตปจจุบันหาดูไดยากขึ้นทุกที 
(มลูนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 16, 7822)

10) มะโยง เปนละครประเภทหนึ่งของไทยมุสลิมภาคใต เชื่อวามีที่
ปตตานีประมาณ 700 ปมาแลว แลวจึงแพรหลายไปสูมาเลเซีย การแสดงมะโยงเริ่มดวยคนสี “รือ
บับ” ซึง่มลัีกษณะคลายซอทางภาคเหนือ แตแตกตางกันที่รูปรางและสาย นั่งกลางวงหนาเวที หัน
หลงัใหผูชม นกัดนตรีคนอื่นๆ นั่งลอมเปนรูปคร่ึงวงกลม หันหนามาทางวงดนตรีหรือผูชม จากนั้น 
เปาะโยง(พระเอก) จะเริ่มตนไหวครู และแสดงโดยใชเวลาไมแนนอนขึ้นอยูกับความสั้นยาวของเนื้อ
เร่ือง บางเรื่องแสดงถึง 3 คืน หรือ 7 คืน (เสนีย มะดากะกุล. 2523 :49)

11) ซัมเปง เปนนาฏศิลปแบบหนึ่งของชาวไทยมุสลิม ทางชายแดนภาค
ใตของประเทศไทย มีลีลาการเตนคลายคลึงกับการเตนรองแง็ง มักแสดงในโอกาสตอนรับแขก
สํ าคญัของทองถิ่น หรือเมื่อมีงานรื่นเริง โดยใชเครื่องดนตรี 3 ชนิดคือ มอรูวัส ซึ่งก็คือ รํ ามะนา
ขนาดเล็กนั่นเอง คาบุสมีลักษณะคลายซอ อีกชนิดคือ ฆอง (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย 
ธนาคารไทยพาณิชย เลม 5, 2238)

12) หนงัตะลงุคน หรือหนังโขน เปนการละเลนที่ดัดแปลงจากหนังตะลุง
โดยใชคนจริงแสดงแทนการใชรูปหนังตะลุงเชิด ตัวแสดงแตละตัวจะรองบทและเจรจาเอง (มูลนิธิ
สารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 17, 8325)

13) ลิเกฮลูู มคีวามหมายตามพจนานุกรม Kamus Dewan ของสมาคม
ภาษา และหนังสือสหพันธรฐัมาเลเซยี หมายถึง การแสดงที่มีข้ึน ณ. หมูบานชนบท ทางทิศเหนือ
ของล ํานํ้ า ในประเทศไทยมักเลนกันที่ อํ าเภอเบตง อํ าเภอบันนงัสะตา จังหวัดยะลา หรืออํ าเภอมา
ยอ จงัหวัดปตตานี (ประพนธ เรืองณรงค, 2523 : 10)

14) โนราหอย เปนการแสดงจํ าลองแบบโนรา แตการแตงกายทํ าอยาง
งายๆ จากเปลือกหอย หรือใบไม เครื่องดนตรีก็ใชอยางงายๆ ไมมีพิธีรีตรอง บางทีเรียก “โนราขี้
เมา” หรือ “โนราโกลน” ยังมีแสดงกันอยูบางในจังหวัดชุมพร สุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช และ
สตูลในบางทองที่ (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 1, 372)
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15) โตะครึม หรือนายมนต หรือลิมน เปนการแสดงดนตรประะกอบคํ า
บูชาครูหมอ ตายาย หรือวิญญาณบรรพบุรุษ เพื่อใหเขาทรงเมื่อมีคนเจ็บไขไดปวย (มูลนิธิ
สารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 6, 2828)

16) คํ าตกั เปนการขับรองบทกลอนเพื่อตักเตือนเจานาค เลนเฉพาะ
งานบวชนาค และตองเปนนาคที่บวชครั้งแรก มีการขับรองทั้งตอนที่อยูที่บาน อยูในวัด โดยเฉพาะ
อยางยิ่งตอนนํ าเจานาคเวียนรอบโบสถ มีแมเพลงและลูกคูรับ (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย 
ธนาคารไทยพาณิชย เลม 3, 1042)

17) ลอแก เปนการละเลนแบบโบราณของชาวไทยมุสลิม มีการเตนรํ า
ออกทาทางคลายโขน แตไมสวมหนากาก หรือหัวโขน มีการหลอกหนาเลนตาอยางนาเกลียดนา
กลวั ผูแสดงอาจมี 1 – 2 คน เปนชายลวน ดนตรีมีซอ 1 คัน กลองแขก 1 ใบ และฆอง 1 ใบ (มูลนิธิ
สารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 1, 373)

18) สลาเปะ เปนการละเลนพื้นเมืองโบราณของขาวไทยมุสลิม คลาย
พวกวณพิก ผูเลนมีคนเดียว มือสีซอ ปากขับรองคลายการแหล (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย 
ธนาคารไทยพาณิชย เลม 1, 373)

19) อาแวลตูง เปนการแสดงประกอบนิทานปรํ าปราที่เกี่ยวกับสัตว ผู
แสดงแตงตวัเหมือนสัตว แสดงกิริยาอาการเลียนแบบสัตว เตนไปตามจังหวะ ดนตรีมีซอ 1 คัน 
กลองแขก 1 ใบ ฆอง 1 ใบ ละมีคนขับรองตางหาก (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทย
พาณิชย เลม1, 373)

20) วายังเซยีมหรอืหนังตะลุงสยาม วายัง (Wayang) เปนคํ าชวา แปล
วา การแสดง อาจเปนหนังตะลุงหุน หรือละคร สวนคํ าวา เซยีม (Siam) คือ สยาม หรือประเทศไทย
นัน่เอง รวมความแลว หมายถึง การแสดงหรือการเลนหนังตะลุงของชาวมลายู ซึ่งเลียนแบบไป
จากไทย การแสดงประเภทนี้ปจจุบัน ในทองถิ่นสามจังหวัดภาคใตตอนลางยังมีใหชมอยูบาง วายัง
เซยีมเลยีนแบบหนงัตะลุงปกษใต ฉะนั้นรูปหนังทุกตัวจึงมีลักษณะคลายหนังตะลุงของไทย ยกเวน
ตัวตลกซึง่มชีื่ออยางชาวบานไทยมุสลิม (ประพนธ เรืองณรงค, 2523 : 32)

21) เพลงนา เปนการเลนกลอนโตตอบ แกคารมระหวางชาย หญิง นอก
จากจะนยิมเลนกนัในทองนาขณะทํ านาแลว ยังนิยมเลนในงานเทศกาลหรืองานมงคล มีแมเพลง
และม ี “ทายไฟ” คอยสอดเสริมคลายลูกคู (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย 
เลม 1, หนา 373)

22) เพลงเรือ เปนการละเลนขับบทกลอนประกอบการพายเรือในเทศ
กาลชกัพระ หรืองานกฐิน คลายกับการเหเรือของภาคกลาง โดยการขับเพลงใหลงกับจังหวะการ
พายเรือ ผูพายตองฟงเสียงเพลง ผูขับเพลงหรือแมเพลงตองเปนผูมีปฏิภาณไหวพริบที่จะหาคํ า
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หรือหยบิยกเอาเหตุการณส่ิงแวดลอมมาสอดแทรกใหเหมาะสม เพื่อใหเกิดความสนุกสนาน (มูล
นธิสิารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 11, 5540)

23) มหาชาติทรงเครื่อง เปนการแสดงลิเกแบบพื้นเมือง เร่ืองมหา
เวสสันดรชาดก สลับการเทศนมหาชาติ ตามเนื้อเร่ืองในแตละกัณฑ ตอจากที่พระเทศนากัณฑ
นัน้ๆ จบลง เพือ่ใหผูฟงเทศนเปลี่ยนบรรยากาศและดึงดูดใหผูรักชอบความบันเทิงหันมาสนใจการ
ฟงเทศนฟงธรรม (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 1, หนา 373)

24) ดาระ เปนศลิปะการแสดงประเภทรายรํ าพื้นบานชนิดหนึ่ง นิยมเลน
กนัในหมูชาวไทยมุสลิมจังหวัดชายแดนภาคใต โดยเฉพาะอยางยิ่งที่จังหวัดสตูล ไดรับอิทธิพลมา
จากซาอุดิอาระเบยี มกัแสดงในงานมงคลตางๆ มีการรํ าและรองประกอบคลายรองแง็งแบบชาว
บาน ใชเครื่องดนตรีเพียงอยางเดียวคือ รํ ามะนา (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทย
พาณิชย เลม 5, 2378)

25) แปดบท เปนการละเลนในสมัยโบราณ โดยใชบทกลอนอันมีฉันท
ลักษณเฉพาะโตตอบอวดคารมกัน (มูลนิธิสารานุกรมวฒันธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย เลม 1, 
373)

(4)  วฒันธรรมการผลิตไดแก การทํ านา การประมง การทํ าไรทํ าสวน  การทอผา 
การเลี้ยงสัตว ซึ่งมรีายละเอียดดังตอไปนี้

ก. การท ํานา (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย
เลม 7, 3347)

การท ํานาของชาวใตตองอาศัยแรงงานคนและแรงงานสัตวเลี้ยงเปนหลัก จงึเปนเหตุให
ชาวนาบางรายทีม่ทีีน่ามากๆ นิยมการมีลูกมากพือจะไดมีแรงงานชวยกันทํ านามากพอ ดวยเหตุนี้
ครอบครวัชาวนาจึงมักเปนครอบครัวขนาดใหญ มีลูกประมาณ 5 – 8 คน ที่มีลูกเกิน 10 คน ก็มีไม
นอย ส่ิงหนึง่ทีค่วบคูกับการทํ านาคือ การเลี้ยงวัวหรือควายไวไถนา

ข้ันตอนการทํ านาของชาวใตมีดังนี้
1. การเตรียมการไถหวานและปกดํ า คือการเตรียมแปลงนา ววัหรอืควายสํ าหรับ

ไถ เครื่องไถ พันธุขาว
2. การไถหวานและปกดํ า
3. การดูแลรักษาขาวกลาจากศัตรูของขาว และระบายนํ้ าใหอยูในระดับที่พอ

เหมาะ
4. การเก็บเกี่ยว
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5. การหาบขาว โดยผูที่หาบขาวมักเปนผูชาย โดยใช “แสก” (สาแหรก) เปน
เครือ่งหาบ เพือ่ขนยายขาวจากขนํ ากลางนาไปยังโรงเก็บขาวถาวร อาจมีการ
ไหววานเพื่อนบานมาชวยหาบ เรียกวา “ออกปากหาบขาว”

6. การจดัเกบ็เลยีงขาว ชาวนาภาคใตนิยมเก็บขาวเปลือกในรูปของขาวเลียง จะ
ยงัไมนวดจนกวาจะนํ ามากินหรือขาย

มปีระเพณแีละความเชื่อของชาวนาอันเนื่องแตการทํ านามากมาย ลวนเปนการกระทํ า
เพือ่ใหมโีชคลาภ ไดผลผลิตมาก ใหฝนฟาอํ านวยตามฤดูกาล และเปนการแสดงความกตเวทิตา
คุณแกแมโพสพ เชน การแรกนาขวัญ การท ําขวัญขาว

ในปจจบัุนวฒันธรรมการทํ านาของชาวภาคใตมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นมากมาย สวน
ใหญหันไปนิยมใชเครื่องจักรไถนาแทนวัวและควาย ใชปุยเคมีแทนปุยคอก และนิยมใชยาปราบ
ศัตรูพืชมากขึ้น

ข. การประมง (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย 
เลม 9, 4295)

การประมง หมายถึง การเพาะเลี้ยง จบั ดัก ลอ ทํ าอันตราย ฆา และเก็บสัตวนํ้ าชนิด
ตางๆ รวมทั้งสาหรายและพันธุไมนํ้ าอื่นๆ ดวย การประมงในภาคใตอาจแบงได 3 ประเภทใหญๆ 
คือ การประมงนํ้ าจืด การประมงนํ้ ากรอยและการเพาะเลี้ยงชายฝง และการประมงทะเล ซึ่งมีราย
ละเอียดดังตอไปนี้

1. การประมงนํ้ าจืด
การประมงนํ ้าจืดมีทั้งในแหลงนํ้ าธรรมชาติ และการเพาะเลี้ยงในบอ แบงได 4 รูปแบบ 

คือ
1.1 การทํ าประมงแมนํ้ า ไดแก การจับสัตวในแมนํ้ า ลํ าคลอง หวย อาง

เก็บนํ้ า เปนตน
1.2 การประมงในแหลงนํ้ าทวม คือ การจับสัตวนํ้ าในแหลงที่ลุมโดยใช ล่ี 

ร้ัว ไซมาน อวน ไซ ลอย แห กัด สุม สวิง ฉมวก และอื่นๆ
1.3 การประมงในทะเลสาบ และหนองบึงตางๆ  จับกันตลอดป แตจะจับ

มากในฤดูฝน โดยใช โพงพาง เบด็ราวกุง ไซ บอย โมระ สุม สวิง แห 
ยอ เปนตน

1.4 การประมงในอางเก็บนํ้ า ชลประทาน จดัเปนการประมงเพื่อยังชีพ 
จบักันทั้งป โดยใช เบด็ ยอ แห ฉมวก สวิง สุม ไซ เปนตน

2. การประมงนํ้ ากรอย และการเพาะเลี้ยงชายฝง
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การประมงนํ้ ากรอยเปนอาชีพที่สํ าคัญอยางหนึ่งของประชาชนใน 13 จงัหวัดภาคใต 
(ยกเวนยะลา) เนือ่งจากภาคใตมีทะเลสาบสงขลา ปากแมนํ้ าลํ าคลองหลายสายที่มีนํ้ ากรอย และ
พืน้ทีช่ายฝงทะเลทั้ง 2 ฝง จงึท ําใหภาคใตมีความเหมาะสมตอการทํ าประมงนํ้ ากรอย ซึ่งไดแก การ
จบักุง หอย ปู ปลา และสาหราย โดยใชเครื่องมือพวก โพงพาง โมระ อวน แห ยอ ไซ ลอบ กัด เบ็ด 
และอื่นๆ

และเนือ่งจากมกีารจับสัตวนํ้ ามากขึ้นทุกวัน จึงทํ าใหทรัพยากรสัตวนํ้ าลดลงอยางมาก 
ประชาชนจงึหันมาเพาะเลี้ยงสัตวนํ้ าชายฝง เชน กุง หอย ปู ปลา และสาหรายมากขึ้น โดยเฉพาะ
การเลี้ยงกุงกุลาดํ า และกุงแชบวย

3. การประมงทะเล
การประมงทะเล คือ การจับ ดัก หรือเก็บสัตวนํ้ าที่ยังมีชีวิตซึ่งเจริญเติบโตเองโดยธรรม

ชาติ ดวยเครือ่งมอืท ําประมง หรือวิธีการอื่นๆ นิยมทํ าตั้งแต จังหวัดชุมพรลงไปจนถึงนราธิวาส 
และจากจังหวัดระนองถึงจังหวัดสตูล สามารถแบงยอยเปน 3 ประเภทคือ

3.1 การประมงชายฝงทะเล ใชเรือหรือไมใชเรือก็ได จับหางจากฝงไมเกิน 3
กิโลเมตร

3.2 การประมงทะเลนอกฝง เปนการจับสัตวนํ้ าบริเวณไหลทวีป โดยใชเรือ
ขนาดใหญข้ึน พรอมดวยหองเย็น ออกทะเลนาน 1 – 2 อาทิตย ใช
อวนลากขนาดกลาง อวนลอยปลา เบด็ตกปลาหมึก อวนลากคานถาง 
และอวนลอมจับสัตวชนิดตางๆ

3.3 การประมงนํ้ าลึก หรือการประมงทางไกล ใชเรือและเครื่องยนตขนาด
ใหญ ออกไปจบัปลาในบริเวณไกลๆ เชน อาวเบงกอล ทะเลจีนใต ฟ
ลิปปนส ใชเวลาในการจับเปนเดือนๆ ใชเครื่องมือในการจับคือ อวน
ลาก อวนลากนํ้ าลึก เบด็ราวปลาทูนา เปนตน

ค. การทํ าไรทํ าสวน (มลูนธิสิารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทย
พาณิชย เลม 1, 471)

คนใตนยิมท ําสวนมากกวาทํ าไร เนื่องจากภาคใตมีพื้นที่นอย และมีฝนตกชุก สวนมาก
จะเปนรายไดเสริมของเกษตรกรโดยปลูกแซมยาง แซมไมผล ระหวางไมยืนตน และปลูกกอนหรือ
หลงัการทํ านา

การท ําสวน ที่นิยมในภาคใตไดแก สวนยาง ซึ่งสามารถปลูกไดดีทั้ง 14 จังหวัดภาคใต 
มะพราว ปาลมนํ้ ามัน กาแฟ มะมวงหมิพานต หมาก โกโก พริกไทย มะขาม นุน รวมถึงไมผลเมือง
รอน ไดแก เงาะ ทเุรียน มังคุด ลองกอง สะตอ สมโอ ลางสาด ขนุน มะมวง มะนาว จํ าปาดะ กลวย
นํ ้าวา กลวยหอม กลวยไข เปนตน
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ง. การทอผา (มลูนธิสิารานกุรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย 
เลม 10, 4702)

ผาทอทีม่ชีือ่เสียงและเปนที่รูจักของภาคใตไดแก ผาทอเกาะยอ และผาทอนาหมื่นสี ซึ่ง
ถอืวาเปนผาทอที่มีความประณีตและมีสีสันลวดลายตางๆ สวยงาม เปนหัตถกรรมพื้นบานที่เปน
เอกลักษณสํ าคัญอยางยิ่ง

จ. การเลี้ยงสัตว
โดยมากจะเลี้ยงวัวควายสํ าหรับการทํ านา สวนที่เลี้ยงเพื่อการพนัน กีฬาและความ

บันเทงิ ไดแก ววัชน ไกชน สํ าหรับพื้นที่ที่มีชาวมุสลิมอยูมากมักเลี้ยงแพะ สํ าหรับบริโภค ซึ่ง
ลักษณะอืน่ๆ ในการเลี้ยงสัตวก็มีลักษณะเชนเดียวกับการเลี้ยงสัตวทั่วๆ ไปของภาคอื่นๆ

(5) วฒัธรรมประเพณีที่เกี่ยวของกับพิธีกรรมตั้งแตเกิดจนตาย ไดแก
ก. ประเพณกีารเกิด (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทย

พาณิชย เลม1, 327)
- มคีวามเชือ่วามารดาจะตั้งครรภไดก็โดยการจุติของวิญญาณซึ่งจะบอกเหตุใหรู สวน

ใหญปรากฏในรูปของดาวตก (ผีพุงใต) ชาวบานเรียกกันวา “ผีแลนตรวด”
- มารดาตั้งครรภ จะมขีอหามหลายประการ เชนหามนั่งคาบันไดเรือน หามตอกตะปู 

เพราะตะปูทํ าใหไมติดกัน เชือ่วาจะท ําใหคลอดยาก หามอาบนํ้ าหลังสิ้นแสงตะวัน เพราะจะทํ าให
แฝดนํ้ า หามคนเดินผานหลังเวลานั่ง เพราะเชื่อวาลูกในครรภจะมีลักษณะเหมือนคนที่เดินผาน
หลงั หามกนิของที่มีรสเผ็ด เพราะจะทํ าใหลูกหัวลาน หามตอยไข เพราะจะทํ าใหลูกหลานแทง 
หามฆาหรือทรมานสัตว เพราะกลัวสัตวจะใชชาติ (ใชกรรม) หามไปงานศพ เพราะกลัวผีจะเขา
บาน เปนตน

- การฝากครรภ ชาวปกษใตเรียกวา “ฝากทอง” กับหมอตํ าแย เมื่อครบเดือนที่ 7
- ชาวปกษใตสมัยกอน หามหญิงมีครรภ สามีและญาติมิตรเตรียมสิ่งของเครื่องใชใดๆ 

ที่จะใชเพื่อการคลอดกอนที่หญิงนั้นจะคลอดเปนอันขาด เชื่อกันวาหากมีการตระเตรียมสิ่งของ
เครือ่งใชตางๆ ไวกอนจะสงผลเสียหายตอหญิงมีครรภ สามี และญาติมิตร

การท ําคลอดและการอยูไฟ หมอตํ าแยทํ าพิธีราด หรือ “ต้ังราด” โดยปกติจะมีราด 3 
ราด คือ ราดของสามี ราดของหญิงที่จะคลอด และราดของหมอตํ าแย พอใกลคลอด หมอจะเอา
นํ ้ามนัมะพราวนวดที่ทองแม เพื่อใหถุงนํ้ าทัง (นํ้ าครํ่ า) แตก แมนอนบนเสื่อซึ่งหมอตํ าแยจะเอาผา
ผืนยาวผกูไวกบัข่ือใหหอยลงมา เมื่อแมเจ็บปวดจะไดจับผาไวแนน เพื่อบรรเทาอาการปวด โดยมีผู
ชวยหมอต ําแย 2 คน จับเขาแมไวไมใหแมด้ิน ซึ่งจะมีการภาวนาคาถาเสกนํ้ าใหกิน ซึ่งเชื่อวาเด็ก
จะคลอดออกมาในทันทีทันใด หลังคลอด หมอตํ าแยจะนวดแมโดยใชเทาซึ่งเรียกวา “เหยียบ” หรือ 
“เหยยีบสมุ” โดยพลิกขาซายของแมทับขาขวาแลวขึ้นไปเหยียบจนแมหายเมื่อย แลวจึงเปลี่ยนเอา
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ขาขวาเกยขาซายแลวเหยียบอีก เชื่อกันวาเพื่อใหเอ็นใหญทั้งหารอย เอ็นนอยทั้งหาพันเขาที่ หลัง
จากนัน้หมอจะอาบนํ้ าอุน แมภาวนาคาถา นะ มะ พะ ธะ จ ํานวน 3 จบ ขณะอาบนํ้ า อาบนํ้ าเสร็จ 
เปลีย่นเครือ่งแตงกาย แลวแมจะกิน “ขาวเรียน” คือ ขาวเย็นกนหมอที่ตํ าผสมกับพริกไทยและ
เกลอืปนขนาดเทาหวัแมมือ จํ านวน 3 ปน โดยกลืนกินกับนํ้ าอุน ขาวเรียนนี้กินเพื่อบํ ารุงกํ าลัง ถัด
จากกนิขาวเรยีนแลวแมจะขึ้นแครอยูไฟ เพื่อใหรางกายอบอุนแข็งแรงโดยอยูไฟหลายวัน โดยมาก
ทองแรก 9 วัน ทองหลังๆ 5 – 7 วัน

เมือ่อยูไฟครบกํ าหนดก็เลิกอยูไฟเรียกวา “ออกไฟ” ในวันออกไฟ หมอตํ าแยจะทํ าพิธี
ปดราดดวย ซึ่งก็คือพิธีที่จะนํ าเครื่องบูชาที่ต้ังราดออกไป โดยตองบอกกลาวใหครูของหมอและ
ของพอแมของเด็กใหทราบดวย

- การบรบิาลทารก พอคลอดแลวหมอจะรีดทองแมใหรกออกตามมาใหหมด ตัดสาย
สะดอืแลวอาบนํ้ าอุนใหโดยมักจะใสของมีคาเชน ทอง เพชร พลอย ลงไปดวย เพื่อเปนศิริมงคล 
หลงัคลอด 6 ชั่วโมง เด็กตองการนม โดยกอนจะใหนมตองเอาบอระเพ็ด (ปกษใต เรียก “เจ็ด
หมนู”) หอผาจุมลงในนํ้ าผึ้งรวงใหเด็กดูดเพื่อลางเสมหะที่อยูในคอ สวนที่กระหมอมของเด็กใชชาน
หมากหรอืขมิน้ต ํากบัปูนหรือดีปลีตํ ากับยอดพาโหม (กระพังโหม) แลวขาว โปะกระหมอม เชื่อวา
จะท ําใหกระดกูออนที่กระหมอมเด็กเชื่อมติดกันเร็ว นอกจากนี้ยังนิยมเอาดายรอยมหาหิงคุและหัว
ไพล ผูกขอมอืเดก็ดวย เชื่อวา มหาหิงคุนั้นใชสํ าหรับใหกลิ่นเขาจมูกเด็กเพื่อปองกันหวัด สวนหัว
ไพลนัน้เชือ่วาใชสํ าหรับกันผีไมใหมารบกวนหรือทํ าอันตรายเด็ก

- การฝงรก จะเอาพริกไทยตํ ากับเกลือคลุกกับรก ใสรกลงในหมอดิน หรือกระสอบนั่ง
ปดดวยผาขาว แลวนํ าไปฝงใตตนไม

- การเปดปากเด็ก เมื่อเด็กนอนในกระดงครบ 3 วัน หมอจะทํ าพิธีเปดปากเด็ก(บาง
แหงเรยีก เบกิปาก) โดยใชหนามหรือเข็มจํ านวน 3 เลมจิ้มนํ้ าตาลแวนจํ านวน 1 แผน หรือขนม
หวานกไ็ด แลวน ําไปแหยปากเด็กใหเด็กดูด หลังจากนั้นก็ทํ าพิธีข้ึนเปลหรือนํ าเด็กลงเปล

- พธิที ําแมซื้อและทํ าขวัญเด็ก ทํ าเมื่อเด็กเกิดเจ็บปวย หรือขวัญไมดีไมวาดวยประการ
ใดๆ

ข. ประเพณกีารบวช (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทย
พาณิชย เลม 8, 3946)

- พุทธศาสนิกชนภาคใตเชือ่วา การอุปสมบทเปนทายาทในพระบวรพุทธศาสนาเปน
กุศลอยางยิ่งทั้งแกผูบวชและญาติมิตรทั้งมวล เหตุนี้เมื่อมีบุตรชายจะมักอธิษฐานวาใหไดมี
โอกาส”เกาะชายผาเหลืองเขาวัด”

- คนสมัยโบราณไมนิยมที่จะใหบุตรีของตนแตงงานกับชายที่ยังไมผานการอุปสมบท 
เพราะถอืวายังเปนคนดิบ ไมไดผานการขัดเกลาจิตใจจากการบวชเรียน
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- การอปุสมบทตามนัยนี้หมายถึงการบวชแลวเขาพรรษาอยางนอย 1 พรรษา   ผูที่ผาน
การบวชเรียนแลวจะไดรับการยกยองจากสังคม เปลี่ยนคํ านํ าหนาชื่อ โดยผูอาวุโสกวาจะเปลี่ยน
จาก “อาย” เปน “เณร” ผูทีอ่าวุโสนอยกวาจะเปลี่ยนคํ านํ าหนาชื่อจาก “บาว” เปน “หลวง” เชน
เรียก “พีห่ลวง” “นาหลวง” เปนตน ถาผูใดอุปสมบทเพียงไมกี่วันก็มักจะถูกลอเลียนวา “บวชผา
เหลอืงยงัไมทนัเมา” หรือ “บวชพอใหหลวงตาหลวงยายเรียกวา ‘เณร’ “

- บางทองถิน่นิยมใหผูขอบวชนํ าดอกไม ธูปเทียนไปกราบอโหสิตอบรรดาญาติผูใหญ
เปนรายบคุคล กอนจะทํ าพิธีปลงผม การแตงกายไปขออโหสิกรรมบางรายแตงชุดเดียวกับที่จะใช
แตงตอนแหเขาอุโบสถซึ่งในชนบทนิยมใชผาสีออนนวลหมเฉียงบา ใชผาไหมหรือผาทอพื้นเมืองที่
มสีีออนนวล นุงจีบแลวใชเข็มขัดคาดทับ

- การแหนาคบางทองถิ่นนิยมแหอยางสงบ บางทองถิ่นนิยมใชคานหามหรือใหข่ีมา 
บางทองถิน่นยิมใหข่ีคอ บางที่การแหนาคกลายเปนความสนุกร่ืนเริงของบรรดาญาติมิตร

- บางรายอาจมกีารฉลองพระบวชใหมหลังจากไดบวชแลว โดยมีการสวดมนตเย็นและ
เลีย้งพระเชาอยางงานมงคลทั่วๆ ไป

- มีความเชื่อบางอยางเกี่ยวกับพิธีการบวช เชน หามไมใหหญิงมีครรภเขาไปอยูใน
บริเวณอุโบสถขณะทํ าพิธีสวดญัตติ ดวยเชือ่วาความขลังของบทสวดจะทํ าใหหญิงมีครรภคลอดไม
ออก

- ในบางทองถิน่ ผูชายที่มีอายุต้ังแต 20 ปบริบูรณข้ึนไปไมวาหนุมหรือแก ถาเคยมี
ครอบครัวมากอนแลว จะมบุีตรหรือไมก็ตาม ภายหลังเกิดเบื่อหนายในการครองเรือน มีศรัทธา
ปสาทะขอบวชในพระพุทธศาสนา การบวชของชายผูนั้นจะเรียกวา “บวชพอหลวง”

- บวชหนาไฟเปนการบรรพชาเปนกรณีพิเศษ เมื่อบุพการีผูมีพระคุณตองลมตายลง 
การบวชหนาไฟมักไมมีการเตรียมตัวลวงหนา ในอดีตการบวชหนาไฟจะโกนหัวเปนนาคแลว
บรรพชาเปนสามเณรกันหนาเชิงตะกอน พอบรรพชาเสร็จแลวก็จะทํ าพิธีจุดไฟเผาศพ ผูที่ได
บรรพชาเสร็จใหมๆ จะไดรวมจุดไฟเผาดวย ซึ่งเชื่อกันวาดวงวิญญาณของผูตายจะไดรับผลบุญใน
คร้ังนีด้วย ตอมาไดมองเห็นกันวา การไปบรรพชาหนาเชิงตะกอนดังกลาวเปนการไมสะดวกหลาย
ประการ จึงไดพัฒนาการบวชใหเหมาะสมขึ้นโดยนิยมทังบรรพชาและอุปสมบทใหเสร็จสมบูรณ
จากวดัเสยีกอนแลวพระภิกษุรูปนั้นก็มารวมพิธีสวดศพ ณ ที่ต้ังศพ และรวมเผาศพจนเสร็จพิธี ก็
ถอืกนัวาเปนการบวชหนาไฟเชนเดียวกับในอดีต

ค. ประเพณีการแตงงาน (มลูนธิสิารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคาร
ไทยพาณิชย เลม 6, 2780)

ประเพณีการแตงงานของภาคใตมีลักษณะสํ าคัญดังนี้
1. ถอืวาการแตงงานเปนเครื่องวัดความบรรลุนิติภาวะ หรือความเปนผูใหญอยางสมบูรณ
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2. ผูทีผ่านการแตงงานแลวจะเปนที่เชื่อถือของสังคมมากกวาตอนที่ยังเปนโสด
3. ผูที่แตงงานจํ าตองบวชเรียนเสียกอนดวยความพึงพอใจทั้งผูปกครองของฝายเจาบาวและ

เจาสาว
4. ข้ันตอนการแตงงานของชาวภาคใต เปนไปตามคํ านิยม ความเชื่อและประเพณีนิยมดังตอ

ไปนี้
1) การเกี้ยวพาราสี
2) การทาบทาม
3) การสูขอ
4)  การแตงงาน

ง. ประเพณีการตาย (มลูนธิสิารานกุรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทย
พาณิชย เลม 1, 344)

ประเพณีการตาย มีพิธีการตางๆ ดังนี้
1. พธิดีอย เปนพิธีเสกทํ านํ้ ามนตขับไลผีสางรังควานโดยหมอผี
2. การอาบนํ้ าศพ โดยใชขมิ้นกับดินเหนียวตํ าเคลาใหเขากันแลวเอานํ้ ารอนนํ้ าเย็น นํ้ า

มะพราวมาผสมเพื่ออาบชํ าระศพใหสะอาด
3. การปองกันไมใหศพเนาเร็วและการตกแตงศพโดยการอกนํ้ าผึ้งรวงกับการบูรลงไปในทอง

ทากๆ เพื่อไมใหศพเนาเร็ว
4. การผูกศพ ผูกดายขาวโดยผูกกรองมือ กรองเทาแลวโยงไปผูกไวกับคอ เอาดอกไมธูป

เทยีน ซองหมากพลใูสมือให ถาเปนศพคนที่มั่งมีเงินทองมักเอาแหวน ทองรูปพรรณใสใน
ปากศพ

5. การตราสงั โดยเอาผาขาวหอศพทบไปมาหลายๆ ชั้น ผูกตราสังดวยดายขาวเปนเปราะๆ 
ใหแนนหนาตั้งแตหัวจรดเทา แลวจึงนํ าศพใสโลง

6. การท ําโลงศพ ท ําใหปากโลงผายกวากนเล็กนอย มีการนิมนตพระมาสวดหนาศพ
7. การตัง้ศพ – สวดศพ นิยมจัดใหศพหันศีรษะไปทางทิศตะวันตก จัดแจกัน ปกดอกไม พาน

ดอกไม เชงิเทยีน วางถัดกันไป ต้ังผาโยงที่บูชาพระใหผูตายตรงหนาศพ และตั้งโตะหมู
บูชาส ําหรบัพระพทุธรูป การตั้งศพทํ าบุญที่บานโดยมากทํ ากัน 3 วัน หรือ 7 วัน มีเทศน
และสวดอภธิรรมในเวลากลางคืน ตลอดเวลาที่ต้ังศพบํ าเพ็ญกุศลจะมีการตั้งอาหาร ขาว 
นํ ้าใหศพกนิวนัละ 2 เวลา บางรายจะมีการเคาะโลงศพบอกใหกินดวย

8. การประโคมงานศพ ชาวใตจะใชนิยม “กาหลอ” เปนดนตรีประโคมงานศพ
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9. วนัเผาศพ ทางภาคใตถือเอาวันขึ้น – แรมเปนสํ าคัญ คือ ขางขึ้นหามเผาวันเลขคี่ ขางแรม
หามเผาวนัเลขคู โดยเผาไดแมจะตรงกับวันพระ วันอาทิตย วันศุกร หรือวันไหนๆ ก็ไมหาม 
(ตางกบัภาคกลางที่หามเผาศพวันศุกร)

10. การน ําศพไปเผา เวลานํ าศพออกจากกบานตองทํ า “ประตูพราง” คือเอาไมส่ีอันทํ าเปนสี่
เหลีย่มผนืผา ทาบไวที่ประตูเรือนขางนอก ที่จะนํ าศพออกไป เมื่อเคลื่อนศพ ตองใหลูก
หรือหลานคนสดุทองของผูตายถือ “ขาวบอก” ตามศพไปดวย ศพที่จะนํ าออกจากบานให
เอาเทาไปกอน และใหกลบลบรอยคนหามเสียดวย ทั้งนี้เพื่อมิใหผีกลับบานถูก ตองมีพระ
น ําศพ เรียกวา”พระเบกิทาง” เมื่อนํ าศพถึงปาชาจะหามศพเวียนที่เผา โดยเวียนซาย 3 
รอบ จงึยกศพขึ้นตั้งบนที่เผา ตองหันศีรษะศพไปทางทิศตะวันตก

11. ทีเ่ผาศพนยิมท ําขึน้ชั่วคราว ไมมีเชิงตะกอนถาวรโดยปกเสาขึ้น 4 ตับ มีเพดานดาดบน 
เรียกวา “สามสราง” หรือ “สามสาง”

12. การขอขมาเขาปาชา โดยใชขาวบอกที่ลูกหรือหลานคนสุดทองถือมาเพื่อเปนเครื่องสังเวย
เจาเปรว (เจาปาชา)

13. การกราบไหวขมาศพ ตองเอาฝามือออกขางนอก เอาหลังมือประกบกัน
14. การประชมุเพลงิ จะมีคนคอยดูแลใหไฟไหมโลงชา เพื่อใหไฟไหมศพเสียกอน มิเชนนั้น

อาจเห็นศพโผลออกมาเปนที่อุดจาดตา
15. การดับธาตุ ในรุงเชาของวันถัดจากวันเผาศพ จะเก็บอัฐิเขาเปนรูปคนนอนหันหัวไปทิศ

ตะวนัตก โดยเผากระดูกมาจัดวางไวตามที่ เชนกระดูกหัวไวทางหัว เรียกวา “การดับธาตุ” 
ตอจากนัน้กเ็กบ็กระดูก อังคารที่หอไวสวนหนึ่งก็เอาไปฝงปาชาหรือในวัด (สมัยนี้บางราย
นยิมเอาไปลอยทะเล)
2.5.4 ประเพณทีีส่ามารถดึงดูดนักทองเที่ยวของภาคใต (เจริญ ตันมหาพราน, 
2541ก ; เจรญิ ตันมหาพราน.  2541ข)
ประเพณทีี่สํ าคัญซึ่งสามารถดึงดูดนักทองเที่ยวในภาคใตไดแก
(1) ประเพณสีมโภชพระบรมธาตุเจดีย และแหผาขึ้นธาตุ จังหวัดนครศรีธรรมราช
(2) ประเพณีสมโภชเจาแมโตะโมะ อํ าเภอสไุหงโกลก จังหวัดนราธิวาส
(3) ประเพณีปลอยเตา จังหวัดภูเก็ต
(4) ประเพณีกินเจ จังหวัดภูเก็ต
(5) ประเพณแีขงขันนกเขาชวา จังหวัดนราธิวาส
(6) ประเพณแีหเจาแมล้ิมกอเหนี่ยว จังหวัดปตตานี
(7) ประเพณีแขงขันเรือยาว และเรือกอและ จังหวัด นราธิวาส
(8) ประเพณใีหทานไฟ จังหวัดพังงา
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(9) ประเพณีชักพระ
(10) ประเพณีวันสารทเดือนสิบ
(11) ประเพณีลอยกระทง
(12) ประเพณีลอยแพ เกาะยอ จังหวัดสงขลา
(13) ประเพณีสงกรานต
(14) ประเพณแีหพระ แขงเรือ ข้ึนโขน ชิงธง จังหวัดชุมพร
การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agrotourism) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยวไปยังพื้นที่

เกษตรกรรม สวนเกษตร วนเกษตร สวนสมุนไพร ฟารมปศุสัตวและสัตวเลี้ยง เพื่อชื่นชมความสวย
งาม ความส ําเร็จ และเพลิดเพลินในสวนเกษตร ไดความรู ไดประสบการณใหม บนพื้นฐานความ
รับผิดชอบ มีจิตสํ านึกตอการรักษาสภาพแวดลอมของสถานที่แหงนั้น (รํ าไพพรรณ แกวสุริยะ, 
2544 : 2) อีกทั้งยังเปนทางหนึ่งที่จะสรางรายไดใหเกษตรกรในทองถิ่นชนบท กอใหเกิดการ
กระจายรายไดในชนบทกับการจับจายใชสอยเงินของนักทองเที่ยว (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2542 : 3-11) โดยใชหลักการอนุรักษโดยเกษตรกรเขามามีสวนรวม มี
การจดัระบบการบริหาร การจัดการคุณภาพ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศ
ไทย, 2542ก : 3-20)

การทองเที่ยวเชิงเกษตรมีองคประกอบทีสํ่ าคัญ 3 สวน (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2542ก : 3-13)  คือ

1)  ทรัพยากรการทองเที่ยวการเกษตร ซึ่งหมายถึงทรัพยากรที่ใชในการผลิต ผลิตผล
ทางการเกษตร และปจจัยที่เกี่ยวของกับแหลงเกษตรกรรม โดยครอบคลุมบทบาทของพื้นที่
กระบวนการ และกจิกรรมการเกษตร ซึ่งสามารถคัดเลือกนํ ามาใชเปนทรัพยากรการทองเที่ยวได

2)  ตลาดการทองเที่ยว เปนการจัดการการตลาดที่มีความชัดเจนจากความตองการ
เรียนรูกจิกรรมเฉพาะดานของนักทองเที่ยว เชน การศึกษาการเกษตรแบบชีวภาพ การจัดทัวรผล
ไม เปนตน

3)  บริการการทองเที่ยว เชน ที่พัก รานอาหาร ซึ่งจะตองเกี่ยวเนื่องกับการเกษตรกรรม
และชนบท เชน การพักตามบาน แบบที่เรียกกันวา Home Stay) และพกัตามสวนของเกษตรกร
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