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บทนํ า

1.  ความสํ าคัญและที่มาของปญหา

หลงัจากประเทศไทยประกาศลอยตัวคาเงินบาทตั้งแตป 2540 สถานการณเศรษฐกิจ
ของประเทศเริ่มตกตํ่ า เปนผลใหประเทศไทยตองตกอยูในภาวะที่ตองดิ้นรนเพื่อความอยูรอดของ
ประเทศ โดยรัฐบาลไดเรงดํ าเนินการวางแผนหามาตรการเพื่อแกไขหรือชวยบรรเทาภาวะหนี้สิน
ของประเทศซึ่งกูยืมจากสถาบันการเงินระหวางประเทศ  มาตรการตางๆ ทีใ่ชไดแก การสงเสริม
รายไดเขาสูประเทศ ทั้งในดานการสงออก การลดการนํ าเขา รวมถึงสงเสริมการทองเที่ยวซึ่งเปน
รายไดหลกัที่สํ าคัญอีกทางหนึ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจและการดึงดูดเงนิตราตางประเทศเขามา

การสงเสริมการทองเที่ยวของประเทศไทย อยูในทิศทางของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ.2540 – 2544) ซึง่ผลกัดนัใหไทยเปนศูนยกลางการทองเที่ยวในภูมิ
ภาคเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต และจากนโยบายการพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวป 2540-2546 
ไดสงเสริมการพัฒนาบุคคลากรในอุตสาหกรรมการทองเที่ยวและประชาชนทั่วไป ใหเปนนักทอง
เทีย่วทีม่จีติส ํานกึทีดี่ รวมถึงสงเสริมและชักชวนใหนักทองเที่ยวชาวตางประเทศเดินทางเขามาทอง
เที่ยวภายในประเทศเพิ่มมากขึ้น (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย[วท.], 
2542 :4-88 – 4-89) การทองเที่ยวจึงมบีทบาทส ําคญัทางหนึ่งในการแกไขหรือชวยบรรเทาปญหา
เศรษฐกิจของประเทศ นอกจากนี้ ยังชวยสงเสริมและสรางคานิยมใหคนไทยหันมาทองเที่ยวใน
ประเทศ ท ําใหเกดิเงินหมุนเวียนภายในประเทศ และลดจํ านวนเงินตราที่ไหลออกนอกประเทศ อีก
ทัง้ยงัเปนการกระจายรายไดและความเจริญสูทองถิ่นอีกดวย

แมวาการทองเที่ยวจะเปนหัวใจหลักในการดึงดูดเงินตราจากนักทองเที่ยวชาวตางชาติ
เขามาประเทศ ทํ าใหเกิดรายไดหมุนเวียนที่มีมูลคานับแสนลานบาท (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2542 :  1-1) แตการเติบโตของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวก็มีสวน
ท ําใหสภาพแวดลอมในแหลงทองเที่ยวเสื่อมโทรมลง ทั้งในดานทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และ
วัฒนธรรม ซึ่งผลกระทบตางๆ เหลานี้จะตกสูชุมชนในบริเวณพื้นที่ทองเที่ยวทั้งทางตรงและทาง
ออม
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ในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 มาตรา 79 หมวด 5 อันเปนมาตรการ
หลักของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดกํ าหนดไววา รัฐตองสงเสริมและ
สนบัสนนุใหประชาชนมีสวนรวมในการสงวน บํ ารุงรักษา และใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ
และความหลากหลายทางชีวภาพอยางสมดุล รวมทั้งมีสวนรวมในการสงเสริม บํ ารุงรักษา และคุม
ครองคณุภาพสิง่แวดลอมตามหลักการการพัฒนาที่ยั่งยืน ตลอดจนควบคุมและกํ าจัดภาวะมลพิษ
ทีม่ผีลตอสุขภาพอนามัย สวัสดิภาพและคุณภาพชีวิตของประชาชน  และในมาตรา 46 ไดเสริมใน
เร่ืองการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นวา ชุมชนทองถิ่นดั้งเดิมยอมมีสิทธิอนุรักษ หรือฟนฟูจารีต 
ประเพณ ี ภูมปิญญาทองถิ่น ศิลปะหรือวัฒนธรรมอันดีของทองถิ่นและของชาติ และมีสวนรวมใน
การจดัการ การบํ ารุงรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางสม
ดุลและยั่งยืน (มิศรา สามารถ, 2543 : 30) ท ําใหเกดิแนวความคิดในการจัดการการทองเที่ยวแนว
ใหม (Alternative Tourism) ข้ึน โดยมีชื่อเรียกตางๆ ทั้งภาษาอังกฤษและภาษาไทย เชน 
Sustainable Tourism, Green Tourism, Biotourism, Conservation Tourism, Ecotourism, การ
ทองเทีย่วเชงิอนรัุกษ และการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนตน (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
แหงประเทศไทย, 2542 :  1-1)

ในปจจบัุน ทัง้หนวยงานของรัฐบาล และหนวยงานเอกชนในดานการทองเที่ยว ตางให
ความสํ าคัญกับแนวความคิดเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนอยางมาก ทั้งนี้เนื่องจากกระแสการ
อนรัุกษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจากสื่อตางๆ ไดกระตุนใหประชาชนและองคกรตางๆ ตระหนักถึง
ความสํ าคัญของปญหาทรัพยากรและสิ่งแวดลอมมากยิง่ขึน้ ท ําใหนักทองเที่ยวเริ่มเปลี่ยนรูปแบบ
การทองเที่ยวจากเดิมที่ไมคอยคํ านึงถึงผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากนัก
เปนรูปแบบการทองเที่ยวที่ใหความสํ าคัญกับผลกระทบที่มีตอส่ิงแวดลอมมากขึ้นโดยผานทางรูป
แบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศ

นอกจากกระแสของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เพิ่มสูงขึ้นมากจนทํ าใหเกิดการพัฒนารูป
แบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางจริงจังมากยิ่งขึ้นแลว ยังมีเกดิกระแสของการเรงรัดและเสนอขาย
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งมีผลตอการเปลี่ยนแปลงรูปแบบตลาดการทองเที่ยวเปนอยางมาก ซึ่ง
อาจเปนตวัเรงใหเกิดความเสื่อมโทรมของทรัพยากร แทนที่จะเปนการชวยอนุรักษส่ิงแวดลอมทาง
ธรรมชาติและวัฒนธรรม (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2542 : 1-2)

อยางไรก็ตาม จากการที่ผูวิจัยไดพูดคุยและสอบถามนักวิชาการดานการทองเที่ยว 
ประกอบกบัการศกึษาจากเอกสารและงานวิจัยหลายๆ ชิ้น เชน เอกสารงานวิจัยของการทองเที่ยว
แหงประเทศไทย พบวา มคีนจ ํานวนมากคดิวาการทองเที่ยวเชิงนิเวศมีความหมายเหมือนกับการ
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ทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ทั้งที่ในความเปนจริงแลวการทองเที่ยวเชิงนิเวศมีความแตกตางจากการทอง
เที่ยวเชิงอนุรักษ กลาวคือการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนเพียงสวนหนึ่งของการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 
โดยจะเนนการศึกษาแหลงธรรมชาติและมุงรักษาระบบนิเวศเปนหลัก แตการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ
จะรวมทรัพยากรอื่นๆ เชน เกษตรกรรม ประวัติศาสตร วัฒนธรรมหรือวิถีชีวิตดวย

ในปจจุบัน หนวยงานของรัฐมุงเนนไปที่การสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนหลักดัง
จะเหน็ไดจากงานวิจัย หนังสือ ตํ าราเรียนจ ํานวนมากทีจ่ะมุงเนนการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยตรง แต
ความจริงแลวยังมีสถานที่ทองเที่ยวอีกเปนจํ านวนมากที่มีคุณคาตอส่ิงแวดลอมในดานอื่นๆ โดย
เฉพาะอยางยิ่งแหลงทองเที่ยวเชิงศิลปวัฒนธรรม ดานประเพณี และวิถีชีวิตซึ่งจัดอยูในการทอง
เทีย่วเชิงอนุรักษ

การก ําหนดนโยบายและวางแผนจัดการการทองเที่ยวเชิงอนุรักษอยางเหมาะสมจึงเปน
ส่ิงสํ าคัญในการพัฒนาการทองเที่ยวใหเปนไปในรูปแบบของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน เพื่อไมสง
ผลกระทบหรือสงผลกระทบนอยที่สุดตอส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติของประเทศ ซึ่งแผน
ในการจัดการการทองเที่ยวเชิงอนุรักษในแตละพื้นที่จะแตกตางกัน ข้ึนอยูกับลักษณะของพื้นที่ทั้ง
ทางกายภาพและชวีภาพ ตลอดจนลักษณะทางสังคมของชุมชนในพื้นที่นั้นๆ อีกดวย ดังนั้นจึงตอง
มีการศึกษาถึงศักยภาพแตละดานของแหลงทองเที่ยวแตละแหง เพื่อศึกษาและวิเคราะหหาแนว
ทางในการจดัการการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสมกับพื้นที่นั้นๆ ตอไป

เกาะยอ เปนตํ าบลหนึ่งในอํ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา  มสีภาพทางกายภาพเปนเกาะ
ลอมรอบดวยทะเลสาบสงขลา พื้นที่บนเกาะมีภูเขาอยูบริเวณตอนกลาง และเปนที่ราบลาดสูชาย
ฝงทะเล มีบริเวณที่ราบอยูทางตอนใตของเกาะ  สภาพภูมิอากาศมี 2 ฤดู คือ ฤดูรอน เร่ิมต้ังแต
เดอืนกมุภาพันธ ถึงเดือนกันยายน และฤดูฝนเริ่มต้ังแตเดอืนตลุาคม ถึงเดือนมกราคม ประชาชน
ประกอบอาชีพทํ าสวน ซึ่งสวนใหญเปนสวนแบบผสมผสาน หมายถึงในครัวเรือนหนึ่งประกอบ
อาชพีท ําสวนมากกวาหนึ่งประเภท อาชีพประมง ไดแก การเลี้ยงปลากะพงขาว และประมงอื่นๆ 
เชน วางอวน ไซนัง่ เปนตน  อาชีพหัตถกรรม คือการทอผา ซึ่งผาทอเกาะยอนั้นมีชื่อเสียง และจัด
ไดวาเปนเอกลกัษณของเกาะยอ นอกจากนี้ก็ไดแก อาชีพ คาขาย รานอาหาร และอาชีพอื่นๆ (องค
การบริหารสวนตํ าบลเกาะยอ, 2545 :1-3)
 แมวาเกาะยอจะเปนเกาะที่ไมมีชายหาดเหมือนเชนเกาะที่เปนแหลงทองเที่ยวอื่นๆ แต
เกาะยอกจ็ดัไดวามีทรัพยากรทางธรรมชาติที่สวยงาม และยังมีศิลปวฒันธรรม อันเปนเครื่องแสดง
ถงึความเปนเอกลกัษณของคนในทองถิ่นภาคใต อีกทั้งยังมีสภาพพื้นที่ที่เอื้ออํ านวยตอการพัฒนา
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ใหเปนสถานที่ทองเที่ยวทั้งการทองเที่ยวเชิงธรรมชาติ การทองเที่ยวเชิงศิลปวัฒนธรรม การทอง
เทีย่วเชงิเกษตร หรือแมแตการทองเที่ยวเพื่อศึกษาวิถีชีวิตและความเปนอยูของชาวบาน

ในอดีต เกาะยอจัดวาเปนเกาะที่มีความเปนธรรมชาติและความสงบเงียบมาก จน
กระทั่งมีการเปดใชสะพานติณสูลานนทเมื่อพ.ศ. 2529 ท ําใหการคมนาคมมายังเกาะยอสะดวก
สบายมากยิ่งขึ้น (ไพรัช วัชรพันธุ, 2535 : 10) และเมื่อพจิารณาจากสภาพพื้นที่ และทรัพยากรที่มี
อยู ก็มคีวามเหมาะสมที่จะเปนแหลงทองเที่ยวไดเปนอยางดี หนวยงานภาครัฐในจังหวัด และการ
ทองเที่ยวแหงประเทศไทยจึงไดพยายามพัฒนาการทองเที่ยวบนเกาะยอ ใหเปนที่รูจักแกนักทอง
เทีย่วทัง้ในจงัหวดั และตางจังหวัด รวมถึงนักทองเที่ยวชาวตางชาติ เชน มาเลเซีย หรือสิงคโปร ให
มากยิง่ขึน้ มกีารประชาสัมพันธและจัดกิจกรรมตางๆ เชนโครงการขี่จักรยานบนเสนทางสายวัฒน
ธรรม เปนตน เพื่อใหนักทองเที่ยวสนใจมาเที่ยวเกาะยอเพิ่มมากขึ้น

ผูวิจัยเห็นวามีความเปนไปไดในการพัฒนาการทองเที่ยวของเกาะยอใหเปนไปในรูป
แบบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษเพื่อเปลี่ยนเปาหมายของนักทองเที่ยวที่เขามาเที่ยวจังหวัดสงขลา
เพียงเพื่อซื้อสินคาหนีภาษีและซื้อบริการทางเพศใหหันมาทองเที่ยวทางธรรมชาติ และวัฒนธรรม
เพราะเมือ่พจิารณาสภาพพื้นที่ และขอมูลทางดานสังคมจากขอมูลพื้นฐานที่มีอยูของเกาะยอแลว
พบวาสอดคลองกับการทองเที่ยวเชิงอนุรักษซึ่งครอบคลุมทรัพยากรทุกประเภท เชน ธรรมชาติ 
ประวัติศาสตร โบราณคดี วัฒนธรรมและวิถีชีวิต  ดังนั้นผูวิจัยจึงตองการศึกษาเกณฑในการ
วิเคราะหศักยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษ โดยการออกแบบปจจัยและหลักการใน
การกํ าหนดเกณฑการวิเคราะหศักยภาพของแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษในดานตางๆ ของเกาะยอ 
อันไดแกพืน้ที ่ การจดัการ รูปแบบกิจกรรม รวมถึงการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น โดยใชขอมูล
ปฐมภูมิ และขอมูลทุติยภูมิ เพื่อเปนแนวทางในการจัดการการทองเที่ยวเชิงอนรัุกษที่เกาะยอ รวม
ทั้งเพื่อเปนแนวทางในการนํ าเอาเกณฑที่ไดวิจัยแลวไปใชในการวิเคราะหศักยภาพในการเปน
แหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษของแหลงทองเที่ยวแหงอื่นๆ  ตอไป

2.  คํ าถามในการวิจัย
1. เกณฑที่ควรจะนํ ามาใชในการวิเคราะหศักยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิง

อนรัุกษของเกาะยอมอีะไรบาง
2. เกาะยอมศัีกยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษหรือไม มากนอยเพียงใด
3. เกาะยอมศัีกยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษดานใดบาง
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3.  วตัถุประสงคในการวิจัย

1.  เพือ่ศึกษาเกณฑในการวิเคราะหศักยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษของ
ตํ าบล เกาะยอ อํ าเภอเมือง จังหวัด สงขลา

2. เพื่อวิเคราะหศักยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษของตํ าบลเกาะยอ 
อํ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา โดยใชเกณฑที่กํ าหนดขึ้น

3. เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษของตํ าบลเกาะยอ อํ าเภอ
เมอืง จังหวัดสงขลา

4. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

1.  เปนการรวบรวมขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับชุมชนและทรัพยากรธรรมชาติตางๆ และสิ่ง
แวดลอมทีเ่กี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงอนุรักษของเกาะยอ

2. ทํ าใหไดเกณฑที่เหมาะสมในการวิเคราะหศักยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิง
อนรัุกษของเกาะยอ จังหวัด สงขลา

3. ทํ าใหไดขอมูลเกี่ยวกับศักยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษของเกาะยอ 
จงัหวัด สงขลา

4. ท ําใหทราบถงึปญหาดานตางๆ ของเกาะยอ ทั้งดานการจัดการการทองเที่ยวเชิง
อนุรักษ และดานผลกระทบที่เกิดจากการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ

5. ไดแนวทางในการจัดการการทองเที่ยวเชิงอนุรักษของ ตํ าบลเกาะยอ อํ าเภอ เมือง 
จงัหวัดสงขลา

6. สามารถน ําเอาเกณฑในการวิเคราะหศักยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษ
ของเกาะยอ จังหวัดสงขลาไปประยกุตใช เพื่อจัดการการทองเที่ยวเชิงอนุรักษทีเ่หมาะสมและสอด
คลองกับพื้นที่ในแหลงทองเที่ยวอื่นๆ
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5.  กรอบแนวคิดในการวิจัย

วเิคราะห

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

ศักยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษของ
องคประกอบแตละดาน

พื้นที่         การจัดการ               กิจกรรม    การมีสวนรวม

ระดับความพรอม
ในแตละดาน

ปรับปรุง / จัดการ

ผลสืบเนื่องที่คาดวาจะเกิดใน
อนาคต ซึง่จะน ําไปสูการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน

แนวทาง
การทองเที่ยว
เชิงอนุรักษ

เกาะยอ
แหลงทองเที่ยวเชิงธรรมชาติ
แหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

และวิถีชีวิต
แหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร
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6. ขอบเขตการศึกษา

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมุงเนนศึกษาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ซึ่งประกอบดวย 
การทองเทีย่วเชงิธรรมชาติ การทองเที่ยวศิลปวัฒนธรรมและวิถีชีวิต และการทองเที่ยวเชิงเกษตร 
โดยไมมุงเนนถึงการทองเที่ยวเชิงนิเวศซึ่งใหความสํ าคัญตอระบบนิเวศของพื้นที่นั้นๆ เปนหลัก 
เปนการศึกษาภายใตองคประกอบของการทองเที่ยวเชิงอนุรักษซึ่งดัดแปลงมาจากองคประกอบ
ของการทองเทีย่วเชิงนิเวศ ทั้ง 4 ดาน คือ พื้นที่ การจัดการ กิจกรรมและกระบวนการ และการมี
สวนรวม (สถาบนัวจิยัวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2542 : 2-44) โดยมีขอบเขต
การศึกษาดังตอไปนี้

1. ขอบเขตการศกึษาเชิงพื้นที่ ศึกษาพื้นที่ตํ าบลเกาะยอ อํ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา
2. ขอบเขตของการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ
งานวิจัยชิ้นนี้เปนการศึกษาศักยภาพของแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ซึ่งผูวิจัยไดนํ า

ขอบเขตของการทองเที่ยวเชิงนิเวศตามที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทยไดศึกษาและกํ าหนด
ขอบเขตไวแลว มาปรับองคประกอบดานพื้นที่เพื่อใหเหมาะสมกับการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ

ในการพจิารณาวาสถานที่ทองเที่ยวนั้นๆ เปนสถานที่ทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สมบูรณหรือ
ไมนัน้ จ ําเปนตองมีขอกํ าหนดหรือขอบเขตเพื่อใชในการวิเคราะห การทองเที่ยวแหงประเทศไทยซึ่ง
ไดรวมมือกับสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทยไดกํ าหนดขอบเขตของการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศวาครอบคลุมองคประกอบพื้นฐาน 4 ดาน (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยแีหงประเทศไทย, 2542 : 2-44) ซึ่งผูวิจัยไดปรับใหเหมาะกับการทองเที่ยวเชิงอนุรักษดัง
นี้

1. องคประกอบดานพื้นที่ พิจารณาการทองเที่ยวธรรมชาติที่มีเอกลักษณ
เฉพาะถิน่ รวมถึงแหลงวัฒนธรรม ประวัติศาสตร และแหลงเกษตร

2. องคประกอบดานการจัดการ พจิารณาการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ ไม
มผีลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคม มีการจัดการที่ยั่งยืนครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากร การ
จดัการสิ่งแวดลอม การปองกันและกํ าจัดมลพิษ และการควบคมุการพฒันาการทองเที่ยวอยางมี
ขอบเขต

3. องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการ (ดานสิ่งแวดลอมศึกษา)
พิจารณาดานความเอือ้อํ านวยตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยมีการใหการศึกษาเกี่ยวกับสภาพ
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แวดลอม รวมถึงวัฒนธรรมและประวัติศาสตร เพือ่เพิ่มพูนความรู  ภายใตพื้นฐานสิ่งแวดลอม
ศึกษา

4. องคประกอบดานการมีสวนรวม คํ านึงถึงการมีสวนรวมของชุมชนและ
ประชาชนในทองถิ่นตลอดกระบวนการ โดยทํ าใหมีการกระจายรายได ยกระดับคุณภาพชีวิตและ
การไดรับผลประโยชนกลับมายังชุมชน

ในการพิจารณาศักยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษของแหลงทองเที่ยวนั้น 
จะน ําองคประกอบทั้ง 4 ดานดังภาพประกอบที่ 2 มาใชในคดัเลือกแหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพใน
การรองรบัการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ โดยกํ าหนดเกณฑดังนี้

1. ศักยภาพของแหลงทองเที่ยว พิจารณาสภาพพื้นที่ โดยเนนดานศิลปกรรมหรือวัฒน
ธรรมของพื้นที่และความดึงดูดใจในการทองเที่ยว  โดยพิจารณาประเด็นตอไปนี้

1.1  ชนิดของแหลงทองเที่ยว
พจิารณาวาสภาพของพื้นที่มคีวามเปนดั้งเดิม หรือถูกดัดแปลงไปแลว มีคุณ

คาตอความเปนแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษมากนอยเพียงใด
1.2   องคประกอบที่เปนเอกลักษณ

พจิารณาความสมบูรณ ความหลากหลาย ลักษณะที่หายาก และความ
สัมพนัธที่เปนระบบในพื้นที่ ทัง้องคประกอบดานธรรมชาติ ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม

 2. ศักยภาพของการจัดการ พิจารณาจากสภาพการจัดการในปจจุบัน โดยอยูในกรอบ
ของการทองเที่ยวเชิงอนุรักษวามีมากนอยแคไหน ซึ่งประกอบดวยประเด็นดังตอไปนี้

2.1 มกีารใหการศึกษาดานสิ่งแวดลอม
พจิารณาการเรียนรูรวมกัน การสรางความตระหนักและจิตสํ านึกที่ถูกตองแก

นกัทองเที่ยว
2.2 การปองกันและรักษาสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว
พิจารณาจากการใชมาตรการควบคุมดูแลวามีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใด 

มกีารน ํารายไดบํ ารุงรักษาแหลงมากนอยเพียงใด มีมาตรการจํ ากัดจํ านวนนักทองเที่ยวและบริการ
อยางมปีระสิทธิภาพมากนอยเพียงใด

2.3  องคกรในการจัดการ
พจิารณารปูแบบองคกรในการจัดการ เนนความเปนองคกรประชาชน รัฐและ

เอกชน และดูระดับของการมีสวนรวม กลาวโดยรวมไดวา แหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพในการรอง
รับการทองเทีย่วเชิงอนุรักษ ไดแก แหลงทองเที่ยวธรรมชาติที่สวยงาม มีความสํ าคัญตอการศึกษา
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เรียนรู และการอนุรักษ แหลงทองเที่ยวเกษตรที่ใหความเพลิดเพลนิและความรูเร่ืองการจัดการสวน
เกษตรที่ประสบผลสํ าเร็จโดยไมทํ าลายสภาพแวดลอม รวมทั้งแหลงทองเที่ยววัฒนธรรมและวิถี
ชวีติดั้งเดิมของผูคนในพื้นที่

3.  ขอบเขตการศึกษาดานเนื้อหาในการวิจัย
3.1  ศึกษา ออกแบบปจจัยและเกณฑในการวิเคราะหศักยภาพในการเปนแหลง

ทองเทีย่วเชิงอนุรักษ ตามหลักของการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ
3.2  ก ําหนดและเสนอแนวทางในการจัดการ การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ รวมถึงแนว

ทางในการแกไขปญหาอันเปนอุปสรรคตอการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษในพื้นที่ตํ าบลเกาะ
ยอ
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             ดานพื้นที่                 ดานการจัดการ

                                 NATURE, CULTURE        SUSTAINABLY
                             & AGRO BASED                      ct                    MANAGED TOURISM
                              TOURISM
                                                             CT           CT

ct                       CT                   ct
                              CT              CT

                                ENVIRONMENTAL                 ct                  COMMUNITY
                              EDUCATION – BASED                             PARTICIPATION - BASED

                            TOURISM

   ดานกิจกรรม         ดานการมีส วนรวม

ทีม่า : 1. ดัดแปลงมาจาก สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศ
ไทย (2542 : 2-45)
2. CT, CT, ct แสดงความเขมขนของการทองเที่ยวแบบ Conservation 
Tourism

ภาพประกอบ 2 หลกัการพืน้ฐานทีสํ่ าคัญของการทองเที่ยวเชิงอนุรักษดัดแปลงจากหลักพื้นฐาน
ทีสํ่ าคญัของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
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7. ขอจํ ากัดในการวิจัย

1. นักทองเที่ยวที่มาเที่ยวเกาะยอสวนหนึ่งเปนนักทองเที่ยวชาวตางประเทศ ซึ่งสวน
ใหญเปนชาวมาเลเซียและสิงคโปร ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไมไดเก็บขอมูลจากนักทองเที่ยวชาว
ตางประเทศ เนื่องจากนักทองเที่ยวชาวตางประเทศที่มาเที่ยวเกาะยอสวนใหญมากับบริษัทนํ า
เที่ยว ซึ่งมเีวลาจ ํากัดในการเทีย่วชมแหลงทองเที่ยวแตละจุดตามโปรแกรมของบริษัทนํ าเที่ยว จึง
ไมสะดวกในการสอบถาม

2. ในแหลงทองเทีย่วหลายๆ จุด ไมมีการเก็บสถิติจํ านวนนักทองเที่ยวที่ชัดเจน ทํ าให
ยากตอการกํ าหนดจํ านวนกลุมตัวอยางที่เหมาะสม ทํ าใหตองอาศัยการคาดคะเนจํ านวนนักทอง
เทีย่วจากการลงพื้นที่สํ ารวจและสอบถามจากคนในชุมชน

8. นยิามศัพทเฉพาะ

เกณฑ หมายถึง หลกัทีก่ํ าหนดขึ้น
ศกัยภาพ หมายถงึ คุณสมบัติที่มีแฝงอยูในสิ่งตางๆ อาจทํ าใหพัฒนาหรือใหเกิด

ประโยชนใดๆ ได
การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ หมายถึง การทองเทีย่วที่มุงเนนการอนุรักษรักษา

ทรัพยากรใหคงไวนานที่สุด ครอบคลุมทรัพยากรทุกประเภท เชน ธรรมชาติ ประวัติศาสตร โบราณ
คด ีวฒันธรรม รวมทัง้วิถีชีวิตของมนุษย (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย,
2542 : 2-14)

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถงึ การทองเที่ยวที่มุงเนนการศึกษาในแหลงธรรมชาติ 
เพือ่การรกัษาระบบนเิวศ โดยคํ านึงถึงการมีสวนรวมของทองถิ่นมากเปนพิเศษ ทั้งนี้ เปนสวนหนึ่ง
หรือบางสวนของการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ แหลงวัฒนธรรมและประวัติศาสตรที่ให
ความสํ าคัญตอระบบนิเวศของพื้นที่นั้นๆ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศ
ไทย, 2542 : 2-14)

สิ่งดึงดูด หมายถงึทรพัยากรธรรมชาติ ส่ิงกอสรางหรือวัตถุที่มีศักยภาพในการดึงดูด
นกัทองเที่ยวใหมาเที่ยวชม ไดแก นํ้ าตก ทะเล ภูเขา ถํ ้า พระพุทธรูป เจดีย เปนตน

ศลิปกรรม หมายถึง ส่ิงทีเ่ปนศลิปะ, ส่ิงที่ผลิตขึ้นเปนศิลปะ (ราชบัณฑิตยสถาน, 
2538 : 783) เปนสิง่ทีม่นษุยไดสรางขึ้นทั้งในอดีตและปจจุบันดวยความสามารถ สติปญญา กํ าลัง
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กาย กํ าลังใจ และไดรับการยกยองวามีคุณคาในทางศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร โบราณคดี 
และเทคโนโลยี (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2540 : 119)

ศลิปะ หมายถงึ ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้นจากชีวิตจิตใจ ความรู ความสามารถและความ
ช ํานาญของตน แลวถายทอดความเขาใจอันลึกซึ้งเหลานั้นออกมาเปนผลงานที่มีความงดงามและ
ทรงคณุคาแกมหาชน (วาสนา บุญสม, 2541 : 1) มีรูปแบบอันตรึงตาและประณีต เปนที่ชื่นชมแกผู
พบเหน็อยางไมมีวันสิ้นสุด (อุทัย หิรัญโต, 2526 : 11)

ดูรายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกับศิลปะของภาคใตไดจากภาคผนวก ง
วฒันธรรม หมายถงึ แนวทางการประพฤติปฏิบัติ การดํ าเนินชีวิตที่ดีงาม เปนสิ่งที่

สะสมสืบทอดและแพรขยายมาเปนระยะเวลาอันยาวนานในแตละกลุมชนของมนุษย (วาสนา  
บุญสม, 2541 : 11) จนเห็นลักษณะเดนของสังคมมนุษยนั้นๆ อันเปนสิ่งแสดงอัจฉริยะและคุณคา
ของมนษุยชาติ (สุพิศวง ธรรมพันทา, 2543 : 54)

ดูรายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกับวฒันธรรมภาคใตไดจากภาคผนวก ง
ประเพณี หมายถงึ ความประพฤติที่คนสวนใหญปฏิบัติสืบตอกันมา จนเปนแบบอยาง

เดยีวกนั และเปนระเบียบแบบแผนที่เห็นวาถูกตอง หรือเปนที่ยอมรับของคนสวนใหญ และมีการ
ปฏิบัติสืบตอๆ กันมา (สมชัย ใจดีและยรรยง ศรีวิริยาภรณ, 2541 : 6) เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม
อันเปนแบบแผนของความประพฤติหรือการปฏิบัติที่คนในกลุมสังคมเดียวกันยึดถือเปนหลัก
ปฏิบัติ (อุทัย หิรัญโต, 2526 : 264)

ดูรายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกับประเพณีภาคใตไดจากภาคผนวก ง
วัฒนธรรมทางการเกษตร หมายถึง แนวทางการประพฤติปฏิบัติในการจัดการ

เกษตร ไมวาจะเปนการใสปุยหรือการใชยาปราบศัตรูพืช
ระบบนิเวศ หมายถงึ โครงสรางความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตางๆ กับบริเวณแวด

ลอมทีส่ิ่งมีชีวิตเหลานี้ดํ ารงอยู (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2540 : 21)
นเิวศวิทยา หมายถงึ การศึกษาความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับส่ิงแวดลอมที่ส่ิงมีชีวิต

เหลานั้นอาศัยอยู (สวสัด์ิ โนนสูง, 2543 : 63)
การจัดแบงพื้นที่ (Zoning) หมายถึง การกํ าหนดบริเวณออกเปนเขตตางๆ เพื่อ

ประโยชนในการควบคุมการใชที่ดินและการกอสราง มีการวางระเบียบควบคุมการใชที่ดิน การกอ
สรางและการใชอาคารในเขตนั้น (อุทัย หิรัญโต, 2526 : 276)

ความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว (Carrying Capacity of Tourism)
หมายถึง ความเหมาะสมในการใชทรัพยากรธรรมชาติและแหลงทองเที่ยว โดยใชเกณฑจํ านวนสูง
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สุดของนกัทองเทีย่ว ซึ่งเปนผลจากการพัฒนาแหลงทองเที่ยวและการตอบสนองความตองการของ
นักทองเที่ยว ประกอบกับความตระหนักในการอนุรักษระบบนิเวศ ตลอดจนการมีสวนรวมของ
ประชาชนทองถิ่น (สมาคมพัฒนาสังคม สถาบันบัณฑิตพฒันบริหารศาสตร, 2542 : 4-1)

มนุษยสัมพันธ หมายถงึ การติดตอเกี่ยวของกันระหวางบุคคล เพื่อใหเกิดความรักใคร
ชอบพอ ความรวมมอืรวมใจในการทํ ากิจกรรมใหบรรลุเปาหมาย (สมพร สุทัศนีย, 2542 : 3) สราง
ความเขาใจอนัดี เพื่อใหเกิดความรูสึกนึกคิด รักใคร ชอบพอ ชวยเหลือซึ่งกันและกัน (ริเรืองรอง 
รัตนวิไลสกุล, 2540 : 9) ซึง่อาจจะอยูในลักษณะบุคคลกับบุคคล บุคคลกับกลุม หรือกลุมกับกุลม
กไ็ด (ยุพดี ธรรมชาติ, 2539 : 2)

มัคคุเทศก หมายถงึ ผูท ําหนาที่นํ าเที่ยวแกนักทองเที่ยวทั้งในประเทศและตางประเทศ 
(สุภาพร มากแจง, 2534 : 53) โดยพาไปยงัสถานที่ตางๆ ตลอดจนชี้แจง อธิบาย ตอบคํ าถาม และ
อํ านวยความสะดวกตางๆ แกนักทองเที่ยว (ชํ านาญ มวงทิม, 2541 : 6)

มัคคุเทศกทองถิ่น หมายถงึ คนทีอ่าศยัอยูในทองถิ่นแหลงทองเที่ยว มีความรูความ
เขาใจในเรือ่งตางๆ เกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวนั้นๆ เปนอยางดี ซึ่งทํ าหนาที่นํ าเที่ยว อธบิายใหความรู 
และอ ํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว

การทองเที่ยวเชิงธรรมชาติ หมายถงึ การทองเที่ยวเพื่อการพักผอนหยอนใจ ความ
สนกุสนาน ความชืน่ชมในแหลงธรรมชาติเปนหลัก (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหง
ประเทศไทย, 2542 : 2-14)

การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agrotourism) หมายถงึ การเดินทางทองเที่ยวไปยังพื้นที่
เกษตรกรรม สวนเกษตร วนเกษตร สวนสมุนไพร ฟารมปศุสัตวและสัตวเลี้ยง เพื่อชื่นชมความสวย
งาม ความส ําเร็จ และเพลิดเพลินในสวนเกษตร ไดความรู ไดประสบการณใหม บนพื้นฐานความ
รับผิดชอบ มีจิตสํ านึกตอการรักษาสภาพแวดลอมของสถานที่แหงนั้น (รํ าไพพรรณ แกวสุริยะ, 
2544 : 2) อีกทั้งยังเปนทางหนึ่งที่จะสรางรายไดใหเกษตรกรในทองถิ่นชนบท กอใหเกิดการ
กระจายรายไดในชนบทกับการจับจายใชสอยเงินของนักทองเที่ยว (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2542 : 3-11) โดยใชหลักการอนุรักษโดยเกษตรกรเขามามีสวนรวม มี
การจดัระบบการบริหาร การจัดการคุณภาพ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศ
ไทย, 2542 : 3-20)

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม หมายถงึ การทองเที่ยวที่มุงเนนทางวัฒนธรรม ประวัติ
ศาสตร โบราณคด ี และสถานที่ตางๆ ที่มนุษยสรางขึ้นและเกี่ยวเนื่องกับความเปนอยูของผูคนใน
ชมุชน (สถาบนัวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2542 : 2-14) นอกจากจะได



14

เพลิดเพลินแลว ยงัเปนการศกึษาความเชื่อ การยอมรับนับถือ การเคารพ พิธีกรรมตางๆ และไดรับ
ความรู ความเขาใจตอสภาพสังคม และวัฒนธรรม มีจิตสํ านึกตอการรักษาสภาพแวดลอมและ
วฒันธรรม โดยชุมชนทองถิ่นมีสวนรวมตอการจัดการทองเที่ยว (รํ าไพพรรณ แกวสุริยะ, 2543 : 
21)

การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร (Historical Tourism) หมายถงึการเดินทางทอง
เที่ยวไปยังแหลงทองเที่ยวทางโบราณคดีและประวัติศาสตร เพื่อชื่นชมและเพลิดเพลินในสถานที่
ทองเที่ยว ไดความรูความเขาใจตอประวัติศาสตรและโบราณคดีในทองถิ่น บนพื้นฐานของความ
รับผิดชอบและมีจิตสํ านึกตอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม โดยที่
ชมุชนในทองถิน่มสีวนรวมตอการบริหารจัดการการทองเที่ยว (รํ าไพพรรณ แกวสุริยะ, 2543 : 21)

การทองเที่ยวเชิงวิถีชีวิตชนบท (Rural Tourism / Village Tourism) หมายถึง การ
เดนิทางทองเที่ยวในหมูบานชนบททีม่ลัีกษณะวิถีชีวิตและผลงานสรางสรรคที่มีเอกลักษณพิเศษ มี
ความโดดเดน เพื่อความเพลิดเพลิน ไดความรู ดูผลงานสรางสรรคและภูมิปญญาพื้นบาน มีความ
เขาใจในวฒันธรรมทองถิ่น บนพื้นฐานของความรับผิดชอบ และมีจิตสํ านึกตอการรักษามรดกทาง
วฒันธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม โดยชุมชนในทองถิน่มสีวนรวมตอการบริหารจัดการการ
ทองเที่ยว (รํ าไพพรรณ แกวสุริยะ, 2543 : 21)

สิง่แวดลอมศึกษา (Environmental Education) หมายถงึ กระบวนการสอนอยางมี
ระบบและแบบแผน ซึ่งจดัขึน้เพือ่ใหผูเรียนเกิดความสํ านึกในการรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม มีการ
พฒันาความคิด ทักษะ เจตคต ิ เขาใจความสัมพันธของมนุษยกับส่ิงแวดลอม และตระหนักถึงผล
เสยีทีเ่กดิสิง่แวดลอมที่ไมเหมาะสม โดยใหนักศึกษาหรือกลุมบุคคลเปาหมายมีสวนรวมในรูปแบบ
ของการดํ าเนินกิจกรรม (สวสัด์ิ โนนสูง, 2543 : 178 ; วินัย วีระวัฒนานนท (2530 : 2)

การมีสวนรวม หมายถงึ การเปดโอกาสใหประชาชนไดมีสวนรวมในการคิดริเร่ิม การ
พิจารณาตัดสินใจ การรวมปฏิบัติ และรวมรับผิดชอบในเรื่องราวตางๆ อันมีผลกระทบตอตัว
ประชาชนเอง อันจะนํ าไปสูสภาพความเปนอยูที่ดีข้ึน (ยุวฒัน วุฒิเมธี, 2536 : 25)

 การมสีวนรวมในการบริหารจัดการชุมชนทองเที่ยว หมายถงึ กระบวนการที่กลุม
คน ชมรม สมาคม มูลนิธิและองคกรอาสาสมัครรูปตางๆ ในชุมชน ไดมารวมดํ าเนินการในเรื่องใด
เร่ืองหนึ่งหรือหลายเรื่องรวมกัน ในการบริหารจัดการชุมชนทองเที่ยวเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค
อยางมคีวามรบัผิดชอบและสัมพันธกัน (สถาบันดํ ารงราชานุภาพ สํ านักปลัดกระทรวงมหาดไทย, 
2543 : 10)
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ชุมชนทองถิ่น หมายถงึ กลุมคนที่อาศัยอยูในเขตพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่ง ไมวาจะเปนหมู
บาน ตํ าบล และอํ าเภอรวมกันโดยมีความคุนเคย และติดตอสัมพันธระหวางกันและกันอยางใกล
ชดิ และผกูพนักนับนพื้นฐานของความสัมพันธในเชิงเศรษฐกิจแบบเลี้ยงตนเอง (สถาบันดํ ารงรา
ชานุภาพ, 2543 : 10)

รูปแบบการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น หมายถงึ โครงรางที่ยึดถือเปนหลักหรือ
แนวทางการด ําเนนิงานตามกระบวนการของกลุมคนที่อาศัยอยูในเขตพื้นที่เดียวกัน มีความผูกพัน
อยางใกลชดิ และรวมมือกันดํ าเนินงานเพื่อบรรลุวัตถุประสงคอยางมีความรับผิดชอบรวมกัน และ
มข้ัีนตอนตัง้แตการเตรียมการ การวางแผน การรวมกิจกรรม และติดตามงาน (สถาบันดํ ารงราชานุ
ภาพ, 2543 : 11)

ผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นจากการขยายตัวของการ
ทองเทีย่วซึง่มผีลกระทบทางลบโดยตรงตอคนและสิ่งแวดลอม ทํ าใหเกิดกระแสการจัดการการทอง
เที่ยวที่คํ านึงถึงผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากขึ้น ดังจะเห็นไดจากกระแส
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ซึ่งคนสวนใหญยังมีความเขาใจไมชัดเจน
เกีย่วกบัการทองเทีย่วทั้ง 2 ประเภทนี้ จึงตองมีการทํ าความเขาใจความหมาย และรายละเอียดให
ชดัเจนกอนทีจ่ะวางแผนจัดการการทองเที่ยวที่ยั่งยืนไดอยางถูกวิธี ดังรายละเอียดที่จะกลาวในบท
ตอไป
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