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บทนํ า

บทนํ าตนเรื่อง

ทะเลนอยเปนทะเลสาบนํ้ าจืดมีพื้นที่ประมาณ 17,500 ไร หรือประมาณ 28 ตาราง
กโิลเมตร  ซึง่ตัง้อยูที่อํ าเภอควนขนุน  จังหวัดพัทลุง  เปนสวนหนึ่งของทะเลสาบสงลาซึ่งอยูทิศ
เหนอืของทะเลสาบสงขลาตอนใน มีลักษณะคอนขางกลม  มีคลองนางเรียมเชื่อมตอกับทะเลสาบ
ตอนใน  ลักษณะภมูอิากาศแบงไดเปน  2  ฤดูกาล คือ ฤดูฝน มี 2 ชวง ชวงแรกเดือนพฤษภาคม-
ตุลาคม เปนชวงฝนตกนอย  ชวงที่สองระหวางเดือนตุลาคม-มกราคมเปนชวงฝนตกชุก และฤดู
แลง คือชวงเดอืนกมุภาพันธ-เมษายน  อาจจะมีฝนบางแตมีปริมาณนอยมาก  (กรมอุตุนิยมวิทยา, 
2532  และสถาบนัวจิัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 1982)  ทะเลนอยมีพืชนํ้ า
นานาชนดิเจรญิมากมาย เชน ผักตบชวา จอกหูหนู  สาหรายหางกระรอก  สาหรายพุงชะโด จูดหนู  
บัวตาง ๆ เปนตน (ชอทิพย และวชิระ, 2526)  ซึ่งเปนแหลงอาหารที่อุดมสมบูรณ  จึงเปนแหลงที่
รวมนกนานาชนดิ (นิธิ ฤทธิพรพันธุ และคณะ, 2525)  เนื่องจากทะเลนอยมีคุณคาพิเศษตรงตาม
เกณฑของอนุสัญญาแรมซารซึง่เปนพืน้ทีชุ่มนํ ้าทีเ่มือ่ประเมนิคณุคาแลวเปนตวัแทนและมเีอกลกัษณ
เฉพาะตวั (สํ านักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2542) จัดเปนพื้นที่ชุมนํ้ าที่มีความสํ าคัญ
ระหวางประเทศ (Ramsar site) แหงแรกของประเทศไทย  บริเวณทะเลนอยมีชุมชนที่อาศัยอยูรวม
กนัอยางหนาแนน จํ านวนประชากรของตํ าบลทะเลนอยและตํ าบลพนางตุง ในป พ.ศ. 2539 มี
ประมาณ 5,408 คน อาชีพสวนใหญของชาวบานคือ การทํ าประมง สานเสื่อกระจูด และอาชีพคา
ขาย (นธิ ิ ฤทธพิรพนัธุ และคณะ, 2525)  ในปจจุบันทะเลนอยเปนสถานที่ทองเที่ยว  สงผลใหมี
ปริมาณของเสยีเพิม่ข้ึน ไมวาจะเปนขยะมูลฝอย  นํ้ าทิ้งจากครัวเรือน นํ้ าทิ้งจากหองนํ้ าหองสวม  
เปนตน   ลวนปลอยทิ้งลงสูทะเลนอยทั้งสิ้น นํ้ าทิ้งเหลานี้สวนใหญมีการปนเปอนของไนโตรเจน
และฟอสฟอรัสเมื่อปลอยลงสูแหลงนํ้ าในปริมาณมากสงผลใหคุณภาพของนํ้ าบริเวณทะเลนอย
เปลีย่นไป นอกจากนีเ้มือ่มีการพัฒนาพื้นที่ทะเลนอยเปนแหลงทองเที่ยวไดมีการพัฒนาสิ่งอํ านวย
ความสะดวกเพิม่ข้ึน เชน มีการสรางถนนรพช. สาย พท.11037 (บานปากประเหนือ จังหวัดพัทลุง-
บานหวัปา จงัหวัดสงขลา) เมื่อป พ.ศ. 2536-2537 เพื่อเพิ่มเสนทางสัญจรใหกับประชาชนที่อาศัย
อยูในบริเวณสองฝงทะเลสาบสงขลาใหมีการติดตอคมนาคมกันโดยสะดวก เสนทางตองดํ าเนิน
การผานปาสงวนแหงชาติ  คลองยวนและเขตหามสัตวปาทะเลนอยซึ่งเปนพื้นที่ที่มีความสํ าคัญ
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ดานระบบนเิวศ (มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 2539) ในการดํ าเนินการกอสรางทํ าใหระบบนิเวศ
ของแหลงนํ ้าถกูรบกวน คุณภาพนํ ้าเปลีย่นแปลงไป อาจเปนสาเหตหุนึง่ทีก่อใหเกดิภาวะมลพิษทางนํ้ า  ซึ่ง
เปนปญหาทีสํ่ าคญัปญหาหนึ่งของพื้นที่ดังกลาว  ดังนั้นจึงตองมีการติดตามตรวจสอบคุณภาพนํ้ า  
โดยวธิหีนึง่คอื  การประเมินจากสารอาหารและความสกปรกของแหลงนํ้ าตามเกณฑมาตรฐานคุณ
ภาพนํ ้าผวิดนิ  โดยเฉพาะกํ าหนดใหปริมาณไนเตรทมีคาไมเกิน  5.0  มิลลิกรัมตอลิตร  ปริมาณ
แอมโมเนยีไมเกิน  0.5  มิลลิกรัมตอลิตร  ปริมาณความตองการออกซิเจนทางชีวเคมีไมมากกวา  
1.5  มลิลิกรัมตอลิตร  เปนตน  (สํ านักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ, 2534)

นอกจากนี้ยังสามารถใชแพลงกตอนพชื (phytoplankton)  ซึง่เปนสิง่มีชีวิตขนาดเล็กที่
มอียูในแหลงนํ้ าเปนตัวบงชี้คุณภาพนํ้ า  แพลงกตอนพชืมคีวามสํ าคัญโดยเปนผูผลิตเบื้องตนและ
มคีวามสัมพันธกับคุณภาพนํ้ า  ซึง่สารอาหารที่จํ าเปนตอการเจรญิของแพลงกตอนพชืคือไนโตรเจน
และฟอสฟอรัส ถาปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัสเพิ่มข้ึนจะสงผลใหปริมาณแพลงกตอนพืชสูง
ข้ึนดวย (Boney, 1975)  เชนถาแพลงกตอนพืชมีปริมาณอยูในชวง  10-10,000  เซลลตอมิลลิลิตร  
จดัเปนแหลงนํ้ าที่มีสารอาหารนอย (oligotrophic)  และถามีปริมาณมากกวา  50,000  เซลลตอ
มลิลิลิตร  จัดเปนแหลงนํ้ าที่มีสารอาหารมาก (eutrophic)  (Darley, 1982)  จากรายงานของ 
Palmer (1969) อางโดย ลัดดา วงศรัตน (2542) กลาววา ชนิดและปริมาณของแพลงกตอนพืชใช
ตรวจสอบมลพษิของแหลงนํ้ าได โดยใชไดดีกับมลพิษที่เกิดจากสารอินทรีย แพลงกตอนพืชหลาย
ชนิด เชน Euglena viridis, Nitzschia palea, Oscillatoria limosa, Scenedesmus 
quadricauda, Oscillatoria tenuis  เปนแพลงกตอนที่เปนดัชนี (index) 5 อันดบัแรก ซึ่งแสดงวา
เกดิมลพิษจากสารอินทรียในแหลงนํ้ า   นอกจากนี้พวกสาหรายสีเขียวแกมนํ้ าเงิน (Cyanophyta)  
Spirulina sp. ,Oscillatoria sp. และ Anabaena sp. สามารถพบไดทั่วไปในทุกแหลงนํ้ าและทุก
ฤดกูาล โดยเฉพาะ Oscillatoria sp.  เจริญไดแมแตในแหลงนํ้ าที่มีสภาพเนาเสีย จึงใชเปนดัชนี
บอกความสกปรกของนํ้ าได (Palmer,1969 อางโดย พรพรรณ และคณะ, 2529)  สวนยูกลีนอยด 
พวก Phacus sp. และ Euglena sp. ดํ ารงชวีติอยูไดในนํ้ าที่มีสภาพคอนขางเสียเนื่องจากมีสาร
อินทรียสูง (Haughey,1972) นอกจากนีก้ารเพิม่ข้ึนของสาหรายเปนจํ านวนมากในแหลงนํ้ าจะมี
ผลกระทบโดยตรงตอการดํ ารงชีวิตของสัตวนํ้ า  รวมทั้งการใชประโยชนจากนํ้ าของมนุษย    โดย
เฉพาะอยางยิ่งในกลุมของสาหรายสีเขียวแกมนํ้ าเงิน ชนิดที่พบมากที่สุดคือ  Mycrocystis 
aeruginosa (KÜtz.) KÜtz.  (Bishop et al., 1959 อางโดย วิเชียร และคณะ, 2001)  ผลิตสารพิษ
ทีเ่รียกวา Microcystin เปนสารพษิที่ออกฤทธิ์ตอเซลลตับ  และความรุนแรงของสารพิษนี้ข้ึนอยูกับ
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ระยะเวลาที่ไดรับ  ปริมาณของสารพิษและขนาดของสัตวที่ไดรับสารพิษนั้น (อาภารัตนและคณะ, 
2542)  ซึ่งการเจริญอยางรวดเร็วของสาหรายที่สรางสารพิษชนิดนี้เกิดขึ้นในประเทศไทยเมื่อป 
2540-2541 ในภาคเหนือ  บริเวณอางเก็บนํ้ าเขื่อนแมกวงอุดมธารา  อางเก็บนํ้ าเขื่อนแมงัด
สมบูรณชล  และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  อางเก็บนํ้ าเขื่อนอุบลรัตน  จังหวัดขอนแกน ซึ่งเปน
แหลงนํ ้าดบิในการประปา  (ยุวดี  และคณะ, 2001)  ดังนั้นสํ านักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ
และกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม ไดเล็งเห็นความสํ าคัญ
ของปญหานี้ จึงมอบหมายใหภาควิชาชีววทิยา คณะวยิาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหมทํ าการ
สํ ารวจและตดิตามตรวจสอบสาหรายพิษในแหลงนํ้ าที่สํ าคัญ 6 แหง ซึ่งเปนแหลงนํ้ าดิบที่สํ าคัญ
ของการประปา  เพื่อเปนแนวทางปองกันและควบคุมมลพิษที่เกิดขึ้น  และทะเลนอยก็เปนแหลงนํ้ า
ทีม่คีวามส ําคญั  ซึง่มีการทํ าการประมงและกิจกรรมตาง ๆ  เกิดขึ้นมากมายในทะเลนอย ดังนั้นผู
วจิยัเลง็เห็นความสํ าคัญของพื้นที่ดังกลาวจงึสนใจจะศกึษา ชนดิและปรมิาณของแพลงกตอนพชื รวม
ทัง้ปจจยัสิง่แวดลอมทั้งทางกายภาพและเคมี เพื่อประเมินสถานภาพคุณภาพนํ้ าบริเวณทะเลนอย  
เพือ่เปนแนวทางในการปองกันและแกไขปญหามลภาวะของแหลงนํ้ าตอไปในอนาคต

การตรวจเอกสาร

1.  ชนดิและปริมาณของแพลงกตอนพืช
แพลงกตอนพชื  เปนผูผลิตเบื้องตน (primary producers) ซึง่เปนแหลงอาหารหรือ

แหลงพลงังานขัน้ตนของสัตวนํ้ าชนิดตาง ๆ ในหวงโซอาหารทั้งทางตรงและทางออม เปนตัวเริ่มตน
หรือเปนรากฐานของการถายทอดพลังงานในระบบนิเวศของแหลงนํ้ า เปนตัวชี้ถึงความอุดม
สมบูรณของแหลงนํ้ า โดยแพลงกตอนพืชจะผลิตสารอินทรียที่มีพลังงานศักยสูงหรือผลผลิตเบื้อง
ตนโดยกระบวนการสังเคราะหแสง และถายทอดพลังงานไปในวงจรหวงโซอาหารตามลํ าดับข้ัน
ของผูบริโภค (Boney, 1975)

การศกึษาแพลงกตอนพืชในทะเลนอย
สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย  (1981) ศึกษาแพลงกตอน

พชืในทะเลนอยพบแพลงกตอนพืช  5  ดิวิชั่น  121  สกุล  สกุลที่พบมากที่สุดคือ  แพลงกตอนพืช
กลุม  Chrysophyta  ไดแก  Nitzschia spp., Navicula spp.,  Diatoma spp.  สวน  
Chlorophyta  ไดแก  Scenedesmus  spp.  และ  Spirogyra spp.  ความชุกชุมเฉลี่ยมีคา
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ระหวาง  7.4 x106 ถึง  194.76 x106  เซลลตอลูกบาศกเมตร  โดยในฤดูรอนความชุกชุมของ
แพลงกตอนพืชมีคาเทากับ  194.76 x106 เซลลตอลูกบาศกเมตร  ซึ่งสูงกวาในฤดูฝน (8.45 x106

เซลลตอลูกบาศกเมตร) สวนสมภพ  (2525) ศึกษาสาหรายในทะเลสาบสงขลา  บริเวณทะเลนอย
และทะเลหลวง ระหวางเดือนกุมภาพันธ-ตุลาคม 2525  พบแพลงกตอนพืชทั้งหมด 6  ดิวิชั่น  110 
สกุล Chlorophyta สกุลที่พบมากคือ Spirogyra, Cosmarium และ Oedogonium  
Chrysophyta แพลงกตอนพืชสกุลที่พบมาก Navicula, Fragilaria และ Nitzschia  Cyanophyta 
สกลุที่พบมากไดแก Oscillatoria, Anabaena และ Phormidium  Euglenophyta สกลุที่พบมาก
ไดแก Euglena, Phacus และ Trachelomonas  Pyrrophyta สกุลที่พบไดแก Gymnodinium  
และ  Cryptophyta จ ํานวน 2 สกุล และศกึษาคณุภาพนํ้ าพบวาคาอุณหภูมิของนํ้ าจะผันแปรตาม
ฤดกูาลและชวงเวลาที่เก็บ  มีคาเฉลี่ยตลอดเวลาที่สํ ารวจเทากับ  30.5  องศาเซลเซียส  คาความ
เปนกรด-ดางของนํ้ าเฉลี่ยเทากับ  6.6  คาความโปรงแสงเทากับ  0.5  เมตร  ความลึกเฉลี่ยเทากับ  
2  เมตร    และจากการศกึษาของพิมพรรณ  (2526)  ศึกษาปริมาณมวลชีวภาพของแพลงกตอน
พชืในทะเลนอย  โดยวิธีหาปริมาณคลอโรฟลเอ  ในชวงเดือนเมษายน  2525  ถึงเดือนมีนาคม  
2526  พบปรมิาณมวลชีวภาพเฉลี่ยอยูในชวง  141.47  ถึง  865.36  มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร  
คาปริมาณมวลชีวภาพเฉลี่ยสูงสุดตลอดปมีคา  887.45  มิลลิกรัมตอลิตร  โดยพบในสถานีที่อยู
ใกลแหลงชุมชน

ในป  2530 พวงนิตย และพมิพรรณ  ศึกษาแพลงกตอนพืชพบทั้งหมด 93 สกุล 252 
ชนดิ ทัง้ชนดิและปริมาณของแพลงกตอนพืชพบมากในฤดูรอน โดยเฉพาะเดือนมิถุนายนและลด
ลงในฤดฝูน สาหรายที่พบมากในเดือนมิถุนายนและกันยายน คือ Arthrodesmus susbulatus 
เดอืนธันวาคม พบ  Hyalotheca mucosa มาก สวน Cosmarium constractum var. minutum 
พบมากในเดือนมีนาคม  ศึกษาคุณสมบัติของนํ้ าทางเคมีและกายภาพบางประการพบวาปจจัย
ตาง ๆ เชน ความโปรงแสง ความขุน การนํ าไฟฟา  ความเปนกรดดาง และปริมาณออกซิเจนที่
ละลายนํ้ ามีอิทธิพลตอชนิดและปริมาณของสาหราย  คือในชวงฤดูรอนปจจัยตาง ๆ มีคาสูง 
ปริมาณและชนิดของสาหรายมีคาสูงดวย ในฤดูฝนคาตาง ๆ ต่ํ าลง ปริมาณและชนิดของสาหรายมี
คานอยลงเชนกัน  และจากการศึกษาของเบญจวรรณ ในป  2539  ไดศึกษาองคประกอบของ
แพลงกตอนพชืบริเวณทะเลนอย  จังหวัดพัทลุง  ในเดือนตุลาคม  พฤศจิกายน  และธันวาคม  
2539  พบแพลงกตอนพืชทั้งหมด  5  ดิวิชั่น  74  สกุล  คือ Cyanophyta  10  สกุล  Chlorophyta  
42  สกุล  Pyrrophyta  4   สกุล    Bacillariophyta  16  สกุล  และ Chrysophyta  2  สกลุ  กลุมที่
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พบวามีปริมาณมากที่สุดไดแก Chlorophyta สกุล Arthrodesmus รองมาไดแกสกุล  
Staurastrum  และสกุล  Cosmarium ตามล ําดบั  สวนกลุมแพลงกตอนพืชที่มีปริมาณนอยที่สุด
คือ  กลุมของ Chrysophyta  นอกจากนีไ้ดมีการศึกษาคุณภาพนํ้ าในทะเลนอย ซึ่งจากการรายงาน
ติดตามตรวจสอบคุณภาพนํ้ าในพื้นที่ลุมนํ้ าทะเลสาบสงขลา   โดยสํ านักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 12  
ศึกษาบรเิวณทะเลนอย  3  จุดเก็บตัวอยาง  คือบริเวณหมูบานทะเลนอย  กลางทะเลนอย  และ
บริเวณคลองนางเรียม  ในป  2534  พบวาอุณหภูมิของนํ้ ามีคาเฉลี่ย 29.7 องศาเซลเซียส  ปริมาณ
ความตองการออกซิเจนทางชีวเคมีมีคาเฉลี่ย 1.8  มลิลิกรัมตอลิตร  ในป  2535  พบคาความเปน
กรด-ดางเฉลีย่  6.9  ความโปรงแสงมีคาเฉลี่ยเทากับ  0.7  เมตร  ปริมาณออกซิเจนละลายนํ้ ามีคา
เฉลีย่  6.4  มิลลิกรัมตอลิตร  ปริมาณความตองการออกซิเจนทางชีวเคมี  มีคาเฉลี่ย  1.15  
มลิลิกรัมตอลิตร    ตอมาในป  2540  พบคาอณุหภูมินํ้ าเฉลี่ย  28.8  องศาเซลเซียส  ปริมาณ
ออกซเิจนละลายนํ้ ามีคาเฉลี่ย  4.1  มิลลิกรัมตอลิตร  ปริมาณออกซิเจนทางชีวเคมีมีคาเฉลี่ย  1.9  
มลิลิกรัมตอลิตร  และจากการศึกษาในป  2541, 2542  และ  2543  พบคาอุณหภูมิของนํ้ าเฉลี่ย  
29  องศาเซลเซียส,  28  องศาเซลเซียส, 27.8 องศาเซลเซียส  คาความเปนกรด-ดางเฉลี่ย  6.2, 
6.4, 6.7  ปริมาณออกซเิจนที่ละลายนํ้ ามีคาเฉลี่ย  4.5  มิลลิกรัมตอลิตร, 4.7  มิลลิกรัมตอลิตร, 
3.8 มลิลิกรัมตอลิตร ปริมาณความตองการออกซิเจนทางชีวเคมีมีคาเฉลี่ย  2.2 มิลลิกรัมตอลิตร, 
2.1  มลิลิกรัมตอลิตร  และ 2.0  มิลลิกรัมตอลิตร  ตามลํ าดับ

การศึกษาของ  Tansakul (1985)  และ  Chiayvareesajja et al. (1987)  พบคา
ปริมาณไนเตรทเฉลี่ยอยูระหวาง  0.02-0.04  มลิลิกรัมตอลิตร  และ  0.0237-0.0364 มิลลิกรัมตอ
ลิตร  ตามลํ าดับ  และจากการรายงานของฉัตรไชย  และคณะ  (2532) ในป 2525, 2529 และ 
2531 พบคาการนํ าไฟฟามีคาเทากับ 146  ไมโครโมหตอเซนติเมตร, 490 ไมโครโมหตอเซนติเมตร 
และ 260 ไมโครโมหตอเซนติเมตร ตามลํ าดับ  คาปริมาณไนเตรทระหวางป 2528-2531 มีคาเฉลี่ย
อยูในชวง  0.02-1.8  มลิลิกรัมตอลิตร  สวนการศกึษาของบริษัทไทยเอนยเินียร่ิง คอนซลัแตนทส
จํ ากัด  (2541)  ศึกษาคณุภาพนํ ้าและนิเวศวิทยาแหลงนํ้ าของทะเลนอย  ในชวงเดือนกันยายน-
ตุลาคม 2540  พบคาความลึกเฉลี่ยเทากับ  1.4-1.56  เมตร  คาความเปนกรด-ดางมีคานอยที่สุด 
5.3  พบที่ควนขี้เสยีน  และมากที่สุด  7.7  ปริมาณออกซิเจนที่ละลายนํ้ ามีคาอยูในชวง  0.01-6.6 
มลิลิกรัมตอลิตร  ปริมาณไนเตรทมีคาอยูในชวง  0.001-0.145  มิลลิกรัมตอลิตร  ปริมาณ
ฟอสเฟตมีคาอยูในชวง  0.008-0.011  มิลลิกรัมตอลิตร  นอกจากนี้การศึกษาของ  Thaweeburus
(1998)  ศึกษาคณุภาพนํ้ าและประเมินความเสี่ยงของพื้นที่ทะเลนอย เมื่อป 2539-2540  พบวา
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คุณภาพนํ้ ามีการผันแปรเนื่องจากอิทธิพลของฤดูกาล ทั้งปริมาณนํ้ าฝนและการระบายขนาดดิน
และแรธาตตุาง ๆ ทํ าใหความลึก  การนํ าไฟฟา  ปริมาณไนโตรเจนรวม  และความขุน มีคาเพิ่มข้ึน   
สวนคาปริมาณออกซิเจนละลายนํ้ า  ความเปนกรด-ดาง  และความเค็ม  มีคาลดลง  ในฤดูฝน  
ปริมาณฟอสฟอรัสเปนตัวบงชี้สํ าคัญ    พบวาคา Trophic state index (TSI)  มคีวามสัมพันธโดย
ตรงกบัปริมาณฟอสเฟต  จากการประเมินสภาพแหลงนํ้ าโดยใชคาดัชนี TSI สามารถจํ าแนกชนิด
ทะเลนอยเปน eutrophic lake รวมกบัการใชส่ิงมีชีวิต  สัตวหนาดินและพืชนํ้ าบางชนิดเปนดัชนีชีว
ภาพควบคูกบัการวิเคราะหทางกายภาพ และเคมีโดยวิธีทางสถิติ

การศึกษาแพลงกตอนพืชบริเวณอ่ืน
การศึกษาแพลงกตอนพชืในประเทศไทยบริเวณแหลงนํ้ าจืดอื่น ๆ  เชน การศึกษาโดย

นพรตัน และยุวดี  (2528)  สํ ารวจสาหรายที่เปนแพลงกตอนพชืในกวานพะเยา  จังหวัดพะเยา  
พบแพลงกตอนพืช 216 ชนิด สวนใหญเปนแพลงกตอนพืชในกลุมสาหรายสีเขียว  และพบ 
เดสมดิส  ซึง่เปนกลุมที่บงบอกคุณภาพนํ้ าที่มีสารอาหารนอย  โดยพบแพลงกตอนพืชในฤดูฝน
มากกวาฤดูอ่ืน ๆ  และการศึกษาคุณภาพนํ้ า  การกระจายของแพลงกตอนพืชในอางเก็บนํ้ าสํ านัก
งานเกษตรภาคเหนอื  ต.สุเทพ  อ.เมือง  จ.เชียงใหม  ในชวงฤดูรอนพบวามีคุณภาพนํ้ าไมดี  มีสาร
อาหารมากจัดเปน  eutrophic reservoir  และพบ Microcystis incerta  ปริมาณมาก  ซึ่งแพลงก
ตอนพชืชนดินีบ้งบอกคุณภาพนํ้ าที่มีสารอาหารมาก (ยุวดีและสาคร, 2537)  และการศึกษาของ
ยวุดแีละคณะ (2541)  ซึ่งศึกษาคุณภาพนํ้ า  การกระจายและผลผลิตเบื้องตนของแพลงกตอนพืช
ในอางเก็บนํ้ าเขื่อนแมกวง  เชียงใหม  พบแพลงกตอนพืชทั้งหมด  122 ชนิด  โดยพบกลุม 
Chlorophyta มจี ํานวนมากที่สุด  และพบแพลงกตอนพืชชนิดเดนคือ  Microcystis aeruginosa 
ซึง่สามารถใชเปนดัชนีบงชี้คุณภาพนํ้ าที่มีสารอาหารมากได  สวนการศึกษาความหลากหลายของ
แพลงกตอนพืชและคุณภาพนํ้ าในอางเก็บนํ้ าเขื่อนแมงัดสมบูรณชล โดย ธํ ารง และ  
ศิริเพ็ญ (2542)   พบ Chlorophyta เปนกลุมทีห่ลากหลายมากที่สุดเชนกัน  และพบวาปริมาณ
แพลงกตอนพชืทีใ่ชเปนดัชนีชีวภาพจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับปริมาณสารอาหาร    และการศึกษา
ความหลากหลายของสาหรายสีเขียวกลุมเดสมิดสในบริเวณภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ใน
ทะเลสาบเชียงแสน  โดยคมสันและยุวดี (2542)  พบวามี Staurastrum manfeldtii var. 
fluminese Schumacher  เปนชนิดเดน  ซึง่กลุมสาหรายสีเขียวพวกเดสมิดส  เชน Staurastrum 
spp. และ Staurodesmus spp. จะเจรญิไดดีในบริเวณที่มีสารอาหารนอย (oligotrophic)  นอก
จากนีก้ารรายงานของ  Baimai  (1995)  อางโดย  Pekthong  (2002)  โดยทั่วโลกพบแพลงกตอน
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พชืกลุม Chrysophyta  มจี ํานวนมากที่สุด  12,500  ชนิด  รองลงมาคือ  Chlorophyta  มีจํ านวน
7,000  ชนดิ  โดยในประเทศไทยพบกลุม  Chlorophyta  มจี ํานวนมากที่สุด  1,500  ชนิด  และ
Chrysophyta  จ ํานวน  700  ชนิด

จากการศึกษาเกี่ยวกับความหลากหลายของแพลงกตอนพืชในตางประเทศ  เชน  
ประเทศอินเดีย  โดย Kohli et al. (1994)  ศึกษาความหลากหลายของแพลงกตอนพืชและมล
ภาวะของนํ้ าในทะเลสาบ Samaspur  พบแพลงกตอนพืชหลายกลุมเชน Cyanophyta, 
Bacillariophyta, Euglenophyta, Rhodophyta  และ  Chlorophyta  ซึง่พบเปนกลุมเดน  และ
จากการสํ ารวจกลุมแพลงกตอนพืชในทะเลสาบ  Victoria บริเวณ Main lake และ Satellite lake
ใน Tanzania พบ Chlorophyta มคีวามหลากหลายมากที่สุด  รองลงมาคือ Cyanophyta และ 
Bacillariophyta แตในแงปริมาณพบวา Cyanophyta  มีปริมาณมากที่สุด (Lymino and 
Sekadende, 2000) และจากการศึกษาของ Kagulou et al. (2000) ศึกษาความหลากหลาย 
แตละฤดูกาลของคลอโรฟลลเอและแพลงกตอนพืชเพื่อบงชี้สภาวะของทะเลสาบ Pamvotis
ประเทศกรีก  พบแพลงกตอนพืชกลุม Cyanophyta, Chlorophyta และ Diatom  โดย 
Cyanophyta  มปีริมาณเดนมากที่สุดในชวงฤดูรอน และเปนชวงที่ทะเลสาบมีระดับสารอาหารสูง 
(eutrophic)  นอกจากนีก้ารศกึษาการรวมตัวกันของแพลงกตอนพืชทั้งชนิดและปริมาณที่เดนเพื่อ
บงชี้สภาพแวดลอมในอางเก็บนํ้ า  Jurumirim  ประเทศบราซิล  พบแพลงกตอนพืชกลุมเดนคือ 
Diatom และ Cyanophyta โดย Cyanophyta  มปีริมาณมากที่สุด โดยเฉพาะ  Microcystis 
aeruginosa พบมากในชวงฤดูรอน และ Anabaena มปีริมาณมากในชวงฤดูใบไมรวงและฤดู
หนาว   (Nogueira, 2000)  และในป  2001  Alam et al.  ไดศึกษาแพลงกตอนพืชในแหลงนํ้ าจืด
ทีไ่ดรับนํ้ าจากทะเลสาบ Kasumiguara ประเทศญี่ปุนพบแพลงกตอนพืชชนิดเดนคือ Oscillatoria 
tenuis, Synedra ulna, Chlamydomonas cingulata and Cyclotella kutzingiana และพบ
แพลงกตอนพืชมีปริมาณมากสุดในฤดูหนาว  โดยไดอะตอม  สกุล Cyclotella  มปีริมาณมากที่สุด

3. ปจจัยสิ่งแวดลอมที่มีผลตอแพลงกตอนพืช
ปจจัยทางกายภาพ
1. แสง  (Light)
แสงเปนแหลงพลังงานที่เปนตนกํ าเนิดของชีวิต  ซึ่งพืชสีเขียวและแพลงกตอนพืชใชใน

การผลติอาหารดวยปฏิกริยาการสังเคราะหดวยแสง โดยมีคารบอนไดออกไซด  นํ้ า และแสงเปน
วัตถุดิบที่สํ าคัญทํ าใหเกิดการเจริญเติบโตของแพลงกตอนพืช แพลงกตอนพืชแตละชนิดมีความ
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ตองการแสงในปริมาณที่แตกตางกัน  โดยปริมาณแสงมีความแตกตางกันในแตละฤดูกาลและชวง
คลืน่แสงก็มีความแตกตางกันในแตละระดับความลึก  (Smith, 1950)  และจากการศึกษาของ  
Geider et al. (1998)  ศึกษาแบบอยางของการเจริญเติบโตของแพลงกตอนพืชที่เปนไปอยาง
สมํ ่าเสมอของสภาพแวดลอมใหมดวยแสง สารอาหาร  และอุณหภูมิ  พบวาการเจริญเติบโตของ
แพลงกตอนพชืตองการการทํ างานรวมกันของแสง  คารบอนไดออกไซด  และสารอาหาร  เมื่อ
ความอิม่ตัวของแสงเพิ่มข้ึน  อัตราสวนระหวาง N : C  เพิม่ข้ึน  กระบวนการสังเคราะหดวยแสงก็
จะเพิ่มข้ึนเชนกัน

2. อุณหภูมิ  (Temperature)
อุณหภมูเิปนปจจัยสิ่งแวดลอมที่มีผลตอการเจริญเติบโตของแพลงกตอนพืช  (Darley, 

1982)  และมคีวามสํ าคัญตอการเพิ่มหรือการลดลงของอัตราการเจริญเติบโตและการสืบพันธุของ
แพลงกตอนพืช  (Smith, 1950)  แพลงกตอนพืชแตละชนิดจะมีการเจริญเติบโตไดดีในชวง
อุณหภมูทิีแ่ตกตางกัน  เชน  ไดอะตอมเจริญไดดีที่อุณหภูมิ  20-28  องศาเซลเซียส  สาหรายสี
เขยีวที่อุณหภูมิ 30-35  องศาเซลเซียส  (Welch, 1952   อางโดย  ธเนศ, 2539)  จากการศึกษา
ของ  Sally et al. (2002) ศึกษาความหลากหลายเกี่ยวกับอุณหภูมิในระดับความลึกชั้นผิวนํ้ าใน
ทะเลสาบ Victoria  บริเวณ Pilkington bay  ประเทศแอฟริกาตะวันออก  อุณหภูมิที่แตกตางกัน
กอใหเกิดความหลากหลายของแพลงกตอนพืชเชนเดียวกับความแตกตางกันของปจจัยทาง 
ชีวภาพและทางเคมีในแตละพื้นที่

ปจจัยทางเคมี
1. สารอาหาร  (Nutrients)  สารอาหารมีความจํ าเปนอยางยิ่งตอการเจริญเติบโตของ

แพลงกตอนพืช  (Fogg, 1971)  แพลงกตอนพืชตองไดสารอาหารในปริมาณที่เพียงพอตอการ
เจริญเติบโต  โดยสารอาหารที่สํ าคัญไดแก ไนโตรเจน  และฟอสฟอรัส (Talling, 1962 ; Wetzel, 
2001) และจากการศึกษาความสัมพันธระหวางแพลงกตอนพืชกับปจจัยจํ ากัด (ไนโตรเจน, 
ฟอสฟอรัส, ซลิิกอน และแสง) ในแหลงนํ้ า พบวาความหลากหลายของแพลงกตอนพืชมีความ
สัมพันธในเชิงบวกกับไนโตรเจน, ฟอสฟอรัส, ซิลิกอน  และแสง ถาไนโตรเจน, ฟอสฟอรัส, 
ซลิิกอน  และแสง  มีคาสูงทํ าใหแพลงกตอนพืชมีความชุกชุมสูงดวย  (Interlandi and Kilham, 
2001) ซึ่งบริเวณที่มีสารอาหารมากจะพบสาหรายสีเขียวแกมนํ้ าเงินเจริญไดดี  โดยเฉพาะ 
Microcystis spp. Aphanizomenon spp. และ Anabaena  spp. (Wetzel, 2001) สอดคลองกับ
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การศกึษาของคณิตและคณะ  (2535)  พบวาการเจริญเติบโตอยางหนาแนนของแพลงกตอนพืช
กลุม Cyanophyta  มกัเกดิขึน้ในนํ้ าที่มีธาตุอาหารอุดมสมบูรณ

ไนโตรเจน เปนองคประกอบของกรดอะมิโนอันเปนหนวยยอยของโปรตีน เปนองค
ประกอบของคลอโรฟลลในพืช  ทั้งยังมีความสํ าคัญตอการใชคารโบไฮเดรต  ถาพืชหรือแพลงก
ตอนพืชไดรับไนโตรเจนไมเพียงพอการสังเคราะหดวยแสงก็จะหยุดชะงกั  (ศุภมาศ, 2540)  
ไนโตรเจนมคีวามสํ าคัญตอระบบนิเวศแหลงนํ้ ามาก  สารประกอบไนโตรเจนเขามาในระบบนิเวศ
แหลงนํ้ าแลวจะมีกระบวนการเปลี่ยนแปลงสภาพจากสารอินทรียไปเปนสารอนินทรีย  และจาก 
สารอนินทรยีไปเปนสารอินทรีย  กระบวนการเหลานี้เกิดขึ้นไดทั้งปฏิกริยาทางเคมีที่มีและไมมีส่ิงมี
ชวีติเขามาเกี่ยวของ  (Wetzel, 1975)  ไนโตรเจนในรูปสารประกอบอนินทรียที่ละลายอยูในนํ้ า  
เชน  แอมโมเนยี,  ไนไตรท  และไนเตรท  ในนํ้ าจืดจะมีสารประกอบเหลานี้ละลายอยูเปนจํ านวน
มาก  (เปยมศักดิ์, 2534)  แพลงกตอนพืชสามารถใช    แอมโมเนีย,  ไนไตรท  และไนเตรท  และ
ไนโตรเจนในรูปอ่ืน  เพื่อการเจริญเติบโต  (Darley, 1982)  แพลงกตอนพืชนํ าไนเตรตไปใชไดโดย
การเปลีย่นใหอยูในรูปของแอมโมเนียกอนแลวจึงนํ าไปสรางโครงสรางตาง ๆ ในเซล(Boney,1975)

ฟอสฟอรัส เปนธาตุอาหารที่มีความสํ าคัญตอการเจริญเติบโตของแพลงกตอนพืช 
เนื่องจากในสภาพนํ้ าเปนกลางฟอสฟอรัสมักจะอยูในรูปที่แพลงกตอนพืชไมสามารถนํ าไปใชได
และจะตกตะกอนสูเบื้องลางของแหลงนํ้ า จึงจัดไดวาเปนธาตุที่มีอยูจํ ากัดตออัตราผลผลิตทาง 
ชีวภาพ (Wetzel, 1975)  เชนเดยีวกนัผลผลิตที่เกิดในทะเลสาบจะถูกจํ ากัดโดยฟอสฟอรัสหรือสาร 
อนนิทรียคารบอนในแหลงนํ้ า (Schäfer, 1991)  ฟอสฟอรสัทีพ่บในแหลงนํ้ าธรรมชาติ  มีทั้งสาร
อินทรยีและสารอนินทรีย  สารประกอบที่สํ าคัญทั้งในนํ้ าจืดและนํ้ าทะเล คือ ออรโธฟอสเฟต เซลล
ของแพลงกตอนพืชสามารถนํ าไปใชได  ฟอสเฟตจะสะสมไวมากเมื่อระดับของสารอินทรียในนํ้ าสูง  
(Boney, 1975)  ซึง่จากการศึกษาของ  Serruya (1975)  พบวาการเปลี่ยนแปลงระดับความเขม
ขนของไนโตรเจน  และฟอสฟอรัส  โดยเฉพาะในรูปของสารอินทรียจะทํ าใหแพลงกตอนพืชมีการ
เจริญเพิ่มข้ึน

ผลเสียจากการเพิ่มปริมาณของไนโตรเจนและฟอสฟอรัสในแหลงนํ้ าจะสงผลใหเกิด
การชกุชมุของแพลงกตอนพืช เกิดปรากฏการณที่เรียกวา eutrophication เปนขบวนการที่แหลง
นํ้ ามีสารอาหารอุดมสมบูรณ อาจเกิดจากการเติมสารลงไปเปนเวลานานติดตอกัน หรือเกิดจาก
แหลงนํ ้ามอีายมุาก โดยเฉพาะสารอาหารพวกไนโตรเจนและฟอสฟอรัสซึ่งเปนปจจัยสํ าคัญตอการ
เจริญของแพลงกตอนพืชและพืชนํ้ าชนิดตาง ๆ ทํ าใหแพลงกตอนพืชบริเวณผิวหนานํ้ ามีปริมาณ
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มากจงึจ ํากดัการสองผานของแสงลงสูแหลงนํ้ า ทํ าใหผลผลิตมีอยูเฉพาะผิวหนานํ้ าเทานั้น สงผล
ตอเนือ่งท ําใหคุณภาพนํ้ าตํ่ าลง สัตวนํ้ าที่อาศัยในแหลงนํ้ าตาย  (Boney, 1975) นอกจากนี้สัดสวน
ไนโตรเจนกบัฟอสฟอรัส และ สัดสวนซิลิกากับฟอสฟอรัสในทะเลสาบ  สามารถเปลี่ยนแปลงองค
ประกอบชนดิของแพลงกตอน และมีผลใหสาหรายสีเขียวแกมนํ้ าเงินมีพิษ เกิดการเพิ่มปริมาณขึ้น
อยางรวดเร็วผิดปกติ   Angsupanich และ Rakkheaw (1997)

2.  ออกซเิจนที่ละลายในนํ้ า  (Dissolved Oxygen : DO)
ออกซิเจนที่ละลายอยูในนํ้ าจืด มีทั้งสวนที่ไดรับโดยตรงจากบรรยากาศ และมาจาก

ผลิตผลสดุทายของกระบวนการสังเคราะหดวยแสงที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมของพืชนํ้ าตางๆ  รวมทั้ง
แพลงกตอนพชืดวย โดยออกซิเจนจะถูกใชในกระบวนการหายใจ  ปฏิกิริยาเคมีของสารอนินทรีย 
ความเขมขนของออกซิเจนขึ้นกับอุณหภูมิ  ความดันบรรยากาศและความเขมขนของอิออนตางๆ
ในนํ้ า ปริมาณออกซิเจนที่ละลายนํ้ ายังเปนดัชนีแสดงคุณภาพนํ้ าที่สํ าคัญที่สุดอยางหนึ่งดวย  
เพราะออกซิเจนเปนธาตุที่สํ าคัญตอการดํ ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในนํ้ า (Smith, 1990) สาหรายบาง
ชนิด เชน Acnanthes  minitissima  ตองการออกซิเจนสูงในการดํ ารงชีวิต  แตบางชนิดสามารถ
เจริญเติบโตไดในนํ้ าที่มีออกซิเจนตํ่ า เชน Navicula seminulum และ Nitzschia  amphibia 
( Patrick, 1977)  สวนในนํ ้าทีม่มีลพิษสูงมีปริมาณออกซิเจนที่ละลายในนํ้ าตํ่ ามากจนไมอาจวัดคา
ได  จะไมพบสาหรายเลย ( Round, 1973 )

3.  ความเปนกรด-ดาง ( pH )
ความเปนกรด-ดางของนํ้ ามีความสํ าคัญตอการดํ ารงชีวิตของพืชและสัตวในแหลงนํ้ า

นั้น ๆ พืชนํ้ าและแพลงกตอนพืชสามารถใชธาตุอาหารในนํ้ าไดดีหรือไมนั้นขึ้นอยูกับระดับความ
เปนกรด-ดางของนํ้ า  ถาคาความเปนกรด-ดาง  มีระดับที่ต่ํ ามาก  เชน  ต่ํ ากวา  4.5  จะทํ าใหพืช
นํ ้าไมสามารถเจริญเติบโตไดดี  (ไมตรี  และ จารุวรรณ, 2528)  ความเปนกรด-ดางของนํ้ าในธรรม
ชาตจิะมคีาอยูในชวง 4.0-9.0 แตชวงความเปนกรด-ดาง ที่เหมาะสมกับส่ิงมีชีวิตในนํ้ ามักจะมีคา
อยูในชวง 6.0-8.0  นํ้ าธรรมชาติสวนมากมักจะมีคาความเปนกรด-ดางมากกวา 7 ซึ่งเกิดขึ้นเนื่อง
จากในนํ้ ามีปริมาณอิออนพวกไบคารบอเนตและคารบอเนตเปนองคประกอบอยูดวย (นันทนา, 
2536)  นอกจากนีส้าหรายชนิดตาง ๆ  สามารถเจริญไดดีในชวงความเปนกรด-ดาง ตาง ๆ กัน  
เชน   สาหรายทีม่คีวามสามารถทนทานตอสภาวะของนํ้ าที่มีคาความเปนกรด-ดาง อยูระหวาง 3-5  
ไดคือ  Euglena spp.  และ  Dinobryon spp.  คาความเปนกรด-ดาง 4.00-4.80  สวนสาหราย
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บางชนดิพบในนํ้ าที่เปนกรดเล็กนอย  (pH 6.00-6.50)  เชน  Botryococcus braunii, Ceratium 
hirundinella    (Round,  1973)  ซึง่สาหรายสวนใหญจะเจริญไดดีที่ความเปนกรด-ดาง ประมาณ
7  แตบางชนิด  เชน  Micrasterias denticulate  และ  M. thomasiana  เจริญไดดีที่สุดที่ความ
เปนกรด-ดาง  7.65-8.10  และ 7.70-7.35  ตามลํ าดับ  (Brook, 1981)

วัตถุประสงค
1. เพือ่ศึกษาความหลากชนิดและปริมาณ  รวมทั้งการกระจายของแพลงกตอนพืชในรอบ

หนึ่งป
2. เพือ่ศึกษาคณุสมบัติทางกายภาพและทางเคมีบางประการของนํ้ าเพื่อหาความสัมพันธ

กับแพลงกตอนพืช
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