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บทที่ 5

บทสรุป

การศกึษาความหลากหลายของนกไดดํ าเนินการในพื้นที่ปาสองแหงเปรียบเทียบกัน คือ พื้นที่
ปาในแปลงศึกษาที่ 1 ซึ่งเปนตัวแทนของปาดานนอกทีถ่กูรบกวนบริเวณขอบปา และปาในแปลงศึกษา
ที ่ 2 เปนตัวแทนของปาดานใน ถกูรบกวนนอยกวา มีโครงสรางเปนปาดงดิบชื้นที่สมบูรณมากกวา แม
ทั้งสองบริเวณจะเปนพื้นที่ที่ผานการทํ าสัมปทานปาไมมาในระยะเวลาเดียวกัน และมีการพัฒนาเกิด
กระบวนการแทนที่ของสงัคมสิง่มชีีวิตในชวงเวลาใกลเคียงกัน ผลการศกึษาครัง้นี้พบวาสังคมนกในพื้น
ทีท่ั้งสองแหงมคีวามแตกตางกัน โดยปาในแปลงศึกษาที่ 2 เปนแหลงอาศัยของนกไดทั้งจํ านวนชนิด 
และจ ํานวนตัวมากกวา ชนิดของนกในปาทัง้สองแหงมีความแตกตางกันคอนขางมาก นกทีส่ามารถพบ
ไดทัว่ไปไมจํ าเพาะเจาะจงตอแหลงที่อยูอาศัยจะพบไดทั้งสองบริเวณ  พวกนกสวน นกทุง และนกใน
ปาดงดบิแลงมักพบในแปลงศึกษาที่ 1 สวนนกทีไ่วตอการรบกวนมักจะพบไดในแปลงศึกษาที่ 2 มาก
กวา แมวาสังคมพืชในแปลงศึกษาที่ 1 จะมีความหลากหลายของพรรณไมมากกวา  แตคาดวาความ
แตกตางในความหลากหลายของนกนั้นมีสาเหตุมาจากสภาพโครงสรางปาที่แตกตางกัน โดยปาใน
แปลงศกึษาที ่ 2 นาจะมีความอุดมสมบูรณกวา โดยมีโครงสรางปา และชั้นเรือนยอดที่ซับซอนกวา 
สาเหตุอีกประการหนึ่งอาจเกิดจากลักษณะภูมิประเทศที่แตกตางกัน บริเวณแปลงศึกษาที่ 1 มี
ลักษณะเปนสันเขาและไหลเขา ต้ังอยูบริเวณขอบปา ไดรับอิทธิพลจากสิ่งแวดลอมภายนอกสูง มีเสน
ทางเดินศกึษาธรรมชาติตัดผานในแนวสันเขา มกีารบกุรุก ตัดฟนตนไมจากเอกชน เนื่องจากเปนรอย
ตอของปา บริเวณไหลเขาพื้นที่มีความลาดชันมาก และชัน้ดนิจะบาง พบตนไมที่มีขนาดเลก็จ ํานวน
มากและลํ าตนไมสูงมากนัก ความซับซอนของชั้นเรือนยอดนอย แสดงวาปากํ าลังอยูในกระบวนการ
แทนทีข่องสังคมพืชในระยะตนซึ่งอาจจะเกิดขึ้นไดชา เนือ่งจากการรบกวนพื้นที่ที่เกดิขึน้อยางตอเนื่อง  
จงึมโีอกาสพบทัง้พชืทีเ่ปนไมเบิกนํ า และ พืชที่เปนไมด้ังเดิมในพื้นที่ ทํ าใหมีจํ านวนชนิดพรรณไมมาก 
สวนในแปลงศึกษาที่ 2  ซึ่งมลัีกษณะภูมิประเทศเปนหุบเขา ต้ังอยูบริเวณปาดานใน คอนขางหางไกล
จากอิทธิพลของสิ่งแวดลอมภายนอก กระบวนการแทนที่ของสงัคมพืชอาจจะเปนไปในอัตราที่เร็วกวา 
แมจํ านวนชนิดพรรณไมจะมคีานอยกวาแปลงศึกษาที่ 1 ซึ่งคาดวาเปนผลมาจากในพืน้ที่มีชนิดพืชที่
เปนไมด้ังเดิมอยูมาก และ บริเวณหบุเขามกีารหมุนเวียนของธาตุอาหารดี ตนไมจึงมีขนาดใหญและสูง
มเีรือนยอดปดบังแสง ตนไมเล็กๆจึงเจริญเติบโตไดไมดี และพบวาพุมไมจะแนนทึบ ชัน้เรือนยอดจะมี
ความซบัซอนมากกวา  ทํ าใหสามารถเปนแหลงที่อยูของนกไดมากกวาเนื่องจากนกสวนใหญจะหากิน
อยูบริเวณเรือนยอดของตนไม ซึง่สวนมากเปนกลุมนกกินแมลง
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จากชนิดและปริมาณของนกในกลุมอาหารตางๆ พบวา กลุมนกกินแมลงพบไดมากเกินครึ่ง
หนึ่งของชนิดนกที่พบทั้งหมดในปาทั้งสองแบบ กลุมนกกินแมลงในอากาศและบนพื้นดินจะหากินใน
ระดับความสูงที่แตกตางจากนกกลุมอ่ืนๆ ซึง่จะหากินที่ระดบัความสูงไมแตกตางกันนัก การที่นกเหลา
นี้อยูรวมในแหลงอาศัยเดียวกันไดอาจเปนเพราะมีการปรับตัววิธีการหาอาหาร ตํ าแหนงที่หาอาหาร 
ชนดิและปรมิาณอาหาร หรือเวลาที่ออกหาอาหารที่แตกตางกัน ตามทฤษฎี resource partitioning 
หรือ niche  separation (Begon et al., 1988) ซึง่นาสนใจทํ าการศึกษาในรายละเอียดตอไป

ความสัมพันธระหวางความหลากหลายของนก และความหลากหลายของชนิดพรรณไมที่ให
ผลความสัมพันธในเชิงบวก แสดงวาพืน้ที่ใดที่มีความหลากหลายของชนิดพรรณไมสูง และมีความซับ
ซอนของชั้นเรือนยอดนาจะมีความหลากหลายของนกสูงขึ้นดวย ซึ่งตองพิจารณาหลายปจจัยมา
ประกอบกัน เนือ่งจากยังแสดงผลไมชัดเจนในการศึกษาครั้งนี้

สังคมนกและแหลงอาศัยมีความสัมพันธกันโดยมีปจจัยสิ่งแวดลอมหลายประการมาเกี่ยวของ 
จากการทีพ่บความหลากหลายของนกในปาของแปลงศึกษาที่ 2 สูงกวาปาของแปลงศึกษาที่ 1 ทํ าให
เชื่อวาปจจัยสํ าคัญที่ทํ าใหมีความหลากหลายของนกสูงในการศึกษาครั้งนี้ คือ โครงสรางของปาซึ่ง
สัมพนัธกับแหลงอาหาร และแหลงที่อยูอาศัย หรือแหลงหลบภัยของนก ปาทีม่ีโครงสรางซับซอน มีชั้น
เรือนยอดทีห่ลากหลาย มีชนิดพรรณไมที่เปนแหลงอาหาร แหลงสืบพันธุและหลบภัย จะพบนกที่หลาก
หลายกวา เพราะนกจะเลือกพื้นที่ที่เหมาะสมที่สุดทีม่นัสามารถปรับตัวในการด ํารงชีวิตเพื่อการอยูรอด
และสืบพันธุตอไป นอกจากนี้ สภาพภูมิอากาศภายในปาและการรบกวนจากสิ่งแวดลอมภายนอก      
ก็อาจเปนปจจัยสํ าคัญอีกประการหนึ่งที่ทํ าใหพบชนิดนกที่แตกตางกัน ชนิดนกหลายชนิดสามารถบง
บอกคุณภาพของปาที่สมบูรณได ไดแก นกเงอืกหัวหงอก นกเงือกกรามชาง ซึ่งพบเพียงบนิผานแปลง
ศึกษาที่ 1 แตลงเกาะหากนิในแปลงศึกษาที่ 2 นกขุนแผนตะโพกแดง นกกินแมลงหัวสีคลํ้ า นกกิน
แมลงปาฝน และนกปลีกลวยหูเหลืองใหญ ซึ่งตองการปาที่สมบูรณ และมีแนวโนมประชากรลดลง 
เนือ่งจากการทํ าลายแหลงที่อยู ก็พบไดเฉพาะในแปลงศึกษาที่ 2

ในสวนของการเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาล พบวามีแนวโนมที่คลายคลงึกันในพื้นที่ศึกษาทั้งสอง
บริเวณ จ ํานวนชนดิ และจํ านวนตัวในแปลงศึกษาที่ 2 มคีาสูงในชวงฤดูฝน มากกวาฤดูแลง สงผลให
คาความหลากหลายของชนดินกมีคาสูงขึ้นดวย หลงัจากชวงปลายฤดูแลงที่ตนไมออกดอกจนติดผลใน
ชวงปลายฤดูฝน แหลงอาหารจะมีมากขึ้นประกอบกับเปนชวงที่ลูกนกฟกออกจากไขและออกมาหา
อาหารไดจึงมีโอกาสพบนกไดมากขึ้น แตระหวางเปลี่ยนฤดูกาลคาความหลากหลายจะลดตํ่ าลง นกที่
ไดพบทกุฤดูกาลมักเปนนกประจํ าถิ่น
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การศกึษาครัง้นีช้ีใ้หเห็นวาความหลากหลายของชนิดนก และชนิดพรรณไมในปาโตนงาชางมี
คาสูง และมีการปรากฏของนกที่มคีวามเจาะจงตอปาที่อุดมสมบูรณ และมีสถานภาพทางการอนุรักษ
ถงึ 9 ชนิด บงบอกวาปาแหงนี้ยังคงมีความอุดมสมบูรณอยูไมนอย และพบวาโครงสรางของปาและสิ่ง
แวดลอมบริเวณขอบปา มผีลตอโครงสรางสังคมของนกทีอ่าศัยอยูภายในปา โดยเฉพาะกลุมนกที่ไวตอ
การเปลีย่นแปลงของสิ่งแวดลอมจะปรับตัวไดยาก เชน กลุมนกเงือก นกกินแมลงบางกลุม เปนตน เมื่อ
ปาถูกรบกวน นกเหลานีจ้ะตองหาแหลงที่อยูใหมที่เหมาะสมกวา และมีแนวโนมจะเคลื่อนยายเขาไป
ปาดานในมากขึ้น

ขอเสนอแนะ

ขอสังเกตเกี่ยวกับการแบงฤดูกาลในพื้นที่จังหวัดสงขลา ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้จัดแบงฤดูกาล
อางอิงตามกรมอุตุนิยมวิทยาที่จัดแบงฤดูกาลโดยทั่วไปของพื้นที่ในภาคใต แตเมื่อพิจารณาจาก
ปริมาณนํ ้าฝนรายคาบ 35 ป ของพื้นที่เขาคอหงส อ.หาดใหญ จ.สงขลา พบวาไมสามารถแบงไดอยาง
ชัดเจนนัก โดยชวงเดือนพฤษภาคมมีฝนตกในปริมาณสูงกวาเดือนมกราคม ฤดูฝนอาจจะเริ่มต้ังแต
เดอืนพฤษภาคมถงึเดือนธันวาคม และฤดูแลงเริ่มต้ังแตเดือนมกราคมถึงเดือนเมษายน แตหากจัดแบง
ฤดูกาลตามปริมาณนํ้ าฝนในพื้นที่เขาคอหงสก็มิไดทํ าใหผลการศึกษาเกี่ยวกับชนิดและจํ านวนนก
ระหวางฤดูกาลจากการศึกษาครั้งนี้เปลี่ยนแปลงไปแตประการใด ในการศึกษาครั้งตอไปควรมีการวัด
ปริมาณนํ ้าฝนในพืน้ที่ศึกษาโดยตรงเพื่อความถูกตองแมนยํ าในการวิเคราะหผลการศึกษา

การที่นกมีจํ านวนนอยลงโอกาสพบเห็นก็ยากขึ้น สาเหตุสวนใหญมาจากการทํ าลายแหลง
อาศัยตามธรรมชาติ (โอภาส, 2544) และการรบกวนจากสิ่งแวดลอมภายนอก ทํ าใหโครงสรางปา
เปลี่ยนแปลงไป สภาพภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง เกิดการสูญเสียสมดุลของสายใยอาหาร ขาดแคลน
แหลงอาหาร แหลงสบืพนัธุ นอกจากนี้ การลักลอบลาสัตวปาก็ยังเกิดขึ้นบางเปนครั้งคราว เชน นก
กางเขนดง (Copsychus malabaricus) นกเขียวกานตองเล็ก (Chloropsis cyanopogon) นกเขียว
กานตองปกสีฟา (Chloropsis cochinchinensis) นกเขียวคราม (Irena puella) นกพญาไฟใหญ
(Pericrocotus flammeus) และปรอดคอลาย (Pycnonotus finlaysoni) เปนตน ซึ่งเปนนกปาที่พบได
ตลอดป แตก็นยิมเลี้ยงไวตามบานในภาคใต พบวามีการลักลอบเขาไปจับนกในพื้นที่ปามาเลี้ยงหรือ
มาขายตอ ในปจจบัุนยังพบนกกางเขนดงในธรรมชาติอยูบาง แตในอนาคต อาจจะไดรับผลกระทบเชน
เดยีวกับนกปรอดหัวโขน (Pycnonotus jocosus) ที่ปจจุบันพบเหน็ไดนอยมากในธรรมชาติของภาคใต 
เพราะถูกจับมาเลี้ยงเปนจํ านวนมาก  นกหลายชนิดเคยมีรายงานการปรากฎในพื้นที่แตปจจุบันไมมี
รายงานวาพบนกกลุมนี้อีก เชน ไกฟาหนาเขียว (Lophura ignita)  นกเงือกดํ า (Anthracoceros 
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malayanus)  นกชนหิน (Rhinoplax vigil) นกโพระดกหลากสี (Megalaima rafflesii) นกหกใหญ 
(Psittinnus cyanurus) นกปรอดหัวโขน (Pycnonotus jocosus) และนกขี้เถาลายขวาง (Coracina 
striata) เปนตน (กรมปาไม, ม.ป.ป.) และมีการปรากฎของนกสวนหรือนกเมือง เชน นกเอี้ยงสาริกา 
(Acridotheres tristis) และนกกระจอกบาน (Passer montanus) เปนตน

ปจจุบันมีความพยายามทํ าการเพาะเลี้ยงสัตวปาหายากหลายชนิด สวนมากเปนการเพาะ
เลีย้งในเชงิพานชิยไมใชการเพาะเลี้ยงสัตวปาเพื่อการอนุรักษ  ซึ่งการเพาะเลี้ยงสัตวปาเพื่อการอนุรักษ
ไมใชการเลี้ยงไวในกรงเพื่อครอบครองแตเปนการเพาะเลี้ยงเพื่อเพิ่มจํ านวนใหสัตวเหลานั้นสามารถอยู
รอดและด ํารงชีวิตในปาไดเมื่อปลอยกลับคืนสูธรรมชาติ ทั้งนี้ตองมีการจัดการพื้นที่ใหเปนแหลงที่อยูที่
เหมาะสมสํ าหรับสัตวปาแตละชนิด ใหความรูเกี่ยวกับวัตถุประสงคและความหมายที่ถูกตองของการ
เพาะเลี้ยงสัตวปา โดยเริ่มมีการจัดการวางนโยบายระดับประเทศในการพัฒนาองคความรูเกี่ยวกับ
ทรัพยากรทีม่อียู และวางแผนจัดการตามแนวทางการอนุรักษที่ถูกตองเพื่อการใชประโยชนอยางยั่งยืน 
รวมถงึการวางมาตรการทางกฎหมายที่รัดกุมตอผูที่ลักลอบจับสัตวปามาเลี้ยง หรือจํ าหนาย

ดังนั้นจากผลการศึกษาในครั้งนี้ตองมีการจัดการที่เหมาะสมสํ าหรับพื้นที่เขตรักษาพันธุสัตว
ปาโตนงาชาง ทั้งการอนุรักษและฟนฟูปาเสื่อมโทรม การจดัการก ําหนดพื้นที่ในเขตรักษาพันธุสัตวปาฯ 
(Zoning) เพื่อใหตอบสนองตอการจัดกิจกรรมและการใชประโยชนอยางอื่นในพื้นที่ปาและพื้นที่รอบ
ขอบปา นอกเหนือจากการอนุรักษ และการกํ าหนดนโยบายการบริหารจัดการ ทั้งนี้เพื่อใหเกิดผล
กระทบตอสังคมสิ่งมีชีวิตในปานอยที่สุด รวมทั้งดํ าเนินการศึกษาขอมูลพื้นฐานในพื้นที่เพื่อใหเกิด
ประโยชนสูงสุดในการใชและรักษาทรพัยากรทางธรรมชาติสืบไป


