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การศึกษาปจจัยสภาพแวดลอม

จากขอมูลปริมาณนํ้ าฝนที่ไดจากสถานีอุตุนิยมวิทยาอํ าเภอตะกั่วปา จังหวัดพังงา และ
สถานอุีตนุยิมวทิยาอํ าเภอเกาะลันตา จังหวัดกระบี่ ทํ าใหทราบถึงปริมาณนํ้ าฝนเฉลี่ยในแตละเดือน
ในรอบ 3 ป คือ ป 2542-2544 ซ่ึงใชในการแบงชวงของฤดูกาลโดยใชปริมาณนํ้ าฝนเฉลี่ยในแตละ
เดอืนเปนเกณฑไดในทั้งสองพื้นที่ โดยในฤดูฝนซึ่งเริ่มตั้งแตเดือน พฤษภาคม ถึงเดือนตุลาคม มี
ปริมาณนํ้ าฝนเฉลี่ยแตละเดือนเทากับ 365.95 + 126.12 มม.ซ่ึงมากกวาในฤดูแลงที่เร่ิมตั้งแตเดือน
พฤศจกิายนถึง เดือนเมษายนซึ่งมีปริมาณนํ้ าฝนเฉลี่ยแตละเดือนเทากับ 143.22 + 110.05 มม. อยางมี
นัยสํ าคัญ ซ่ึงตางจากการศึกษาของ Khokiattiwong et al. (1991) ทีอ่าวพังงาที่ไดจํ าแนกฤดูฝน และ
ฤดูแลงโดยใชปริมาณนํ้ าฝนเฉลี่ยในแตละเดือนเปนเกณฑโดยฤดูฝนเริ่มจากเดือนพฤษภาคม ถึง
เดอืนพฤศจกิายน จะมีปริมาณนํ้ าฝนเฉลี่ยมากกวา 300 มม.ตอเดือน และในฤดูแลงตั้งแตเดือนเดือน
ธันวาคม ถึงเดือนมีนาคมจะมีปริมาณนํ้ าฝนเฉลี่ยนอยกวา 100 มม.ตอเดือน

ปจจยัทางกายภาพ คือความเค็มและอุณหภูมินํ้ าทะเลในแตละเดือนไมมีความแตกตางกัน
ทีบ่านทาเลนมีความเค็มอยูในชวง 25-31 สวนในพันสวนสวนที่บานแหลมสอม ความเค็มจะอยูใน
ชวง 29-32 สวนในพันสวน อุณหภมูนิํ ้าทะเลที่บานทาเลนจะเปลี่ยนแปลงอยูในชวง 28-29 องศาเซล
เชียส ทีบ่านแหลมสอมอุณหภูมินํ้ าทะเลจะเปลี่ยนแปลงอยูในชวง 27-30 องศาเซลเชียส ซ่ึงจากศึกษา
ของ Janekarn and KiØrboe (1991) พบวาในอาวพังงามีการเปลี่ยนแปลงของความเค็มและอุณหภูมิ
ในรอบปในชวงเดียวกันมีรูปแบบคลายคลึงกันคือ ความเค็มนํ้ าทะเลจะสูงที่สุดอยูในชวง 32.05-
32.26 สวนในพันสวนในชวงเดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน และจะลดลงตํ่ าสุดอยูในชวง 30.2-30.5 
สวนในพันสวนในเดือนกันยายน สวนอุณหภูมินํ้ าทะเลจะเปลี่ยนแปลงอยูในชวง 26.5-30.5 องศา
เซลเชียส

การศึกษาโครงสรางประชาคมหญาทะเล

วธีิการสํ ารวจหญาทะเลซึ่งดดัแปลงจากวิธีการของ English et al. (1994) น ํามาใชในการ
กํ าหนดพื้นที่ในการศึกษาโดยการประเมินความหนาแนนของแหลงหญาทะเลและสํ ารวจชนิดของ
หญาทะเลในแตละแหลง และกํ าหนดโซนของหญาทะเลในแตละแหลง พบวาหญาทะเลที่พบใน
สองแหลง มีความแตกตางทางโครงสรางของประชาคมหญาทะเลอยางชัดเจนตลอดจนลักษณะที่ตั้ง



ทางภูมิศาสตรของแหลงหญาทะเลทั้งสองแหลงมีผลตอความเปลี่ยนแปลงของประชาคมแหลงหญา
ทะเล ความแตกตางทางโครงสรางของประชาคมหญาทะเลนี้ขึ้นอยูกับความหลากหลายและชนิด
หญาทะเลชนิดเดนที่ปรากฏในแหลงหญาทะเลนั้นๆ ชนิดของหญาทะเลจะมีผลตอโครงสรางและ
ความสลับซับซอนของแหลงที่อยูภายในแหลงหญาทะเล ลักษณะทางกายภาพของเรือนยอดหญา
ทะเล จะมีบทบาทเดนที่สํ าคัญซึ่งมีอิทธิพลตอความอุดมสมบูรณของ แหลงอาหาร และที่หลบซอน
ซ่ึงปลอดภัยจากผูลา (Leber, 1985; Ferrel et al. 1993 และ Connolly, 1994) และพบวาสิง่มีชีวิตที่พบ
อาศัยอยูในแหลงหญาทะเลพบวามีปจจัยที่เหนี่ยวนํ าใหเขามาอาศัยอยูในแหลงหญาทะเลซึ่งนาจะมา
จากสองปจจัยใหญๆคือ ความตองการอาหาร และความตองการพื้นที่ในการหลบภัย

ในแหลงหญาทะเลที่มีความซับซอนนอยจะเปนพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณของหญา
ทะเลนอยและมีความเปลี่ยนแปลงของสภาพแหลงหญาไดงายกวาในแหลงหญาทะเลที่มีความซับ
ซอนมาก (Bologna and Heck, 2002) เชนทีบ่านทาเลนซึ่งเปนแหลงหญาทะเลที่ขึ้นอยูบนหาดทราย
นํ ้าตื้น (Chansang and Poovachiranon, 1994) ซ่ึงมีโครงสรางประชาคมหญาทะเลที่มีหญาทะเลชนิด 
Halophila ovalis เปนชนิดเดนขึ้นปกคลุมพื้นที่ประมาณ 80% ของแหลงหญาทะเลทั้งหมด แหลง
หญาทะเลแบบนี้จะมีลักษณะของหญาแตละชนิดที่ขึ้นปกคลุมพื้นที่จะมีการแบงแยกพื้นที่ชัดเจนโดย
ไมขึน้ปะปนกัน  สํ าหรับพื้นที่ที่ใชในการทํ าการศึกษาครั้งนี้ พบวามีสวนประกอบหญาทะเลชนิด
อ่ืนๆจะมีนอยกวา โดยหญาทะเลชนิด H. ovalis นีจ้ะมีใบซึ่งปกคลุมพื้นที่ไดคอนขางนอย เนื่องจาก
ใบมีขนาดเล็กและบาง แนบตดิอยูกับพื้นทองทะเล นอกจากนี้แหลงหญาทะเลที่บานทาเลน ยังตั้งอยู
ในเขตที่เปน Inter tidal ซ่ึงเมือ่นํ้ าลงตํ่ าสุดปรากฏวาแหลงหญาเกือบทั้งหมดจะโผลพนผิวนํ้ า และจะ
มปีระชาชนจากพื้นที่ใกลเคียงกันเขามาใชประโยชนในแหลงหญาแหลงนี้ดวย เชนการหาหอย และ
จบักุงหรือปูที่อาศัยอยูตามแองนํ้ า (tide pool) อยางไรก็ตามการเขามาใชประโยชนของมนุษยโดยการ
เหยียบยํ่ าอาจไมสงผลกระทบตอสภาพแหลงหญาทะเลมากนัก จากการศึกษาของ Eckrich and 
Holmsquist (2000) ซ่ึงทํ าการศึกษาที่ประเทศเปอรโตริโก พบวาผลกระทบจากการเหยียบยํ่ าลงใน
แหลงหญาทะเลโดยมนุษยจะไมสงผลกระทบตอความชุกชุมของปลาที่อาศัยอยูในแหลงหญาทะเล
อยางมีนัยสํ าคัญ แตแมวาการเดินเหยียบยํ่ าลงบนแหลงหญาจะไมไดสงผลกระทบโดยตรงตอความ
ชุกชุมของประชากรปลาแตเครื่องมือทํ าการประมงบางชนิดที่ชาวบานนํ ามาใชในการประมง เชน 
คราดหอยแครงหรือ อวนรุนซึ่งยังมีการลักลอบทํ าการประมงกันอยูก็สามารถทํ าใหแหลงหญาทะเล
เกิดความเสื่อมโทรมลงได เนื่องจากเครื่องมือดังกลาวจะขุดคราดหญาและทํ าใหหญาทะเลขาดหลุด
ลอยเปนจํ านวนมาก (Chansang and Poovachiranon, 1994) สวนปจจัยที่นาจะสงผลกระทบตอการ
เปล่ียนแปลงของพื้นที่แหลงหญาทะเลมากที่สุดนั้นนาจะมาจากการเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาลซึ่งใน
บางชวงของปจะมีการพัดพาเอาตะกอนทรายมาทับถมลงบนแหลงหญาทะเล และทํ าใหหญาทะเล



บางสวนหายไป จะพบวาชวงที่เกิดสันทรายมักจะเปนชวงที่มีลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตซ่ึงมักจะอยู
ในชวงตั้งแตเดือนพฤษภาคม ไปจนถึงเดือนพฤศจิกายน ท ําใหแหลงหญาทะเลบริเวณนี้จะไดรับผล
กระทบโดยตรง เนื่องจากอยูในพื้นที่เปดรับคลื่นลม เมื่อผานไปถึงชวงเดือนมกราคม ซ่ึงเปนชวงที่มี
การเปลีย่นแปลงของลมมรสุมจะมีการพัดพาเอาสันทรายดังกลาวออกจากพื้นที่ และมีการฟนกลับมา
ของหญาทะเลอีกครั้งหนึ่งซึ่งหญาทะเลที่มีการฟนกลับมาไดเร็วที่สุดในพื้นที่นี้คือหญาทะเลชนิด
Halophila ovalis ซ่ึงหญาทะเลชนิดนี้เปนหญาทะเลที่เจริญเติบโตไดเร็วที่สุดในทะเลเขตรอน 
(Vermaat et al., 1995) และหญาทะเลในสกุล Halophila นีเ้ปนพวก Eurybiontic pioneer species 
หรือเปนพวกที่สามารถเติบโตไดแมในบริเวณที่หญาชนิดอื่นไมสามารถเติบโตไดซ่ึงหญาทะเลใน
สกุลนีจ้ะมกีารกระจายกวางมากในระบบนิเวศ (den Hartog, 1977) เนือ่งจากเปนหญาทะเลที่มีขนาด
เล็กและมีการเติบโตเร็วที่สุดในระยะเวลาสั้นๆ H. ovalis จึงสามารถขึ้นอยูไดดีในสภาพที่มีการ
เปลีย่นแปลงไดงายและรวดเร็ว

อยางไรก็ตามจากการที่ H.ovalis เปนหญาทะเลที่มีขนาดเล็กจึงทํ าใหความซับซอนของ
แหลงที่อยูที่มีหญาทะเลชนิดนี้ขึ้นปกคลุมมีนอยกวาในแหลงหญาทะเลชนิดที่มีขนาดใหญกวา แต
เนื่องจากใบของหญาทะเลชนิดนี้มีขนาดเล็กบาง และออนนุมกวาใบหญาทะเลชนิดที่มีขนาดใหญ 
จึงมีสัตวทะเลหลายชนิดใชประโยชนจากหญาโดยการเขามากินใบหญาทะเลเปนอาหารโดยตรง 
เชน เตาตนุ พะยูน และปลาบางชนิด จากการศึกษาของ Nojima et al. (1999) ทีอุ่ทยานแหงชาติ หาด
เจาไหมจงัหวัดตรัง พบวาปลาสลิดหินจุดขาว (Siganus canaliculatus) จะกนิอาหารซึ่งเปนใบหญา
ทะเลชนิด H.ovalis ถึง 90%

ที่บานแหลมสอมเปนแหลงหญาทะเลที่พบอยูในอาวมีลักษณะเปนแหลงหญาทะเลที่ขึ้น
อยูในปาชายเลน  (Chansang & Poovachiranon, 1994) หญาทะเลชนิดเดนที่ขึ้นอยูในพื้นที่คือ หญา
คาทะเล (Enhalus acoroides) ซ่ึงมเีปอรเซ็นตปกคลุมพื้นที่โดยเฉลี่ย ประมาณ 70% และมีหญาทะเล
ชนิดอื่นๆขึ้นปกคลุมพื้นที่อยูบางแตไมมากนัก แหลงหญาทะเลแหลงนี้มีโครงสรางของประชาคม
หญาแบบผสมผสาน (Mixed Species Seagrass Beds) ซ่ึงจะมีหญาทะเลหลายชนิดขึ้นปะปนอยูใน
พื้นที่เดียวกันทํ าใหเกิดมีลักษณะเรือนยอดของหญาทะเลหลายชั้นและมีความซับซอนของประชาคม
หญาทะเลมากกวาแหลงหญาทะเลที่บานทาเลน เนื่องจากหญาทะเลชนิดเดนในแหลงหญาแหงนี้คือ
หญาคาทะเล (Enhalus acoroides) ซ่ึงเปนหญาทะเลขนาดใหญมีใบที่มีลักษณะเปนแถบขนาดคอน
ขางยาวประมาณ 1 เมตร หรือมากกวาและความกวางของใบประมาณ 1.5 เซนติเมตร (Cook and 
Christopher, 1996) จากลกัษณะเชนนี้จึงทํ าใหบริเวณใบของหญาทะเลชนดินี้มีพื้นที่ผิวหนาใบคอน
ขางมาก และเหมาะที่จะเปนที่ยึดเกาะของพืชอิงอาศัย  (Epiphyte) เชน สาหราย และสัตวอิงอาศัย
(Epifauna) จ ํานวนมาก  จากการศึกษาของ Nateekanjanalarp et al. (1990) ซ่ึงศึกษากลุมสิ่งมีชีวิตใน



แหลงหญาทะเลบริเวณเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎรธานี พบวาบริเวณที่มีหญาทะเลชนิด  Enhalus 
acoroides เพยีงชนดิเดยีวจะมีแพลงกตอนกลุมเดนเพียงชนิดเดียว แตในสถานีที่มีหญาทะเลขึ้นผสม
กนัอยูหลายชนิดจะพบแพลงกตอนสัตวกลุมเดนๆอยูหลายกลุม

Nakaoka and Toyohara (1999) ทีไ่ดทํ าการศึกษาความชุกชุมและประชาคมสิ่งมีชีวิตที่
อาศัยอยูบนใบหญาทะเลชนิด Enhalus acoroides ทีอุ่ทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง พบวามี
ความแตกตางอยางชัดเจนของประชาคมสัตวไมมีกระดูกสันหลังที่เขามาอาศัยอยูบนใบหญาทะเล
ระหวางใบหญาทะเลที่มีการนํ าสาหรายออกจากใบหญากับใบหญาทะเลที่ไมมีการนํ าสาหรายออก
จากใบหญาทะเลซึ่งปริมาณสัตวจะลดลงถามีสาหรายนอยลง ส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กที่อาศัยอยูรวมกับ
หญาทะเลเหลานี้เปนสิ่งดึงดูดผูลาซึ่งไดแกปลาที่มีขนาดใหญกวา สาหรายเสนใยที่ขึ้นอยูบนใบของ
หญาทะเลก็เปนแหลงอาหารสํ าคัญใหกับปลาวัยรุนที่กินพืชเปนอาหาร เชนปลาในครอบครัว 
Syngnathidae, Cichlidae และ Siganidae ในศรีลังกาพบวาอาหารที่พบในกระเพาะอาหารของปลา
เหลานี้มีอัตราสวนของสาหรายเสนใยมากกวาหญาทะเล (Pinto and Punchihewa, 1996)

นอกจากนี้ สภาพทางภูมิศาสตรของแหลงหญาทะเลที่บานแหลมสอม ที่ขึน้อยูในอาวซึ่ง
มีปาชายเลนชวยปกปองพื้นที่จากกระแสนํ้ าและลมมรสุม ตลอดจนพื้นที่แหลงหญาสวนใหญจะอยู
ตํ ่ากวาระดับนํ้ าลงตํ่ าสุด (Subtidal) เมื่อนํ้ าลงตํ่ าสุดแลวบางสวนของแหลงหญาก็ยังคงจมอยูใตนํ้ า จึง
ทํ าใหพื้นที่ดังกลาวมีความคงที่ของสภาพทางภูมิศาสตรและไมมีความเปลี่ยนแปลงของสภาพโครง
สรางประชาคมแหลงหญาทะเลมากนัก

การศึกษาประชาคมปลาที่พบในแหลงหญาทะเล

ในการศึกษาครั้งนี้มีการรวบรวมตัวอยางปลาโดยใชอวนลากคานถางขนาดเล็ก (Beam 
trawl) ซ่ึงวธีิการนี้ดัดแปลงมาจาก Survey Manual for Tropical Marine Resource เครื่องมือประเภท
นีใ้ชในการรวบรวมปลาที่ยังไมโตเต็มวัย (juvenile) และมักจะใชไดผลดีในเวลากลางคืนมากกวาใน
เวลากลางวัน (English et al., 1994) อยางไรก็ตามเหตุที่ตองใชเครื่องมือประเภทนี้ในเวลากลางวัน
ดวย เนื่องจาก ในเวลากลางวันอาจมีปลาบางชนิดที่เขามาใชประโยชนจากแหลงหญาทะเลเชนกัน
และเพื่อลดความแตกตางอนัเนือ่งมาจากการใชอุปกรณในการเก็บตัวอยางที่ตางกันจึงตองใชอุปกรณ
ประเภทเดียวกันในการเก็บตัวอยาง

การรวบรวมตัวอยางในพื้นที่จะกระทํ าในชวงที่นํ้ าขึ้นสูงสุดในแตละเดือนเนื่องจาก
ตองการเก็บรวบรวมตัวอยางใหครอบคลุมทั้งพื้นที่ในเขต Intertidal และ Subtidal การกํ าหนดโซน



ในการเก็บรวบรวมตัวอยาง เพื่อตองการทราบถึงความแตกตางของเปอรเซ็นตการปกคลุมพื้นที่ของ
หญาทะเลที่จะมีผลตอพรรณปลาภายในแหลงหญาทะเล

ในการศึกษาครั้งนี้อาจจะมีจํ านวนชนิดของปลาที่รวบรวมไดจากแหลงหญาทะเลนอย
กวาการศึกษาพรรณปลาในแหลงหญาทะเลอื่นๆ เนื่องจาก การรวบรวมลูกปลาจะใชอวนลากคาน
ถางขนาดเล็กกลุมปลาที่จับไดมักจะเปนปลาที่อาศัยอยูบริเวณหนาดิน เปนสวนใหญและอาจจะไม
พบปลาในกลุมอื่นๆที่เขามาหากินในแหลงหญาทะเลในระดับกลางนํ้ า

จากการศึกษาพบวามีปลาที่สามารถรวบรวมจากทั้งสองพื้นที่ทั้งสิ้น 9,480 ตวั 59 ชนิด
จาก 51 สกุล และ 38 วงศ โดยปลาหลายวงศทีจ่บัไดมคีวามคลายคลึงกับการศึกษาของ Erftemeijer 
and Allen (1993) ซ่ึงท ําการศึกษาปลาในแหลงหญาทะเลที่ประเทศอินโดนีเซีย

จากการศึกษาของ Satapoomin and Poovachiranon (1997) ซ่ึงใชเครื่องมือชนิดตางๆได
แก อวนลากคานถาง, อวนทับตลิ่ง, อวนลอย,อวนรุนมือ, อวนรุน และใชกากชา และโลติ๊น รวมทั้ง
ใชวธีิดํ านํ้ าสํ ารวจดูในแหลงหญาทะเลพบปลาในแหลงหญาทะเล 145 ชนิด แตปลาที่รวบรวมไดจาก 
อวนลากคานถางมีเพยีง 21 ชนิดเทานั้น กฤษณ อินทรสุข (2542) ศึกษาความหลากหลายของสัตว
ทะเลตามฤดูกาลในแหลงหญาทะเล ที่อาวปตตานี พบปลาทั้งสิ้น 103 ชนดิ และเปนปลาที่รวบรวม
ไดดวยเครื่องมืออวนลากคานถางขนาดเล็ก 90 ชนิด

กลุมปลาที่พบจากการศึกษาในครั้งนี้สามารถแบงออกเปนกลุมตามลักษณะการแบงกลุม
ปลาของ Bell and Pollard (1989) ไดดังนี้ (ภาคผนวกตารางที่ 8)

1. ปลาที่อาศัยอยูในแหลงหญาทะเลอยางถาวร (Permanent resident) ปลาพวกนี้จะพบได
ตลอดทั้งปในแหลงหญาทะเล และมกัพบจะอาศัยอยูในแหลงหญาทะเลตลอดทั้งชวงชีวิต และตั้งแต
ระยะเปนปลาวัยออนไปจนถึงวัยเจริญพันธุ สวนใหญเปนปลาที่มีขนาดเล็ก จากการศึกษาครั้งนี้ พบ
จ ํานวน 44 ชนิด เชน ปลาอมไข (F. variegata) ปลาจิ้มฟนจรเข  (S. biaculiatus)ปลาแปนแกว (A. 
vachellii) เปนตน

2.  ปลาทีเ่ขามาอาศัยอยูในแหลงหญาทะเลตามฤดูกาล (Temporal resident) เปนปลาที่
เขามาอาศัยอยูในแหลงหญาทะเลเพียงบางฤดูกาล หรือในบางชวงของวงจรชีวิต เชนเพื่อผสมพันธุ
วางไข หรือปลาในระยะวัยออน และวัยกอนเจริญพันธุ ที่เขามาอาศัย หาอาหารและหลบภัย ปลาใน
กลุมนี้ที่พบจากการศึกษาครั้งนี้มีจํ านวน 6 ชนิด เชนปลาหมูสี (L. lentjan) ปลากะรังปากแมนํ้ า (E.
coioides) ปลากระพงแดงขางปาน (L. russelli)เปนตน

3.  ปลาทีเ่ขามาอาศัยอยูในแหลงหญาทะเลเพียงชั่วคราว (Transient) สวนมากเปนปลาที่
เขามาในแหลงหญาทะเลเพียงบางครั้งบางคราว ซ่ึงอาจจะเขามาเพื่อหาอาหาร เปนตน ปลากลุมนี้ที่



พบจากการศึกษาครั้งนี้ มีจํ านวน 7 ชนิด เชน ปลาดุกทะเล (P. lineatus)ปลาหางควาย (T.
cabunculus) ปลาวัวจมูกสั้น (T. biaculeatus)

4. ปลาที่เขามาอยูในแหลงหญาทะเลโดยบังเอิญ (Casual Species) เปนปลาที่ อาจจะพลัด
หลงเขามาในแหลงหญาทะเลโดยบังเอิญเปนตน ปลากลุมนี้ที่พบจากการศึกษาครั้งนี้ มีจํ านวน 3 
ชนิด ไดแก ปลาบูกุง (Cryptocentrus caeruleomaculatus) ปลาวัวยักษ (Balistoides viridescens) และ
ปลาปกเปากลอง (Ostracion cubicus)

แตจากการศึกษาในครั้งนี้ยังสามารถแบงกลุมปลาออกเปนสองกลุมใหญๆไดอีกคือ
1 ปลาที่พึ่งพาแหลงหญาทะเลในการดํ ารงชีวิต (Seagrass Dependent Species) ไดแกปลา

ทีอ่ยูในแหลงหญาทะเลโดยมีกิจกรรมตางๆที่เกี่ยวกับการดํ ารงชีวิต เชน เล้ียงตัวออน ผสมพันธุ หา
อาหารเปนตนซึ่งไดแกปลาในกลุมที่มีแหลงอาศัยอยางถาวรในแหลงหญาทะเล ปลาที่อาศัยในแหลง
หญาทะเลตามฤดูกาล และปลาที่เขามาอาศัยอยูในแหลงหญาทะเลเพียงชั่วคราว

2 ปลาที่ไมไดพึ่งพาแหลงหญาทะเลในการดํ ารงชีวิต (Seagrass Independent Species)ได
แกปลาที่ไมไดมีกิจกรรมในการดํ ารงชีวิตในแหลงหญาทะเล ซ่ึงอาจจะพบในแหลงหญาทะเลเนื่อง
จากการวายผานเพื่อไปสูแหลงอาศัยอ่ืน หรือปลาที่พลัดเขามาในแหลงหญาทะเลตามกระแสนํ้ า ปลา
ในกลุมนี้ไดแกปลาที่เขามาในแหลงหญาทะเลโดยบังเอิญ

ที่บานทาเลน จงัหวัด กระบี่ รวมรวมปลาไดทัง้สิ้น 4,543 ตัว จ ําแนกได 46 ชนดิ จาก 37 
สกุล และ 31 วงศ พบปลาที่สามารถรวบรวมไดทุกครั้งที่มีการเก็บตัวอยาง จํ านวน 7 ชนิด คือ ปลา
แปนแกว (Ambassis vachellii) ปลาหมูสี (Lethrinus lentjan) ปลาแพะลาย (Upeneus tragula) ปลา
ตกัแตนหินเขี้ยว (Petrocirtes variabilis) ปลาบูเทียน (Papillogobius spp.) ปลาสลิดทะเลจุดขาว 
(Siganus canaliculatus) และปลาวัวหางพัด (Moncanthus chinensis)  ซ่ึงปลาทั้ง 7 ชนิดนี้มี 6 ชนิดที่
เปนปลาที่มีแหลงอาศัยอยางถาวรในแหลงหญาทะเล ยกเวนเพียงปลาหมูสี (L. lentjan) ทีเ่ปนปลาที่
เขามาอาศัยอยูในแหลงหญาทะเลตามฤดูกาลและปลาชนิดนี้ที่พบสวนมากจะมีระยะเปนปลาวัยกอน
เจริญพันธุ (Satapoomin and Poovachiranon, 1997)

ปลาทีพ่บเพียงครั้งเดียวตลอดระยะเวลาการเก็บตัวอยางมี 19 ชนิดซึ่งมีปลาที่อาศัยอยาง
ถาวรในแหลงหญาทะเล 10 ชนิด เหตทุีพ่บปลาประเภทนี้เพียงครั้งเดียวเนื่องมาจาก ปลาบางชนิด
เปนปลาที่มีจํ านวนนอยซ่ึงไมพบบอยนักไดแก ปลาผีเสื้อ (P. ocellatus) ปลาอุบ (B. grunniens) ปลา
เห็ดโคน (S. sihama)  และปลามังกรนอย (Collyonymus spp.) ปลาบางชนิดแมจะมีจํ านวนมากและมี
การรวมฝูงแตมักจะอาศัยอยูในพื้นที่ๆมีส่ิงกีดขวางเชนหลักไมหรือกองหินซึ่งทํ าใหไมสามารถรวบ
รวมไดบอยนัก เชนปลาหวัแข็ง (A. duodecimalis) ปลาแพะลาย (U. sulphureus)  ปลาแปนปากหมู
(S. insidiator) ปลาแปนแกว (A. kopsii) และปลากระสวย (L. splendens) และปลาบางชนิดก็อาศัยอยู



ในรทู ําใหเก็บตัวอยางไดยากเชนปลาเขือ (Y. nebulosus) ปลาสวนปลาที่พบในแหลงหญาทะเลเปน
บางฤดูกาล ไดแก ปลากะพงแดงขางปาน (L. russelli) ซ่ึงจะเขามาหากินสัตวไมมีกระดูกสันหลัง
ขนาดเล็กในแหลงหญาทะเลในชวงที่ยังเปนปลากอนวัยเจริญพันธุอยู ปลาที่เขามาหากินในแหลง
หญาทะเลเปนครั้งคราว 5 ชนิดไดแก ปลาล้ินควาย (P. pavoninus) ปลาจวดครีบเทา (P. anea) ปลา
สาก (Sphyraena spp.) ปลาวัวจมูกสั้น (T. biaculeatus) ปลาหางควาย (I. japonica) ปลาที่เขามาอยู
ในแหลงหญาโดยบังเอิญ 3 ชนิดไดแก ปลาวัวยักษ (B. viridescens) ปลาบูกุง (Cryptocentrus spp.) 
ปลาปกเปากลอง (O.  cubicus) ปลา 3 ชนดินี ้ตามปกติจะเปนปลาที่อาศัยอยูในแนวปะการังแตอาจ
พบในแหลงหญาทะเลไดบางเปนบางครั้ง  (Satapoomin and Poovachiranon, 1997)

ทีบ่านแหลมสอม จังหวัดพังงา รวบรวมปลาไดทั้งสิ้น 4,937 ตวั 44 ชนิด จาก 42 สกุล 
และ 33 วงศ พบปลาที่สามารถรวบรวมไดทุกครั้งที่มีการเก็บตัวอยางจํ านวน 13 ชนิด ซ่ึงเปนปลาที่
อาศยัอยูอยางถาวรในแหลงหญาทะเล 11 ชนิดคือปลาจิ้มฟนจรเข (H. heptagonus), ปลาจิ้มฟนจรเข
(S. biaculeatus) ปลาขี้ขุยหางขาว (V. trachinoides) ปลาแปนแกว (A. vachellii) ปลาอมไข (F. 
variegata) ปลาแพะลาย (U. tragula) ปลาตัก๊แตนหินเขี้ยว (P.variabilis) ปลาบูเกล็ดแข็ง (B. butis) 
ปลาบู (Oxyurichthys spp.) ปลาสลิดทะเลจดุขาว (S. canaliculatus) และ ปลาวัวหางพัด (M. 
chinensis) สวนอกีสองชนิดคือ ปลาที่อาศัยอยูในแหลงหญาตามฤดูกาลไดแก ปลาหมูสี (L. lentjan)
และปลาที่เขามาอาศัยในแหลงหญาทะเลเพียงชั่วคราวไดแก ปลาหางควาย (T. cabunculus)

ปลาทีพ่บเพียงครั้งเดียวตลอดระยะเวลาที่เก็บตัวอยาง ที่บานแหลมสอม มี 12 ชนิด ซ่ึง
เปนปลาที่อาศัยอยูอยางถาวรในแหลงหญาทะเล 8 ชนดิ เหตทุี่พบปลาประเภทนี้เพียงครั้งเดียวจาก
การเกบ็ตวัอยางเนื่องจากปลาบางชนิดเปนปลาที่พบไดไมบอยและมีจํ านวนนอย เชนปลาปกเปา (C. 
patoca) ปลาปกเปาเขา (L. cornuta) ปลาตะกรับเสือดาว (S. argus) และปลาซีกเดียว
(Pseudorhombus spp.) สวนปลาบางชนิดที่รวมฝูงกันและมีจํ านวนมากแตไมสามารถจับไดบอย
เนื่องจากมักหลบซอนอยูตามสิ่งกีดขวางเชน ปลากะตักใหญ (S. indicus) ปลาหัวแข็ง (A. 
duodecimalis) ปลาแปนกระสวย (L. splendens) และ ปลาแปนปากหมู  (S. ruconius) ปลาที่พบใน
แหลงหญาทะเลตามฤดูกาล 2 ชนิดไดแก ปลาสีกุนครีบดํ า (C. praeustus) ปลาไหลทะเล
(Muraenichthys sp.) ปลาทัง้สองชนิดนี้จะพบอยูในแหลงหญาเฉพาะชวงที่ยังเปนปลาวัยกอนเจริญ
พันธุเทานั้นเนื่องจากเมื่อเขาสูวัยเจริญพันธุจะอาศัยอยูในแนวปะการัง ปลาที่เขามาอยูในแหลงหญา
ทะเล เพยีงชั่วคราวมี 2 ชนิดคือ ปลาสาก (Sphyraena sp.) ปลาล้ินควาย (P. pavoninus)

ทีบ่านแหลมสอมนอกจากปลาสลิดทะเลจุดขาว ( S. canaliculatus) ซ่ึงเปนปลาชนิดเดน
แลว ปลาชนิดที่เดนรองลงมาอีก 9 ชนิดจะเปนปลาที่มีพฤติกรรมรวมฝูงเพียง 5 ชนิด คือปลาแปน
แกว (A. vachellii)  ปลาหมูสี (L. lentjan) ปลาแพะลาย (U. tragula) ปลาสลิดทะเลแถบ (S. javus) 



และปลาแปนจมูกสั้น (L. decorus) สวนอกี 4 ชนิดจะเปนปลาที่อาศัยอยู เดี่ยวๆหรืออาจจะเปนคูหรือ
กลุมเล็กๆ ไดแก ปลาวัวหางพัด (M. chinensis) ปลาตั๊กแตนหินเขี้ยว (P. variabilis) ปลาขีขุ้ยหางขาว
(V. trachinoids) และปลาหางควาย (T. cabunculus)

สํ าหรับการศกึษาครั้งนี้พบวาปลาชนิดเดนที่พบในแหลงหญาทะเลทั้งสองแหลง คือปลา
สลิดทะเลจุดขาว (Siganus canaliculatus) สอดคลองกับการศึกษาของ Sudara et al. 1992a; 
Janekitkarn and Mongkolprasit, 1994; Satapoomin and Poovachiranon, 1997 ปลาชนิดนี้เปนปลาที่
พบไดมากในแหลงหญาทะเลและเปนปลาที่นํ ามาเปนอาหารและมีความสํ าคัญทางเศรษฐกิจในบาง
ภมูภิาคของประเทศอินโดนีเซีย (Polunin, 1983) และฟลิปปนส (Dolar, 1991) ปลากลุมนี้จะเปนปลา
กนิพชืทีพ่บไดทั่วไปในเขตนํ้ าตื้น และมักจะอาศัยอยูเปนคูหรือฝูง (Woodland, 1990, Lepiton, 1992) 
เหตุที่ปลาชนิดนี้สามารถจับไดเปนจํ านวนมากอาจเนื่องมาจากปลาที่จับไดมักเปนปลาขนาดเล็กซึ่ง
มกัจะอาศยัอยูเปนฝูงขนาดใหญ และเนื่องจากเปนปลาที่สามารถสืบพันธุไดเกือบตลอดทั้งปจึงทํ าให
ปลาชนดินีม้จีํ านวนมากและบางครั้งการตกไขของแมปลาตัวหนึ่งๆอาจใหจํ านวนไขไดถึง หนึ่งลาน
ฟอง (Al-Ghais, 1993)  ในประเทศไทยจากการศึกษาที่หาดเจาไหมพบวาในกระเพาะอาหารของปลา
สลิดทะเลจดุขาวจะมีช้ินสวนของหญาทะเลประมาณ 90% (Nojima et al, 1999) สวนปลาชนิดอื่นๆ
ทีพ่บเปนชนิดเดนรองลงมาทั้ง 9 ชนิดที่พบที่บานทาเลนนั้น พบวาเปนปลาที่มีพฤติกรรมการรวมฝูง 
และอาศยัอยูรวมกันเปนจํ านวนมาก แมปลาบางชนิดจะไมสามารถจับไดในการเก็บตัวอยางบางครั้ง
แตการจบัไดแตละครั้งก็มีจํ านวนมากกวาปลาที่อาศัยอยูเดี่ยวๆหรือเปนคู

ปลาชนิดเดนรองลงมาของทั้งสองพื้นที่เกือบทั้งหมดเปนปลาที่อาศัยอยูในแหลงหญา
ทะเลอยางถาวรซึ่งทั้งสองแหลงมีปลาชนิดที่เดนรองลงมาสามารถแบงไดเปน 3 กลุมคือ

1 ปลาทีเ่ปนชนิดเดนในทั้งสองพื้นที่มี 5 ชนิดคือ ปลาแปนแกว (A. vachellii) ปลาแปน
จมูกสั้น (L. decorus) ปลาหมูสี (L. lentjan) ปลาแพะลาย (U. tragula) และปลาสลิดทะเลแถบ (S. 
javus)

2 ปลาที่เปนกลุมเดนในพื้นที่หนึ่งแตพบไดไมมากในอีกพื้นที่หนึ่ง ที่บานทาเลนไดแก 
ปลาแปนปากหมู (S. ruconius) ปลาเห็ดโคนจุด (S. aeolus) ทีบ่านแหลมสอมไดแก ปลาหางควาย (T. 
cabunculus) ปลาตั๊กแตนหินเขี้ยว (P. variabilis) และปลาวัวหางพัด (M. chinensis)

3 ปลาทีเ่ปนชนิดเดนของพื้นที่หนึ่ง แตจับไมไดเลยในอีกพื้นที่หนึ่ง ที่บานทาเลนไดแก 
ปลาดอกหมาก (G. oyena) และปลาแปนแกว (L. stercorarius) ทีบ่านแหลมสอมไดแก ปลาขี้ขุยหาง
ขาว (V. trachinoides)



การศกึษาเปรียบเทียบความแตกตางของชุดขอมูลปลาในเวลากลางวันและเวลากลางคืน

ในพื้นที่เดียวกันปลาที่สามารถรวบรวมไดในแตละชวงเวลาจะมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสํ าคัญยิ่งระหวางชวงเวลากลางวันกับกลางคืน (MANOVA, P<0.001) โดยในเวลากลางคืน
สามารถรวบรวมปลาไดมากกวาในเวลากลางวันทั้งนี้ อาจเนื่องมาจาก ขอจํ ากัดในการใชเครื่องมือใน
การเก็บตัวอยาง ซ่ึง อวนลากคานถางขนาดเล็ก เปนเครื่องมือที่สามารถใชจับปลาในเวลากลางคืนได
ดกีวาในเวลากลางวัน (English et al., 1994) อยางไรก็ตามการศึกษาครั้งนี้ยังมีความสอดคลองกับ
การศกึษาของ Dolar (1989) ที่ไดทํ าการสํ ารวจประชากรปลาและสัตวกลุมครัสตาเชียน ในแหลง
หญาทะเล E. acoroides บริเวณอาว North Bais Bay ในประเทศฟลิปปนส ซ่ึงไดรายงานวาปลาที่พบ
สวนใหญจะเปนปลาที่อยูในระยะกอนวัยเจริญพันธุ (Juvenile stage) โดยปลาและครัสตาเซียนสวน
ใหญจะจับไดในเวลากลางคืนมากกวากลางวัน ปลาที่พบจากการศึกษาครั้งนี้มีทั้งปลาชนิดที่หากิน
ในเวลากลางวันเชนปลาในวงศ Teraponidae, Mullidae, Labridae และ Siganidae เปนตน และปลาที่
หากนิในเวลากลางคืนเชนปลาในวงศ Plotosidae, Platycephalidae, Atherinidae, Apogonidae และ 
Lethrinidae เปนตน จากการศึกษาองคประกอบของอาหารในกระเพาะของปลาชนิดเดนที่จับไดมาก
ที่สุดจากทั้ง 2 พื้นที่ คือปลาสลิดทะเลจดุขาว (S. canaliculatus) พบวาปลาชนิดนี้สวนใหญที่รวบ
รวมไดในเวลากลางคืนจะไมพบอาหารในกระเพาะเลย สวนปลาที่จับไดในเวลากลางวันเมื่อผาดู
กระเพาะอาหาร แลวจะพบสิ่งที่ปลากินเขาไปอยูในกระเพาะอาหารเปนจํ านวนมากซึง่สอดคลองกับ
การศึกษาของ Satumanatpan (1993) ทีจ่งัหวัดสุราษฎรธานีซ่ึงพบวาปลาสลิดทะเลจุดขาวที่มีอาหาร
อยูในกระเพาะอาหารจะเปนปลาที่รวบรวมไดในเวลากลางวัน และปลาชนิดนี้มักมีพฤติกรรมการ
รวมฝูงขนาดใหญดังนั้นในการจับแตละครั้งจึงสามารถรวบรวมปลาไดเปนจํ านวนมาก (Woodland, 
1990) ดังนั้น เหตทุีท่ ําใหเครื่องมือชนิดนี้สามารถใชงานไดดีในเวลากลางคืนมากกวากลางวัน เปน
เพราะปลาสวนใหญที่รวบรวมไดเปนปลาที่หากินในเวลากลางวัน และเชื่องชาในเวลากลางคืนจึงทํ า
ใหไมสามารถมองเห็นเครื่องมือและไมสามารถหลบหลีกจากเครื่องมือได นอกจากนี้จะมีการเคลื่อน
ที่ของปลาที่กินแพลงกตอนจากในมวลนํ้ าในเวลากลางวันเขามาหลบซอนอยูตามเรือนยอดของหญา
ทะเลในเวลากลางคืนจึงสามารถรวบรวมปลาในกลุมนี้ไดงาย (Bell and Pollard, 1989) สวนปลาก
ลุมทีห่ากินในเวลากลางคืนที่จับไดมักจะเปนปลาที่เปนผูลาเชน ปลาหางควาย (T. cabunculus) ปลา
กะพงแดงขางปาน (L. russelli) เปนตนซึ่งอาหารของปลากลุมนี้ไดแก กุง ปู และ ครัสตาเซียนขนาด
เล็ก จากการศึกษาของ Ogden and Zieman (1977) ทีศ่กึษาในทะเลแคริบเบี้ยน พบวาปลาที่มีขนาด
ประมาณ 15-30 ซ.ม.ซ่ึงเปนปลาวัยกอนเจริญพันธุที่มีขนาดใหญเกินกวาจะหาที่หลบซอนตัวที่
เหมาะสมในแหลงหญาทะเลไดจะอพยพออกไปอยูในแหลงอาศัยอ่ืนๆที่อยู ใกลเคียงเชน แนว



ปะการังหรือปาชายเลนที่อยูใกลกับแหลงหญาทะเลในเวลากลางวันและจะเขามาอาศัยอยูในแหลง
หญาทะเลในเวลากลางคืนซึ่งเปนชวงที่มีกิจกรรมของผูลาลดลง

การศึกษาปลาที่พบระหวาง 2 พื้นท่ี ในเวลากลางคืน

สํ าหรับความแตกตางของจํ านวนชนิดของปลาที่จับได ซ่ึงพบวาในทั้งสองแหลงมีปลาที่
จบัไดคือ ที่บานทาเลน จ.กระบี่ จับได 42 ชนิด และที่บานแหลมสอมพบปลาที่จับได 40 ชนิด ซ่ึงเมื่อ
ดูถึงจํ านวนชนิดของปลาที่พบทั้งสองแหลงนั้นมีแนวโนมที่บานทาเลนจะมีความหลากหลายของ
ชนิดปลาสูงกวาแตเมื่อทํ าการวิเคราะหทางสถิติแลวพบวาที่บานแหลมสอมจะมีความหลากหลาย
ของชนิดปลามากกวาบานทาเลนอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติทั้งนี้อาจเนื่องมาจากแมจํ านวนชนิดของ
ปลาที่จับไดจะตางกันเพียง 2 ชนิด แตเมือ่ดูถึงองคประกอบของชนิดพันธุปลาที่พบในแตละแหลง
อาจมีความแตกตางกันได

จากผลการศึกษาครั้งนี้พบวาไมสอดคลองกับ Erftemeijer and Allen (1993) เนื่องจาก
ปลา กลุมที่พบในทั้งสองพื้นที่สวนใหญจะเปนกลุมปลาที่มีความคลายคลึงกัน แมลักษณะทาง
ภูมิศาสตรและโครงสรางของประชาคมหญาทะเลทั้งสองแหลง ตลอดจนแหลงนิเวศที่อยูใกลเคียงจะ
แตกตางกัน ปลาที่เปนกลุ มเดนในทั้งสองพื้นที่โดยสวนใหญจะเปนปลาที่อยู อาศัยโดยถาวร 
(Permanent resident) ในแหลงหญาทะเลและปาชายเลน เหตุผลที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมาจาก ที่บาน
ทาเลนซึ่งเปนแหลงหญาทะเลชายฝงและพื้นที่อยูใกลเคียงกับแหลงปะการังหลายแหลง แตใน
บริเวณดังกลาวยังมีพื้นที่ปาชายเลนซึ่งตั้งอยูทั้งทางดานทิศเหนือและทิศใตของแหลงหญาทะเลดวย 
สวนแนวปะการังที่พบในพื้นที่บานทาเลนมักขึ้นอยูรอบๆบริเวณเกาะซึ่งอยูใกลเคียงกับแหลงหญา
ทะเลซึ่งแนวปะการังที่พบในพื้นที่บานทาเลนยังเปนแนวปะการังที่มีขนาดเล็กและความสมบูรณ
ของแนวปะการังก็อยูในระดับปานกลางถึง เสื่อมโทรมเทานั้น (แผนทีแ่นวปะการังในนานนํ้ าไทย 
ทะเลอันดามัน ,โครงการจัดการทรัพยากรปะการัง กรมประมง, 2542) จงึมปีลาที่พบในแนวปะการัง
ไมมากนักทํ าใหมีการอพยพของปลาจากแนวปะการังเขาสูแหลงหญาทะเลนอยกวาปลาที่อพยพจาก
ในปาชายเลนดังนั้นปลาที่พบอยูในพื้นที่นี้โดยสวนใหญจึงเปนปลากลุมที่มีแหลงอาศัยอยูอยางถาวร
ในแหลงหญาทะเลและปาชายเลน เชนปลาแปนแกว (A. vachellii) ปลาแปนจมูกสั้น (L. decorus) 
ปลาแพะลาย (U. tragula) ปลาสลิดทะเลจุดขาว (S. canaliculatus) ปลาสลิดทะเลแถบ (S. javus) แต
ก็มีปลาบางชนิดที่ยงัคงเปนปลากลุมเดนที่พบอยูในแนวปะการัง ซ่ึงจะใชแหลงหญาทะเลเปนแหลง
อนุบาลตัวออนเชน  ปลากะพงแดงขางปาน (L. ruselli) ปลาหมูสี (L. lentjan) ปลาทรายขาว (S.



ciliatus) ปลาวัวยกัษ (Balistoides viridescens ) ปลานกขุนทอง (Halichoeres bicolor) ปลาอุบ 
(Batricthys grunniens) ปลาบูกุง ( Cryptocentrus caeruleomaculatus) เปนตน

สวนที่บานแหลมสอม ซ่ึงเปนแหลงหญาทะเลที่อยูในอาวที่มีปาชายเลนลอมรอบ และ
พื้นที่แนวปะการังที่พบก็อยูหางไกลจากพื้นที่เก็บตัวอยางมาก ปลาที่พบในพื้นที่นี้จึงเปนปลาที่อยู
อาศยัอยางถาวรในแหลงหญาทะเลและปาชายเลนเปนหลัก เชนปลาขี้ขุยหางขาว (V. trachinoides)
ปลาจิ้มฟนจรเข (S. biaculeatus) ปลาอมไข (F. wariegata) ปลาบูเกล็ดแข็ง (Butis butis) ปลาสลิด
ทะเลจุดขาว (S. canaliculatus) เปนตน

จากการศึกษาของ Nagelkerken et al. (2001) ซ่ึงท ําการศึกษาในทะเลแคริบเบียนพบวา 
แหลงหญาทะเลที่ตั้งอยูใกลกับปาชายเลนมักจะมีความหลากหลายของชนิดและความชุกชุมของปลา
วัยรุนมากกวาแหลงที่มีแตหญาทะเลเพียงอยางเดียว ซ่ึงปลาที่ศึกษานี้เปนปลาที่อาศัยอยูในแนว
ปะการังและใชแหลงหญาทะเลและปาชายเลนเปนแหลงอนุบาลตัวออน ในบางฤดูกาลอาจจะพบ
ปลาทีเ่ปนปลากลุมเดนในแนวปะการังซึ่งเขามาอยูในแหลงหญาทะเลในชวงที่ยังเปนปลาวัยรุน

อยางไรก็ตามถึงแมวาจะมีความแตกตางทางดานจํ านวนชนิดของปลาที่จับได แตพบวา
จํ านวนตัวของปลาที่จับไดจากทั้งสองพื้นที่จะไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญ ทั้งนี้เนื่องจาก 
ปลาที่พบสวนใหญมักเปนปลาที่มีพฤติกรรมการรวมฝูงขนาดใหญโดยเฉพาะปลาสลิดทะเลจุดขาว
(S. canaliculatus) ซ่ึงเปนปลาชนิดเดนของทั้งสองพื้นที่ ดังนั้นจํ านวนตัวของปลาชนิดนี้ที่จับไดแต
ละครั้งจึงมีมากกวาปลาชนิดอื่นๆที่จับไดที่บานทาเลนจะมีจํ านวนของปลาชนิดนี้อยูถึง 64. 71%  
ของจ ํานวนตัวทั้งหมด สวนที่บานแหลมสอมจะมีปลาชนิดนี้เพียง 39.62% และมีองคประกอบปลา
ชนดิอื่นๆในสัดสวนที่ไมตางกันมากนัก

การศึกษาประชากรปลาในพื้นท่ีเดียวกัน

ในการศึกษาความสัมพันธระหวางเปอรเซ็นตการปกคลุมพื้นที่ของหญาทะเลกับความ
หลากหลายและความชุกชุมของปลา พบวาในพื้นที่ศึกษาเดียวกัน แตมีเปอรเซ็นตการปกคลุมพื้นที่
ของหญาทะเลแตกตางกันจะไมมีความแตกตางอยางมีนัยสํ าคัญของความหลากหลายและความชุก
ชุมของปลาที่จับได ทัง้ในเวลากลางคืนและเวลากลางวัน ความซับซอนของโครงสรางของแหลงที่
อยูอาศัยจากหญาทะเล อาจเปนปจจัยหลักที่เกี่ยวของกับความแตกตางในการใชแหลงที่อยูอาศัย 
แหลงที่อยูอาศัยที่มีความสลับซับซอนมากกวาจะมีแหลงกํ าบังตัวเองจากผูลาและมีแหลงที่อยูอาศัย
ยอย (Micro habitat) มากขึน้ มีความหลากหลาย และความอุดมสมบูรณของอาหารมากขึ้น ดังนั้นจึง
มีอิทธิพลอยางมากตอ อัตราการตาย อัตราการเจริญเติบโตของปลา และ ขนาดของประชากร 



(Horinouchi and Sano, 1999) ในการศกึษาครั้งนี้จึงพบวาปลาที่พบในแตละโซนนั้นไมมีความแตก
ตางทางดานจํ านวนตัวและจํ านวนชนิดโดยทั้งสามโซนคือโซนขอบแนวหญาทะเลดานใน โซน
กลางแนวหญาทะเล และโซนขอบแนวหญาทะเลดานนอก ทั้งนี้เนื่องมาจาก แหลงหญาทะเลที่ทํ า
การศึกษาเปนแหลงที่มีความกวางของแนวหญาไมมากนักซึ่งทํ าใหไมมีความแตกตางของปจจัยทาง
กายภาพอื่นๆ และ เปอรเซ็นตการปกคลุมพื้นที่ของหญาทะเลแมจะมคีวามแตกตางกันแตก็ไมมาก
นักจึงไมมีผลตอการแพรกระจายของปลาเนื่องจากปลาสามารถที่จะวายนํ้ าไปในโซนตางๆของ
แหลงหญาทะเลไดอยางอิสระ จากการศึกษาของ Bell and Westoby (1986) ที่ Botany Bay ประเทศ 
ออสเตรเลยี พบวาลูกปลาที่แพรกระจายเขาสูแหลงหญาในระยะวัยออนโดยการพัดพาของกระแสนํ้ า
จะไมสามารถแยกแยะความแตกตางระหวางพื้นที่หญาทะเลแตละแหลงไดแตภายหลังจากที่เขาสู
ระยะกอนวัยเจริญพันธุซ่ึงสามารถวายนํ้ าไดอยางอิสระแลวจึงจะเลือกแหลงอาศัยยอยภายในแหลง
หญาทะเลเพื่อใชในการดํ ารงชีวิตตอไป

จากการศึกษาของ Erftemeijer and Allen (1993) ทีเ่คยทํ าการศึกษาในแหลงหญาทะเล 2 
แหลงทีป่ระเทศอินโดนีเซีย พบวาปลาที่อาศัยอยูในแหลงหญาทะเลใกลปาชายเลน และแหลงหญา
ทะเลทีอ่ยูใกลแนวปะการัง จะไมมีความแตกตางของจํ านวนชนิดปลาที่สํ ารวจพบ ปลาที่พบในแตละ
พืน้ที่จะเปนปลากลุมเดนที่พบในระบบนิเวศที่อยูใกลเคียงกับแหลงหญาทะเล แหลงหญาทะเลที่ใกล
กับปาชายเลนก็จะพบปลากลุมเดนที่เปนปลาที่อาศัยอยูในปาชายเลน สวนแหลงหญาทะเลที่อยูใกล
กบัแนวปะการังก็จะพบปลากลุมเดนที่เปนปลาที่อาศัยอยูในแนวปะการัง

จากการศึกษาของ Pinto &Punchihewa (1996) ทีป่ระเทศศรีลังกา พบวาความชุกชุมของ
ปลาและความหลากหลายของชนิดปลาในแหลงหญาทะเลและปาชายเลนจะเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาล
และสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงของปจจัยทางกายภาพ โดยมีความสัมพันธเปนสัดสวนตรงกับ
ความเค็ม และเปนสัดสวนผกผันกับอณุหภูมิ การศึกษาครั้งนี้ที่พบวาฤดูกาลที่กํ าหนดไว สองฤดู คือ
ฤดูฝน และฤดูรอน ไมมีความแตกตางของจํ านวนชนิดและจํ านวนตัวของปลาที่จับไดอยางมีนัย-
สํ าคญั เหตุผลที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมาจาก ในทั้ง สองฤดูกาลที่กํ าหนดไวนั้นพบวาไมมีความแตกตาง
ของปจจัยทางกายภาพเฉลี่ยตลอดทั้งป เชน ปริมาณนํ้ าฝน อุณหภูมิ และความเค็ม ซ่ึงปจจัยดังกลาวมี
อิทธิพลตอประชาคมปลาที่เขามาอยูอาศัยในแหลงหญาทะเลมากกวาเหตุผลทางฤดูกาล (Sogard et 
al., 1989)



การศึกษาชวงขนาด (Size Range) ของปลาที่จับไดตลอดทั้งป

ปลาที่จับไดสวนใหญเปนปลาที่อยูในระยะที่ยังเปนปลาวัยกอนเจริญพันธุที่เขามาอาศัย
อยูในแนวหญาทะเล สวนปลาที่อยูในระยะวัยเจริญพันธุจะพบเพียงไมกี่ชนิด ปลาที่อยูในระยะวัย
เจริญพันธุเหลานี้มักจะเปนปลาที่มีขนาดเล็กและไมมีรายงานวาเปนปลาที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจ
ปลากลุมนี้ไดแก ปลาจิ้มฟนจระเข 2 ชนิด คือ Hippichthys heptagonus และ Syngnathoides 
biaculeatus ปลาอมไข 1 ชนิดคือ Fowleria variegata  ปลาทีก่ลาวมาขางตนนี้พบวาบางชวงที่จับได
จะมไีขตดิมากบัตัวปลาดวย สวนปลาชนิดอื่นๆที่คาดวาจะเปนปลาที่ถึงระยะวัยเจริญพันธุแลวไดแก 
ปลาแปนแกว  Ambassis vachellii  และปลาตั๊กแตนหินเขี้ยว Petrocirtes variabilis เพราะพบการ
พัฒนาของระบบอวัยวะสืบพันธุภายใน บางตัวพบวามีการพัฒนาของรังไขใหเห็นไดชัดเจน ปลา
เหลานี้มักจะเปนปลาที่วงจรชีวิตทั้งหมดอยูในแหลงหญาทะเลเนื่องจากเปนปลาขนาดเล็กซึ่งมีการ
เคลือ่นที่หากินอยูในเขตที่ไมกวางขวางนัก (Kikuchi, 1966)

ปลาชนิดที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจที่พบมักจะเปนปลาที่อยูในระยะวัยกอนเจริญพันธุซ่ึงยัง
มีขนาดเล็กและยังไมพบวามีการพัฒนาของระบบสืบพันธุ เชนปลากะรังปากแมนํ้ า (E. coioides) 
ปลากะพงแดงขางปาน (L. russelli) ปลาหมูสี (L. lentjan) ปลาสลิดทะเลจุดขาว (S. canaliculatus) 
และปลาสลิดทะเลแถบ (S. javus) เปนตน

จากการที่รวบรวมตัวอยางตลอดทั้งปพบวามีการเปลี่ยนแปลงของขนาดโดยเฉลี่ยของ
ปลาแตละชนิดในทุกครั้งที่เก็บตัวอยาง การเปลี่ยนแปลงชวงขนาดของปลาที่พบจะแสดงใหเห็นถึง
ชวงชีวิตของปลาที่เขามาใชประโยชนในแหลงหญาทะเล

การเปลี่ยนแปลงขนาดของปลาเหลานี้จะมีความสํ าคัญในการประเมินการเขามาใช
ประโยชนจากแนวหญาทะเลของปลาชนิดตางๆได ในปลาบางชนิดอาจเก็บตัวอยางไดเปนจํ านวน
มากเพียงในบางชวง และไมพบในการเกบ็ตัวอยางในเดือนถัดไป เชน ปลาสลิดทะเลแถบ (S. javus) 
ปลาแปนปากหมู (S. ruconius) ปลาแปนจมกูสั้น (L. decorus) ปลาดอกหมาก (G. oyena ) ปลาแปน
แกว (L. stercorarius) ปลาเห็ดโคนจุด (S. aeolus) ซ่ึงลักษณะเชนนี้ทํ าใหเกิดขอสังเกตไดวาในปลา
บางชนิดอาจจะเขามาอาศัยอยูในแนวหญาทะเลเพียงบางชวงของชีวิตเทานั้นและเมื่อโตจนขนาด
ความยาวถงึชวงหนึ่งๆ ก็จะออกไปอาศัยอยูในแหลงที่อยูอาศัยแหลงอื่นๆ เชนในปาชายเลนหรือแนว
ปะการัง จากรปูแบบการเปลี่ยนแปลงของชวงขนาดปลาที่พบในการศึกษาจะพบวาปลาที่อาศัยอยูใน
แหลงหญาทะเลอยางถาวรบางชนิดมักจะพบการเปลี่ยนแปลงชวงขนาดของปลาที่มีขนาดสูงสุดที่
คอนขางใกลเคียงกันตลอดระยะเวลาการเก็บตัวอยาง สวนปลาที่มีขนาดเล็กสุดจะมีการเปลี่ยนแปลง
ของชวงขนาดคอนขางมากทุกครั้งที่มีการเก็บตัวอยาง  เช นในปลาสลิดทะเลจุดขาว (S. 



canaliculatus) ปลาขี้ขุยหางขาว (V. trachinoides) ปลาตกัแตนหินเขี้ยว (P. variabilis) ปลาวัวหาง
พัด (M. chinensis) และปลาแปนแกว (A. vechellii) เปนตน ท ําใหรูวาปลาเหลานี้เปนปลาที่มีวงจร
ชีวติสวนใหญอยูในแหลงหญาทะเลเพราะจะพบปลาที่มีขนาดใหญอยูในแหลงหญาทั้งป และในบาง
ชวงจะพบปลาขนาดเล็กเนื่องมาจากเปนชวงที่มีการสืบพันธุและอนุบาลตัวออนของปลาเหลานี้

 แตในบางชนิดจะพบวามีการเปลี่ยนแปลงชวงขนาดของปลาที่มีความยาวสูงสุดคอนขาง
มากทุกครั้งและจะพบการเปลี่ยนแปลงของปลาที่มีชวงขนาดความยาวตํ่ าสุดคอนขางใกลเคียงกันทุก
คร้ังที่มีการเก็บตัวอยาง เชนปลาแพะลาย (U. tragula) ปลาเห็ดโคนจุด (S. aeolus) ปลาสลิดทะเล
แถบ (S. javus) ปลาแปนจมูกสั้น (L. decorus) และปลาดอกหมาก (G. oyena) เปนตน ท ําใหทราบวา
ปลาในกลุมนี้มักจะเปนปลาที่เขามาอาศัยอยูในแหลงหญาทะเลบางชวงของชีวิตเทานั้น จากการที่
พบปลาวัยกอนเจริญพันธุที่มีขนาดเล็กตลอดทั้งปทํ าใหคาดคะเนไดวาปลาในกลุมนี้เขามาใชแหลง
หญาทะเลเปนแหลงอนุบาลตัวออนและเมื่อความยาวของปลาถึงชวงหนึ่งก็จะออกไปอยูในแหลง
อาศยัอ่ืนๆ แตจะพบปลาขนาดใหญอยูในแหลงหญาทะเลบางเปนบางครั้ง

ความหลากหลายและการแพรกระจายของปลาในแหลงหญาทะเล

การศึกษาความหลากหลายของปลาโดยมีดัชนคีวามหลากชนิด และดัชนีความคลายคลึง
ตลอดจนดัชนคีวามสมํ่ าเสมอ ในการศึกษาเปรียบเทียบความหลากหลายของชนิดพันธุปลาซึ่งพบวา
ปลาที่พบในสองพื้นที่มีความคลายคลึงกันกันของจํ านวนชนิด

ในการศึกษาครั้งนี้พบวามีปลาที่รวบรวมไดจํ านวนทั้งสิ้น 59 ชนิดจาก 38 วงศ และมีคา
ดัชนีความหลากหลายไมสูงนัก เนื่องจากขอจํ ากัดของอุปกรณที่ใชในการเก็บรวบรวมตัวอยางซึ่ง
สามารถใชไดดีในการรวบรวมตัวอยางปลาในเวลากลางคืน และปลาที่รวบรวมไดมักจะเปนปลาที่
อยูในวัยกอนเจริญพันธุเนื่องจากตัวอุปกรณเองเปนเครื่องมือที่คอนขางจํ าเพาะในการใชศึกษาปลา
และกุงในระยะกอนวัยเจริญพันธุที่อาศัยอยูในแหลงหญาทะเล

Satapoomin and Poovachiranon (1997) ทีศ่กึษาปลาที่อาศัยอยูในปาชายเลน และแหลง
หญาทะเลทางดานฝงทะเลอันดามันของประเทศไทย ซ่ึงใชเครื่องมือหลายชนิดในการเก็บรวบรวม
ตวัอยาง พบวามีจํ านวนชนิดของประชากรปลาที่พบมากกวาในการศึกษาครั้งนี้ คือ มปีลาที่อาศัยอยู
ในแหลงหญาทะเลที่สามารถรวบรวมไดมากถึง 149 ชนิด จาก 51 วงศ

สํ าหรับคาดัชนีความหลากชนิดของปลาจากสองพื้นที่ศึกษาพบวาที่บานทาเลนมีคาดัชนี
ความหลากชนิดของปลานอยกวาที่บานแหลมสอมอยางมีนัยสํ าคัญ ที่บานทาเลนจะมีคาดัชนีความ
หลากชนิดของ คือ 1.516 ในขณะที่ที่บานแหลมสอมมีคาดัชนีความหลากชนิดของปลาถึง 2.043 แต



จะพิจารณาจากคาดัชนีความหลากหลายเพียงอยางเดียวยังไมเพียงพอเนือ่งจากดัชนีความหลากหลาย
ของ Shannon and Weiner จะมขีดีจ ํากดัคือ คาที่คํ านวนไดจะบอกไดเพียงในเชิงปริมาณวาในแหลง
อาศัยนั้นๆมีความหลากหลายมากนอยเพียงใด แตไมสามารถบอกในเชิงคุณภาพไดวาองคประกอบ
ของชนิดปลาในพื้นที่เปนอยางไร (Magurran, 1988) พบวาที่บานแหลมสอมจะมีคาความหลากชนิด
ของปลาสูงกวาที่บานทาเลนคอนขางมาก เหตุที่คาดัชนีความหลากชนิดของปลาที่พบจากทั้งสองพื้น
ทีพ่บวามคีวามแตกตางกันคอนขางมากแตในขณะที่ จํ านวนชนิดและจํ านวนตัวของปลาที่จับไดจาก
ทัง้สองพื้นที่มีความแตกตางกันไมมากนัก คือ ที่บานทาเลนจับได 46 ชนิด 4,543 ตวั สวนที่บาน
แหลมสอมจับได 44 ชนิด 4,937 ตวั นัน้เนื่องมาจากความสมํ่ าเสมอของการกระจายตัวของประชากร
ปลาที่พบที่บานแหลมสอมนั้นมีมากกวาทีบ่านทาเลน โดยที่บานแหลมสอม มีคาความสมํ่ าเสมอของ
การกระจายตัวสูงถึง 0.540 ในขณะที่ที่บานทาเลน มเีพียง 0.396 ดงันัน้ปจจัยที่ทํ าใหบานแหลมสอม
มีคาความหลากหลายของชนิดพันธุปลาสูงกวาที่บานทาเลน คือ ความสมํ่ าเสมอในการกระจายตัว
ของประชากรปลามากกวาในเรื่องของจํ านวนชนิดของปลาเพียงอยางเดียว

ความคลายคลึงของพรรณปลาทั้งสองพื้นที่ที่ศึกษาโดยใชดัชนีความคลายคลึง ซ่ึงมีคา
คอนขางสูง คือ 68.88% แสดงวาประชากรปลาของทั้งสองพื้นที่มีความคลายคลึงคอนขางสูง ซ่ึงปลา
ทีพ่บทีบ่านทาเลน และบานแหลมสอม จากปลาทั้งสิ้น 59 ชนิด มีปลาที่เปนชนิดที่พบจากทั้งสองพื้น
ที่ 32 ชนดิ เปนปลาที่พบเฉพาะที่บานทาเลน 15 ชนิด และเปนปลาที่พบที่บานแหลมสอม 14 ชนิด

จากสมมติฐานเบื้องตนที่ตั้งไววาปลาที่เขามาอาศัยอยูในแหลงหญาทะเลทั้งสองแหลงนา
จะเปนปลาที่อยูในกลุมที่ตางกัน จากการศึกษาพบวา เมื่อพิจารณาความคลายคลึงกันจะไมสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้พบวาปลาที่พบในพื้นที่ทั้งสอง เปนปลากลุมที่อาศัยอยูอยางถาวรใน
แหลงหญาทะเลและปาชายเลนสวนใหญ และเปนปลาที่อยูในชวงวัยกอนเจริญพันธุ (Satapoomin 
and Poovachiranon, 1997) เหมือนกันทั้ง 2 พื้นที่ นัน่คอืที่บานทาเลนมีปลาที่อาศัยอยูอยางถาวรใน
แหลงหญาทะเล 33 ชนิด ปลาที่เขามาอาศัยในแหลงหญาทะเลตามฤดูกาล 4 ชนิด ปลาที่เขามาอยูใน
แหลงหญาทะเลบางชวงเวลา 6 ชนิด และปลาที่พลัดเขามาในแหลงหญาโดยบังเอิญ 3 ชนิด สวนที่
บานแหลมสอมมปีลาทีอ่าศัยอยูอยางถาวรในแหลงหญาทะเล 35 ชนิด ปลาที่เขามาอาศัยในแหลง
หญาทะเลตามฤดูกาล 4 ชนิด และ ปลาที่เขามาอยูในแหลงหญาทะเลบางชวงเวลา 5 ชนิด (ตารางภาค
ผนวกที ่8) แตอยางก็ตามหากพิจารณาในดานความสมํ่ าเสมอของปลากลุมที่เขามาอาศัยอยูอยางถาวร
ในแหลงหญาทะเลพบวาที่แหลมสอมซึ่งแหลงหญาทะเลที่มีใบหญาขนาดใหญความซับซอนภายใน
แหลงหญามากและมีการเปลี่ยนแปลงสภาพของแหลงหญานอย จะมีความสมํ่ าเสมอของปลากลุมที่
เขามาอาศัยอยูอยางถาวรในแหลงหญามากกวาที่บานทาเลนซึ่งเปนแหลงหญาทะเลที่มีขนาดใบเล็ก
และมคีวามซับซอนของที่อยูอาศัยภายในแหลงหญานอยกวา
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