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������'���� �

 ���F������&��� "�1� �$������*,1	0�0"�����&��� �����	#��$����������1��� 
��>�������E	���	����&��� 0*1&������1!���-������3�� �&�,�����E	���	��� 0*1&���
����E	���	�������C�,&*�� "�-�� �3,�����1� +	
��
������E	���	��� ���������� ��,�+��
�����	��� �������������,��	!4	�,�1	0�0"� ��%��,����1� ���!������&��� �-�0�����
���D#,� D,�������-� 	���>�������&��� 0*1&������1� �$���/��,������	��� (��&�, 
2533 ;�,�����&���, 2542)

 �$�������������	�����������	���������� �2������D,��*1&���!"#�����	���C
���-����
2)��1� �$���� �-
$���	��������� ���F������E	���	����&����*,��	���������� �0*�  ���F��
����E	���	����&�����	���5��������,��,�����&��� ��-�,�
�1&��1!���E	���	 6 

��� �D, 1) �����-� 	��7����-�1� ��,���� 2) ���1	�	�K�&�7����-�1� ��,���� 3) 
���1���+�����&��� 4) ����E	���	�&��� 5) �����-� 	�+����&��� 6) ����������
.��
	?.�" �-�	!4	�,�+���0���	��� (�,�����&���, 2542) �- "+��.)�'������ ���F����� 
�&�����������5���������	� "�������&�� * 6���&����,���*� ��1*�  " 8  ���
F�� �D, 1) ��	� "���������)�+*,���&�-��������,�������5���������	� "�������&�� * 2) 
��	� "�����C
���������-� 	���1-��"#&����������������-����,
 3) ��	� "����� "�1� 
�,
��&�����1-�	
�0D�,���-&-��������� 4) ��	� "����� "�1� ������ �� �����
�	�����1�
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��
��,�6���	
�*,!����.�� ���4�C
� 5) ��	� "�����C
�����1� �����"#&1�����*���, ������
�
����,����-&-��������� 6) 0��	� "�����C
�����1� �����"#&1�����-6&0�� �-1	4"��� ������	���
5�������������*,C� 7) ��	� "������,
��&�������	
�0D�,��
!-&�� 8) ��	� "�����C
����
�1� �����"#&1�������E	���	��1�� �7��� �-�1� ��,�����,���	� "�����C�� �.!"#��)#� (K1"
1��>, 2543) !����,� ���F��
���*�1���� ���F���0	���-�1���� "��D�,����-�,�
�1&
��-�1���������	��� ��1!���E	���	�,��&����*,��	� "����� !"#��-!$����	�	���	���

����"������%��������0������ ��!1.�
/��������	�)�
�� ��

 ���F������E	���	���+
���������D#,����	
�,
� *�,
��&���� ���F�� !"#��
!$��)����D#,
������1����E	���	 ��6����������	
�,
� *�,
��& ���I �... 2540 !"#,������,�� �&6��� 	
����,�0"&�-1��,,��K"&���� C
���
!$� ���F�����+
���������D#,�0����� 	����,�0"&�-1��,,�
�K"&���� ��-�!.C!&C
������*1 !$����!
,�
$���	������ 6������
���*�1 �� 4 ����1�
�$�
�*,� �D, ����1�
,�
�4��" ����1�
���� ����1�
��� ����1�
���
 +���!
,� ��1*� �� ��2�$�
 ��0�����������	���+
�����������-�!.C!&C
� �-�*,�����	
��-6&0����*+�������	��� �-
+�������	��� ��
�����>�����	���
���,�� �&� *�-�
/� �-�1� �)#��,������	��� 
�-�� �I �...2542 6���&���0� 0��*��H���������,���C
��������6&��& 6������
6���&�������	
�,
� *�,
��& �)�C
��$� ���F�� ����E	���	���+
������� ��0� ()#�
��-�,�C�
�1& 1)  ���F�����
���>-��������� 2)  ���F�����
���>-�,
 3)  ���
F�����
������,
 ��*�����.)�'�������"�+��1	��&C
��$� ���F�����
���>-���������  �
������1!�������.)�'� �-
������E	���	�� ��>�����	�����������	���������� ��  ���
F��
���*�1 " 6 
��� ��-�,�
�1&

1. �������� �-��-�$���	���5���������*��	� "�������������+	
0,�
    ��,�$���
�,� ���F�� �&�����,���1��&"#&  �- "�E	�� ���4� ���0� 0�,&*��

� #$��� , ��D#,��������" �� " �-���	�������	����������C�5���������*��	#�H 6
&�0��D#,!"#�� �-
�  ��-�,�
�1&��-�1����
���"�

1.1  "����&"#& 0� 0�,&*��� #$��� ,��D#,,4	��&2)���3�� �&�,����5���������*
��	� "�������&���� �� " ��,����1 �-� �0	���0� 0�

1.2 �*1 ���,���� �����0� 0��������	� "����� ��-������� �5�������
1.3 �0�����	
�*,�D#,����,�!�������,4	��&��-6&0���,����5������� ��*
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��* ��0� 0��/�H �������������* ��*��"�C������	���!"#�2����	���!"#�����	���5�������
1.4 �0�����	
�*,�D#,����,�!�������,4	��&�����,���������	���5������� ��*

� �0	� +�����,�&���0� 0� ��1����0� 0� �-,���� ����*��H ,&*��2����,���D#,
�1� 1	�����1
��"#&1��������1������!"#!$����2���&��� �- �����-�$�2)���-6&0���,����5�������

1.5 ������3�� �&���5�������   ��D#,��� ��
� �-!��� "������
"�,
�-&-
�,������������� ()#���3�� �&�"��-��	
�)��C
�  6
&���5��������1���	# �����/1!"#��
  !��!"#!"����&1*�
���������  �- "���5�������,&*��� #$��� ,�,
������������

1.6 �����, ���"#&1���,�����,���������������*���" ����������"��-����1*��*��
��&!$�����!"#,&*��C� ���"�1�����1� ������"#&1�����-�$��
D,� �-��������*�������
����D,���
�$���)�'�� D#,��
��-�$��
D,� ��D, "��-�$��
D,���,&�1*����	

1.7 ��,���� ���0*1&��D,�����!$�!-��"&���	� "�������0� 0�  "����&"#& 
���" !"#C * �5������� ���������+!"#C * �5������� �-,4	��&2)���,
"�,����5�������

1.8 ��������"!"#�,
���� 6
&C *C
�5�������  �&"#& �&"&��-���������+ ���
�1� ����-�$���)�'�,&*���� �-� �$�����������������������*,C�

1.9 ��-�$�,4	��&����0����!)��������������-� �
���!)�������� *�-�
/�

2. �����1��-����	
�� 
�����-&-���������
    ��,�$���
�,� ���F�� �&����1������	�����	� "�������*-�������5�������

,&*����,&��- 4 ����� ���5������� ��-�,�C�
�1& ���(����-1��	 �����1� ��
��-!�����
����� ��D#,�*����	 �-��-� 	��1� ���1������ ���	 �&�����,������� �-�$����������������
!"# "��1-��"#&����C
� �0*� ��1-6�	���� ��1-!�6�0����� �1� 
��6�	����6���	
�*,!����.�� ���4�
�-����	
�0D�,HIV �&�����,��� ��2���1��("�C
�,&*��2����,� ����$���-�$��-�*����	 ������C
�
�� �-�  
$���	����1	����-���7��� !"#��"#&1��,��-��,� "������!)�,&*��2����,�!��������,����
��1�  �� "�1� +	
���	 ��	
�)����,�����1� 0*1&��D, �-�*��*,��D#,���������'�C
�,&*���� �-
�   ��-�,�
�1&��-�1����
���"�

2.1 �&�����������,������	����������
�1&!*�!"���� 	�� !�������!"# ������	���
2.2 ����� �5���������������  �&�����,�

2.2.1 (����-1��	,&*�����2�1��-���!)������!)�������������
2.2.2 ��-� 	���� �#���1*�����������������!"#�)���-����
2.2.3 �������������������!"#C *�)���-�������"�1�C
���������)�'�!"#

�� �-� 6
&�*��*,�	�	�����$���)�'�
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2.2.4   "�����1���
��,� 6
&�0���>G���"#&� 20 ��,
2.2.5 �$���
1���,
���C *!���1�� "��-�$��
D,��������
!��& ,&*����*

�,� (��2� 1��!"#!�����	# 
	��������������  �-��-� 	��1� ����,�&,
 
�� ��D,�*��*,��D#,
1	�	�K�&���!)�1���,
!"#��
�-��C1�
�1&

2.2.6 ��� 1��("���
!-&�� ��  ���F��
2.3 �����5���������*-����� �&����1��E	���	
���"�

2.3.1 ��-� 	������*����&!�#1C��-�����	���
2.3.2 ��/��7���1-��D#,��1��� C�*��1(Albumin) �-��$���(glucose)

�����1�C
�+�1�����*��*,��D#,�����1�1	�	�K�&�*,C�
2.3.3 ���!)���$�����  �����$�����C *��	#   ��D,��1*� "��1-

!��6�0����� ����$���-�$� ��D#,���������-!��,���� ��D,�*��*,��D#,������'�
2.3.4. 1�
�1� 
��6�	�!"#�����!*���#�  ��D,!*��)#��-��������
������)#� 

6
&1��� ,���-�,����C1�1�����D#,�1�
�1� 
��6�	����!"#����-
���
"&1�����1�� �1��0�
���
�,��,����!"#�� �-�   ���!)��1� 
��6�	� (BP  ��� �1*�  140/90 ��D,��	# �)��10 mm  Hg
��D,  ���1*��-
��  diastolic)  �
	 6
&
������1���
	 !"#���!)�C1� �*,�,�&������  16  ���
���  ���
�,���� �-1�
(�$�,"�  15-20 ��!" 2��&�����1� 
��6�	���������&�����!&���D#,���C1���6���&���

2.3.5 ��1���-� 	� Hb/Hct ����������!"# �5������� �-� D#,,�&������
28-32 ���
��� �-��1���-� 	�(�$� 6-8 ���
��� ��� ",�����,�6�	������	
�)��

2.3.6 ��1��,�1*���	����������  C
����&�� /
���	 4���!
�!� ����	�
������������	��� 4�����/� 60 gm 1��-�����������*,�&������ 12 ���
��� �)��C� ��2)� 3 �
D,����
�,
 ��D,�,
�-&-�1����� ���� ����	����������!"# "��1-6�	�������4�����/����
60 
 		���  1��- 2 ����� ������*,�&������ 12 ���
����)��C� ��2)� 3 �
D,�����,
 ��D,�,
�-&-
�1����� ���� �1 !�������!&����������,���1-6�	���� ��D#,���������'��K��-�����*,C�

2.3.7 ��1�
�,����  �-,������
��,�6���	
�*,!����.�� ���4�  6
&
���-�D,
���0D�,  (	lm	� C1������,������" HIV 6
&� �����

2.3.8 ��1��*����&!�#1C� ���, !�����1������  ���C��7�����1� ��n /
�,
 �-���"& ��	����������������"�&���
�1&� � *

2.3.9 ��1������6
&�����	����������2*���7���1-�*,� 1�
�1� ����,�
&,
 
�� 6
&�0���&1�
 ����-
����1���*�2)�&,
 
�� ()#��1��!*�����$��1�,�&������ ����>"!"#
,�&��������	� 24 ���
��� ��1 2����� "�1� ����*���,��1� ����,�&,
 
������$��1����
���
�,������������� (�0*�  3 �(��	� �� ��D, ���1*� ) �����C *6��)�� �1��*��*,��D#,�����1�1	�	�K�&�*,C�
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2.3.10 l7���"&���1��!����-�,�2� ��	����������1*�!���
	���*,&
��D,C * �*��*,2����1�C *����"&���1��!���  ��D,���
	���,�!���
����
D,���
!��&�,����
���������

2.3.11 ��-�$���	����������2)�,����,�����&��������������  ��1-!��
6�0����� �-��1��,����*����	  ������,D#� H �0*� ,�����&����,�,o,� ����"# �-����0�&�
�-&-���������

2.3.12 ���l7��7����,���	����������
�1&�1� ���� ����$���-�$� ��D,
�*��*,�� �1� �� �-� 

2.3.13 ��
��&2)��2��!"#�,
��-�$�������"& ��1��D#,����,

2.3.14 ���!)�!���	#�!"#��1�,&*��2����,� �����!)������������� �-� �


���!)�������� *�-�
/�  !�!1�!���	#�!"#��1� �-��
�	���1*��1�!$�,-C�������*,C�

3.�����1������
    ��,�$���
�,� ���F�� �&�����1�����!�,��-��-� 	�,�&������C
� �-� D#,,�&�

����� ��)����,��� ��2�,���1$���1 !��� !*� �-�����D#,�������*�0	������,� ."�'-!���
,&*��2����,� ��D#,��-� 	��1� +	
���	 �-�� ��2�*��*,C
�,&*��!���*,�1� ��-�,�
�1&
��-�1����
���"�

3.1 ��1������!�������!"#��	���������� ������	��� ���5�������
3.2 (��2� ��	�����������*,������1������2)��1� ����)�!���
	�� ��� "��-�$�

�
D,��������
!��& 1��!"#����)�1*�!���
	��������������
3.3 ��
�2��!"#�����	�����1��������� 	
0	
 ������
�*1�
3.4 �*,������1������	�����������7���1-�����"&���,&
3.5 �����	�����������,����&�-����1��/���,& 6
&�0�� ,��/��,�
���(��&  

C *�1������	�����������,���� ����- 
��!"#�&�&���*�-�
!�������D,
���*!"#C��1"&����
������1��  !$������	
,�������� D
���� 

3.6 ��1�
��,&�+����!�,� ( (��2� ��, ���	# ��	 2)��������,��,&�+) �,&
�&/� �,&���&D
�&�&+�������!�,� ����!�,��&�&���* ��+	
���	 / �������������5
 �0*� �$���
�*1��,�!�����&�*1� �$���."�'- 2 �$����*�   "��$���#$� ����D,��,&��	�C� ���!)������1�
�� �-�*,����!&�
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3.7 ��- �>,�&������ ��������������� 24 ���
��� 1	4"��-� 	�,�&������ !"# "��-
�	!4	��� �D,����0���&1�
 (1�
�����(��	� �� ������D,��1���*�2)�&,
 
�� �-�� ���4����
�$��1��,�,�&�������������
���)

3.8 �0���&1�
 1�
������D,��1���*�2)�&,
 
�� �
�$��1������(��	� ��  2��
�*�!"#C
�������1�
����*�����,�&������!"#�$��1>�������
��� ���1*� 3 �(��	� �� ��D,C * "���
��	�6��,��
/� ��D,�
/���	�6�0����������1��������
!��&����*��*,��D#,��1�1	�	�K�&��	# ��	 

3.9 �$�����!�,�
�1&�1� ��* �1 ��D#,��-� 	���1$���1�,�!��� ���	�1�����
��1&�1 (Longitudinal) ���C *�0*�-,�&�������!*���� ��D, ���1*� 36 ���
����1��*�����!&�

3.10 �0� D,2 �����$�����!�,��-��	�1>Pelvis ��D#,���*1��$��,�!��� (."�'-
�- "�1� ��/��-���*�1*���� �����."�'-!"#&,
 
�� ���-��1*�."�'- "�����D#,�C�1C
�)

3.11 ��C�� ��!"#�� �,������������� ����*1��$�C *�0*."�'- �1��*��*,��	�����
�����C�&��6���&�����D#,����,
!"#�,
��&

3.12 ���,�&������ 37 ���
��� 6
&�K��-���������� �1���-� 	�1*�."�'- �*1�
����+*�.��&����!"#�1���!"#��
�,�."�'-!���C
�+*��� ��� 0*,��0	����� ���."�'-C *�� ��2����
C�,&�*��0*,��0	���������*�����!&�

3.13 ��1�1*����!���,&�*
����
 l7���"&���1��!��� ( l7�������  1 ��!" �
���!)�,������������-����1-��������,���1�� ) 2� ��	����������1*� �
/�
	����D,C * 2��C *C
�&	�
��"&���1���
/� ��D, �
/�
	����,&�1*����	����*�����!&�

3.14 ,4	��&�	#�!"#��1��������	���������� �� " ��D,� �0	�����,����1�-��m

6,������(��2� 

3.15 ���!)��	#�!"#��1���!���� 
,&*��2����,� !�!1��	#�!"#��1��� �-�����
�	#�+	
���	 �*��*,����!&�  ��D#,�����1�1	�	�K�&,&*���� �-� 

4. ���
����	����������!"# "��1-6�	����
    ��1-6�	��������	�������������������������&�,� ��
����������D,
 �-���

5�������!"#�*,��D#,�� #$��� , 0*1&
��1-6�	������������
4�����/� ( ������, 2539 ;  �� 
,�� �&, 2543) ��,�$���
�,� ���F�� �&�����,���
��!��!!"#�� �-� ������3,���� ��1�
���-��
��� ��D,�*��*,,&*���� �-�  �� �6&��&�,���-�!. �����
����	����������!"# "
��1-6�	����!����& ��-�,�
�1&��-�1����
���"�
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4.1 !$������1� ���*��1� ��� ����,��D,
����	����������!����&  ������	���
5��������������� �-��1�(�$�� D#,,�&������ 32 ���
��� �)��C� 2���� �*��1� ��� ����,�
�D,
�#$� 33 % ��,��*�����!&�

4.2 ���&����	 4�����/���* ��	���������������!����&
4.3 ����$���-�$�
���6�0�����!"#�� �-� �� 1�%�4�� ����*-�����!"# �5��

������� �1� �$����������C
����&����	 4�����/� ,����!"# "4�����/� �-1	�� 	�("����"��"#&�
���
D# ��$�0����l 6
&�K��- 1 0�#16 ����,����  ����$���-�$�,������!�,�2	#�!"# "4�����/����

4.4 ����*�!"# "������*�-��
�,�C�� ����"& �� ����$���-�$���*��	����������
����D#,�����3,����6��

4.5 �*��*,��	����������!"#��
�,������1-6�	����C�����!&� ��D#,1	�	�K�&�-
���'�6���&�4	����, ��D,6���&�4	,D#�H �� �1� �$����� �-����,
��,������1�6&��&�,�
��*1&��� ����1� ��� /�$���-�$���"#&1���������  ��D#,�3,��������������(�$�

4.6 �������&1*� "��1-6�	���������� (  �0*� ��1���D,���("
) �����	# ������
��-!��&�� /
���	  4�����/��� ��1�6&��&�,���-�!. / ��*1&���

4.7 �������&1*� "��1-6�	���������� (�0*� ("
 ��&�����D#,& �/���"&1��D,�
����("
 ��) ����*��*,��	����������C����'�1	�	�K�& �-���'�!��!"!"#��1���

4.8 ����$���-�$���	����������!"# "��1-6�	����,&*�������� ��������	����,

!"#6���&���!"#�� ��2������0*1&��D,����>"K���K	�!�����	.�����C
�

4.9 ����$���-�$���*��	����������!"# "��1-6�	���� ������,
 �1�C
�������
0*1&�,
6
&1	4" 
)���&�-
D, (controlled  cord  traction) ��������!"#���!)���D#,�*��*,����&���!$�
�,
!��� �-�����-!��&����	 4�����/��*,��� 4-6 �
D,� ����,


5. ���
����D�,��������	����������!"# "��1-�1� 
��6�	����
    ��,�$���
�,� ���F�� �&�����,��� ��2��-� 	������	# �,��1� 
��6�	�������*

�-&-��	# ����-������2)�,���� ,������
��,� �-&-��	# �	'��*��������D#,������0*1&��D, �-
�*��*,,&*���� �-�   ��-�,�
�1&��-�1����
���"�

5.1 ��1�1�
�1� 
��6�	�,&*��2����,�!��������,����5�������
5.2 �*,�!"#�-��	# ��1� ��D, ��0*1��0���,�!��1�� �1���1��,�,����>� ���1�


�1� 
��6�	� �-�����1��7���1-��D#,��� �#���1*�,&�*������
"
5.3 ��1�1�
�1� 
��6�	�!"#��� 6
&�����	����������,&�*��!*���#� ��D,!*��,�

�-��� 6
&�0�� ,�������	�1>��� 1�����D#,�1�
�1� 
��6�	���!"#��� �-
���
"&1�����1��
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 ��	���������� �-�1��D,��0��,���������,
"
5.4 ���!)��1� 
��6�	�
5.5 2�� �1� 
��6�	�����1*� 140/90 mmHg ��D,�*�*�� (diastolic) ��	# �)�� 15 mmHg

��D, ���1*�� D#,���1!"#1�
 �*,�,�&������ 16 ���
��� ����,���� �-1�
(�$��� 15-20 ��!" 2��&����
�1� 
��6�	������&�����!&���D#,���C1���6���&��� �-��1����,�����1 !"#��������D,�����

5.6 ��1��7���1-��	����������!�������!"# �5������� � D#,��1�����1-�1� 
��
6�	�����1������	������������/��7���1-!"#�-,�
 (mid- stream) ��D#,��1���C�*��1(albumin)

5.7 �*���	��������������!&�� D#,��1����1� 
��6�	�����)���- "C�*��1��
�7���1-�*1 ���,�����1 / C *�1  ��D,  ",�����1 !"#��� D, �- ��D, ������

5.8 �*��*,��	����������C�&��6���&���/����!&�!��!"6
&C *�,0��
5.8.1  "�����	# �)���,��1� 
��6�	�����1*� 150/100 mm Hg
5.8.2  "��1-�1� 
��6�	�����-!�����
5.8.3 �7���1-��,&� �- "��/ 
5.8.4 ,�����1 !"#��������D,�����,&*���1
��/1��D, "C�*��1���7���1-

5.9  2���1� 
��6�	�����)���/���,&�- C * ",�����1  ���1�
�1� 
��6�	�
,&*���- �
�-1�� ��1��� C�*��1���7���1- �-l7���"&���1���
/���1����*��)�� ��D,���������
��� 6 0�#16 �

5.10 2���1� 
��6�	�&���������*��*,C����������'� � �1*��-C * ",�����1 ��D,
 " (C�*�*�1)Albumin ���7���1-

5.11 � D#,�1� 
��6�	������*�-
�����	 ��D, ��	# �)����*C * ���1*� 15 mm Hg 
�����, ���*��	����������  �-�� " /���	 ��"#&1���,�����,� ��1-�	'��*������6
&�K��-���
�1
."�'- ����*� �1 �1
!�,���	�1>	���Is �-�1 �-!�����!"#�� �+*���� �-������ �-2�� "
,���������	# �	'��*����������*��*,��	����������C�����!&�!��!" (,&*�!$������	���������� �-
�� "���� ,������*��"����������"#&�����,��*����&�1�,4	��&1*�  ��	������������,�C
�������
��1�1	�	�K�&!��!")

5.12 ,4	��&�����1���!���� 
  �����	����������  �-�� " / ���	!���
5.13  ���!)������1���,&*��2����,������!)�������������
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6. �����-�$����"& ��1�$���������,

    ��,�$���
�,� ���F�� �&������"& �$���-�$�,,&*��2����,���*��	���������� �� "

�-��,����1��C�� ��!"#�� �,������������� ��D#,�����	
�1�  �#������1���+�����,

��-�,�
�1&��-�1����
���"�

6.1 ��
��	�����������-�� "/���	��C�� ��!"#�� ��D#,��
��&���"& ��1�,

6.2 ��1���������!�������,�  �1 2)������/���, ���&-�,"&
 ��-1��	��	# ��	 

�*,��-����$���-�$���*-�����
6.3 ����1� �����*��	���������� �-�� "/���	 ��D#,���!���2)�,�����$��,����

�,
  �1�!"#�1�C��,�1� 0*1&��D, �1 !���,�����&!"#��	
�)���>-���������
 ���F��!"#�*�1 ������������ ���F���0	���-�1���� !"#�*�12)���1!������E	���	

�,��&����*,��	� "����� ��,��� ��'>-�E	�� ���4��-�1*��+�������	����-�&���+�����
��	��� �!��	��K��-
��� !��'-������E	���	 �����-��������!"  2���&����E	���	�� ��1
!��!"# ���F���$���
��
1*��-�$� �()#���>�����	��� �-+��4�!"#
"�*,������� *�-!���

��& �!���*�,��������� �!������'���� �
��>�����	���� �&2)� ��>��'>-!"#��
�2)�+�,�����E	���	!"#
"�	. ����C���  ���

F��!"#�� �-�  ���.�����,+	
��
 !$������	
+
"�- �,���,��1� ��,�����,�+���0�
��	��� (�	��� �, 2543; Ellis & Whittington, 1993; Fredrick, 1996) ��>�����	���!�����
��!&� �D,���
�����'�!"#����2)��1� �$�����!��������  ,��C
���* ���������.)�'�  ����3,�
���6�� ������'�6�� �-���4$������'��������,���*-���� ��D,��* ����C
�,&*����/ !"#
�-2����,� ��>�����	��������� "�1� ������ 4��  �� ��2��������>�����	���C
�!������
���>-!"#�����	��� �-+��4�!"#��	
�)����&�����������	���

�����
�����D#,���>�����	��������� 6
&���� �  ,��,�+�������	��� ��D,�����-�����
�����	�����  ���F���0	�1	0�0"��-����������"&��!"&�,����1� ���!"# ",&�*����D#,�����H������
�E	���	��	� ��>�����	�����������-�,�
�1& ,�����-�,�!"#�$���� 4 
��� �D, 1) �1� �)��,
���,�+���0���	��� ,����	
����1� �� ��2������,���,��1� �$����� �-�1� ��,���� 2) 
��1-���.�����,+	
��
 ,����	
������!$����	#�!"#2����,�������*�������� 3) ����E	���	!"#�,

��,���� ���F�� ()#�,��� �&�1 2)�  ���F��1	0�0"� ,����1� ���!��1	0���� ��	&4��   
�-��1!���E	���	!"#����!"#&, ���!�#1C� 4) �����	
+��4�!"#
"�*,��>���0"1	��,�+���0���	���  
�D,��	
+��4�!"#�)���-�����*,������������1  (�	��� �, 2543) 
����������E	���	�� ��>���
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��	�����������	����������  � �&2)�����E	���	��������	������������  ���F��!"#�� �-�  
!$������	
+
"�*,������ �-�,���,��1� ��,��������!"#�)��,��

������.)�'���>�����	����	�	�5�������6���&������"�� &� ��  "�7���
��� �2��!"#
������ ��,���1�C * 	
0	
  ��������!"#��1�������$��1���,&  �������+�����1�  �-�$�
��-�$�2��-�&  !$����+�������	���C * "�1� �����D#,�����E	���	��1!"#2����,��>-��������� (K1"
1��>, 2539) �-������.)�'� ��>�������E	���	�,��&���+
��������*,��	����������!"# "
��1-�!��(�,� ��,$���, 6(6��" ��-�!.,����
� ��1*� �&�����
�!��	�����������	��� 
C * " ���F��!"#������1!�������
����	� "�����!"# "��1-�!��(�,� (Kaye, 2000) ������
.)�'� ��>�����	���+
��������-
���F �� 	����-�!.,���a' �� �  ,��,���	���������� 
��1*� �	#��$����!"#������1�$���
��>��� �-�1� �)��,���,���	���������� �D, �1� 
� #$��� ,�����
�� ����D#,���!"#
"  ����0��$���
!"#
" ��������� ��� "�*1��*1 �������
�	���
�,���	���������� ( Morgan, Fenwick,  McKenzie & Wolfe, 1998)

��-��0������	1	0�����&����-+
������� ��!4.����0 2540 C
��-��1*�+����-�,�1	0�0"����
�&����-+
���������,����'� ���F�������-�,�1	0�0"�����&�����D,+
���������
�-
��!"#
"!"#��
 ���5������� ���������	�����)#�!"# "�&�������+�������	����/��,��E	���	��� " ���
F�� �,
��,�����6&��&6���&�������	
�,
� *�,
��& ��	���5������������	���� !"#
�$������$�������	� "�����  "��
��-�������������1���D#,1	�	�K�&�-������1� +	
���	!"#�-
��	
�)�������	� "������-!����������������*��	#�H ��D#,��!���3,������D,���'�C
�!��
!*1�!" (4"�- �-0���!�, 2541)

�����
��	�����������	����������

��D#,����6���&���0� 0�!�#1��-�!. ����6&��&6���&�������	
�,
� *�,
��&
�����
��	��������������	�����������)�����C���  ���F���,�6������ �D, �$� ���F��
����E	���	���+
���������D#,����	
�,
� *�,
��&  �������1������E	���	 ����������������
��%�����0*1���)#��,�0"1	����" !$���� "�����"#&����!���
����*����& �	��� ,�� >� ����  
�-��,����1 ()#������"#&����
���*�1!$������	
��1-���"&
��*���" "������-2)�1*�����
��1-���	!"#��	
�)��C
������" "�����!���� (4"�- �-0���!��, 2541) ���5���������m

6,�������&��� �-��!&�C
�����$���-�$� ,4	��& ����1� �����"#&1�������E	���	���>-����
����� �>-�,
 �-���
������,
 �1 !������0*1&��D,
����	��� �����&�1� 1	��
���1 �-���5������� �-0*1&����� ���1	�	�K�&����&��� 
�����1-�!��(�,�!"#��	
�)��
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�-�1*�������������� ��D#,�3,���� �-���C� 	�����	
,�����& �*, ��
� �-!�����
�����

1. ��������������	�����������	����������
    ��������	�����������	�������������������	�����)#�!"# "�&�������+�������	��� �-

��,���%����� " ���F�� �,
��,�����6&��&6���&�������	
�,
� *�,
��& ��	���5��
����������	���� !"#�$������$�������	����������  "��
��-������D#,1	�	�K�& �-������1� +	
���	!"#
�-��	
�)����� ��
��-!���������*��	#�H �1 !�������3,����C *�����	
,�����& �*, ��
� �-
!��� ,�����-�,��$�����,��&�!4�����	
�,
� *�,
��& �D, �������2)���	��� ���
�� ��
�
�����D��F��!"# "��>��� ( �� ,�� �&, 2543) �����D, ��������	�����	������������,�����������
��	���!��� �0	���� �-��	������	�	�

1.1 ��������	����0	����
            �&���+�������	��� ��1��&"#&  ����1� �����*���"1�&���	����4�� �-� �0	�
,D#�H ����D#,������������� �-��*�����$���)�'�� D#,��-�$��
D,���
 �*����	 �����	���������� �
�����	���5�������������*��	# !���1*������������ ��D,� D#,,�&������C *��	� 12 ���
����- "�E	�� ���4�
���0� 0�,&*��� #$��� , �-�� ���!$�����*1 ��� ,���� ���0� 0����������� �-!$�
!-��"&���	������������0� 0� ���, !���0�������	����������!"#&��C *5������� ��� ������	���5��
�����6
&�&�������*1&��	���5���������*��	#�H

1.2. ��������	������	�	�5�������
     �&���+�������	�����-�$������	� "�������*�-��C
�������5�������,&*��

��,& 4 ����� ����*-0*1��,�,�&�������1� �,&*����,& 1 ����� 6
&�$���
��>G�
���"� ��>
��������!"# 1  �5���������������,�&������C *��	� 27 ���
��� ��>��������!"# 2 ,�&������ 28-31 
���
��� ��>��������!"# 3 ,�&������ 32-35 ���
��� ��>��������!"# 4 ,�&������ 36-40 ���
��� 
�����	��� ��-�,�
�1& ���(����-1��	 �����1� ��
� �-!��� ��D#,��-� 	�,�&������ ��1�!*� 
�-��1$���1�,�!��� �-�����D#,�������*�0	������,�."�'-!��� �-�*����	 ��-� 	��1� ���1
�����,������������� �1 !��������
��,��$����������������!"# "��1-��"#&���� �0*� ��1-6�	�
��� ��1-!��6�0����� �1� 
��6�	���� 6���	
�*,!����.�� ���4� �-����	
�0D�, HIV �1 !���
��-�$�����E	���	��1�-�1*�������������� �-������"& ��1�$������,
 ()#���������������	���
���	�	����� ��������� (���+�1� �)

������.)�'��$��*,� �,�+��1	��&� D#, �I 2548 ��1*� 6���&���0� 0� "�D��!"#������+	
0,�
����������	���
�������3,�����-�*����	 ������!"#0�
��� 6
&��*��D��!"#�����	�������2��"
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,�� �& ���*1��,���������	�����������	�����������/�0*���� �&���+���E	���	����-�����	���
5����������	�	� ���
���- 1 2)� 2 1�� ,���-����0*1� �0��  0*1��*�&  ��D,!���1�� �)��,&�*�����	�!
�,�6���&��� �-�- "��������	����0	���� 6
&���,,��&"#& ���� 6
&����*-���
����- "���
�$���
�+��&"#& 0� 0� �-������!"#0�
��� �����,,��&"#& 0� 0�����,���-��-!$�����'>-
!" �&"#& 0� 0� ��D, �&�����*�-����*��1� ���+	
0,��� �$��1����1��D,�

������.)�'�!"#6���&���� �
/���-��!4�	.���� C
��$��������-1	4"����,����
��%����>�����	�����D#,�������,���>���6���&��� 6
&��
��-0� ���	��!&� �-
�&����+�����	��� !���
D,� ��D#,����7��� �����&�,�!���������� ��1*����!"# ��
�C * �
5���������D,5�������C * "��>��� !$�������1	�	�K�&�1� +	
���	�,�������������*�0�� ���C�
�7���C *!�����>� �)�!$���������&�,�!������������C
���� ��1!��������C�,&�*!"#�1� 
�� ��2 �-1	4"��� ����������	����D��F���*��H �,
����� �*����	  �1� ��� �1� ������������
��-0�0�,&*�� " ���F�� �-�*,��D#,� (��1��>, 2544) �- "+��.)�'���D#,���������	�����������* 
��	�����������0*� ���.)�'��1� �� ���4��,����5���������������	
!�����$�������,&��1*� 
��* ��	�!"#5���������,&�1*� 4 ����� ��D,��	#  �5�������� D#,,�&������ ���1*� 24 ���
���  "�1� 
��"#&��*,�����	
!��������	
��$�������,& (1	��!4	?,  ��	� �-���6 !&�, 2546) ()#��,
��,�������
.)�'��,� ,�*��	��� ��1*� ��	�!"# �5�������������*��	# !���1*���������� �- ���1�������� ��

,&*��� #$��� , �� ��2
,������"#&��,�����,
!��������	
��$�������,&C
� (,�*��	���, 2545) ���
5�������!"#�*, ��D#,�� #$��� ,0*1&
��1-6�	������������
4�����/�����	� "�����C
�
(�� ,�� �&, 2543) �������+
���*�1��1������� �-��/�1*� ��������	���5������� 2)������10
.������3,����,&*����)#���!�����	���  �)���,��$��)�2)���>����,����5�������
�1&

2. ������+�������	�����������	����������
    ����!"# "��>� ���	���, !"#�-�����	�����*���"1�& ���	����4� ��0� 0�C
�,&*��

�,
��& �- "��-�	!4	��� �D, ����!"# "!��'-
������+
������� C
�������5��,�� ���
 "�1� �� ��2!"#�-�����	���
����"�6
&�K��- ����&H��-�!.���� 	����,�0"&�-1��,,�
�K"&���� ��"&�1*� +
������� (Midwifery) (�� ,�� �&, 2545) ����-�!.,� �	���&���+
��
����� ��,� "���.)�'�,&*����,&�-
����	�����" �-��,� "�1� ���
���1	!&�.�����������
�� D,�����&���!�#1C� �-� D#,���&�����1��,� "�1� ����K��-
������+
������� (ACNM 
Borard of Director, 1999) ��*����-�!.C!&  "��������&��-��!!"#��"#&1��,���������
��	���,�� �& ��
� �-��	���+
������� ��*C *C
�2����"&�1*� +
����������$����*�!"#�E	���	���
��D#,�����!��!!"#����*����� �-�-&-�1������.)�'� ,�� ���+
��������,������
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��*��"�����*����� �)���"&�1*� ������!"#C
�������,�� 
������+
������� (Midwifery-Trained 
Personnel) ()#�C
���* �&���+
������� �&����!��	� ����&��� �&���1	0�0"� (�� ,�� �&, 2545)

��'>-����,��&�����6���&���0� 0�  	C
� "�,����!"#�&����1	0�0"�,D#�H 
,&*��0�
��� ��*�,���� "���&)
�&�*� ��D#,�,���,��1� ��,����
���,�� �&�,���-0�
0�()#���"#&������ ��'>-�,�����  �.�'F�	� �-1�%�4�� �,��D��!"#����H �,����
����E	���	� ���,��&����)��1��� �����.)�'�������"� ��1*�+�������	���
��������1�
�������6���&���0� 0��������,���  "��&��-��! 
���"� �D, �&���1	0�0"� ��,&- 
68.6�&����!��	� ��,&- 6.9 ���1	0���� ��,&- 6.9 �������������4��>���0� 0� ��,&
-17.6 ()#�+�������	���
���*�1C *C
� ��"&�1*� +
������� ��D#,���� ���.)�'�,��  �-&-
�1������.)�'� ����*����� ��*!����"��	���� ����&���!"#�����*��	���������� �����	�
��� !"#��	
�)����&�����-�1�����&���!"#�&���1	0�0"�����+�����+	
0,� ������E	���	

�1&���,� ��D, ,�� �&���� �0	���,D#�H��!" ����&����E	���	�� �,��������!"# 
�1� ���+	
0,�!"#�$���
 �-�����>G���� ,�� �&�����&�������	�!. �1��� �$�����,�
�&���1	0�0"�

�&�������������!"# "��* ���*!"#��
���-�������� ������������D#,��-��%�����
����,���-0�0�  ���������3�� �&�,���� "������
"�,���-0�0�  ��	��	� �o��,��� (Christine  
Hancock) ��&��������&����-�1*����-�!. C
��*�1C1�1*� �����-��+�$���/��,��-�����

��������  �)��,&�*����&��� !����"�
�1&����+ 4 ��-����D, 1) �&��������$����$���������
�����	�����*��-0�0� 2) �&���C
�����1� C1�1���� �-�1� �0D#, �#������-0�0�3) 
�&���C
��������,������������4�� 0��	 �-�1� (��(�,��,������C1�()#�������
" 4) 
�&��������	���!"# "��>��� �-��� �*�����������	��� (� �� �&���, 2547) �&���������
���!"# "�1� �$���� �� ��D#,����,&�*���0	
���+�������	����,
�-&-�1�!"# ������	����-����
������!"#���+	
0,������1���+��-�����
�� ��� "�1� �,
��,�������1-�,�+�������	��� 
!$������,� "�!��!�������-�����������!&�  ��D#,�,D�,��-6&0���*,+�������	������ "�1�  �#���
����������	���   "���.)�'���1*� �&���������*����������,�+���P1&
����������*�1�����,
 �  �-
��������������!��,�� >�!"#�$����  ()#��-0*1&���+�������	��� �������������>�!"#��"#&1
��,�������,�C
��*�&�)�� (Newton & Mateo, 1994 ,����� ���1��>, 2543) �-�����-��0
������	1	0�0"�����&����-+
������� � .. 2540 �$���
C1�1*� ����,�  �����-�$�  �������$�
��)�'� �-�������7�����"#&1���������,�� �& �����!��!����!"#�,��&���()#���������!"#
,	��- �- "�1� �$�����*,�&���  
�������&���!������,���-�����*,����E	���	�!��!���
����������	���!"#��,��� ��&������&����1	0�0"� �- ���F��
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������$(.�(�������!��2��������%����������& �!��������� �!������'���� �

����E	���	�� ��>�����	�����������	�����������,��&�����������-!�,���>���
�,���������	�����������-0�����* ��	� "����� �����%����>��������&�!4�!"#�$����,&*��&	#�
�������%��,����� �1� �&�&� �������%����>����,��-����	�������������-�!.C!& "
 �,&*���*,��D#,� �7���&!"#!$������	
��>�����	��� �0*� ��������1�%�4�� �����	
���!$��������!"  
��������&���.!"#�,D�,�*,�����"&���� �����m
6,������!" ����-
��*��C
� "�*1���
�	���  "+�*,
�1� �$���/��������%����>��� (���"��%���-����,���>���6���&���, 2542) �- ��*1&
���!"# "�-�����!$����!"#0�
���  "������!"#
" "�1� ���+	
0,� ����1� �$������������ ����,���
��-�,�!"#�$�����,��1� �$���/� (��%�	�, 2546) �-��/�C
�1*��7���&!"# "�1� �� ���4���������%��
��>����,���*1&��� ������&,�����-�,�!"#��"#&1��,���� 6
&�����7���&���!"#2D,�����7���&
�$�����,��1� �$���/��������%����>����� ��-�1���%����>�����D#,�������,���>���6��
�&���C
���* 1) ��� "�*1��*1 �,�+���$��������%����>��� 2) �����������!���&���,&*��
��"&��, 3) ��� "!" �$���>����-
��6���&���!"#��� ��/� �- 4) �������1� ��� �-���,�� 
��������,&*��!�#12)��-��"&��,  ���6���&��� "�7���&���!���4 ��-��� 6,���!"#�����-���1� 
�$���/������
$���	������%����>�������C
���� �� (�	!4	.��
	?, 2544)  ��*1&��	������5�����������
��*1&�����)#���6���&���0� 0�!"#�$�������,� "�����%����>��� +��1	��&C
��$���1�	

���*�1
 �������1�����.)�'��7���&!"# "�1� �� ���4��������E	���	�� ��>�����	�����	���������� 6
&
�$��7���&
������ "�*1��*1 �������%����>����,���1������*1&��� �����������!���&���
����E	���	����,�!" ����>-��� ���,�� �&� *�-�
/� ���,�� ��������!"#   �.)�'��-
��
�1� �� ���4��������E	���	��  ���F����������	�����������	����������

����(�)���)��*����!�+����& �!��������,���)�����
��������	�����������	�����������- "��>��������� 1��2���-����!"#����C1� ��,� "+�����

+	
0,� ������$���
�6&��& ��3�� �&�-��1!���E	���	 �*����	 �������������*1&���5�������
�E	���	��  ���F�� �1 !�����-� 	�+���
$���	���� �����1*����
$���	���� "�7��� ��D,,�������
�-��,�����1!��������C� ���!"#��1������*1&��� "�*1��*1 �������%����>���2D,�����7���&
�,��1� �$���/��������%����>����,���*1&��� ��1������*1&���!$�����!"#+����	���,&*���
"&1
C *��"&��,�$�������,�����+���$�!������$���
1	��&!�.���,���*1&��� �$���
��1!������E	���	
������0�
��� �-����+���$�!������E	���	��D#,���������*1&���C
� "�1�  �*� �#�������E	���	���,�� "
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!	.!�� �-��3�� �&�
"&1��� !"#�-!$��������,���*1&���!"#���+	
0,��$���/��C
� (�	!4	.��
	?, 2544) +��
��	��� "�!��!����D, �$���
����,�+���E	���	���������1!���
"&1��� ��������$���
����!"# 
�!��!�,���������E	���	����,���*1&������0�
��� ����*1 ����	
 �*1 ���!$���� ����'>-
!" ���!"# "��-�	!4	��� ������������� �-������
���������E	���	��� ���+���E	���	��� "�$���
�������!$���� (Northouse. 2004, ,�����  �����, 2547 ) �-��/�C
�1*���1������*1&�������
����!"# "�1� �$����&	#��*,�1� �$���/� �-2����
�1��1*��-����+���$� �- "��1�	
�������%��!"#
�-2*�&!,
C��������E	���	��D#,�����%����>����,���*1&���

������.)�'� ��1*� ��� "�*1��*1  �-�1�  �*� �#��,�+���$�,����� ����,�����-�,�!"#
�$�����������%����>����,�6���&��� ��D#,����+���$����������$�����*,�1�� �-�$�����
�,���������!"#��,����� 6
&��
������/��1�  �*� �#��������%����>���  "�1� ��� �-�1� ����
����1�	
�,������%����>��� �� �������!"#��)�'� �-����$���-�����
$���	����
�����>
��� (&�1
", 2545) ��������	�����������	�����������/�0*�����- "��>��������� 1��2���-����!"#
����C1� ��1������*1&����1� "�*1��*1 ���	���� ��%����>���,����-�,�
�1& (�,����
�&���, 2544)

1. ����$���
�6&��& �-1���+������%����>�����	���5�������
2. �$���
�-��"&�1	4"�E	���	
3. ����������-�	!4	����-�������	���
4. ��*������>-!$������%����>����� �1� �$�����
5. ,$��1&��������������
$���	����
6. ���C��7�����,����*,��-����3,������,+	
��
�*��H
7. ��-����1� �*1  D,���+����	���,D#�H ��D,!" ������1	0�0"���D#,������


$���	������%����>�������+�� ��3�� �&
8. �	
�� �1� ���1���� �-����!"#��)�'���D,�����,���, ��-��*�>-!$����
9. ��-� 	�+���
$���	������%����>��� ��D#,�$���*���1���+����C�
10. ��
!$���&���+���
$���	�����-�$����,+���
$���	�����*,�>-

��� �����%����>����,�6���&���
 K-������� "�*1��*1 �������%����>����,���1������*1&��� � �&2)� ���!"#��1����

��*1&�����	���5�������  "�*1��*1 ��������������*1���)#�����-�1����1���+� ��-�1�
�����
�	��� ����E	���	�-�����-� 	�+���	���� ��%����>�����	�����������	���������� 
�1 2)������������ �����-�������+���*1 ����E	���	�� ��>�����	�����������	����������
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�����������$��!����
��������	�����������	������������,� "!���&��������
$���	���D#,0*1&+���E	���	 "

�1� �-
1�����������	��� �-�E	���	�� �!��!C
�
"�)��  !���&��������	#�!"# "��>�*�
������-6&0���*,���
$���	���������	
�1� �$���/� (�1������, 2548) �&����0�!���&�����D#,
��,��*,�1� ��,�����,�+���0���	���+*��!���-�������	����&��� ��>����,�����E	���	���
�&����-!�,��������0�!���&��� (Kramer,1990 ,����� ,� ����-��/�������, 2547) 
�������������� "�1� ���, 
���,�����2��!"# ���D#,� D,���D#,��0��*��H ������E	���	��� �-
�����
������������C
����+�,��!�!"#�� �-� �-�*�+����&��� "��16�� !"#�-�E	���	
����� �!��!C
�
"�)�� (McCormict & Iigen. 1985, ,����� �1������, 2548) ��� "!���&���!"#��"&��,
�-�� �-� �,
��,�����1� ��,���� �����7���&�D��F���$���������$���
�-
����>���
��	���  
�����������������!���&���� �&2)� ���!"#��*1&������5�������C
���������
���
!���&���!"#�$��������	���� 
$���	�����,
��,�����1� ��,�����,��&���+�������	���  ,������1�
C
���������
���!���&���!"#�$�����,&*����,& 4 ��-��! ��-�,�
�1& !���&��� ��'&� !���&���

��������	� !���&���
�����&��� �-!���&���
���1��
�,����>� (��6����, 2546)

1. !���&������� �����
�$������� �1� �� ��2 ,&*����"&��,�-�� �-� ������4�	�
 "�C���-� 	��1� �,��"&� �- " ���������C���>"�$�����C *��"&��, ����+������&���.
�����!$����
"�)�� �&���C *���D#,&�� ������	�C� ������1���$��������������	���,&*�� "
��>��� (Mathis & Jacson, 2003; Uden, & Roode, 1997; ��1��4� �-�>-, 2547; �2������%��
�-����,���>���6���&��� , 2543 ) ��*1&�����	������5��������1� "�����	���!���&���
����,&*�� "��-�	!4	��� 6
& "����0���	 �>����-��'>-���������1�$���
�$��1� +�����
��	�������*1&�������H �-�$��)�2)���>� ���	 �1� ��� �1� �� ��2�,�+�������	��� ����>"!"#
��*1&��������	���5������� "������ ��&�-
�� �0*� �&����!��	� �������������4��>
���0� 0� ��D,���.)�'�5����� �-��,��-����� "����$����
�� 6
&+����-�,�1	0�0"�!"# "��
��-�,�6��.	�- ��D#,�������E	���	����C���  ���F��1	0�0"�

2. !���&���
��������	� �����7���&!"# "�1� �$���� ��!$�������
$���	������D,!$�����C�
,D#� "�1� �*,���1 ���)�� ��������	�����������	���������� �0*� ���!$��D#,����,��������1� 
�����*��	� "����� ��������	����0	����6
&���,,��&"#& 0� 0���D#,����������	�!"#&��C *5�������
�$�������,��0���	���D#,�1� �*,���1�����
$���	���� �*��,��!��-����������������+�������	���
��"#&�����a�	��� ����������	����-�*�+
"�*,��>�����	��� ������.)�'���1*� � D#, "
����*�&�*��,��!� �� +���������&"#& ���� +�������	��� "+�������&"#& ���� ���)��� D#,�!"&�
������C *�*�&��	��*��,��!� (��&�	>, 2544 ) K-���������������!���&���
��������	������
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�����	�����������	����������  6���&����1���
�������- �>,&*����"&��, �� �1� 
��,�����,���*1&��� ��D,�� �+����!"#���,

3. �����
���
���,�����2��!"# ���C
������������������ "�1� ���, 
���,�����2��
!"#������E	���	����-�*�+����&��� "��16�� !"#�-�E	���	����� �!��!C
�
"�)�� (McCormict 
& Iigen. 1985, ,����� �1������, 2548) ������.)�'� ��>�����	����	�	�5�������6���&���
���"�� &���1*� !"#��#��,����	�-+�������	���C *C
���
�*1�����$��1��� !$��������
	�!������,,�
�,���	� "�����!"#!�,�6�C *�-
1� 6��-��	������-�D,
,&�*��!"#6*� +���,�����	�������)���1� D#,
 ,���,D#�2�����-�D,
 �-��1*���������, ���-1��	 C *���2�1��-�m
���6
&�K��-��, �!"#
�����1� ���*1���1�0*� ��-1��	���!$��!��+	
��� �& ��D#,����+�������	���C *����,�����-6��-
��	���,&�*��!"#6*���m
�+&  ( K1"1��>, 2539 )

6���&����1��������� 
���6��������!����&��� �-�	#��1
�, �,���*1&��	���
����,D�,,$��1&�*,��������	�����	����������!"# "��>��� ��-�	!4	��� �����
���
���,�����2��
!"#����������	�����������	���������� ��-�,�
�1& 1) �����
�2��!"#�����,���*1&�����	���5��
����� "�1� �� �-�  �-
1��*,�������2)� �- �-
1��*,����0���	��� �1�,&�*��	�1>�����"&�
��� ��,����-�D,
 ��,�������.)�'���&��*  ��,���,  2) ��
��� "�D��!"#�0��,&�,���*1&���!"#��"&�
�,�- "�����
��*�6����������&��,&*�� �� �-�  �$�������������	�������E	���	��� ��*1&
��	���5��������1���
��*��D��!"#�$����� ��1������ 6��-(����-1��	 �2��!"#��#��,�$�������	� "����� 
�-���	 ������
�*1� 3) ��
�����1
�, !�#1C���&����*1&��� "�1� �� �-�  �0*�  "����-��&
,���.!"#
" C * "�	#�,��0D��   "����1*�� �-�-
��,�>��� 	�� �-� �*,����E	���	��� �-������
��	���+���P1&   "�1� �-,�
   "�1� �����-��"&� ��
1��1��
� ,����>� �����-��"&���"&���,& 
�-
1��*,����0� �D��!"#�E	���	����&�,,�����D��!"#���+*,� ��D,�����-!��,�����,���������!"#
,&*��0�
���  ��
����2��!"#��1������ ����$���)�'� ������
�*1��- "�1�  	
0	
��������&��
�-���C
�&	�6
&����,D#� (�	!4	.��
	?, 2544)

4. !���&���
���1��
�,����>�  ��*1&��	���5��������1� "���D#,� D,  ,����>� �1 !���&�
�-�10��>G� �,
���	#�,$��1&�1� �-
1�!"#��"&��, C
� ���F����D#,�0�����������	���,&*��
 "��>���   "��-�	!4	��� �-�,
��& 6���&����1���
��� "����$��1��1� ��,�����������

(D�,���D#,� D, �-,����>��*��H�1 !���1��
�!
�!��,�!"#0$���
 ��D,��D#, �����,���*1&���,&*��
� #$��� , �-��������!"#+���0��1� "�*1��*1 �������
�D,�1��
�,����>�!"#���-�0���� (�	!4	.��
	?, 2544)
�����������!���&���
���1��
�,����>�����������	�����������	�����������1���-�,�
�1& 
1��
�,����>� !"#�����	����0	���� �0*� &������-!"#,&�*������
"��D#,,,��&"#& 0� 0� �-1��
�
,����>��D#,����,���D#,����1� �����*���"1�& ���	����4� �-� �0	�0� 0� � �
���!)����
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���� *�-�
/� �*1�,����>�!"#�$������$����������1������ C
���* ��l7� (stethoscope) ���D#,�1�

�1� 
��6�	� ��&1�
 ���D#,�0�#���$����� !"#1�
�*1���� �2���1��7���1-(uristix) ���D#,�l7���1
��!��� (doptone)  "���,  �-,&�*������!"#
" �� ��2�0����C
�

����%������������&��������������	�)	
���-�
��-!�1���4��>��� C
���-����2)��1� �$�����,����
$���	���� ��D#,��%����>���

��	���
���,�� �&� *�-�
/� ��	# ���������"& ��1����� * �,���	�1�&���	����4��  ���
����	����������
�>-�,
 �-����,
 �1 !���
��!��������	
��� "������
" 6
&������>����,�������
��	������2����	����,���F ��-!�1���4��>��� 6
&�� ,�� �& C
�
$���	���� �-��-���
������ ����1�
 75 ����1�
 �������
�����>-��� ������,�� �&� *�-�
/� (MCH Board) �-
�� 
����1�
�)��� D#,�I 2543 6
& "1��2���-���� ��D#,��� "���
�����
$���	�����*����	 ������� *�-
�
/�  �������C��� �6&��&�-��3�� �& "�����-���������
$���	����,&*�� "�-�� �-��D#,
��� "�����%�����,&*�� "��>���C
� ���F�� �1 !��� "�1� �*,��D#,���!���-
���,��2����	���
��4��>���  �>-��� ������,�� �&� *�-�
/��-
������1�
 1���+����
$���	���� �-
�$���
�6&��&!"#0�
��� ��-������6���&���0� 0��������
�����>-��� ������,�� �&� *
�-�
/��-
��,$���,��D#,���������!���-
����/��1� �$���� �-�*1  D,�������7��� �>-��� 

���*�1��
�����)��6
& +���$�,����� +����	�����D, �>-��� �����-��������>����,�6��
�&��� 6
&���+��,$��1&���6���&��� ������-4����� ��� +���E	���	���!���-
�� !������
1	0�0"� !�����&�� �-�-�1*����*1&��� ������� ��� �-�������� �� �1� �� �-�  !$����
�*1 �������������1	0�0"� ��D#,�������� �-��%����� 
���,�� �&� *�-�
/� ������
�
��*����	 �������,�� *�-�
/�C
�2����,��� �-� �,
��,���� �6&��&�,��� ,�� �&
��-!�1���4��>��� �>-��� ������,�� �&� *�-�
/�  "�!��!���������1 !�����-� 	����
6���&����,���-!�1�����6���&�������	
�,
� *�,
��& �����D,�������������� "��	���

��������� *�-�
/�!"# " ���F�� �-�53��-1���7���6
&  "�����&��&,����� *��&(maternal 
mortality ratio) ,���������&��	�$���	
(perinatal mortality rate) �- "�����-0� 1	0����
���
,�� �&� *�-�
/� (perinatal conference) !�������!"#��-0�  6
& "�����-0� ,&*����,&!�� 3 �
D,�  
()#��!��!����E	���	����,��>-��� ������,�� �&� *�-�
/� !"#�������� ��>�����	������
�����	�����������,����C
�
���"�

1.1���+����
$���	���� ��������	�����������	���������� 6
& "�6&��&!"#0�
�����D#,
�����������!"#!���-
�� ��/��1� �$���� �-�*1  D,�E	���	

2. ��%���1� �� ��2�,���������!"#!���-
������*1&��	���5�������
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3. �������� ���C��7��� ,������� �����*�����������
$���	������	���5����������
����,&*�� "��-�	!4	���

4. ��
��� "�����-0� !�� 3 �
D,� ��D#,�	
�� +���
$���	���� �,
���*1 ���1���+�
���C��7���,������������
$���	����

5. ������&������
$���	��������>-��� ������,�� �&� *�-�
/��-
������1�


���������,���,�$(.

��������!"#+�������	�����������	���������� �1�C
�������,�� 
�������*����	 ������
!��'-�D��F���������$���)�'� ��D#,�-�� ��2����$���)�'�� �0	���0� 0�C
�,&*��2����,�
�� ���1	0� �,���������1�C
�������,��  ��D#,� ,������
�2)���1-,�����&�*��H�����
��������� �0*� ��1-����������	' ��1-6�	���� ��1-�1� 
��6�	���� ������,��  �D, 
��-�1������%���1� ��� !��'- �-!�.���	�,�����6
& "1��2���-������D#,����� ��2
�E	���	������7�������-,����C
�,&*�� "��-�	!4	����-��-�	!4	+ �&���+�������	���
��������	���������������-0� ��D#,����"#&��1� ���
���1	0���� �-�����	#�!"#�-�,D�,�*,���
���	 ����� �����	
�����"&�����,�+���E	���	 �-�*�+�*,�����%��.��&����,�+���E	���	���!���

����1� ����1� �� ����-����E	���	���!"# "��>���  ���5��,�� �)� "�1� �$������-
�$�����*,�����%�������-,����� ���5��,�� 2D,���������%���1� ��� �1� �� ��2��
����E	���	��� �-�����7���&��)#�!"# "+�*,�1���$����������!$���� !$�������� "�1� ����
��2)�1	4"����E	���	���!"#2����,�!��� �& ���5��,��  �������&��-
���1� ��� �1� �� ��2
�0	�1	0�����,����� ,���-0*1&���	 ������1�  �#���������E	���	��� ()#����5��,�� ����
1	4"���!"#0*1&���+��!"# "��-�����>���,& ��	# �"
�1� �� ��2������E	���	����,����,� ��D#,
�*����	 �������E	���	���C
��$���/��� ��3�� �& (Schultz, 1982 ,����� �� ���", 2543 ) ���
����1� ���������- ������+���E	���	C
���	
�����"&�����7��������!$�����,����,� �-�*1 
�����!�����C��7��� ���������������,$����������+���E	���	�����!���-
�� (Scott and 
Jaffe, 1995 ,�����  �����, 2547) ����-K-����+����	����-��,���%��.��&����,�+���E	���	���
�&���!���-
�� ��� "�1� ��� �1� �� ��2 ������������&���C
���  ���F��!"#�$���
 
��D#,����F���
"&1��� !����"��&���!"#�E	���	����*1 �����&�-
�� !���,�&� ��-�����>� �� 	
��� �-���.)�'�!"#����*����� �����%���1� ����1� �� ��2��������* �&��� �)���,�
�D,�1	4"���!"#�� �-�  �����*-��* 
�1&  �������1� ��������-��,��$��)�2)��1� ��,�����,�
+���E	���	�����	#��$���� �����
���5��,�� ����D#,��
 �,���*1&��������$�������,����1� 
��,���������* +��,�� �*,� C *�0���
���,�� ���1� ��,�����,�+����	�������-�-!$����  
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+���E	���	��
�1� ������-�D,�D,��� !"#�-����1� �������  �,�����1� ���!"#�-�$� ��0������!"#
�E	���	��1 �����
��� "�����"&������D#,��%���1� �	
 �1� �����������,� �-���,&�*�*1 ���+��,D#� �/
�����	#��$������$��������!$�����*1 �������!"   ������.)�'���1*� ���5��,�� �� ��2!$����
�&���1	0�0"���	
�1� ��� �-!�.���	�������
��!��!����"#�"�&�
"�)�� (..	4�, 2543) �����
�,�� ��D#,����������1� ��-!���������*+�������	����,�6���&����������	�!�� +������
,��  "�����	
" ���*,�����	��� �- "�a�	��� ��	��� (���, �	�, 2544) �&���!"#C
����
���,�� ��"#&1��� �����%����>�����D#,�������,���>����,�6���&��� (Hospital 
accreditation )  "+�*,�1� ����)��*,���&���.�����!$���� (� � �& �-�1��, 2543) 6��
�&�����,� "�-�������%��!���&�������!"# "��-�	!4	��� ������C
����������"& 
�1� ���, �*,��E	���	��� �- "�����	# ����1� ����-!��'-�>-��-�$���� ��D#,�������
����!"#�� ��2�E	���	����!"#C
�,&*�� "��>����1���-�,�
�1& ( �	!4	.��
	?, 2544)

1.  "�����-� 	��1� ��,���� �-�$���
��D�,��
������5��,�� 
2. ��
!$��+���%��!���&������� �-������5��,�� �� �+�
3. ��
��� "������"& �1� ���, �,���������!"#�*,������-�$���� �������� *C
����

     �1� �����"#&1��� �����1������  �����
��,���1-��"#&����-&-��������� �*,�����E	���	���
4. ��
��� "�	���� ��	# ����1� ����-!��'-�$�������������!"#�-�1*����-�$����6
&
�������-�1*����-�$����C
�������l���l��1� ���,&*����,&�I- 1 �����

���� ������!�!1��,�����-���1	��&!"#��"#&1��,� ��1*� ����E	���	
�� ��>�����	�����������	�����������,��&���+�������	��������	#�!"#�$���� ��D#,����+
�,�����E	���	������10"�1�
��>�����	���!"#0�
��� �-�*�+�*, ��1-�������,� ��
��-
!��� !"#�-��	�6�������-0���+�����*!"# "��>����,���-�!.0��	 ()#�����-!$������	
��>���
��	������� "�7���&��&
��� �-+��1	��& "��1�	
1*��7���&�*��H�*,C��"������7���&�$����!"#�
*�0�

1*��*��- "�1� �� ���4��������E	���	�� ��>�����	�����������	���������� �,��&�����
6���&���0� 0� �*�1�D,�����*1��������������	
����E	���	�� ��>�����	��������

$���	���� C
���* ��� "�*1��*1 �������%����>����,���1������*1&��� �����������
!���&��� ����E	���	����,��>-��� ������,�� �&� *�-�
/� �-���,�� ��������
!"# �����7���&�$����!"#�
*�0�
1*��*��- "�1� �� ���4��������E	���	�� ��>�����	���������
��	���������� �,��&�����6���&���0� 0� ()#��7���&
���*�1�����*1��������������	

����E	���	�� ��>�����	��������
$���	����




