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ภาคผนวก  ก

แบบฟอรมพิทักษสิทธิสําหรับผูเขารวมโครงการวิจัย
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การพิทักษสิทธิของผูท่ีไดรวมงานวิจัย

เร่ือง ความตองการการจัดบริการสรางเสริมสุขภาพของวัยรุน

เรียน ผูตอบแบบสอบถาม

ดฉินันางสาวศนัสนยี บญุสง  นกัศกึษาปรญิญาโท สาขาการวจิยัและพฒันาระบบสาธารณสขุ
มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ขณะนีก้าํลังศกึษาวทิยานพินธ เร่ืองความตองการบรกิารสขุภาพตามหลัก
การตลาด ของวัยรุนอายุ 15 – 19 ป เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานในการจัดบริการสรางเสริมสุขภาพได
ตรงกับความตองการนโยบายและผูปฏิบัติและมีประสิทธิภาพเหมาะสมกับสภาพปญหาของพื้น
ที่นั้นๆ และเปนตัวอยางที่ดีในการจัดบริการสําหรับวัยรุนตอไป

จึงใครขอความรวมมือจากทาน ในการเขารวมโครงการวิจัยคร้ังนี้ คือ ดิฉันหรือผูชวย
วิจัยจะมาสัมภาษณทานโดยใชแบบสอบถามและใชวิธีการจดขอมูลตางๆ จึงใครขอความรวม
มือในการตอบแบบสอบถามจากทาน ขอมูลของทานจะเก็บเปนความลับ ไมมีการนําเสนอขอ
มูลที่จะเชื่อมโยงถึงตัวทานได และการเผยแพรจะเปนการเผยแพรเพื่อการศึกษาเทานั้น ไมมีการ
ระบุช่ือผูใหขอมูลเด็ดขาด

ดิฉันขอรับรองวา การเขารวมวิจัยในครั้งนี้จะไมกอใหเกิดอันตรายแตอยางใด หากทาน
มีขอสงสัย ดิฉันหรือผูชวยวิจัยมีความยินดีอยางยิ่งที่จะใหทานซักถามจนเขาใจ และทาน
สามารถยกเลิกการเขารวมวิจัยในครั้งนี้ไดตลอดเวลา ขอบคุณมา ณ โอกาสนี้

          ขอบคุณ

    ศันสนีย   บุญสง
สาขาการวิจัยและพัฒนาระบบสาธารณสุข

      คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
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ภาคผนวก ข

                                                    เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
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เลขท่ีแบบสอบถาม    
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป
โปรดกาเครื่องหมาย  ลงในชอง  หนาขอความที่ตรงกับตัวทานมากที่สุดหรือเติมคําตอบใน
ชองวางที่เปนจริง
ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปดานประชากร สังคม เศรษฐกิจ

สําหรับผูวิจัย
1. ขณะนี้ทานอายุ ..........................................................................ป (นับถึง 1 ธ.ค. 47) AGE  
2. เพศ SEX 

 1. ชาย  2. หญิง
3. ทานนับถือศาสนา อะไร REG 

 1. พุทธ  2. อิสลาม
 3. คริสต  4. อ่ืนๆ ระบุ.........................................

4. ปจจุบันทานอาศัยอยูกับใคร G1 
 1. บิดา/มารดา  2. อยูคนเดียวในบานเชา/หอพัก
 3. ญาติ/พี่/นอง  4. แฟน/ภรรยา/สามี
 5. เพื่อนและครอบครัวเพื่อน  6. อ่ืนๆ ระบุ.........................................

5. สถานภาพของทาน G2 
 1. โสด  2. คู/อยูดวยกัน
 3. มาย/หยา/แยก  4. อ่ืนๆ ระบุ.........................................

6. ทานมีรายไดหลักจากแหลงใด G3 
 1. บิดา/มารดา/ผูปกครอง  2. ทํางานเอง/นายจาง
 3. ญาติหรือพี่นอง  4. อ่ืนๆ ระบุ.........................................

7. ขณะนี้ทานกําลัง G4 
 1. เรียนอยางเดียว  2. ทํางานอยางเดียว
 3. ไมเรียน/ไมทํางาน  4. เรียนดวยทํางานดวย
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สําหรับผูวิจัย
8. สถานภาพสมรสของ
บิดา ของทาน มารดา ของทาน GF1 

 1. คงอยูกับมารดา  1. คงอยูกับบิดา GM1 
 2. แยก/หยาราง  2. แยก/หยาราง
 3.สมรสใหม  3. สมรสใหม
 4. เสียชีวิต (จบแบบสอบถาม)  4. เสียชีวิต (จบแบบสอบถาม)

9. อาชีพของ
บิดา ของทาน มารดา ของทาน GF2 

 1. คาขาย  1. คาขาย GM2 
 2. รับจาง  2. รับจาง
 3. เกษตรกรรม  3. เกษตรกรรม
 4. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  4. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ
 5. ไมประกอบอาชีพใดๆ  5. ไมประกอบอาชีพใดๆ
 6. อ่ืนๆ ระบุ.............................  6. อ่ืนๆ ระบุ..................................

10. ระดับการศึกษา ของ
บิดา ของทาน มารดา ของทาน GF3 

 1. ประถมศึกษา  1. ประถมศึกษา GM3 
 2. มัธยมศึกษาตอนตน  2. มัธยมศึกษาตอนตน
 3. มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  3. มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.
 4. อนุปริญญา/ปวส.  4. อนุปริญญา/ปวส.
 5. ปริญญาตรี  5. ปริญญาตรี
 6. อ่ืนๆ ระบุ......................................  6. อ่ืนๆ ระบุ.................................
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ตอนที่ 2 ขอมูลท่ัวไปดานสุขภาพ
สําหรับผูวิจัย

1. ทานรับประทานอาหารวันละ .......................................................................มื้อ H1 
2. ใน 1 สัปดาหที่ผานมา ทานไดออกกําลังกายบางหรือไม H2 

 1. ได  2. ไมเลย (ขามไปตอบขอ 4)
3. ใน 1 สัปดาหที่ผานมา ทานใชเวลาออกกําลังกาย เฉลี่ยแตละครั้งนานเทาใด H3 

 1. นอยกวา 30 นาที  2. 30 นาที – 1 ช่ัวโมง
 3. มากกวา 1 ช่ัวโมง  4. อ่ืนๆ ระบุ..................................

4. ทานนอนหลับและพักผอน เฉลี่ยวันละ....................................................ช่ัวโมง H4 
5. หลังจากเลิกเรียน/ทํางาน ทานใชเวลาวางทําอะไร มากที่สุด H5 

 1. เที่ยว  2. ดูโทรทัศน/vcdฟงวิทยุ
 3. ออกกําลังกาย  4. เลนเกม/เลนอินเตอรเน็ต
 5. ทํางานพิเศษ  6. เรียนพิเศษ
 7. พักผอนอยูกับบาน  8. อ่ืนๆ ระบุ..................................

6. ทานใชเวลาวางในวันหยุดเสาร – อาทิตย ทําอะไร มากที่สุด H6 
 1. เที่ยว  2. ดูโทรทัศน/vcdฟงวิทยุ
 3. ออกกําลังกาย  4. เลนเกม/เลนอินเตอรเน็ต
 5. ทํางานพิเศษ  6. เรียนพิเศษ
 7. พักผอนอยูกับบาน  8. อ่ืนๆ ระบุ..................................

7. เมื่อทานมีปญหาในเรื่องตางๆ ทานปรึกษาใคร มากที่สุด H7 
 1. บิดา/มารดา  2. เพื่อน/แฟน
 3. พี่/นอง/ญาติ  4. ครู
 5. ไมปรึกษาใคร  6.อ่ืนๆ ระบุ..................................

8. สิทธิในการรักษาพยาบาลของทาน คือ H8 
 1. เบิกได ตามสิทธิของพอ แม  2. บัตรทองจาย 30 บาท
 3. บัตรทอง ไมตองจายเงิน  4. ประกันสังคม
 5. ไมมีสวัสดีการใดๆ/จายเงินเอง  6. อ่ืนๆ ระบุ....................................
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สําหรับผูวิจัย

9. ทานมีประจําเดือน/ฝนเปยก คร้ังแรกอายุ.....................................................ป H9 
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สวนท่ี 2 ขอมูลความตองการลักษณะบริการสุขภาพของวัยรุนใน 4 ดานไดแก ความตองการดาน
บริการ,ความตองการดานสถานที่,ความตองการดานการโฆษณาประชาสัมพันธ และ
ความตองการดานราคาคาบริการ

โปรดกาเครื่องหมาย  ลงในชอง  หนาขอความที่ตรงกับความตองการของทานมากที่สุด หรือ
เติมคําตอบที่เปนจริงลงในชองวาง

สําหรับผูวิจัย

ตอนที่ 1 ขอมูลความตองการลักษณะบริการสรางเสริมสุขภาพของวัยรุน
1. ถาจะเลือกรับบริการ ปจจัยใดที่คุณใหความสําคัญมากที่สุด HP1 

 1. บริการที่มีมาตรฐาน  2. บริการที่เปนกันเอง
 3. คอยไมนาน  4. อ่ืนๆ ระบุ..........................

2. ลักษณะบริการที่ทานตองการมากที่สุด คืออะไร HP2 
 1. สะดวก รวดเร็ว  2. รับจองคิวทางโทรศัพท
 3. ถามีการสงตอ ไมตองไปรอคิวใหม  4. อ่ืนๆ ระบุ..........................

3. ทานตองการ ผูใหบริการลักษณะใด มากที่สุด HP3 
 1. วัยใกลเคียงกับวัยทาน  2. เปนมิตร ยิ้มแยมแจมใส
 3. เพศเดียวกับทาน  4. เขาใจและพรอมใหบริการ
 5. รูจักสนิทสนมกับครอบครัวของทาน  6. อ่ืนๆ ระบุ.........................

4. การแตงกายของผูใหบริการ ที่ทานตองการเปนอยางไร HP4 
 1. แตงเครื่องแบบ ของหนวยงานเดิม
 2. เครื่องแบบที่ออกแบบมาใหม
 3. แตงกายตามสบาย ไมตองมีเครื่องแบบ
 4. อ่ืนๆ ระบุ............................................................................................

5. เวลาที่ทานตองการในการใหบริการ มากที่สุด คือ HP5 
 1. บริการเฉพาะวัน เวลา ราชการ
 2. ใหบริการทั้งในและนอกเวลาราชการ

6. ระยะเวลาเดินทางไปยังสถานบริการท่ีสูงสุดที่ทานสามารถยอมรับได คือ HP6 
 1. นอยกวา 10 นาที  2. 11 – 20 นาที
 3. 21 – 30 นาที  4. มากกวา 30 นาที
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สําหรับผูวิจัย
7. ทานตองการใหสถานบริการเพื่อการสรางเสริมสุขภาพวัยรุน ตั้งอยูที่ใด HP7 

 1. ในโรงเรียน  2. ในโรงพยาบาล
 3.ในแหลงชุมชน เชน ตลาด  4. อ่ืนๆ ระบุ...................

8. สถานที่ในการใหบริการ ที่ทานตองการมีลักษณะเปนอยางไร (เลือกขอเดียว) HP8 
 1. หองตรวจ หองใหคําปรึกษาแยกเปนสัดสวน
 2. มีสถานที่ใหวัยรุนไดทํากิจกรรมรวมกัน
 3. มีบอรด มุมเสริมความรูใหวัยรุน
 4. อ่ืนๆ ระบุ.......................................................................................

9. การโฆษณาประชาสัมพันธ เพื่อชักชวนใหวัยรุนเขามาใชบริการ
ทานตองการใหเปนอยางไรมากที่สุด HP9 

 1. โฆษณา ประชาสัมพันธ ทางวิทยุ/โทรทัศน
 2. เสียงตามสาย ในสถานศึกษา
 3. ออกเสียงตามสาย หอกระจายขาว
 4. ติดโปสเตอร ประกาศ/แผนปลิว
 5. อ่ืนๆ ………..................................................................................
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ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับความตองการดานผูใหบริการกับบริการที่กําหนดให
บริการตอไปนี้ ทานตองการรับบริการจากใคร และตองการจายคาบริการเปนอยางไร
คําชี้แจง กรุณากาเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความตองการของทานมากที่สุด

ความตองการกับบริการที่กําหนดให มีใหเลือกตอบ 2 คําตอบ คือ (เลือกไดเพียงคําตอบเดียว)
ไมตองการ หมายถึงทานไมตองการบริการที่กําหนดให
ตองการ หมายถึงทานตองการบริการที่กําหนดให จากบุคคลใดบุคคลหนึ่งดังตอไปนี้ บิดา/มารดา, ครู, นักสังคมสงเคราะห, นักจิตวิทยา, แพทย, พยาบาล, เภสัชกร, ศิลปน/

ดารา, พระ/ผูนําศาสนา และเพื่อน
การจายคาบริการ มีใหเลือกตอบ 4 คําตอบ คือ (เลือกไดเพียงคําตอบเดียว)

ไมตองการ หมายถึงทานไมตองการบริการที่กําหนดใหและไมตองการ การจายคาบริการ
บริการฟรี หมายถึงทานไมตองการจายคาใชจายใดๆ เมื่อเขารับบริการนั้นๆ
รวมจายบางสวนหมายถึงทานตองการรวมจายเงินบางสวน เมื่อเขารับบริการนั้นๆ
จายตามราคาจริง หมายถึงทานตองการจายคาบริการ ตามราคาจริง เมื่อเขารับบริการนั้นๆ

ตัวอยาง การตอบแบบสอบถาม
ตองการ : ผูใหบริการที่ทานตองการ การจายคาบริการ

ขอ บริการที่
ตองการ

ไม
ตองกา

ร
(0)

บิดา/
มารด
า

(1)

ครู
(2)

นัก
สังคม
สงเครา
ะห
(3)

นักจิต
วิทยา

(4)

แพท
ย

(5)

พยาบา
ล

(6)

เภสัช
กร
(7)

ศิลปน/
ดารา
(8)

พระ/ผู
นํา

ศาสนา
(9)

เพื่อน
(10)

ไม
ตองกา

ร
(0)

ฟรี
(1)

จายบาง
สวน
(2)

จาย
ตาม
จริง
(3)

สําหรับผู
วิจัย

1 บริการ ก. A1 
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2 บริการ ข. A2 
3 บริการ ค. A3 

ยกตัวอยาง เชน
ตัวอยางที่ 1 บริการ ก. ผูตอบไมตองการบริการนั้น ดังนั้นในสวนของการจายคาบริการจึงตอบวา ไมตองการจายคาบริการ
ตัวอยางที่ 2 บริการ ข. ผูตอบตองการบริการนี้จากนักสังคมสงเคราะห และตองการรวมจายคาบริการบางสวน
ตัวอยางที่ 3 บริการ ค. ผูตอบตองการนี้ จากบิดา มารดา และในสวนของการจายคาบริการใหบริการฟรี

ตองการ : ผูใหบริการที่ทานตองการ การจายคาบริการ

ขอ บริการที่
ตองการ

ไม
ตองกา

ร
(0)

บิดา/
มารดา

(1)

ครู
(2)

นักสังคม
สงเคราะ

ห
(3)

นักจิตวิทยา
(4)

แพท
ย

(5)

พยาบา
ล

(6)

เภสัช
กร
(7)

ศิลปน/
ดารา
(8)

พระ/ผู
นํา

ศาสนา
(9)

เพื่อน
(10)

ไม
ตองการ

(0)
ฟรี
(1)

จายบาง
สวน
(2)

จายตามจริง
(3)

สําหรับผู
วิจัย

1 ผิวพรรณ
1.1 ใหคํา

ปรึกษาเรื่อง
ผิวพรรณ

1.2 ลดความ
อวน
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1.3 บริการให
คําแนะนํา
เกี่ยวกับการ
ออกกําลัง
กาย

1.4 แนะนํา
บุคลิกภาพ

2 รักษา
2.1 ตรวจรักษา

โรค
2.2 คุมกําเนิด/

วางแผน
ครอบครัว

2.3 รักษาโรค
ติดตอทาง
เพศ
สัมพันธ

3 สันทนาการ
3.1 ทัศนศึกษา
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ตองการ : ผูใหบริการที่ทานตองการ การจายคาบริการ

ขอ บริการที่
ตองการ

ไม
ตองกา

ร
(0)

บิดา/
มารดา

(1)

ครู
(2)

นักสังคม
สงเคราะ

ห
(3)

นักจิตวิทยา
(4)

แพท
ย

(5)

พยาบา
ล

(6)

เภสัช
กร
(7)

ศิลปน/
ดารา
(8)

พระ/ผู
นํา

ศาสนา
(9)

เพื่อน
(10)

ไม
ตองการ

(0)
ฟรี
(1)

จายบาง
สวน
(2)

จายตาม
จริง
(3)

สําหรับผู
วิจัย

3.2 สอนดนตรี
3.3 จัดรายการ

วิทยุ
3.5 กิจกรรม

สันทนาการ
3.6 นั่งสมาธิ
4 ใหคํา

ปรึกษา
4.1 ปญหา

ครอบครัว
4.2 ปญหาทาง

เพศ
4.3 ปญหาความ

สัมพันธ
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4.4 แนะแนว
การศึกษา

4.5 ปญหายา
เสพติด

4.6 ปรึกษาพอ
แมของวัย
รุน

4.7 ตอบคําถาม
ทาง
อินเตอรเน็ต
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ภาคผนวก ค

บริบทพื้นที่ของจังหวัดพัทลุง
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บริบทของจังหวัดพัทลุง

จังหวัดพัทลุง ตั้งอยูทางทิศตะวันออกของภาคใตของประเทศไทย หางจาก
กรุงเทพมหานคร ตามเสนทางสายเอเชีย (ทางหลวงหมายเลข 41) เปนระยะทางประมาณ 858
กิโลเมตร และ ตามเสนทางรถไฟระยะทาง ประมาณ 846 กิโลเมตร ความยาวของจังหวัดจากทิศ
เหนือไปทิศใตประมาณ 78 กิโลเมตร และ ความกวางจากทิศตะวันออกไปทิศตะวันตก ระยะทาง
ประมาณ 53 กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 3,424,473 ตารางกิโลเมตร หรือ 2,140,296 ไร (พื้น
ดิน 1,919,446 ไร พื้นน้ํา 220,850 ไร) มีอาณาเขต ดังนี้

ทิศเหนือ ติดตอกับอําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช และ อําเภอระโนด
จังหวัดสงขลา

ทิศใต ติดตอกับอําเภอควนเนียง อําเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา และ อําเภอควน
กาหลง จังหวัดสตูล

ทิศตะวันออก ติดตอกับทะเลสาบสงขลา ซ่ึงเปนนานน้ําติดตอกับอําเภอระโนด
อําเภอกระแสสินธุ อําเภอสทิงพระ และ อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา

ทิศตะวันตก ติดตอกับเทือกเขาบรรทัด ซ่ึงเปนแนวติดตอกับอําเภอหวยยอด
อําเภอเมือง อําเภอนาโยง อําเภอยานตาขาว และ อําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง

การเมืองการปกครอง

จังหวัดพัทลุงแบงการปกครองออกเปน 10 อําเภอ 1 กิ่งอําเภอ ไดแก ไ ด
แ ก  อํ า เ ภ อ เ มื อ ง  อํ า เ ภ อ เ ข า ชั ย ส น  อํ า เ ภ อ
ค ว นขนุน  อํ า เ ภ อ ป า ก พะ ยู น  อํ า เ ภ อ ก ง ห ร า
อํ า เ ภ อ ต ะ โ หมด  อํ า เ ภ อ ป า บ อ น  อํ า เ ภ อ ศ รี
บ ร ร พต   อํ า เ ภ อ บ า ง แ ก ว  อํ า เ ภ อ ป า พ ะ ย อ ม  แ ล ะ
กิ่ ง อํ า เ ภ อ ศ รี น ค ริ น ท ร  แ ล ะ มี  65 ตําบล 6 5 0  หมูบาน 1
เทศบาลเมือง 8 เทศบาลตําบล 64 องคการบริหารสวนตําบล และ 1 องคการบริหารสวนจังหวัด
(http://www.muanglung.com/phattalung.htm, 2548)

http://www.muanglung.com/phattalung.htm
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ภาพประกอบ 3 แผนที่จังหวัดพัทลุง
            ที่มา: http://muanglung.com

อําเภอท่ีเปนพื้นท่ีในการเก็บขอมูล

อําเภอเขาชัยสน อยูหางจากตัวจังหวัดพัทลุงไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต ประมาณ
28 กโิลเมตร มพีืน้ที ่226 ตารางกโิลเมตร แบงการปกครองเปน 5 ตาํบล คอื ตาํบลเขาชยัสน ตาํบลโคก
มวง ตาํบลควนขนนุ ตาํบลหานโพธิ ์และตาํบลจองถนน 1 เทศบาลตาํบล คอื เทศบาลตาํบลเขาชยัสน
(http://www.phatlung.com/amper/khowchaison.php, 2548)

อําเภอควนขนุน ตั้งอยูทางทิศเหนือของอําเภอเมืองพัทลุง หางจากตัวเมือง
ประมาณ 17 กิโลเมตรและ มีพื้นที่ 599.76 ตารางกิโลเมตร แบงการปกครองออกเปน 12 ตําบล  คือ
ตําบลควนขนุน ตําบลทะเลนอย ตําบลนาขยาด ตําบลพนมวังก ตําบลปนแต ตําบลโตนดดวน ตําบล
ดอนทราย ตําบลมะกอกเหนือ ตําบลพนางตุง ตําบลชะมวง และตําบลแพรกหา 2 เทศบาลตําบล คือ
เ ท ศ บ า ล ตํ า บ ล ค ว น ข นุ น แ ล ะ เ ท ศ บ า ล ตํ า บ ล ม ะ ก อ ก เ ห นื อ  
(http://www.phatlung.com/amper/khonkanun.php, 2548)

http://www.phatlung.com/amper/khowchaison.php
http://www.phatlung.com/amper/khonkanun.php
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อําเภอบางแกว มีเนื้อที่ 119 ตารางกิโลเมตร ตั้งที่วาการอําเภอที่ตําบลนาปะขอ 
หางจากตัวจังหวัดประมาณ 38 กิโลเมตร แบงเขตการปกครองออกเปน 3 ตําบล คือ ตําบลนาปะขอ 
ตําบลทามะเดื่อ   และตําบลโคกสัก  1  เทศบาลตําบล  คือ  เทศบาลตําบลทามะเดื่อ  
(http://www.phatlung.com/amper/bangkaew.php, 2548)

http://www.phatlung.com/amper/bangkaew.php
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ภาคผนวก ง

ขอมูลของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ
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ตาราง 11 ความสัมพันธระหวางความตองการบริการที่จัดใหกับเพศ

เพศบริการที่จัดให ชาย (n=183) หญิง (n=217) χ2

1.ใหคําปรึกษาเรื่องผิวพรรณ*

     ตองการ
     ไมตองการ

79.2
20.8

96.8
 3.2

30.59*

2.ลดความอวน*

     ตองการ
     ไมตองการ

66.1
33.9

88.0
12.0

27.74*

3.แนะนําการออกกําลังกาย*

     ตองการ
     ไมตองการ

85.2
14.8

92.6
 7.4

5.64*

4.เยี่ยมบาน
     ตองการ
     ไมตองการ

71.6
28.4

73.7
26.3

0.23

5.ตรวจรักษาโรค
     ตองการ
     ไมตองการ

96.7
 3.3

98.2
 1.8

0.84

6.คุมกําเนิดวางแผนครอบครัว
     ตองการ
     ไมตองการ

80.3
19.7

85.3
14.7

1.71

7.แนะแนวการศึกษา
     ตองการ
     ไมตองการ

94.5
5.5

96.7
 3.3

1.22

8.ใหคําปรึกษาปญหาครอบครัว*

     ตองการ
     ไมตองการ

85.2
14.8

91.7
 8.3

4.15*
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ตาราง 11 (ตอ)

เพศบริการที่จัดให ชาย (n=183) หญิง (n=217) χ2

9.ใหคําปรึกษาปญหาทางเพศ*

     ตองการ
     ไมตองการ

80.9
19.1

89.4
11.6

5.28*

10.ใหคําปรึกษาปญหาความสัมพันธ
     ตองการ
     ไมตองการ

85.2
14.8

89.4
10.6

1.57

11.ใหคําปรึกษาปญหายาเสพติด
     ตองการ
     ไมตองการ

84.7
18.3

90.3
 9.7

2.92

12.รักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ
     ตองการ
     ไมตองการ

85.8
14.2

87.6
12.4

0.27

13.ใหคําแนะนําเรื่องบุคลิกภาพ*

     ตองการ
     ไมตองการ

85.2
14.8

92.6
 7.4

5.64*

14.นั่งสมาธินอกสถานที่*

     ตองการ
     ไมตองการ

76.0
24.0

85.7
14.3

6.21*

15.ทัศนศึกษา*

     ตองการ
     ไมตองการ

91.8
 8.9

98.6
1.4

10.73*

16.สอน/แนะนําการเลนดนตรี*

     ตองการ
     ไมตองการ

92.9
 7.1

97.7
 2.3

5.32*
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ตาราง 11 (ตอ)

เพศบริการที่จัดให ชาย (n=183) หญิง (n=217) χ2

17.ใหคําปรึกษาพอแมวัยรุน*

     ตองการ
     ไมตองการ

86.3
13.7

93.5
 6.5

5.86*

18.ตอบคําถามทางอินเตอรเน็ต*

     ตองการ
     ไมตองการ

74.9
25.1

84.8
15.2

6.18*

19.จัดรายการวิทยุสําหรับวัยรุน*

     ตองการ
     ไมตองการ

84.2
15.8

93.1
 6.9

8.10*

20.รถใหคําปรึกษาเคลื่อนที่*

     ตองการ
     ไมตองการ

71.6
29.4

81.1
19.9

5.04*

21.กิจกรรมสันทนาการ*

     ตองการ
     ไมตองการ

84.7
15.3

93.1
 6.9

7.28*

22.ปรึกษาปญหาการเงิน
     ตองการ
     ไมตองการ

81.4
19.6

87.6
12.3

2.89

หมายเหตุ * p ≤ 0.05

จากตาราง 49 พบวา บริการที่จัดให สวนใหญ วัยรุนทั้ง 2 เพศมีความตองการ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับความมีนัยสําคัญ 0.05 ไดแก บริการใหคําปรึกษา
เร่ืองผิวพรรณ ลดความอวน แนะนําการออกกําลังกาย เยี่ยมบาน ใหคําปรึกษาปญหาครอบครัว
ใหคําปรึกษาปญหาทางเพศ ใหคําแนะนําเรื่องบุคลิกภาพ นั่งสมาธินอกสถานที่ ทัศนศึกษา
สอน/แนะนําการเลนดนตรี ใหคําปรึกษาพอแมวัยรุน ตอบคําถามทางอินเตอรเน็ต จัดรายการวิทยุ



125

สําหรับวัยรุน รถใหคําปรึกษาเคลื่อนที่ และกิจกรรมสันทนาการ และพบวา บริการที่วัยรุนทั้ง 2 เพศ
มีความตองการอยูในระดับสูง คือ บริการตรวจรักษาโรค เพศชายตองการรอยละ 96.7 และเพศหญิง
ตองการ รอยละ 98.2 เปนที่นาสังเกตวา บริการที่เพศหญิงตองการมากที่สุด คือ บริการทัศนศึกษา
รอยละ 98.6 สวนบริการที่ตองการนอยที่สุด คือ บริการเยี่ยมบาน รอยละ 73.7 สวนเพศชาย ตองการ
นอยที่สุด คือ บริการลดความอวน รอยละ 66.1

ตาราง 12 รอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความตองการรวมจายคาบริการและเพศ

เพศ
ชาย (n=183) หญิง (n=217)บริการที่จัดให

ฟรี บางสวน จายจริง ฟรี บางสวน จายจริง
1.ใหคําปรึกษาเรื่องผิวพรรณ 57.4 14.2 7.7 71.0 19.8 6.0
2.ลดความอวน 42.0 16.4 7.7 55.8 24.9 7.3
3.แนะนําการอกกําลังกาย 72.7 8.7 3.8 80.2 12.0 0.4
4.เยี่ยมบาน 66.1 3.8 1.7 68.2 4.6 0.9
5.ตรวจรักษาโรค 68.9 18.0 9.8 58.1 32.7 7.4
6.คุมกําเนิด/วางแผนครอบครัว 61.2 13.6 5.5 59.4 20.3 5.5
7.แนะแนวการศึกษา 85.8 6.6 2.1 88.9 7.4 0.5
8.ปรึกษาปญหาครอบครัว 78.2 6.0 1.1 82.9 5.5 3.2
9.ปรึกษาปญหาทางเพศ 69.9 7.7 3.8 79.3 7.8 2.3
10.ปรึกษาปญหาความสัมพันธ 75.4 7.1 2.7 81.1 7.4 0.9
11.ปรึกษาปญหายาเสพติด 76.5 7.7 0.5 81.1 8.8 0.4
12.รักษาโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 65.0 15.3 5.5 65.9 16.6 5.1
13.แนะนําบุคลิกภาพ 75.4 8.7 1.1 82.9 8.8 0.9
14.พาไปนั่งสมาธิ 65.0 9.8 1.2 71.4 13.8 0.5
15.ทัศนศึกษา 64.5 19.1 8.2 61.3 27.2 10.2
16.สอนการเลนดนตรี 71.6 18.0 3.3 68.7 21.7 7.4
17.ปรึกษาพอแมวัยรุน 78.1 6.6 1.6 81.6 10.1 1.8
18.ตอบคําถามทางอินเตอรเน็ต 62.8 9.3 2.7 66.8 16.1 1.8
19.จัดรายการวิทยุ 75.4 7.1 1.6 78.8 12.0 2.3
20.รถใหคําปรึกษาเคลื่อนที่ 61.7 8.2 1.6 71.9 7.4 1.8
21.แนะนํากิจกรรมสันทนาการ 74.3 8.2 2.2 78.8 12.4 1.8
22.ปรึกษาปญหาการเงิน 78.2 2.8 0.5 83.4 2.8 1.4
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิ
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