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บทคัดยอ

                   การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการไดรับสัมผัสสารกํ าจัดศัตรูพืชและสัตวกลุม
ออรกาโนฟอสเฟตและคารบาเมทที่ตกคางในเลือดเกษตรกรในรูปของ cholinesterase activity และ
ศึกษาความเสี่ยงทางดานสุขภาพของเกษตรกรจากการไดรับสารกํ าจัดศัตรูพืชและสัตวกลุม        
ออรกาโนฟอสเฟตและคารบาเมท โดยการเจาะเลือดเกษตรกรปลูกผักเพศหญิงที่ใชวิธีการผสม
ผสานในการควบคุมศัตรูพืชและสัตวในพืน้ที ่ต.บางเหรยีง อ.ควนเนยีง จ.สงขลา จ ํานวน 31 ราย และ
เจาะเลอืดประชากรเพศหญงิในพื้นที่ ต.บางเหรียง ที่ไมไดประกอบอาชีพเกษตรกรรม (กลุมควบคุม) 
จ ํานวน 38 ราย ขอมูลที่ไดนํ ามาเปรียบเทียบวิเคราะหความเสี่ยงรวมกับประเมินการไดรับสัมผัส
สารกํ าจัดศัตรูพืชและสัตว ตามแบบประเมินการไดรับสัมผัส โดยการสัมภาษณและการสังเกต ใน
เกษตรกรทุกรายที่ทํ าการเจาะเลือด

ผลการศึกษาพบวาเกษตรกรเพศหญิงที่ใชวิธีการผสมผสานในการควบคุมศัตรูพืชและ
สัตวในพืน้ที่ ต.บางเหรียง อ.ควนเนียง จ.สงขลา ไมมีความเสี่ยงจากการไดรับสารกํ าจัดศัตรูพืชและ
สัตวกลุมออรกาโนฟอสเฟตและคารบาเมท  เนื่องจากคาเฉลี่ยปริมาณสารกํ าจัดศัตรูพืชและสัตว
กลุมออรกาโนฟอสเฟตและคารบาเมททีต่กคางในเลือดเกษตรกร ในรูปของ cholinesterase activity 
ของเกษตรกรและกลุมควบคุมไมแตกตางกนั อยางมนียัสํ าคญัทางสถติิ (p > .05) และพบวามีคะแนน
จากการประเมินการไดรับสัมผัสในระดับปานกลางถึงคอนขางตํ่ า และปริมาณสารโดยเฉลี่ยที่     
รางกายไดรับนั้น ไมมากพอที่จะกอใหเกิดผลขางเคียงตอรางกายได จึงสงผลให cholinesterase 
activity ในเลือดอยูในระดับปกติ

ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา การใชวิธีการผสมผสานในการควบคุมศัตรูพืชและสัตว
สามารถลดความเสีย่งจากการไดรับสารก ําจดัศตัรูพชืและสตัวกลุมออรกาโนฟอสเฟตและคารบาเมทได



(4)

Thesis Title Risk of Exposure to Organophosphate and Carbamate

Pesticides in Vegetable Growers at Tambol Bang Rieng,

Amphoe Kuan Nieng, Changwat Songkhla

Author Patcharee Rattanajinda

Major Program           Environmental Health

Academic Year 2002

Abstract

The purposes of this research were to determine the pesticide residue level in

form of serum cholinesterase activity in vegetable growers’ blood and to assess their

health risk due to exposure to organophosphate and carbamate pesticides. Blood

samples were collected from 31 female vegetable growers who use integrated pest

management for pest control in Tambol Bang Rieng, Amphoe Kuan Nieng, Changwat

Songkhla. Other blood samples were collected as control samples from 38 female

non vegetable growers in the same community. Pesticide exposure and health risk

were assessed through interviews and observations of all vegetable grower samples.

The results showed that the female vegetable growers were not at risk of

pesticide exposure, as indicated by statistically significant differences (p > .05) of

mean serum cholinesterase activity between the study group and the control group. It

was also found that the pesticide exposure scores of these vegetable growers were

modurate to low, resulting in normal serum cholinesterase activity and negligible risk

of pesticide exposure.

    From this study it revealed that the integrated pest management could reduce

risk of exposure to organophosphate and carbamate pesticides in vegetable growers.
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