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สรุปและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการทดลอง 
 
  1. การใชเทคนิค FISH เพื่อศึกษากลุมจุลินทรียในระบบทางเดินอาหารของกุงขาว 
(Penaeus vannamei) สามารถเตรียมตัวอยางเพื่อตรวจสอบได 2 วิธี คือ เตรียมลําไสบดรักษาสภาพ
ในน้ํายาบัฟเฟอรฟอรมาลิน 10 เปอรเซ็นต เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 12 
ช่ัวโมง แลวจึงเปลี่ยนเปน เอทานอล 70 เปอรเซ็นต เก็บรักษาที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส ไดนาน
หลายเดือน และเตรียมตัวอยางเนื้อเยื่อลําไสโดยผานกระบวนการทางเนื้อเยื่อวิทยา แลวนําไป
ตรวจสอบดวยเทคนิค FISH โดยใชโพรบ EUB338 ที่จําเพาะกับแบคทีเรียทุกชนิด (domain 
bacteria) (Amann, 1995) ที่ติดฉลากดวยสารเรืองแสงสีเขียว (Fluorescein)  
  2. การคัดเลือกโปรไบโอติกแบคทีเรียเพื่อประยุกตใชในกุงขาว พบวา เชื้อ          
L. plantarum สามารถทนความเขมขนของโซเดียมคลอไรดในระดับ 0.5-3.0 เปอรเซ็นต สามารถ
ยับยั้งเชื้อ V. harveyi และ V. parahaemolyticus ไดทั้งวิธี agar well diffusion และ co-culture  
  3. การประยุกตใชโปรไบโอติกที่คัดเลือกคือ L. plantarum ดวยการนําเซลลสด
ผสมกับอาหารกุงขาวโดยใหอาหารผสม L. plantarum 3 วัน และใหอาหารปกติ 4 วันสลับกัน เปน
เวลา 1 เดือน พบวาชั่วโมงที่ 0, 1, 2, 3, 6, 12, 24, 48 และ 72 ของชุดทดลองที่ 1 ซ่ึงเปนชุดควบคุม 
ไมพบเชื้อ L. plantarum ในระบบทางเดินอาหารของกุงขาว สําหรับชุดทดลองที่ 2, 3 และ 4 
สามารถนับเชื้อ L. plantarum ในระบบทางเดินอาหารของกุงขาวหลังจากหยุดใหอาหารที่ผสม  
โปรไบโอติกในชั่วโมงที่ 12, 24, 48 และ 72 ซ่ึงติดตาม L. plantarum ในลําไสกุงบดโดยใชเทคนิค 
FISH และสามารถยืนยันการคงอยูของ L. plantarum ในเนื้อเยื่อลําไสกุงขาวโดยใชเทคนิค FISH 
ตรวจสอบดวย กลองอิพิฟลูออเรสเซนต (epifluorescence microscope) และกลองคอนโฟคอล 
เลเซอร สแกนนิง (confocal laser scanning microscope) เมื่อนําทดสอบความตานทานตอการติด
เชื้อแบคทีเรียที่ทําใหเกิดโรคจากเชื้อ V. harveyi โดยวิธีการแช (immersion challenge) พบวา ชุด
การทดลองที่ 4 (เติมเชื้อ L. plantarum ที่ระดับความเขมขน 109 CFU/g) มีอัตราการตายเพียง 30 
เปอรเซ็นตเทานั้น เมื่อเปรียบกับชุดควบคุมซึ่งมีอัตราการตายถึง 60 เปอรเซ็นตซ่ึงมีความแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญ (p < 0.05) จะเห็นไดวาการใชโปรไบโอติกสามารถลดอัตราการตายของกุงขาวลง
ได 50 เปอรเซ็นต 
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ขอเสนอแนะ 
 
  1. การศึกษาดวยเทคนิค FISH จําเปนตองเลือกน้ํายาการรักษาตัวอยางและ
อุณหภูมิในการเก็บรักษา เพื่อรักษา rRNA ของเปาหมายที่จะศึกษา ดังนั้นยังตองศึกษาเพิ่มเติมถึง
การเลือกน้ํายารักษาสภาพตัวอยาง และอุณหภูมิในการเก็บรักษาใหมีความเหมาะสมกับตัวอยางที่
จะศึกษา 
  2. การศึกษาเกี่ยวกับการใชโปรไปโอติกในสัตวน้ํายังมีรายงานนอยดังนั้นควรมี
การศึกษากันอยางลึกซึ้งมากกวานี้ถึงกระบวนการตานตอเชื้อกอโรค รวมถึงการรักษาความสมดุล
ของเชื้อในระบบทางเดินอาหารในตัวสัตวน้ํา 
  3. การคัดเลือกโปรไบโอติกที่แยกไดจากทางเดินอาหารของกุงโดยตรง บางครั้ง
อาจไดแบคทีเรียที่ไมปลอดภัยตอการใชสําหรับมนุษย ดังนั้นในการคัดเลือกเชื้อโปรไบโอติกที่ใช
กับมนุษย และมีรายงานที่แนนอนแลววาปลอดภัยตอมนุษยนํามาทดลองใหสัตวน้ํากินนาจะเปนอีก
แนวทางหนึ่ง สําหรับอุตสาหกรรมการเพาะเลี้ยงกุงตอไป 
  4. จากผลการศึกษาครั้งนี้อาจจะเปนแนวทางในการนําไปใชจริงในระบบการ
เพาะเลี้ยงเชิงอุตสาหกรรมตอไป 
 


