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บทท่ี 5 
 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 

การวิจัย เ ร่ือง  การพัฒนากระบวนการเรียนรู เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน                
ระดับประถมศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา นี้           
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาหาแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
อันสงผลใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนเกิดการเรียนรู เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน               
และปริ ม าณมู ล ฝอ ย ในโ ร ง เ รี ย นลดล ง  ร วมทั้ ง ศึ ก ษ า เ งื่ อ น ไข  ป จ จั ย ที่ สนั บสนุ น                           
และเปนอุปสรรคในการจัดกระบวนการเรียนรู  สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ เปนการบูรณาการงานวิจัย
รวมกับ นางสาวใหมสุหรี  อิสภาค นักศึกษาคณะการจัดการสิ่งแวดลอม หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ซ่ึงทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนากระบวนการเรียนรูของครัวเรือน             
ในการจัดการมูลฝอยโดยเริ่มตนจากโรงเรียน : กรณีศึกษาโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ                       
อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา เพื่อใหการพัฒนากระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย            
เกิดความตอเนื่อง และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  ซ่ึงการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดเครื่องหมาย 
** แสดงกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูที่ไดดําเนินการรวมกัน โดยมีกลุมเปาหมายที่ใช                    
ในการวิจัยประกอบดวย  นักเรียนกลุมแกนนําชมรมผูพิทักษความสะอาด  จํานวน  48 คน                 
ครูแกนนํา  จํานวน 10 คน นักการภารโรง จํานวน 2 คน และผูประกอบการ จํานวน 1 คน             
ซ่ึงจากผลการศึกษาสามารถสรุปผลการวิจัย และอภิปรายผลการวิจัย รวมทั้งขอเสนอแนะไดดังนี้ 

 
1. สรุปผลการวิจัย 
 

1.1 วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) คือ มีวิธีการวิจัย                           

ที่ดําเนินการซ้ํากันเปนวงจรการวิจัย (Research cycle) ซ่ึงประกอบดวย ขั้นเตรียมการ ขั้นดําเนินการ 
ขั้นติดตามประเมินผล และปรับปรุงหาแนวทางแกไข โดยมีการสังเกต และแกไขเปนวงจรอยางนี้
ไปเรื่ อยๆ  เพื่ อใหมีการปรับปรุ งแกไขใหดีขึ้นตามลํ าดับที่ กํ าหนดไว  สําหรับขั้นตอน                           
ในการพัฒนากระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน 
ประกอบดวยขั้นตอน และกิจกรรม ดังนี้  
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1.1.1 ขั้นเตรียมการ 
 (ก) การแนะนําตัวอยางไมเปนทางการ 
 (ข) การแนะนําตัวอยางเปนทางการ ** 
 (ค) การตั้งชมรมผูพิทักษความสะอาด** 
 (ง) การตั้งศูนยการเรียนรู และการบูรณาการมูลฝอย** 
1.1.2 ขั้นดําเนินการ 
 (ก )  กิ จกรรมการประ เมินความรู เ บื้ อ งตน เกี่ ย วกับการจั ดการมูลฝอย                         

ของกลุมตัวอยาง** 
 (ข) กิจกรรมอบรมใหความรู เ ร่ืองมูลฝอย โดยใชกิจกรรม ตามรอยมูลฝอย                  

การหาองคประกอบมูลฝอย และการเฝาระวังมูลฝอย** 
 (ค)  กิจกรรมทัศนศึกษาดูงานการจัดการมูลฝอย  ณ  สถานที่กําจัดมูลฝอย              

เทศบาลนครหาดใหญ และเทศบาลเมืองบานพรุ** 
 (ง) กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการโดยใชกระบวนการ AIC เพื่อรวมกันวางแผน

โครงการลดปริมาณมูลฝอยขึ้นใชในโรงเรียน โดยใชแนวคิดการลดปริมาณมูลฝอย** 
 (จ) กิจกรรมทัศนศึกษาดูงานโครงการลดปริมาณมูลฝอยโรงเรียนเทศบาล 1         

(ถนนนครนอก) อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา** 
 (ฉ) การดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน 
1.1.3 ขั้นติดตามประเมินผล 
 (ก) กิจกรรมสรุปบทเรียน และปรับปรุงหาแนวทางแกไข 
 

1.2  วิธีการเก็บขอมูล 
ในการเก็บขอมูลของการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดเก็บขอมูลเพื่อการวิจัยเปน 2 สวน คือ                       

การเก็บรวบรวมขอมูลเอกสารที่เกี่ยวของ และการเก็บขอมูลภาคสนาม 
1.2.1  การเก็บรวบรวมขอมูลเอกสารที่เกี่ยวของ ไดแก เอกสารเกี่ยวกับ แนวคิด ทฤษฎี           

ที่ เกี่ยวของกับการจัดการมูลฝอย  การเรียนรู  การจัดกระบวนการเรียนรู  แนวคิดเกี่ยวกับ                      
การจัดกิจกรรมการเรียนรู เอกสารที่เกี่ยวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการ รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวของ                 
เพื่อใชประมวลแนวความคิดในการกําหนดแนวทาง และประเด็นการศึกษาสําหรับการทําวิจัยคร้ังนี้ 

1.2.2  การเก็บขอมูลภาคสนาม ผูวิจัยไดเร่ิมบันทึกเหตุการณ ปรากฏการณตางๆ                  
ที่เกิดขึ้นในชวงที่มีการดําเนินการวิจัย โดยใชแบบสอบถาม การสนทนากลุม การสังเกตแบบมี 
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สวนรวม และไมมีสวนรวม การสัมภาษณ ซ่ึงเริ่มดําเนินการตั้งแตเดือน พฤศจิกายน 2546                       
ถึงเดือนสิงหาคม 2547  

 
1.3 การจัดการมูลฝอยของโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ กอนการพัฒนากระบวนการเรียนรู 
ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดแก  นักเรียน ครู ผูประกอบการ และนักการภารโรง        

เปนผูกอมูลฝอยขึ้นในโรงเรียน โดยมีการดําเนินกิจกรรมที่ทําใหเกิดมูลฝอยข้ึนในโรงเรียน ไดแก 
การรับประทานอาหาร  กิจกรรมการเรียนการสอน  การดําเนินกิจกรรมของผูประกอบการ                
และการดําเนินกิจกรรมอื่นๆของทางโรงเรียน  

มูลฝอยที่พบในโรงเรียนสามารถแบงเปน 2 ประเภทใหญๆไดแก (1) มูลฝอยเปยก ไดแก     
เศษอาหาร และเศษกิ่งไม ใบไม  (รอยละ 45.83) (2) มูลฝอยแหง ไดแก  พลาสติก  เศษกระดาษ  
โลหะ  แกว  โฟม  ผา  และอื่นๆ (รอยละ 54.17) โดยมีอัตราการผลิตมูลฝอยในโรงเรียนเทากับ 
99.50 กิโลกรัม / วัน และมีอัตราการผลิตมูลฝอยตอคนเทากับ 0.14 กิโลกรัม / วัน  

การจัดการมูลฝอยในโรงเรียนพบวา เปนหนาที่ของนักการภารโรงในการเก็บรวบรวม                
มูลฝอยจากถังขยะบริเวณอาคารตางๆในโรงเรียนทุกวันหลังเลิกเรียน  โดยมีเทศบาลเปน
ผูดําเนินการจัดเก็บมูลฝอยทุกวัน และไมปรากฏวามีการนํามูลฝอยกลับมาใชใหมในโรงเรียน     
สวนมูลฝอยประเภทเศษอาหารนั้น ผูประกอบการเปนผูรับผิดชอบในการกําจัด โดยผูประกอบการ
จะรวบรวมเศษอาหารที่เหลือนําไปเปนอาหารเลี้ยงสุกรตอไป   

 
1.4 กลุมเปาหมาย 

 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยใหความสําคัญกับผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนซึ่งมีจํานวน 4 กลุม 
ไดแก  กลุมนักเรียนแกนนํา จํานวน 48  คน  กลุมครูแกนนํา จํานวน 10 คน กลุมนักการภารโรง 
จํานวน 2 คน และผูประกอบการจํานวน 1 คน ทั้งนี้เนื่องจากทุกกลุมที่กลาวมา จัดเปนตัวแทนของ 
ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนทั้งหมด และมีความเกี่ยวของโดยตรงกับการสนับสนุน และดําเนินการ
อยางตอเนื่อง ภายหลังจากที่โครงการวิจัยไดเสร็จสิ้นลง 
 

1.4.1 คุณลักษณะของกลุมเปาหมาย 
(ก) นักเรียนแกนนํา 
จากการสอบถามดวยแบบสอบถามขอมูลพื้นฐานของกลุมเปาหมาย 

พบวา นักเรียนชมรมผูพิทักษความสะอาด ประกอบดวย เพศหญิง (รอยละ 70.84) มากกวาเพศชาย
(รอยละ 29.16) โดยเปนนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีสัดสวนมากที่สุด (รอยละ 39.58) 
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สวนใหญมีอายุ11 ป  (รอยละ  31.25) และเคยเขารับการอบรมใหความรู เกี่ยวกับมูลฝอย                      
เร่ืองน้ําหมักชีวภาพทั้งหมด (รอยละ 100)   

(ข) ครูแกนนํา 
 จากการสอบถามดวยแบบสอบถามขอมูลพื้นฐานของกลุมเปาหมาย 

พบวา ครูแกนนํา ประกอบดวย เพศหญิง (รอยละ  90.00) มากกวาเพศชาย(รอยละ 10.00)                
สวนใหญมีอายุระหวาง 45 - 50 ป (รอยละ 60.00) และเคยเขารับการอบรมใหความรูเกี่ยวกับมลูฝอย 
เร่ืองน้ําหมักชีวภาพ (รอยละ 70.00) และไมเคยเขารับการอบรมใหความรู เกี่ยวกับมูลฝอย          
(รอยละ 30.00)   

(ค) นักการภารโรง 
 จากการสอบถามดวยแบบสอบถามขอมูลพื้นฐานของกลุมเปาหมาย 

พบวา นักการภารโรงประกอบดวย เพศชาย มีอายุตั้งแต 56 ปขึ้นไป และไมเคยเขารับการอบรม         
ใหความรูเกี่ยวกับมูลฝอย  
   (ง) ผูประกอบการ 
   จากการสอบถามดวยแบบสอบถามขอมูลพื้นฐานของกลุมเปาหมาย 
พบวา ผูประกอบการเปนเพศหญิง มีอายุ 27 ป และไมเคยเขารับการอบรมใหความรูเกี่ยวกับ               
เร่ืองมูลฝอย 
 

1.5  ผลจากกระบวนการวิจัย 
 

1.5.1 ขั้นเตรียมการ 
(1) การแนะนําตัวอยางไมเปนทางการ  
การแนะนําตัวอยางไม เปนทางการของผู วิจัย  ดํา เนินการไปพรอมๆกับ                

การเก็บขอมูลทั่วไปของโรงเรียน การศึกษาแนวคิด พฤติกรรม ทัศนคติ เกี่ยวกับการจัดการ           
มูลฝอยในโรงเรียน และการนําเสนอรูปแบบโครงการวิจัย โดยการพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณ
กับผูมีสวนเกี่ ยวของในโรงเรี ยน  และเข ารวมกิจกรรมกับโรงเ รียนทุกครั้ งที่มี โอกาส                           
เพื่อสรางความคุนเคย  ความสนิทสนม   และความไววางใจในการดําเนินการวิจัยรวมกัน                       
ทําใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดรูจักคุนเคย และมีความสนิทสนมกับผูวิจัยมากขึ้น 

(2) การแนะนําตัวอยางเปนทางการ** 
ผลการดําเนินการ พบวา หลังจากที่ผูวิจัยไดแนะนําตัวตอผูมีสวนเกี่ยวของ           

ในโรงเรียนที่เขารวมประชุม ซ่ึงมีจํานวน 79 คน และไดช้ีแจงถึงวัตถุประสงคของการวิจัย รวมทั้ง
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การเขามาในพื้นที่โรงเรียนวัดโคกสมานคุณของผูวิจัยวา เพื่อรวมพัฒนาดานสิ่งแวดลอม                      
ในโรงเรียนกับผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝาย โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน                          
ทําใหผูเขารวมประชุมไดเขาใจถึงวัตถุประสงคของการวิจัยที่ตองรวมมือกัน รวมถึงรวมรับรู              
และเห็นความสําคัญของการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน สําหรับเรื่องการแสดงความคิดเห็นนั้น            
ยังมีไมมากนัก เนื่องจากเปนการประชุมครั้งแรก และบรรยากาศคอนขางเปนทางการ 

(3) การตั้งชมรมผูพิทักษความสะอาด**  
ผูวิจัยประสานกับผูอํานวยการโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ จัดตั้งชมรมผูพิทักษ 

ความสะอาดขึ้นเปนชมรมเฉพาะกิจ โดยใชนักเรียนกลุมแกนนําน้ําหมักชีวภาพ จํานวน 48 คน         
เปนสมาชิกของชมรม และไดเปลี่ยนชื่อของกลุมแกนนําทั้ง 48 คน มาเปนกลุมนักเรียนแกนนํา
ชมรมผูพิทักษความสะอาด รวมทั้งจัดใหมีครูควบคุมชมรมฯ จํานวน 2 คน ดูแลรับผิดชอบ           
ร วมกับ ผู วิ จั ย  เพื่ อ ใหการดํ า เนินการของผู วิ จั ยสามารถดํ า เนินการไดอย า งต อ เนื่ อ ง                           
และมีประสิทธิภาพ โดยใชเวลาในคาบชมรมของโรงเรียนทุกวันพุธ ตั้งแตเวลา 14.00 – 15.30 น. 
ในการดําเนินกิจกรรมตางๆเกี่ยวกับการสรุปความรู  ช้ีแจงประเด็นที่จะดําเนินการตอไป                 
สําหรับการทําวิจัย ซ่ึงรายละเอียดของกิจกรรมตางๆในชมรมผูพิทักษความสะอาด ผูวิจัยไดกลาวถึง
ไวในบทที่ 4   

(4)  การตั้งศูนยการเรียนรูและการบูรณาการมูลฝอย**  
ในระยะเริ่มแรกของการเปดศูนยการเรียนรู พบวา ไมมีผูที่สนใจเขามาศึกษา            

และแลกเปลี่ยนความรูกับผูวิจัยเทาที่ควร อันเนื่องมาจากขาดการประชาสัมพันธ ผูวิจัยจึงประสาน
กับผู อํานวยการโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ   และนักเรียนแกนนํา ชวยเปนสื่อกลางในการ
ประชาสัมพันธ หลังจากการประชาสัมพันธผานไประยะหนึ่ง พบวา มีผูที่สนใจเขามาศึกษาความรู 
และแลกเปลี่ยนประสบการณตางๆกับผูวิจัยมากขึ้น และในชวงเวลาเลิกเรียน ยังไดรับความสนใจ
จากผูปกครองที่มารับบุตรหลาน เขามาเยี่ยมชมและสอบถามขอมูลตางๆ ซ่ึงถือไดวาการจัดตั้งศูนย
การเรียนรูนั้น เปนแนวทางหนึ่งที่ชวยสงผานความรูใหแกผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน มีความรู
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยเพิ่มมากขึ้น และยังชวยใหผูวิจัยสรางความคุนเคย  และความไววางใจ                
กับผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน สําหรับดําเนินการวิจัยตอไป 

 
1.5.2  ขั้นดําเนินการ 
     เปนการจัดกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย                     

ในโรงเรียน โดยมีกิจกรรมตางๆ เพื่อใหกลุมเปาหมาย มีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการ         
มูลฝอย รวมทั้งมีการเปลี่ยนแปลง ทัศนคติ และพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
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และสามารถนําความรูที่ไดไปใชสําหรับวางแผนโครงการ/กิจกรรมลดปริมาณมูลฝอยใน
โรงเรียน โดยเปดโอกาสใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนเขามามีสวนรวม 

 
(1) การประเมินความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของกลุมตัวอยาง**         

  ผูเขารวมกิจกรรมสวนมากใหความสนใจในกิจกรรม โดยมากอนเวลานัดหมาย
ทั้งหมด สวนการตอบแบบสอบถามของผูเขารวมกิจกรรม พบวา นักเรียนแกนนําบางสวนมีสีหนา 
คอนขางกังวลกับการตอบแบบสอบถาม   เนื่องจากนักเรียนบางคนอานหนังสือไมออก                    
และบรรยากาศในการตอบแบบสอบถามนั้น เปนแบบการสอบในโรงเรียน รวมทั้งมีครูเขารวม
ประชุมหลายทาน ทําใหนักเรียนเกิดอาการเกร็ง และไมกลาที่จะสอบถามผูวิจัย  

(2) กิจกรรมอบรมใหความรู เ ร่ืองมูลฝอย  โดยใชกิจกรรมตามรอยมูลฝอย               
การหาองคประกอบมูลฝอย และการเฝาระวังมูลฝอย **   

ผลการดําเนินกิจกรรม พบวา หลังผานกิจกรรมอบรมใหความรูเร่ืองมูลฝอย            
จากผูวิจัยในชวงเชา  ผูเขารวมกิจกรรมทุกคนมีความเห็นตรงกันวา ทําใหเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับ        
การจัดการมูลฝอยเพิ่มมากขึ้น   และทํ าใหทราบถึงแหลงกํ า เนิดมูลฝอยของโรงเรี ยน                
รวมทั้งปริมาณมูลฝอย และอัตราการผลิตมูลฝอยในแตละวันของโรงเรียน รวมทั้งมีความเห็น
ตรงกันวา ทุกคนมีสวนทําใหเกิดมูลฝอย ดังนั้นจึงตองรวมมือกันรับผิดชอบ และตองการใหผูวิจัย
จัดกิจกรรมในลักษณะนี้ตอไป     

(3) กิจกรรมชมรมผูพิทักษความสะอาดครั้งท่ี 1   ศึกษาสื่อวีดีทัศนเร่ือง การตูน
แจวแหววหัวใจสีเขียว 

 การนําสื่อวีดีทัศนมาใหนักเรียนแกนนําศึกษานั้น สามารถดึงดูดความสนใจ          
ของนักเรียนแกนนําได เปนอยางดี  อีกทั้ง เนื้อหาของสื่อที่ใชตัวการตูนเปนผูบรรยายนั้น                  
ทําใหนักเรียนแกนนําสนใจ  สามารถจดจํารายละเอียด และประเด็นของเรื่องไดอยางชัดเจน                 
ทําใหการสรุปประเด็นการเรียนรู  และการเสริมการเรียนรู เกี่ ยวกับการจัดการมูลฝอย                
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

(4)  กิจกรรมชมรมผูพิ ทักษความสะอาดครั้ ง ท่ี  2   ศึกษาสื่อวีดีทัศน เ ร่ือง                 
รายการเวทีชาวบาน ตอน ขยะ พลังงาน กับ พลังคนระยอง  
  นักเรียนแกนนําสวนใหญใหความสนใจ มีการจดบันทึกขอมูลตางๆ รวมทั้ง             
วาดภาพประกอบ จากการสังเกตของผูวิจัย พบวา ส่ือที่มีการบรรยาย และมีภาพประกอบนั้น 
สามารถเสริมสรางการเรียนรูใหแกนักเรียนแกนนําไดเปนอยางดี สังเกตไดจากเมื่อผูวิจัยทําการสรุป
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ประเด็นการเรียนรู นักเรียนแกนนําสวนมากสามารถบอกขั้นตอน / วิธีการในการจัดการมูลฝอย   
ไดอยางถูกตอง 

(5) กิจกรรมชมรมผูพิทักษความสะอาดครั้ง ท่ี 3 ช้ีแจงประเด็นการเรียนรู             
กอนการศึกษาดูงานการจัดการมูลฝอยของเทศบาลตําบลบานพรุ และเทศบาลนครหาดใหญ 

นักเรียนแกนนําสวนมากรูสึกดีใจ และมีความรูสึกตื่นเตนที่จะไดมีโอกาส              
ไปศึกษาดูงานนอกสถานที่ สงผลใหเมื่อผูวิจัยกําหนดประเด็นในการเรียนรูเกี่ยวกับการศึกษาดูงาน
วาควรมีประเด็นใดบางนั้น นักเรียนสวนใหญมีความกระตือรือรน และชวยกันแสดงความเห็น
เกี่ ยวกับประเด็นการเรียนรูจากการศึกษาดูงานในครั้ งนี้  รวมทั้ งมีความเห็นตรงกันว า                           
จะพยายามศึกษาความรูจากการศึกษาดูงานในครั้งนี้ใหมากที่สุด เพื่อนําความรูมาใชในกิจกรรม
ตางๆตอไป 

(6)  กิจกรรมทัศนศึกษาดูงานการจัดการมูลฝอยของเทศบาลเมืองบานพรุ          
และเทศบาลนครหาดใหญ ** 
  ผู เขารวมกิจกรรมใหความสนใจกับกิจกรรม  เนื่องจากได เห็นสภาพจริง                   
ของการจัดการมูลฝอย และไดเห็นวามูลฝอยบางประเภทนั้นสามารถสรางมูลคาได  รวมทั้งไดรวม
ซักถามขอสงสัยจากวิทยากร ทําใหผูเขารวมกิจกรรมไดรับความรูเกี่ยวกับการกําจัดมูลฝอย              
และมีความตระหนักถึงปญหามูลฝอย อันเกิดจากกิจกรรมของมนุษยมากขึ้น  

(7) กิจกรรมชมรมผูพิ ทักษความสะอาดครั้ง ท่ี  4  สรุปการเรียนรูจากการ            
ทัศนศึกษาดูงานการจัดการมูลฝอยของเทศบาลตําบลบานพรุ และเทศบาลนครหาดใหญ 
  นักเรียนแกนนําสวนใหญสามารถสรุปประเด็นเบื้องตน เกี่ยวกับวิธีการกําจัด           
มูลฝอยไดอยางถูกตอง และจากการสอบถามนักเรียนแกนนํา พบวา การศึกษาดูงานทําใหไดรับรู
ขอมูลเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย อีกทั้งยังไดทราบถึงเสนทางในการเคลื่อนยายมูลฝอยของโรงเรียน
ไปยังสถานที่กําจัด และทําใหเห็นคุณคาของมูลฝอยที่สามารถสรางมูลคาได สงผลใหนักเรียน         
แกนนําสวนใหญ เร่ิมมีทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยไปในทางที่ดีขึ้น และเริ่มตระหนักถึง
ปญหามูลฝอยอันเกิดจากพฤติกรรมของมนุษย สังเกตไดจากการที่นักเรียนแกนนําสวนใหญ           
รวมพูดคุยในประเด็นซาเลงที่เขาไปแยกมูลฝอยนําไปขายสรางรายไดใหกับครอบครัว และปญหา
เกี่ยวกับหลุมฝงกลบของทางเทศบาลนครหาดใหญ อันจะสงผลกระทบตอสังคม และตัวนักเรียน
เองในอนาคต 
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(8) กิจกรรมชมรมผูพิทักษความสะอาดครั้งท่ี 5 เตรียมความพรอม/ซักซอม             
ความเขาใจกอนการดําเนินกิจกรรม AIC  เพื่อวางแผนโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน 

นักเรียนแกนนําสวนมากเกิดความสับสน ระหวาง จุดดี – โอกาส  ทําใหผูวิจัย           
ตองชี้แจงใหนักเรียนแกนนํา เขาใจถึงความแตกตางระหวางจุดดี – โอกาส วาแตกตางกันอยางไร  
เมื่อนักเรียนแกนนําบางสวน เร่ิมเขาใจ และเห็นถึงความแตกตางระหวางจุดดี – โอกาส มากขึ้น 
ผูวิจัยจึงชี้แจงใหทราบวา การวางแผนโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนนั้น จะตองเปดโอกาส
ใหทุกฝายในโรงเรียนไดเขามามีสวนรวม และตองเปนการแกปญหามูลฝอยที่ตนเหตุ รวมทั้ง              
เนนย้ําใหนักเรียนแกนนํากลับไปทบทวนความรูที่ผานมา เพื่อใชสําหรับกิจกรรมตอไป 

(9) กิจกรรมการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อการวางแผนโครงการลดปริมาณ                 
มูลฝอยในโรงเรียน ** 

นักเรียนแกนนําสวนใหญมีความเห็นตรงกันวา หากไมมีการจัดการมูลฝอย              
ในโรงเรียนอยางถูกวิธี จะสงผลใหเกิดปญหามูลฝอยลนโรงเรียน และสงผลกระทบในดานการ
เรียน และดานสุขภาพ  และตองการใหโรงเรียนมีการจัดการมูลฝอยที่เปนระบบ รวมทั้งนําเสนอ
โครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน ไดแก โครงการอบรมใหความรูเร่ืองมูลฝอยแกนักเรียนใน
โรงเรียน โครงการธนาคารมูลฝอย  โครงการสารวัตรขยะ โครงการโรงเรียนสะอาด โครงการ
ประดิษฐของเหลือใชจากเศษวัสดุ และโครงการอบรมใหความรูเร่ืองการจัดการมูลฝอยแกโรงเรียน
เครือขายขยะ ซ่ึงโครงการทั้งหมดมีนักเรียนแกนนํา และครูแกนนํา เปนผูรับผิดชอบโครงการตางๆ
รวมกัน  

(10) กิจกรรมสรุปการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อการวางแผนโครงการลดปริมาณ
มูลฝอยในโรงเรียน  

ผลการดําเนินการ  พบวา ผูอํานวยการโรงเรียนวัดโคกสมานคุณมีความเห็นวา  
จะตองบรรจุโครงการเหลานี้เพื่อเปนแผนการดําเนินการเรื่องสิ่งแวดลอมในปการศึกษา 2547               
ของโรงเรียน  เพื่อใหนักเรียนและครูทุกคนปฏิบัติตาม  ซ่ึงในที่ประชุมมีความเห็นตรงกัน              
สําหรับโครงการลดปริมาณมูลฝอยตางๆที่รวมกันคิดนั้น ไมสามารถเริ่มดําเนินการในชวง                 
ปดภาคเรียนได  (28 มีนาคม  – 18 พฤษภาคม  2547) เนื่องจากผู เขารวมกิจกรรมสวนมาก                        
มีภาระหนาที่ในระหวางปดภาคเรียนและนักเรียนแกนนําในชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตองสอบ               
เขา เรียนในชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 สวนครูแกนนํานั้น  มีภาระหนาที่ ในการตรวจขอสอบ                
และจัดทําคะแนนนักเรียน ทําใหโครงการตางๆนั้นไมสามารถเริ่มดําเนินการไดจนกวาจะเปด            
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547    
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(11)  กิจกรรมชมรมผูพิทักษความสะอาดครั้งท่ี 6   ทบทวนความรู ความเขาใจ             
เร่ิมดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน 

ความรู ความเขาใจ ของนักเรียนแกนนํากลุมเดิมยังคงอยูในเกณฑดีมาก สวน
สมาชิกที่เขาใหม ยังมีความรูความเขาใจที่ไมชัดเจน สําหรับโครงการลดปริมาณมูลฝอยที่รวมกัน
วางแผนไว   มติในที่ประชุมเห็นวา  โครงการสารวัตรขยะสามารถที่จะเริ่มดําเนินการได                    
โดยใหสมาชิกจากกลุมตางๆเปนผูรับผิดชอบ  ดังนั้นผูวิจัยจึงมอบหมายภาระหนาที่ของแตละกลุม
ใหทดลองดําเนินโครงการสารวัตรขยะในโรงเรียนเปนเวลา 1 อาทิตย  เพื่อตรวจสอบความ              
เปนไปไดในการดําเนินโครงการสารวัตรขยะตอไป  

(12)  กิจกรรมชมรมผูพิทักษความสะอาดครั้งท่ี 7  ช้ีแจงรายละเอียดกอนไปศึกษา       
ดูงานโรงเรียนเทศบาล 1 (ถนนนครนอก) อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา  

เมื่อผูวิจัยแจงกําหนดการศึกษาดูงานใหนักเรียนชมรมผูพิทักษความสะอาดทราบ  
นักเรียนชมรมผูพิทักษความสะอาดสวนมาก รูสึกดีใจ และตื่นเตนที่ไดมีโอกาสไปทัศนศึกษาดูงาน
นอกสถานที่  และรวมกันกําหนดประเด็นการเรียนรูสําหรับการศึกษาดูงานในครั้งนี้ สําหรับการเริม่
ดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยนั้น  นักเรียนสวนใหญมีความเห็นตรงกันวา หลังจากกลับมา          
จากการศึกษาดูงาน จะเริ่มดําเนินโครงการตามที่วางแผนไวใหเร็วที่สุด  

(13)  กิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน โครงการลดปริมาณมูลฝอยโรงเรียนเทศบาล 1        
(ถนนนครนอก) อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ** 

ทางโรงเรียนเทศบาล 1 ไดจัดเตรียมโครงการธนาคารมูลฝอย และโครงการ
ประดิษฐของเหลือใชจากเศษวัสดุใหผูเขารวมกิจกรรมไดศึกษา โดยจัดเตรียมนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ซ่ึงเปนสมาชิกของโครงการดังกลาว จํานวน 12 คน เปนวิทยากรใหความรู          
และแลกเปลี่ยนประสบการณ  และจากการสอบถามผูเขารวมกิจกรรมใหความเห็นตรงกันวา            
การเห็นสภาพจริงของการดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน ทําใหผูเขารวมกิจกรรม
สามารถเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ อีกทั้งรูปแบบการดําเนินการของโครงการ สามารถนํามา
ประยุกตใชไดจริง และเปนประโยชนอยางยิ่ง สําหรับการดําเนินโครงการในโรงเรียนตอไปใน
อนาคต 

(14) กิจกรรมโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน  
(ก) โครงการสารวัตรขยะ 

     นักเรียนสวนมากทิ้งมูลฝอยลงถัง และถูกประเภทมากขึ้น จากการไดรับ
ความรูจากนักเรียนแกนนําที่ปฏิบัติหนาที่สารวัตรขยะ ซ่ึงคอยใหความรู และตักเตือนนักเรียน          
ที่ทิ้งมูลฝอยไมลงถัง  และจากการที่นักเรียนแกนนําปฏิบัติเปนแบบอยาง ทําใหนักเรียนสวนมาก
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ปฏิบัติตาม  แตยังคงมีบางสวนที่ทิ้งมูลฝอยไมถูกประเภท ในชวงเวลาที่นักเรียนแกนนําไมได
ปฏิบัติหนาที่  ทําใหนักเรียนแกนนําที่ปฏิบัติหนาที่ ตองคัดแยกมูลฝอยในถังอีกครั้งหนึ่ง  

  (ข) โครงการอบรมใหความรูเร่ืองการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน  

     นักเรียนสวนใหญที่เขารับการอบรม ตั้งใจฟงการบรรยายจากวิทยากร
เปนอยางดี  อีกทั้งยังไดมีการบันทึกขอมูลตางๆ  รวมทั้งซักถามขอสงสัยจากทางวิทยากร                    
และเมื่อประเมินความรูนักเรียนที่เขารับการอบรมโดยวิธีวิ่งเปยวแยกขยะ พบวา นักเรียนสวนมาก
สามารถแยกประเภทของมูลฝอยไดถูกตอง และมีความรูสึกสนุกสนานกับกิจกรรมดังกลาว                      
และใหการยืนยันวาจะนําความรูที่ไดรับจากการอบรมไปปฏิบัติตอไป   

  (ค) โครงการประดิษฐของเหลือใชจากเศษวัสดุ 
    มีนักเรียนเขารับการอบรมในครั้งนี้จํานวน 27 คน นักเรียนสวนใหญ            
ที่เขารับการอบรมสนใจ วิธีการ / ขั้นตอน ในการประดิษฐส่ิงของตางๆ มีการจดบันทึก พรอมทั้ง
เตรียมวัสดุ อุปกรณตางๆมาใชปฏิบัติเอง โดยมีวิทยากรทําหนาที่แนะนําเทคนิคการประดิษฐส่ิงของ
ตางๆใหแกนักเรียน เพื่อนําของที่ประดิษฐเหลานี้ไปเปนแบบอยาง ใหกับนักเรียนคนอื่นๆตอไป 

  (ง) โครงการธนาคารขยะ /โครงการโรงเรียนสะอาด 
   ในชวงการดําเนินการธนาคารมูลฝอย มีผูใหความสนใจนํามูลฝอย           
รีไซเคิลมาขาย โดยแบงเปนผูปกครองนักเรียน จํานวน 13 คน นักเรียนที่สนใจ จํานวน 7 คน            
และครูที่สนใจจํานวน 4 คน นอกจากนี้ยังมีผูปกครองนํามูลฝอยชนิดเศษกระดาษมาบริจาค          
ใหทางธนาคารขยะของโรงเรียน จํานวน 1 คน  สวนชนิดของมูลฝอยที่นํามาขายมากที่สุดนั้น พบวา 
เปนเศษกระดาษ รองลงมาเปนพลาสติก และขวดแกว  สวนกิจกรรมในชวงบาย ไดมีการพัฒนา
โรงเรียนโดยการทําความสะอาด และเก็บขยะบริเวณรอบโรงเรียน โดยนักเรียนกลุมแกนนําจํานวน 
22 คน เมื่อพัฒนาโรงเรียนเสร็จแลว ไดนําน้ําหมักชีวภาพไปราดบริเวณน้ําขังที่สงกลิ่นเหม็น             
ในโรงเรียนและคูระบายน้ํารอบโรงเรียน  

(จ) โครงการอบรมความรูเร่ืองการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน ณ โรงเรียน 
บานควนเนียง อําเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา  

   สืบเนื่องจากโรงเรียนบานควนเนียงใหความสนใจเกี่ยวกับกิจกรรมการ
ผลิตน้ําหมักชีวภาพของโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ โรงเรียนบานควนเนียงจึงประสานงานกับ
โรงเรียนวัดโคกสมานคุณ เพื่อขอตัวแทนนักเรียนสําหรับเปนวิทยากรจัดอบรมใหความรูเกี่ยวกับ
การผลิตน้ําหมักชีวภาพแกนักเรียน/ชุมชน ทางโรงเรียนวัดโคกสมานคุณจึงคัดเลือกนักเรียนแกนนํา                 
เปนตัวแทน สําหรับเปนวิทยากรจัดการอบรมใหความรู จํานวน 10 คน โดยมีนักเรียนเขารวม           
การอบรมไดแก นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 18 คน  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
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จํานวน 35 คน และตัวแทนชุมชน จํานวน 2 คน วิทยากรไดจัดรูปแบบกิจกรรมเปนฐานการเรียนรู 
ใหผูเขารับการอบรมไดศึกษาเปนจํานวน 3 ฐานและหมุนสลับกันไปเรื่อยๆ โดยวิทยากรทําหนาที่
ใหความรูประจําฐาน หลังจากทุกกลุมไดรับความรูครบทุกฐานการเรียนรูแลวนั้น วิทยากรได
บรรยายสรุปอีกครั้ง พรอมทั้งประเมินผลการเรียนรูโดยใชวิธีถาม - ตอบ และวิ่งเปยวแยกขยะ 
หลังจากนั้นวิทยากรไดสาธิตการผลิตน้ําหมักชีวภาพจากเศษอาหาร ซ่ึงไดรับความสนใจจากผูเขา
รับการอบรม โดยมีสวนรวมผลิตน้ําหมักชีวภาพในทุกขั้นตอน อีกทั้งวิทยากรไดสอดแทรกความรู 
เกี่ยวกับประโยชนของน้ําหมักชีวภาพ และการนําไปใชอีกดวย 
 

1.5.3 ขั้นตดิตามประเมินผล 
(1) กิจกรรมสรุปบทเรียน 
พบวา กลุมเปาหมายสามารถสรุปความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย              

ไดเปนไปในลักษณะเดียวกันทั้งหมด และการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผานมานั้น กลุมเปาหมายสวน
ใหญแสดงความคิดเห็นวา ทุกกิจกรรมทําใหทราบถึงความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย อีกทั้งยังเปน
กิจกรรมที่สรางความตระหนักเกี่ยวกับปญหามูลฝอย อันจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ           
และพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในอนาคต  สําหรับโครงการลดปริมาณมูลฝอยใน
โรงเรียนที่ไดดําเนินการไปแลวนั้น พบวา มีปญหา อุปสรรคในการดําเนินโครงการตางๆพอสมควร              
และจากการดําเนินโครงการที่ผานมา ทําใหเห็นแนวทางการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนชัดเจนขึ้น 
และกลุมเปาหมายพรอมที่จะนําปญหา และอุปสรรคจากการดําเนินโครงการที่ผานมาไป
ประยุกตใช รวมทั้งปรับปรุงหาแนวทางแกไข เพื่อใหโครงการตางๆเกิดความยั่งยืนตอไป 

สําหรับการหาปริมาณ และองคประกอบของมูลฝอยในโรงเรียน โดยเปรียบเทียบ
ขอมูลระหวาง กอน – หลัง การพัฒนากระบวนการเรียนรู พบวา ปริมาณและองคประกอบมูลฝอย
ในโรงเรียนลดลงถึงครึ่งหนึ่ง ทําใหทราบวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอย 
ในโรงเรียนนั้น สงผลใหปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนลดลง และกลุมเปาหมายจัดเปนสวนหนึ่ง                 
ที่ชวยแกไขปญหามูลฝอยในโรงเรียน รวมทั้งเปนแบบอยางที่ดี เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย                 
ในโรงเรียน อันสงผลใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนทุกๆฝายไดปฏิบัติตาม ซ่ึงรายละเอียดและผล
เบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรมสามารถสรุปไดดังตาราง 16  
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
1. ขั้นเตรียมการ พ.ย. 2546 1.1 การแนะนําตัวอยางไมเปนทางการ -    แนะนําตัวผูวิจัยพรอมกับ

การเก็บขอมูลทั่วไปของ
โรงเรียน  

-    ศึกษาความรู พฤติกรรม 
ทั ศ น ค ติ เ กี่ ย ว กั บ ก า ร
จัดการมูลฝอยกอนการ
พัฒนากระบวนการเรียนรู 

-  เพื่ อสร า งความคุ น เ คย 
ความไว ว า ง ใจในการ
ดําเนินการวิจัย  

-  ผู วิ จั ย ไ ด พู ด คุ ย แ ล ะ เ ข า ร ว มกิ จ ก ร รม  
ในโรงเรียนทุกครั้งที่มีโอกาส พรอมๆกับ
การเก็บขอมูลทั่วไปของโรงเรียน การศึกษา
แนวคิด พฤติกรรม ทัศนคติ เกี่ยวกับการ
จัดการมูลฝอยในโรงเรียน และการนําเสนอ
รูปแบบโครงการวิ จั ย  เพื่ อสร างความ  
สนิทสนมและความไว ว า ง ใจในการ
ดํ า เนินการวิ จั ยร วมกัน  ทํ าให ผู มี ส วน
เกี่ยวของในโรงเรียนไดรูจักคุนเคย และมี
ความสนิทสนมกับผูวิจัยมากขึ้น 

 

 24 ม.ค. 2547 1.2 การแนะนําตัวอยางเปนทางการ ** 
 

-  แนะนํ าตั ว ผู วิ จั ยอย า ง  
เปนทางการ 

-    เพื่อชี้แจงถึงวัตถุประสงค 
ขั้นตอนตางๆ ประโยชน 
ที่จะไดรับจากการวิจัย 

-    หลังจากผูวิจัยไดแนะนําตัว และไดชี้แจง
วัตถุประสงคของการวิจัย ทําใหผูเขารวม
ประชุมไดเขาใจและเห็นถึงความสําคัญ  
ของการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน สําหรับ
เรื่องการแสดงความคิดเห็นนั้น ยังมีไมมาก
นัก เนื่ อ งจาก เปนการประชุมครั้ งแรก  
และบรรยากาศคอนขางเปนทางการ  
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
 28 ม.ค. 2547 1.3 การตั้งชมรมผูพิทักษความสะอาด 

** 
-   เพื่อใหนักเรียนแกนนําได

ดํ า เ นิ น กิ จ ก ร รมอ ย า ง
ตอเนื่อง 

-   เพื่อใหนักเรียนแกนนําเปน
แบบอยางที่ดีเกี่ยวกับการ
จัดการมูลฝอยในโรงเรียน 

-    ผูวิจัยประสานงานกับผูอํานวยการโรงเรียน
วัดโคกสมานคุณ  จัดตั้ งชมรมผู พิทักษ  
ความสะอาดขึ้นเปนชมรมเฉพาะกิจ เพื่อให
ผู วิ จั ยสามารถดํ า เนินการวิ จั ยไดอย าง
ต อ เ นื่ อ ง  โ ด ย ใ ช เ ว ล า ใ น ค าบชม ร ม  
ของโรงเรียนทุกวันพุธ ตั้งแตเวลา 14.00 – 
15 .30  น .ในการดํ า เนินกิจกรรมต างๆ  
ซึ่ ง ร า ย ล ะ เ อี ย ด ข อ ง กิ จ ก ร ร ม ต า ง ๆ  
ในชมรมผูพิทักษความสะอาด ผูวิจัยจะได
กลาวถึงตอไป    

 

 4 ก.พ. 2547 1.4 การตั้ งศูนยการเรียนรูและการ 
บูรณาการมูลฝอย ** 

-   เพื่อใช เปนแหลงขอมูล
เ กี่ ย ว กั บ มู ล ฝ อ ย ข อ ง
โรงเรียน และชุมชน 

-   ในระยะเริ่มแรก พบวา ไมมีผูที่สนใจเขามา
ศึกษาความรูเทาที่ควร อันเนื่องจากขาดการ
ประชาสัมพันธ  ผู วิ จั ย จึ งประสานกับ
ผูอํานวยการโรงเรียนวัดโคกสมานคุณและ
นั ก เ รี ย น แ ก นนํ า  ช ว ย เ ป น สื่ อ ก ล า ง
ประชาสัมพันธ หลังจากการประชาสัมพันธ 
พบวา มีผูที่สนใจเขามาศึกษาความรูและใน  

 

- การจัดตั้งศูนยการ
เ รี ย น รู แ ล ะ ก า ร 
บูรณาการมูลฝอย 
จัด เปนแนวทาง
การสงผานความรู
ใ ห แ ก ผู มี ส ว น
เ กี่ ย ว ข อ ง ใ น
โรงเรียน 



 152

ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
    ชวงเวลาเลิกเรียน ยังไดรับความสนใจจาก

ผูปกครองที่มารับบุตรหลาน เขามาเยี่ยมชม
และสอบถามขอมูลตางๆ ซึ่งถือไดวาการ
จัดตั้งศูนยการเรียนรูนั้น เปนแนวทางหนึ่งที่
ชวยสงผานความรูใหแกผูมีสวนเกี่ยวของใน
โรงเรียน มีความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย
เพิ่มมากขึ้น  

 

2. ขั้นดําเนินการ 11 ก.พ. 2547 2.1 กิจกรรมประเมินความรูเบื้องตน
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของกลุม
ตัวอยาง ** 

-   เพื่อตองการทราบความรู 
พ ฤ ติ ก ร ร ม  ทั ศ น ค ติ 
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย
ของกลุมเปาหมาย 

-   ผู เขารวมกิจกรรมสวนมากมากอนเวลา  
นั ด ห ม า ย ทั้ ง ห ม ด  ส ว น ก า ร ต อ บ
แบบสอบถามของผูเขารวมกิจกรรม พบวา 
นักเรียนแกนนําบางสวนมีสีหนา คอนขาง
กังวลกับการตอบแบบสอบถาม  เนื่องจาก
นักเรียนบางคนอานหนังสือไมออก และ
บรรยากาศในการตอบแบบสอบถามนั้น 
เปนแบบการสอบในโรงเรียน  รวมทั้งมี
อาจารยเขารวมประชุมหลายทาน ทําให
นักเรียนไมกลาที่จะสอบถามจากผูวิจัย  

- ผู วิ จั ย ใช วิ ธี อ าน
อ อ ก เ สี ย ง เ พื่ อ
แกปญหานักเรียน
แ ก น นํ า อ า น
หนังสือไมออก 
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
 14 ก.พ. 2547 2.2  กิจกรรมอบรมใหความรู เ รื่อง  

มูลฝอย โดยใชกิจกรรมตามรอย
มูลฝอย  การหาองคประกอบ  
มูลฝอย และการเฝาระวังมูลฝอย 
**  

-  เ พื่ อ ใ ห ก ลุ ม เ ป า หม า ย  
ทร าบถึ ง  คว ามหม า ย 
ประเภท  และที่มาของ  
มูลฝอย  

-  กลุมเปาหมายสามารถ
คาดการณปริมาณมูลฝอย
ที เ กิ ด ขึ้ น ใน โ ร ง เ รี ย น 
ปจจุบัน และอนาคตได 

-     กลุมเปาหมายเกิดความ
ตระหนักในปญหามูลฝอย
อั น เ กิ ด จ า ก กิ จ ก ร ร ม  
ของมนุษย 

-     หลังผานกิจกรรมอบรมใหความรู เรื่อง  
มูลฝอยจากผู วิจัยในชวงเช า   ผู เข ารวม
กิจกรรมทุกคนมีความเห็นตรงกันวา ทําให
เกิดการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยเพิ่ม
มากขึ้น  และทําใหทราบถึงแหลงกําเนิด  
มูลฝอยของโรงเรียนรวมทั้งปริมาณมูลฝอย 
และอัตราการผลิตมูลฝอยในแตละวัน  
ของโรงเรียน รวมทั้งมีความเห็นตรงกันวา 
ทุกคนมีสวนทําใหเกิดมูลฝอย ดังนั้นจึงตอง
รวมมือกันรับผิดชอบ และตองการใหผูวิจัย
จัดกิจกรรมในลักษณะนี้ตอไป     

 

-  มีผูใหความสนใจ  
เ ข า ร วมประชุ ม
จํ า น วน  7 9  คน 
ประกอบไปดวย 
นัก เรี ยนแกนนํ า 
จํานวน 48 คน ครู
แกนนํ า  จํ านวน  
10 คน นักการภาร
โรง จํานวน 2 คน 
ผู ป ร ะ ก อ บ ก า ร
จํานวน 1 คน และ
ผู สั ง เ ก ต ก า ร ณ 
จํานวน 18 คน 

 18 ก.พ. 2547 2 .3  กิจกรรมชมรมผูพิ ทักษความ
สะอาดครั้งที่ 1 ศึกษาสื่อวีดีทัศน
เ รื่ อ ง  การ ตูนแจ วแหว วหั วใจ  
สีเขียว 

-    เพื่อทบทวนความรูจาก
กิจกรรมที่ผานมา 

-   เ พื่ อ ศึ กษ า เพิ่ ม เ ติ ม ใน
ป ร ะ เ ด็ น เ กี่ ย ว กั บ ก า ร
จัดการมูลฝอย 

-    การนําสื่อวีดีทัศนมาใหนักเรียนแกนนํา
ศึกษานั้น สามารถดึงดูดความสนใจไดเปน
อยางดี และเนื้อหาของสื่อที่ใชตัวการตูน
เปนผูบรรยายนั้น สงผลให นักเรียนแกนนํา    
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
 
 

 
 

 
 

 นาสนใจ สามารถจดจํารายละเอียด และ
ประเด็นของเรื่องไดอย างชัดเจนทําให  
การสรุปประเด็นการเรียนรู และการเสริม
การ เรียนรู เกี่ ยว กับการจัดการ  มูลฝอย 
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

 
 

 25 ก.พ. 2547 2.4   กิจกรรมชมรมผูพิ ทักษความ
สะอาดครั้งที่ 2 ศึกษาสื่อวีดีทัศน
เรื่อง รายการเวทีชาวบาน ตอน 
ขยะ พลังงาน กับ พลังคนระยอง 

-   เพื่อทบทวนความรูจาก
กิจกรรมที่ผานมา  

-   เพื่อใหนักเรียนแกนนํา  
เกิดความรู  ความเขาใจ  
ในเรื่องของการจัดการ  
มูลฝอยเบื้องตน   

-    นักเรียนแกนนําสวนใหญใหความสนใจ  
มี ก า ร จ ดบั นทึ ก ข อ มู ล ต า ง ๆ  ร วมทั้ ง  
วาดภาพประกอบเมื่อผู วิจัยทําการสรุป
ประเด็นการเรียนรู นักเรียนแกนนําสวนมาก
สามารถบอกขั้นตอน / วิธีการในการจัดการ
มูลฝอยไดอยางถูกตอง 

 

 2 มี.ค. 2547 2.5   กิจกรรมชมรมผูพิ ทักษความ
สะอาดครั้งที่ 3 ชี้แจงประเด็นการ
เรียนรูกอนการทัศนศึกษาดูงาน
สถานที่ กํ าจั ดมูลฝอย เทศบาล
ตําบลบานพรุ และเทศบาลนคร
หาดใหญ 

-  เ พื่ อ ชี้ แ จ ง ร า ยละ เ อี ย ด
กิจกรรม การทัศนศึกษา  
ดูงานการจัดการมูลฝอย   

 -   เพื่อกําหนดประเด็นการ
เ รี ย น รู  ร ว ม ทั้ ง ส ร า ง
ขอตกลงในการไปทัศน
ศึกษาดูงาน 

-   นักเรียนแกนนําสวนมากรูสึกดีใจและ
ตื่ น เ ต นที่ ไ ด มี โ อ ก าส ไปศึ กษ าดู ง าน  
นอกสถานที่  สงผลให เมื่อผู วิจัยกําหนด
ประเด็นในการเรียนรูเกี่ยวกับการศึกษาดู
งานวาควรมีประเด็นใดบางนั้น นักเรียน
สวนใหญมีความกระตือรือรนและชวยกัน 
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
    สรุปเกี่ยวกับประเด็นการเรียนรูจากการศึกษา 

ดูงานในครั้งนี้ รวมทั้งมีความเห็นตรงกันวา  
จะพยายามศึกษาความรูจากการศึกษาดูงาน  
ในครั้งนี้ใหมากที่สุด  เพื่อนําความรูมาใช  
ในกิจกรรมตางๆตอไป 

 

 3 มี.ค. 2547 2 . 6 กิ จ ก ร ร ม ทั ศ น ศึ ก ษ า ดู ง า น  
การจัดการมูลฝอยของเทศบาลเมือง
บานพรุและเทศบาลนครหาดใหญ ** 
 

- เ พื่ อ ใ ห ก ลุ ม เ ป า ห ม า ย  
มี ค ว า ม รู  เ กี่ ย ว กั บ วิ ธี  
การจัดการมูลฝอย และเห็น
สภาพจริงของการจัดการ 
มูลฝอย  

-  เพื่อใหกลุมเปาหมาย ทราบ 
ถึงผลกระทบจากการกําจัด
มูลฝอยที่ไมถูกวิธี รวมทั้ง
เกิดความตระหนักถึงปญหา
มูลฝอยอันเกิดจากกิจกรรม
ของมนุษย 

- ผูเขารวมกิจกรรมใหความสนใจกับกิจกรรม 
เนื่องจากไดเห็นสภาพจริงของการจัดการ  
มูลฝอย และไดเห็นวามูลฝอยบางประเภทนั้น
สามารถสรางมูลคาได  รวมทั้งไดรวมซักถาม
ขอสงสัยจากวิทยากร ทําใหผูเขารวมกิจกรรม
ได รับความรู เ กี่ ย ว กับการกํ า จั ดมู ลฝอย  
และมี คว ามตระหนั กถึ งปญหามู ลฝอย  
อันเกิดจากกิจกรรมของมนุษยมากขึ้น ซึ่งจะ
สงผลให เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  
และทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยใน
ระยะยาวตอไป  
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
 4 มี.ค. 2547 2.7 กิจกรรมชมรมผูพิทักษความ

สะอาดครั้งที่ 4 สรุปประเด็นการเรียนรู
จากการทัศนศึกษาดูงานการจัดการ  
มูลฝอย 
 

-   เพื่อสรุปการเรียนรูจากการ
ทั ศ น ศึ ก ษ า ดู ง า น  
การจัดการมูลฝอยของ
เทศบาลตํ าบลบ านพรุ 
แ ล ะ เ ท ศ บ า ล น ค ร
หาดใหญ 

-    เพื่อใหกลุมเปาหมายเกิด
ความตระหนักถึงปญหา  
มู ล ฝ อ ย อั น เ กิ ด จ า ก
กิจกรรมของมนุษย 

-   นักเรียนแกนนําสวนใหญสามารถสรุป
ประเด็นเบื้องตน  เกี่ ยวกับวิธีการกําจัด  
มู ลฝอยได อ ย า งถู กต อ ง  และจากการ
สอบถามนักเรียนแกนนํา พบวา การศึกษา  
ดูงานทําใหไดรูขอมูลเกี่ยวกับการจัดการ  
มูลฝอย อีกทั้งยังไดทราบถึงเสนทางในการ
เคลื่ อนย ายมูลฝอยของโรง เรี ยนไปยั ง
สถานที่ กําจัด  และทําให เห็นคุณคาของ  
มูลฝอยที่สามารถสรางมูลคาได  สงผลให
นักเรียนแกนนําสวนใหญ  เริ่มมีทัศนคติ
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยไปในทางที่ดีขึ้น 
และเริ่มตระหนักถึงปญหามูลฝอยอันเกิด
จากพฤติกรรมของมนุษย   

 

 

 10 มี.ค. 2547 2.8 กิจกรรมชมรมผูพิทักษความ
สะอาดครั้งที่ 5 เตรียมความพรอมกอน
การดําเนินกิจกรรม AIC 
 

-    เพื่อซักซอมความเขาใจ 
ร ว ม ทั้ ง ชี้ แ จ ง แ ผ น  
การดํ า เนินงานในการ
ดําเนินกิจกรรม AIC   

-    นักเรียนแกนนําสวนมากเกิดความสับสน 
ระหว า ง  จุ ดดี  – โอกาส   ทํ า ให ผู วิ จั ย  
ตองชี้แจงใหนักเรียนแกนนํา เขาใจถึงความ 
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
    แตกตางระหวางจุดดี – โอกาสวาแตกตางกัน

เชนไร   เมื่ อนั ก เรี ยนแกนนํ าบางส วน  
เริ่มเขาใจ และเห็นถึงความแตกตางระหวาง
จุดดี – โอกาส  มากขึ้น  ผู วิจัยจึงชี้แจงให
ทราบวา การวางแผนโครงการลดปริมาณ 
มูลฝอยในโรงเรียนนั้น จะตองเปดโอกาสให
ทุกฝายในโรงเรียนได เขามามีสวนรวม  
และตองเปนการแกปญหามูลฝอยที่ตนเหตุ 
รวมทั้งเนนย้ําใหนักเรียนแกนนํากลับไป
ทบทวนความรูที่ผ านมา  เพื่อใชสําหรับ
กิจกรรมตอไป 

 

 13 มี.ค. 2547 2.9 กิจกรรมการประชุมเชิงปฏิบัติการ
โดยใชกระบวนการ AICเพื่อรวมกัน
วางแผนโครงการลดปริมาณมูลฝอยใน
โรงเรียน ** 
 

-  เ พื่ อ ใ ห ก ลุ ม เ ป า หม า ย
รวมกันวิเคราะหปญหา  
และหาสาเหตุของมูลฝอย  
ที่เกิดขึ้นภายในโรงเรียน  
แ ล ะ ร ว ม กั น ว า ง แ ผ น
โครงการที่จะชวยใหเกิด 

-    นักเรียนแกนนําสวนใหญมีความเห็นตรงกัน
วา หากไมมีการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน
อยางถูกวิธี จะสงผลใหเกิดปญหามูลฝอยลน
โรงเรียน และสงผลกระทบในดานการเรียน 
และดานสุขภาพ  และตองการใหโรงเรียนมี
การจัดการมูลฝอยที่เปนระบบมากขึ้น และ  
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
      ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง

พฤติกรรมและลดปริมาณ
มูลฝอยที่ เกิดขึ้นภายใน
โรงเรียนได 

   นํ า เสนอโครงการลดปริ ม าณมู ลฝอย  
ในโรงเรียน ไดแก โครงการอบรมใหความรู
เ รื่ อ งมู ลฝอยแก นั ก เ รี ยน ในโรง เ รี ยน 
โครงการธนาคารมูลฝอย  โครงการสารวัตร
ขยะ โครงการโรงเรียนสะอาด โครงการ
ประดิษฐของเหลือใชจากเศษวัสดุ  และ
โครงการอบรมใหความรูเรื่องการจัดการมูล
ฝอย แกโรงเรียนเครือขายขยะ ซึ่งโครงการ
ทั้งหมดมีนักเรียนแกนนํา และครูแกนนํา 
เปนผูรับผิดชอบโครงการตางๆรวมกัน  

 

 26 มี.ค. 2547 2.10 กิจกรรมสรุปการดําเนินกิจกรรม
เพื่อการวางแผนโครงการลดปริมาณ 
มูลฝอยในโรงเรียน 
 

- เ พื่ อ ส รุ ปประ เ ด็ นก า ร
เ รี ย น รู  แ ล ะ กํ า ห น ด
ผูรับผิดชอบโครงการลด
ป ริ ม า ณ มู ล ฝ อ ย จ า ก
กิจกรรมที่ผานมา 

-   ผูอํ านวยการโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ  
มีความเห็นวา  จะตองบรรจุโครงการเหลานี้
เพื่อเปนแผนการดําเนินการเรื่องสิ่งแวดลอม
ใ นป ก า ร ศึ ก ษ า  2 5 4 7 ข อ ง โ ร ง เ รี ย น 
เพื่อที่จะใหนักเรียนและครูทุกคนปฏิบัติตาม   
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
          ซึ่งในที่ประชุมมีความเห็นตรงกัน สําหรับ

โครงการลดปริมาณมูลฝอยตางๆที่รวมกัน
คิดนั้น ไมสามารถเริ่มดําเนินการในชวงปด  
ภาคเรียนได เนื่องจากผู เขารวมกิจกรรม
ส ว น ม า ก  มี ภ า ร ะหน า ที่ ใ น ร ะห ว า ง  
ปดภาคเรียน  

 

    28 มี.ค. – 18 พ.ค. 2547    โรงเรียนวัดโคกสมานคุณปดภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546   (ยุติการดําเนินกิจกรรมชั่วคราว)  
 9 มิ.ย.2547 2.11 กิจกรรมชมรมผูพิทักษความ

สะอาดครั้งที่ 6 ทบทวนความรู ความ
เ ข า ใ จ  และ เ ริ่ ม ดํ า เ นิ น โค ร งก า ร  
ลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน 
 

-    เพื่อทบทวนความรู ความ
เขาใจ รวมทั้งแลกเปลี่ยน
ประสบการณ  จากชวง  
ที่ผานมา และเพื่อทราบ
จํ า น วนสม าชิ ก ชม รม  
ผู พิ ทั ก ษ ค ว า มสะอ า ด  
ที่ชัดเจน 

-    ความรู ความเขาใจ ของนักเรียนแกนนํากลุม
เดิมยังคงอยูในเกณฑดีมาก สําหรับโครงการ
ลดปริมาณมูลฝอยที่รวมกันวางแผนไว  
มติในที่ประชุมเห็นวา โครงการสารวัตรขยะ  
ส า ม า ร ถ ที่ จ ะ เ ริ่ ม ดํ า เ นิ น ก า ร ไ ด  
โ ด ย ใ ห ส ม า ชิ ก จ า ก ก ลุ ม ต า ง ๆ เ ป น
ผูรับผิดชอบ   ดังนั้นผู วิจัยจึงมอบหมาย
ภาระหนาที่ของแตละกลุมใหทดลองดําเนิน
โครงการสารวัตรขยะในโรงเรียนเปนเวลา 1 
อาทิตย  เพื่อดูความเปนไปได ในการดําเนิน
โครงการสารวัตรขยะตอไป 

- ก ลุ ม นั ก เ รี ย น
ทั่วไป  สมัครเข า
ช ม ร ม ผู พิ ทั ก ษ
ค ว า ม ส ะ อ า ด
เพิ่มขึ้น จํานวน 10 
คน  ผูวิจัยจึงจัดให
นักเรียนกลุมใหม
อ ยู ใ น ก ลุ ม ที่  6 
แ ล ะ ก ลุ ม ที่  7 
ตามลําดับ 



 160

ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
 16 มิ.ย. 2547 2.12 กิจกรรมชมรมผูพิทักษความ

สะอาดครั้งที่ 7 ชี้แจงประเด็นการเรียนรู
กอนการทัศนศึกษาดูงานโครงการลด
ปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนเทศบาล 1 
สงขลา 
 

-  เ พื่ อ ชี้ แ จ ง ร า ยละ เ อี ย ด 
เบื้ อ งตนกอนไปศึกษา  
ดูงานโครงการลดปริมาณ
มูลฝอยในโรงเรียน 

-    เพื่อกําหนดประเด็นการ
เรียนรูจากการศึกษาดูงาน
โ ค ร ง ก า ร ล ด ป ริ ม า ณ  
มูลฝอยโรงเรียนเทศบาล 1 
สงขลา 

-    นักเรียนชมรมผูพิทักษความสะอาดสวนมาก 
รูสึกดี ใจ  และตื่น เตนที่ ไดมี โอกาสไป  
ทัศนศึกษาดูงานนอกสถานที่  และรวมกัน
กําหนดประเด็นการเรียนรูสําหรับการศึกษา  
ดู งานในครั้ งนี้  สํ าหรับการ เริ่ มดํ า เนิน
โครงการลดปริมาณมูลฝอยนั้น นักเรียน
สวนใหญมีความเห็นตรงกันวา หลังจาก
กลับมาจะเริ่มดําเนินโครงการตามที่วางแผน
ไวใหเร็วที่สุด  

 

 21 มิ.ย. 2547 2.13 กิจกรรมทัศนศึกษาดูงานโครงการ
ลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนเทศบาล 
1 สงขลา ** 
 

- เพื่อใหกลุมเปาหมายได
เห็นสภาพของโครงการ
ที่ มี รู ป แ บ บ ก า ร
ดําเนินงานใกลเคียงกับที่
รวมกันวางแผนไว  

- เพื่อใหกลุมเปาหมายได
พู ด คุ ย แ ล ก เ ป ลี่ ย น
ประสบการณ ในการ
ดําเนินโครงการ 

-    ทางโรงเรียนเทศบาล  1  ไดจัด เตรียม
โครงการธนาคารมูลฝอย  และโครงการ
ประดิษฐของเหลือใชจากเศษวัสดุใหผูเขารวม
กิจกรรมไดศึกษาโดยจัด เตรียมนัก เรี ยน 
จํ านวน  1 2  คน  เปน วิทยากรให ความรู  
และแลกเปลี่ยนประสบการณ  และจากการ
สอบถามผู เข ารวมกิจกรรมใหความเห็น
ตรงกันวา การเห็นสภาพจริงของการดําเนิน 

โครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน ทําให 
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ตาราง 16  สรุปกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพือ่การจัดการมลูฝอยในโรงเรียน และผลเบื้องตนจากการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
    ผูเขารวมกิจกรรมสามารถเรียนรูไดอยางมี

ประสิทธิภาพ สามารถนํามาประยุกตใชได
จริง และเปนประโยชนอยางยิ่ง สําหรับการ
ดําเนินโครงการในโรงเรียนตอไปในอนาคต 

 

  
 
 
 
 

มิ.ย. – ก.ค. 
2547 

การเริ่มดําเนินโครงการลดปริมาณ       
มูลฝอยในโรงเรียน 

 
 
 

 
ก. โครงการสารวัตรขยะ 
 

-  เพื่อปฎิบัติตามแนวทาง   
/ โ ค ร ง ก า ร ที่ ร ว ม กั น
วางแผนไว 

 
 
 
 

 

- การดํ า เนินโครงการลดปริมาณมูลฝอย  
จัดเปนแนวทางที่ชวยสงผานความรูแกผูมี
สวนเกี่ยวของในโรงเรียน ไดมีความรู ความ
เขาใจ  เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอยางถูกตอง 

 
- นักเรียนสวนมากทิ้งมูลฝอยลงถัง และถูก
ประเภทมากขึ้น ซึ่งไดรับความรูจากนักเรียน
แกนนําที่ปฏิบัติหนาที่สารวัตรขยะ ที่คอยให
ความรู  และตักเตือนนักเรียนที่ทิ้งมูลฝอย  
ไมลงถังและจากการที่นักเรียนแกนนําปฏิบัติ
เปนแบบอยาง ทําใหนักเรียนสวนมากปฏิบัติ
ตาม  แตยังคงมีบางสวนที่ทิ้งมูลฝอยไมถูก
ประเภท ในชวงเวลาที่นักเรียนแกนนําไมได
ปฏิบัติหนาที่   

 
 
 
 
 
-     นักเรียนแกนนํา

โ ด ย เ ฉ พ า ะ  
อยางยิ่งผูชายไม
ป ฏิ บั ติ ห น า ที่
สารวัตรขยะ 
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ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
 19 -21 ก.ค. 

2547 
   ข. โครงการอบรมใหความรูแกนักเรียน 

เรื่องการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
 -    นักเรียนสวนใหญที่เขารับการอบรม ตั้งใจ

ฟงการบรรยายจากวิทยากรเปนอยางดี  
อีกทั้งยังไดมีการบันทึกขอมูลตางๆ รวมทั้ง
ซักถามขอสงสัยจากทางวิทยากร และเมื่อ
ประเมินความรูนักเรียนที่เขารับการอบรม
โดยวิธี วิ่งเปยวแยกขยะ  พบวา  นักเรียน
สวนมากสามารถแยกประเภทของมูลฝอยได
ถูกตอง  และมีความรูสึกสนุกสนานกับ
กิจกรรม 

-   นักเรียนแกนนํา
จํ านวน  10  คน 
ทํ า ห น า ที่
วิทยากรอบรม
ใหความรู 

 24 ก.ค. 2547    ค .  โครงการประดิษฐของเหลือใช  
จากเศษวัสดุ 

  -   มีนักเรียนเขารับการอบรมในครั้งนี้จํานวน 
27 คน นักเรียนสวนใหญ ที่เขารับการอบรม
สนใจ วิธีการ / ขั้นตอน ในการประดิษฐ
สิ่ งของตางๆ  มีการจดบันทึก  พรอมทั้ ง
เตรียมวัสดุ อุปกรณตางๆมาใชปฏิบัติเอง 
โดยมี วิทยากรทําหนาที่สอนเทคนิคการ
ประดิษฐสิ่งของตางๆใหแกนักเรียน เพื่อนํา
ของที่ประดิษฐ เหลานี้ไปเปนแบบอยาง 
ใหกับนักเรียนคนอื่นๆตอไป 

-   น .ส .  กาญจนา  
เหลาโชคชัยกุล 
นศ.มหาวิทยาลัย
ทักษิณ ทําหนาที่
เ ป น วิ ท ย า ก ร
ฝกอบรม 
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ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนินการ หมายเหตุ 
 31 ก.ค. 2547 ง .  โครงการธนาคารขยะ /โครงการ

โรงเรียนสะอาด 
 -   ในชวงการดําเนินการธนาคารขยะ มีผูให

ความสนใจนํ ามู ลฝอยรี ไซ เคิลมาขาย  
พอสมควร สวนชนิดของมูลฝอยที่นํามาขาย
มากที่ สุ ดนั้ น  พบว า  เปน เศษกระดาษ 
รองลงมา เปนพลาสติก  และขวดแก ว  
สวนกิจกรรมในชวงบาย ไดมีการพัฒนา
โรงเรียนโดยการทําความสะอาด และเก็บ
ขยะบริ เ วณรอบโรง เ รี ยน  เ มื่ อ พัฒนา
โรงเรียนเสร็จแลวไดนําน้ําหมักชีวภาพไป
ราดบริ เวณที่สงกลิ่นเหม็นในโรงเรียน  
และคูระบายน้ํารอบโรงเรียน  

-     ผูที่นํามูลฝอยมา
ขายยังธนาคาร
ข ย ะ ไ ด แ ก 
ผู ป ก ค ร อ ง
นักเรียน จํานวน 
13 คน นักเรียนที่
ส น ใ จ จํ า น ว น  
7 ค น แ ล ะ ค รู  
ที่สนใจจํานวน  
4  คน 

 2 ส.ค. 2547 จ .  โครงการอบรมความรู เ รื่องการ
จั ด ก า ร มูลฝอย ใน โ ร ง เ รี ยน  ณ 
โรงเรียน บานควนเนียง อําเภอควน
เนียง จังหวัดสงขลา  

 -    วิทยากรไดจัดรูปแบบกิจกรรมเปนฐานการ
เรียนรู ใหผูเขารับการอบรมไดศึกษาเปน
จํานวน 3 ฐาน และหมุนสลับกันไปเรื่อยๆ 
โดยวิทยากรทําหนาที่ใหความรูประจําฐาน 
หลังจากทุกกลุมไดรับความรูครบทุกฐาน
การเรียนรูแลวนั้น วิทยากรไดบรรยายสรุป 

 

-    นักเรียนแกนนํา
ทํ า ห น า ที่ เ ป น
วิทยากรอบรม 
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       อีกครั้ง โดยวิทยากรทําการประเมินการ
เรียนรูโดยวิธีถาม - ตอบ และวิ่งเปยวแยก
ขยะ หลังจากนั้นวิทยากรไดสาธิตการผลิต
น้ําหมักชีวภาพจากเศษอาหาร  ซึ่งไดรับ
ความสนใจจากผูเขารับการอบรมมาก  

 

3 .  ขั้ น ติ ด ต า ม 
ประเมินผล 

5 ส.ค. 2547 3 .1  กิจกรรมสรุปและประ เมินผล  
การเรียนรู 

-   เพื่ อสรุ ปประ เด็ นการ
เรียนรูของกลุมเปาหมาย
ห ลั ง ผ า น ก า ร พั ฒ น า
กระบวนการเรียนรู 

-   เ พื่ อ ร วมกั น วิ เ ค ร าะห
ปญหาและสาเหตุ รวมทั้ง
หาแนวทางแก ไข  การ
ดํ า เ นิ น โ ค ร ง ก า ร  
ล ด ป ริ ม า ณ มู ล ฝ อ ย  
ในโรงเรียน 

-  กลุมเปาหมายสามารถสรุปความรูเบื้องตน
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยได และสวนใหญ
แสดงความคิดเห็นวา ทุกกิจกรรมทําใหมี
ความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย อีกทั้งยัง
เปนกิจกรรมที่สรางความตระหนักเกี่ยวกับ
ป ญ ห า มู ล ฝ อ ย  อั น จ ะ นํ า ไ ป สู ก า ร
เปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรมเกี่ยวกับ
การจัดการมูลฝอยในอนาคต   สําหรับ
โครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนที่ได
ดําเนินการนั้น พบวา  มีปญหา  อุปสรรค  
ในการดําเนินโครงการตางๆพอสมควร และ
ทําใหเห็นแนวทางการจัดการมูลฝอยชัดเจน  
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    ขึ้น และกลุมเปาหมายพรอมที่จะนําปญหา 

และอุปสรรคจากการดําเนินโครงการที่ผาน
มาไปประยุกตใช เพื่อใหโครงการตางๆเกิด
ความยั่งยืนตอไปสําหรับการหาปริมาณ  
และองคประกอบของมูลฝอยในโรงเรียน  
โดยเปรียบเทียบขอมูลระหวาง กอน – หลัง 
การพัฒนากระบวนการ เรี ยนรู  พบว า 
ปริ ม าณและองค ประกอบมู ลฝอยใน
โรงเรียนลดลงถึงครึ่งหนึ่ง ทําใหทราบวา 
การพัฒนากระบวนการเรียนรู เพื่อการ
จัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น  สงผลให
ปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนลดลง  และ
กลุมเปาหมายจัดเปนสวนหนึ่งที่ชวยแกไข
ปญห ามู ล ฝอ ย ในโ ร ง เ รี ย น  ด ว ย ก า ร  
เปนตนแบบที่ดีเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย
ในโรงเรียน  

 

 

หมายเหตุ  เครื่องหมาย ** แสดงกิจกรรมที่ดําเนินการรวมกับ นางสาวใหมสุหรี  อิสภาค นักศึกษาหลักสูตรสิ่งแวดลอมศกึษา คณะการจัดการสิ่งแวดลอม   
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1.6 ผลการเรียนรู 
 จากการสอบถามกลุมนักเรียนแกนนํา และครูแกนนํา โดยใชแบบสอบถามดาน

ความรู ความเขาใจพฤติกรรม ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย โดยเปรียบเทียบกอน – หลัง               
การพัฒนากระบวนการเรียนรู และการสัมภาษณกลุมนักเรียนทั่วไปในโรงเรียนซึ่งไดเขารวม
กิจกรรมลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 
1.6.1 นักเรียนแกนนํา   

(ก) ดานความรู ความเขาใจ 
ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของนักเรียนแกนนํา                     

มีความรู ความเขาใจที่เพิ่มมากขึ้นในทุกประเด็นคําถาม สอดคลองกับการสัมภาษณนักเรียนแกนนํา         
ที่เขารวมกิจกรรมในทุกขั้นตอน พบวา นักเรียนแกนนําสวนใหญมีความรู ความเขาใจที่เปลี่ยนแปลง
ไปในทางที่ถูกตองมากขึ้น และยังนําความรูที่ไดรับไปถายทอดใหแกสมาชิกในครอบครัวไดปฏิบัติ            
ดังนั้นอาจกลาวไดวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยนั้น สามารถเสริมสราง
ความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยแกผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดในระดับหนึ่ง              
อีกทั้งยังไดนําความรูที่ไดรับไปใชในชีวิตประจําวัน  

(ข)  ดานทัศนคติ 
มีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยที่ดีขึ้นในทุกๆ

ประเด็นคําถาม สอดคลองกับการสังเกตของผูวิจัยซ่ึงพบวา นักเรียนแกนนํามีการเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยไปในทางที่ดีขึ้น สังเกตไดจาก การเห็นคุณคาของมูลฝอย              
และความตระหนักถึงสาเหตุและผลกระทบของมูลฝอย รวมถึงความสํานึกรับผิดชอบในฐานะผูกอ
มูลฝอย และผูที่ไดรับผลกระทบ ดังนั้นอาจกลาวไดวา หลังผานกระบวนการเรียนรู นักเรียนแกนนํา
มีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยไปในทางที่ดีขึ้นในระดับหนึ่ง เนื่องจากมีการ
กระตุนและการติดตามตรวจสอบจากผูวิจัย อยางไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับ              
การจัดการมูลฝอยนั้น จําเปนที่จะตองใชระยะเวลา และมีการติดตามตรวจสอบอยางตอเนื่อง                           
เพื่อใหนักเรียนแกนนํา มีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอยางยั่งยืนตอไป 

(ค) ดานพฤติกรรม 
มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้นในทุกประเด็นคําถาม 

สอดคลองกับการสังเกตของผูวิจัย พบวา นักเรียนแกนนําสวนใหญมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม    
ไปในทางที่ดีขึ้น สังเกตไดจากเวลาพักกลางวัน นักเรียนแกนนําไดคอยตักเตือนเพื่อนนักเรียน              
คนอื่นๆใหทิ้งมูลฝอยใหลงถังและถูกประเภท อีกทั้งยังทําตัวเปนแบบอยางที่ดีโดยการไมซ้ือขนม            
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ที่กอใหเกิดมูลฝอยมารับประทาน และชวยกันรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน ดังนั้นอาจกลาว          
ไดวา หลังจากที่นักเรียนแกนนําผานกระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนไปแลวนั้น 
พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของนักเรียนแกนนํา มีการเปลี่ยนแปลงไปในระดับหนึ่ง  
เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรมตองอาศัยระยะเวลา อีกทั้งตองไดรับการกระตุน            
และติดตามตรวจสอบอยางสม่ําเสมอ เพื่อที่จะทําใหนักเรียนแกนนํามีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอยางยั่งยืนตอไป 

 
  1.6.2 กลุมครูแกนนํา 

(ก) ดานความรู ความเขาใจ 
กลุมครูแกนนําที่เขารวมกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อ           

การจัดการมูลฝอยในโรงเรียนครบทุกกิจกรรม มีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยเพิ่ม
มากขึ้น สวนครูแกนนําที่เขารวมกิจกรรมในบางโอกาส มีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการ           
มูลฝอยในระดับหนึ่ง สอดคลองกับการสัมภาษณกลุมครูแกนนํา จํานวน 10 คน ของผูวิจัย ซ่ึงพบวา 
กลุมครูแกนนําที่เขารวมครบทุกกิจกรรม มีความรู ความเขาใจเปลี่ยนแปลงไปจากความรูเดิมมากขึ้น 
และกลุมครูแกนนําบางสวนไดนําความรู เกี่ยวกับการจัดการ  มูลฝอยไปสอนใหแกนักเรียน                   
ในโรงเรียน ดังนั้นอาจกลาวไดวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน
นั้น สามารถเสริมสรางความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยแกกลุมครูแกนนําในโรงเรียน
ไดในระดับหนึ่ง อีกทั้งยังไดนําความรูที่ไดรับไปใชในการเรียนการสอนในโรงเรียน อันจะสงผลให
นักเรียนในโรงเรียนมีความรู ความเขาใจ อันจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรม              
ที่ถูกตองเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนตอไป 

 (ข)  ดานทัศนคติ 
กลุมครูแกนนําสวนใหญ มีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการ

มูลฝอย โดยเห็นถึงความจําเปนเกี่ยวกับการใหความรู ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการจัดการ            
มูลฝอยแกนักเรียนในโรงเรียน และคุณคาของมูลฝอยท่ีสามารถขายได สอดคลองกับ การสังเกต
ของผูวิจัย ซ่ึงพบวา กลุมครูแกนนํามีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยไปในทาง 
ที่ดีขึ้น สังเกตไดจาก การมีสวนรวมในโครงการอบรมใหความรูเกี่ยวกับมูลฝอยแกนักเรียน               
ในโรงเรียน  และการเปนแบบอย างที่ ดี เกี่ ยวกับการแยกประเภทของมูลฝอยที่ขายได                           
เพื่อนํามาขายยังธนาคารขยะของทางโรงเรียน ดังนั้นอาจกลาวไดวา การพัฒนากระบวนการเรียนรู
เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น กลุมครูแกนนํามีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการ
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มูลฝอยไปในทางที่ดีขึ้น อีกทั้งยังเห็นถึงความสําคัญของใหความรูอยางถูกตองเกี่ยวกับการจัดการ
มูลฝอยแกนักเรียนในโรงเรียน อันจะนําไปสูการแกปญหามูลฝอยที่เกิดขึ้นในโรงเรียนไดตอไป 

(ค) ดานพฤติกรรม 
กลุมครูแกนนําที่เขารวมกิจกรรมฯครบทุกกิจกรรม มีพฤติกรรมเกี่ยวกับ

การจัดการมูลฝอยเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม มีการคัดแยกมูลฝอยกอนทิ้งมากขึ้น สวนครูแกนนําที่            
เขารวมกิจกรรมในบางโอกาส มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยเปลี่ยนแปลงไปในระดับหนึ่ง  
สอดคลองกับการสัง เกตของผู วิ จั ย ซ่ึงพบว า  กลุมครูแกนนํ าที่ เข าร วมครบทุกกิจกรรม                        
มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้น สังเกตไดจากการทิ้งมูลฝอยแบบแยกประเภท                   
ตามถังรองรับมูลฝอยของโรงเรียน รวมทั้งนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในการเรียนการสอน              
โดยการสั่งสอนใหนักเรียนในโรงเรียนแยกมูลฝอยกอนทิ้งทุกครั้ง และเปนแบบอยางที่ดีเกี่ยวกับ          
การรักษาความสะอาดในบริเวณโรงเรียนอยางสม่ําเสมอ   

 
1.6.3 กลุมนักเรียนท่ัวไป 

(ก) ดานความรู ความเขาใจ 
กลุมนักเรียนทั่วไปสวนใหญ มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการ              

มูลฝอยในระดับเบื้องตน หลังไดเขารวมโครงการอบรมใหความรูเร่ืองการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
จากนักเรียนกลุมแกนนําชมรมผูพิทักษความสะอาด  เมื่อวันที่ 19 - 21  กรกฎาคม 2547 และจาก
การศึกษาขอมูลจากแผนพับใหความรู และโปสเตอรตางๆภายในศูนยการเรียนรูและการบูรณาการ
มูลฝอยของโรงเรียน สอดคลองกับการสัมภาษณ กลุมนักเรียนทั่วไปจํานวน 10 คน ของผูวิจัย                
ซ่ึงพบวา นักเรียนทั่วไปสวนใหญมีความรู ความเขาใจเปลี่ยนแปลงไปจากความรูเดิมมากขึ้น             
และนักเรียนทั่วไปบางสวนไดนําความรูเกี่ยวกับการจัดการ มูลฝอยไปถายทอดใหแกเพื่อนนักเรียน 
รวมทั้งสมาชิกในครอบครัวไดปฏิบัติ  ดังนั้นอาจกลาวไดวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการ
จัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น สามารถเสริมสรางความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย            
แกกลุมนักเรียนทั่วไปในโรงเรียนไดในระดับเบื้องตน  อีกทั้งยังไดนําความรูที่ได รับไปใช                           
ในชีวิตประจําวัน อันจะสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรมที่ถูกตองเกี่ยวกับ             
การจัดการมูลฝอยตอไป 

 (ข)  ดานทัศนคติ 
กลุมนักเรียนทั่วไปสวนใหญ มีทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย               

โดยเห็นคุณคาของมูลฝอยที่สามารถขายไดเพิ่มมากขึ้น สอดคลองกับการสังเกตของผูวิจัย                 
ซ่ึงพบวา กลุมนักเรียนทั่วไปสวนใหญมีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย                
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ไปในทางที่ดีขึ้น สังเกตไดจาก การแยกประเภทของมูลฝอยที่ขายไดเก็บไว เพื่อนํามาขายยังธนาคาร
ขยะของทางโรงเรียน และตระหนักถึงผลกระทบของมูลฝอยเพิ่มมากขึ้น  ดังนั้นอาจกลาวไดวา    
การพัฒนากระบวนการเรียนรู เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น   กลุมนักเรียนทั่วไป                  
มีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยไปในทางที่ดีขึ้นในระดับหนึ่ง เนื่องจาก                 
มีแรงกระตุนจากการประชาสัมพันธ และการเปนแบบอยางที่ดี เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย                 
ของนักเรียนกลุมแกนนํา รวมทั้งการติดตามตรวจสอบจากผูวิจัย อยางไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยนั้น จําเปนที่จะตองใชระยะเวลา และมีการติดตามตรวจสอบ
อยางตอเนื่อง เพื่อใหกลุมนักเรียนทั่วไปมีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย            
อยางยั่งยืนตอไป 

(ค) ดานพฤติกรรม 
กลุมนักเรียนทั่วไปสวนใหญ มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย

เปล่ียนแปลงไปจากเดิม มีการคัดแยกมูลฝอยกอนทิ้งมากขึ้น สอดคลองกับ การสังเกตของผูวิจัย            
ซ่ึงพบวา กลุมนักเรียนทั่วไปสวนใหญ มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้น สังเกตไดจาก
การทิ้งมูลฝอยแบบแยกประเภทตามถังรองรับมูลฝอยของโรงเรียน รวมทั้งการปฏิบัติตามคําแนะนํา
ของนักเรียนแกนนํา ที่ปฏิบัติหนาที่สารวัตรขยะอยางเครงครัด อีกทั้งยังชวยกันรักษาความสะอาด
บริเวณโรงเรียนอยางสม่ําเสมอ  ดังนั้นอาจกลาวไดวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการ
มูลฝอยในโรงเรียนนั้น สามารถสงผลใหพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของกลุมนักเรียนทั่วไป
มีการเปลี่ยนแปลงในระดับหนึ่ง  เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรมตองอาศัยระยะเวลา  
อีกทั้งตองไดรับการกระตุน และติดตามตรวจสอบอยางสม่ําเสมอ เพื่อที่จะทําใหกลุมนักเรียนทั่วไป
เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอยางยั่งยืนตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 170

1.7 เงื่อนไข/ปจจัย ท่ีเอ้ือและเปนอุปสรรคในการพัฒนากระบวนการเรียนรู 
การพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูมีสวนเกี่ยวของเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น 

มีเงื่อนไข/ปจจัยที่เอื้อ และเปนอุปสรรคในการพัฒนากระบวนการเรียนรูหลายประการ โดย
สามารถจําแนกรายละเอียดไดดังนี้ 

 
  1.7.1 เงื่อนไข/ปจจัย ท่ีเอ้ือในการพัฒนากระบวนการเรียนรู 
 
   ก. นโยบายของโรงเรียน 
    โรงเรียนใหความสําคัญกับกิจกรรมเกี่ยวกับมูลฝอยเปนอยางมาก               
สงผลใหกิจกรรมที่ผูวิจัยจัดขึ้นนั้น ไดรับความสนใจจากบุคลากรทุกฝายในโรงเรียน และนักเรียน
ทั่วไปเปนอยางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่ง การเขามามีสวนรวมในการประสานงานของผูอํานวยการ
โรงเรียนกับผูวิจัย ซ่ึงอาจกลาวไดวา นโยบายของโรงเรียนสงผลโดยตรงตอการพัฒนากระบวนการ
เรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่ง การไดรับความสนับสนุนและความ
รวมมือตางๆ จากผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนในการดําเนินกิจกรรมรวมกัน 

 ข. การเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ 
การเนนใหทุกกลุมของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนทั้งหมด ไดเขามามี

สวนรวมในกิจกรรมตางๆ ใหไดมากที่สุด ทําใหผูเขารวมกิจกรรมสวนใหญใหความรวมมือ          
และกระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรม โดยเฉพาะอยางยิ่งกิจกรรมที่มีการลงมือปฏิบัติจริง                
โดยใชกระบวนการกลุ ม  และใหความสํ าคัญกับการ เปดโอกาสให ผู เข าร วมกิ จกรรม                           
ไดแสดงความเห็นจะไดรับความสนใจมาก  

ค. ความสัมพันธแนวราบระหวางผูวิจัยกับผูเรียน 
ผูวิจัยกําหนดความสัมพันธแบบเปนกันเองกับผูเขารวมกิจกรรมทุกคน 

ไมไดแสดงตนวาอยูในฐานะผูวิจัย สงผลใหผูเขารวมกิจกรรมสวนใหญกลาแสดงความเห็นตางๆ 
และใหขอเสนอแนะแกผูวิจัยดวยความเปนกันเอง อยางไรก็ตามความสัมพันธในลักษณะดังกลาว         
ทําใหผูเขารวมกิจกรรมบางสวนไมกระตือรือรน และขาดความรับผิดชอบตองานที่ผูวิจัยมอบหมาย 
เนื่องจากผูวิจัยเนนความสมัครใจมากกวาการบังคับใหเขารวมกิจกรรมตางๆ  

ง. ผูเขารวมกระบวนการเรียนรูมาจากทุกกลุมสังคมในโรงเรียน 
ในการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น    

มีกลุมเปาหมายที่เขารวมกิจกรรมครบทุกกลุมสังคมในโรงเรียน ทําใหหลังจากการจัดกิจกรรม              
ในรูปแบบตางๆและผูเขารวมกิจกรรมสามารถนําความรู และประสบการณที่ไดรับนั้นไปใช                
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ในหนาที่ของตนเอง  ดังนั้นอาจกลาวไดวา ความหลากหลายของผูเขารวมกิจกรรมนั้น สงผลใหเกิด
การนําความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ไปใชปฏิบัติ อันสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
สภาพการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนตอไป 

จ. บรรยากาศการเรียนรู 
  บรรยากาศการเรียนรู เปนปจจัยที่ชวยเสริมการเรียนรูไดเปนอยางดี เชน 

การไดไปทัศนศึกษาดูงานนอกสถานที่ นอกจากนี้จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา สภาพแวดลอมที่
เหมาะสม และรูปแบบกิจกรรมที่นาสนใจ ทําใหผูเขารวมกิจกรรมเกิดความตื่นตัว และใหความ
รวมมือในกิจกรรมเปนอยางดี สวนปจจัยทางดานจิตวิทยาที่เอื้อตอบรรยากาศการเรียนรูของผูเขารวม
กิจกรรมนั้นพบวา การที่ผูวิจัยกําหนดความสัมพันธแบบเปนกันเองกับผูเขารวมกิจกรรม ทําใหเกิด
บรรยากาศแหงการเรียนรูตามมา รูปแบบของกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเขารวมกิจกรรมมีสวนรวม                      
และความสัมพันธแบบเปนกันเองของผูวิจัยดังกลาว นอกจากจะเปนการกระตุนใหผูเขารวมกิจกรรม
เกิดความตื่นตัว และพรอมที่จะเขารวมกิจกรรมแลว ยังชวยสรางบรรยากาศแหงการเรียนรูได              
เปนอยางดี ทําใหผูเขารวมกิจกรรมกลาแสดงออก และสงผลใหอยากเขารวมกิจกรรมตางๆตอไป 

ฉ. ทุนงบประมาณ 
โรงเรียนวัดโคกสมานคุณ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา เปนโรงเรียน      

ที่อยูในโครงการปฏิบัติการชุมชนและเมืองนาอยูเทศบาลนครหาดใหญ ซ่ึงเปนโรงเรียนนํารอง           
ในการผลิตน้ําหมักชีวภาพจากเศษวัสดุอินทีรย และทางโรงเรียนไดรับงบประมาณสวนหนึ่ง             
จากทางโครงการเพื่อใชในกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ซ่ึงทางโรงเรียนไดจัดสรร
งบประมาณสวนหนึ่งสําหรับใชในกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอย            
ในโรงเรียน ดังนั้นผูวิจัยจึงออกแบบกิจกรรมการเรียนรูภายใตเงื่อนไขของงบประมาณที่ใช              
ในกิจกรรม  อันสงผลใหสามารถดําเนินการวิจัยไดบรรลุวัตถุประสงคตามที่วางแผนไว                 
ในระดับหนึ่ง อยางไรก็ตาม จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา เงื่อนไขทางดานงบประมาณที่ไดรับ
จัดสรรในครั้งนี้มีจํากัด ทําใหผูวิจัยตองปรับเปลี่ยนรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูในบางกิจกรรม            
ใหเหมาะสมกับเงื่อนไขดังกลาว เชน รูปแบบการดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยที่ตองใช
งบประมาณในการดําเนินการสูง ทําใหสามารถดําเนินโครงการไดเพียงโครงการละ 1 คร้ัง ทําใหไม
สามารถศึกษาปญหาในการดําเนินโครงการไดอยางชัดเจน ซ่ึงอาจสงผลใหเกิดจุดออนของการ
พัฒนากระบวนเรียนรู ที่อาจสงผลตอการเรียนรูของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนตอไป   
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1.7.2 เงื่อนไข/ปจจัย ท่ีเปนอุปสรรคในการพัฒนากระบวนการเรียนรู 
 

ก. ระบบโครงสรางเชิงอํานาจของโรงเรียน 
ระบบโครงสรางของโรงเรียนมีสวนสําคัญที่ทําใหสามารถจัดกิจกรรม

การพัฒนากระบวนการเรียนรูไดอยางตอเนื่อง และไดรับความรวมมือจากผูมีสวนเกี่ยวของทกุฝายใน
โรงเรียน โดยระบบโครงสรางของโรงเรียนนั้นมีผูอํานวยการโรงเรียน ทําหนาที่บริหาร และกําหนด
ทิศทางในการพัฒนาโรงเรียน รวมกับผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน ดังนั้นเมื่อผูอํานวยการสั่งการให
ทุกฝายปฏิบัติเพื่อพัฒนาโรงเรียน และนักเรียนใหมีความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยนั้น ซ่ึงไดรับ
การยอมรับ และปฏิบัติตามคําสั่งอยางเครงครัด อยางไรก็ตาม จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา                
หากผูอํานวยการโรงเรียนไมไดส่ังการเปนลายลักษณอักษร หรือไมไดเขารวมกิจกรรมในบางครั้ง 
พบวา ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน มักไมใหความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมเทาที่ควร ดังนั้นอาจ
กลาวไดวา ระบบโครงสรางของโรงเรียนนั้น จัดเปนเงื่อนไขหนึ่งที่เอื้อใหสามารถดําเนินกิจกรรม
ตางๆไดอยางตอเนื่องในระดับหนึ่งเทานั้น  แตไมสามารถที่จะทําใหผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายเห็นถึง
ความสําคัญของกิจกรรมในระยะยาว อันจะสงผลใหเกิดการจัดการมูลฝอยที่เปนระบบและยั่งยืน           
ในโรงเรียนในอนาคตได 

ข. ระยะเวลาที่ไมตอเนื่องในการดําเนินกิจกรรม 
เนื่องจากการวิจัยในครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่ตองมีการ

ดําเนินงานหลายขั้นตอน และตองใชเวลานาน ทําใหผูวิจัยไมสามารถดําเนินกิจกรรมตางๆที่ได
วางแผนไวเสร็จทันปการศึกษา 2546 และเมื่อถึงชวงเวลาปดภาคเรียน ก็ไมสามารถติดตามผูเขารวม
กิจกรรมได สงผลใหการปฏิบัติตามโครงการที่รวมกันวางแผนไวตองลาชาออกไป ดังนั้นอาจกลาว    
ไดวา ระยะเวลาที่ไมมีความตอเนื่องในการดําเนินกิจกรรมนั้น เปนขอจํากัดที่ทําใหไมสามารถดําเนิน
โครงการตางๆไดบรรลุวัตถุประสงคที่กําหนดไวเทาที่ควร 

 ค. แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม 
ในการดําเนินกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการ       

มูลฝอยในโรงเรียนครั้งนี้ ทางโรงเรียนไดเสริมแรงจูงใจใหแกกลุมผูเขารวมกิจกรรม โดยการมอบ                  
อุปกรณตางๆ โดยมีเงื่อนไขวา หากผูเขารวมกิจกรรมคนใดไมใหความรวมมือ หรือไมเขารวม
กิจกรรมบอยๆ ทางโรงเรียนจะขออุปกรณตางๆกลับคืน ดังนั้นอาจกลาวไดวา การใหแรงจูงใจ             
ในการเขารวมกิจกรรมนั้น จําเปนอยางยิ่งที่จะตองดําเนินการตลอดทั้งกระบวนการ อยางไรก็ตาม 
รูปแบบของแรงจูงใจนั้นอาจเปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขตางๆ เพื่อใหการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน
มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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2. อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัย เ ร่ืองการพัฒนากระบวนการเรียนรู เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน                
ระดับประถมศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา               
ผูวิจัยไดกําหนดแนวทางการอภิปรายผลการวิจัย เพื่อมุงตอบคําถามในการวิจัย ดังนี้ 

 

2.1 การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
 

การดําเนินการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน มีผูเขารวม
กระบวนการประกอบดวย  นักเรียนแกนนําชมรมผูพิทักษความสะอาด  จํานวน  48 คน ครู             
แกนนํา จํานวน10 คน นักการภารโรง จํานวน 2 คน และผูประกอบการ จํานวน 1 คน ซ่ึงไดเขารวม
กระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน อันสงผลใหเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการ
มูลฝอยในโรงเรียน ขณะเดียวกันกระบวนการเรียนรูที่ เกิดขึ้นนี้ ไดสงผลทําใหการเรียนรู                  
ของผู เขารวมกระบวนการเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนไดพัฒนาอยางตอเนื่อง                      
และเกิดความรู ความเขาใจ เปลี่ยนแปลงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย  รวมทั้งนําไปสู
พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนอยางเหมาะสม  ซ่ึงการดําเนินกิจกรรมการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น ไดใชวิธีการตางๆ เพื่อใหเกิดการเรียนรู 
รวมทั้งมีปจจัยที่เอื้อ/อุปสรรคในการพัฒนากระบวนการเรียนรู ดังภาพประกอบที่ 6 
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     กระบวนการ 
                          (Process) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 6   การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
 

 สําหรับการดําเนินกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอย              
ในโรงเรียนนั้น เกิดจากการใชวิธีการในการจัดกระบวนการเรียนรูที่เอื้อตอการเกิดการเรียนรู  ดังนี้ 
 

 1. การบรรยาย   การดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชวิธีการบรรยาย เพื่อนําเสนอ
ขอมูลพื้นฐานตางๆเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยแกกลุมเปาหมาย และในการจัดกิจกรรมตางๆ  
รวมทั้งสรุปเนื้อหาสําคัญในชวงทายของทุกกิจกรรม  และการบรรยายประกอบสื่อตางๆ                   
เชน เสนทางการเคลื่อนยายของมูลฝอยในโรงเรียน วีดีทัศน รูปวาด แผนภูมิตางๆ เปนตน                    
โดยเนนใหกลุมเปาหมายมีสวนรวม และแลกเปลี่ยนความรู กอนที่จะใชการบรรยาย เพื่อสรุปขอมูล
ตางๆหรือเพิ่มเติมเนื้อหาสําคัญในแตละประเด็น  วิธีการดังกลาวสอดคลองกับขอเสนอแนะของ 
วราลักษณ  ไชยทัพ  (2544 : 71 – 101) ที่ไดกลาววา การจัดกระบวนการเรียนรูโดยใชรูปแบบ            
การบรรยายเปนการใหความรู หรือขอมูลพื้นฐานอยางกวางๆ และควรใชการบรรยาย ประกอบกับ
วิธีการจัดกระบวนการเรียนรูในรูปแบบตางๆ เพื่อใหการจัดกระบวนการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด 

    การประชาสัมพันธ 
 
 การทดลอง                      การศึกษาดูงาน   
  
การบรรยาย       การใชสื่อ 
 
การอภิปรายกลุม             การระดมความคิด 

วิ ธี ก า ร พั ฒ น า
กระบวนการเรียนรู
เ พื่ อ ก า ร จั ด ก า ร 
มูลฝอยในโรงเรียน 

- การเปลี่ยนแปลง
ค ว า ม รู  ทั ศ นค ติ
พฤติกรรม เกี่ยวกับ
การจัดการมูลฝอย  
- เกิดแนวทางการ
จั ด ก า ร มู ล ฝ อ ย 
ในโรงเรียน 
- ปริมาณมูลฝอยใน
โรงเรียนลดลง 
- เกิดโครงการลด
ป ริ ม า ณ มู ล ฝ อ ย 

กลุมเปาหมาย 
- นักเรียนแกนนํา 
- ครูแกนนํา 
- ผูประกอบการ 
- ภารโรง 

กอนการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู

พ.ย. 2546 

- ความรู พฤติกรรม 
ทัศนคติ กอนการ
พัฒนาฯ 
- แ น ว ท า ง ก า ร
จัดการมูลฝอยใน
โรงเรียนกอนการ
พัฒนาฯ 

เงื่อนไข/ปจจัย ที่เอื้อและ
เปนอุปสรรคในการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู 

หลังการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู 

ส.ค.2547 
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 2. การใชสื่อ ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดมีการใชส่ือในรูปแบบตางๆประกอบ 
ความรู ความเขาใจแกกลุมเปาหมาย  เชน  ในการจัดกิจกรรมอบรมใหความรู เ ร่ืองมูลฝอย                   
แกกลุมเปาหมาย  ผูวิจัยไดแจกแผนพับใหความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย พรอมทั้งใชวิธีบรรยาย          
ความรู เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยแกกลุมเปาหมายในประเด็นตางๆ  ทําใหกลุมเปาหมาย                  
มีความเขาใจในเรื่องของการจัดการมูลฝอยไดเปนอยางดี รวมทั้งทําใหไมเกิดความเบื่อหนาย  
เพราะทําใหกลุมเปาหมายไดทราบถึงประเด็นที่จะบรรยายตอไป อีกทั้งยังเปนการกระตุนให
กลุมเปาหมายมีการติดตามประเด็นที่ผูวิจัยกําลังบรรยายอยางตอเนื่อง และในสวนของกิจกรรม
ชมรมผูพิทักษความสะอาด   ผูวิจัยไดใชส่ือวีดีทัศนสําหรับเสริมสรางความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับ
การจัดการมูลฝอย ใหนักเรียนแกนนําไดศึกษาเพิ่มเติม ซ่ึงไดรับความสนใจจากนักเรียนแกนนํา 
รวมทั้งยังสามารถจดจําประเด็นการเรียนรูไดเปนอยางดี วิธีการเชนนี้สอดคลองกับขอเสนอแนะ
ของ วราลักษณ  ไชยทัพ  (2544 : 71 – 101) ที่ไดกลาววา การจัดกระบวนการเรียนรูโดยการใชส่ือ
นั้น นอกจากจะชวยทําใหเขาใจเรื่องตางๆ ไดงายขึ้น เร็วข้ึนแลว ส่ือยังเปนตัวสรางแรงจูงใจ กระตุน
ใหเกิดความสนใจ รวมท้ังการเขามามีสวนรวม และอยูในความทรงจําไดนานอีกดวย เชน รูปภาพ 
โปสเตอร สไลด วีดีโอ ฯลฯ เมื่อไดดูก็จะเกิดความสนใจ อยากจะรู อยากจะเห็น อยากจะคนหา            
วามีเร่ืองราวอะไรอยูในนั้นบาง ขณะเดียวกัน ก็จะเกิดจินตนาการ เกิดการเปรียบเทียบเมื่อไดฟง 
หรืออานคําอธิบายก็จะเกิดความคิดคลอยตาม และในทายที่สุด ก็จะเห็นความเปนไปได ตลอดจน
ปญหาอุปสรรคหากตนเองสนใจจะปฏิบัติ อันจะกอใหเกิดประเด็นการพูดคุยภายหลังการใชส่ือ   

3. การระดมความคิด และการอภิปรายกลุม  การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดเปดโอกาส
ให ก ลุ ม เป าหมายได ร ว มกั นระดมความคิ ดและอภิ ปร า ยร วมกั น ในประ เด็ นต า งๆ                           
ตลอดกระบวนการวิจัย  ซ่ึงการระดมความคิดและการอภิปรายกลุมนั้น สงผลใหเกิดขอสรุป            
ที่เปนมติของกลุม ซ่ึงสมาชิกภายในกลุมทุกคนไดรวมกันแสดงความเห็น และใหการยอมรับ 
ขณะเดียวกัน การใชรูปแบบการระดมความคิดและการอภิปรายกลุมนั้น ทําใหกลุมเปาหมาย              
เกิดการเรียนรู เกี่ ยวกับวิ ธีการระดมสมอง  และการพิจารณาอย างมี เหตุผล  นอกจากนี้                           
การระดมความคิดและการอภิปรายกลุมนั้น ทําใหเกิดฐานความรูและทักษะการมีสวนรวม                    
ซ่ึงสําคัญตอการรวมกระบวนการในการดําเนินกิจกรรมตอไป เชน ในขั้นตอนการประชุมเชิง
ปฏิบัติการ เพื่อการวางแผนโครงการ ลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนนั้น  กลุมเปาหมายไดนําความรู
ที่ไดรับจากการอบรมใหความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย การทัศนศึกษาดูงานสถานที่กําจัดขยะ
ของเทศบาลตําบลบานพรุ และเทศบาลนครหาดใหญ  รวมทั้งการระดมความคิด และการอภิปราย
รวมกันในทุกขั้นตอนมาเปนฐานความรูเชื่อมโยงไปถึงการกําหนดกิจกรรม/โครงการลดปริมาณ 
มูลฝอยในโรงเรียน ซ่ึงกลุมเปาหมายไดนําความรูมาประยุกตใช  ทําใหเกิดการคิดและหาวิธีการ   
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ในการดําเนินโครงการตางๆ  ซ่ึงแสดงใหเห็นวา กลุมเปาหมายมีการเชื่อมโยงความรู และเกิดความ
เขาใจ สามารถนําความรูที่ผานมาไปประยุกตใชได ซ่ึงวิธีการดังกลาว จัดเปนการเรียนรูแบบ
สรางสรรคความรู กลาวคือ กลุมเปาหมายไดรับความรู  อันนําไปสูการสรางความรู ความเขาใจดวย
ตัวเองจากประสบการณที่ไดรับ และมีความรูความเขาใจยิ่งขึ้น เมื่อไดแลกเปลี่ยนพูดคุยอภิปราย
รวมกัน วิธีการเชนนี้สอดคลองกับขอเสนอแนะของ สุมณฑา  พรหมบุญ และคณะ (2541, อางถึง
ใน ปาริชาติ  วลัยเสถียร และคณะ, 2543) ที่กลาววา การเรียนรูแบบการสรางสรรคความรู                 
เปนวิธีการเรียนรูที่ตองประมวลความรู ความเขาใจดวยตนเอง ความแข็งแกรง ความเจริญงอกงาม
ในความรูจะเกิดขึ้น เมื่อผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรู และแลกเปลี่ยนประสบการณกับคนอื่นๆ สําหรับ
ความรูเดิม จัดเปนพื้นฐานสําคัญของการสรางสรรคความรูใหม และคุณภาพของการเรียนรูนั้น                           
จะมีความสัมพันธกับบริบทที่เกิดขึ้น  

ในการจัดกิจกรรมพัฒนากระบวนการเรียนรูคร้ังนี้ พบวา ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การจัดการมูลฝอยที่มีอยูเดิมของนักเรียนแกนนําชมรมผูพิทักษความสะอาด และกลุมเปาหมาย
บางสวน เกี่ยวกับการผลิตน้ําหมักชีวภาพจากเศษวัตถุอินทีรยนั้น มีสวนทําใหการเรียนรูของ
กลุมเปาหมายเกิดไดรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพมากขึ้น เนื่องจากมีการเชื่อมโยงจากฐานความรูเดิม 
และผสมผสานกับความรูใหมที่ไดรับจากผูวิจัย รวมทั้งจากประสบการณจากการดําเนินกิจกรรม
ตางๆ  ซ่ึงสุปรียา  ตันสกุล (2544) ไดอธิบายเรื่องดังกลาววา นักจิตวิทยาปญญานิยมเชื่อวา               
บุคคลจะเก็บความรู ความเขาใจ มาจากประสบการณในอดีต ถาสิ่งใหมที่ตองการสรางการเรียนรู
แตกตางจากสิ่งที่รูเดิม ก็จะเกิดปญหาในความเขาใจขึ้น แตถาสามารถเชื่อมโยงกับสิ่งทีมีอยูเดิม           
การเรียนรูก็จะงายขึ้น (สุปรียา  ตันสกุล, 2544 อางถึงใน ซัมซู  สาอุ, 2546 : 132) ประเด็นนี้
สอดคลองกับการถายโยงการเรียนรูของบุคคลที่อธิบายโดย มาลี  จุฑา (2544) ที่กลาววา การถาย
โยงการเรียนรู  มีอิทธิพลตอการเรียนรูของบุคคล หากผูเรียนสามารถนําความรูเดิมมาสัมพันธกับ
ความรูใหมได จะชวยใหการเรียนรูใหมเกิดไดรวดเร็วข้ึน 

นอกจากนี้ จากกิจกรรมการประชุมกลุม เพื่อหาแนวทางในการดําเนินกิจกรรม
โครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน พบวา  กลุมเปาหมายไดนําความรูจากการดําเนินกิจกรรม
ตางๆที่ผานมา นํามาประยุกตใชในการคิดรูปแบบกิจกรรมการอบรมใหความรูเกี่ยวกับการจัดการ
มูลฝอยแกนักเรียนในโรงเรียน  โดยกลุมเปาหมายไดรวมกันคิดรูปแบบในการใหความรูแกนักเรียน
ในระดับชั้นตางๆ  และรวมกันคิดเนื้อหาที่จะใชในการอบรมในประเด็นตางๆ  ซ่ึงการที่
กลุมเปาหมายไดแลกเปลี่ยนความรูระหวางกัน โดยการนําความรูจากกิจกรรมที่ไดดําเนินการ
มาแลว  นํามาผสมผสานกันจนทําใหเกิดแนวทางในการปฏิบัติขึ้นนี้ แสดงใหเห็นวา กลุมเปาหมาย         
ไดเกิดการเรียนรู และสามารถเชื่อมโยงความรูที่มีอยูแลวไปสูการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม 
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4. การทดลองคัดแยกมูลฝอยในโรงเรียน  เปนวิธีการหนึ่ง ที่ทําใหกลุมเปาหมาย
เกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง ซ่ึงการทดลองคัดแยกมูลฝอยในโรงเรียน ทําใหกลุมเปาหมาย
ทราบถึงปริมาณ และองคประกอบของมูลฝอยที่มีอยูในโรงเรียน อันนําไปสูการเรียนรูรวมกัน       
ในการวางแผนโครงการ / กิจกรรมลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน ตั้งแตการเรียนรูรวมกันในการ
วางแผนโครงการ/กิจกรรมตางๆ มีการตั้งวัตถุประสงค เปาหมายของโครงการ/กิจกรรมตางๆ
รวมกัน เรียนรูถึงการบริหารโครงการการจัดการมูลฝอยที่ไดรวมกันคิด และรวมดําเนินการ          
วาทําอยางไรใหการดําเนินโครงการ/กิจกรรมในโรงเรียนประสบผลสําเร็จ ซ่ึงพบวา ตองมีการ
ประชาสัมพันธ การแบงหนาที่ความรับผิดชอบ การติดตาม และการประสานงาน เพื่อใหการ
ดําเนินการแกปญหามูลฝอยในโรงเรียนบรรลุความสําเร็จ วิธีการเรียนรูเชนนี้สอดคลองกับ
ขอเสนอแนะของ อรสา  เนียมศิริ, 2546 : 25 ที่ไดกลาววา  การเรียนรูของกลุมเปาหมาย                     
จากการปฏิบัติที่เกิดขึ้นนั้น เปนกระบวนการแกปญหาจากการรวมกลุม เพื่อรวมกันคนหาวิธีการ
แกปญหาสําคัญบางอยางที่เกิดขึ้นโดยรวมกันคิดแลกเปลี่ยนประสบการณ ขอคิดเห็นและมุมมอง
ระหวางกัน และในที่สุดจะนําสิ่งที่ไดเรียนรูรวมกันนั้น ไปทดลองแกปญหาและพัฒนางาน                     
ไดอยางแทจริง                  

5. การศึกษาดูงาน  เปนการศึกษาดูงานในดานการจัดการมูลฝอยของเทศบาล          
เมืองบานพรุ และเทศบาลนครหาดใหญ รวมท้ังการศึกษาดูงานโครงการลดปริมาณมูลฝอยใน
โรงเรียนของโรงเรียนเทศบาล 1 (ถนนนครนอก) อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ทําใหกลุมเปาหมายที่
ไดไปศึกษาดูงาน มีประสบการณเพิ่มขึ้น  เนื่องจากไดฟงการบรรยาย และไดดูการปฏิบัติงานจริง            
ในดานการจัดการมูลฝอยจากเจาหนาที่ของเทศบาลเมืองบานพรุ และเทศบาลนครหาดใหญ  
รวมทั้งเห็นสภาพจริงของการดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน อีกทั้งยังไดแลกเปลี่ยน
ประสบการณตางๆ  ทําใหกลุมเปาหมายไดเกิดการเรียนรู และสามารถนําผลจากการศึกษาดูงาน          
มาเชื่อมโยงกับการดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนได  วิธีการนี้สอดคลองกับขอคิด
ของ ปาริชาติ  วลัยเสถียร และคณะ (2543) ซ่ึงกลาววา  การศึกษาดูงาน และทัศนศึกษา ไดแก               
การพากลุมเปาหมายไปดูตัวอยางงานพัฒนาในพื้นที่อ่ืนๆ ทั้งที่เปนตัวอยางที่ประสบความสําเร็จ
และลมเหลว เพื่อสงเสริมการแลกเปลี่ยน และการเรียนรูกับผูที่เคยทํา หรือกําลังทํากิจกรรมนั้นๆ  
ในระดับบุคคลและกลุม ทําใหเห็นตัวอยางจริง เปนการสรางแรงบันดาลใจ และความเขาใจในเรื่อง
นั้นๆ ทําใหผูมาดูงานไดขอคิด  และความรูตางๆ และพบวากิจกรรมดูงานและทัศนศึกษา                   
เปนกิจกรรม การเรียนรูที่มีประสิทธิภาพมาก  วราลักษณ  ไชยทัพ (2544) ไดกลาวไวในลักษณะ
เดียวกันถึงความสําคัญของการศึกษาดูงานวา การเรียนรูจากการเห็นของจริงจะมีสวนกอใหเกิด
ความเขาใจที่ลึกซึ้ง และอยากทดลองนํากลับไปทํามากกวาการฟง หรือการอานเอกสาร การศึกษา        
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ดูงานจากตัวอยาง หรือประสบการณจริงในการดําเนินกิจกรรมจะเปนการเรียนรู และทําใหเขาใจ 
ถึงความคิด รูปแบบ วิธีการ และผลที่เกิดขึ้นในการทํากิจกรรม ซ่ึงจะเปนขอมูลพื้นฐานที่สําคัญ         
ในการคิด และตัดสินใจที่จะทํากิจกรรมหรือไม ดวยตัวของผูเขารวมเอง  

6. การประชาสัมพันธ  ในการดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน 
กลุมเปาหมายไดฝกปฏิสัมพันธกับผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนจากการพูดคุยส่ือสาร รวมทั้งไดฝก
การถายทอดขอมูลขาวสาร การตอบคําถามจากผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนเมื่อมีขอสงสัย                 
ซ่ึงเปนการฝกการแกปญหาเฉพาะหนา  การใชเสียงตามสายที่มีการประชาสัมพันธโดยนักเรียน 
แกนนําชมรมผูพิทักษความสะอาด  การตั้งศูนยการเรียนรู และการบูรณาการมูลฝอย  การแจกแผน
พับเพื่อการแนะนํา และการใหความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยแกผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน 
กิจกรรมเหลานี้ จัดเปนการขยายผลเรื่องการจัดการมูลฝอยใหแกผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน             
อันทําใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ซ่ึงถือเปน
การสงผานความรูใหแกผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนอีกทางหนึ่ง รวมทั้งทําใหกลุมเปาหมายไดเกิด
การเรียนรูจากการปฏิบัติจริงอีกดวย  

สําหรับการเรียนรูในดานการจัดการมูลฝอยของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนนั้น          
สวนหนึ่งเกิดจากการที่กลุมเปาหมายไดแสดงพฤติกรรมเปนแบบอยาง เชน การที่กลุมเปาหมายได
เขารวมกิจกรรมตางๆบอยครั้ง ทําใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดเห็น และรับรูถึงการดําเนิน
กิจกรรม หรือการที่กลุมเปาหมายมีการวางแผนโครงการ/กิจกรรมเกี่ยวกับการลดปริมาณมูลฝอย 
ใหผูมีสวนเกี่ยวของไดรวมกันปฏิบัติ  และการที่กลุมเปาหมายไดเปนแบบอยางที่ดีในการจัดการ            
มูลฝอยในโรงเรียน เปนตน ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดสังเกตเห็น และไดปฏิบัติตามโครงการ/
กิจกรรมตางๆ จนเกิดการเรียนรู เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน  ซ่ึงการเรียนรูของ                       
ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน อันเนื่องจากพฤติกรรมแบบอยาง ตามที่ ยุพินพรรณ  ศิริวัธนกูล 
(ม.ป.ป. : 69-70)  ไดกลาวไวเปนขั้นตอน สามารถอธิบายได ดังนี้  

ขั้นใสใจพฤติกรรมตนแบบ ขั้นนี้ ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดสังเกตเห็น และรับรู
ถึงการกระทําของกลุมเปาหมายในการดําเนินกิจกรรมตางๆ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน
ประกอบกับนักเรียนแกนนําชมรมผูพิทักษความสะอาด ซ่ึงเปนตนแบบแกนักเรียนในโรงเรียน             
มีความสัมพันธที่ดีตอกัน มีทั้งที่เปนพี่นองกัน เปนเพื่อนกัน เปนสมาชิกกลุมเดียวกัน จึงทําให             
ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนเกิดความสนใจ และใสใจตอการกระทําของกลุมตนแบบ  

ขั้นจดจําพฤติกรรมตนแบบ หลังจากที่ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนไดเกิดความสนใจ
พฤติกรรมของกลุมเปาหมายซึ่งเปนตนแบบที่ดําเนินการเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน  
และไดเห็นพฤติกรรมตางๆ เชน พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย พฤติกรรมเกี่ยวกับการทิ้งมูลฝอย 
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พฤติกรรมการนํามูลฝอยขายไดไปขายยังธนาคารขยะของโรงเรียน ส่ิงเหลานี้ทําใหผูมีสวน
เกี่ยวของในโรงเรียนที่ไดสังเกตเห็น เกิดการจดจําพฤติกรรมเหลานั้นไว 

ขั้นนําพฤติกรรมตนแบบมากระทํา ในขั้นนี้ ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน เร่ิมนํา            
ขอมูลที่ไดจดจําไว จากการสังเกตวิธีการจัดการมูลฝอยของกลุมเปาหมายมาใช และแปรออกมาเปน
การกระทํา เชนผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน มีการคัดแยกมูลฝอยกอนนํามาทิ้งที่ถังรองรับมูลฝอย
ของโรงเรียน เปนตน อยางไรก็ตาม ในการแสดงพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในชวงแรก ผูมีสวน
เกี่ยวของในโรงเรียน อาจตองอาศัยขอมูลดานอื่นเพิ่มเติม เพื่อชวยใหการแสดงพฤติกรรมการ
จัดการมูลฝอยชัดเจนขึ้น เชน ขอมูลจากการประชาสัมพันธ เปนตน  

ขั้นจูงใจใหกระทําพฤติกรรม การที่บุคคลจะกระทํา หรือไมกระทําสิ่งใดก็ตาม              
บุคคลเหลานั้นจะมีการคาดการณไวลวงหนาแลววา จะไดผลลัพธอะไร ซ่ึงในการดําเนินกิจกรรม
ตางๆ ในโรงเรียนวัดโคกสมานคุณนั้น มีการจูงใจใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน ไดเห็นถึง
ประโยชนของการรวมกันดําเนินกิจกรรมการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน เชน สภาพโรงเรียน               
ที่สะอาด และเปนผลดีตอสุขภาพของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน ซ่ึงมีการดําเนินงานผาน                      
การประชาสัมพันธในรูปแบบตางๆ รวมทั้งการปฏิบัติจริง จึงทําใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน           
เห็นถึงความสะอาด และความเปนระเบียบเรียบรอยที่มีขึ้นในโรงเรียน นอกจากนี้ยังมีแรงจูงใจ             
ที่เปนรูปธรรม กลาวคือ การดําเนินโครงการธนาคารขยะ ซ่ึงมีการกําหนดใหนํามูลฝอยท่ีขายได         
มาขายกับธนาคารขยะของโรงเรียน โดยรับซื้อในราคาสูงกวาทองตลาด เพื่อการกระตุนให              
ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน มีการคัดแยกมูลฝอยมากขึ้น  
 

2.2 การประเมินผลการพัฒนากระบวนการเรียนรู 
 

กระบวนการเรียนรูที่ดําเนินการนั้น เมื่อพิจารณาภายใตกรอบการประเมินประสิทธิผล และ
ความยั่งยืนของ วรเดช  จันทรศร และไพโรจน  ภัทรนรากุล (2541 : 39-40 ) พบวา 

 
1. การบรรลุเปาหมายที่กําหนดไว  กลุมเปาหมายมีการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย         

ในโรงเรียนเพิ่มขึ้น ทั้งในดานความรู ความเขาใจ พฤติกรรม ทัศนคติ ซ่ึงประเมินไดจากผลคะแนน
การเรียนรูของกลุมเปาหมายเปรียบเทียบกอน และหลังการเขารวมการพัฒนากระบวนการเรียนรู
เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน (ตาราง 13)  ซ่ึงพบวา หลังการเขารวมการพัฒนากระบวนการ
เรียนรู กลุมเปาหมายมีการเปลี่ยนแปลงความรู ความเขาใจ ทัศนคติ พฤติกรรม เกี่ยวกับการจัดการ
มูลฝอยไปในทางที่ดีขึ้นในทุกประเด็นคําถามจากแบบสอบถาม  ผลดังกลาวสอดคลองกับ
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ขอเสนอแนะของ มาลี  จุฑา (2545) ที่กลาววา การเรียนรูของผูเรียนสามารถประเมินไดจากการ
เปลี่ยนแปลงความรู ความรูสึกและทักษะ สะทอนใหเห็นวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูดังกลาว 
สามารถเสริมสรางการเรียนรูแกกลุมเปาหมาย เมื่อประเมินโดยใชการบรรลุเปาหมายที่กําหนดไว
เปนตัวช้ีวัด  

2. ระดับการมีสวนรวม  โดยภาพรวม กลุมเปาหมายที่ใหความสําคัญในการเขารวม
กิจกรรมตางๆในทุกขั้นตอนไดแก นักเรียนแกนนําชมรมผูพิทักษความสะอาดจํานวน 48 คน            
สวนกลุมเปาหมายคนอื่นๆ ใหความสําคัญกับการมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ในระดับปานกลาง 
ทั้งนี้เนื่องจากขอจํากัดของกลุมเปาหมาย เชน ภาระหนาที่ของกลุมเปาหมาย ชวงเวลาในการ              
จัดกิจกรรม ทําใหกลุมเปาหมายไมสามารถเขารวมกิจกรรมในทุกขั้นตอนได  ดังนั้นอาจกลาวไดวา 
จําเปนตองมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู รวมทั้งการสรางแรงจูงใจใหทุกฝาย          
เขามามีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูมากขึ้น เชน การลดภาระหนาที่งานประจําของกลุมครู         
แกนนํา  การนําผลงานทางดานสิ่งแวดลอมของครูแกนนําไปใชประกอบการนําเสนอผลงาน 
การบูรณาการกิจกรรมการเรียนรูกับรายวิชาตางๆตามปกติของโรงเรียน เปนตน  เนื่องจากการ            
มีสวนรวมนั้นจะเปนเงื่อนไขหนึ่ง ที่ชวยใหเกิดการเรียนรูไดอยางกวางขวางและทั่วถึงมากขึ้น            
(อรศรี  งามวิทยาพงศ, 2545) โดยเฉพาะอยางยิ่ง การมีสวนรวมในดานรางกาย สติปญญา สังคม 
อารมณ ประเด็นนี้สอดคลองกับขอคิดของวีระเดช   เชื้อนาม (2545 : 4-5 ) ที่ไดกลาววา หากผูเรียน
มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูมากเทาใด ก็จะทําใหมีบทบาทในการเรียนรูมาก และจะเกิดการ
เรียนรูที่ดีขึ้นตามมา  

3. ระดับความพึงพอใจ  กลุมเปาหมายสวนใหญมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน มีการสะทอนความคิดเห็นในเชิงบวก         
ตอการเขารวมกิจกรรมตางๆ เชน  ควรจัดใหมีกิจกรรมในลักษณะนี้อีก  ชอบกิจกรรมที่ไดลงมือ
ปฏิบัติจริง  เปนตน สําหรับกิจกรรมที่มีความพึงพอใจสูงสุด พบวา เปนกิจกรรมที่ไดเห็นสภาพจริง
ของการดําเนินการ  และกิจกรรมที่ เปดโอกาสใหทุกคนไดมีสวนรวมเชนนี้ สอดคลองกับ
ขอเสนอแนะของ เครือวัลย  แกวนพรัตน (2544) ที่ศึกษาการมีสวนรวมของนักเรียนมัธยมศึกษา        
ในกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาเพื่อการอนุรักษส่ิงแวดลอมจังหวัดสงขลา พบวา กิจกรรมที่เนน
กระบวนการกลุม และเปดโอกาสใหเขามามีสวนรวมนั้น เปนรูปแบบของกระบวนการสิ่งแวดลอม
ศึกษาที่สอดคลองกับความตองการของนักเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดสงขลา ดังนั้นอาจกลาวไดวา 
ความคิดเห็นเชิงบวก และความพึงพอใจของกลุมเปาหมายในการเขารวมกระบวนการเรียนรูเพื่อ
การจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น สะทอนใหเห็นวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูในลักษณะดังกลาว 
สงผลใหกลุมเปาหมายเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิผล เมื่อใชระดับความพึงพอใจเปนตัวช้ีวัด  
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4. ความยั่งยืนของโครงการ  จากการดําเนินการวิจัย พบวา กลไกการรองรับของโรงเรียน
จะเปนปจจัยที่เอื้อตอความยั่งยืนของโครงการ ไดแก นโยบายของโรงเรียน ระบบโครงสรางของ
โรงเรียน ทุนงบประมาณ และการสนับสนุนจากผูบริหารและบุคลากรที่เกี่ยวของ ซ่ึงจะเปนแรง
สนับสนุนและผลักดันโครงการใหเกิดการดําเนินการอยางตอเนื่อง อยางไรก็ตาม ในการวิจัยคร้ังนี้ 
โครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนไดดําเนินการเพียงโครงการละ 1 คร้ังเทานั้น เนื่องมาจาก
ขอจํากัดดานงบประมาณ และระยะเวลา นอกจากนั้นแลวผูวิจัยเห็นวา การดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ 
โครงการตางๆที่ไดเร่ิมดําเนินการไปแลวนั้น จัดเปนโครงการจุดประกายความคิดของทุกฝาย            
ในโรงเรียน และทําใหเห็นรูปแบบการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนที่ชัดเจนขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
การเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการมูลฝอยของโรงเรียนเกี่ยวกับมูลฝอยประเภทรีไซเคิล ซ่ึงการ
พัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในครั้งนี้ สามารถสรางผลลัพธ (Outcome) ที่เปน
รูปธรรม ทําใหสามารถสรางผลกระทบ (Impact) ตอผูบริหารและครูในโรงเรียน ในการปรับเปลี่ยน
นโยบายเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน และการเรียนการสอนที่เกี่ยวของกับการจัดการ             
มูลฝอยมากขึ้น รวมทั้งการขยายผลโครงการลดปริมาณมูลฝอยตางๆซึ่งอาจถือไดวาเปนตัวช้ีวัด
ความยั่งยืนของโครงการไดอีกประการหนึ่ง 

กลาวโดยสรุป กิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน
นั้น มีประสิทธิภาพในการบรรลุผลตามเปาหมาย และสามารถทําใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนมี
ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยมากขึ้นในระดับหนึ่ง รวมทั้งผูเขารวมตางมีความ          
พึงพอใจในการเขารวมกิจกรรม อยางไรก็ตาม เนื่องจากในการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ              
และพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนนั้น จําเปนอยางยิ่งที่
จะตองมีการการตรวจสอบและติดตามประเมินผลอยางตอเนื่อง และตองใชเวลาในการติดตาม
ตรวจสอบ ดังนั้น จึงควรใหความสําคัญตอกลไกการรองรับของโรงเรียนในดานตางๆ เชน  
นโยบายของโรงเรียนที่เกี่ยวของกับการจัดการมูลฝอย การสนับสนุนโครงการลดปริมาณมูลฝอย 
ในโรงเรียนอยางตอเนื่อง เปนตน เพื่อใหผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน เกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ
พฤติกรรม เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอยางแทจริง  

 

2.3  การเปล่ียนแปลงปริมาณ และองคประกอบมูลฝอยในโรงเรียน  
 

จากการศึกษาสภาพการจัดการมูลฝอยของโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ กอนการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู  ทําใหไดทราบขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของโรงเรียน ซ่ึงพบวา 
ผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายในโรงเรียนมีสวนในการกอมูลฝอย โดยมีกิจกรรมตางๆในโรงเรียน          
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ที่กอใหเกิดมูลฝอยขึ้น สอดคลองกับการศึกษาของ วนิดา เกริกวรกุลชัย และคณะ  (2542)                
ซ่ึงพบวา กิจกรรมการเรียนการสอน และการบริโภค เปนสาเหตุของการกอมูลฝอยในโรงเรียน              
ซ่ึงแสดงใหเห็นวา การกอมูลฝอยของโรงเรียนวัดโคกสมานคุณนั้น ไมไดมีความแตกตางจาก
โรงเรียนอื่นๆ อยางไรก็ตาม สําหรับการดําเนินการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น ผูวิจัยพบวา 
ในชวงกอนเริ่มกระบวนการวิจัย  โรงเรียนวัดโคกสมานคุณยังไมมีการนํามูลฝอยกลับมา                     
ใชประโยชนใหม ทั้งนี้เนื่องจากในสวนของมูลฝอยประเภทเศษอาหารนั้น ผูประกอบการได
ดําเนินการกําจัด โดยนําไปเปนอาหารเลี้ยงสุกร สวนมูลฝอยประเภทอื่นๆนั้น มีการจัดการโดย
นักการภารโรงของโรงเรียนในชวงเย็นหลังเลิกเรียน โดยรวบรวมมูลฝอยจากถังรองรับมูลฝอย
ภายในโรงเรียนไปรวมไวในถังรองรับมูลฝอยบริเวณหนาโรงเรียนโดยมีเทศบาลมาจัดเก็บทุกวัน 
นอกจากนั้นแลว ในกิจกรรมการหาปริมาณและองคประกอบของมูลฝอย (14 กุมภาพันธ 2547 )
โดยใชวิธีการ Quartering พบวา มีปริมาณมูลฝอย 99.50 กิโลกรัม/วัน มีอัตราการผลิตมูลฝอยตอคน
เทากับ 0.14 กิโลกรัม / คน / วัน และพบวา เศษอาหารมีปริมาณมากที่สุด (45.83%) และเศษแกว          
มีปริมาณนอยที่สุด (2.08%)  

อยางไรก็ตาม หลังการดําเนินกิจกรรมพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอย          
ในโรงเรียน ผูวิจัยไดจัดกิจกรรมสรุปบทเรียนขึ้น เพื่อใหกลุมนักเรียนแกนนําฯทําการหาปริมาณ 
และองคประกอบของมูลฝอยในโรงเรียน โดยทําการเปรียบเทียบปริมาณ และองคประกอบมูลฝอย
ในโรงเรียนกอน  – หลังการพัฒนากระบวนการเรียนรู  (5 สิงหาคม  2547 )โดยใชวิ ธีการ                 
Quartering  ซ่ึงพบวา หลังผานการพัฒนากระบวนการเรียนรูไปแลวนั้น มีปริมาณมูลฝอยที่พบ                
ในโรงเรียนเทากับ 51.50 กิโลกรัม/วัน มีอัตราการผลิตมูลฝอยตอคนเทากับ 0.07 กิโลกรัมตอวัน 
และพบวา เศษอาหารลดลงแตยังคงมีปริมาณมากที่สุด (29.16%) และมูลฝอยชนิดอื่นๆมีปริมาณ                    
นอยที่สุด (2.72%)  ซ่ึงแสดงรายละเอียดไวในตาราง 12               

ปจจัยหนึ่งที่ทําใหปริมาณมูลฝอยหลังการพัฒนากระบวนการเรียนรูลดลง เนื่องจาก                  
ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน เกิดการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอยางเปนระบบ โดยมีการ         
คัดแยกมูลฝอยที่ขายไดเก็บไว เพื่อนํามาขายแกธนาคารขยะของทางโรงเรียน อีกทั้งยังเรียนรูจาก
การสังเกตพฤติกรรมของกลุมเปาหมายในการคัดแยกมูลฝอยกอนทิ้ง ซ่ึงสอดคลองกับขอคิด              
ของ ปราณี  รามสูต (2528) ที่กลาววา เราจะสามารถรูไดวาบุคคลเกิดการเรียนรูในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
หรือไม ก็โดยการสังเกตพฤติกรรมของเขา ถาเขาทําในสิ่งที่ไมเคยทําไดมากอน คือเขาทําไมเปน
แลวทําเปน จากไมรูกลายเปนรู  จากไมเขาใจกลายเปนเขาใจ หรือจากทําไมดีกลายเปนทําดีขึ้น
เร่ือยๆ ฯลฯ เหลานี้  ถามีสาเหตุเนื่องมาจากประสบการณ หรือการฝก ก็ถือไดวาบุคคลนั้น ไดเกิด
การเรียนรูขึ้นแลว  
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 ดังนั้น อาจกลาวไดวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
สามารถสรางการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนได โดยกลุมเปาหมายในการ
วิจัย ซ่ึงจัดเปนตัวแทนของทุกกลุมสังคมในโรงเรียน ไดประพฤติตนเปนตนแบบในการจัดการ           
มูลฝอยในโรงเรียน อันเนื่องมาจากการไดรับประสบการณ และการฝกฝนจากกิจกรรมตางๆ ซ่ึงอาจ
กลาวไดวา การที่ ผูมีสวนเกี่ยวของไดรับรู  และมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ  สงผลใหเกิด                   
ความตระหนัก มีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในทางที่ดีขึ้น
ดังกลาว  
  

2.4 เงื่อนไข/ปจจัยท่ีเอ้ือและเปนอุปสรรคในการพัฒนากระบวนการเรียนรู 
 
การพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูมีสวนเกี่ยวของเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น 

มีเงื่อนไข /ปจจัยที่ เอื้อ  และเปนอุปสรรคในการพัฒนากระบวนการเรียนรูหลายประการ                    
โดยสามารถจําแนกรายละเอียดไดดังนี้ 
 
  2.4.1 เงื่อนไข/ปจจัย ท่ีเอ้ือในการพัฒนากระบวนการเรียนรู 
 
   ก. นโยบายของโรงเรียน 
    การดําเนินการพัฒนากระบวนการเรียนรู เพื่อการจัดการมูลฝอย                   
ในโรงเรียน พบวา ปจจัยที่เอื้อตอการดําเนินกระบวนการของผูวิจัย คือ ความพรอมของโรงเรียน 
และการใหความสําคัญกับกิจกรรมที่เกี่ยวกับมูลฝอยเปนอยางมาก สงผลใหการดําเนินกระบวนการ
ตางๆที่ผูวิจัยจัดขึ้นนั้น ไดรับความสนใจจากบุคลากรทุกฝายในโรงเรียน และนักเรียนทั่วไป       
เปนอยางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่ง นโยบายของผูบริหารโรงเรียนที่เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย                           
ซ่ึง สุนีย  มัลลิกะมาลย และนันทพล  กาญจนวัฒน (2543 : 92) ไดกลาวถึง ความสําคัญของนโยบาย
ผูบริหารกับการดําเนินโครงการในโรงเรียนวา ในการริเร่ิมโครงการใดๆก็ตาม ส่ิงสําคัญที่จะตองมี
มากอนโครงการ คือ นโยบายสนับสนุนของผูบริหาร เพราะหากผูบริหารเห็นดวยกับโครงการ          
และยินดีใหการสนับสนุน โดยกําหนดเปนนโยบายของโรงเรียนแลว ยอมหมายความวา ครูผูสอน
ในโรงเรียนจะไดยึดถือปฏิบัติตาม เพราะผูบริหารนั้น เปน “ผูนํา หลักชัย และดวงประทีป”                 
ของผูปฏิบัติงานหรือผูใตบังคับบัญชา (บัญชา  อ๋ึงสกุล, 2543 : 23 ) รวมทั้งยังสอดคลองกับ
การศึกษาของ อภิรดี  สงศรี (2541 : 81) ซ่ึงพบวา นโยบายของโรงเรียน เปนปจจัยที่สงเสริมตอ
บทบาทดานสิ่งแวดลอม ของขาราชการครูสังกัดกรมสามัญศึกษาในเขตควบคุมมลพิษ อําเภอ
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หาดใหญ จังหวัดสงขลา เงื่อนไขดังกลาวสอดคลองกับการวิจัยในครั้งนี้คือ ผูบริหารมีสวนรวม          
ในการดําเนินการทุกขั้นตอน และยินดีใหมีการดําเนินงานวิจัยในครั้งนี้  โดยมีการกําหนดการ
ดําเนินกระบวนการในครั้งนี้ เปนนโยบายหนึ่งของทางโรงเรียนดานการบริหารงานอาคารสถานที่             
ของโรงเรียนในสวนของงานพัฒนาผูเรียน จึงทําใหโครงการวิจัยไดรับความรวมมือ และการ
สนับสนุนจากบุคลากร เชน การเขารวมกิจกรรมตางๆของผูวิจัยทุกครั้งเมื่อมีโอกาส การมีสวนรวม
ในการดําเนินโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน เปนตน ดังนั้น อาจกลาวไดวา ในการดําเนิน
กิจกรรมเกี่ยวกับมูลฝอย จําเปนอยางยิ่งที่ตองมีการติดตอประสานงาน และสรางความเขาใจรวมกัน
ใหชัดเจน เกี่ยวกับนโยบายของผูบริหารวาสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมตางๆหรือไม เนื่องจาก
นโยบายที่ชัดเจนของผูบริหาร เปนปจจัยที่สนับสนุนการเรียนรู เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย                  
ในโรงเรียน               

 ข. การเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ 
การดําเนินงานวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยเนนใหทุกกลุมของผูมีสวนเกี่ยวของ                      

ในโรงเรียนทั้งหมด ไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ใหไดมากที่สุด ทําใหผูเขารวมกิจกรรม
สวนใหญใหความรวมมือ และกระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรม ซ่ึงสอดคลองกับขอเสนอแนะ
ของ สุนีย  มัลลิกะมาลย และ นันทพล  กาญจนวัฒน (2543 : 88-92) ที่ไดใหขอเสนอแนะวา                     
ผูมีสวนเกี่ยวของในการดําเนินกิจกรรมตางๆจําเปนตองเขามามีสวนรวมในทุกขั้นตอน                         
จึงจะสามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นไดอยางมีประสิทธิภาพ และจากรูปแบบของกิจกรรมโดยเฉพาะ
อยางยิ่ งกิจกรรมที่ เนนการมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติจริง  โดยใชกระบวนการกลุม                         
และการใหความสําคัญกับการเปดโอกาสใหผูเขารวมกิจกรรมไดแสดงความเห็นนั้น พบวา 
ผูเขารวมกิจกรรมสวนใหญใหความสนใจกับกิจกรรมที่ไดมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติจริง             
หรือไดเห็นสภาพของการดําเนินการจริง และมีความพึงพอใจในระดับสูง เชน กิจกรรมตามรอย          
มูลฝอย การหาองคประกอบมูลฝอย และการทัศนศึกษาดูงานในสถานที่ตางๆ ซ่ึงกิจกรรมที่เนน 
การมีสวนรวมของทุกกลุมสังคมในโรงเรียน อันสงผลใหเกิดการเรียนรูที่ดี และสามารถนําความรู
มาประยุกตใชไดจริงนั้น สอดคลองกับแนวคิดของ อรสา  เนียมศิริ (2546 : 25) ที่ไดกลาววา              
การเรียนรูของกลุมเปาหมายจากการมีสวนรวมในการปฏิบัตินั้น จะเปนกระบวนการเรียนรูจากการ
แกปญหาของกลุม  เพื่อรวมกันคนหาวิธีการแกปญหาที่ เกิดขึ้นโดยรวมกันคิดแลกเปลี่ยน
ประสบการณ ขอคิดเห็นและมุมมองระหวางกัน และในที่สุดจะนําสิ่งที่ไดเรียนรูรวมกันนั้น                 
ไปทดลองแกปญหาและพัฒนางานไดอยางแทจริง      

ดังนั้นอาจกลาวไดว า  รูปแบบของกิจกรรมที่ เนนการมีสวนรวม                 
ของผูมีสวนไดสวนเสียของทุกกลุมสังคมในโรงเรียน  จัดเปนปจจัยหนึ่งที่ เอื้อใหสามารถ                       
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เกิดการเรียนรูไดเปนอยางดี และผูเขารวมกิจกรรมเกิดความพึงพอใจในระดับสูง และที่สําคัญ
รูปแบบการมีสวนรวมจะสงผลตอโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียน โดยสามารถนํามาใช
แกปญหาไดจริง และไดรับการยอมรับในการปฏิบัติจากทุกฝายในโรงเรียน  อันจะสงผลใหเกิด
ความยั่งยืนตอโครงการลดปริมาณมูลฝอยในโรงเรียนตอไป            

ค. ความสัมพันธแนวราบระหวางผูวิจัยกับผูเรียน 
การดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยกําหนดความสัมพันธแบบเปนกันเอง           

กับผูเขารวมกิจกรรมทุกคน และไมไดแสดงตนวาอยูในฐานะผูวิจัย ซ่ึงทําใหผูเขารวมกิจกรรม           
สวนใหญโดยเฉพาะอยางยิ่ง นักเรียนแกนนําใหความเห็นวา รูสึกพึงพอใจและมีความสนิทสนมากวา
เวลาเรียนปกติ  ซ่ึงความสัมพันธในลักษณะดังกลาว  สอดคลองกับแนวคิดของ  ชาญชัย                    
อิทรประวัติ (2545) ที่กลาววา การที่ผู เรียนรูสึกวาไดอยูกับเพื่อน ไมมีความขัดแยงกับเพื่อน                
และไมไดรับความกดดันจากเพื่อน จะทําใหผูเรียนเกิดผลการเรียนรูที่ดีตามมา และสอดคลองกับการ
สังเกตของผูวิจัย ที่พบวา หลังจากผานกระบวนการเรียนรูไประยะหนึ่งผูเขารวมกิจกรรมสวนใหญ
กลาแสดงความเห็นตางๆ รวมทั้งกลาซักถามในประเด็นที่ไมเขาใจ รวมทั้งใหขอเสนอแนะแกผูวิจัย
ดวยความเปนกันเองมากขึ้น  

อยางไรก็ตาม ความสัมพันธในลักษณะดังกลาว ผูวิจัยพบวา สงผลให
ผูเขารวมกิจกรรมบางสวนไมกระตือรือรน และขาดความรับผิดชอบตองานที่ผูวิจัยมอบหมาย 
โดยเฉพาะนักเรียนแกนนําฯ เนื่องจากผูวิจัยเนนความสมัครใจ มากกวาการบังคับใหเขารวมกิจกรรม
อีกทั้งนักเรียนกลุมแกนนําฯสวนใหญมีความสนิทสนม และผูวิจัยใหความเปนกันเองกับทุกคน            
ทําใหนักเรียนแกนนําฯสวนมากขาดความรับผิดชอบ สังเกตไดจาก การนัดหมายใหนักเรียน               
แกนนําฯสงงาน และการเขารวมกิจกรรมในบางครั้ง  

ดั งนั้ น  การดํ า เนิ นกิ จกรรมต า งๆ  ควรมี ก า รกํ าหนดขอบ เขต                          
ของความสัมพันธใหหลากหลายรูปแบบ และควรใชระบบการสอบวัดตามแบบของโรงเรียน                
มารองรับ เชน การนัดหมายการสงงาน หรือการเขารวมกิจกรรมตางๆ โดยใชเงื่อนไขการใหคะแนน 
เปนตน อันจะสงผลใหผู เขารวมกิจกรรมเกิดความรับผิดชอบ และเพื่อเสริมสรางการเรียนรู                        
ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

ง. ผูเขารวมกระบวนการเรียนรูมาจากทุกกลุมสังคมในโรงเรียน  
ในการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนนั้น    

ผูวิจัยกําหนดใหมีกลุมเปาหมายที่เขารวมกิจกรรม ไดแก นักเรียนกลุมแกนนําฯ จํานวน 48 คน 
อาจารยแกนนํา จํานวน 10 คน ผูประกอบการ จํานวน 1 คน และนักการภารโรง จํานวน 2 คน                 
ซ่ึงทุกกลุมที่กลาวมา จัดเปนตัวแทนของกลุมสังคมในโรงเรียนทั้งหมด  อันสงผลให เมื่อผูวิจัย             
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จัดกิจกรรมในรูปแบบตางๆ ผูเขารวมกิจกรรมสามารถที่จะนําความรู และประสบการณที่ไดรับ             
ไปประยุกตใชในหนาที่ของตนเองได สอดคลองกับแนวคิดของ วราพร  ศรีสุพรรณ (2539 : 58)             
ที่กลาววา เมื่อผูเรียนสามารถเขาใจลักษณะของปญหาส่ิงแวดลอม รวมท้ังสามารถเขาถึงที่มา                 
และสาเหตุของปญหาไดอยางแทจริง จะสามารถนําความรูที่ไดรับไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได                    

ดังนั้นอาจกลาวไดวา ความหลากหลายของผูเขารวมกิจกรรมนั้น สงผล
ใหเกิดการนําความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ไปใชปฏิบัติ อันสงผลใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงสภาพการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนตอไป 

จ. บรรยากาศการเรียนรู 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีการสังเกต และสอบถามผูเขารวมกิจกรรม

เกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอการเขารวมกิจกรรมในแตละครั้ง พบวา บรรยากาศการเรียนรู เปนปจจัย          
ที่ชวยเสริมการเรียนรูไดเปนอยางดี เชน การไดไปทัศนศึกษาดูงานนอกสถานที่ จากการสอบถาม
นักเรียนแกนนํา พบวา “ไดเปลี่ยนบรรยากาศในการเรียนรู จากที่เคยเรียนอยูแตในหองเรียน                 
ก็ไดออกมาขางนอกบาง ” (พิมพภัทร   ชุมแกว (สัมภาษณ) 3  มิถุนายน 2547 ) นอกจากนี้ จากการ
สังเกตของผูวิจัย พบวา สภาพแวดลอมที่เหมาะสม และรูปแบบกิจกรรมที่นาสนใจ ทําใหผูเขารวม
กิจกรรมเกิดความตื่นตัว และใหความรวมมือในกิจกรรมเปนอยางดี สอดคลองกับขอเสนอแนะ 
ของ  ชุมพล  ศรีทองกุล (2544 : 32) ที่ไดกลาวถึง บรรยากาศในการเรียนรูวาเปนกลไกหนึ่งที่เอื้อตอ
การจัดกระบวนการเรียนรู นอกเหนือจากสื่อการเรียน และสอดคลองกับ วัฒนาพร ระงับทุกข  
(2545 : 25) ที่กลาววา สภาพแวดลอมและบรรยากาศในการเรียนรู  ทั้งในหองเรียน ในโรงเรียน  
และในชุมชน  เปนสิ่งที่มี อิทธิพลตอผลการเรียนรูของผู เ รียน  สวนปจจัยทางดานจิตวิทยา
(Psychological environment) ที่เอื้อตอบรรยากาศการเรียนรูของผูเขารวมกิจกรรมนั้น พบวา                
การที่ ผู วิจัยกํ าหนดความสัมพันธแบบเปนกันเองกับผู เข ารวมกิจกรรม  ไม เครง เครียด                           
มีการสนับสนุน ใหกําลังใจ ทําใหเกิดบรรยากาศแหงการเรียนรูตามมา  เชน “ชอบเวลามีกิจกรรม
ตางๆ เพราะไมรูสึกเครียด  ชอบในสวนกิจกรรมที่ไดลงมือปฏิบัติเอง และชอบเลนเกมวัดดวง 
เพราะมันทาทายดี และอยากเขารวมกิจกรรมอยางนี้บอยๆ” (ยศวดี  บุปผะโพธิ์ (สัมภาษณ)                
22  มิถุนายน 2547 )  

  ดังนั้นอาจกลาวไดวา บรรยากาศการเรียนรู เปนปจจัยที่สงผลตอการ               
มีสวนในการเขารวมกิจกรมตางๆ อยางไรก็ตามรูปแบบของกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเขารวม
กิจกรรมมีสวนรวม และความสัมพันธแบบเปนกันเองของผูวิจัยนั้น พบวา นอกจากจะเปนการ
กระตุนใหผูเขารวมกิจกรรมเกิดความตื่นตัว และพรอมที่จะเขารวมกิจกรรมแลวนั้น ยังชวยสราง
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บรรยากาศแหงการเรียนรูไดเปนอยางดี ทําใหผูเขารวมกิจกรรมกลาแสดงออก และสงผลใหอยากเขา
รวมกิจกรรมตางๆตอไป 

ฉ. ทุนงบประมาณ 
โรงเรียนวัดโคกสมานคุณ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา เปนโรงเรียนที่

ได รับการสนับสนุนจากโครงการปฏิบัติการชุมชนและเมืองนาอยู เทศบาลนครหาดใหญ                       
ซ่ึงเปนโรงเรียนนํารองในการผลิตน้ําหมักชีวภาพจากเศษอาหาร  และทางโรงเรียนไดรับ
งบประมาณสวนหนึ่งจากทางโครงการฯ เพื่อใชในกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  
สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ทางโรงเรียนไดจัดสรรงบประมาณสวนหนึ่ง สําหรับใชในกิจกรรม             
การพัฒนากระบวนการเรียนรู เพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนใหแกผูวิจัย  ดังนั้นผูวิจัย                     
จึงออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ภายใตเงื่อนไขของงบประมาณที่ใชในกิจกรรม อันสงผลให
สามารถดําเนินการวิจัยไดบรรลุวัตถุประสงคตามที่วางแผนไวในระดับหนึ่ง เชน รูปแบบของ
กิจกรรมที่สามารถนํากลุมเปาหมายไปทัศนศึกษาดูงานในสถานที่จริง อันนําไปสูผลการเรียนรูที่มี
ประสิทธิภาพภาพมากขึ้นซึ่งสอดคลองกับขอเสนอแนะของ วราลักษณ  ไชยทัพ (2544) ที่ไดกลาว
ไวเกี่ยวกับการศึกษาดูงานวา การเรียนรูจากการเห็นของจริงจะมีสวนกอใหเกิดความเขาใจที่ลึกซึ้ง 
และอยากทดลองนํากลับไปทํามากกวาการฟง หรือการอานเอกสาร และทําใหผูศึกษาไดเขาใจ            
ถึงความคิด รูปแบบ วิธีการและผลที่เกิดขึ้นในการทํากิจกรรม ซ่ึงจะเปนขอมูลพื้นฐานที่สําคัญ           
ในการนําไปประยุกต ใชตอไป 

อยางไรก็ตามจากการสังเกตของผูวิจัยพบวา การออกแบบการวิจัยเพื่อให
สอดคลองกับเงื่อนไขทางดานงบประมาณที่ไดรับจัดสรรในครั้งนี้  ทําใหผูวิจัยตองปรับเปลี่ยน
รูปแบบกิจกรรมการเรียนรูในบางกิจกรรมใหเหมาะสมกับเงื่อนไขดังกลาว เชน รูปแบบการดําเนิน
โครงการลดปริมาณมูลฝอยตางๆ ที่ตองใชงบประมาณในการดําเนินการคอนขางสูง ทําใหสามารถ
ดําเนินการโครงการไดเพียงโครงการละ 1 คร้ัง  ทําใหไมสามารถเห็นปญหา และหาแนวทางการ
แกไขจากการดําเนินโครงการที่ชัดเจน ซ่ึงอาจทําใหเกิดจุดออนของกระบวนการพัฒนาการเรียนรู           
ที่อาจสงผลตอการเรียนรูของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนตอไป 

 
2.4.2 เงื่อนไข/ปจจัย ท่ีเปนอุปสรรคในการพัฒนากระบวนการเรียนรู 

 
ก. ระบบโครงสรางเชิงอํานาจของโรงเรียน 
ผลการดําเนินการวิจัย พบวา ระบบโครงสรางของโรงเรียนมีสวนสําคัญ             

ที่ทําใหผูวิจัยสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูไดอยางตอเนื่อง รวมทั้งไดรับความรวมมือจาก                       
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ผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายในโรงเรียนในระดับหนึ่ง  ซ่ึงระบบโครงสรางของโรงเรียนนั้น                           
มีผูอํานวยการโรงเรียนทําหนาที่บริหาร และกําหนดทิศทางในการพัฒนาโรงเรียน รวมกับบุคลากร
ทุกฝายในโรงเรียน ดังนั้น เมื่อผูอํานวยการสั่งการใหทุกฝายปฏิบัติงานเพื่อพัฒนาโรงเรียน                    
และนักเรียนใหมีความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยนั้น จะไดรับการยอมรับ และปฏิบัติตามคําสั่ง
อยางเครงครัด สังเกตไดจากการดําเนินกิจกรรมตางๆของผูวิจัย จะไดรับความรวมมือจากทุกฝาย                 
ในโรงเรียนเปนอยางดี ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ พวงนอย  แสงจันทร (2538 : 104) ที่พบวา           
ในกรณีที่ครูผูสอนไดรับคําสั่งจากผูบริหารเกี่ยวกับการพัฒนาโรงเรียนนั้น จะเปนปจจัยสําคัญตอการ
ดําเนินกิจกรรมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมของครูประถมศึกษา ในจังหวัดสงขลา           
สอดคลองกับ ผลการสอบถามความเห็นของครูแกนนําที่เขารวมกิจกรรมทุกครั้ง ซ่ึงผูวิจัยพบวา  
“การเขารวมกิจกรรมเกี่ยวกับเรื่องขยะในโรงเรียนนั้น ครูทุกคนที่เขารวมกิจกรรมใหความรวมมือ
อยางเต็มที่ เพราะถือเปนแนวทางในการพัฒนาผูเรียน ซ่ึงไดรับคําสั่งจากผูอํานวยการโรงเรียน               
ใหถือเปนหนาที่ที่ครูทุกคนตองปฏิบัติตาม” (ภาณินี  แกวพิทักษ (สัมภาษณ) 13 มีนาคม 2547 )  

อยางไรก็ตาม แมวาระบบโครงสรางของโรงเรียนจัดเปนเงื่อนไขหนึ่ง            
ซ่ึงเอื้อใหสามารถจัดกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูไดอยางตอเนื่องนั้น แตจากการสังเกต
ของผูวิจัยพบวา หากผูอํานวยการโรงเรียนไมไดส่ังการเปนลายลักษณอักษร หรือไมไดเขารวม
กิจกรรมในบางครั้ง พบวา  ผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียน จะไมใหความรวมมือในการดําเนินกิจกรรม
เทาที่ควร สังเกตไดจากการที่ผูมีสวนเกี่ยวของ เขารวมกิจกรรมที่จัดในชวงหลังๆของผูวิจัย โดยไมมี
ผูอํานวยการโรงเรียนเขารวมกิจกรรมนั้น ผูเขารวมกิจกรรมบางสวนสงเสียงดัง ทําใหผูเขารวม
กิจกรรมสวนใหญเสียสมาธิ และหากกิจกรรมใดที่ผูวิจัยไมไดกําหนดใหทุกฝายเขามามีสวนรวมนั้น 
ผูมีสวนเกี่ยวของบางสวนมักไมใหความสนใจ หรือแสดงความเห็นใดๆทั้งสิ้น สอดคลองกับการ
สัมภาษณของผูวิจัยซ่ึงพบวา “หากผูอํานวยการไมออกเปนหนังสือใหทุกคนปฏิบัติ ก็ยากที่จะไดรับ
ความรวมมือ” (สัมภาษณกลุม , 26 มีนาคม 2547 )  

อนึ่ง ผูวิจัยขอตั้งขอสังเกตวา ชวงเวลาในการจัดกิจกรรมของผูวิจัย                  
ที่ เนนการจัดกิจกรรมในวันหยุด  เสาร  – อาทิตย   โดยไมมีคําสั่งจากผู อํานวยการโรงเรียน                 
ใหทุกฝายเขารวมกิจกรรม อาจเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหไมไดรับความสนใจจากกลุมเปาหมาย                 
บางสวนในการเขารวมกิจกรรมเทาที่ควร เนื่องจากในชวงวันหยุดเสาร – อาทิตย  กลุมเปาหมาย         
สวนใหญตองการการพักผอน และมีภาระหนาที่ของตนเองที่ตองรับผิดชอบเปนประจําอยูแลว  
ดังนั้น เมื่อผูวิจัยมีการนัดหมายใหกลุมเปาหมายเขารวมกิจกรรมในวันหยุดดังกลาว กลุมเปาหมาย
อาจมีความรูสึกวาเปน“ภาระ” เพิ่มขึ้นนอกเหนือจากการปฏิบัติงานประจําที่ตองรับผิดชอบ                 
ซ่ึงสภาวการณดังกลาวสะทอนใหเห็นวา กิจกรรมที่ดําเนินการนั้น ตองไมเปนการสรางภาระเพิ่มเติม        
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จากงานประจําที่ผูเขารวมกิจกรรมไดกระทําอยู ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัยของ สุภาณี  ธงไชย 
(2543) ที่ศึกษาแนวทางการคัดแยกมูลฝอยชุมชน โดยประสานความรวมมือระหวางนักเรียนและศูนย
รับซื้อมูลฝอยของโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองชลบุรี ซ่ึงไดเสนอแนะวา โครงการ/กิจกรรม                
ที่เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ควรจัดเปนโครงการเสริมการเรียนการสอน โดยอาจเสริมอยูในบางวิชา 
และที่สําคัญตองไมเปนการสรางภาระแกผูเขารวมกิจกรรม ซ่ึงจะเปนการเอื้อตอการเขามามีสวนรวม
ของผูเขารวมกิจกรรมมากขึ้น 

ดังนั้น อาจกลาวไดวา ระบบโครงสรางของโรงเรียนนั้น จัดเปนเงื่อนไข
หนึ่งที่เอื้อใหสามารถดําเนินกิจกรรมตางๆไดอยางตอเนื่องในระดับหนึ่งเทานั้น  แตไมสามารถที่จะ
ทําใหผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝาย เห็นถึงความสําคัญของกิจกรรมในระยะยาวได อีกทั้งรูปแบบ                
ของการดําเนินการนั้น ควรเปนกิจกรรมที่ไมเปนการสรางภาระใหเพิ่มมากขึ้น จากหนาที่เดิม               
ที่ ผู เขารวมกิจกรรมตองรับผิดชอบ  และผู เขารวมกิจกรรมควรได รับประโยชนในแงของ
ความกาวหนาทางวิชาชีพ เพื่อใหผูเขารวมกิจกรรมสามารถเรียนรูไดอยางเต็มที่ อันสงผลใหผูเขารวม
กิจกรรมเกิดการเรียนรูการจัดการมูลฝอยที่เปนระบบตามมา และเกิดความยั่งยืนในโรงเรียนตอไป 

ข. ระยะเวลาที่ไมตอเนื่องในการดําเนินกิจกรรม 
ผูวิจัยเร่ิมตนกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอย

ในโรงเรียน ชวงภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 ของโรงเรียนวัดโคกสมานคุณ และเนื่องจากงานวิจัย
ในครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซ่ึงตองมีการดําเนินงานหลายขั้นตอน และตองใชระยะเวลานาน 
ทําใหผูวิจัยไมสามารถดําเนินกิจกรรมตางๆที่ไดวางแผนไวเสร็จทันปการศึกษา 2546 และเมื่อถึง
ชวงเวลาปดภาคเรียนก็ไมสามารถติดตามผูเขารวมกิจกรรมได ทําใหการดําเนินการลาชาออกไป  
และสงผลใหกลุมเปาหมายขาดการดําเนินงานอยางตอเนื่อง และเมื่อเปดภาคการศึกษาใหม ผูวจิยัตอง
ใชเวลาสวนหนึ่งในการทบทวนความรูใหแกกลุมเปาหมาย อีกทั้งจากการสังเกตของผูวิจัย พบวา 
กลุมเปาหมายสวนใหญขาดความกระตือรือรน และความรับผิดชอบในงานที่ผูวิจัยมอบหมาย         
ใหปฏิบัติ สงผลใหการปฏิบัติตามโครงการที่รวมกันวางแผนไวตองลาชาออกไป ดังนั้นอาจกลาว    
ไดวา ระยะเวลาที่ไมมีความตอเนื่องในการดําเนินกิจกรรมนั้น เปนขอจํากัดที่ทําใหไมสามารถดําเนิน
โครงการตางๆไดบรรลุวัตถุประสงคที่กําหนด 

 ค. แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม 
  การดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ ทางโรงเรียนไดเสริมแรงกลุมผูเขารวม

กิจกรรมโดยการมอบเสื้อยืดประจําชมรม แฟมใสเอกสาร และกระเปาใหแกผูเขารวมกิจกรรม                           
โดยมีเงื่อนไขวา หากผูเขารวมกิจกรรมคนใดไมใหความชวยเหลือ หรือไมเขารวมกิจกรรมบอยๆ 
ทางโรงเรียนจะยึดอุปกรณตางๆกลับคืน อยางไรก็ตามจากการสังเกตของผูวิจัยพบวา ผูเขารวม
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กิจกรรมที่ไดรับอุปกรณเหลานี้ไปนั้น ในชวงกิจกรรมโครงการลดปริมาณมูลฝอย บางสวนไมได       
เขารวมโครงการอยางเต็มที่ ซ่ึงทําใหเห็นวา แรงจูงใจที่เปนรูปธรรม สามารถดึงดูดใหกลุมเปาหมาย
เขารวมกิจกรรมตางๆได แตเปนการเขารวมกิจกรรมที่ไมยั่งยืน กลาวคือ เปนการเขารวมกิจกรรมเพื่อ
ตองการสิ่งของตอบแทนมากกวาการเขารวมกิจกรรมดวยสํานึกสาธารณะ (Public awareness)               
(อรศรี  งามวิทยาพงศ, 2545) สอดคลองกับการสัมภาษณนักเรียนแกนนํา ที่เขารวมกิจกรรม             
ในครั้งนี้ ซ่ึงพบวา นักเรียนแกนนําสวนใหญยอมรับวา แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม คือ                 
ตองการไดรับอุปกรณที่ทางโรงเรียนมอบใหแกผูเขารวมกิจกรรม “นักเรียนบางสวนที่ไดรับอุปกรณ
ไปแลว ก็ไมเขารวมกิจกรรมอยางเต็มที่ โดยเฉพาะการปฏิบัติตามโครงการลดขยะในโรงเรียนนั้น  
ไมมีแรงเสริมอยางเปนรูปธรรม ทําใหนักเรียนสวนใหญไมคอยใหความรวมมือ” (สัมภาษณกลุม ,  
14 กรกฎาคม 2547 ) อยางไรก็ตาม ประเด็นเรื่องของแรงจูงใจนั้น สุนีย  มัลลิกะมาลย และนันทพล  
กาญจนวัฒน (2543 : 93-94) ไดเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีการที่จะนํามาใชเพื่อจูงใจ                           
และสนับสนุนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมวา ไมควรตอบแทนดวยทรัพยส่ิงของ แตนาจะเปน         
ความภาคภูมิใจ  และเกียรติยศชื่อเสียง  เชน  การใหเกียรติบัตร  หรือเหรียญความดี เปนตน                       
โดยพิจารณาถึงความจําเปนและตองการจริงๆของนักเรียน ดังนั้น แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม  
จึงเปนประเด็นที่นาสนใจและควรพิจารณา ทั้งนี้เนื่องจากสงผลโดยตรงตอความยั่งยืนในการแกไข
ปญหาสิ่งแวดลอมในโรงเรียน  

ดังนั้นอาจกลาวไดวา การใหแรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนั้น จําเปน
อยางยิ่งที่จะตองกําหนดลักษณะของแรงจูงใจใหเหมาะสม ทั้งที่เปนรูปธรรม และการสรางจิตสํานึก
ดานสิ่งแวดลอม และควรดําเนินการเสริมแรงตลอดทั้งกระบวนการ อยางไรก็ตาม รูปแบบของ
แรงจูงใจนั้นอาจเปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขตางๆ และควรสรางแรงจูงใจใหเขารวมกิจกรรมดวย
สํานึกสาธารณะ โดยมุงเนนการพัฒนาดานจิตสํานึกเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม เพื่อใหการจัดการมูลฝอย 
ในโรงเรียนมีประสิทธิภาพ และยั่งยืนตอไป  

 
3.  การเรียนรูของผูวิจัย 

ในการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนครั้งนี้ ไดกอใหเกิด           
การเรียนรูแกผูวิจัย ดังนี้  

1. การสรางปฏิสัมพันธ  ในการดําเนินการวิจัยในครั้งนี้  มีความจําเปนอยางยิ่ง                 
ที่จะตองมีการสรางความสัมพันธที่ดีระหวางผูวิจัยกับผูเขารวมกระบวนการ เพราะความสัมพันธ          
จะนําไปสูความรวมมือ และสุดทายจะสงผลไปสูความสําเร็จรวมกัน และในการดําเนินกิจกรรม          
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ผูวิจัยพบวา ความตั้งใจ และความจริงใจ และการใหความสําคัญกับมิตรภาพ และการมีสวนรวม
ของทุกกลุมสังคม เปนปจจัยที่นําไปสูความสําเร็จของการดําเนินกระบวนการในที่สุด 

2. การจัดกระบวนการ ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดเรียนรูวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการ                
ทั้งจากการศึกษาเอกสารและจากการไดลงมือปฏิบัติจริง ทําใหผูวิจัยเขาใจถึงลักษณะการดําเนินงาน
ที่ตองมีการเตรียมตัวใหพรอม ทั้งดานความรูที่เกี่ยวกับประเด็นมูลฝอย และเทคนิควิธีการตางๆ            
ที่ตองใชในการจัดกระบวนการ เพื่อใหการจัดกระบวนการเกิดประโยชนตอการวิจัยมากที่สุด   

3. การประสานงาน ในการดําเนินการวิจัยในครั้งนี้  การประสานงานกับทุกกลุมสังคม
นับวามีความสําคัญอยางมาก ทั้งกอนการดําเนินงาน ซ่ึงเปนการเตรียมความพรอม ในระหวาง          
การดําเนินงาน ซ่ึงเปนการหาแนวทางที่ดีที่สุด และหลังจากที่ไดดําเนินงานแลว ซ่ึงเปนการแกไข
ขอบกพรอง รวมทั้งการติดตามเพื่อใหเกิดความสมบูรณของงานมากที่สุด  

4. บุคลิกภาพ  กระบวนการของการทําวิจัยที่ไดดําเนินการนั้นทําใหผูวิจัยไดมีการเรยีนรู
การสื่อความหมาย รวมทั้งไดฝกการโตตอบกับผูเขารวมกิจกรรม การแกปญหาเฉพาะหนา 
ตลอดจนไดพัฒนาการแสดงออกมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้กระบวนการวิจัยไดทําใหผูวิจัยมีวิธีการคิด
อยางเปนระบบมากยิ่งขึ้น 

 
4.  ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 
4.1 ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
  (1) รูปแบบของกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา ควรเปนประเด็นที่ทางโรงเรียนสนใจ             

และสอดคลองกับการเรียนการสอน นโยบายของผูบริหาร และควรดําเนินการอยางตอเนื่อง 
  (2) ควรมีมาตรการกระตุนใหนักเรียนทั่วไปเขามามีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม               

เชน ระบบการใหคะแนน ระบบการสอบของทางโรงเรียน เปนตน 
  (3) รูปแบบของกิจกรรมชมรม  ควรมีความยืดหยุน และตองมีกลไกการรองรับ               

ของโรงเรียนที่เหมาะสม เชน ผูรับผิดชอบที่ชัดเจน การสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่อง 
เปนตน 

  (4) การสรางแรงจูงใจใหกับครูผูสอนและครูแกนนํา เชน ลดภาระงาน เพื่อกระตุนให
ครูเขามามีสวนรวมในการดําเนินงาน ทั้งนี้ เพื่อใหครูผูสอน สามารถดําเนินกิจกรรมไดอยาง
ตอเนื่องและมีประสิทธิภาพสูงสุด 

  (5) ควรนําประเด็นเรื่องสิ่งแวดลอม มาบูรณาการเขากับการเรียนการสอนอยางเปน         
องครวม เพื่อใหเกิดการจัดการมูลฝอยอยางเปนระบบตอไป 
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  (6) เทศบาลควรเขามาประสานการมีสวนรวมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
โดยใชสถานที่กําจัดมูลฝอยของทางเทศบาลเปนแหลงเรียนรู เพื่อชวยใหเกิดการแกปญหามูลฝอย
อยางยั่งยืนตอไป  

  (7) โรงเรียนที่ขาดแคลนงบประมาณสนับสนุน สําหรับการไปทัศนศึกษาดูงานเกีย่วกบั         
การจัดการมูลฝอยนอกสถานที่ ควรใชรูปแบบการศึกษาจากสื่อวีดีทัศน ที่มีเนื้อหาเหมาะสม              
ในประเด็นที่เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย เพื่อเปนการกระตุนใหเกิดการเรียนรูไดอีกทางหนึ่ง 

  (8) โรงเรียนควรมีการจัดกิจกรรมชุมชนสัมพันธ  เพื่อสงเสริมการมีสวนรวม                 
ระหวางโรงเรียน ผูปกครอง ชุมชน และหนวยงานตางๆ ซ่ึงการจัดกิจกรรมในลักษณะดังกลาว        
จะเปนเครื่องมือสําคัญในการสรางปฏิสัมพันธ และเชื่อมโยงการเรียนรู ระหวางโรงเรียนและชุมชน 
อันจะนําไปสูการมีสวนรวมในกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมของทางโรงเรียนตอไป 
 

4.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 (1) การพิจารณาชวงเวลาในการดําเนินกิจกรรม  ควรกําหนดชวงเวลาที่เหมาะสม

ในการดําเนินกิจกรรม โดยพิจารณาจากตารางการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียน เชน ชวงเวลา
ในการจัดกิจกรรม ชวงเวลาการสอบ เปนตน เพื่อใหการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู และการ
ดําเนินการพัฒนากระบวนการเรียนรูเกิดความตอเนื่องและมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

 (2) การสรางเครือขาย และการขยายผลการเรียนรู ควรมีการสรางเครือขาย              
การเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยระหวางโรงเรียนที่อยูในชุมชนเดียวกัน เพื่อรวมกันขยายผล
การเรียนรูจากโรงเรียนไปสูชุมชน โดยชักจูงใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการมูลฝอย             
ของโรงเรียนดวย เชน การเปดโอกาสใหประชาชนที่สนใจเขารวมเปนสมาชิกโครงการลดปริมาณ
มูลฝอยในโรงเรียน ซ่ึงจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอนักเรียน เพราะจะเปนการเชื่อมโยง                    
การเรียนรูระหวางโรงเรียนและชุมชน ทําใหเกิดการเรียนรูรวมกัน และเกิดปฏิสัมพันธทีต่อเนือ่งกนั              
อันจะนําไปสูการแกปญหามูลฝอยอยางยั่งยืนตอไป 

 (3) รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ควรเปนกิจกรรมที่มีการบูรณาการเขากับ
การเรียนการสอนตามปกติของโรงเรียน เพื่อสรางความรูอยางเปนองครวม รวมทั้งเพื่อสราง
แรงจูงใจใหกับครูผูสอน และนักเรียนทั่วไป เกี่ยวกับการเขามามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ               
เพื่อใหเกิดการจัดการมูลฝอยอยางเปนระบบตอไป 

(4) การประสานงาน   ควรประสานงานกับหนวยงาน หรือสถานที่ราชการ                
ในชุมชน เชน สถานีอนามัย เปนตน ใหเขามามีสวนรวมสนับสนุนการดําเนินการจัดการมูลฝอย                      
ในโรงเรียน เพื่อเปนการเสริมการเรียนรูใหแกผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนในประเด็นตางๆ ตอไป  
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(5) การประเมินผลการเรียนรู  ควรมีการประเมินผลการเรียนรูของกลุมเปาหมาย
สําหรับการวิจัยในหลายๆดาน  โดยใช เครื่องมือการประเมินที่มีความหลากหลาย  เชน                      
การทําโครงงาน  การทําแฟมสะสมงานตางๆ  ควบคูไปกับการสังเกต  และการสัมภาษณ                     
ซ่ึงนาจะชวยใหสามารถประเมินการเรียนรูของกลุมเปาหมายในการวิจัยไดอยางเหมาะสม                  
และมีประสิทธิภาพ รวมทั้งเพิ่มความนาเชื่อถือของเครื่องมือการประเมินไดดียิ่งขึ้น 

 
กลาวโดยสรุป จากกิจกรรมการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอย                

ในโรงเรียนดังกลาว ผูวิจัยตองการชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของการพัฒนากระบวนการเรียนรู                   
ที่จะสงผลใหเกิดการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนไดอยางถูกตองและเปนระบบ อันจะนําไปสู              
การแกไขปญหามูลฝอยอยางยั่งยืน ซ่ึงผลจากการดําเนินกระบวนการวิจัยพบวา การเรียนรูเกี่ยวกับ
การจัดการมูลฝอยของผูมีสวนเกี่ยวของในโรงเรียนนั้น มีเงื่อนไขและปจจัยที่สําคัญซึ่งเอื้อใหเกิด
กระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียน คือ ความพรอมของโรงเรียน และหาก
โรงเรียนมีความพรอมในระดับหนึ่งแลว นโยบายของรัฐควรเขามาสงเสริมและสนับสนุน                
การพัฒนากระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของโรงเรียนอีกทางหนึ่ง นอกจากนี้            
การพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยนั้น ควรเสริมสรางความรู ความเขาใจ ทัศนคติ
และการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยตั้งแตระดับครัวเรือน เพื่อใหการพัฒนากระบวนการ
เรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยเกิดประสิทธิภาพสูงสุด ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองสงเสริม
การพัฒนากระบวนการเรียนรูใหแกโรงเรียน ซ่ึงมีแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของโรงเรียน
ทั้งระบบ โดยคํานึงถึงบริบทของโรงเรียนควบคูไปดวย  

งานวิจัยช้ินนี้ เปนงานวิจัยที่ไดนําเสนอขั้นตอน/วิธีการ และกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูเพื่อการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนระดับประถมศึกษา ซ่ึงอาจนําไปประยุกตใช
ในโรงเรียนอื่นๆไดบางตามสมควร ผูวิจัยหวังวาในอนาคตอันใกล คงมีงานวิจัยที่บูรณาการ
กระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในโรงเรียนทั้งระบบ เพื่อเปนการพัฒนากระบวนการ
เรียนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของโรงเรียน ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการแกปญหามูลฝอย              
ของประเทศไทยตอไป 


