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บทท่ี 3

วิธีดํ าเนินการวิจัย

การวิจัยเร่ืองการพัฒนากระบวนการเรียนรูของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชน : 
กรณศีกึษาชุมชนปริก เทศบาลตํ าบลปริกตก อํ าเภอสะเดา จังหวัดสงขลา นี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติ
การ (Action Research)  เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรูของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชน  
โดยใชวธีิการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research method) ซ่ึงทํ าการวิจัยในพื้นที่ชุมชนปริกตก
หมูที ่6 ต ําบลปริก  อํ าเภอสะเดา จังหวัดสงขลา  ซ่ึงรายละเอียดวิธีการดํ าเนินการวิจัยดังตอไปนี้

1.  ประชากรและกลุมเปาหมาย
1.1 ประชากรที่ศึกษา คอื ประชาชนที่อาศัยอยูในชุมชนปริกตก เทศบาลตํ าบลปริก 

อํ าเภอสะเดา จังหวัดสงขลา จํ านวนครัวเรือน 169 ครัวเรือน คณะกรรมการชุมชน ผูนํ าชุมชน อาสา
สมัครสาธารณสุข  กลุมแมบานของเทศบาล  และเจาหนาที่ของเทศบาลตํ าบลปริกที่มีสวนเกี่ยวของ

1.2  กลุมตัวอยาง ประกอบดวย
1.2.1  เจาหนาที่ของเทศบาลตํ าบลปริกที่เกี่ยวของกับการดํ าเนินการดานการจัด

การมลูฝอยในเขตเทศบาลตํ าบลปริก ไดแก เทศมนตรีฝายสาธารณสุขและสิ่งแวดลอมจํ านวน 1 คน
และหวัหนาฝายบริหารงานสาธารณสุขจํ านวน 1 คนรวม 2 คน

1.2.2  ผูทีม่คีวามสมัครใจในการรวมเปนทีมวิจัย ซ่ึงมาจากกลุมของแมบานเทศ
บาลตํ าบลปริก อาสาสมัครสาธารณสุข และคณะกรรมการชุมชน จํ านวน 17 คน

1.2.3  ประชาชนทั้งหมดที่อาศัยอยูในชุมชนปริก จํ านวน 169 ครัวเรือน
 การเลือกกลุมเปาหมายในครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีการเลือกกลุมเปาหมายแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) โดยมีคุณลักษณะของกลุมตัวอยางดังนี้
- มีสวนเกี่ยวของกับปญหามูลฝอยของชุมชน ในบทบาทของผูผลิตมูลฝอย หรือบท

บาทของผูวางแผนแกไขปญหาเกี่ยวกับมูลฝอยใหกับชุมชน
- มคีวามสมัครใจที่จะเขารวมกับกระบวนการวิจัยในครั้งนี้

2.  การเลือกพื้นท่ีศึกษา
การเลือกพื้นที่ศึกษาในครั้งนี้ใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) โดย

พจิารณาจากเกณฑ ดังตอไปนี้
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2.1 หนวยงานภาครัฐระดับทองถ่ิน ตองมีความพรอมที่จะใหความรวมมือและ
สนบัสนุนการดํ าเนินกิจกรรมตางๆ

2.2  กลุมชาวบานหรือตัวแทนประชาชนในพื้นที่มีความตื่นตัวที่จะรวมแกไขปญหาใน
ดานมูลฝอย

2.3  เปนพื้นที่ที่มีขนาดไมใหญมากนัก
พืน้ทีท่ีผู่วจิยัเลือกคือ ชุมชนปริกตก เนื่องจากเปนชุมชนที่มีขนาดไมใหญมากมีจํ านวน

ครัวเรือนเพียง 169 ครัวเรือน และจากการที่ผูวิจัยไดสนทนากับคนในชุมชนโดยเฉพาะกับกลุมแกน
นํ าชุมชน ท ําใหทราบวากลุมแกนน ําในชุมชนมคีวามตื่นตัวตอปญหามูลฝอย ประกอบกับเปนพื้นที่
ทีเ่คยมกีารท ําวจิัยมาบางแลว ซ่ึงผูวิจัยตองการที่จะใหเกิดความตอเนื่องของกระบวนการเรียนรูเกี่ยว
กับมูลฝอยของคนในชุมชน อีกทัง้จากการสัมภาษณเจาหนาที่ของเทศบาลตํ าบลปริก ซ่ึงประกอบ
ดวย นายกเทศมนตรี เทศมนตรีฝายสาธารณสุขละส่ิงแวดลอม และหัวหนาฝายบริหารงานสาธารณ
สุข ก็ยินดีที่จะรวมศึกษาในครั้งนี้

3.  วิธีการเก็บขอมูล
การเก็บขอมูลแบงออกเปน 2 สวนคือ การเก็บขอมูลเอกสาร และการเก็บขอมูลภาค

สนาม โดยมีรายละเอียดดังนี้

3.1  การเก็บขอมูลเอกสารที่เก่ียวของ
ผูวิจัยไดศึกษารวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในสวนของขอมูลพื้นฐานของ

ชุมชนทีศ่กึษา การเรียนรู กระบวนการเรียนรู กระบวนการกลุม พฤติกรรม การมีสวนรวม มูลฝอย
และการจัดการมูลฝอย ตลอดจนเอกสารขอมูลตางๆ นอกจากการรวบรวมขอมูลเอกสารแลว ผูวิจัย
ยงัไดมกีารสัมภาษณแกนนํ าชุมชนและสมาชิกในชุมชนรวมทั้งเจาหนาที่ของเทศบาล เพื่อใหไดขอ
มูลที่ชัดเจนยิ่งขึ้น

3.2  การเก็บขอมูลภาคสนาม
ผูวจิยัไดมกีารจดบันทึกเหตุการณ ปรากฏการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในชวงที่มีการดํ าเนินการ

วจิยั ซ่ึงเริ่มตั้งแตเดือนกุมภาพันธ 2546 ถึงเดือนตุลาคม 2546   ขอมูลภาคสนามแบงออกเปน 2 สวน
ไดแก

3.2.1  ขอมูลพื้นฐานชุมชน ประกอบดวย  ขอมูลพื้นฐานของพื้นที่เทศบาลตํ าบลปริก
และ ขอมูลพื้นฐานของชุมชนปริกตก
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โดยในการเก็บขอมูลนั้นผูวิจัยไดลงไปคลุกคลีอยูในชุมชน เพื่อทํ าความรูจัก ความคุน
เคย และเพือ่การสรางความไววางใจกับคนในชุมชนปริกตก อีกทั้งใชการสังเกตและการสัมภาษณ

3.2.2  ขอมลูจากกระบวนการวิจัยและการจัดกิจกรรมในชุมชน  แบงเปน 2 ขั้นตอนคือ
ขั้นเตรียมการ และขั้นดํ าเนินการ ซ่ึงผูวิจัยไดเก็บขอมูลระหวางที่ดํ าเนินการวิจัยโดยใชการสังเกต 
และการสัมภาษณแบบเจาะลึก

4.  ขัน้ตอนการวิจัย

4.1  ขั้นเตรียมการ

4.1.1  การแนะนํ าตัวอยางเปนทางการ
ในขั้นตอนนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) แนะน ําตัวผูวิจัยแกเทศบาลและชาวบานในพื้นที่ชุม

ชนปริกตก  2) ช้ีแจงโครงการวิจัยที่จะดํ าเนินการในพื้นที่แกชาวบานในชุมชน 3) ช้ีแจงผล
ประโยชนทีจ่ะเกิดแกชุมชน หากมีการรวมดํ าเนินโครงการวิจัยรวมกัน 4) ช้ีแจงแนวทางในการทํ า
วจิยัรวมกนัเปนทีมวิจัย ซ่ึงประกอบดวย ตัวผูวิจัย เจาหนาที่ที่เกี่ยวของของเทศบาลตํ าบลปริกและ
คนในชุมชน โดยมีวิธีการ ดังนี้

1. การจดัประชมุระหวางผูวิจัย เจาหนาที่ของเทศบาลตํ าบลปริกที่เกี่ยวของ ผูนํ าชุมชน 
คณะกรรมการชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขทั้งของเทศบาลและของสถานีอนามัย กลุมแมบาน
ของเทศบาล และผูนํ าศาสนา(อิหมาม) เพื่อเขารวมการชี้แจงโครงการวิจัยและรับฟงความคิดเห็น
ของคนในชุมชนตอการดํ าเนินโครงการวิจัย ในวันที่ 26 กุมภาพันธ 2546

2. วิธีการประชุม ใชวิธีพูดคุยและอภิปรายประกอบกับสื่อ ซ่ึงเปนแผนภูมิ 4 แผน
ประกอบดวย แผนแรกเปนการพูดถึงประเด็นแนะนํ าเกี่ยวกับตัวผูวิจัย และประโยชนที่จะเกิดแกชุม
ชน แผนที ่2 พูดถึงประเด็นการรวมมือกันระหวางทีมวิจัยและผูวิจัยจะทํ าไดอยางไร แผนที่ 3 แสดง
การรวมมอืกันสามฝายระหวางผูวิจัย คนในชุมชน และเทศบาลตํ าบลปริกพรอมทั้งผลที่เกิดขึ้น และ
แผนที่4 เชือ่มโยงใหเห็นวามูลฝอยนั้นสามารถเชื่อมโยงไปถึงสิ่งตางๆไดหลายอยาง

3. สถานที่ในการจัดการประชุมคือบริเวณขางมัสยิดบานปริกตก โดยมีผูเขารวมการ
ประชุมจํ านวนทั้งสิ้น 26 คน เปนเจาหนาที่ของเทศบาลจํ านวน 1 คน เปนชาวบานในชุมชนจํ านวน 
25 คน และมีผูลงชื่อรวมเปนทมีวิจัย 21 คน (ดังรายชื่อที่แสดงในภาคผนวก ก)
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4.1.2.  การแนะนํ าตัวอยางไมเปนทางการ
วัตถุประสงคของการแนะนํ าตัวอยางไมเปนทางการนี้ เปนการแนะนํ าตัวผูวิจัยพรอมๆ 

กับเก็บขอมูลทั่วไปของชุมชนโดยพูดคุยกับคนในชุมชนเพื่อสรางความสนิทสนม ความไววางใจ
ทํ าใหเปนผลดีตอการวิจัยในชุมชน

วิธีดํ าเนินการใชวิธีการพูดคุยสรางความสนิทสนมโดยเริ่มจากทีมวิจัยกอน ตอมาก็มี
การพูดคุยและสรางความสนิทสนมกับชาวบานทั่วไปในชุมชน การสรางความสนิทสนมมีทั้งการ
เยี่ยมเยียนตามบาน การพูดคุยตามรานนํ้ าชา การพูดคุยทักทายกันกลางถนนเมื่อมีการพบเจอกัน
และการเขารวมกิจกรรมภายในชุมชน การพดูคุยก็เปนการพูดคุยทุกเรื่อง ไมใชเฉพาะเรื่องของมูล
ฝอยเทานัน้ ในชวงที่มีการพูดคุยกัน ก็จะสอดแทรกการแนะนํ าตัวผูวิจัยไปดวย  การไดรวมกิจกรรม
กับชุมชนก็เปนการแนะนํ าตัวไดเปนอยางดี เชน การไปรวมงานแตงงานของคนในชุมชนซึ่งเปน
ญาติของทีมวิจัย การไปรวมงานกีฬาของหมูบาน การรวมกิจกรรมวันออกบวชจากการถือศีลอด
ของชาวมสุลิม (วันฮารีรายอ) การไปรวมงานเลี้ยงนํ้ าชาหารายไดสรางมัสยิด โดยผูวิจัยไดไปรวมทํ า
ขนมตมกับชาวบานและถือโอกาสแนะนํ าตัวเองไปดวย

4.2  ขัน้ดํ าเนินการ
เปนการจัดกิจกรรมพัฒนากระบวนการเรียนรูของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุม

ชน ในขัน้ตอนการจัดกิจกรรมนี้มีการจัดกิจกรรมตางๆ และใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ 
ไดแก การสังเกตแบบมีสวนรวม การสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางโดยใชแบบสัมภาษณ และการ
สนทนากลุม สํ าหรับกิจกรรมที่จัดนั้นประกอบดวยกจิกรรมตางๆ ดังนี้

1. กจิกรรมเตรียม ทบทวน เสริมทีมวิจัย
2. กจิกรรมพัฒนาแนวทาง/วิธีการในการจัดการมูลฝอย
3. กจิกรรมพัฒนาความชัดเจนของแนวทางการจัดการมูลฝอยในทางการปฏิบัติ
4. กิจกรรมด ําเนินการคดัแยกมูลฝอยและพัฒนาชุมชน
5. กจิกรรมเสริมการเรียนรู
6. กิจกรรมโครงการขยะแลกของ และโครงการจุลินทรียนํ้ า
7. กจิกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนินการจดัการมูลฝอยในชุมชน
8. การประเมินผลและสะทอนผลการดํ าเนินการตางๆในชุมชน
9. การประชมุสรุปผลกระบวนการพัฒนากระบวนการเรียนรู
ซ่ึงรายละเอยีดของการดํ าเนินกิจกรรมแตละขั้นตอนเปนดังนี้
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กจิกรรมที่ 1 เตรียม/ ทบทวน / เสริมทีมวิจัย ( คร้ังที่ 1 )
กจิกรรมนี้จัดขึ้นในวันที่ 10 มีนาคม 2546 ณ ศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุมชน หมูที่ 6 

โดยมวีตัถุประสงค เพื่อ 1. เปนการแนะนํ าตัวและทํ าความรูจักกันของผูที่จะมารวมทํ าการวิจัย คือผู
วจิยั ตวัแทนจากเทศบาลตํ าบลปริก และตัวแทนจากชาวบานอยางเปนทางการ 2. เพื่อตองการชี้แจง
ถึงหลักการและขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ กอนที่จะมีการวิจัยรวมกัน โดยมีผูเขารวมการ
ประชมุครัง้นี้จํ านวน 15 คน เปนตัวแทนจากเทศบาลตํ าบลปริก 1 คน คือหัวหนาฝายบริหารงานสา
ธารณสุข และชาวบานจํ านวน 14 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก) การดํ าเนินกิจกรรมมขีั้นตอนดังนี้

1. กิจกรรมแนะนํ าตัวและละลายพฤติกรรม เพื่อตองการสรางบรรยากาศความเปนกัน
เองและเพื่อไมใหเกิดความจํ าเจ ผูวิจัยก็ใหมีการจับคูแนะนํ าฝายตรงขามแทนที่จะแนะนํ าตัวเอง 
สํ าหรับผูวิจัยนั้นก็จับคูกับเจาหนาที่ของเทศบาลปริกโดยการแนะนํ าฝายตรงขามนั้นจะแนะนํ าใน
ประเด็น ช่ือ – สกุล ช่ือเลน อาชีพ บานอยูบริเวณใด ลักษณะนิสัยสวนตัวเปนคนอยางไร

2. การอธิบายถึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยใชวิธีการอธิบายประกอบสื่อแผนชารต 
เกี่ยวกับหลักการและขั้นตอนตางๆ ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยทั่วไป ซ่ึงประกอบดวยขั้นตอน 
การวางแผน การนํ าแผนไปปฏิบัติ การสังเกตผลที่เกิดขึ้น การสะทอนผลการปฏิบัติ เพือ่ใหทีมวิจัย
ไดเหน็ภาพกวางๆ ของการวิจัยในลักษณะนี้

3. เปดโอกาสใหมีการซักถาม และแลกเปลี่ยนเพือ่ความเขาใจที่ชัดเจน

กจิกรรมที่ 1 เตรียม/ ทบทวน / เสริม ทีมวิจัย (คร้ังที่ 2 )
การจัดประชุมทมีวิจัยคร้ังนีจ้ัดขึ้นเมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม 2546 ณ ศูนยสาธารณสุขมูล

ฐานชมุชน หมูที่ 6 โดยมีวัตถุประสงค 1. เพื่อทบทวนเกี่ยวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่เชื่อมโยงมา
ถึงงานวิจัยที่จะดํ าเนินการรวมกันในชุมชน 2. เพื่อตองการสะทอนความคิดเห็นของทีมวิจัยกอนที่
จะมกีารด ําเนินการวิจัย มีผูเขารวมการประชุมในครั้งนี้จํ านวน 13 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก) โดย
การดํ าเนินกิจกรรมมีขั้นตอนดังนี้

1. ผูวจิัยทักทายถามไถทุกขสุข เพื่อเร่ิมตนกิจกรรม
2. การอธิบายและทบทวนเกี่ยวกับ การวิจัยเชิงปฏิบัติการที่เชื่อมโยงกับการวิจัยที่จะ

ด ําเนนิการในพื้นที่ตั้งแตขั้นเตรียมการ และขั้นดํ าเนินการซึ่งประกอบดวย
ขั้นวางแผน เปนการอธิบายถึงการประชุมรวมกันทั้งผูวิจัย ชาวบาน และตัวแทนของ

เทศบาลถึงการหาแนวทางหรือวิธีการในการจัดการมูลฝอยของชุมชนปริกตก   
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ขั้นปฏิบัติการ เปนการอธิบายถึงการนํ าผลจากที่ไดในขั้นตอนการวางแผนไปปฏิบัติใน
ชุมชน เพื่อการจัดการมูลฝอยของชุมชน

ขั้นสังเกต อธิบายถึงการสังเกตผลจากการที่ไดปฏิบัติ ซ่ึงเปนการสังเกตพฤติกรรมการ
จดัการมูลฝอยที่เกิดขึ้นในชุมชน

ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ ไดพูดคุยถึงการรวมกันพิจารณาประเมินการดํ าเนินกิจ
กรรมการจัดการมูลฝอยในชุมชน

สํ าหรับวิธีการนั้นใชการอภิปรายประกอบกับแผนชารตเพื่อใหเห็นภาพและเกิดความ
เขาใจที่ชัดเจน

3. สมาชิกทีมวิจัยรวมกันสะทอนความคิดเห็น
เดมินัน้มกีารนัดประชุมกับชาวบานวาจะประชุมกันวันที่ 24 พฤษภาคม 2546 แตเมื่อถึง

วนัประชุมดังกลาวมีผูมาประชุมเพียง 3 คน คือ นายสุมิตร  ยี่ขุน นางบีดะ   เส็นทอง  และนางกันติ
มา  สงกา ซ่ึงคนอื่นๆ ติดธุระไมสามารถมาไดจึงตองเล่ือนการประชุมเปนวนัที่ 29 พฤษภาคม 2546 
แทน มทีมีวจิยัผูเขารวมการประชุมเปนชาวบานทั้งหมดทีมวิจัยที่เปนเจาหนาที่เทศบาลติดภารกิจไม
สามารถมาเขารวมประชุมในครั้งนี้ได

กจิกรรมที่ 1 เตรียม/ ทบทวน / เสริมทีมวิจัย ( คร้ังที่ 3 )
การประชุมจัดขึ้นวันที่ 5 มิถุนายน 2546 ณ ศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุมชน หมูที่ 6  การ

ประชุมครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อตองการเพิ่มเติมความรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยใหแกทีมวิจัย  
มผูีเขารวมการประชุมจํ านวน 9 คน (รายช่ือดังภาคผนวกที่ ก)โดยใชวิธีการ

1. แจกเอกสารใหความรู ซ่ึงประกอบดวย มูลฝอยและแหลงกํ าเนิดของมูลฝอย ประเภท
ของมลูฝอย ผลกระทบจากปญหามูลฝอย การจัดการมูลฝอยที่ถูกสุขลักษณะ การมีสวนรวมในการ
แกป ญหามูลฝอย  การคัดแยกมูลฝอยจากแหลงกํ าเนิด และเคล็ดลับการจัดการมูลฝอย 
(ดังภาคผนวก ข)

2. รวมกันอภิปรายกลุมในแตละประเด็นเพื่อความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยที่
ชัดเจน

3. การนํ าเสนอพูดคุยกันโดยใชแผนชารตประกอบเพื่อเสริมความเขาใจยิ่งขึ้น

กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมพัฒนาแนวทาง/วิธีการในการจัดการมูลฝอย
กจิกรรมจัดในวันที่ 13 มิถุนายน 2546 โดยจัดที่ศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุมชน หมูที่ 6 

และกจิกรรมครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อทบทวนแนวทางในการจัดการมูลฝอย และรวมกันพัฒนาแนว



59

ทางในการจัดการมูลฝอยเพื่อที่จะนํ าไปทดลองใชในชุมชน พรอมทั้งระดมความคิดในการที่จะ
ขยายผลไปสูการปฏิบัติในชุมชน มผูีเขารวมการประชุมจํ านวน 9 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก)

สํ าหรับวิธีการนั้นใชการประชุมระดมสมอง การเขียนแผนชารตประกอบความเขาใจ 
และการอภิปรายพูดคุยถึงการพัฒนาแนวทางในการจัดการมูลฝอย

กิจกรรมที่ 3 กจิกรรมพัฒนาความชัดเจนของแนวทางการจัดการมูลฝอยในทางปฏิบัติ 
(คร้ังที่ 1)

กจิกรรมไดจัดในวันที่ 19 มิถุนายน 2546 ณ มสัยิดบานปริกตก หมูที่ 6 โดยมีวัตถุ
ประสงคเพื่อตองการที่จะกํ าหนดรายละเอียดของการดํ าเนินการจัดการมูลฝอยในชุมชนใหมีความ
ชัดเจน และสามารถปฏิบัติได ซ่ึงมีผูเขารวมการประชุมที่เปนชาวบานจํ านวน 13 คน (รายช่ือดังภาค
ผนวก ก) และมตีวัแทนจากเทศบาลตํ าบลปริกมารวมประชุมดวย 1 คน คือคุณมณฑา  ไชยงาม

วธีิการที่ใช เปนการพูดคุยระดมสมอง โดยมปีระเด็นที่พูดคุยกันคือ ประเด็นแรก เกี่ยว
กับการกํ าหนดบริเวณที่จะมีการทดลองใชการคัดแยกมูลฝอยในชุมชน และแบงโซนพื้นที่รวมทั้ง
กํ าหนดผูรับผิดชอบ ประเด็นตอมาเปนการพูดถึงวิธีการประชาสัมพันธเผยแพรขอมูลใหชาวบาน
ในหมูบานไดรู

กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมพัฒนาความชัดเจนของแนวทางการจัดการมูลฝอยในทางการ
ปฏิบัติ  (คร้ังที่ 2)

ประชุมในวันที่ 24 มิถุนายน 2546 ณ บริเวณมัสยิดหมูที่ 6 วัตถุประสงคของการประชุม
เพื่อเตรียมความพรอมกอนที่จะมีการคัดแยกมูลฝอยในชุมชน โดยการประชุมครั้งนี้มีผูเขารวม
ประชุมจํ านวน 15 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก)

วิธีการ ใชการประชมุแลกเปลี่ยนความคิดเห็น หาขอสรุปเพื่อการปฏิบัติ ในประเด็น
แนวปฏบิตัิเพื่อการดํ าเนินการเดินรณรงคประชาสัมพันธการคัดแยกมูลฝอย

กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมด ําเนินการคดัแยกมูลฝอยและพัฒนาชุมชน คร้ังที่ 1
กจิกรรมนีจ้ัดในวันที่ 3 กรกฎาคม 2546 เปนกิจกรรมรณรงคประชาสัมพันธการคัดแยก

มูลฝอยและพัฒนาชุมชน วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมครั้งนี้เพื่อตองการที่จะสื่อสารกับชาว
บานในชุมชนที่จะคัดแยกมูลฝอยใหมีความเขาใจเกี่ยวกับการคัดแยกมูลฝอย รับฟงขอเสนอแนะ
จากชุมชน พรอมทั้งสนับสนุนถุงที่ใชในการคัดแยกมูลฝอยและพัฒนาชุมชน ผูที่มารวมกิจกรรม
คร้ังนี้มีจ ํานวน 24 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก) และมีเจาหนาที่ของเทศบาลมารวมดวย 3 ทานคือ 
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เทศมนตรีกอเส็ม  ดาอ ีเทศมนตรีอุสมาน  หวันละเบะ และหัวหนาฝายสาธารณสุข คุณมณฑา  ไชย
งาม นอกจากนี้ยังมีคนงานของเทศบาลมารวมดวยจ ํานวน 9 คน

วิธีการที่ใช เปนการเดินรณรงค ประชาสัมพนัธ และการพัฒนาชุมชน โดยแบงการ
ปฏิบัติเปนขั้นตอนดังนี้

 1. การแนะนํ าตัวผูรับผิดชอบและประสานงานประจํ าพื้นที่ยอย
2. ผูรับผิดชอบประจํ าพื้นที่ยอยอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับการคัดแยกมูลฝอย
3. เปดโอกาสใหประชาชนไดซักถาม
4. แจกถุงคัดแยกมูลฝอยใหกับประชาชน
5. พัฒนาชุมชน
6. ประเด็นอื่นๆ เชน มีการประชาสัมพันธโดยใชเสยีงตามสายในหมูบาน การถือปายผา

เพื่อเปนการเชิญชวนแกชาวบานในชุมชน การใสเสื้อทีมที่เหมือนกันซึ่งเปนการแสดงถึงความ
พรอมเพรียงและเปนทีมงานที่พรอมจะทํ างาน

กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมด ําเนินการคดัแยกมูลฝอยและพัฒนาชุมชน คร้ังที่ 2
จดัประชุมในวันที่ 10 กรกฎาคม 2546 จุดมุงหมายเพื่อตองการพูดคุยสะทอนผลการ

ด ําเนนิกจิกรรมในครั้งกอนที่มีการดํ าเนินการไปในวันที่ 3 กรกฎาคม 2546 โดยจัดประชมุที่บริเวณ
มสัยดิหมู 6 และมีผูเขารวมประชุมจํ านวน 12 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก)

วิธีการ ใชการประชุมแสดงความคิดเห็นในประเด็นการดํ าเนินกิจกรรมรณรงคประชา
สัมพันธการคัดแยกมูลฝอยและพัฒนาชุมชน โดยพิจารณาถึงผลที่เกิดขึ้นในชุมชน

กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมด ําเนินการคดัแยกมูลฝอยและพัฒนาชุมชน คร้ังที่ 3
เปนการประชุมกลุมยอยกับชาวบานตามโซนตางๆ ในชุมชนรวม 10 โซน ซ่ึง

จุดประสงคของการจัดกิจกรรมครั้งนี้คือ 1. เพื่อตองการใหชุมชนนอกเหนือจากทีมวิจัยไดรวม
เสนอความคิดเห็นอันจะเปนประโยชนตอการด ําเนินการจดัการมูลฝอยในชุมชน 2. เพือ่แนะนํ าการ
คัดแยกมูลฝอยแกชาวบานในชุมชนเพิ่มเติม 3. ตองการจะดึงคนในชุมชนที่นอกเหนือจากทีมวิจัย
เขามารวมการดํ าเนินการคัดแยกมูลฝอย   โดยการประชุมกลุมกับชาวบานจะด ําเนินการในวันที่ 14
17 19 21 และ 23 กรกฎาคม 2546   มผูีเขารวมการประชุมจํ านวน

วธีิการ ประชุมกลุมยอยกับชาวบานในชุมชน
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กิจกรรมที่ 5 กิจกรรมเสริมการเรียนรู
ในระหวางที่มีการทดลองคัดแยกมูลฝอยในชุมชนนั้น ทีมวิจัยไดไปศึกษาดูงานที่เทศ

บาลเมอืงปตตานี ในวันที่ 19 สิงหาคม 2456 จุดประสงคเพื่อตองการที่จะแลกเปลี่ยนความรู ความ
คดิเหน็เพิม่พูนประสบการณซ่ึงจะไดมานํ ามาประยุกตใชเพื่อการจัดการมูลฝอยของชุมชนปริก โดย
มผูีไปดูงานในครั้งนี้ ประกอบดวย เทศมนตรีฝายสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม คุณกอเส็ม  ดาอี   หัว
หนาฝายสาธารณสุข คุณมณฑา  ไชยงาม และทมีวจิัย ฝายชาวบานจํ านวน 16 คน (รายช่ือดังภาค
ผนวก ก)

ในการดูงานมีกิจกรรม 2 สวน สวนแรกเปนการบรรยาย สรุปโดยผูอํ านวยการกอง
สาธารณสุข เทศบาลเมืองปตตานี คุณสายสุนีย  สวสัดรัิกษา  และอีกสวนหนึ่งเปนการไปเยี่ยมชม
และดูการสาธิตการทํ าจุลินทรียนํ้ าที่โรงผลิตจุลินทรียนํ้ า เทศบาลเมืองปตตานี

วธีิการ การบรรยาย และการสาธิต

กจิกรรมที่ 6 กิจกรรมโครงการขยะแลกของ และโครงการจุลินทรียนํ้ า
การไปศกึษาดูงานที่เทศบาลเมืองปตตานีเมื่อวันที่ 19 สิงหาคม 2546 ทํ าใหสมาชิกทีมวิจัย

เกดิการเรยีนรูเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย และไดนํ าประสบการณจากการศึกษาดูงานมาประยุกตให
เกดิประโยชนเพื่อการจัดการมูลฝอยในชุมชน ทํ าใหเกิดโครงการขึ้นมา 2 โครงการเปนโครงการ
เกีย่วกบัมลูฝอยขายได และโครงการเกี่ยวกับมูลฝอยเปยก โดยเริ่มดํ าเนินการตั้งแตวันที่ 7 กันยายน 
2546 มีผูเขารวมจํ านวน 54 คน ซ่ึงจุดประสงคของการดํ าเนินโครงการ เพื่อการจัดการมูลฝอยในชุม
ชนปรกิ โดยเฉพาะมูลฝอยขายไดและมูลฝอยเปยก

วธีิการ เปนการแบงงานกันปฏิบัติโดยกํ าหนดหนาที่และผูรับผิดชอบ มีการประชาสัมพันธ 
รวมทัง้การเชิญผูมีความรูมาใหคํ าแนะนํ าเพิ่มเติม ซ่ึงจะอธิบายรายละเอียดในสวนของผลการศึกษา
ตอไป

กิจกรรมที่ 7  กจิกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนินการจัดการมูลฝอยในชุมชน
กจิกรรมการติดตามการดํ าเนินการจัดการมูลฝอยในชมุชนนั้น มีการดํ าเนินการ 3 คร้ัง  โดย

การติดตามครั้งที่ 1 เปนการตดิตามหลังจากที่เร่ิมใหมีการคัดแยกมูลฝอยในชุมชนไปแลว 25 วัน 
การตดิตามครั้งที่ 2 เปนการติดตามหลังจากที่มีการคัดแยกมูลฝอยในชุมชนแลว 47 วัน และการติด
ตามครัง้ที่ 3 เปนการติดตามหลังจากที่มีการคัดแยกมูลฝอยในชุมชนไปแลว 75 วัน เปนการติดตาม
การดํ าเนินโครงการขยะแลกของและโครงการจุลินทรียนํ้ าในชุมชน ซ่ึงการติดตามครั้งนี้นอกจาก
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การติดตามการคัดแยกมูลฝอยในชุมชนแลวยังมีการติดตามการดํ าเนินโครงการขยะแลกของและ
โครงการจุลินทรียนํ้ าดวย  ซ่ึงการดํ าเนินการติดตามทั้ง 3 คร้ังนั้นมีดังนี้

7.1 กจิกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนินการจัดการมูลฝอยในชุมชน คร้ังที่ 1
จดุประสงคของกิจกรรมนี้ ตองการติดตามและสะทอนการดํ าเนินการจัดการมลูฝอยใน

ชุมชนซึง่ไดมีการดํ าเนินการไปแลว 25 วัน เพือ่ใชเปนขอมูลในการปรับปรุง มีผูเขารวมการประชุม
คร้ังนีจ้ํ านวน 11 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก) จดัการประชุมในวันที่ 28 กรกฎาคม 2546

วธีิการ เปนการประชุมการแสดงความคิดเห็น การประชุมระดมสมอง และการลงมือ
ปฏิบัติเพื่อแกปญหาโดยการพัฒนาชุมชน

7.2  กจิกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนินการจัดการมูลฝอยในชุมชน คร้ังที่ 2
การประชุมครั้งนี้มีจุดมุงหมาย เพื่อตองการติดตามการทดลองคัดแยกมูลฝอยในชุมชน

ซ่ึงไดมีการดํ าเนินการไปแลว 47 วัน รวมทั้งอุปสรรคของการดํ าเนินการ ความคิดเห็นอื่นๆ ที่มีซ่ึง
จะท ําใหทราบสถานการณวาเปนอยางไร เพื่อจะนํ าไปปรับปรุงแกไขตอไป โดยจดัประชุมในวันที่ 
16 สิงหาคม 2546 มีผูเขารวมประชุมเปนทีมวิจัยฝายชาวบานจํ านวน 11 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก)

วธีิการ ใชการประชุมระดมสมอง
7.3 กจิกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนินการจัดการมูลฝอยในชุมชน คร้ังที่ 3

กจิกรรมครั้งนี้จัดการประชุมในวันที่ 13 และ14 กนัยายน 2546 โดยมีจุดประสงคของการ
จดักิจกรรมเพื่อ

1. ติดตามความกาวหนาในการคัดแยกมูลฝอยในชุมชนซึ่งไดมีการดํ าเนินการไปแลว 75 
วัน

2. ติดตามความกาวหนาของโครงการจุลินทรยีนํ ้า ซ่ึงไดมีการดํ าเนินการไปแลว 1 สัปดาห
3. ตดิตามความกาวหนาของโครงการขยะแลกของ ซ่ึงไดมีการดํ าเนินการไปแลว 1 สัปดาห
4. พฒันาชมุชนจากการติดตามความกาวหนาในการคัดแยกมูลฝอยในชุมชน
มผูีเขารวมการประชุมในวันที่ 13 กันยายน 2546 จํ านวน 15 คน (รายช่ือภาคผนวก ก) 

สถานที่ในการประชุมคือที่บานของคุณรุบะยะ  ทองเล็ก  สวนในวันที่ 14 กันยายน 2546 มีผูเขารวม
การประชมุจํ านวน 12 คน (รายช่ือภาคผนวก ก) สถานที่ในการดํ าเนินกิจกรรม คือ บริเวณมัสยิดหมู
ที่ 6 บานคุณรุบะยะ  ทองเล็ก และบริเวณโซนของคุณลิขอ  หมัดยูโสะ

วธีิการ ใชการประชุมระดมสมอง และการลงมือปฏิบัติเพื่อแกปญหาโดยการพัฒนาชุมชน
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กิจกรรมที่ 8 กจิกรรมประเมินผลผลการดํ าเนินการตางๆในชุมชน
ดํ าเนินการในสวนของการประเมินผลทั้งในระหวางดํ าเนินการ และหลังดํ าเนินการ 

รวมทั้งสิ้น 4 คร้ัง ดังนี้
คร้ังที่ 1
ด ําเนินการในวันที่ 21 กนัยายน 2546 จุดประสงคของการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ เพื่อ 1. 

ประชุมเรื่องการหาปริมาณและองคประกอบของขยะโดยการเก็บมูลฝอยภายในหนึ่งวัน และเรื่อง
การจบัสลากสุมเพื่อสัมภาษณชาวบานที่มีการคัดแยกมูลฝอย 2. รวมกับทีมวิจัยติดตามและดํ าเนิน
โครงการขยะแลกของ การดํ าเนินกิจกรรมจัดขึ้นที่รานนํ้ าชานายกอดาหรน  สงกา มีผูเขารวม
จ ํานวน 14 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก)

วธีิการ ใชการประชุมกลุมเพื่อระดมสมอง

คร้ังที่ 2
การด ําเนนิกิจกรรมในวันที่ 23 กันยายน 2546 ซ่ึงตอเนื่องจากครั้งกอน มีจุดประสงค

ของการจัดกิจกรรมคือ 1. เพือ่รวมกับทีมวิจัยสุมจับสลากเลขที่บานของชาวบานในชุมชนเพื่อที่จะ
ไดลงสัมภาษณ 2. เพือ่ทมีวจิยัรวมกันคิดหัวขอคํ าถามที่จะใชในการสัมภาษณ ซ่ึงทมีวิจัยเขารวมการ
ประชมุครั้งนี้จํ านวน 8 คน(รายช่ือดังภาคผนวก ก) สถานที่การประชุมนั้นจัดที่บริเวณมัสยิดหมูที่ 6

วธีิการ ใชการประชุมกลุมเพื่อระดมสมอง และมีการจับสลากเลขที่บาน

คร้ังที่ 3
กจิกรรมวนัที่ 25 กันยายน 2546 จุดประสงคของกิจกรรมในวันนี้เพื่อหาปริมาณและ

องคประกอบมูลฝอยของชุมชนปริกตกที่เกิดขึ้นภายในหนึ่งวัน ซ่ึงมีการเตรียมการและดํ าเนินการ
ดังนี้

1. มกีารประชุมเตรียมการกันเมื่อวันที่ 21 กันยายน 2546 โดยมีการแบงงานหาอุปกรณ
และในเรื่องการประสานงานตางๆดังที่ไดกลาวมาแลว

2. ประสานกับเทศบาลตํ าบลปริกโดย
2.1 ใหพนกังานเก็บขนมูลฝอยของวันที่ 24 กันยายน 2546 ทิง้ใหหมดอยาใหมี

มูลฝอยตกคาง
2.2 ใหพนกังานเก็บมูลฝอยวันที่ 25 กันยายน 2546 โดยใหรถขยะเวียนเก็บทั่ว

ทัง้หมูบานเมื่อเก็บเรียบรอยแลวใหนํ ามูลฝอยที่ไดไปชั่งนํ้ าหนักที่โรงงานแปรรูปไมยางพารา (เพื่อ
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ทํ าเฟอรนิเจอร) กอน แลวจึงนํ ามาเทกองที่บริเวณขางมัสยิดซึ่งเปนบริเวณที่ทํ าการหาปริมาณและ
องคประกอบขยะ

3.ในการหาปริมาณและองคประกอบของมูลฝอยนั้นใชวิธีการ Quatering และชั่ง
นํ ้าหนกัมูลฝอยแตละประเภทหลังจากที่คัดแยกแลว

4. การท ํากิจกรรมครั้งนี้มีผูมารวมกิจกรรมจํ านวน 17 คน (รายช่ือดังภาคผนวก ก) โดย
ในครัง้นีม้เีทศมนตรีฝายสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม พนักงานของเทศบาล มารวมในการดํ าเนินกิจ
กรรมครั้งนี้ดวย

วธีิการ ใชการปฏิบัติเพื่อหาปริมาณและองคประกอบมูลฝอย

คร้ังที่ 4
กจิกรรมวันที่ 3 ตุลาคม 2546 – 21 ตุลาคม 2546 เปนกิจกรรมการสัมภาษณ แบงเปน

การสัมภาษณทีมวิจัยโดยผูวิจัย (ภาคผนวก ค) สัมภาษณชาวบานในชุมชนโดยผูวิจัยและทีมวิจัย
รวมกันสัมภาษณ (ภาคผนวกที่ ค) ซ่ึงในการสมัภาษณชาวบานในชุมชนนั้นผูวิจัยและทีมวิจัยจะมี
การแบงกันสัมภาษณโดยทีมวิจัยแตละคนสัมภาษณชาวบาน 2-4 คนแลวแตความสะดวกของทีม
วิจัยแตละคน และมีการสัมภาษณเจาหนาที่ของเทศบาลตํ าบลปริกที่เกี่ยวของโดยผูวิจัย และการ
สัมภาษณพนักงานเก็บขนมูลฝอยของเทศบาลโดยผูวิจัย

วธีิการ การสัมภาษณกลุมตางๆ

กิจกรรมที่ 9 กจิกรรมประชุมสรุปการพัฒนากระบวนการเรียนรู
กจิกรรมนี้จัดขึ้นในวันที่ 22 ตุลาคม 2546  ณ มัสยิดบานปริกตก จดุมุงหมายเพื่อสรุป

และสะทอนเกี่ยวกับการดํ าเนินงานๆตางๆ ในชุมชน มีผูเขารวมจํ านวน 18 คน (รายช่ือดังภาคผนวก
ก)

ใชวิธีการสนทนากลุมในการจัดกิจกรรมครั้งนี้
ในกิจกรรมครั้งนี้นอกจากทีมวิจัยที่เปนชาวบานแลวยังมตีวัแทนจากเทศบาลมารวมการ

สนทนากลุมดวยคือเทศมนตรีฝายสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม คณุกอเส็ม  ดาอี และหัวหนาฝาย
สาธารณสุขคุณมณฑา  ไชยงาม รูปแบบกิจกรรมเปนการถามประเด็นในที่ประชุม แลวใหแตละคน
แสดงความคิดเห็น

ขั้นตอนการวิจัยแสดงในภาพประกอบที่ 2  และมีการสรุปขั้นตอนการดํ าเนินการกิจ
กรรมในตารางที่ 1
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ขั้นเตรียมการ

ขั้นวางแผน

- เลือกพื้นที่โดยใชวิธีเลือกแบบเจาะจง
- แนะนํ าตัวผูวิจัยแกชุมชน
- สรางความสัมพันธกับกลุมเปาหมาย
- เตรียมความรูในเรื่องเก่ียวกับการจัดกระบวนการ, วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ
-รวบรวมขอมูลพื้นฐาน  ขอมูลท่ีเก่ียวของ  และทบทวนขอมูลทุติยภูมิ

ขั้นปฏิบัติการ

ขั้นสังเกต

ุง

-ทบทวนทีมวิจัยใหเขาใจในการวิจัยเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับหลักการและขั้นตอนของการวิจัย
-ประชุมกลุมทีมวิจัยและมีการแจกเอกสารใหความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในชุมชนแกทีม
วิจัย และรวมกันอภิปราย
-รวมประชุมและอภิปรายกับทีมวิจัยเพื่อพัฒนาแนวทาง/วิธีการในการจัดการมูลฝอยชุมชนที่เหมาะสม
กับชุมชนปริก วัตถุประสงคของการจัดประชุม มีดังนี้
 - เพื่อทบทวนวิธีการหรือแนวทางเดิม
 - เพื่อรวมพัฒนาแนวทางใหเหมาะสมกับการนํ าไปใช
 - เพื่อระดมความคิดในการหาแนวทางหรือวิธีการในการขยายผลสูชุมชน

-จัดประชุมกลุมกับประชาชนที่มีครัวเรือนอยูในบริเวณหรือจุดที่จะมีการทดลองใชการคัดแยกมูลฝอย
- ทดลองคัดแยกมูลฝอยในชุมชนปริก
-เยี่ยมเยียนครัวเรือนในบริเวณที่มีการทดลองใชการคัดแยกมูลฝอยจากแหลงกํ าเนิด เพื่อใหคํ าแนะนํ า
เพิ่มเติม ในกรณีท่ีมีขอสงสัยในการปฏิบัติ
-ประสานงานกับชุมชนอื่นที่มีการดํ าเนินการคัดแยกมูลฝอย เพื่อศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ความรูและประสบการณ ซึ่งนํ ามาประยุกตใชกับแนวทางการจัดการมูลฝอยของชุมชนปริก

ร

ขัน้ดํ าเนินการ
ภาพประกอบ 2 ขั้นตอนการดํ าเนินงานวิจัย ตามวงจรวิจัยเชิงปฏิบัติการ
-กระบวนการเรียนรูของสมาชิกที่รวมทีมวิจัย
-แนวทางในการจัดการมูลฝอยของชุมชนปริก
ขั้นสะทอนผล
การปฏิบัติ
ปรับปร
จัดประชุมสรุปผล/ สะทอนผลการดํ าเนินงาน ประเมินผล วิเคราะห วิจารณ
อภิปรายรวมกันในทีมวิจัย

-ในระหวางที่มีการทดลองใชการคัดแยกมูลฝอย
-หลังจากที่มีการทดลองใชการคัดแยกมูลฝอยในชุมชน สะทอนถึงผลที่

เกิดขึ้น และนํ าไปสูการปรับปรุง
-เก็บขอมูลจากโซนที่มีการทดลองใชโดยสังเกตพฤติกรรมของประชาชนจากการคัดแยกมูล
ฝอย ประกอบการสัมภาษณและการสนทนากลุม ซึ่งประเด็นที่มีการเก็บขอมูลคือ วิธีการคัด
แยก ประโยชนท่ีไดรับจากการคัดแยก อุปสรรคที่เกิดขึ้นระหวางการคัดแยกมูลฝอย ความ
ยากงายของการปฏิบัติ และขอคิดเห็นอื่น ๆ
ขั้นเตรียมกา
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วันที่ ชื่อกิจกรรม จุดประสงค วิธีการ ผูเขารวม
10 มีนาคม 2546 1. กิจกรรมเตรียม ทบทวน เสริมทีมวิจัย 

ครั้งที่ 1
1. เป นการแนะนํ าตัวและทํ าความรู จักกันใน
ระหวางผูรวมวิจัย คือผูวิจัย ตัวแทนจากเทศบาล
ตํ าบลปริก และตัวแทนจากชาวบาน อยางเปนทาง
การ
2. เพื่อชี้แจงถึงหลักการและขั้นตอนของการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ ( Action Research ) กอนที่จะมีการ
วิจัยรวมกัน

1. กิจกรรมแนะนํ าตัวและละลายนํ้ าแข็ง
2. การอธิบายถึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดย
ใชวิธีการอธิบายประกอบสื่อ
3. เปดโอกาสใหมีการซักถาม 15

29 พฤษภาคม 2546 1. กิจกรรมเตรียม ทบทวน เสริมทีมวิจัย 
ครั้งที่ 2

1. เพื่อทบทวนเกี่ยวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่
เชื่อมโยงมาถึงงานวิจัยที่จะดํ าเนินการรวมกันใน
ชุมชน
2. เพื่อตองการสะทอนความคิดเห็นของทีมวิจัย
กอนที่จะมีการดํ าเนินการวิจัย

ใชการประชุมอธิบายประกอบสื่อ

13

5 มิถุนายน 2546 1. กิจกรรมเตรียม ทบทวน เสริมทีมวิจัย 
ครั้งที่ 3

เพื่อตองการเพิ่มเติมความรูเกี่ยวกับการจัดการมูล
ฝอยใหแกทีมวิจัย

1. แจกเอกสารใหความรู
2. รวมกันอภิปรายกลุมในแตละประเด็น
3. การนํ าเสนอพูดคุยกันโดยใชแผนชารต

9

13 มิถุนายน 2546 2. กิจกรรมพัฒนาแนวทาง/วิธีการในการจัด
การมูลฝอย

เพื่อทบทวนและรวมกันพัฒนาแนวทางการจัดการ
มูลฝอย

ใชการประชุมระดมสมอง การเขียนแผน
ชารตประกอบความเขาใจ และการอภิปราย
พูดคุย

9

19 มิถุนายน 2546 3. กิจกรรมพัฒนาความชัดเจนของแนวทาง
การจัดการมูลฝอยในทางการปฏิบัติ
ครั้งที่ 1

เพื่อกํ าหนดรายละเอียดของการดํ าเนินการจัดการ
มูลฝอยในชุมชนใหมีความชัดเจน

วิธีการที่ใช เปนการพูดคุยระดมสมอง
13

ตารางที่ 1 สรุปขั้นตอนการดํ าเนินกิจกรรม
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วันที่ ชื่อกิจกรรม จุดประสงค วิธีการ ผูเขารวม
24 มิถุนายน 2546 3. กิจกรรมพัฒนาความชัดเจนของแนวทาง

การจัดการมูลฝอยในการปฏิบัติ
ครั้งที่ 2

เพื่อตองการเตรียมความพรอมกอนที่จะมีการคัด
แยกมูลฝอยในชุมชน

การประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น หาขอ
สรุปเพื่อการปฏิบัติ 15

3 กรกฎาคม 2546 4. กิจกรรมดํ าเนินการคัดแยกมูลฝอยและ
พัฒนาชุมชน ครั้งที่ 1

เพื่อตองการสื่อสารกับชาวบานในชุมชนที่จะคัด
แยกมูลฝอยรับ ฟงขอเสนอแนะจากชุมชน พรอม
ทั้งสนับสนุนถุงที่ใชในการคัดแยกมูลฝอยและ
พัฒนาชุมชน

การเดินรณรงค ประชาสมพันธ และการ
พัฒนาชุมชน 24

10 กรกฎาคม 2546 4. กิจกรรมดํ าเนินการคัดแยกมูลฝอยและ
พัฒนาชุมชน ครั้งที่ 2

เพื่อตองการพูดคุยถึงการดํ าเนินกิจกรรมในครั้ง
กอนที่มีการดํ าเนินการไป

การประชุมแสดงความคิดเห็น
12

14  17  19  21 และ
23 กรกฎาคม 2546

4. กิจกรรมดํ าเนินการคัดแยกมูลฝอยและ
พัฒนาชุมชน ครั้งที่ 3

1. เพื่อตองการใหชุมชนนอกเหนือจากทีมวิจัยได
รวมเสนอความคิดเห็นอันจะเปนประโยชนตอการ
ดํ าเนินการจัดการมูลฝอยในชุมชน
2. เพื่อแนะนํ าการคัดแยกมูลฝอยแกชาวบานในชุม
ชนเพิ่มเติม
3. ตองการชักจูงคนในชุมชนที่นอกเหนือจากทีม
วิจัยเขามารวมการดํ าเนินการคัดแยกมูลฝอย

การประชุมกลุมยอยกับชาวบานในชุมชน

15  13  13  18  และ16

19 สิงหาคม 2456 5. กิจกรรมเสริมการเรียนรู เพือ่แลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็นเพิ่มพูนประสบ
การณ

การศึกษาดูงาน 17

 7 กันยายน 2546 6. กิจกรรมโครงการขยะแลกของ และโครง
การจุลินทรียนํ้ า

เพื่อการจัดการมูลฝอยในชุมชนปริก โดยเฉพาะมูล
ฝอยขายไดและมูลฝอยเปยก

การดํ าเนินโครงการ การแบงงานกันปฏิบัติ 
การกํ าหนดหนาที่และผูรับผิดชอบ  การ
ประชาสัมพันธ การเชิญผูมีความรูมาใหคํ า
แนะนํ าเพิ่มเติม

54

ตารางที่ 1 สรุปขั้นตอนการดํ าเนินกิจกรรม (ตอ)
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วันที่ ชื่อกิจกรรม จุดประสงค วิธีการ ผูเขารวม
28 กรกฎาคม 2546 7. กิจกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนิน

การจัดการมูลฝอยในชุมชน (ครั้งที่ 1)
ติดตามและสะทอนการดํ าเนินการจัดการมูลฝอย
ในชุมชน

การประชุมการแสดงความคิดเห็น  การ
ประชุมระดมสมอง และการลงมือปฏิบัติเพื่อ
แกปญหาโดยการพัฒนาชุมชน

11

16 สิงหาคม 2546 7. กิจกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนิน
การจัดการมูลฝอยในชุมชน (ครั้งที่ 2)

เพื่อติดตามการทดลองคัดแยกมูลฝอยในชุมชนรวม
ทั้งอุปสรรคของการดํ าเนินการ ความคิดเห็นอื่นๆ

การประชุมระดมสมอง
11

13 และ14 กันยายน 2546 7. กิจกรรมติดตามความกาวหนาการดํ าเนิน
การจัดการมูลฝอยในชุมชน (ครั้งที่ 3)

1. ติดตามความกาวหนาในการคัดแยกมูลฝอยใน
ชุมชน
2. ติดตามความกาวหนาของโครงการจุลินทรียนํ้ า
3. ติดตามความกาวหนาของโครงการขยะแลกของ
4. พัฒนาชุมชนจากการติดตามความกาวหนาใน
การคัดแยกมูลฝอยในชุมชน

การประชุมระดมสมอง และการลงมือปฏิบัติ
เพื่อแกปญหาโดยการพัฒนาชุมชน

15 และ 12

21 กันยายน 2546 8. ประเมินผลการดํ าเนินการตางๆในชุมชน  
(ครั้งที่ 1)

1. ประชุมเรื่องการหาปริมาณและองคประกอบ
ของมูลฝอย
2. รวมกับทีมวิจัยติดตามและดํ าเนินโครงการขยะ
แลกของ

การประชุมกลุมเพื่อระดมสมอง
14

23 กันยายน 2546 8. ประเมินผลการดํ าเนินการตางๆในชุมชน  
(ครั้งที่ 2)

1.เพื่อรวมกับทีมวิจัยสุมจับสลากเลขที่บาน
2.เพื่อใหทีมวิจัยรวมกันคิดหัวขอคํ าถามที่จะใชใน
การสัมภาษณ

การประชุมกลุมเพื่อระดมสมอง และการจับ
สลากเลขที่บาน 8

25 กันยายน 2546 8. ประเมินผลการดํ าเนินการตางๆในชุมชน  
(ครั้งที่ 3)

เพื่อหาปริมาณและองคประกอบมูลฝอยของชุมชน
ปริกตก

การปฏิบัติเพื่อหาปริมาณและองคประกอบ
มูลฝอย

17

ตารางที่ 1 สรุปขั้นตอนการดํ าเนินกิจกรรม (ตอ)
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วันที่ ชื่อกิจกรรม จุดประสงค วิธีการ ผูเขารวม
3 – 21 ตุลาคม 2546 8. ประเมินผลการดํ าเนินการตางๆในชุมชน  

(ครั้งที่ 4)
เพื่อประเมินการเรียนรูของผูรวมกระบวนการ การสัมภาษณกลุมตางๆ ชาวบาน 43 ครัวเรือน

ทีมวิจัย 17 คน
เจาหนาที่เทศบาล 2 คน
พนักงานเก็บขนมูลฝอย

2 คน
22 ตุลาคม 2546 9. ประชุมสรุปผลกระบวนการพัฒนา

กระบวนการเรียนรู
เพื่อสรุปและสะทอนเกี่ยวกับการดํ าเนินงานๆตางๆ 
ในชุมชน

การสนทนากลุม
18

ตารางที่ 1 สรุปขั้นตอนการดํ าเนินกิจกรรม (ตอ)

ที่มา : จากการวิจัย
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5.  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนเครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพโดย

รวบรวมขอมูลที่ไดจากกระบวนการศึกษาในสภาพความเปนจริง ประกอบดวย การสนทนากลุม  
การสงัเกตแบบมีสวนรวม การสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง (แบบสัมภาษณดังภาคผนวก ค) และไม
มโีครงสราง การระดมสมอง  และตัวผูวิจัย

นอกจากนี้สมาชิกทีมวิจัยไดรวมกันสรางแบบสัมภาษณเพื่อใชในการเก็บขอมูลในชุม
ชน โดยจากการระดมสมองในกิจกรรมประเมินผลการดํ าเนินการตางๆในชุมชน

6. การวิเคราะหขอมูล
1. วธีิการในการวิเคราะหขอมูล ในการวิเคราะหขอมูลเปนวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช

หลักการวิเคราะหขอมูลของสุภางค  จันทวานชิ (2543) เปนแนวทางในการวิเคราะห โดยใชวิธีการ
คือ

1.1 การจํ าแนกประเภทขอมูล (Typological Analysis) โดยการจัดขอมูลเปน
หมวดหมูหรือประเภทตามคุณลักษณะของขอมูล เชน ขอมูลทั่วไปของชุมชน พฤติกรรม กิจกรรม 
ทศันคต ิ เหตุการณที่เกิดขึ้นในชวงที่ดํ าเนินการวิจัย เปนตน

1.2 การสรางขอสรุปแบบอุปนัย (Analytic Induction) เปนการวิเคราะหลักษณะ
รวมของปรากฏการณที่เกิดขึ้นในชุมชน เชนการทํ ากิจกรรมในชุมชน เหตุการณที่เกิดขึ้นในชุมชน 
เปนตน

2. ประเด็นการวิเคราะห
2.1 กระบวนการเรียนรูของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชน โดยพิจารณา

จากทกัษะการรวมกระบวนการตาง ๆ  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความรูความเขาใจ ทัศนคติ การ
ปฏิบตั ิความสามารถในการคิดวิเคราะห   ซ่ึงไดจากการสังเกต การสัมภาษณ และการสนทนากลุม

2.2  แนวทางในการจัดการมูลฝอยชุมชน โดยพิจารณาจากขอเสนอของกลุม กิจ
กรรมที่ดํ าเนินการ และความเหมาะสมของการดํ าเนินกิจกรรมนั้นๆ  ซ่ึงไดจากการสังเกต การ
สัมภาษณ และการสนทนากลุม

2.3 ปญหา อุปสรรค ที่เกิดขึ้นในระหวางที่มีการพัฒนากระบวนการเรียนรูดาน
การจัดการมูลฝอยชุมชน
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