
บทท่ี 4 
 

ผลการวิจัย 
 

  เนื้อหาบทนี้เปนการนําเสนอขอมูลที่ไดมาจากการศึกษา และวิเคราะหขอมูลที่ไดจาก
การบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนโดยการมีสวนรวมระหวางชุมชนและโรงเรียน 
กรณีศึกษาโรงเรียนประชาบํารุง  ตําบลตะโหมด  อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง โดยวิธีการวิจัย
แบบเชิงปฏิบัติการ (Action  Research) โดยนําเสนอผลการวิจัยดังนี้ 

  1.   กระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน 
  สวนที่ 1 ผลจากการศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
  สวนที่ 2 ผลจากวางแผนการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
หลักสูตรเร่ืองปาของชุมชน 
  สวนที่ 3 ผลจากการจัดกระบวนการการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตร
ทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน 
  สวนที่ 4 การประเมินผลการจัดกระบวนการการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
หลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน 

  2. เงื่อนไขและปจจัยที่เอื้อและเปนอุปสรรคตอกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ิน
เร่ืองปาของชุมชน 

  3. ผลจากการบูรณาการเรื่องปาของชุมชนของผูรวมทีมวิจัยที่เกิดจากกระบวนการ 
มีสวนรวม 
 
1. กระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน  
  
สวนท่ี 1 ผลจากการศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
 การศึกษาขอมูลพื้นฐานในที่นี้เพื่อการรวบรวมและทําความเขาใจขอมูลตางๆ สําหรับการ
จัดกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน โดยขอมูลที่ศึกษาประกอบดวย 
การศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับโรงเรียนประชาบํารุง การศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับชุมชน 
ตะโหมด  และการศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับปาของชุมชน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 1. การศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับโรงเรียนประชาบํารุง ไดแก ประวัติโรงเรียน วิสัยทัศน
ของโรงเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค พันธกิจ เปาหมาย รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูแบบ
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บูรณาการ กิจกรรมการเรียนการสอนที่รวมกับชุมชน และขอมูลในการสรางหลักสูตรทองถ่ินเรื่อง
ปาของชุมชน และพัฒนาการการมีสวนรวมของโรงเรียนกับชุมชน 
  1.1 ประวัติความเปนมา  
  โรงเรียนประชาบํารุง ตั้งอยูหมูที่ 9 ตําบลตะโหมด อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง  
เปดสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปที่ 6 ใชอักษรยอ “ป.ช.” มีปรัชญาของ 
โรง เ รียนคือ  การศึกษา  เสริมปญญา  พัฒนาชนบท   สีประจํ าโรง เรี ยนคือ  สีแสด -ดํ า  
ทําพิธีเปดโรงเรียนเมื่อวันที่ 20 พฤษภาคม 2522 จากการรวมมือรวมใจของประชาชนในชุมชน 
โดยการนําของทานพระครูอุทิตกิจจาทร เจาอาวาสวัดตะโหมดรวมกับกํานันเฉลียว  ชนินทยทุธวงศ 
กํานันตําบลตะโหมด และประชาชนตําบลตะโหมด เนื่องจากสมัยกอนตําบลตะโหมดอยูในพื้นที่
หางไกลการศึกษา และมีระบบการคมนาคมที่ไมสะดวก ประกอบกับทางวัดเล็งเห็นถึงความสําคัญ
ของการศึกษาเพราะเมื่อนักเรียนจบการศึกษาประถมปที่ 6 ไปแลวสวนใหญไมไดเรียนตอ  
ดวยสาเหตุดังกลาวเจาอาวาสวัดตะโหมดจึงไดขอจัดตั้งโรงเรียนมัธยมแหงนี้ขึ้นเปนโรงเรียน 
ประจําตําบล  มีเนื้อที่ 38 ไร 3 งาน 83 ตารางวา ปจจุบันมีส่ิงกอสรางประกอบดวย อาคารเรียนถาวร 
2 หลัง อาคารเรียนชั่วคราว 2 หลัง โรงฝกงาน 2 หลัง บานพักครู 6 หลัง หองน้ํานักเรียน 3 หลัง  
ส่ิงกอสรางอยางอื่น เชน หอประชุม บานพักนักเรียน โรงอาหาร โรงจอดรถนักเรียน หอพระประจํา
โรงเรียน อาคารศูนยวัฒนธรรม ลานคอนกรีตอเนกประสงคและสนามฟุตบอล โดยไดเปดทําการ
สอนครั้งแรกเมื่อ 21 พฤษภาคม 2522 (โรงเรียนประชาบํารุง, 2545) 
 ปจจุบันโรงเรียนประชาบํารุงมีคณะครูอาจารย 27 คน และลูกจาง 3 คน จํานวนนักเรียน 
ปการศึกษา 2546 มีทั้งหมด 437 คน โดยมีนายสมคิด  ทองสง เปนผูบริหารโรงเรียน  
  1.2 วิสัยทัศนของโรงเรียน 
  โรงเรียนประชาบํารุงมุงเนนใหนักเรียนเปนบุคคลแหงการเรียนรู เนนการใชภาษา
เพื่อการสื่อสาร สามารถนําความรูที่ไดรับไปแกปญหาและดํารงชีวิตตามหลักธรรมทางศาสนา
ตลอดจนสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข เกิดความรัก หวงแหนในทองถ่ินและ 
ชุมชน ใชทรัพยากรอยางเห็นคุณคา สงเสริมการทํางานเปนทีม จัดสภาพแวดลอมซึ่งเอื้อตอการ 
จัดการเรียนการสอน ตลอดจนการมีสวนรวมทางชุมชน 
  1.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค 
   1. ใหเปนคนซื่อสัตย ประหยัด อดทน มีความรักสามัคคี มีวินัยในตัวเอง 
มีความรับผิดชอบ และเสียสละ 
   2. ปฏิบัติตามหลักธรรมทางศาสนา พัฒนาตนเองและสังคม อยูรวมกับ 
ผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
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   3. มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย รักทองถ่ิน เห็นคุณคาและ 
มีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากร พลังงาน และสิ่งแวดลอม 
  1.4 พันธกิจ 
  โรงเรียนประชาบํารุงไดกําหนดพันธกิจของโรงเรียนไวดังนี้ 
   1. เสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงคของ 
นักเรียนทุกระดับ 
   2.   มุงพัฒนาผูเรียนใหเต็มตามศักยภาพ 
   3.   พัฒนาผูเรียนใหเปนบุคคลแหงการเรียนรู 
   4.   เสริมสรางสุขภาพกายและจิตที่ดี ปลอดจากสารเสพติดและอบายมุข  
สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
   5. จัดกิ จกรรมให ผู เ รี ยน เกิ ดความรั กความหวงแหน  ภูมิ ใ จใน 
ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินและสิ่งแวดลอมของทองถ่ิน 
   6.   ประสานความสัมพันธการมีสวนรวมกับชุมชนในการจัดการศึกษา 
   7.   พัฒนาการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
   8.  จัดสภาพแวดลอมภายในและภายนอกสถานศึกษาใหเอื้อตอการเรียนรู 
   9. นําเทคโนโลยีมาใชในการเรียนการสอนและประยุกตใชในชีวิต 
ประจําวัน 
   10.  จัดทําแผนงานในการพัฒนาระบบการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ 
   11.  พัฒนาบุคลากรของสถานศึกษาสูมืออาชีพ 
  1.5 เปาหมาย 
  โรงเรียนประชาบํารุงไดจัดทําเปาหมายของการศึกษาของโรงเรียนไวดังนี้ 
   1. มีคุณธรรมจริยธรรมที่พึงประสงค ปฏิบัติตามหลักธรรมทางศาสนา  
พัฒนาตนเองและสังคมพึ่งตนเองอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
   2. มีความสามารถในการเรียนรูไดดวยตนเอง รูจักคิด ตัดสินใจในการ 
แกปญหาอยางรอบคอบ มีความเปนสากล รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง มีความสามารถในการสื่อสาร  
และเทคโนโลยีอยางฉลาด 
   3. มีลักษณะจําเปนในการดําเนินชีวิต มีสุขภาพกายที่ดี มีสุนทรียภาพ 
ทางดานกีฬา ศิลปะ มีความมั่นคงทางดานอารมณ และอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข 
   4. มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย และประวัติความเปนมาของ 
ทองถ่ิน ยึดมั่นการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 
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   5. มีความรักทองถ่ิน ประเทศชาติ คุณคาและจิตสํานึกในการอนุรักษ 
ศิลปะ วัฒนธรรมทรัพยากร พลังงานและสิ่งแวดลอม 
   6. มีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร  
ทักษะการคิด การสรางปญญา และทักษะในการดําเนินชีวิต 
  1.6 รูปแบบการจัดกระบวนการบูรณาการเรียนรูแบบบูรณาการ 
  ปจจุบันโรงเรียนไดดําเนินการจัดกระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการทั้งภายใน
ระบบ และภายนอกระบบโรงเรียน เชน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จัดรวมกับเขตพื้นที่การศึกษา 3 
เชนโครงการ TEMS มีวิชาภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร  การจัดการเรียนการ
สอนแบบ CBT (Content Based Instruction) ในวิชาภาษาอังกฤษ เปนการสอนที่ยึดเนื้อหาเพื่อนําสู
การเรียนรูทางภาษา เปนการสอนแบบบูรณาการ 4 ทักษะ คือ ฟง พูด อาน และเขียน โดยรวม 
บูรณาการกับวิชาอื่นๆ แบบสหวิทยาการและแบบขนาน  
  1.7 กิจกรรมการเรียนการสอนที่รวมกับชุมชน 
  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่รวมกับชุมชน มีการจัดการเรียนการสอนใน
เนื้อหาที่เกี่ยวกับชุมชน เชน รวมกิจกรรมของสภาลานวัดตะโหมด นํานักเรียนไปรวมกิจกรรมทาง
ศาสนาในวันสําคัญ รวมกิจกรรมตักบาตรเทโว เชิญวิทยากรจากชุมชนมาสอนวิชาตะโหมดศึกษา 
และเปนกรรมการเฝาระวังยาเสพติดในโรงเรียน นอกจากนี้ยังมีการจัดการเรียนการสอนที่เปนวิชา
พระพุทธศาสนาไดนิมนตพระสงฆจากวัดตะโหมดมารวมสอน และมีการจัดใหนักเรียนไดสอบ 
นักธรรมประจําปสืบเนื่องติดตอกันทุกปตั้งแต พ.ศ. 2522 ถึงปจจุบัน (พันทวี  ฟกทอง (สัมภาษณ), 
15 กันยายน 2547) 
  1.8 ขอมูลเก่ียวกับหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
  หลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนเกิดจากการมีสวนรวมระหวางชุมชนและ 
โรงเรียนไดประมวลสาระความรูเร่ืองปาของชุมชนที่มีอยูในทองถ่ินเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรู จัดอยู
ในสาระเพิ่มเติม หนวยการเรียนรูที่ 2 ตะโหมดศึกษา ของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ 
วัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 1 เพื่อใหผูเรียนไดเลือกเรียนตามความสนใจ 
ความถนัด ความตองการและความแตกตางระหวางบุคคล 
  1.9 โครงสรางหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน 
  เพื่อใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมายและมาตรฐานการเรียนรูที่
กําหนดไวในหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 โรงเรียนประชาบํารุงจึงไดกําหนด
โครงสรางของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานของสถานศึกษาดังนี้ 
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  1.9.1 ระดับชั้น 
  กําหนดหลักสูตรเปน 2 ชวงชั้น ตามระดับพัฒนาการของผูเรียนคือ 
   - ชวงชั้นที่ 3 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3 
   - ชวงชั้นที่ 4 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4-6 
  1.9.2 สาระการเรียนรู 
  กําหนดสาระการเรียนรูตามหลักสูตรซึ่งประกอบดวย 

- ภาษาไทย 
- คณิตศาสตร 
- วิทยาศาสตร 
- สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
- สุขศึกษา 
- ศิลปะ 
- การงานพื้นฐานอาชีพ 

   -     ภาษาตางประเทศ 
   สาระทั้ง 8 กลุมสาระนี้เปนสาระการเรียนรูพื้นฐานที่ผูเรียนทุกคนตอง
เรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน  สวนที่พัฒนาความสามารถ ความถนัด ความสนใจของผูเรียน 
แตละคนนั้นทางสถานศึกษาไดกําหนดไวในสาระการเรียนรูเพิ่มเติม และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
เพื่อใหสอดคลองและตอบสนองกับศักยภาพของผูเรียน 
  1.9.3 สาระการเรียนรูเพิ่มเติม 
  โรงเรียนประชาบํารุงไดกําหนดสาระการเรียนรูเพิ่มเติมขึ้นจากกลุมสาระการ
เรียนรูทั้ง 8 ไดกําหนดใหผูเรียนไดเลือกเรียนตามความสนใจและความถนัด 7 กลุมสาระคือ 

- ภาษาไทย 
- คณิตศาสตร 
- วิทยาศาสตร 
- สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
- ศิลปะ 
- การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
- ภาษาตางประเทศ 
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  1.9.4 กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
  เปนกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถตามศักยภาพของตนเอง มุงเนน
เพิ่มเติมจากกิจกรรมที่ไดจัดในกลุมสาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมแบงเปน 2 ลักษณะคือ 
   1) กิจกรรมแนะแนว  เปนกิจกรรมที่สงเสริม พัฒนาความสามารถของ 
ผูเรียนใหเหมาะสมตามความแตกตางระหวางบุคคลสูโลกของการประกอบอาชีพและการมีงานทํา 
   2) กิจกรรมนักเรียน  เปนกิจกรรมที่มุงเนนใหผูเรียนเปนผูปฏิบัติตั้งแต 
การศึกษา  การวิเคราะห  การวางแผน  ปฏิบัติ ประเมิน  และปรับปรุง เนนการทํางานกลุม เชน 
ลูกเสือ  ซ่ึงเปนกิจกรรมที่เกิดจากความสมัครใจของผูเรียน 
  1.9.5 มาตรฐานการเรียนรู 
  หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดมาตรฐานการเรียนรูตามกลุมสาระการ
เรียนรู 8 กลุม เปนขอกําหนดคุณภาพผูเรียนดานความรู ทักษะ กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรม 
และคานิยมของแตละกลุม เพื่อใชเปนจุดมุงหมายในการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงค 
ดังนี้ 
   มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
  เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เมื่อผูเรียนเรียนจบใน 
แตละชวงชั้น คือ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 และ 6 
  มาตรฐานการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานโรงเรียนประชาบํารุง 
ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูที่สอดคลองกับสภาพปญหาชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถ่ิน  
คุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ  
ตลอดจนมาตรฐานการเรียนรูที่เขมขึ้นตามความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน 
  1.9.6 เวลาเรียน 
  หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐานไดกําหนดเวลาในการจัดการเรียนรูและกิจกรรม
พัฒนาผูเรียน ดังนี้ 
  - ชวงชั้นที่ 3 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3 มีเวลาเรียนประมาณปละไมเกิน 1,200 ช่ัวโมง  
โดยเฉลี่ยวันละ 5- 6 ช่ัวโมง 
  - ชวงชั้นที่ 4 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4-6 มีเวลาเรียนปละไมนอยกวา 1,200 ช่ัวโมงโดย
เฉลี่ยวันละไมนอยกวา 6 ช่ัวโมง 
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  1.10 พัฒนาการมีสวนรวมของโรงเรียนกับชุมชน  
ในชวงพ.ศ. 2544 ถึง พ.ศ. 2546โรงเรียนประชาบํารุงไดมีสวนรวมกับชุมชนในการสราง

หลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน ซ่ึงจัดทําโดยสนทญา  เมืองสุข (2546) และการพัฒนาปาของ
ชุมชนเปนแหลงเรียนรูสําหรับเยาวชน จัดทําโดยนงลักษณ  รักเลง (2547) จากงานวิจัยดังกลาวทํา
ใหโรงเรียนและชุมชนไดมีโอกาสทํางานรวมกัน ไดแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณซ่ึงกันและกัน 
สงผลใหโรงเรียนเริ่มเขาใจและเห็นความสําคัญของชุมชน ตลอดจนเห็นศักยภาพของชุมชนที่เอื้อ
ตอการทํางานรวมกัน โดยพันทวี  ฟกทอง หนึ่งในครูผูเขารวมงานวิจัย กลาววา “ตนเองไดเรียนรู
แนวการวางแผนการสอนที่รวมทําดวยกันทั้งชุมชน ครู และนักเรียน ซ่ึงตางจากเดิมที่มีเพียงครูเปน
ผูคิดเพียงคนเดียว” การทํางานรวมกันดังกลาวทําใหครูไดรูจักคนในชุมชน เห็นความสามารถของ
คนในชุมชน และคนพบแหลงทรัพยากรในชุมชน ตลอดจนการเรียนรูแนวเทคนิควิธีการสอนที่
หลากหลายมากกวาการสอนแบบเดิมที่มีเพียงครูเปนผูปอนความรูใหนักเรียนเทานั้น จากที่มีเพียง
ครูเพียงคนเดียวที่สนใจเขารวมกระบวนการเริ่มมีครูทานอื่นๆ สนใจและเริ่มเห็นความสําคัญของ
การใหชุมชนมีสวนรวมในการจัดการศึกษามากขึ้น จากงานวิจัยดังกลาวไดกอใหเกิดหลักสูตร 
ทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน  กลุมนักเรียนที่ความสนใจและเกิดความตระหนักในการรักษาสภาพ 
แวดลอมภายในชุมชน เรียนกวา “กลุมตนกลา”  และแหลงเรียนรูเร่ืองปาของชุมชน 
 2. การศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับชุมชนตะโหมด  
 ในสวนนี้ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลทั่วไปของชุมชนเพื่อใหเกิดความเขาใจชุมชนตะโหมด
มากยิ่งขึ้นโดยมีหัวขอตางๆ ดังนี้ ประวัติความเปนมา วิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณีในการอยูรวมกับ
ปา และความพรอมของชุมชนในการมีสวนรวม 
  2.1 ประวัติความเปนมา (สภาลานวัดตะโหมด, 2545: 5-6 ) 
    คําวา “ตะโหมด” จากขอมูลการบอกเลามาจากคําวา “ตระ” ซ่ึงเปนชื่อชองเขา 
เปนเสนทางโบราณที่ใชเดินทางจากอําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ขามเทือกเขาบรรทัดที่ชองเขาตระ 
และออกสูชองเขาหัวชาง หรืออีกขอมูลหนึ่งบอกวาตะโหมดมาจากคําวาโตะหมูด ซ่ึงเปนชื่อผูนํา
ชาวไทยมุสลิมคนแรกที่เขามาตั้งหลักปกฐานเห็นไดจากหลักฐานหลายอยางที่เกี่ยวของกับชื่อ 
ชาวไทยมุสลิม เชน นาปะเจะ ซ่ึงเปนที่ตั้งของโรงเรียนวัดตะโหมด และ โคกสุเหรา เปนที่ตั้งของ 
วัดตะโหมดในปจจุบันเชนกัน  จากขอมูลการบอกเลาของผูเฒาผูแก และโบราณคดีที่คนพบ พบวา 
ชุมชนตะโหมดเปนชุมชนที่มีมาตั้งแตสมัยอยุธยาตอนตน เชน รองรอยเสนทางคาขายของ 
ชาวอินเดียซ่ึงปจจุบันนี้ชาวบานยังใชเปนเสนทางเดินปาลาสัตวและหาของปาจากตะโหมดไปยัง 
ฝงตะวันตกของเทือกเขาบรรทัด และจากหลักฐานโบราณคดี เชน การขุดพบพระพุทธรูปสําริด 
ปางมารวิชัย ขนาดหนาตักกวาง 20 เซนติเมตร เปนศิลปะอูทอง แตนาเสียดายที่พระพุทธรูปเหลานี้
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ไดถูกทําลายไปประมาณ พ.ศ. 2484 นอกจากนี้ยังไดมีการพบขวานหินขัดหรือขวานหินทุบ 
เปลือกไมเพื่อนํามาทอผาอีกดวย 
  2.2 วิถีชีวิต วัฒนธรรมและประเพณีในการอยูรวมกับปา 
  ชาวชุมชนตะโหมดมีวิถีชีวิตที่พึ่งพิงกับปามาโดยตลอดเริ่มแรกจากการหักราง 
ถางพงเพื่อใชเปนที่เพาะปลูกโดยอาศัยลําน้ําที่เกิดจากเทือกเขาบรรทัด เพื่อการดํารงชีวิต ปาเปนทั้ง
แหลง อาหาร ยารักษาโรค เครื่องมือเครื่องใชในการดํารงชีวิต รายไดและประเพณีความเชื่อ 
   1. อาหารที่ขึ้นชื่อในตําบลตะโหมด ไดแก แกงไตปลาใบทันมา ขาวยํา  
แกงหยวก  น้ําพริกใบทันมา  แกงเลียง  และยําหยวก (วรรณ ขุนจันทร (สัมภาษณ), 4 พฤษภาคม 
2547)  
   2. ยารักษาโรค ไดแก การรักษาโรคพยาธิ ประกอบดวยการนําลูกสะบา  
ลูกสะวาด มาเผาไฟใหสุกแลวนําไปกิน  หากเปนอีสุกอีใสอาบน้ําที่แชตนคลุม – ตนคลาแกรอนใน 
เปนตน (กมล  ขุนจันทร (สัมภาษณ), 4 พฤษภาคม 2547) 
   3. เครื่องมือเคร่ืองใชในชีวิตประจําวัน (สภาลานวัดตะโหมด, 2543:   
30- 39) ไดแก  
    - เครื่องมือในการดักสัตวและการประกอบอาชีพ เชน ไซ  
คันเบ็ด ดามพรา กรงนก เปนตน 
    -    เครื่องใชในครัวเรือน  เชน น้ํามันยาง นํามาทําไต  เปนตน 
    -    เครื่องใชสวนตัว  เชน ยาสระผมทํามาจากยานสะบาทุบให 
แตกสามารถนําไปใชไดเลย   การแปรงฟนใชเปลือกหมากตัดเปนชิ้นนํามาถูฟน  เปนตน 
    -    เครื่องจักสาน เชน ไมไผนํามาทําเปนกระดง  ใบกระพอนํามา
ทําเปนพัด   ใบเตยนํามาสานเปนเสื่อ   
   4. แหลงรายได  เปนการหาของปามาขายหากเหลือจากการบริโภคใน 
ครัวเรือน  เชน หวาย ลูกปละ  สะตอ  ลูกเหรียง  น้ํามันยาง เปนตน (วรรณ  ขุนจันทร (สัมภาษณ), 4 
พฤษภาคม 2547) 
   5. ประเพณีความเชื่อ  เชน ประเพณียอนยุค จัดขึ้นในคืนวันที่ 13 -14  
เดือนเมษายนของทุกป เปนประเพณีที่ผูใหญไดรวมกันแสดงวิถีชีวิตในอดีตใหลูกหลานไดเห็น
สภาพความเปนอยู ในอดีต  เชน  การทํ าไต  การทํ าน้ํ ามันยาง  การตํ าข าว เม า  เปนตน  
(วรรณ  ขุนจันทร (สัมภาษณ), 4 พฤษภาคม 2547) 
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 3. ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับปาของชุมชน 
 สําหรับขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับปาของชุมชนที่ศึกษาไดแก  ลักษณะทางกายภาพ สภาพ 
ปาไม รูปแบบการใชประโยชนจากปาของชุมชน  และสภาพการเปลี่ยนแปลงของปาของชุมชน 
  3.1 ลักษณะทางกายภาพ 
  ปาของชุมชนตะโหมดมีพื้นที่ติดเทือกเขาบรรทัดซึ่งเปนเขาหินปูน  อยูทางดาน 
ทิศตะวันตกของชุมชน มีเนื้อที่ปาทั้งหมด 44,986 ไร มีหนวยงานราชการคอยกํากับดูแลคือ  
ศูนยศึกษาและพัฒนาวนศาสตรชุมชนที่ 15  ปามีลักษณะปกคลุมไปดวยปาทึบ 
  3.2 สภาพปาไม 
  สภาพปาเปนปาเขตรอนชื้น ชนิดดิบชื้น เปนปาที่เกิดขึ้นบริเวณที่มีฝนตกหนัก
ตลอดป ตนไมมีขนาดสูงใหญและมีพูพอนค้ํายันลําตนไว บริเวณลําตนมีกลวยไม เฟรน เกาะติดอยู 
เปนที่อยูอาศัยของสัตวปา 
  3.3 รูปแบบการใชประโยชนปาของชุมชน 
  รูปแบบการใชประโยชนจากปาของชุมชนพบวาชาวบานสวนใหญยังมีการ 
ลักลอบเขาไปหาของปาหรือลาสัตว  สวนปาที่ เสื่อมโทรมทางราชการก็จะจัดปฏิรูปใหแก 
ประชาชนตอไป  สวนในบริเวณที่เปนเขตรักษาพันธุสัตวปาเขาบรรทัดชาวบานสามารถเขาไป 
เที่ยวชมบริเวณลานน้ําตกหมอมจุยได 
  3.4 สภาพการเปลี่ยนแปลงปาของชุมชน 
  สภาพการเปลี่ยนแปลงปาของชุมชนพบวามี 2 สาเหตุ คือ เกิดจากการใช
ประโยชนของชาวบาน  และจากนโยบายของทางภาครัฐ  ดังนี้ 
  3.4.1  การใชประโยชนของชาวบาน  ปจจุบันมีชาวบานบางสวนลักลอบเขาไปหา
ของปาและลาสัตวทําใหพื้นที่ปาในบริเวณนี้ลดความอุดมสมบูรณไปลงมาก และในเขตพื้นที่ 
ปาสงวนมีชาวบานบางสวนไดเขาไปสรางบานเรือนและทําเกษตร เชน การถางปาเพื่อปลูกยางพารา  
เปนตน 
  3.4.2  นโยบายภาครัฐ จากนโยบายการพัฒนาของภาครัฐทําใหสภาพปาของชุมชน 
เปลี่ยนไป เมื่อวันที่ 14 กันยายน 2520 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงมีพระราชดําริให 
กรมชลประทานพิจารณาวางโครงการชลประทานเพื่อชวยเหลือการทํานา ในเขตจังหวัดพัทลุงสราง
อางเก็บน้ําเพื่อชวยเหลือพื้นที่เพาะปลูก 
  3.5 ความพรอมของชุมชนในการมีสวนรวม   

จากงานวิจัยที่ผานในชวงป พ.ศ. 2544 – 2546 ชุมชนตะโหมดไดมีโอกาสรวมงาน
วิจัยกับนักศึกษาสาขาสิ่งแวดลอมศึกษา คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
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ไดแก งานวิจัยเร่ืองการพัฒนากระบวนการเรียนรูโดยชุมชนในการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  จัดทํา
โดยธฤษวรรณ  นนทพุทธ (2546) งานวิจัยเร่ืองการจัดทําเสนทางศึกษาธรรมชาติเพื่อการทองเที่ยว
เชิงนิเวศโดยการมีสวนรวมของชุมชน จัดทําโดยปาริฉัตร  วงศพานิช  (2546)  งานวิจัย เ ร่ืองการมี
สวนรวมของชุมชนกับโรงเรียนในการสรางหลักสูตรทองถ่ินจัดทําโดยสนทญา  เมืองสุข (2546) 
และงานวิจัยเร่ืองงานวิจัยเร่ืองการพัฒนาปาของชุมชนเปนแหลงเรียนรูสําหรับเยาวชนโดย
กระบวนการมีสวนรวมของชุมชนจัดทําโดยนงลักษณ  รักเลง (2547) การมีสวนรวมกระบวนการ
ของงานวิจัยดังกลาวทําใหชุมชนเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการจัดทํา
เสนทางศึกษาธรรมชาติ ซ่ึงเปนผลมาจากการเขารวมในกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการ เร่ืองการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศและการจัดทําเสนทางศึกษาธรรมชาติ การไปศึกษาดูงานและการเขามาศึกษาดู
งานจากหนวยงานภายนอกชุมชน รวมทั้งการทดลองใชเสนทางศึกษาธรรมชาติทําใหเกิดการ
แลกเปลี่ยนความรู และประสบการณกับกลุมคนจากที่ตางๆ ที่เขามารวมกระบวนการ อีกทั้งชุมชน
ยังไดเรียนรูวิธีการสื่อความหมายในเสนทางศึกษาธรรมชาติปาของชุมชน ทําใหผูทําหนาที่ส่ือ
ความหมายและคณะกรรมการฯ ไดมีการปรับเปลี่ยนวิธีการและเนื้อหาที่จะสื่อเพื่อใหผูมาศึกษา
ธรรมชาติไดรับความรู และเกิดความตระหนักถึงคุณคาของปาใหมากที่สุด การทํางานกับบุคคล
หลายฝายทําใหชุมชนเกิดการเรียนรูเร่ืองการวางแผนการทํางาน การจดบันทึก การสอบถามความ
คิดเห็น การรับฟงความคิดของผูอ่ืน เรียนรูเทคนิคการระดมความคิด เนื่องจากกระบวนการของ
งานวิจัยมีขั้นตอนที่ตองประชุมหลายครั้ง การประชุมแตละคร้ังไดใชเทคนิคการประชุมหลายอยาง 
เชน การใชแผนที่ทางความคิด เพื่อรวบรวมประเด็นที่มีการเสนอความคิดเห็น ซ่ึงชุมชนไดนํา
เทคนิคการระดมความคิดในลักษณะนี้ไปใชในการประชุมอื่นๆ ไดเชนกัน 
 
สวนท่ี 2 ผลจากการวางแผนการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง 

ปาของชุมชน 
 ผลจากการวางแผนการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่อง
ปาของชุมชน เพื่อใชกําหนดเปนแนวทางในการจัดกระบวนการการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
หลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน ประกอบดวย 1) ผลการประชุมระดมความคิดในการทบทวน 
ผูเขารวม ทบทวนหลักสูตรทองถ่ินและคนหารายวิชาที่เขารวม  2) ผลการทําแผนการเรียนรู  3) ผล
การสรางคูมือ  4) ผลการประเมินหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน  และ 5) ผลการ
ประชุมวางแผนการทดลองใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน ดังรายละเอียด 
ตอไปนี้ (ผูวิจัยไดสรุปขั้นตอนการดําเนินการวิจัยและผลโดยยอไวในตารางที่ 2) 
 



ตารางที่ 2 ผลของแตละขั้นตอนการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชนโดยการมีสวนรวมระหวางชุมชนและโรงเรียน 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
1. ก ร ะ บ ว น ก า ร บู ร ณ า ก า ร 
หลักสูตรทองถิ่น เรื่องปาของ 
ชุมชน 
สวนที่ 1 
     1. การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

 
 
 
 

11 พ.ย. 2546 – 11 ก.ย. 
2547 

 
 
 
 
การลงพื้นที่ ศึกษาจาก
เอกสาร  การสัมภาษณ  
และการสังเกต 

 
 
 
 
เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐาน และรวบรวมขอมูล
ตางๆ สําหรับการจัดกระบวนการบูรณาการ
หลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 

 
 
 
 
ขอมูลที่ไดประกอบดวย 
1. ขอมูลพื้นฐานโรงเรียนประชาบํารุง 
2. ขอมูลพื้นฐานชุมชนตะโหมด 
3. ขอมูลพื้นฐานปาของชุมชน 

สวนที่ 2 การวางแผนการจัด
กระบวนการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง
ปาของชุมชน 
          1. การประชุมเพื่อทบทวน
และเลือกผูเขารวมเพิ่มเติม 

 
 
 
 

30 ม.ค.2547 

 
 
 
 
เวทีการประชุมระดม

ความคิด 
 

 
 
 
 
1. เพื่อทบทวน และเตรียมความพรอมของ 
ผูเขารวม ตลอดจนเลือกผูเขารวมเพิ่มเติมตาม
ความเหมาะสมสําหรับงานวิจัย เรื่องการ 
บูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 

 
 
 
 
1.ผูเขารวมไดเสนอแนะผูที่สามารถเขา
ร ว ม ง า น วิ จั ย ท า น อื่ น เ พิ่ ม เ ติ ม 
ดังตอไปนี้ 
     1.1 ควรเชิญคณะครูระดับ
ประถมศึกษาในพื้นที่ตําบลตะโหมด
เขารวมดวย      



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. เพื่อแนะนําทําความรูจัก และทําความเขาใจ
ถึงงานวิจัยที่จะทํารวมกันระหวางผูวิจัย และ 
ผูเขารวมงานวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.2 ควรเชิญเจาหนาที่ของภาครัฐ 
เชน คณะกรรมการองคการบริหาร
สวนตําบล  และเจาหนาที่เทศบาล
ดวย  
1.3 ในการประชุมครั้งตอไปควรมี
คณะครูจากทางโรงเรียนเขารวมการ
ประชุมดวยทุกครั้ง 
1.4  ขอเสนอแนะเพิ่มเติม เปนการ
นัดแนะถึงการประชุมครั้งตอไป 
ควรประชุมที่โรงเรียนประชาบํารุง
เพื่อความสะดวกแกคณะครูและ
ผูเขารวมทานอื่น และเวลาในการ
ประชุมควรจัดประชุมในตอนบาย
เพราะตอนเชาทางชุมชนตองกรีด
ยางไมสามารถมาประชุมได 

 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
     2. การประชุมทบทวน
หลักสูตรทองถิ่น เรื่องปาของ
ชุมชน 

22  ก.พ. 2547 เวทีการประชุมระดม
ความคิด 

เพื่อทบทวนความเหมาะสมของประเด็น
ตางๆ ของหลักสูตรเดิม ไดแก หัวเรื่องหลัก 
หัวเรื่องยอย  จุดประสงค  และขอบเขต 
เนื้อหา ตลอดจนทบทวนกลุมเปาหมายที่ได
เสนอไวในการประชุมทบทวนผูเขารวม 

ผูเขารวมรวมสรุปขอบเขตเนื้อเรื่องใน
หลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่อง
ปาของชุมชน ไดเปน 4 บท พรอมกับ
สรุปจุดประสงคของแตละเนื้อหายอย
ใหสอดคลองกัน 

     3. การคนหารายวิชาเขารวม
บูรณาการ     
 
 
 
 
 
 
 
 

9 มี.ค. 2547 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชุมระดมความคิดทํา
แผนการเรียนรูแตละ

รายวิชา 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อคนหารายวิชาที่สามารถเขารวมใน
การบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของ
ชุมชน  
2. เพื่อชี้แจงรายละเอียดการบูรณาการ 
หลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของ 
ชุมชน โดยการมีสวนรวมระหวางชุมชน
และโรงเรียน  
3. เพื่อสรางความเขาใจที่ตรงกันในการ 
คนหารายวิชาที่ตองการจะเขารวมบูรณา 
การหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 

มีรายวิชาที่สามารถเขารวมในการบูร
ณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของ
ชุมชน รวม 5 วิชาไดแก สังคมศึกษา  
ภาษาไทย   ภาษาอังกฤษ   สุขศึกษา  
และวิทยาศาสตร 
 
 
 
 
 
 

 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
     4. การทําแผนการเรียนรู 3 เม.ย. 2547 

 
 

7 เม.ย.2547 
 
 

21 เม.ย. 2547 

ประชุมระดมความคิด 
 
 

ประชุมระดมความคิด 
 
 

ประชุมระดมความคิด 

เพื่อจัดทําแผนการเรียนรูแบบบูรณาการ
เรื่องปาของชุมชน  
 
เพื่อจัดทําแผนการเรียนรูแบบบูรณาการ
เรื่องปาของชุมชน (ตอ) 
 
เพื่อจัดทําแผนการเรียนรูแบบบูรณาการ
เรื่องปาของชุมชน (ตอ)  

ไดแผนการเรียนรูรายวิชาสุขศึกษา 
 
 
ไดแผนการเรียนรู วิชาวิทยาศาสตร 
และภาษาไทย 
 
ไดแผนการเรียนรูวิชา สังคมศึกษา และ
วิชาภาษาอังกฤษ 

     5. การสรางคูมือการเรียนการ 
สอนการบู รณาการหลักสูตร 
ทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน  
 
 
 

30 เม.ย. – 8 พ.ค. 2547 
 
 
 
 

สรางคูมือ 
 
 
 
 

เ พื่ อ ส ร า ง คู มื อ สํ า ห รั บ ใ ช ป ร ะ ก อ บ
กระบวนการการเรียนการสอนเรื่องปาของ
ชุมชน ระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2547 
 

ไดคูมือที่ประกอบดวยมาตรฐานการ
เรียนรู   บทเรียนเรื่องความรูทั่วไป
เกี่ยวกับปาในประเทศไทย  ลักษณะปา
ของชุมชนตะโหมด  การใชประโยชน
จากปา  และการอนุรักษ   

 
 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
     6. การสรางแบบทดสอบ 
วัดความรู  ความเข าใจ   แบบ
ประ เมินความพึ งพอใจ  และ
แบบสอบถ ามคว ามคิ ด เ ห็ น
นักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 พ.ค. – 15 พ.ค. 2547 ส ร า ง แ บ บ ท ด ส อ บ 
วัดความรู  ความเข า ใจ  
แบบประ เมินความพึ ง
พอใจ และแบบสอบถาม
ความคิดเห็นนักเรียน 
 

เพื่อวัดความรูสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู และ
ประเมินความพึงพอใจของนักเรียน  ครู  
และชุมชน รวมทั้งสอบถามความคิดเห็น
นักเรียนตอกิจกรรมการเรียนรู 

แบบทดสอบมีทั้งหมด 25 ขอ เปนแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก คือ ก  ข  ค  และ 
ง  สวนแบบประเมินความพึงพอใจ
ภาพรวมของหลักสูตรแบบบูรณาการ 
ทองถิ่นเรื่องปาของชุมชนของนักเรียน 
ครู และชุมชนหลังการทดลองใช และ
แบบสอบถามความคิดเห็นเปนการ
สอบถามความคิดเห็นตอกิจกรรมการ
เรียนรู  เกี่ยวกับเนื้อหาในหลักสูตร 
ทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของ 
ชุมชนและกิจกรรมนอกหองเรียน  
ณ แหลงเรียนรูปาของชุมชน มีระดับ
คาใหเลือกตั้งแต 5 เทากับมากที่สุด  4 
เทากับมาก  3 เทากับปานกลาง  2  
เทากับนอย  และ 1 เทากับนอยที่สุด 

 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
     7. การประเมินหลักสูตรโดย 
ผูทรงคุณวุฒิ 
     ประเด็นที่ 1 โดยผูอํานวยการ 
และหัวหนาฝายวิชาการโรงเรียน
ประชาบํารุง 

 
 

20 พ.ค.- 27 พ.ค. 2547 

 
 

การประเมินหลักสูตร 

 
 
เพื่อตรวจสอบหลักสูตรในประเด็นเรื่อง
ความสอดคลองของหลักสูตรทองถิ่นแบบ
บูรณาการเรื่องปาของชุมชนกับหลักสูตร
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานที่ เปนหลักสูตร 
แกนกลางของกระทรวง ศึกษาธิการ ทั้งใน
ดานของเนื้อหา  ความรู  กิจกรรม  หรือ
กระบวนการในการสรางการเรียนรู  และ 
คุณธรรมจริยธรรม 

 
 
ผูประเมินใหความเห็นวาหลักสูตร
ทองถิ่นเรื่องปาของชุมชนสามารถ
นํามาจัดการเรียนการสอนในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ไดเพราะหลักสูตร
ใหมตามพระราชบัญญัติการศึกษา
ฉบับปจจุบันนั้นจะตองอาศัยการบูร
ณาการในทุกกลุมสาระ และเนนให
เด็กไดเรียนรูในทองถิ่นเพื่อสามารถนํา
ความรูที่ไดมาประยุกตใชในชีวิตจริง
ได 

      ประเด็นที่ 2  โดยผูอํานวยการ
และศึกษานิเทศกจังหวัดพัทลุง 
จํานวน 3 ทาน 
 
      

20 พ.ค. – 27 พ.ค. 2547 การประเมินหลักสูตร เพื่อตรวจสอบหลักสูตรทองถิ่นในประเด็น
เรื่องความเหมาะสมในแตละบทกับหัวเรื่อง
ยอย   หัว เรื่ องยอย กับขอบเขต เนื้ อหา  
หัวเรื่องยอยกับจุดประสงคการเรียนรูตาม
รายวิชาตางๆ หัวเรื่องยอยกับลักษณะ 

ผลการประเมินหลักสูตรมีคาเฉลี่ยอยู
ระหวาง 0.5 – 1.00   ซึ่งแสดงวา
เอกสารประกอบการเรียนรูมีความ
เหมาะสมในการนําไปใช 

 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
   กิจกรรมการเรียนรูรายวิชาตางๆ หัวเรื่อง

ยอยกับวิชาตางๆ ที่เขารวมในการบูรณาการ
และภาพรวมของหลักสูตรทองถิ่นแบบ
บูรณาการเรื่องปาของชุมชน 

 

     8. การประชุมเพื่อเตรียมการ
วางแผนการจัดการเรียนการสอน
ต า มห ลั ก สู ต ร ท อ ง ถิ่ น แ บ บ 
บูรณาการเรื่องปาของชุมชน  
 

28 เม.ย. 2547 การประชุมระดมความคิด 1.    เพื่อเลือกกลุมทดลองที่จะใชในการวิจัย 
2. เพื่อตกลงวัน และเวลาการสอนแบบ
บูรณาการ  และกําหนดรูปแบบสําหรับ 
กิจกรรมนอกหองเรียน  
3. เพื่อทบทวนและเตรียมความพรอมของ
วิทยากรในแผนการเรียนรูแบบบูรณาการ
เรื่องปาของชุมชน และหนาที่รับผิดชอบ
ของแตละฝาย 

1. กลุมนักเรียนที่จะใชเพื่อเปนกลุม
ทดลอง คือนักเรียนชั้น ม.1/1  
2. เริ่มการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
ตั้งแตวันที่ 14 มิถุนายน – 31 สิงหาคม 
2547  กิจกรรมเดินปาใชรูปแบบ
แบงเปนฐานการเรียนรู 
3. วิทยากรชุดเดิมในงานวิจัยของ 
สนทญา เมืองสุข (2546)   

สวนที่ 3 การจัดกระบวนการ
เรียนการสอนตามแผนการเรียนรู 
     - ในหองเรียน 
 

 
 
14 มิ.ย.  – 30 ส.ค. 2545 

 
 

ครูดําเนินการสอนตาม
แผนการเรียนรู 

 
 
เพื่อดําเนินการจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการเรื่องปาของชุมชนตามแผนการ 

 
 
นักเรียนมีความรู  ความเขาใจ  เห็น 
คุณคา และเกิดความตระหนักเรื่องปา 

 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
   เรียนการสอนที่ไดวางไวใหกับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาชั้นปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2547 จํานวน 110 คน 

ของชุมชน ตลอดจนสามารถนําเสนอ
ผลงานได 

     - นอกสถานที่ ณ แหลงเรียนรู
ปาของชุมชน 

3 ก.ค. 2547 เดินปา เพื่อดําเนินการจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการเรื่องปาของชุมชนตามแผนการ
เรียนการสอนที่ไดวางไวใหกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชั้นปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2547 จํานวน 110 คน 

นักเรียนมีความสุข สนุก กับการเรียน
เนื่องจากได เลนเกม  ได เรียนรูจาก
ประสบการณจริง สามารถนําความรูที่
ไดรับมานําเสนอเปนผลงานได 

สวนที่ 4 การประเมินผลหลังการ 
ใชหลักสูตร 
     - ประเมินผลการเรียนรูของ 
กลุมทดลองโดยตรง 
 
 
 
 

 
 

14 มิ.ย. และ 30 ส.ค. 
2547 

 
 
 
 

 
 

การทําแบบทดสอบ 
กอนเรียน – หลังเรียน 

 
 
 
 

 
 
เพื่ อ วัดผลสัมฤทธิ์ทางการ เรี ยนรู ของ 
นักเรียนทั้งกอนและหลังการเรียนรู 
 
 
 

 
 
ผลการเรียนรูของนักเรียน  สามารถ
แบงไดเปน 3 ดานไดแก 
     - คะแนนกอน และหลังใชหลักสูตร
มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ที่เกิดจากการได
ปฏิบัติจริง ไดเรียนรูจากสิ่งแวดลอม 

 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
    ใกลตัว ทําใหนักเรียนสามารถจดจําได

ดี เอื้อตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของ
นักเรียน 
     - ดานทักษะพิสัย  นักเรียนสามารถ
ทํ า ใบงานได อย า งน าสนใจ  และ
สรางสรรค ตลอดจนสามารถนําเสนอ 
ผลง านที่ ไ ด จ า กก า ร เ รี ย น รู แ บบ 
บูรณาการเรื่องปาของชุมชนได 
     - นักเรียนมีความรูสึกรักและ 
หวงแหน และเห็นคุณคาทรัพยากรปา
ไม ตลอดจนภาคภูมิใจในทองถิ่นของ
ตัวเอง 

 
 
 
 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
          - ประเมินผลจากการระดม 
ความคิด 

11 ก.ย. 2547 
 

ประชุมระดมความคิด 
 

1. เพื่อรวมกันรับทราบผลการนําหลักสูตร
ทองถิ่นแบบบูรณาการไปใชปฏิบัติจริงจาก
การนําเสนอผลงานของนักเรียน 
2. เ พื่ อ ร ว ม แ ส ด ง ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ต อ
กระบวนการสรางหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปา
ข อ ง 
ชุมชนตั้งแตการสรางจนกระทั่งการนํา
หลักสูตรไปทดลองใช 

1. ทุกฝายมีความคิดเห็นวารูปแบบการ
จัดประชุมแบบมีสวนรวมระหวาง 
ชุมชนละโรงเรียนมีความเหมาะสม 
2. ที่ประชุมมีความคิดเห็นตอภาพรวม
ของหลักสูตรโดยทั่ วไปวามีความ
เหมาะสม 
3. การพัฒนาหลักสูตรทั้งผูบริหาร ครู 
และชุมชน ตองการใหมีการจัดการ
เรียนการสอนแบบบูรณาการอีกแต
อาจจะตองปรับในสวนของเนื้อหาและ
เพิ่มวิชาที่จะมาเขารวมบูรณาการ 

      - แบบประเมินความพึงพอใจ 
โดยภาพรวมของนักเรียน  ครู 
และชุมชน 
 

11 ก.ย. 2547 
 
 

แบบประเมินความ 
พึงพอใจ 

 
 

เพื่อทราบความพึงพอใจของนักเรียน ครู 
และชุมชน  ตอหลักสูตรทองถิ่ นแบบ 
บูรณาการโดยภาพรวม 
 

นั ก เ รี ย น   ชุ ม ชน  มี ร ะ ดั บ ค ว า ม 
พึงพอใจตอหลักสูตรโดยภาพรวมใน
ระดับมากที่สุด  สวนครูมีระดับความ 
พึงพอใจตอหลักสูตรโดยภาพรวมใน
ระดับมาก 

 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
     - แบบสอบถามความคิดเห็น 11 ก.ย. 2547 แบบสอบถามความ 

คิดเห็น 
เพื่อทราบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ
กิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรทองถิ่น
แบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน 

นักเรียนมีความคิดเห็นวากิจกรรมและ
สื่อประกอบการเรียนรูในบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.2 ความเสื่อม
โทรมของปาไมทั้งจากการกระทําโดย 
ธรรมชาติและมนุษย  ในเรื่องกิจกรรม
และสื่อประกอบการเรียนรู อยูในระดับ
มากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.6 

2. เงื่อนไขและปจจัยที่เอื้อและ
เปนอุปสรรคตอกระบวนการ
บูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง
ปาของชุมชน 

11 พ.ย. 46 – 11 ก.ย. 47 การสังเกต การสัมภาษณ 
การเขารวมกิจกรรม และ
การระดมความคิด 

เพื่อทราบเงื่อนไขและปจจัยที่เอื้อและเปน
อุ ปสรรคต อกระบวนการบู รณาก าร
หลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 

1. กระบวนการบูรณาการหลักสูตร
ทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
1.1 ปจจัยและเงื่อนไขที่สนับสนุนตอ
กระบวนการบู รณาการหลักสูตร 
ท อ ง ถิ่ น เ รื่ อ ง ป า ข อ ง ชุ ม ช น  คื อ  
     - ฝายโรงเรียน ไดแก 1) การ
สนับสนุนจากผูบริหารโรงเรียน  2) 
นโยบายของโรงเรียน  3) ปฏิสัมพันธ
ระหวางโรงเรียนและชุมชน       

 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
         - ฝายชุมชน ไดแก การเขามาของกลุมองคกรตางๆ  และ

การรวมกลุม 
     -  ผูวิจัย 
เงื่ อนไขที่สํ าคัญ  คือ  การที่ โรง เรี ยนประชาบํ ารุ ง เปน 
โรงเรียนนํารองการใชหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 
     1.2 ปจจัยและเงื่อนไขที่เปนอุปสรรคตอกระบวนการ
บูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน คือ 
          -   ฝายครู ไดแก 1) ภาระงาน 2) ครูขาดความรูเรื่อง
บูรณาการ 3) ทัศนคติของครูตอชาวบาน  4) ความไมสามัคคี
ของครู และบุคลากรภายในโรงเรียน 
          -  ฝายชุมชน ไดแก  1) ภาระงาน  2) เวลา 
2. การนําหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการไปทดลองใช 
     2.1  ปจจัยและเงื่อนไขที่สนับสนุนตอการนําหลักสูตร 
ทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนไปใชประกอบไป
ดวย 1) แหลงทรัพยากรภายในชุมชน 2) การจัดกระบวนการ
การเรียนการสอนแบบบูรณาการ 3) ผูบริหาร   

 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
         2.2 ปจจัยและเงื่อนไขที่เปน 

อุปสรรคตอการนําหลักสูตรทองถิ่น
แบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนไปใช 
คือ 1) การจัดตารางสอนหรือคาบเวลา  
2) นักเรียนไมเห็นคุณคาในเรื่องใกลตัว  
3) จํานวนนักเรียน  4) สภาพภูมิอากาศ  
5) การคมนาคม และ 6) การ
ประสานงาน  

3. ผลจากการบูรณาการเรื่องปา
ของชุมชนของผูรวมทีมวิจัยที่เกิด
จากกระบวนการมีสวนรวม 
 

11 ก.ย. 2547 การสะทอนความคิด เพื่อทราบผลการเรียนรูจากการบูรณาการ
เรื่องปาของชุมชนของผูรวมทีมวิจัยที่เกิด
จากกระบวนการมีสวนรวม 
 

ก. ชุมชน ไดทบทวนความรูเกา คนควา
หาความรูเพิ่ม สามารถนําความรูเรื่อง
บูรณาการไปใชในการทํางานกับกลุม
องคกรตางๆ  มีความภาคภูมิ ใจใน 
ชุมชนของตนเอง และรูสึกวาชุมชน 
มีคา  

 
 
 



ตารางที่  2  (ตอ) 
 

ขั้นตอน วัน/เดือน/ป กิจกรรม วัตถุประสงค ผลการดําเนนิการ 
    ข. วิทยากร  เรียนรูการทําแผนการสอน  

การถายทอดความรู   มีปฏิสัมพันธที่ดี
กับ ครู และนักเรียน ตลอดจน
ภาคภูมิ ใจในการนํ า เสนอผลของ
นักเรียน มีความมั่นใจในตัวเองมากขึ้น 
กลาพูดกลาแสดงความคิดเห็นมากขึ้น  
และมีความมั่นใจในการถ ายทอด
ความรูใหนักเรียน 
ค. ครู  เรียนรูในเรื่องเทคนิคการสอน
เรียนรูไปพรอมกับนักเรียน และคนพบ
แหลงความรูซึ่งเปนบุคคลในชุมชน 
สถานที่เรียนรู   
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2.1 ผลการประชุมระดมความคิดการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
 ผลการประชุมระดมความคิดการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนโดยมี 
วัตถุประสงคเพื่อรวมวางแผนการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการประกอบดวยการจัด
ประชุมระดมความคิดจํานวน 3 คร้ังคือ การประชุมเพื่อทบทวนและเลือกผูเขารวมเพิ่มเติมตาม
ความเหมาะสม  การประชุมทบทวนหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน  และการประชุมคนหา 
รายวิชาที่เขารวมการบูรณาการ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 การประชุมคร้ังท่ี 1 การประชุมเพื่อทบทวนและเลือกผูเขารวมเพิ่มเติมตามความเหมาะสม  
(วันที่ 30 มกราคม 2547 ) 
 กิจกรรม  เปนการประชุมระดมความคิดรวมกันระหวางครู ชุมชน และผูวิจัย เพื่อทบทวน
ช่ือและจํานวนผูเขารวมตลอดจนเสนอแนะผูเขารวมเพิ่มเติมจากงานวิจัยเดิมของสนทญา  เมืองสุข 
(2546) เพื่อใหเหมาะสมกับการวางแผนบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินในครั้งนี้  
 ผลจากการประชุมทบทวนผูเขารวม 
 ผูเขารวมไดเสนอแนะผูที่สามารถเขารวมการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน
ทานอื่นเพิ่มเติม  ดังตอไปนี้ 
  1. ควรเชิญคณะครูระดับประถมศึกษาในพื้นที่ตําบลตะโหมดเขารวมดวยเพราะ 
จะไดพัฒนาโรงเรียนในระดับประถมใหเกิดการเรียนรูเร่ืองการบูรณาการการเรียนการสอน 
ไปพรอมๆ กันดวย  
  2. ควรเชิญเจาหนาที่ของภาครัฐ เชน คณะกรรมการองคการบริหารสวนตําบล   
และเจาหนาที่เทศบาลเขารวมในกระบวนการดวย เพื่อการเรียนรูรวมกัน 
  3. ในการประชุมครั้งตอไปควรมีคณะครูจากทางโรงเรียนเขารวมการประชุมดวย
ทุกครั้ง เพื่อความเขาใจที่ตรงกันระหวางชุมชนและโรงเรียน (ดูขอสังเกต) 
  4. ขอเสนอแนะเพิ่มเติม เปนการนัดแนะถึงการประชุมครั้งตอไป ควรประชุมที่
โรงเรียนประชาบํารุงเพื่อความสะดวกแกคณะครูและผูเขารวมทานอื่น และเวลาในการประชุมควร
จัดประชุมในตอนบายเพราะตอนเชาทางชุมชนตองกรีดยางไมสามารถมาประชุมได 
 จากขอเสนอแนะของผูเขารวมขอ 1 และขอ 2 ผูวิจัยไดดําเนินการติดตอกับบุคคลดังกลาว
แลวแตเนื่องจากบุคคลเหลานั้นติดภารกิจ และเห็นวาไมมีความเกี่ยวของกับตนจึงไมไดเขารวมการ
ประชุมในงานวิจัยในครั้งนี้ 
 ขอสังเกตของผูวิจัย 
 การจัดประชุมในครั้ งนี้ เปนวันที่มีการประชุม เกี่ ยวกับเทศกาลทิ่มข าว เม าของ 
ศูนยวัฒนธรรม ตําบลตะโหมดดวย จึงทําใหมีผูเขารวมการประชุมมากกวาปกติ ถือเปนเรื่องที่ดีที่
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จะไดเผยแพรใหคนทั่วไปไดรับรูถึงงานที่ผูวิจัยทํา และไดเสนอแนวคิดที่เปนประโยชนแกงานวิจัย  
สําหรับผูเขารวมประชุมในครั้งนี้ประกอบดวย ตัวแทนชุมชน จํานวน 22 คน ชาวชุมชนที่มีความ
สนใจและเขารวมรับฟงอีกจํานวน 4 คน และผูวิจัย ในการประชุมครั้งนี้ไมมีตัวแทนฝายโรงเรียน
เขารวมเนื่องจากติดภารกิจไมสามารถเขารวมกระบวนการได บรรยากาศในที่ประชุมเปนไปอยาง
เปนกันเองเพราะทุกคนตางคุนเคยและรูจักกันดี มีการพูดจาหยอกลอกันอยางสนุกสนานทําให
บรรยากาศไมตึงเครียด การประชุมเปนการพูดคุยกันเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ผูเขารวมประชุมทุกคน
ตางใหความรวมมือตั้งใจฟง และแสดงความคิดเห็นที่เปนประโยชนแกผูวิจัย รวมทั้งซักถาม 
ขอสงสัยในที่ประชุมทันทีเพื่อความเขาใจที่ตรงกัน และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ผูวิจัย
สังเกตเห็นวาเมื่อมีการโตเถียงกันทางความคิดในที่ประชุมแตเมื่อเสร็จจากการประชุมผูเขารวมตาง
ฝายตางพูดคุยกันเปนอยางดีตามปกติ 
 การประชุมคร้ังท่ี 2 การประชุมทบทวนหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน (วันที่ 22  
กุมภาพันธ 2547) 
 กิจกรรม  เปนการประชุมทบทวนหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนระหวางชุมชน ครู  
และผูวิจัย   โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทบทวนหัวเร่ืองหลัก หัวเร่ืองยอย จุดประสงคของแตละหัวเร่ือง
ยอย และขอบเขตเนื้อหา  สามารถสรุปไดดังนี้ 
 ผลจากการทบทวนหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน 
 หลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนจากงานวิจัยของสนทญา  เมืองสุข (2546) เดิมมี 7 บท
จากการระดมความคิดหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนพบวาควรปรับหัวเร่ืองหลัก หัวเร่ืองยอย 
จุดประสงค และขอบเขตเนื้อหาจากเดิมเปนดังแสดงในตารางที่ 3 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่ 3 สรุปผลการทบทวนหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชนตามโครงสรางของหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนเดิม 
 

บทที่และหัวเรื่องยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา การปรับเปลี่ยนเมื่อเปน
หลักสูตรบูรณาการ 

บทที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปาในประเทศ
ไทย 
     1.1 ความหมาย และชนิดของปาใน 
ประเทศไทย 

 
 
เพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับปา 
ชนิดและประเภทของปาในประเทศไทยและเห็น
ความสัมพันธความสําคัญของปาตอมนุษยและ
สัตว 

 
 
ความหมายของปา ชนิดและประเภทของปาไม
ในประเทศไทย  ปจจัยที่กอใหเกิดปาไมชนิด
ตางๆ ความสําคัญของปา 

 
 

คงเดิม 

     1.2 องคประกอบของปาทั้งพืช สัตว ดิน 
และน้ํา 

1. เ รี ย น รู แ ล ะ ทํ า ค ว า ม เ ข า ใ จ เ กี่ ย ว กั บ
องคประกอบของปา  
2. เพื่อใหเห็นความสัมพันธของชุมชนกับปาที่มี
ทั้งพืช สัตว ดิน และน้ํา 
3.  เพื่อใหเห็นคุณคาของปา ทั้งพืช สัตว ดิน และ
น้ํา  
4.   เพื่อสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับปาทั้งพืช สัตว ดิน 
และน้ํา  

1. ความสัมพันธของพืช สัตว ดิน และน้ํา  
2. พันธุพืช-สัตวคุณคาของปา (พืช สัตว ดิน และ
น้ํา) 
3. การพึ่งพาระหวางชุมชนกับองคประกอบของ
ปา 
4. ถาขาดสิ่งเหลานี้แลวเราจะรูสึกอยางไร 
 

 
 
 

คงเดิม 

 
 



ตารางที่  3  (ตอ)  
 

บทที่และหัวเรื่องยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา การปรับเปลี่ยนเมื่อเปน
หลักสูตรบูรณาการ 

     1.3 วิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปา 
โดยทั่วไปของพื้นที่ในประเทศไทย 

เพื่อใหรูถึงวิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปา
โดยทั่วไปของพื้นที่ในประเทศไทย 

วิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปาโดยทั่วไป
ของพื้นที่ในประเทศไทย 

ยกมาจากบทที่ 5 เรื่องการ
จัดสรรปาใหเกิดประโยชน
แกชุมชนหัวเรื่องยอย 5.1  

บทที่ 2 ลักษณะความเกื้อกูลของชุมชนกับปา
ของชุมชน 
     2.1 ลักษณะทางกายภาพและประวัติ 
ความเปนมาปาของชุมชน 

 
 
1. เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับลักษณะ
โดยทั่วไปที่เปนปาของชุมชนตะโหมด 
2. เพื่อใหนักเรียนเขาใจประวัติความเปนมา
ตลอดจนการใชประโยชนจากปา 

 
 
1. ลักษณะทางกายภาพของปาของชุมชน 
ตะโหมด 
2. ประวัติความเปนมาของปาของชุมชน 
ตลอดจนการแบงเขตการใชประโยชน 

 
 

คงเดิม 

     2.2 ความเกื้อกูลของชุมชนกับปา 
 

1. เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูความเกื้อกูลกันของพืช
และสัตวกับชุมชน 
2. เพื่อใหผูเรียนไดทราบถึงความเกื้อกูลกันของ
พืชและสัตว 

1. พืชที่เกื้อกูลกับชุมชน ในแงของพืชที่เปน
อาหาร สมุนไพร และไมใชสอย 
2. ความเกื้อกูลกันของทั้งพืชและสัตว (ใน
รูปแบบของการพึ่งพากัน) 

ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอย 3.2  

 
 
 



ตารางที่  3  (ตอ)  
 

บทที่และหัวเรื่องยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา การปรับเปลี่ยนเมื่อเปน
หลักสูตรบูรณาการ 

     2.3 สภาพการดํารงชีวิตของทั้งพืช 
และสัตว 

1. เพื่อใหเขาใจวงจรชีวิตของพืชและสัตว 
2. เพื่อไดรูจักชนิดของพืชและสัตว 

1. เรียนรูเกี่ยวกับสัตว เชน แหลงที่อยู ฤดูกาล
ขยายพันธุ 
2.  อาหารของสัตวตลอดฤดูกาล 
3.  พืชอาหารในปา 
4. เรียนรูเกี่ยวกับปาไมหรือพืชที่ชุมชนใชอยูเปน
ประจํา เชน พืชที่ใชเปนอาหารหรือไมที่ใชสอย 

ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอยที่ 3.3 

     2.4  อุปกรณ เครื่องมือเครื่องใชของคนใน
การอยูรวมกับปา และเครื่องมือในการทําลาย
ปา 

1. เพื่อใหผูเรียนไดรูจักอุปกรณตางๆ ที่ใชในการ
อยูรวมกับปาในอดีต 
2. เพื่อใหผูเรียนสามารถทําอุปกรณบางอยางได 

1. อุปกรณตางๆ ที่ใชอยูรวมกับปา 
2. ทดลองทําอุปกรณ (เครื่องมือ) บางอยางที่
สามารถประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอยที่ 3.5 

     2.5 วิธีการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน : 
การนําภูมิปญญาทองถิ่นมาใชประโยชนและ
ถายทอด 

1. เพื่อใหผูเรียนรูภูมิปญญาของคนรุนกอน และ
สามารถนํามาประยุกตใชประโยชนได 
2. เพื่อใหผูเรียนไดรูจักวิถีชีวิตของคนรุนกอนที่
ใชชีวิตอยูกับปา 

1. อุปกรณที่ใชผลิตปจจัย 4 
2. การทําเครื่องจักสานที่ใชในชีวิตประจําวัน 
3. การนําสมุนไพรมาใชในชีวิตประจําวัน 

ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอยที่ 3.6 

 
 
 



ตารางที่  3  (ตอ)  
 

บทที่และหัวเรื่องยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา การปรับเปลี่ยนเมื่อเปน
หลักสูตรบูรณาการ 

บทที่ 3 ผลดีและผลเสียของปา 
     3.1 ผลดีของปา 

 
เพื่อใหรูความเชื่อมโยงของภูมิอากาศกับฤดูกาล 
และความสมดุลของปาไมและตวปา 

 
1.ใหเห็นถึงความแตกตางของการมีปากับ 
การไมมีปา 
2. ใหเห็นวาถาปาดี มีสัตว ถาปาวิบัติ สัตวไมมี 

 
ปรับไปอยูบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.1  

     3.2 การใชประโยชนจากปา 1. เพื่อใหรูและเขาใจการใชประโยชนจากปา 
ของชุมชน 
2. เพื่อใหรูปริมาณการบริโภคปจจัย 4 

1. การใชประโยชนจากปา หรือการดํารงชีวิต 
ของคนในอดีตที่กอใหเกิดความเสียหาย 
2. ชนิดของพืชและสัตวที่ควรอนุรักษไวและที่ 
สูญพันธุแลว 
3. การเกิดและการเสื่อมของปา 
4. ใหรูจักรักษาตนน้ําลําธาร 
5. รูจักแหลงทองเที่ยว 

ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอยที่ 3.1 

     3.3 ผลเสียของปา เพื่อใหเขาใจถึงผลเสียของปา ความคิดเชื่อมโยงหลากหลายแงมุมตางๆ ในการ
มองปาไม 

ปรับไปอยูบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.1 

     3.4 เปรียบเทียบความแตกตางของ 
ผลดี และผลเสียของปา 

1. เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางทั้งผลดีและ 
ผลเสียของปาไม 
2. เพื่อใหผูเรียนเกิดความตระหนักถึงผลดีและ 
ผลเสียของปาไม 

เหตุผลในการวิเคราะหผลดีและผลเสียของปาไม ปรับไปอยูบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.1 



ตารางที่  3  (ตอ)  
 

บทที่และหัวเรื่องยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา การปรับเปลี่ยนเมื่อเปน
หลักสูตรบูรณาการ 

บทที่ 4  สมุนไพรในปาของชุมชน 
     4.1 ความหมายและประโยชนของ
สมุนไพร 

 
เพื่อใหรูความหมาย ประเภท ที่อยูและประโยชน
ของสมุนไพร 

 
1. ความหมาย – ประเภทและที่อยูของสมุนไพร 
2. ประโยชนของสมุนไพร 

 
ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอยที่ 3.4 สมุนไพร 

     4.2  ชนิดและสรรพคุณของสมุนไพรแต
ละชนิด 

เพื่อแยกประเภทใหรู ถึง ชื่อพื้นบานหรือชื่อ 
ทองถิ่น ชื่อวงศ ชื่อวิทยาศาสตร แหลงที่พบ 
สภาพพื้นที่ และสรรพคุณได 

ใหรูจักชื่อ ประเภท สรรพคุณ ประโยชนและ
โทษของสมุนไพร 

ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอยที่ 3.4 สมุนไพร 

     4.3  วิธีการอนุรักษ และการใชสมุนไพร
อยางถูกวิธี 

เพื่อใหสามารถบอกวิธีการใชอยางถูกตอง ไม
เปนอันตรายตอ ผู ใช และ เปนการอนุ รั กษ
สมุนไพรได 

ใหเด็กๆ สามารถสัมผัสของจริงเพื่อการเรียนรู
วิธีการใชสมุนไพรอยางถูกตอง วิธีการอนุรักษ 

ปรับไปอยูบทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา  หัวเรื่อง
ยอยที่ 3.4 สมุนไพร 

บทที่ 5 การจัดสรรปาใหเกิดประโยชนแก 
ชุมชน 
     5.1 วิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปา
โดยทั่วไปของพื้นที่ในประเทศไทย 

 
 
เพื่อใหรูวิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปา
โดยทั่วไปของพื้นที่ในประเทศไทย 

 
 
วิธีการตางๆ จัดสรรการใชประโยชนจากปา
โดยทั่วไปของพื้นที่ในประเทศไทย 

 
 
ปรับไปอยูบทที่ 1 ความรู
ทั่วไปเกี่ยวกับปาในประเทศ
ไทย หัวเรื่องยอยที่ 1.3  
 

 



ตารางที่  3  (ตอ)  
 

บทที่และหัวเรื่องยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา การปรับเปลี่ยนเมื่อเปน
หลักสูตรบูรณาการ 

     5.2 วิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปา 
ของพื้นที่ ต. ตะโหมด 

เพื่อใหชุมชนไดตระหนักถึงความสําคัญของปา 1. ใหรูถึงขอบเขตของปา เชน ปาอนุรักษ ปา 
สงวนแหงชาติ  
2. วิธีการดําเนินการจัดสรรการใชประโยชนจาก 
ปาของพื้นที่ใน ต.ตะโหมด 

ปรับไปอยูบทที่ 2 ลักษณะปา
ของชุมชนตะโหมด หัวเรื่อง
ยอยที่ 2.2 

     5.3 การรวมกลุมในการจัดสรรปาใน  
ต. ตะโหมด 

เพื่อใหเด็กไดเรียนรูและทราบแนวทางในการ 
อนุรักษปาของแตละกลุม 

1. กลุมที่มีอยูในชุมชนที่ชวยอนุรักษปา เชน  
กลุมสภาลานวัดตะโหมด กลุมปาชุมชนหัวชาง 
กลุมลําเนาไพร เปนตน 
2. ความเปนมา การดําเนินงาน ระเบียบกฎเกณฑ  
กิจกรรมและประโยชนที่ไดรับของแตละกลุม 

ปรับไปอยูบทที่ 2 ลักษณะปา
ของชุมชนตะโหมด หัวเรื่อง
ยอยที่ 2.3 

บทที่ 6 ความเสื่อมโทรมของปาทั้งจากการ 
กระทําโดยธรรมชาติและมนุษย 
     6.1 สาเหตุและผลกระทบจากการทําลาย 
ปา 

เพื่อใหเด็กทราบถึงสาเหตุที่กอใหเกิดความ 
เสื่อมโทรม  โดยการกระทําของมนุษย  และ 
ธรรมชาติ 

1. ความไมสมดุลของธรรมชาติ เชน สาเหตุของ
การเกิดน้ําทวม สาเหตุที่ทําใหเกิดภัยแลง  และ 
สาเหตุที่ทําใหอุณหภูมิสูงขึ้น (น้ําในแหลงน้ํามี
อุณหภูมิสูงขึ้นดวย) 
2.  ผลจากความตองการของมนุษยที่ไมมอง 
การณไกล ขาดวิสัยทัศน เชน การตัดไมทําลาย
ปา การลาสัตวที่ผิดวิธี เปนตน 

ปรับไปอยูบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.2 

 



ตารางที่  3  (ตอ)  
 

บทที่และหัวเรื่องยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา การปรับเปลี่ยนเมื่อเปน
หลักสูตรบูรณาการ 

     6.2 ผลตอเนื่องที่เกิดจากความเสื่อมโทรม 
ของปา 

1. เพื่อใหเรียนรูถึงความสมดุลของธรรมชาติ 
2. เพื่ออนุรักษปาไม 
3. เพื่อใหเห็นคุณคาของการปลูกปา 
4. เพื่อใหรูโทษของการขาดปจจัย 4 

1. ผลตอเนื่องของการเกิดภัยธรรมชาติ (อุทกภัย)  
การพังทลายของดินเนื่องจากไมมีรากไมยึดเหนี่ยว 
2. การหายไปของสัตวหรือพืชที่เก็บเกี่ยวจากปา 
เนื่องมาจากการทําลายปา 
3.ผลกระทบตอพืชชั้นลาง ทําใหเกิดความเสียหาย 
4. การไมสามารถเพาะปลูกได 

ปรับไปอยูบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.2 

บทที่ 7 การอนุรักษปา 
     7.1 ความหมายและประโยชนของการ 
อนุรักษปา   

 
เพื่อใหรูความหมายและประโยชนของการ 
อนุรักษปาไม 

 
1. ความหมายของการอนุรักษปาไม 
2. ประโยชนของการอนุรักษปาไม 

 
ปรับไปอยูบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.3 

     7.2 วิธีการอนุรักษปา 
 

เพื่อไมใหมีการทําลายปา ใหรูถึงประโยชน และ
คุณคาของปา 

ตองการใหนักเรียนไดเรียนรูวิธีการอนุรักษปาไม
ทั้งพืชและสัตว เชน การจัดอบรมใหเกิดการเรียนรู
ถึงการอนุรักษปาไม 

ปรับไปอยูบทที่ 4 การ
อนุรักษ หัวเรื่องยอยที่ 4.3 

 
หมายเหตุ: โครงสรางหลักสูตรเดิม (บทที่ และหัวเรื่องยอย จุดประสงค และขอบเขตเนื้อหา) มาจากงานวิจัยของสนทญา  เมืองสุข (2546) สวนการปรับเปลี่ยนมาจาก 

ขั้นตอนการทบทวนหลักสูตรซึ่งดําเนินการโดยผูวิจัย 
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 กลาวโดยสรุปการปรับเปลี่ยนหลักสูตร มีการปรับหัวเร่ืองหลักเปน 4 บท โดยยุบหัวเร่ือง
หลักที่มีจุดประสงค และขอบเขตเนื้อหาที่ตองการใหนักเรียนศึกษาเหมือนกันเปนเรื่องเดียวกัน 

 จากการทบทวนและปรับเปลี่ยนหลักสูตรดังเดิมที่กลาวสรุปไวในตารางที่ 3 ขางตนทําให
ไดหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนแบบบูรณาการดังมีรายละเอียดแสดงในตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 หลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนที่จะนําไปบูรณาการ 
 

บทท่ีและหัวเร่ืองยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา 
บทที่ 1 ความรูท่ัวไปเก่ียวกับปาใน
ประเทศไทย 
     1.1 ความหมายและชนิดของปาใน 
ประเทศไทย 
   

 
 
เ พื่ อ ใ ห นั ก เ รี ย น ท ร า บ แ ล ะ 
เขาใจเกี่ยวกับปา  และสามารถ
แยกชนิดของปาแตละประเภท
ของประเทศไทย 

 
 
1. ความหมายของปา 
2. ความสําคัญของปา 
3. ปจจัยที่กอใหเกิดปาไมชนิดตางๆ 
4. ชนิดและประเภทของปาไมใน 
ประเทศไทย 

     1.2 องคประกอบของปาทั้งพืช  
สัตว ดิน และน้ํา 

1. เพื่อสรางจิตสํานึกเกี่ยวกับปา 
ทั้ง พืช สัตว ดิน และน้ํา        
2. เพื่อใหเห็นวาชุมชนมีความ 
สัมพันธ กับปาทั้ง พืช สัตว ดิน 
และน้ํา  
3. เพื่อใหเห็นคุณคาของปาทั้ง พืช  
สัตว ดิน และน้ํา 

1. ความสําคัญทั้งพืช สัตว ดิน และ
น้ํา 
2. พันธุพืช - สัตวคุณคาของปา ทั้ง
พืช สัตว ดิน และน้ํา 
3. การพึ่งพาระหวางชุมชนกับปา 
ทั้งพืช สัตว ดิน และน้ํา 
4. ถาขาดสิ่งเหลานี้ไปเราจะรูสึก 
อยางไร 

     1.3 วิธีการจัดสรรการใชประโยชน 
จากปาโดยทั่วไปของพื้นที่ในประเทศ
ไทย 

เพื่อใหรูถึงวิธีการจัดสรรการ 
ใชประโยชนจากปาโดยทั่วไป
ของพื้นที่ในประเทศไทย 

วิธีการจัดสรรการใชประโยชน 
จากป า โดยทั่ ว ไปของพื้ นที่ ใน
ประเทศไทย 

บทที่ 2 ลักษณะปาของชุมชน 
ตะโหมด 

2.1 ลักษณะทางกายภาพ และ 
ป ร ะ วั ติ ค ว า ม เ ป น ม า ป า ข อ ง 
ชุมชน   ต. ตะโหมด 

 
 
1. เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยว 
กับลักษณะโดยทั่วไปที่ เปนปา
ของชุมชน ต.ตะโหมด  
อ.ตะโหมด จ.พัทลุง และรูจักไม
ประจําถิ่น 

 
 
1. ที่ต้ัง อาณาเขต  และสภาพภูมิ-
ประเทศ 
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บทท่ีและหัวเร่ืองยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา 
 2. เพื่อใหนักเรียนทราบถึงประวัติ 

ความเปนมาของปาของชุมชน 
2. ประวัติความเปนมาของปาของ 
ชุมชน ตลอดจนการแบงเขตการใช
ประโยชน 
3. ไมประจําถิ่นภายในทองถิ่น 

     2.2 วิธีการจัดสรรการใชประโยชน
จากปาของพื้นที่ ต.ตะโหมด 

เพื่อใหนักเรียนไดตระหนักถึง
ความสําคัญของปา 
 

1. ขอบเขตของปา เชน ปาอนุรักษ  
ปาสงวนแหงชาติ 
2. วิธีการดําเนินการจัดสรรการใช 
ประโยชนจากปาของพื้นที่ใน  
ต. ตะโหมด 

     2.3 การรวมกลุมในการจัดสรรปา
ใน ต. ตะโหมด 

เพื่อใหนักเรียนได เรียนรู  และ
ทราบแนวทางในการอนุรักษปา
ของแตละกลุมในชุมชน 
 
 

1. กลุมที่มีอยูในชุมชนที่ชวยอนุรักษ
ป า  เ ช น  ส ภ า ล า น วั ด 
ตะโหมด กลุมปาชุมชนเขาหัวชาง 
กลุมลําเนาไพร เปนตน 
2. ความเปนมา การดําเนินงาน  
ระเบียบกฎเกณฑ  กิจกรรม  และ
ประโยชนที่ไดรับของแตละกลุม 

บทที่ 3 การใชประโยชนจากปา 
     3.1 การใชประโยชนจากปา 

 
1 .  เพื่อตองการใหนักเรียนได
เรียนรูถึงการใชประโยชนจากปา
ของชุมชน 
2. เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูถึงการ
บริโภคปจจัยสี่  ไดแก  
เครื่องนุงหม อาหาร ที่อยูอาศัย ยา
รักษาโรค 
3. แหลงทองเที่ยวในปา 

 
1. การดํารงชีวิตของคนในสมัย 
กอนที่ไมกอใหเกิดความเสียหาย  
2. การรักษาตนน้ําลําธาร 

3.2 ความเกื้อกูลของปาตอชุมชน 
 

เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับ
พืช  สัตว  ว ามีความเกื้ อ กูลกับ 
ชุมชนอยางไร 

1. พืชที่เกื้อกูลกับชุมชน ทั้งพืชที่ 
เปนอาหาร สมุนไพร และไมใชสอย 
2. พืชที่เกื้อกูลสัตวหรือสัตวที่ 
เกื้ อ กูลพืช  (ในรูปแบบของการ
พ่ึงพา) 
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3.3 สภาพการดํารงชีวิตของปาทั้ง 

พืชและสัตว 
        

เพื่อใหนักเรียนไดเขาใจถึงวงจร 
ชีวิตของพืช สัตวและทราบชนิด
ของพืชและสัตว 

1. เรียนรูเกี่ยวกับสัตว เชน แหลง
ที่อยู ฤดูกาลผสมพันธุ 
2. อาหารของสัตวตลอดฤดูกาล 
3. พืชที่เปนอาหารในปา 
4. ปาหรือพืชที่ชุมชนใชอยูเปน 
ประจํา เชน พืชที่ใชเปนอาหาร 
หรือพืชใชสอย 

     3.4  สมุนไพร 1. เพื่อใหรูความหมาย ประเภท 
การใชประโยชนของสมุนไพร 
ช่ือทองถิ่น  ช่ือวงศ  ช่ือวิทยา -
ศาสตร แหลงที่พบ สภาพพื้นที่ 
และสรรพคุณของยาสมุนไพรได 
2. เพื่อแยกประเภทใหรูถึงช่ือ 
พ้ืนบานของยาสมุนไพร 

1. ความหมาย ประเภท และที่อยู 
ของสมุนไพร 
2. ประโยชนของสมุนไพร 
3. รูจักช่ือ ประเภท สรรพคุณ  
ประโยชน และโทษของสมุนไพร 
4. วิธีการใชสมุนไพรอยางถูกวิธี  
แ ล ะ วิ ธี ก า ร อนุ รั ก ษ ใ ห มี ใ ช
ตลอดไป 

     3.5  อุปกรณ : เครื่องมือของคนใน
การอยูรวมกับปา และเครื่องมือใน
การทําลายปา 

1. เพื่อใหนักเรียนไดทราบถึง 
อุปกรณตางๆ ที่ใชอยูรวมกันของ
คนกับปาในอดีต รู ถึงที่มาของ
เครื่องมือตางๆ ได 
2. เพื่อใหนักเรียนไดทราบถึงการ
ใชอุปกรณและการทําอุปกรณ
บางอยางได 

1. อุปกรณตางๆ ที่คนใชอยู
รวมกับปา 
2. นักเรียนสามารถทํา (เครื่องมือ)  
บางอยางที่สามารถประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได 

3.6 วิธีการประยุกตใชในชีวิต 
ประจําวัน: การนําภูมิปญญาทองถิ่น
มาใชประโยชนและถายทอด  

1. เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยว 
กับการนําภูมิปญญาของคนรุน
กอน และรูจักนํามาใชประโยชน 
2. เพื่อใหนักเรียนไดทราบถึง 
วิถีชีวิตของคนรุนกอนที่ใชชีวิต
อยูกับปา 

1. อุปกรณที่ใชผลิตปจจัย 4  
2. การทําเครื่องจักสานที่ใชใน
ชีวิตประจําวัน 
3. เพื่อตองการใหนักเรียนได
ทราบถึงวิถีชีวิตของคนรุนกอนที่
ใชชีวิตอยูกับปา 
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บทท่ีและหัวเร่ืองยอย จุดประสงค ขอบเขตเนื้อหา 
บทที่ 4 การอนุรักษ 
     4.1 ผลดี และผลเสียของปา 
 
 

 
1. เพื่อใหนักเรียนรูความเชื่อมโยง
ระหวางภูมิอากาศกับฤดูกาล และ
ความสมดุลของปาและสัตวปา 
2. เพื่อใหนักเรียนเขาใจถึงผลเสีย
ของปา 
3. เพื่อใหนักเรียนเปรียบเทียบถึง 
ผลดี และผลเสียของปา 
4. เพื่อใหนักเรียนเกิดความ 
ตระหนักถึงผลดีและผลเสียของ
ปา 

 
1. เห็นความแตกตางของการมีปา  
และการไมมีปา 
2. เห็นวาถาปาดี มีสัตว ถาปาวิบัติ 
สัตวไมมี 
3.ความคิดเชื่อมโยงหลากหลาย
แงมุมในการมองปา 
4. ผลเสียของปา  
5.เปรียบเทียบความแตกตางของ 
ผลดี และผลเสียของปา : เหตุผล
ในการวิเคราะหผลดี และผลเสีย
ของปา 

     4.2 ความเสื่อมโทรมของปาทั้งจาก
การกระทําโดยธรรมชาติ และมนุษย 

1. เพื่อใหนักเรียนทราบถึงสาเหตุ 
ที่ทํ าใหป า เสื่อมโทรมและถูก
ทําลายโดยการกระทําของมนุษย 
และธรรมชาติ 
2. เพื่อใหเรียนรูถึงความสมดุล 
ของธรรมชาติ 
3. เพื่อใหเห็นคุณคาของการปลูก 
ปา 
4. เพื่อใหรูโทษของการขาดปจจัย  
สี่ ไดแก อาหาร ยารักษาโรค 
เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย 

1. การเกิด และเสื่อมของปา 
2. ความไมสมดุลของธรรมชาติ  
เชน สาเหตุของน้ําทวม สาเหตุที่
ทําใหเกิดภัยแลง และสาเหตุที่ทํา
ใหอุณหภูมิสูงขึ้น (น้ําในแหลงน้ํา
มีอุณหภูมิที่สูงขึ้นดวย) 
3. ผลจากความตองการของมนุษย
ที่ไมมองการณไกล ขาดวิสัยทัศน 
เชน การตัดไมทําลายปา 
4.ผลต อ เนื่ อ งของการ เกิ ด ภั ย 
ธรรมชาติ (อุทกภัย) การพังทลาย
ของดิน เนื่องจากไมมีรากไมยึด
เหนี่ยว 
5. การหายไปของสัตว หรือพืชที่ 
เก็บเกี่ยวจากปา เนื่องมาจากการ
ทําลายปา 
6. ผลกระทบตอพืชช้ันลาง ทําให 
เกิดความเสียหาย 
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  7. การไมสามารถเพาะปลูกได    

เนื่องมาจากปาถูกทําลาย จนสงผล
ตอเนื่องใหเกิดภัยธรรมชาติ 

     4.3 การอนุรักษ 
 

1. เพื่อใหนักเรียนรูถึงความสมดุล 
ของธรรมชาติ การอนุรักษและ
เกิดจิตสํานึก หวงแหนทรัพยากร 
2. เพื่อไมใหมีการทําลายปาใหรู 
ถึงประโยชนและคุณคาของปา 

1. ความหมายของการอนุรักษปา 
2. ประโยชนของการอนุรักษปา 
3. รูวิธี การอนุรักษปา ทั้งพืชและ 
สัตว 
4. พืช สัตว ชนิดใดควรอนุรักษไว  
ชนิดใดสูญพันธุแลว 

 
  ขอสังเกตของผูวิจัย 
  การประชุมดําเนินไปไดดวยดีจากการที่ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมผูเขารวมได  
2  ประเด็นคือ 
  1. ผูเขารวมมีความสนิทสนมกัน ทุกคนตางพูดคุยกันอยางเปนกันเอง นักเรียน
เสนอความคิดเห็นตอหลักสูตรอยางมั่นใจ เนื่องจากการไดทํากิจกรรมดวยกันมากอน เชน การที่ 
ชุมชนเปนครูภูมิปญญาถายทอดความรูในกิจกรรมเดินปาของหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน    
ในงานวิจัยของสนทญา  เมืองสุข (2546)  

2. แมจะเหนื่อยลา เพราะใชเวลาในการระดมความคิดติดตอกันถึง 6 ช่ัวโมง  
ตั้งแตวลา 13.00 – 18.00 น. แตทุกคนก็ใหความรวมมือเปนอยางดีจึงทําใหสามารถสรุปเนื้อเร่ืองจน
สําเร็จทําใหการทบทวนหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนผานไปไดดวยดี  
 การประชุมคร้ังท่ี 3 การประชุมคนหารายวิชาท่ีเขารวมในการบูรณาการ  (วันที่ 9 มีนาคม  
2547) 
 กิจกรรม  เปนการประชุมคณะครูช้ันมัธยมศึกษาชั้นปที่ 1 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อคนหา 
รายวิชาที่สามารถเขารวมในการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน ตลอดจนชี้แจง 
รายละเอียดการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนโดยการมีสวนรวม
ระหวางชุมชนและโรงเรียน สามารถสรุปไดดังนี้ 
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 ผลการประชุมคนหารายวิชาท่ีเขารวมในการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
 การประชุมคนหารายวิชาที่เขารวมในการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนจาก
จํานวนวิชาทั้งสิ้น 7 รายวิชา มีรายวิชาที่สามารถเขารวมได 5 วิชา คือ สังคม ภาษาไทย   
ภาษาอังกฤษ  สุขศึกษา  และวิทยาศาสตร เนื่องจากรายวิชาที่เขารวมเปนรายวิชาที่เขารวมตามความ
สมัครใจและในแตละรายวิชามีผลการเรียนรูที่คาดหวังสอดคลองกับหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของ
ชุมชนเพื่อใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจ เกี่ยวกับปาของชุมชน รวมทั้งมีความเปลี่ยนแปลง 
ทัศนคติดานทรัพยากรธรรมชาติเร่ืองปาของชุมชนและเกิดทักษะในการศึกษาหาความรู ตลอดจน
การทํางานรวมกันเปนกลุม ซ่ึงผลการเรียนรูที่คาดหวังของแตละรายวิชาทั้ง 5 วิชานั้นไดแสดงไวใน
ตารางที่ 5 - ตารางที่ 9 (ในที่นี้ผูวิจัยขอเสนอผลการเรียนรูทั้งหมดของแตละรายวิชาดวย เพื่อให
ผูอานไดเห็นภาพรวมทั้งหมด  และเพื่อเปนประโยชนแกผูที่ตองการบูรณาการจะไดเกิดความเขาใจ 
และสามารถนําไปประยุกตใชได)  สําหรับผลการเรียนรูที่คาดหวังที่สอดคลองกับหลักสูตรทองถ่ิน
เร่ืองปาของชุมชน ผูวิจัยไดทําเครื่องหมาย  *  ไวขางหลังดวย 
   ขอสังเกตของผูวิจัย 

  การประชุมคนหารายวิชาที่เขารวมในการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน
ในครั้งนี้มีรายวิชาที่ไมสามารถเขารวมการบูรณาการได  เนื่องจากครูยังไมมีความพรอม และพบวา
ครูโดยสวนใหญสอนโดยไมมีแผนการสอน แตเปนการสอนโดยใชประสบการณ  ซ่ึงเมื่อเขารวม
บูรณาการครูตองทําแผนการสอนจึงอาจทําใหครูบางทานคิดวาเปนการเพิ่มภาระงานจึงไมไดเขา
รวมในการบูรณาการในครั้งนี้ 

 
ตารางที่ 5 ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายวิชาสังคมศึกษา 
 
ลําดับท่ี มาตรฐาน

การเรียนรู 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

ส 5.1 1.  เห็นความสําคัญและจําแนกประเภทของแผนที่ได 
2.  รูและเขาใจขอมูลที่แสดงอยูบนแผนที่ได 
3.  มีทักษะและนําแผนที่ไปใชในชีวิตประจําวันได 
4.  รูและเขาใจเกี่ยวกับเครื่องมือทางภูมิศาสตรและเทคโนโลยีได 
5.  ใชเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการหาขอมูลได 
6.  รูจักใชสารสนเทศทางภูมิศาสตรในการเรียนรูและการดําเนินชีวิตได 
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ตารางที่ 5  (ตอ) 
 
ลําดับท่ี มาตรฐาน

การเรียนรู 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

7 
8 
 

9 
10 
11 
12 

ส 5.1, 5.2 
 

1.  รูและเขาใจลักษณะทางภูมิศาสตรทั่วไปของไทย * 
2. เขาใจถึงการเปลี่ยนแปลงตางๆ ที่เปนผลมาจากลักษณะภูมิประเทศและลักษณะ
ภูมิอากาศ 
3. รูและเขาใจปจจัยทางภูมิศาสตรที่มีผลตอเศรษฐกิจของไทย 
4. รูและเขาใจสภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจของไทย 
5. รูและเขาใจลักษณะทั่วไปของประชากรไทย 
6. รูและเขาใจการเปลี่ยนแปลงของประชากรพรอมทั้งบอกแนวทางการแกไขได 

13 
14 
15 

ส 2.1 1. ปฏิบัติตนตามหนาที่ของพลเมืองดี ตามกฎหมายและวัฒนธรรม 
2. ดํารงชีวิตอยูในสังคมไทยและสังคมโลกอยางมีความสุข 
3. บอกความหมายองคประกอบตางๆ ของระเบียบสังคมได 

16 
17 

ส 2.1, 2.2 1. อธิบายหลักการ สิทธิ และเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยได 
2. อธิบายบทบาทหนาที่ของสมาชิกสังคมในดานตางๆ ได 

18 ส 2.2 1. บอกความสําคัญของสถาบันพระมหากษัตริยในสังคมไทยได 
 
 จากตารางผลการเรียนรูที่คาดหวังในรายวิชาสังคมศึกษาที่สอดคลองกับหลักสูตรทองถ่ิน
เร่ืองปาของชุมชนสามารถเขารวมบูรณาการไดในบทที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปา บทที่ 2 ลักษณะ
ปาของชุมชนตะโหมด บทที่ 3 การใชประโยชนจากปา และบทที่ 4 การอนุรักษ จัดอยูในมาตรฐาน 
ส 5.2  คือการศึกษาภูมิศาสตรของไทยเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมการ
ดํารงชีวิต ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ภายในทองถ่ินโดยอาศัยทักษะทางวิชาการและทักษะทางสังคมเพื่อใหเกิดความรูความเขาใจ รูสิทธิ
และหนาที่เสรีภาพ กฎระเบียบ สถานการณเกี่ยวกับภูมิศาสตร ส่ิงแวดลอม ทรัพยากรธรรมชาติ 
สามารถนําไปใชในการดํารงชีวิตในสังคมไดอยางสันติสุข 
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ตารางที่ 6 ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายวิชาภาษาไทย 
 
ลําดับท่ี มาตรฐาน

การเรียนรู 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1 
 

2 
3 
 

4 
 

5 
 
 

6 
 
 

7 

ท 1.1 
 
 

1. สามารถอานออกเสียง เขาใจความหมายของถอยคําและสํานวน ใชบริบทชวยใน
การอานไดอยางมีประสิทธิภาพ  * 
2. สามารถสรุปใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได  * 
3. สามารถใชความรูและประสบการณจากการอาน และแหลงเรียนรูตางๆ มาใชใน
การคิด ตัดสินใจ และแกปญหาในการดําเนินชีวิต  * 
4. สามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะหและประเมินคาเรื่องที่อานอยางมีเหตุผล
ทั้งดานภาษา เนื้อหา และสังคม   * 
5.   สามารถอานออกเสียงรอยแกว และรอยกรองไดคลอง ไพเราะ ถูกตองตาม 
อักขระและลักษณะคําประพันธและทองจําบทประพันธที่มีคุณคาเพื่อนําไปใช 
อางอิงได 
6. สามารถเลือกอ านหนังสือและสื่อสารสนเทศ  ทั้ งสื่ อสิ่ งพิมพ  และสื่อ 
อิเล็กทรอนิคสไดอยางหลากหลาย เพื่อพัฒนาตนดานความรู การทํางานและเพื่อ
ประโยชนในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
7. แสดงมารยาทการอานและนิสัยรักการอานดวยการใชเวลาวางในการอาน
หนังสือแสวงหาความรูจากหองสมุดหรือแหลงเรียนรู และจดบันทึกจากการอาน
อยูเสมอ 

8 
 
 

9 
10 
11 
12 

 
13 
14 
15 

 
16 

ท 2.1 1.   สามารถเขียนและสะกดคําถูกตองตามอักขระวิธีและหลักการเขียนคํา 
ไทย เลือกใชคําตรงความหมายและถูกระดับภาษาและเลือกใชภาษาเรียบเรียง
ขอความไดอยางประณีต 
2.   สามารถเขียนสื่อความไดตรงตามวัตถุประสงค 
3.   สามารถใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียนได 
4.   สามารถเขียนเรียงความ ยอความ จดหมายสวนตัวได 
5. สามารถเขียนบันทึกประจําวัน บันทึกขอมูลและความรู การออกแบบรายการ  
คําขวัญ คําคม รายงาน โครงงานได   * 
6.   สามารถอธิบาย บรรยาย ช้ีแจง แสดงความคิดเห็นได   * 
7.   สามารถแตงคําประพันธประเภทกาพยและกลอนได 
8. มีมารยาทในการเขียน เขียนโดยใชภาษาสุภาพรับผิดชอบในสิ่งที่เขียน เขียน
อยางสรางสรรค นิยมใชเลขไทยและอางอิงแหลงที่มาทุกครั้งที่เขียน 
9. มีนิสัยรักการเขียน โดยการสังเกต การศึกษา คนควา รวบรวมขอมูล และ 
จดบันทึกความรู ประสบการณ และเหตุการณอยางสม่ําเสมอ   * 
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ตารางที่  6  (ตอ) 
 

ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
 
 

22 

ท 3.1 1. สามารถ เลื อกฟ ง  เ ลื อกดูสิ่ งที่ เปนความรู  และความบัน เทิ ง ได อย า งมี 
วิจารณญาณ 
2.   สามารถตีความ วิเคราะหการใชน้ําเสียง กิริยาทาทางและการใชถอยคํา 
ของผูสงสารไดตรงวัตถุประสงค 
3.   สามารถสรุปใจความ จับประเด็นสําคัญ วิเคราะห วินิจฉัยขอเท็จจริงและ 
ขอคิดเห็น และจุดประสงคของเรื่องที่ฟงและดูไดอยางมีวิจารณญาณ   * 
4.  สามารถพูดเสนอความรู ความคิด แสดงทรรศนะ วิเคราะห และประเมินเรื่องราว
ตางๆ ไดอยางเปนลําดับและมีเหตุผล   * 
5. สามารถพูดเลาเรื่อง รายงาน สนทนาโตตอบ  เชิญชวนและพูดอวยพรโดยมี 
เนื้อหาสาระ มีเหตุผล ตรงตามวัตถุประสงค เลือกใชถอยคําภาษาถูกตองชัดเจน แสดง
กิริยาทาทางและมารยาทในการพูดไดอยางเหมาะสม   * 
6. แสดงมารยาทในการฟงและดูอยางสงบ มีสมาธิ จดบันทึกความรูโดยมีเนื้อหาสาระ
ครบถวนสมบูรณ   * 

23 
 

24 
25 
26 
27 

 
28 

 
29 

 
30 

ท 4.1 - ท 4.2 1. อธิบายการสรางคําประสม คําซอน คําซ้ําในภาษาไทยและเขาใจความสัมพันธของ
คํา 
2.  สามารถใชประโยคสามัญในการสื่อสารไดอยางถูกตองเหมาะสม และเขาใจงาย  * 
3.  อธิบายการใชคําราชาศัพทและเลือกใชไดเหมาะสมกับฐานะของบุคคล 
4.  อธิบายลักษณะเสียงในภาษาไทย อักษรแทนเสียง ไตรยางศ และการผสมอักษรได 
5. สามารถใชพจนานุกรม สารานุกรม ชวยในการอาน การเขียน และคนหา
ความหมายและพัฒนาความรูจากการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ได  * 
6.  สามารถใชทักษะทางภาษาและเทคโนโลยีการสื่อสารในการพัฒนาความรู    
อาชีพ และการดําเนินชีวิตได 
7. สามารถใชภาษาอยางสรางสรรค สอดคลองกับวัฒนธรรม เพื่อพัฒนาบุคลิกภาพ
ของตนเองได   * 
8. อธิบายการใชภาษาของกลุมบุคคลในวงการตางๆ ในสังคมและยกยองผูใช
ภาษาไทยไดอยางถูกตอง มีคุณธรรม และวัฒนธรรม 
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ตารางที่  6  (ตอ) 
 

ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

31 
 

32 
33 

 
 

34 

ท 5.1 1. สามารถพินิจวรรณคดีและวรรณกรรม พิจารณา คุณคาดานวรรณศิลป เนื้อหาและ
คุณคาดานสังคมและการนําไปใชในชีวิตจริงได 
2.  สามารถเลือกอานหนังสือตามจุดประสงคและตามความสนใจได 
3. สามารถอานหนังสือประเภทเรื่องสั้น สารคดี บันทึก บทความ กวีนิพนธประเภท
กลอน โคลง กาพย และบทละคร แลวใชหลักการพินิจวรรณคดีและวรรณกรรม
พิจารณาคุณคาดานวรรณศิลป เนื้อหาและคุณคาดานสงคม เขียนเปนรายงานได 
4. อธิบายลักษณะของเพลงกลอมเด็กและเนื้อเพลงพื้นบานในทองถิ่น โดยศึกษา 
คนควา รวบรวมบันทึกและรองเลนเผยแพรได 

 
จากตารางผลการเรียนรูที่คาดหวังในรายวิชาภาษาไทยที่สอดคลองกับหลักสูตรทองถ่ิน

เร่ืองปาของชุมชนสามารถเขารวมบูรณาการไดในบทที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปา บทที่ 2 ลักษณะ
ปาของชุมชนตะโหมด และบทที่ 4 การอนุรักษ จัดอยูในมาตรฐาน ท 1.1 ท 2.1 ท 3.1 ท 4.1 และ  
ท 4.2  ดังนี้ 
  1.  อานออกเสียง อยางมีประสิทธิภาพ 
  2.  แสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะหจากเรื่องที่อาน 
  3.  สรุปใจความ จับประเด็นสําคัญ วิเคราะห จากเรื่องที่ฟง 
  4.  สามารถพูดเสนอความรู ความคิด วิเคราะห และประเมินเรื่องราวตางๆ ไดอยาง
เปนลําดับและมีเหตุผล 
  5. สามารถเลือกใชภาษา เรียบเรียง ขอความและสนใจการศึกษาคนควา รวบรวม 
บันทึก ขอมูล เพื่อเขียนรายงานจากการศึกษาคนควาได 
 
ตารางที่ 7 ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายวิชาภาษาอังกฤษ 
 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1 ต 1.1 1.เขาใจภาษาทาทาง น้ําเสียง ความรูสึกของผูพูด รวมทั้งเขาใจคําสั่งคําขอรอง 
คําแนะนํา คําอธิบายที่พบในสื่อจริง 
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ตารางที่  7  (ตอ) 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

2 
 

3 
 

4 

 2.อานออกเสียงบทอานไดถูกตองตามหลักการอานออกเสียงและเหมาะสม 
กับเนื้อหาที่อาน  * 
3.   เขาใจ และตีความสื่อที่ไมใชความเรียงในรูปแบบตางๆ โดยถายโอนเปนขอความ 
ที่ใชถอยคําของตนเอง  * 
4.  เขาใจ ตีความ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอความ ขอมูลและขาวสารจากสื่อ
สิ่งพิมพในชีวิตประจําวัน 

5 
 
 

6 
 
 

7 

ต 1.2 1.  ใชภาษาตามมารยาททางสังคม เพื่อสรางความสัมพันธระหวางบุคคลและสามารถ 
ดําเนินการสื่อสารอยางตอเนื่องโดยใชสื่อที่มีอยูในแหลงการเรียนรูทั้งในและนอก
สถานศึกษา 
2.  ใชภาษาเพื่อแสดงความคิดเห็น แสดงความตองการของตน การเสนอความชวย 
เหลือและบริการแกบุคคลอื่น โดยใชสื่อเทคโนโลยีที่มีอยูในแหลงการเรียนรูทั้งใน
และนอกสถานศึกษา 
3. ใชภาษาเพื่อขอ และใหขอมูลเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆ ในชีวิตประจําวันและสิ่งที่ตน
สนใจ สรางองคความรู จากสื่อการเรียนทางภาษาและผลจากการฝกทักษะตางๆ  * 

8  4. ใชภาษาเพื่อแสดงความรูสึกของตนเองเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆ ในชีวิตประจําวันทั้ง
ในอดีต ปจจุบัน และอนาคต โดยใชประโยชนจากสื่อการเรียนทางภาษาและผลจาก
การฝกทักษะตางๆ 

9 
10 
11 
12 

ต 1.3 1.   นําเสนอขอมูล เรื่องราวสั้นๆ หรือกิจวัตรประจําวัน 
2.   นําเสนอความคิดรวบยอดเกี่ยวกับประสบการณของตนเองหรือเหตุการณตางๆ  * 
3.   นําเสนอความคิดเห็นที่มีตอเหตุการณตางๆ ในทองถิ่นอยางสรางสรรค  * 
4. นําเสนอบทเพลง เหตุการณ หรือขอมูลจากสื่อประเภทตางๆ ตามความสนใจดวย
ความสนุกสนาน 

13 
 

14 

ต 2.1 1.ใช ภ าษ าและท าท า ง ในก า รสื่ อ ส า ร ได เ หม า ะสมกั บ ร ะดั บบุ ค คลและ 
วัฒนธรรมเจาของภาษา 
2.รู ที่ ม า และ เหตุ ผ ลขอ ง ง านประ เพณี  วั นสํ า คั ญขอ งช าติ  ศ าสนา  และ 
วัฒนธรรมของเจาของภาษา 

15 
 

16 

ต 2.2 1. เขาใจความแตกตางระหวางภาษาอังกฤษกับภาษาไทยในเรื่องคํา วลี สํานวน 
ประโยคงายๆ และนําไปใชอยางถูกตองและเหมาะสม 
2. เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางวัฒนธรรมของเจาของภาษากับของ
ไทยที่มีอิทธิพลตอการใชภาษาและนําไปใชอยางเหมาะสม 
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ตารางที่  7  (ตอ) 
 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

17 
 

18 
19 

 3. เห็นประโยชนของการรูภาษาอังกฤษ ในการแสวงหาความรู การเขาสูสังคมและ
อาชีพ 
4.   เห็นคุณคาและเขารวมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 
5.  ตระหนักในคุณคาของภาษาและวัฒนธรรมที่เรียน และนําความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรมมาประยุกตในการพัฒนาตนเอง 

20 
 

21 

ต 3.1 1. เขาใจเนื้อหาสาระภาษาอังกฤษที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่นๆ จาก
แหลงขอมูลที่หลากหลาย  * 
2. ใชภาษาอังกฤษในการแสวงหาความรูที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่นดวย
วิธีการที่หลากหลาย   

22 
 

23 

ต 4.1 1. ใชภาษาอังกฤษตามสถานการณตางๆ ภายในสถานศึกษาดวยวิธีการและรูปแบบที่
หลากหลาย 
2.  ใชภาษาอังกฤษสื่อสารในรูปแบบตางๆ กับบุคคลภายในสถานศึกษา 

24 
25 
26 
27 

ต 4.2 1. ใชภาษาอังกฤษเพื่อสื่อสารในการทํางาน และสมัครงานในสถานการณจําลอง 
2. ใชภาษาอังกฤษในการปฏิบัติงานรวมกับผูอื่นอยางมีความสุขโดยรูจักควบคุมตน 
เอง รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น แสดงความคิดเห็นของตนอยางเหมาะสม 
3. ใชภาษาอังกฤษเฉพาะดานเพื่อการสื่อสารการจัดการดานการเรียน 
4. ใชภาษาอังกฤษเผยแพรประชาสัมพันธขอมูล ขาวสาร ของชุมชนและทองถิ่น  * 

 
 จากตารางผลการเรียนรูที่คาดหวังในรายวิชาภาษาอังกฤษที่สอดคลองกับหลักสูตรทองถ่ิน
เร่ืองปาของชุมชนสามารถเขารวมบูรณาการไดในบทที่ 1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปา บทที่ 2 ลักษณะ
ปาของชุมชนตะโหมด บทที่ 3 การใชประโยชนจากปา และบทที่ 4 การอนุรักษ จัดอยูในมาตรฐาน 
ต 1.1 ต 1.2  ต 1.3  ต 3.1 และ ต 4.2  ดังนี้ 
  1. อานออกเสียงบทอานไดถูกตองตามหลักการอานออกเสียงและเหมาะสมกับ 
เนื้อหาที่อาน 
  2. เขาใจ และตีความสื่อที่ไมใชความเรียงในรูปแบบตางๆ โดยถายโอนเปน 
ขอความที่ใชถอยคําของตนเอง 
  3. ใชภาษาเพื่อขอ และใหขอมูลเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆ ในชีวิตประจําวันและสิ่งที่ 
ตนสนใจ สรางองคความรู จากสื่อการเรียนทางภาษาและผลจากการฝกทักษะตางๆ 
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  4.  นําเสนอความคิดรวบยอดเกี่ยวกับประสบการณของตนเองหรือเหตุการณตางๆ
  5.   นําเสนอความคิดเห็นที่มีตอเหตุการณตางๆ ในทองถ่ินอยางสรางสรรค 
  6. เขาใจเนื้อหาสาระภาษาอังกฤษที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ จาก 
แหลงขอมูลที่หลากหลาย 
  7.   ใชภาษาอังกฤษเผยแพรประชาสัมพันธขอมูล ขาวสาร ของชุมชนและทองถ่ิน 
 
ตารางที่ 8 ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายวิชาสุขศึกษา 
 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1 
 

2 
 

3 

พ 1.1 1.รูและเขาใจการปฏิสนธิและวิเคราะหปจจัยที่มีผลกระทบตอการเจริญเติบโตของ
ทารกในครรภและเด็กวัยแรกเกิดถึง 6 ป 
2. รูและเขาใจเกณฑมาตรฐานการเจริญเติบโตและวิเคราะหการเจริญเติบโตและ 
พัฒนาการของตนเอง 
3. แสวงหาแนวทางในการพัฒนาตนใหเติบโตสมวัย 

4 
 

5 
6 
7 
8 
 

9 
 

10 

พ 2.1 1. รูและเขาใจวิธีปฏิบัติตนที่เหมาะสม และความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลง 
ทางรางกาย จิตใจ อารมณ และพัฒนาการทางเพศ 
2. สามารถปรับตัวยอมรับและเห็นความสําคัญของเพื่อนและการคบเพื่อน 
3. รูวิธีการผูกมิตร และมีทักษะในการผูกมิตรและรักษาสัมพันธภาพกับผูอื่น 
4. รูและเขาใจเรื่องอนามัยเจริญพันธุ และวิธีปฏิบัติตนเพื่อใหวัยรุนมีสุขภาพดี 
5. มีทักษะการปฏิเสธในสถานการณที่เสี่ยงตอการมีเพศสัมพันธและแกไขปญหาชีวิต
ดวยวิธีการที่ถูกตองเหมาะสม 
6. รูและเขาใจ วิเคราะหแกปญหาและผลกระทบพฤติกรรมที่เสี่ยงตอการเกิดโรคทาง
เพศสัมพันธ และโรคเอดส 
7. ปองกันและหลีกเลี่ยงพฤติกรรรมที่เสี่ยงตอการติดโรคทางเพศสัมพันธและโรค 
เอดส 

11 
 

12 
 

13 
 

พ 3.1 1. รูเขาใจและแสดงการควบคุมตนเองเมื่อเคลื่อนไหวแบบผสมผสานในการเขารวม 
กิจกรรมทางกายและกีฬา 
2. รูและเขาใจประสิทธิภาพของรูปแบบการเคลื่อนไหวรางกายแบบตางๆ ในการเลน
กีฬาและการทํางาน 
3. รูเขาใจและแสดงทักษะการเคลื่อนไหวที่ใชทักษะกลไกเปนพื้นฐานและนําไปสู 
การเคลื่อนไหวที่มีรูปแบบเฉพาะในกิจกรรมทางกาย เกม กีฬาไทย และกีฬาสากล 
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ตารางที่  8  (ตอ) 
 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

14 
 

15 
16 
17 
18 
19 
20 

พ 4.1 1. ตระหนักถึงความสําคัญของพฤติกรรมสุขภาพกับการปองกันโรคและการดํารง 
สุขภาพ 
2. รูและเขาใจความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมที่มีตอสุขภาพ 
3. จัดสิ่งแวดลอมที่เอื้อตอสุขภาพ 
4. รูสถานการณปญหาและปจจัยที่กอใหเกิดโรคติดตอ โรคไมติดตอและการปองกัน 
5. รูวิธีดูแลตนเองเบื้องตนเมื่อเจ็บปวยและยามปกติ 
6. รูวิธีใชยาสามัญประจําบานและสมุนไพรไทยไดอยางถูกตอง  * 
7. ตระหนักถึงสิทธิของผูบริโภคและขอพึงปฏิบัติของผูบริโภค 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

 
31 

 
32 

 
 

8. หนวยงานที่เกี่ยวของกับการคุมครองผูบริโภค 
9. รูและเขาใจปญหาทุพโภชนาการ/ภาวะโภชนาการของตนเอง 
10. บริโภคอาหารตามโภชนบัญญัติและธงโภชนาการ 
11. รูและเขาใจความหมายของขอมูลบนฉลากผลิตภัณฑอาหาร 
12. รูและเขาใจความสําคัญของสุขภาพกายและสุขภาพจิต 
13. เห็นคุณคาและความสําคัญของภาวะสมดุลระหวางสุขภาพกายและสุขภาพจิต 
14. รูและเขาใจวิธีการประเมินภาวะสุขภาพกายและสุขภาพจิต 
15. รูและเขาใจวิธีการจัดการกับอารมณ ความเครียด และการฝกจิต 
16. มีเทคนิคและกิจกรรมผอนคลายความตึงเครียด 
17. รูและเขาใจวิธีการวางแผนและการจัดเวลาในการออกกําลังกาย การ 
พักผอน การเสริมสรางสมรรถภาพทางกายและการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ 
18.รูและเขาใจความสําคัญของการมีสมรรถภาพที่ดีจากการออกกําลังกายและการ
เลนกีฬา 
19.รูและเขาใจวิธีการทดสอบสมรรถภาพทางกายเพื่อสุขภาพและ/สมรรถภาพทาง
กลไกและปฏิบัติไดดวยตนเอง 

33 
34 
35 
36 
37 
38 

พ 5.1 1. วิเคราะหปจจัยและพฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพและความปลอดภัย 
2. เห็นคุณคาของการมีพฤติกรรมสุขภาพที่ดี 
3. ตระหนักถึงปญหาและผลกระทบจากอุบัติเหตุ สารเสพติด ความรุนแรงในวัยรุน 
4. ปฏิบัติตนในการแกปญหาความขัดแยงโดยไมใชความรุนแรงในกลุมเพื่อน 
5. ปฏิบัติตามหลักของความปลอดภัย 
6. มีทักษะการสื่อสารเพื่อปองกันปญหาความรุนแรง 
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ตารางที่  8  (ตอ) 
 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

39 
40 
41 
42 
43 
44 

 7. เห็นคุณคาของกระบวนการเสริมสรางความปลอดภัยใหชุมชน 
8. ใชกลวิธีในการปองกันและหลีกเลี่ยงปจจัยเสี่ยงตอสุขภาพ 
9. รูและเขาใจปองกันภัยจากสื่อตางๆ  
10. วิเคราะหและเลือกรับสื่อไดอยางเหมาะสม 
11. รูแนวทางในการปฏิบัติตนเองจากภัยที่เกิดจากสื่อตางๆ 
12. รูแหลงขอความชวยเหลือและใหคําปรึกษาเมื่ออยูในสถานการณที่ไมปลอดภัย 

 
 จากตารางผลการเรียนรูที่คาดหวังในรายวิชาสุขศึกษาที่สอดคลองกับหลักสูตรทองถ่ิน

เร่ืองปาของชุมชนสามารถเขารวมบูรณาการไดในบทที่ 3 การใชประโยชนจากปา จัดอยูใน
มาตรฐาน พ 4.1 คือ รูวิธีดูแลตนเองเบื้องตนเมื่อเจ็บปวยและยามปกติ รวมทั้งรูวิธีใชยาสามัญประจํา
บานและสมุนไพรไทยไดอยางถูกตอง 
   
ตารางที่  9 ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายวิชาวิทยาศาสตร 
 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
5 

ว 1.1-1 
 
 
 
 
 

1.เตรียมสไลดเพื่อศึกษาลักษณะและรูปรางของเซลลตางๆ ของสิ่งมีชีวิตเซลลเดียว  
และสิ่งมีชีวิตหลายเซลลภายใตกลองจุลทรรศน 
2. อธิบายและเขียนแผนภาพแสดงสวนประกอบที่สําคัญของเซลลพืชและเซลลสัตว 
จากการสังเกตภายใตกลองจุลทรรศน 
3. สืบคนขอมูลและอธิบายหนาที่ของสวนประกอบที่สําคัญของเซลลพืชและเซลล 
สัตว 
4. ทดลองและอธิบายการเกิดกระบวนการแพรและการออสโมซีส 
5. ออกแบบและทําการทดลองเกี่ยวกับการแพรและการออสโมซีสของเซลลเมื่ออยู 
ในสารละลายที่มีความเขมขนตางกัน 

6 
7 
 

ว 1.1-2 1.การสังเคราะหดวยแสงคลอโรฟลล คารบอนไดออกไซด และผลที่ได 
2. สืบคนขอมูลและอธิบายความสําคัญของกระบวนการสังเคราะหแสงที่มีตอสิ่งมี 
ชีวิตและสิ่งแวดลอม 
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ตารางที่   9  (ตอ) 
ลําดับ
ท่ี 

มาตรฐาน
การเรียนรู 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

8 
 

9 
10 

ว 1.1-3 1.ทดลองและสืบคนขอมูลและอธิบายโครงสรางและการทํางานของระบบลําเลียง 
ของพืช 
2. สืบคนขอมูล ทดลองและอธิบายโครงสรางและหนาที่ในระบบสืบพันธุของพืช 
3. วิเคราะหความสัมพันธและอธิบายการทํางานที่สัมพันธกันของระบบตางๆ ในพืช 

11 ว 1.1-4 ทดลอง วิเคราะหและอธิบายเกี่ยวกับการตอบสนองของพืชตอสิ่งเราไดแก  
อุณหภูมิ น้ํา และการสัมผัส 

12 
 

13 

ว 1.1-5 1.สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับเทคโนโลยีชีวภาพที่ใชในการขยายพันธุ ปรับปรุง 
พันธุ เพิ่มผลผลิตของพืชในทองถิ่น 
2.สืบคนขอมูล อภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลของการใชเทคโนโลยี 
ชีวภาพดานการเกษตร อุตสาหกรรม อาหารและการแพทย 

14 
 

15 
16 

ว 2.1-1 1.สํารวจอธิบายและเขียนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบ 
นิเวศในทองถิ่นและการถายทอดพลังงาน  * 
2. สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับวัฏจักรของคารบอน ไนโตรเจน และน้ําที่เกี่ยวกับ 
ความสัมพันธภายในระบบนิเวศ  * 
3. สํารวจทดลองและอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 

17 
 

18 
 

19 

ว 2.2-1 1.สํารวจวิเคราะหและอธิบายเกี่ยวกับสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและ 
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น  * 
2. เสนอแนวคิดในการรักษาสมดุลของระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม การใช การ 
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน  * 
3.อาสาสมัครเปนกลุมในการปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น  * 

20 
21 
22 

 
23 

ว 3.1-1 1.สํารวจ ทดลอง วิเคราะห และอธิบายสมบัติทางกายภาพของสาร 
2. จําแนกสารเปนกลุมตามลักษณะเนื้อสารและขนาดอนุภาค 
3. สํารวจทดลองและอธิบายความแตกตางระหวางสมบัติ ลักษณะเนื้อสารของสาร   
เนื้อเดียว สารเนื้อผสม ขนาดอนุภาคของสาร สารแขวนลอย คอลลอยด สารละลาย 
4. ตรวจสอบความเปนกรด เบส ของสารละลายโดยใชอินดิเคเตอร 

 
 จากตารางผลการเรียนรูที่คาดหวังในรายวิชาวิทยาศาสตรที่สอดคลองกับหลักสูตรทองถ่ิน
ที่สามารถเขารวมบูรณาการไดในบทที่ 4 การอนุรักษ จัดอยูในมาตรฐาน ว 2.1  และ ว 2.2 ดังนี้ 
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1.การสํารวจอธิบายและเขียนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายใน
ระบบนิเวศในทองถ่ินและการถายทอดพลังงาน 

  2. สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับวัฏจักรของคารบอน ไนโตรเจน และน้ําที่ 
เกี่ยวกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ 
  3. สํารวจวิเคราะหและอธิบายเกี่ยวกับสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 
  4. เสนอแนวคิดในการรักษาสมดุลของระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม การใช  
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 
  5. อาสาสมัครเปนกลุมในการปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน 
 จากขอมูลตางๆ ขางตนและจากผลการเรียนรูที่คาดหวังของแตละรายวิชาที่สามารถเขารวม
บูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนไดนั้นสามารถสรุปรายวิชาทั้ง 5 วิชาที่เขารวมใน 
หัวเร่ืองยอยตางๆ ไดดังแสดงในตารางที่ 10 
 
ตารางที่ 10 รายวิชาที่เขารวมในการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนตามหัวเร่ืองยอย 
 

วิชาท่ีเขารวม  
เนื้อหา/หัวเร่ืองยอย สังคม

ศึกษา 
ภาษาไท

ย 
ภาษาอัง
กฤษ 

สุขศึกษา วิทยาศา
สตร 

 
หมายเหตุ 

บทที่ 1 ความรูท่ัวไป 
เก่ียวกับปาในประเทศไทย 
     1.1  ความหมายและชนิด 
ของปาในประเทศไทย 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

   
 

วิชาสังคมศึกษา 
รับสอน 

     1.2 องคประกอบของปา
ทั้งพืช สัตว ดิน และน้ํา 

     วิชาสังคมศึกษา 
รับสอน 

     1.3 วิธีการจัดสรรการใช
ประโยชนจากปาโดยทั่วไป
ของพื้นที่ในประเทศไทย 

 
 

 
 

 
 

   
วิชาสังคมศึกษา 
         รับสอน 
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ตารางที่  10 (ตอ) 
 

วิชาท่ีเขารวม  
เนื้อหา/หัวเร่ืองยอย สังคม

ศึกษา 
ภาษาไท

ย 
ภาษาอัง
กฤษ 

สุขศึกษา วิทยาศา
สตร 

 
หมายเหตุ 

บทที่ 2 ลักษณะปาของ 
ชุมชนตะโหมด  
     2.1 ลักษณะทาง 
กายภาพ และประวัติความ
เปนมาปาของชุมชน 

 
 

 

  
 

 

   
 

วิชาสังคมศึกษา 
รับสอน 

     2.2 วิธีการจัดสรรการใช
ประโยชนจากปาของพื้นที่ 
ต.ตะโหมด 

 
 

  
 

  วิชาสังคมศึกษา 
รับสอน 

2.3 การรวมกลุมใน 
การจัดสรรปาใน  
ต. ตะโหมด 

 
 

 
 

 
 

  วิชาภาษาไทย 
รับสอน 

บทที่ 3 การใชประโยชน 
จากปา 
     3.1  การใชประโยชนจาก 
ปา 

 
 

 

  
 

 

   
 

วิชาสังคมศึกษา 
รับสอน 

3.2 ความเกื้อกูลของปา 
ตอชุมชน 

     วิชาสังคมศึกษา 
รับสอน 

3.4 สภาพการดํารงชีวิต 
ของปาทั้งพืชและสัตว 

     วิชาสังคมศึกษา 
รับสอน 

     3.4  สมุนไพร      วิชาสุขศึกษา 
รับสอน 

     3.5  อุปกรณ : เครื่องมือ
ของคนในการอยูรวมกับ ปา 
และเครื่องมือในการทําลาย
ปา 

 
 

  
 

   
วิชาสังคมศึกษา 

รับสอน 

      3.6 วิธีการประยุกตใช
ในชีวิตประจําวัน : การนํา
ภู มิ ป ญญาท อ งถิ่ นม า ใช
ประโยชนและถายทอด 

 
 

  
 

   
วิชาสังคมศึกษา 

รับสอน 
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ตารางที่ 10 (ตอ) 
วิชาท่ีเขารวม  

เนื้อหา/หัวเร่ืองยอย สังคม
ศึกษา 

ภาษาไท
ย 

ภาษาอัง
กฤษ 

สุขศึกษา วิทยาศา
สตร 

 
หมายเหตุ 

บทที่ 4 การอนุรักษ 
     4.1 ผลดี และผลเสียของ
ปา 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
วิชาวิทยาศาสตร 

รับสอน 
     4.2  ความเสื่อมโทรม 
ของปาทั้ งจากการกระทํา
โดยธรรมชาติ และมนุษย 

 
 

 
 

 
 

  
 

วิชาวิทยาศาสตร 
รับสอน 

     4.3  การอนุรักษ      วิชาวิทยาศาสตร 
รับสอน 

 
  1. วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาแกน รับสอนในบทที่ 1 เร่ืองความรูทั่วไปของปาใน 
ประเทศไทย บทที่ 2 ลักษณะปาของชุมชนตะโหมด ในหัวขอยอย 2.1  ลักษณะทางกายภาพ   
หัวขอยอยที่ 2.2 วิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปาของพื้นที่ ต. ตะโหมด  บทที่ 3  การใช
ประโยชนจากปา ในหัวขอยอย  3.1   การใชประโยชนจากปา   หัวขอยอย 3.2 ความเกื้อกูลของชุมชน 
กับปา  หัวขอยอย 3.3 สภาพการดํารงชีวิตของปาทั้งพืชและสัตวเร่ือง  หัวขอยอย 3.5 อุปกรณ : 
เครื่องมือของคนในการอยูรวมกับปา และเครื่องมือในการทําลายปา หัวขอยอย 3.6 วิธีการ
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน : การนําภูมิปญญาทองถ่ินมาใชประโยชนและถายทอดลักษณะทาง
กายภาพ และประวัติความเปนมาปาของชุมชน ต.ตะโหมด อ.ตะโหมด จ.พัทลุง   
  2. วิชาภาษาไทย รับสอนหัวขอยอยที่ 2.3 เร่ืองการรวมกลุมในการจัดสรรปาใน  
ต. ตะโหมด ในบทที่ 2 และรวมบูรณาการในบทที่ 1 และ 4 เมื่อนักเรียนเรียนจบแตละบท   
นักเรียนสามารถวิเคราะหในเรื่องของการฟง  พูด  อาน  และเขียนได 
  3. วิชาภาษาอังกฤษ   เปนวิชาเลือกเพิ่มเติมนักเรียนสามารถเลือกเรียนตามความ 
สนใจจึงทําใหมีนักเรียนที่เรียนเพียง 15 คน วิชาภาษาอังกฤษรวมบูรณาการทั้ง 4 บทเพื่อใหนักเรียน
เกิดทักษะการอาน การพูด และการเขียนนําได 
  4. วิชาสุขศึกษา รับสอนในหัวขอยอย 3.4 เร่ืองสมุนไพร ในบทที่ 3 เร่ืองการใช 
ประโยชนจากปา  
  5. วิชาวิทยาศาสตร รับสอนในบทที่ 4 เร่ืองการอนุรักษ  
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   สําหรับลักษณะการเรียนการสอนโดยละเอียด ผูวิจัยจะไดกลาวถึงอีกครั้งในสวนที่ 3  
ผลจากการจัดกระบวนการการเรียนการสอนหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน 
สามารถสรุปการบูรณาการรายวิชาทั้ง 5 ไดดังแสดงในภาพประกอบที่ 2 
 
       ภาษาไทย 
 
 
       ภาษาไทย 
          

  สุขศึกษา                             ภาษาอังกฤษ 
          
          

 

  
 
          วิทยาศาสตร              สังคมศึกษา 
        
       

 

 
ภาพประกอบที่ 2 การบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน ในสาระการเรียนรู 

    ของแตละรายวิชาที่เขารวมบูรณาการ 
 

 
ขอสังเกตของผูวิจัย 

  คณะครูที่เขารวมแสดงความคิดเห็น พยายามหาเหตุผลมาประกอบในสิ่งที่เพื่อน
ครูยังสงสัย และรับฟงความคิดของผูอ่ืนเพื่อความเขาใจที่ตรงกัน แตในเรื่องของการที่จะนําชุมชน

ปาของชุมชน 

สังคมศึกษา  

อานออกเสียง แสดงความคิดเห็น เขียน
รายงาน เลือกฟง และพูดแสดงความรู 
ความคิด     ความรูสึกอยางมีวิจารณญาณ
และสรางสรรค 

รูวิธีใชยาสมุนไพร
ไทยไดอยางถูกตอง 

อาสาสมัครเปนกลุมปองกันและ
เฝาระวัง  เสนอความคิด  อธิบาย 
ความสัมพันธขององคประกอบ
ภายในระบบนิเวศ 

มีความรู ความเขาใจ แยกชนิด  
การใชประโยชนจากปา รัก ภูมิใจ  
และหวงแหน ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมในทองถิ่น        
 

อาน แปลขอมูล พูด
แสดงความคิด 
ความรูสึก ที่มีตอ 
สภาพแวดลอมใน
ทองถิ่นได 
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เขามารวมวางแผน จัดการเรียนการสอนนั้นครูยังคิดวาชุมชนคือผูไมมีความรูดานวิชาการ จะเขามา
วางแผนจัดการเรียนรูไดอยางไรจะทําใหผูวิจัยเสียเวลา ชุมชนนาจะเขามาโดยการเชิญใหเปนครู 
ภูมิปญญาในการถายทอดมากกวาการคิดแผนการเรียนรู  
 2.2 การทําแผนการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนและโรงเรียน 
 การทําแผนการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชน และครูโดยมีวัตถุประสงคเพื่อจัดทําแผนการ
เรียนรูแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 สําหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 รวมทั้งสรางความสัมพันธที่ดีระหวางชุมชน ครู  และสรางความเขาใจที่ 
ตรงกันทั้งผูวิจัย ครู และชุมชน โดยการประชุมระดมความคิดดวยกัน 3 คร้ังซึ่งทุกครั้งจัดที่โรงเรียน 
ประชาบํารุง ดังรายละเอียดตอนี้ 
  คร้ังที่ 1 จัดขึ้นในวันเสารที่ 3 เมษายน 2547  
  คร้ังที่ 2 จัดขึ้นในวันพุธที่ 7 เมษายน 2547   
  คร้ังที่ 3 จัดขึ้นในวันพุธที่ 21 เมษายน 2547   
   ผลการประชุมทําแผนการเรียนรู 
 ผลจากการกระบวนการประชุมทําแผนการเรียนรูทั้ง 3 คร้ัง ไดแผนการเรียนรูของวิชาที่เขา
รวมในการบูรณาการ 5 วิชา โดยแตละรายวิชาทั้งครู และชุมชนรวมคิดแผนการสอน ซ่ึงครูจะคอย
อธิบายถึงแผนการสอนวาประกอบดวย จุดประสงค กิจกรรม ส่ือ การประเมิน ผูรับผิดชอบ และ
เวลา สวนชุมชนจะเปนตัวหลักในการคิดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองปาของชุมชนเพราะชุมชนเปน
บุคคลที่คลุกคลี และดําเนินชีวิตประจําวันอยูกับปามาโดยตลอด ทําใหสามารถคิดกิจกรรมไดดีกวา
ครู ทั้งครูและชุมชนจึงตองเขาใจผลการเรียนรูที่คาดหวังระหวางรายวิชาและหลักสูตรทองถ่ินเรื่อง
ปาของชุมชนรวมกัน ดังรายละเอียดของแผนการเรียนรูของแตละรายวิชาดังแสดงในตารางที่ 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่ 11 แผนการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสตูรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 
บทที่ 1 ความรูทั่วไป
เ กี่ ย ว กั บ ป า ใ น
ประเทศไทย 
      1.1 ความหมาย
และชนิดของปาใน
ประเทศไทย 
 
  
 
     1.2 องคประกอบ
ของป าทั้ งพืช  สัตว 
ดิน และน้ํา 
 
 
 
 

 
 
 

สังคม
ศึกษา 

 
 
 
 

สังคม
ศึกษา 

 
 
 
 

 
 
 
เพื่อใหนักเรียนทราบ 
และเขาใจเกี่ยวกับปา และ
สามารถแยกชนิดของปาแต
ละประเภทของประเทศ
ไทย 
 
1. เพื่อสรางจิตสํานึก
เกี่ยวกับปาทั้ง พืช สัตว ดิน 
และน้ํา 
2. ชุมชนมีความสัมพันธกับ
ปาทั้ง พืช สัตว ดิน และน้ํา 
3. เห็นคุณคาของปาทั้งพืช 
สัตว ดิน และน้ํา 

 
 
 
1. สอนทฤษฎี 
2.สื่อประกอบ  เชน สไลด หรือ
วีดีโอ เรื่องปา 
 
 
 
1. เดินปา 
2. สรุปในชั้นเรียนรวมกับเนื้อหา
ยอยอื่น 
 

 
 
 
1. ทดสอบกอนเรียน – หลัง
เรียน 
2. ใบงาน 
3. แบบฝกหัด 
 
 
1. ทดสอบกอนเรียน – หลัง
เรียน 
2. ใบงาน 
3. แบบฝกหัด 
 

 
 
 
อ.พันทวี  ฟกทอง  
และศูนยศึกษาและพัฒนาวน
ศาสตรชุมชนที่ 15 
 
 
 
อ.พันทวี  ฟกทอง  
และศูนยศึกษาและพัฒนาวน
ศาสตรชุมชนที่ 15 
 
 

 
 
 

2 คาบ 
 
 
 
 
 

2 คาบ 
 
 
 
 
 

 
 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 

     1.3 วิธีการจัดสรร
การใชประโยชนจาก
ป า โ ด ยทั่ ว ไปขอ ง 
พื้นที่ในประเทศไทย 

 

สังคม
ศึกษา 

 
 
 

ภาษาไทย 

เ พื่ อ ใ ห รู ถึ ง วิ ธี ก า ร 
จัดสรรการใชประโยชน
จ ากป า โดยทั่ ว ไปของ 
พื้นที่ในประเทศไทย 
 
1.อ า น อ ย า ง มี
ประสิทธิภาพ 
2.แสดงความคิดเห็นเชิง
วิเคราะหจากเรื่องที่อาน 

วิทยากรใหความรู  พรอมดูสื่อ
ป ร ะ ก อ บ จํ า พ ว ก ส ไ ล ด  
วีดีโอเรื่องปา 
 
 
1. แบงกลุมนักเรียน ศึกษา 
วิเคราะห เนื้อหาโดยแบง เปน 6 
กลุม คือ หัวขอยอยที่ 1 เรื่อง
ความหมายและชนิดของปาใน
ประเทศไทยแบงเปน 2 กลุม  
หัวขอยอยที่ 2 เรื่ององคประกอบ
ของปาไมทั้งพืช สัตว ดิน น้ํา เปน 
2 กลุมหัวขอยอยที่ 3 เรื่องวิธีการ
จัดสรรการใชประโยชนโดย 
ทั่วไปของพื้นที่ในประเทศไทย 
อีก 2 กลุม 
2. ใหตัวแทนกลุมนําเสนอหนา
ชั้นเรียน 

1. ทดสอบกอนเรียน – หลัง
เรียน 
2. ใบงาน 
3. แบบฝกหัด 
 
1. การสังเกต 
2. การแสดงความคิดเห็น 
3. การทดสอบ 
4. เพื่อนรวมชั้นเรียนรวมกัน
ประเมิน 

อ.พันทวี  ฟกทอง   
และศูนยศึกษาและพัฒนาวน
ศาสตรชุมชนที่ 15 
 
 
อ.สุเทพ  เรืองคลาย 

2 คาบ 
 
 
 
 

2 คาบ 
 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 
 
 
 
 

ภาษา 
อังกฤษ 

1. การอานอยางมี
ประสิทธิภาพ 
2.แสดงความคิดเห็นเชิง
วิเคราะหจากเรื่องที่อาน 

แปลคําศัพทจากเรื่องที่อาน 
 

1. ออกนําเสนองานแปลหนา
หองเปนรายกลุม 
2. การทดสอบ 

อ.สมใจ  ชนะสิทธิ์ 2 คาบ 

บทที่ 2 ลักษณะปา
ของชุมชนตะโหมด 
     2.1 ลักษณะทาง
กายภาพ และประวัติ
ความเปนมาปาของ
ชุมชน ต.ตะโหมด  
อ.ตะโหมด จ.พัทลุง 

 
 

สังคม
ศึกษา 

 
 
 
 
 

 
 
1. เพื่อใหนักเรียนได
เรียนรู เกี่ ยวกับลักษณะ
โดยทั่วไปที่ เปนปาของ
ชุมชน ต ตะโหมด และรูจัก
ไมประจําถิ่น 
2. เพื่อใหนักเรียนทราบ
ถึงประวั ติความเปนมา
ของปาของชุมชน 

 
 
1. สรุปในชั้นเรียน 
2. เดินปา 
3. ดูสื่อประกอบ เชน สไลด 
วีดีโอ รูปภาพ 
 
 

 
 

การสอบขอเขียน /การ 
ตอบคําถาม 

 

 
 

อ.พันทวี  ฟกทอง 
 
 
 
 
 

 
 

2 คาบ 
 
 
 
 

2.2 วิธีการจัดสรร 
การใชประโยชน
จากปาของพื้นที่ 
 

สังคม
ศึกษา 

 

เพื่อใหชุมชนไดตระหนัก
ถึง 
ความสําคัญของปา 
 

การเดินปา 
 

 

นักเรียนสามารถออกมา 
อธิบายได/เปนวิทยากรแทน
ชุมชน 

อ. พันทวี  ฟกทอง 
 
 

2 คาบ 
 
 
 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 
2.3  การรวมกลุม 
ในการจัดสรรปา 
  

ภาษาไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาษา 
อังกฤษ 

1. เพื่อใหเด็กไดเรียนรูและ
ทราบแนวทางในการอนุรักษ
ปาของแตละกลุม 
2. สรุปความ จับประเด็น 
วิเคราะห จากเรื่องที่ฟง 
3. พูดนําเสนอความรู 
ค ว า ม คิ ด  วิ เ ค ร า ะ ห แ ล ะ
ประเมินผลเรื่องราวตางๆ ได 
 
 
 
1. สรุปความ จับประเด็น 
วิเคราะห จากเรื่องที่ฟง 
2. เขาใจตีความ และแสดง
ความคิดเห็น ขอความ ขอมูล 
แ ล ะ ข า ว ส า ร ต า ง ๆ  ใ น
ชีวิตประจําวันได 

1. เรียนทฤษฎี 
2. การบรรยายจากตัวแทน 
แตละกลุม 
3. สื่อประกอบ เชน สไลด  
รูปภาพ วีดีโอ 
4. เดินปา 
5. รวมกันวิเคราะหตามเนื้อหา 
6. ชวยกันวิเคราะห กฎเกณฑ
การดําเนินกิจกรรม 
7. เสียงตามสาย 
 
1. เรียนทฤษฎี 
2. เดินปา 
3. รวมกันวิเคราะหตามเนื้อหา 
 

1. ทํารายงานเลมเล็ก 
2. การสังเกต 
พฤติกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ออกนําเสนอหนาชั้นเปน
รายกลุม 
2. การสังเกตพฤติกรรม 

อ. สุเทพ  เรืองคลาย 
และวิทยากรจากชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อ. สมใจ  ชนะสิทธิ์ 
 
 

2 คาบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 คาบ 

 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 
บทที่ 3 การใช
ประโยชนจากปา 
     3.1  การใช 
ประโยชนจากปา 

 
 

สังคม
ศึกษา 

 
 
1. เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูถึง 
การใชประโยชนจากปาของชุมชน 
2. เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูถึงการ
บริโภคปจจัยสี่ 

 
 
1.   ปลูกปา 
2. เขียนเรียงความหัวขอ “ความรัก
ปาในความรูสึกของเรา” 

 
 
1. ดูสภาพตนไม 
2. การสังเกตพฤติกรรม 
3. นักเรียนสามารถเปนผูนํา
นักทองเที่ยวได 
4. ตรวจเรียงความ 

 
 
อ. พันทวี  ฟกทอง  
และวิทยากรจาก 
ชุมชน 

 
 
2 คาบ 
(รวม 
กั บ
เนื้อหา 
วิชาอื่น) 

     3.2 ความเกื้อกูล 
ของชุมชนกับปา 

สังคม
ศึกษา 

เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับพืช 
สัตว มีความเกื้อกูลกับชุมชน 
อยางไร 

1.    สรุปในชั้นเรียน 
2. นํานักเรียนไปเรียนในปาของ 
ชุมชน 

1. การสอบขอเขียน 
2. การปฏิบัติ เชน การปลูก
พืชทดแทน 

อ.พันทวี  ฟกทอง  
และวิทยากรจาก 
ชุมชน 

2 คาบ 

     3.3 สภาพการ 
ดํารงชีวิตของปาทั้ง
พืชและสัตว 

สังคม
ศึกษา 

เพื่อใหนักเรียนไดเขาใจถึง 
วงจรชีวิตของพืช สัตว และทราบ
ชนิดของพืช และสัตว 

1.    สอนทฤษฎี 
2. นํานักเรียนไปเรียนในปาของ 
ชุมชน 
3. ใชสื่อประกอบ เชน สไลด  
 วีดีโอ 

การสอบขอเขียน /การ 
ตอบคําถาม /การสัมภาษณ 

อ. พันทวี  ฟกทอง  
และวิทยากรจาก 
ชุมชน 

2 คาบ 

  1. เพื่อใหรูความหมาย ประเภท การ
ใชประโยชนของสมุนไพร  ชื่อ
ทองถิ่นชื่อวงศ ชื่อวิทยาศาสตร  

1. นักเรียนศึกษาลักษณะสมุนไพร
ที่มีในทองถิ่น โดยการเดินปาและ
รับการถายทอดความรูจากชุมชน 

1. การทดสอบ เชนใหเด็ก
ออกมาพูด ถายทอดความรู
ที่ไดรับ 

อ. ศิริลักษณ  เกิดชุม
ทอง และวิทยากรจาก
ชุมชน  

4 คาบ 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 
     3.4 สมุนไพร  แหล งที่พบ  สภาพพื้ นที่  และ

สรรพคุณได 
2.  เพื่อแยกประเภทใหรูถึงชื่อ
พื้นบาน  
3. รูและเขาใจเกี่ยวกับการปองกัน
โรคและการดู แลตน เอง เมื่ อ
เจ็บปวย 
4.วิเคราะหวิธีการใชยาสมุนไพร 
5. ฝกทักษะเกี่ยวกับวิธีการใชยา
สมุนไพร 
6.เห็นคุณคาและมีจิตสํานึกใน
ก า ร ใ ช ย า ส มุ น ไ พ ร ใ น ก า ร 
ดูแลสุขภาพของตนเอง 
7.มี วิ สั ย ทั ศ น ใ น ก า ร ดู แ ล 
สุขภาพและการดําเนินชีวิต 

ตลอดจนการบันทึกขอมูลเกี่ยวกับ
สมุนไพร อยางนอย 1-2 รายการ 
2. นักเรียนฝกทักษะเกี่ยวกับ
วิธีการใชสมุนไพรในทองถิ่นใน
การดู แลรั กษาของตน เอง เมื่ อ
เจ็บปวย เชน การทําลูกกวาด จาก
ใบฝรั่ง  ผสมตัวยาแกหวัด 
3. นักเรียนศึกษาวิธีการอนุรักษ พืช
สมุนไพรที่มีในทองถิ่น 

2.ใหนักเรียนเปนวิทยากร และ
ผู รู /ภูมิปญญาชาวบ านมาเปน
นักเรียนแทน 
3. ทดสอบหาของจริง 

  

 
 
 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 
3.5 อุปกรณ :  
เครื่องมือของคนใน
การอยู ร วมกับป า 
และเครื่องมือในการ
ทําลายปา 

สังคม
ศึกษา 

1. เพื่อใหนักเรียนไดทราบถึงอุปกรณตางๆ 
ที่ใชอยูรวมกันของคนกับปาในอดีต รูถึง
ที่มาของเครื่องมือตางๆ ได 
2.เพื่อใหนักเรียนไดทราบถึงการใชอุปกรณ
และการทําอุปกรณบางอยางได 

เดินปา 
 
 
 

สอบขอเขียน 
 

อ. พันทวี  ฟกทอง  
และ วิทยากรจาก 
ชุมชน 
 

สรุปใน
หองเรีย
น ห ลั ง 
กิจกรรม
เดินปา 1  
ชั่วโมง 

3.6  วิธีการ
ป ร ะ ยุ ก ต ใ ช ใ น
ชีวิตประจําวัน : การ
นําภูมิปญญาทองถิ่น
ม า ใ ช ป ร ะ โ ย ช น  
และถายทอด 

สังคม
ศึกษา 

1. เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับการนํา
ภูมิปญญาของคนรุนกอน และรูจักนํามาใช
ประโยชน 
2. เพื่อใหนักเรียนไดทราบถึงวิถีชีวิตของ
คนรุนกอนที่ใชชีวิตอยูกับปา 

การปฏิบัติตอเนื่องจาก 3.5 เรื่อง
อุปกรณ : เครื่องมือของคนใน
การอยูรวมกับปา และเครื่องมือ
ในการทําลายปา 

สอบขอเขียน อ. พันทวี  ฟกทอง  
และ วิทยากรจาก 
ชุมชน 

ส รุ ป
รวมกับ
หัวเรื่อง
ยอย 3.5 

 ภาษา 
อังกฤษ 

ใชทักษะทางภาษาเพื่อขอ และใหขอมูล
เรื่องราวตางๆในชีวิตประจําวัน และสิ่งที่
ตนสนใจ สรางองคความรูจากสื่อการเรียน
ทางภาษา และผลจากการฝกทักษะตางๆ 

1.    แปลศัพทจากเรื่องที่เรียน 
2. เขียนเรียงความถึงเรื่องราว  
วิถีชีวิต การใชประโยชน 
3.    นําเสนอหนาชั้น 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. การทดสอบ 

อ. สมใจ  ชนะสิทธิ์ 
 
 

2  คาบ 

 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 
บทที่ 4 การอนุรักษ
ปา 

4.1 ผลดี และผล 
เสียของปา     
     4.2 ความเสื่อม
โทรมของปาทั้ง 
จากการกระทําโดย
ธ ร ร ม ช า ติ  แ ล ะ
มนุษย 
     4.3  การอนุรักษ 
 

 
 
วิทยาศาสต

ร 

 
 
1. เพื่อใหนักเรียนทราบถึงสาเหตุที่ทําใหปา
ไมเสื่อมโทรมและถูกทําลาย 
2. เพื่อใหนักเรียนเปรียบเทียบผลดี ผลเสีย 
ของปา 
3. เพื่อใหนักเรียนรูถึงความสมดุลของ
ธรรมชาติ การอนุรักษและเกิดจิตสํานึก 
หวงแหนทรัพยากรปา 

 
 
1. สํารวจปาในชุมชน 
(แบงกลุมนักเรียน) 
2. สรุปอภิปรายถึงสาเหตุที่ทํา
ใหปาเสื่อมโทรมและถูกทําลาย 
3.ส ร า ง ค ว า ม ต ร ะหนั ก ใ ห 
นักเรียนโดยการเขียน 
     - โครงการอนุรักษปาของ  
ชุมชน 
     - ตั้งชมรมอาสาสมัครรักษ
ปา              
     -  เขียนคําขวัญการอนุรักษ
ปา 
      

 
 
1. ทําแบบสอบถาม
ความรูสึกของนักเรียน 
2. ประเมินโครงงาน 
3. ประเมินจากการเขียน
คําขวัญ 
4. การประเมินพฤติ 
กรรมการทํางานของ
กลุม 

 
 
อ. ภมร  พลเพชร 
และ วิทยากรจาก 
ชุมชน 

             
     
4 คาบ  
(สรุปใน
หองเรีย
น ห ลั ง
เดินปา) 

 
 
 



ตารางที่  11  (ตอ) 
 
หัวขอ/หัวขอยอย วิชา จุดประสงค กิจกรรม การประเมิน ผูรับผดิชอบ เวลา 

 ภาษาไทย 
 
 
 
 
 
 
 

ภาษา 
อังกฤษ 

รูจักเลือกใชภาษา เรียบเรียง 
ขอความและสนใจการศึกษา
ค นคว า  รวบรวม  บั นทึ ก 
ขอมูล เพื่อเขียนรายงานจาก
การศึกษาคนควาได 
 
 
 
รูจักเลือกใชภาษา เรียบเรียง 
ขอความและสนใจการศึกษา
ค นคว า  รวบรวม  บั นทึ ก 
ข อมู ล  เ พื่ อ เ ขี ยนร าย ง าน
เผยแพรประชาสัมพันธขอมูล 
ข า ว ส า ร ข อ ง ชุ ม ชน แ ล ะ 
ทองถิ่นได 

1. สอนวิธีการในการรวบรวมศึกษา
ขอมูลหาความรู 
   1.1 ประสบการณตรง เชน การ
สัมภาษณ สื่อตางๆ 
2. การบันทึกขอมูล 
3. การเขียนรายงาน 
 
 
1. สอนวิธีการในการรวบรวมศึกษา
ขอมูล ความรู 

1.1 ประสบการณตรง เชน การ 
สัมภาษณ สื่อประกอบตางๆ 
2.  การบันทึกขอมูล 
3. การเขียนรายงานเปนรูปเลมจากเรื่อง
ที่ไดเรียน 

ตรวจจากรายงานโดยให
บุ ค ค ล เ ห ล า นี้ เ ป น 
ผูประเมิน 
     - ชุมชน 
     - ครู 
     - ผูปกครอง 

- เพื่อน 
 

ใ ห บุ ค ค ล เ ห ล า นี้ เ ป น 
ผูตรวจรายงาน 
     - ครู 
     - เพื่อน 

อ.สุเทพ  เรืองคลาย 
 
 
 
 
 
 
 

อ .สมใจ   ชนะสิทธ 
แ ล ะ วิ ท ย า ก ร จ า ก 
ชุมชน 

1 คาบ 
 
 
 
 
 
 
 

2 คาบ 
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ขอสังเกตของผูวิจัย 
  การประชุมทําแผนการเรียนรูคร้ังที่ 1 ผูเขารวมประชุมมาชากวากําหนดและ 
รีบกลับ เนื่องจากเปนวันบวชสามเณรภาคฤดูรอน ผูเขารวมบางคนจึงตองรีบกลับเพื่อเขารวมพิธีให
ทันในตอนบาย คนที่อยูก็จะชวยกันคิดจนเสร็จเกือบ 5 โมงเย็น แตครูขอกลับกอนตั้งแต 15.00 น. 
เพราะติดธุระสวนตัว  โดยปกติชุมชนและโรงเรียนมีความสัมพันธกันอยูแลวในระดับหนึ่ง แตก็ยัง
มีขีดจํากัดอยู คือครูมีความรูสึกวาครูเปนผูรูในดานวิชาการ และชุมชน คือ ผูไมมีความรูดาน 
วิชาการเทาที่ควร เมื่อถึงเวลาแบงกลุมคิดแผนการจัดการเรียนรู ครูก็ยังเปนครูคือใหชาวบานคิดและ 
ตัวเองคอยมาตรวจในภายหลังเหมือนกับการสอนนักเรียน สวนครูสุขศึกษาอยูคิดรวมกับชุมชน 
จนงานเสร็จแลวจึงกลับบาน การประชุมในชวงแรกชุมชนยังไมคอยแสดงความคิดเห็นมากนัก  แต
หลังจากเริ่มประชุมไปแลวก็เร่ิมมีการเสนอความคิด เชน กลุมสมุนไพรในเรื่องกิจกรรมการเรียน
การสอนเสนอใหนําสมุนไพรมาทําเปนแปงฝุนบาง หรือลูกกวาดเพื่อเปนสินคาหรือของฝากจาก 
ชุมชนและในที่สุดกลุมไดตกลงทําลูกกวาดโดยใหเหตุผลวา “นาจะมีคนบริโภคมากกวาแปงฝุน 
เพราะอาจไมมีใครกลาใชแปงฝุน  เนื่องจากผูคนสมัยนี้พิถีพิถันกับเรื่องใบหนาเปนพิเศษจะใชอะไร
โดยไมเห็นผลก็ไมกลา แตถาเปนลูกกวาดลองอมดูสัก 1-2 เม็ดก็ไมเปนไร” (สมเกียรติ   
บัญชาพัฒนศักดา) 
    การประชุมทําแผนการเรียนรูคร้ังที่ 2 ผูวิจัยไดอธิบายถึงการประชุมในครั้งกอนที่
มีเพียงชุมชนรวมคิด ไมมีครูเขารวมคิดดวยซ่ึงการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินโดยการมีสวนรวม
ระหวางชุมชนและโรงเรียนจําเปนที่จะตองมีทั้งชุมชนและครูที่มารวมกันระดมความคิด ปรึกษากัน
วาจะจัดทําแผนการเรียนรูแบบบูรณาการไดอยางไร เพราะในการทําวิจัยในครั้งนี้จําเปนตองมีครู 
และชุมชน รวมคิด รวมทํา รวมประเมิน และรวมรับประโยชน การบูรณาการในที่นี้ไมได
หมายความวาจะบูรณาการเฉพาะเนื้อหาของวิชาเรียน แตเปนการบูรณาการ ครูกับครู  ครูกับชุมชน   
ชุมชนกับชุมชน  เนื้อหาของแตละรายวิชา  และกิจกรรมการเรียนการสอน เปนตน มิใชเพียงใหฝาย
หนึ่งฝายใดคิดเพียงลําพัง ชวงหลังครูกับชุมชน จึงชวยกันคิดแผนการจัดการเรียนรูจนสําเร็จได
แผนการเรียนรูแบบบูรณาการ 2 วิชา คือ วิชาภาษาไทย และวิทยาศาสตร สวนวิชาอื่นๆ ตองนัด
ประชุมใหมอีกครั้งเพราะผูรับผิดชอบรายวิชาไมมาเขารวมประชุม  
    การประชุมทําแผนการเรียนรูคร้ังที่ 3 บรรยากาศในที่ประชุมมีความเปนกันเอง 
เปนการพูดคุยหาขอตกลงที่ตรงกัน เมื่อคิดไมออกก็คุยเร่ืองอื่นที่สนุกๆ เชน การหยอกลอ เพื่อไมให
เครียด ผูเขารวมประชุมสวนใหญเปนคนชุดเดิม คือ คณะกรรมการปาของชุมชน ซ่ึงเปนบุคคลวัย
กลางคนเปนสวนใหญ ทุกคนรวมคิด และแสดงความคิดเห็นจนเสร็จสิ้นการประชุม ทําใหการ
ประชุมในครั้งนี้สนุก เปนการพูดคุยมากกวาการประชุมอยางเปนทางการ การประชุมในวันนี้ได
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แผนการเรียนรูแบบบูรณาการ 2 วิชา คือ วิชาสังคมศึกษา  และภาษาอังกฤษ  ในครั้งนี้ผูเขารวม
เสนอแนะวาในการประชุมในแตละครั้ง หากมีครูเขารวมดวยก็ควรใหครูมารวมกันจนครบทุกวิชา
ที่เขารวมในการบูรณาการเพื่อความสะดวกในการตกลงในหัวขอประเด็นตางๆ (วรรณ  ขุนจันทร 
และ บุญชม  เพ็ญจํารัส)  
 2.3 ผลการสรางคูมือการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน  
 คูมือการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนมีวัตถุประสงคเพื่อนําไปใชประกอบ
กระบวนการเรียนการสอนเรื่องปาของชุมชน เปนคูมือเกี่ยวกับหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน
ใชกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547  ภายในคูมือประกอบดวย
มาตรฐานการเรียนรู  บทเรียนเร่ืองความรูทั่วไปเกี่ยวกับปาในประเทศไทย  ลักษณะปาของชุมชน
ตะโหมด  การใชประโยชนจากปา  และการอนุรักษ  (ดังแสดงในภาคผนวก  ก) 
  2.4  ผลการจัดทําแบบทดสอบวัดความรู ความเขาใจ แบบประเมินความพึงพอใจ และ 
แบบสอบถามความคิดเห็น 
 จากการใหผูทรงคุณวุฒิไดตรวจสอบในสวนของแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ มี
ขอสอบทั้งหมด 25 ขอ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกคือ ก  ข  ค  และ ง  แยกคําถามตามหัวเร่ืองยอย
ของแตละบท สวนแบบประเมินความพึงพอใจภาพรวมของหลักสูตรแบบบูรณาการทองถ่ินเรื่องปา
ของชุมชนของนักเรียน ครู และชุมชนหลังการทดลองใช และแบบสอบถามความคิดเห็นเปนการ
สอบถามความคิดเห็นตอกิจกรรมการเรียนรู (เดินปา) และเกี่ยวกับเนื้อหาในหลักสูตรทองถ่ินแบบ 
บูรณาการเรื่องปาของชุมชน มีระดับคาใหเลือกตั้งแต 5 เทากับมากที่สุด 4 เทากับมาก 3 เทากับ 
ปานกลาง  2 เทากับนอย  และ 1 เทากับนอยที่สุด สามารถสรุปผลดังนี้ 
 ผลจากการหาคา ความสอดคลองและความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (IOC) จากผูทรงคุณวุฒิ 
พบวาแบบทดสอบความรู  ความเขาใจ ซ่ึงมีขอคําถามทั้งหมด 25 ขอ ทุกขอมีคา (IOC) ที่สูงกวา 0.5 
ซ่ึงแสดงวาขอสอบนั้นเปนตัวแทนของผลการเรียนรู จึงสามารถนําขอคําถามเหลานี้ไปใชได 
ทั้งหมด  สวนแบบประเมินความพึงพอใจภาพรวมของหลักสูตร และแบบสอบถามความคิดเห็นได
ตั้งคําถามจากการคนควาเอกสารที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการบูรณาการการเรียนการสอน โดยมีอาจารยที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ และอาจารยที่ปรึกษารวมไดใหคําปรึกษาและเสนอแนะ แลวพบวายังมีขอ 
ผิดพลาดซึ่งผูวิจัยไดปรับแกเรียบรอยแลว 
 2.5  การตรวจสอบหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน 
 ในการตรวจสอบหลักสูตร ผูวิจัยไดใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 2 ประเด็น  
(ดังที่กลาวแลวในบทที่ 3) เพื่อนําขอคิดเห็นดังกลาวมาปรับปรุงหลักสูตรใหมีความสมบูรณมาก
ยิ่งขึ้น และเพื่อการปรับใชใหเหมาะสมในปการศึกษาตอไป  สามารถสรุปผลดังนี้ 
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 ผลการตรวจสอบหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
 ผลการตรวจสอบหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน ประเด็นที่ 1ในดาน
ความสอดคลองกับหลักสูตรสถานศึกษา  ผูทรงคุณวุฒิไดใหความคิดเห็นวา สามารถนําไปใชใน
การเรียนการสอนระดับมัธยมปที่ 1 ได เนื่องจากการเรียนโดยใชประสบการณจริงเปนสิ่งที่ทําให 
นักเรียนเกิดการเรียนรูที่ดี และเปนการเรียนรูในสิ่งที่มีอยูในชุมชนดวยแลว เปนสิ่งที่นักเรียน 
สมควรตองศึกษาเปนอยางยิ่ง     ในสวนของวิชาที่เขารวมในการบูรณาการในครั้งนี้ วิชาภาษาไทย
และภาษาอังกฤษสามารถเขารวมไดทุกหัวเร่ืองยอย และในวิชาสังคมและวิทยาศาสตรควรให 
ผูเรียนไดศึกษารายละเอียดแตละเรื่องใหครอบคลุมมากกวานี้ สวนวิชาสุขศึกษาควรเนนทั้ง
สมุนไพรและอาหารควบคูกันเพราะอาหารทุกอยางเปนสมุนไพร  
 ผลการประเมินหลักสูตรจากผูทรงคุณวุฒิประเด็นที่ 2 คือการตรวจสอบความเหมาะสม
ของรายละเอียดของหลักสูตร พบวา ผลการประเมินหลักสูตรมีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 0.5 – 1.00   ซ่ึง
แสดงวาหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนมีความเหมาะสมในการนําไปใช  
อยางไรก็ตาม  ยังมีประเด็นที่มีคานอยกวา 0.5 อยูจํานวน 4 ประเด็น คือ 
    1.  ความเหมาะสมของหัวเร่ืองยอยกับขอบเขตเนื้อหา ในบทที่ 3 หัวเร่ืองยอยที่ 3.5 
อุปกรณเครื่องมือของคนในการอยูรวมกับปาและเครื่องมือในการทําลายปา มีขอบเขตเนื้อหาคือ 
นักเรียนสามารถใชเครื่องมือบางอยางที่สามารถประยุกตใชในชีวิตประจําวันได    
    2. ความเหมาะสมของหัวเร่ืองยอยกับจุดประสงคการเรียนรูตามรายวิชาตางๆ ใน
บทที่ 3 หัวเร่ืองยอย 3.4 สมุนไพร มีจุดประสงคคือมีวิสัยทัศนในการดูแลสุขภาพและ 
การดําเนินชีวิตในวิชาสุขศึกษา 
    3. ความเหมาะสมของหัวเร่ืองยอยกับรายวิชาตางๆ ที่เขารวมบูรณาการในบทที่ 1 
ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปาในประเทศไทย หัวเร่ืองยอยที่ 1.1 ความหมายและชนิดของปาใน 
ประเทศไทย โดยมีรายวิชาที่เขารวม คือภาษาอังกฤษ 
    4. ความเหมาะสมของหัวเร่ืองยอยกับรายวิชาตางๆ ที่เขารวมบูรณาการในบทที่ 2 
ลักษณะปาของชุมชนตะโหมด หัวเร่ืองยอยที่ 2.2 วิธีการจัดสรรการใชประโยชนจากปาของพื้นที่ 
ต.ตะโหมดโดยมีรายวิชาที่เขารวมคือภาษาไทย  
   จากประเด็นทั้ง 4 ประเด็นที่มีคานอยกวา 0.5 แตดวยระยะเวลาของการจัด 
กระบวนการที่มีจํากัด ที่ประชุมจึงตัดสินใจนําประเด็นทั้ง 4 ที่ผูทรงคุณไมเห็นดวยไปปรับแก 
เพื่อใชในปการศึกษาตอไป และยังมีขอเสนอแนะในเรื่องขององคประกอบของปาวาควรจะเนนที่
ความหลากหลายทางชีวภาพใหมาก  การใชประโยชนจากปาในเรื่องการทองเที่ยวตองมีหลายแงมุม 
และตองมองในมุมที่เปนผลเสียตอปาใหมาก  ไมประจําถ่ินควรมีความครอบคลุมทุกประเภท ไม
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ควรเนนเฉพาะไมเศรษฐกิจ เร่ืองการใชสมุนไพร และวิสัยทัศนในการดูแลสุขภาพมีความสัมพันธ
กัน จุดประสงคควรสอดคลองกันอยางลงตัวและเนนการใชประโยชนจริงๆ และตองใหครูศึกษา
สาระของแตละเรื่องใหเขาใจชัดเจนกอน จึงจะบูรณาการไดอยางมีประสิทธิภาพ การบูรณาการที่ 
กลมกลืนจริงๆ ตองอาศัยการประสานงานที่ดีของทุกกลุมสาระการเรียนรู 
 2.6  การประชุมวางแผนการทดลองใชหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน 
วันที่ 28 เมษายน 2547  
   กิจกรรม  เปนการประชุมเพื่อกําหนดกลุมทดลองที่จะใชในการวิจัย ซักซอมทําความ 
เขาใจรายละเอียดแผนการเรียนรูเร่ืองปาของชุมชน ช้ีแจงรายละเอียดรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู  
รูปแบบกิจกรรมการเดินปา แบงหนาที่รับผิดชอบของแตละฝายรวมกันระหวางชุมชน ครู และ 
ผูวิจัย  รวมทั้งเตรียมความพรอมของวิทยากร สามารถสรุปผลดังนี้ 
      ผลการประชุมวางแผนการทดลองใชหลักสูตรแบบบูรณาการทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
  ผลจากการประชุมวางแผนเพื่อทดลองใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของ 
ชุมชน จากการประชุมระดมความคิดสามารถแยกออกเปนประเด็นตางๆ ไดเปนดังนี้ 
  1 .  กลุมนัก เรี ยนที่ เปนกลุมทดลอง  ที่ประชุม เลือกกลุมทดลองเปนนัก เรี ยน 
ช้ัน ม.1/1 เพราะในการบูรณาการครั้งนี้มีวิชาเลือกที่เขารวมในการบูรณาการอยูหนึ่งวิชา คือวิชา
ภาษาอังกฤษ ที่มีเด็กชั้น ม.1/1 เลือกเรียนมากที่สุด และทางโรงเรียนประชาบํารุงมีแนวทางการจัด
หองเรียนโดยการคละระดับการเรียนรูนักเรียนอยางหลากหลาย ถือวานักเรียนกลุมนี้มีระดับการ
เรียนปกติ และมีพฤติกรรมการเรียนรูตามวัยเชนเดียวกับนักเรียนกลุมอื่นๆ (สมใจ  ชนะสิทธิ์) 
ผูเขารวมประชุมจึงตกลงเลือกนักเรียนหอง ม.1/1 เปนกลุมทดลองในการบูรณาการหลักสูตร
ทองถ่ินในครั้งนี้   
  2. วิทยากรที่มาใหความรูแกนักเรียน ที่ประชุมเห็นวาควรเปนวิทยากรชุดเดิมใน 
งานวิจัยของสนทญา เมืองสุข (2546) เพราะบุคคลเหลานี้มีความรูความชํานาญมากกวาบุคคลทาน
อ่ืน และหากผูเขารวมทีมวิจัยคนใดสนใจในเรื่องใด ก็ใหเขาไปเปนผูชวย เพื่อเปนการเรียนรูเพือ่การ
พัฒนาตัวเองตอไป  
  3. การเริ่มการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ที่ประชุมเสนอใหเร่ิมจัดกระบวนการเรียน
การสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนตั้งแตวันที่ 14 มิถุนายน – 31 สิงหาคม 
2547   
  4. เนื่องจากแผนการเรียนรูไดระบุใหมีการจัดกิจกรรมการเดินปาซึ่งเปนกิจกรรม 
บูรณาการของบทที่ 2-4 ในหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน ดังนั้นในการประชุม
คร้ังนี้ จึงไดมีการตกลงรายละเอียดของการจัดกิจกรรมดังกลาว ซ่ึงที่ประชุมไดเสนอใหจัดขึ้นใน 
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วันเสารที่ 3 กรกฎาคม 2547 โดยมีรูปแบบกิจกรรมดังที่ประชุมไดเสนอดังนี้  แบงเปนฐาน 6 ฐาน  
(บทที่ 2 แบงออกเปน 2 ฐาน  บทที่ 3 แบงออกเปน 2 ฐาน  และบทที่ 4 แบงออกเปน 2 ฐาน) โดยแต
ละฐานจะมีวิทยากรใหความรูนักเรียนตามความถนัด และความเชี่ยวชาญของแตละคน ซ่ึงจํานวน 
นักเรียนทั้งหมดมี 110 คนจาก 3 หองโดยแบงออกเปนหองละ 2 กลุม รวมทั้งหมดแบงเปน  6 
กลุมๆ  ละประมาณ 18 คน 
 ขอสังเกตของผูวิจัย 
 ผูเขารวมประชุมใหความรวมมือเปนอยางดี รวมคิด รวมแสดงความคิดเห็นทั้งฝายครู 
และฝายชุมชนทําใหงานออกมาเปนที่นาพอใจ และเกิดความเขาใจที่ตรงกัน บรรยากาศในที่ประชุม
เปนกันเอง เปนการพูดคุยเพื่อความเขาใจที่ตรงกัน แตครูมีเวลาเขารวมประชุมนอยเพราะตอง
กลับไปสอนเด็กนักเรียน จึงออกไปกอนที่จะเสร็จการประชุม และครูบางคนมีภาระงานมาก ทําให
ไมมีเวลาประชุม และไมไดมาเขารวมประชุม เชน ครูสุเทพ  เรืองคลาย ไปราชการ ครูภมร  พล
เพชร ติดธุระไมสามารถมาเขารวมการประชุมได ฝายชุมชนบางสวนตองไปเขารวมประชุมที่วัด 
ตองแบงกันมารวมประชุม แสดงวาผูที่มีบทบาททางฝายชุมชนมีอยูเพียงคนกลุมเดียว เมื่อมี
หนวยงานใดเขามาติดตอหรือจัดประชุมจึงตองแบงคนในกลุมออกเปนสวนๆ (มณฑา จันทมาศ 
(สัมภาษณ), 17 มิถุนายน 2547) เพื่อเขารวมการประชุม 
 
สวนท่ี 3 ผลจากการจัดกระบวนการการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของ 

ชุมชน 
              สําหรับขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรูแบงเปน 2 สวน คือ การเรียนในหองเรียน และ
กิจกรรมนอกสถานที่ มีกิจกรรมรวมคือกิจกรรมเดินปา จากนั้นกลับมาดําเนินกิจกรรมการเรียนรู
ตางๆ ตามแผนการเรียนรูของแตละวิชาอีกครั้งในหองเรียน ในขั้นตอนการทดลองผูวิจัยเปนเพียง 
ผูสังเกตการณเทานั้น ซ่ึงไดใชการสังเกตแบบมีสวนรวม และการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ 
โดยมีรายละเอียดของผลการวิจัยดังตอไปนี้ 
 1. ผลการติดตอประสานงานหนวยงานที่เก่ียวของ 
 ผลการติดตอประสานงานจากหนวยงานที่เกี่ยวของ พบวาทั้งผูปกครองและหนวยงาน 
ทั้งภาครัฐและเอกชนใหความรวมมือเปนอยางดี ดังนี้ 
  1.1  ผูปกครอง รับทราบการอนุญาตใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการ 
  1.2 หนวยงานที่เกี่ยวของใหความรวมมือเปนอยางดีทั้งในสวนของการเปนวิทยากร 
ถายทอดความรู อํานวยความสะดวกเรื่องสถานที่ และรถรับสงนักเรียน 
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 ขอสังเกต 
 การใหความรวมมือจากทั้งผูปกครอง หนวยงานตางๆ จากการสังเกตของผูวิจัยพบวาผูมี
สวนรวมทุกฝายยินดีและเต็มใจอํานวยความสะดวก โดยไมคิดวาเปนภาระที่ตองรับผิดชอบ  
กลับยินดีและพรอมที่จะชวยเหลือหากโรงเรียนมีความประสงคแจงมา ดังคํากลาวของไพโรจน  
นัครา “ทางหนวยงานพรอมที่จะชวยเหลือ อํานวยความสะดวกใหแกโรงเรียน และยินดีที่จะ 
ถายทอดความรูเร่ืองปาใหกับเยาวชนเพื่อการเรียนรู และพัฒนาการดานตางๆ ของผูเรียน เพราะงาน
เผยแพรความรูเ ร่ืองปาก็จัดเปนสวนหนึ่งของหนวยงานที่ตองปฏิบัติเชนกัน” (สัมภาษณ 10 
มิถุนายน  2547) 
 2. ผลการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของ 
ชุมชน ในหองเรียน  และการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปา
ของชุมชน นอกสถานที่ ณ แหลงเรียนรูปาของชุมชน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน  
จัดขึ้นในเดือนมิถุนายน - กันยายน 2547  สามารถสรุปผลการจัดการเรียนรูดังนี้ 
    ผลจากการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของ 
ชุมชนมีวิชาสังคมศึกษาเปนวิชาแกน อยูในหนวยที่ 2 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  สาระที่ 
5 ภูมิศาสตร สาระสังคมศาสนา วัฒนธรรม ใชเวลาในการเรียน 38 ช่ัวโมงโดยแบงเปนวิชาสังคม  
16 ช่ัวโมง ภาษาไทย 6 ช่ัวโมง  ภาษาอังกฤษ 8 ช่ัวโมง  สุขศึกษา 4 ช่ัวโมง  และวิทยาศาสตร  4  
ช่ัวโมง  นําไปใชจัดการเรียนการสอนระหวางเดือนมิถุนายน – สิงหาคม พ.ศ. 2547 พบวา นักเรียน
มีความรูความเขาใจ เกิดความตระหนัก และเห็นคุณคาของปา เนื่องจากนักเรียนไดเรียนรูจาก
ประสบการณจริง  หลังจากที่ไดเรียนรูลักษณะโดยทั่วๆ ไปของปาในประเทศไทยไปแลว การที่ 
นักเรียนไดเห็น และสัมผัสกับของจริงทําใหนักเรียนจดจําไดดี และเรียนรูไปดวยความสนุกและมี
ความสุข เปนการเรียนปนเลน สังเกตไดจากการถาม การอยากรูอยากเห็นของนักเรียน และจาก 
คํากลาวของจิรพงศ  ณ พัทลุง ที่วา “การเรียนแบบนี้สนุกจัง ไดออกไปเรียนนอกหองเรียน ไดเห็น
ตนไมสีเขียว ไมตองอยูแตในหองส่ีเหล่ียม นาจะมีการเรียนแบบนี้บอยๆ” (สัมภาษณ 21 มิถุนายน 
2547 ) และสามารถประมวลความรูที่ไดรับมานําเสนอเปนผลงานนักเรียน ดังแสดงในตารางที่ 12 
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ตารางที่ 12 ลักษณะและวิธีการจัดการเรียนการสอน 
 

บทท่ี วิชา กิจกรรม ผลงานนักเรียน หมายเหตุ 
บทที่ 1 ความรูท่ัวไป
เก่ียวกับปาของชุมชน 
     1.1 ความหมายและ
ช นิ ด ข อ ง ป า ไ ม ใ น
ประเทศไทย 

 
 

สังคมศึกษา 
2 ช่ัวโมง 

 
 
1. สอนทฤษฎี 
2. ดูสไลด/VDO เรื่อง
ปา 

 
 
ใบงานเรื่องความ 
หมายและชนิดของ
ปาไมในประเทศไทย 

 
 

ภาคผนวก 
ฌ 1 

     1.2 องคประกอบ 
ของปาทั้งพืช สัตว ดิน 
และน้ํา 

สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหาอื่นๆ  

2 ช่ัวโมง 

1. เดินปา 
2. สรุปในชั้นเรียน 
รวมกับเนื้อหายอยอื่นๆ 

ใบงานเรื่องหวงโซ
อาหาร 

ภาคผนวก 
ฌ 2 

     1.3 วิธีการจัดสรร 
การใชประโยชนจาก
ปาโดยทั่วไปของพื้นที่
ในประเทศไทย 
 

 
สังคมศึกษา 

2 ช่ัวโมง 
 

 
1. วิทยากรใหความรู 
2. ดูสไลด/VDO เรื่อง
ปา 
 

 
นําเสนอหนาช้ันเรียน 
 

 

      
 
 

ภาษาไทย 
2 ช่ัวโมง 

 
ภาษาอังกฤษ 

2 ช่ัวโมง 

แ บ ง ก ลุ ม นั ก เ รี ย น
วิเคราะหเนื้อหาในบทที่ 
1 

แปลคําศัพท 

นําเสนอหนาช้ันเรียน 
 
 
นําเสนอหนาช้ัน 
เรียน 

   
หลังจากเรียน
จบในบทที่ 1 

บทที่ 2 ลักษณะปาของ
ชุมชนตะโหมด 
     2.1 ลักษณะทาง 
กายภาพ  และประวั ติ
ความ เปนมาป าของ
ชุมชนตะโหมด 

 
 
สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหาอื่นๆ  

2 ช่ัวโมง 

 
 
1. วิทยากรบรรยาย 
2. สรุปในชั้นเรียน 

 
 

การตอบคําถาม 

 

2.2 วิธีการจัดสรร 
การใชประโยชนจาก
ปาของพื้นที่ใน  
ต. ตะโหมด 

สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหาอื่นๆ  

2 ช่ัวโมง 

การเดินปา การอธิบายถึงวิธีการ 
จั ด ส ร ร ก า ร ใ ช
ประโยชนจากปา 
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ตารางที่  12  (ตอ) 
บทท่ี วิชา กิจกรรม ผลงานนักเรียน หมายเหตุ 

     2.3 การรวมกลุมใน
การจัดสรรปาใน  
ต. ตะโหมด 
 

ภาษาไทย 
2 ช่ัวโมง 

 
 
 
 

ภาษาอังกฤษ 
2 ช่ัวโมง 

1. เรียนทฤษฎี 
2.ก า ร บ ร ร ย า ย จ า ก
วิทยากร 
3.แบงกลุมวิเคราะห 
เนื้อหา 
4. เสียงตามสาย 
1. เรียนทฤษฎี 
2. เดินปา 
3. วิเคราะหเนื้อหา 

รายงานเลมเล็ก 
 
 
 
 
 
ออกนํ า เ สนอหน า 
ช้ันเรียนเปนรายกลุม 

เ ว ล า ไ ม
เ พี ย ง พ อ จึ ง
ไ ม ไ ด ทํ า
กิจกรรมเสียง
ตามสาย  
 
 
หลังจากเรียน  
จบในบทที่ 2 

บทที่ 3 การใช 
ประโยชนจากปา 

3.1 การใช 
ประโยชนจากปา 

 
 

สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหาอื่นๆ  

1 ช่ัวโมง 

 
 
1. ปลูกปา 
2. เขียนเรียงความ 

 
 
1. การดูแลรักษา 
ตนไมที่รับผิดชอบ 
2. เรียงความ 

 

     3.2 ความเกื้อกูลของ
ปาตอชุมชน 

สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหาอื่นๆ  

2 ช่ัวโมง 

1. การเดินปา 
2. สรุปในชั้นเรียน 

การปลูกพืชทดแทน ดูแลตนไม
ภายใน 
โรงเรียน 

     3.3 ส ภ า พ ก า ร
ดํารงชีวิตของปาทั้งพืช 
และสัตว  

สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหาอื่นๆ  

2 ช่ัวโมง 

1. สอนทฤษฎี 
2. การเดินปา 
3.ก า ร บ ร ร ย า ย จ า ก
วิทยากร 

การตอบคําถาม  

    3.4 สมุนไพร สุขศึกษา 
4 ช่ัวโมง 

1. การเดินปา 
2. ทําลูกกวาดสมุนไพร 

ขั้นตอน และวิธีการ
ทําลูกกวาดสมุนไพร 

เ ว ล า ไ ม
เ พี ย ง พ อ
สํ าหรั บก า ร
ทํา 
กิจกรรม 

     3.5 อุปกรณ:  
เครื่องมือของคนในการ
อยูรวมกับปาและครื่อง
มือในการทําลายปา 

สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหาอื่นๆ  

1 ช่ัวโมง 

การเดินปา สอบขอเขียน  
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ตารางที่  12  (ตอ) 
 

บทท่ี วิชา กิจกรรม ผลงานนักเรียน หมายเหตุ 
     3.6 วิธีการ 
ป ร ะ ยุ ก ต ใ ช ใ น
ชีวิตประจําวัน: การนํา
ภูมิปญญาทองถิ่นมาใช
ประโยชนและถายทอด 
 
 

สังคมศึกษา 
สรุปรวมกับ 
เนื้อหา 3.5 

 
 

ภาษาอังกฤษ 
2 ช่ัวโมง 

การเดินปา 
 
 
 
 
1. แปลคําศัพท 
2. เรียงความอยางงาย 

การสอบขอเขียน 
 
 
 
 
1. คําศัพท 
2. เรียงความ 

 
 
 
 
 
หลังจากเรียน
จบในบทที่ 3 

บทที่ 4 การอนุรักษ 
4.1 ผลดีและผล 

เสียของปา 

 
วิทยาศาสตร 

1 ช่ัวโมง 

 
1. การเดินปา 
2. แบงกลุมนักเรียน 
อภิปรายสาเหตุที่ทําให
ปาเสื่อมโทรม 

 
ค ว า ม รู สึ ก ข อ ง 
นักเรียนที่มีตอปา 

 
ภาคผนวก ช 

5 

     4.2 ความเสื่อม 
โทรมของป าทั้ งจาก
ก า ร ก ร ะ ทํ า โ ด ย
ธรรมชาติ และมนุษย 

วิทยาศาสตร 
1 ช่ัวโมง 

การเดินปา ค ว า ม รู สึ ก ข อ ง 
นักเรียนที่มีตอปา 

 
ภาคผนวก ฌ 

5 

     4.3 การอนุรักษ วิทยาศาสตร 
2 ช่ัวโมง 

 
ภาษาไทย 
2 ช่ัวโมง 

 
 
 

ภาษาอังกฤษ 
2 ช่ัวโมง 

การเดินปา 
 
 
1. สอนทฤษฎีการเก็บ 
รวบรวมขอมูล 
2. การบันทึกขอมูล 
3. การเขียนรายงาน 
 
1. สอนทฤษฎีการเก็บ 
รวบรวมขอมูล 
2. การบันทึกขอมูล 
3. การเขียนรายงาน 

1. โครงงาน 
2. คําขวัญเกี่ยวกับ 
การอนุรักษปา 

รายงานเลมเล็ก 
 
 
 
 
รายงานเลมเล็ก 
อยางงาย 

ภาคผนวก 
ฌ 3 

 
 
 
หลังจากเรียน
จบในบทที่ 4 
 
 

รวมท้ังสิ้น  38 ชั่วโมง 
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 การดําเนินการเรียนการสอน พบวา นักเรียนไดทํากิจกรรมกลุม เรียนรูการเปนผูนํา - ผูตาม 
การแสดงความคิดเห็น การซักถาม และไดเรียนรูจากประสบการณจริงที่สอดคลองกับชีวิตของ 
ผูเรียน แตอยางไรก็ตามบางกิจกรรมในแตละรายวิชาไมสามารถดําเนินไปตามแผนการสอนได 
เนื่องจากมีระยะเวลาที่จํากัด เชน ในรายวิชาสังคมศึกษาที่จะตองใหนักเรียนปลูกปาทดแทน แต
ไมไดปลูกจึงตองปรับเปลี่ยนไปเปนดูแลตนไมภายในโรงเรียน และในวิชาภาษาไทยที่ตองมี
กิจกรรมเสียงตามสายแตไมไดปฏิบัติจึงทําใหตองปรับเปลี่ยนไปเปนการพูดนําเสนอหนาชั้นเรียน  
ดังนั้นการจัดกระบวนการเรียนการสอนจึงตองมีการปรับเปลี่ยนและยืดหยุนตามความเหมาะสม 
อยางไรก็ตามการจัดการเรียนการสอนในครั้งนี้ยังขาดการประสานงานที่ดีระหวางคณะครูที่เขารวม 
บูรณาการ และครูกับครูภูมิปญญาอยูบางทําใหไมมั่นใจในเรื่องที่สอนวามีความสอดคลองกัน
หรือไม ทําใหตองปรับเปลี่ยนและยืดหยุนวิธีการสอนไปเพื่อความเหมาะสม สําหรับรายละเอียด
เกี่ยวกับผลการเรียนรูของนักเรียน และผลการเรียนรูที่เกิดตอครู และชุมชนผูวิจัยขอนําเสนอตอไป
ในสวนของการประเมินผล   
 
สวนท่ี 4 ผลจากการประเมินการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง
   ปาของชุมชน 
   การประเมินการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน
แบงออกเปน 4 สวนคือ การประเมินผลการเรียนรูของกลุมทดลองโดยตรง  การประเมินผลจาก 
ทัศนคติความคิดเห็นของที่ประชุม การประเมินความพึงพอใจหลังการทดลองใชหลักสูตร และการ
สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการเรียนการสอนหลังการทดลองใชหลักสูตร 
ดังกลาว 
 1. ประเมินผลการเรียนรูของกลุมทดลองโดยตรง 
 การประเมินผลการเรียนรูของกลุมทดลองโดยตรง ประกอบดวย ผลการเรียนรูของนักเรียน 
ดังตอไปนี้ 
 ผลการเรียนรูของนักเรียน  จากการเรียนโดยใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการ  
แบงออกเปน 3 ประเภท คือ 
   1. ดานพุทธิพิสัย 
   ผลการเรียนรูของนักเรียนดานพุทธิพิสัยประกอบดวย ความรู ความเขาใจ การคิด
วิเคราะหอยางมีวิจารณญาณทั้งกอนและหลังเรียนแบบบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของ 
ชุมชนตลอดภาคการศึกษา โดยผูวิจัยคํานวณคาคะแนนการทดสอบกอนและหลังการเรียนรูตาม
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แบบทดสอบที่ผานการวิเคราะหความยากงาย และคาจําแนกแลว ผลการวิเคราะหขอมูลดังตาราง 
ที่ 13 
 
ตารางที่ 13 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของนักเรียนดานความรูความเขาใจกอน และหลังการ 
บูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน 
 

การทดสอบ N X S.D. t-test 
กอนเรียน 36 13.36 3.89 
หลังเรียน 36 16.08 4.28 

4.31 

  
 เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนกอน และหลังใชหลักสูตรทองถ่ิน
แบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน  พบวา มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
หมายความวา การบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนที่เกิดขึ้น โดยมีองคประกอบ
ทางดานการเรียนรู ไดแก แผนการจัดการเรียนรู กิจกรรม วิทยากรทองถ่ิน สถานที่เรียนรู เนื้อหา 
และส่ือประกอบการเรียนการสอน ที่เกิดจากการไดปฏิบัติจริง ไดเรียนรูจากสิ่งแวดลอมใกลตัว ทํา
ใหนักเรียนสามารถจดจําไดดี เอื้อตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของนักเรียน  
   2. ดานทักษะพิสัย  นักเรียนสามารถทําใบงานไดอยางนาสนใจ และสรางสรรค  
ตลอดจนสามารถนําเสนอผลงานที่ไดจากการเรียนรูแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนไดดีดังแสดง
ในตารางที่ 14 
 
ตารางที่ 14 การนําเสนอผลงานที่ไดจากการเรียนรูแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน 
 
วิชา มาตรฐานการเรียนรู จุดประสงคในการเรียนรู

ในหลักสูตรทองถิ่น 
ผล 

สังคม
ศึกษา 

มีความรู ความเขาใจ รูสิทธิ
หนาที่ เสรีภาพ กฎระเบียบ 
ส ถ า น ก า ร ณ เ กี่ ย ว กั บ
ภู มิ ศ า ส ต ร สิ่ ง แ ว ด ล อ ม
ทรัพยากรธรรมชาติ สามารถ
นําไปใชในการดําเนินชีวิต
ในสังคมไดอยางมีความสุข 

มีความรู ความเขาใจ 
สามารถแยกชนิด  การใช
ประโยชนจากปา รักภูมิใจ 
แ ล ะ ห ว ง แ ห น 
ทรัพยากรธรรมชาติ  และ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 

1. นักเรียนสามารถแยกแยะตนไม
ที่มีในโรงเรียนไดวาตนไมแตละ
ชนิดมีประโยชนอยางไร  และ
จัดเปนไมประเภทใด เชนไมพุม 
ไมยืนตน ไมลมลุก  เปนตน 
2. นักเรียนสามารถพูดอธิบาย
ความรูสึกที่มีตอปาของชุมชนได 
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ตารางที่  14  (ตอ) 
 
วิชา มาตรฐานการเรียนรู จุดประสงคในการเรียนรู

ในหลักสูตรทองถิ่น 
ผล 

ภาษาไทย ฟง พูด อาน เขียน ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

อานออกเสียง แสดงความ 
คิดเห็น เขียนรายงาน เลือก
ฟ ง  และพู ด แสด งค ว า ม
คิดเห็น ความรูสึกที่มีตอปา
ข อ ง ชุ ม ช น ไ ด อ ย า ง มี
วิจารณญาณและสรางสรรค 

1. นักเรียนสามารถเขียนรายงาน 
เปนรูปเลมเรื่องปาของชุมชนได 
2. นักเรียนสามารถอธิบายความ 
รูสึกที่มีตอปาของชุมชนได 

ภาษาอังก
ฤษ 

อานแปลขอมูล  พูดแสดง
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ที่ มี ต อ
สภาพแวดลอมในทองถิ่นได 

อานแปลขอมูล พูด 
แสดงความคิดเห็นที่มีตอปา
ของชุมชนได 

1.นัก เรี ยนสามารถอธิบายถึ ง 
ขั้นตอนการทําลูกกวาดสมุนไพร
เปนภาษาอังกฤษได 
 2. สามารถเชื่อมโยงประโยชน 
ของปาไมในดานตางๆไดอยาง
เหมาะสม  
3. สามารถอธิบายความหมายของ 
ปารอนช้ืนเปนภาษาอังกฤษได 

สุขศึกษา มีความรูเรื่องสมุนไพร และ
ลักษณะของสมุนไพรที่มี
ภายในทองถิ่น 

รู วิธีใชยาสมุนไพรไทยได
อยางถูกตอง 

นักเรียนสามารถอธิบายขั้นตอน
วิธีการทําลูกกวาดสมุนไพรได 

วิทยาศาส
ตร 

มีความรู ความเขาใจระบบ
นิเวศในทองถิ่น ตลอดจนมี
จิ ตสํ านึ ก ในการอนุ รั กษ 
สิ่งแวดลอมภายในทองถิ่น 

ส า ม า ร ถ อ ธิ บ า ย
ค ว า ม สั ม พั น ธ ข อ ง
องคประกอบภายในระบบ
นิเวศได 

นัก เรี ยนสามารถอธิบายหรือ
แสด งค ว า มคิ ด เ ห็ น ใน เ รื่ อ ง
ค ว า มสํ า คั ญ ข อ งพื ช ต อ ก า ร
ดํ า ร ง ชี วิ ต ข อ ง สั ต ว แ ล ะ
สิ่งแวดลอม และความรูสึกของ
นักเรียนเมื่อปาไมถูกทําลายได 

  
   3. ดานเจตคติ  จากการสังเกตระหวางการเรียนรูและการสัมภาษณนักเรียนหลังจาก
ผานการเรียนรูแบบบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน พบวา นักเรียนมีความรูสึกรักและ
หวงแหน และเห็นคุณคาทรัพยากรปาไม ตลอดจนภาคภูมิใจในทองถ่ินของตัวเอง สอดคลองกับ
การสัมภาษณนักเรียนซึ่งสามารถแยกไดเปน 2 ประเด็นดังนี้ 
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     1. ความภูมิใจ 
      1.1 “รู สึกภาคภูมิใจในทองถ่ินของตนเองที่มีแหลง 
ทรัพยากรธรรมชาติใหเรียนรู เราจึงควรรักษาแหลงทรัพยากรตางๆ ที่มีอยูในชุมชนเพื่อความ
ภาคภูมิใจและเพื่อการเรียนรูตอไป” (พิชชาภา  ขุนจันทร (สัมภาษณ), 13 กันยายน 2547) 
      1.2 “ภาคภูมิใจชุมชนของตนเองที่มีแหลงเรียนรู ครูภูมิปญญา  
และความรวมมือรวมใจของคนในชุมชน สงผลใหเกิดการเรียนรูทั้งคนในชุมชน และนอกชุมชน” 
(ภานุเดช  เพชรชวย (สัมภาษณ), 13 กันยายน 2547) 
     2. การอนุรักษ 
      2.1 “ปาไมมีความสําคัญกับเราเปนอยางมากทั้งในดานปจจัย 4  
เราจึงควรรักษาปาไมใหมีความสมบูรณตอไป” (สตรีรัตน  รัตนจันทร (สัมภาษณ), 13 กันยายน 
2547) 
      2.2  “เห็นคุณคาของปาเพราะปาสรางน้ํา จึงควรอนุรักษปา และ 
ใชน้ําใหประหยัดอยางรูคุณคามากที่สุด” (จารุวรรณ  สุวรรณจินดา (สัมภาษณ), 13 กันยายน 2547) 
      2.3 “การดูแลรักษาปาเปนหนาที่ของทุกคนไมใชหนาที่ของ 
บุคคลใดบุคคลหนึ่งเทานั้น”  (รมิตา  โครตชมพู (สัมภาษณ), 13 กันยายน 2547) 
 2. ประเมินผลจากทัศนคติความคิดเห็นของท่ีประชุม 
 สําหรับขั้นตอนการประเมินผลจากทัศนคติความคิดเห็นของที่ประชุมหลังการใช 
หลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน ประกอบดวยผูเขารวมคือครู ชุมชน และผูวิจัย 
รวมแสดงความคิดเห็นตอกระบวนการสรางหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนตั้งแตการสราง
จนกระทั่งการนําหลักสูตรไปใชในประเด็นดังตอไปนี้ 
  2.1 ความเหมาะสมของวิธีการจัดการมีสวนรวมระหวางชุมชนและโรงเรียน   
  สําหรับวิธีการจัดการมีสวนรวมระหวางชุมชนและโรงเรียน ทุกฝายมีความคิดเห็น
วารูปแบบการจัดประชุมมีความเหมาะสม ที่มีทั้งครู และชุมชนรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมปฏิบัติ 
และรวมรับประโยชนดวยกัน ซ่ึงถือเปนโอกาสดีที่ทั้งชุมชน และโรงเรียนไดรวมจัดการศึกษา
ใหกับนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่มีอยูภายในทองถ่ินของตัวเอง ซ่ึงเปนสิ่งที่อยูใกลตัว
สามารถเรียนรูไดจากประสบการณจริง สงผลใหนักเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชใน
การดําเนินชีวิตได อีกทั้งชุมชน และครูยังไดสรางความคุนเคย และมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันอีกดวย 
ตลอดจนชุมชนสามารถทราบหลักการทํางานของโรงเรียนถึงการเรียนการสอนแกนักเรียน ทั้งนี้
ในชวงของการระดมความคิดทั้งครูและชุมชนยังไดใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมดังตอไปนี้ 
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   1.ในชวงของการระดมความคิดจัดทําแผนการสอน  ควรทําความ 
เขาใจใหมากขึ้นกวานี้ เพื่อความเขาใจที่ตรงกัน เพื่อใหงานสามารถเสร็จไดทันเวลา เนื่องจาก 
ทุกคนมีความเขาใจในเรื่องที่ทํา  
   2. ในชวงการระดมความคิดในแตละครั้ง  ควรใหทั้ง 2 ฝาย คือทางชุมชน 
และโรงเรียนไดอยูกันครบทุกคนเพื่อความเขาใจที่ตรงกัน  หากใครมีภาระก็ควรบอกใหแนชัด
ไมใชรับปากวาจะมาแตไมมา จะทําใหทั้งผูวิจัยและทีมวิจัยตองคอย และงานก็ไมเสร็จ ทําให
เสียเวลา และผูที่ไมไดเขารวมก็ไมเกิดความเขาใจในงานที่ทําไดดีเทากับผูที่เขารวมดวย  
   3. เร่ืองวันและเวลาทางครูบอกวาถาประชุมเฉพาะคณะครูควรเปนวัน 
ปกติคือจันทร – ศุกร ตอนเที่ยงหรือคาบวางที่ครูวางตรงกัน  แตถาประชุมรวมกันระหวางชุมชน 
และโรงเรียนควรเปนวันเสาร เพราะถาเปนวันปกติครูตองมีภาระการสอนและงานอื่นๆ อีกมากมาย
ทําใหไมมีเวลาวางเพราะงานที่โรงเรียนก็มีมากอยูแลว สวนทางชุมชนบอกวาเปนวันใดก็ได แตควร
เปนชวงบายเพราะชวงเชาทางชุมชนตองกรีดยาง   
  2.2 รวมแสดงความคิดเห็นภาพรวมของหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปา
ของชุมชน 
  ที่ประชุมมีความคิดเห็นตอภาพรวมของหลักสูตรโดยทั่วไปวามีความเหมาะสม 
อยางไรก็ตาม ในสวนของเนื้อหามีเพียงหัวขอเดียวที่ควรมีการปรับเปลี่ยน ไดแก หัวขอเร่ืองผลเสีย
ของปาไมเพราะไมพบวาปาไมมีผลเสียแตอยางใด ซ่ึงหัวขอนี้อาจอาจทําใหเด็กเขาใจไขวเขววาถา
ปาไมมีผลเสียก็ไมสมควรปลูกตนไมอีก ดังนั้นจึงควรเปลี่ยนหัวเร่ืองนี้เปนผลกระทบจากการ
ทําลายปาแทน และควรเพิ่มหัวขอเร่ืองการจัดการแหลงน้ําเขาไปในหลักสูตรดวย เพราะน้ํากับปา
เปนเรื่องเดียวกัน  
  นอกจากนี้ ที่ประชุมแสดงความคิดเห็นตอระยะเวลาในกิจกรรมการเดินปา วาไม
ควรเกินครึ่งวันเพราะเด็กสมาธิส้ัน เหนื่อย ทําใหไมสนใจในเรื่องที่จะตองเรียน และควรเพิ่ม 
สันทนาการในฐานตางๆ เพื่อเรียกความสนใจเด็กใหมากขึ้น ในสวนของรายวิชาที่เขารวมบูรณาการ
ที่ประชุมคิดวาควรจะมีวิชาอื่นๆ เขารวมบูรณาการดวยมากกวา 5 วิชาที่ไดบูรณาการไปแลว เพราะ
ยังมีอีกหลายวิชาที่สามารถเขารวมบูรณาการได เชน ศิลปะ และคณิตศาสตร เปนตน 
  2.3 การพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนในอนาคต 
  จากการระดมความคิด ผูเขารวมแตละฝายไดเสนอความคิดตอการพัฒนาหลักสูตร
ทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนดังตอไปนี้ 
  ครู อนาคตของหลักสูตรตอไปอาจจะตองมีการปรับในหลายๆ สวน เชน  
เพิ่มเติมวิชาที่เขารวม  ปรับเนื้อหาใหครอบคลุมมากยิ่งขึ้น 
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  ชุมชน  อยากใหมีการเรียนการสอนแบบนี้อีก เพราะการเรียนการสอนที่เนนการ 
เรียนรูแบบบูรณาการเปนการเรียนการสอนที่ทําใหทั้งครู ชุมชน และนักเรียนไดเกิดการเรียนรูไป
พรอมๆ กัน และมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน 
  ผูบริหาร  การเรียนรูเร่ืองปาของชุมชนมีจุดสําคัญคือการใชประโยชนจากปา การ
พัฒนาหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนในอนาคตจึงตองใหผูเรียนเขาใจถึงคุณคา
ของปาใหได โดยเฉพาะอยางยิ่งความหลากหลายทางชีวภาพ ควรสรางความตระหนักควบคูไปกับ
การเรียนรูตอไป 
  3. แบบประเมินความพึงพอใจของครู นักเรียน ชุมชน หลังการทดลองใชหลักสูตรทองถิ่น
แบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน 
 การตอบแบบสอบถามความพึงพอใจในครั้งนี้ประกอบดวย 
 1. นักเรียนหอง ม.1/1 จํานวน 36 คนแตเนื่องจากวันที่ประเมินมีนักเรียนที่ทํา 
แบบสอบถามความพึงพอใจมีทั้งสิ้น 29 คน สวนอีก 7 คนไมมาโรงเรียน จึงทําใหไมไดทํา
แบบสอบถามในครั้งนี้ 
 2.   ครูที่เขารวมในการบูรณาการ จํานวน 5 คน 
 3. ชุมชน จํานวน 6 คนเนื่องจากบุคคลที่เหลือติดภารกิจไมสามารถเขารวมกิจกรรมได  
ผลจากการประเมินเปนดังนี้ 
 
ตารางที่  15  ความพึงพอใจของนักเรียนหลังการใชหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน 
 

ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของนักเรียน
หลังการใชหลักสูตร มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

1. หลักสูตรชวยใหนักเรียนไดใช
ความคิดอยางสรางสรรค 

13   
(44.8) 

14   
(48.2) 

2 
(7.0) 

  0.62 4.3 มากที่สุด 

2. หลักสูตรชวยใหนักเรียนไดใช
ความคิดอยางมีเหตุผล 

10  
(34.5) 

16  
(55.2) 

3 
(10.3) 

  0.63 4.2 มากที่สุด 

3. หลักสูตรชวยใหนักเรียนรูสึกรัก 
หว ง แหนท รั พ ย า ก ร ภ า ย ใ น
ทองถิ่น 

14  
(48.3) 

11  
(38.0) 

3 
(10.3) 

1 
(3.4) 

 
 

0.80 
 

4.3 
 

มากที่สุด 
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ตารางที่  15  (ตอ) 
 

ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของนักเรียนหลัง
การใชหลักสูตร มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

4. หลักสูตรชวยใหนักเรียนเกิดความ
ตระหนักและเห็นความสําคัญของปา 

18 
(62.2) 

9 
(31.0) 

1 
(3.4) 

 1 
(3.4) 

0.87 4.4 มากที่สุด 

5. นักเรียนรูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน 10 
(34.5) 

12 
(41.4) 

6 
(20.7) 

1 
(3.4) 

 0.84 4.0 มาก 

6. นักเรียนไดใชประสบการณตรง 12 
(41.4) 

14 
(48.3) 

3 
(10.3) 

  0.66 4.3 มากที่สุด 

7. นักเรียนไดรับความรูเรื่องปาของ 
ชุมชน 

10 
(34.5) 

15 
(51.8) 

3 
(10.3) 

1 
(3.4) 

 0.75 4.1 มาก 

8. นักเรียนเขาใจเกี่ยวกับความเกื้อกูล
กันของปากับชุมชน 

14 
(48.3) 

9 
(31.0) 

4 
(13.7) 

2 
(6.9) 

 0.94 4.2 มากที่สุด 

9. นักเรียนเห็นคุณคาในการนําผลการ
เ รี ย น รู เ รื่ อ ง ป า ข อ ง ชุ ม ช น ไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

13 
(44.8) 

13 
(44.8) 

2 
(7.0) 

1 
(3.4) 

 0.76 
 

4.3 
 

มากที่สุด 
 

10. กิจกรรมตางๆ ในหลักสูตรมีความ
นาสนใจ 

10 
(34.5) 

15 
(51.8) 

4 
(13.7) 

  0.67 4.2 มากที่สุด 

11. ชวยใหนักเรียนมีความรู เรื่องการ
อนุรักษปา 

10 
(34.5) 

14 
(48.4) 

5 
(17.1) 

  0.71 4.1 มาก 

12. ชวยใหผูเรียนมีเกิดความเชื่อมั่นใน
การตัดสินใจดวยตนเองไดดียิ่งขึ้น 

10 
(34.5) 

14 
(48.4) 

5 
(17.1) 

  0.71 4.1 มาก 

13. นั ก เ รี ย น เ กิ ด ก า ร เ รี ย น รู แ บ บ 
บูรณาการ 

13 
(44.8) 

10 
(34.5) 

6 
(20.7) 

  0.78 4.2 มากที่สุด 

14. สื่อที่ใชประกอบการเรียนมีความ 
นาสนใจ 

13 
(44.8) 

14 
(48.4) 

1 
(3.4) 

1 
(3.4) 

 0.72 4.3 มากที่สุด 

15. นักเรียนไดทํากิจกรรมหลากหลาย 13 
(44.8) 

10 
(34.5) 

5 
(17.3) 

 1 
(3.4) 

0.96 4.2 มากที่สุด 

16. นักเรียนมีปฏิสัมพันธกับชุมชนมาก
ขึ้น 

15 
(51.8) 

7 
(24.1) 

7 
(24.1) 

  0.84 4.2 มากที่สุด 
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ตารางที่  15  (ตอ) 
 

ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของนักเรียน
หลังการใชหลักสูตร มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

17. วิทยากรทองถิ่นใหความเปน
กันเองกับนักเรียน 

16 
(55.2) 

11 
(37.9) 

1 
(3.4) 

1 
(3.4) 

 0.73 4.4 มากที่สุด 

18. วิทยากรทองถิ่นใชเทคนิคในการ
กระตุนใหเกิดความสนใจและทํา
ใหเกิดการเรียนรู 

12 
(41.4) 

13 
(44.8) 

3 
(10.3) 

1 
(3.4) 

 0.78 4.2 มากที่สุด 

X รวมทั้งหมด 76.0 4.2 มากที่สุด 
  
 จากตารางสามารถอธิบายไดวา ระดับความพึงพอใจของนักเรียนหลังการใชหลักสูตร 
ทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน จํานวน 29 คน  พบวาคะแนนเฉลี่ยโดยรวมความพึงพอใจ
ของนักเรียนหลังการใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน  อยูในระดับมากที่สุด 
โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.2  สามารถจัดเปนกลุมระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหลักสูตร 
ทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนหลังการทดลองใชไดดังนี้ 
 หัวขอที่นักเรียนมีระดับความพึงพอใจมากที่สุด ไดแก หลักสูตรแบบบูรณาการสามารถทํา
ใหนักเรียนคิดอยางสรางสรรค  มีเหตุผล  รักและหวงแหนทรัพยากรในทองถ่ิน ตระหนักและเห็น
ความสําคัญของปา  สนุกสนานเพลิดเพลิน ไดใชประสบการณตรง  เรียนรูจากของจริง ไดรับ
ความรูเร่ืองปาของชุมชน เขาใจเกี่ยวกับความเกื้อกูลกันของปากับชุมชน เห็นคุณคาในการนําผล
การเรียนรูเร่ืองปาไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน กิจกรรมมีความนาสนใจ  มีความรูเร่ืองการ
อนุรักษปา เกิดความเชื่อมั่นในการตัดสินใจดวยตัวเอง เกิดการเรียนรูแบบบูรณาการ ส่ือที่ใชมีความ
นาสนใจ ไดทํากิจกรรมที่หลากหลาย มีปฏิสัมพันธกับชุมชนมากขึ้น วิทยากรมีความเปนกันเองกับ
นักเรียน และใชเทคนิควิธีการสอนที่นาสนใจ  
 หัวขอที่นักเรียนมีระดับความพึงพอใจมาก ไดแก นักเรียนรูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน  
นักเรียนไดรับความรูเร่ืองปาของชุมชน ชวยใหนักเรียนมีความรูเร่ืองการอนุรักษปา ชวยใหผูเรียนมี
เกิดความเชื่อมั่นในการตัดสินใจดวยตนเองไดดียิ่งขึ้น 
 แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการกอใหเกิดการเรียนรูที่ดี เนื่องจาก
นักเรียนมีความพึงพอใจกับสิ่งที่ไดเรียน ซ่ึงการเรียนรูในสิ่งที่ผูเรียนสนใจและพอใจจึงเปนการ
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เรียนรูที่มีความสุข และสนุกกับสิ่งที่เรียน สงผลใหนักเรียนสามารถจดจําสิ่งที่เรียนไดดีและมีผล
การเรียนที่ดีขึ้น 
 ในสวนของครูผูเขารวมการบูรณาการ การประเมินผลพบวาความพึงพอใจของครูตอ 
หลักสูตรมีผลความพึงพอใจดังแสดงในตารางที่ 16 
 
ตารางที่ 16  ความพึงพอใจของครูหลังการใชหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน 

ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของครูหลัง
การใชหลักสูตร มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

1. หลักสูตรชวยใหนักเรียนไดใช
ความคิดอยางสรางสรรค 

1 
(20.0) 

4 
(80.0) 

   0.44 4.2 มากที่สุด 

2 หลักสูตรชวยใหนักเรียนไดใช
ความคิดอยางมีเหตุผล 

1 
(20.0) 

4 
(80.0) 

   0.44 4.2 มากที่สุด 

3 หลักสูตรชวยใหนักเรียนรูสึกรัก 
หว ง แหนท รั พ ย า ก ร ภ า ย ใ น
ทองถิ่น 

1 
(20.0) 

3 
(60.0) 

1 
(20.0) 

  0.70 4.0 มาก 

4 หลักสูตรชวยใหนัก เรี ยนเกิด
ค ว า ม ต ร ะ ห นั ก แ ล ะ เ ห็ น
ความสําคัญของปา 

1 
(20.0) 

3 
(60.0) 

1 
(20.0) 

  0.70 4.0 มาก 

5 นั ก เ รี ย น รู สึ ก ส นุ ก ส น า น 
เพลิดเพลิน 

2 
(40.0) 

2 
(40.0) 

1 
(20.0) 

  0.83 4.2 มากที่สุด 

6 นักเรียนไดใชประสบการณตรง 2 
(40.0) 

3 
(60.0) 

   0.54 4.4 มากที่สุด 

7 นักเรียนไดรับความรูเรื่องปาของ
ชุมชน 

5 
(100.0) 

    0.00 4.0 มาก 

8 นัก เรี ยน เข า ใจ เกี่ ยว กับความ
เกื้อกูลกันของปากับชุมชน 

1 
(20.0) 

3 
(60.0) 

1 
(20.0) 

  0.70 4.0 มาก 

9 นักเรียนเห็นคุณคาในการนําผล
การเรียนรูเรื่องปาของชุมชนไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

 3 
(60.0) 

2 
(40.0) 

  0.54 3.6 มาก 

10 กิจกรรมต างๆ  ในหลักสูตรมี
ความนาสนใจ 

 4 
(80.0) 

1 
(20.0) 

  0.44 3.8 มาก 
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ตารางที่ 16 (ตอ) 
 

ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของครูหลัง
การใชหลักสูตร มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

11 ชวยใหนักเรียนมีความรูเรื่องการ
อนุรักษปา 

1 
(20.0) 

3 
(60.0) 

1 
(20.0) 

  0.70 4.0 มาก 

12 ชวยใหผูเรียนมีเกิดความเชื่อมั่น
ในการตัดสินใจดวยตนเองไดดี
ยิ่งขึ้น 

1 
(20.0) 

2 
(40.0) 

2 
(40.0) 

  0.83 3.8 มาก 

13 นักเรียนเกิดการเรียนรูแบบบูรณา
การ 

2 
(40.0) 

2 
(40.0) 

1 
(20.0) 

  0.83 4.2 มากที่สุด 

14 สื่อที่ใชประกอบการเรียนมีความ
นาสนใจ 

 3 
(60.0) 

2 
(40.0) 

  0.54 3.6 มาก 

15 นั ก เ รี ย น ไ ด ทํ า กิ จ ก ร ร ม
หลากหลาย 

2 
(40.0) 

3 
(60.0) 

   0.54 4.4 มากที่สุด 

16 นักเรียนมีปฏิสัมพันธกับชุมชน
มากขึ้น 

2 
(40.0) 

3 
(60.0) 

   0.54 4.4 มากที่สุด 

17 วิทยากรทองถิ่นใหความเปน
กันเองกับนักเรียน 

3 
(60.0) 

2 
(40.0) 

   0.54 4.6 มากที่สุด 

18 วิทยากรทองถิ่นใชเทคนิคในการ
กระตุนใหเกิดความสนใจและทํา
ใหเกิดการเรียนรู 

1 
(20.0) 

4 
(80.0) 

   0.44 4.2 มากที่สุด 

19 ส า ม า ร ถ นํ า ค ว า ม รู ที่ ไ ด ไ ป
ประยุกตใชในการจัดการเรียน
การสอน 

1 
(20.0) 

4 
(80.0) 

   0.44 4.2 มากที่สุด 

20 มีปฏิสัมพันธกับชุมชนมากขึ้น 2 
(40.0) 

3 
(60.0) 

   0.54 4.4 มากที่สุด 

21 มีปฏิสัมพันธที่ดีตอคณะครูที่เขา
รวมบูรณาการดวยกัน 

2 
(40.0) 

3 
(60.0) 

   0.54 4.4 มากที่สุด 

X รวมทั้งหมด 88.6 4.1 มาก 
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จากตารางสามารถอธิบายไดวา ระดับความพึงพอใจของครูหลังการใชหลักสูตรทองถ่ิน
แบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน จํานวน  5  คน  พบวาคะแนนเฉลี่ยโดยรวมความพึงพอใจของครู
หลังการใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน  อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยรวม
เทากับ 4.1  

หัวขอที่ครูมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ไดแก วิทยากรทองถ่ินที่ไดใหความเปน
กันเองกับนักเรียน  และมีความพึงพอใจกับการเรียนการสอนแบบบูรณาการเพราะทําให 
นักเรียนเกิดการเรียนรูเปนองครวม ใชความคิดอยางสรางสรรค และคิดอยางมีเหตุผลโดยใช 
ประสบการณตรง ทําใหนักเรียนรูสึกสนุกสนานกับการทํากิจกรรมที่หลากหลาย และมีปฏิสัมพันธ
ที่ดีกับชุมชน ตลอดจนพอใจกับเทคนิควิธีการในการกระตุนความสนใจนักเรียนของวิทยากร อีกทั้ง
ยังไดความรูที่ไดไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน และมีปฏิสัมพันธที่ดีทั้งกับครูดวยกัน
เอง และกับชุมชนอีกดวย  

หัวขอที่ครูพึงพอใจมาก ไดแก  หลักสูตรชวยใหนักเรียนรูสึกรัก หวงแหนทรัพยากรภายใน
ทองถ่ิน หลักสูตรชวยใหนักเรียนเกิดความตระหนักและเห็นความสําคัญของปา นักเรียนเห็นคุณคา
ในการนําผลการเรียนรูเร่ืองปาของชุมชนไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน นักเรียนไดรับความรู
เร่ืองปาของชุมชน นักเรียนเขาใจเกี่ยวกับความเกื้อกูลกันของปากับชุมชน กิจกรรมตางๆ ใน
หลักสูตรมีความนาสนใจ ชวยใหนักเรียนมีความรูเร่ืองการอนุรักษปา ชวยใหผูเรียนมีเกิดความ
เชื่อมั่นในการตัดสินใจดวยตนเองไดดียิ่งขึ้น และสื่อที่ใชประกอบการเรียนมีความนาสนใจ 

  ในสวนของทีมผูเขารวมฝายชุมชน การประเมินผลพบวาความพึงพอใจของชุมชนตอ
หลักสูตรมีผลความพึงพอใจดังแสดงในตารางที่ 17 

 
ตารางที่  17  ความพึงพอใจของชุมชนหลังการใชหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน 

ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของชุมชนหลงั
การใชหลักสูตร มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

1. หลักสูตรช วยใหนัก เรี ยนได ใช
ความคิดอยางสรางสรรค 

1 
(16.6) 

5 
(83.4) 

   0.40 4.1 มาก 

2 หลักสูตรช วยใหนัก เรี ยนได ใช
ความคิดอยางมีเหตุผล 

2 
(33.3) 

2 
(33.3) 

2 
(33.3) 

  0.89 4.0 มาก 

3 หลักสูตรชวยใหนักเรียนรูสึกรัก 
หวงแหนทรัพยากรภายในทองถิ่น 

3 
(50.0) 

2 
(33.4) 

1 
(16.6) 

  0.81 4.3 มากที่สุด 
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ตารางที่  17  (ตอ) 
ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของชุมชนหลงั

การใชหลักสูตร มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

4 หลักสูตรชวยใหนักเรียนเกิดความ
ตระหนักและเห็นความสําคัญของปา 

4 
(66.6) 

2 
(33.4) 

   0.51 4.6 มากที่สุด 

5 นักเรียนรูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน 4 
(66.6) 

1 
(16.7) 

1 
(16.7) 

  0.83 4.5 มากที่สุด 

6 นักเรียนไดใชประสบการณตรง 4 
(66.6) 

2 
(33.4) 

   0.51 4.6 มากที่สุด 

7 นักเรียนไดรับความรู เรื่องปาของ 
ชุมชน 

3 
(50.0) 

3 
(50.0) 

   0.54 4.5 มากที่สุด 

8 นักเรียนเขาใจเกี่ยวกับความเกื้อกูล
กันของปากับชุมชน 

1 
(16.7) 

5 
(83.3) 

   0.40 4.1 มาก 

9 นักเรียนเห็นคุณคาในการนําผลการ
เ รี ย น รู เ รื่ อ ง ป า ข อ ง ชุ ม ชน ไ ป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

1 
(16.7) 

3 
(50.0) 

2 
(33.3) 

  0.75 3.8 มาก 

10 กิจกรรมตางๆ ในหลักสูตรมีความ
นาสนใจ 

 6 
(100.0) 

   0.00 4.0 มาก 

11 ชวยใหนักเรียนมีความรู เรื่องการ
อนุรักษปา 

2 
(33.3) 

4 
(66.7) 

   0.51 4.3 มากที่สุด 

12 ชวยใหผูเรียนมีเกิดความเชื่อมั่นใน
การตัดสินใจดวยตนเองไดดียิ่งขึ้น 

1 
(16.7) 

4 
(66.6) 

1 
(16.7) 

  0.63 4.0 มาก 

13 นั ก เ รี ย น เ กิ ด ก า ร เ รี ย น รู แ บ บ 
บูรณาการ 

3 
(50.0) 

2 
(33.3) 

1 
(16.7) 

  0.81 4.3 มากที่สุด 

14 สื่อที่ใชประกอบการเรียนมีความ
นาสนใจ 

3 
(50.0) 

2 
(33.3) 

1 
(16.7) 

  0.81 4.3 มากที่สุด 

15 นักเรียนไดทํากิจกรรมหลากหลาย 2 
(33.3) 

4 
(66.7) 

   0.51 4.3 มากที่สุด 

16 นักเรียนมีปฏิสัมพันธกับชุมชนมาก
ขึ้น 

5 
(83.3) 

1 
(16.7) 

   0.40 4.8 มากที่สุด 

17 มีปฏิสัมพันธกับโรงเรียนมากขึ้น 3 
(50.0) 

3 
(50.0) 

   0.54 4.5 มากที่สุด 
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ตารางที่  17  (ตอ) 
 

ความพึงพอใจรอยละ ขอ ความพึงพอใจของชุมชนหลงั
การใชหลักสูตร มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุ
ด 

 
S.D. 

 
X 

ความห
มาย 

18 มีความเขาใจกระบวนการจัดการ
เรียนการสอนในโรงเรียนมากขึ้น 

1 
(16.7) 

4 
(66.6) 

1 
(16.7) 

  0.63 4.0 มาก 

19 ส า ม า ร ถ นํ า ค ว า ม รู ที่ ไ ด ไ ป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

3 
(50.0) 

2 
(33.3) 

1 
(16.7) 

  0.81 4.3 มากที่สุด 

X  รวมทั้งหมด 81.2 4.2 มากที่สุด 
    
   จากตารางสามารถอธิบายไดวา ระดับความพึงพอใจของชุมชนหลังการใชหลักสูตร 
ทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน จํานวน 6 คน  พบวาคะแนนเฉลี่ยโดยรวมความพึงพอใจ
ของชุมชนหลังการใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน  อยูในระดับมากที่สุด โดย
มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.2   

หัวขอที่ชุมชนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ไดแก หลักสูตรที่ชวยใหนักเรียนไดใช
ความคิดอยางสรางสรรค และมีเหตุผล ทําใหนักเรียนรูสึกรักหวงแหน มีความตระหนักและเห็น
ความสําคัญของปา มีความรู ความเขาใจเรื่องปาของชุมชนโดยการใชประสบการณตรง ทําให 
นักเรียนสนุกกับการเรียน มีความเชื่อมั่นในการตัดสินใจของตัวเอง และมีกิจกรรมและสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนมีความหลากหลาย ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูแบบองครวม อีกทั้ง
ชุ ม ช น  
นักเรียน โรงเรียน ยังไดมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน ตลอดจนมีความเขาใจกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนในระบบโรงเรียนมากขึ้น และพึงพอใจกับวิธีการสอน และเนื้อหาในหลักสูตร เนื่องจาก
สามารถนําความรูที่ไดรับไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
 หัวขอที่ชุมชนมีความพึงพอใจในระดับมาก ไดแก หลักสูตรชวยใหนักเรียนไดใชความคิด
อยางสรางสรรค และมีเหตุผล ชวยใหนักเรียนเขาใจเกี่ยวกับความเกื้อกูลกันของปากับชุมชน  
และเห็นคุณคาในการนําผลการเรียนรูเร่ืองปาของชุมชนไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน กิจกรรม
ตางๆ ในหลักสูตรมีความนาสนใจ ชวยใหผูเรียนมีเกิดความเชื่อมั่นในการตัดสินใจดวยตนเองไดดี
ยิ่งขึ้น มีความเขาใจกระบวนการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนมากขึ้น 
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    4. แบบทดสอบความคิดเห็นนักเรียนหลังการทดลองใชหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการ 
เร่ืองปาของชุมชน 
 การตอบแบบสอบถามความคิดเห็นในครั้งนี้ คือ นักเรียนหอง ม.1/1 จํานวน 36 คน แต
เนื่องจากวันที่ทํากิจกรรมมีนักเรียนที่ทําแบบสอบถามความคิดเห็นทั้งสิ้น 29 คน สวนอีก 7 คนไม
มาโรงเรียน จึงทําใหไมไดทําแบบสอบถามในครั้งนี้ ผลเปนดังแสดงในตารางที่ 18 
 
ตารางที่ 18 ความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมตางๆ หลังการใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการ
เร่ืองปาของชุมชน 
 

บทท่ี ความคิดเห็น คาเฉล่ียรวม ความหมาย 
 
 
1. วิทยากร (ศูนยศึกษาและพัฒนา 
วนศาสตร ชุมชนที่ 15) 

 
 

4.1 

 
 

มาก 

2. เนื้อหา 4.0 มาก 
3. กิจกรรมและสื่อประกอบการ 
เรียนรู (ใบความรู รูปภาพ) 

4.0 มาก 

4. เวลา 3.8 มาก 

บทที่ 1 ความรูท่ัวไปเก่ียวกับ
เร่ืองปาไม 
1.1 ความหมายและชนิด 
ของปาไมในประเทศไทย 

5. สถานที่ 3.9 มาก 
1. วิทยากร (ศูนยศึกษาและพัฒนา 
วนศาสตรชุมชนที่ 15) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 4.0 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู (ใบความรู รูปภาพ)  

4.0 มาก 

4. เวลา 4.3 มากที่สุด 

1.2 องคประกอบของปา 
ทั้งพืช สัตว ดิน และน้ํา 

5. สถานที่ 4.2 มากที่สุด 
1. วิทยากร (ศูนยศึกษาและ 
พัฒนาวนศาสตร ฯลฯ) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 4.0 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู (ใบความรู รูปภาพ) 

4.0 มาก 

1.3 วิธีการจัดสรรการใช 
ประโยชนจากปาโดยทั่วไป
ของพื้นที่ในประเทศไทย 

4. เวลา 4.2 มากที่สุด 
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ตารางที่ 18 (ตอ) 
 

บทท่ี ความคิดเห็น คาเฉล่ียรวม ความหมาย 
 5. สถานที่ 4.2 มากที่สุด 

 
 
1. วิทยากร (วรรณ  ขุนจันทร   
บุญชม  เพ็ญจํารัส) 

 
 

3.6 

 
 

มาก 

2. เนื้อหา 4.0 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู (ใบความรู รูปภาพ) 

4.0 มาก 

4. เวลา 4.3 มากที่สุด 

บทที่ 2 ลักษณะปาของชุมชน
ตะโหมด 
2.1 ลักษณะทางกายภาพ 

5. สถานที่ 4.2 มากที่สุด 
1. วิทยากร (ศูนยศึกษาและพัฒนา  
วนศาสตรชุมชนที่ 15) 

4.1 มากที่สุด 

2. เนื้อหา 4.1 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู (ใบความรู รูปภาพ) 

4.1 มาก 

4. เวลา 4.3 มากที่สุด 

2.2 วิธีการจัดสรรการใช 
ประโยชนจากปาของพื้นที่  
ต.ตะโหมด 

5. สถานที่ 4.1 มาก 
1. วิทยากร (วรรณ  ขุนจันทร   
บุญชม  เพ็ญจํารัส) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 4.1 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู (ใบความรู รูปภาพ) 

3.8 มาก 

4. เวลา 4.5 มากที่สุด 

2.3 การรวมกลุมในการ 
จัดสรรปาใน ต.ตะโหมด 

5. สถานที่ 4.2 มากที่สุด 
 
 
1.วิทยากร (สมบรูณ  ชวยราชการ  
เสริน เพชรทอง  พันธ ชวยชุมชาติ) 

 
 

4.6 

 
 

มากที่สุด 

บทที่ 3 การใชประโยชนจาก
ปา 
3.1 การใชประโยชนจากปา 

2. เนื้อหา 4.2 มากที่สุด 
 
 



 150

ตารางที่ 18 (ตอ) 
 

บทท่ี ความคิดเห็น คาเฉล่ียรวม ความหมาย 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

4.0 มาก 

4. เวลา 4.1 มาก 

 

5. สถานที่ 3.8 มาก 
1. วิทยากร (สมบูรณ  ชวยราชการ  
เสริน เพชรทอง  พันธ ชวยชุมชาติ) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 3.9 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

3.9 มาก 

4. เวลา 4.4 มากที่สุด 

3.2 ความเกื้อกูลของชุมชนกับ
ปา 

5. สถานที่ 4.1 มาก 
1. วิทยากร (สมบูรณ  ชวยราชการ  
เสริน เพชรทอง  พันธ ชวยชุมชาติ) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 4.0 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

3.9 มาก 

4. เวลา 4.2 มากที่สุด 

3.3 สภาพการดํารงชีวิตของปา
ทั้งพืช และสัตว 

5. สถานที่ 4.3 มากที่สุด 
1. วิทยากร (กมล ขุนจันทร   
ประสิทธิ์  ขุนจันทร   ประเทือง  
ขุนจันทร ) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 3.8 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

4.0 มาก 

4. เวลา 4.0 มาก 

3.4 สมุนไพร 

5. สถานที่ 3.9 มาก 
1. วิทยากร (กมล ขุนจันทร   
ประสิทธิ์  ขุนจันทร   ประเทือง  
ขุนจันทร ) 

3.8 มาก 3.5 อุปกรณ : เครื่องมือของ
คนในการอยูรวมกับปา และ
เครื่องมือในการทําลายปา 

2. เนื้อหา 4.1 มาก 
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ตารางที่ 18  (ตอ) 
 

บทท่ี ความคิดเห็น คาเฉล่ียรวม ความหมาย 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

4.0 มาก 

4. เวลา 3.9 มาก 

 

5. สถานที่ 4.0 มาก 
1. วิทยากร (กมล ขุนจันทร   
ประสิทธิ์ ขุนจันทร  ประเทือง ขุน
จันทร ) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 4.0 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

4.1 มาก 

4. เวลา 4.0 มาก 

3.6 วิธีการประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน: การนําภูมิ
ปญญาทองถิ่นมาใชประโยชน
และถายทอด 

5. สถานที่ 4.0 มาก 
 
1. วิทยากร (ศูนยศึกษาและพัฒนา 
วนศาสตรชุมชนที่ 15) 

 
4.1 

 
มาก 

2. เนื้อหา 4.2 มากที่สุด 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

4.1 มาก 

4. เวลา 3.9 มาก 

บทที่ 4 การอนุรักษ 
4.1 ผลดีและผลเสียของปาไม 

5. สถานที่ 3.9 มาก 
1. วิทยากร (ศูนยศึกษาและพัฒนา 
วนศาสตรชุมชนที่ 15) 

4.0 มาก 

2. เนื้อหา 3.8 มาก 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

4.6 มากที่สุด 

4. เวลา 3.7 มาก 

4.2 ความเสื่อมโทรมของปา
ไมทั้ ง จ ากการกระทํ า โดย
ธรรมชาติและมนุษย 

5. สถานที่ 3.8 มาก 
1. วิทยากร (ศูนยศึกษาและพัฒนา 
วนศาสตรชุมชนที่ 15) 

3.7 มาก 4.3 การอนุรักษ 

2. เนื้อหา 3.9 มาก 
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ตารางที่ 18  (ตอ) 
 

บทท่ี ความคิดเห็น คาเฉล่ียรวม ความหมาย 
3.กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ สื่ อ ป ร ะ ก อ บ 
การเรียนรู 

3.9 มาก 

4. เวลา 3.8 มาก 

 

5. สถานที่ 3.8 มาก 
 
   จากตารางสามารถอธิบายไดวา ระดับความคิดเห็นของนักเรียนหลังการใชหลักสูตร 
ทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน จํานวน  29  คน  พบวาคะแนนเฉลี่ยโดยรวมความคิดเห็น
ของนักเรียนหลังการใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน นักเรียนมีความคิดเห็น
วากิจกรรมและสื่อประกอบการเรียนรูในบทที่ 4 การอนุรักษ หัวเร่ืองยอยที่ 4.2 ความเสื่อมโทรม
ของปาไมทั้งจากการกระทําโดยธรรมชาติและมนุษย  ในเรื่องกิจกรรมและสื่อประกอบการเรียนรู 
อยูในระดับมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.6 เนื่องจากกิจกรรมและสื่อประกอบการเรียนรูใช
เกมเปนสื่อในการเรียนรู นักเรียนจึงเกิดความสนุกและมีความสุข ทําใหเปนการเรียนแบบเรียน 
ปนเลน สวนความคิดเห็นของนักเรียนหลังการใชหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของ 
ชุมชนที่นอยที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 3.6 ในบทที่ 2 ลักษณะปาของชุมชนตะโหมด หัวเร่ือง
ยอยที่ 2.1 ลักษณะทางกายภาพ ในเรื่องวิทยากรถายทอดความรู จัดอยูในระดับมาก ทั้งนี้จากการ
สังเกตของผูวิจัยพบวาวิทยากรถายทอดความรูในลักษณะการพูดบรรยาย ขาดสื่อประกอบในการ
กระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ ทําใหนักเรียนไมคอยสนใจฟง ประกอบกับจํานวนนักเรียนที่
มากเกินไป ทําใหสงเสียงดังแขงกับวิทยากร ความสนใจของนักเรียนจึงลดลงไปดวย 
 สามารถสรุปประเด็นเรื่องวิทยากร เนื้อหา และกิจกรรมและสื่อประกอบการเรียนรูใน 
แตละประเด็นที่ระดับความคิดเห็นมากที่สุด ไดดังนี้  

1. วิทยากร นักเรียนมีความคิดเห็นวาวิทยากรในบทที่ 3 การใชประโยชนจากปา 
หัวเร่ืองยอยที่ 3.1 การใชประโยชนจากปา มีความเหมาะสมมากที่สุด อยูในระดับ 4.6 จากการ
สังเกตพบวาวิทยากรใหความเปนกันเอง พูดเสียงดังฟงชัด ประกอบกับการใชส่ืออุปกรณการสอนที่
นาสนใจจึงทําใหนักเรียนมีความสนใจ อยากเรียนรู สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีและ 
มีความสุข 

2. เนื้อหา นักเรียนมีความคิดเห็นวาเนื้อหาในบทที่ 3 การใชประโยชนจากปา  
หัวเร่ืองยอยที่ 3.1 การใชประโยชนจากปา มีเนื้อหาที่นาสนใจอยูในระดับมากที่สุด ที่ระดับ 4.2 
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เนื่องจากวิทยากรสามารถอธิบายเนื้อหาใหนักเรียนเขาใจโดยใชภาษาที่นักเรียนสามารถเขาใจได
งาย ประกอบกับน้ําเสียงที่ดังและชัดเจนเปนตัวกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ และเขาใจเรื่องที่
เรียน  

3. กิจกรรมและสื่อประกอบการเรียนการรู นักเรียนมีความคิดเห็นวากิจกรรม 
และสื่อประกอบการเรียนรูในบทที่ 4 หัวเร่ืองยอยที่ 4.2 ที่ระดับความคิดเห็นมากที่สุด ที่ระดับ 4.6 
เนื่องจากวิทยากรใชเกมเปนสื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจและสนุกกับสิ่งที่เรียน  

 
2. ปจจัย และเงื่อนไขท่ีเอ้ือและเปนอุปสรรคตอกระบวนการวิจัย 
 

การบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนโดยการมีสวนรวมระหวางชุมชนและ 
โรงเรียนมีทั้งปจจัยและเงื่อนไขที่เอื้อและเปนอุปสรรค  ซ่ึงผูวิจัยไดแบงออกเปน 2 สวน คือ ปจจัย
และเงื่อนไขที่มีตอกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน ตลอดจนปจจัย และ
เงื่อนไขที่มีตอการนําหลักสูตรไปใช ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 ปจจัยและเงื่อนไขท่ีมีตอกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
 ก.ปจจัยท่ีเอ้ือตอกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของชุมชน 
 ปจจัยสําคัญที่ทําใหกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน

ประสบความสําเร็จแบงออกเปน 3 สวน คือ 1) โรงเรียนไดแก การสนับสนุนจากผูบริหาร นโยบาย
ของโรงเรียน และปฏิสัมพันธระหวางโรงเรียนและชุมชน 2) ชุมชน ไดแก การเขามาของกลุม 
องคกรตางๆ  และการรวมกลุม และ 3) ผูวิจัย 

 โรงเรียน 
 1. การสนับสนุนจากผูบริหาร  ผูอํานวยการโรงเรียน ผูชวยผูอํานวยการ หัวหนา

ฝายวิชาการ ตางใหความรวมมือและใหการสนับสนุนเปนอยางดี อีกทั้งยังมีวิสัยทัศนที่มีความเขาใจ
ลักษณะการทํางานแบบมีสวนรวมระหวางชุมชนและโรงเรียน โดยอนุญาตใหครูและชุมชนไดรวม
จัดการศึกษาในระบบโรงเรียน ถึงแมผูอํานวยการและผูชวยไมไดเขารวมการประชุมทุกครั้ง แตก็ยัง
คอยติดตามขาวคราวความคืบหนาของงานอยูเสมอ พรอมทั้งใหกําลังใจและแนวทางในการ 
แกไขปญหา จากการเอาใจใสตางๆ เหลานี้ของผูบริหารลวนเปนสวนหนึ่งที่ทําใหกระบวนการ
บูรณาการสามารถขับเคลื่อนตอไปไดดี 

 2. นโยบายของโรงเรียน 
 ตามพันธกิจและแผนยุทธศาสตรของโรงเรียน และการประเมินคุณภาพทั้งภายใน

และภายนอก ในการประสานความสัมพันธการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการศึกษาใหผูเรียน
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เกิดความรัก หวงแหน ภาคภูมิใจในศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินและสิ่งแวดลอมของทองถ่ิน 
ทําใหครูมีความตื่นตัวมากขึ้นในการเขารวมกระบวนการบูรณาการ และตองจัดการเรียนการสอนที่
ตองเนนผูเรียนเปนสําคัญ ตลอดจนใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง 
  3. ปฏิสัมพันธระหวางโรงเรียนและชุมชน 

 เนื่องจากโรงเรียนประชาบํารุงเปนโรงเรียนที่ตั้งอยูในชุมชน และเมื่อมีกิจกรรม
ตางๆ ทั้งครูและนักเรียนจะไปชวยงานชุมชน และรวมกิจกรรมของสภาลานวัดตะโหมด เชน นํา 
นักเรียนไปรวมกิจกรรมทางศาสนาในวันสําคัญ รวมกิจกรรมตักบาตรเทโว และใหชุมชนมี 
สวนรวมในกิจกรรมของโรงเรียน ไดแก การเชิญวิทยากรทองถ่ินมาสอนวิชาตะโหมดศึกษา การ
รวมกันทํากิจกรรมตางๆ เปนตน เหลานี้ถือเปนสวนหนึ่งของการสรางความสัมพันธที่ดีตอกัน
ระหวางชุมชนและโรงเรียน ทําใหเมื่อมีการประชุมระดมความคิด ทุกฝายตางเสนอความคิดเห็น
อยางมั่นใจ ไมประหมา เพราะทุกคนมีความสนิทสนมกัน สวนบรรยากาศในที่ประชุมก็ไมมีความ
ตึงเครียด ทําใหการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนสามารถเกิดขึ้นได 

 ชุมชน 
 1. การเขามาของกลุมองคกรตางๆ  

  เนื่องจากชุมชนตะโหมดเปนชุมชนที่เปนที่รูจักของสังคมภายนอกมากขึ้น จึงมี
กลุมตางๆ เขามาเยี่ยมเยือน ศึกษาดูงาน และแลกเปลี่ยนความรูอยูเสมอ ส่ิงเหลานี้เปนตัวกระตุนการ
ตื่นตัวของชุมชน และเปนการสรางประสบการณใหแกชุมชน ไดพบปะกับบุคคลที่มีความแตกตาง
กัน ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรู ความสามารถ และเปนการเพิ่มพูนความรูใหแกชุมชน  
ตลอดจนเปนการทําใหชุมชนมีความคุนเคย และไมรูสึกประหมากับการที่มีคนเขามาในชุมชน ทํา
ใหเมื่อมีการประชุมระดมความคิดผูเขารวมสามารถเสนอความคิดไดอยางมั่นใจ และยอมรับใน
ความคิดของผูอ่ืน ทําใหการประชุมแตละครั้งเปนการพูดคุยเพื่อหาขอสรุปที่ตรงกันมากกวาการ
ประชุมที่เปนทางการ 
  2. การรวมกลุม 
  ชาวชุมชนตะโหมดมีการรวมกลุมผูมีอุดมการณเดียวกัน เพื่อชวยกันแกไขปญหา
ตางๆ ที่เกิดขึ้นภายในชุมชน เชน กลุมสภาลานวัด กลุมเกษตรกรทํานา กลุมปาชุมชนเขาหัวชาง 
กลุมแมบาน เปนตน การรวมกลุมคนในชุมชนเปนพลังงานขับเคลื่อนใหชุมชนสามารถพึ่งตนเอง
ได เนื่องจากเปนการรวมบุคคลหลายคน หลายความคิด เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณซ่ึง
กันและกัน การที่ชุมชนไดเขารวมงานวิจัยตางๆ เชน การวางแผนงาน การทํางานรวมกับผูอ่ืน การ
รับฟงความคิดของกันและกัน และเทคนิควิธีการระดมความคิด ชุมชนไดนําประสบการณจากการ
เรียนรูจากสิ่งตางๆ เหลานี้ไปประยุกตใชกับกลุมตางๆ ภายในชุมชน และสามารถบริหารงานได
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อยางมีประสิทธิภาพ อีกทั้งกระบวนการบูรณาการในครั้งนี้ทุกกลุมตางใหความรวมมือเปนอยางดี
ในการเขารวมกระบวนการเนื่องจากตองการที่จะพัฒนาชุมชนของตนเองใหเกิดการเรียนรู และ
สามารถพึ่งตนเองได ทําใหกระบวนการบูรณาการสามารถดําเนินไปไดดวยดีจนสามารถนําไปใช
ในระบบโรงเรียนได 

ผูวิจัย 
  การที่ผูวิจัยเขาไปศึกษารวมกับโรงเรียนและชุมชนเปนการชวยกระตุนใหทั้ง 
โรงเรียนและชุมชนเกิดแนวคิด รวมพิจารณาแนวคิดดวยกันเปนการสรางความสัมพันธที่ดีตอกัน
เพื่อสรางงานหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนสามารถนําไปใชในระบบการเรียน
การสอนในโรงเรียนได ตลอดจนชวยในการจัดประชุมระดมความคิด และติดตามงานตางๆ ที่ครู
และชุมชนอาจจะไมมีเวลาทําได 
  เงื่อนไข 

1. การเปนโรงเรียนนํารองการใชหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 
โรงเรียนประชาบํารุง เปนโรงเรียนนํารองการใชหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พ.ศ. 2544  จึงทําใหมีความตื่นตัวในเรื่องการจัดทําหลักสูตร และตองมีการบูรณาการการเรียนการ
สอนเพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดจากประสบการณจริง และเนนผูเรียนเปนสําคัญสอดคลองกับ
หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ที่ไดเปดโอกาสใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานไดจัดทําสาระ
ของหลักสูตรในสวนที่เกี่ยวของกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถ่ิน คุณลักษณะ
อันพึงประสงค เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติตอไป 

ข. ปจจัยท่ีเปนอุปสรรคตอกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถิ่นเรื่องปาของ 
ชุมชน 
  ปจจัยท่ีเปนอุปสรรค 
  จากกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน ไดใชการมี 
สวนรวมของครู และชุมชนเขามาเกี่ยวของตั้งแตการรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมปฏิบัติ และรวมรับ
ประโยชนดวยกัน พบวา ปจจัยที่เปนอุปสรรคในสวนของครู ไดแก ภาระงานของครูผูสอน ครูขาด
ความรูเกี่ยวกับการบูรณาการ  ทัศนคติของครูตอชาวบาน  และความไมสามัคคีกันระหวางบุคลากร
ในโรงเรียน  ฝายชุมชนไดแกภาระงาน  และเวลา นับเปนปจจัยที่เปนอุปสรรคที่สําคัญตอ
กระบวนการบูรณาการ  ดังตอไปนี้ 
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   1. ครู 
    1.1 ภาระงาน 
    - ภาระสวนตัว ครูที่เขารวมการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่อง
ปาของชุมชนตางมีหนาที่ความรับผิดชอบที่แตกตางกัน ดังนั้นการจัดประชุมจึงตองเปนวันเสาร – 
อาทิตย หรือในวันที่ครูผูสอนวางเวนจากภาระงาน  
    - ภาระงานจากทางโรงเรียน   เนื่องจากโรงเรียนประชาบํารุงเปน
โรงเรียนนํารองการใชหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 จึงทําใหมีภาระงานที่รับผิดชอบมาก
ขึ้น และเปนตัวแทนในการเขารวมกิจกรรมตางๆ ไมวาจะเปนภายในตําบล หรือในตัวอําเภอ 
ตลอดจนการมีภาระงานเรื่องเอกสารที่ครูตองรับผิดชอบ ดังนั้นทั้งภาระงานสวนตัว และภาระงาน
ท า ง 
โรงเรียนทําใหครูผูเขารวมตองมีหนาที่รับผิดชอบหลายดาน สงผลใหมีเวลาวางไมตรงกัน จึงไม
สามารถเขาประชุมตามเวลาที่กําหนดได  จึงตองยืดหยุนและปรับตามสถานการณ เพื่อใหสามารถ
ดําเนินการตอไปได  และในวันจัดกิจกรรมเดินปา อาจารยบางทานไมสามารถไปดูแลนักเรียนได 
ทําใหจํานวนนักเรียนไมพอดีกับผูดูแลนักเรียน ทําใหเกิดการดูแลไมทั่วถึง นักเรียนบางสวนคุยกัน
สงเสียงดังจนไมไดยินวิทยากรพูด สงผลใหการเรียนรูลดลงไปดวย 
    1.2 ครูขาดความรูเก่ียวกับการบูรณาการ เนื่องจากครูยังใช 
รูปแบบการสอนแบบเดิม การสอนของครูจึงเปนการสอนที่เกิดจากประสบการณสอนที่ผานมา 
และครูขาดการคนควาหาความรู เทคนิควิธีการสอนสมัยใหมมาเพิ่มเติม จึงทําใหครูที่เขารวม 
บูรณาการไมมั่นใจในศักยภาพของตัวเอง และไมแนใจวาการจัดทําหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการ
จะถูกตองหรือไมเพียงใด  
    1.3 ทัศนคติของครูตอชาวบาน  ครูยังมีความคิดวาการที่จะนํา 
ชุมชนเขามารวมวางแผนจัดการเรียนการสอนนั้นคงจะทําใหกระบวนการมีความลาชา เนื่องจากครู
คิดวาชุมชนคือผูไมมีความรูดานวิชาการ จะเขามาวางแผนจัดการเรียนรูไดอยางไร แตชุมชนนาจะ
เขามาโดยการเชิญใหเปนครูภูมิปญญาในการถายทอดมากกวาการคิดแผนการเรียนรู จากทัศนคติ
ของครูดังกลาวทําใหกระบวนการในการระดมความคิดมีความลาชาไป ดังนั้นครูจึงควรเปดใจให
กวางเพราะครูไมไดเปนผูรูไปหมดทุกเรื่อง การไดแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกันถือเปนโอกาสที่ดี
ที่จะพัฒนาการเรียนการสอนในระบบโรงเรียนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
    1.4 ความไมสามัคคีกันระหวางบุคลากรในโรงเรียน  ปญหาความ
ขัดแยงกันเองของบุคลากรภายในโรงเรียนสงผลใหกระบวนการมีความลาชา เนื่องจากมีความ
คิดเห็นที่ไมตรงกัน 
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   2. ชุมชน 
    2.1 ภาระงาน  เนื่องจากทีมผูเขารวมงานวิจัยทางชุมชนตางก็ตอง
มีหนาที่รับผิดชอบ ทั้งที่เปนหนาที่ดานครอบครัว และหนาที่ทางดานการพัฒนาชุมชน ดังนั้นหากมี
การประชุมก็ตองจัดในวันที่ทางชุมชนวางเวนจากงานทั้งสอง อีกทั้งทางชุมชนไดมีองคกรภายนอก
เขามาอยูเร่ือยๆ ตองทํากิจกรรมหรือประชุมอยูตลอดเวลา ทําใหไมสามารถเขารวมประชุมไดหาก
วันและเวลาในการประชุมซ้ําซอนกันจึงตองมีการปรับเปลี่ยนและยืดหยุนเวลาการประชุมไปตาม
ความเหมาะสม 
    2.2 เวลา  เมื่อมีงานตางๆ เชน งานบวชนาค งานแตงงาน หรือ
งานศพ ทีมผูเขารวมฝายชุมชนจะไมมีใครวางเขารวมประชุม เพราะตองไปชวยในงาน ทําใหการจัด
ประชุมจึงตองปรับเปลี่ยนเวลาในการนัดประชุมไปตามสถานการณ เพื่อใหงานสามารถดําเนินการ
ตอไปดวยดี 
   2.2 ปจจัย และเงื่อนไขท่ีมีตอการนําหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการไปใช 

 ก. ปจจัยสนับสนุน  
  1. แหลงทรัพยากรภายในชุมชน ชุมชนตะโหมดจัดไดวาเปนชุมชนที่เขมแข็ง (ธฤ
ษวรรณ  นนทพุทธ: 2546) มีแหลงทรัพยากรที่เปนมนุษย และสถานที่ใหนักเรียนไดเรียนรูภายใน
ชุมชนของตัวเอง ดังที่หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ที่ไดเปดโอกาสใหสถานศึกษา
ขั้นพื้นฐานไดจัดทําสาระของหลักสูตรในสวนที่เกี่ยวของกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม  
ภูมิปญญาทองถ่ิน คุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และ
ประเทศชาติ เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูในสิ่งที่ใกลตัวและเกิดการเรียนรูจากประสบการณจริง จากการ
ที่ชุมชนตะโหมดมีแหลงทรัพยากรที่มีอยูภายในชุมชน ทําใหการนําหลักสูตรแบบบูรณาการ 
ทองถ่ินเรื่องปาของชุมชนไปใชมีความสะดวกมากยิ่งขึ้น   

 2. กระบวนการการเรียนการสอนแบบบูรณาการ   กระบวนการการเรียนการสอน
แบบบูรณาการทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนและความตั้งใจ นํามาซึ่งการเรียนอยางสนุกสนาน 
การมีปฏิสัมพันธที่ดีระหวางครู และครูภูมิปญญา ทําใหการเรียนเปรียบเสมือนการเรียนเพื่อรูและ
เลนอยางผสมกลมกลืนกันไดเปนอยางดี เนื่องจากกระบวนการการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
เปนการเรียนรูที่ เกิดจากประสบการณจริง ไดไปศึกษานอกหองเรียน และไดทํากิจกรรมที่ 
หลากหลาย ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข 

 3. ผูบริหาร  ความรวมมือของผูบริหารในการเปนที่ปรึกษา และเห็นความสําคัญ
ของหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชน โดยไดรวมรับทราบและอนุญาตใหนักเรียน
ไดเขารวมกิจกรรม อีกทั้งการใหความชวยเหลือจากผูชวยผูอํานวยการโรงเรียนในการอํานวยความ
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สะดวก และเปนที่ปรึกษาเรื่องการจัดตารางเรียนเปนผลใหการเรียนตามหลักสูตรทองถ่ินเรื่องแบบ
บูรณาการปาของชุมชนสามารถดําเนินไปไดดวยดี 
  ข. ปจจัยท่ีเปนอุปสรรคตอการนําหลักสูตรทองถิ่นแบบบูรณาการไปใช 
  1. การจัดตารางเรียนหรือคาบเวลา  การบูรณาการถาจัดตารางเรียนหรือคาบเวลา
ไมลงตัวก็จะเปนจริงไดยาก ซ่ึงโรงเรียนประชาบํารุงก็เกิดปญหานี้เชนกัน เนื่องจากหลักสูตร 
ทองถ่ินเดิมเรื่องปาของชุมชนจัดอยูในวิชาตะโหมดศึกษาซึ่งเปนวิชาเลือก เมื่อนํารายวิชาตางๆ เขา
มารวมบูรณาการซึ่งเปนวิชาบังคับทําใหมีปญหาเรื่องจํานวนนักเรียน เพราะวิชาเลือกเปนวิชาที่ 
นักเรียนสามารถเลือกเรียนไดตามความชอบ สวนวิชาบังคับนักเรียนตองเรียนหมดทุกคนจึงตอง
เปลี่ยนหลักสูตรทองถ่ินแบบบูรณาการเรื่องปาของชุมชนมาจัดอยูในสาระเพิ่มเติมวิชาสังคมศึกษาที่
นักเรียนทุกคนตองเรียน  และเนื่องจากในวิชาภาษาไทยเรื่องที่สอนนักเรียนนั้นอยูในเทอมที่ 2 ตอง
ปรับเปลี่ยนมาเรียนในเทอมที่ 1 แทน  แตปญหาตางๆ เหลานี้จะหมดไปหากทุกฝายรวมมือกัน และ
เขาใจปญหา ก็จะสามารถขจัดอุปสรรคเหลานี้ไปได ตลอดจนสามารถดําเนินการเรียนการสอนจน
สามารถสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ดังนั้นครูจึงควรจัดตารางเวลาเรียนหรือคาบเวลาใหพอเหมาะพอดี
กันจะทําใหทั้งตัวครูและนักเรียนสามารถเกิดการเรียนรูที่ตอเนื่อง และสามารถเชื่อมโยงความรูที่
ไดรับรวมกับวิชาอื่นๆ ได   
    2. นักเรียนไมเห็นคุณคาในเรื่องใกลตัว นักเรียนสวนใหญเปนนักเรียนในพื้นที่ 
และเคยเขาไปศึกษาในปาของชุมชนมาแลวตอนเรียนประถมปที่ 6 ทําใหมีพื้นฐานในการเรียน 
ซ่ึงถือเปนเรื่องที่ดีแตเมื่อเขาไปศึกษาพื้นที่เดิม และไดเรียนรูในสิ่งที่ตนเองสัมผัสอยูเสมอถือวาเปน
ส่ิงที่ตนเองรูแลว นักเรียนบางสวนจึงไมสนใจที่จะเรียนรู  
    3. จํานวนนักเรียน จํานวนนักเรียนที่เขารวมในกิจกรรมตางๆ เชน กิจกรรม 
เดินปากิจกรรมทําลูกกวาดสมุนไพร มีมากเกินไปทําใหการดูแล และการควบคุมตลอดจนการให
ความรูไมทั่วถึง 
    4.   สภาพภูมิอากาศ เนื่องจากในวันที่จัดกิจกรรมรวมกิจกรรมเดินปา สภาพดินฟา
อากาศไมอํานวย มีฝนตกลงมาเล็กนอยทําใหนักเรียนไมมีสมาธิในการเรียนรู   
    5.   การคมนาคม  เนื่องจากระยะทางเขาไปแหลงเรียนรูปาของชุมชนเปนเสนทาง
ที่ไมมีรถประจําทางผาน ทําใหการนํานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่เปนไปดวยความลําบาก สงผล
ใหไปถึงยังแหลงเรียนปาของชุมชนชา เวลาในการเรียนรูจึงตองปรับเปลี่ยนไปดวย ทําใหกลับชา
กวาเวลาที่กําหนด ทําใหผูปกครองที่มารอรับนักเรียนตองเปนกังวล 
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    6.  การประสานงาน  การขาดการประสานงานในชวงกิจกรรมเดินปา พบวา ครู
และครูภูมิปญญาขาดการประสานงานระหวางกัน ทําใหไมมีความมั่นใจในการสอน สงผลให 
นักเรียนไดรับความรูไมตอเนื่อง และไมเกิดการเรียนรูอยางครบถวน 
 
3. ผลจากการบูรณาการเรื่องปาของชุมชนของผูรวมทีมวิจัยท่ีเกิดจากกระบวนการมีสวนรวม 
 
   จากการสนทนากลุมเพื่อศึกษาผลที่ เกิดขึ้นตอตัวผู เขารวมทีมวิจัยอันเนื่องมาจาก
กระบวนการบูรณาการแบบมีสวนรวม ผูเขารวมแสดงความคิดเห็นดังตอไปนี้ 
 ก. ชุมชน  
  1.  ดานความรู  มีการทบทวนความรูเกา และพยายามที่จะคนควาหาความรูเพิ่ม 
เพื่อชวยในการถายทอดใหเด็กไดความรูอยางเต็มที่ สามารถนําความรูเร่ืองบูรณาการไปใชในการ
ทํางานกับกลุมองคกรตางๆ เพราะชุมชนในปจจุบันมีกลุมองคกรตางๆ เขามาในชุมชนมากมายจึง
เปนโอกาสที่ดีที่จะนําความรูดังกลาวไปปรับใช 
  2.  ดานทัศนคติ  มีความภาคภูมิใจในตัวชุมชน  รูสึกวาชุมชนมีคา ที่เปนแหลง 
เรียนรูและมีครูภูมิปญญาสามารถถายทอดความรูตางๆ ใหเด็กได และไดรวมทําแผนการสอนที่ไม
เคยรูจักมากอนวาแผนการสอนเปนอยางไร และหมายถึงอะไร 
  3.    ดานทักษะ  การเปนครูภูมิปญญาไดถายทอดความรูไปสูคนรุนหลัง 
 ข. วิทยากร 
  1.   ดานความรู  ไดเรียนรูในเรื่องการทําแผนการสอน การถายทอดความรู  
  2.  ดานทัศนคติ  มีปฏิสัมพันธที่ดีกับ ครู เด็ก ทําใหมีความสนิทสนมกันมากขึ้น 
และมีความภาคภูมิใจในการนําเสนอผลของนักเรียน ที่เกิดจากสิ่งที่ตนเองไดใหความรูไป ดัง 
ที่สมบูรณ  ชวยราชการ กลาววา “รูสึกภาคภูมิใจที่เห็นนักเรียนสามารถออกมานําเสนอความรูที่ได
รํ่าเรียนมาเรื่องปาของชุมชน โดยที่มีตนเองและครูภูมิปญญาทานอื่นซึ่งเปนคนในชุมชนเปนผูให
ความรู” 
  3.  ดานทักษะ  มีความมั่นใจในตัวเองมากขึ้น กลาพูดกลาแสดงความคิดเห็นมาก 
ขึ้น  ทําใหมีความมั่นใจในการถายทอดความรูใหเด็ก 
 ค. ครู  
  1. ดานความรู  เกิดการเรียนรู เทคนิคการสอนมากขึ้น การเรียนไมจําเปนตองเรียน 
ในหองเทานั้น และไมจําเปนที่ครูจะเปนฝายสอนเพียงผูเดียว ครูก็สามารถเรียนรูไปพรอมกับเด็กได 
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และยังไดคนพบแหลงความรู เชน ครูภูมิปญญาที่มีความสามารถซึ่งเปนบุคคลในชุมชน สถานที่
เรียนรูที่มีอยูในชุมชนเชนกัน 
  2. ดานทัศนคติ  การจัดการกระบวนการบูรณาการหลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของ 
ชุมชน อาจารยผูมีสวนรวมไดสะทอนความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการบูรณาการหลักสูตรดงักลาว
ดังนี้ 
   สุเทพ  เรืองคลาย (วิชาภาษาไทย) “การเรียนการสอนที่ใหเด็กไดเรียนรูใน 
เร่ืองที่เด็กสามารถสัมผัสไดจริงทําใหเด็กสามารถจดจําไดดีและนาน พรอมทั้งรูสึกสนุกสนานกับ
การเรียน”   
   สมใจ ชนะสิทธิ์ (วิชาภาษาอังกฤษ) “กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 
บูรณาการเปนกิจกรรมที่นาสนใจเพราะทั้งครูและนักเรียนไดเรียนรูไปพรอมๆ กัน เชนเดียวกันกับ
ตนเองที่ไดเรียนรูทรัพยากรที่มีในทองถ่ินของตัวเองเรื่องปาของชุมชน” 
   ศิริลักษณ  เกิดขุมทอง (วิชาสุขศึกษา) “เห็นความสําคัญของการจัดการ 
เรียนการสอนแบบบูรณาการ เพราะสามารถทําใหเด็กเกิดการเรียนรู และสนุกสนานกับการเรียน”  
   ภมร  พลเพชร (วิชาวิทยาศาสตร) “เมื่อไดไปเรียนรูรวมกับนักเรียน ณ  
แหลงเรียนรูปาของชุมชน มีความรูสึกวาเราตองรักษาปาของชุมชนเอาไวเพื่อการเรียนรูของ
นักเรียน และบุคคลที่สนใจตอไป”  
   พันทวี  ฟกทอง (วิชาสังคมศึกษา) “รูสึกภาคภูมิใจ และยอมรับใน
ความคิด ความรู และประสบการณของคนในชุมชนมากขึ้น”  
  3.   ดานทักษะ  นําเทคนิคการสอนที่หลากหลายไปใชในรายวิชาของตัวเอง เพราะ 
กิจกรรมที่หลากหลายทําใหเด็กสนใจ และมีความสุขกับการเรียน  

 ในบทนี้ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิจัยเกี่ยวกับ กระบวนการบูรณาการหลักสูตร 
ทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน เงื่อนไขและปจจัยที่เอื้อและเปนอุปสรรคตอกระบวนการบูรณาการ
หลักสูตรทองถ่ินเรื่องปาของชุมชน ผลจากการบูรณาการเรื่องปาของชุมชนของผูรวมทีมวิจัยที่เกิด
จากกระบวนการมีสวนรวม ซ่ึงจากผลการวิจัยดังกลาวนําไปสูการอภิปรายผลการวิจัยโดยผูวิจัยจะ
ขอนําเสนอตอไปในบทที่ 5 




