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บทคัดยอ

การศึกษานี้แบงออกเปน 2 การทดลอง การทดลองที่ 1 เปนการศึกษาผลของเอนไซม     
ไฟเตสตอสัมประสิทธิ์การยอยสารอาหารในวัตถุดิบพืช 5 ชนิด คือ กากถั่วเหลือง กากเนื้อเมล็ดใน
ปาลมน้ํามัน รําละเอียด ขาวโพด และมันสําปะหลัง ในปลานิลแดงแปลงเพศ และการทดลองที่ 2 
เปนการศึกษาเปรียบเทียบผลของเอนไซมไฟเตสกับอนินทรียฟอสเฟตตอการเจริญเติบโต การใช
ประโยชนจากอาหาร การเก็บสะสมฟอสฟอรัส และฟอสฟอรัสที่ถูกขับทิ้ง โดยทําการทดลองในตู
กระจกความจุน้ํา 235 ลิตร การทดลองที่ 1ใชปลานิลแดงแปลงเพศที่มีน้ําหนักเฉล่ียตัวละ 225.4±
10.5 กรัม วางแผนการทดลองแบบแฟคทอเรียล แบบ 5 × 2 ปจจัย ปจจัยที่ 1 เปนวัตถุดิบพืช 5 
ชนิดดังกลาวขางตน ปจจัยที่ 2 คือระดับของเอนไซม ไฟเตส 2 ระดับ คือ 0 และ750  FYT/ อาหาร 
1 กก. โดยมีอาหารสูตรอางอิงเปนชุดการทดลองที่ 1 เพื่อใชสําหรับคํานวณคาสัมประสิทธิ์การยอย
อาหาร การทดลองนี้ประกอบดวย 12 ชุด การทดลอง แตละชุดการทดลองมี 3 ซ้ํา ในการเตรียม
อาหารทดลองดําเนินการโดยใชสวนผสมจากอาหารสูตรอางอิง 70 % รวมกับวัตถุดิบที่ทดสอบ 30
% จากผลการศึกษาของการทดลองนี้สรุปไดวาเอนไซมไฟเตสมีผลทําใหสัมประสิทธิ์การยอยสาร
อาหารในวัตถุดิบพืชทั้ง 5 ชนิดเพิ่มสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญไดแก สัมประสิทธิ์การยอยโปรตีน และ
ฟอสฟอรัส และยังทําใหคาองคประกอบเลือดคือ ฮีมาโตคริต และฮีโมโกลบิน เพิ่มข้ึนดวย

การทดลองที่ 2 ใชปลานิลแดงแปลงเพศขนาด 14.72±0.08 กรัม วางแผนการทดลองแบบ
สุมตลอด ประกอบไปดวย 4 ชุดการทดลอง ชุดการทดลองละ 3 ซ้ํา ดังนี้ ชุดที่ 1 ไมมีการเสริมทั้ง
เอนไซมไฟเตสและอนินทรียฟอสเฟต (ไดแคลเซียมฟอสเฟต) ชุดที่ 2 เสริมอนินทรียฟอสเฟตแตไม
เสริมเอนไซมไฟเตส ชุดที่ 3 เสริมเอนไซมไฟเตส 750 FYT/อาหาร 1 กก. แตไมเสริมอนินทรีย
ฟอสเฟต และชุดที่ 4 เสริมเอนไซมไฟเตส 750 FYT/อาหาร 1 กก. และอนินทรียฟอสเฟตลดลง 
33.3% โดยชุดการทดลองที่ 2, 3 และ4 จะสรางสูตรอาหารโดยใชคาสัมประสิทธิ์การยอย
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ฟอสฟอรัสของวัตถุดิบแตละชนิดจากการทดลองที่1ใหมีฟอสฟอรัสรวมไดพอเพียงกับความ
ตองการของปลานิล (0.6%) ทําการเลี้ยงปลาทดลองเปนเวลา 8 สัปดาห พบวาน้ําหนักที่เพิ่มข้ึน 
และประสิทธิภาพการใชโปรตีนของสูตรอาหารที่เสริมเอนไซมไฟเตส (สูตรที่ 3) อนินทรียฟอสเฟต 
(สูตรที่ 2) และเสริมทั้งเอนไซมไฟเตสและอนินทรียฟอสเฟต (สูตรที่ 4) มีคาไมแตกตางกัน ซึ่งการ
เสริมเอนไซมไฟเตสมีผลตอคาการใชประโยชนจากโปรตีนสุทธิ โดยปลาที่ไดรับอาหารเสริม
เอนไซมไฟเตส(สูตรที่ 3) และอาหารเสริมเอนไซมไฟเตสรวมกับอนินทรียฟอสเฟต (สูตรที่ 4) มีคา
สูงกวาอาหารสูตรอื่น (สูตรที่ 1 และ 2 ) (p<0.05) และพบวามีปฏิสัมพันธระหวางการเสริม
เอนไซมกับการเสริมอนินทรียฟอสเฟตตอปริมาณเถาในกระดูก ฟอสฟอรัสในกระดูก ฟอสฟอรัสใน
ตัวปลา โดยปลาที่ไดรับอาหารเสริมอนินทรียฟอสเฟต (สูตรที่ 2), อาหารเสริมเอนไซมไฟเตส (สูตร
ที่ 3) และเสริมทั้งเอนไซมไฟเตสและอนินทรียฟอสเฟต (สูตรที่ 4) มีคาไมแตกตางกัน และสูงกวา
ปลาที่ไดรับอาหารที่ไมเสริมทั้งเอนไซมไฟเตสและอนินทรียฟอสเฟต (สูตรที่ 1) (p<0.05) คา
สัมประสิทธิ์การยอยฟอสฟอรัส การเก็บสะสมฟอสฟอรัส และฟอสฟอรัสที่ถูกขับทิ้งพบวามีปฏิ
สัมพันธระหวางการเสริมเอนไซมไฟเตสกับการเสริมอนินทรียฟอสเฟตเชนเดียวกัน โดยปลาที่ไดรับ
อาหารเสริมเอนไซมไฟเตส (สูตรที่ 3 และ4) มีคาสัมประสิทธิ์การยอยฟอสฟอรัส และการเก็บ
สะสมฟอสฟอรัสในตัวสูงกวาปลาที่ไดรับอาหารเสริมอนินทรียฟอสเฟต (สูตรที่ 2) และไมเสริมทั้ง
สองอยาง (สูตรที่ 1) (p<0.05) และปลาที่ไดรับอาหารเสริมเอนไซมไฟเตสมีปริมาณฟอสฟอรัสที่
ถูกขับทิ้งต่ํากวาปลาที่ไดรับอาหารเสริมอนินทรียฟอสเฟต (p<0.05) จากผลการทดลองดังกลาวจึง
สรุปไดวาเอนไซม ไฟเตสสามารถเพิ่มประสิทธิภาพการใชประโยชนจากฟอสฟอรัสในอาหาร และ
สามารถลดการเสริมอนินทรียฟอสเฟตในอาหารลงได รวมถึงสามารถลดปริมาณของฟอสฟอรัสที่
ถูกขับทิ้งจากอาหารที่ใชวัตถุดิบพืชเปนวัตถุดิบพื้นฐาน
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ABSTRACT

This study comprised two experiments. The fisrt experiment was
conducted to determine the efficacy of phytase on apparent digestibility coefficient of
nutrients in 5 plant raw materials i.e.  soybean meal, palm kernel cake, rice bran, corn
meal and cassava meal. The second experiment was performed to compare the effects
of phytase and inorganic phosphorus on growth, feed efficacy, phosphorus retention
and phosphorus load in sex-reversed red tilapia. In experiment 1, sex-reversed red
tilapia of initial average body weight 225.4±10.5 g were stocked in 235-l glass aquaria
for the feeding trial employing 5×2 factorial experimental design with a total of 12
treatments with 3 replications each. Two factors were examined first of which was the
variety of plant material used as feed component while the second were the levels of
phytase, i.e. 0 and 750 FYT/kg feed, with reference feed as treatment 1. The
experimental feeds were prepared to contain 70% reference feed and 30% plant
material under evaluation. Results indicated significant increased in apparent
digestibility coefficient for all 5 plant materials, i.e. protein and phosphorus. Further,
evaluation in blood parameters, i.e. hematocrit and hemoglobin were also noted. In
experiment 2, the effect of phytase supplementation to a low fish meal based diet on
growth performance and phosphorus utilisation was investigated in sex-reversed red
tilapia. Diets were prepared without phytase or inorganic phosphorus supplementation
(diet 1), with inorganic phosphorus (diet 2), with supplemented phytase (diet 3)  and
with both phytase and supplemental inorganic phosphorus (diet 4). Available
phosphorus was set below requirement and the total phosphorus set to meet
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requirement for tilapia. After 8 weeks, there were significant differences in weight gain
and protein efficiency ratio between diets. There was an effect of phytase addition and
inorganic phosphorus supplementation on bone phosphorus and whole-body
phosphorus (p<0.05). A significant effect was also observed on phosphorus
digestibility, phosphorus retention efficiency and phosphorus loading into the water.
Phosphorus digestibility and retention efficiency were significantly (p<0.05) higher, and
phosphorus loading in to the water was significantly (p<0.05) lower in fish fed the
phytase supplemented diet compared with diets containing supplemental inorganic
phosphorus and the basal diet. In conclusion, phytase increased phosphorus
availability, therefore reducing the need to add inorganic phosphorus and reducing
phosphorus waste from low fish meal based diets for tilapia.
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