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บทที่ 5

สรุปและขอเสนอแนะ

สรุป

จากการศึกษาผลของสารพิษจากเชื้อราทีทูและซีราลีโนนตอการเจริญเติบโต องค
ประกอบเลือด และการเปลี่ยนแปลงทางเนื้อเยื่อของกุงกุลาดําและกุงขาว สามารถสรุปไดดังนี้

1. กุงกุลาดําที่ไดรับสารพิษทีทูปนเปอนในอาหารนาน 8 สัปดาห ทําใหการเจริญ
เติบโตมีแนวโนมลดลง และลดลงต่ําสุดในกุงกลุมที่ไดรับสารพิษทีทูระดับสูงสุด คือ 2.0 พีพีเอ็ม
องคประกอบเลือดบางประการลดลง ในขณะที่ปริมาณเอ็นไซม ALP, ALT และ AST ในเลือดมี
แนวโนมสูงขึ้น สําหรับกุงกุลาดําที่ไดรับสารพิษซีราลีโนนระดับตาง ๆ ตลอดระยะเวลาการทดลอง
ไมมีผลทางดานการเจริญเติบโต แตมีผลตอองคประกอบเลือดซึ่งมีแนวโนมเชนเดียวกับกุงที่ไดรับ
สารพิษทีทู พบความผิดปกติของเนื้อเยื่อตับ ตอมน้ําเหลือง และอวัยวะสรางเม็ดเลือด ในกุงที่ไดรับ
สารพิษทีทูระดับ 2.0 พีพีเอ็ม และ ซีราลีโนนระดับ 1.0 พีพีเอ็ม นาน 8 และ 10 สัปดาห โดยมีอาการ
รุนแรงและเปอรเซ็นตตัวที่ผิดปกติเพิ่มมากขึ้นตามระยะเวลาที่กุงไดรับสารพิษ ไมพบความผิดปกติ
ของเนื้อเยื่อเหงือกและกลามเนื้อลําตัวของกุงกุลาดําที่ไดรับสารพิษทีทูและซีราลีโนนตลอดการ
ทดลอง

2. กุงขาวที่ไดรับสารพิษทีทูและซีราลีโนนนาน 8 สัปดาห ทําใหการเจริญเติบโตมี
แนวโนมลดลง เชนเดียวกับปริมาณเม็ดเลือดรวม ดานการเปลี่ยนแปลงของเนื้อเยื่อกุงที่ไดรับสาร
พิษทีทูระดับ 2.0 พีพีเอ็ม และ สารพิษซีราลีโนนระดับ 0.5 และ 1.0 พีพีเอ็ม ทําใหเกิดความผิดปกติ
ของเนื้อเยื่อตับกุงขาว ไมพบการเปลี่ยนแปลงของเนื้อเยื่อเหงือกและกลามเนื้อลําตัวตลอดการ
ทดลอง

3. จากผลการทดลองครั้งนี้เสนอแนะวาอาหารกุงทะเลไมควรมีสารพิษทีทูและ    
ซีราลีโนน อยูเกิน 0.1 พีพีเอ็ม
ขอเสนอแนะ

1. ผลการเจริญเติบโตของกุงขาวที่ไดรับสารพิษทีทูและซีราลีโนนเปนเวลา 8 
สัปดาห ไมมีความแตกตางกันมากนัก ดังนั้นควรมีการศึกษาโดยการเพิ่มระดับความเขมขนของสาร
พิษและระยะเวลาการทดลองใหนานขึ้น
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2. การผลิตอาหารควรมีการปองกันการเกิดเชื้อราในวัตถุดิบอาหารและอาหาร ตั้ง
แตการคัดเลือกวัตถุดิบ กระบวนการผลิตอาหาร การขนสง ตลอดจนการเก็บรักษาทั้งรานคาและ
ฟารม เพื่อความปลอดภัยตอสัตวเล้ียง และผูบริโภครวมทั้งลดการสูญเสียทางดานเศรษฐกิจใหนอย
ลงเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน

3. นอกจากการศึกษาผลกระทบของสารพิษจากเชื้อราตอสัตวน้ําแลว ควรมีการ
เก็บรวบรวมขอมูลสภาพปญหาความเสี่ยงในวัตถุดิบอาหารและอาหารสัตวสําเร็จรูป เพื่อปองกัน
ปญหาสถานการณอาหารไมปลอดภัยในปจจุบันไดทันเหตุการณ  ชวยใหอุตสาหกรรมอาหารและ
การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําของประเทศไทยแขงขันกับตลาดโลกได สรางความเชื่อมั่นในคุณภาพและ
ความปลอดภัยของผลิตภัณฑแกผูบริโภคทั้งภายในและตางประเทศ


