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����"#�"����$%�&�����   ����
����� �$����  2  ����.�  3�(��� 1)  .:���	����
����   �$����
./�  
�*  '���'�-�#��*+�,�.�������5����)��)���!����	��	���  ���������6��
)��)���!����	��	���    2) ����������	����
�  5  �(��  3�(���   �(������
'����������
�  �(��
�������%��'�  �(������
./�%"(�$�  �(������4�����	�  � ��(�������#�   ����
���� 
�$����  2  ����.� 3�(���  1) ���
��������
���  2) ���!"�������
�������������#$�%���&����� 
 


��#���   .��'���#���'(�����*+�,��(���(����-���-  3�(���  ���
��	���������	�*+�,�
)�1��
��	��������$�������
)���-�#�����*+�,���) �#�-� 3 
)�  #��������
��	������'���'�-�#��  
3  � �'���'�-�#��  4  �$����  39  1��
��	�  .��'���#�-���-��$����  44,998  ��   
 

��	'������'��  � ������	���#���'(�����*+�,��(���(����-���-  3�(���  ���
��	������
���	�*+�,�.C#��  3  � ����	�*+�,�.C#��  4  )�1��
��	��������$�������
)���-�#�����*+�,���) �
#�-� 3 
)�  �$���� 44,998 ��  �������$����)���� ������	����(�	����$���51�	�'(�"��)�
	���
�� (Yamane, 1973) ��	�$���6#���!���#������� .05 ���
 ��� ������	���1�	����������� �	
)�-���  3�(�$����� ������	���#�-���-�  485  ��  
 

  � �!����!����"#�"����$%�&�  
�������#���'(�����*+�,�  ��  �����!��� �������
����������	����
�  ��  4  ��  ������  1  .:���	�������� )����
��	���������	�*+�,� ��
���������) �#���'(�!����	��	���
./����
 ���� �� 4 )(  .�����(�	  
�*  '���'�-�#��*+�,�  
.�������5����)��)���!����	��	���  ���������6��)��)���!����	��	���  ������  2 
./����
���������.����5��� ��-������	#����� M 3��
�	 .�����(�	 ����������������	����
� 
���� ���N������ 5 �(�� �� 1) �(������
'����������
�  2) �(���������%��'�  3) �(��
����
./�%"(�$�  4) �(������4�����	�  � �5) �(�������#�      ������  3 �����!�����

��������
���  ������  4 �����!�����!"�������
�������������#$�%���&�����  
 

����� ���,-����.�  ��
������)(�" ���������.% ����������������	����
� � �
�����!�����
��������
���� ����!"�������
�������������#$�%���&����� �(�	1.�����
�$�
�O��". SPSS for Windows v. 111�	�'(�!����(	 � ���
[ ��	 �!���  t-test , One-way � �           
Two-way ANOVA � ����.����#��d����������)�
��	�����   
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���*+�,����- ���-   *+�,������� 
�� 	���������	�*+�,������������) �#�� �'(
�!����	��	���
./������ 1�	�'(� ������	����$����  485  �� �$�
������
�O�)(�" 1�	�'(���
�������������	����
�� ������!��  ���.% ���*+�,���������e��   �����- 

1. ���*+�,������������������������������	����
�)����
��	���������	�*+�,� 
�����������) ���������������#�� �������
��������
���� ����!"�������
�������������#$�
%���&�����������'(�!����	��	���  �����  ����������	����
�)����
��	���������������
#�� �������
��������
���������'(�!����	��	��� 1�	����������������� (r) = -.221** 	�����
��	�$���6#���!���#�������  .01 � ���������������#�� �������!"�������
�������������#$�%��
�&�����������'(�!����	��	����(�	 1�	����������������� (r)  = -.296**  	�������	�$���6#��
�!���#������� .01  � �% ���*+�,�	�������  ���
��������
�����������������#�����������!"�
������
�������������#$�%���&��������(�	  1�	����������������� (r)  = .309** 	�����
��	�$���6#���!���#�������  .01             

���% ���*+�,�#��.���>  ����	3�(���  ����������	����
�������
��������
���� ����
!"�������
�������������#$�%���&�����  ������%�%�����  ��  ���
��	�#��������	����
��"�  ��
�����
��������
���� ����!"�������
�������������#$�%���&�����������'(�!����	��	�����$�  
����!������
��������
���� ����!"�������
�������������#$�%���&�������.����5�(	��� ���
���
��	�#�������������������	����
��"�  4+��
./�3.��������e��#���$����3�(   

�����-�  �+���
������
.��	�
#�	�����������	����
���	�(��������
��������
���� ����
!"�������
�������������#$�%���&�����������'(�!����	��	���)����
��	���������	�*+�,� 
�����������) �  
������ $���������$���6)�����������	����
���� ��(��)����
��	�#����
�����������������
��������
���� ����!"�������
�������������#$�%���&�����������'(
�!����	��	���   �����  ����������	����
�)����
��	�#���(����������������#�� ����       
���
��������
���� ����!"�������
�������������#$�%���&�����������'(�!����	��	���       
1�	����������������	�(�������
��������
���� ����!"�������
�������������#$�%���&
�����������'(�!����	��	���  
��	�����������������"�3.��$���� ��,5������$���6)�����
������	����
�#���$���6#�����3.�(	#�����  �����-  �(������4�����	�  �(�������#�  �(������

'������  �(���������%��'� � ��(������
./�%"(�$� 
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2.  ���*+�,�.:���	�������� � �����������	����
�)����
��	���������	�*+�,���
���������) ������
��������
���� ����!"�������
�������������#$�%���&�����������'(
�!����	��	��� �$�������
�*  '���'�-�#��*+�,�  .�������5����)��)��  �����/3��������6��)��
)��� ����������������	����
�  ����� 

2.1 ���
��	�#�-�
�*'�	� �
�*�6��  �����
��������
���������'( 
�!����	��	���  ����������	���3������	�$���6#���!���#������� .05  ��������!"�������
�������
������#$�%���&��������������� 	�������	�$���6#���!���#�������  .01  1�	
�*'�	!"�������0 
�������
�*�6��   

2.2 ���
��	�#��*+�,�'���'�-�#��  3 � ����
��	�#��*+�,�'���'�-�#��  4  �����
��� 
�����
���������'(�!����	��	���  � ����!"�������
�������������#$�%���&���������������
	���3������	�$���6#���!���#�������  .05 

2.3 ���
��	�#����.�������5����)��)������������  �����
��������
���������'( 
�!����	��	���  ����������	���3������	�$���6#���!���#������� .05  ��������!"�������
�������
������#$�%���&���������������  �+���
������
.��	�
#�	��������������	�"��(�	���� Scheffe  
�����  ��  1  �"� #������������������  3�(���  ���
��	�#����.�������5����)��)���������  4  .C  ���
���
��	�#����.�������5����)��)����$�����  2  .C  1�	���
��	�#����.�������5����)��)���������  4  
.C  �����!"�������
�������������#$�%���&���������������
��	�#����.�������5����)��)����$�
����  2  .C   	�������	�$���6#���!���#�������  .05   

2.4 ���
��	�#�-�� ���#����� �3��������6��)��)��  �����
��������
���� ����!"� 
������
�������������#$�%���&�����������'(�!����	��	�������������	���3������	�$���6
#���!���#�������  .05 

2.5 ���
��	�#�������������������	����
�����������  �����
��������
���� � 
���!"�������
�������������#$�%���&�����������'(�!����	��	���  ����������	�����
��	�$���6#���!���#������� .01  �+���
���������
��������
���1�	
.��	�
#�	��������������	�"�
�(�	���� Scheffe �����  ����������������#�-�  3  �"�  	�������	�$���6#���!���#�������  .01 1�	
���
��	�#�������������������	����
��"������
��������
�����$��������
��	�#�������������������	��
��
������.��� ��� ��������$�  � ����
��	�#�������������������	����
�.��� �������

��������
�����$��������
��	�#�������������������	����
��������$�  	�������	�$���6#���!���#��
�����  .05   
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� �������#������!"�������
�������������#$�%���&�������	�"��(�	����  
Scheffe  �����  ����������������  2  �"�  1�	���
��	�#�������������������	����
��"������!"�
������
�������������#$�%���&�������$��������
��	�#�������������������	����
��������$�  � �
���
��	�#�������������������	����
�.��� �������!"�������
�������������#$�%���&�����
��$��������
��	�#�������������������	����
��������$�  	�������	�$���6#���!���#�������  .05   

��	
�����$%�&������/�	����,�	    
���#��������e���(��.:���	�������� � �
����������	����
�#������������)����
��	���������	�*+�,������������) ������
���
�����
���������'(�!����	��	�������������  �����-   

.:���	�������� )����
��	�#�����������������
��������
���3������������   
�������������������	����
�#������������ �����
��������
�������������  	�����

��	�$���6#���!���#������� .01  1�	���
��	�#�������������������	����
��"�
��������
�����$�����
���
��	�#�������������������	����
������.��� ��� ��������$�  � ����
��	�#���������������
����	����
�.��� �������
��������
�����$��������
��	�#�������������������	����
��������$�  
	�������	�$���6#���!���#�������  .05 

4+��
./�3.��������e��#���$����3�(�$����  1  ����.��������.�#��*+�,�#�-���� 5 ����.�   
��	
�����$%�&����0.�����	���!�������������1��/�2�����  
���#��������e��

�(��.:���	�������� � �����������	����
�#������������)����
��	���������	�*+�,���
���������) ������!"�������
�������������#$�%���&�����������'(�!����	��	����������
��� �����-   

����.�.:���	��������   �$����  2  ����.�  ��  
�*� �.�������5����)��)��             
�����!"�������
�������������#$�%���&��������������� 1�	
�*'�	!"�������0 �������
�*
�6��  	�������	�$���6#���!���#������� .01   � ����
��	�#����.�������5��������!"�������0 
�������  1�	���
��	�#����.�������5����)��)���������  4  .C  �����!"�������
�������������#$�
%���&���������������
��	�#����.�������5����)��)����$�����  2  .C 	�������	�$���6#���!���#��
����� .05   

�������������������	����
�#������������ �����!"�������
�������������#$�%���&
���������������  1�	���
��	�#�������������������	����
��"������!"�������
����������
���#$�%���&�������$��������
��	�#�������������������	����
��������$�  � ����
��	�#���������
����������	����
�.��� �������!"�������
�������������#$�%���&�������$��������
��	�#����
���������������	����
��������$�  	�������	�$���6#���!���#�������  .05   

4+��
./�3.��������e��#���$����3�(�$���� 3 ����.��������.�#��*+�,�#�-���� 5 ����.�   



 

  68 

 3.  ���*+�,�.>����������������.:���	�������� �������������	����
������
���
�����
���  �����   

3.1  
�*)����
��	��������������	����
�3����.>��������������
��������
���  
  	���3��O���
��������5�% � �� (main effect) �����  ���
��	������
���	�*+�,�#����
�*�������  �����
��������
���������'(�!����	��	���3������������  ���������
����������	����
�#������������  �����
��������
���������'(�!����	��	�������������  	���
����	�$���6#���!���#������� .01 
  3.2  '���'�-�#��*+�,�)����
��	��������������	����
���.>��������������
���
�����
���������'(�!����	��	���  	�������	�$���6#���!���#������� .05 1�	��������
��	�#��*+�,�
'���'�-�#�� 3 � �������	����
���$� �����
��������
����"������ ������   
  3.3  .�������5����)��)���������������	����
� 3����.>��������������
���
�����
���������'(�!����	��	��� 
  	���3��O���
��������5�% � �� (main effect) �����  ���
��	������
���	�*+�,�#����.�������5����)��)��#������������  �����
��������
���������'(�!����	��	���
3������������  �������������������	����
�#������������  �����
��������
���������'(
�!����	��	�������������  	�������	�$���6#���!���#������� .01 

3.4 ������ �3��������6��)��)���!����	��	����������������	����
�3���� 
.>��������������
��������
���������'(�!����	��	���   

	���3��O���
��������5�% � �� (main effect) �����  ���
��	������ 
���	�*+�,�#����� �3��������6��)��)��  �����
��������
���������'(�!����	��	���3���������
���  �������������������	����
�#������������  �����
��������
���������'(�!����	��	���
����������  	���3������	�$���6#���!���#������� .05  �������	�$���6#���!���#�������  .115 

���.% ���*+�,�.>��������������������������	����
����.:���	��������  �$���� 
���  
�*  '���'�-�#��*+�,� .�������5����)��)��� ������� �3��������6��)��)�������
���
�����
���������'(�!����	��	���  �����  ����������	����
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�*�������������	����
�3����.>��������������!"�������
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  	���3��O���
��������5�% � �� (main effect) �����  ���
��	������
���	�*+�,�#���� 
�*�������  �����!"�������
�������������#$�%���&�����������'(
�!����	��	���3������������  �������������������	����
�#������������  �����!"�������

�������������#$�%���&�����������'(�!����	��	�������������  	�������	�$���6#���!���#��
����� .01 

4.2 '���'�-�#��*+�,��������������	����
�3����.>��������������!"������� 

�������������#$�%���&����� 
  	���3��O���
��������5�% � �� (main effect) �����  ���
��	������
���	�*+�,�#��*+�,�'���'�-�#���������  �����!"�������
�������������#$�%���&�����������'(
�!����	��	���3������������  �������������������	����
�#������������  �����!"�������

�������������#$�%���&�����������'(�!����	��	�������������  	�������	�$���6#���!���#��
����� .01 

4.3 .�������5����)��)���������������	����
�3����.>��������������!"� 
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�������������#$�%���&����� 
  	���3��O���
��������5�% � �� (main effect) �����  ���
��	������
���	�*+�,�#����.�������5����)��)��#������������  �����!"�������
�������������#$�%���&
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.>��������������!"�������
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  	���3��O���
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���	�*+�,�#�-�#����� �3��������6��)��)���!����	��	���  �����!"�������
�������������#$�%��
�&�����������'(�!����	��	���3������������  �������������������	����
�#������������  
�����!"�������
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�������������#$�%���&�����   �����  3����.>��������������!"�������
����������
���#$�%���&�����  4+��3����� (���������e��#���$����3�(   
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����������  1 ����������	����
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��	���������	�*+�,������������) ���
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�'(�!����	��	��� 

���*+�,������������������������������	����
�������
��������
���� ����!"������� 

�������������#$�%���&�����  ���% ���*+�,������  ����������	����
���������������#��
 �������
��������
���� ����!"�������0   1�	���
��	�#��������	����
��"� �������
��������
���
������'(�!����	��	�����$�  ����������������� (r) = -.221** � ������!"�������
����������
���#$�%���&�������$��(�	  ����������������� (r) = -.296**  ���	�������  ���
��	�#��������	��
��
��"� �������
��������
���� �!"�������
�������������#$�%���&�������$�  � �% ���*+�,�
	������� ���
��������
�����������������#�����������!"�������
�������������#$�%���&
��������(�	 1�	�����  r = .309**  ���	�������  ���
��	�#�������
��������
���������'(
�!����	��	�������O�������!"�������
�������������#$�%���&�����������3.�(�	  1�	���  r  
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��������
���������!"�������
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���������!"�������
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��
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#�	�����������	����
���	�(��������

��������
���� ����!"�������
�������������#$�%���&�����)����
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���� ����!"�������
�������������#$�%���&�����������'(
�!����	��	�����$�#����� 

4+��������������#N,&�)����
��� (Mowrer) ; 
��� �
m���
m���� (Peck and  
Havighurst) (���
���  ����������� 2527  (���������,�  '"
�' 2542 ;  $�3	  �������	� 2545 ; 
��j���  ���'����#�  2544, 10) 3�(� ���3�(���  ���� #��3�(������. "�r:���
������
��	�����	 � �
3�(��������"(#�����	*+�,�
./�	�����  ���������s�����#$����)��1�(� �4�.
.���1�(#��
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���(
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%"(#�������!��������
�3�(��  ���� �.>�����	�����
���%   � ����������!+�% )�������#$�
)�����%"(��� ���������%��'��������  4+����5 ��,5�)�����������	����
��(������
4�����	�  �����	!+����� #����������#$�����N������)���#��.>�����	���
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����
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���(�"(������������5� � �
�N������#�����������
���������
�(�#��3������+���������#�  �����-����� #��������	����
�
1�	
[����(������4�����	�� ��(�������#�#�-����(����������"� �+���������  #�*����
� ��N������#����(�������!���
�  3��.>�����������#����
����� ��"(�+����
./�����%��  �+������
)��)���!����	��	���	�������������  � �
�����&�����)������  �&���	� �)(���������� t 
���% ��(�����
��������
���� ����!"�������
�������������#$�%���&�������$�3.�(�	  ��#��
������)(��  ���� #��3�������)������	����
����������	����
����������$�  ��
./����� #����
� ��������)��1�(� �4�.
.���1�(�(	���  ��	+���
�
./�*"�	�� ��� �
�O�������ru�	
��	�  
1�	3��
��	��"(#������(������� ���  
./�%"(#��3�������!��������
�3�(  �����N������������
���#$��������� t 	���3��3������  ���� .��
j#��-��!"�������1�	����
�O�������)���
�   
#$���(���N���������������#$�#��3���$��+�!+�% #���������  4+��������(
���.:6����������	
#�-�����
�� �%"(���  !(��'(�!�'(!��
'��)��)���!����	��	���  �O������(
��������
������!"�
������
����������ru�rv��&������"�)+-�  4+��
./�% ��������3��3�(������. "�r:������s��
��� �� ��,5���(
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���)+-������
�O�
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���	���(
�O�
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[���
)�
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�������
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���������)� ������+�������
������������%"(
 �-	��"  ����(
������
 �	�������%"(
 �-	��"��
�  1�	���
��	��"(��-        ��
���
���j����
������
#����-� 4+����. "�r:�� ���s����(
./�%"(#��������	����
�	������"�5�
���

./�%"(��6�   ����%"(#��)������	����
�  ��  %"(#��)�����
��	��"(���� �����-������	#���  �+�� �	
./�
���� #��)������	��	�-�'��������)�������������
�  �+�3�������!��������
���(.>�������
	���
���������!�����5����� t ���3�������!��������
���(.>���������&
�5y�  
��
��	�����&���	�����3�(   � ����% ���*+�,�#����������
��	�#����.�������5����)��)��
�������  4  .C �����!"�������
�������������#$�%���&����������-� ������*+�,�)�*�����   
����� (2539) �����  ��
������
��������
���������+��
�������N������ru�rv��&����� 4+��
#N,&�����1�(�
�	�#$���(
��������
���)� Thygerson (1976) ((���� ����#	�  ���#��'��  2544)   
3�(����	��� '���)����� #��������1�(�
�	�#����#$���(
��������
���  3�(���  %"(#���� ��,5���	  
(Y) ��  %"(#����(��5���'�������3��.�������6  3����
.{����	'����#��'��
��  3���������+��������!�
����$�
���'����)���
�  3��
�����&��
��	�  3�����z:��������
�O�)�%"(���  '�������
���  
���(�  #�
	#�	��  �������
�
./�� ��
./����*"�	�� ��
��  � ��	�	��#$�����(
./�#��
	����)�%"(��� �����)��)"�%"(���  �N������
���	�
�������)��)��  
'��  ���3������������

����(�)�%"(���  ����������	�#��%�����  ���)��)���(�	����
�O�  ����
��	�  ����
�(�  
./����
�������������!)���  4+���������� ���%"()��)��#��
./���	����  (��6'�  �5��$�  2538) � �

�������� ������	���#��*+�,� �����
��	���������	�*+�,�  #��	��	"���'�����	����   4+��
./���	#���+�
����  ��-��-� '����#(�#�	 '�#$�����������)���
�  �����
 �	����
������� ������
#$�
�����(�������"(�+�
./����
��	�������
����#�����N�����������ru�rv��&
�5y�  � ����#����
.�������5����)��)�����  ����(
�������
'���������������
'��	�'�6�����)��)��  #$���(������
.����#  
���.����������������	����
���$�  4+������� ��j��#��)����
��	�����	  )�����
��������
�	���
��	����������#$�����#��!"��(�  �+�������� (�#����#(�#�	���ru�rv��&
������ �)��)���!����	��	���	���3�������������������   �+���1���#����!"�������
�������
������#$�%���&��������
��������
���������)��)���!����	��	���3�(������� 
 
������������� 3  ��.>��������������������������	����
����.:���	�������� �����
���
�����
��� 

% ���*+�,�.>��������������������������	����
����.:���	�������� �$�������  

�*  '���'�-�#��*+�,�  .�������5����)��)��� ������� �3��������6��)��)�������
��������
��� 
�����  '���'�-�#��*+�,�)����
��	���������	�*+�,������������) ��������������	����
�      
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��.>��������������
��������
���������'(�!����	��	���  1�	���
��	�#��*+�,�'���'�-�#�� 3 � ���
����	����
���$�  �����
��������
����"������ ������ ������
��	�#��*+�,�'���'�-�#�� 3 � �������	��
��
��"�  �����
��������
�����$������ ������t  	�������	�$���6#���!���#������� .05  ���% 
���*+�,����� ���  ��
�������  �N�������������)����
��	�#���$� ��*+�,���'���'�-�#��  3  �� 
��������	�*+�,�.C#�� 3  
./���	#��	��	"�������������*+�,�j��������4+��
./����*+�,�
 ��
��	�

��-��(�#��
�O�	��3������������������
./�)���
�  	��3�������!���%��'���
�3�(  
./�

	��'�#��	"���'�����	�������(�!+���� �� ������	������
���6
���1�#��
�*	������"�5�  
��s�����#�����5�1�	#���3.�����
. ��	��. ������"(�+�
�O�� ����	  	��	"���
��	�  ���(	  
��-��-�  !���  1������	  �����5���������  ��3�����	   #�����5���������������   �+�
)(����
���� ������	3�(	��   �+����
)(���� ���
����#��
./�
�*
��	����  
����	����� �
)(������3�(���	
���� (*��
���  ��(�������  2540, 336) ��	�������������"(�+�3������������(�����j����� (�  
���������"(�+�	���
.|�
%	� ����3.�����  �(��������
./��������)+-�  3��'�z:��$�����  
3��������  #� �ru�rv��&��
��	�  �����������(�������  � ����#� �#$���������t (��3 j�5�  
���#����)  2544) 	"�����	�)����.������  �����
. ��	��. �)�m��1�� ����(
������

. ��	��. �#�-�������	� ������  ���#N,&���s�����#�����	����)�1� 
����� (1972, 1976)  
3�(� ������ ����'(
���% 
'�����	��������������������������� ���s�j���
'�����	������(����
�����s���(����� t �(�	  �����)��	�
�O��+���������������	������  1�	���� $����)�-�
���% 

'�����	����
./�  6  )�-�  1�	)�-�#��  4  � �����	����#$�����&
�5y� (authority maintaining   
mo-rality)  )�-���-���� ��#$�!"�������N��������#��#����  #��!"��(���-� ���(�
./����.>�����
�����(�#��)���  
'��z:�� �
�����&���	  	+�� ������#��*����  �����.���N��.>�����
����&
�5y�� ���
��	�)������#����-�3�(  4+��)�-���-��	"���'����	�.����5 13 M 16 .C  ( (��
� ����5�  ��		*  2543, 176) 1�	
�O������N��������� ����� �����	����)�-�#��  4  3�(  
���(�3�(���������. "�r:������ $����)�-����#N,&�#��1� 
�����*+�,�3�(��(
./����� #����

���% 
'�����	����  4+�����	!+�
./����� #��������	����
��"�  ��-�
�   ���!(�
�O�)��������
. "�r:����	����#��!"��(�  �O�����N������#��
./�3.������5�)���	����#��3�������!������
��
�3�(  �+�����  	���"(  	�� �  '����#(�#�	  #$�����������)���
����

 �	�����N������)�
����  
�����(
������	�������
./����
��	����  4+����
./�3.���#N,&�
���
��	��"(#�������)�����"�� (social learning theory) (Bandura  1977) #��� ���3�(���  ���� ��
�����
��	��"(#�������
������������
�� (observation) ���
 �	���� (imitation) � ����
�	���
��� (modeling)  �����-�  �������+����#��#�$���6���  !(����������N������#��3�(�������
��������������+����  
�O��O�����N������
 �	�������������  ��-�  4+��������*+�,�)�
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*��
���  ��(������� (2540, 336)  �O� ���3�(���  �����s�����#�����5�)���	����#����3�����	  
�����  ��������� �#�����5���������������   �+�
)(�������� ������	3�(	��   �+����
)(���� ���

����#��
./�
�*
��	����  
����	����� �
)(������3�(���	����  �+����% ��(��	�������N������#��
� (�	� +����
������� ���  1�	!(�� ������N��������#��#����#��!"��(�  ��	�����O�����N��������3.
�(�	  ��#��� �����!(�� ������N��������#��
����
��	  ��	�����O�����N������
����
��	3.�(�	  
4+������3�(������ �����	�������������6�#��������
���6�(����(�#��
#�1�1 	�  ������*+�,�
)� Andrea Faber Taylor, Frances E. Kuo and William C. Sullivan (2002) �����  
�O�#��	"���

���� �3��3�(������*+�,���
./�
�O�#��)������	����
�  � �������
���	�#���������#$�%��
�&���	 �����% 
��	��	������(�� �  
'��  ��-����j���-������	����3�(   

4+�����.:���	)�'�����	� ����*+�,�
��	��"(#��
����%���'�-�.��!�*+�,���3��������     
#$���(���
��	�	��)��#��,�
��	��������������N������)���
�   �+���% ����������
#���(��  � ���	����
./���	#��������'(�!����	��	���� �
��������
������#����� (����#	�  ���#��'�� 
2544)  � �������*+�,�)�%���*�,>�  '$���6������,� (2547) #������� ��	���� �	� 13 M 15 .C #��3��

�	��.�������5����
��������
�������� ��j��#�����������%��'�� �������	�"�������	��������	

��	����#��
�	��.�������5����
��������
���  
���.:���	'����	�)���	����.����������������	
����
���$�  ����� ��j��#��)����
��	�����	  )�������������
�	���
��	����������#$�
����#��!"��(� ���#N,&�)�
��� �
m���
m���� �#N,&����	����)�1� 
�����  �+����% ��(
���
��	�#��*+�,�'���'�-�#�� 3 � �������	����
���$�  �����
��������
����"������ ���������3.�(�	  
� �% ���*+�,������  ���
��	�#��������	����
��"�
���*+�,�'���'�-�#���"�)+-�� �������
���
�����
����"����3.�(�	  ��-�  ���% ���*+�,�)� ������ 	�  
�,�
���� ��5� (2539, 106)        
#�������  ���
��	�'�-�.��!�*+�,�.C#��  6  ���N���������������	����������
��	�'�-����	�*+�,�.C#��  
3 #�-���-
�������
��	�'�-�.��!�*+�,�  
./���	#������������	  3��#$�����#�����������3��'�     
������������  4+������3.���
�O���	����#��������������	+�������  	+����
�
./�*"�	�� ��             
�+�3��'�#����.>���������&
�5y�  ��������ru�rv��&)(������������� � �% ���*+�,������
��	���� �	� 13 M 15 .C  �	� 16- 18 .C � ��	� 19 M 21 .C  #��3��
�	��.�������5����
��������
�����
��� ��j��#��'�#(�#�	  ��-��-�  ��$�������	���� #�����	� 19 M 21 .C #��
�	��.�������5����
���
�����
��� (%���*�,>�  '$���6������,�  2547)  1�	��	������. �	  �	�������� 18 M 21 .C  
./�
��	���s�����
)(��"���s�j���	������"�5����   ����s�����#���(���������������(��������	  
1�	
[��������"(�+��+����� �.��'6�'����  �"(������!+��������% #�������������	�	��            
�������	�	��.���.���������	)�����(
)(�����j����� (����)+-� ���
���������	����
./���	
#��	��#� ��������� t ��)5�
��	�����O	��)��.�������5� #$���(3�������!������5�        
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!+�% 
��	#���������� �����������
 ��(�	��3��
�������� #$���(��	����������.����# (��3 j�5�  
���#����)  2544) � �% �������	)��� �  ��'��* (2540) #��������N���������������	)�          
� ���
�������#�����������������������N���������������	����
�)����
��	� 
�O���	��������
������)	"����
����#�����	������������
��	����#�����������  �����	�  #�*����  ����
'�� 
���������!  ��-�e��#������	   ��,5�#�������� �
*�,e����� (
��	����   '���
����
./�
� ���  ��(�����$���6���� ���
��������������������  �N������)�� ���
�����+��������$���6
�������������� �������#$�)���	�������   ���
���% ���� t #��� �����  �+���#$���(���
��	�
#��������	����
��"�
���*+�,�'���'�-�#���"�)+-� �� 
)(��"���	������. �	 � �������
��������
���
�"�)+-����3.�(�	    

 
�������������  4  ��.>��������������������������	����
����.:���	�������� �����!"�������   

�������������#$�%���&����� 

% ���*+�,�.>��������������������������	����
����.:���	�������� �$������� 
�*  
'���'�-�#��*+�,�  .�������5����)��)�� � ������� �3��������6��)��)���!����	��	��������
!"�������
�������������#$�%���&�����  �����  ����������	����
����.:���	�������� 3����
.>��������������!"�������
�������������#$�%���&�����  1�	�����  ���
��	�#���'(
�!����	��	���#����
�*�������  *+�,�	"��������'�-�#������������  ��.�������5����)��)���������
���!+����
��	�#����� �3��������6��)��)��  #�������������������	����
���������"�  �����.��
� ��  � ��������$�   (��!"�������
�������������#$�%���&������(�	���#�-���-�  #�-���-
./����
�����5���������������.:���	�������� ���� ���������������������	����
� �+�3����
.>��������������!"�������0    1�	����
���% (����3�(���������N������#(�#�	  � (�
���	�  
� �	�� ��(�	�����+�����)���	����  4+����(�������. "�r:�  ������#N,&�#��
���	����
 ��,5�#����� ��j��)����� ��
���������#$�����������)��1�( (ego) � �4�.
.���1�( 
(superego)  )�
��� �
m���
m���  ��(
./����� #��������	����
��O���  �����	�����O��#$�%��
��
��	�  ru�rv�   �&����� ���3��.>���������&#��!"��(�3�(  1�	������
���������#$����
���5�)���	������
���������������  ���
��������(����
./�#��	����)�� ���
����
� �����������  ��������#��
��	��(�����������#��#��%��t  
./�% ��(�����!"�������

�������������#$�%���&�����3�(3������������  1�	��	����������
��	����*+�,�  �����#$�
����%����'���1��
������� ����-����
� � 06.00 M 09.00 �. � � 15.01 M 18.00 �. ���#����� 4+��
./�
'���
� �)����
���#��3.� �� ��������*+�,�
 ��
��	����j�����.���$��������
� (����  
��	#�  2542)  	���3��O�������������	����
��O�������$���6������ #����  ���������
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��1'��#)������#��
�O����
�(�	"����0  ���1�������������'#��������� �.��66�����
���%"(�$�
�O����*+�,����1��
��	���	�(	����� ��
� (�  1��
��	���	
��� �1��
��	���	
��
���*  5  �������  ���#��  24  ������  2524  #��#�������'#����� �����	  �#(������	"���
	���  	�����+��  ��  ����	���#��#������� �!����  ��3�(���  )(.>�����#����66���3�(
./��&���	
�����
��	�)(���������� t ��(!�.>�����  ��	�����+����   ����	����
�  #����� ������(�
��66���)+-��$�������������������(������������  � ���(.���N��.>��������������������-�	���
������ �� ��,5�
./��������,e����������-����	���66���(������  ����		�����-���
./��������	�#(  

������(% ����� ������	�����������	#��
./��#��66����  (www.chaipat.ro.th  10 �.�.49)  �+����
. "�r:�����������	����
���(���
�O�� �
	��'� 
�����(
./�%"(��6�#����������(�#����	"���
�����3�(	�����������)  �����!��������
�� �.>������������
��	��&
�5y�����t 3�(
!"��(� 3������(
���.:6������N������#��3���+�.������������)������	����
��������� �
.��
#*'�����������3. 

 
�����������3!�����3�4�� 

 

1. ���*+�,����-���-����� ����������	����
���������������%�%��������
��������
���
� ����!"�������
�������������#$�%���&����� 1�	���
��	�#�������������������	
����
��"������
��������
���� �!"�������
�������������#$�%���&�������$�   
1��
��	��+����#�������������	����
�)����
��	�#����1�	�'(����������
������	����
�����������	���-���-  ���� ������
��	�#�������������������	����
�#��
����������  
����5����
������(������������	����
���(������
��	�#��	"���� ���
����	����
���$����
./�� ������ 1�	
[����(������4�����	�� ������#�   

2. 
�������  
�*� �.�������5����)��)���!����	��	���)����
��	�#������������ ��
% �����!"�������
�������������#$�%���&�����  � ����
��	�#�������
��������
���
����O�������!"�������
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