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&���� 7 �����"#�$%� ����"�$%��"�����	&�� 
�������
����	�����	������������
����	'$%
 ()
	*�
��������*������)
��

���� ������	��

� (N=63) 

���	
��
��� ���
��#��
�$%������ ������	 

X  S.D ����� 
X  S.D ����� 

1.����
��
������������	'�*���#������
+$�,
��
�'��-��
�.
�
�/�,%	���+���012��3�+$4 
2.����
��
������������	'� �����/ #5�4���
/67��-����
�'��-��/�8����� 
3.����
��
������������	'����	�3�)�����

������9�/�8������:�+���012��3�+$4 
4.����
��
������������	'����+���/)�3��$%
�'��-��������/�8������:�+���012��3�+$4 
5.����
��
������	'�/�$%������'��-�����/�3%�


�

�	���	/�8�6�,
 �	����	���	 
6.����
��
���*���#;��<�	������
(6 

2.86 
 

2.84 
 

2.84 
 

2.81 
 

2.87 
 

2.84 

0.40 
 

0.37 
 

0.48 
 

0.53 
 

0.38 
 

0.41 

	�� 
 

	�� 
 

	�� 
 

	�� 
 

	�� 
 

	�� 

2.08 
 

1.94 
 

2.02 
 

1.98 
 

2.21 
 

1.71 

0.90 
 

0.91 
 

0.89 
 

0.87 
 

0.92 
 

1.01 

	�� 
 

������
 
 

	�� 
  

������
 
 

	�� 
  

������
 
 
&���� 8 �����"#�$%� ����"�$%��"�����	&�� 
�������
����	�����	������������
����	'$%
 ()
	*�
��������*������)
����	�+, ������	��

� (N=63) 

���	
��
��� ���
��#��
�$%������ ������	 

X  S.D ����� 
X  S.D ����� 

1.��'�(���+,��'��-��
������+���012��3�+$4 
2.#�	��#�'��-����)���
���+���012��3�+$4 
3.	$*���#()����	'��$%/�8����*�+�?����4��? 
   ���4����� 
4./)7��'��-�����������+���/)�3�6���4��? 
   ���4���������
/
7	�$% 
5.	$*���#��������	�'�#@��$%�$���.���� 
   �@����(6 
6.�������A�����(6 �A���
(6 6���4��?���  
   4����� 
7.������#�	��#6��4����� 

2.78 
2.65 
2.76 
 

2.90 
 

2.24 
 

2.33 
 

2.06 

0.52 
0.63 
0.53 
 

0.30 
 

0.82 
 

0.78 
 

0.91 

	�� 
	�� 
	�� 
 

	�� 
 

	�� 
 

	�� 
 

	�� 

1.71 
1.60 
2.02 
 

2.16 
 

1.44 
 

1.63 
 

1.27 

1.10 
1.14 
1.01 
 

1.03 
 

0.93 
 

0.99 
 

1.08 

������
 
������
 

	�� 
 

	�� 
 

������
 
 

������
 
 

������
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&���� 9   �����"#�$%� ����"�$%��"�����	&�� 
�������
����	�����	������������
����	'$%    

               ()
	*�
��������*������ )
���-��-..�+ ������	��

� (N=63) 
���	
��
��� ���
��#��
�$%������ ������	 

X  S.D ����� 
X  S.D ����� 

1.#��	�
?/ �������/ �����<@
#,%
   
   C���,D#,�E,D()����	���
�'��-�����+$�,
 
2.���	$*���#�����
()��'��-��������
#
� 
   
�	���	/+3%� 

2.22 
 

2.60 

0.99 
 

0.77 

	�� 
 

	�� 

1.87 
 

1.83 

1.13 
 

1.11 

������
 
 

������
 

 
&���� 10 �����"#�$%� ����"�$%��"�����	&�� 
�������
����	�����	������������
����	   

                '$%()
	*�
��������*������ )
��	������ ������	��

� (N=63) 
���	
��
��� ���
��#��
�$%������ ������	 

X  S.D ����� 
X  S.D ����� 

1.)��
4���:����'��-����'��������  
2.	�	�$%/�8�#���
���:����'��-����'�������� 
3.����'��/	3%�	$�����6�/�8��	 /+�� �,
/�$��  
   C$�9�)���	3� 

2.29 
2.24 
2.38 

1.01 
1.00 
0.79 

	�� 
	�� 
	�� 

1.11 
1.38 
1.32 

1.08 
1.05 
1.00 

������
 
������
 
������
 

 
 
&���� 11 "�	$��"'$�����"#�$%��������"�$%��"�����	&��
�������
����	�����	�������     

                  �����
����	
��������*������ ������"�/�	��

� (N=63) 
���	
��
���������
��#��
 

���	
��
����$%������ 
N Mean Rank Sum of Ranks Wilcoxon Z 

1.����
��
������������	'�*���#���
���+$�,
��
�'��-��
�.
�
�/�,%	���+���
012��3�+$4 
2.����
��
������������	'� �����/ 
#5�4���/67��-����
�'��-��/�8����� 
 
3.����
��
������������	'����	
�3�)�����
������9�/�8������:�   
+���012��3�+$4 

33a 
2b 
28c 
36 a 
2 b 
25 c 
35 a 
1 b 
27 c  

(-)18.03 
(+)17.50 

 
(-)20.06 
(+)9.50 

 
(-)18.06 
(+)34.00 

 

(-)595.00 
(+) 35.00 

 
(-)722.00 
(+)19.00 

 
(-)632.00 
(+)34.00 

 

-4.700 * 
 
 

-5.222*  
 
 

-4.806*  
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&���� 11 (&4-) 
���	
��
���������
��#��
 

���	
��
����$%������ 
N Mean Rank Sum of Ranks Wilcoxon Z 

4.����
��
������������	'����
+���/)�3��$%�'��-��������/�8������:� 
+���012��3�+$4 
5.����
��
������	'�/�$%������'��-�����
/�3%�

�

�	���	/�8�6�,
  
�	����	���	 
6.����
��
���*���#;��<�	������

(6 
 
7.����
��
�����'�(���+,��'��-��
���
���+���012��3�+$4 
 
8.����
��
���#�	��#�'��-����)���

���+���012��3�+$4 
 
9.����
��
���	$*���#()����	'��$%/�8�
���*�+�?����4��?���4����� 
 
10.����
��
���/)7��'��-�����������
+���/)�3�6���4��?���4���������

/
7	�$% 
11.����
��
���	$*���#�����
���	�'�#@��$%�$���.�����@����(6 
 
12.����
��
����������A�����(6 
�A���
(66���4��?���4����� 

 

35a 

1b 
27c 
30a 
3b 
30c 
40a 
2b 
21c  
37a 
2b 
24c 
36a 
4b 
23c 
30a 
2b 
31c  
28a 
4b 
31c 
37a 
8b 
18c 
30a 
7b 
26c 

(-)18.27 
(+)26.50 

 
(-)17.13 
(+)15.67 

 
(-)22.10 
(+)9.50 

 
(-)20.59 
(+)9.00 

 
(-)21.72 
(+)9.50 

 
(-)16.60 
(+)15.00 

 
(-)17.86 
(+)7.00 

 
(-)24.00 
(+)18.38 

 
(-)20.75 
(+)11.50 

(-)639.50 
(+)26.50 

 
(-)514.00 
(+)47.00 

 
(-)884.00 
(+)19.00 

 
(-)762.00 
(+)18.00 

 
(-)782.00 
(+)38.00 

 
(-)498.00 
(+)30.00 

 
(-)500.00 
(+)28.00 

 
(-)888.00 
(+)147.00 

 
(-)622.50 
(+)80.50 

 

-4.941* 
 
 

-4.314* 
 
 

-5.497* 
 
 

-5.273* 
 
 

-5.082* 
 
 

-4.468* 
 
 

-4.506* 
 
 

-4.281* 
 
 

-4.205* 
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&���� 11 (&4-) 
���	
��
���������
��#��
 

���	
��
����$%������ 
N Mean Rank Sum of Ranks Wilcoxon Z 

13.����
��
���������#�	��#6��
4����� 
 
14.����
��
���#��	�
?/ �������/ 
�����<@
#,%
C���,D#,�E,()����	���

�'��-�����+$�,
 
15.����
��
������	$*���#�����

()��'��-��������
#
�
�	���	/+3%� 
/	3%���������	�	$*���#���+$�,
 
16.����
��
���)��
4���:����'��-��
��'�������� 
 
17.����
��
���	�	�$%/�8�#���
���:�
���'��-����'�������� 
 
18.����'��/	3%�����	$�����6�/�8��	 
/+�� �,
/�$��C$�9�)���	3� 

33a 

6b 
24c 
22a 
9b 
32c 
31a 
5b 
27c  
40a 
3b 
20c 
35a 
8b 
20c  
40a 
4b 
19c 

(-)21.23 
(+)13.25 

 
(-)16.77 
(+)14.11 

 
(-)19.27 
(+)13.70 

 
(-)22.67 
(+)13.00 

 
(-)23.71 
(+)14.50 

 
(-)23.70 
(+)10.50 

(-)700.50 
(+) 79.50 

 
(-)369.00 
(+)127.00 

 
(-)597.50 
(+)68.50 

 
(-)907.00 
(+)39.00 

 
(-)830.00 
(+)116.00 

 
(-)948.00 
(+)42.00 

-4.427* 
 
 

-2.455* 
 
 

-4.229* 
 
 

-5.327* 
 
 

-4.392* 
 
 

-5.389* 
 
 

*p < .001  
a  ���&-�
�-�$��'&�-������,/ ���� < $��'&�-���� 
b  ���&-�
�-�$��'&�-������,/ ���� > $��'&�-���� 
c  ���&-�
�-�$��'&�-������,/ ���� = $��'&�-���� 
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������� � 
 

	���������	��!-�!.�"	���������"	������	/&���/� 
 

        �����'01����$�%���!&��

-�$��'&�� ���	�+)-(��-�.��
-�9�'  $��'&�-����.�����
&-�
�-�$��'&�-������,/ �����-�$�-�$����%�01��2��/ �������34��567�$+�3�� 
 
1. 01�34����
&��
����  �..
�-��%  -!
��'���� G�$�!3����������3�'3�         
 $%���������
&��       
 '(��!������
�����$�!���� 
2. �-���
&��
����  �.���%�&  
4������   G�$�!3����������������
&��  
                                                                                   $%���������
&��        
                                                                                   '(��!������
�����$�!���� 
3. 01�34����
&��
����.����("!�'����  �!������      G�$�!3��!
�""��!���  
                    $%�.�����
&��  
                                                                                   '(��!������
�����$�!���� 
4. $�%
!�!����  ��&���������                                       �������!3�3���� �� 8 
                                                                                   #��������
�����$�!���� 
5. $�%
(�;��  .����!�1���                                           �������!3�3���� �� 7 
                                                                                   #��������(� 8("4 
                                                                                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




