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A*�
�8�
=:3/@ �>�� 6 ?89� ��4�)�=+��
<��&����@:3/@ <��&����@@4�/ <��&����@-9�?& <��&����@	�<= <��&����@-;9�8�+�
?@4<��&����@	���8@� 0��>��-
��:�� 23,485 ��� (:>�
���:�,��G:;5�
�8�
=:3/@, 2547)
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1. ����>�8=5�=5)��@;903
�)�9�� �>�8=5�=5)��@;903
�)�9��<=���,������40�G

����>����4���� �>����4���� 23,485 ��� �>�8=5�=5)��@;903
�)�9�� �+)�@4 1 5)�
�>����4���� (�&��+)�, 2539) L=+�@;903
�)�9�� 235 ���

2. ����>��3
�)�9��-�(L=+ 235 ��� >�0�:;905�=�@;903
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=:9���4���� (proportional to size) (�;�=� ?@4	G4, 2543) =
���

��-
��80=�>����4��

���������	
���������������X��� 
����	��������	����
������ 
��	
����������	���� =



35

3���� 1
��	
�����
����������������������
����������� (N = 235 )

<��&����@ �>����4���� (���) �>���@;903
�)�9��-�(L=+ (���)
<��&����@:3/@
<��&����@@4�/
<��&����@	���8@�
<��&����@-9�?&
<��&����@-;9�8�+�
<��&����@	�<=

9,510
4,400
3,059
2,291
2,257
1,968

95
44
31
23
22
20

��0 23,485 235

3. 	
=�@')��@;903
�)�9��?���R&�4���4�� (purposive sampling) �>�8=	;G:0�
3�5)�
�@;903
�)�9�� =
���

3.1 )��; 18 �V5��L�
3.2 0��128�:;5.�&��'�)�
�
3.3 0���4:����GW*���>���,����-��./0��122�34�
))�0�*�+
3.4 :�0��X:'():���
�6/+���
�L=+=�
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1. �>�8=5)��53�'�)8�5)�?��:)�X�0<=�&����G�X���128� ?@4�
3X;��4:�	W
5)�������
� �&'()*8+L=+5+)0/@-�(	��X+�?@43)��
3X;��4:�	W5)�������
�

2. ->���������	+	�+�8�	��0�/+����)�:�� �-	��0 8
�:')?@4�����
�-�(���(���
�
�128�:;5.�&��'�)�
�?@4./0��122�34�
))���0-
��������)�����W-�(�������&'()*�+���&'�A�*
���:�+��?��:)�X�0

3. �9��?��:)�X�0<=�*8+5+)	>�X�0)�/9*5)��53�'�)8�-�(�>�8=?@4->����3���:)��9�
	>�3)�-�(L=+:�0��X3)��
3X;��4:�	WL=+8�')L09

4.  ->����3���:)�?�+L5?��:)�X�0���(���
�	��0X/�3+)��
=��5)�.���*?39@4
5+)	>�X�0

5. ->����-=:)�?@43���:)�	;G.�&5)�?��:)�X�0
?��:)�X�0*:9�-�( 2 ��4�)�=+�� 2 3) =
���
3)-�( 1 	>�X�0���(���
��128�:;5.�&��'�)�
� ��4�)�=+��	>�X�0���(���
�)����

-��=+��9����� 17 5+) =+���3:
�	0 5 5+)?@4=+���3��22�G 3 5+) ��0X���128�:;5.�&��'�)�
�
-�(�@;903
�)�9��0�����4�;)��8')���-�(�4�;*?��:)�X�0 <=�*8+�@;903
�)�9��3)�?��:)�X�0
3�0����
��/+�128�:;5.�&��'�)�
�-�(�@;903
�)�9��0� <=��>�8=*8+	>�3)� L090� = 0 	4? ?@4
	>�3)� 0� = 1 	4?

3)-�( 2 	>�X�0���(���
���,����-��./0��122�34�
))�-�(�@;903
�)�9��>�0�*�+�
=���
�128�:;5.�&��'�)�
�*3)-�( 1 <=�*8+�4�;L=+ 3 ��,�-�(*�+�9)�-�(:;= 8��>���,����-��./0��122�
34�
))���,�)'()��8')-�(�4�;*8+0�*�+ *8+�4�;��,�-�(*�+*�9)� )'([ 8��L09L=+*�+ *8+�4�;*�9)�
L09L=+*�+ ?@4*8+�@;903
�)�9����4�0�6@<=��4�;�4=
�	��0&��&)*�*���>���,����-��./0��122�
34�
))�0�*�+ @
��G4	>�3)����?��@��	��W- (Likert Scale) 3 �4=
� (�;�=� ?@4	G4, 2543) 	')

1  80��X�� &��&)*�+)�
2  80��X�� &��&)*����@��
3  80��X�� &��&)*�0��

*���?�@6@	��0&��&)*��48�9�� 1 - 3 	4? >�0�?�9���� 3 �4=
� <=�*�+:X�3�
	>��G8�)
3�.�	�
� (�/���, 2546)
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	4?:/�:;= - 	4?3(>�:;=
�>���9��

�>�8=�9��=
���
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�&��&)*�+)�

          ���*�+��,����-��./0��122�34�
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�&��&)*�

          ���@��*���*�+��,����-��./0��122�34�
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�&��&)*�0��

          *���*�+��,����-��./0��122�34�
))�
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�	��039)�'()����*�+��,����-��./0��122�34�
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6/+�7��6/+*829-�(0��128�:;5.�&��'�)�
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���(���
����*�+��,����-��./0��122�34�
))�5)�6/+�7��6/+*829-�(0��128�:;5.�&��'�)�
� �83;6@5)�����@')�*�+
�&��4�83;*= �1��;�
�
�*�+)�/98�')L09 8���@��*�+L�?@+� �&��4�83;*=
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1. ���/�"������,��!�#0�/� (content validity)
6/+���
�>�?��:)�X�0���*�+��,����-��./0��122�34�
))�5)�6/+�7��6/+*829-�(0��128� 

:;5.�&��'�)�
� L�3���:)�	��03��5)��'�)8� 	��0:)=	@+)��
��'�)8�-�(3+)�����
= 	��0�
=��
5)�5+)	>�X�0?@4.���-�(*�+ <=�5)	��0�9�00')���6/+-��	;G�;a�-�(0�	��0�/+ 	��0:�0��X?@4
0���4:����GW �>�� 3 -9� ��4�)�=+�� )�����W&����@6/+���(� ���2=+�<�	��'�)�
�
)�����W&����@6/+���(����2=+�./0��122�34�
))� ?@4)�����W&����@6/+���(����2=+�:X�3�

2. ���/�"���!%&$��,��!"�#$���#� (reliability)
6/+���
�>�?��:)�X�0:9�-�( 2 ���(���
��128�:;5.�&��'�)�
� ��,����-��./0��122�

34�
))�-�(>�0�*�+?@4�4=
�	��0&��&)*�*���*�+��,����-��./0��122�34�
))�5)�6/+�7��6/+*829 
-�(L=+��
���;�3�05+)	�=�8Y?@45+)�:)?45)�6/+-��	;G�;a�?@+� 8�	��0�-�(��<=���,� -=:)�b�>�
(test - retest method) (-
���W, 2539) <=�>�?��:)�X�0L�-=@)�*�+�
��@;906/+�7��-�(0�	;G:0�
3���9
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�=����
��@;903
�)�9��-�(�4����� �>�� 30 ��� ?@4-=:)�b�>��
��@;903
�)�9���@;90�=�0*�4�4��@�89��
�
 3 �
 >�	4?-�(L=+�������
=-
�� 2 	�
�� 0�	>��G	9�:
0��4:�-,�c:8:
0&
,W5)�?	��d� (Cohenfs
kappa coefficient) (Altman, 1991 cited by ���;3W, 2541) L=+	9�	��0:)=	@+)�5)�	9�	4?*����
=b�>�
(Percent of Agreement) �-9��
� 0.80 - 1.00
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))�5)�6/+�7��6/+*829

-�(0��128�:;5.�&��'�)�
����	��48W���5+)<=����?��?��	��0X�( 8�	9��+)�@4 8�	9��R@�(�
:9����(����0�3�A� ?@4?�@6@	��0&��&)*�

4. 5+)0/@���:
0.��GW=+��	>�X�0�@����=̀ ���(���
�	��039)�'()�5)����*�+��,����-��
./0��122�34�
))�5)�6/+�7��6/+*829-�(0��128�:;5.�&��'�)�
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