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����� 4 

 

!�	���������	��"�#�	�!� 
 
D
�������� 
 

���J������V��IV
������J���
�J�A����� 
@� �\P�e���F��F@��aH�����������A�OD���
�SA�R�
��A�����A����������
�SA�R���QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@��� �X��� 90 ��� 
�SA
�A�F�D�FO��	������FN�eGH��FEAA��A`�F���QOD�R��I 
�D���A������e�������QOD�R� 
��������FE�����NJA��QOD�R�������� �����@��A��\O��HN����D �X��� 5 E��� ������
	���
a����F 2549 `P� 
	�����FN�@��aH 2550 ��	
��������F�������EAA
W@��
�������F��G�FA��J�I 
�X���	TD QODJ���T	D
���	D�����������A�X�A����� 	���IV 

1. ���eG��������F������� 
1.1 �D�FO��� T� 
1.2 �D�FO����
�SA�R�E��������e� 

2. �����A�OD���
�SA�R����QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@���  
2.1 ������I 
�I ��D����A�����D�F
��V��������
WI�A@��� 
2.2 ��
�����������D�F
��V��������
WI�A@���  
2.3 ���
��������
��������D�F
��V��������
WI�A@��� 
2.4 Q�����A��������D�F
��V��������
WI�A@���  
2.5 ������e�/����A��F�����D�F
��V��������
WI�A@��� 

3. �����A����������
�SA�R� �����A	D� 
3.1 JaI�����A����������
�SA�R� 
3.2 ����
���I ��D����F���A������e� 

4.   ��F��F@��aH�����������A�OD���
�SA�R���A�����A����������
�SA�R���QOD�R�
�����D�F
��V��������
WI�A@��� 

4.1 �����A�OD���
�SA�R���AJaI�����A����������
�SA�R� 
4.2 �����A�OD���
�SA�R���A����
���I ��D����F���A������e� 
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��FG�����
�4������4�� 
 

1. �D�FO��� T� ������\P�e�@A�� ����F��������������
���
@\��� (�D����71.1) ����

W�I � 59.3 �? (������ 39 �? `P� 86 �?) �	�FI���������� 51-60 �? F���I ��	 (�D���� 56.7) ������� 
��A`��\����@��a (�D����68.9) FI�`��N�@�F���O� (�D����87.9) FI���I@
���EF�AD��/@��AD�� 
(�D����34.4) �	�FI���T	D
W�I �������A������
	��� �D����� 5,000 A�� 
���������� (�D����
41.1) �������FI���\P�e���	�A��V����`F\P�e� (�D����50) (����� 2) 

 
����� 2 
�����;>	
��%��
����D$%�'��6���
%����78����9�����:;��"
�� ��	������%��$
#�>�H� (N = 90) 
 
�D�FO��� T� ��F`I  �D���� 

@\ 

��� 
��J� 

���� (�?) (Χ  = 59.3 , SD = 12.16 , Min = 39 , Max = 86 ) 
30-40  
41-50  
51-60  
61-70  
71-80  
81-90  

\���� 
@��a 
�J���F 

�`��N�@�F�� 
�O� 
�FD�� 
E�������O� 

 
64 
26 
 
  2 
24 
25 
21 
14 
  4 

 
62 
28 
 

 79 
  7 
  4 

 
71.1 
28.9 
 

  2.2 
26.7 
27.8 
23.3 
15.6 
  4.4 
 

68.9 
31.1 
 

87.8 
  7.8 
  4.4 
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����� 2 (���) 
 
�D�FO��� T� ��F`I  �D���� 
���I@ 

��A������/��LJ����J� 
�D����/a���J������ 
��A�D���� T� 

�e��/���F� 
EF�AD��/@��AD�� 
�� �� 

���T	D
W�I �������A���/
	��� (A��) 
� X���� 5,000  
5,001-10,000  
10,001-20,000 
20,001-50,000 

��	�A���\P�e� 
TF�T	D\P�e� 
���`F\P�e� 
F�a�F\P�e� 
�����J��� 
��J�����I/
�I�A
��� 
�O������J�����I 

 
 10 
15 
  8 
21 
31 
   5 
 
37 
32 
19 
  2 
 
22 
45 
13 
  2 
  7 
  1 

 
11.1 
  8.9 
16.7 
23.3 
34.4 
  5.6 
 

41.1 
35.6 
21.1 
  2.2 
 

24.4 
   50 
14.4 
  2.2 
  7.8 
  1.1 

 
2. �D�FO����
�SA�R�E��������e� @A�� QOD�R���\����O���A�O��F��E��A���F���I ��	 (�D��

�� 30) 
�J	������I AD��
���������� (�D���� 86.7) FIA���������A����X���������@��A��F��
�I ��	 (�D���� 73.3) ����������AD��`P����@��A���I ���D�I ��	��O�������  0-10 �J��
F�� (�D���� 
60) ����������������AD����A���@��A���I QOD�R�
����@A�� ��O������� 0-30 �J��
F�� (�D��
�� 67.8) 
	J����F����@��A��	D��`�����F���I ��	 (�D���� 87.8) TF��OD��������I 
�J	�PV�
���
�������������D�F
��V��������
WI�A@��� (�D���� 55.6) E��FI�������������D�F
��V�����
���
WI�A@���
������V�E�� (�D���� 54.4) E��TF�
��FI�����J����X����`������	
���	���� 
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(�D���� 98.9) FI�����J�������X��� (�D���� 64.4) FI�����J����OAA���I  (�D���� 60) �M���A�����
�OA��O� �D���� (32.2) A���������A���TF�FI�����J
���������� (�D���� 82.2)T	D��A��������J F

���	 (streptokinase) (�D���� 47.8) (����� 3) 
 
����� 3  
�����;>	
��%��
����D$%�'��6���
%����78����9�����:;��"
�� ��	������%��$
�����&��'��	
�
������F� (N = 90) 
 
�D�FO����
�SA�R�E��������e� ��F`I  �D���� 
A�����I QOD�R���O�	D��G�
�J	����� 

TF�FI 
�O��F�� 
�O��F��E��A��� 
A��� 
���J�������OD��� 
AJ	�/F��	� 

�`���I 
�J	����� 
AD�� 
�X���� 
�� �� 

QOD�I �X�������@��A�� 
F�
�� 
A���������A��� 
���J  
�� �� 

���
	J����F���A������e� 
�`����� 
�`��A�D�� 
�� �� 

 
  9 
25 
27 
19 
  9 
  1 
 
78 
  1 
11 
 
  3 
66 
17 
  4 
 
79 
10 
  1 

 
       10 
27.8 
30.0 
21.1 
10.0 
  1.1 
 

86.7 
  1.1 
12.2 
 

  3.3 
73.3 
18.9 
  4.4 
 

87.8 
11.1 
  1.1 
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����� 3 (���) 
 
�D�FO����
�SA�R�E��������e� ��F`I  �D���� 
����������AD��`P����@��A���I ���D�I ��	 (�J��
F��) 

0-10  
11-20  
21-30  
31-40 
41-50  

����������AD��`P����@��A���I 
���� (�J��
F��) 
0-30  
31-60 
61- 90  
91- 120  
121-150 

�X������V�������
�J	�������������D�F
��V��������
WI�A@��� 
���V�E�� 
2 ���V��PV�T� 

�����J����X����`������	
���	���� 
TF�
�� 

�� 

�������X��� 
TF�FI 
FI 

�����J����OAA���I  
TF�
���OA 

�J��OAE�D 
�M���A������OA��O� 

 
54 
29 
  5 
  1 
  1 
 
61 
16 
  5 
  7 
  1 

 
49 
41 
 
89 
  1 
 
32 
58 
 
  6 
25 
29 

 
60.0 
32.2 
  5.6 
  1.1 
  1.1 
 

67.8 
17.8 
 5.6 
 7.8 
 1.1 

 
54.4 
45.6 
 

98.9 
  1.1 
 

35.6 
64.4 
 

40.0 
27.8 
32.2 
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����� 3 (���) 
 
�D�FO����
�SA�R�E��������e� ��F`I  �D���� 
�����J����������A���������A��� 

TF�FI 
FI 

���T	D��A��������J F
���	 
T	D��A 
TF�T	D��A 

 
74 
16 

 
43 
47 

 
82.2 
17.8 

 
47.8 
52.2 

 
�%��$
�������$%�����&��'�� 
 

1. ������I 
�I ��D����A�����D�F
��V��������
WI�A@��� @A��0
��.����	�
���������
������������������������	�
�����������������������������������������������	������� ��!��
"��#$%���&��	'��� (�D���� 65.6) (����� � 2) �	���	�
����FI�����E�����D���F���I ��	 (�D���� 
95.6) �����F���� �����
�SA��D��� (�D���� 91.1) ��������A�OD���������������������������
������������	������� ��!��"��#$%���&��	'��� @A�� FI�����E�����D��� F���I ��	 (�D����63.3) 
�����F���� �����
�SA��D��� (�D���� 61.1) E��
����I ������
����QOD�R�F�������P ���P ��I ��A�OD
�����
	����������D�F
��V��������
WI�A@���
��� ���� � (�D���� 58.9) ����
�D�
�SQJ	���J 
(�D���� 57.8) 
�SA�D�T��I T��� E���������F (�D���� 53.3) ������X�A�� (�D���� 52.2) E�� 

��� ����������
�S� (�D���� 51.1) 
�I ��D����A�����D�F
��V��������
WI�A@��� E����A�OD�����
�I TF�
	����	����������I ��F��`@AT	D������� T�
��� ������ ���	��J	 (�D���� 37.8) 
����
@�I� (�D���� 34.4) 
��� ���D� (�D���� 33.3) 
����D� 
�I ��D����A�����D�F
��V��������

WI�A@����D�� (����� 4) 
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����� 4  
�����;>	
��%��
����D$%�'��6���
%����78����9�����:;��"
��#;>����$%�4��;�������� �N8�9����
��&��'�����8��;8	
�����$%�4������#;>��� �N8���;>���%�����6���
%����78����9�����:;��"
�� (N = 90) 
 

������I 
�J	�PV������

�SA�R����V��IV* 

������I 
�I ��D����A���
��D�F
��V��������* 

 
����� 

��F`I  �D���� ��F`I  �D���� 
1.E�����D���  86 95.6 57 63.3 
2.
�SA��D��� 82 91.1 55 61.1 
3.�"�!�����������
�S� 75 83.3 46 51.1 
4.#$���� 73 81.1 53 58.9 
5.������X�A�������������A
��� �� 70 77.8 47 52.2 
6.�	E����D��A�J
G��	�������JV��?� 70 77.8 38 42.2 
7.
�SA�D�T��I T��� E���������F 66 73.3 48 53.3 
8.����
�D�
�SQJ	���J 64 71.1 52 57.8 
9.����
@�I� 59 65.6 31 34.4 
10.
��� ���D� 54 60.0 30 33.3 
11.J�
I��/FP���  51 56.7 27 30.0 
12.������/���	��J	 51 56.7 34 37.8 
13.
����F 41 45.6 29 32.2 
14.�	\I�e� 40 44.4 21 23.3 
15.��� �T�D 38 42.2 21 23.3 
16.�OD�P���A�J
GE��, �� 37 41.1 26 28.9 
*��AT	DF����� 1 ����� 
 

2. ��
��������� �X���
���F�J
�����HEAA����D� (�����E�� 1-5) @A��QOD�R���A�OD
��
�����������D�F
��V��������
WI�A@���F���������M����	D���� �	���A�OD��N���J���
���
��
�����������D�F
��V��������
WI�A@���F���I ��	 (Χ  = 3.51, SD = 0.99) �����F���� ���
����X������
�� (Χ  = 3.48, SD = 0.99) ��F
��I�	 (Χ = 3.40, SD = 1.10) ����� (Χ  = 3.18, 
SD = 1.17) E�����TF�T	D��A������e��I 	I@����	I� (Χ  = 2.88, SD = 1.22) (����� 5)  
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����� 5  
�4��:
;>�	
��4����;>���������O�����D$%�'��6���
%����78����9�����:;��"
�� ��	��������
����$%���������6�� (N = 90) 
 
�����A�OD��
��������� (min = 1,max = 5) Χ  S.D 
1. N���J��� 3.51 0.99 
2. �������X����QOD�R�  3.48 0.99 
3. ��F
��I�	 3.40 1.10 
4. �����  3.18 1.17 
5. ���TF�T	D��A������e��I 	I@����	I� 2.88 1.22 
6. F�N������J �E	�D�F 2.79 1.14 
7. ��FA��
�J� 2.62 1.21 
8.���F@��a�H 2.38 1.01 
9. ���� � 2.30 0.99 
10. 
��V���� 2.09 1.01 

  
3. ���
��������
������ Q�����A������
�SA�R� E��������e�/����A��F  

(�����E�� 1-5) @A�� QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@�����A�OD���
��������
������

����� (Χ  = 3.30, SD = 0.59) ��A�ODQ�����A������
�SA�R� FIQ�����A���E�� (Χ  = 3.38, 
SD = 0.43) E����A�OD�������D�F
��V��������
WI�A@�����F��`���e���D�����	T	D�����A��F
T	D (Χ  = 3.50, SD = 0.47) (����� 6) 
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����� 6 
�4��:
;>�	
��4����;>���������O�����D$%�'��6���
%����78����9�����:;��"
�� ��	��������
����$%E4����
�����������6�� D
���#����6��	
�������F�/��������� (N = 90) 
 
�����A�OD Χ  S.D ���E��Q� 
 E4����
�����������6�� (min = 1.67,max = 4.67) 

�����O���� 

���`��F������� ��� 

������
����V� � 

 D
���#����6�� (min = 2.29,max = 4.43) 
FIQ�����A����IJ�F�� 

���
�� ���D��E�� 
FIQ��X���DF����
��
��I ��T� 
FIQ������F�����N�����
�J� 
FIQ��X���D���� �F����
��
��I ��T� 
��O���A��F
�SA�R����V��IVT	D���� 
TF�T	DFIQ���A�IJ�F�� 

 ������F�/��������� (min = 2.17,max = 4.33) 
	I�PV�`D���D
�� 
�J ��I �rJA��JFIQ��������X���D��F
�SA�R�	I�PV�����E���� 
FI�����J �����������I ��F��`�X�T	D
@� ��A��F����� 
������e��I T	D��A��F��`���e���F
�SA�R���D�����	T	D 
FI
@I��A�������
�����V��I �X���D��F
�SA�R����V��IV	I�PV� 
�����������F
�SA�R��PV���O���A������� 

3.30 
3.49 
3.36 
3.06 
3.38 
3.99 
3.89 
3.59 
3.57 
3.30 
3.08 
2.33 
3.50 
3.91 
3.79 
3.66 
3.54 
3.38 
2.73 

0.59 
1.03 
1.01 
1.15 
0.43 
0.76 
0.83 
0.87 
0.94 
0.92 
1.01 
0.85 
0.47 
0.76 
0.70 
0.84 
1.12 
0.93 
1.14 

��� 
 
 
 

���	�� 
 
 
 
 
 
 
 

���F�/������ 
H %��� 

 
�����������4������&��'�� 
 

1. JaI�����A����������
�SA�R� @A�� QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@���FIJaI���
��A����������
�SA�R�����JaI	D��������F���A������e������@��A�� 
F� �@J���G���
N�@�F���	D��@A�� QOD�R�
������D������e�	D���
�� F���I ��	 (�D���� 74.4) �����F���� 
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�����P�e���������F���
�������A���������A�������A������ � (�D���� 64.8) ���E����
������e�/�����P�e�A���������IF���N�@ (�D���� 53.3) E��JaI���@����F�	��/��	O����� 
(�D���� 48.6) (����� 7) 
 
����� 7 
�����;>	
��%��
����D$%�'��6���
%����78����9�����:;��"
�� ��	�������<;�����������4����
��&��'�� (N = 90) 
 
JaI�����A����������
�SA�R�* ��F`I  �D���� 
 ���"������ #�/�� $����� 175 48.6 

@����FQ������� 78 86.7 
��������	F��H��D�������V����T� 48 53.3 
E��D��X���
������J����@����F�J	
�� ���� � 26 28.9 
TF���D��X���T�
@�����������X���D
�I��IJ� 23 25.6 

 ������F� %������� 134 74.4 
@����FA��
��������	����
��I ����� 78 86.7 
���e�	D���
���	������D�� 56 62.2 

�����N�F���7�������E4����
7��������
9���������/����
�7>� 175 64.8 
A��
����F��J������A��� 85 94.4 

����������D
@� ���������� ���M� 59 65.6 
A��
@� ����F��� 31 34.4 

���	�����������F�/�����N�F����
���9�#;����=�" 96 53.3 
T�@AE@��H�I ��J�J��������@��A�� 90 100 
��D�F��J������A������\�@�H
�I���`W��
WJ� 6 6.7 

* ��AT	DF����� 1 JaI 
 
2. ����
���I ��D����F���A������e� @A�� QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@�����D


������F���A������e��D��������J�aJN�@�O���	�����������J F
���	 �	���D
��F����� 1 
�� �F� F���I ��	 (�D���� 66.7) E����D
���D����� 1 �� �F� (�D���� 33.3) (����� 8) 
 



  

51 

����� 8  
�����;>	
��%��
����D$%�'��6���
%����78����9�����:;��"
����	�����������
�#;>9E%�4�������
������F� (N = 90) 
 
����
���I ��D����F���A������e� ��F`I  �D���� 
(Χ  = 3 �� �F� 45 ���I, SD = 4 �� �F� 57 ���I, min = 5 ���I, max = 36 
�� �F�) 
     < 1 �� �F� 
     > 1 �� �F� 

 
 
30 
60 

 
 

33.3 
66.7 

 
�������"��<�����4���������$%�����&��'����������������4������&��'��  
 

1. ��F��F@��aH�����������A�OD���
�SA�R���AJaI�����A����������
�SA�R� 
F� ��X�F�
����F��F@��aH�	���D����	��A���T��E��H @A�� �����A�OD�������
�I ��D����A���FI
��F��F@��aH��A���TF���D��X���T�
@��������
�I��IJ� �����FI����X��������`J�J�I ��	�A .05 (χ2 
= 4.27, p < .05) (����� 9) �����A�OD���
��������
������TF�FI��F��F@��aH����`J�J��AJaI���
��A����������
�SA�R� (����� 10) �����A�OD��Q�����A������FI��F��F@��aH��A���TF���D�
�X���T�
@��������
�I��IJ� �����FI����X��������`J�J�I ��	�A .05 (χ2 = 5.11, p < .05) (����� 11) 
E�������A�OD������e�/����A��FFI��F��F@��aH��A�����������	F��H��D�������V����T� 
�����FI����X��������`J�J�I ��	�A .05 (χ2 = 5.14, p < .05) (����� 12) 
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����� 9 
�������"��<�����4���������$%�����#;>��;>���%�����6���
%����78����9�����:;��"
�������<;���
��������4������&��'�� (N = 90) 
 

�����A�OD������I 
�I ��D����A��� JaI�����A����������
�SA�R� 
TF�
�I ��D����A��� 
�I ��D����A��� 

χ2 

TF��rJA��J  9 (18.8%) 39 (81.2%)  1.@����FQ������� 
�rJA��J  3 (7.1%) 39 (92.9%) 

2.61 

TF��rJA��J  21 (43.8%) 21 (50.0%) 2.��������	F��H��D
�������V����T� �rJA��J  27 (56.2%) 21 (50.0%) 

0.35 

TF��rJA��J  34 (70.8%) 14 (29.2%) 3.@����F�J	
�� ���� � 
�rJA��J  30 (71.4%) 12 (28.6%) 

0.01 

TF��rJA��J  4 (8.3%) 1 (2.4%) 4.A��
����F��J���
���A��� �rJA��J  44 (91.7%) 41 (97.6%) 

1.513 

TF��rJA��J  18 (37.5%) 16 (38.1%) 5.���e�	D���
���	����
��D�� �rJA��J  30 (62.5%) 26 (61.9%) 

0.01 

TF��rJA��J  6 (12.5%) 5 (11.9%) 6.A��
��������	����

��I ����� �rJA��J  42 (87.5%) 37 (88.1%) 

0.01 

TF��rJA��J  32 (66.7%) 27 (64.3%) 7.A��
@� ����F��� 
�rJA��J  16 (33.3%) 15 (35.7%) 

0.06 

TF��rJA��J  20 (41.7%) 11 (26.2%) 8.
����������D
@� ������
���� ���M� �rJA��J  28 (58.3%) 31 (73.8%) 

2.38 

TF��rJA��J  40 (83.3%) 27 (64.3%) 9.TF���D��X���T�
@���
�����
�I��IJ� �rJA��J  8 (16.7%) 15 (35.7%) 

4.27* 

*p<.05 
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����� 10 
�������"��<�����4���������$%E4����
�����������6���
%����78����9�����:;��"
�������<;���
��������4������&��'�� (N = 90) 
 

�����A�OD���
��������
������ JaI�����A����������
�SA�R� 
TF���� ��� 

χ2 

TF��rJA��J 4 (12.9%) 8 (13.6%) 1.@����FQ������� 
�rJA��J 27 (87.1%) 51 (86.4%) 

0.01 

TF��rJA��J 14 (45.2%) 28 (47.5%) 2.��������	F��H��D�����
��V����T� �rJA��J 17 (54.8%) 31 (52.5%) 

0.04 

TF��rJA��J 21 (67.7%) 43 (72.9%) 3.@����F�J	
�� ���� � 
�rJA��J 10 (32.3%) 16 (27.1%) 

0.26 

TF��rJA��J 1 (3.2%) 4 (6.8%) 4.A��
����F��J������A��� 
�rJA��J 30 (96.8%) 55 (93.2%) 

0.49 

TF��rJA��J 11 (35.5%) 23 (39.0%) 5.���e�	D���
���	������D
�� �rJA��J 20 (64.5%) 36 (61.0%) 

0.11 

TF��rJA��J 4 (12.9%) 7 (11.9%) 6.A��
��������	����

��I ����� �rJA��J 27 (87.1%) 52 (88.1%) 

0.02 

TF��rJA��J 17 (54.8%) 42 (71.2%) 7.A��
@� ����F��� 
�rJA��J 14 (45.2%) 17 (28.8%) 

2.41 

TF��rJA��J 7 (22.6%) 24 (40.7%) 8.
����������D
@� ��������
�� ���M� �rJA��J 24 (77.4%) 35 (59.3%) 

2.95 

TF��rJA��J 23 (74.2%) 44 (74.6%) 9.TF���D��X���T�
@��������

�I��IJ� �rJA��J 8 (25.8%) 15 (24.5%) 

0.01 
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����� 11 
�������"��<�����4���������$%D
���#�#;>��� ���6���
%����78����9�����:;��"
�������<;������ 
�����4������&��'�� (N = 90) 
 

�����A�ODQ�����A������ JaI�����A����������
�SA�R� 
TF����E�� ���E�� 

χ2 

TF��rJA��J 4 (20.0%) 8 (11.4%) 1.@����FQ������� 
�rJA��J 16 (80.0%) 62 (88.6%) 

0.99 

TF��rJA��J 7 (35.0%) 35 (50.0%) 2.��������	F��H��D
�������V����T� �rJA��J 13 (65.0%) 35 (50.0%) 

1.41 

TF��rJA��J 13 (65.0%) 51 (72.9%) 3.@����F�J	
�� ���� � 
�rJA��J 7 (35.0%) 19 (27.1%) 

0.47 

TF��rJA��J 1 (5.0%) 4 (5.7%) 4.A��
����F��J� 
�����A��� �rJA��J 19 (95.0%) 66 (94.3%) 

0.02 

TF��rJA��J 6 (30.0%) 28 (40.0%) 5.���e�	D���
�� 
�	������D�� �rJA��J 14 (70.0%) 42 (60.0%) 

0.66 

TF��rJA��J 2 (10.0%) 9 (12.9%) 6.A��
��������	� 
���
��I ����� �rJA��J 18 (90.0%) 61 (87.1%) 

0.12 

TF��rJA��J 13 (65.0%) 46 (65.7%) 7.A��
@� ����F��� 
�rJA��J 7 (35.0%) 24 (34.3%) 

0.01 

TF��rJA��J 6 (30.0%) 25 (35.7%) 8.
����������D
@� �� 
�������� ���M� �rJA��J 14 (70.0%) 45 (64.3%) 

0.23 

TF��rJA��J 11 (55.0%) 56 (80.0%) 9.TF���D��X���T�
@���
�����
�I��IJ� �rJA��J 9 (45.0%) 14 (20.0%) 

5.11* 

*p<.05 
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����� 12 
�������"��<�����4���������$%������F�/���������6���
%����78����9�����:;��"
�������<;���
��������4������&��'�� (N = 90) 
 

�����A�OD������e�/�A��F JaI�����A����������
�SA�R� 
���e�/�A��FT	D�D�� ���e�/�A��FT	DF�� 

χ2 

TF��rJA��J 3 (20.0%) 9 (12.0%) 1.@����FQ������� 
�rJA��J 12 (80.0%) 66 (88.0%) 

0.69 

TF��rJA��J 11 (73.3%) 31 (41.3%) 2.��������	F��H��D
�������V����T� �rJA��J 4 (26.7%) 44 (58.7%) 

5.14* 

TF��rJA��J 11 (73.3%) 53 (70.7%) 3.@����F�J	
�� ���� � 
�rJA��J 4 (26.7%) 22 (29.3%) 

0.04 

TF��rJA��J 2 (13.3%) 3 (4.0%) 4.A��
����F��J���
���A��� �rJA��J 13 (86.7%) 72 (94.4 %) 

2.08 

TF��rJA��J 7 (46.7%) 27 (36.0%) 5.���e�	D���
���	����
��D�� �rJA��J 8 (53.3%) 48 (64.0%) 

0.61 

TF��rJA��J 3 (20.0%) 8 (10.7%) 6.A��
��������	� 
���
��I ����� �rJA��J 12 (80.0%) 67 (89.3%) 

1.02 

TF��rJA��J 13 (86.7%) 46 (61.3%) 7.A��
@� ����F��� 
�rJA��J 2 (13.3%) 31 (34.4%) 

3.55 

TF��rJA��J 7 (46.7%) 24 (32.0%) 8.
����������D
@� �� 
�������� ���M� �rJA��J 8 (53.3%) 51 (68.0%) 

1.19 

TF��rJA��J 9 (60.0%) 58 (77.3%) 9.TF���D��X���T�
@���
�����
�I��IJ� �rJA��J 6 (40.0%) 17 (22.7%) 

1.97 

*p<.05 
 
 2. ��F��F@��aH�����������A�OD���
�SA�R���A����
���I ��D����F���A������e� @A��
������e�/����A��FFI��F��F@��aH��A����
���I ��D����F���A������e� �����FI����X�������
�`J�J �I ��	�A .05 (χ2 = 5.76, p < .05) (����� 13) 
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����� 13  
�������"��<�����4���������$%�����&��'�����������
�#;>9E%�4�������������F�9�D$%�'��6��
�
%����78����9�����:;��"
�� (N = 90) 
 

����
���I ��D����F���A������e� �����A�OD���
�SA�R� 
F�
�S (<1 �F.) F��D� (> 1�F.) 

χ2 

TF�
�I ��D����A��� 11 (26.2%) 31 (73.8%) 1. ������I 
�I ��D����A��� 

�I ��D����A��� 31 (34.4%) 59 (65.6%) 

2.38 

TF���� 9 (29.0%) 22 (71.0%) 2. ���
��������
������ 
��� 21 (35.6%) 38 (64.4%) 

0.39 

TF����E�� 4 (20.0%) 16 (80.0%) 3. Q�����A������ 
���E�� 26 (37.1%) 44 (62.9%) 

2.06 

���e�/�A��FT	D�D�� 1 (6.7%) 14 (93.3%) 4. ������e�/�A��F 
���e�/�A��FT	DF�� 29 (38.7%) 46 (61.1%) 

5.76* 

*p<.05 
 
����=�����D
 
 
 
��FG�����
�4������4�� 
 1. �D�FO��� T� ������\P�e�����F���������V��F	 90 ��� @A�� QOD�R��������
���
@\
��� (�D���� 71.1) ]P ���	��D����A���\P�e�����J����G (2548); ���F� (2548); �rJ@� 
(2543); ���I�H (2540); ��FGI (2545) @A��
@\���T	D��A���J�J�W�������D�F
��V��������

WI�A@���F�����
@\��J� E�������A���\P�e����������
�\ $�����������C�1����� �� 
�'��,���"��#$�"���"��V�� ����'	����'C)����� ����(���� ��(	�%����>,�������"��#$�����!���
�
�����'C"5�� 5-6 ���� ($����, 2547) 
 �����������F�������
W�I � 59.3 �? (������� 39 `P� 86 �?) ]P ����D
�I����A���\P�e���� 
�J����G (2548); ���I�H (2540); ��FGI (2545) ]P �����
W�I ������������I \P�e� 62.31, 60.22 E�� 
60.0 ��F�X�	�A �	���������I @AF���I ��	 ��� 51-60 �? (�D���� 27.8) ���� !��'�$��>��(	�%����>,
���������'	#��'C)�����"5�� ���%� ��� '	����'C)�� �����������D�F
��V��������

WI�A@����������( 40 �K ����'C"5�� ���������� !�����( ������ 55 �K "�!�"���" ����$4���!�� 



  

57 

�4�"��	�����C/�� '	����'C)�� ��(	�%����>,������������D�F
��V��������
WI�A@���/��%����%�
���( 28-75 �K ���)������(���%�4����� 40 �K  ���%��������������D�F
��V��������
WI�A@���/�������� 
4.2 A��#����������	���C�1�$�������C%����%� ($����, 2547) 
 ����F��������������FI�`��N�@�F���O� (�D���� 87.8) ��	��D����A���\P�e���� 
�J����G (2548); �rJ@� (2543); ���I�H (2540); ��FGI (2545) �I @A�� QOD�R�����F��������������
FI�`��N�@�F���O� ��	�A���\P�e��������F������� �������@A����O�����	�A���`F\P�e�F��
�I ��	 (�D���� 50) ��	��D����A���\P�e�������F� (2548) @A��QOD�R��������FI��	�A
���\P�e���V����`F\P�e�F���I ��	 (�D���� 66) 

2. �D�FO����
�SA�R�E��������e� @A�� QOD�R����������\����O���A�O��F��E��A���F��
�I ��	 (�D���� 30) �����F� ��O���A�O��F�� (�D���� 27.8) ����`���I 
�J	������������
�J	�I 
AD��F���I ��	 (�D���� 86.7) ��	��D����A���\P�e�������I�H (2540) @A�� A�����I ��O�	D��G�

�J	����� ���A��� (�D���� 63) E���O��F�� (�D���� 59) E��
�J	������I AD�� (�D���� 82) 
��	��D�����\P�e����	����AE��F�
]��H (Dracup & Moser, 1997) @A�� QOD�R��������FI
�����
�J	�PV��I AD��E���G�FI�����QOD�R��D���� 34.4  ��O���A��FI/N���� �����F��D���� 11.6 
��O���A�F��J������A������� �� 
���
	I���A���\P�e����F�
]��HE���G� (Moser et al., 
2005) @A�� QOD�R��������FI�����
�J	�PV��I AD��E����O���A�F��J������A���F�����
�J	���I 
��a��G�  
 QOD�R��������
���FI��������V�E�� ( �D����54.4) ��	��D����A���\P�e�����J����G 
(2548) ]P �@A�� ����F�������������� FI�������������D�F
��V��������
WI�A@������V�E�� 
(�D���� 78.4) QOD�R�FI�����J�������X��� (�D���� 64.4) �	�FI�����J
��������F	�����J��O�
F���I ��	 (�D���� 40) (����� � 1) ��	��D����A���\P�e�������I�H (2540) ]P �@A�� 0
��.�������� 
54  ������J
��������F	�����J��O�  
 ����F��������������FI�����J����OAA���I  (�D���� 60) ��	��D����A���\P�e���� 
�J����G (2548) @A�� 0
��.�� ������%�����
		("��� (������ 77.6) A��	("��������3$$��������� #"�����
���"��#$���"�����!�� ����#�0
�"5�����0
�)�� ���0
�����
		("��� �� ������������� �� '	��� 0
�
����
		("�������� 1-4  ��  �������������/�� ������0
����/ ��
	 2.5 ���� #������C/��'	���	("���
�����3$$��������%������������"��#$�����!�� ���'	������ 62.2 (��J��, 547) 
 �����J����������A���������A��� @A���������TF�FI�����J (�D���� 82.2) 
��	��D����A���\P�e�����J����G (2548) @A�� �����J����������A���������A������
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����TF�FI�����J (�D���� 87.2) E�	���D
�S������
�SA�R����QOD�R��������TF�T	D
�J	���
���F@��a�H ���
�J	����M����
�I ���� �� 
  
�%��$
�������$%�����&��'�� 
 

�����A�OD���
�SA�R� FI 5 ���H�����A	D���� ���Q����\P�e�
F� �@J���G�
������H��� 
��A ���	D�� �NJ����T	D	���IV 

1. ������I 
�I ��D����A�����D�F
��V��������
WI�A@��� @A��QOD�R���A�OD��FI�����E��
������I 
�J	�PV�
�I ��D����A�����D�F
��V��������
WI�A@��� �	���A�OD��FI�����E�����D���E��
�����
�SA��D���E����A�OD�������E�����D���E�������
�SA��D���
�I ��D����A�����D�F
��V�
�������
WI�A@��� 
�� �����QOD�R�
��FI
�SA�R�	D������D�F
��V��������
WI�A@���F����� �	�

�SA�R�
������V��I  2 (�D���� 45.6) �����A��AA���������A���FI�����J
���������� (�D���� 
17.8 ) �X���DQOD�R���A�OD������I 
�I ��D����A�����D�F
��V��������
WI�A@����������A���GH���

�SA�R������
��E�����
�SA�R����A���������A��� ��	��D����A�I
����E���G� 
(Leventhal et al., 1984) �I ������QOD�R�����D��F�F��������A�OD�J ��I 
�J	�PV��������A���GH�I 
Q���F��������
�SA�R������
����������A�D�� Q����\P�e���	��D����A���\P�e����H��,�
����>� (Horn, et al., 2000) '	��� 0
��.�������� 29  �����	���>,�������������	������
������������	�����D�F
��V��������
WI�A@��� ���0
��.��  �����	���>,������$-	"����� (������ 
64)  �������$-	����/�	����>������/"�� (������ 66) ������������0
��.����	�
����������������	���
��D�F
��V��������
WI�A@���'	��� ������$-	%������"����� (������76)  �������$-	����/�
	����>������/"�� (������ 34) �������IV@A�� �����E�����D���E�������
�SA��D���

�I ��D����A�����D�F
��V��������F���I ��	 ��	��D����A���\P�e�����J����G (2548) @A�� 
�����
	����	��������D�F
��V��������
WI�A@������ �����
�SA/�	/E�����D��� E�����\P�e�
����rJ@� (2543) @A�� QOD�R����������	
���	
WI�A@�����A�OD�������
�J F�D� ��������
�SA 
E�����D��� (�D���� 62) 
���
	I���A���\P�e����	����AE���G� (Dracup et al., 1995) @A�� 
QOD�R���A�OD�������������D�F
��V��������
WI�A@��� ��� �����
�SA E�����D���  

2. ��
�����������D�F
��V��������
WI�A@��� ���Q����\P�e����V��IV@A��QOD�R���A�OD
��
�����������D�F
��V��������
WI�A@�����F���������M����	D���� 
��� �������X����
��
�� (Χ  = 3.48, SD = 0.99) �����A�����������(Χ  = 3.18, SD = 1.17) E����
�������J��� 

��� ��F
��I�	 (Χ  = 3.40, SD = 1.10) ]P ������A�OD
�I ���A��
��������� 
������A�����I 
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A������������D�������T�
�����
����X�����I �X���DFI�������X��������A
��I ��@��J���F 
(Leventhal et al., 1984) Q����\P�e����D
�I����A���\P�e����EF��J��I�HE���G� (McKinley et 
al., 2000) @A�� QOD�R���A�OD����F
��I�	 ���F@��a�H E��@��J���F���N�@�I TF�
�F���F 
��� 
����OAA���I  ���TF�����X������� ����N���VX�����
�J� 
�����
�����������D�F
��V��������

WI�A@��� E�����\P�e�����I�E�����J�� (Eva & Carina, 2001) @A�� ��
������������	

���	����FI 3 �M����	D������� @��a����F J`I�IJ� E���VX�����
�J� 
���
	I������A���\P�e�
����J� (King, 2002) @A�� ��
�����������D�F
��V��������
WI�A@���T	DE�� ��F
��I�	 J`I�IJ� 
�������X������� ����J������ E�����\P�e����
���E���G� (French et al., 2002) @A�� 
��
�����������D�F
��V�������� T	DE�� ��F
��I�	 ��F	�����J��O� E�����F@��a�H 

3. ���
��������
������ QOD�R���A�OD���
����������D�F
��V��������
WI�A@���
���
���
����� 
�� �����QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@���
��FI�����������F����� �	�
QOD�R�
��FI�����F�E�DF����� 2 ���V� (�D���� 45.6) �P��X���DQOD�R���A�OD����������
�����O���� 
(Χ = 3.49, SD = 1.03) E�������
���`��F������� ��� (Χ = 3.36, SD = 1.01) ��	��D����A
���\P�e����
AJ�H�E���G� (Byrne et al., 2005) @A�� ���
�SA�R�	D������D�F
��V��������

WI�A@��������
������
����� E�����\P�e����
]�J�E���G� (Zerwic et al., 1997) @A�� 
QOD�R����������A�OD��������	
���	����
������
����� �D����D����
���I ����������e� 
E����	E�D���A���\P�e����E���J�E������H (Astin & Jones, 2006) ]P �@A�� QOD�R���A�OD�����
�SA 
�R�	D������D�F
��V��������
WI�A@��� �����T������
�������V� 
�� �����QOD�R�
�D���QJ	�J	
�����`����������	
���	 ���X���D������T	D�����
��TF���� 

4. Q�����A������
�SA�R� QOD�R���A�OD�������D�F
��V��������
WI�A@���FIQ�����A
���E�� 
�� ����������D�F
��V��������
WI�A@���
���N��J����I 
�������A���GH�X����E����� 
��F������	X����IJ� �X���DQOD�R���A�OD��
���
�� ���D��E�� (Χ = 3.89, SD = 0.83) E����F��`�X���D

�I��IJ�T	D ��	��D����A���\P�e������@J\ (2541) @A�� QOD�R���A�OD��������	
���	�����IA

���E�D���E�����e�TF���� �D�����e����	�IJ� E�����\P�e�����rJ@� (2543) @A�� QOD�R��D��
�� 50 ���
FJ��������������������	
���	
WI�A@���FI��F���E�� ����X���D
�I��IJ�T	D 

���
	I���A���\P�e�������I�H (2540) @A�� QOD�R� �D���� 62 ���
FJ���������I 
�J	�PV�FI�������
F�� �X���D
�I��IJ�T	D�	
�S �������IV@A��
F� �QOD�R�FI�������������D�F
��V��������

WI�A@��� QOD�R�TF���F��`�X���������X���D��I �����
��T	D �X���DFIQ����N�����
�J�E��

\�eL�J� (Χ = 3.57, SD = 0.94) ��	��D����A���\P�e����
@��I E���G� (Petrie et al., 1996) 
@A�� QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@����I ��A�OD�����
�SA�R� FIQ�����A���E�� �����A
�D�



  

60 

T��X�����D����QOD�R��I ��A�OD�����
�SA�R�FIQ�����ATF����E�� E�����@A�I������
�SA�R�	D�
�����D�F
��V��������
WI�A@��� �X���DQOD�R��O�
�I�N�@���eGH����A�D��F����
������R� 
(Χ  = 3.30, SD = 0.92) ��	��D����A���\P�e�����J� (King, 2002) ]P �@A�� Q�����A�I 
�J	���
���
�SA�R�	D������D�F
��V��������
WI�A@������ �X���DA�����O�
�I���F
�� �F� �����
��
E��
�� �����
��T�D��F��F��` E�����\P�e����E���J�E������H (Astin & Jones, 2006) 
@A�� QOD�R���A�OD��Q�����A���������E�� FIQ��X���DQOD�R�TF�FI��FF� �������
�� �J	��
��
��T�D��F��F��` 

5. ������e�/����A��F @A�� QOD�R���A�OD�������D�F
��V��������
WI�A@�����F��`
���e���D�����	T	D�����A��FT	D 
�� �����QOD�R����������A�OD�������D�F
��V��������

WI�A@�����	I�PV�`D���D
�� (Χ = 3.91, SD = 0.76) E���J ��I QOD�R��rJA��JFIQ��X���D���
�SA�R�	I
�PV�����E���� (Χ = 3.79, SD = 0.70) �������IV���@A�I���QOD�R���A�OD��FI�����J �����������I 
��F��`���e������A��F�����������T	D (Χ = 3.66, SD = 0.84) 	����V�������e��������
�A��F��F��`�X�T	D�	�������A
��I ��@��J���F ���	��������e�	D����I ���
�� ��E�����
�����O�F��`N�@�����I 	I ]P ������A�OD�����
�SA�R���F��`���e������A��FT	DFIQ�	I��AQOD�R� 
�X���DQOD�R�F���A������e��I ���
�� ��E��FI��F��V����I ���X���������O�F��`N�@���� ��	��D��
��A���\P�e����
����HE���G� (French et al., 2005); 
AJ�H�E���G� (Byrne et al., 2005) @A�� 
QOD�R����������A�OD�����
�SA�R�	D������D�F
��V��������
WI�A@�����F��`���e������A��F
T	D �������IV���@A�������A�OD�������F��`���e������A��FT	D �X���D
�J	Q�	I��AQOD�R�������
��
�� �����QOD�R��I ��A�OD�����
�SA�R���F��`�A��F�������e�T	D ��FI��F��V�������������O
�F��`N�@����F����� (Petrie et al., 1996) ��	��D����A���\P�e������� ���,����>� 
(Whitmarsh et al, 2003) @A�� QOD�R��I ��A�OD�����
�SA�R���F��`�A��F�������e�T	D ��FI��F
��V�������������O�F��`N�@����
���
	I���A���\P�e����E��
���HE����
A� (Hagger & 
Orbell, 2003) @A�� QOD�R��I ��A�OD���
�SA�R�����F��`���e������A��FT	D �X���DFI���N�@�J��I 	I 
���N�@���	IE�������D��I �������F	I�PV� E�����\P�e����F�
]��HE��	����A (Moser & 
Dracup, 1995) @A�� QOD�R��I ��A�OD����F��`�A��F���T	D	I��FI��FJ�������D�� ]PF
\�D��D��  
 
�����������4������&��'�� 
 

�����A����������
�SA�R� �����A	D� 2 ���	D���� ��� JaI�����A����������

�SA�R� E������
���I ��D����F���A������e� ]P �Q����\P�e�FI	���IV 
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1. JaI�����A����������
�SA�R� @A�� QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@���FIJaI���
��A����������
�SA�R�����JaI	D��������F���A������e������@��A�� 
F� �@J���G��	��F
@A�� QOD�R�
������D������e�	D���
�� F���I ��	 (�D���� 74.4) �����F���� �����P�e�������
��F���
�������A���������A�������A������ � (�D���� 64.8) ���E����������e�/���
��P�e�A���������IF���N�@ (�D���� 53.3) E�����@����F�	��/��	O����� (�D���� 48.6) 

������e�	D���
�� (�D���� 74.4) @A�� QOD�R�@����FA��
��������	����
��I �����
F���I ��	 (�D���� 86.7) E��������e���
���	������D�� (�D���� 62.2) 
�� ���������F�������
NOFJN���������
�������F�I FI���@P �@���
��F���������F������ ���
�D�`P�A�J������N�@
�����L������ ���	��FI�����DNOFJ�M�����������������	�����A���������A��
������� ]P �

����I����
������P ��I ��O��A�O���A����E`A�������E����������J�F�rJA��J������	�J���F�
��A������e������@��A�� 
��� �����A����������F
@� �A��
�������E�����D��� E�����

��I �����
@� ���D�����
�SA��D�����
���� ��	��D����A���\P�e����	����AE���G� (Dracup et 
al., 2003) @A�� QOD�R���
�
�I�
������D���AX�A�	���
����������	�J���F���A������e���
���@��A�� �	������
�\�I ��R�@A�� QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@�����D������e�	D�
��
�� ������	�J���
�I���`W��
WJ� ��������
�\T�����\P�e�������I�H (2540) @A�� QOD�R� 
�����e���
������
F� �FI��������V�E�� (�D���� 33) `D���������TF�	I�PV��P���	�J���F���A���
���e��I ���@��A�� ��	��D����A���\P�e�����rJ@� (2543) @A�� QOD�R����������DJaI���
���e�	D���
������F���A������e������@��A�� (�D���� 69) ]P ����I QOD�R�
������D��� ����F 
E�����
��I ����� 
���
	I���A���\P�e�����J����G (2548) @A�� QOD�R����e���
������F���A
������e� �	�
������D����F (�D���� 45.6) E����D���
��I ����� (�D���� 87.2)  

�����P�e���������F���
�������A���������A�������A������ � (�D���� 64.8) 
@A�� QOD�R���DJaI���A��
����F��J������A���F���I ��	 (�D���� 94.4) E�����
����������D

@� ���������� ���M� (�D���� 65.6) 
�� �����QOD�R�FI�����
�J	�PV��I AD�� (�D���� 86.7) E���G�

�J	����� ��O���A�O��F��E��A��� (�D���� 30) E����O���A�O��F�� (�D���� 27.8) ]P ��O��F��E��
A���FI����X�����������	�J���F���A������e����QOD�R� ������������\P�e��������� @A�� 
\���N�@E��A�A������O��F��FI��F�X������F��`����aJA��������I 
�J	�PV���D��AQOD�R�T	D 
(Alonso, 1986; Dracup et al., 1997 cited by Dracup et al., 2003) �����A��AQOD�R��������
���
QOD�R��O����� (�D���� 43.3) FI��F�X�
����I �D��FI���@P �@�A���������A�������A������ � 	����V�

F� �
�J	�������������D�F
��V��������
WI�A@��� QOD�R��P��D�������P�e�A���������A���
����A������ �
@� ���������J�J�W�����������	�J���F���A������e� ��	��D����A���\P�e�����J
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����G (2548) @A�� QOD�R�
������D�����P�e�A���������A�������A������ � (�D���� 96.3) 
�	���P�e��O��F��/A���/
�������JF���I ��	 (�D���� 80.8) �����F���������P�e�
@� ��AD��/

@� ����F��� E�����\P�e�����rJ@� (2543) @A�� QOD�R���P�e�A���������A���F���I ��	 
��� A��� (�D���� 48.9) �����F���� �O��F�� (�D���� 39.8) 
���
	I������A���\P�e�������I�H 
(2540) @A�� QOD�R���P�e���������F���
��������O��F��E��A���F���I ��	 (�D���� 75) 

���E����������e�/�����P�e�A���������IF���N�@ (�D���� 53.3) @A��QOD�R����
����
����
���
F� ���D���JaIE�D�����
�SA��D������TF�	I�PV� �	�QOD�R����F���A������e��I 
���@��A�� (�D����100) E��E����DJaI���
�I���`W��
WJ��D��F�� FI
@I���D���� 6.7 ]P �Q�
���\P�e�TF�E������������������
�\T����A�������
�\ 
������\P�e����	����AE��F��

]��H (Dracup & Moser, 1997) @A�� QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@��� �D���� 2 
�����V� 
�I F���A������e��	����
�I���`W��
WJ� E�������
�\T�����\P�e�����J����G (2548) @A�� 
FIQOD�R������D�F
��V��������
WI�A@���
@I�� �D���� 1.6 �I ��P�e���������F���
�������
��J�J��������@��A�� 

���@����F�	��/��	O����� (�D���� 48.6) 
�� �����QOD�R���A�OD��������I 
�J	�PV�TF����
�������������D�F
��V��������
WI�A@��� (�D���� 34.4) (����� � 2) �P���A�OD��
�����������
����� �E��QOD�R��������
���QOD�O����� (�D���� 43.3) 
F� �����F���PV���T������D����F
�D��������
�� �F�� E��A�����V�������I 
�J	�PV�
���������I TF�
W@��
�������A�����D�F
��V�
�������
WI�A@��� 
�F���
���������������� T� 
��� �	\I�e� (�D���� 23.3) ��� �T�D (�D��
�� 23.3) J�
I��/FP��� (�D���� 30) 
����F (32.2) (����� 4) �P����
FJ���������I 
�J	�PV�TF�
���E�� @����F�	��������	O�����T������	����Q������� (�D���� 86.7) �	F��H��D�����
��V����T� (�D���� 53.3) E��@����F�J	
�� ���� � (�D���� 28.9) Q����\P�e���	��D����A
���\P�e�����rJ@� (2543) �I @A��QOD�R��D���� 8 A������������D��E��TF�������� ��	O�����
T������	�QOD�R���D
���Q��� �������	I�PV�
�� TF���	������
	J���� �J	��
����F ��	OQ�
�������A��
�������	D���
�� E��TF��J	����
���F����������� 
���
	I������A���\P�e���
�������
�\�����E���G� (Ho et al., 1988) @A�� QOD�R��D���� 87 �J	��������I 
�J	�PV���
���T�
�� E���D���� 60 
�� ���������I 
�J	�PV�TF����E��  

2. ����
���I ��D����F���A������e� ������\P�e�@A�� QOD�R������D�F
��V��������

WI�A@����������F���A������e��D� �	���D
��F����� 1 �� �F� ��F��`�aJA��T	D��
F� �QOD�R�

�J	�������������D�F
��V��������
WI�A@��� QOD�R���A�OD��������I 
�J	�PV�TF���������������
��D�F
��V��������
WI�A@��� (�D���� 34.4) E����A�OD��������I 
�J	�PV�
���������I TF�
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W@��
�������A�����D�F
��V��������
WI�A@��� 
�F���
���������������� T� 
��� �	\I�e� 
(�D���� 23.3) ��� �T�D (�D���� 23.3) J�
I��/FP��� (�D���� 30) 
����F (32.2) (����� 4) QOD�R��P�
��	�����A������I 
�J	�PV�����F���A������e� 
��� ������e�	D���
�� (�D���� 74.4) �	�@����F
A��
��������	����
��I ���������������e���
���	���D�� 
��� ����F ��E�D�	 �����P�e�
��������F���
�������A���������A�������A������ �(�D���� 64.8) E�����@����F�	��/
��	O����� (�D���� 48.6) 
��� ���@����FQ������� ����	F��H��D�������V����T� ����
��	�J���F���A������e� ]P �
���a��F���J�����T�� 
F� �FI�����������A�����V� ���X�	�AE��
���@P ���
��
����J ��I �X�
���E����F��`�X���D�������
����T	D �P�FIQ��X���DF���A������e��D� 
��	��D����A���\P�e�#������C/��������I�H (2540) @A�� QOD�R������D�F
��V��������

WI�A@��� ��D
��������������	�J���F���A������e���V�E��FI�������F�`P����@��A�� ��D
�� 
3.47 �� �F�E�����\P�e����������
�\ 
��� ���\P�e������������E���G� (Johanson et al., 
2004) @A�� QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@��� �D���� 59 F���A������e��D� �	���D
��
F����� 1 �� �F�N���������FI����� E�����\P�e�������H�E���G� (Horne et al., 2000) 
@A�� QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@�����D
������F���A������e�
W�I � 7.3 �� �F� 

���
	I���A���\P�e����
]�J�E���G� (Zerwic et al., 2003) @A�� QOD�R������D�F
��V�����
���
WI�A@��� ��D
������F���A������e�
W�I � 6.35 �� �F� 
 
 �������"��<�����4���������$%�����&��'����������������4������&��'��9�D$%�'��6���
%����78�
���9�����:;��"
��  
 
 �������"��<�����4���������$%�����&��'�������<;�����������4������&��'�� @A�� 

�����A�OD������I 
�I ��D����A���FI��F��F@��aH��A���TF���D��X���T�
@��������

�I��IJ������FI����X��������`J�J�I ��	�A .05 ������� QOD�R��I ��A�OD��������I 
�J	�PV�
�I ��D����A
�����D�F
��V��������
WI�A@��� ��TF���D��X���T�
@��������
�I��IJ� �	���F���A������e����
���@��A�� 
�� ����������D�F
��V��������
WI�A@��� FI��F���E����F��`�X���DQOD�R�
�I��IJ�
T	D 	����V�
F� ���A�OD��FI������I 
�I ��D����A�����D�F
��V��������
WI�A@��� QOD�R���F���A���
���e�����I ��	��D����A�I
����E���G� (Leventhal et al., 1984) �I ������ QOD�R��I ��A�OD��
������I 
�J	�PV�
�I ��D����A�����D�F
��V��������
WI�A@��� QOD�R�����A�����	�F���A���
���e��I ���@��A�� ]P ���	��D����A���\P�e�������H�E���G� (Horne et al., 2000) @A�� 
QOD�R���F���A������e�����I `D�FI����A���GH�����
�SA��D���A�J
G���������D���E��
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������I 
�J	�PV�
�I ��D����A�����D�F
��V��������
WI�A@��� E�����\P�e����
]�J�E���G� 
(Zerwic et al., 2003) @A�� �M�����I �X���DQOD�R�TF�F���A������e�����I ������TF���	��D�����
������������I QOD�R���A�OD��A����A���GH��������QOD�R� E�����\P�e�������H����E���J� 
(Johnson & King, 1995) @A��QOD�R�TF�F���A������e�����I ���QOD�R���A�OD�������E�A��	�� 

���������X� 
���
	I���A���\P�e����	����A EF��J��I�HE��F�
]��H (Dracup, McKinley, & 
Moser, 1997) @A�� QOD�R�TF�F���A������e�����I ���FI������������V�E��E�A��	�� E��
���\P�e����E@�
��
	�E���G� (Pattenden et al., 2002) @A�� QOD�R��I �rJ
�a�����E���J	��
�������������T�
�� ��TF�F���A������e�����I 

�����A�OD���
��������
������TF�FI��F��F@��aH����`J�J��AJaI�����A����������

�SA�R� �������QOD�R��I ��A�OD�����
�����
������
������
�����FIJaI�����A����������

�SA�R��I TF�E��������AQOD�R��I ��A�OD�����
�����
������
������
��TF���� ��	E�D���A�I
�
���E���G� (Leventhal et al., 1984) �I ������ QOD�R��I ��A�OD�����
������
����� ��FI
��F��F@��aH��A�����A����������
�SA�R� ��F��`�aJA��T	D��EFDQOD�R����������A�OD�����
��D�F
��V��������
WI�A@���
������
����� E��@A��QOD�R���FIJaI�����A����������

�SA�R�����F���A������e� 
������@����F�	��/��	O����� ������e�	D���
���������
��P�e���������F���
�������A���������A�������A������ � �X���DQOD�R�TF�F���A������e�
����IE������D��X���	���
��� ��F��J���
�� �����QOD�R���F��`��AT	DF����� 1 @��J���F �P��X�
��DQ��I T	DTF�FI��FE���������  

�����A�ODQ�����A������FI��F��F@��aH��A���TF���D��X���T�
@��������
�I��IJ�
�����FI����X��������`J�J�I ��	�A .05 ������� QOD�R��I ��A�OD�����FIQ�����A�I ���E����TF���D��X�
��T�
@��������
�I��IJ� 
�� ����������D�F
��V��������
WI�A@���FI��F���E�� ��F��`�X���D
QOD�R�
�I��IJ�T	D FI��F�X�
����I �D��F���A������e� ��	��D����A�I
����E���G� (Leventhal 
et al., 1984) �I ������QOD�R��I ��A�OD��Q�����A������
�SA�R��I ���E�� ��FI�����A����������

�SA�R��I 
�F���F��� F���A������e� E����	��D����A���\P�e������������ E���G� 
(Johansson et al., 2004) @A�� QOD�R��I �������
�I��IJ�����FI�������������D�F
��V��������

WI�A@�������	�J���F���A������e��	���D
���D����� 1 �� �F� 
���
	I������A���\P�e����

��
���HE��A��	I (Lefler & Bondy, 2004) @A�� �����A�OD�������D�F
��V��������
WI�A@���FI
�����TF����E�� FIQ�����A�D�� �X���DTF�F����F���A������e�����I ��	��D����A���\P�e����
EF��J�
�� (MacInnes, 2006) @A�� �����A�OD�������������TF����E����F@��aH��A���TF�F���A
������e�����I E�����\P�e����	����AE��F�
]��H (Dracup & Moser, 1991) @A�� �M�����I 
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���
��JF��DQOD�R������D�F
��V��������
WI�A@���F���A������e��I �	
�S�J ��PV� T	DE�� ������	
�I ���E�� ��	��D����A���\P�e�������H�E���G� (Horne et al., 2000) @A�� �����
�SA��D���
�I ���E���X���DQOD�R������D�F
��V��������
WI�A@���F���A������e�����I E�����\P�e�������
��������� E���G� (Rajagopalan et al., 2001); 	����AE��F�
]��H (Dracup & Moser, 1997) 
@A�� QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@����I ��A�OD����������E����FIF���A������e��I ����I  
�������IV���\P�e����EF��J��I�H E���G�(McKinley et al., 2000) @A���M�����I ���
��JF��D
QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@���TF�F���A������e�����I ���QOD�R����
FJ���������I 
�J	�PV�
TF����E��E��TF����� ��	��D����A���\P�e�������
���H 
A��E��E��
A��H��J� (Rucker, 
Brennan, & Burstin, 2001) @A�� QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@����I TF�F���A������e�����I

�� ������J	������������T�
������TF�FI��F����
�I ���A������I 
�����O� E�����\P�e����O
E���G� (Wu et al., 2004) @A�� �M�����I FIQ��X���DQOD�R������D�F
��V��������
WI�A@�����
�M��J �FIF���A������e�����I ��� ��F���E����������
�SA��D��� 

�����A�OD������e�/����A��FFI��F��F@��aH��A�����������	F��H��D�������V�
���T������FI����X��������`J�J�I ��	�A .05 ������� QOD�R��I ��A�OD�������D�F
��V��������

WI�A@�����F��`���e�/�A��FT	DF������������	F��H��D�������V����T� 
�� �����QOD�R�
��A�OD�����
�SA�R���	I�PV�����E�����PV���O���A����rJA��J�����
�� (Χ = 3.79, SD = 0.70) E��
��A�OD���������������PV���O���A������� (Χ = 2.73, SD = 1.14) 
F� �FI�����
�SA��D���
�J	�PV� 
�J �E���I QOD�R����P�`P�����J �\��	J��J�aJ��I �����	�A��	����D�����
�SA��D�����V����T� 	����V�

F� �QOD�R���A�OD�������F��`���e������A��F	D���
��T	D �P�FI��F�����������I 
�J	�PV���
���T�
������@����F�	F��H��D�������V����T� ]P �Q����\P�e���	��D����A���\P�e����
FJ�
��HE���G� (Meischke et al., 1995) @A�� 
���Q��I QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@���TF�
F���A������e�����I
@���QOD�R��J	��������I 
�J	�PV������T�
��E����	��D����A���\P�e�
���	����AE���G� (Dracup et al., 2003) @A�� QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@�����
���
�\
����I��D
������D����	F��H��D�������V����T� �����I ����	�J���F���A������e���
���@��A��  
 

�������"��<�����4���������$%�����&��'�����������
�#;>9E%�4�������������F� @A�� 
�����A�OD���������e�/����A��FFI��F��F@��aH��A����
������F���A������e������FI

����X��������`J�J�I ��	�A .05 ������� QOD�R��I ��A�OD�������F��`���e�/�A��FT	D��F���A���
���e�
�S 
����I ���A���	I�������D�F
��V��������
WI�A@��� 
�������I FI��F���E���O�E��FI
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�����
�I��IJ�T	D���� 	����V�������e���������A��F������P�
�����D��I ����IF���N�@ ���F�
��A������e��I 
�S �P�
������
�����I 	I�I ��	E����F��`�I �����e��IJ����QOD�R�
��TDT	D 
��	��D����A�I
����E���G� (Leventhal et al., 1984) �I ������ QOD�R��I ��A�OD�������F��`
���e������A��FT	DF��FI��F��F@��aH��A���F���A������e��I 
�S ��	��D����A���\P�e����
���H
��HE���G� (Carney et al., 2002) @A�� QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@����I ��A�OD�����
�A��F����PV���O���A	� ��F���A������e��D� ��	E�D���A���\P�e����
A�
��E���G� (Burnett 
et al., 1995) ]P �@A�� QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@����I ��A�OD�����
�SA�R�TF���F��`
�A��FT	D ��F���A������e��I 
�S 
�� �����QOD�R���A�OD����F��`�A��F���T	D	D���
�� 

�����A�OD������I 
�I ��D����A���TF�FI��F��F@��aH����`J�J��A����
���I ��D����F���A
������e� ������� QOD�R��I ��A�OD�����
�I ��D����A���F���A������e��D�TF�E��������AQOD�R��I ��A�OD
�������TF�
�I ��D����A��� 
�� ����������	�J���F���A������e� FI���eG��I ]�A]D�� 

��I ��E�����O����	
�� ]P ����A������	�J����PV���O���A���@����F�	��/��	O����� ���
���e�	D���
��E�������P�e���������F���
�������A���������A�������A������ � TF�T	D
�PV���O���A�����A�OD�������
�I ��D����A�������TF� Q����\P�e���	��D����A���\P�e�������I�H 
(2540) �I \P�e���F��F@��aH�������M����	D����F�OD
�I ���A���������	
���	���	I���A
����
�������F���A������e� �	�\P�e�
��I�A
�I�A������F�I F���A������e�
�S��A����F�I F���A
������e��D�@A��TF�FI��FE�������������������F�I F���A������e�
�S��A����F�I F���A������e�
�D� E�	���D
�S�����F�OD
�I ���A���������	
���	���	I�TF�FIQ��������
���I ��D����F���A
������e� ]P ���	E�D���A�I
����E���G� (Leventhal et al., 1984) �I ������QOD�R��I ��A�OD�������

�I ��D����A�����F���A������e�
�S ��	E�D���A���\P�e������FGI (2545) �	�\P�e�
��F��F@��aH����������A���GH
�I ���A�����E������
������F���A������e���
���@��A�����QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@��� @A�� ����A���GH
�I ���A�����FI
��F��F@��aH��A����
���I ��D����F���A������e������@��A�� �����FI����X��������`J�J�I 
��	�A .05 E����	E�D���A���\P�e����������
�\������H�E���G� (Horne et al., 2000) �I \P�e�
����A���GH�����E�����F���A������e� @A�� QOD�R��I FI����A���GH�����E��������I 

�J	�PV�
���T���F��F��	��� QOD�R�����	�J���F���A������e��I �	
�S E�����\P�e����
@��I 
E���G� (Perry et al., 2001) \P�e�������I ��	�����A��F����D���QOD�R������D�F
��V��������

WI�A@��� @A�� ����A���GH�������A������I ��	���FI��F��F@��aH��A��F����D������F�
��A������e� 
�� �����QOD�R�FI�����	�����A���������F���A������e� 
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�����A�OD���
�����
������TF�FI��F��F@��aH����`J�J��A����
���I ��D����F���A���
���e� ������� QOD�R��I ��A�OD���
�����
�SA�R������D
������F���A������e��D�TF�E��������A
QOD�R��I ��A�OD�����
�SA�R�
������
��TF���� 
�� �����QOD�R�FI�����J�������X��� (�D���� 
64.4) ��� �����F	�����J��O�E�����
A���� ]P �FIQ�������	
���	 �X���D��A�OD������I 
�J	�PV�
TF���	
�� 
F� �FI�������������D�F
��V��������
WI�A@��� QOD�R��P��J	��TF���������E�� TF�FI
��F�X�
����D���IA���e� ��	���	D���
��T����� �P�
���
�����DF���A������e��D� Q����\P�e�
��	��D����A���\P�e�������HE���G� (Walsh et al., 2004) @A�� �����A�OD���
��TF�FI
��F��F@��aH��A����
���I ��D����F���A������e� E����	E�D���A�I
����E���G� (Leventhal et 
al., 1984) �I ������QOD�R��I ��A�OD�����
������
����� ��F���A������e�
�S 

�����A�ODQ�����A������TF�FI��F��F@��aH����`J�J��A����
���I ��D����F���A���
���e� ������� QOD�R���A�ODQ�����A���E����D
������F���A������e��D�TF�E��������AQOD�R��I 
��A�ODQ�����ATF����E�� 
�� �����J`I�IJ������������� �����	��������	D���
���������
A��
�������	D���
�����
����J ��I �D���rJA��J���������	�J���F���A������e� TF�����
������
��J	�	�S��F �P�@A����D
������F���A������e�TF�E��������� ��	E�D���A�I
����E���G� 
(Leventhal et al., 1984) �I ������QOD�R��I ��A�OD�����������E�� ��F���A������e�
�S E����	E�D�
��A���\P�e�������HE���G� (Walsh et al., 2004) @A�� QOD�R��I ��A�OD�����
�SA�R�	D����
��D�F
��V��������
WI�A@���FIQ�����A���E����F���A������e�
�S 
�� �����\P�e���A�JA��I 
E��������� FIJ`I�IJ�E�����a��FE��������A����
�
�I� 

������\P�e�@A�� QOD�R������D�F
��V��������
WI�A@�����A�OD��������I 
�J	�PV�

�I ��D����A��� �����A�OD�����
������
����� �����A�ODQ�����A���������E��E�������A�OD��
�����F��`���e������A��FT	D E��
F� �F�@J���G�	OJaI�����A����������
�SA�R�@A�� QOD�R�
�������FI�����	�����A������I 
�J	�PV�����F���A������e�������@��A�� �	���DJaI������e�
	D���
�� �����P�e���������F���
�������A���������A�������A������ � ���E����
������e�/�����P�e�A���������IF���N�@E�����@����F�	��������	O����� E��JaI���
	������
����J ��I �X���DQOD�R���	�J���F���A������e��I �D� ]P �FIQ��X���DQOD�R�T	D��A��������J F

���	����	����I �D�� ���T	D��A
@I�� �D���� 47.8 
�����V� E�����@A�I�������I QOD�R���A�OD�����
��D�F
��V��������
WI�A@�����F��`���e������A��FT	D �X���DQOD�R�F���A������e�
�S 	����V�
������
��JF��DQOD�R�FI�����A�OD���
�SA�R��I `O��D��E���������`P�Q�������F���A������e��D� 
�������DQOD�R�T	D��A������e��I FI����J�aJN�@ ���	N��������F���PV� E����F��`FI�IJ��I ���
���PV� 


