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บทที่ 5

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

สรุปผลการวิจัย
การวิจัยเชิงคุณภาพแบบเฮอรแมนนิวติกหรือการศึกษาการแปลความหมายของปรากฏ

การณเร่ืองประสบการณของผูปวยเรื้อรังที่ใชพลังจักรวาลในการดูแลสุขภาพ มีวัตถุประสงคเพื่อ
บรรยายและอธิบายการรับรูประสบการณของผูปวยเรื้อรังที่ใชพลังจักรวาลในการดูแลสุขภาพ        
ผูวิจัยไดทําการศึกษาในกลุมตัวอยางที่เปนผูปวยโรคเรื้อรังจํานวน 10 ราย มีคุณสมบัติเปนผูปวย
เร้ือรังที่มีระยะการดําเนินของโรคตั้งแต 1 ปข้ึนไป ซึ่งใชพลังจักรวาลในการดูแลสุขภาพจนสามารถ
รับรูวาพลังจักรวาลมีผลตอการดูแลสุขภาพ เกบ็รวบรวมขอมูลในชวงเดือนมกราคม 2546 ถึงเดือน
มีนาคม 2547 โดยการติดตามสัมภาษณแบบเจาะลึก การสังเกตแบบไมมีสวนรวม การบันทึกภาค
สนามและการบันทึกเทป หลังเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลทั้งรายวันและทํา
การวิเคราะหขอมูลทั้งหมดโดยวิธีการวิเคราะหขอมูลของโคไลซซี่ ซึ่งผลการวิจัยสามารถแบง
ประสบการณของผูปวยเรื้อรังที่ใชพลังจักรวาลในการดูแลสุขภาพได 3 ระยะคือ

ระยะที่ 1 รับรูวาเปนโรค เปนจุดเปลี่ยนของชีวิต จึงคิดจะเยียวยา โดยระยะนี้เร่ิมต้ังแต  
รับรูสาเหตทุีท่าํใหเกดิโรค โดยรบัรูใน 3 ลักษณะคอื 1) รางกายทาํงานผดิปกต ิ 2) พฤตกิรรมการ
ดําเนินชีวิตไมถูกตอง และ 3) เปนเพราะกฎแหงกรรม ซึ่งสงผลกระทบตอชีวิตใน 4 ลักษณะคือ               
1) ทํางานไมไดตามปกติ 2) มีชีวิตอยูกับความทุกขทรมาน 3) สัมพันธภาพกับผูอ่ืนนอยลง และ  
4) เชื่อดานจิตวิญญาณมากขึ้น จากนั้นจึงไดแสวงหาหนทางรักษาโดยผูใหขอมูลสวนใหญเขารับ
การรักษาทางการแพทยแผนปจจุบันเปนวิธีแรก เมื่ออาการไมทุเลาจึงแสวงหาการรักษาทางการ
แพทยทางเลือก แตมีบางรายที่เลือกรักษาทางการแพทยทางเลือกเปนวิธีแรกกอนจึงจะรักษาทาง
การแพทยแผนปจจุบัน "พลังจักรวาล" เปนการบําบัดเยียวยาทางการแพทยทางเลือกอยางหนึ่งที่     
ผูปวยเรื้อรังไดนํามาใชในการดูแลสุขภาพ โดยมีจุดเปลี่ยนที่ทําใหตัดสินใจนํามาใชในการดูแล   
สุขภาพมี 5 ประการคือ 1) การเปนโรคที่รักษาไมหาย 2) ทดลองตามที่ผูอ่ืนแนะนํา 3) เชื่อในวิชา
และศรัทธาในผูบําบัดเยียวยา 4) ไมตองเสียคาใชจาย และ 5) เชื่อในกฎแหงกรรม

ระยะที่ 2 รับรูพลังจักรวาล ทดลองใชดู เผื่อโรคที่เปนอยูอาจหายได โดยระยะนี้แบงการ
รับรูเปน 3 ข้ันตอนใหญๆ คือ

ข้ันตอนที่ 1 รับรูมา เชื่อบาง ไมเชื่อบาง โดยในขั้นตอนนี้ไดรับรูถึงความหมาย
ของพลังจักรวาลใน 2 ลักษณะใหญๆ คือ ความหมายทั่วไป และความหมายเชิงเปรียบเทียบ     
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โดยความหมายทั่วไปรับรู 2 ลักษณะคือ 1) เปนพลังจิต และ 2) เปนพลังธรรมชาติ สวนความ
หมายเชิงเปรียบเทียบรับรู 5 ลักษณะ คือ 1) เปนสิ่งมหัศจรรยนาทึ่ง 2) เหมือนการสแกนภาพ       
3) เหมือนการเอกซเรย 4) เหมือนการฉายแสง และ 5) เหมือนการเปดทีวีดวยรีโมท

ข้ันตอนที่ 2 ทดลองดู ใหผูอ่ืนเยียวยาให ข้ันตอนนี้ไดรับรูถึงวิธีการบําบัด
เยียวยาดวยพลังจักรวาล โดยเริ่มจาก 1) ตองไดรับการกระตุนจักระ 2) ใชมือเปนตัวสงผานพลัง 
3) ใชจิตสั่งใหหายปวย 4) กําหนดสีเขาไปบําบัดเยียวยา และ 5) ขับพลังแฝงออกจากรางกาย 
เมื่อไดรับการบําบัดเยียวยาจึงไดรับรูถึงลักษณะของพลังจักรวาลได 5 ลักษณะ คือ 1) เปนความ
รอนแผไปบริเวณที่เปนโรค 2) เปนความอุนที่อยูกับที่ 3) เหมือนลมที่ไหลเวียนในรางกาย 4) มีแสง
และสีวิ่งออกมารอบๆ ตัว และ 5) ไมมีตัวตน ไมสามารถรับรูได สวนการรับรูคุณลักษณะของผู
บําบัดเยียวยารับรูได 4 ลักษณะ คือ 1) ตองประพฤติตนอยูในศีลธรรม 2) ตองมีความเมตตาและ
ต้ังใจจริง 3) ตองเปนผูที่มีความเชี่ยวชาญ และ 4) ตองมีบุคลิกภาพสงบนิ่ง

ข้ันตอนที่ 3 ฝกปฏิบัติ บําบัดเยียวยาตนเอง ข้ันตอนนี้ไดรับรูถึงวิธีการบําบัด
เยียวยาตนเองใน 3 ลักษณะคือ 1) ใชสมาธิดึงพลังจักรวาลลงสูศีรษะ 2) กําหนดสีบําบัดเยียวยา
ตนเอง และ 3) ใชพลังปราณกระจายพลังเขาสูรางกาย ซึ่งขั้นตอนนี้รับรูรวมกับแนวทางการปฏิบัติ
ในการนําพลังจักรวาลมาใชในการดูแลสุขภาพ โดยเริ่มต้ังแตต่ืนนอนจนถึงเขานอนซึ่งรับรูใน          
6 ลักษณะคือ 1) ต่ืนขึ้นมาทําจิตใหเปนกุศล 2) ฝกโยคะ อัดจักระ นั่งสมาธิ รับพลังจักรวาล           
3) ตักบาตร กรวดน้ํา อุทิศสวนบุญกุศล 4) ดูแลรางกายใหแข็งแรง 5) บําบัดเยียวยาตนเองเมื่อ 
เจ็บปวย และ 6) สวดมนต แผเมตตาใหเจากรรมนายเวร สวนการรับรูปจจัยที่เกี่ยวของในการนํา
พลังจักรวาลมาใชในการดูแลสุขภาพรับรูใน 6 ลักษณะดวยกันคือ 1) ตองมีความเชื่อความศรัทธา 
2) ตองมีพลังสมาธิ 3) ตองอยูกับธรรมชาติ 4) หมั่นสรางบุญ ละเวนบาป 5) เจากรรมนายเวร
อโหสิกรรมให และ 6) ไมมีพลังแฝงอยูในรางกาย นอกจากนี้ยังรับรูถึงปญหาและอุปสรรคในการ
นําพลังจักรวาลมาใชในการดูแลสุขภาพรับรูใน 6 ลักษณะคือ 1) จิตไมสงบ 2) เจากรรมนายเวรไม
อโหสิกรรมให 3) มีพลังแฝงในรางกาย 4) ถูกมองวางมงาย 5) ตองมีผูอ่ืนเยียวยาให และ 6) ไมมี
เวลา ซึ่งในขั้นตอนนี้มีผูใหขอมูลสวนหนึ่งที่ไมไดฝกปฏิบัติบําบัดเยียวยาตนเองแตใหผูอ่ืนบําบัด
เยียวยาให เมื่อไมมีผูบําบัดเยียวยาจึงไดหยุดใชพลังจักรวาลในการดูแลสุขภาพ

ระยะที่ 3 ชีวิตในปจจุบัน ใชอยูเปนเนืองนิตย จึงมีชีวิตที่ลงตัว ระยะนี้หลังจากไดนําพลัง
จกัรวาลมาใชในการดแูลสขุภาพอยางสม่าํเสมอในชวงระยะเวลาหนึง่ ทาํใหไดรับรูถงึผลของการใช
พลังจักรวาลใน 7 ลักษณะคือ 1) จิตใจสงบนิ่งไมเครียด 2) ใสใจในบุญกุศลมากขึ้น 3) เชื่อในกฏ
แหงกรรม 4) แมโรคจะไมหายแตรางกายแข็งแรง 5) ไดเจอกัลยาณมิตร 6) โรครายหายสนิท และ            
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7) เห็นสัจธรรมของชีวิต โดยระยะนี้รับรูถึงชีวิตในปจจุบันวาเปนชีวิตที่มีความลงตัวใน 4 ลักษณะ
คือ  1) มีความสมดุลของกายและจิต 2) เมื่อเจ็บปวยไมตองใชยา 3) มีชีวิตที่เต็มเปยมไปดวยพลัง 
และ 4) ใชพลงัปองกนัตนเอง ซึง่ผลการศกึษาครัง้นีพ้บวาผูใหขอมลูทัง้ 10 รายรบัรูวาชวีติในปจจุบัน
วาเปนชวีติทีล่งตวั โดยผูใหขอมลู 8 รายยงัคงใชพลงัจกัรวาลบาํบดัเยยีวยาตนเองอยางสม่าํเสมอหรือ
ใชเปนครั้งคราวเมื่อเกิดอาการเจ็บปวย สวนอีก 2 รายไดหยุดใชไปเนื่องจากไมมีผูบําบัดเยียวยาให

ขอจํากัดในการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้มีขอจาํกัดหลายประการที่สงผลใหการดาํเนินการวิจัยเปนไปดวยความลาชา  

ดังนี้
1. ปญหาในการใหนิยามศัพท การใหนิยามกวางเกินไป เชน นิยามคําวาผูปวยเรื้อรัง ซึ่งมี

หลายโรคดวยกัน ไมสามารถระบุไดวาเปนโรคใดโรคหนึ่งโดยเฉพาะ สงผลใหตัวแปรมีลักษณะเปด
กวาง ไมสามารถระบุเฉพาะเจาะจงลงไปได

2. การใหนิยามคําวาพลังจักรวาลซึ่งมีการเรียกในชื่ออ่ืนดวย เชนพลังกายทิพยหรือพลัง
กายทิพยเพื่อสุขภาพ เมื่อไดไปพูดคุยกับผูทําการสอนไดรับการปฏิเสธวาไมใชพลังจักรวาล แตถา
สอบถามตามการรับรูของผูใหขอมูลรับรูวาเปนพลังเดียวกัน

3. การกําหนดสถานที่ศึกษา เปนศูนยการดูแลสุขภาพแบบองครวมและภูมิปญญาตะวัน
ออก คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร จังหวัดสงขลา ซึ่งเปดทําการบําบัด
เยียวยาเฉพาะวันพฤหัสบดี วันศุกร และวันเสาร เวลา 10.00-12.00 น. จํานวนผูมารับการบําบัด
เฉลี่ยประมาณ 5-10 คน/วัน และเปนผูมารับการบําบัดเดิมๆ และบางครั้งมาไมตอเนื่อง ตอมาได
เปดทําการบําบัดเยียวยาเฉพาะวันเสารเพียงวันเดียว สวนที่ศูนยพลังกายทิพยเพื่อสุขภาพวัดศรี
ทวี จังหวัดนครศรีธรรมราช เพิ่งเริ่มกอต้ังไดไมนาน จึงตองใหเวลากับผูใหขอมูลที่มารับการบําบัด 
และประกอบกับการกําหนดคุณสมบัติของผูใหขอมูล จะตองเปนผูที่ใชพลังจักรวาลจนรับรูวาพลัง
จักรวาลมีผลตอการดูแลสุขภาพ ซึ่งตองใชระยะเวลาชวงหนึ่ง จากผลการศึกษาพบวาผูใหขอมูลใช
ระยะเวลาในการรับรูเฉลี่ยประมาณ 1 เดือน จึงทําใหจํานวนผูใหขอมูลมีนอย

4.ระยะเวลาในการนําพลังจักรวาลมาใชในการดูแลสุขภาพนั้นใชเวลาในการเรียนรูเปน
เวลานานในการติดตามความตอเนื่องในการนํามาใช ผูวิจัยจึงตองใหเวลาผูใหขอมูลในการนําไป
ใชซึ่งตองใชเวลาในการติดตามประมาณ 1- 4 เดือน

5. ในการนํางานวิจัยมาสนับสนุนผลการศึกษา พบวามีงานวิจัยเกี่ยวกับพลังจักรวาลนอย
มากทัง้ในประเทศและตางประเทศ สวนใหญเปนแคจดหมายของผูปวยทีเ่ขยีนมาเลาประสบการณ
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การนําพลังจักรวาลมาใชในการบําบัดเยียวยาโรคที่เปนอยู ผูวิจัยจึงตองตีความตามการรับรูของผู
ใหขอมูลเปนสวนใหญ

6. ผูวิจัยเกรงวาจะไมมีความเปนกลางพอในการวิจัย เนื่องจากตองเขาไปมีสวนรวมในการ
ใหการบําบัด ทําใหเกิดความรูสึกสนิทสนมจนเกิดความขัดแยงระหวางมุมมองของผูปวยและ        
ผูวิจัย ซึ่งผูวิจัยตองมีความเปนกลางไมเขาขางฝายใด

ประสบการณและการเรียนรูที่เกิดจากการวิจัย
ในการศึกษาครั้งนี้ทําใหผูวิจัยไดรับความรูในเรื่องตางๆ ดังตอไปนี้
1. ความรูเกี่ยวกับพลังจักรวาล โดยการเขารับการอบรมพลังจักรวาลระดับปฐมจักระ 

จาก พลตรีนายแพทย ประกิจ ปญจมาลา เปนเวลา 3 วัน มีการฝกปฏิบัติในการนําพลังจักรวาลมา
ใชในการดูแลสุขภาพ และไดเขาไปขอคําแนะนําจากผูบําบัดเยียวยาที่คลินิกพลังจักรวาล        
คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ จ. สงขลา โดยเขาไปมี
สวนรวมในการใหการบําบัดและอํานวยความสะดวกในขณะที่ผูใหขอมูลมารับการบําบัดเยียวยาที่
คลนิกิพลงัจกัรวาลทกุวนัพฤหสั ศุกร เสาร เวลา 10.00-12.00 น. นอกจากนีผู้วจิยัยงัไดรับการอบรม
วิชาพลังกายทิพยเพื่อสุขภาพของคุณยาเยาวเรศ บุนนาค ระดับปฐมจักระ และระดับพัฒนาจักระ 
ซึ่งมีที่มาเดียวกันกับพลังจักรวาลแตเรียกชื่อตามแตละสํานัก

2. ผูวจิยัไดนาํพลงัจกัรวาลมาใชในการดแูลสขุภาพตนเองและไดมาใชกบับุคคลในครอบครัว
เมื่อเกิดอาการเจ็บปวย เชน ปวดศีรษะ ปวดตนคอ ปวดไหล ซึ่งไดผลดี โดยเฉพาะในชวงนี้ที่กําลัง
ทาํวจิยั บอยคร้ังทีผู่วจิยัรูสึกเครยีด และทอแท กไ็ดใชพลงัจกัรวาลมาบาํบดัเยยีวยาโดยการจบัจกัระ 
7 และจักระ 6 กําหนดสีน้ําเงินเพื่อใหเกิดความสงบ และสีมวงเพื่อใหเกิดสมาธิและปญญาในการ
ทาํงานวจิยัครัง้นีพ้บวาไดผลทกุครัง้ ซึง่ผูวจิยัไดฝกปฏบัิติทกุวนัโดยตืน่นอนเชาฝกโยคะ อัดจกัระ และ
นั่งสมาธิรับพลังจักรวาล รูสึกถึงรางกายแข็งแรงขึ้น ไมคอยเจ็บไขไดปวย รูสึกสดชื่น ผิวพรรณเปลง
ปล่ังสดใสขึ้น

3. ผูวจิยัไดเรียนรูในการทาํวจิยัเชงิคณุภาพแบบเฮอรแมนนวิตกิหรอืการศกึษาการแปลความ
หมายของปรากฏการณ ดังนี้

3.1 ควรมีการเลือกผูใหขอมูลไวหลายคน เพื่อวาจะไดรับขอมูลที่ครบถวนในกรณีที่ผูให
ขอมูลที่ไดติดตอไวเกิดเหตุขัดของและไมเหมาะกับการใหขอมูล

3.2 ผูวจิยัตองเตรยีมพรอมเสมอสาํหรบัสถานการณทีไ่มคาดคดิ และถาเปนไปไดควรมีผู
ชวยวิจัยคอยชวยเหลือ เชนในกรณีผูวิจัยไมถนัดในงานเทคนิค เชน การถายภาพเปนตน
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3.3 กรณผูีวจิยัมปีญหาสวนตวั ไมควรออกไปทาํการเกบ็ขอมลู เพราะอาจทาํใหการเก็บ
ขอมูลไมไดผล โดยเฉพาะในเรื่องสภาพจิตใจ ตองทิ้งปญหาสวนตัวและมีอารมณที่ดีอยูเสมอ

3.4 ผูวิจัยควรมีสมุดจดงานไว บันทึกเรื่องราวตางๆ ไวอยางมีระบบจะไดไมสับสนใน
การเลือกใชขอมูล และนํามาใชไดทันเวลา ไมเสียเวลาคนหา

ขอเสนอแนะ
จากการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดมีขอเสนอแนะดังนี้
1. ในการนําพลังจักรวาลมาใชในการดูแลสุขภาพใหไดผลดีมีประสิทธิภาพ จากการศึกษา

พบวาไมใชวาทุกคนนํามาใชแลวจะไดผลเหมือนกัน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับการปฏิบัติตนตามปรัชญา
ความเชื่อของวิชาพลังจักรวาล ซึ่งตองปฏิบัติอยางเครงครัดในเรื่องการดูแลกายในเรื่องของปจจัย 
4 และการบริหารรางกาย สวนจิตตองบริหารจิตใหมีพลังแข็งแรงในเรื่องของสมาธิ การรักษาศีล 
การสรางบุญกุศล ปฏิบัติตนอยูในศีลธรรม เพื่อเปนการสรางบุญกุศลเพิ่มข้ึน และไดอุทิศสวนบุญ
ใหกับเจากรรมนายเวร ดังนั้นผูที่จะนําพลังจักรวาลมาใชในการดูแลสุขภาพ ตองมีความเชื่อ ความ
ศรัทธาและปฏิบัติตามหลักการของพลังจักรวาลอยางเครงครัด

2. จากการศึกษาพบวาการที่ผูปวยเรื้อรังจะมีชีวิตที่ลงตัวไดนั้น จะปฏิบัติตัวตามแนวทาง
การนําพลังจักรวาลมาใชในการดูแลสุขภาพจนเปนนิสัยอยูในชีวิตประจําวัน จนฝงลึกอยูในจิต
วิญญาณ ปรับจิตใจจนยอมรับกับความเปนจริงของชีวิตในเรื่องของการเกิด แก เจ็บ ตาย ซึ่งจะทํา
ใหจิตใจสงบ เกิดความสมดุลกันระหวางกายกับจิต จึงทําใหชีวิตในปจจุบันมีชีวิตที่มีความลงตัว 
ดังนั้นในการนําพลังจักรวาลมาใชในการดูแลสุขภาพตองมีความเพียร ความอดทน และหมั่น
สังเกตการเปลี่ยนแปลงของตนเองทุกครั้งหลังจากไดรับการบําบัดเยียวยา เพื่อจะไดนํามาประเมิน
ผล และปรับปรุงแกไขในการนําพลังจักรวาลมาใชในครั้งตอไป

3. ในสวนของการจัดสถานที่ในการใหการบําบัดเยียวยาดวยพลังจักรวาล เนื่องจากสถาน
ที่ที่เขาไปศึกษา ไดมีการนําการแพทยทางเลือกอื่นเขามาใหการบําบัดเยียวยารวมดวย บางครั้งมีผู
มารับการบําบัดจํานวนมาก ทําใหเกิดความพลุกพลาน มีเสียงดังรบกวนขณะรับการบําบัด และ
จากผลการศึกษาพบวาบรรยากาศเปนสิ่งสําคัญในการรับรูพลังจักรวาล จึงควรจัดสิ่งแวดลอมให
สงบ มีเสียงหรือส่ิงอื่นมารบกวนใหนอยที่สุด

4. ในสวนของผูบําบัดเยียวยา กอนที่จะเร่ิมทําการบําบัดเยียวยาใหผูอ่ืน บางครั้งผูใหขอ
มูลรับรูวารับพลังไดนอย เมื่อรับรูวาผูใหการบําบัดเยียวยายังไมเสร็จส้ินภาระกิจสวนตัว ดังนั้นผูให
การบําบัดจึงควรสะสางเรื่องสวนตัวใหเรียบรอย ไมวาเรื่องในครอบครัวหรือเร่ืองการงาน ไมควรใช
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โทรศัพท หรือพูดคุยเสียงดังในขณะทําการบําบัดเยียวยา เพราะทําใหผูมารับการบําบัดมีความเชื่อ
ถือลดนอยลง และไมมีสมาธิในการดึงหรือรับพลังจักรวาลเขามาบําบัดเยียวยารางกาย

5. จากผลการศึกษาบางครั้งพบวา เมื่อผูมารับการบําบัดเยียวยาสวมใสเสื้อผาสีดํา ทําให
รับรูวารับพลังไดนอย จึงควรแนะนําวาไมควรสวมใสเสื้อผาสีดําเมื่อมารับการบําบัดเยียวยา ทั้งนี้
เพื่อใหการนําพลังจักรวาลมาใชไดผลดีที่สุด

6. การนําพลังจักรวาลมาใชในการดูแลสุขภาพ จากการศึกษาพบวาผูใหขอมูลที่ไมไดเขา
รับการอบรมเพื่อฝกบําบัดเยียวยาตนเองตองมีผูอ่ืนบําบัดเยียวยาใหทุกครั้ง และเมื่อพบวาไมมีผู
บําบัดเยียวยาใหทําใหไดหยุดใชไป ดังนั้นจึงแนะนําผูที่มารับการบําบัดเยียวยาวาควรเรียนรูวิธีการ
นําพลังจักรวาลมาใชบําบัดเยียวยาตนเองเพื่อใหเกิดความรู ความเขาใจ และเกิดความชํานาญ
สามารถนําไปใชในการบําบัดเยียวยาตนเองได

7. จากการศึกษาพบวา พลังจักรวาลชวยใหผูปวยเรื้อรังพนจากความทุกขทรมานจากการ
เจ็บปวย ดังนั้นจึงควรมีการสงเสริมใหผูปวยเรื้อรังนําพลังจักรวาลมาเปนทางเลือกหนึ่งในการดูแล
สุขภาพตนเอง และพยาบาลควรฝกทักษะในการบําบัดเยียวยาผูปวยดวยพลังจักรวาล เพื่อใหผู
ปวยลดความทุกขทรมานจากการเจ็บปวยได

8. ควรจัดใหมีเครือขายสําหรับผูปวยที่ใชพลังจักรวาลในลักษณะของกลุมชวยเหลือตน
เอง เพื่อเปดโอกาสใหผูปวยไดมีการแลกเปลี่ยนขอมูลและประสบการณการดูแลตนเอง และไดทํา
กิจกรรมตางๆ รวมกัน

9. ควรมีการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อฝกทักษะการนําพลังจักรวาลมาใชในการดูแลสุข
ภาพของผูปวยเรื้อรัง เพื่อชวยใหผูปวยไดพนจากความทุกขทรมาน และนอกจากนี้เปนการชวยลด
คาใชจายในการรักษาพยาบาลผูปวยเรื้อรังไดอีกทางหนึ่งดวย




