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 1.5 �:����!+��+���������$��'��������� 
 1.6 �����'�"��!��������������� 
 1.7 ������"���������������������� 
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2.1  	��"4"����������� 
2.2 ��'��������� 
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3.4 ������/����""�� 
3.5 ������/����(�� 
3.6 ������/����������0�� 
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4.  /��	����+���������������������������������������� 
4.1 ������/�������� 
4.2 ������/���$����� 
4.3 ������/����������0�� 
4.4 ������/���&������ �6���� 
4.5 ������%�	����� 

5.  /��	����+����������'�"��,�4���������!����������� 
5.1 	��"4"�������'�"��,� 
5.2 ��(�����'�"��,�4���������!����������� 
5.3 ��(�����'�"��,�4������������������������������� 

6.  /��	����+�����4����-�� /�'�����#�!+��+������������������������������� 
  6.1 4����-��!+��A���� 
  6.2 �����#�!+��+������������������������������������� 

1. �����	
����������������	������������ 

1.1 	��"4"��������������/�'���������������������� 
1.1.1 ��������� (spirituality) ������!�!���������"���0� 	��"4"����������� 

(spirituality) "��'��M�!+�6�	������
 	N� 1) �����0��4��+�����)		�!+"	��"�O��'���'�� ������������
�)		���
� P:�/�0�/�'���!+�)�%�����)		���
� (!����, 2534; ����, 2541; Amenta, 1997; Carson, 1989) 
!6�%4��)		�"�����6���� "	��"���"/�M�$��%� #���"	��"�"�)� /�'����)�(Amenta, 1997; Reed, 
1992; Stool, 1997) �������-��0�"��������4�N��� !6�%4��)		���-0%�$��'�4�N������ \]^�4��������
��M��_�� 4�N�	��"!)�� !�"�� ����	��",��)� (������, 2539; Dossy, Keegan, Guzzetta & Kolkmeier, 
1995; Haase, Britt, Conward, Leidy & Penn, 1992) 2)���"	��"4"��/�'��l�4"��%�#��� �������
	��4�	��"4"�����#�������� ����%�#��������/�'��+��N+�!+"���+����������� 	��4�	��"�#N+� 
	0����"����� (�����!� , 2534; Carson, 1989; Dossy, Keegan, Guzzetta & Kolkmeier, 1995; Haase, 
Britt, Conward, Leidy & Penn, 1992; Reed, 1992) ���	�/���	��"�#N+�!�������=��,0��!��
��������� /�0�6�4������	����������"�.����+�������������� (Carson, 1998) ����'��������"
	��"4"���������0�	��"�#N+�	��"���!(�/�'����m���������� ������+�!+���/�'&��!������'
!�
�"�����#�������.��������� (Ellehorst, 1985; Miller, 1985) ��N+�%4�#����6�����-0.�� "	��"	����������	 
"	��"�-����/�'����6����!+� (!����, 2534; ��'���, 2544; �����!� , 2534) 3) "	��"��"���( �������� 
�)		��N+� ��+��N+� ��+�/�����" /�'��+�����4�N��� "	��"���/�'���	��"�������)		��N+� ��"��&
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%4��$��/�'�������$��=��."0"��N+��.� "	��"���!(� �0���+������q��!(�q ����-�&�����.����",�������'
,-��������� (!����, 2534; ��'���, 2544; Amenta, 1997; Carson, 1989; Craven & Hirnle, 2003; Reed, 
1992; Stool, 1979) 4) ����/4�0����	��"4��� 	��"��
�%� 	��"����&�� 	��"�6���M���"��l�4"�� !+
����.�.��%����	� (!����, 2534;\�����, 2534; Amenta, 1997; Carson, 1989; Craven & Hirnle, 2003; 
Highfield, 1992 ������" ������ , 2544; Stool, 1979) 
  1.1.2 ���������������������� 	N� ����m�����������"��������� !+%#�!�
�
����� /�'��������	��"��� 	��"�)0"��� /�'�0��=�� (!���� , 2545�; �����!� , 2534) ��N+��������
	��"�������!�������������������)		� (!���� , 2545�; �)�,�, 2543; \�����, 2534; �"���( , 
2541; �����, 2534; Highfield, 1992 ������" ������ , 2544) =��"���&)��'��	 ��N+�%4�,-��_������
	��",��)�!����������� �6���#�����-0.������	��"�-���������)� ��� "	��"4��� "����"��l�4"��
%�����6�����#����0�.� 4�N�&��/�0	��"�������	��"��� �������	��"!)�� !�"��(������!� , 
2544; #0����, 2536; �����, 2541; �)�,�, 2546; \�����, ��$�/�'��'	��, 2534; �"���( , 2541; 
Amenta, 1997; Cairns, 1999; Carpenito, 1995; Craven & Hirnle, 2003; Narayanasamy & Owen, 2001; 
Seller & Haag, 1998) 

 1.2 	��"�6�	��������������   
       ������������������'�O��'�������)		� (��'���, 2544) �������"N���)"�������
�)�$�� !6�%4��)�$������ /�'#0��%4��)�$���������� (Reed, 1991) /�'#0��%���������	��"�"�)�
���#��� ��-0%��0���������)		� ��������!+#0��%����\]^�\-%4�4����������M��_�� /�'	��"!)�� 
!�"�� /������%�����	��"��)����� "	��"�A������ ���+"	��"��"��&!+�'%4�	��"��� /�'���                   
	��"��� 	��".�����%� ���"	��"4"�����#��� "	��"���,��#�� (!����, 2534; Hill & Smith, 1990)         
"����6���� "��� "��(��" ����/��!��%�����6�����#��� (��'���, 2545; ������ , 2544) "	��"
���!(� /�'	��"4��� ���!(�%��6����!+�4�N���0������ *�+�	��"���!(��'���������6����                
!+",���'!�%4�	�"	��"�-�����"�)� "���%���� /�'"	��"4���(Hill & Smith, 1990) /�'���
������#0��%4�	�����	�!+�"�-��  ����&��	)�	0���+�!+�	���������' �N+���"���( �����+������q��!(�q           
.�� ����/���-�%�%4�	�")0�"�+� "��l�4"�����#��� ��-0���	��"���� ����'������	��"�)� �"4���
%�#��� (!����, 2534) 

1.3 	��"�������!��������������� (spiritual needs) �����v�����"!+/������&��	��"
���������+���������� ����	��"�������!+���*�
� (/��, 2534; Craven & Hirnle, 2003) ��-0%��0�����
!+�)� ����	��"�������!+�'��w��4�N�!6�%4�#������
� (Wright, 1998) "	��"��"���( ����:�����0�� 1 
�)		��'���/,��6�����#��� %4����	��������:������
� /�'����6�����#����0�"" 	��"/���0�����
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���.� ��"��+�/�����" ������!�!���������" 	��"�������!���������������                        
" 3 ��'��M�4��� .��/�0 
  1.3.1 	��"����������"	��"4"��/�'��l�4"��%�#��� (need for a sence of 
meaning and purpose) (\�����, 2539; ���, 2535; Bolander, 1994; Fish & Shelly, 1978) 4"��&��
���"���&)��'��	 !+/�0��� /�'"����$��%�����6���#��� (Ellis & Nowlis, 1994) /"�%���"
��M��_��/�'	��"��� (Simsen, 1985 cited in Ross, 1994) *�+����4�	��"4"������	��"������� 
!+���*�
� ������"(��"!+�'�����0��%��0�����������%� 	��"�������!+�'�-�	��"4"�����             
��+��0�� 1 ��
�/�0����"�!6�." �������.4� ���/����'.�.4� ��"&��	��"4"��/40�#�����������
	��"�6����%������ �������/�0��M���� �����".�&�����%4�	��"4"�����	��"��� ����6�����-0
	��"!)�� !�"�� (Conrad, 1985) �"N+�!���/����'.���6���#�����0��"	��"4"�� �-����"	��"�)�
"�)�� �������	��"�)� /�'/���4�	��"�)� ����	��"�)�!+�������	��"�6���M� �"N+�����6�����
#�������)��l�4"���-��)� *�+��0�,�%4�����	��"�)� ��
�/�0��
��+6��)���&���-��)� (/��, 2534) 
 "�)�� �������	��"�)� /�'/���4�	��"�)� ����	��"�-����!+�������,����	��"�6���M�
�"N+�����6�����#�������)��l�4"���-��)�!+/�0�'	��6�4����l�4"���
 �'�0�,���
��+6��)���&��            
��
��-��)� .��/�0 ��
�!+ 1 ����	��"�)�!+�����������������	��"���������
��������0����� /�'
���%� ��
�!+ 2 ����	��"�)�!+����������."0!6�	��"#�+�!�
����."0�0��'����!���0����� ���� /�'
���%� ��
�!+ 3 ����	��"�)�!+�������	��"������������'!6�	��"�."0�0��'����!���0����� ���� 
/�'���%� ��
�!+ 4 ����	��"�)�!+����������!6����%�%4���������"�(� ����	��"���"/�M� ��!�            
"���%�/�0�/�0 ."0\)l�*0�� ��
�!+ 5 ����	��"�)�!+����������4�)����!�
���� !6����%�%4�����)�
��0�� ��+"���� ."0"	��"=�$ =��( 4�� (/��, 2534) %��)		�!+���&N������/�'"	��"")0�"�+��M�'�m�����
��"4�����������������)��l�4"���-��)����#�����"4����������
� 1 �#N+��0�&��.�������
	��"4�)�������	��"."0�!+��/!����#��� "	��"���� �������  �#0��)		�!+���&N�������)!(            
�'�m�������"4��������!+�6�	�� 8 ��'��� (����"��	) 	N�	��"�4M�#�� 	��"�6���#����������#�� 
������#�� ��
��#�#�� �����"#�� ��
����#�� /�'!6����%�%4����#��,��������m�������
�
�)�!����'#0��%4��)		�4�)�������	��"!)��  /�'"	��"�)���0��/!����� (������ , 2544; /��, 2534)  
 ������!�!���������" �#0�������������O���/�'�)�� (2542) �����	��"�������
!������������������,-��_������  ���0� ��+�!+%4�	��"4"���0�#������,-��_������ "��!+�)�	N� 1)
	���	��� 2) �����+����=���������%4�"���+�"�0�� 1 3) 4���!+������ ������+�!+$�	$-"�%�               
4) ��+������q��!(�q ������+�!+�	��� ����.4�� �-#� !6�%4�"	��"4��� /�'�6����%� #0��,0��	���           
	��"!)��  �0��	��"�������������������� !+�����)�")0�4"���-��)�%�#��� 	N� 1) 	��"�6���M�%�
4���!+������ 2) 	��""�+�	� / �)��������	���	��� 3) 	��"�6���M�����)��4��� 4) ���"#���
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��-0.����� 5) 	��"�6���M�%��������� �6�4���������������)�,� (2536) �����	��"�������
!������������������,-��-����) !+�_������=�	"'��M� ���0� ��+�!+,-��-����) !+����=�	"'��M�%4�
	��"4"��/�0#��� 	N� 1) ����� =������������)�")0�4��� /�'�6����%� %�|��'������+������q��!(�q
%4�#0��	)�"	���%4�4�����=�	 ,-��-����)�����������m�����������"!������� �#0��������.4��
�-#� ����'���&����-0%�%� !6�%4����%���� ��	��"��������� !)�� !�"�� &��/"���-0%�$��'!+����
�����	��"��� /�'#���4���	��"��� �����������������N+�#0��%4����%���� ."0!)��!)���            
�����0����� 2) �-�4��� 	-0�"�� ������+�!+%4�	��"4"�� ����	��"4���/�'�6����%� ��N+�����
�������	��"��� 	��"40��%� 	��"��N
���!��0���� ����m������0���� .�� �4M�4����-�	)�                     
.��#0���4�N�%�����m��������������'�6���� #0���m�����$��'���!+%4�	��"4"�����#��� �#0�#0��
&�����4����'��}  /�'%4�.���4M�4����0����� 3) 4���!+������ %4�	��"$�	$-"�%� 	��"�)�%�
�"N+�.��	��&�� �-�	)����,-��N+� /�'	��"��������������������%�����!+�����)�")0�4"���-��)�             
���#��� 	N����4�����=�	/�'"�)�$��� .���m�������"	��"�#N+�!������� *�+������������
�����0���'�4M�.���0�	��"����������������������+��	��"4"��/�'��l�4"��#��� "	��"
/���0�������
�������) /�'�'���	��"�)�/�����=�	 

1.3.2 	��"��������������"	��"��"���( ����)		��N+� ��+��N+� ��+�/�����" /�'
��+��4�N��� (the need for relationships with others and/or a supreme other) .~\A��  (Highfield, 1992  
������" ������ , 2544) ��0���0� 	��"������������
��'������� 	��"�������!+�'"	��"��"���(          
����)		��N+� ��+��N+� ��+�/�����" 4�N���+�����4�N��� "�����'������%4�	��"��� (love) ���%4�
�$�� (forgiveness) =��."0"��N+��.� 	��".�����%� (trust) 	��"���!(� (faith) "����'��������
 

1.3.2.1 	��"�������%4�/�'���	��"���	��",-����(  (need to give and 
love and relatedness) ���%4�/�'���	��"��� 	��",-����(  �'!6�%4��)		��6�����#����0�.�.����0��
"#���#�� *�+�	��"��� /�'	��",-����(  �'"�'4�0�����������)		��N+� ��+��N+� ��+�/�����" /�'��+�
����4�N������ (\�����, 2539; ���, 2535; Bolander, 1994) *�+� \A�/�'�#�� (Fish & Shelly, 1978) 
��0���0� 	��"��"���( ����)		����,-��N+� �'"	��"���/�'	��",-����( �����)�/��6�	�� =��	��"���
/�'	��",-����!6�%4����������"���=�����������N+��.� �#0���"����)		��N+� ��'���� /�0��'
����%�!+�
4"��&��	)�	0��4�N���+��N+�%�!+�)		���N�����/��� %#0�0��'���� ��'������	 %���	 4��+� 
������!+"�)��  ������-0�0�"����������	" !6�%4�����	��"��"���( ��� %�|��'��N+�� ��" $����
���� "���� �+���� �-�4��� !6�%4�����"���#0���4�N���N
��-���� !�
�%���"���� /�'��"��M��_�� 
=���O��'��"��M��_������%4�"��N+��!+� "	��������� "/�!� /�'������!+� "!)���+�!)���0��
������� (/��, 2534) !6�%4�"	��"4��� �6����%� "����%�����0��-�#��� (Highfield, 1992 ������" 
������ , 2544)     
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 �"N+��)		�"	��"��� /�'	��",-����!+� !6�%4�����	��"��� /�'�����"��������/���4�
��+�!+�%��)		��N+� /�0&�����	��"���	��",-���� �'����������	��"�-�������%������ �-�����0�
�����."0"	0� �4M�/�0��� �-����&-�/��������	" !6�%4�����	��"�-�������� ������+��� 4�N�"
�v�����"!6���������.�� (\�����, 2539; Highfield & Carson, 1983) 
   1.3.2.2 	��"����������%4�/�'�������$�� (need to give and receive 
forgiveness) =��	��"�������%4��$���0�,-��N+� ���������	��"!)�� !�"����������M�P:�	��"�-����
=��(/	�� #��#��.��%�%� ���%4��$���'#0����	��"�-����,����� �#0�������"����.��������%4�
�$�������'���� �����N+�� ���.�����$����� (���, 2535; �).�����, 2543; ��������� , 2545; 
Bolander, 1994; Fish & Shelly, 1978; Highfield & Carson, 1983) =���6����,��%��4�)���� !+"
	��"4"����+�������������(��" �#0� ,-��_��%���������	�"	��"�-��������������%4��$��������
��'!6�!+,������%���� 4�N���������$������)		�!+!6�,����������� "	��"�-�����6�����0���� 
��������������������=!� (Conrad, 1985) 
   1.3.2.3 	��".�����%� (trust) ����	��".�����%�!+�������	��"���!(��0�
��'���� �)		��N+� (\�����, 2539) *�+�	��".�����%��'"��w�����%�����)		� ��
�/�0���!�����
���-0
���N
�|���������-�/�0�'�)		��0����"�m���"���( ���,-��N+� (Carven & Hirnle, 2003) �)		�!+"
	��"��"���( ����)		��N+�%�!��!+� !6�%4�"	��"��'4���%�	��".�����%� 	�!+"	��".�����%�
�0��)		��N+� "	��"�#N+��0�,-��N+�"	��"����%��0������  *�+����������'����m���"���( !+� "	��"
����%���"��&���	��"���������������.�� /�'������0�������,-��N+���N+��������	��"����������
�����.�� ��"��&����!+��+� %4�	��"#0���4�N�*�+����/�'���%���"�6����� (Holmberg, 1993) �)		�!+"
	��".�����%� !6�%4�#�����������"	��"4"�� .���������N����������"�m���"���(  /�'
����0��N+������� �6�4����)		�!+"	��"�'/������� �'"	��"�-�����0�$������� ��������+��.� 
/�'�-�����0�4�	��"4"�����#���."0.�� �����0��-����	��",��4������	�������+"%P_4������ 4�N�
��	 ���0�� 1 ��N+�%4��������-�$��%���������
� ��"��&�0��-����	��"�-����4"�4��� !��/!�                  
%4�	�.��*�+�	��"�-�����0�#������"	��"4"�� (\�����, 2539; ���O����, 2538; Carven & Hirnle, 2003) 
���	������"!6�	��"����%�4��.���%������ 	��"�#N+� ���#���0�� 1 ����'�'!�
�	��"�#N+���0� 1 
���"�����%4"0���������+������� 4�N����	�����	��"������."0.�����%��0��)		��N+� ��+������� 
��4��4����	" ������"�m���"���( ����)		��N+� 4�	��"���%4������ (Holmberg, 1993) 
 ������	��"�#N+���+����������/��� "�)�� ���"	��"�#N+�%���+�!+����4�N��� ����'
"�)�� 4��"(��"#���."0.��  �����Pl��-$��(��"#����0��1!+������
� "	��"�-�����0����	��
���+������."0.�� 
�#0� �"N+��-��0��_������"'��M� !6�%4��0������������v� ��M���� ��������-����#��� ���������+���+�����4�+��
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!����������� !+����4�N�������  (/��, 2534) �#0���+�!+���	��� ���&N� ����'�#N+��0���+������q�'#0��
�:���_� ��������%4��4�)������������� ��������%�!+�'�0��-�#��� (�)������, 2544; /��, 2534) 
  1.3.3 	��"�������	��"4��� (need for hope) 	��"4�������	��"�����������  
�����������
���-0���N
�|������������ �������������&�����	� ��������#0��%4��)		��6�����
#�����-0.����0��"	)�	0� (���, 2535; Bolander, 1994; Carven & Hirnle, 2003) ����4�!��%4��)		�
.��%���#�����	��"��������6��������#��� ����������'�)��%4�����	��"��!��"N+�"���4M�#��#�'
��-0��N
��4��� ���������6�	��%�����6���#������"�)��  (Miller, 1992) �)		�!+"	��"4����'�#N+��0�
&��4����+�!+����&����
�����)�)�")0�4"�� #����'���+��.�%�!��!+� 4�N���"��&/��.��:�4�
�0��1!+������
�%�#���.�� 
 ��)�.���0� 	��"4�������	��"	�� 	��"�-��������)		�!+"���	��4"��&�������'��
	��"�6���M�%���+�!+���" ������N+���O��'����)		� 	��"4���������+�!+!)�	�������� /�'����
��	 ��'���!+�6�	�����	��"�-������+"��"%�#�������)		� !6�%4�	�"��=��%�/�0� �0�%4�����
	��"�)�%�#��� 
 	��"4���" 3 �'��� (Miller, 1992) 	N� �'���!+ 1 ����	��"����&��!�+�.� ."0�������"��
(superficial wish) �'���!+ 2 ����	��"4�����+�������"���($��!+� 4���!+�'��w�������.�
%�!��!+�4"�'�" /�'��'��	��"�6���M� �'���!+ 3 ����	��"4����'����-��)�����)		� *�+�
�)		�4����'4�)�������	��"��M���� 	��"!)�� !�"�� 	��"�6���� ���&-������� 4�N����
����$�� 	��"4���"�:����!+��+������ �#0� 	��"�)�/�����=�	 �������-�	��"."0�)�����
	��"�	���/�'����,#��	��"�	��� ���������� ����������� �����M����!�  (2536) ���0�
	��"4���/�'	)�$��#������,-��_��"'��M�!+.�������������� /���"����������	��!6�%4�	��"4���
���,-��_������ /�'	��"4�����"���( ���	��"�	���/�'���������� ,-�!+"	��"�	����-�                 
����6�����=�	."0� ����������."0� !6�%4�."0"	��"4��� (�O���/�'�)��, 2542; �'����, 2535)   
 �6�4���%�")""�������������/�'���#�� /�� (2534) .��/�0�	��"�������!���������
������������� 5 ��'�$!	N�1) 	��"��������������#��#��� (need for principle of life) ����
	��"�������!+�'�-�	��"4"�������+��0�� 1 ��"!�
�	��"4"��/40�#�������� �"N+�!���/����'.��
�6���#�����0��"	��"4"�� �6�4���#���)!( =��!�+�.��#N+�,�������" &��!6�	��"��'�����)��
,��)� �0�����"���"�)�&�"$ 	
6��)�%4�.��,����/!�!�
�%�#����
/�'#���4��� �����
��)		����
���/,��'�'����6�4���#�����"	��"�#N+�!+&-�4�0�4��" ��������� "#���!+"/��/,�/�0���
"��l�4"��#����� �0�,�%4����"����������'!6� 	6��-� 	��"	��"��l�4"�� "	��"���,��#��%�4���!+
������ �6���#�������	)�(��" �����"�������	��"#�+� 2) 	��"���������+�!+� (need for the good) 
"�)�� ��-0��"����������	" !6�%4�����	��"��"���( %�|��'��N+�� ��" $���� ���� "���� �-�4���             
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�-_ �0� �� ��� !6�%4�"�����N
��-����!�
�%���"���� /�'��M��_�� ����(��"#������	�����%4��)		�
�����������	�� �"N+���M��_���������������!+� ����%�	��"������������ %4�����-/�����	��"
�"�����)�� �������%4�����"���+�"�����6����%� �����	��"4��� �0��-����=�	 3) 	��"�������
	��"�)���
��-� (need for higher happiness) 4) 	��"�������	��"�"�-��  (need for perfection) 
%��)		�!+���&N������ /�'")0�"�+�!+�'�m�������"4�����������������)��l�4"���-��)����
#��� �'.�������	��"4�)���� ���	��"."0�!+��/!����#��� "	��"�����������  5) 	��"�������
!+��+������'����| (need for supreme reguge) "�)�� �������� �0��/� /"�"	��"�-�	��"��"��& /�0
�-�����(��"#���."0.�� "�)�� ���������+���+�����4�+��!+��-0����4�N�������  �#0���+������q!+�����&N� 
#0����������%4��4�)������������� "�����0��-�#��� 

1.4 �'���$��'�������������)		�  
"�)�� !)�	�"	��"����������������� ������������� ��+�	N�����������	��"�������

!+�'"#���!+"	)�	0� "	��"4"�� ��"��&��-0%���+�/�����"��"	0����"�������� "����%����
�6���#��� ��"��&���%4��$��,-��N+� %���'�����������������	��"���/�'���%4��$�����,-��N+�
�����
��'���$��'�������������)		� �����
�������"�����.���������������	��"�������
�����������������)		���
�(!���� , 2545�; \�����, 2539; �����, 2534) 
 $��'�������������)		� �#0��������$��'���/�'�������)		� ��+�	N�"!�
��)�$���
/�'$��'��M��_�� �"N+����������"/�����	��"�0���N+�����$��'�)�$�� ��"��&����'���$��'
���������������� 3 �'��� 	N�$��'���"	��",��)� �����N����M� �"4��� (spiritual well being)
$��'!+.���������������	��"�������!���������������."0������ (spiritual need deficit)
/�'$��'������.���������������	��"�������!��������������� 4�N������+�����4�+��
!���������%� (spiritual distress) (\�����, 2539; �����, 2534)  

1.4.1 $��',��)�!�����������  (spiritual  well being) ����$��'!+�)		�.�����
����������	��"�������!�����������������0�������� !6�%4��)		��4�0��
 �����N����M� 
�"4��� "%�4�����#N+� 4�����'���� ��"��&/���	��"����0�,-��N+� ��0������%� =�������'!6�          
%���'���������"��&����������/���	��"������,-��N+�.����0���4"�'�" ����,-�!+����0��             
����0�� ��������	  ��"��&/���	��"�����%�4�N�#N+�#"%���'������ ����� /�'��+�/�����"
����,-�!+"	0����"%�	��"����	������"����0��-������  4�N��0����'���$����� (\�����, 2539; 
�����, 2534; Craven & Hirnle, 2003; Landis, 1996 ������" ��������� , 2545; Morris, 1996 ������" 
�"��, 2541)  
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�)�$��                                                                 $��',��)�!�����������  
 

 $��'!+.���������������	��"
 �� � � � � �! � ��� � � �� � �� ����."0
 ��������M����� 

 $��'!+.���������������	��"
 �� � � � � �! � ��� � � �� � �� ����."0
 ������������� 

 $��'!+.���������������	��"
 �� � � � � �! � ��� � � �� � �� ����."0
 �������)�/�� 

$��'��	�
�!��������������� 
	��"��M��_��          
   
��������� 1 �'���$��'�����������"/��	��"�0���N+�����$��'�)�$��   
4"���4�) ��� ����������	��"��������������������. (4��� 42)=������� ����")�. 2534, 
��)��!�"4��	�: =����"��N��/��������"� .  

1.4.2 $��'!+.���������������	��"�������!���������������."0������  
(spiritual  need  deficit) �)		�!+��-0%�$��'�
 ���������'�$!!+ ���� 4�N�.��."0�-������ "4���
�'�����
�/�0�'�����M����� �)		�!+.����������������������������."0������"�� 1 "���
/������4����-�/�� �#0� 4����'/��,-��N+� �-�������������	0� ����4�0 ��"��'!6�!)���+�!)���0��
!�
�	6��-�/�'�����'!6���N+�%4�.����+�!+��������� ���!)0"�!!)���0����N+�������"!�������
��"!�
�"	��"�����"��0���-�!+�'#��#��,-��N+���N+�"%� 4�N�%�!�����������"����m���(4�N�."0
��"�����+������q4�N���'���� ������� �)		�!+"$��'�)�$��� "��"$��'���������%��'���!+.�����
����������."0������ �������-��M����� &���'���.���������������!+�"�-��  (spiritual 
well being) (�����, 2534) 
  1.4.3 $��'�����+�����4�+��!����������� 4�N�$��'��	�
�!���������������
(spiritual distress) 	N�$��'�������������	��"�������!��������������� �)		��4�0��
"��
��-0%�$��'��
�4���4�N��-����	��"4��� !��/!� ������N
��+6�%� �-�������=#	����� �������/�'
�6����%�!+�'�6���#����0�.�.�� "����-����	��"4"��%�#��� �-���� ���	��"��"���( ���	��N+�
�m���(���#0���4�N����,-��N+� �m���(	��"���,��#���0�������0����	" ��+�/�����" 4�N��4M�/�0
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����� /���	��"=��(�0���'���� 4�N���+������q��!(�q  "��	��"��M��_���������&-���=!�                   
"������m�����!������0�"���� �#0���N+���4�� 	�N+�.�� ������ ������' ���."04��� P:����� 
������� �v�����"!+/������"4����-�/�� �#0� �������� 4�N�"�v�����".�%�!����N+�"��+���
�)		��N+� ��+�������/�'���"���"� /����� *�"����� !��&�� �������."0.�� �_��!����� /���4�
��(���"!������� 4�N�.������� ��0��	��+�.	�� 4�N����������������"!�������!+�	��m�����   
."0�#N+��0����""���� ."0�#N+��0���'����"���� ������� (�"��, 2533; �����, 2534; Carpenito, 1993) 
 $��'��	�
�!��������������/������!�������0�����.�� (�"��, 2533; Carson, 1989; 
Dugan, 1988; Morris, 1996 ������" �"��, 2541) ��0��&�������!+�0�#
&��$��'��	�
�!�����
����������
 

1. /���&��	��"�������+�����	��"4"��������"#�����-0/�'	��"��� 
2. /���	��"=��(/	���0���',-��������� 
3. /���	��"�������+�����	��"!)�� !�"�� 
4. /���	��"���/�����+�����	��"�#N+� 
5. ��
�	6�&�"��+�����	��"��"���( �����',-���������  ��+������q��!(�q 
6. ������%���+���������m������������."0.�� 
7. ������	��"#0���4�N�!��������������� 
8. ."0��"��������"�������������� 
9. �m���(	��"���,��#���0������ 
10. "��	��"��M��_���������&-���=!� 
11. "�v�����"���"� ���+��/���/������=�����=��( ����.4� /�������  

4"�")0�	�)0�	�� ��������� ."0����"��� �O��"� P:����� ���."04���  
 �:����!+��+���������$��'��	�
�!�����������"4����:���� *���� !�*� (Severtsen, 1991)
.����)��:����!+��+���������$��'��	�
�!�����������.������
 
  1. �:������������-���� (loss) �����:����!+�6�	��!+�)�!+��+��������������	�
�
!����������� ����-�������"	��"�6�	��"�� 4�N��6�	������/���/�0�4�)���� !+������
�               
������'������ !+�����������=�"�������)		�%����������%�%4"0��+��������"	��"4"��             
%�#��� �"N+�"����-����������
� �#0������M��_�� ������ ����������������'�6� 
  2. �:����������+�/�����" (environment) ������+��/�����+�/�����"����6�.��-0
$��'��	�
�!�����������.�� �"N+�	�����/�������w�(��"�0�� 1 %�#)"#� ����� ����/�����
��)0"���	" "��������������m�������"	0����" 	��"�#N+� 4�N���������+�!+%4�#���"	��"4"�� 
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  3. �:�����������"�  (emotion) &��	�"���"� *�"����� �����."0"	��"�)� !+����
������."0��"��&����������&������ ����4�).�� ������"	��"�����=���'������+�!+!6�%4�	�"
	��",-����!�����"� ��0��/�����������+�!+���	���0�"	��",������ �����4�)%4�����$��'��	�
�
!����������� &���&������ !+�������4�)!�����"� .��������/��.� 	��"4"��%�#����'	N� 
/�0�)		���
� /"��0����	��
����/���0������0��!+������+������0�� $��'��	�
�!������������M�'
����!��� 	��'%4�	��"4"��%�#����������	��
�4��+� 
 ��N+������)		������'����A� *�+�"�m���"���( �����+�/�����" ����������0���0���N+�����
���"�m���"���( �
��� !6�%4��)		�"������+��/�����-0�������� �'���$��'������������
�)		� ���/�����+��.����� �'���4��+�.��-0���'���4��+� �'���!+����!+����������"�)�� /�'����
���&)��'��	 �-��)����������	N� �'���!+"	��",��)�!����������� (spiritual  well being)     

1.5 �:����!+��+���������$��'���������   
�:����!+��+���������$��'!����������� "4����&������ !+",���'!��0�#����'

��+���������	��"�-�������	�����/�0�'	� �#0�	��"�-����%����"	��"4"�����#��� ����'"
��!(������������+��/������  ��������"�4��%����"	��"��"���( ����)		��N+� ����-���� 
*�+���������������0��:����!+��+���������$��'���������"����
 

1.5.1 ���) "�0����+���������	��"��"��&%������������+���������� �������-�
���/��	��"4"�� �������%�	��"4"��#��� ���������%� =���O��'�"N+����)"����
� ,-��-����)              
�'"�����+��������4�N���+������q��!(�q��N+������	��"4"��%�#��� /�'	��"4��� !6�%4�,-��-����)
��"���������+��/���!+������
� /�'��"��������M��_��.�����0�,-�!+���)������0� ���	�������	6�
��0�����	�� �����=� (Carpenito, 1993) !+�0�,-��-����)�'"	��"�#N+�"�+�%�������������#���
"����0�	�4�)0"��� 4�N�	�!+"���)������0� "	��"�����%�%�	��"��"���( ����)		��N+�              
/�',-��-����)��"��&%4�	��"4"�����������+��/���%�!��������0����� ������&N������
4�N�����m�������(���" ��"��&��'�)��%4�"�)�")0�4"��%�#��� ��������������.~\A��  
(Highfield, 1992 ������" ������ , 2544) ���0�,-��_��"'��M����%��'�' 3 /�'�'�' 4 "�����'�"��$��'
�)�$��!����������������"	��"��"���( %��#�����������) 

1.5.2 ��� ���	".!����#���'"�6����/�'�&��$���-���0����4����:����              
!+�6�4���&��$�����,-�4���.!�	N� ��'��������
���- ��4"�� ����� /�0%��&��$��
/�����"�:��)������4���"=����!���!�"���#��"����
� /"��0����	".!��6�!���������N��
!�
�4"�����,-�#�� /�0������"��"��'��� ���4���"�!��!."0/�����#�� �"N+����)"����
����
#���'�ON+��#� ."0/�0����/�0���4���"�!��!��0���
�  !6�%4����"	��"4"��%�#�����0���0�           
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���#�� /�0���4������)�N���0����#�� ���"=����=����+��.���-���0����#�� !6�%4�	)�	�"����	��"��
	�
�!�����������.���0�� (Morris, 1996) /�'���������������� (Reed, 1986) ���0�4����-����)�'�'
�)�!����'%4�	��"�6�	��!��������-���0����#�� /�'������������������� (2538) ,-��-����)���#��
%4�	��"�6�	����N+��������0�#�����'�6����"����0�,-��-����)���4��� 
  1.5.3 �&��$���"�� �����:����4��+�!+��+���������$��'!����������� ��N+�����
,-�!+" �&��$���"��	-0 =���O��',-��-����)"��������)0"�)		�!+"�)�$��� ���)�N��6����%�� 
��"��&�,#���:�4��0�� 1 .��� (����N��, 2536) ��N+�����	-0�"��"	��"%���#�����!��" "	��"���
	��"����%� /�'�����+��������N
�|�� /"���M��_��",-�	��%4�	��"#0���4�N� 40��%� ����	��"���)0�           
."0�4�� ��"��&��w��!����������� "	��"�-����.�����%� "	��"��� ���%4��$�� 	��#0���4�N� 
�������	��"������������0����� ������	" /�'=���O��'������������� �#0����!6��)� ���
���� ���	�������������������)�,� (2536) ���0�	-0�"���'������+�!+%4�	��"4"��%�#������
,-��_���-����)=�	"'��M� 
  1.5.4 �������� �������#0�����+"$-"��:��� ��"��&"��#�������")""��!�
�%� 
!��=��/�'!��(��".�������� "	��"��!�/�'���������" ��"��&	��	)"���������%�          
%4���-0%�������	��"&-����� ��'������ #���#0���)		�%#���'������	��/�'!���'%�              
���/���:�4� ",�=������0������w��!����������� ,-�!+"��������"������-�"����0�,-�!+"
��������� ,-�!+"��������"���'"���������%� ��"��&%#��&������ 4�N���'������ #���!+
,0��"�����/��!��%����%4�	��"4"�����#������0�,-�!+���������+6� ���	������������������
������/�'��"�����  (2539) ���0��'��������������,-��_��!+����#N
����� �'"	��"��"���( ���
$��'�4�N������ /�'�����������������)	�(  (2537) ���0��'������������'"	��"��"���( 
!��������	��"�-����"	)�	0�%�#��� 
  1.5.5 ���.��4�N�|��'!������|��� �����:����!+��"��&�(�����v�����"���
�)		� =���'������.�������:�����6�4������0�"������"!������� 4�N����!6���(���"�0�� 1           
,-�!+"����|����"����%#��0��."0����$��'���%	� =���O��',-��-����) �"N+���M��_��!6�%4��-�4���            
"	��"��N
���!� #���)!(�#N+���N+����������0��������� ���!6��)�*�+�����%#����������:������'���  
����N�� (2536) ��0���0�	��""�+�	�!��������������:�����6�	��%����!6�%4�	�"	��"�)�/�'            
"	��"$�	$-"�%���"#�� ���	���������������������)	�(  (2537) ���0��'������.��"
	��"��"���( !��������/��/,�%�����6�����#��� ����	��"�-����"	)�	0�%�#��� "	��"���
��%�%������ !6�%4������������-0%��'����"�-��  
  1.5.6 ����� �����"	��"�6�	���0�"�)�� ��
�/�0��������� ����m�����!��
������'#0��%4�������������	��"�-�� ��
� �����#0��%4�	�����%������ "�6����%� "	��"
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!)�� !�"������ 4�)�������	��"���� ,-��_��������%#����������/��!��%�����6�����#��� 
���%#������������+������q��!(�q ��"��&!6�%4������6����%� %4�	��"	)�"	���%4�	��"4��� (Shaffer, 1991)
/�'���������������� (Reed, 1986) ���0� %�,-��_���'�'�)�!������#��� �'"	��"���!(�%�
�����"����0���)0"!+"�)�$��� /�0�����������."0���0���)0",-��_��!+"	��"���!(�%������
�0������'"�����'�"��$��'���������!+�0����� *�+�/��	��������)!(�����+����� ������� /�0 
��M� ���  �"N+�"#����'����	��"#�+�!6�/�0	��"� /���4�!��%4�4�)�������	��"!)��  !6����%�%4�
���  ����������"4M��0���'��������,-����+"%4���������� ������"��
���-��0��"�4�),� �'#0��
����"%4�"���������!+� #��")���""�)�")0�4"�����#���	N� ���"#���!+,��)�������� /�'
����"����"!+�,#��	��"���.��-0	��"�"�����������~  #��")���"�#N+��0�#���!+/!����� 	N�#���
4���	��"��� (������ , 2535) #���)!(�#N+���N+����������0��������� ���!6��)� 

15.7 �'���	��"�)�/����������M��_��  �����:����!+������+�����!+�)		�"����,#��
=����� /�'",���'!��0���	 ��" =���O��'�����M��_����N
���� ����%#�����%������������  
=�	"��!�	��"�)�/����
���N+�� ����-�/�0�����0�."0��������.�� ��������%��:��)���/	0����!�
����� !6�%4��0�,���'!��0�/��/,�����6�����#��� !6�%4����	�"���0�����=#	."0� 4�N�"��
�0������M��_���������&-���=!������'���� 4�N���+������q!+�����&N� !6�%4�."0��"��&�6�����#���
.��-0�)�")0�4"��!+�������
�%�.��.�� "	��"�-�����-�����6����/40��� (loss of control) !6�%4�"���
/������&��	��"����)0� �-����,�� ��� ��N+�4�0��#��� 4"��6����%� ������+����������l�4"��#���  
#�����"�4��."0��"��&	��	)"�����.�� �-������
�4��� !6�%4�����	��"��	�
�!�����������                
*�+�	�����/�'.~�  (Craven & Hirnle, 2003) ��0���0��"N+�����	��"��M��_��	�����"����������!�
�
�����0����� ���%� ���	" /�'��������� /�'�'���	��"�)�/����������M��_����'!��0����������
�#0�������� �#\�\��  (Shaffer, 1991) ��0���0��'���	��"�)�/�����=�	�����:���� !+���!6�%4�����
	��"��M�����������������.�� /�'�����������.~\A��  (Highfield, 1992 ������" ������ , 2544) 
���0�,-��_��"'��M����  "�)�$�����������%��#�����������"�)�$��� 

1.5.8 �������-���'������ $��'���v�%�#��� $��'���v�%�#���������
�.�����!)�	� 
."0��"��&4����+��.�� �#0�	��"��M��_�� ����-���� 	��"#�� ��'������ �4�0��
!6�%4�	���
��� 
%4��������$��!+������-0 $��'���v�%�#����'#0��%4��)		��������.�%�����,#������:�4���N+�
���+"	��"/�M�/�0�� /�'	��"��"��&%����/���:�4�!+,0������"�%�#��� $��'���������            
������������/4�0���'=�#� !+�6�	�� 	�!+"	��"��"���( �����+�����4�N��� "	��"���!(�         
%���'���� !6�%4���"��&!6�	��"����%�%4�	��"4"�����$��'���v�/�'	��"�������� !+������
�!6�%4�
�-������� ���)0� "�+�	�%����%� "	��"4��� ��"��&�,#�����$��'���v�%�#���!+4����+��."0.�� 
��N+�%4��6���#�����0��"	��"�)�$��%���&������ !+�6�������#��� (������/�'��"����� , 2539) 
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  1.5.9 ��"���($��%�	���	��� �����:�����6�	����0��4��+��0�$��'!�����������
���,-��_�� ��N+�����	���	�������4�0��!+"	��",-����%���#��*�+����/�'��� %��'4�0���"�#��
���.����������'	����'	�� 	��"��� 	��"����%����	���	����"N+���M��_�� �'����4�!��%����
�����������������	� ,-��_���'"�)�$����� ���	" /�'����������."0.��&����"���($��$��%�
	���	�����N+�"�� ���	�����������N�� (2536) �#N+��0�,-��-����)!+"	��"��"���( !+�����-�4��� 
�'����,-��-����)!+"	��"�-����"�+�	�%�#��� ��������%�%�����,#�����	��"��M��_�� ��"���	��"
���!6�%4�"	��"4���%�����6�����#��� ���	�������������������).����� (2543) �����
��"���($��%�	���	������	��",��)�!��������������,-��-����)���0� ��"���($��                    
%�	���	���"	��"��"���(!��������	��",��)�!��������������,-��-����) ��N+��������.�����
����-/����%�%�0  "	��"%���#�� ���)0� !6�%4�.������-�&��	��"���!+.����� !6�%4�#���"	��"4���            
!6�%4�����	��",��)�!����������� /�0	�!+"��"���($��%�	���	���."0� �'"	��"�-�����0�#���
."0"	��"4"�� ���	��"��� !6�%4�	��",��)�!��������������� 
  1.5.10 	��"��"��&%�����m��������������'�6���� ���������'!6�������"�0�� 1 
%�#�����'�6������"	��"�6�����/�'	��"��������N
�|�� �����	�N+��#
���	��",��)�%�#���
(!���� , 2537) ��N+�%4���"��&�6���#���%������'!6�������"%�/�0�'���.����������� �����
�
,-��_��!+"	��"��"��&%�����m��������������'�6����.��� /���&�����"	��"��"��&%����
�6�����#���!+� ��"��&�6����!��!�����.���4"�'�" ��"!�
�����m�����%�������"!+%4�
	��"4"��%�#��� �#0����.4����' ����'4"�� !6�%4�����-��0���������"	)�	0� "	��"4���%����
�6���#��� ���	�������������������)��� (2537) ���0�	��"��"��&%�����m��������������'�6����
�������/��!+�6�	��!+�)�%����!6����	��"�����%�%�#������,-��-����) �#0�������� 	�����/�'.~�  
(Craven & Hirnle, 2003) ��0���0� �"N+�����6�����#������,-��_��"������+��/����'!6�%4��'������
������"������+��/��������#0���� 

1.5.11 ���&-�/�����/4�0�!+�����$��'��������� (separation from spiritual ties)
��'������ �����������%�=�����������,-��_����"��&!+�'������������w�����!������
���������.�� ���!+����&-�/�����	��N+� &-�/��������� /�'!)���0��!+	)���	� ������	��"����
����' 4�N�	��"���������!(�q ���������������)�!�����	" 4�N�	���	������!6�%4����            
	��""�+�	�%�#���.�� ���������'�6����!+�	��m��������"������+��/��� 	����."0��"��&.�����
����-/���"���� !�
�%�����	��"�������/�'���������)����	���	��� *�+����/�����/4�0�
!����������� �'��+���0�������+��/���4���!+!����������� 

1.5.12 �����'!������(��"!+��������������� (moral Issues regarding therapy)
��"	��"�#N+�%������ �'�4M��0� ���\]^�4��4�N���'������4����������M��_�� �-�4"N��"
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	��"�#N+��0������0��4��+�!+���������'���� /�'"	��"�#N+������0��!+���/���������/�!� /,�
�:��)��� �#0� ,-��_��"	��"�#N+��0�4������/,�&�������'!��.�0"�� 1 /,��'����4���.�� %���'
!+/�!�  /�'������ /�'�6�%4������'!��.�0"�� 1 ��N+�%4�/,�4����M� 4�N�,-��_��")���"�'."0
��"������&0����N���#0��������#����� ����'"	��"�#N+�%���N+��	6���������'���� �����	���� 
�'."0��"������!6�/!�� ��N+�����"	��"�#N+��0����������	��'����.�%��0�������'��
�	��$ 
��������
� �����������/�!� %�4���1��0�� !+",���'!����	6����!������� �#0� ���������%�
��N+��	��"��� �����-�&0�������' ���������������'���#�� ���	)"�6����� ��������   

1.5.13 	��"."0������4�N�	��"."0�4"�'�"%�����-/� (inedequate or 
inappropriate care) ����������0��%�����-/�4�N���+��%����!+�'�-/�!���������������!+
�������'%4�/�0,-��_�� *�+�"4����4�),��0�!6�."���������4����+������-/��������������            
*�+�/�������" (Granstrom, 1985) ��0���0� �����������������������,-��_������0����N+�����
������."0��'4����0�	��"�6�	��%�����������	��"�������������������� 4�N�������
���	��"�-�!+&-�������+��������������������������� !6�%4��������4����+�� ����	��"�����%�
."0����������%� ���	��
�"	��"���/�����+�����	��"�#N+�/�'	0����" �'4�0�����������/�',-��_��
!6�%4����	��
�������"����+�����4�+��4�N�	��"�#N+�/�'	0����"�'4�0��������/�',-��_�� !6�%4�
���	��
�"��	��"�#N+�/�'��+�����4�+�����,-��_��������+��4��.4� ."0�0��#N+�&N� !6�%4�����                  
������+��/�������)�$��!����������� 

1.6 �����'�"��!��������������� 
%������'�"����N+��������	��"�������!���������������%4����	����/�'

	���	�)"!������������������,-��_����
� �����'�"��	��"�������!�������������������0�
����������"4��+�!+�6�	���6�4��������� *�+�%������'�"��	��"����������������������
�           
����������v�����"!+�)		�/������"� *�+��������/������!������m�����!+��"��&������.�� 
/�0%�	�!+��� ���."0�����/��������+�����	��"�������������������� %#0�0�."0"                    
	��"�������������������� %�����
����%#�����-�	)�*��&�"  
 ��N+�����	��"��������������������  "	��"."0	�!+���+��/���.�� �����'�"��              
	��"�����������������������������'!6���0���0���N+��  �#0�������������'�"��	��"�������
�����N+� 1 %������'�"��	��"��������������������"��(�����'�"����N+������M������"���"-�
.�� 2 ��( ����
	N����������/�'�����"$���  (������!� , 2544;  !���� , 2543; �)�,�, 2546; \�����, 
2539; �).�����, 2543; �����, 2534; Carson, 1998) *�+�"����'����%������'�"������
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  1.6.1. ��������� ��������"��&������,-����������40�� 1 4�N�%#����������
%���'�m�����������"���������%4�/�0,-��_�� %����	��
����"-�!+.�������������� ����'."0
�"�-��  4�N�."0#����� �������"�����"$��� �0�"���� ��+�!+���������� 
   1.6.1.1 ���������"� /�'�v�����"!�+�.� �#0�!0�!�����/������"� =��( 
4�)�4��� ����4�0 �������4��� �#0�%�4���/���	��"����� 	�)0�	�� 4�����4"0�4"�� ����� �O��"� 
4�N�%�4���������� %�4�����#N+� ��'�m�����������"%�������"4��+� ����������v�����"�N+� 1 
�#0� #���0��4����N�(��"' ����	�N+���������������"�����.4���-#� *N
����"����"�.������������ 
����)������.�*N
����������� .�.4���&��!+�����q��!(�q�0��1������� 
   1.6.1.2 �������������-� �����'	6��-�!+%#��������
6����� �"N+��-�&��
��'���� ��+������q��!(�q 	��"�#N+� 	��"���!(��������� ��l�4"��#��� 	��"��"���( �'4�0��             
	��"��M��_���0�#�����'�6���� ������"!������� =������/���	�.!��'����	���!�                  
��M�	��"�-������0� 4������."0�����-� ."0�������	��"�-����/�0������ ��N+��������������         
�����0��'."0��"���	��"�#N+��������� ��"!�
�."0/�0%��0��������'#0���4�N�.��4�N�."0 ���!+
,-��_�����	��"�-���� /����0�������,-���
�,-��_��.�����%�4�N�,-��_���	�.�������'������ ���
����4M������'!6����������,-���
� �v�����"����-����,-��_�� �'/������"�%��-�/���0�� 1
�#0�����0� .��/�0 ����0���+�����	��"!)�� %� �0�	��&���-� 4�N�	�!+,-��������������0��"��            
�0���+��������,0����!+�'������
� �0��	��
�!+,-��_��."0����0���������� 4�N������ �#0��������
��+��������,0����*�+�,-��_��"���'/��������������m���(���,0���� ��
���N+��.�%����,0���� �#0�
�����������'��} ��	 !+��������!(��0�� �����-�!+��-0�0�����4����0�� 
   1.6.1.3 ����������������0���"���( ���,-��N+� �#0� "����"���+�"����
4�N�."0 ����	�!+"���+�"�0��!+�)�����%	� �"N+�������/���,-��_��"�v�����"��0��.� �#0��)�����
"���+�",-��_��"�4�����#N+� ������� !0�!��"	��"�)� ��"��&!6����������'�6����.�������'!��
��4��.�� 4�N�%4�	��"�0�""N�%���������������0��� *�+����"!0�!��/���0��������"���+�"���
�)		����	� !+���!6�%4�,-��_��4����� �����4"�� ������� 
   1.6.1.4 ��������������M��_��!����� �����M��_��!�����4�����0��              
���������
� =��."0"	��"��"���( ����:�4���'��
� �#0�������' ��N+���4�� 4�N�/���	��"����� 
	��"���� �#0� ���."04��� ���������	�
6� �������   
   1.6.1.5 �����������+�/�����" �������0�"��+�%� 1 ��-0%������,-��_��!+/���
&��	��"�#N+� 	��",-�������� �#0� ,������  ��������  ����
6�"��  ��'��)� &)�%�0��' 4����N�(��"' 
4����N���+���������� ���."��-#���' �-�&0���)		��������!+��� ��(����m������������ "���%#�
��+�%���N+�����%� �����������+���� �	�N+��%#���'�6���� 
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  1.6.2 �����"$��� 4�N������!�� �'#0��%4�.�����"-�!+&-����� =������'&�"
�������4�N�,-��_�� *�+�%�4�����!+��"$��� ��������.���&��	��"�-����$��%�!+��"��&�0����&��
�$��!����������� �����"$��� ���%#��0�"������������ �����"$��� 	��
�/��4�N��"N+�/�����
4�N�%��'�'!+���+�����"���-0%�4�,-��_��%4"01���.�����"-����/�'."0������	��"�������� ����'
,-��_�����."0������A��,����"-� ����0�,-��_���'����	��".�����%� �����"$��� ��������� ����
���������"$��� ��N+����#0���4�N�!����������� (nursing therapeutic interview) 	N�������
����"�������"�����-0 ��"� /�'"�)�")0�4"��%������"$���  4�N������!��!)�	��
�                  
*�+������"$��� �
"���&)��'��	 ��N+�%4�������.��!����0� 	��"�������!���������������
.���������������"����������%� 4�N�"$��'���v�!�����������4�N�."0=�����&�"              
	��"��������������������!�
� 4 ���� 	N� 1) 	��"�������"	��"4"����l�4"��#��� �����0��	6�&�" 
�#0� �'.�4�N���+�%�%4�	)�	0�!��%� 4�N�%4�	��"4"��/�0!0��"��!+�)� �'.�	N���l�4"��%�#���
���!0�� %	�	N��)		�!+�6�	��!+�)�%�#������!0�� 4�N�����'!�������	6��-�������&����+�!+%4�
	)�	0� %4�	��"4"��!��%� 4�N�!+������l�4"��#������,-��_�� 2) 	��"�������.�����	��"��� 
	��",-���� �����0���#0� %	�4�N��'.�!+!0�����/�',-����"��!+�)� ��'����"	��"�6�	���0�!0��
��0��.� �!����� ��'���� 4�N���+������q��!(�q"�0���6�4��4�N������#�����0��.� ���&)"�	�!+��"%�0
#0���l�������������0��.� ����m������������",��0�#�����0��.� 4�N�����'!�������	6��-�/�'
���/���������,-��_��!+�-�&����'���� �����0���"��'���� ����'.��.���-0�����'���� 4�N�����0�
�������0���'����!+��=!�%4������M��_��%�	��
��
 3) 	��"�������%4� /�'�������$�� �����0�� �#0� 
!0���	�%4��$��/�0%	��"N+��4M����!6�,������4�N�."0 �"N+�!0��!6�,������!0���������%4�	��N+�%4�
�$��/�0!0��4�N�."0 !0��=��(/	��%	�����4�N�."0 4) 	��"�������"	��"4���/�'����%�!+
���"/�M���
� "�6����%�!+�'~���-��:�4�4�N��)����	!+�6�����,#����-0 !0��"	��"4���%���N+��
�'.����� /4�0�����������6����%��"N+�"�:�4�"�'.����� "������������4�N�."0 4�N����
�'!�������	6��-����,-��_��!+�������,0���� ."0/�0%��0�4���,0����"=�������#���4�N�."0               
�������������0���������'��} �0��.�������,0���� 4�N�*N
����%�0����!6��)��#���0������
4���,0����  �����"$��� ����%#�����������0�"���� 4�N���"$��� ��N+�%4����"-�!+.��������������
"	��"/�0"#��4�N�"	��"&-�������+���
�    

1.6.3 �����'�"����N+������"���"-��������������%��&������ �0��1 
1.6.3.1 �����'�"���"N+�/����� �����'�"��/�����"���"-�/���	��"�������

������������� .��/�0 ����� ����m��������������'��-0!+���� 	��"4���%� �������� �)		�
�6�	��4�N��������! 	��"40������� ����6����������"$���  /�0����� 3 �'�' 
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   1) �������"����0�������"$���  ������
������������"
���"-����������.��/�0 ����,-��_����� (OPD card) �'"���"-���+��������&N������ �&��!+��-0         
,-��6��0� ��"!�
���'���������M��_�� ������6��0� *�+��������"-�!+��+���������	��"�����������              
��������� �����'�"���'�'�
����������%#���(�����"$��� ������������/�'���\:�   

   2) ����6�������������"$���  ��'�6����������"$���   
�����������������v�����" �)		�$��������,-��_��.�����"1������� �����"$��� 	�����+"���
�������!��!�� /�'�6�������%4�,-��_��!��� ������+"��������"$��� 	�����+"�������:�4��)�$��
!+�����:�4��6�,-��_��"�=�������� ��N+�����������.����������"-���+�����������&N������  
/�'���"-��N+� 1 �������,-��_����� 4�N� OPD card "��0��/��� �����
������'	6�&�"����������
!�!��	��"&-����� ������"-�"����0�������+"	6�&�"%4"0 ��������
�����������/���%4�,-��_��
�4M��0�������"	��"��%��:�4�/�'	��"����������,-��_�� %�,-��_��!+."0�-�������4�N�                 
����N+�����6������"��&���&�".������������!���,-��_�� ��"!�
����������:����/�����"�0�� 1 
���,-��_��.��/�0 ��� ��� �'����������� ����|��� ���	" ������� ��'�6����������"$���  "�%#0/�0
���������'�"���:�4�/�'	��"������� ��N+������"���"-�������0������ %��������6���������
%4����#0���4�N�,-��_��.�����"��� !�
��
��N+�%4������"$��� ����.�����	��"����N+�  
    3) ����������"$���  �"N+�������.��!6������"$��� ,-��_����
.�����"-�	��&��� ��"/����'�"��!+�������/��� 	����)���'��M�4�N���N
�4��6�	�� 1 !+.�����
�����"$��� %�	��
��
 ��N+������������������"-�!+.��/�'��������N�����0� ����������%��:�4�
/�'	��"����������,-��_�� /�'"	��"����"!+�'%4����#0���4�N� 
   1.6.3.2 �����'�"���"N+�,-��_����-0%�$��'���v��0�� 1 $��'���v��0�� 1
����������-����,-��_��.��/�0 ���,0����!+��+���0�����-����#��� ����-���������' �#0� /�� �� 
4�N����,0����!+!6�%4�$������� ���+��/��� ������� /�!� ,-������"4���!+%4����"-����	��"
�6�����!+����%4���������������(��
� 1 ,��/�'	��"��+��!+���������
� 4��������
��������'"
4���!+��'�"��	��"����"%����,0���� 4�N���������0��1 !+,-��_���'.����� ��"!�
��������"
	��"����"�����0����� %�$��'�#0��
 !6�%4�,-��_������-0%�$��'��+���0��������	��"!)�� !��             
��������� (spiritual distress) ��N+������������-��0�4������%�����6�����#������������6����            
&-������4�N���+���� 4�N�����-��0����,0����	��
��
  ���!6�%4�."0��"��&�6�����#���.����"
��l�4"��!+����
�.�� ������������������	�!+����� /�',-������+� �����
�%��&������ �#0��
  
�)		���������������%�!+���"/�M� (internal strength) �������	��"4�����N+�%4�/	���	������
������� !+���������
� ��(�����'�"��%��&������ �#0��
	��%#���(�����"$��� 	��	-0                         
������������ ��N+�	��4��0��"N+�,-��_����-0%�$��'���v� �	�%#��'.�#0���4�N������%4�����               
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	��"���"/�M� ����/��0� �#0��������4M�,-��_�����"�� ������ �6��	�N+���������������"�����
.4��4�N��-�	�6� "���"�������."���/���.��!+4������ ����)���������4�,-��_��.�%�0����
����.4����'�)!(�-�4�N���+������q��!(�q!+��-0%�������=�������� 4�N�������%����	�� ���	���
����'��} !+���	������!(� �����-� �)		��6�	��!+,-��_��"	��",-������+� 
   1.6.3.3 �����'�"���)		��6�	�����,-��_�� �����'�"��%��0���
%#�                 
����������)		��6�	�����,-��_�� =������������0�,-�!+�6�,-��_��"�=��������"���'����	�!+
%���#������	�!+%���#�����,-��_��  /�'"�������)		�%�	���	��� *�+������)		��6�	�����,-��_��
/�'�������0�%	�"���+�",-��_���0�� %	�"���+�"/���!6�%4�,-��_��%�4�����#N+���
� 4�N�%4�                 
	��"�0�""N�%�����m��������������'�6����"����
� =���O��',-��_���-����)!+��-0=�����������  
�"N+�&������!+�)		��6�	�� *�+��0��%4�0�'�����)��!+��-0.�� 1 ��� 1 "���+�"���	��
� �"N+�%���&������
,-��_���'*��&�"��+����� ��� ���� ����������������/�'%4�=���� %4�����/�0�)		��6�	�����
,-��_��"�m���"���( *�+����/�'������,-��_����"� &��/"��0����	��
����������+�"!+."0������� 
 ��)� �����'�"��$��'��������� ��"��&!6�.��=����������� �����"$���  /�'���\:�
��+�!+���������� .��/�0 ����-� �������0���"���( ���,-��N+� �����M��_��!����� /�'��+�/�����"
������,-��_�� �0�������"$���  	����"$��� ��N+����#0���4�N� %4���������� ��������"���
�0�������"$���  �6����������"$���  �������"$���  /�'�����"$��� ����%#��!	��	                 
�����'�)�� ���\:�!+� ���!+,-��_���'��0�	��"�-����4�N�%4����"-�!+/!��������"�4�N�."0��
� ��
���-0
������.�����%����,-��_��!+"�0������� �����
����������������/�'��w����"���($�����,-��_��
��N+���'=�#� %�����6����"-�!+.��.����/,���������� 

1.7 ������"���������������������� 
 ���/��	��	��"�������!��������������� �"N+���������'�"��	��"�������!������
������������,-��_�� /������0�,-��_��"$��'��0��!��������������� �����������������"             
���������!+�������	��"�������!������������������,-��_����"!+��'�"��.�� %4�	��&���
!�
��
��l�4"��4����������m�����������"��������� ��N+�%4�,-��_��"	��",��)�!���������
������ *�+�������"���������!+�������	��"�������!��������������� "����0�.��
 
  1.7.1 ,-��_��!+"	��"�-����."0"	��""	)�	0�%������ ����'������������M��_��!+
�)�/�� ������+����)		��N+� ."0��"��&�m��������������'�6����.�� #���."0"	��"4"�� ������"
���������!+	�.��*�+�	��"4"��/�'	��""	)�	0�%������ 	N� (������!� , 2544; !���� , 2545�; 
�����, 2541; ���O��, 2541; �����, 2534; Conrad, 1985; Shellers & Haag, 1998; Potter et al., 1993 ) 
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   1.7.1.1 �0�����"	��"�#N+�"�+� ��"���,-��_�� ����������	6����&��|��'
!�����	" �!��!4���!+ /�'�����q�����,-��_�� �	���%�	��"�����)		� ���\:�/�'����              
	��"���������"!�
�����-/�	��"�)����� /�'%4����������)�%4�,-��_��"�0���0�"%�����-/�
�����%��'�'!+�4�N���-0%4�"	)�	0�"��!+�)� 
   1.7.1.2 �������"���($��!+����,-��_��=�����%4��6����%�/�'%4�����-/�
,-��_����0��%���#�� �'#0����	��"���� ����m���( ���/����� /�'	��"�-�����-���������6���� 
   1.7.1.3 #0��%4�,-��_������-�	��"����  "�0���0�"%����������%���N+�%4�
,-��_���M����0�	��"	��4�N����������%���������"	)�	0�/"��'����M��"     
   1.7.1.4 ���#0���4�N�%�����m��������������'�6���� =��%4�,-��_��/�'
����"�0���0�"%�������/,�/�'����m��������������!+��+��������������'�6���� ��N+��0�����"
	��"4"��/�'���"	)�	0�%������ �#0�����#M���� �-/��$���0�����,-��_��%4��'��� ."0"���+�
4�," ��"��N
�,��!+�������� ��������'!����4�� �������6������� ��"!�
�������"�N+� 1                
!+�0�����"����-/��)�$�������������,-��_��/�'���� 
   1.7.1.5 \]^�\-/�'��'	����'	��	��"�-����	��	)"�����.�� =����A�
=����%4�,-��_����N���&��!+!+������� 4�N�"�0���0�"%����������%� 
   1.7.1.6 4����+����������������m�������"	��"�#N+� �N�4�)0�������"
���������!+���������'�6� /�'."0�0�,�����0��)�$��4�N�/,��������� 
   1.7.1.7 ���#0���4�N�%�����m�����������"!������� =�������)���
%4�,-��_��/�'����.��"=�����m�������"4�������� /�'	��"�#N+�!+."0������������0�$��'
�)�$�� ,-��_��/�'���������������%4���'$���) 4�N�,-��6������"����"�� 4�N��m�����������"
!������� � ����,-��_�� ������	��#0������"��+�/�����" %4������0����� ��"	��"�4"�'�"
����'����m�����������"!���������������6����%� �6�4���,-��_��  
  1.7.2 ,-��_��!+"$��'�-������l�4"��%�#��� ������"���������!+�4"�'�"
�6�4���,-��_�������0��	N� (#0����, 2536; !���� , 2545�; Dugan, 1988) 
   1.7.2.1 ��'�)��%4�,-��_��	��4�	��"4"�� /�'��l�4"���-��)�%�#���
����� 4�N�	��4���+�!+��
�%��'�m�����/�0���."0.����"N��m����� 
   1.7.2.2 #0��%4�,-��_��.���6�4����l�4"��#��������-�(��"!+#�������
�"
/��!��%�����m����� 
   1.7.2.3 P��%4�,-��_��"��� "	��"	����-0����:��)��� ���%#���(���P���"�(�
�6�4����� P�����4��%� 4�N��m�������"	6������������!+��������&N� !6�%4�"��� ������            
����	��"�)����� "/��!��%����/���:�4� 
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   1.7.2.4  4�/4�0�������)�!�����	" �#0� ���� ��N+�� !6�%4�,-��_��."0=����+��
"	�����%� !6�%4�"�6����%�%����/��.��:�4�4�N��)����	%�#��� 

1.7.3 ,-��_��!+"$��'�-���������6���� �������m�����������"�0�� 1 ."0.������
����� 4�N���-0%��$��'/�����"!+."0	)���	� ������"���������!+�4"�'�"	N� (������!� , 2544; 
#0����, 2536; Shellers & Haag, 1998; Potter et al., 1993) 
   1.7.3.1 ��'�"��4����4�)/�'�:�����0�����"!+!6�%4�����$��'�-���������6���� 
   1.7.3.2 ����4�N������4�) /�'�:����!+�0�����"%4�����$��'����-����
�����6���� �#0����,-��_��"$��'���	��"�-� 
    1) ���+"��'��!(�$������N+�	��"4"���'4�0��,-��_�� ���� 
/�!� /�'������ 
    2) %4��������,-��_�� %4����"-���+�������������=�	 ��(��������
/�',��������� ������+��/��� !����N����+������������� 
    3) &������.�.��	�����%4�"�'���������.�� ��N+����/,�%4����
��������0���0���N+�� 
    4) ���%4�,-��_��.���-�	)����,-��_��!+"�����'	��"��M��_���#0�������� 
   1.7.3.3 ��A�=����%4�,-��_��.��������%���+�������N+������� �#0�������
�����+�����0�� 1 ����	��"��%��������� 
   1.7.3.4 /���%4�,-��_��!���&����������+�����������&���������	��"#0���4�N� 
   1.7.3.5 %4�=����,-��_����N������%�����m��������������'�6�������
����� ��N+�%4�������'=�#� ��������"��!+�)� 
   1.7.3.6 �"N+���)���%4�,-��_���m������#0�.� ������	��%4�,-��_��.��������
�m�������"!+��N�� =��������!��/�'����������N+� 1 !��� 
   1.7.3.7 ���!����+�!+,-��_��#��/�'."0#�� 4�N�."0��%�.��%�/,���������� 
   1.7.3.8 ��A�=����%4��"�#��%�	���	����m��������#0���4�N�,-��_��4�N�
�m�����������"�����0����"���,-��_�� ��"	��"�4"�'�" 
   1.7.3.9 ��)���%4�,-��_��/�'����.��"�����������"	��"�4"�'�"���
����4�N�������+�"��"����!+=���������6�4�� 

1.7.3.10 �����l�4"��%����\]^�\-�$��,-��_���0�"���,-��_��/�'���� 
1.7.3.11 #"�#� 4�N�����"/��!����� �"N+�,-��_����"��&�m�����������"

�����0��.��   
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   1.7.3.12 ��'�)��%4�,-��_��#0���4�N��������"	��"��"��& /�'��+���
,-��N+���0���4"�'�" 
   1.7.3.13 #0��%4�,-��_��.������"�����6������������$����� �#0�%4�
,-��_��������)0"������4��N����,-��_��=�	������� %4�����' �����# 4�N�,-��6������ !+����/4�0�
����"�����6���� #0��%4�,-��_��.���m�����������"!���������"	��"�#N+� 4�N��m�����������"��"
	��"�#N+��N+� 1 
  1.7.4 ,-��_��!+"	��"!)�� !�������������N+����� ����-����	��"��"���( ���
	���	��� �#0������%�4���/�� ��M��_����N
����������-0=����������� 4�N��-����	��"��"���( ���
�"�#��%�	���	���������4�)�N+� 1 *�+�������"���������!+�4"�'�" (#0����, 2536; �)�,�, 2546) 
"����
 
   1.7.4.1 %#������",��!+/������&��	��"��N
���!� ��0������%���'
�m�������������� 4�N���'"�m���"���( ���,-��_�� 

1.7.4.2 ���&��	��"�6�����!+������-0=�������� 4�N�������-04���/�� 
1.7.4.3 ��A�=����%4�,-��_��&��	��"�-�����0�� 1 /�'���\:���+�!+,-��_����0� 

����	��"��
�%� 
1.7.4.4 ��"������/���������,-��_�� 
1.7.4.5 �����N+�����%4�,-��_��/�'����"=��������	��"����%���� 
1.7.4.6 ��A�=����%4�,-��_��/�'�����0�"���/,�%�����m�����������"

�0�"��� ��N+�%4�=��������/�',-��_��.���-�	)�������4��N���� "������-0%���#����� ��"����!+�4"�'�" 
  1.7.5 ,-��_��!+"	��"!)�� !����������� ��N+�����.���������m�����!+����0�	��"�#N+� 
(�)�,�, 2546; Sellers & Haag, 1998) 
   1.7.5.1 ��"������/���������,-��_��/�'���\:�	��"������� 
   1.7.5.2 %#������",��!+/���	��"��N
���!� ��'"�m���"���( ���,-��_�� 
   1.7.5.3 ��)���%4�,-��_���m�������"	��"�#N+� &����'�"��/���."0����
������� &����'�"��/�����+���0���������������"�� �(����%4�,-��_������%�&��,����!+������""�
�������m�������
�1 
  1.7.6 ,-��_��!+"	��"��
�4��� 4�N�4"�4��� ������"���������!+�4"�'�"           
(���)����, 2532; #0����, 2536; !���� , 2545�; �)�,�, 2546; �����, 2534; Sellers & Haag, 1998) 
   1.7.6.1 ��'�)��%4�,-��_���'���	��"�-������+�����$������ ��M��_��                
	��"!)�� !�"�� 	��"��M���� !+���-���� 

1.7.6.2 ���\:�	��"�-�������,-��_����+������:�4�%�����-/������ 
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1.7.6.3 �0�����"%4��6����%�,-��_�� =����'�)��%4��4M�	)�	0�%������/�'
	��"�6�	�����������0�,-��N+� 

1.7.6.4 ��'�)��%4�,-��_��	��4���+�����4�+��!����������� !+�	��m�����
/���!6�%4��������������%�!+���"/�M� 

1.7.6.5 #0��%4�,-��_��.��/���4�/��!��%�����m�������� !+�'#0��%4�
#���"	��"�)� /�'�����%� 

1.7.6.6 ��'�)��%4�	��"4������,-��_�����	���-0���,-��_���!0�!+�'!6�.�� 
1.7.6.7 ������������� ��N+�%4�,-��_��	�.��*�+�	��"4��� =���O��'���

������ ."0/����4�����
�4��� ��N+�4�0�� ����� �"��# !6�%4�,-��_��/�'��������-�.�� 
1.7.6.8 %4�	6�#"�#� �"N+�,-��_���m�����������"�����0��.����������� 

��N+�%4�,-��_��"	��"4���  /�'�6����%����
� 
1.7.6.9 �������%4�,-��_����-0%������,-��_��!+��%� /�'�m���������-/�

������ ��A�=����%4�,-��_��.���-�	)� /�����+��	��"	���4M� /�'��'������ ���,-��_��                    
!+�������.�� "	��"��� 

1.7.6.10 �0�����"%4�,-��_��.��������������)����	���	���/�'��N+��P-�*�+�
������+�!+�6�	��!+�'!6�%4�,-��_������	��"�����%�%�����6���#��� 

1.7.6.11 %4�	6��(����/�'#
/�' �"�#��%�	���	��� �4M�	��"�6�	��&��
��+�!+�"	���m������0�,-��_�� 

1.7.6.12 �N�4�)0�����%4��"�#��%�	���	��� .��������+�",-��_����A�=����
%4�,-��_��/�'�"�#��%�	���	���.����-0�����"�6���� 

1.7.6.13 	���0�����"%4�,-��_��"����,#��	��"�	������	��"��
�4���"
����������!+�4"�'�" "���:�4�/�'4���(/���:�4���0��"�4�),� 4��,-��_�����%#�����m���(         
%����������� ������	��/��������"��� /�0."0	���0�����" 

1.7.6.14 %4�����,-��_��	0�� 1 ����%������ ��N+���"����$��	��"�������� 
1.7.6.15 %4����"-�!+����	��"������+�����	��"����%�,�����,-��_��/�'���� 
1.7.6.16 ����!	��	���,0��	�����"�$��,-��_�� �#0� ���\:�����  

��������������%#����� ��N+���	��"���������������/�'	�' (Yong, et al., 2002) ���0����
\:�����#0��%4��'���	��"������������,-��_������ ����	��",��)�!�����������.�� 4�N����,0��
	��������������6������� ��"	��"��"��& 	���=��\�� /�'"�� =� (Christopher & Morrow, 2004) 
��0���0� �������6������� #0���0�����"�)�$����� ��	��"�-����*�"����� �)�$��/�M�/�� !6�%4�"
	��",��)�!�����������.��  
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   1.7.7 ,-��_��!+"	��",��)�!����������� ������"�����������N+��6���$��'
�)�$��/�'����0�����"�)�$��������������� !+�4"�'�""����
 (!���� , 2545; �)�,�, 2546; �����, 
2534; Sellers & Haag, 1998) 
    1.7.7.1 %4�	��"�	���%�	��"�����)		����,-��_�� %#�	6��6�4�����"��"���
/�'|��'!�����	" l�N+������0��"��'��!(�$����������-�	��"�������,-��_����"�$���������-� 
   1.7.7.2 %4����"-���+����������M��_��/�'����������N+�%4�,-��_������%�/�'
�-�����0��������"��&	��	)"��+��0�� 1 .�� ."0&-�	)�	�"   
   1.7.7.3 ��A�=����%4�,-��_��"�0���0�"%���������/�'����-/��)�$��
��������   
   1.7.7.4 �����+�/�����"/�'�������������!+,-��_���-����,0��	��� �6�/�'
����#N+�,-��_��.��&-����� /������&)��'��	 !)�	��
�!+�m�����������"��������� 
   1.7.7.5 %4������/�'	6����&��	��"����0��������,-��_�� .�����%�.�� ."0
��A��,�	��"������,-��_�� 
   1.7.7.6 ��A�=����/�'#��#��%4�,-��_���m����������������������� 4�N�
�m�������"	��"�#N+�!+."0����0�$��'�)�$�� 
   1.7.7.7 �m������0���+�!+����	��"�#N+�4�N���+������q��!(�q���,-��_��!+��M�.��
����	��"�'"���'��� ."0!6��-�4��4�N�/���������-4"�+� 
   1.7.7.8 ��"������/���������,-��_�� ��+�����	��"�#N+� 	��"���!(�
4�N������'�����(���"!����������,-��_�� 4����+������$�������+�����	��"�#N+����,-��_�� 
   1.7.7.9 ��)���%4�,)��_���6��	�N+������������ �������&)������.�����
��'&-��0�.����������4�N�.����4���,0���� 
   1.7.7.10 ���/4�0�������)�!������������������,-��_�� �#0�����&��!+
%�����m������������ ���4�4����N� �!�(��"' 4�N�	�"$� �0�� 1 .��!+4�,-��_�� �6����	��"�'���         
%�����m������������=�����#�����������!+��"��&�N�4�)0�.�� 
   1.7.7.11 ��)���%4��)		��6�	�����,-��_��������+�"&��/"��',��������+�"
��N+�����"���()�'�6�����4�N����������+�"	��
�/����N+�����.�����!����0�������M��_�� 
   1.7.7.12 ��)���%4��)		��6�	���Pl��-/�,-��_�� �"N+�,-��_���������	��""�+�%�
4�N��6����%�!+���"/�M� 4�N��0�"!6����������'�6�����0�"���   
   1.7.7.13 ���\:�	��"�-����4�N���'�)��%4�,-��_���'���	��"�-���� ��N+����
,0��	��� /�'�������	��4��:�4�/�'	��"�������!������������������,-��_�� 
   1.7.7.14 ��0��	6�4�N����	��"!+���+"	��"4���/�'����%�/�0,-��_�� 
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   1.7.7.15 %#������",��,-��_������	��"�-������N
���!�%��&������ �0�� 1
��N+�	��""�+�%� /�'����%�!+���"/�M� 
   1.7.7.16  ��A�=����4�N���'�)��%4�,-��_��.������6���������"	��"�4"�'�"
��N+�����"������"��&$������0�����%�!)�"��� ��"	��"�#N+�!+�0��"N+��)�$��!�������0�"!6�%4�
�)�$��!��%�/�'!��������������".����� 
   1.7.7.17 �-/��������	��"�������!�������0����� /�'������	"%4�
������ ��N+��l������:�4�!�������0�����/�'������	"!+�0�,���'!��0����������.�� 

2.  �����	
������������� 

 2.1 	��"4"����������� ����������/�����������/,� (Guiee, 1978) 4�N�����
��'������/�'/��!��%4�,-���������������+��/���%��v�����"4�N���������-� ����"=�!��� 
(concept) (King, 1971) =�������������"���,-�������,-����� (Mackie, 1973) !6�%4�,-���� /�',-�����
"�m���"���( �0�"��� %����!+�'%4�����)�)�")0�4"��!+�6�4��.�� ,-��������"���#
/�'�����"
/�'%4����"-���������/�0,-����� (��)�, 2541) �0�����"%4�,-���������	��"����������"!�
������0����� 
���	" ���"� /�'����:��� (������, 2524) 
 2.2 ��'��������� ������'������!+*��*��� /�'������'������#0��%4�������������-� 
/�'����������+��/����v�����" ���	�����,-����� "��	 ��'��� 3 ��'���(�������, 2545; �)��#��, 
".�.�.; .��-�� , 2534; ��$�� , 2537; Schweer, 1972 ������" �������/�'�������, 2546)  ����
 
  2.2.1 �6�4���)���'��	 ��������-� (objective) ��������6�4����+�!+�������%4�,-�����
"4�N�����) !�
�����	��"�-� 4�N��)!(������ (knowledge or cognitive) �������	�� 4�N��������� (attitude 
or affective) /�'����!���'4�N�!���'����� (skill or psychomotor) 
 �)���'��	 ��������-� �'.��"�����)�")0�4"�����4����-�� �)���'��	 ��������#� 4�N�
��)0"��'������  /�'�)���'��	 %�	6��(���������#� *�+���������)���'��	 !+�"�-�� ��
�  
�'��������%4�	���	�)"�v�����"!�
� 3 ���� /�'����%��#���v�����" �6�/�� 3 ���� ����
 1) ����
	��"�-�4�N�4�N��)!(������ (knowledge or cognitive) 	N��)���'��	 ��������-�!+����	��"��"��&!��
�"�� (head) 4�N�	��"����-�%���N
�4���#�4�N�%�!v���0�� 1 2) �������	�� 4�N��������� (attitude or 
affective) 	N��)���'��	 ��������-�!+����	)�(��"4�N����	�� 4�N�	��"�-�������	��%����%� (heart)  
3) ����!���'4�N�!���'����� (skill or psychomotor) 	N��)���'��	 ��������-�!+��������m�����!+
������"N�!6�4�N��m����� (hand) 
  2.2.2 ����6�4��4�N����/��������������������� (learning) �������
��������0� ���������������
� "�)�����4�N�"���'�6�	���'.� �'���������N
�4�%�����'
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	���	�)"!)�&��� �'��N��%#��!	��	4�N���(������/��%� ����'!6�%4�,-���������)�)���'��	 
��������-� ��w���� (2542) ��0���0� ���������������������'������� 1) ����������'�6�	��
*�+�4"��&�� �������	��"	�������� ��+�������N
�4� 4������ ��(���!+��������'%4�,-�����.�����
4������������N+����
� 1 !�
�%�����	��"�-� 	��"��"��& ���	�� 2) ��N
�4� 	N� ����'���������N+��
!+%#�����������������%4�����)��"�)���'��	 ��������-� ��'������� !v�� 4������ ��(���
/�'/���m����� ���������N
�4����' ,-�����'���������4�	��"�-���������� �6��� 4����N� �����
	-0"N�	�- /�'/4�0�	��"�-��0�� 1 �6�"��������%#���'���%4��4"�'�"����'������,-�����!�
�%�
����	��"����0�� /�'	��"&-������4"�'�" 3) ����6����������� ,-�����'�����6�����������
��"/,����!+���.�� =��%#�!���'/�'��(��������"�-�/��!+�6�4�� ��N+��6�,-� ����.��-0
��l�4"��4�N��)���'��	 �������������!+�6�4�� ������/��������/�'��N����(������         
!+ �4"�'�"���	��������)���'��	 ��������-� ��N
�4� /�'�$��/�����" ����,-���������
�-�� ���� !6�%4��������������"��'��!(�$�� P����'������	�� ����-� %4�,-������������
�����-� "	��"�-� 	��"����%� "	��"��"��& �6�.�%#�%�#�������   
  2.2.3 �6�4����(�����'�"��,� (evaluation) *�+������'�"��,� �������������"!+
�6�	��!+���/!����-0%�!)���
���������'��������� ���+"��
�/�0�0��������������� �'����
�����'�"����N+��������	��"�-��N
�|�����,-������'4�0��������������� ���������'�"����N+�
������)�,�������� /�'%4�,-�����!���,������������������'�' 1 /�'�"N+���
��)��������
������%�/�0�'�����#� / $�	�������� �'���������'�"����N+�������,����������N+��������
%4�/�0#���0� ,-���������)�)���'��	 �������!+�6�4��.�� ��w���� (2542) .���6�/��#���������
��'�"��,���"�)���'��	  .�� 4 #��� 1) �����'�"��,��0��������� (placement test) ��N+��������
	��"�-��N
�|�����"���,-����� ,������'�"����"��&�6�.��6�4���)���'��	 ����������%4���-0
%��'���!+,-�������"��&�����-�.�� 4�N��6�.�%#�%���������N
�|��	��"�-����"%4�"�+�	���
� 2) ���
��'�"��,���N+�������)�,�������� (formative evaluation) ���������'�"��%��'4�0��!+"���
������������-0 ��N+�������)�/��.��������0�����,-����� /�'���������'��!(�$�����
��'���������������� ��N+�����"�6����%�/�0,-�����%�/�0!+,-������-�	��"����4������������
�'�' 1 3) �����'�"��,���N+������O���������0�� (diagnostic evaluation) ���������'�"��!+,-����
�m��������,-�����!+"�:�4�!����#���� ��N+�4��)�����0�����,-�����/�'���4�)����:�4�                
�����'�"��,���N+���������O��!6�%4�,-����"!��!��!+#�����"����
� 4) �����'�"��,���N+�������
,�������� (summative evaluation) ���������'�"��,��"N+���
��)��������������%�/�0�'�'�'
�#0� �����
��!�" ������ �����!�" /�'��
��� 
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3. �����	
����������
����������!�"��������� 

���%4���������� ������+����������0��������%����"�)��  ��'����������������
!����������� ���"�)�")0�4"��%��������"�)	����!����������� %4���"��&������
��'#�#� %���������0�����"�)�$�� ����l�����=�	 ����-/������������ ���������\]^�\-
�$������)		� 	���	��� /�'%4�����-/��)		� 	���	���/����	 ��" !�
���� ��� ���	" /�'
��������� �������������������!�����������/�0�������� 2 �����' %4�0 1 	N� �������
������$�	!v�� /�'�������������$�	�m����� ����
 

1) �������������$�	!v�� ")0�%4�	��"�-�%���N
�4���#���+�����4���/�'��(����m�����
�0�� 1 	��	-0.���������-�P:����	��!+"�0���#�#�������/�'�0����!6������N+�#0���4�N���N+��
"�)�� !+��M��_��/�'.�����	��"!)�� !�"�� �������������%���
��
�����������",-�����%4�"
	��"����-� "	��"��"��&/�'	��"����"!+�'.�P���m��������,-�%#�������.��   

2) �������������$�	�m����� 4�N���������4�,-��_�� *�+�������(������!+�����-����
�&������ ���� ,-�������"��&�6�	��"�-�!��!v��"�%#�%����P���m��������������.��P��
�m��������,-��_������   
 %��������������!�
�$�	!v��/�'$�	�m����� ,-����4�N������� �����������)		�
�6�	��!+,-�����	N���������������/�'���	"	��4����0������� ������ ��������������!+��0�             
"	��"�-� 	��"#6���� /��.��:�4�!���)�$��.�� "	)�(��" ����(��" �����".�����	��"���,��#��
����!+�����������������.�� (Grigby & Megel, 1995) �������"�����w�����)!(%����������
���������� (Mobily, 1991) ��N����(������!+�4"�'�""�%#�%�������������� (Buehl, 1995 
������" ��)�, 2541) *�+���(������!+"��'��!(�$��/�'�������)!(!+��"��&�6�"�%#�.����0��
�4"�'�"%��������������������!�����������"����0�.��
  

 3.1 ������/�������� (lecture method) ������(������!+�6�"�%#��0��"��%����
�������������)0"%4�0 (��)�, 2541; ���"�  /�'�)"���, ".�.�.; ������, 2543) �����-�/��           
������!+���������"���,-��������4��� 4�N������-�� ����%����&0��!�����"-� (�������, 2542; ��)�, 
2541; �)!(��� , 2541) ��������N+����!������ ,-�����"�0���0�"%����!6�������"���� (��$�� , 2537)
=��,-�����'%#���(������4�N���(���0�"���� ��N+�%4�,-�����"	��"�-�	��"����%�%�"=�!��� �����N
�4�
4�N�!���'�0�� 1 =��%�������������%#���(���������!�
� 3 �����' (�������, 2542) .��/�0   

  �. ���������!+���������'�����������:�4� =��,-�����'������
������������:�4�/���/�'/��!�����/���:�4�/�'��)�������(���/���:�4�!+�4"�'�" 
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  �. ���������!+���������'������%4����	���4M� ��������������	���4M�
4��� 1 /��!�� %4�,-�����.���4M�/�'��)����	���4M�!+�4"�'�" 

  	. ���������!+%������'!+������������N
�4�	��"�-� ��(���������
�����'�
%#�"��=���O��'������!+",-�����������)0"%4�0 

 3.2 ������/���$����� (discussion method) �0��%4�0�'%#�%���)0"!+",-�����
%��������� ������0� 35 	� (���"�  /�'�)"���, ".�.�.) ����������%4�,-��������/�����+�� 
	��"	���4M�*�+����/�'����'4�0��,-�������,-�����4�N��'4�0��,-������������ (�������, 2542; ��)�, 2541; 
�)!(��� , 2541; ��$�� , 2537; ���"�  /�'�)"���, ".�.�.; �)��� , 2542) "�����'��������-�
/����'�N��N���� (active learning) (��$�� , 2537)%��������������������!������������6�
��(������/���$�����"�%#���N+���w��%4�,-�����	������ �-����� /�'�	��� %��4�),����,-��N+�
������%4��-����	��	���4�	��"&-�������������� =��",-��������,-�%4�	6�#
/�' (�������, 2542; 
��)�, 2541; ��$�� , 2537; ���"�  /�'�)"���, ".�.�.; ������, 2543) !�
��
������/��
�$�������"��&��'!6�.��!�
�����$�������)0"�0�� /�'�$�������)0"%4�0�6�4�����#�#�������
"���$�������)0"�0�� =���O��'%������#��m�������������� %��-�/�� !+�����0� �����'#)"
������ (conference) *�+������'#)"������!+�6�"�%#�%��������m����� ���������!+���0��        
(�������, 2542) .��/�0 

  1. �����'#)"�������0������m�������� (pre-conference) ���������'#)"
�0�����+"�m��������%�/�0�'����'4�0��,-����� ,-���� /�'�)		�!+��+������ ����=����!+,-�����'
#
/�'/��!��/�'�������	��"����"���,-������0�����P���m����������'�6���� 

  2. �����'#)"������4�������m�������� (post-conference) ���������'#)"
4�������m��������%�/�0�'��� *�+��'���������)���'������ ��������-�%�����m�����                    
��������� �0�����.���"�)���'��	 !+��
�.��4�N�."0 "�:�4�/�'�����	��0��.� ��"!�
����4�
/��!�����/���:�4��4�0���
� 

3.3 ������=��%#��:�4�����4��� (problem based learning) ������������-�4�N�
4�	��"�-���+�������#�#�=��%#��:�4����������#�#� 4�N��&������ ���������#�#�������+�
��'�)��%4�,-���������	��"�������!+�'	��	���4�	��"�-� ����"�����
�,-������'.��P��4�����	��           
(�������, 2542; ��)�, 2541; ��$�� , 2537) /���:�4�������
����%���'!+��'������/���:�4�
�6�����.� ,-������'!�������������0� 	��"�-�%��6������6�4����6�"�/��.��:�4���
� 1 4�������."0"
	��"�-�����6���������.������4�	��"�-����/4�0�!�������	��"�-��0�� 1 /����������"��������
/���:�4���	��
�4��+� &����"��&/��.��:�4�.��������N
�4�	��"�-�!+.�������-�%4"0 *�+���"��&
�#N+�"=�����	��"�-� ���"!+"��-0.�� /�0&�����/���:�4�."0.�����������4�	��"�-�%4"0%4����*�
�                 
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��
���0����" ����0��'/���:�4�.�� (�������, 2542; ������, 2543) ��������	�N+����'�)��%4�,-�����
����	��"�������!+�'%P_�-���N+�/���:�4�(Wood, 1994 ������" �)��� , 2542) ��������-�=��%#�
�:�4�����4��� "��	 ��'���!+�6�	�� (�������, 2542) ����
	N� 

  1. �����������!+%#��!	��	��������)0"�0�� *�+�,-������'�����������
������)0" ��'"�� 5 - 6 	� =��"����$�����&��&��%���)0" ��N+�%4�������������-�.�������� 

  2. ������������-�!+���,-����������-�� ���� *�+�4"��&���������������
�����
�=��������������-�!+,-���������,-��6�4����+�!+����������'��� /�',-������'����.��������
�6����	��"�'��� %4�������������-���������� ��������-�������
�!+������,-����������6�	�� 
   3. ������������-���N
�4���#����!+�-������ (integrated) !�
��
�:�4�!+�6�"�%#�
�����N+�%�������� �'�����:�4�!����#�#�!+�����-������ =��������"�����=�����=�"��� ���!+
,-������'/���:�4�!����#�#�.�����������	��"�-���+�������#�#�4�����#�"��-��������N+�
/���:�4� �������/���
����!+�:�4������N
�|��"��0�� ���!+�'/���:�4�.���6���M�����"	��"�-�
��N+���0�� 1 �����'	��"�-�!+������������-���
� �������	��"�-�%���
��6�"�%#� *�+�����,0������-���
���"�/��� 
   4. �:�4�!+�6�"�%#�����4���%���������-� �'�6�"�%4�,-�����.������ /�'
	��/���:�4��0���'.�	��	���4�	��"�-���N
�4���#���� /�'�"N+�,-�����.�������4�	��"�-�������          
!+����%��/��� ,-������'�6�	��"�-�!+.��.�%#�%����/���:�4���"�&������ !+��
�.�� �������=��
��(�
�������!����	��"�-���0���O������   
   5. ,-�����	��	)"��������-��������� =���6�4����N
�4���#�!+�'����
�O��'!+�4"�'�"�'�6�.�/���:�4�!+��
�.�� ,-������'����,-�	��	)"�����%�������� /�'�6����
��
����%������������� 
   6. ,-������'��'�"��,���"v!(�q.����������� ��N+�����%���
�������
������� ,-������'�'����	��	���4�	��"�-���N+��6�.�/���:�4� !6�%4�,-�������"��&����-�.���0�
�����������������-�/���4�N���� =��%#�	��"��"��&%����/���:�4����������������������-� 

3.4 ������/����""�� (seminar method) ����������,-�����!+������)0"!�
�
��)0"�0�� /�'��)0"%4�0 ������������N+����+"�-�	��"�-� =��,-�����/�',-�����0�"�����N��!�
���N+��
!+�0���%� 4�N�%#�%�������,����!����#���� 4�N�,����������0���)0",-������������ 4�N���)0"
,-��#+��#�� ��N+�%4�,-�\:�.��"����$�����%���'��M�!+�6����� !�
��
��N+�%4�����	��"�-�!+�����/�'
#�����"����
� ��#�#��������6������""��"�%#�%�������������� !�
�%��������������
$�	!v�� /�'$�	�m����� �#0�����6�������������������,-��_�� ���������������������           
������� *�+������""���'��w��%4�,-������-������'�)��  ���	��'4  ����	��'4  �����������'�"��
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	��"�-�/�'	��"	����������%4��-����	������ ��!�
����#0��%4�,-� ��������������+��/���                
����!���	������������� (�������, 2542; �)��� , 2542) =��!�+�.�"�����"%#�%�������������� 
������!������������'�������������� 4�N��'�����������#�
����)�!��� (�������, 2542) 

3.5 ������/����(�� (demonstration method) �����������!����!+" ���P��!���'
=��,-���� �'/���%4�,-������-�0�� !�
��
��"��&%4��-=��,0��!���N+��0�� 1 .���#0� �.��  ��!���  
������� (�������, 2542; �)!(��� , 2541; �)$���, 2524; ��$�� , 2537;���"�  /�'�)"���, ".�.�.)
������/����(������'���.�������( ��(!+4��+� "�������)���'��	  ��(����m�����/�',����
!+.����������(�� /���%4�,-������-���/��������(�����,-����.���N+�� 1 ������
���� �6�4���
��(!+��� %4�,-������-���/��������(������)����+"�������'��������� ���M���
� /���%4�,-�����
�����"���"-��(����&����(�����'!6���"��
���� /���,-�����(�������+"���" (�)$���, 2524;
���"�  /�'�)"���, ".�.�.) ������/����(���4"�'�6�4������������������#�#������� 
����'��+�!+/P���-0%���'�����'��������� 	N����P��%4�,-���������	�#0�������� "	��"	�� 
/���:�4� /�'%4�,-�����.����"N��m����� (�������, 2542; �)$���, 2524; ���"� , 2537; ���"�  
/�'�)"���, ".�.�.) *�+�=��!�+�.�"��!6�������/����(�� 3 /�� 	N� (�������, 2542)  

1.  �����(��!�
�#�
� (class  demonstration)   
2.  �����(����)0"   (group demonstration) 
3.  �����(������)		� (individual  demonstration) 
=��"��
����%�������/����(�� ����
 
1.  �6�4���)���'��	 ��������(��%4�#����� 
2.  ����"�)���� /�'���������'��!(�$������)���� %4�����"�0�������(�� 
3.  ����"��'��������(�� �#0� �6�4������/�'��
���� 
4.  !���������(���0�������(������ ��N+��l��������,������ 
5.  ���!6�	-0"N�	6�/�'�6�4�N����������%������(�� ��N+�,-������'.��%#���'��� 

%���'�6����������(�� 
6.  �"N+������(�����M���
�/��� ,-�����	��!6������(���������� (return demonstration) 

��N+���'�"��	��"����%����,-����� 
3.6 ������/����������0�� (case study) ������/���������� ������'������

��� !+"����������"�������� �&������  �4�)����  4�N���N+������0�� 1 �6������0�,-�����
(��M���, 2524; ������, 2543) #0��%4�,-�����������������-���"�)���'��	 !+�6�4�� =��,-�����.��
	�� ������� ���	��'4  /�'�0�"����$����� ����/��	��%����!+�6����� ��N+�4�	6���� �6�.��-0
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�����)� !����N�� /�'���/���:�4�!+�4"�'�" (De young, 1992 ������" ������, 2543) =��
,-��������,-�������)���������-� (������, 2536) 

3.7 ������/���&������ �6���� (simulation) ��������6�����&������ ����
"�.��%�4������� �&������ !+�6����"��
"�����'/�'�0����'���!+�4"N������ (������, 2524; 
��)�, 2541; ��$�� , 2537; �)��� , 2542; ������, 2543) /�'�������"������+��/��������	 ��'���
!+������
� 	�������������+��/����&������ ���� (��$�� , 2537; �)��� , 2542; ������, 2543)            
�����������������������������  %#��&������ �6����4���/�� (������, 2543) ����
 1) 
���%#�������� �#0� �������/����������N+�����/�'�4�)���� ��0���'����#����� =��%#����
,-��_�� ����&������ �0�� 1 !+�������� /���%4�,-������0�"���	�� �$����� 2) ���%#�������������
����$�����  4�N�����!���  =�������������N+�����4�N��4�)����  /�'�6�"�%4�,-������- /�'%4��0�"���
�$����� 3) ���%#�	�"������� #0����� ����������!����	�"�������  #0�����������N+��������� =��
�������4�'%4�,-��������=��%���'��M��0�� 1 ��"��
����4) ���������&������ ���� =��/���
�!��!�""��%��&������ �0�� 1 	���� role playing /�0simulation ."0",-��- !)�	�����,-���0� 
  3.8 ������/���!��!�""�� (role playing) �����!	��	!+�6�����&������ 
	��"���� ��N+���'�)��,-�����%4�/����v�����"���,-�!+��+������%��&������ !+�6�4�� O����N+��
�'&-����=	���0��.��/�'�'"��4"��%4�,-�����/��� ���/���"��."0�6�4������'����.��             
"��/������"���� (��)�, 2541) �6�����"�#��������/����!��!�""��."0	������ 9 	� 
(�)��� , 2542) "������=��������,-�/��� ,-�."0/����'����,-�����������  /�'!�
���)0"�0�"���
���	��'4  (��)�, 2541; �)$���, 2524; ��$�� , 2537) ������/���!��!�""�� %#�%������w��
!���'�������0��N+����/�'"�)����"���(  /�'���P���������,-��6� (�)��� , 2542) �����'����!��!
�""��" 2 �����' (��$�� , 2537) ����
 1) ���/����!��!�""��/���'	� �������/����!��!
�""����"��N+�����!+"��-0/��� ,-�/���.�����!�����N+�����!�
�4"� /�0,-�/���."0.������!                      
!+�6�4��%4�/�����"��0���'���� ,-�/����������/�����������"	��"	���4M� /�'�6�������N+��
��"!�����N+��!+�6�4�� "�����'�4"N���'	� 2) ���/����!��!�""��/��/���:�4�               
�������/����!��!�""��!+,-�����.�����!����&������ 4�N���N+����� /�0������M������!0�!+
�6����� *�+�"�������&������ !+�����:�4� 4�N�"	��"���/�����-0 ,-�/���%#�	��"	����������%�
���/������/�'/���:�4��0��1��0����� 

3.9 ������/���������������� (independent  study method) ��(������������
����� ������(������!+�����(4��+� %���#�#�������.���6���(�����������������"�%#�%�
4����-�/�� ��N+�%4�,-�����.�������-�=����������	��	������������/�'����)��������!+�������"
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.��%4� ��������������!+"��'��!(�$�� �'�������%4�	���	�)"��	 ��'����N
�|�����������
(�������, 2542) 

3.10 ������%�	����� (clinical  teaching) �����������������!+���������'�)�� 
	��"�-�/�'����� !�����������%�����m������0�,-��_��%��&������ ���� (������, 2543)
��A�=����%4�,-�����.�����4M�/�'��"N�!6����� *�+�%#�����4���/�'����4��%�%��������������
����������� $�	�m����� (�"	�� /�'��'��", 2521; �"���, 2524; ������, 2543) =��%#�
,-��_�������-�� �������������������� ����!+����:�4����,-��_��%�����m��������������,-�����
.����"N��m�����/�'!����/���:�4���������� �����������"�����	��"�-�/�'!���'%���#�#���0��
/!����� (������, 2543) �����'������%�	����� �#0� ������/�� bedside  teaching  *�+�%����
���������� ��+�!+�������� 	N���� include ,-��_������"���������������%#�$�������%��0�� ."0%#�
$���!+,-��_��\:�."0�-���N+��!6�%4�,-��_������	��"	������%� ��N+�����,-��_��\:���-0����/�'������               
%�	������������'4��+�	N� ������/�� incidental  teaching ��������������������0��!+
������
�!��!!��%� ."0��"��&��.�� �#0� cardiac arrythmia , cardiac arrest �'�������!+��������
=��%4����#0���4�N�,-��_��.����� (�"���, 2524) ������%�	��������&N����������� !+�������"
�m���"���( �'4�0�������� ������/�'�������� ������(�������0�� 1 (���)��, �)�"���� /�'
�����, 2540) ������ ������"���#
/�' &0��!��	��"�-� !���	�� !6�%4�������������������
��#�#�!+�"�-�� /�� (Reilly & Oerman, 1992 ������" ���)��, �)�"���� /�'�����, 2540) 
 �������������������!����������� �����������������������!+")0�����,���  
������ !+��"��&��'�����#�#�������.����0��"��'��!(�$�� ����������!+��"��&%4�             
���������/����	 ��" (holistic) .����0��"	)�$�� �����
�%�������������������� ,-����
����	��4�/�'��N���-�/���������0�� 1 "�%#� ��N+�%4��4"�'�"��������'�����N
�4� !+�������
&0��!��%4�,-�����������������-� ����'!�+���"��&�m�����.�� ��+��#0��������������������             
����������M�#0�������� ,-�����M������N��%#���(������/���0�� 1 !+!6�%4�,-���������	��"�-�   
	��"����%� ��"��&�m���������������������������%4����,-��_��.�� 

4.    �����	
����������
�������������������	������������ 

%�����������������������%���#�#����������"������!+����-/��)		�!������
�0�����/�'�������%�  �0������������������������"��"�����0��&������  /�'"����0����"%�
����������������%�  /�'."0��0��&����(����6�.�%#� (Carson, 1989) /�0%��:��)������������
�������������"	��"�6�	��  ��N+�����������	 ��'���4��+�������%4����������/����	 ��"
/�'%������������������������������������������ "�)�")0�4"���#0������������������
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���!�����������%�"����N+� 1 	N��������"�)	����!����������� %4���"��&�������	��"
�������!���������������/�0,-���������� *�+��������������������/�0�������� 2 �����'
�#0�������� 	N� �������������%������#�!v��4�N�$�	!v�� /�'�������������                   
%������#��m�����4�N�$�	�m����� /�'%���'���������������� ,-����4�N������� ������
����"�����w�����)!(%�������������������� ��N����(������!+�4"�'�""�%#� *�+���(���
���!+"��'��!(�$��/�'�������)!(!+��"��&�6�"�%#�.����0���4"�'�"%��������������             
����������������������������"4�����( �#0���������������������������!��                  
���������%�"����N+� 1 ����0�.��
 
  4.1 ������/�������� (lecture  method) ������(������!+�6�"�%#� %�������
����������)0"%4�0 %4�������������-�/�'!6�	��"����%� ��+�����"=�!��� ������������� *�+�%����%#�
�������������/���������'%#��(����4�������N+����+����������������N+���������-�N
�%4�,-�����
����%���N+������������0�����%#���(��������(�N+� ,-���������������+�����	��"4"��������
������ �:����!+��+���������$��'�������������)		� 	��"�������!������������������
,-���������� ��w�(��" 	��"�#N+� /�'����������v�����"!+/������*�+��0����$��'���������
����)		� ��������������-�/��������!+���������"���,-��������4��� 4�N������-�� ����%�
���&0��!�����"-� (Mooney & Timmins, 2006) /�'��N+���������������������������"	��"
������"(��"/�'*��*��� (Sherry & Draper, 1997) %�������������"�����������%4�"����
�
(Shin, Gau, Mao & Chen, 1999) 
   4.2 ������/���$����� (discussion method) �"N+�,-�����.�����\:����������"
	��"����%���+�����"=�!��� �������������/��� ,-����%#���(������/��/�0�,-�����������)0"�0�� 1
��A�=����%4�,-������0�"����$�����/�'/�����+��	��"	���4M���+����� ���%4�	��"4"�����            
������������/�0�'�)		� 	��"�#N+��0���)		� 	��"4"��/�'��l�4"��#��� /����6����"-�"�
�	��" ��)�����4����� (theme) (Mooney & Timmins, 2006; Pesut, 2002; Shin et al., 1999)  

4.3 ������/���&������ �6���� (simulation) %��������������!�����������
���0�,-������w��,-�������N+������-/���������������������������&������ �6���� /���%4�
,-������6�4��4�����!+�'�����-� �0�"����$����� /�'��)�������'��M��6�	�� !6�%4�,-�"	��"�-�          
	��"����%���+�������������� /�'.����w������-/������������������ (theme) (Ross, 1996) 

4.4 ������/����������0�� (case study) ������'��������� !+"����������"
�������� �������%#���������0��,-��_������ 4�N�,-�����6�4����
���� /���%4�,-��������	��'4 ��N+�
	��4�$��'��0��!����������������������0�� /�'4�/��!��/���:�4�4�N�����-/���N+��������
	��"�������!��������������������������0�� �#0� ����*� ���) 35 �� #������,0�4��+�                        
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"�=�����������������������%�!���  /�!� ����/�'�����O���0�������N
����%�"��-� /�!� 
���.��%�=����������N+�!6����,0����  ��"�����(�/�0��������#)���'�6��,0��������� �#������0��
,0����������.���0����%4��(����+��#)����=�������� �(������m�������"/�0."0��"&��&)��!����� 
/�'�������������0�&��%4�&��&)��!���'."0��",0����/�'�'�������� ����'���&��&)��!���'!6�
%4��(������	��"=#	���� �����������0����"��&���	��'.���0�,-��_�� "	��"!)�� !�����������
��N+�����.���������m�����!+���/����0�	��"�#N+� �"N+����	��'4 $��'��0��!�����������.�� ,-����
��"��&%4�,-��������/,�%4����������,-��_������
 ��l�4"����N+�	��",��)�!����������� (�)�,�, 2546) 

 4.5 ������%�	����� (clinical teaching) ������(�������������������=�����
"��4"��%4�,-�����P���m�����!+4�,-��_��=�����"��4"��,-��_�� �#0�,-��_���'�'�)�!��� %4�,-�����
�-/��������%4����������/����	 ��" =���O��'����������	��"�������!���������������                
%4�,-�������'�"���$��,-��_�� �����"���"-� "����	��'4  ���/,���������� /�'��"N��m��������
���������,-��_������ "������  4�N��������+��
������,-�	��#
/�'%4�	��"#0���4�N�,-�����
(!���� , 2549; Mooney & Timmins, 2006; Ross, 1996) /�'��A�=����%4�,-�����.���'!���	��&��
��'������  	��"�-����!+.���-/�,-��_���'�'�)�!��� !6�%4�,-�����.������&�����(��"#�����0��/!����� 
(!���� , 2549) 

5.  �����	
�������������
%��&�'��"������!�"��������� 

5.1  �����'�"��,� ���������'�"��	��"���������4������,-����� �0��)���'��	 �����#���
�1
��0��"4�������  (�)��#��, ".�.�.) �������������"!+�6�	�� !+���/!����-0%�!)���
�������
��'���������������������� ���+"��
�/�0�0��������������� �'���������'�"����N+�
�������	��"�-��N
�|�����,-����� �'4�0����������������'���������'�"����N+�������)�,����
����/�'��N+�%4�,-�����!���,������������������'�' 1 /�'�"N+���
��)��������������%�/�0�'
�����#�/ $�	���� ��N+�������,�������� 4�N��������%4�/�0#���0� ,-���������)�)���'��	 �������         
!+�6�4�� (�������, 2545; �)��#��, ".�.�.) #�����������'�"��,��6�/����"�)���'��	 ������
��'�"��/�0�.�� 4 #��� (��w����, 2542) 	N� 

 5.1.1 �����'�"��,��0��������� (placement test) ��N+��������	��"�-��N
�|��
���"���,-����� !+�6�����%���������0�.� ,������'�"����"��&�6�.��6�4���)���'��	 ��� 
�������%4���-0%��'���!+,-�������"��&�����-�.�� 4�N��6�.������N
�|��	��"�-����"%4�"�+�	���
�
/�'���"��'=�#�  �� 2 ��'���	N� ��N+���������0��)���'��	 ���%�!+,-������-�/��� �'.��������
."0%4�����	��"*
6�*��� 4�N�%#��������"-�%��������)0",-����� /�'%#�������!��	��"����4������
��������-� 
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 5.1.2 �����'�"��,���N+�������)�,�������� (formative evaluation) �������
��'�"��%��'4�0��!+"���������������-0  ��N+�������)�/��.��������0�����,-�����/�'
���������'��!(�$�������'���������������� �����'�"��,�/���
#0������"�6����%�/�0
,-����� %�/�0,-�����.���-�	��"����4��������'�'1 

 5.1.3 �����'�"��,���N+������O���������0�� (diagnostic evaluation) ���������'�"��
!+,-�����m��������,-�����!+"�:�4�!����#���� ��N+�4��)�����0�����,-�����/�'4����4�)���
�:�4� �����'�"��,���N+���������O�� !6�%4����������,-����"!��!��!+#�����"����
� 

 5.1.4 �����'�"��,���N+�������,�������� (summative evaluation) ���������'�"��,�
�"N+���
��)��������������%�/�0�'�'�' �#0� �����
��!�" ������ �����!�" /�'��
��� ������� 

5.2 ��(�����'�"��,�4���������!����������� %�����6�4����(�����'�"��,� 
�'�������+"���������	��'4 �)���'��	 ��������-��0� �����)���'��	 !+�������%4�,-� ��������
�v�����"����%� �'���%� /�������6�4����(�����'�"��,�/�'�	�N+��"N� %4����	����������
���	��'4 �)���'��	 ��������-� =��������	��'4 �v�����"��������-� ����)���'��	 �6�!��!+.���'�)           
.���0������v�����"����%���N+��'�)��(������/�'�	�N+��"N� ��(�����'�"��,�!+%#��0�� �#0� ���*��&�"
���!���� ��������� �������,���� ������!����'�6���� ���������� �����"$���  
  5.2.1 ���*��&�" ������(�����'�"��,�4���������!+,-���� "�����!��=��������
,-����� %4�,-����� ��� ������ 4�N��(���� =��%#����	6�&�" 4�N�/��!���� ��0�������������� 
����� 4�N�."0������������ ������M.�� ��N+�	��4�	6���� ��"���&)��'��	    
  5.2.2 ���!���� ������'������!+"�'��%�����������v�����"���"�)��           
"	��"4"��/	���0�������,� ����'���!��������/�0�������%#�/��!���������	�N+��"N�%�
������,���'�$!4��+� *�+�/��!����������)0"	6�&�" !+,-�!����%4�,-�������������"��(
"���|��!+�6�4��.�� ��N+��6�,�����������"��6�4������	'/�� *�+��0��%4�0����������/���
���"����������'�v�����" 	��"")0�4"���6�	��������!���� ���")0�!+,�,����������"��                 
����������/!���+�!+���������� (�����, 2545) ���!����,-����"��%#����	��"�-����,-����� "�������
4�����( �#0����!����������0� ���!����!+%#�/��!����!�
�������/�'����� (��)�, 2541) 
  5.2.3 ��������� �����!	��	��0��4��+�%�������/�'��'�"��,���������!�
�����)		�
/�'�����)0" (�)(��, 2541) ����������=��%#���'��!��",�������	�N+���N+�	��"4"�� ��+�!+����������
�����-�(��"����'������.�� �#0�����������v�����" ($�!��, 2538) =���O��'����������v�����"
��������/�0�'	���+�����!���'%�����m���������0���'��,��6���M�4�N�."0 (��)�, 2541) 
  5.2.4 �������,���� ������(�����'�"��,�4��������� ������(���!+,-����"
��
�������"��4"��%4�,-�����.�������	��	��� /�����)����	����4�N����'	��"�-�!+.������
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#�
���� %��-�/���0�� 1 �#0� �-�/�������� ,��	��"	�� 4�N���������
� 1 �0�%4�,-��������/�'
��'�"��,����#�
���� (�"����� , #���)$��	  /�'�������, 2548) 
  5.2.5 ������!����'�6���� ����������!���v�����"����������� =��,-����!��
."0.���6�4���-�/��.����0��#����� !6�%4�"����'%�������!�� ������!����0���0���N+��4���	��
�
!6�%4�.�����"-�!+#����� �����'������!��,-����!���'���!���O��'�v�����"4�N��4�)����                  
!+������
��!0���
� =��."0%�0	��"�4M���.� 4�N�%�0	��"�4M�/���0��.�����#0��	��"	���4M�             
(�.�����, 2527 ������" �A����� , 2549) 
  5.2.6 ���������� ����������������
��������m�������� 4�N�������"�0�� 1
=��%#�/��������������� ��N+�%4�!����0�.����'!6��v�����"�0�� 1 ��"������!�6�4��.��
4�N�."0 /�0."0#0��%�����������	)�$�� (���/��� /�'�)��"�, 2534 ������" �)�(���, 2537) 
  5.2.7 �����"$���  	N������!��=����������0��"�)�")0�4"����N+�	��4�	��"�-�	��"
���� ��"���&)��'��	 !+�6�4��.���0��4��� �����"$��� ��'�������,-���"$���  /�',-�&-���"$��� 
�����"$��� ������.���-�	��"������"�������/��� ���#0��%4�!�������!M��������,-�&-���"$��� %�
�����)	���$������ �#0� !0�! ���� ���	�� �)������ �m�$��.4����� (��#��, 2545; $�!��, 2538) 
 5.3 ��(�����'�"��,�4������������������������������� ,-�����6�4����(���
��'�"��,�4���������4�����( ��(�����'�"��,�!+%#��0�� �#0� ���*��&�"*�+����������
�	6�&�"
/��*��&�"%4�,-�����������	6�&�" 4�N�%#���(����������/�������� ��������� �#0� ���������
�v�����"!+/������  �����",��,-��_����0���)0"��� ������\:�,-��_����0�����	��"��
�%� �������
,���� �#0��������������������/,����������,-��_��!+.�����"��4"�� �������������
������	��'4 ��������0��4�N��&������ �6����������!����'�6����������!���v�����"                
������!�����"-��������'!���	6��-���'������ ���,-����� (!���� , 2549; Mooney & Timmins, 
2006; Ross, 1996) 

6. �����	
�������'����)�� 

 6.1 4����-��&N�����4��%� �����)����+"��� �����-�� ���� /�'��������������� ."0�0��'����
���������'�����)��� �'�����'&"����� �'���"�(�"����� 4�N��'����)�"����� ."0�0��'����
��������%��'��4�N�������������'��=������ �M����%#�4����-������4������ 4�N�����
/��!��%��������������������!�
���
� (���!� ��M�, 2536) 
 �&������'��"��##�� ��'!�����(����)�.��"�����w��4����-���������� ��N+�%4�
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6.1.1 4����-����'��������������������  (O���������)�) �.�. 2537 *�+�
���#��4����-�� 	6����&�����������/����	 ��" "���������������������� "��	�������	 
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�4���+��������������������������� %�4"����#�#����������
(�&������'��"��##��, 2542�) 
  6.1.3 4����-������������������� �.�. 2545 =��"���#��4����-��!+�0��'
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!�����'��"��##��, 2546�) �������������� "�����#�!+���/!����N
�4���+��������������
!��������������� %�4"����#�#� (�&������'��"��##��, 2546�) 

6.2 �����#�!+��+������������������������������� "����0�.��
 
 6.2.1 /��	���N
�|��/�'4������������ 1 �4����#� ��. 111 
 �����'��#� /��	����+������)�$�� 	��"��M��_�� �!��!4���!+ /�'������

	��"���,��#�����������%�����0�����"�)�$�� ����l����� �������������� ���\]^�\-�$��
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6.2.2 �)�$�����/�'��������������# 1 �4����#� ��. 221 
 �����'��#� /��	�� 4������/�'!v����������������# �!��!4���!+            

	��"���,��#����������������# "=�"����+���������� �:����!+",��0��)�$�� ���%#������
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"����-/�����������������/!��%���N
�4��N+� �6���� 1 �! %��6������N
�4� !�
�4"� 7 �! 
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 �����'��#� /��	��/�'4������%����%4�����������)		�!+��-0%�����)0�            

���������&�����,-�%4�0 �������",-��_����N+�������������O�� /�'����6����������)		�!+"
�:�4��)�$�� ��+�����������+��/���%�������������=�����*��  �'��,��4��� �� 4- �"-� =�	
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!+��!�������������"��##�� ��A�!6������� 
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������ �$����� ���%#���������0��  ���%#��&������ �6����  /�'������%�	����� $��4���
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