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3. 
��,555.�D                  (  ) Age  
4. �H�������
�        (  ) 1 /�!                      (  ) 2 ��$                    (  ) Status 
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5. 	��(
��4�          (  ) 0 &��                      (  ) 1 
��� N 
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&�$  �'�"
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14. ��
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�������
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��)�
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       (  ) 2 !�4
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���
�
�/�
���	�i�      
       (  ) 4 
�
�&"�                                  (  ) 5 ��
�
����    
       (  ) 6 ��,�&�
                              (  ) 7 
$��"�����
   
       (  ) 8 ��!��4+                              (  ) 9 �������'���!                   
       (  ) 10 ��!���&��                     (  ) 11 /���   
       (  ) 12 �#�����
��#                       (  ) 13 ��
��'���!     
       (  ) 14 ��

�"�
                         (  ) 15 ��R�
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       (  ) 3 ��!��#m� N                          (  ) 4 ��!	"��
�	2i��������    
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��4'��"�$������!55 .4'��"�$�                
17. 
���	�#������!5555(  ) 1 	X����#��        (  ) 2 	
�(

��(>3	!�
�)             (  ) Type 
18.��	"4,����'��"���
���
��!"#�����
�(���( (4
�&!�> 1)              (  ) Cause 
       (  ) 1 �$���������!��R�                     (  ) 2 ��
�'�������4�
���� N 	�� N 
       (  ) 3 ����	�
��!/��4�����#        (  ) 4 
���	���&�         
       (  ) 5 &�$�
����	"4,                   (  ) 6 ��	"4,
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��!���&������$��&!�
��55555555555555.. 
21. 
�!��������!�#������,�2+�
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���	"#�������!���"��� 
-�,! (3) 
��$	"��

���
����!���"��� !��
�� 
 

 
 
 
 

   

  

 



 96 
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2���!�,!��� (2) 
3. ���"����$��
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1. �����(�"����$��
2���!�,!��� (4) /!������
-����
��
�"��&"#$
��2���&�� 
 2. ���"����$��
2���!�,!��� (5) 

3. ���"����$��
2���!�,!��� (6) !��
�� 
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���
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��!&��, 2543) 
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��
�!�����"#����(� 2 2��� "$���������
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������	"��
�
�!���
�	��	"�i�2.(�&���H.�
�!��	!�������#������� 

 ��� (1) (2) 
��$2����
�!�����"#���$��	
���(���� 2 
��$"$���������
�!�����"#�� 3 ��(���
  
�$���! 
 �"����H����!�
�4����2��� �"�2�#$�����4�!�����(�	"���!4
� 2����
	2$� ������	���2
�2�
�����	2$�2
�2�
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��$���$�����$
��#�� !��
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����H����! �����
2������H��!��!�2�	"���!4
� /���
�('�"���4��#���$�,!����! 
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	�����	
�/!��"�"����$��
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���&�� /
������#���#,� H���$��4�!�����	2��
$��/�
���
��( �$�������'�"�!��
>.�)����
4$
	���
����	�p�	�#� 3 ��� ���#� 30 ���� �#���2�(�4
���
��������	�����2�
�����$����
 �
������
&!�
����

��)�4����4
y��
�$���
�H����#�� �$����&!�
����
�����)*+2�
��#�$���,��# 
����.�
�!��������!�#������,�2+�
������������! �
���4���
	�i�� ��	���
�'�2�
��#��
����
*��
��
���
��! �#���&!�
����
�
�	���2�
�'���!4����������)*+	���
��!�

����� ��
�$
���!�#�4
��
$������$
���!	���
&�$�"�	��!����	���"��4$

$������#���4��2
��$�� /!�
�#��
������
�(���(������
�/���+	���
	�p�����������

��)������#��������
���
��!"#�� 
 �.�2
����
$����
����$������
4
�����
�H�� ��
�����)*+ �#�	2��
$����
��!
���&�����
�(���( -.���#���4$�$��$�����X#��"
�
H��	#�
��"�
��$���#,$��! 2�
��#���&!����'�	��
��
���
�� �#�	�i�&��	�p�����#�� �$�������R�v���4
�
��"
�
�x�	�R��
	2��
$��/�
���
����� �#� 
����
HH
�4��

������
�����&!�/!�&�$���#�! N  4$
4���$�� �#�"����2�
������$������
H
�
�H��&!�/!�4
������������  
 ���!'�	�����
�����"����$���&!�
������
�,	�
��"+����$�� -.�����'��"�����������(�'�	
i�#,#$��
!���!� �#�2
2
��,*������
$����
�
�
���(��#�	�#�
�����$�
$��/�
���
��������
�(���( 

2
��!��������H�
 
                

(������	�i@  
��)+������) �������� 
            

(                                 ) ���	2��
$������� 



 103 

 

 

���q

+�����
�	�p��#,$�4��
�$������
����� 
 
 2���	��� (���, ���, ������) 555555555555555555.
��,555�D 
����
�	�p��#,$�4��
�$������
�'������	
��
�z�#2
���
��!���&��4$
��
#!
���
��!������ ��
�����
���
��!"#�����&�$��$���/
���	
i�z  2
�������	�i@  
��)+������ ���>.�)�"#����4

�����#>��4
�"���*w�4 �*������#>��4
+ �"������#����2#���
���
+ 
 2���	���&!�
��qa��'�
R����	����������4H,�
����+ ��R���
 �#�
���	�#���
�!#
� 2
����
���	�i@  
��)+������ 
�$����!	���#��
���$���
������
�(���(&�$�$
�"�	��!�#	�����(�!���
$������#�
��4��4$
2���	��� 
�"�$����
	2��
$����
�����H��"����	"4,�'�	�p��'��"�&�$����
H	2��
$������
�'�
����

�&!� 2���	�������
H�
�	#����
	�p��#,$�4��
�$��2
���
�����4$
��������	���
�!�i&!�4�����
2���	���4�
���
  
 
 
          #����
55555..555555555���	2��
$��/�
���
 
     (555555555555555) 
           

      ������55555	!�
�555555..�.>. 55555.             
 
          #����
55555555555555 ���� 
                (555555555555555) 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 



 104 

 

 

������� 	 

 
4�
����	�
��"+2�
��#	����	4�� 

4�
�� 10 ��!���
�����2
��#,$�����,��#��#,$��!#
� 
 

�#,$��!#
� (n=30) �#,$�����,�(n=30) 
�� 

�'���� 
�
�#� �'���� 
�
�#� 
Acetaminophen (PRN)* 0 0 4 13.3 
NSAIDs (ATC)** 1 3.3 30 100 
muscle relaxants (ATC) 0 0 27 90 
Antidepressants (ATC) 0 0 8 26.7 
minor transqulizer (ATC) 0 0 1 3.3 

 
*   PRN=As needed ��
��
�"���4�������'�	�p� 
**ATC=Around the clock ��
��
�"���4��	�#� 
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4�
�� 11 �����������	
�	
��
���� 

 Shapiro-Wilk 

 �#,$�����,� �#,$��!#
� 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 
�����������!�$
��!#
������� 1 .91 30 .02 .92 30 .04 
�����������!�$
��!#
������� 2 .94 30 .13 .93 30 .05 
�����������!�$
��!#
������� 3 .92 30 .04 .88 30 .01 
�����������!"#���!#
������� 1 .79 30 .01 .92 30 .03 
�����������!"#���!#
������� 2 .94 30 .13 .87 30 .01 
�����������!"#���!#
������� 3 .92 30 .04 .67 30 .01 
����������,�2+�
����$
��!#
������� 1 .83 30 .01 .87 30 .01 
����������,�2+�
����$
��!#
������� 2 .93 30 .05 .92 30 .03 
����������,�2+�
����$
��!#
������� 3 .97 30 .53 .85 30 .01 
����������,�2+�
���"#���!#
������� 1 .83 30 .01 .93 30 .07 
����������,�2+�
���"#���!#
������� 2 .93 30 .05 .80 30 .01 
����������,�2+�
���"#���!#
������� 3 .97 30 .53 .55 30 .01 
�$�	X#��������4�4$��2
������������!�$
� .19 30 .01 .91 30 .01 
�#�"#���!#
������� 1       
�$�	X#��������4�4$��2
������������!�$
� a a a .86 30 .01 
�#�"#���!#
������� 2       
�$�	X#��������4�4$��2
������������!�$
� a a a .83 30 .01 
�#�"#���!#
������� 3       
�$�	X#��������4�4$��2
�����������,�2+�
��� a a a .84 30 .01 
�$
��#�"#���!#
������� 1       
�$�	X#��������4�4$��2
�����������,�2+�
��� a a a .74 30 .01 
�$
��#�"#���!#
������� 2       
�$�	X#��������4�4$��2
�����������,�2+�
��� a a a .82 30 .01 
�$
��#�"#���!#
������� 3       

a=�#4$��2
������	�$���� 0       
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4�
�� 12 

����� �
����������
��������������� (coping) �����"#�$����#���#����������  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�#,$�����,� (n=30) �#,$��!#
� (n=30) 
��
��!��
���������! (coping) 

�'���� 
�
�#� �'���� 
�
�#� 
������R� 1 1.7 0 0 
��
�
���� 0 0 1 1.7 
�����,�&�
 0 0 1 1.7 
��

$��"�����
 1 1.7 1 1.7 
��
��!��4+ 2 3.3 0 0 
��
��! 1 1.7 0 0 
/��� 0 0 1 1.7 
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4�
�� 13 

����� �
���������"#�$����#��	��$�����%&�������� 

 
�#,$�����,� (n=30) �#,$��!#
� (n=30) 

 
�'���� 
�
�#� �'���� 
�
�#� 

   

#��)*�������!      
 ��!"��� N ��$� N 16 53.3 10 33.3  

 ��!�,� N 2 6.7 - -  
 ��!��#m� N 6 20.0 5 16.7  
 ��!	"��
�	2i�������� - - 1 3.3  
 ��!�� N - - 1 3.3  
 ��!
���&����
��� 1 3.3 - -  

 ��!#.� N - - 2 6.7  
 ��!	���
� N 	2i! N 5 16.7 13 43.3  
 ��!4�(
 N 2 6.7 1 3.3  
 ��!
�
� 3 10.0 2 6.7  
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