
53

 ���������	

������ 	
������� ������� ���������. (2545). �� !��"#$%%&'�(�)*+�*,'������-�	$��%��. 
(� ������ 	
������� ����.��		
 �',/�	 . (%		
��-�	) ����������	��
��������.
(!�+� 117 2 200). -	�,/�$4!��5	: %	7�� %� 8	-�	$4$� �9�-�:.

����	� $	!4�+'�. (2547). ���������������������������
������
���������� �����	��:
��"�#$�%� �����	������&������������$'���(�)�*�. ��;������$���$��%��8���	 
4!�%�
<�  ��;����-�	$��%��)*+(! &  4!���������,;���5	��	�, �,;��.

����	��	� .�		,5���!4��. (2539). 5��4��4$����	�!�&�,������$?@�A��%�,�	�-�	 5��4��4�	B(�
-�	:*����/',5�
��$�"�� ���5��4)���-(��"��;',)*+�C�����!��,)&���:�@�!��(�. 
�����$�������8���	4!�%�
<� ��;����-�	$��%��)*+(! &  4!��������4!:�, 
-	�,/�$4!��5	.

��	��		
  4�����	-�	. (2544). (��+,�-	�.��,�/0����: 
���+�	��+������	��: �,;��.
5
�$��%��8���	� 4!���������,;���5	��	�.

�"	���  �4D�5. (2540). )�"(��2��&*���
�������� �),	�����. �����$���$��%��8���	4!�
%�
<� ��;����-�	$��%��)*+(! &, %�
<�������� 4!��������4!:�.

��:� �D��-�	. (2548).  Nutrition Management of Diabetes.(�-�	VW-'%	4	�����@�
,�/'�� �������(��+,	�����. ��5���'���	8���	� 5
��$���8���	�
��X��,-	
�4!��������.

��"$	  /���	���4
". (2547). )�������3���������*�,�� �������*�,�� ��+�����	���
��(��+���
�����������,���,/'�� ���������(�,�-*. �����$���$��%��8���	
4!�%�
<�  ��;����-�	$��%��)*+(! &  4!���������,;���5	��	�, �,;��.

�����  �"�����. (2547). �������/0�4�� )�������3���������*�,����+)�"(�����
���.��
����
��*��������		�5�. �����$���$��%��8���	4!�%�
<�  ��;����-�	$��%��
)*+(! &4!���������,;���5	��	�, �,;��.

����   ���������.  (2545). 4D���8��(�-�	$��%��)*+�*,'���. (�������  	
�������  ����.��		
  �',/�	 .
(%		
��-�	), ����������	��
��������. (!�+� 1-28). -	�,/�$4!��5	: %	7�� %� 8	 -�	$4$� �9�-�:.

�	���    ���D�5-��5�
 . (2534.) .  5��4��4�	B(�-�	:*����/',���������;��$;',)*+�*,
'���. �����$����	  �����8���	4!�%�
<�  ��;�$��%��8���	�, %�
<�������� 
4!��������4!:�, -	�,/�$4!��5	.



54

�,��-7
�  �����	.  (2533).  ��������',��'��������	�������,��� ��+(��,������
���.��,	�����2�&�6���$'�
�&���&�. �����$�������8���	4!�%�
<� ��;�$��%��8���	� 4!��������4!:�
-	�,/�$4!��5	.

�+'4����  �-��$�����. (2535). )��������89�+����������	��������)� ��������',��'������ ��	
�:*&�����������*�,�����
���.��,	�����. �����$�������8���	4!�%�
<�  ��;�
���$��%��8���	� 4!��������4!:�, -	�,/�$4!��5	.

%		��  8	$�
�. (2542). )*+�*,'���.��. -	�,/�$4!��5	: �9���-$4$�!4'���%+��.
%�	4"  ����	���4. (2543). -�	:*��/�+�(�)*+�C��/%�!���. �&��������	�� �&���������	��

(���2��6��. 25(1), 40-47.
%� �$��  �	�	�,�". (2539). )*+�C��/%�!���: �/5	��!�-	
"8Z-7�)*+�"#�'�	�-7�(�D	,$��%����#�

�	�/�8��
���.��,	�����: ��������		��)9��� ($4$�5	�@,�"# 3).(!�+� 154-173)
�5	�A4: 8*���'�/�"�� 4!��������4!:�.

%� �$��  �	�	�,�". (2548). ���$����,54���������-�	:*��)*+�C��/%�!���. /'-��	�	�-'%
-�	%		���/	?#',  )������	��
�����)������ �),	�����)��0���' 2 ����"# 21-25 -�4��$����
2543. -	�,/�$4!��5	: D	,$��%��/�$��	��	�.

%		�-7�  �����-��. (2545). 5��4	���	,;',�)�'�-/�%�"#/�+����-�		�-7�-�	�:/�?@'�"#/�+�;',
)*+�C��/%�!���. ����� �����	����*��&*39, 17(2), 13-19.

�[  � -+',�-��. (2546). �:*&�����������*�,����	(��+��(�����
����������2��2�������
��<�� ���,(�,�/�������������. �������$��%��%	4	�����" �,;�� �B�%��$	�%	4
	����- �9���-,�����:-	��	�, -	��	�,����	
��;.

��	��"  D]��������. (2542). 
����������	���+		��������+���)������*��(��+��(��
��+���)�	)�� �)��
��������,	�����. �����$���$��%��8���	4!�%�
<� ��;�
���-�	$��%��)*+�*,'���, %�
<��������  4!��������/�"�,(!4&, /�"�,(!4&.

/���/	8  �4�	�$��. (2543). ��������'���&�8&��*������=&	�*&������(�����
���.��,	�������
�����������.  �����$���$��%��8���	4!�%�
<�  ��;����-�	$��%��'��4��
��4�� 4!���������,;���5	��	�, �,;��.

�)�-/��	�/%"��D	,$��%���,;��. (2547).  D	,$��%���,;��.
/$�	�+'�  �,!��&�,���. (2546). ���������+����2�3&*&����&,)��+�9*���������*�������	

����&������������	��. ($4$�5	�@,�"# 3). 3 �. /'-��	, �,;��.



55

/$^ 8	" $	�	���	�$��. (2540).  ���#$�%��:*&������(��*�,�����
���>&� �),	�������(�)
*+���*�. �����$���$��%��8���	4!�%�
<� ��;����-�	$��%��)*+(! &, %�
<�
������� 4!��������4!:�, -	�,/�$4!��5	.

$��/47�  !4?#�59����. (2542).  )�������3���������*�,����+(��+��(�����
��������
2����+,���'��.�����$���!��-�*�	�	  �$��%��8���	4!�%�
<�  ��;����-�	
$��%��)*+�*,'���  %�
<�������� 4!��������/�"�,(!4&, /�"�,(!4&.

����� -"	�����,8�. (2537). �����,�&��������*�,����
���.��,	����� ���+��	 �����	��
��+����������. �����$���$��%��8���	4!�%�
<� ��;����-�	$��%��)*+(! &, %�
<�
������� 4!��������4!:, -	�,/�$4!��5	.

����� -"	�����,8�. (2544). ������	��
���.��,	�����: � ��*&��)�>�����	������� ($4$�
5	�@,�"# 2). ��%�	": %	7�� $" /$	� �9�-�:.

	����  	��������, �����  ����D����, �',�$��  D$���	�,  ��''   ����?'-�, ���-�-$	  �"	�	�,�-��.
(2530). )*+�C��/%�!�����:.4&$Z#,'�����(�D	,$��%��	�4��%:": ;+'4*���,5��-���
)�-�		�-7�/�	"�%/�"�%	�!�&�,5��-'���	8���	����5��-/_$��D	5/%�!���.
����8&	��,�2��. 10(4), 183-189.

/	4��  �����8����`��. (2524). ���#$�%�)��������89�+�����������	����+�����	�������*�,��
��
���.��,	�����. �����$���5	�8���	�4!�%�
<� ��5���$��%��8Z-7� 
��X��,-	
�4!��������, -	�,/�$4!��5	.

�9��',  ��%�48	". (2541). 
�������������������������+��������"9*���:*&�����������
,������
���.��,	�����2�&�6���$'��&���&�. �����$���$��%��8���	4!�%�
<� ��;�
���-�	$��%��'���8���	����8���8���	� 4!��������/�"�,(!4&, /�"�,(!4&.

�	��
 �,8�B��	���`��. (2548). -�	���_��/%�!������-�	:*��)*+�C��/%�!���/%?@',�+�.
(�-�	VW-'%	4	�����@� /	?#', �������(��+,	�����. ��5���'���	8���	�
5
��$���8���	�  ��X��,-	
�4!��������.    

�����  ����D����. (2540). ����		�����<��#���(�����������*�,�����
���.��,	�����2�&�
�$'��&���&�. �����$���$��%��8���	:�7a"%�
<� %�
<�������� 4!��������4!:�,
-	�,/�$4!��5	.

��	"  -�,(�. (2541). 5��4	*+�Z-4"5�
5&�(����/', 5��4��4�	B(�-�	:*����/',���5�
��$�"��
;',)*+�*,'���. �����)"+���	��#�*�9  4!��������%*	$�, 6(1), 13-19.



56

�.��		
  �',/�	 . (2545). -�	/��"#�����,��,-����$ �	"	���� ����,54������  �

(�)*+�*,'���. (� ������ 	
������� ����.��		
 �',/�	  (%		
��-�	), �������
���	��
���.�� (!�+� 51-74). -	�,/�$4!��5	: %� 8	-�	$4$�.

�"	$�����  D;�<*	-�. (2548). Dyslipidemia, Hypertension, and Vascular Disease in Diabetes: An
evidence-based approach. /'-��	 ���?@��	���+�+�0�,�/'�� �������(��+,	�����
)��0���' 2 , ����"# 21-25 4"��54 $.8. 2548,  ��;��&'4.	+�&'���/4��%'��4  ��5���'���
8���	� 5
��$���  ��X��,-	
�4!��������, -	�,/�$4!��5	.

8�-:l��� ����	'4	-�� ��������   :"D	���,8�. (2546). �)��"#/�+�(�)*+�C��/%�!���. ��*���� �)
,	�����. (!�+� 291-308). -	�,/�$4!��5	: �4�54�&'4.	+�&'�!&,�	�/�8.�� 
%		
��-�	  5��"# 1. '����  �� �
	����  -'%���  $���.�, �		
"  ���������,  ����  
�		
��,, D	,$4$�/	?'��-+�-�	$4$� ($4$�5	�@,�"# 1)

8	$	 ����	�_��. (2548). -�	:*��/�+�/%�!���: -�	�m',-��-�	B*-��:;�. (�-�	VW-'%	4	���
��@� ,�/'�� �������(��+,	�����.  ��5���/��8���	�nop�n*  5
��$���8���	�  ��X��,-	
�
4!��������.

8*���;+'4*�;&����	 D	,$��%��4!�	���5	8	"�		4	��, 2547.
�������  ���$����-��. (2542). /��8���	�)*+�*,'���. (� 5
��$���8���	�4!���������,;���5	��	�.

�&*,�2#�*�9
��������:�������%���� ,���1 (!�+�1-20). �,;�� : 5
��$���8���	�
4!���������,;���5	��	�.

���"��  /-&,-��. (2544).  �����	�����+�:*&��������B�����(��+����C������
���.��,	�����  �����	�������
�������,2�������. -�	8Z-7�����	
��;8���	4!�%�
<� 4!��������/�"�,(!4&,
/�"�,(!4&.

��$��	�  8	"��
���-	, ��	8�-:l '�54�����, %9�	�, ��'/:�, ��8�"�� ��	-�D-8�, ���
�A$	
��;$':". (2545). ,�����&2���������	��' 1 ��2��,����,�/'������<��	�&����4�(��&
	�&�����(��������-����	���. ���%�	": �9���-,��D5	,-�	�[	*�	�%%%	-�	����	
��;.

��	8�-:l  �		4/�q�����. (2541). �����+���*9�:%E�)�������3*�,��������	�		�
�)���,2/'�
������(����������	,���'���:*&����
���.��,	�����2�&�6���$'��&�C��&�  �����	��
���)� ����������)�. �����$����	  �����	
��;8���	4!�%�
<� ��;�/'-
��;8Z-7� %�
<�������� 4!��������4!:�, -	�,/�$4!��5	. 



57

���5���  -�	����. (2539). )��������89�+����������	������3�+��*�,�� �����8(���+�����)��
����	�:*&������,�&���(�����
���.�� �)��������0�,�/0����. �����$���$��%��
8���	4!�%�
<� ��;����-�	$��%��)*+(! & %�
<�������� 4!��������4!:�,
-	�,/�$4!��5	.

�4��  !��/�	 -�� (2544). -�	:*����/',-�%��7a"-�	$��%��;',D'/	̂4. (� �4�� !��/�	 -��
(%		
��-�	), -�	$��%�� 8���	�;',-�	�[%��  ($4$�5	�@,�"# 2, !�+� 115-136). 
-	�,/�$4!��5	: �". /�. $	@��@,.

�4(�  ���-�� ����?#���  D$�8�$����;. (2541). 5��4��4$����	�!�&�,-�		�%	*+������;��$�	,
���%������-�4��-(�5	'%5	��-�%$��-		4-�	(�+��(�-��&4)*+�C���*,'����"#5��-
/%�!��� ��	$��%��. ��������	���8��"��, 12(1), 32-39.

�4���   �	"����;. (2541). )���
&���*&���,���������9 8�5�&�9. %	7��D]���- $�%���#,�9�-�:,
-	�,/�$4!��5	.

�4$����  ! �"	�������. (2540). -�	$��%��/$?#'�&,/�	4-�	�	�%���;',)*+�C��!��,)&���:/��"#��
�@�!��(�. ��������	��, 47(3), 166-175.

�9���-$�`��/5	?';&��%	-�	��;��$. (2545). �������=&	�*&�������<�������	�&����4�(��&
3��- *�	 ,��'����	������	�&����4�(��& (���*������+�����(��3�������. ���%�	":
�9���-,��D5	,-�	�[	*�	�%%%	-�	����	
��;.

'4���"  '�4$��8		����. (2539). )�������3���������*�,����	(��+��(�����
��������,�*
2�	�. ���,(��� ��������������. �����$���$��%��8���	4!�%�
<� ��;�-�	$
%����4��, %�
<��������;'��-&�, ;'��-&�.

American Diabetes Association. (2000). Committee report: report of the expert committee on the
diagnosis and classification of diabetes mellitus. Diabetes Care. 23 (Suppl. 1), 4-19.

Bandura, A. (1997). Self-efticacy: The exercise of control. New York: W.H. Freeman and
company.

Boulton, AJM., & Vileikyte, L. (2000).  The Diabetic Foot : The scope of the problem.
The Journal of Family Practice  (49) : 11 :S3-8

Burckhardt, C. S. (1987). Coping strategies of the chronically ill. Nursing clinic of North 
America, 22(3), 543 - 550.

Burns, N., & Gorove, S. A. (1993). The practice of nursing research: Conduet critique &
utilization  (4thed.).  Philadelphia:W.B. Saunders company.



58

Burns, N., & Grove, S. A. (1997). The practice of nursing research:Conduet critique &
utilization (5thed.). Philadelphia: W.B. Saunders company.

Carrington, AL., Mawdsley, SK., Morley, M., Kincey, J., & Boulton, AJM. (1996). Psychological 
Status of diabetic people with and without lower limb disability. Diabetes Res Clin 
Pract; 32: 19-25.

Cohen, J. (1988). Multiple regression and correlation analysis. In J. Cohen (Ed.), Statistical
power analysis for the behavioral sciences (2nd ed., pp. 407-465). New Jersey: Lawrence
Erlbaum.

Eliopoulos, C. (2001). Gerontolgical nursing. (5th ed.). Philadelphia: Lippincott.
Ever, G., et al. (1986). The appraisal of self care agency A.S.A scale : Research program to test

reliabiability and validity. Paper presented at international  research conference,
Edmonton : Canada.

Hermandez, C. A. (1996). Integration: The experience of living with insulin dependent (type I)
diabetes mellitus. Canadian Journal of Nursing Research, 28(4), 37-56.

Humphrey, A., Dowse, G., Thomas, K., & Zimmet, P. (1996). Diabetes and non-traumatic
Amputation : Incidence, risk factors and prevention-a 12 years follow-up study in
Nauru. Diabetes care; 19: 710-14.

Geden, E., & Taylor, S. (1991). Construct and empirical validity of the self-as-carer inventory.
Nursing Research. 40(1), 47-50.

Isaramalai, S. (2002). Developing a cross-cultural measure of the Self-As- Care-Inventory
questionnaire for Thai population . Dissertation Abstract. University of Missouri
Columbia.

Larson, J., Agardh, CD., & Aplequist, J., et al. (1998). Long term prognosis after healed 
amputation in patients with diabetes. Clin Orthop; 350: 149-158

Levin, M.E. (1995). Preventing amputation in the patient with diabetes. Diabetes Care, 18 (10),         
1382-1394

Lueckenotte, A. G. (2000). Gerontological Nursing. 2nd ed. St Louis: Mosby.
Matteson, M. A. (1997). Age-related changes. In M.A. Mattesson, E.S. McConnell, & A.D.

Linton (Eds.), Gerontological nursing conedpts and practice (2nded.). Philadelphia: 
W.B. Saunders; 198-218.



59

Miller, B. (1995). Nursing care of older adults theory and practice (2nded.). Philadelphia: J.B. 
Lippincott.

Moss, S., Klein, R., & Klein, B., (1999). The 14-year incidence of lower extremity amputation in 
a diabetic population. Diabetes care; 22:951-59.

Munden, J. (2003). Elder care strategies: expert care plans for older adults. Philadelphia:  
Lippincott Williams & Wilkins.

Munro, B. H. (2001). Statistical methods for health care research. (4thed.). Philadelphia: PA. 
Lippincott.

Orem, D. E. (1995). Nursing: Concepts of practices. (5th ed.). St Louis: Mosby Year Book.
Orem, D. E. (2001). Nursing: Concepts of practices. (6th ed.). St. Louis: Mosby Year Book.
Pedhazur, E. J. (1997). Multiple Regrrssion in Behavioral Regression Explanation and 

Predicton. (3rd ed.). Vol 1. USA; Hort, Rinehaet and Winson, Inc.
Pender, N. J. (1996). Health promotion in nursing practice (3rd ed.). Norwalk: Appleton &Lange.
Phipps, W. J. (1999). Chronic illness and rehabilitation. In Medical-surgical nursing: Concepts

and clinical practice. (16 th ed,pp. 129-162). St.Louis : Mosby, Inc
Polit, D. F., & Hungler, B. P. (1999). Nursing research principles and methods. (6th ed.).

Philadelphia: Lippincott.
Polit, D. F., & Hungler, B.P.(2001). Statistical methods forhealth care research. (4thed.).

Philadelphia: Lippincott.
Polit, D. F., & Hungler, B. P. (2001). Analyzing qualitative data. In Essentials of Nursing Research 

: Appraisal, and Utilizatio . (5thed.). (pp. 379 2 402). Philadelphia: Lippincott.
Roach, S. S. (2001). Introductory gerontological nursing. Philadelphia: Lippincott.
Rosenqvist, U. (1982). An epidemiological survey of diabetic foot problems in the Stockholm 

country 1982. Acta Medica Scandinavica, 216 (687), 55-60.
Smeltzer, S.C., & Bore, B.G. (1996). Brunner and suddarthrs testbook of medical-surgical

nursing. (8th ed). Philadelphia: J.B. Lippincott.
Staab, A. S., & Hodges, L. C. (1996). Essentials of gerontological nursing: adaptation to the

aging process. Philadelphia: J. B. Lippincott.
Stevens, J. (1996). Applied multivariate statistics for the social sciences. (3rd ed.). Mahwah, NJ:

Lawrence Eelbaum Associate, Inc.



60

Tabachnick, B. G., & Fidell, L. S. (2001). Using Ultivariate statistics. Boston: Allyn and Bacon.
Taylor, S. G., Geden, E., Isaramalai, S., & Wongvatunyu, S. (2000). Orem�s self-care deficit

nursing theory: Its philosophic foundation and state of the scienec. Nursing Science
Quarierly, 13(2), 104-110.

Yee, W. K. B., & Williams, B.J.A. (2002). Medication Management and Appropriate 
Substance Use for Elderly Individual. In Lewis, C.B. Aging : Health-Care Challenge
(4th ed, pp. 243 2 274). Philadelphia: F.A.Davis company.

http://www.bangkokhealth.com/topic


