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บทคัดย่อ 

การว ิจ ัยในคร ั ้งน ี ้ม ีว ัตถ ุประสงค์เพ ื ่อ  (1) ศึกษาระดับความสนใจใฝ ่ร ู ้ต ่อการเร ียนออนไลน์                                  
(2) ศึกษาปัจจัยที ่ส่งผลต่อความสนใจใฝ่รู ้ในการเรียนออนไลน์ และ (3) เสนอแนะแนวทางการปรับปรุง
พัฒนาการเรียนการสอนออนไลน์ของวิทยาลัยเทคโนโลยีสงขลาให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาของ
วิทยาลัยเทคโนโลยีสงขลา อำเภอเมือง จังหวัดสงขลา จำนวน 177 คน เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม 
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ผลกระทบของตัวแปรด้วย
การวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุคูณ 

ผลการศึกษาพบว่า 1) ระดับความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์ของนักศึกษาอยู่ในระดับมาก 2) ปัจจัย
ที่มีผลต่อความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์ของนักศึกษา   มี 3 ปัจจัย ได้แก่ คุณภาพของบทเรียนออนไลน์ 
(Beta = 0.331) รองลงมา คือความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อการสอนออนไลน์ (Beta = 0.292) และความ
พร้อมด้านบุคลากรสายวิชาการ (Beta = 0.258) ตามลำดับ ผลการวิจัยดังกล่าวทำให้ทราบว่าปัจจัยเหล่านี้มี
ความสำคัญต่อระดับความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีสงขลา ดังนั้น วิทยาลัย
เทคโนโลยีสงขลาจึงควรให้ความสำคัญกับคุณภาพของบทเรียนออนไลน์ ความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อการ
สอนออนไลน์ และความพร้อมด้านบุคลากรสายวิชาการ สิ่งเหล่านี้จะส่งเสริมระดับความสนใจใฝ่รู้ในการเรียน
ออนไลน์ของนักศึกษาได้มากยิ่งขึ้น 
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ABSTRACT 

The purposes of this research are to (1) examine the level of curiosity in online learning; 
(2) investigate the factors that influence curiosity in online learning; and (3) provide suggestions 
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for enhancing online teaching and learning of Songkhla Technological College. The study sample 
consisted of 177 students enrolled at Songkhla Technological College in Mueang District, 
Songkhla Province. Data were collected via questionnaires and were analyzed using frequency, 
percentage, mean, standard deviation, and multiple regression.  

The results showed that (1) students exhibited a high level of curiosity in online learning, 
and (2) there were three factors that influenced curiosity in online learning — namely, the 
quality of online learning content (Beta = 0.331), adequacy of online teaching tools and 
resources (Beta = 0.292), and the capability of academic personnel (Beta = 0.258). These results 
emphasize the importance of these factors in influencing students' curiosity towards online 
learning. Consequently, Songkhla Technological College should prioritize the enhancement of 
online learning content quality, the availability of online teaching tools and resources, and the 
capability of academic personnel to foster curiosity in online learning among students. 
Keywords : curiosity, online learning, provide suggestions, teaching tools 

บทนำ 

เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส COVID-19 ซึ่งมีการพบแพร่ระบาดครั้งแรกจากเมือง
อู่ฮั่น มณฑลหูเป่ย์ ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน และเริ่มมีการแพร่ระบาดไปทั่วโลก  รวมทั้งประเทศไทย 
ส่งผลให้รัฐบาลได้ประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินเพ่ือแก้ไขสถานการณ์การแพร่ระบาดอย่าง รวดเร็วที่สุด ทำให้เมื่อ
วันที่ 18 มีนาคม พ.ศ.2563 รัฐบาลได้ออกคำสั่งให้ปิด สถานศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบภายใต้สังกัด
กระทรวงศึกษาธิการ สถานศึกษาจึงจำเป็นต้องปิดการเรียน การสอนเป็นกรณีพิเศษ เพื่อเป็นการป้องกันการ
แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสเนื่องจากมีจำนวนยอดผู้ติดเชื้อ รายวันและยอดผู้ติดเชื้อสะสมภายในประเทศมีจำนวน
เพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็ว (ณัฏฐพล ทีปสุวรรณ, 2563)  

ผลจากคำสั่งปิดสถานศึกษาอย่างกะทันหัน ส่งผลให้อาจารย์และนักศึกษาภายในสถานศึกษาที่ยังมีการ
เรียนการสอนอยู่ในขณะนั้น ต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนจากเดิมที่ต้องมีการเรียนภายในห้อง และ
มีการเผชิญหน้าโดยตรง เป็นการเรียนการสอนออนไลน์แทนเพื่อลดการเผชิญหน้า เป็นผลให้การเรียนการ  สอน
ออนไลน์เป็นไปอย่างลำบากเนื่องจากการปรับรูปแบบการสอนอย่างกะทันหัน เนื่องจากมีนักศึกษาบางส่วนที่
ต้องประสบปัญหาทางด้านความไม่พร้อมในการเรียนออนไลน์ อาทิเช่น ความไม่พร้อมทางด้าน  อุปกรณ์การ
เรียน (ธนพรรณ ทรัพย์ธนาดล, 2563) และมีนักศึกษาบางส่วนที่มีเพียงอุปกรณ์การสื่อสารเพียงเครื่องเดียว ทำ
ให้ไม่สามารถรองรับการทำงานเป็นระยะเวลานานได้ และมีความจำเป็นต้องขอออกจากการเรียนการสอนก่อน
หมดเวลา ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิทัศน์ ฝักเจริญผล และคณะ ในหัวข้อเรื่อง  ความพร้อมในการ
จัดการเรียนการสอนออนไลน์ภายใต้สถานการณ์ระบาดไวรัส COVID-19 ที่ได้กล่าวว่าปัญหาความขาดแคลน
โครงสร้างพื้นฐานด้านเทคโนโลยีเป็นอุปสรรคต่อการเรียนการสอนออนไลน์  หรือสถานที่พักอาศัยไม่อำนวย
ความสะดวกต่อการเรียน ซึ่งพบว่านักศึกษาบางส่วนที่มีการเดินทางกลับภูมิลำเนาไม่สามารถ  จัดการเสียง
รบกวนจากภายนอกได้ (อรรถพล อนันตวรสกุล, 2563) ไม่ว่าจะเป็นเสียงรบกวนจากผู้ปกครอง สภาพแวดล้อม
รอบข้าง ณ ช่วงเวลาขณะนั้น เช่น เสียงรถยนต์ เสียงนกร้อง หรือเสียงสนทนาจากด้านนอก  ส่งผลให้นักศึกษา
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เสียสมาธิจากการเรียนได้ง่าย และรวมไปถึงความไม่เสถียรภาพของอินเตอร์เน็ต นักศึกษาบางส่วนไม่สามารถ
เรียนออนไลน์ได้เนื่องจากอัตราความเร็วของอินเตอร์เน็ตไม่อำนวย เกิดเป็นการสะดุดของ คำพูดหรือการสื่อสาร 
ทำให้ติดตามบางส่วนของเนื้อหาไม่ทัน ซึ่งอินเตอร์เน็ตมีความสำคัญเป็นอย่างยิ่งสำหรับการเรียนการสอน
ออนไลน์ (เมษา พูลสวัสดิ์, 2559) นอกจากปัจจัยจากตัวนักศึกษาแล้วยังพบว่าอาจารย์บางส่วนไม่มีความเข้าใจ
ในการใช้โปรแกรมเพื่อการสื่อสาร และทางสถาบันไม่ได้มีการฝึกอบรมการใช้โปรแกรมมาก่อนหน้า ทำให้เมื่อมี
นักศึกษามีปัญหาทางด้านการใช้งานอาจารย์ไม่สามารถแก้ไขปัญหาหรือตอบข้อสงสัยได้ (วิทัศน์ ฝักเจริญผล , 
2563) นอกจากปัจจัยดังกล่าวแล้วการเรียนการสอนออนไลน์มีความจำเป็นต้องอาศัยความร่วมมือระหว่าง
ผู้เรียนและผู้สอนมากขึ้น  
 
ทบทวนวรรณกรรม 
 แนวคิดความสนใจใฝ่รู้ในการเรียน 
        ลักษณะความสนใจใฝ่รู้ใฝ่เรียน หมายถึง คุณลักษณ์ทางจิตใจ ที่แสดงถึงความปรารถนา ความอยากรู้
อยากเห็น ความกระตือรือร้น ความสนใจ ความพอใจที่จะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทั้งความรู้ด้านการเรียน
และสภาพแวดล้อมรอบตัวมีความรู้เท่าที่นักวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สามารถนำความรู้ ที่ได้ประยุกต์ใช้ในการ
พัฒนาตนเองและในการดำเนินชีวิตประจำวันได้ (ปิลันญา วงศ์บุญ, 2550)  

พฤติกรรมใฝ่เรียน หมายถึง การที่นักเรียนมีการกระทำหรืออาการแสดงออกเพ่ือสอบสนองสิ่งเร้า โดยมี
ลักษณะเป็นผู้ที่มีนิสัยรักการอ่าน มีความกระตือรือร้นและสนใจเรียนรู้จากแหล่งต่าง ๆ มีทักษะในการแสวงหา
ความรู้สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและพยายามพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง (พิทักษ์  วงแหวน, 2546) 

จากการศึกษาความหมายของการใฝ่รู้ใฝ่เรียนสรุปได้ว่า ใฝ่รู้ใฝ่เรียน หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึง
ความพึงพอใจ ความกระตือรือร้น ความพอใจที่จะแสวงหาความรู้ด้วยตัวเองปรารถนาที่จะหาสิ่งใหม่ ๆ ในด้าน
การเรียนการสอน มีความรู้เท่าด้านวิชาการและเทคโนโลยี และสามารถเปรียบเทียบ และวิเคราะห์โดยใช้เหตุผล
เพ่ือให้เกิดประโยชน์ได ้
 แนวคิดเรื่องทรัพยากรการเรียนรู้ 

ทรัพยากรการเรียนรู้ 
ทรัพยากรการเรียนรู้ สำหรับนักเรียนมีความสำคัญเป็นอย่างมาก เพราะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของการ

เรียนการสอน ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนได้เต็มศักยภาพ โดยทรัพยากรการเรียนรู้สำหรับนักเรียนตามความที่ผม
จะกล่าวนี้ ต้องผลิตขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายทางการศึกษาสามารถนำมาประยุกต์ ในการจัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นกับ
นักเรียนได้ โดยทั่วไปทรัพยากรการเรียนรู้ มีอยู่ 5 ทรัพยากรการเรียนรู้ ที่สำคัญสำหรับนักเรียน ดังนี้  (ภาณุ
พงศ์  ธงศรี, 2563)  

1. คน หมายถึงผู้เชี่ยวชาญเฉพาะทาง ที่จะช่วยในการส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
เช่น ครูผู้สอนในรายวิชาต่าง ๆ หรืออาจะเป็นผู้เชี่ยวชาญในสาขาอาชีพต่าง ๆ เช่น ศิลปิน นักกีฬา นักเขียน นัก
ธุรกิจ หากนักเรียนได้มีส่วนในการเรียนรู้ พูดคุย หรือเชิญมาเป็นวิทยากร จะทำให้เข้าใจเรื่องที่ ต้องการเรียนรู้
ง่ายขึ้น 
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2. วัสดุและอุปกรณ์ ส่วนมากจะใช้ในการบรรจุเนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน เช่น แผนที่ รูป
การ์ตูน หนังสือ สไลด์ อุปกรณ์ที่เก็บข้อมูลทางด้านอิเล็กทรอนิกส์ อุปกรณ์สื่อสารหรือสื่อต่าง ๆ อาจอยู่ในรูป
ของสื่อบันเทิง หากมีสีสันที่สวยงามจะดึงดูดนักเรียนเป็นอย่างดี โดยเฉพาะในระดับปฐมวัย และประถมศึกษา 

3. อาคาร หรือสถานที่ เป็นทรัพยากรการเรียนรู้ที่ทำให้เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เช่น ตึก 
อาคาร โบราณสถาน พิพิธภัณฑ์ สถานที่สำคัญทางประวัติศาสตร์ โดยสามารถปรับประยุกต์ให้ตรงกับเนื้อหาที่ใช้
เรียน เช่น ตลาดสด ตลาดหุ้น สามารถนำมาเป็นทรัพยากรการเรียนรู้ในทางเศรษฐศาสตร์ได้ 

4. เครื่องมือ และอุปกรณ์ เป็นเครื่องมือที่จะทำให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหามากยิ่งขึ้น เช่น กล้องจุลทรรศน์ 
เครื่องชั่ง เครื่องวัดอุณหภูมิ ส่วนมากจะเป็นอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ ของใช้การทดลองในห้องแลป รวมถึงอุปกรณ์
ที่อำนวยการให้การเรียนการสอนสะดวกยิ่งขึ้น เช่น เครื่องถ่ายเอกสาร เครื่องฉายโปรเจ๊คเตอร์ 

5. กิจกรรม เป็นรูปแบบของการสอนที่ใช้ร่วมกับทรัพยากรอื่น ๆ เพื่อให้นักเรียนไม่เบื่อ และสนุกไปกับ
การเรียน เช่น เกม การเข้าค่ายอบรม การทัศนศึกษา ส่วนมากจะออกแบบสอดคล้องกับการเรียนการสอน ทำ
ให้นักเรียนมีความสุข ท้าทายความสามารถ เกิดการพัฒนาตนเอง 

แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนออนไลน์ 
การเรียนการสอนออนไลน์ (Online Learning) จัดเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาในอีกรูปแบบหนึ่ง 

ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงวิธีเรียนในรูปแบบเดิม ๆ ให้เป็นการเรียนใหม่ ที่ใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยทำการสอน 
นอกจากนี้ความหมายอีกในหนึ่งยังหมายถึง การเรียนทางไกล , การเรียนผ่านเว็บไซต์ อีกด้วย ซึ่งเป็นการศึกษา
ผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ตด้วยตนเอง ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนตามความชอบของตนเอง ในส่วนของเนื้อหาของ
เรียน ประกอบด้วย ข้อความ , รูปภาพ , เสียง , VDO และMultimedia อ่ืนๆ สิ่งเหล่านี้จะถูกส่งตรงไปยังผู้เรียน
ผ่าน Web Browser ทั้งผู้เรียน , ผู้สอน และเพื่อนร่วมชั้นทุกคน สามารถติดต่อ สื่อสาร ปรึกษา แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นแบบเดียวกับการเรียนในชั้นเรียนทั่วไป โดยการใช้ E-mail, Chat, Social Network เป็นต้น ด้วย
เหตุนี้การเรียนรู้แบบออนไลน์ จึงเป็นเหมาะสำหรับทุกคน เรียนได้ทุกเวลา (กาญจนา เงารังษี, 2563) 

แนวคิดเกี่ยวกับการบทเรียนออนไลน์ 
ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2545) ให้ความหมายของบทเรียนออนไลน์ไว้ว่า การเรียนในลักษณะใดก็ได้

ที ่ใช้การถ่ายทอดเนื้อหาผ่านทางอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ไม่ว่าจะเป็น คอมพิวเตอร์เครือข่ายอินเ ตอร์เน็ต 
อินทราเน็ตเอ็กซ์ทราเน็ตสัญญาณโทรทัศน์หรือสัญญาณดาวเทียม ซึ่งเนื้อหาสารสนเทศ อาจอยู่ในรูปแบบการ
เรียนที่เราคุ้นเคยกันมาพอสมควร เช่น คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer Assisted Instruction) บทเรียน
ออนไลน์ (Web Based Instruction) การเรียนออนไลน์ (On-line Learning) การเรียนทางไกลผ่านดาวเทียม 
หรืออาจอยู่ในลักษณะที่ยังไม่ค่อยเป็นที่แพร่หลายนักเช่นการเรียนจากวีดีทัศน์ตามอัธยาศัย (Video On-
Demand) เป็นต้น 

จากงานวิจัยของศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2556) พบว่าความหมายของ
บทเรียนออนไลน์สามารถแยกออกได้เป็น 3 ระดับ คือความหมายแบบกว้างโดยบทเรียนออนไลน์หมายถึง การ
เรียนการสอนผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ประเภทต่างๆ เช่น วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์คอมพิว เตอร์ซีดีรอม 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนการเรียนผ่านดาวเทียมและผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เป็นต้นส่วนความหมายในปัจจุบัน 
บทเรียนออนไลน์หมายถึงการเรียนการสอนผ่านคอมพิวเตอร์ในลักษณะออนไลน์ (Online) หรือออฟไลน์ 
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(Offline) และความหมายที่จากัดบทเรียนออนไลน์หมายถึงการเรียนการสอนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเท่านั้น
โดยอาจมีรูปแบบการบริหารจัดการเนื้อหาวิชาและการเรียนการสอนที่แตกต่างกันไป 

แนวคิดเกี่ยวกับบรรยากาศการเรียนการสอนออนไลน์ 
บรรยากาศในการเรียนออนไลน์ หมายรวมถึง การดำเนินการเพื่อส่งเสริมการเรียนการสอนออนไลน์ซึ่ง

ส่งผลกระทบหรือมีความสัมพันธ์กับความสนใจในการเรียนรู้ของผู้เรียน ทั้งนี้  สำนักงานบริหารและพัฒนาองค์
ความรู้ องค์การมหาชน (2564) ได้แนะนำแนวทางการสร้างบรรยากาศการเรียนออนไลน์ไว้ดังนี้ 1. จัดพื้นที่
เฉพาะสำหรับการเรียนรู้ 2. การจัดเก็บจัดวางให้เป็นระเบียบ 3. การจัดเตรียมอุปกรณ์การเรียนรู้ให้พร้อมใช้งาน 
4. การสร้างกายภาพที่แสนสบาย 5. การสร้างบรรยากาศกระตุ้นการเรียนรู้แบบไม่ตั้งใจ 6. การจัดมีแสงสว่าง
เพียงพอ 7. หนังสือคือครูชั้นดี 8. การรักษาเวลา 9. การคงความสมดุลระหว่างเรียนกับเล่น และ 10. การพัก
เบรกเป็นระยะที่เหมาะสม  

 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสนใจใฝ่รู้ต่อการเรียนออนไลน์ ในประเด็นความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อ
การสอนออนไลน์ ความพร้อมด้านบุคลากรสายวิชาการ ความพร้อมด้านบุคลากรสายสนับสนุน ความพร้อมของ
อุปกรณ์การเรียนในการเรียนออนไลน์ ความเหมาะสมของบรรยากาศการเรียนรู้ออนไลน์ของนักศึกษา  คุณภาพ
ของบทเรียนออนไลน์ ที่ส่งผลต่อความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์ บางส่วนได้นำเสนอ ดังต่อไปนี้ 

ยุพิน โกณฑา และคณะ (2544) ศึกษาคุณลักษณะนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียนและเจตคติต่อคุณลักษณะใฝ่รู้ ใฝ่
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอบต้น ก่อนและหลังการได้รับการพัฒนาโดยใช้ชุดกิจกรรม โดยให้อาจารย์ที่
ปรึกษาประเมินคุผลักษณะนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียนของนักเรียน นักเรียนประเมินตนเองในล้านคุณลักษณะนิสัยใฝรู้ ใฝ่
เรียน และเจตคติต่อคุณลักษณะใฝ่รู้ ใฝ่เรียน แล้วนำผลที่ได้มาเปรียบเทียบกันก่อนและหลังการพัฒนาโดยใช้
กิจกรรม  พบว่า คะแนนคุณลักษณะนิสัยใฝ่รู้ ใฝ่เรียนและเจตคติต่อคุณลักษณะนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียนอยู่ในระดับสูง
ขึ้นอย่างมีนัยสำคัญหลังได้รับการพัฒนาโดยใช้ชุดกิจกรรม  สอดคล้องกับงานวิจัยของมาสริน จันทร์งาม (2543) 
ซึ ่งศึกษาการใฝ่รู ้ใฝ่เรียนและความสามารถในการคิดวิจารณญาณ และเปรียบเทียบการใฝ่รู ้ไฝเรียน และ
ความสามารถการคิดวิจารณญาณระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน ผลการวิจัยพบว่า การใฝ่รู้ใฝ่
เรียนของนักศึกษาพยาบาล กลุ่มท่ีได้รับการสอนแบบเน้นวิจัยหลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติความสามารถในการคิดวิจารณญาณของกลุ่มที่ได้รับการสอนแบบเน้นวิจัยก่อนและหลังการสอนไม่
แตกต่างกัน การใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และความสามารถในการคิดวิจารณญาณของ นักศึกษาพยาบาลก่อนและหลังการ
สอนในกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบวิจัยและกลุ่ม  ที่ได้รับการสอนแบบปกติไม่แตกต่างกัน และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของพยุง ใบแย้ม (2541) ซึ่งได้ศึกษาคุณลักษณะนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียนและเจตคติต่อคุณลักษณะ
ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และเจตคติต่อคุณลักษณะใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และเจตคติต่อคุณลักษณะนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียนอยู่ในระดับสูงขึ้น
อย่างมีนัยสำคัญ พบว่า พฤติกรรมใฝ่รู้ใฝ่เรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนที่ใช้เทคนิคการควบคุมตนเองมี
มากกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนปกติ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมที่ ประกอบด้วยนักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถทางการเรียนสูง มีพฤติกรรมใฝ่รู ้ไฝ่ เรียนแตกต่างกันมากกว่ากลุ ่มทดลองและกลุ่มควบคุมที่
ประกอบด้วยนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนปานกลางและต่ำ 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
การศึกษาเรื่องนี้มีวิธีการวิจัย ดังต่อไปนี้  

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 2-3 
นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 2 แผนกวิชาช่างยนต์  แผนกวิชาช่างไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 
และแผนกวิชาบริหารธุรกิจของวิทยาลัยเทคโนโลยีสงขลา จำนวน 325 คน ทั้งนี้ กลุ่มตัวอย่างเพ่ือทำการวิจัยใน
ครั้งนี้  กำหนดกลุ่มตัวอย่างโดยโดยใช้ตารางเครจซี่ และมอร์แกน (Krejcie & Morgan, 1970 อ้างถึงใน ธีรวุฒิ
เอกะกุล, 2543) ใช้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 177 คน แล้วเทียบบัญญัติไตรยางศ์  ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบการสุ่ม
ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) ดังตารางที่ 1 
2. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยจะดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  ตามลำดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 1.  ขอหนังสือรับรองจากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ถึงผู้อำนวยการวิทยาลัยเทคโนโลยีสงขลา  เพ่ือ
ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักศึกษา   
 2.  ผู ้ว ิจ ัยดำเนินการเก็บข้อมูลด้วยวิธ ีสำรวจผ่านระบบออนไลน์ (Google Form)  โดยส่งลิงค์
แบบสอบถามไปยังกลุ่มตัวอย่าง ผ่านทางแผนกวิชาและอาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือให้นักศึกษาตอบแบบสอบถามทาง
ออนไลน์  
 3.  รวบรวมข้อมูลใน Google Drive ที่ได้มาจากแบบสอบออนไลน์  ตรวจสอบความถูกต้องเพ่ือ
ดำเนินการทำตามข้ันตอนต่อไป 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง จาก
เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์ โดยมีกรอบแนวคิดที่ครอบคลุมภาคทฤษฎี  ภาคปฏิบัติ  
การทดลอง โดยมุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้ทางระบบออนไลน์ ที่ต้องอาศัยเทคนิค  วิธีการ   สื่อประกอบการสอนที่
เหมาะสม และความพร้อมด้านต่างๆ ตามองค์ประกอบหรือปัจจัยที่ส่งผลต่อความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์  
ทั้ง 6 ด้าน และครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิจัยนี้  ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้ 
 1.  เนื่องจากได้จัดเก็บรวบรวมข้อมูลผ่านระบบออนไลน์  จึงต้องตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูลทุก
ฉบับ 
 2.  วิเคราะห์แบบสอบถามตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม คือ เพศ ระดับการศึกษาและ
แผนกวิชาที่กำลังศึกษา  วิเคราะห์โดยแจกแจงความถ่ีและหาค่าร้อยละ 

 3.  วิเคราะห์แบบสอบถามตอนที่ 2 ข้อมูลที่เก่ียวกับปัจจัยความสนใจใฝ่รู้ในการเรียน และการวิเคราะห์
แบบสอบถามตอนที่ 3 ข้อมูลที่เกี่ยวกับระดับความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนด้วยวิธีตรวจให้คะแนนตามแนวคิดของ
ไลเคิร์ท (Likert)  โดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)   
 4.   วิเคราะห์ข้อมูลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสนใจใฝ่รู้ต่อการเรียนออนไลน์ 
โดยใช้วิธีการทดสอบ Multiple Regression Analysis  

5.  ประมวลความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ   
 
สรุปผลการวิจัย 
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 การวิจัยในหัวข้อปัจจัยที่ส่งผลต่อความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยี
สงขลา มีวัตถุประสงคเ์พ่ือศึกษาระดับความสนใจใฝ่รู้ต่อการเรียนออนไลน์ เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความสนใจ
ใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์  และเพื่อเสนอแนะปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน์ของวิทยาลัยเทคโนโลยี
สงขลาให้สมบูรณ์ยิ ่งขึ ้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 2-3 
นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 2 แผนกวิชาช่างยนต์  แผนกวิชาช่างไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 
และแผนกวิชาบริหารธุรกิจ ของวิทยาลัยเทคโนโลยีสงขลา อำเภอเมือง จังหวัดสงขลา เครื ่องมือที ่ใช้คือ
แบบสอบถาม (Questionnaire) และสถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ความถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ซึ่งผู้วิจัยนำเสนอ 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีสงขลา อำเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา จำนวน 177 ราย 

นำเสนอข้อมูลเบื้องด้นของกลุ่มตัวอย่างเพ่ือเป็นประโยชน์ในการวิเคราะห์ผลการวิจัย เพ่ือให้ทราบถึงปัจจัยส่วน
บุคคลและมีความเข้าใจลักษณะโดยทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล
ของผู้ตอบแบบสอบถามได้แสดงไว้ในตารางที่ 1  
ตาราง 1 แจกแจงความถีแ่ละร้อยละของตัวแปรข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง 

 (n = 177) 
 

เพศ   
 ชาย 81 45.76 
 หญิง 96 54.24 
ระดับการศึกษา   
 ปวช. 2 43 24.29 
 ปวช. 3 54 30.50 
 ปวส. 2 80 45.21 
แผนกวิชา   
 ช่างยนต์  74 41.80 
 บริหารธุรกิจ  40 22.59 
 ช่างไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์  63 35.61 

รวม 177 100.00 
จากตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างสามารถสรุปได้ ดังนี้ 
 

2. ผลการวิเคราะห์ระดับปัจจัยความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยี
สงขลา 

ผู้วิจัยศึกษาปัจจัยความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีสงขลาจำนวน 177 
คน ซึ่งแบ่งออกเป็น 6 ด้าน ได้แก่ ความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อการสอนออนไลน์ ความพร้อมด้านบุคลากร
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สายวิชาการ ความพร้อมด้านบุคลากรสายสนับสนุน ความพร้อมของอุปกรณ์การเรียนในการเรียนออนไลน์ 
ความเหมาะสมของบรรยากาศการเรียนรู้ออนไลน์ของนักศึกษา และคุณภาพของบทเรียนออนไลน์ ผลการวิจัยมี
ดังต่อไปนี้  

 
ตาราง 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับปัจจัยความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์ของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคโนโลยีสงขลาโดยรวม 
(n = 177) 

ปัจจัย �̅� S.D. ระดับความคิดเห็น 
ความพร้อมด้านบุคลากรสายวิชาการ 4.04 0.80 มาก 
คุณภาพของบทเรียนออนไลน์ 4.04 0.85 มาก 
ความพร้อมด้านบุคลากรสายสนับสนุน 4.03 0.81 มาก 
ความพร้อมของอุปกรณ์การเรียนในการเรียนออนไลน์ 3.99 0.85 มาก 
ความเหมาะสมของบรรยากาศการเรียนรู้ออนไลน์ของนักศึกษา 3.97 0.88 มาก 
ความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อการสอนออนไลน์ 3.97 0.87 มาก 

รวม 4.00 0.84 มาก 
 
จากตาราง 2 จะเห็นว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีคะแนนความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์ของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคโนโลยีสงขลาในความพร้อมด้านบุคลากรสายวิชาการ (X̅ = 4.04, SD = 0.80) คุณภาพของบทเรียน
ออนไลน์ (X̅ = 4.04, SD = 0.85) ความพร้อมด้านบุคลากรสายสนับสนุน (X̅ = 4.03, SD = 0.81) ความพร้อม
ของอุปกรณ์การเรียนในการเรียนออนไลน์ (X̅ = 3.99, SD = 0.85) ความเหมาะสมของบรรยากาศการเรียนรู้
ออนไลน์ของนักศึกษา (X̅ = 3.97, SD = 0.88) และความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อการสอนออนไลน์ (X̅ = 
3.97, SD = 0.87) อยู่ในระดับมาก ซึ่งโดยภาพรวมแล้วทำให้พบว่า กลุ่มผู้ตอบแบบสอบถามมีคะแนนเฉลี่ยต่อ
ปัจจัยโดยรวม 4.00 และอยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน 
 
 3. ผลการวิเคราะห์สหสัมพันธ์เพียร์สันระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม  
 ตาราง 3 แสดงสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของตัวแปรต้น ได้แก่ ความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อการสอน
ออนไลน์ ความพร้อมด้านบุคลากรสายวิชาการ ความพร้อมด้านบุคลากรสายสนับสนุน ความพร้อมของอุปกรณ์
การเรียนในการเรียนออนไลน์ ความเหมาะสมของบรรยากาศการเรียนรู้ออนไลน์ของนักศึกษา และคุณภาพของ
บทเรียนออนไลน์ กับตัวแปรตาม ได้แก่ ระดับความสนใจใฝ่รู ้ในการเรียนออนไลน์ พบว่า ตัวแปรทุกตัวมี
ความสัมพันธ์ในระดับปานกลาง นอกจากนี้ตัวแปรทุกตัวไม่มีความสัมพันธ์กันเองสูงเกินไป (มีค่าอยู่ในช่วง 0.525 
– 0.718) หรือไม่เกิด Multicollinearity เพราะมีค่าน้อยกว่า 0.8 ซึ่งจะก่อให้เกิดการละเมิดข้อสมมติฐานในการ
วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ผู้วิจัยจึงนำตัวแปรดังกล่าวไปวิเคราะห์การถดถอยต่อไป 
 
ตาราง 3 ผลการวิเคราะห์สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม 
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(n = 177) 
ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 X6 Y 

X1 1       
X2 0.567** 1      
X3 0.655** 0.573** 1     
X4 0.678** 0.536** 0.652** 1    
X5 0.718** 0.650** 0.563** 0.571** 1   
X6 0.623** 0.646** 0.642** 0.525** 0.661** 1  
Y 0.567** 0.555** 0.578** 0.618** 0.563** 0.572** 1 

หมายเหตุ: ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
  
4. ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม  

การวิเคราะห์ผลกระทบของตัวแปรต้น ซึ่งได้แก่ ความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อการสอนออนไลน์  
ความพร้อมด้านบุคลากรสายวิชาการ ความพร้อมด้านบุคลากรสายสนับสนุน ความพร้อมของอุปกรณ์การเรียน
ในการเรียนออนไลน์ ความเหมาะสมของบรรยากาศการเรียนรู้ออนไลน์ของนักศึกษา และคุณภาพของบทเรียน
ออนไลน์ ต่อตัวแปรตาม คือ ระดับความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์ โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์พหุคูณ 
(Multiple Regression Analysis) ไดผ้ลการวิเคราะห์ดังแสดงในตาราง 4 

 
ตาราง 4 การถดถอยพหุคูณระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม 

(n = 177) 

Model 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 
ค่าคงที่  .210 .226  .929 .354 
ความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อการสอน
ออนไลน์ (X1) 

.317 .114 .292 2.771 .006** 

ความพร้อมด้านบุคลากรสายวิชาการ (X2) .306 .129 .258 2.375 .019** 
ความพร้อมด้านบุคลากรสายสนับสนุน (X3) -.200 .121 -.170 -1.654 .100 
ความพร้อมของอุปกรณ์การเรียนในการ
เรียนออนไลน์ (X4) 

-.097 .132 -.087 -.731 .466 

ความเหมาะสมของบรรยากาศการเรียนรู้
ออนไลน์ของนักศึกษา (X5) 

.235 .125 .219 1.882 .062 

คุณภาพของบทเรียนออนไลน์ (X6) .368 .128 .331 2.874 .005** 
R = 0.815, R2 = 0.664, Adjusted R2 = 0.652, F = 55.978, Sig. = .000  

หมายเหตุ: ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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 จากตาราง 4 พบว่าโมเดลนี้สามารถอธิบายความแปรผันของตัวแปรตาม คือ ระดับความสนใจใฝ่รู้ใน
การเรียนออนไลน์ ได้ร้อยละ 66.40 (R2 = 0.664) ซึ่งตัวแปรต้น 3 ตัว คือ ความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อการ
สอนออนไลน์ (X1) ความพร้อมด้านบุคลากรสายวิชาการ (X2) และคุณภาพของบทเรียนออนไลน์ (X6) มีผลต่อ
ระดับความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ กล่าวคือ  
 ความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อการสอนออนไลน์ (X1) มีผลต่อระดับความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์ 
(Y) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Beta = 0.292, p = 0.006) 
 ความพร้อมด้านบุคลากรสายวิชาการ (X2) มีผลต่อระดับความสนใจใฝ่รู ้ในการเรียนออนไลน์ (Y)  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Beta = 0.258, p = 0.019) 

คุณภาพของบทเร ียนออนไลน์  (X6) ม ีผลต่อระดับความสนใจใฝ ่ร ู ้ ในการเร ียนออนไลน์  (Y)  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Beta = 0.331, p = 0.005) 

 ทั้งนี้เมื่อเปรียบเทียบค่า Standardized Coefficient พบว่า ตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อระดับความ
สนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์มากที่สุดคือ คุณภาพของบทเรียนออนไลน์ (X6) (Beta = 0.331) รองลงมาคือ 
ความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อการสอนออนไลน์ (X1) (Beta = 0.292) และความพร้อมด้านบุคลากรสาย
วิชาการ (X2) (Beta = 0.258) ตามลำดับ  ดังนั้นจึงยอมรับสสมติฐานที่ตั้งไว้ และสามารถสร้างสมการได้ ดังนี้  

 สมการถอถอยในรูปคะแนนดิบ = 0.210 + 0.331 X6 + 0.292 X1 + 0.258 X2 

 สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน = 0.331 X6 + 0.292 X1 + 0.258 X2 
ซึ่งจากสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ สามารถอธิบายได้ ดังนี้  
ระดับคุณภาพของบทเรียนออนไลน์ (X6) เพิ่มขึ้น 1 ระดับจะส่งผลให้ระดับความสนใจใฝ่รู้ในการเรียน

ออนไลน์ (Y) เพ่ิมข้ึน 0.331  
ระดับความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อการสอนออนไลน์ (X1) เพิ่มขึ้น 1 ระดับจะส่งผลให้ระดับความ

สนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์ (Y) เพ่ิมข้ึน 0.292  
ระดับความพร้อมด้านบุคลากรสายวิชาการ (X2) เพ่ิมข้ึน 1 ระดับจะส่งผลให้ระดับความสนใจใฝ่รู้ในการ

เรียนออนไลน์ (Y) เพ่ิมข้ึน 0.258 
 

อภิปรายผล 
ผลการศึกษาเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยี

สงขลา สามารถอภิปรายผลตามสมมติฐานการวิจัยได้ดังต่อไปนี้  
 

สมมติฐานที่ 1 ระดับความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีสงขลาอยู่ในระดับปาน
กลาง 

จากผลการศึกษาระดับความสนใจใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์ พบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมาก ซึ่งมีค่าที่สูง
กว่าสมมติฐานที่ตั้งไว้ในระดับปานกลาง เนื่องจากในระหว่างการสอนแบบออนไลน์ผู้สอนได้ออกแบบการจัดการ
เรียนการสอนให้สอดคล้องกับกลุ่มผู้เรียนในแต่ละชั้นปีที่มีความหลากหลายรูเช่น ใบงาน การค้นคว้าผ่าน
ออนไลน์ การนำเสนอออนไลน์ในรูปแบบวีดิโอ และการจัดกลุ่ม เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีระบบการติดตามในการ
สอนออนไลน์ที่ต่อเนื่องในระหว่างชั่วโมงสอน ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนการสอนดังกล่าว ทำให้ ผู้เรียนได้มี
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โอกาสเรียนรู้จากการทำงานร่วมกัน มีการแบ่งปันความรู้ และประสบการณ์ของผู้เรียนแต่ละคน เปิดโอกาสให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมรูปแบบออนไลน์อย่างเต็มความสามารถของผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ความสามารถในหลายมิติ ทั้งในด้านการแสวงหาความรู้ การสร้างความรู้ การแสดงออก การฝึกปฏิบัติ การ
ทำงานกลุ่มออนไลน์ การพัฒนาความสามารถด้านทักษะกระบวนการคิด การนำเสนองาน เกิดการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล การพัฒนาดังกล่าวทำให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการ
เรียน มีวินัยในการเรียน และทำให้กระตุ้นผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และพฤติกรรมการการใฝ่รู้ที่สูงขึ้น  ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยที่ผ่านมาของ อุสรา เอนกปัญญากุล (2563) พบว่า บทเรียนออนไลน์ ส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนของนักเรียนมีพัฒนาการการเรียนรู้สูงขึ้น  และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนระดับมาก และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของปริสา หนูอินทร์ (2559) รุ่งโรจน์ แก้วอุไร (2553)  อเนก ประดิษฐ์พงษ์ (2558) และ
ประเสริฐ แซ่เอี๊ยบ (2559) พบว่าความพึงพอใจของผู้ใช้งานเท่านั้นที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ผู้ใช้งานบทเรียนออนไลน์ และบทเรียนออนไลน์ส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนมี
พัฒนาการการเรียนรู้สูงขึ้น  และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนระดับมาก  

 
สมมติฐานที่ 2 ความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อการสอนออนไลน์ ความพร้อมด้านบุคลากรสายวิชาการ ความ
พร้อมด้านบุคลากรสายสนับสนุน ความพร้อมของอุปกรณ์การเรียนในการเรียนออนไลน์  ความเหมาะสมของ
บรรยากาศการเรียนรู้ออนไลน์ของนักศึกษา และคุณภาพของบทเรียนออนไลน์ เป็นปัจจัยที่ส่งผลความสนใจ  
ใฝ่รู้ในการเรียนออนไลน์  

จากผลการศึกษา พบว่า มีเพียง 3 ปัจจัยที่เป็นไปตามสมมติฐาน คือ ความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อ
การสอนออนไลน์ (X1) ความพร้อมด้านบุคลากรสายวิชาการ (X2) และคุณภาพของบทเรียนออนไลน์ (X6) แสดง
ให้เห็นว่าระดับความสนใจใฝ่รู ้ในการเรียนออนไลน์ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีสงขลา  จำเป็นต้องให้
ความสำคัญใน 3 ด้าน ได้แก่ ความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อการสอนออนไลน์ ความพร้อมด้านบุคลากรสาย
วิชาการ และคุณภาพของบทเรียนออนไลน์ ทำให้เกิดความสนใจใฝ่ร ู ้ในการเรียนออนไลน์ของนักศึกษา 
สอดคล้องกับแนวทางการสร้างบรรยากาศในการเรียนออนไลน์ของสำนักงานบริหารและพัฒนาองค์ความรู้ 
องค์การมหาชน (2564) ที่ระบุว่า การจัดเตรียมอุปกรณ์การเรียนรู้ให้พร้อมใช้งานส่งผลต่อสมาธิและอารมณ์ใฝ่
เรียนรู้ของผู้เรียน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดความรู้ความสามารถของครูในการสอนออนไลน์ของ วิทยา 
วาโย (2563) ซึ่งอธิบายได้ว่า ครูผู ้สอนต้องปรับบทบาทการสอนโดยเน้นเป็นผู้ให้คำแนะนำ ผู้อำนวยความ
สะดวกกับผู้เรียนเพิ่มขึ้น เช่น เนื้อหาการเรียน การสืบค้นงาน รวมทั้งมีการติดตามการเข้าเรียนของผู้เรียนอย่าง
ต่อเนื่อง เพื่อให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์จากการเรียนการสอนแบบออนไลน์เพิ่มขึ้นจากประสบการณ์การจัดการ
เรียนการสอนแบบออนไลน์ ในส่วนของคุณภาพของบทเรียนออนไลน์ส่งผลต่อระดับความสนใจใฝ่รู้ในการเรียน
ออนไลน์นั้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ Milson (2002 อ้างถึงใน ปิลันญา วงศ์บุญ, 2550) ซึ่งพบว่า นักเรียนที่มี
การรับรู้คุณค่าและแหล่งเรียนรู้ทางอินเทอร์เน็ตสามารถวางแผนเพื่อรวบรวมข้อเท็จจริง ซึ่งเป็นนิสัยในการ
แสวงหาความรู้ของนักเรียนโดยเลือกทางที่มีอุปสรรคน้อยที่สุด ครูสามารถชี้แนะให้นักเรียนไปสู่การสร้างความ
ใฝ่รู้ ใฝ่เรียนในการใช้อินเตอร์เน็ตได้  
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช้จากการศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะบางประการ ดังนี้ 
 ระดับวิทยาลัย  

1. มีนโยบายสนับสนุนความพร้อมด้านอุปกรณ์และสื่อการสอนออนไลน์ เพ่ือให้เกิดความสนใจ
ใฝ่ร ู ้ของผู ้ เร ียน ได้แก่ การเข้าถึงส ื ่อออนไลน์แหล่งต่างๆ ได้หลากหลาย  มีอินเตอร์เน็ตความเร็วสูง  
มีโปรแกรมจัดทำเอกสารรูปแบบต่างๆ ที่มีคุณภาพ และมีคอมพิวเตอร์ โน๊ตบุ๊ค แท็บแล็ต สมาร์ทโฟน ที่มี
คุณภาพ เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่านี่จะส่งผลต่อระดับความใฝ่รู้ของผู้เรียน ดังนั้นการส่งเสริมให้ผู้เรียนและผู้สอนเข้าถึง
สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ออนไลน์เป็นองค์ประกอบพื้นฐานที่สำคัญในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์  

2. การพัฒนาความพร้อมด้านบุคลากรสายวิชาการ ควรส่งเสริมเพื่อให้บุคลากรสายวิชาการมี
เทคนิคการจัดการสอนออนไลน์ที่หลากหลาย ได้แก่ เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนสื่อสารกลับแบบสองทาง ความรู้
ความสามารถในการใช้โปรแกรมออนไลน์ เช่น Google Classroom, Google Meets, ZOOM  เป็นต้น มีการ
เชื่อมโยงเนื้อหากับการนำไปใช้ประโยชน์ ทำให้ผู้เรียนมีการกระตุ้นและติดตามผู้เรียนด้วยวิธีต่างๆ อย่างต่อเนื่อง 
เช่น เกมส์ การตอบคำถาม เป็นต้น  มีความแม่นยำเชิงเนื้อหาและบูรณาการการสอนได้ลงตัว และมีสื่อการสอน
ที่น่าสนใจตรงตามเนื้อหา เป็นสิ่งสำคัญในการเกิดการใฝ่รู้ของผู้เรียน 

ระดับผู้สอน 
1. มีการพัฒนาคุณภาพของบทเรียนออนไลน์อย่างต่อเนื่อง และผู้สอนควรที่จะมีการจัดการ

เรียนการสอนที่เน้นการสอนการคิดวิเคราะห์ในการเรียนของผู้เรียน และผู้สอนควรเตรียมแหล่งเนื้อหาการเรียน
ให้ผู้เรียน เช่น การพัฒนารูปแบบของสื่อที่หลากหลาย (Multimedia) โดยสื่อแต่ละชนิดจะต้องมีวัตถุประสงค์
เพื่อเสริมแรงในการกระตุ้นให้นักศึกษามีความรู้สึกสนใจ กระตุ้นให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจ พร้อมกับการ
สร้างสื่อที่นักศึกษาสามารถร่วมกิจกรรมแบบออนไลน์ได้ เช่น เกมส์ การทำใบงาน การทดสอบจับเวลา การ
แข่งขัน เป็นต้น โดยทั้งหมดเป็นกิจกรรมที่จัดลงบนสื่อการเรียนออนไลน์  

2. มีแบบทดสอบประเมินหลังเรียน เพื่อเป็นการกระตุ้นและทดสอบความเข้าใจของผู้เรียน 
นองจากนี้ผู้สอนควรคำนึงถึงองค์ประกอบอื่นๆ ของการจัดบทเรียนออนไลน์ เช่น  มีการรายงานผลการเรียน
อย่างต่อเนื่อง การทีสื่อได้ตรงประเด็นของเนื้อหา มีความทันสมัย สะดวกต่อการเรียนรู้ ใช้ง่าย ไม่ซับซ้อน และ
ภาพ  เสียง สี มีความเหมาะสม เป็นต้น สิ่งเหล่านี้ยังส่งเสริมทำให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้การเรียนออนไลน์  

3. ผู้สอนต้องสัมมนาทักษะการสอนแบบออนไลน์ให้ต่อเนื่อง เพื่อให้มีทักษะการสอนแบบ
ออนไลน์อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น เครื่องมือการสอนออนไลน์ เทคนิคการสอนแบบออนไลน์ การพัฒนาสื่อการ
สอนแบบออนไลน์ เป็นต้น  
 ระดับผู้เรียน 
  1. ผู้เรียนควรให้ความสำคัญกับการทำกิจกรรมกลุ่มในระหว่างการเรียนออนไลน์ เพ่ือทำให้เกิด
การแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน    

2. ผู้เรียนควรศึกษาเนื้อหาบทเรียนหรือสื่อออนไลน์ต่างๆ ตามท่ีผู้สอนได้จัดเตรียมหรือแนะนำ
ให้ เพราะการอ่านหรือการศึกษาแหล่งความรู ้ จะทำให้เป็นผู้ เร ียนมีคุณลักษณะที ่ทำให้เกิดความใฝ่รู้   
จะมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ซึ่งความสามารถในการคิดวิเคราะห์นั้นขึ้นอยู่กับการฝึกฝนจนเป็นทักษะ  
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ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป  
  1. เปลี่ยนลักษณะการวิจัยเป็นแบบการวิจัยแบบทดลอง ด้วยการใช้ 2 กลุ่มทดลอง เพื่อศึกษา
เปรียบเทียบ ผลระดับความใฝ่รู้การเรียนออนไลน์ และการศึกษาแบบปกติ (Onsite) 
  2. การทดสอบตัวแปรอื่นๆ ที่ส่งผลต่อความใฝ่รู้การเรียนออนไลน์ของนักศึกษา เช่น การเรียน
เสริมเพ่ือรับความรู้เพ่ิมเติมที่เป็นกิจกรรมนอกเหนือจากการเรียนในระบบการศึกษาทั่วไป เป็นต้น 
  3. งานวิจัยนี้สามารถใช้เป็นแนวทางเพ่ือศึกษาในกลุ่มนักศึกษาในชั้นเรียนอ่ืนๆ เพ่ือเป็นการวัด
ระดับความใฝ่รู้การเรียนออนไลน์ของวิทยาลัยเทคโนโลยีสงขลา  
  4. เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพเป็นการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่มผู้ที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้ได้ผล
การศึกษารอบด้านมากขึน้ 
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