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บทคัดย่อ 

 

 จังหวัดชายแดนภาคใต้ นอกจากปัญหาสถานการณ์ความไม่สงบที่สร้างความเสียหาย
ต่อชีวิตและทรัพย์สินของคนในพ้ืนที่แล้ว ยังมีอีกหลายประเด็นที่มีความส าคัญ เช่น ประเด็นสิทธิสตรี
ความไม่เท่าเทียมระหว่างเพศชายและเพศหญิง การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) ศึกษารูปแบบ
การด าเนินชีวิต และสถานภาพทางสังคมของสตรีมุสลิมที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในพ้ืนที่สาม
จังหวัดชายแดนภาคใต้ 2) ศึกษาบทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม และ 3) 
เสนอแนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม เก็บข้อมูลจากผู้ให้
ข้อมูลหลักในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้แก่ จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา และจังหวัด
นราธิวาส จังหวัดละ 5 คน รวมทั้งสิ้น 15 คน โดยใช้เครื่องมือการสัมภาษณ์เชิงลึก และการสนทนา
กลุ่ม  
 ผลการศึกษาพบว่า  
 1) การศึกษารูปแบบการด าเนินชีวิต และสถานภาพทางสังคมของสตรีมุสลิมที่เป็น
นักเคลื่อนไหวในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนใต้ เห็นว่าสตรีมุสลิมในพ้ืนที่สามจังหวัดมีรูปแบบการด าเนิน
ชีวิตที่เรียบง่ายตามครรลองของศาสนาอิสลาม หากสตรีใดที่มีครอบครัวหน้าที่หลักคือการดูแล
ครอบครัว ไม่ออกไปท างานนอกบ้าน แต่เนื่องด้วยสถานการณ์ความไม่สงบในพื้นที่ที่เกิดข้ึน ท าให้การ
ด าเนินชีวิตของสตรีกลุ่มนี้เปลี่ยนไป เขาสูญเสียผู้น าครอบครัว สูญเสียลูก จากเหตุการณ์ความไม่สงบ 
หรือแม้แต่ปัญหาการหย่าร้างที่เกิดขึ้นในพื้นที่ ส่งผลให้สตรีกลุ่มนี้ต้องเปลี่ยนแปลงการด าเนินชีวิตของ
ตนเองเพ่ือความอยู่รอด และผันตัวมาเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือช่วยเหลือเยียวยาสตรีที่ได้รับ
ผลกระทบคนอ่ืน ๆ จึงท าให้รูปแบบการด าเนินชีวิตของสตรีมุสลิมในพ้ืนที่เปลี่ยนไปจากอดีต แต่ใน
ขณะเดียวกันสตรีเหล่านี้ยังคงยึดถือข้อปฏิบัติตนในฐานะภรรยาที่ดี และเป็นแม่ที่ดี ตามที่ศาสนาได้
บัญญัติไว้ ในด้านของการได้รับการยอมรับสถานภาพทางสังคม สตรีมุสลิมบางส่วนยังไม่ได้รับการ
ยอมรับจากสังคมอย่างแพร่หลายมากนัก โดยเฉพาะกับคนรุ่นเก่าที่เป็นผู้สูงอายุ ที่มักจะมีความเชื่อ
และยังคงยึดถือแนวทางปฏิบัติตามหลักศาสนาอิสลามอย่างเคร่งครัด และมองว่าสิ่งที่สตรีกลุ่มนี้ก าลัง
ปฏิบัติคือสิ่งที่ผิด ท าให้กลุ่มคนบางกลุ่มในสังคมมีมุมมองที่ไม่ดีนักต่อสตรีมุสลิมที่เป็นนักเคลื่อนไหว 

 2) บทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหว ส่วนใหญ่จะมีบทบาทในการ
ช่วยเหลือเยียวยาสตรีที่ได้รับผลกระทบจากความรุนแรงในพ้ืนที่ ไม่ว่าจะเป็นความรุนแรงจาก
สถานการณ์หรือแม้กระทั่งความรุนแรงในครอบครัว ลักษณะการท างานคือการเข้าไปให้ค าแนะน า ให้
ค าปรึกษา โดยบทบาทและกระบวนการท างานจะเริ่มตั้งแต่การรับข้อร้องเรียน การลงพ้ืนที่เข้าไปให้
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ค าปรึกษาแบบตัวต่อตัว และการช่วยเหลือโดยการประสานงานไปยังหน่วยงานรับผิดชอบต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ และอีกหนึ่งบทบาทที่ส าคัญ คือ การเรียกร้องถึงความเท่าเทียมทางเพศ ส่วนในการ
ด าเนินงานมักพบปัญหา และอุปสรรค คือ การจัดสรรเวลาในการท างานกับเวลาในการดูแลครอบครัว
ไม่สมดุล และการไม่ถูกยอมรับจากกลุ่มคนบางกลุ่มในสังคม ท าให้การเข้าถึงสตรีมุสลิมที่อยู่ในชุมชน
เกิดความยากล าบาก 

 3) แนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมใน
พ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ สิ่งส าคัญคือการองค์ความรู้ที่จะต้องได้รับการสนับสนุนจากองค์กร
เอกชน ภาครัฐ หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ เข้ามามีส่วนร่วมในการให้ความรู้ ความเข้าใจในด้าน
งานขับเคลื่อนสังคมให้แก่สตรีมุสลิมที่เป็นนักเคลื่อนไหวในพ้ืนที่ การส่งเสริมการพัฒนาสตรีมุสลิมให้
สามารถเป็นกระบอกเสียงแก่ตนเองต่อการเรียกร้องสิทธิที่เกิดจากการไม่ได้รับความยุติธรรมในสังคม
อย่างเข้มแข็ง และสร้างพลังใจให้สตรีมุสลิมได้เล็งเห็นถึงคุณค่าในตัวเอง มีการจัดสรรกระบวนการ
ท างานของเครือข่ายที่ดี เพ่ือไม่ให้เกิดปัญหากับรูปแบบการด าเนินชีวิตของสตรีมุสลิมในอนาคต  
  

ค าส าคัญ: สตรีมุสลิม, บทบาทของสตรีมุสลิม, สตรีมุสลิมที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม, พ้ืนที่สาม
จังหวัดชายแดนใต้  
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ABSTRACT 
 

 Southern Border Provinces, besides the ongoing issue of the unstable 
situation that has caused damage to the lives and properties of people in the area, 
there are many other important issues, such as the issue of gender inequality between 
men and women. The purpose of this research is to study 1) the lifestyle and social 
status of Muslim women who are social activists in the three southern border 
provinces, 2) the role of Muslim women in social activism, and 3) propose ways to 
develop Muslim women's role in social activism. Data was collected from key 
informants in the three southern border provinces of Pattani, Yala, and Narathiwat, 
with a total of 15 people interviewed using in-depth interviews and group discussions. 

The results of the study showed that  
1) The study of the lifestyle patterns and social status of Muslim women 

who are activists in the three southern border provinces shows that Muslim women in 
these provinces have a simple way of life based on the principles of Islam. If a woman's 
main family responsibility is taking care of the family, she does not go out to work. 
However, due to the ongoing unrest in the area, the lives of this group of women have 
changed. They lose family members and children due to the violence or even face 
divorce, causing them to change their way of life to survive and become social activists 
to help other affected women. This has led to a change in the way of life of Muslim 
women in the area, but at the same time, these women still adhere to the practices 
of being good wives and mothers as prescribed by religion. In terms of social status, 
some Muslim women are still not widely accepted by society, especially among the 
older generation who have a strong belief and still adhere to the strict practices of 
Islam, viewing what this group of women is doing as wrong. This has resulted in some 
groups in society having a negative view of Muslim women activists. 

2)  The role of Muslim women as activists is mainly to help heal women 
affected by local violence, whether it is situational violence or even domestic violence. 
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The job involves providing advice and consultation, and the role and process begin 
with receiving complaints. One-on-one consultations and assistance by coordinating 
with relevant local authorities and another important role is the call for gender 
equality. In the operation, there are often problems and obstacles, such as the 
imbalance of time allocation of time to work with family care and not being accepted 
by certain groups of people in society. This makes it difficult to reach Muslim women 
in the community.  

3)  Guidelines for developing Muslim women's role as social activists in 
the three southern border provinces. The key is knowledge, which needs to be 
supported by private organizations, the government, or other relevant agencies 
involved in providing knowledge and understanding of social work to Muslim women 
who are social activists in the area. Promoting the development of Muslim women as 
a voice for themselves to demand their rights, which arise from not being treated fairly 
in society, and motivating Muslim women to see their own worth. A good network 
process must be established to avoid problems with the future lifestyle of Muslim 
women. 

 
Keywords: Muslim women, the role of Muslim women, Muslim women as social 
activists, three southern border provinces 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 ด้วยความเมตตาของพระผู้เป็นเจ้า อัลฮัมดุลิลลาฮฺ ที่วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วง
ไปได้ด้วย ความช่วยเหลือที่ดียิ่ง จาก ดร. วันพิชิต ศรีสุข อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้กรุณาให้
ข้อคิดเห็น และค าแนะน าในการพัฒนาวิทยานิพนธ์ให้มีความสมบูรณ์ ถูกต้อง รวมถึงช่วยดูแล
ตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ของวิทยานิพนธ์ในครั้งนี้ด้วยความเอาใจใส่เป็นอย่างดีตั้งแต่เริ่ม
ด าเนินการจนเสร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในความกรุณา และจะระลึกถึงความกรุณานี้ตลอดไป 
 ขอขอบคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร . อัมพร หมาดเด็น ประธานกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิรัชยา เจียวก๊ก และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดิเรก หมานมานะ 
คณะอาจารย์กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ที่สละเวลาอันมีค่ายิ่งในการให้ค าแนะน าและข้อเสนอแนะอัน
ทรงคุณค่าต่อวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยจะระลึกถึงความกรุณานี้ตลอดไป 
 ทั้งนี้ขอขอบคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน และคณาจารย์ประจ าหลักสูตรศิลปศาสตรม
หาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการพัฒนาสังคม ภาควิชาสังคมศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ที่ได้สนับสนุนผู้ศึกษาในด้านต่าง ๆ 
ตลอดการด าเนินการจัดวิทยานิพนธ์ฉบับนี้สมบูรณ ์
 ผู้ศึกษาขอขอบคุณสตรีมุสลิม ที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในจังหวัดชายแดนใต้ 3 
จังหวัด ทั้ง 15 ท่าน ที่ให้ความร่วมมือ และสละเวลาอันมีค่าในการให้ข้อมูลส าคัญที่มีประโยชน์ต่อ
วิทยานิพนธ์นี้ จนได้ข้อมูลที่มีคุณค่าและครบถ้วน  
 ขอขอบคุณ ครอบครัวของข้าพเจ้าโดยเฉพาะ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ อับดุลเลาะ อับรู 
นางอาอิชะฮ์ อับรู ซึ่งเป็นบิดามารดาของข้าพเจ้า และ Mr. Daniel Kofi Boafo ที่คอยเป็นพลังกาย
พลังใจในการศึกษาปริญญาโทและเป็นแรงผลักดันให้ท าวิทยานิพนธ์เล่มนี้ออกมาได้สมบูรณ์ 
 ขอขอบคุณเพ่ือน ๆ พ่ี ๆ และน้อง ๆ ของข้าพเจ้าทุกท่านที่ให้การช่วยเหลือในการ
ค้นคว้าข้อมูล และเป็นก าลังใจเสมอมา  
 คุณประโยชน์ใด ๆ อันพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบให้บิดา มารดา 
อาจารย์ และสถาบันการศึกษาที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชา มีส่วนร่วมในการวางรากฐานของการศึกษา
อบรมให้การสนับสนุนผู้วิจัย และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผลการวิจัยครั้งนี้จะอ านวยประโยชน์แก่สตรี
มุสลิมในพ้ืนที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้และสังคมต่อไป 
  

 
         นูรุลฮุดา อับรู



(10) 
 

 
สารบัญ 

  หน้า 
บทคัดย่อ (5) 
Abstract (7) 
กิตติกรรมประกาศ (9) 
สารบัญ (10) 
สารบัญตาราง (12) 
บทที่  
1 บทน า  

 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 1 
 วัตถุประสงค์ 4 

 ขอบเขตการวิจัย 4 

 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 5 

 นิยามศัพท์ 6 
2 แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

 แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม 10 

 แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับความเสมอภาคทางเพศ และสิทธิสตรี 13 

 แนวคิดเก่ียวกับสตรีนิยม 18 

 สถานภาพของสตรี  24 

 สถานภาพของสตรีในอิสลาม 25 

 ผู้หญิงในฐานะภรรยาในอิสลาม 
กลุ่มสตรีมุสลิมนักขับเคลื่อนในประเทศมาเลเซีย 

28 
30 

 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 31 

 กรอบแนวคิดในการวิจัย 35 
3 วิธีการด าเนินการวิจัย  

 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 37 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 39 

 การสร้างเครื่องมือการวิจัย 40 

 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 40 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 41 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 42 

 การน าเสนอข้อมูล 42 



(11) 
 

 
สารบัญ(ต่อ) 

  หน้า 
4 ผลการวิจัย  
 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 43 

 รูปแบบการด าเนินชีวิต และสถานภาพทางสังคมของสตรีมุสลิมที่เป็น 
นักเคลื่อนไหวทางสังคมในพ้ืนที่3 จังหวัดชายแดนใต้ 

44 

 บทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในพ้ืนที่ 3  
จังหวัดชายแดนใต้ 

50 
 

 แนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม 
เพ่ือการพัฒนาสังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้ 

56 

5 สรุปอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  
 สรุปผลการศึกษา 62 

 อภิปรายผลการศึกษา 64 

 ข้อเสนอแนะ 65 
 

บรรณานุกรม                                                                                      71 
ภาคผนวก  

 ภาคผนวก ก เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ภาคผนวก ข ประวัติผู้เขียน 

72 
75 
 

 
 



(12) 
 

 
สารบัญตาราง 

  หน้า 
ตารางที่ 3.1 ข้อมูลผู้ให้ข้อมูลหลัก 38 
ตารางที่ 4.1 รูปแบบการด าเนินชีวิตในฐานะสตรีมุสลิมและการดูแลครอบครัว 50 
ตารางที่ 4.2 การได้รับการยอมรับทางสถานภาพทางสังคมในด้านการเป็น 
                นักเคลื่อนไหวทางสังคม 

50 

ตารางที่ 4.3 บทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม 55 
ตารางที่ 4.4 แนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม 61 

 
 



(12) 
 

บทที่1 
 

บทน า 
 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 
 สังคมไทย ถือเป็นสังคมพหุวัฒนธรรม (Multicultural Society) คือเป็นสังคมที่
ประกอบด้วยกลุ่มคนที่มีความหลากหลายมีความแตกต่างกันทางสังคมและวัฒนธรรม ไม่ว่าจะเป็น
ด้านศาสนา ภาษา การแต่งกาย การเป็นอยู่ ความเชื่อ ความศรัทธาในศาสนาและวัฒนธรรมที่
แตกต่างกัน (อานันท์ กาญจนพันธ์, 2551) โดยแต่ละภูมิภาคต่างด ารงชีวิตและความเป็นอยู่แตกต่าง
กันไป ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาจะกล่าวถึง วิถีชีวิตของผู้คนในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนใต้ ได้แก่ 
จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา และจังหวัดนราธิวาส ซึ่งเป็นสังคมพหุวัฒนธรรมที่มีความหลากหลาย
และอยู่ร่วมกันด้วยความสันติสุขตลอดมา (ส านักงานประชาสัมพันธ์จังหวัดยะลา, 2563) ซ่ึงเป็นเสน่ห์
อย่างหนึ่งของพ้ืนทีส่ังคมไทยที่แตกต่างจากภูมิภาคอ่ืน ๆ หลายประการ ประชาชนในพ้ืนที่สามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้นับถือศาสนาอิสลามเป็นส่วนใหญ่ ดังนั้นคนในพ้ืนที่ดังกล่าวจึงด ารงชีวิตในแบบ
วัฒนธรรมมลายูที่สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมท้องถิ่นและเอกลักษณ์ของชาวไทยภาคใต้ตอนล่าง
ท่ามกลางบริบททางประวัติศาสตร์ความเป็นมาในอดีตที่ยาวนาน (บรรจง ฟ้ารุ่งสาง, 2559) 
 ลักษณะพิเศษของสามจังหวัดชายแดนใต้ คือวัฒนธรรมของประชากรในพ้ืนที่ที่
แตกต่างไปจากส่วนอ่ืนของประเทศไทย ประชากรส่วนใหญ่ นับถือศาสนาอิสลาม ร้อยละ 62 
ประชากรชาวไทยพุทธซ่ึงอาศัยอยู่เป็นส่วนน้อยกระจายอยู่ทั่วไปทั้งในเขตเมืองและชนบท ร้อยละ 33 
และศาสนาอ่ืน ๆ ร้อยละ 5 (กรมการปกครอง, 2564) ด้านการสื่อสารของประชาชนในพื้นที่โดยส่วน
ใหญ่ใช้ภาษามาลายู (ยาวี) เป็นภาษาพูดในชีวิตประจ าวัน ซึ่งเป็นภาษาเดียวกับชาวมลายูทางตอน
เหนือของประเทศมาเลเซีย ท าให้ประชากรส่วนใหญ่ในพ้ืนที่นี้มีขนบธรรมเนียมประเพณีและ
วัฒนธรรมที่สอดคล้องกับศาสนาอิสลามและมีความแตกต่างจากวัฒนธรรมหลักของคนไทยในพ้ืนที่ 
อีกทั้งยังเป็นพ้ืนที่ที่มีสภาพแวดล้อมและบริบทที่แตกต่างจากพ้ืนที่อ่ืน ทั้งในแง่ของความเป็นมาทาง
ประวัติศาสตร์ ความหลากหลายทางเชื้อชาติ ศาสนาและวัฒนธรรม รวมถึงการเกิดสถานการณ์ความ
ไม่สงบในพ้ืนที่อย่างต่อเนื่อง ก่อให้เกิดผลกระทบต่อการด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพของ
ประชาชน การด าเนินงานตามภารกิจของหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนจ าเป็นต้องปรับตัวให้มี
ทิศทางและสอดคล้องกับบริบทด้านพื้นที่ที่เปลี่ยนแปลงไป (บุษบง ชัยเจริญวัฒนะ และคณะ, 2551 ; 
คณะกรรมาธิการการศึกษา ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2553) นอกจากนี้ เสริมศักดิ์ วิ
ศาลาภรณ์ (2552) ได้กล่าวว่า สามจังหวัดชายแดนภาคใต้เป็นพ้ืนที่ซึ่งมีลักษณะแตกต่างไปจากพ้ืนที่
อ่ืน ๆ ในประเทศไทยหลายประการ โดยเฉพาะประชากรส่วนใหญ่เป็นชาวไทยมุสลิม ท าให้เกิดความ
แตกต่างจากประชากรส่วนใหญ่ในประเทศไทย 2 ประการ คือ ลักษณะประชากรที่นับถือศาสนา
อิสลาม การเป็นชนกลุ่มน้อยของประเทศ และประกอบกับความเป็นมาทางประวัติศาสตร์ของชาว
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มุสลิมในพ้ืนที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้มีผูกพันใกล้ชิดกับประเทศมาเลเซียอย่างมาก เป็นผลให้เกิด
ปัญหาทางการเมืองและการปกครองของประเทศมาโดยตลอด เช่น ปัญหาขบวนการแบ่งแยกดินแดน 
โดยน าเรื่องของความแตกต่างทางด้านเชื้อชาติ ศาสนา และวัฒนธรรม มาเป็นเครื่องชักจูงให้ชาวไทย
มุสลิมเกิดทัศนคติที่ไม่ดีต่อรัฐบาลและสร้างความแตกแยกให้เกิดขึ้นจนน าไปสู่ปัญหาความมั่นคงของ
ชาติ 
 สถานการณ์ความไม่สงบที่เกิดขึ้นในจังหวัดชายแดนภาคใต้ เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นมา
ยาวนานเรื้อรังจนถึงปัจจุบัน มีสาเหตุหลายประการหลัก ๆ โดยเฉพาะการน าเอาประวัติศาสตร์และ
ศาสนามาเป็นเครื่องมือเงื่อนไขประกอบกับปัญหาอ่ืน ๆ ที่เกิดขึ้น เช่น ปัญหาการเมืองระดับท้องถิ่น 
ของกลุ่มผู้มีอิทธิพล ธุรกิจผิดกฎหมายส่วนบุคคล ผลจากสถานการณ์ความไม่สงบในพ้ืนที่ 3 จังหวัด
ชายแดนภาคใต้ ส่งผลต่อความเชื่อมั่นในเจ้าหน้าที่รัฐ นอกจากการก่อความไม่สงบในพ้ืนที่แล้ว ยังมี
ปรากฏการ การใช้ความรุนแรงที่เกิดจากแรงจูงใจส่วนบุคคลในพ้ืนที่ ประชาชนส่วนใหญ่ไม่เห็นด้วย
กับการสร้างสถานการณ์ในพ้ืนที่ซึ่งก่อให้เกิดความวุ่นวายต่อประชาชนหมู่มาก แต่ไม่สามารถให้ความ
ร่วมมือกับเจ้าหน้าที่เนื่องจากความกลัวต่อความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินจากความรุนแรงที่
เกิดขึ้นใน 3 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาสและจังหวัดสงขลาบางพ้ืนที่ 
ซึ่งเกิดจากปัญหาความขัดแย้ง มีเหตุการณ์ประทุษร้ายต่อชีวิตของข้าราชการในพื้นที่ พนักงานของรัฐ 
เอกชนและราษฎรในพ้ืนที่ ด้วยอาวุธและของมีคม การลอบขว้างและวางระเบิด มีเป้าหมายทั้งชีวิต
และทรัพย์สินของทางราชการ รวมทั้งสถานที่บริการของเอกชนการลอบวางเพลิงทรัพย์สินของทาง
ราชการ เอกชน ราษฎร สถานที่สาธารณะ การท าลายพืชผล สวนของราษฎร การก่อกวนด้วยการ
ลอบราดน้ ามัน วางเรือใบบนเส้นทางคมนาคม การลอบโจมตีเจ้าหน้าที่ขณะลาดตระเวนในพื้นที่ หรือ
ขณะก าลังเดินทางไปยังที่เกิดเหตุด้วยระเบิดแสวงเครื่องน า แล้วตามด้วยการยิงด้วยอาวุธปืนเกิดขึ้น
อย่างต่อเนื่องตลอดจนถึงปัจจุบัน (ศูนย์เฝ้าระวังเชิงองค์ความรู้สถานการณ์ภาคใต้, 2555) ที่ส าคัญคือ 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนใต้ก็ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ความไม่สงบ
มาอย่างต่อเนื่องเช่นกัน 
 จากความเชื่อดังกล่าวท าให้ในสมัยก่อนที่จะมีการเรียกร้อง และผลักดันให้สตรีใน
ศาสนาอิสลามได้รับสิทธิเท่าเทียมกันกับเพศชายนั้น สามารถกล่าวได้ว่า สตรีมุสลิมถูกจ ากัดสิทธิใน
หลาย ๆ ด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการออกมาท างานนอกบ้าน รวมไปถึงการเป็นส่วนหนึ่งในการ
ขับเคลื่อนทางสังคม แต่อย่างไรก็ดีในปัจจุบันที่โลกให้ความส าคัญกับเรื่องของสิทธิมนุษยชนที่ทุกคน
พึงมี พึงได้ และให้ความส าคัญกับเรื่องของความเท่าเทียมกันทางสังคมของชายและหญิง ส่งผลท าให้
สตรีในศาสนาอิสลามได้รับการยอมรับในการที่จะออกมาท างาน หรือเป็นผู้ขับเคลื่อนสังคมในการท า
กิจกรรมต่าง ๆ ได้ ซึ่งจะเห็นได้จากผลการศึกษาวิจัยที่ท าการศึกษาเกี่ยวกับสิทธิสตรีในการขับเคลื่อน
สังคม ซึ่งการศึกษาของอัมพร หมาดเด็น ที่ได้ท าการศึกษาไว้ตั้งแต่ปี 2557 ได้พบว่า ผู้หญิงชนชั้น
กลางหรือปัญญาชนมุสลิม ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีความรู้ทางศาสนา  
 ทางศาสนาบทบาทส าคัญในการเรียกร้องสิทธิต่อรัฐไทย การปฏิบัติตามหลักการ
ศาสนา โดยเฉพาะสิทธิการคลุมฮิญาบของสตรีมุสลิม รวมทั้งมีบทบาทในการถ่ายทอดความรู้ในหมู่ผู้
สตรีมุสลิมเก่ียวกับสถานะของเพศหญิงในการธ ารงตน สืบทอด และสร้างประชาชาติมุสลิม สตรีกลุ่มนี้
มีทั้งที่เป็น “สายหวนคืนสู่มูลฐาน” ที่เน้นฟ้ืนฟูอิสลามอย่างเคร่งครัด และ “สายปฏิรูป” ที่เน้นฟ้ืนฟู
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อิสลามแบบไม่สุดโต่งและสอดคล้องกับสภาพสังคมมุสลิมปัจจุบัน อย่างไรก็ดีสตรีมุสลิมส่วนใหญ่ของ
พ้ืนที่ชายแดนใต้เป็นเพียงชาวบ้านทั่วไปที่เป็นมุสลิมสายจารีตหรือนับถืออิสลามแบบพ้ืนบ้านหรือที่
เรียกกันว่า “สายเก่า” ที่มักมีฐานะไม่สู้ดี ต้องท างานเลี้ยงครอบครัว มีโอกาสเรียนศาสนาน้อย (ผู้หญิง
อิสลาม ไม่ได้รับการยอมรับในสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งบทบาทความเป็นผู้น า  หน้าที่หลัก คือ เลี้ยง
ลูก ดูแลสามี แต่แนวคิดของคนรุ่นใหม่ จะมีความเท่าเทียมกัน ผู้หญิงอิสลามจึงออกมาเคลื่อนไหวทาง
สังคมมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของสุไรนี สายนุ้ย (2557) ที่พบว่า บทบาทที่โดดเด่นอีก
ประการของผู้หญิงมลายูมุสลิมชายแดนใต้ คือ สตรีส่วนหนึ่งสูญเสียบุคคลในครอบครัวจากการ
สถานการณ์ความไม่สงบในชายแดนใต้และได้ออกมาท างานในภาคประชาสังคม อันเป็นการเปลี่ยน
สถานะจากเหยื่อมาเป็นผู้เยียวยาและส่งเสริมสันติภาพ คอยให้ความช่วยเหลือแก่ผู้หญิงที่ได้รับ
ผลกระทบรายอื่น ๆ ต่อไป  
 ทั้งนี้ส าหรับผู้หญิงมุสลิมที่เผชิญกับความสูญเสียจากภาวะสงครามหรือสถานการณ์
ความไม่สงบในพ้ืนที่ต่าง ๆ ในโลกนี้ อิสลามคือสิ่งที่ช่วยให้พวกเธอผ่านความเศร้า ความโดดเดี่ยว 
และความวิตกกังวลจากการพลัดพรากของสมาชิกในครอบครัวและคนที่รักไปได้ ผู้คนในสังคมมุสลิม
และอิสลามช่วยให้พวกเขาสามารถด าเนินชีวิตประจ าวันต่อไปได้โดยมองความล าบากที่ได้รับว่าเป็น
บททดสอบของพระเจ้า แต่อย่างไรก็ดีในการออกมาท างานภาคประชาสังคม เป็นส่วนหนึ่งของผู้ที่
ออกมาเคลื่อนไหวทางสังคม แต่ผู้หญิงเหล่านี้มักวิตกกังวลกับการที่ต้องออกมาท างานนอกบ้าน หรือ
ต้องท างานปะปนกับผู้ชาย เพราะถึงแม้ว่าศาสนาอิสลามไม่ได้ปิดกั้นการท างานเพ่ือสร้างสรรค์สังคม 
และการท างานนอกบ้านของผู้หญิง แต่ในอีกด้านหนึ่ง วัฒนธรรมลายูเดิม ก็ถือเป็นวัฒนธรรมที่มีความ
รุนแรงและกดขี่ผู้หญิง โดยบังคับให้ผู้หญิงต้องอยู่กับบ้านและมีชีวิตอยู่กับการรับผิดชอบกิจการ
ภายในบ้านและการดูแลบุตรเท่านั้น (สุไรนี สายนุ้ย , 2557; อัมพร หมาดเด็น , 2006) ขณะที่
ความสัมพันธ์ระหว่างเพศของสามีภรรยานั้นเพศหญิงยังอยู่ภายใต้อ านาจการตัดสินใจของเพศชาย 
(อัลญาณ์ สมุห์เสนีโต, 2560) ซึ่งเมื่อร่องรอยจากวัฒนธรรมเดิมผสมกับสถานการณ์ความไม่สงบใน
พ้ืนที่ก็ยิ่งท าให้ผู้หญิงมุสลิมในจังหวัดชายแดนใต้มีสถานะที่ยากล าบากมากยิ่งขึ้น ซึ่งจากสภาพปัญหา
ดังกล่าวประเทศไทยก็ได้มีแผนพัฒนาสตรี ในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 
(พ.ศ.2560 - 2564) ที่ผ่านมาได้มีความพยายามในการบริหารจัดการแผนพัฒนาสตรีฯ สู่การปฏิบัติ 
โดยได้มีการจัดท าแผนปฏิบัติการตามยุทธศาสตร์ของแผนพัฒนาสตรีฯ ในแผนปฏิบัติการได้ระบุถึง
แผนงานหลักด้านต่าง ๆ ตามยุทธศาสตร์ ซึ่งในแต่ละแผนงานมีการก าหนดหน่วยงานหลักและ
หน่วยงานรองที่ร่วมรับผิดชอบการด าเนินการ โดยหน่วยงานหลักและหน่วยงานรองที่รับผิดชอบการ
ด าเนินการ จะก าหนดวงเงินที่ต้องใช้ในการด าเนินการของแต่ละยุทธศาสตร์ แต่ไม่มีข้อมูลปรากฏ
ชัดเจนว่า มีจัดสรรงบประมาณประจ าปีเพ่ือปฏิบัติงานตามแผนงานนั้นมากน้อยเพียงใด อย่างไรก็ตาม 
ผลจากการประเมินแผนพัฒนาสตรี ฯ พบว่า บางหน่วยงานมีงบประมาณเพ่ือด าเนินการชัดเจน 
ขณะที่อีกหลายหน่วยงานใช้งบประมาณร่วมกับแผนงาน และโครงการ อ่ืน ๆ ตามภารกิจของ
หน่วยงานโดยทั่วไป แต่หลายหน่วยงานไม่มีงบประมาณด าเนินการเลย ท าให้การขับเคลื่อนแผนงาน
ของหน่วยงานต่าง ๆ สู่การปฏิบัติแตกต่างกันมาก การพัฒนาสตรีในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 จึงประสบความส าเร็จได้ระดับหนึ่งเท่านั้น (ส านักงานปลัดกระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์, 2564)  
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   ความเปลี่ยนแปลงของสตรีมุสลิมที่ออกมาเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในจังหวัด
ชายแดนใต้ ผนวกกับร่องรอยจากวัฒนธรรมเดิม คือ การจ ากัดให้สตรีท างานอยู่ในบ้าน ดูแลลูก 
ปรนนิบัติสามีเท่านั้น ซึ่ง 2 แนวคิด 2 ความเชื่อนี้ เป็นแนวทางที่สวนทางกันอย่างชัดเจน ส่งผลท าให้
ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะท าการศึกษาในประเด็นของบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมใน
จังหวัดชายแดนใต้ของสตรีมุสลิม เพ่ือให้ทราบว่า ปัจจุบันสตรีมุสลิมที่เป็นส่วนหนึ่งของการเป็นนัก
เคลื่อนไหวทางสังคม มีรูปแบบการด าเนินชีวิตอย่างไร มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมใน
จังหวัดชายแดนใต้อย่างไร และการออกมาเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมของเธอเหล่านี้นั้น ส่งผล
กระทบต่อรูปแบบ หรือการด าเนินชีวิตในสถานะของการเป็นสตรีมุสลิมหรือไม่ อย่างไร ซึ่งผล
การศึกษาจะสามารถสะท้อนให้เห็นถึงแนวทางในการส่งเสริม และผลักดันให้สตรีในศาสนาอิสลาม
ได้รับการยอมรับทางสังคม มีสิทธิ์ มีเสียง มีโอกาสในการออกมาเป็นผู้ขับเคลื่อนทางสังคมมากขึ้น อัน
จะน ามาซึ่งการเท่าเทียมกันในด้านของสิทธิมนุษยชนที่ทุกคนพึงมี พึงได้อย่างแท้จริง อีกทั้งผล
การศึกษายังสามารถใช้เป็นแนวทางในการวางแผนกลยุทธ์การพัฒนาให้สตรีมุสลิมมีบทบาทต่อการ
พัฒนาสังคมในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนใต้ โดยการออกมาเป็นผู้ขับเคลื่อนทางสังคม 
 
 
วัตถุประสงค์ 
 

1. เพ่ือศึกษารูปแบบการด าเนินชีวิต และสถานภาพทางสังคมของสตรีมุสลิมที่เป็น
นักเคลื่อนไหวทางสังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้ 

2. เพ่ือศึกษาบทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในสาม
จังหวัดชายแดนใต้ 

3. เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมเพ่ือการพัฒนาสังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้ 
 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 
 ในการศึกษา เรื่อง สตรีมุสลิม: ชีวิต และบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม
ในจังหวัดชายแดนใต้ ผู้วิจัยได้ท าการก าหนดขอบเขตของการวิจัยในด้านต่าง ๆ ไว้ดังนี้ 
 
 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้มุ่งศึกษาถึงรูปแบบการด าเนินชีวิต และสถานภาพทางสังคม 
รวมถึงบทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
ประกอบไปด้วย 6 ประเด็นหลักที่ส าคัญ คือ 1. รูปแบบการด าเนินชีวิตของสตรีมุสลิม 2. สถานภาพ
ทางสังคมของสตรีมุสลิม 3. บทบาทของสตรีมุสลิม 4. แนวทางการพัฒนาบทบาทของสตรีมุสลิม 5. 
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การท างานนอกบ้านของสตรีมุสลิม 6. ผู้หญิงในฐานะภรรยาในศาสนาอิสลาม ซึ่งในการศึกษาผู้ศึกษา
ท าการศึกษาโดยใช้แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม เป็นแนวทางใน
การศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของสตรีมุสลิม และแนวทางการพัฒนาบทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนัก
ขับเคลื่อนทางสังคม ใช้แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับความเสมอภาคทางเพศ และสิทธิสตรี และแนวคิด
เกี่ยวกับสตรีนิยม เป็นแนวทางในการศึกษารูปแบบการด าเนินชีวิตของสตรีมุสลิม สถานภาพทาง
สังคมของสตรีมุสลิม การท างานนอกบ้านของสตรีมุสลิม และผู้หญิงในฐานะภรรยาในศาสนาอิสลาม  
 
 2. ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูล  
 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ สตรีมุสลิม ที่ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์
ความไม่สงบในพ้ืนที่ชายแดนภาคใต้และผันตัวเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม จังหวัดปัตตานี จังหวัด
ยะลา และจังหวัดนราธิวาส พ้ืนที่ละ 5 คน รวมทั้งสิ้น 15 คน โดยสาเหตุที่ผู้วิจัยเลือกท าการศึกษา
จากสตรีมุสลิมที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนใต้ เนื่องจากพ้ืนที่ดังกล่าว
เป็นพ้ืนที่ที่มีความขัดแย้ง มีข้อพิพาทกันอย่างรุนแรงและบ่อยครั้ง ดังนั้นจึงมีจ านวนของสตรีมุสลิมที่
ขาดหัวหน้าครอบครัว คือ พ่อ หรือสามี จากเหตุการณ์ความไม่สงบจ านวนมาก ซึ่งนั่นเป็นอีกสาเหตุ
หนึ่งที่ท าให้สตรีที่ได้รับผลกระทบส่วนหนึ่งตัดสินใจออกมาเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในจังหวัด
ชายแดนใต้เพ่ือเรียกร้อง และแสวงหาความยุติธรรมทั้งภายในครอบครัวและในสังคมให้กับตนเองและ
ผู้อื่น ซึ่งในการศึกษากับกลุ่มบุคคลเหล่านี้ ผู้วิจัยคาดว่าจะได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในเชิงลึกท่ีสามารถ
น าไปใช้เสนอเป็นแนวทางในการพัฒนาบทบาทของสตรีมุสลิมได้อย่างมีคุณภาพ โดยการคัดเลือก
ตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ ท าการเลือกแบบเจาะจงเฉพาะสตรีที่ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ความ
ไม่สงบที่ท างานเพื่อช่วยเหลือเยียวยาสตรีในสามจังหวัดชายแดนใต้ 
 
 3. ขอบเขตด้านพื้นที่ 
 
 การศึกษาในครั้งนี้ท าการศึกษาเฉพาะในเขตสามจังหวัดชายแดนใต้ ประกอบด้วย 
จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา และจังหวัดนราธิวาสเท่านั้น โดยเหตุที่ผู้วิจัยเลือกท าการศึกษาในเขต 3 
จังหวัด เนื่องจากพ้ืนที่ดังกล่าวเป็นพ้ืนที่ประชากรส่วนใหญ่เป็นชาวมุสลิมที่มีการยึดถือแนวทางการ
ปฏิบัติตนตามวิถีมุสลิมอย่างเคร่งครัด ซึ่งจะท าให้ได้มุมมองเกี่ยวกับรูปแบบการด าเนินชีวิต และ
สถานภาพทางสังคม รวมถึงบทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมที่ชัดเจน 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 1. ท าให้ทราบถึงรูปแบบการด าเนินชีวิต และสถานภาพทางสังคมของสตรีมุสลิมที่
เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ 
 2. ท าให้ทราบถึงบทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมใน 3 
จังหวัดชายแดนใต้ 
 3. ได้แนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม
เพ่ือการพัฒนาสังคมใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ 
  
 
นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
 
  1. รูปแบบการด าเนินชีวิต หมายถึง รูปแบบการด าเนินชีวิตของสตรีมุสลิมที่เป็นนัก
เคลื่อนไหวทางสังคมในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนภาคใตจ้ังหวัด  
   2. สถานภาพทางสังคม หมายถึง สถานภาพทางสังคมของสตรีมุสลิมที่เป็นนัก
เคลื่อนไหวทางสังคมในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
  3. สตรีมุสลิม หมายถึง สตรีมุสลิมทีเ่ป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในพ้ืนที่สามจังหวัด
ชายแดนใต้ และสตรีมุสลิมที่กระท าตนอยูใ่นขอบเขตท่ีศาสนาก าหนด 
  4. บทบาทของสตรีมุสลิม หมายถึง บทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นเคลื่อนไหว
ทางสังคมในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 3 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา และ
จังหวัดนราธิวาส 
  5. สิทธิสตรี หมายถึง สิทธิในความเป็นบุคคล สิทธิในร่างกาย และสิทธิที่จะตัดสินใจ
อย่างเป็นอิสระด้วยตนเองโดยความเท่าเทยีมกับเพศชายและไม่ค านึงถึงความแตกต่างในทุก ๆ ด้าน  
  6. นักเคลื่อนไหวทางสังคม หมายถึง สตรีมุสลิมที่ออกมาท าหน้าที่ในการขับเคลื่อน 
เรียกร้องสิทธิ เรียกร้องการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต เพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในประเด็นต่าง ๆ ใน
สังคม  
  7. การเคลื่อนไหวทางสังคม หมายถึง คือ การรวมกลุ่มปฏิบัติการอย่างต่อเนื่อง 
เพ่ือเปลี่ยนแปลง หรือยับยั้งการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในสังคม รวมถึงเป็นกระบวนการที่ก่อให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต บรรทัดฐานของสังคม เพ่ือบรรลุเป้าหมายการปฏิรูปทางสังคม เศรษฐกิจ 
การเมือง สภาพแวดล้อม และสิทธิส่วนบุคคล 
  8. พื้นที่จังหวัดชายแดนใต้ หมายถึง จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา และจังหวัด
นราธิวาส 
  9. แนวทางการพัฒนา  หมายถึง แนวทางที่ก่อให้เกิด ความรู้ ทัศนคติ และ
พฤติกรรมของสมาชิกในสังคม เกิดการเปลี่ยนแปลง ตั้งแต่ระดับบุคคล สถาบันไปจนถึงระดับสังคม 
จาก ลักษณะที่สังคมเคยเป็นอยู่ให้ก้าวไปสู่การเป็นสังคมตามแบบอย่างที่ควรจะเป็นหรือเปลี่ยนแปลง
ไปในทางท่ีดีขึ้นกว่าเดิม 
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  10. อัล-กุรอาน หมายถึง คัมภีร์อันศักดิ์สิทธิ์ เป็นคัมภีร์แห่งฟากฟ้าของศาสนา
อิสลาม เป็นค าตรัสแห่งพระผู้เป็นเจ้าที่ถูกประทานมายัง ท่านนบีมุหัมมัด ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 
  11. ท่านนบีมุหัมมัด หมายถึง เป็นนบี (ศาสดา) ของศาสนาอิสลาม ในทัศนคติของ
อิสลาม มุฮัมมัด เป็นศาสดาองค์สุดท้าย ที่อัลลอฮ์ทรงประทานแต่งตั้งเพ่ือเผยแพร่อิสลาม 
  12. ฮะดีษ หมายถึง ค าพูด การกระท า การยอมรับ และคุณลักษณะ ตลอดจน
ชีวประวัติของท่านนบีมุฮัมมัด  
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บทที่ 2 
 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 

  ในการศึกษาวิจัยเรื่อง สตรีมุสลิม : ชีวิต และบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้ ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการศึกษาดังนี้ 
 
 
1. แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม (social movement) 
 
 การเคลื่อนไหวทางสังคม เป็นการรวมกลุ่มกันของกลุ่มบุคคลเพ่ือด าเนินการ
ขับเคลื่อนกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง เพ่ือเป้าหมายเดียวกัน ซึ่งจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
พบว่า มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการขับเคลื่อนทางสังคม สามารถสรุปสาระส าคัญ
ได้ดังนี ้
 

1.1 ความหมายของกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม 
 
 ผาสุก พงษ์ไพจิตร (2556) ได้กล่าวว่า ขบวนการเคลื่อนไหวทางการสังคม (social 
movement) เป็นการรวมกลุ่มเพ่ือกระท าการรวมหมู่ (collective action) ซึ่งเป้าหมายแตกต่างกัน
ไป และได้เสนอว่า การท าความเข้าใจขบวนการเคลื่อนไหวทางการสังคมแนวใหม่ "โลกที่สาม" 
(รวมทั้งประเทศไทย) โดยใช้แนวคิดที่พัฒนาจากตะวันตก ต้องค านึงถึงความแตกต่างของบริบททาง
สังคมและเศรษฐกิจ กล่าวคือ ขบวนการทางสังคมในประเทศตะวันตก เกิดจากการไม่พอใจต่อ
คุณภาพชีวิตที่ตกต่ าไม่ใช่เรื่อง การท ามาหากิน และความอยู่รอดของคนระดับล่าง ดังที่เกิดในประเทศ 
"โลกที่สาม" ซึ่งผู้เข้าร่วมขบวนการเคลื่อนไหวจะเป็นประชาชนระดับล่าง เช่น คนจน ชาวไร่ ชาวนา 
คนชายขอบ และผู้ด้อยโอกาส ไม่ใช่ชนชั้นกลางเช่นในตะวันตก ทั้งนี้ การเคลื่อนไหวทางสังคมหลาย
ขบวนในประเทศ "โลกที่สาม" มีฐานอยู่ที่ชุมชนไม่ใช่ชนชั้น และ มีความซับซ้อนมาก เพราะถูก
ครอบง าใน 2 ระดับ คือ การครอบง าของรัฐและตลาดซึ่งเป็นปัญหาสังคมโลก 
 ในขณะที่  พฤทธิสาณ ชุมพล (2550) ได้กล่าวถึง ความหมายของขบวนการ
เคลื่อนไหวทางสังคม (social movements) คือ การเชื่อมโยงปัจเจกบุคคลจ านวนมากพอสมควรเข้า
ด้วยกันเป็นผู้กระท าการรวมหมู่ (a collective actor) โดยปัจเจกบุคคลเหล่านั้นเข้าใจว่าตนมี
ประโยชน์ร่วมกันหรือโดยทั่วไปจะมีความเป็นตัวตนหรืออัตลักษณ์ (identity) เดียวกัน ซึ่งขบวนการ
ทางสังคมนี้ ผู้กระท าการรวมหมู่ประเภทนี้มีความแตกต่างจากประเภทอ่ืน ๆ เช่น พรรคการเมือง 
กลุ่มผลประโยชน์ (interest groups) กลุ่มผลักคั่น (pressure groups) โดยแตกต่างกันตรงที่ใช้หรือขู่
ว่าจะใช้การระดมมวลชน(mass mobilization) เป็นเครื่องมือในการสร้างอ านาจกดดันสังคมและมี
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ความแตกต่างจากการรวมหมู่  (collectivities) อ่ืน ๆ เช่น สมาคมอาสาสมัคร (voluntary 
associations) หรือสโมสร (clubs) แตกต่างกันตรงเป้าหมายหลักในการปกป้องหรือเปลี่ยนแปลง
สังคม รวมทั้งเรื่องฐานะของกลุ่มในสังคมเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มอ่ืน ๆ  
  โดยรูปแบบการเคลื่อนไหวทางสังคม แบ่งออกเป็น 3 รูปแบบใหญ่ คือ (ผาสุก พงษ์
ไพจิตร, 2556) 
 1. ยุทธวิธีการขัดขวาง การท้าทายระบบการเมืองปกติ เป็นวิธีการที่มีลักษณะ
ใกล้เคียงกับ "ปฏิบัติการซึ่งหน้า" (direct action) หมายถึง ปฏิบัติการทางการเมืองโดยไม่ใช้
กระบวนการกลไกทางการเมืองในระบบปกติ เพ่ือแก้ไข เยียวยาความอยุติธรรมทางสังคม เช่น การ
ประท้วงของขบวนการเคลื่อนไหวทางด้านสิทธิความเป็นพลเมือง ขบวนการต่อต้านทางสงคราม
เวียดนาม เป็นต้น โดยยุทธวิธีดังกล่าวนี้ เป็นรูปแบบใหม่ในการเข้าไปขัดขวางหรือกดดันกระบวนการ
ตัดสินใจทางการเมืองของรัฐ และฝ่ายที่เผชิญหน้า นอกเหนือไปจากกระบวนการเลือกตั้งและการยึด
อ านาจโดยทหาร นอกจากนี้ยังเป็นวิธีการที่สะท้อนให้เห็นทั้งการขอความเห็นอกเห็นใจ และการตั้ง
ค าถามกับความชอบธรรมที่ด ารงอยู่ ซึ่งสามารถแบ่งได้เป็น 2 ระดับ คือ  
  ระดับที่ 1 เป็นปฏิบัติการแบบท้าทายที่ไม่ผิดกฎหมาย แตใ่ช้ความกล้าหาญ 
กล้าได้กล้าเสียของการกระท าการ โดยมีต้นทุนเป็นความเสียหายที่ผู้กระท าการต้องจ่าย หรืออาจ
เกิดข้ึนจากผลของการกระท าการ 
  ระดับที่ 2 เป็นกจิกรรมที่มีลักษณะละเมิดกฎหมาย แต่มีการปฏิบัติการด้วย
ยุทธวิธีที่ไร้ความรุนแรง (ประภาส ปิ่นตบแต่ง, 2552) โดยสามารถจ าแนกรูปแบบของกิจกรรมได้ดังนี้ 
  - อารยะขัดขืน หรือดื้อเพ่ง หมายถึง การปฏิบัติการทางการ เมืองที่มี
ลักษณะเป็นสาธารณะ (public) สันติภาพ (nonviolent) และมีมโนส านึกท่ีขัดต่อกฎหมายปกติ โดย
มุ่งให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางกฎหมาย หรือนโยบายของรัฐที่ไม่เป็นธรรม และเป็นกิจกรรมการ
เคลื่อนไหวที่จะได้กระท าตามกฎหมายเพ่ือปลุกจิตส านึกและมโนส านึกของผู้คนในสังคม ให้ตระหนัก
ถึงความอยุติธรรมของกฎหมายหรือนโยบาย และโครงสร้างอยุติธรรมของสังคม  
  - การบอยคอต (boycott) หรือการปฏิเสธไม่ยอมรับ เป็นการกระท าที่ไม่
ละเมิดหรือผิดกฎหมาย แต่จ าเป็นต้องอาศัยการแลกเปลี่ยนด้วยความสูญเสียทางด้านเศรษฐกิจหรือ
ความสะดวกสบายของผู้ร่วมกระท าการ  
  - การนั่งประท้วง เป็นการบุกเข้าไปนั่งประท้วงในสถานที่เฉพาะ ซึ่งมักจะ
เป็นสถานที่หวงห้าม หรือไม่มีสิทธิหน้าที่ที่ถูกระบุไว้ในความสัมพันธ์ทางสังคมปกติส าหรับกลุ่มคนที่
บุกเข้าไป เช่น การบุกเข้าไปนั่งในสถานที่ราชการ หรือห้องท างานของผู้มีอ านาจทางการเมือง 
 2. ยุทธวิธีการใช้ความรุนแรง (Tilly, 1995) ได้นิยามยุทธวิธีในการใช้ความรุนแรงว่า
เป็นการท าให้เกิดการบาดเจ็บล้มตาย หรือท าให้เกิดความเสียหายต่อทรัพย์สินหรือทั้งสองอย่าง โดย
ในประวัติศาสตร์วิธีการใช้ความรุนแรงได้ถูกน ามาใช้ในขบวนการเคลื่อนไหวขนาดใหญ่ เพ่ือสร้างอัต
ลักษณ์ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของผู้คนบนฐานคิดของการแบ่งแยก "พวกเขา" ออกจาก "พวก
เรา" โดยพลังอ านาจจะแสดงความเป็น "พวกเรา" ออกมาจากการฆ่าล้างเผ่าพันธุ์ "พวกเขา" โดยใน
สังคมประชาธิปไตยในปัจจุบันวิธีการใช้ความรุนแรงได้ถูกน ามาใช้น้อยลง เนื่องจากรัฐบาลควบคุม
ผูกขาดความชอบธรรมในการใช้กลไกการปราบปราม และได้เข้าควบคุมการใช้ความรุนแรง 
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 3. ยุทธวิธีตามช่องทางการเมืองปกติ เป็นวิธีการที่อยู่ในระดับการยอมรับได้ หรืออยู่
ในบรรทัดฐานของประชาธิปไตยสมัยใหม่ เช่น การลงชื่อ การเดินขบวน การนัดหยุดงาน ลักษณะ
ส าคัญของยุทธวิธีการตามช่องทางระบบการเมืองปกติ คือ เป็นวิธีการที่ไม่ต้องการความเอาจริงเอาจัง 
หรือความทุ่มเทสูง ไม่ต้องมีวิธีการจัดการมากนัก เพราะมีบทเรียนและประสบการณ์ที่สั่งสมมา
ยาวนานและอาจจะดึงดูดผู้เข้าร่วมได้เป็นจ านวนมาก  
 ซึ่งสอดคล้องกับประภาส ปิ่นตบแต่ง (2552) ที่ได้กล่าวว่า แนวทางการเคลื่อนไหว
ต่อสู้ และยุทธวิธีของขบวนการทางสังคม แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ 
 1. ยุทธวิธีการขัดขวางท้าทายระบบการเมือง (disruptive) ในช่วงทศวรรษ 1980s 
และ 1970s วิถีการดังกล่าวนี้ปรากฏให้เห็นอย่างกว้างขวาง เป็นการขัดขวาง กดดันกระบวนการ
ตัดสินใจในรูปแบบใหม่ที่นอกเหนือไปจากการใช้วิธีการเลือกตั้งและการยึดอ านาจ โดยทหาร ดังเช่น 
การเคลื่อนไหวประท้วงของขบวนการเคลื่อนไหวด้านสิทธิความเป็นพลเมือง ที่น าโดย มาร์ติน ลูเธอร์ 
คิง จูเนียร์ ขบวนการต่อด้านสงครามเวียดนาม ฯลฯ วิธีการนี้เป็นการเข้าไปขัดขวางการตัดสินใจทาง
การเมือง และฝ่ายที่เผชิญหน้าด้วย เป็นวิธีการที่สะท้อนให้เห็นถึงการขอความเห็นอกเห็นใจ และการ
ตั้งค าถามกับความชอบธรรมที่ด ารงอยู่ 
 2. ยุทธวิธีการใช้ความรุนแรง (violence) ลักษณะส าคัญของยุทธวิธีการใช้ความ
รุนแรง (violence) ที่ส าคัญ คือ เป็นการท าให้เกิดการบาดเจ็บล้มตาย และความเสียหายทางด้าน
ทรัพย์สินในสังคมประชาธิปไตยปัจจุบัน วิธีการใช้ความรุนแรงถูกน ามาใช้น้อยท าให้วิธีการนี้ลด
ความส าคัญลงไปก็ คือ รัฐสามารถควบคุม ผูกขาดความชอบธรรมในการใช้กลไกการปราบปราม และ
รัฐได้เข้ามาควบคุมการใช้ความรุนแรง ในสังคมเผด็จการมักผลักให้ผู้ประท้วงหันไปใช้ความรุนแรง 
เพราะไม่สามารถเข้าถึงความชอบธรรมของการมีส่วนร่วมได้ถึงแม้ว่าวิธีการใช้ความรุนแรงจะสามารถ
สร้างการดึงดูดแก่ผู้คนโดยทั่วไป แต่ก็มีความจ ากัดที่น่าสะพรึงกลัว เพราะท าให้คนขาดความเห็นอก
เห็นใจ ผลของการใช้ความรุนแรงท าให้เกิดความขัดแย้ง เผชิญหน้าและการเมืองแบบแยกขั้ว เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในระบบพันธมิตร รูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มผู้ท้าทายระบบกับผู้มีอ านาจทาง
การเมือง 
 3. ยุทธวิธีตามช่องทางระบบการเมืองปกติ (convention) ลักษณะส าคัญ คือ เป็น
วิธีการที่ไม่ต้องการความเอาจริงเอาจังความทุ่มเทสูง แต่สามารถดึงดูดผู้ เข้าร่วมได้จ านวนมาก  
สามารถสะท้อนถึงนัยแห่งความคาดหวังของผู้เข้าร่วมแต่เกิดขึ้นจนมีลักษณะกลายเป็นวิธีการสถาบัน 
ซึ่งท าให้ขาดการท้าทายต่อระบบปกติที่เป็นอยู่ ดังเช่น การเดินขบวน (demonstration) และการนัด
หยุดงาน (strike) ซึ่งทั้งสองวิธีการนี้ได้กลายเป็นการต่อรองเชิงสถาบันที่มีพิธีกรรมกฎเกณฑ์ที่ตายตัว 
และความคาดหวังที่ชัดเจน ระหว่างผู้ที่ท้าทายและผู้ที่เผชิญหน้าด้วย วิธีการดังกล่าวนี้อาจผนวกด้วย
วิธีการรูปแบบอื่น ๆ ด้วย เช่น การเดินขบวนเพ่ือหาเสียงสนับสนุนจากชุมชนรอบข้าง สื่อมวลชน การ
ปิดโรงงาน การยึดโรงงาน สถานที่ท างาน ฯลฯ 
 กล่าวโดยสรุป กระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม คือ การรวมกลุ่มของผู้คนกลุ่มใด
กลุ่มหนึ่งที่มีความคิดเห็น หรือความต้องการอย่างใดอย่างหนึ่งร่วมกัน โดยในการรวมกลุ่มจะต้องมี
การปฏิบัติการอย่างใดอย่างหนึ่งอย่างต่อเนื่อง เพ่ือเปลี่ยนแปลงหรือยับยั้งการเปลี่ยนแปลงที่จะ
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เกิดขึ้นในสังคม หรือในกลุ่มที่ตนเองมีส่วนร่วม ซึ่งรูปแบบในการเคลื่อนไหวแบ่งได้เป็น 3 รูปแบบ คือ 
ยุทธวิธีการขัดขวาง ยุทธวิธีการใช้ความรุนแรง และยุทธวิธีตามช่องทางการเมืองปกติ  
 

1.2 ประเภทของทฤษฎีการเคลื่อนไหวสังคม 
 

1.2.1 การเคลื่อนไหวทางสังคมในแนวใหม่ (new social movement) 
  พฤติกรรมรวมหมู่ หมายถึง สถานการณ์ทางสังคมที่ไม่ปกติ พฤติกรรมที่เกิดขึ้น มี
ลักษณะไร้โครงสร้าง ไม่มีแบบแผนที่แน่นอน ไม่ได้อยู่ภายใต้บรรทัดฐานของสังคม หรือสังคมมี
ความสัมพันธ์ที่มีระเบียบแบบแผน ไร้เหตุผล ไร้ทิศทาง เช่น ความคลั่ งนิยมชั่วขณะ (fads) การท า
ตามสมัยนิยม (fashion) ฝูงชน (crowds) หรือ ฝูงชนบ้าคลั่ง (madding crowds) การจลาจล (riots) 
นิกาย (sects) ลัทธิพิธี (cults) ฯลฯ ซึ่งก็คือการมองว่าเป็นปรากฏการณ์ส่วนเกินหรือมะเร็งร้ายของ
สังคม (ประภาส ปิ่นตกแต่ง, 2552) โดยปรากฏการณ์ทางสังคมเหล่านี้ถูกอธิบายว่าเกิดขึ้นในลักษณะ
ที่เป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมอย่างรวดเร็ว น ามาสู่ความตึง
เครียดด้านโครงสร้างและสะท้อนการแสดงออกในลักษณะของ “ความไร้บรรทัดฐาน (anomie)” 
และสภาวะความวุ่นวายทางการเมืองที่ผู้คนสะท้อน “ความขัดข้องใจ (frustration)” และ “ความ
โกรธ (anger)” นั่นคือ เกิดข้ึนจากการล่มสลายของระบบโครงสร้างเดิม 
   1.2.2 ทฤษฎีการระดมทรัพยากร (resource mobilization theory) 
   ทฤษฎีการระดมทรัพยากรเป็นทฤษฎีหนึ่งในการวิเคราะห์การเมืองของขบวนการ
ทางสังคม ที่มีนักสังคมศาสตร์ในประเทศสหรัฐอเมริกาได้พัฒนาขึ้นในช่วงทศวรรษที่ 1970 โดยงาน
บุกเบิกที่ส าคัญ คือ Resource mobilization and social movements ของ แมคคาธี่ และซัลด์ 
(McCarthy & Zald, 1977) นับแต่ช่วงทศวรรษที่ 1960 เป็นต้นมา ในสังคมตะวันตกการเคลื่อนไหว
ของขบวนการทางสังคมมีการขยายอย่างกว้างขวาง เช่น ขบวนการเคลื่อนไหวเพ่ือสิทธิความเป็น
พลเมืองในประเทศสหรัฐอเมริกา ขบวนการต่อสู้เ พ่ือสันติภาพ ฯลฯ จุดส าคัญที่ท าให้กรอบการ
วิเคราะห์ขบวนการทางสังคมถูกพัฒนาขึ้นมา เพราะนักสังคมศาสตร์และนักเคลื่อนไหวทางสังคม
พยายามสร้างทฤษฎีเพ่ืออธิบายปฏิบัติการทางสังคมใหม่ๆ ที่เกิดข้ึนโดยให้ความสนใจกับปัญหาในการ
ระดมมวลชน การเลือกใช้ยุทธวิธีในการเคลื่อนไหวต่อสู้ที่มีประสิทธิภาพและมีเงื่อนไข ปัจจัยด้านที่
เกี่ยวข้องกับความส าเร็จหรือความล้มเหลวของขบวนการทางสังคม โดยเรียกทฤษฎีการวิเคราะห์ใหม่
นี้ว่า “ทฤษฎีการระดมทรัพยากร”(resource mobilization theory) (ประภาส ปิ่นตบแต่ง, 2552) 
ทฤษฎีการระดมทรัพยากรให้ความสนใจในประเด็นต่าง ๆ เช่น ให้ความสนใจต่อประเด็นค าถามใน
เรื่ององค์กรการเคลื่อนไหวทางสังคมโดยเฉพาะในมิติด้านทรัพยากร ผู้น าและยุทธวิธีการเคลื่อนไหว 
รวมทั้งการวิเคราะห์โครงสร้างโอกาสทางการเมืองที่เอ้ือหรือเป็นอุปสรรคขัดขวางปฏิบัติการของ
ขบวนการทางสังคม 
  การพัฒนาที่ผ่านมาเกิดจากการยอมรับว่าการแก้ปัญหาประเทศเป็นเรื่องของกลุ่ม
คนที่มีความรู้ ความช านาญเทา่นั้น และประชาชนเพียงเรียกร้องกับกลุ่มคนเหล่านี้ให้จัดการกับปัญหา
ต่าง ๆ และหวังว่า ความรู้ ความสามารถของกลุ่มคนเหล่านี้จะจัดการกับปัญหาที่เกิดขึ้น แต่เมื่อ
ระยะเวลาผ่านไป ผู้คนจ านวนมากที่เคยยอมรับวิธีการแก้ปัญหาแบบเดิม ๆ เริ่มพบว่าไม่สามารถ
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ด าเนินชีวิตต่อไปได้หรือมีการแก้ไขปัญหาที่ประสบความส าเร็จ และตั้งค าถามกับความเชื่อเดิม
ดังกล่าวเพ่ือการแสวงหาช่องทางใหม่ ๆ ในการจัดการปัญหาด้วยตนเองแทนที่จะรอความเมตตาจาก
รัฐ และสะท้อนถึงความตื่นตัวของประชาชนพลเมืองที่ต้องการเข้ามาจัดการอนาคตของตนเองมากข้ึน
เรื่อย ๆ โดยลักษณะของการเคลื่อนไหวทางสังคมแบบนี้ เรียกว่า การเคลื่อนไหวทางสังคมแบบแนว
ใหม่ ลักษณะเด่นของขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมรูปแบบใหม่ อยู่ที่ความสามารถในการประสาน 
เชื่อมโยงชีวิตประจ าวันเข้ากับการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองทั้งในระดับประเทศ และระดับโลก มี
ลักษณะของการปฏิรูปเปลี่ยนแปลงในวงกว้าง (เสน่ห์ จามริก, 2551)  
  1.2.3 ทฤษฎีการเคลื่อนไหวทางสังคมแบบใหม่ (new social movements) 
  ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมแนวใหม่ เรียกได้ว่าเป็นการเมืองภาคประชาชนใน
ฐานะที่เป็นตัวแทนในการแสดงหรือผู้กระท าทางการเมือง ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมแนวใหม่ จะ
ไม่ใช้วิธีการที่รุนแรง แต่จะมียุทธศาสตร์ในการต่อสู้ มีวิธีคิดที่ไปไกลกว่าอ านาจของรัฐและความ
รุนแรง แต่ให้ความส าคัญกับเรื่องของการปกครองที่มีมนุษยธรรม และการพัฒนาที่มีความเสมอภาค
และเทา่เทียมกันมากกว่า ซึ่งชี้ให้เห็นว่าเป้าหมายที่แท้จริงของขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมแนวใหม่ 
เป็นการสร้างเงื่อนไขท่ีเป็นประชาธิปไตย เพ่ือน าไปสู่การสร้างประชาคมที่เข้มแข็ง ดังนั้นจึงมีลักษณะ
ของการต่อต้านรัฐ ต่อต้านนโยบายของทางราชการ แต่ในทางตรงกันข้ามกลับเป็นการสะท้อนให้เห็น
ถึงพลังอ านาจของประชาชน ซึ่งนับว่าเป็นความพยายามในการเปิดพ้ืนที่ทางการเมืองให้กับประชาชน
ได้มีบทบาท และตื่นตัวทางการเมืองมากขึ้น (ไชยรัตน์ เจริญสินโอพาร , 2545) ซึ่งหากจะมอง
ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมที่พบเห็นได้ทั่วทุกมุมโลก ไม่สามารถปฏิเสธได้ว่า สิ่งเหล่านี้เป็นปัญหา
ของโลก และทุกคนจะต้องเผชิญชะตากรรมร่วมกัน นั่นเป็นเพราะขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมแนว
ใหม่ในแต่ละพ้ืนที่ต่างก็ถูกกระทบด้วยปัญหาเฉพาะของตัวเองที่แตกต่างกันออกไปตามบริบททาง
สังคมและวัฒนธรรม (ฉลาดชาย รมิตานนท์, 2556) 
 ทฤษฎีขบวนการทางสังคมใหม่จุดก าเนินส าคัญของ คือ การวิพากษ์ทฤษฎีการระดม
ทรัพยากรว่า สนใจเฉพาะการตอบค าถามว่าขบวนการทางสังคมเกิดขึ้นอย่างไร (how) ขณะเดียวกันก็
วิพากษ์ทฤษฎีมาร์กซิสต์ว่า มีข้อจ ากัดในการอธิบายปรากฏการณ์ ขบวนการดังกล่าวได้ท าให้เกิด
ค าถามในหมู่นักทฤษฎีในยุโรปกลุ่มหนึ่งว่า เหตุใดขบวนการซึ่งมิได้มีฐานจากความขัดแย้งทางชนชั้น
เหล่านี้จึงเกิดขึ้นมาอย่างกว้างขวาง (ผาสุก พงษ์ไพจิตร, 2556) และการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในช่วง
หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ก็ได้ท าให้เกิดการตั้งค าถามกับการวิเคราะห์ความขัดแย้งที่มีจุดเน้นอยู่ที่
ความสัมพันธ์ระหว่าง “ทุน-แรงงาน” หรือความขัดแย้งที่ตั้งอยู่บนฐานของการควบคุมทรัพยากรทาง
เศรษฐกิจอันเป็นลักษณะส าคัญของขบวนการทางสังคมแบบเก่า 
  ดังนั้นในการท าความเข้าใจขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมรูปแบบใหม่ เราจ าเป็น
จะต้องแยกระหว่างยุทธวิธีและวิธีคิดออกจากกัน วิธีคิดของขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมรูปแบบ
ใหม่แตกต่างไปจากทั้งวิธีคิดของขบวนการฝ่ายซ้าย โดยมีวิธีคิดที่ไปไกลกว่าเรื่องของอ านาจรัฐและ
ความรุนแรง แต่ให้ความส าคัญกับเรื่องของการปกครองแบบมีมนุษยธรรมและการพัฒนาแบบเสมอ
ภาคและเท่าเทียมกันมากกว่า  
  กล่าวโดยสรุป จากการศึกษาแนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการเคลื่อนไหว
ทางสังคม (social movement) ผู้วิจัยน าแนวคิดดังกล่าวมาใช้เป็นแนวทางในการศึกษา และอธิบาย
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ถึงแนวทางในการพัฒนากระบวนการท างานของนักเคลื่อนไหวทางสังคมรุ่นเก่าและใหม่ด้านสิทธิสตรี
ในสามจังหวัดชายแดนใต้ที่เหมาะสม ว่าควรมีรูปแบบ และกระบวนการในการเคลื่อนไหวอย่างไร ควร
มีหลักการในการด าเนินการเคลื่อนไหวทางสังคมอย่างไรบ้าง 
 

2. แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับความเสมอภาคทางเพศ และสิทธิสตรี 
 
 หลักความเสมอภาคในฐานะที่ เป็นแนวความคิดทางกฎหมายแล้ว ย่อมเป็น
เช่นเดียวกับแนวความคิดทางกฎหมายอ่ืน ๆ ที่มิได้เป็นสิ่งซึ่งปรากฏอยู่ตามรัฐธรรมนูญ หรือ
บทบัญญัติของกฎหมายของประเทศต่าง ๆ อย่างไร้ที่มา โดยแนวความคิดเกี่ยวกับหลักความเสมอ
ภาคนั้น ปรากฏว่ามีการแสดงออกถึงแนวความคิดเกี่ยวกับความเสมอภาคของมนุษย์มาตั้งแต่สมัย
อารยะธรรมของกรีซ และโรมันโบราณ โดยความเสมอภาคมาจากพ้ืนฐานของความคิดที่ว่าไม่มีผู้ใด
ด้อยกว่าผู้ใด โดย Martha Albertson Fineman (2001) กล่าวว่า การถือว่าความเสมอภาคเป็นเรื่อง
การปฏิบัติอย่างเดียวกันแล้ว ท าให้เป็นเหตุผลที่เป็นสัญลักษณ์อันทรงพลัง ซึ่งท าให้เกิดปัญหาเมื่อ
แม้แต่ให้ความส าคัญกับสัญลักษณ์ในขณะที่ความเสมอภาคหรือ "กฎเกณฑ์" ที่เป็นทางการของความ
เสมอภาคอาจหลีกเลี่ยงความเสียบเปรียบของกฎเกณฑ์ที่ให้การปฏิบัติเป็นพิเศษ ที่จะใช้ในการท าให้
ผู้หญิงเสียเปรียบ ในขณะเดียวกันก็ช่วยเหลือผู้หญิงได้ ในทางกลับกันกฎเกณฑ์ที่เน้นในความเสมอ
ภาคตามผล (result-equality) เป็นความพยายามที่จะให้หลักประกันว่า ผลการใช้กฎเกณฑ์นั้นจะท า
ให้บุคคลอยู่ในสถานะท่ีเสมอภาคกัน กฎเกณฑเ์ช่นนั้นถูกสร้างขึ้นโดยพิจารณาถึงสถานภาพของผู้หญิง
และผู้ชายที่อยู่ในโครงสร้างแตกต่างกันในสังคม และเพ่ือแสวงหาสถานภาพที่เท่าเทียมกันระหว่าง
บุคคล ความเสมอภาคตามผล เป็นแนวพินิจที่ใช้เครื่องมือเพ่ือสร้างความสัมพันธ์ระหว่างหญิงชายเสีย
ใหม่และอาจก าหนดให้มีการปฏิบัติต่อกลุ่มต่าง ๆ แตกต่างกัน 

2.1 สิทธิเสรีภาพของสตรี  
 ชนินทร์ ติชาวัน (2552) กล่าวว่า สิทธิ หมายถึง สิ่งที่ไม่มีรูปร่างเกิดขึ้นโดยกฎหมาย 
ซึ่งมีอยู่ในตัวมนุษย์มาตั้งแต่เกิด เพ่ือให้มนุษย์ได้รับประโยชน์ และไม่มีผู้ใดบังคับมนุษย์จะเป็นผู้
เลือกใช้สิ่งนั้นเอง เช่น สิทธิในการกิน การนอน แต่บางอย่างมนุษย์ได้รับสิทธิโดยกฎหมายก าหนดให้มี 
เช่น การใช้ทรัพย์สิน สิทธิในการมี  สิทธิเมื่อตนถูกกระท าละเมิดกฎหมายสมารถร้องทุกข์ เป็นต้น ใน
ส่วนของเสรีภาพ หมายถึง การใช้สิทธิอย่างหนึ่งอย่างใด หรือกระท าการอย่างใดอย่างหนึ่งอย่างอิสระ 
แต่ทั้งนี้ต้องไม่กระทบต่อสิทธิของผู้อ่ืน ซึ่งหากผู้ใดใช้สิทธิเสรีภาพเกินขอบเขตจนก่อให้เกิดความ
เดือดร้อนต่อผู้อ่ืน ย่อมถูกด าเนินคดีตามกฎหมาย เมื่อกล่าวถึงสิทธิเสรีภาพของสตรีนั้น ไม่สามารถ
ปฏิเสธได้ว่า ตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบัน สภาพและสถานภาพต่ าต้อยด้อยค่าของสตรีนั้น ไม่เสมอ
ภาคเท่าเทียมเพศชาย และที่ส าคัญ สตรีถูกเหยียดหยาม กดขี่ และกีดกันจากสังคม เศรษฐกิจและ
การเมือง ซ่ึงสภาพดังกล่าวเป็นการไม่เคารพสิทธิมนุษยชนของสตรีในทุกสังคม จึงมีการเรียกร้องสิทธิ
สตรี รัฐและสังคมประเทศต่าง ๆ ค่อย ๆ ยอมรับฐานะและบทบาทของสตรี สิทธิสตรีในระดับสากลมี
การออกอนุสัญญาว่าด้วยการขจัดการเลือกปฏิบัติต่อสตรีในทุกรูปแบบ ค.ศ. 1979 (พ.ศ. 2522) ซึ่ง
ประเทศไทยได้รับรองอนุสัญญาฯ ดังกล่าวไว้ สิทธิสตรีจะได้รับการคุ้มครองอย่างน้อยก็ไม่ให้ถูกเลือก
ปฏิบัติ และมีความเท่าเทียมและความเสมอภาคกันในด้านการท างาน ค่าจ้าง การประกันสังคม การ
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ตัดสินใจมีบุตร สิทธิในการพัฒนา ทั้งการศึกษาและสรรทนาการ การมีส่วนร่วมทั้งการเลือกตั้ง การรับ
ต าแหน่ง การปฏิบัติหน้าที่ราชการในทุก ๆ ระดับ ฯลฯ 
 โดยในประเทศไทยรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 ได้รับรองการ
คุ้มครองสิทธิสตรีไว้หลายมาตราด้วยกัน ซึ่งมาตราที่ส าคัญอย่างมาก คือ มาตรา 30 ที่มีใจความว่า
บุรุษและสตรีมีความเท่าเทียมกันตามกฎหมาย จะเลือกปฏิบัติต่อสตรีอย่างไม่เป็นธรรมไม่ได้ และที่
ส าคัญคือการมีมาตรการที่ก าหนดขึ้นเป็นพิเศษนั้น เพ่ือสตรีจะไม่ถูกเป็นการเลือกปฏิบัติ เนื่องจาก
สตรีถูกเอาเปรียบอย่างมากและอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ยังมีอีกหลายมาตราที่ส่งเสริมและคุ้มครอง
สิทธิสตรี ไม่ว่าจะเป็นด้านแรงงาน รวมถึงการยกร่างกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับสตรี ก็ต้องมีตัวแทนที่เป็น
สตรีอยู่ด้วย เป็นต้น แต่อย่างไรก็ดีถึงแม้ว่าจะมีมาตรากฎหมายที่ให้ความคุ้มครองในเรื่องของสิทธิสตรี 
แต่ก็ยังพบว่า การละเมิดสิทธิสตรียังคงมีอยู่และเกิดขึ้นอยู่อย่างต่อเนื่อง แม้จะน้อยลงเมื่อเปรียบเทียบ
กับสมัยก่อนที่ผ่าน ๆ มา ทั้งนี้เพราะโครงสร้างทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมที่ผู้ชาย
เป็นใหญ่ ผู้ชายในสังคมไทยที่นิยมครอบง าให้ผู้หญิงอยู่ภายใต้อ านาจเป็นมาอย่างต่อเนื่อง โดยสังคม
ยังมีความเชื่อที่ว่า ผู้ชายเป็นช้างเท้าหน้า ส่วนผู้หญิงเป็นช้างเท้าหลัง ผู้ชายมีสิทธิที่จะมีภรรยาได้
หลายคน ผู้หญิงต้องท างานบ้าน เลี้ยงลูก มีบทบาทส าคัญในครัว หรือหากผู้หญิงท างานนอกบ้านก็ยัง
ต้องกลับมาท างานในบ้านเช่นกัน รวมถึงทัศนคติที่คิดว่า การที่ผู้หญิงออกมาเรียกร้องสิทธิมาก ๆ ท า
ให้ครอบครัวเกิดความแตกแยก สังคมปั่นป่วน ผิดประเพณีท่ีนิยมกันมา เป็นต้น  
 กล่าวโดยสรุป สิทธิ หมายถึง กฎหมายที่มีอ านาจรับรองให้กระท าการใด ๆ โดย
สุจริตอย่างอิสระแต่ต้องไม่กระทบกระเทือนถึงสิทธิของคนอ่ืน และทุกคนควรได้รับสิทธิที่ตนเองพึงมี
พึงได้อย่างเท่าเทียมกัน 

2.2 ความเสมอภาคระหว่างเพศชายและเพศหญิง  
 จากการศึกษาของพิมลพรรณ ขานพล (2550) พบว่าสาเหตุและปัจจัยที่ท าให้เกิด
ความไม่เสมอภาคระหว่างชายและหญิง มาจากแนวคิดที่ว่า ผู้ชายและผู้หญิงมีความแตกต่างกัน 
เนื่องมาจากพ้ืนฐานที่ต่างกัน ทั้งด้านจิตใจและร่างกาย เนื่องจากธรรมชาติได้สร้างทั้งสองเพศให้
ต่างกันผู้ชายมีร่างกายที่แข็งแรงกว่าผู้หญิง จึงสมควรมีหน้าที่ปกป้องเพศหญิงซึ่งอ่อนแอกว่า ผู้ชายมี
จิตใจที่เข้มแข็งจึงสมควรเป็นผู้น า เป็นผู้ตัดสินใจ ผู้หญิงจึงสมควรเป็นผู้ตาม และคอยดูแลปรนนิบัติ
ผู้ชายเท่านั้น โดยความคิดเหล่านี้ยังเป็นความคิดที่มีอิทธิพลอยู่มาก และหลายคนคิดว่าเป็นเรื่องปกติ
ทางสังคมอยู่แล้ว เมื่อผู้คนยังคงยึดติดกับความเชื่อเดิม ๆ เหล่านี้อยู่ ส่งผลท าให้ ความเสมอภาค
ระหว่างเพศหญิงและเพศชาย เป็นเป้าหมายที่ยังไม่ได้บรรลุในสังคมปัจจุบัน ซึ่งดูได้จากสัดส่วนของ
ผู้หญิงและผู้ชายที่ไม่เท่าเทียมกันในต าแหน่งส าคัญ ๆ ของสังคม เช่น คณะรัฐมนตรี  และ
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร แต่ส าหรับส่วนใหญ่ผู้หญิงในสังคม ความเสมอภาคท่ีส าคัญท่ีสุดเกี่ยวข้องกับ
ค่านิยมในสังคม ที่มองว่าบทบาทหลักของผู้หญิงคือการดูแลครอบครัว ซ่ึงสิ่งนั้นท าให้ผู้หญิงกลายเป็น
พลเมืองชั้นสองในสังคมนอกครัวเรือน และท าให้ผู้หญิงขาดสิทธิเสรีภาพเหนือเนื้อตัวร่างกายตนเอง 
นอกจากนี้ความไม่เท่าเทียมระหว่างเพศเราต้องพูดถึงปัญหา สิทธิเสรีภาพของคนรักเพศเดียวกัน ซึ่ง
ยังขาดตกบกพร่องอยู่มากในปัจจุบัน (พิมลพรรณ ขานพล, 2550) 
 อย่างไรก็ดีในปัจจุบันภาวะเศรษฐกิจของระบบทุนนิยมปัจจุบันได้มีการส่งเสริมให้
สตรีเข้ามามีส่วนในการท างานมากขึ้น ซึ่งก่อให้เกิดความเป็นอิสระให้สตรีได้ในระดับหนึ่ง และยังเป็น
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แรงส่งให้เกิดขบวนการเรียกร้องสิทธิสตรีมากข้ึน อีกทั้งยังมีการรณรงค์จากรัฐในกระแสความคิดที่เชิด
ชูสถาบันครอบครัว และค่านิยมอนุรักษ์เกี่ยวกับบทบาทสตรี สิ่งนี้ท าให้มีความขัดแย้งด ารงอยู่ในสังคม
สมัยใหม่ตลอดเวลา โดยได้มีการจัดท าตัวชี้วัดขึ้นเพ่ือวัดความเสมอภาคระหว่างหญิงชาย ซึ่ง
ประกอบด้วยมาตรฐานและองค์ประกอบต่าง ๆ เป็นตัวชี้วัดทั้งในเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 
เนื่องจากต้นตอของอุปสรรคในการสร้างความเสมอภาคระหว่างเพศหญิงและเพศชายในประเทศไทย 
เป็นประเด็นเรื่องความเชื่อและวัฒนธรรมที่ตกทอดมาจากยุคสมัยในอดีตที่ยังได้รับการสืบทอดมา
จนถึงปัจจุบัน ด้วยเหตุนี้ตัวชี้วัดในเชิงปริมาณอย่างเดียวจึงไม่สามารถสะท้อนสภาพที่เป็นจริงได้ 
ตัวชี้วัดในเชิงคุณภาพจะช่วยท าให้สังคมเห็นปัญหาอุปสรรคที่ชัดเจนขึ้น ประเด็นที่ใช้ก าหนดตัวชี้วัดได้
รวบรวมจากแผนพัฒนาสตรีระยะยาว (พ.ศ. 2522-2544) ซึ่งท าในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 4 (พ.ศ. 2520-2524) ถึงแผนพัฒนาสตรีในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) (มาลี พฤกษ์พงศาวลี, 2557) และนอกจากนั้นประเทศไทยยังได้ให้
ความส าคัญกับเรื่องของสิทธิสตรีอย่างต่อเนื่อง โดยได้มีการจัดท ายุทธศาสตร์การพัฒนาสตรี และ
บังคับใช้ในปี 2560 – 2564 โดยมีสาระส าคัญดังนี้ 

2.3 ยุทธศาสตร์การพัฒนาสตรี พ.ศ. 2560 – 2564 
 ประเทศไทย เป็นรัฐที่ปรับเปลี่ยนแนวทางพัฒนาบทบาทเพศหญิงและเพศชาย ใน
สังคมเพ่ือก าหนดให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของโลกโดยให้ความส าคัญในเรื่องของการเท่าเทียม
กันของเพศชาย - หญิง ดังนั้นภาครัฐจึงได้มีการก าหนดนโยบายที่ส าคัญที่ เกี่ยวกับการพัฒนา และ
ยกระดับคุณภาพชีวิตของสตรีในสังคมไทย โดยจากการศึกษารายละเอียดของยุทธศาสตร์การพัฒนา
สตรี พ.ศ. 2560 – 2564 สามารถสรุปใจความส าคัญได้ว่า (กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว, 
2560) 
 ยุทธศาสตร์การพัฒนาสตรี พ.ศ. 2560 - 2564 ฉบับนี้ได้ก าหนดวิสัยทัศน์การพัฒนา
สตรีไว้ว่า “สร้างสังคมเสมอภาค ปราศจากการเลือกปฏิบัติ สตรีมีคุณภาพชีวิตที่ดี มั่นคงปลอดภัย 
ร่วมสร้างชาติ น า สมัย” และก าหนดยุทธศาสตร์ไว้ 5 ยุทธศาสตร์ด้วยกัน ได้แก่ 1. การปรับเปลี่ยน
เจตคติของสังคมในประเด็นความเท่าเทียมกันระหว่างเพศหญิงและเพศชาย 2. เสริมสร้างพลัง เพ่ิม
การมบีทบาท การมีส่วนร่วมเพ่ือพัฒนาสังคม และพัฒนาคุณภาพชีวิตแก่สตรีทุกกลุ่มและทุกระดับ 3. 
การพัฒนาเงื่อนไขและปัจจัยที่เอ้ือต่อการพัฒนาสตรี ให้มีประสิทธิผลและเสมอภาค 4. การก าหนด
มาตรการ การเฝ้าระวัง การขจัดปัจจัยเสี่ยง การป้องกันคุ้มครอง ช่วยเหลือ และเยียวยา  5. การสร้าง
ความเข้มแข็งของกระบวนการพัฒนาสตรีและกลไกการพัฒนา ซึ่งสอดคล้องกับทิศทางของ
ยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560 - 2579) และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 
12 (พ.ศ. 2560 - 2564) ที่มุ่งเน้นการพัฒนาคนให้เป็นศูนย์กลาง โดยเน้นการพัฒนาคนในทุกช่วงวัย 
การมีส่วนร่วมของทุกคน และการเข้าถึงสิทธิขั้นพื้นฐาน เพ่ือลดความเหลื่อมล้ าระหว่างประชาชนกลุ่ม
ต่าง ๆ โดยทั้ง 5 ยุทธศาสตร์ มีรายละเอียดส าคญั ดังนี้ 
 ยุทธศาสตร์ที่ 1 การปรับเปลี่ยนเจตคติของสังคมในประเด็นความเสมอภาคเท่าเทียม
กันระหว่างเพสหญิงและเพศชาย (paradigm shift measures) เพ่ือให้คนไทยทุกเพศทุกวัย มีเจตคติ
ที่เคารพความเท่าเทียมระหว่างเพศหญิงและเพศชาย ซึ่งจะน าไปสู่ความเสมอภาคทางด้านเศรษฐกิจ 
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สังคม และการเมือง ชุมชนและครอบครัว เป็นการเปิดเปิดโอกาสให้สตรีมีส่วนร่วมในมิติต่าง ๆ อย่าง
เต็มศักยภาพ มีทัดเทียมกันและมีศักดิ์ศรี ซึ่งปัญหาเจตคติค่านิยมที่มีอิทธิพลต่อการกระท า พฤติกรรม 
การตัดสินใจ และการก าหนดนโยบาย กฎหมาย และงบประมาณแผ่นดิน เป็นปัญหาส าคัญที่เป็น
อุปสรรคต่อการพัฒนาสตรี ความเสมอภาคที่ต้องถูกส่งเสริม ความเท่าเทียมกันระหว่างเพศ และการ
ขจัดการเลือกปฏิบัติในทุกรูปแบบต่าง ๆ แผนพัฒนาสตรี ฉบับต่าง ๆ ให้ความส าคัญกับการ
ปรับเปลี่ยนเจตคติของสังคมและค่านิยม เสริมสร้างความเสมอภาคระหว่างเพศ การปรับเปลี่ยน
ทัศนคติของคนในสังคมโดยรวมจึงถือเป็นประเด็นท้าทาย เป็นดั่งกุญแจส าคัญที่เป็นทั้งอุปสรรคต่อ
การพัฒนาสตรีและเป็นกุญแจส าคัญที่จะไขไปสู่ความส าเร็จในการสร้างสังคมที่มีความเสมอภาคเท่า
เทียมกันในอนาคตและการพัฒนาสตรี และจะท าให้การด าเนินการพัฒนาสตรีท าได้ง่ายดายยิ่งขึ้น การ
แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ท าได้ง่ายดายยิ่งขึ้นเช่นกัน ในทางตรงกันข้ามหากยังไม่สามารถก้าวข้ามสู่สังคมที่มี
เจตคติที่ดีขึ้น ก็จะเป็นอุปสรรคที่ขัดขวางการพัฒนาสตรีทั้งมวล ยุทธศาสตร์นี้จึงก าหนดแนวทางการ
พัฒนาสังคมไทยให้เป็นสังคมที่มีความยุติธรรม ความเป็นธรรม และปราศจากการเลือกปฏิบัติ คนใน
สังคมไทยเข้าใจสิทธิความเสมอภาคและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์มีเจตคติที่เป็นธรรม ปฏิบัติและ
ยอมรับต่อสิทธิที่เท่าเทียมกันของสตรีและบุรุษ 
 ยุทธศาสตร์ที่ 2 เสริมพลัง เพ่ิมบทบาทการมีส่วนร่วม เพ่ือพัฒนาสังคมและคุณภาพ
ชีวิตแก่สตรีทุกกลุ่มและทุกระดับ (empowerment measures) ผู้หญิงเป็นทรัพยากรมนุษย์ที่มี
คุณค่าและมีความส าคัญต่อการพัฒนาประเทศในทุกมิติและมีความส าคัญต่อความม่ันคงทางเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศ ในภาวะที่โลกมีการแข่งขันสูง ประเทศไทยต้องพ่ึงพิงพลังศักยภาพ ทักษะ
ปัญญา และก าลังแรงงานจากผู้หญิงอย่างเต็มศักยภาพ หากประเทศไทยต้องการเพ่ิมขีดความสามารถ
ในการแข่งขัน การรักษาระดับการพัฒนาให้ยั่งยืนนั้น การที่ประชากรผู้หญิงส่วนหนึ่งไม่ได้รับการ
พัฒนาด้านพลังทักษะ ปัญญา และมีสุขภาพอนามัยที่สมบูรณ์แข็งแรง ก็จะสามารถท าให้ประเทศขาด
พลังส าคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาสังคม ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง เพ่ือเสริมสร้าง
พลังแก่สตรีทุกกลุ่ม ทุกระดับ ต่อการร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศ 
ยุทธศาสตร์การเสริมพลังทั้งทางปัญญาและร่างกาย ยุทธศาสตร์นี้ที่มีความส าคัญต่อความส าเร็จของ
เป้าหมายที่ก าหนดในแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี อีกท้ังแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 
12 ด้วย ซึ่งเน้นก าหนดแนวทางเพ่ือเร่งพัฒนาศักยภาพ เพ่ิมบทบาทสตรีในด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง เสริมสร้างสุขภาพอนามัยให้แก่สตรี และเสริมสร้างคุณภาพชีวิตของประชาชนในสังคมไทย
ทุกเพศทุกวัย โดยเฉพาะกลุ่มที่ตกอยู่ในภาวะยากล าบาก หรือกลุ่มคนด้อยโอกาส โดยเน้นให้สตรีมี 
กายและจิตที่ดีสตรีสามารถเข้าถึงการบริการของสาธารณะในขั้นพ้ืนฐานต่าง ๆ ที่ได้มาตรฐาน มี
การศึกษาและความรู้ที่เพียงพอต่อการประกอบอาชีพ พัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว และ
ชุมชนได้ มีการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง โดยสามารถเข้าใจและใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีที่ทันสมัย เพ่ือ
เข้าสามารถถึงข้อมูลความรู้และน าไปประยุกต์ใช้กับชีวิตอย่างมีประสิทธิภาพ รู้ เท่าทันการ
เปลี่ยนแปลง และมีส่วนร่วมในพัฒนาประเทศให้น าโลกทันสมัย 
 ยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาเงื่อนไขและปัจจัยที่เอ้ือต่อการพัฒนาสตรีให้มีประสิทธิผล
และเสมอภาค (enabling condition measures) ยุทธศาสตร์เร่งพัฒนาปัจจัยและเงื่อนไขแวดล้อม
ต่าง ๆ เพ่ือให้เอ้ือต่อการพัฒนาศักยภาพการพัฒนาสตรีและการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตของสตรี ใน
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สังคมไทยทุกกลุ่มทุกวัย น าไปสู่การสร้างความสงบสุขในสังคมไทย ความปลอดภัย ความมั่นคง สตรี
อยู่ในครอบครัว ชุมชน และสังคมที่มั่นคง ปลอดภัย และอบอุ่น ปราศจากความรุนแรงทุกรูปแบบ 
ขจัดปัญหาความเหลื่อมล้ า และสร้างเกราะป้องกันและความยากจนที่จะต้องได้รับการแก้ไขปัญหา
ของกลุ่มเป้าหมายสตรีที่ด้อยโอกาสต่าง ๆ โดยให้ความส าคัญกับการพัฒนาและปรับปรุงกฎหมาย 
มาตรการ กฎระเบียบ และการด าเนินงานต่าง ๆ เพ่ือสร้างโอกาสและบทบาทให้สตรีมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาประเทศ ซึ่งเกิดการก าหนดมาตรการ กฎหมาย และเงื่อนไขต่าง ๆ ทั้งในระดับประเทศและ
ระดับสากล การลงทุนขององค์การสหประชาชาติในการจัดกิจกรรมรณรงค์และการกระตุ้นให้ประเทศ
สมาชิก ให้ความสนใจในการสร้างความเสมอภาคระหว่างเพศและการพัฒนาสตรี ในระดับประเทศนั้น 
มีความก้าวหน้าในการพัฒนาสตรี ซึ่งเกิดจากการอดีตประเทศไทยได้มีการก าหนดมาตรการ และ
แก้ไข ยกเลิกกฎระเบียบ กฎหมาย และเงื่อนไขในการปฏิบัติงาน เช่น รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร
ไทยหลายฉบับมีการก าหนดหลักการส าคัญ ๆ หลายฉบับ อย่างไรก็ตามด้านการพัฒนาสตรียังไม่บรรลุ
เป้าหมายและมาตรฐานที่ก าหนดไว้ ในระดับสากลหลายประการที่ยังจ าเป็นต้องเดินหน้าเพ่ือแก้ไข
การก าหนดและแก้ไขกฎหมาย การก าหนดมาตรการต่าง ๆ เพ่ือเอ้ือต่อการพัฒนาสตรีและการสร้าง
สังคมเสมอภาค 
 ยุทธศาสตร์ที่  4 ก าหนดมาตรการเฝ้าระวัง  ขจัดความเสี่ยง ป้องกัน คุ้มครอง 
ช่วยเหลือ และเยียวยา (protective and corrective measures) เน้นพัฒนาปรับปรุงมาตรการ
กลไก กฎหมาย และกระบวนการที่เกี่ยวกับการพัฒนาสตรี  เพ่ือน าไปสู่สังคมที่มีเท่าเทียม สตรีมี
โอกาส มีส่วนร่วมในทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง อย่างเท่าเทียมกันและเต็มศักยภาพ ปัญหา
ความเหลื่อมล้ า และปัญหาความยากจนของกลุ่มเป้าหมายสตรีที่ด้อยโอกาสลดลง รวมทั้งสร้าง
สังคมไทยให้สงบสุข ปลอดภัย มั่นคง สตรีอยู่ในครอบครัว ชุมชน และสังคมที่อบอุ่น และปลอดภัย 
ปราศจากความรุนแรง ก าหนดแนวทางการพัฒนาสตรี ยุทธศาสตร์นี้ยังเป็นปัญหาส าคัญ คือ ความ
รุนแรงในครอบครัว ชุมชน และสังคม ที่จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องด าเนินการแก้ไขปัญหาอย่างเร่งด่วน
ยุทธศาสตร์นี้ก าหนดแนวทางในการแก้ไข ป้องกัน และช่วยเหลือผู้ประสบปัญหาอย่างครบวงจร 
เนื่องจากมีความละเอียดอ่อนมาก การด าเนินการจึงต้องมีผู้เชี่ยวชาญเพ่ือด าเนินการอย่างมืออาชีพ 
เข้าเยียวยาผู้กระท าและผู้ถูกกระท า จากความรุนแรงนั้น ไม่ให้เกิดขึ้นซ้ าหรือทวีความรุนแรง 
 ยุทธศาสตร์ที่ 5 การสร้างความเข้มแข็งของกลไก และกระบวนการพัฒนาสตรี
(strengthen wide mechanism and processes) ความส าคัญของการพัฒนาและสร้างความ
เข้มแข็งของกลไกทุกระดับ เสริมสร้างกระบวนการพัฒนาสตรีให้มีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ เพ่ือ
เป็นกลไกและแนวทางหลักในการพัฒนาสตรี น าไปสู่เป้าหมายที่บรรลุตามก าหนดในแผนระดับชาติ
และยุทธศาสตร์การพัฒนาสตรี พ.ศ. 2560 - 2564 รวมทั้งการพัฒนาสตรีในฐานะทรัพยากรมนุษย์ ที่
มีความส าคัญของประเทศ ให้รู้เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงในอาเซียนและโลก รวมถึงการเตรียมพร้อม
การรองรับ ป้องกันผลกระทบที่ผู้หญิงจะต้องประสบในมิติต่าง ๆ จากการที่ประเทศได้เข้าสู่ประชาคม
อาเซียน ขับเคลื่อนการพัฒนาเป็นกลไกส าคัญต่อความส าเร็จต่อการพัฒนาและแก้ไขปัญหาของสตรี 
ประเทศไทยได้ก าหนดกลไกระดับต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมพัฒนาสตรีด้านความเสมอภาค และขจัดการ
เลือกปฏิบัติในทุกรูปแบบ โดยจัดตั้งกลไกเพ่ือส่งเสริมงานด้านการพัฒนาสตรี การขจัดการเลือก
ปฏิบัติและส่งเสริมความเสมอภาคต่อสตรี และเท่าเทียมระหว่างเพศ 3 ระดับ คือ 1. กลไกทางรัฐสภา 
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2. กลไกระดับชาติ และ 3. กลไกส่วนกลาง ส่วนจังหวัด และองค์กรเครือข่าย ถึงจะมีการจัดตั้งกลไก
ต่าง ๆ แต่ปัญหาจากความอ่อนแอขององค์กรและกลไก ยังคงเป็นส่วนส าคัญองค์กรผลักดันการ
ก าหนดนโยบาย ขับเคลื่อนและส่งเสริมการพัฒนาสตรีทุกระดับเพราะยังขาดศักยภาพ ค่านิยมหลัก 
ความตั้งใจ ความรู้ และความเข้าใจ โดยเฉพาะทักษะในการพัฒนายุทธศาสตร์  การต่อรองอย่าง
สร้างสรรค์ตลอดจนสร้างพลังอ านาจในการด าเนินงานเพ่ือการพัฒนาของสตรีไทย 
 กล่าวโดยสรุป จากการศึกษาแนวคิด ความเสมอภาคระหว่างเพศหญิงและเพศชาย 
หมายถึง การที่เพศหญิงและเพศชายมีความเสมอภาคในสิทธิ มีความเท่าเทียมกันในสังคม มีโอกาส
และความรับผิดชอบสังคม โดยเงื่อนไขทางสังคมที่เอ้ือหนุนต่อการมีสิทธิความเป็นมนุษย์เท่าเทียมกัน 
รวมถึงมีส่วนร่วมต่อการสร้างประโยชน์ให้สังคมที่ไม่แตกต่างกันและทฤษฎีเกี่ยวกับความเสมอภาค
ทางเพศ และสิทธิสตรี ผู้วิจัยน าแนวคิดดังกล่าวมาใช้เป็นแนวทางในการศึกษาในประเด็นที่เกี่ยวกับ
ปัญหาในด้านสิทธิสตรีในสามจังหวัดชายแดนใต้ในปัจจุบัน เพ่ือให้ทราบว่า ในปัจจุบันสตรีใน 3 
จังหวัดชายแดนใต้ ต้องได้รับการส่งเสริม ผลักดันให้มีสิทธิเสรีภาพในด้านใดเพ่ิมมากขึ้น และแต่ละ
ด้านจัดอยู่ในยุทธศาสตร์การพัฒนาสตรี พ.ศ. 2560 – 2564 ด้านใด และจะต้องมีแนวทาง หรือขอ
การสนับสนุนจากภาครัฐได้อย่างไรบ้าง  
 
3. แนวคิดเกี่ยวกับสตรีนิยม 

 ก่อนที่จะเข้าสู่การท าความเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีสตรีนิยม ( feminist 
theories) และแนวคิดสตรีนิยม (feminism) จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องกล่าวถึงเส้นทางเดินของบท
วิเคราะห์ประเด็นหญิง - ชาย ในแง่ของความไม่เท่าเทียมกันที่น าไปสู่การก าเนิดแนวคิดสตรีนิยม ใน
ระยะแรกการอธิบายความจริงเกี่ยวกับหญิง - ชาย ถูกผูกติดกับกรอบแนวคิดเรื่องข้อก าหนดทาง
ชีวภาพ (biological determinism) กล่าวคือ การอธิบายว่าเพศ (biological sex) หรือความ
แตกต่างทางสรีระเป็นตัวก าหนดบทบาท และความสัมพันธ์ของหญิงและชายในสังคม โดยลักษณะนี้
ปรากฏอยู่ในข้อสมมติฐานทางมานุษยวิทยา ในการอธิบาความไม่เสมอภาคและเสมอภาคทางเพศ 
(ฉลาดชาย รติมานนท์, 2535)  

 
สตรีนิยม เป็นแนวคิดที่ว่าด้วยการส่งเสริม ยกระดับให้สตรีมีสิทธิเสรีภาพเท่าเทียม

กันกับเพศชาย ซึ่งจากการศึกษาพบว่า ได้มีนักวิชาการหลายท่านกล่าวถึง แนวคิดสตรีนิยม ไว้ได้อย่าง
น่าสนใจ โดยมีสาระส าคัญดังนี้ 

สตรีนิยม หมายถึง ระบบการคิดและขบวนการทางสังคมที่พยายามเปลี่ยนแปลง
สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ ซึ่งอยู่บนการวิเคราะห์ว่าผู้ชายอยู่ในฐานะที่ได้เปรียบและสตรีอยู่ใน
สภาพที่เป็นรอง หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่าสตรีนิยมมีจุดมุ่งหมายทางการเมืองพอ ๆ กับจุดมุ่งหมาย
ทางวิชาการ ซึ่งเป็นวิถีของทั้งความคิดและการกระท า ส่วนในทางวิชาการ สตรีนิยมมีลักษณะที่เป็น
สาขาวิชา และจะยอมรับในประสบการณ์ส่วนตัวว่าเป็นข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาได้ (Sherwin, 1988) 
และได้มีการเสนอให้ความเป็นเพศ (gender) เป็นหน่วยแรกเริ่มการวิเคราะห์ความเป็นเพศ ที่ถือว่า
เป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการวิเคราะห์ข้อมูล และมักจะพิจารณาให้สตรีเป็นหน่วยหลักของการ
วิเคราะห์ (Beasley, 1999) สตรีนิยมให้ความสนใจที่เกี่ยวกับอิสรภาพส่วนบุคคล ครอบครัว การ
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กระจายอ านาจที่ไม่เท่าเทียมกันทางเพศในทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมวัฒนธรรม รวมถึงการ
เรียกร้องให้มีการสร้างสมดุลใหม่ระหว่างเพศในนามของความมีมนุษยธรรมเดียวกันและเคารพใน
ความแตกตา่งของกันและกัน 
 สตรีนิยมเป็นแนวคิดที่เกิดขึ้นมานาน เนื่องจากการมีแนวคิดและจิตส านึกของคนใน
สังคมต่อผู้หญิงเป็นไปในเชิงกดขี่ข่มเหง ดังที่ เคลลี่ (Kramarae & Treichler, 1992) กล่าวว่า แนวคิด
สตรีนิยมมีจิตส านึกที่จะต่อต้านการข่มเหงรังแกผู้หญิง โดยมีผู้ชายเป็นผู้กระท าเป็นส่วนใหญ่ อีกทั้งมี
ความเชื่อว่า สังคมวัฒนธรรมสร้างเรื่องเพศขึ้น และผู้หญิงคือกลุ่มเพศที่ถูกสร้างขึ้นให้สอดคล้องกับ
ความคิดโดยทั่วไปที่ว่า ผู้หญิงนั้นเป็นเพศที่อ่อนแอ นอกจากนี้แนวคิดสตรีในสมัยนั้นมีความรู้สึกและ
ทัศนคติที่ต้องการที่จะต่อต้านความมีอคติและความมีใจคับแคบของการวางแนวคิดที่มีลักษณะเชิงลบ
ต่อผู้หญิงของกลุ่มคนในยุคนั้น ซึ่งอุปสรรคส าคัญในการเปลี่ยนแปลงคือ บทบาทที่ระบบชายเป็นใหญ่ 
และการรวมศูนย์กลางไปที่ผู้ชายได้เกิดขึ้นในสังคมมาเป็นเวลานาน ไม่มีความยุติธรรมในสังคม 
เนื่องจากสังคมก าหนดให้เพศหนึ่งมีอ านาจเหนืออีกเพศหนึ่ง  โดยสตรีนิยมมีจุดมุ่งหมายในการ
ปลดปล่อยผู้หญิงทั้งหมดที่เป็นผู้ถูกกระท า ไม่ว่าจะเป็นทารกหญิง เด็กหญิง ผู้หญิงสีผิว กรรมกรหญิง 
ผู้หญิงยากจน ผู้หญิงที่ทุพลภาพ ผู้หญิงรักผู้หญิง ผู้หญิงสูงอายุ เป็นต้น (Smith, 1979) นอกจากนั้น
จอห์นสตัน (Johnston, 1973) ได้กล่าวว่า สตรีนิยม หมายถึง การเคลื่อนไหวเพ่ือจัดระบบโลกใหม่ให้
อยู่บนพ้ืนฐานของความเสมอภาคระหว่างเพศ เป็นการเคลื่อนไหวซึ่งปฏิเสธความแตกต่างของเพศ 
ก าจัดอภิสิทธิ์ทางเพศ และปัญหาที่เกิดจากเพศชายกระท าต่อเพศหญิง และจะต่อสู้เพ่ือ ให้มีการ
ยอมรับความเสมอภาคระหว่างเพศหญิงและชายให้เป็นพ้ืนฐานของกฎหมายและจารีตประเพณี
(Billington-Grieg, 1911)  
 วิระดา สามสวัสดิ์ (2555) กล่าวว่าค าว่า สตรีนิยม (feminism) แท้ที่จริงแล้วก็เป็น
แต่เพียงถ้อยค าหรือภาษาที่น าเอาบรรดาผู้หญิงมาร่วมขบวนการเดียวกัน เพ่ือการเปลี่ยนแปลงสังคม
ให้มีการยอมรับผู้หญิงและเปลี่ยนแปลงสถานะของผู้หญิงให้ดีขึ้นนั่นเอง 
 วารุณี ภูริสนสิทธิ์ (2557) กล่าวว่า แนวคิดสตรีนิยมเป็นแนวคิดที่ต้องการต่อสู้เพ่ือ
ยกระดับสถานภาพของผู้หญิงให้เท่าเทียมผู้ชาย ความเชื่อของนักสตรีนิยมที่ว่า ระบบสังคมเป็นระบบ
ที่เพศชายเป็นใหญ่ท าให้เกิดความเหลื่อมล้ าระหว่างเพศ ท าให้เกิดกดขีต่่อเพศหญิง และได้รับความไม่
เป็นธรรม โดยสังคมจัดให้ผู้หญิงเป็น "ชนชั้นสอง" ความไม่เท่าเทียมระหว่างเพสหญิงและเพศชายนั้นมี
ให้เห็นได้โดยทั่วไป ทุกสังคมทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม หรือด้านการเมือง ยิ่งในประเทศที่มีการ
พัฒนาแล้วนั้นความไม่เท่าเทียมในสองเพศยิ่งมีให้เห็นเพ่ิมมากข้ึน 
 Dominelli และ Meleod (2007) ได้ให้ความหมายของสตรีนิยมว่า ไม่มีผู้อยู่เหนือ 
และไม่มีผู้อยู่เบื้องล่าง ทุกคนต้องได้รับการปฏิบัติเท่าเทียมกัน ไม่ว่าเพศหญิงหรือเพศชาย ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ Albistur และ Armorathe (1997) ที่กล่าวว่า สตรีนิยม หมายถึง การ
วิเคราะห์หรือการกระท าใด ๆ ที่มีจะยืนยันว่าความสัมพันธ์ระหว่างชายหญิง เป็นความสัมพันธ์ที่
ขัดแย้ง ซ่ึงผู้หญิงเป็นฝ่ายเสียเปรียบและมีเป้าหมายที่จะท าความเข้าใจในสาระเพ่ือการเปลี่ยนแปลง
ความสัมพันธ์ที่ไม่เท่าเทียมกันในสังคมมุสลิม โดยทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับสตรีนิยม แบ่งออกได้ 4 
กลุม่คือ (สมเกียรติ วันทะนะ, 2544)   
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 1. สตรีนิยมแนวเสรีนิยม (liberal feminism) ความคิดพ้ืนฐานโดยรวมของสตรีนิยม
สายเสรีนิยมนี้เกิดจากระบบศักดินา ฐานะทางสังคมที่ถูกก าหนดมาตั้งแต่เกิด แนวคิดเสรีนิยม 
ชี้ให้เห็นว่าฐานะทางสังคมควรถูกก าหนดโดยความสามารถ และทักษะของปัจเจกบุคคล โดยวัด
ความส าเร็จของบุคคลในการแข่งขันกับบุคคลอ่ืน โดยแนวคิดนี้ได้เสนอความคิดว่า หญิงมีอ านาจ (ท่ีมี
เหตุผล) เท่ากับชาย ดังนั้นหญิงจึงควรได้รับสิทธิในด้านต่าง ๆ เทา่กับชาย โดยหัวใจส าคัญของแนวคิด
เสรีนิยมคือ การให้คุณค่าต่อความเป็นอิสระ โอกาสที่เท่าเทียม และความเป็นปัจเจกบุคคลดังกล่าว
ข้างต้นได้กลายมาเป็นรากฐานที่พัฒนามาสู่แนวความคิดของสตรีนิยมสายเสรีนิยม ซึ่งถูกเรียกว่าเป็น
แนวคิดกระแสหลัก มีจุดยืนทางความคิดในการอธิบายสถานะทางสังคมของผู้หญิงในสังคม โดยมองที่
สิทธิที่ไม่เท่าเทียมหรืออุปสรรคที่ขวางกั้นมิให้ผู้หญิงเข้าไปมีส่วนร่วมในพ้ืนที่สาธารณะรวมทั้งพ้ืนที่ใน
บ้านและครัวเรือน สตรีนิยมสายเสรีนิยมมีจุดเน้นที่พ้ืนที่สาธารณะในประเด็นกฎหมาย การเมือ ง 
เศรษฐกิจ และการต่อสู้เพ่ือสิทธิเสรีภาพของปัจเจกบุคคลอันเกิดจากความไม่ยุติธรรมในประเด็นต่าง 
ๆ ที่เป็นผลจาก รัฐ ประเพณี รวมทั้งอคติต่าง ๆ ในสังคม ข้อสันนิษฐานของความเหมือนกันระหว่าง
หญิงชายเป็นความคิดหนึ่งของสตรีนิยมสายเสรีนิยมเช่นกัน ยุทธวิธีทางการเมืองของแนวคิดนี้สะท้อน
มุมมองที่ว่า “ธรรมชาติที่แท้จริงของมนุษย์นั้นไม่มีความแตกต่างในเรื่องเพศ กล่าวคือ ผู้หญิงสามารถ
เป็นได้เหมือนกับผู้ชาย ผู้ชายท าได้ผู้หญิงก็ท าได้” (Beasley, 1999) ดังนั้นการได้รับสิทธิที่เท่าเทียม
กับผู้ชายจึงถือเป็นหัวใจที่ส าคัญของแนวคิดนี้ สตรีนิยมสายเสรีนิยมจึงเข้าไปเกี่ยวข้องกับการปฏิรูป
สังคมมากกว่าที่จะเป็นการปฏิวัติแบบถอนรากถอนโคน การต่อสู้ของสตรีนิยมแนวนี้ เป็นเอาหลักการ
เสรีนิยมมาประยุกต์ใช้ คือ เสมอภาค เสรีภาพ และความยุติธรรม น ามาใช้ในการเรียกร้องสิทธิและ
ต่อสู้เพ่ือให้ผู้หญิงทุกคนมีความเท่าเทียม ดังนั้น ความเสมอภาคต้องเกิดข้ึนในชนชั้นทางเพศด้วย และ
ผู้หญิงก็เป็นหนึ่งในชนชั้นนั้น แต่เป็นกลุ่มหรือชนชั้นที่ไม่ว่าจะรวยหรือจน มีการศึกษาหรือไร้
การศึกษาก็ยังถูกตีกรอบและยังคงถูกเลือกปฏิบัติบนพ้ืนฐานของความเป็นเพศหญิง การมองฐานะ
และบทบาทของสตรีในเรื่องเพศ (sex-class) และการเลือกปฏิบัติ (gender discrimination) ท าให้
กลุ่มสตรีนิยมเน้นการต่อสู้ต่อความเสมอภาคและความเท่าเทียมกันในสิทธิทางการเมือง (Keller, 
1985) 
  2. สตรีนิยมที่ถูกกดข่ีทางเพศ (ราดิคาล) (radical feminism) สตรีนิยมแนวราดิคาล 
ให้ความส าคัญเรื่องเพศโดยเฉพาะ โดยเชื่อว่าการกดขี่ทางเพศ เป็นการกดขี่ท่ีรุนแรง และเป็นพื้นฐาน
ที่ส าคัญที่สุดในสังคม มากกว่าการแบ่งชนชั้นหรือความเกลียดชังทางเชื้อชาติ เป้าหมายของสตรีนิยม
แนวราดิคาล คือความต้องการเห็นความแสมอภาคอย่างแท้จริงระหว่างชายกับหญิง หรือเป็นไปได้
ต้องท าให้เพศหญิงเหนือกว่าเพศชาย โดยแนวคิดนี้สามารถเรียกได้อีกชื่อหนึ่งว่า สตรีนิยมแนว
ก้าวหน้าหรือสตรีนิยมสายถอนรากถอนโคน (radical feminism) เป็นแนวคิดที่มองว่าสตรีที่ถูกกดขี่
เกิดขึ้นมาจากการที่วิถีของเพศวิถี (sexuality) ปัญหามีรากแก้วที่ประกอบและสร้างขึ้นภายใต้ระบบที่
ชายเป็นใหญ่ (patriarchy) ระบบชายเป็นใหญ่เข้ามาครอบง าสังคมในทุก ๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้าน
พฤติกรรมต่าง ๆ ของคนในสังคมและความรู้ของคนในสังคม นักคิดแนวนี้จึงท าการเรียกร้องให้มีการ
โค่นล้มระบบการปกครองดังกล่าวทั้งหมด เพ่ือแก้ปัญหาในการสะสมอ านาจของผู้ชาย ต่อระบบ
ครอบครัว สังคม และอุดมการณ์การเมือง ซึ่งส่วนใหญ่ผู้ชายมักจะเป็นผู้ก าหนด และผู้หญิงจะเป็นผู้
เลือกว่าจะเล่นหรือไม่เล่น โดยก าหนดผ่านการใช้ก าลัง การกดดันโดยตรง หรือใช้พิธีกรรม ภาษา 
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ธรรมเนียม กิริยามารยาท ประเพณี กฎหมาย การศึกษา และการแบ่งงานกันท า เป็นระบบซึ่งผู้หญิง
ในทุก ๆ แห่งถูกท าให้อยู่ภายใต้อ านาจของผู้ชาย กลุ่มสตรีนิยมแนวก้าวหน้าท าการวิเคราะห์ด้วย
ข้อเสนอที่ว่า ความรุนแรงที่ผู้ชายได้กระท าต่อผู้หญิง (violence against women) ภายใต้ระบบ
สังคมแบบถืออ านาจชายเป็นใหญ่ ตั้งแต่การการข่มขืน ทุบตี ลวนลามทางวาจา จนกระทั่งการ
ถ่ายภาพเปลือยของผู้หญิง ล้วนมีรากฐานที่มาจากสิ่งเดียวกันทัง้สิ้น คือ ความชิงชังที่ผู้ชายมีต่อผู้หญิง 
(men’s hatred against women) ความรู้สึกนี้จะด ารงอยู่ตราบเท่าที่ยังมีเพศหญิงและเพศชายอยู่
ในระบบการถืออ านาจชาย (กาญจนา แก้วเทพ, 2550) อย่างไรก็ดี ระบบชายเป็นใหญ่ไม่สามารถอยู่
รอดหากปราศจากการยอมรับในความเป็นเพศหญิง ดังนั้นจึงมีการเสนอความคิดเรื่องความเป็นพี่น้อง
ของผู้หญิงทั้งหมด (sisterhood) นอกจากนี้ กดขี่ผู้หญิงเป็นรูปแบบการกดขี่พ้ืนฐานที่สุดในบรรดา
การกดขี่ของประวัติศาสตร์ส าหรับมนุษยชาติ (วารุณี ภูริสินสิทธิ์, 2545) โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อมอง
ว่าระบบเพศวิถีจ ากัดเฉพาะสองเพศ คือ เพศหญิง และเพศชาย แบ่งแยกอย่างเด็ดขาดว่า ถ้าไม่เป็น
เพศหญิงก็ต้องเป็นเพศชาย ซึ่งนั้นเป็นพ้ืนฐานอีกหนึ่งของการกดขี่ทางเพศเช่นกัน สตรีนิยมส านักนี้ได้ 
โต้แย้งว่า การขจัดการกดข่ีในกลุ่มสตรีไม่สามารถขจัดให้หมดสิ้นไปได้ เพียงแค่การปฏิรูปเปลี่ยนแปลง
สถาบันทางการเมืองและเศรษฐกิจ แต่ต้องท าการถอนรากถอนโคนต่อระบบเพศสภาพด้วย (gender 
system) สตรีนิยมส านักนี้มองว่าระบบเพศชายเป็นใหญ่นั้นก่อให้เกิดการกดขี่ที่ครอบง าผู้ชายวิถีของ
เพศวิถี ที่ประดิษฐ์สร้างความเป็นเพศหญิงขึ้นมาเพ่ือรับใช้เพศชาย 
 3. สตรีนิยมแนวสังคมนิยม (socialist feminism) แนวคิดสตรีนิยม แนวสังคมนิยม
เริ่มจากการกลุ่มผู้หญิงในประเทศอังกฤษเคลื่อนไหวทางการเมือง โดยแนวคิดนี้ต่างไปจากแนวคิดเสรี
นิยม คือ ไม่เชื่อว่าสตรีจะได้รับความเสียเปรียบทางกฎหมายและการเมือง และสิ่งนี้จะแก้ไขได้ด้วย
สิทธิของกฎหมาย นักสตรีนิยมแนวสังคมนิยมเชื่อว่า ความแตกต่างระหว่างหญิงกับชายหยั่งลึกลงไปที่
โครงสร้างทางเศรษฐกิจและสังคมโดยตรง ทางแก้ไขคือ การปฏิวัติทางสังคมเท่านั้นที่จะปลดปล่อยให้
หญิงมีอิสระและเท่าเทียมกับชายอย่างแท้จริง โดยแนวคิดสตรีนิยมสายสังคมนิยมแบ่งได้เป็น 2 
แนวคิดใหญ่ คือ 
   1. การวิเคราะห์แบบระบบคู่ (dual system) อธิบายการกดขี่ผู้หญิงโดย
พิจารณาจากทั้งระบบชายเป็นใหญ่และระบบทุนนิยม แนวคิดนี้เชื่อว่าแม้ระบบชายเป็นใหญ่กับระบบ
ทุนนิยมจะมีความขัดแย้งกันอยู่บ้างแต่ทั้งสองแนวคิดนี้ต่างท างานร่วมกันในการกดขี่ผู้หญิง นักสตรี
นิยมกลุ่มนี้ได้แก่ Juliet Mitchell (1971) เขียนงานที่มีชื่อว่า “Women’s Estate” มองว่า เพศวิถี 
(sexuality) ความเชื่อเรื่องชาย เป็นใหญ่ (patriarchy) ทุนนิยม (capitalism) และชนชั้น (class) เป็น
สี่โครงสร้างหลักทางสังคมที่กดขี่ผู้หญิง โดยชี้ให้เห็นว่าการที่ผู้ชายมีอ านาจเหนือเนื้อตัวร่างกายผู้หญิง 
ในแง่ที่เป็นฝ่ายควบคุมระบบอนามัยเจริญพันธุ์ของผู้หญิงท าให้ผู้ชายอยู่ในฐานะที่เหนือกว่าผู้หญิง
เสมอ และมีผลท าให้ผู้หญิงรับเอาความคิดความเชื่อที่ว่า เรือนร่างของผู้หญิงนั้นมีไว้เพ่ือตอบสนอง
ความเพลิดเพลินทางเพศของผู้ชายและเพ่ือการมีบุตรให้แก่ผู้ชาย ซึ่งทั้งสองบทบาทนี้ได้มีส่วนจ ากัด
ผู้หญิงเอาไว้กับพ้ืนที่ในบ้านและกิจกรรมที่เป็นเรื่องในบ้าน 
   2. การวิเคราะห์ระบบเดี่ยว (unified system) ระบบนี้เชื่อว่าระบบทุน
นิยมชายเป็นใหญ่เป็นเพียงระบบเดียวที่มีการกดขี่ผู้หญิงเป็นประเด็นหลัก Iris Young เสนอว่า การ
วิเคราะห์ระบบคู่นั้นยังไม่ได้มีการเปลี่ยนแปลงการวิเคราะห์พ้ืนฐานของมาร์ก หากแต่เพ่ิมเติมส่วนของ
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การกดขี่ผู้หญิงโดยระบบชายเป็นใหญ่เข้าไปในการวิเคราะห์เท่านั้น ดังนั้น สตรีนิยมจึงต้องพัฒนา
แนวคิดเดียวที่สามารถท าความเข้าใจระบบทุนนิยมชายเป็นใหญ่ แนวคิดเรื่องการแบ่งงานกันท า
ระหว่างเพศมาใช้ในการวิเคราะห์ และวิจารณ์ว่าการใช้ชนชั้นในการวิเคราะห์รูปแบบความสัมพันธ์
ระหว่างชนชั้นนายทุนและผู้ใช้แรงงานนั้นมีความเป็นนามธรรมเกินไป แต่การวิเคราะห์การแบ่งงาน
กันท ามีความละเอียดมากกว่านั้น เพราะสามารถอธิบายได้ว่าท าไมผู้หญิงจึงต้องรับค าสั่งท างาน
ซ้ าซาก และได้รับค่าจ้างที่ต่ ากว่า ส่วน Alison Jagger นักสตรีนิยมสายสังคมนิยมระบบเดี่ยวอีกคนยัง
เสนอว่า สตรีนิยมต้องใช้มุมมองจากจุดยืนของผู้หญิงในการมองโลก และด้วยกระบวนการเคลื่อนไหว
ทางการเมืองเท่านั้นที่จะท าให้ค้นพบมุมมองที่แท้จริงของผู้หญิง 
  3. สตรีนิยมแนวอ่ืน ๆ (“other possibilities” feminism) สตรีนิยมแนวอ่ืน ๆ มี
หลากหลายแนวทาง เช่น สตรีนิยมแนวรัฐสวัสดิการ (welfare feminism) เป็นแนวคิดที่เน้นในเรื่อง
สวัสดิการของผู้หญิงเป็นหลัก กล่าวคือ ผู้หญิงต้องได้รับสวัสดิการที่ดีที่เหมาะสมในฐานะมารดา และ
ภรรยา สตรีนิยมแนวนิเวศวิทยา (ecological feminism) สตรีนิยมแนวคิดนี้ เห็นว่าผู้หญิงจะใกล้ชิด
ธรรมชาติสามารถปกป้องคุ้มครองธรรมชาติได้อย่างดี ถ้าผู้หญิงได้รับความรู้อย่างพอเพียง การเพ่ิม
ของประชากรจะเกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร ผู้หญิงจึงควรมีสิทธิในการตัดสินใจเรื่องการมี
ลูกด้วยเช่นกัน ส าหรับแนวคิดสตรีนิยมนี้ได้รับการเผยแพร่ และมีผลต่อรูปแบบการด าเนินชีวิตของ
สตรีในสังคมมุสลิมด้วยเช่นกัน อิสลามได้มอบสิทธิอันเหมาะสมไว้ส าหรับผู้หญิงและการปฏิบัติต่อสตรี 
สุชาติ เศรษฐมาลินี (2563) ได้สรุปสิทธิที่มีต่อสตรีในอิสลามได้ดังนี ้
 

1. สิทธิการมีอิสระในการเป็นเจ้าของทรัพย์สิน 

สตรีมุสลิมนั้นมีสิทธิ์ที่จะจัดการทรัพย์สินเงินทองของตนเองได้อย่างเป็นอิสระ มีสิทธิ
ซื้อ ขาย กู้ยืมเงิน หรือท าสัญญาต่าง ๆ สามารถจะท าธุรกิจใด ๆ ถูกต้องตามหลักการศาสนา ได้อย่าง
อิสระ สามารถบริจาคเงิน สิทธิดังกล่าวนี้ไม่สามารถแปรเปลี่ยนไปได ้ไม่ว่าจะมีสถานภาพเป็นคนโสด
หรือแต่งงาน  

2. สิทธิที่จะเลือกคู่ครองและบอกเลิก 

อิสลามมองว่าแต่งงานเป็นสถาบันแห่งคุณความดีและมีความงดงาม การแต่งงาน
เป็นการยินยอมพร้อมใจของคนสองคน เพ่ือหลอมรวมความสัมพันธ์ทางจิตวิญญาณ อารมณ์ท่ี
สมบูรณ์ในการมีชีวิตร่วมกันในสังคม 

อัล-กุรอาน ระบุไว้ว่า “และจงอยู่กับพวกนางด้วยดี หากเจ้าเกลียดพวกนาง อาจ
เป็นไปได้ว่า การที่พวกเจ้าเกลียดสิ่งหนึ่ง ขณะเดียวกัน อัลลอฮ์ ทรงให้มีในส่วนนั้นซึ่งความดีอัน
มากมาย” (๔: ๙) 

ท่านศาสดามูฮ าหมัด กล่าวว่า “ผู้หญิงนั้นคือ คู่แฝดของผู้ชาย” ดังนั้น การพร้อมใจ
กันของทั้งสองเป็นสิ่งส าคัญในการสร้างความสุขและความม่ันคงในครอบครัว” 
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3. สิทธิในการศึกษา 

อัล-กุรอาน และหะดิษ (ค าพูด การปฏิบัติ และแบบอย่างที่ท่านศาสดามูฮ าหมัด) 
ส่งเสริมให้การศึกษาระหว่าเพศชายและเพศหญิงนั้นเท่าเทียมกัน อิสลามเรียกร้องให้มุสลิมทุกคนนั้น
แสวงหาความรู้โดยไม่ได้จ ากัดเพศแต่อย่างใด ในอัล-กุรอาน ได้เปรียบเทียบว่า “คนที่ฉลาดกับคนโง่
เขลาไร้การศึกษานั้นจะเท่าเทียมกันได้อย่างไร?”  

4. สิทธิในการเป็นตัวของตัวเอง  

ศาสนาอิสลามให้สิทธิผู้หญิงในการรักษาชื่อสกุลของตนเอง โดยไม่จ าเป็นต้องเปลี่ยน
ชื่อสกุลเมื่อท าการแต่งงาน หรือเม่ือหย่า 

5. สิทธิที่จะได้ความสุขทางเพศ (ตามท านองคลองธรรมในสถาบันครอบครัว) 

  ศาสนาอิสลามมองว่าความสัมพันธ์ทางเพศภายใต้การแต่งงานที่ถูกต้องนั้น เป็นเรื่อง
ธรรมชาติ และความต้องการทางจิตใจที่จะให้ความสุขซึ่งกันและกันระหว่างสามีภรรยานั้นจะท าให้
สถาบันครอบครัวเกิดความมั่นคงและสืบทอดสมาชิกให้กับสังคม มีหะดิษ (ค าพูด การปฏิบัติ และ
แบบอย่างที่ท่านศาสดามูฮ าหมัด ยอมรับ) ได้รายงานไว้ว่า ขณะที่สามีจ้องมองภรรยาของเขาด้วย
ความรักความพึงพอใจนั้น อัลลอฮ์ จะมองเขาด้วยความพึงพอใจและความเมตตาเช่นกัน 

6. สิทธิในการได้รับมรดก 

สตรีมุสลิมได้รับการคุ้มครองโดยกฎหมายที่จะได้รับมรดกจากครอบครัว ซึ่งเป็นสิทธิ
อันชอบธรรมทีส่ตรีมุสลิมพึงได้รับ 

อัล-กุรอาน ได้กล่าวเกี่ยวกับเรื่องนี้ไว้ว่า “ผู้ศรัทธาทั้งหลาย ไม่อนุมัติแก่พวกเจ้า ที่
พวกเจ้าจะเอาบรรดาหญิงเป็นมรดกด้วยการบังคับ และไม่อนุมัติเช่นเดียวกันการที่พวกเจ้าจะขัดขวาง
นางเพ่ือพวกเจ้าจะเอาบางส่วนของสิ่งที่พวกเจ้าได้ให้แก่พวกนาง..” (๒: ๑๙) 

7. สิทธิในการแสดงความเห็นทางการเมืองและการมีส่วนร่วมในพ้ืนทีส่าธารณะ 

อิสลามในยุคแรก ๆ มีการส่งเสริมให้ผู้หญิงเข้าไปมีส่วนร่วมและแสดงความคิดเห็น
ในที่สาธารณะเกี่ยวกับกิจกรรมทางการเมืองและกิจกรรมของสังคม สตรีที่มีชื่อเสียงโดดเด่นใน
บทบาทสาธารณะได้แก่ ท่านหญิงอัยชะอ์ และอุมม์ ซะละมะฮ์   

8.  สิทธิที่จะได้รับความเคารพ 

ในทัศนะของศาสนาอิสลาม จะต้องปฏิบัติต่อผู้หญิงด้วยความรัก ความเอาใจใส่ 
และการให้เกียรติ ท่านศาสดามูฮ าหมัด กล่าวไว้ว่า หากผู้ชายปฏิบัติต่อสตรีเป็นอย่างดีเท่าไหร่ ไม่ว่า
ต่อผู้เป็นที่เป็นภรรยา ลูกสาว พี่สาว-น้องสาว พวกเขาก็จะยิ่งเป็นผู้มีความศรัทธามากยิ่งขึ้น 
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 อลิมา โจนด์ (2565) กล่าวว่า ในศาสนาอิสลาม ต าแหน่งทางสังคมของผู้หญิงใน
ช่วงเวลาเดียวกันของท่านศาสดา ค่อนข้างก้าวหน้าเมื่อเทียบกับยุโรปในช่วงเวลาเดียวกัน  แต่การ
จัดระบบของ ชารีอะห์ (กฎหมายศักดิ์สิทธิ์) และหลักนิติศาสตร์ ในขณะที่ให้อารยธรรมอิสลามมีความ
เป็นเอกภาพและสอดคล้องกัน สรุปอย่างสมเหตุผล “ความส าเร็จอย่างมากของชารีอะห์ มาพร้อมกับ
ความล้มเหลวในด้านสิทธิมนุษยชนโดยทั่วไป และแง่มุมหนึ่งที่ใกล้เคียงกับหัวใจของท่านศาสดา นั่น
คือการปลดปล่อยสตรี กฎเกี่ยวกับสัญญาการแต่งงาน หรือในกฎเรื่องการคลุมหน้าของผู้หญิง เรา
สามารถเห็นแนวโน้มที่จะตีความค าสั่งห้ามของ อัล-กุรอาน ในทางที่เข้มงวดต่อความเสียเปรียบของ
ผู้หญิง 
 กล่าวโดยสรุป แนวคิดเกี่ยวกับสตรีนิยม เป็นแนวคิดที่ว่าด้วยการส่งเสริม สนับสนุน
ให้ผู้หญิงมีสิทธิเสรีภาพในทางสังคมเท่าเทียมกันกับผู้ชาย รวมไปถึงมีบทบาทในการมีสิทธิออกเสียงใน
ด้านต่าง ๆ ในสังคม และสิทธิสตรีที่นับถือศาสนาอิสลามเองนั้นเป็นสิทธิที่พระเจ้าได้มอบให้อย่างเท่า
เทียบระหว่างชายและหญิง มีกลุ่มสตรีมุสลิมบางกลุ่มที่มีพฤติกรรมสุดโต่งในการแสดงออกถึงความ
ต้องการถึงสิทธิที่สตรีควรจะได้รับในโลกมุสลิม ซึ่งแนวคิดนี้ผู้วิจัยมองว่าเป็นเรื่องที่สุดโต่งเกินไป 
เพราะในศาสนาอิสลามสิทธิที่พระเจ้ามอบให้กับสตรีนั้นเหมาะสมและปลอดภัยส าหรับสตรีที่จะ
ด าเนินชีวิตอยู่ในโลกและสังคมของตน สอดคล้องกับประเด็นที่ผู้วิจัยต้องการศึกษาในด้านบทบาทของ
สตรีมุสลิมในการออกมามีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในจังหวัดชายแดนใต้ ดั งนั้น
ผู้วิจัยจึงน าแนวคิดนี้มาใช้เป็นแนวทางในการศึกษาครั้งนี้ 
 
4. สถานภาพของสตรี 
 
  กาญจนา แก้วเทพ (2553) กล่าวว่า บทบาทของผู้หญิงชนบทในโลกที่สามนั้นจะมี
อยู่อย่างน้อย 3 บทบาท คือ 
  1. บทบาทเรื่องการเอาชีวิตรอดของตนเองและครอบครัว  ได้แก่ การเป็นผู ้หา
อาหาร นอกจากการท าไร่ท านาแล้วผู ้หญิงยังเข้าป่าหาอาหารจับสัตว์ ปลูกผักเลี ้ยงสัตว์ที ่บ้าน 
จนกระทั่งการปรุงอาหารเก็บรักษาอาหาร เป็นต้น ในปัจจุบันผู้หญิงโลกที่สาม 90% ยังท ามาหากิน 
เพ่ือยังชีพของตนและครอบครัว 
  2. บทบาทในการท างานบ้าน บทบาทนี้หมายถึงงานทุกอย่างในบ้านนับตั้งแต่การ
หาน้ าสะอาดส าหรับอุปโภคบริโภค ท าความสะอาดเสื้อผ้า ร่างกาย และที่อยู่อาศัย การหาเชื้อเพลิง
แหล่งพลังงานมาหุงต้ม การดูแลบุตรหลานทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และสังคม  ทั้งในยาม
ปกติและยามป่วยไข้ 
  3. บทบาทในการเสริมรายได้เมื่อครอบครัวเกิดความต้องการ ความคิดที่ว่าผู้ชาย
คือเพศที่ต้องหาเลี้ยงครอบครัวนั้น เป็นปรากฏการณ์ชั่วครู่ของสังคมตะวันตกในบางช่วงเพียงเท่านั้น 
แต่ความคิดนี้ได้ขยายออกมาเป็นอุดมการณ์ครอบคลุมทั่วไป ท าให้ข้อยกเว้นกลายเป็นข้อสรุปแต่
ปรากฏการณ์นี้แทบจะไม่เคยเป็นจริงเลย ส าหรับชนบทโลกที่สามเพราะนอกจากผู้หญิงชนบทจะ
ท างานในสวน ไร่นา และในบ้านแล้ว ผู้หญิงยังท าหน้าที่เป็นแม่ค้าเก็บหาบของป่า หาปลาเก็บผัก
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จากสวนไปและน าไปขายหรือแลกเปลี่ยนสินค้าบางอย่างในตลาด ในกรณีที่หมู่บ้านเกิดขาดแคลนสิ่ง
ต่าง ๆ ผู้หญิงจะหาของจากในหมู่บ้านไปแลกกับเพ่ือนบ้านเป็นต้น 
 
5. สถานภาพของสตรีในอิสลาม 

 
ศอลิห บิน เฟาซาน ฮัล-เฟาซาน (2560) กล่าวว่า อิสลามได้ขจัดความอธรรมต่าง ๆ 

เหล่านั้นออกจากสตรี และคืนความเป็นมนุษย์ โดยที่ อัลลอฮ์ ตรัสไว้ในค าภีร์ อัล-กุรอานได้ว่า 
 

“โอ้มวลมนุษยชาติทั้งหลาย แท้จริงเราได้สร้างพวกเจ้าจากเพศชายและเพศหญิง” (อัล-หุญุรอต: 
13) ในโองการนี้ อัลลอฮ์ ได้บอกว่าเธอให้มีความเท่าเทียมกับบุรุษเพศในความเป็นมนุษย์ 

เช่นเดียวกับที่เธอมีความเท่าเทียมกันในการได้รับภาคผลบุญหรือบทลงโทษต่อการประพฤติปฏิบัติ  
พระองค์ยังตรัสอีกว่า 

 
“ผู้ใดปฏิบัติความดี ไม่ว่าจะเป็นผู้ชายหรือผู้หญิง ในขณะที่เขานั้นเป็นผู้ศรัทธา เราจะให้เขามีชีวิตที่

ดี และเราจะตอบแทนพวกเขาด้วยรางวัลที่ดียิ่งส าหรับภาคผลของการที่พวกเขาได้เคยปฏิบัติ
ไว้” (อัน-นะห์ลฺ: 97) และ อัลลอฮ์ ยังตรัสอีกว่า 

 
“เพ่ืออัลลอฮฺนั้นจะทรงลงโทษบรรดามุนาฟิกชายและหญิง  และจะทรงลงโทษบรรดาผู้ตั้งภาคีชาย
และหญิง” (อัล- อะห์ซาบ : 73) และ อัลลอฮ์ ได้ห้ามเอาสตรีมาเป็นส่วนหนึ่งของมรดกในกรณีที่

สามีได้เสียชีวิตลง อัลลอฮ์ ตรัสว่า  
 

“โอ้บรรดาผู้ศรัทธาทั้งหลาย ไม่เป็นการอนุมัติแก่พวกเจ้า ในการที่จะเอาบรรดาสตรีเป็นมรดกด้วย
การบังคับ” (อัน-นิสาอ์ : 19) อิสลามได้ประกันความเป็นอิสรภาพของสตรี โดยก าหนดให้เธอมีสิทธิ
ในมรดกของเธิอ โดยไม่ต้องตกเป็นมรดกเสียเอง และได้ก าหนดให้สตรีเป็นผู้มีสิทธิ์ได้รับมรดกใน

ทรัพย์สินของญาติผู้ใกล้ชิดของเธอด้วย พระองค์ยังทรงได้ตรัสอีกว่า 
 

“ส าหรับผู้ชายนั้นมีส่วนแบ่งจากสิ่งที่พ่อแม่และบรรดาญาติใกล้ชิดได้ทิ้งไว้ ส าหรับผู้หญิงนั้นก็มีส่วน
แบ่งจากสิ่งที่พ่อแม่และบรรดาญาติใกล้ชิดได้ทิ้งไว้ ซึ่งสิ่งนั้นจะมีจ านวนน้อยหรือมากก็ตาม เป็นส่วน

แบ่งที่ถูกก าหนดอัตราส่วนไว้แล้ว” (อัน-นิสาอ์ : 7) และ อัลลอฮ์ ยังทรงได้ตรัสอีกว่า 
 

“อัลลอฮฺได้ทรงสั่งเสียพวกเจ้าไว้เกี่ยวกับลูกๆ ของพวกเจ้าว่า ส าหรับผู้ชายนั้นมีสิทธิ์ได้รับเท่ากับ
ส่วนแบ่งของผู้หญิงสองคน แต่หากลูก ๆ เป็นผู้หญิงสองคน พวกเธอก็จะได้รับสองในสามจากสิ่งที่

เขาได้ทิ้งไว้ และถ้าลูกเป็นผู้หญิงคนเดียว เธอก็จะได้รับครึ่งหนึ่ง” (อัน-นิสาอ์ : 11) 
 

 รวมถึงอายะฮฺอ่ืน ๆ ที่กล่าวถึงบทบัญญัติเกี่ยวกับการให้สตรีมีสิทธิ์ได้รับมรดกไม่ว่า
จะเป็นมารดา ลูกผู้หญิง พ่ีสาว น้องสาว และภรรยา ส่วนในด้านการเป็นสามีภรรยานั้น อัลลอฮ์ ได้
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จ ากัดให้ผู้ชายมีภรรยาไม่เกิน 4 คนในช่วงเวลาเดียวกัน โดยมีเงื่อนไขว่าให้ด ารงไว้ซึ่งความยุติธรรมมี
ความสามารถระหว่างบรรดาภรรยา และทรงก าหนดให้อยู่ร่วมกับพวกเธอด้วยดี ดังที่พระองค์ตรัส
ว่า 

 
“และพวกเจ้าจงอยู่ร่วมกับพวกเธอด้วยดี” (อัน-นิสาอ์ : 19) และพระองค์ได้ทรงก าหนดให้สินสอด
เป็นสิทธิของผู้หญิง และได้สั่งใช้ให้มอบแก่เธออย่างครบถ้วนตามที่ได้ตกลงกัน ยกเว้นในกรณีที่เธอ

จะสละสิทธิ์ในการรับสินสอดด้วยความยินดี ซึ่งพระองค์ได้ตรัสไว้ว่า 
 
“และจงให้แก่บรรดาสตรีซึ่งสินสอดของพวกเธอด้วยความเต็มใจ หากเธอเห็นชอบที่จะให้สิ่งหนึ่งแก่

พวกเจ้าจากสินสอดนั้น ก็จงบริโภคสิ่งนั้นโดยสะดวกและส าราญใจ” (อัน-นิสาอ์ : 4) อัลลอฮฺได้
บัญญัติให้ภรรยาเป็นผู้ดูแลบ้านของสามี เป็นผู้อบรมขัดเกลาบรรดาลูกๆ ท่านเราะสูล ศ็อลลัลลอ

ฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กล่าวว่า 
 

"และสตรีนั้นคือผู้ดูแลภายในบ้านของสามีและเธอจะต้องถูกสอบสวนต่อผู้ที่อยู่ในการดูแลของ
เธอ” (บันทึกโดยอัล-บุคอรีย์ 5200 มุสลิม 4701 อบู ดาวูด 2928 และอัต-ติรมิซีย์ 1705) และ

พระองค์บัญญัติให้สามีจ่ายค่าเลี้ยงดูและค่าเสื้อผ้าอาภรณ์แก่ภรรยาด้วยความหมาะสมตามจารีต
ประเพณีด้วยดี 

 
ในขณะที่ ดลมนรรจน์ บากา และแวอูเซ็ง มะแดเฮาะ (2529) กล่าวว่า สถานภาพ

ของสตรีมุสลิม แบ่งเป็น 
1. สถานภาพในฐานะบุตรี กล่าวได้ว่าสถานภาพของสตรีมุสลิมในฐานะบุตรตาม

หลักของศาสนาอิสลามนั้นรับการยอมรับเป็นอย่างมาก ดังจะเห็นได้จากค า
กล่าวที่ว่า 
 

“...ผู้ใดก็ตามที่มีลูกสาวเป็นเสมือนเกราะป้องกันตัวเขา (บิดา มารดา) ให้พ้นจาก
ไฟนรกและผู้ใดก็ตามที่มีลูกสาวสองคน พระผู้อภิบาลจะท าให้เขา (บิดา มารดา) เข้าสู่สวรรค์ เมื่อ
อายุ 7 ขวบ ต้องได้รับก าสั่งสอนจากบิดามารคาให้รู้จักการปฏิบัติตามหลักการอิสลาม...” 

 
จากค ากล่าวนั้นจะเห็นได้ว่าสถานภาพของสตรีมุสลิมในฐานะบุตรีนั้น นอกจากจะ

ได้รับการยกย่องแล้ว ยังจะต้องเรียนรู้ เรื่องของศาสนา เช่น การหัดละหมาด การเรียนคัมภีร์อัล-กุ
รอาน เป็นต้น จึงกล่าวได้ว่าหลักค าสอนของศาสนานั้นได้มีบทบาทในการหล่อหลอมให้เยาวชน
มุสลิมมีวิถีการด าเนินชีวิตภายใต้ศาสนาเพื่อที่จะเติบโตเป็นคนดี  ดังนั้นสตรีมุสลิมมักได้รับการดูแล
และอบรมเป็นอย่างดีจากผู้ปกครองทั้งเป็นผู้วางแผนให้ประสบผลส าเร็จในชีวิตด้วยการแสวงหาสามี
ที่ดีและคุณธรรมตามหะดีษ ความว่า หากมีผู้ที่ท่านพึงพอใจในศาสนาและมารยาทของเขามาหาท่าน 
(เพื่อขอแต่งงานลูกสาวท่าน) ท่านจงแต่งงานให้เขาเถิด หากพวกท่านไม่กระท า ก็จะเกิดความ
เสียหายบนหน้าแผ่นดิน และความระส่ าระสายอย่างใหญ่หลวง (บันทึกโดยอิบนุมาญะย์) ซึ่งกล่าวได้
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ว่า อิสลามได้ให้ความส าคัญแก่สตรีมิได้ยิ่งหย่อนเหนือกว่าบุรุษแต่อย่างใด เพราะสตรีคือส่วนหนึ่งที่
ส าคัญของสังคม สตรีเป็นผู้ให้ก าเนิดนักวิชาการที่ปราดเปรื่อง ผู้น าที่อาจหาญ และบุคคลส าคัญใน
สาขาต่าง ๆ มากมาย จึงให้การเลี ้ยงดู อบรมเยาวชนในรุ่นต่อไป และจะมาเป็นก าลังส าคัญของ
สังคมในอนาคต 

2. สถานภาพในฐานะภรรยา จากการที่ศาสนาอิสลามได้ก าหนดหลักการให้สามี
เป็นผู้น าครอบครัว ให้ความคุ้มครองและรับผิดชอบในการประกอบอาชีพหารายได้เลี้ยงครอบครัว  
จึงท าให้หน้าที่ของสตรีมุสลิมในฐานะภรรยาเป็นผู้ตาม คือ การดูแลกิจกรรมต่าง ๆ ภายในบ้าน
พร้อมกับอบรมบุตร - ธิดา ให้เป็นคนดีตามหลักการของศาสนา ดังค ากล่าวของท่านศาสดาว่า 

 
"...ภรรยาเป็นผู้ดูแลบ้านของสามีของเธอและเธอเป็นผู้รับผิดชอบต่อผู้อยู่ใต้การ

ดูแลของเธอด้วยเช่นกัน…” (อับดุลการีม ไซดาน, 2525) 
 
นอกจากนั้นแล้วถ้าไม่กิจธุระจ าเป็นใดๆ สตรีมุสลิมก็ไม่ควรออกไปนอกบ้าน อัน

ส่งผลให้สตรีมุสลิมไม่นิยมออกไปประกอบอาชีพนอกบ้าน 
 
“.... ผู้ชายนั้นเป็นผู้ปกครอง (เหนือ) หญิง ดังนั้นการประกอบอาชีพมิใช่หน้าที่หลัก

ของสตรีมุสลิม แต่ในกรณีที่มีความจ าเป็นในด้านการครองชีพอิสลามไม่คัดค้านการประกอบอาชีพ
ของนาง...” 

จากค าสอนของศาสนาท าให้ดูเหมือนว่าสตรีมุสลิมในฐานะภรรยานั ้นถูกจ ากัด
บทบาทตลอดจนสิทธิเสรีภาพ แต่หากพิจารณาต่อไปแล้วจะเห็นว่าสถานภาพของสตรีมุสลิมในฐานะ
ภรรยานั้น ก็ได้รับการยกย่องจากศาสนาด้วยเช่นกัน เพราะจากโองการที่ท่านศาสดาได้กล่าวไว้นั้น 
สตรีเป็นผู้ให้บุรุษมีความสุข สตรีต้องเป็นเพ่ือนที่ดีต่อสามี ให้ก าลังใจแก่สามี ให้ค าแนะในบางโอกาส
และเป็นที่ปรึกษาของสามีได้อีกด้วยเพราะสตรี คือ อารมณ์ของสามีและสามีก็เป็นอาภรณ์ของ
ภรรยา สตรีในฐานะภรรยาจึงต้องมีภาระหน้าที่ในการปรนนิบัติ และเชื่อฟังสามีเสมอซึ่งค าสอนของ
อิสลามจะเน้นหนักในเรื่องนี้เป็นอย่างมาก 

3. สถานภาพในฐานะมารดา สตรีมุสลิมเมื่ออยู่ในฐานะมารดา ก็ยังคงต้องปฏิบัติ
หน้าที่ของตนตามค าสอนขอศาสนาด้วยเช่นกัน ดังนั้นหน้าที่ของมารดาตามค าสอนของศาสนาก็คือ
การดูแลเอาใจใส่บุตรให้ความยุติธรรมแก่บุตร อบรมสั่งสอนบุตรและให้นมจนอายุ 2 ขวบ และเมื่อ
บุตรเติบโตขึ้นจนอายุ 7 ขวบ ต้องอบรมให้บุตรด าเนินชีวิตตามหลักของศาสนาด้วยเช่นกัน เช่น หัด
ให้บุตรละหมาด สอน อัล-กุรอาน เป็นต้น เพื่อที่บุตรนั้นจะได้เติบโตเป็นมุสลิมหรือมุสลิมที่ดีของ
สังคม ดังค ากล่าวที่ว่า อิสลามคืออนุบาลแห่งแรกของลูก เป็นผู้สร้างและดูแลอนุชนผู้ศรัทธา เป็นผู้
จัดระเบียบในบ้าน ที่ส าคัญอิสลามถือว่าสวรรค์อยู่ใต้ฝ่าเท้าของมารดา 

จากสถานภาพของสตรีมุสลิมดังที่กล่าวมานั้นเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของ
สังคมมุสลิมที่ต้องอนุรักษ์ไว้ ซึ่งรวมถึงสังคมมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย
ด้วยเช่นกัน ที่มีการสืบสานปฏิบัติตามจารีตค าสอนมาอย่างเคร่งครัด แต่อย่างไรก็ตามสตรีไทยมุสลิม
ในสามจังหวัดชายแคนใต้นั้นจะมีบทบาทส าคัญในกิจการอื่น ๆ นอกบ้าน โดยเฉพาะกิจกรรมทาง
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เศรษฐกิจ เช่น เป็นผู้ประกอบการเล็กๆด้วยการขายของในตลาด ท างานในโรงงาน จึงท าให้เป็น
กิจกรรมที่ต่างจากสตรีมุสลิมในสังคมอื่น ที่มักจะจ ากัดบทบาทของตนอยู่เพียงในบ้าน เช่น ในสังคม
ตะวันออกกลาง เป็นต้น และกิจกรรมของสตรีไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนดังกล่าวนั้น ก็ไม่ได้
เป็นการฝ่าฝืนหรือกระท าผิดหลักค าสอนของศาสนาแต่อย่างใด ดังจะเห็นได้จากค ากล่าวของท่าน
ศาสดาว่า 

"...ผู้ชายนั้นเป็นผู้ปกครอง (เหนือ) ผู้หญิง ดังนั้นการประกอบอาชีพมิใช่หน้าที่หลัก
ของสตรีมุสลิม แต่ในกรณีที่มีความจ าเป็นในด้านการครองชีพ อิสลามไม่คัดค้านการประกอบอาชีพ
ของนางตราบใดที่นางยังสามารถ ท าหน้าที่ของแม่ศรีเรือนได้ไม่บกพร่องในหน้าที่การปฏิบัติต่อสามี 
เลี้ยงดูบุตร..." 

5.1 การท างานนอกบ้านของผู้หญิงในอิสลาม 
ศอลิห บิน เฟาซาน ฮัล-เฟาซาน (2560) อนุญาตให้ผู้หญิงท างานนอกบ้านได้ หาก

ปฏิบัติตามเงื่อนไขต่อไปนี้ 
1. มีความจ าเป็นต้องท างานดังกล่าวหรือสังคมมีความจ าเป็นต้องพึ่ง เนื่องจากหา

ผู้ชายท างานนั้นไม่ได้ 
2. งานนั้นจะต้องเป็นงานรองหลังจากที่ได้ปฏิบัติงานหลักที่บ้านเรียบร้อยแล้ว 
3. งานนั้นจะต้องอยู่ในแวดวงของสตรี เช่น การสอนผู้หญิง การรักษาหรือการปฐม

พยาบาลผู้หญิงด้วยกัน โดยไม่ได้ปะปนกับผู้ชาย 
4. การออกไปศึกษาเล่าเรียน หากเป็นความจ าเป็นต่อสตรีที่จะต้องเรียนรู้เรื่องราว

ศาสนาและไปสอนในเรื่องราวศาสนาซึ่งมีความจ าเป็น โดยการเรียนการสอนนั้นต้องไม่ปะปนกับ
ผู้ชาย ออกไปเรียนรู้ที่มัสยิดและสถานที่อ่ืน ๆ โดยที่แต่งกายมิดชิดและแยกจากผู้ชาย ดังเช่นสตรีใน
ยุคแรกของอิสลามได้ประพฤติเอาไว้ ซึ่งก็ท างาน ร่ าเรียน และไปมัสยิดเช่นกัน  

กล่าวโดยสรุป ผู้วิจัยคิดว่าการท างานนอกบ้านของสตรีมุสลิมนั้นสามารถท าได้แต่
ต้องอยู่บนพ้ืนฐานของหลักปฏิบัติของศาสนาที่ได้บัญญัติไว้โดยเคร่งครัด ตามหลักศาสนามีขอบเขต
ที่พระเจ้าได้ก าหนดไว้ ยิ่งหากสตรีที่มีสถานะภรรยาต้องเชื่อฟังสามีห้ามขัดขืนเว้นแต่สิ่งนั้นจะเป็นสิ่ง
ที่ผิดบาปต่อศาสนาอิสลาม 
 
6. ผู้หญิงในฐานะภรรยาในอิสลาม 

ยูซุฟ อัลเกาะเราะฎอวี (2560) อิสลามได้ให้ความส าคัญแก่ผู้หญิงในฐานะของ
ภรรยาและมองว่าการท าหน้าที่ของเธอเมื่อแต่งงานเปรียบเสมือนการต่อสู้ในหนทางของอัลลอฮฺ อัล-
เฏาะบะเราะนียฺ รายงานว่า มีผู้หญิงคนหนึ่งมาหาท่านเราะซูล (ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะซัลลัม) และ
กล่าวว่า “โอ้ท่านเราะซูล ของอัลเลาะฮฺ ฉันเป็นตัวแทนหมู่ผู้หญิงมาบอกบางอย่างแก่ท่าน ไม่มีใครใน
หมู่พวกเขาที่สามารถรู้ได้เกี่ยวกับเรื่องนี้ และไม่มีใครมอบหมายให้ฉันมาพบท่าน” เธอเล่าเกี่ยวกับ
เรื่องของเธอ และเธอได้กล่าวว่า “อัลลอฮ์ คือพระเจ้าของทั้งผู้ชายและผู้หญิง การต่อสู้ในหนทาง
ของอัลลอฮฺ (ญิฮาด) นั้นส าหรับผู้ชาย ถ้าพวกเขาท าส าเร็จ พวกเขาได้รับสิ่งตอบแทน และถ้าพวกเขา
ท าไม่ส าเร็จ ก็จะได้ตายชะฮีด พวกเขาก็จะไม่ตาย (ส าหรับผู้ได้รับชะฮีด จะไม่นับว่าตาย) และได้รับสิ่ง
ที่ อัลลอฮ์ ได้จัดเตรียมไว้ ดังนั้น อะไรเล่า ที่เป็นสิ่งที่เท่ากัน (ส าหรับผู้หญิง) ในการเชื่อฟัง อัลลอฮ์  
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ของพวกเรา ท่านเราะซูลกล่าวความว่า “การเชื่อฟังสามีของเจ้าและท าตามหน้าที่ของเธอ” อิสลามได้
ประกาศให้มีสิทธิของภรรยาต่อสามีของเธอ และไม่ได้ท าให้เธอเป็นเพียงแค่หุ่นเชิด ในทางตรงกันข้าม 
อิสลามได้จัดสิ่งที่เหนือกว่าผู้ปกป้องและผู้ดูแลให้แก่เธอ สิ่งแรก คือศรัทธาและเคร่งครัดในศาสนา 
เรื่องที่สอง คือการรู้รับผิดชอบในทางสังคม และการมีความตื่นตัว(ทางสังคม) ประการที่สาม คือชะ
รีอะฮฺและการปฏิบัติตาม 

 
สิทธิอันแรกของเธอ คือค่ามะฮัร (สินสอด)  ซึ่งอิสลามก าหนดให้ผู้ชายมอบแก่ผู้หญิง

เพ่ือเป็นสัญลักษณ์ของความปรารถนา (จากการแต่งงาน) ในการสมรสและความต้องการเธอ อัลลอฮ์ 
กล่าวว่า 

“และจงให้แก่บรรดาหญิง ซึ่งมะฮัร ของนางด้วยความเต็มใจ แต่ถ้านางเห็นชอบที่
จะให้สิ่งหนึ่งแก่พวกเจ้าจากมะฮัรนั้นแล้ว ก็จงบริโภคสิ่งนั้นด้วยความเอร็ดอร่อยและโอชา” สูเราะฮฺ 
อัน นิซาอฺ 4 วลีที่ว่า “ด้วยความเต็มใจ” เป็นเครื่องหมายว่า มะฮัรฺ เป็นของขวัญ ไม่ใช่ราคาหรือค่า
ความพอใจที่เขาได้จากเธออย่างที่บางคนยืนกราน เราพบเห็นในอารยะธรรมอ่ืน ๆ ที่ผู้หญิงจ่ายเงิน
ของเธอเองโดยทั้งหมด ซึ่งตามธรรมชาติแล้วผู้ชายเรียกร้องกับเธอมากกว่าที่เธอเรียกร้องกับเขา
กระนั้นหรือ? 

สิทธิประการที่สองของเธอ คือการได้รับการเลี้ยงดูที่ดี สามีต้องจัดหาอาหาร เสื้อผ้า 
ที่พักอาศัย และยารักษาโรคแก่ภรรยาของเขา ตามสภาพฐานะและรายได้ คนรวยก็มีระดับของมัน 
และคนจนก็มีระดับส าหรับมัน ท่านเราะซูล ได้กล่าวถึงสิทธิต่อผู้หญิงความว่า “ท่านจ าเป็นต้องให้
อาหารและเสื้อผ้าอย่างให้เกียรติแก่หล่อน” (บันทึกโดย อบู ดาวูด) นักปราชญ์และนักสะสมหะดีษ 

 
เกียรติในที่นี้หมายถึง การปฏิบัติต่อผู้ศรัทธาและมีศีลธรรมตามประเพณีนิยมที่

ปฏิบัติกัน อัลลอฮ์  ทรงกล่าวความว่า “ควรให้ผู้มีฐานะร่ ารวยจ่ายตามฐานะของเขา ส่วนผู้ที่การยัง
ชีพของเขาเป็นที่คับแค้นแก่เขาก็ให้เขาจ่ายตามท่ี อัลลอฮ์ ทรงประทานมาให้แก่เขา อัลลอฮ์  มิได้ทรง
ให้เป็นที่ล าบากแก่ชีวิตใด เว้นแต่ตามที่พระองค์ทรงประทานมาแก่ชีวิตนั้น หลังจากความยากล าบาก 
อัลลอฮ์ จะทรงท าให้เกิดความสะดวกสบาย” (65: 7)” สิทธิประการทีสามของเธอ คือ การอยู่ร่วมโดย
ให้เกียรติกับ อัลลอฮ์ ทรงกล่าวความว่า “และจงอยู่ร่วมกับพวกนางด้วยดี” สูเราะฮฺ อัน นิซาอฺ 19 

 
มันเป็นสิทธิระหว่างความสัมพันธ์ของสามีและภรรยา ที่จะต้องปฏิบัติดีต่อกันในทุก 

ๆ ด้าน เช่นการมีการถ้อยทีถ้อยอาศัย การพูดดีต่อกัน การยิ้มให้กัน มีมารยาททีด่ีต่อกัน การหยอกล้อ
และมีอารมณ์ขัน และอ่ืน ๆ ท่านเราะซูลได้กล่าวความว่า 'ผู้ศรัทธาที่ดีที่สุด คือผู้ที่มีมารยาทดี และ
อ่อนโยนที่สุด ต่อผู้ใต้ปกครองของเขา' (บันทึกโดย ตริมีซียฺ) นักปราชญ์และนักสะสมหะดีษ 

 
มีรายงานโดย อิบนุ ฮิบบาน (นักปราชญ์และนักสะสมหะดีษ) ได้บันทึก ในสาย

รายงานของท่านหญิงอาอีชะฮที่ท่านเราะซูลกล่าวว่า “คนที่ดีที่สุดในหมู่พวกท่าน คือผู้ที่ท าดีต่อ
ครอบครัวของเขา และฉันคือผู้ที่ท าดีต่อครอบครัวของฉัน” (บันทึกโดย อิบนุ ฮิบบาน) จากประวัติ
ของท่านเราะซูล แสดงให้เห็นถึงความอ่อนโยนที่มีต่อผู้คน การปฏิบัติดีต่อภรรยาของท่าน จะเห็นได้
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ว่าท่านได้ช่วยพวกเธอท างานบ้าน และมีการหยอกล้อกับภรรยาของท่าน ท่านได้วิ่งแข่งกับท่านหญิง
อาอีชะฮฺ 2 ครั้ง ครั้งแรกเธอชนะ ครั้งที่สองท่านชนะ ท่านได้กล่าวว่า 'เสมอกัน' (บันทึกโดยอิบนุ 
มาญะฮฺ) การตอบแทนสิทธิที่เธอได้รับ ภรรยาจ าเป็นต้องเชื่อฟังสามีของเธอ ทุก ๆ อย่าง ยกเว้นใน
เรื่องการไม่เชื่อฟัง อัลลอฮ์ เธอต้องดูแลรักษาทรัพย์สินของเขา ไม่ใช้จ่ายไปนอกจากจะได้รับอนุญาต 
และไม่อนุญาตให้ใครเข้าบ้าน แม้แต่ญาติของตัวเองยกเว้นจะได้รับการอนุญาตจากสามี หน้าที่เหล่านี้
ไม่เป็นภาระหนักเกินไปหรืออยุติธรรมต่อเธอ ทุก ๆ สิทธิที่ผู้หญิงได้รับจะได้รับการตอบอทนที่
เหมาะสม เป็นสิ่งที่ยุติธรรมในอิสลามที่หน้าที่ทั้งหมดนั้นไม่ได้ตกเป็นของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง อัลลอฮ์ ทรง
กล่าวว่า “และพวกนางนั้นจะได้รับเช่นเดียวกับสิ่งที่เป็นหน้าที่ของพวกนางจะต้องปฏิบัติโดยชอบ
ธรรม” สูเราะฮฺ อัล-บะเกาะเราะฮฺ  

กล่าวโดยสรุปว่า ผู้วิจัยคิดว่าหน้าที่ของภรรยาที่ดีจ าเป็นต้องเชื่อฟังสามีเพราะนั้น
คือสิ่งที่พระเจ้าได้ตรัสไว้ในฐานะภรรยาที่ดีและแม่ที่ดีของลูก และสตรีต้องไม่กระท าสิ่งที่ผิดต่อหลัก
ศาสนาต้องไม่กระท าสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงการไม่เชื่อฟังพระเจ้า ส่วนในการท างานนอกบ้านนั้นหากสามี
อนุญาตและท างานอยู่ในการดูแลของสามีก็ย่อมท าได้  เพราะพระเจ้าตรัสไว้ชัดเจนว่าสตรีมีสิทธิที่จะ
ท าในสิ่งที่เขาอยากท าหากไม่ผิดต่อหลักสาสนาและไม่ปกพร่องในหน้าที่ภรรยาและแม่ที่ดีของลูกนั้น 
สตรีย่อมท าสิ่งอ่ืน ๆ นอกเหนือจากนั้นได้โดยไม่ผิดหลักศาสนาแต่อย่างใด 
 
7. กลุ่มสตรีมุสลิมนักขับเคลื่อนในประเทศมาเลเซียเพื่อเปรียบเทียมให้เห็นถึงการเรียกร้องสิทธิใน

ต่างประเทศ 
  การย้ายถิ่นไปใช้แรงงานในประเทศมาเลเซียเป็นทางเลือกของมุสลิมไทยใน 3 
จังหวัดภาคใต้ เมื่อมีข้อจ ากัดในชีวิตมากกว่าคนในพ้ืนที่อ่ืน ๆ ชาวไทยมุสลิมจาก 3 จังหวัดเข้าไป
ท างานในประเทศมาเลเซียมีแนวโน้มเพ่ิมมากขึ้นทุกปี (ค านวณ นวลสนอง และคณะ , 2552; 
Tsuneda, 2006) การแสวงหาปัจจัยยังชีพนั้น ดีกว่าถูกซ้อนทับด้วยเหตุการณ์ความไม่สงบในพ้ืนที่ที่
เกิดขึ้นต่อเนื่องยาวนาน หลักฐานจากงานวิจัยแสดงให้เห็นว่า เหตุการณ์ความไม่สงบในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้เป็นตัวเร่งให้เกิดการไปท างานที่ อ่ืน (Jampaklay, Ford, & Chamratrithirong, 
2017) และยิ่งเป็นการเพ่ิมพลังผลักให้มีการย้ายออกนอกพ้ืนที่  โดยเฉพาะประเทศมาเลเซีย เงิน
ส่งกลับจากแรงงานระดับล่างเหล่านี้ ช่วยบรรเทาความแร้นแค้นความยากล าบากของครอบครัวและ
บุคคลข้างหลังอย่างไม่มีข้อสงสัย อย่างไรก็ตามแรงงานมุสลิมชาวไทยใน 3 จังหวัดภาคใต้ที่ท างานใน
ประเทศมาเลเซียส่วนมากนั้นเป็นแรงงานผิดกฎหมาย (อารี จ าปากลาย และคณะ, 2554) จึงมีความ
เปราะบางต่อการถูกเอารัดเอาเปรียบ และมีข้อจ ากัดในการเข้าถึงบริการและสวัสดิการต่าง ๆ 
(Klanarong & Ishii, 2016) ยังชี้ว่า แม้ว่าแรงงานไทยมุสลิมจาก 3 จังหวัดภาคใต้ มีวัฒนธรรม และ
ความเชื่อทางศาสนาเดียวกับคนส่วนใหญ่ของประเทศมาเลเซีย แต่แรงงานไทย-มลายูโดยเฉพาะ
แรงงานผู้หญิง ในฐานะที่เป็นแรงงานต่างชาติในประเทศมาเลเซียมีสถานภาพไม่มั่นคง ทั้งทางด้าน
สถานภาพทางกฎหมายและเศรษฐกิจ การย้ายถิ่นยังมีความสัมพันธ์กับปัญหาทางด้านจิตใจของผู้คน
ในพ้ืนที่อย่างมีนัยส าคัญ (Ford, Jampaklay, & Chamratrithirong, 2017) ดังนั้นดูเหมือนว่าสิ่งที่
ครอบครัวของผู้ย้ายถิ่นได้รับจากเงินส่งกลับที่บรรเทาความยากล าบากนั้น อาจต้องแลกมากับความ
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เสี่ยงที่จะต้องเผชิญกับการท างานผิดกฎหมาย และการมีชีวิตที่ปราศจากความสงบสุขในการท ามาหา
กิน 
  ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ที่ประเด็นเรื่องสิทธิและเสรีภาพเป็นกระแสที่เกือบทุก
ประเทศในโลกต้องยอมรับในประเด็นดังกล่าว ประเทศมาเลเซียเองก็ได้ก าหนดนโยบายที่เก่ียวข้องกับ
เรื่องสิทธิสตรีในสังคมมุสลิม ซึ่งได้แก่ นโยบายชาติในประเด็นสตรี และแผนปฏิบัติการเพ่ือการพัฒนา
สตรี นโยบายดังกล่าวเป็นความพยายามในการพัฒนาบทบาทและสถานะของสตรีในสังคมของ
ประเทศมาเลเซียให้ดีขึ้น ทั้งทางกฎหมาย เศรษฐกิจ การจ้างงาน บทบาทและสัดส่วนของสตรีในทาง
การเมืองนโยบายระดับชาติด้านสตรีนั้นได้ถูกก าหนดขึ้นในปี ค.ศ. 1989 ภายใต้การขับเคลื่อนของ
สภาองค์กรสตรีแห่งชาติ (National Council of Women’s Organization) นโยบายดังกล่าวถูก
ผลักดันโดยองค์การสหประชาชาติ (United Nation Organization) ในการประชุมสหประชาชาติ
ระดับโลกว่าด้วยสตรี ครั้งที่ 3 (Third United Nations World Conferenceon Women) ณ กรุง
ไนโรบี ประเทศเคนยา ในปี ค.ศ.1985 ต่อมาในปี ค.ศ.1997 กรมกิจการสตรี (Women’s Affairs 
Department) ผลจากนโยบายระดับชาติด้านสตรีไปสู่แผนปฏิบัติการเพ่ือการพัฒนาสตรี (Action 
Plan for Women Development) กระทรวงเอกภาพแห่งชาติและการพัฒนาสังคม (Ministry of 
National Unity and Social Development) โดยในแผนดังกล่าวรัฐบาลประเทศมาเลเซียให้พันธ
สัญญาที่จะพัฒนาบทบาทและสถานะของสตรีนอกจากนโยบายและแผนปฏิบัติการเกี่ยวกับสตรีแล้ว 
รัฐบาลประเทศมาเลเซียยังก าหนดนโยบายเกี่ยวกับสตรีในแผนพัฒนาแห่งชาติฉบับที่ 6 และ 7 โดยมี
การด าเนินนโยบายเกี่ยวกับสตรีอย่างต่อเนื่อง ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากการที่รัฐบาลประเทศมาเลเซีย
ให้สัตยาบันอนุสัญญาว่าด้วยการขจัดการเลือกปฏิบัติในทุกรูปแบบต่อสตรี  (Convention on the 
Elimination of All Forms of Discrimination against Women) ในปี  ค .ศ .  1995 (Cecilia Ng, 
Maznah Mohamad and Tan Beng Hui, 2006) 
  นโยบายระดับชาติด้านสตรีมีสาระส าคัญ คือ การเพ่ิมการมีส่วนร่วมของสตรีใน
กระบวนการตัดสินใจของรัฐ สร้างความชอบธรรมและการส่งเสริมให้มีมุมมองความคิดและความ
ต้องการของสตรีถูกบรรจุเข้าไปอยู่ในการวางแผนโครงการต่าง ๆ ของรัฐ ท า ให้หน่วยงานในทุก
กระทรวงมีต าแหน่งเจ้าหน้าที่ผู้ประสานงานกิจการสตรีเกิดขึ้น (Women’s Affairs Liaison Offices) 
และนี้คือผลจากการขับเคลื่อนนโยบายระดับชาติในด้านสตรีที่เด่นชัดอีกประการคือการจัดตั้งกองทุน
ของรัฐเพ่ือจัดสรรให้แก่สตรีในลักษณะกองทุนบทบาทสตรี เพ่ือที่จะส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนา
สตรีในสังคมมาเลเซีย การพัฒนาบทบาทของสตรีและการส่งเสริมนั้นมีผลส าคัญต่อโครงสร้างทาง
สังคมมาเลเซียเป็นอย่างยิ่ง เพราะไม่เพียงส่งผลให้สตรีในสังคมมาเลเซียเข้าสู่ตลาดแรงงานมากขึ้น
แล้ว ยังยกระดับสตรีให้ขึ้นสู่ต าแหน่งงานที่ส าคัญ ๆ ในระดับสูงขององค์กรได้มากขึ้น รวมไปถึง
บทบาทของสตรีที่มีมากขึ้นในการเมืองมาเลเซีย (Meredith L. Weiss, 2015) 
 
8. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

วารชา การวินพฤติ (2560) ท าการศึกษาเรื่อง การเคลื่อนไหวของผู้หญิงใน
ประวัติศาสตร์ฟิลิปปินส์ ตั้งแต่อาณานิคมสเปนจนถึงการได้รับเอกราช ค.ศ. 1946 โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาการเคลื่อนไหวของผู้หญิงฟิลิปปินส์ในประวัติศาสตร์ และวิเคราะห์ แนวคิดและบทบาท
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เกี่ยวกับการเคลื่อนไหวของผู้หญิงฟิลิปปินส์ตั้งแต่ยุคอาณานิคมสเปนจนถึงการได้รับเอกราช ค.ศ. 
1946 โดยใช้ระเบียบวิจัยแนวประวัติศาสตร์ผู้หญิงเพ่ือค้นหาชีวิตและประสบการณ์ผู้หญิงท่ามกลาง
การเดินเรื่องของประวัติศาสตร์กระแสหลัก ด้วยการมองผ่านปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในบริบททางสังคม 
วัฒนธรรม การเมือง และเศรษฐกิจ ว่ามีผลต่อการเคลื่อนไหวและแนวคิดเกี่ยวกับผู้หญิงในฟิลิปปินส์
อย่างไร และใช้แนวคิดสตรีนิยมในการมองการเคลื่อนไหวของผู้หญิงในประเด็นที่เกี่ยวกับการต่อสู้
ภายใต้การถูกกดทับจากระบบการปกครอง การเมือง สังคม และวัฒนธรรมในระบอบอาณานิคมทั้ง
สองยุคสมัย จากการศึกษาพบว่าการปกครองภายใต้สเปนมีการเคลื่อนไหวที่เกิดขึ้น คือ การ
เคลื่อนไหวของผู้หญิงแห่งเมืองมาโลโลส และผู้หญิงที่เข้าไปมีส่วนร่วมในการเรียกร้องเอกราชจาก
สเปน ส่วนภายใต้การปกครองของอเมริกา มีการเคลื่อนไหวที่มีการรวมกลุ่มในรูปแบบองค์กร ซึ่งการ
เคลื่อนไหวที่ปรากฏชัดคือการเคลื่อนไหวทางสังคมและการเคลื่อนไหวเพ่ือเรียกร้องสิทธิการออกเสียง
เลือกตั้งของผู้หญิง ซึ่งสามารถน ามาตีความตามแนวคิดสตรีนิยมได้ตามแนวทางสตรีนิยมสายเสรีนิยม 
ทั้งนี้การเคลื่อนไหวอ่ืน ๆ สามารถน ามาวิเคราะห์ด้วยแนวคิดสตรีนิยมได้ นอกจากนี้การเคลื่อนไหวแต่
ละเหตุการณ์บ่งบอกถึงปัญหาของผู้หญิงที่เกิดขึ้นในแต่ละยุคสมัย และการเคลื่อนไหวของผู้หญิงยังท า
ให้เข้าใจประวัติศาสตร์ฟิลิปปินส์ได้ดียิ่งขึ้นอีกด้วย 

สมพร หลงจิ (2560) ศึกษาเรื่อง บทบาทของมุสลิมไทยในการเคลื่อนไหวทางสังคม
ผลักดันการพัฒนาเศรษฐกิจอิสลามในประเทศไทย โดยมุ่งเน้นศึกษาการเคลื่อนทางสังคมเพ่ือก าหนด
โครงสร้างทางเศรษฐกิจตามระบบอิสลามในประเทศไทย ด้วยมุสลิมในประเทศไทยซึ่งมีประมาณ 
10% หรือ 6-7 ล้านคน มีความเชื่อทางศาสนาที่แตกต่างจากสังคมไทยทั่วไป การปฏิบัติตนในสังคม
รวมทั้งการด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจจึงแตกต่างกับโครงสร้างทางเศรษฐกิจของสังคมไทยที่ใน
ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม อาทิ ระบบการเงินใช้ระบบการเงินที่ขับเคลื่อนด้วยดอกเบี้ยแต่อิสลามมี
ข้อห้ามเรื่องดอกเบี้ย หรือการบริโภคที่มุสลิมจะต้องบริโภคอาหารฮาลาล เป็นต้น จึงมีความจ าเป็นที่
จะต้องมีโครงสร้างทางเศรษฐกิจแบบอิสลามเพ่ืออ านวยความสะดวกให้กับคนมุสลิมการด าเนินชีวิต
และการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่ถูกต้องตามหลักศาสนา ตามรัฐธรรมนูญได้บัญญัติให้รัฐ
จะต้องสร้างโครงสร้างพ้ืนฐานให้แก่คนในสังคมทุกกลุ่ม หลายสิบปีที่ผ่านมาภาครัฐไม่ได้ตอบสนอง
ความต้องการของมุสลิมเท่าที่ควรจะเป็น แม้จะมีการออกพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยการอุปถัมภ์ศาสนา
อิสลาม 2 ฉบับและพระราชบัญญัติองค์กรมัสยิดก็ตาม จึงเกิดขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือ
อิสลามผลักดันเรียกร้องให้มีการออกกฎหมายเพื่อก าหนดโครงสร้างทางเศรษฐกิจตามแนวทางอิสลาม 
ขบวนการเคลื่อนไหวประกอบด้วย นักการเมืองมุสลิม นักการศาสนา นักธุรกิจ และนักเคลื่อนไหวทาง
สังคม ประสานความร่วมมือกันในการเคลื่อนไหวในหลากหลายรูปแบบ ทั้งการท าความเข้าใจให้ฝ่าย
การเมืองผู้ก าหนดนโยบายได้เข้าใจและเห็นด้วย การสร้างความเข้าใจกับบรรดาข้าราชการที่เกี่ยวข้อง 
ตลอดจนการสร้างความเข้าใจกับสังคมโดยทั่วไป ซึ่งต้องใช้เวลายาวนานหลายสิบปี เนื่องจากถูกมอง
เป็นประเด็นด้านความมั่นคง การเคลื่อนไหวที่ประสบความส าเร็จ ประกอบด้วย การจัดตั้งธนาคาร
อิสลามแห่งประเทศไทย การออกกฎหมายการบริหารองค์กรอิสลามในประเทศไทย ที่ท าให้มีความ
คล่องตัวในการพัฒนาระบบการตรวจรับรองฮาลาล ความส าเร็จเกิดจากความร่วมมือของทุกฝ่าย 
นักการเมืองมุสลิม ภาคประชาสังคมท่ีผลักดันจนเกิดการยอมรับจากฝ่ายก าหนดนโยบาย 
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ปรีชญาภรณ์ จันทร์รักษ์ (2561) ศึกษาเรื่อง กระบวนการขับเคลื่อนของสังคมว่าด้วย
การแก้ไขการประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 276 กับสิทธิเนื้อตัวร่างกายของผู้หญิง การสร้างวาท
กรรม โดยมุ่งศึกษาถึงกระบวนการเคลื่อนไหวของกลุ่มองค์กรผู้หญิงที่ผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 
และน าไปสู่การแก้ไขประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 276 และความเข้าใจของกลุ่มคนในสังคมที่
องค์กรผู้หญิงใช้เป็นยุทธศาสตร์ในการเคลื่อนไหวในประเด็นความรุนแรงต่อผู้หญิง โดยเฉพาะกรณี
ความรุนแรงทางเพศ และการข่มขืนในคู่สมรส พบว่า กระบวนการขับเคลื่อนของกลุ่มองค์กรผู้หญิงใน
ประเด็นแก้ไขกฎหมายอาญา มาตรา 27 "ผู้ใดข่มขืนกระท าช าเราหญิงซึ่งมิใช่ภรรยาตน" โดยเสนอให้
ตัดค าว่า "หญิงซึ่งมิใช่ภรรยาตน" ออกและให้ใช้ค าว่า "ผู้อื่น" แทนนั้น องค์กรผู้หญิงได้สร้างกลไกการ
ขับเคลื่อนภาคประชาสังคม ให้กับเครือข่าย แนวร่วมและพันธมิตร โดยกระบวนการในการขับเคลื่อน
นี้องค์กรผู้หญิงได้ใช้ยุทธศาสตร์ในการเคลื่อนไหวที่ก าหนดเป้าหมายและกิจกรรมที่ด าเนินขึ้นพร้อม
กัน 

กลุ่มเครือข่ายแนวร่วมและพันธมิตรในลักษณะที่ เรียกว่ า Focal Point การ
ขับเคลื่อนผ่านกลไกภาคประชาสังคมขององค์การผู้หญิงในการจัดกิจกรรม "เวทีสาธารณะ" เป็นการ
เปิดพ้ืนที่ให้กับผู้หญิงได้ร่มกันสร้างจิตส านึกในเรื่อง ความรุนแรงในครอบครัว โดยเฉพาะความรุนแรง
ทีเ่กิดขึ้นจากอคติทางเพศที่ผ่านกระบวนการหล่อหลอมทางสังคมผ่านวัฒนธรรมผ่านกฎหมาย โดยที่
สังคมหรือแม้แต่ผู้หญิงเองไม่อาจรับรู้ว่าเป็นความรุนแรงต่อผู้หญิง กลไกภาคประชาสังคมได้รับรู้
ร่วมกัน และถ่ายทอดประสบการณ์ของความรุนแรง และในการเปิดพ้ืนที่ส าหรับ "เสียงของผู้หญิง" 
เกิดข้ึนด้วยการโต้แย้งและวิวาทะทั้งกับตนเองและผู้อื่น เพ่ือให้เกิดการตระหนักรู้และสร้างจิตส านึกใน
ปัญหาความรุนแรงทางเพศที่มีต่อผู้หญิงซึ่งเป็นภรรยา โดยกระบวนการเคลื่อนไหวได้เชื่อมโยงไปสู่
กลไกภาครัฐ โดยองค์กรผู้หญิงได้สร้าง "แนวร่วมภาครัฐ" เป็นพันธมิตรในการขับเคลื่อนไปพร้อม ๆ 
กับการสร้างองค์ความรู้ในเวทีสาธารณะ แต่ร่างกฎหมายก็ไม่ได้เข้าสู่กระบวนการน าเสนอต่อฝ่าย
บริหาร เป็นระยะเวลากว่า 20 ปีที่ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 276 ได้เคลื่อนไหวเพียงผ่านกลไก
ภาคประชาสังคมเท่านั้น และการศึกษายังพบว่า นอกจากกลไกในระดับนโยบายของรัฐบาลจะเป็น
ปัจจัยส าคัญต่อการผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแก้ไขกฎหมายแล้ว ประเด็นทางการเมืองได้ถูกโยง
เข้ามาสู่กระบวนการของการเคลื่อนไหว ส่งผลส าเร็จในความพยายามขับเคลื่อนทางสังคมในมาตรา 
276 กล่าวคือ สถานการณ์ของการเปลี่ยนผ่านรัฐบาลยุคปฏิรูปในปี 2549 ท าให้องค์กรผู้หญิงน าการ
เคลื่อนไหวข้าสู่การเปลี่ยนแปลงทางการเมืองได้ทันท่วงที โดยที่รัฐบาลยุคปฏิรูปไม่อาจปฏิเสธข้อเสนอ
ที่ว่า "สิทธิของผู้หญิง คือ สิทธิมนุษยชน" 

กัญจิรา วิจิตรวัชรารักษ์ (2562) ศึกษาเรื่อง ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมของกลุ่ม
ผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทย โดยการเคลื่อนไหวทางสังคมของกลุ่มผู้ที่มีความ
หลากหลายทางเพศ (lesbian gay bisexual and transgender: LGBT) ในปัจจุบัน มีหลายประเทศ
ได้ออกมาเคลื่อนไหวท ากิจกรรมต่าง ๆ ทางสังคม ซึ่งในบางประเทศการเคลื่อนไหวทางสังคมส าเร็จ
และในบางประเทศเคลื่อนไหวทางสังคมไม่ส าเร็จ กลุ่มผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศในแต่ละประเทศ 
ต่างก็ต้องการความเสมอภาคและความเท่าเทียมในหลาย ๆ ด้าน กลุ่มผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศ
ภายในประเทศไทยนั้นในอดีต ไม่ยอมรับและไม่ยอมเปิดพ้ืนที่ให้กลุ่มคนกลุ่มนี้ แสดงตัวตนบนพ้ืนที่
สาธารณะในสังคมไทยได้ และในประเทศไทยไม่มีกฎหมายรองรับในสิทธิของกลุ่มนี้ จึงส่งผลถึงกาล
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ปัจจุบันที่กลุ่มผู้ผู้คนที่มีความหลากหลายทางเพศ มีการออกเคลื่อนไหวและเรียกร้องสิทธิกันมากขึ้น
และมีการเรียกร้องให้มีการยอมรับและเปิดพ้ืนที่ทางสังคมให้กับกลุ่มคนที่มีความหลากหลายทางเพศ
มากกว่าในอดีต ทางด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มคนที่มีความหลากหลายทางเพศ ได้เสนอใน
ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 276 นั้น ต้องการให้ครอบคลุมการถูกละเมิดทางร่างกายไม่เฉพาะแค่
เพศหญิงเท่านั้น แต่ต้องการครอบคลุมถึงทุกเพศ มาตรานี้สามารถด าเนินได้ส าเร็จตามข้อเสนอของ
กลุ่มผู้ที่มีความหลากหลายทางเพศ และเป็นรากฐานการต่อสู้เรียกร้องและเคลื่อนไหวทางสังคมใน
ปัจจุบัน 

ส านักงานส่งเสริมและสนับสนุนวิชาการ 12 ส านักงานปลัดกระทรวงการพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (2560) ท าการศึกษา บทบาทสตรีมุสลิมต่อการพัฒนาสังคมในพ้ืนที่
จังหวัดชายแดนใต้ ผลการศึกษาพบว่า สถานภาพบทบาทการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคมของสตรี 
พบว่า ส่วนใหญ่สตรีมุสลิมไม่เป็นสมาชิกกิจกรรมทางสังคม คิดเป็นร้อยละ 81.6 และเป็นสมาชิก คิด
เป็นร้อยละ 18.4 บทบาทกลุ่มสตรีมุสลิมในพ้ืนที่ในการแก้ไขและป้องกันปัญหาที่มี พบว่า ส่วนใหญ่
บทบาทรณรงค์ให้ครอบครัวให้ความส าคัญกับการเลี้ยงดูบุตร ให้ความรักความอบอุ่น คิดเป็นร้อยละ 
27.81 บทบาทสตรีมุสลิมต่อการพัฒนาสังคม พบว่า ร้อยละ 77 สตรีมุสลิมควรมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินกิจกรรมทางสังคม ในขณะที่ ร้อยละ 23 มีความคิดเห็นว่า ไม่ควรมีส่วนร่วมในการด าเนิน
กิจกรรมทางสังคม สตรีมุสลิมควรมีส่วนร่วมในการพัฒนาสตรีด้านการพัฒนาสังคมหรือการมีส่วนร่วม
ทางสังคม พบว่า ส่วนใหญ่การเสริมสร้างเจตคติและการยอมรับด้านความเสมอภาคระหว่างหญิงชาย 
คิดเป็นร้อยละ 22.94 การเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพกลไกและองค์กรสตรีมุสลิมทุกระดับที่มีผล
ต่อการส่งเสริมบทบาทสตรีมุสลิมต่อการพัฒนาสังคม พบว่า ส่วนใหญ่การจัดสรรทรัพย ากรที่
เหมาะสมเพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานขององค์กรและกลไกสตรีมุสลิมระดับต่าง ๆ ซึ่งจะน าไปสู่การ
พัฒนากลไกที่มีความเข้มแข็งในอนาคต คิดเป็นร้อยละ 20.86 โดยจากการวิจัยพบว่า สิ่งที่เป็น
คุณสมบัติส าคัญของสตรีมุสลิมในการท างานเพ่ือพัฒนาสังคม คือ การวางตัวปฏิบัติให้เหมาะสมในแต่
ละสถานที่ต่าง ๆ ตามแนวทางที่ถูกต้องนั้นต้องมีความเป็นผู้รักษาชื่อเสียงของสตรีมุสลิมให้อยู่ใน
แนวทางที่ถูกต้องตามหลักศาสนา มีความอ่อนน้อมถ่อมตนสุภาพเรียบร้อย ตลอดจนสตรีมุสลิมต้อง
นั้นต้องสามารถยกระดับตนเอง เพ่ือพัฒนาสังคมโดยรอบด้วยการสร้างเครือข่ายการพัฒนาสังคมใน
พ้ืนที่ 3 จังหวัดชายแดนใต้ ซึ่งจะต้องยกระดับการท างานให้มีเครือข่ายจากทั้งภายในประเทศและ
ต่างประเทศ  

สุชาดา ฐิติระวีวงศ์ (2561) ท าการศึกษา การเปลี่ยนแปลงบทบาทสตรีในทัศนะของ
สตรีมุสลิมจังหวัดชายแดนใต้ ผลการศึกษาพบว่า ปัจจุบันสตรีมุสลิมจังหวัดชายแดนใต้ มีการ
เปลี่ยนแปลงบทบาทในครอบครัวและสังคม เนื่องมาจากสภาพเศรษฐกิจและได้รับการศึกษาที่สูงขึ้น 
ผลทีเ่กิดจากการเปลี่ยนแปลง คือ สตรีสามารถหารายได้และมีส่วนช่วยในเศรษฐกิจของครอบครัวที่ไม่
ขัดกับหลักการอิสลาม การได้รับการศึกษาที่สูงขึ้นท าให้มีความรู้ความสามารถ ได้รับการยอมรับจาก
ครอบครัวและสังคมมากขึ้น ในระบบความสัมพันธ์ของคนในครอบครัวที่กระจายตามบทบาทที่
เปลี่ยนไป เวลาที่ให้กับครอบครัวมีน้อยลง อาจจะท าให้เกิดความบกพร่องในหน้าที่ของสตรีมุสลิมตาม
หลักการอิสลาม แต่ก็มีความพึงพอใจในบทบาทที่เป็นอยู่ที่มีความสอดคล้องกับวัฒนธรรมอิสลามและ
จิตวิญญาณของความเป็นมุสลิม ส่วนปัญหาอุปสรรค เนื่องจากขาดความรู้ ความนิยม และความเชื่อ
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ดั้งเดิมที่ไม่ถูกต้องท าให้ไม่ได้รับการสนับสนุนและโอกาสจากสังคมเท่าที่ควร ทั้งนี้ เห็นว่า ควร
สนับสนุนให้สตรีมุสลิมจังหวัดชายแดนใต้ ได้รับการศึกษามากขึ้นเพ่ือเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต 
และสามารถแสดงความรู้ความสามารถได้ภายในกรอบของอิสลาม 

 ศันสนีย์ จันทร์อานุภาพ และคณะ (2560) เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพของกลุ่ม
นักศึกษาไทยที่ไปเรียนต่อในประเทศมาเลเซีย ซึ่งส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาที่นับถือศาสนาอิสลาม แม้จะ
ไม่ใช่งานวิจัยในกลุ่มแรงงานโดยตรงแต่ให้ เห็นภาพที่น่าสนใจว่า การตัดสินใจเลือกศึกษาต่อใน
ประเทศมาเลเซียของนักศึกษานั้น เป็นผลสืบเนื่องมาจาก ค่านิยมของสังคมที่ให้คุณค่ากับการไป
ศึกษาต่อต่างประเทศ เรียกว่าเป็นปัจจัยผลัก โอกาสในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ รัยกว่าปัจจัยดึง 
และปัจจัยเกื้อหนุน เพราะบริบทของชาวมาเลเซียที่มีวิถีชีวิตใกล้เคียงกับชาวไทยมุสลิมใน 3 จังหวัด
ภาคใต้ ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ความไม่สงบนั้น ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า แม้ว่าจะไม่มีผู้ให้ข้อมูล
คนใดที่ระบุว่าสถานการณ์ความไม่สงบใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้นั้น จะเป็นปัจจัยหลักที่ส่งผลต่อ
การตัดสินใจให้นักศึกษาบางกลุ่มเลือกออกศึกษาต่อในประเทศมาเลเซีย แต่ผู้ให้ข้อมูลบางคนได้
กล่าวถึง สถานการณ์ความไม่สงบในพ้ืนที่ที่มีการพาดพิงที่อาจจะก่อให้เกิดความเข้าใจผิดแบบเหมา
รวมว่า นักศึกษาชาวไทยมุสลิมจาก 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ที่ไปศึกษาต่อต่างประเทศ เป็นแนวร่วม
ของผู้ก่อการความไม่สงบในพ้ืนที่หรือแนวร่วมผู้ที่มีความคิดต้องการที่จะแบ่งแยกดินแดน ซึ่งสร้าง
ความเสียหายและไม่พอใจให้นักศึกษาไทยมุสลิมในมาเลเซียเป็นอย่างมาก และสมาคมนักศึกษาไทย
ในมาเลเซียได้ท าการเรียกร้องผ่านสถานเอกอัครราชทูตไทย ณ กรุง กัวลาลัมเปอร์ไปยังรัฐบาลไทย 
ขอโปรดให้ระมัดระวังในการรายงานข่าวเกี่ยวกับนักศึกษามุสลิมในพ้ืนที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ที่
ไปศึกษาต่อในประเทศมาเลเซียมากข้ึนอีกด้วย 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 การศึกษา เรื่อง สตรีมุสลิม: ชีวิต และบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมใน
จังหวัดชายแดนใต้ จากวัตถุประสงค์ท่ีมุ่งศึกษาถึง 
 1. เพ่ือศึกษาถึงรูปแบบการด าเนินชีวิต และสถานภาพทางสังคมของสตรีมุสลิมที่
เป็นผู้ที่ออกมาเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ 
 2. เพ่ือศึกษาถึงบทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมใน  3 
จังหวัดชายแดนใต้ 
 3. เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมเพ่ือการพัฒนาสังคมใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ 
 
 โดยในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้
เป็นแนวทางในการศึกษา ซึ่งประกอบด้วย แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการเคลื่อนไหวทาง
สังคม (social movement) ซึ่งหมายถึง การรวมกลุ่มกันของกลุ่มบุคคลเพ่ือด าเนินการขับเคลื่อน
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งเพ่ือเป้าหมายเดียวกัน โดยมีรูปแบบของการเคลื่อนไหวทางสังคม แบ่งเป็น 3 
รูปแบบ คือ ยุทธวิธีการขัดขวาง ยุทธวิธีการใช้ความรุนแรง และยุทธวิธีตามช่องทางการเมืองปกติ              
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เพ่ือเปลี่ยนแปลง หรือยับยั้งการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในสังคม รวมถึงเป็นกระบวนการที่ก่อให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต บรรทัดฐานของสังคม เพ่ือบรรลุเป้าหมายการปฏิรูปทางสังคม เศรษฐกิจ 
การเมือง สภาพแวดล้อม และสิทธิส่วนบุคคล  
 ขณะที่แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความเสมอภาคทางเพศ และสิทธิสตรี เป็นแนวคิด
ที่กล่าวถึง การส่งเสริมให้สตรีในสังคมได้รับการยอมรับในเรื่องของความเสมอภาค เพ่ิมมากขึ้น ได้รับ
การคุ้มครองอย่างน้อยก็ไม่ให้ถูกเลือกปฏิบัติ และเสมอภาคเท่าเทียมกันในด้านการท างาน ค่าจ้าง 
การประกันสังคม การตัดสินใจมีบุตร สิทธิในการพัฒนา ทั้งการศึกษาและสันทานาการ การมีส่วนร่วม
ทั้งการเลือกตั้ง การรับต าแหน่ง การปฏิบัติหน้าที่ราชการในทุก ๆ ระดับ ฯลฯ ผู้วิจัยเน้นศึกษาสตรีกับ
การเคลื่อนไหวทางสังคมของสตรีมุสลิมในพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ และศึกษารูปแบบสตรีนิยม 
สถานภาพของสตรีในอิสลาม การท างานนอกบ้านของสตรีในอิสลาม และศึกษาการเป็นภรรยาที่ดีใน
ศาสนาอิสลามเป็นอย่างไร 
 เพ่ือน าไปสู่การศึกษารูปแบบการด าเนินชีวิตและสภาพทางสังคมของสตรีที่เป็นนัก
เคลื่อนไหว บทบาทในการท างานพื้นที่เพ่ือน าไปสู่แนวทางพัฒนาให้สตรีมุสลิมมีบทบาทในการเป็นนัก
เคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือ พัฒนาสังคมในพ้ืนที่ 3  จังหวัดชายแดนภาคใต้ให้มีพ้ืนที่ส าหรับสตรีที่
อยากจะเป็นส่วนหนึ่งในการเปลี่ยนแปลงตัวเองและสังคมต่อไป 
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บทที่ 3 
  

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัย เรื่อง สตรีมุสลิม: ชีวิต และบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมในจังหวัดชายแดนใต้ ในครั้งนี้ เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมุ่งเน้นเก็บข้อมูลต่าง ๆ จาก
การสัมภาษณ์เชิงลึกจากสตรีมุสลิมที่เป็นกลุ่มคนที่นักเคลื่อนไหวทางสังคมในจังหวัดชายแดนใต้
จากนั้นน ามาวิเคราะห์ และสังเคราะห์เป็นค าตอบในการวิจัยที่มุ่งศึกษา และเสนอแนะแนวทางในการ
พัฒนาให้สตรีมุสลิมมีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือการพัฒนาสังคมในพ้ืนที่จังหวัด
ชายแดนใต้ที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยมีวิธีการด าเนินการวิจัยดังนี้ 
 
กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ สตรีมุสลิมที่เป็นกลุ่มนักเคลื่อนไหวทางสังคมใน 
3 จังหวัดชายแดนใต้ ได้แก่ จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา และจังหวัดนราธิวาส จ านวนรวม 15 ท่าน 
ซึ่งผู้วิจัยคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลโดยวิธีการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) 
จังหวัดละ 5 ท่าน เป็นจ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ไม่มากและไม่น้อยเกินไปในการเก็บข้อมูล โดยพิจารณา
จากการตัดสินใจของผู้วิจัยเอง ซึ่งลักษณะของกลุ่มที่เลือกเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดย
ผู้ให้ข้อมูลหลักมเีกณฑ์ในการคัดเลือกดังนี้ 
 
 1. เป็นสตรีมุสลิมที่อาศัยในสามจังหวัดชายแดนใต้ 
 2. เป็นผู้ที่ได้รับผลกระทบจากปัญหาความรุนแรงในสามจังหวัดชายแดนใต้ 
 3. ท าหน้าที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมมาแล้วไม่ต่ ากว่า 1 ปี 
 4. เป็นผู้ที่มีความเต็มใจในการให้ข้อมูล 
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ตาราง 3.1  ข้อมูลผู้ให้ข้อมูลหลัก 
 

ล าดับ นามสมมติ อายุ ระยะเวลาการ
ท างาน 

เคลื่อนไหวทางสังคม 

ลักษณะงานที่ท าการ
ขับเคลื่อนสังคม 

1 คุณซารีปะ 36 2 ความรุนแรงในครอบครัว 
 

2 คุณนานา 36 2 ความรุนแรงในครอบครัว 
 

3 คุณซาฟีนะ 37 2 ความรุนแรงในครอบครัว 
 

4 คุณเยาะ 38 3 ความเท่าเทียมในสังคม 
 

5 คุณไซดา 38 3 ความเท่าเทียมในสังคม 
 

6 คุณฮุสนา 40 3 ความเท่าเทียมในสังคม 
 

7 คุณอารีนา 40 3 สวัสดิการด้านสาธารณสุข 
 

8 คุณอาอีซะ 41 4 สวัสดิการด้านสาธารณสุข 
 

9 คุณอารีนี 43 5 การศึกษา 
 

10 คุณนูอาตีกะ 43 5 การศึกษา 
 

11 คุณอายะ 
 

43 5 การศึกษา 
 

12 คุณนูรีมะ 44 6 การศึกษา 
 

13 คุณเมาะ 
 

45 7 การศึกษา 
 

14 คุณนี 
 

45 7 พัฒนาสังคม 
 

15 คุณนูอาร์ 52 8 พัฒนาสังคม 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 
 1. แบบสัมภาษณ์เชิงลึกที่สร้างจากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
หนังสือ เอกสาร และ จากนั้นจึงท าการน าไปทดสอบความเที่ยงตรง (validity) โดยน าไปให้อาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และคณะกรรมการวิทยานิพนธ์ เป็นผู้พิจารณาตรวจสอบ โดยผู้วิจัยสร้าง
แบบสอบถามขึ้น มีประเด็นค าถาม 4 ประเด็นหลัก ดังต่อไปนี้ 
  1) ข้อค าถามเก่ียวกับลักษณะทางประชากรของผู้ให้ข้อมูลหลัก 
  2) ข้อค าถามเกี่ยวกับรูปแบบการด าเนินชีวิต และสถานภาพทางสังคมของ
ผู้ให้ข้อมูลหลัก 
  3) ข้อค าถามเกี่ยวกับบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมของสตรี
มุสลิมของผู้ให้ข้อมูลหลัก 
  4) ข้อค าถามเกี่ยวกับปัญหา และอุปสรรคในการเป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมของสตรีมุสลิม 
  2. แบบสนทนากลุ่ม (focus group) โดยการก าหนดประเด็นในการสนทนาไว้
ล่วงหน้า เพ่ือหาข้อสรุปที่เหมาะสมกับแนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนใต้ 
ผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม ได้แก่ สตีมุสลิมในพื้นท่ีสามจังหวัด จังหวัดปัตตานี 3 คน จังหวัดยะลา 2 คน 
และจังหวัดนราธิวาส 2 คน รวมเป็น 7 คน 
  แบบสนทนากลุ่มประกอบด้วย 3 ค าถามหลัก ดังนี้  
  1) ปัญหา และอุปสรรคในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมของสตรีมุสลิม
ในพ้ืนทีส่ามจังหวัดชายแดนใต้มีอะไรบ้าง อย่างไร 

  2) การสร้างบทบาทให้สตรีมุสลิมส าคัญกับการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม
ในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนใต้หรือไม่ อย่างไร 

  3) การเสนอแนวทางที่จะสามารถพัฒนาสตรีมุสลิมในการเป็นนัก
เคลื่อนไหวทางสังคมมีอะไรบ้าง อย่างไร 

 
 หลังจากท าการเก็บข้อมูล โดยการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล จ านวน 15 คน ในประเด็น
ค าถามทั้ง 4 หัวข้อ การท าการสนทนากลุ่ม (focus group) ตามที่ระบุไว้ในข้างต้นเรียบร้อยแล้ว 
ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาท าการวิเคราะห์ร่วมกับแนวคิด ทฤษฎี รวมถึงผลงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือน าไปเป็นค าตอบของวัตถุประสงค์ของการศึกษาข้อที่ 3 คือ การเสนอแนวทางการ
พัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือการพัฒนาสังคมในสามจังหวัด
ชายแดนใต้   
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การสร้างเครื่องมือการวิจัย 
 
 1.การสร้างเครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก มีขั้นตอนดังนี้ 
  1) ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากแนวความคิดที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย คือ แนวคิด และ
ทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับความเสมอภาคทางเพศ 
และสิทธิสตรี แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับสตรีนิยม และศึกษาข้อมูลจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็น
กรอบข้อมูลเบื้องต้น แล้วก าหนดข้อค าถามให้ครอบคลุมตามเนื้อหาที่ต้องการศึกษา  
  2) น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาสร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
  3) น าแบบสัมภาษณ์ เชิ งลึกที่สร้ างขึ้น เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์              
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา และความเหมาะสมที่จะใช้ในการเก็บข้อมูล และพิจารณา
แก้ไขปรับปรุงให้แบบสอบถามมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
  4) น าแบบสัมภาษณ์เชิงลึกที่ได้รับการปรับปรุงและพิจารณารับรองจากอาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ไปใช้ในการเก็บข้อมูลในการศึกษาวิจัยต่อไป 
 2. การสร้างเครื่องมือในการสนทนากลุ่ม มีข้ันตอนดังนี้ 

 1) ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากแนวความคิดที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย คือ แนวคิด และ
ทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับความเสมอภาคทางเพศ 
และสิทธิสตรี แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับสตรีนิยม และศึกษาข้อมูลจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็น
กรอบข้อมูลเบื้องต้น แล้วก าหนดข้อค าถามให้ครอบคลุมเนื้อหาที่ต้องการศึกษา  

 2) น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาสร้างประเด็นค าถาม ส าหรับการสนทนากลุ่ม 
3) น าประเด็นค าถามเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง

ตามเนื้อหา และความเหมาะสมที่จะใช้ในการเก็บข้อมูล และพิจารณาแก้ไขปรับปรุงให้แบบสอบถาม
มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

 4) น าประเด็นค าถามที่ได้รับการปรับปรุงและพิจารณารับรองจากอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ไปใช้ในการเก็บข้อมูล โดยการสร้างห้องสนทนากลุ่มแบบออนไลน์ (zoom) 
 
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 
 การทดสอบความเที่ยงตรง (validity) ผู้ศึกษาได้ท าการศึกษาแนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
เพ่ือน ามาใช้เป็นกรอบในการสร้างแบบสอบถาม หลังจากนั้นผู้ศึกษาได้น าแบบสอบถามที่ได้เรียบเรียง
แล้วไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เป็นผู้พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงด้านเนื้อหา (content 
validity) ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ เพ่ือขอค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไขและเลือกเฉพาะข้อ
ค าถามท่ีมีความเท่ียงตรงไปทดสอบก่อนเก็บข้อมูลจริงเพ่ือความน่าเชื่อถือของแบบสอบถาม 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ท าการรวบรวมข้อมูลจากสตรีมุสลิมที่เป็นกลุ่มนักเคลื่อนไหว
ทางสังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้ ได้แก่ จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา และจังหวัดนราธิวาส จังหวัด
ละ 5 คน รวมทั้งสิ้น 15 ท่าน ซึ่งผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) เป็น
การเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยพิจารณาจากกลุ่มสตรีที่ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบใน
พ้ืนที่ชายแดนภาคใต้และผันตัวมาเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม ลักษณะของกลุ่มที่เลือกเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยในการเก็บข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ การสัมภาษณ์เชิงลึก การ
สนทนากลุ่ม มีรายละเอียดดังนี้ 
 
 1. การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก 
  1.1 ผู้วิจัยเริ่มท าการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก คนที่ 1 โดยคัดเลือกจากบุคคล
ที่เป็น ผู้รู้จักของผู้วิจัย และมีความเต็มใจในการให้ข้อมูล 
  1.2 เมื่อได้ผู้ที่มีคุณสมบัติตรงตามที่ผู้วิจัยต้องการ ผู้วิจัยจะท าการสอบถาม
ความสมัครใจในการให้ข้อมูล 
  1.3 ท าการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างตามหัวข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ที่สร้าง
ไว้ 
  1.4 เมื่อท าการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่ 1 เป็นที่เรียบร้อย ผู้วิจัยขอ
ความอนุเคราะห์ให้ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1 แนะน าผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2 ที่มีคุณสมบัติตรงตามที่ผู้วิจัยต้องการ 
  1.5 ด าเนินการเก็บข้อมูลจนครบตามจ านวนที่ต้องการ คือ 15 ท่าน 
  1.6 จัดการสัมภาษณ์ทางโทรศัพท์และออนไลน์ 
 2. การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสนทนากลุ่ม 

  2.1 ก าหนดปัญหาหรือหัวข้อ รวมทั้งค าถามและวัตถุประสงค์ของการวิจัย
ให้เหมาะสม 

  2.2 การประสานงานผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม จากตัวแทนของนักเคลื่อนไหว
ทางสังคมที่เป็นสตรีสามจังหวัดชายแดนใต้และการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

  2.3 ก าหนดทีมงาน ประกอบด้วย ผู้ด าเนินการสนทนา (moderator) ผู้จด
บันทึก (notetaker) และผู้ช่วยทั่วไป (assistant) 
  2.4 ก าหนดวัน / เวลา และสร้าง link zoom ส่งให้กับผู้เข้าร่วมสนทนา
กลุ่ม ทั้ง 7 คน  
  2.5 จัดการสนทนากลุ่มแบบออนไลน์ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้องของข้อมูล ผู้วิจัยน าข้อมูลที่
ได้มาวิเคราะห์เชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) โดยน าข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษามาก าหนดหัวข้อที่จะท าการวิเคราะห์ตามเนื้อหาที่ปรากฏประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้ 
 1. วางเค้าโครงของข้อมูล โดยการท ารายชื่อหรือข้อความที่จะถูกน ามาวิเคราะห์แล้ว
แบ่งไว้เป็นประเภท (categories) 
 2. ค านึงถึงบริบท (context) หรือสภาพแวดล้อมของข้อมูลเอกสารที่น ามาวิเคราะห์ 
เช่น ใครเป็นผู้เขียน เขียนให้ใครอ่าน ช่วงเวลาที่เขียนเป็นอย่างไรเพ่ือให้การวิเคราะห์เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพและบรรยายคุณลักษณะเฉพาะของเนื้อหาโดยไม่โยงไปสู่ลักษณะของเอกสาร ผู้ส่งสาร
และผู้รับ 
 3. การวิเคราะห์เนื้อหา จะท าตามเนื้อหาที่ปรากฏ (manifest content) ในเอกสาร
มากกว่ากระท ากับเนื้อหาที่ซ่อนอยู่ (latent content) โดยจะไม่ตีความ หรือข้อความเหล่านั้นการ
ตีความจะท าเฉพาะตอนที่สรุปเท่านั้น 
 
 
การน าเสนอข้อมูล 
 
 ในการศึกษาวิจัย เรื่อง สตรีมุสลิม: ชีวิต และบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมในจังหวัดชายแดนใต้ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง ข้อมูลที่ได้จาก
การสัมภาษณ์เชิงลึก การวิเคราะห์ แบบสอบถามปลายปิด การวิเคราะห์ข้อมูลที่เป็นเอกสารและสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ น ามารวบรวมข้อมูล ด าเนินการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ประเด็นที่
ก าหนดไว โดยใช้แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แล้วน าเสนอข้อมูลที่ได้มาสรุปอภิปรายผล 
 
 
การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
 
 เนื่องจากความละเอียดอ่อนของข้อมูลที่ต้องการศึกษา และจากการพูดคุยกับกลุ่ม
ผู้ให้ข้อมูลหลักเกี่ยวกับการเปิดเผยข้อมูลของผู้ให้ข้อมูลหลักในเบื้องต้นก่อนท าการสัมภาษณ์ การ
สนทนากลุ่ม (focus group) พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักไม่สะดวกที่จะให้มีการบันทึกเสียง เก็บภาพ และ
เปิดเผยชื่อ - นามสกุลจริง ดังนั้นเพื่อให้เป็นไปตามข้อตกลงที่ผู้วิจัยได้ท าการตกลงร่วมไว้กับผู้ให้ข้อมูล
หลัก ข้อมูลในส่วนนี้จึงท าการระบุเป็นนามสมมติ เพ่ือให้เป็นไปตามความประสงค์ของผู้ให้ข้อมูลหลัก
มากที่สุด 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 
 

 การศึกษาเรื่อง สตรีมุสลิม: ชีวิต และบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมใน
จังหวัดชายแดนใต้ ซึ่งมุ่งศึกษาถึงรูปแบบการด าเนินชีวิต และสถานภาพทางสังคม รวมถึงบทบาทของ
สตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในจังหวัดชายแดนใต้ ด้วยวิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ 
โดยมุ่งเน้นเก็บข้อมูลต่าง ๆ จากการสัมภาษณ์เชิงลึกจากสตรีมุสลิม ที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมใน
พ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนใต้ ได้แก่ จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา และจังหวัดนราธิวาส จังหวัดละ 5 
คน รวมทั้งสิ้น 15 คน โดยการเลือกแบบเจาะจงเฉพาะสตรีที่ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ความไม่
สงบที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ผลการศึกษาสามารถสรุป
สาระส าคัญ โดยล าดับตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ดังนี้ 
 
 
ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 
 
 ในการศึกษาวิจัย ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากสตรีมุสลิม ที่เป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมในจังหวัดชายแดนใต้ 3 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาส พ้ืนที่ละ 5 
คน รวมเป็น 15 คน ในครั้งนี้ เนื่องจากข้อจ ากัดบางประการ และเพ่ือให้สอดคล้องกับความต้องการ
ของผู้ให้ข้อมูล ผู้วิจัยจึงขอน าเสนอข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ให้ข้อมูลหลัก โดยการใช้นามสมมติ ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้ 
  ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูลหลักที่เป็นสตรีมุสลิมที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมใน
จังหวัดชายแดนใต้ 3 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาส พ้ืนที่ละ 5 คน รวม
เป็น 15 คน สรุปได้ว่า ผู้ให้ข้อมูลหลัก มีอายุระหว่าง 36 - 52 ปี ส่วนใหญ่เป็นพนักงานบริษัท ลูกจ้าง 
รองลงมา คือ แม่บ้าน มีการศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี มีสถานภาพสมรสมากที่สุด รองลงมา คือ หม้าย 
และเข้ามาท างานเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในจังหวัดชายแดนใต้ 3 จังหวัดปัตตานี ยะลา นราธิวาส 
เฉลี่ยอยู่ที่ 2 - 8 ปี โดยจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักท้ัง 15 คน พบว่า มี 1 คน ที่มีสถานภาพโสดและสมรส 
ซึ่งจากการท าการสัมภาษณ์เชิงลึกเกี่ยวกับหน้าที่รับผิดชอบในกระบวนการขับเคลื่อนสังคมด้านต่าง ๆ 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักท่ีมีสถานภาพโสด จะมีหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายมากกว่าผู้ให้ข้อมูลหลัก
ที่มีสถานภาพสมรส และหม้าย ซึ่งมีภาระหน้าที่ในการดูแลบุตร และหรือสามีตามหลักศาสนาด้วย 
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1. รูปแบบการด าเนินชีวิต และสถานภาพทางสังคมของสตรีมุสลิมที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม
ในสามจังหวัดชายแดนใต้ 

 
 ในการศึกษาถึงรูปแบบการด าเนินชีวิต และสถานภาพทางสังคมของสตรีมุสลิมที่เป็น
นักเคลื่อนไหวทางสังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้ ผู้วิจัยท าการรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิง
ลึกจากสตรีมุสลิม ที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในจังหวัดชายแดนใต้ 3 จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา 
จังหวัดนราธิวาส พื้นที่ละ 5 คน รวมเป็น 15 คน โดยประเด็นการสัมภาษณ์ประกอบด้วย 3 ประเด็น 
เป็นส าคัญ มีรายละเอียดดังนี้ 
 
 1.1 รูปแบบการด าเนินชีวิตในฐานะสตรีมุสลิม 
 
 จากการศึกษารูปแบบการด าเนินชีวิตในฐานะสตรีมุสลิม พบว่า ปัจจุบันสตรีมุสลิม
ได้รับโอกาส มีสิทธิเสรีภาพที่จะออกมาท างานนอกบ้าน มีสิทธิ์ในการแสดงออกทางความคิดเห็นใน
สังคมมากขึ้นกว่าแต่ก่อน เนื่องจากสภาพทางสังคมโลกมีความเปลี่ยนแปลงไป ย่อมส่งผลท าให้แนวคิด 
และวิถีปฏิบัติ รวมถึงรูปแบบการด าเนินชีวิตของสตรีมุสลิมมีความเปลี่ยนแปลงตามไปด้วย แต่อย่างไร
ก็ดีถึงแม้ว่าสตรีมุสลิมจะได้รับการยอมรับให้มีอิสระในการออกมาท างานนอกบ้าน มีสิทธิ์มีเสียงทาง
สังคมมากขึ้น แต่สตรีมุสลิมก็ยังต้องให้ความส าคัญกับการดูแลสมาชิกในครอบครัวก่อนเป็นส าคัญ 
โดยยังคงยึดถือว่า การดูแลลูกและสามีเป็นงานหลักของสตรีมุสลิมอยู่ เช่นเดิม ดังตั วอย่างบท
สัมภาษณ์ของคุณฮุสนา (นามสมมติ) อายุ 40 ปี ปัจจุบันอาชีพแม่บ้าน การศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี 
ระยะเวลาเข้ามาท างานในฐานะนักเคลื่อนไหวทางสังคม 3 ปี ที่กล่าวว่า 
 
  “...ถ้าถามถึงรูปแบบการใช้ชีวิต ก็ถือว่ามีความเปลี่ยนแปลงไปจากสิบกว่าปีก่อน 
เพราะผู้หญิงมุสลิมอย่างเราได้รับการยอมรับให้ออกมาท างานมากข้ึน มีสิทธิ์ในการแสดงความคิดเห็น 
การแสดงออกมากขึ้น แต่อย่างไรก็ดีสตรีมุสลิม เมื่อมีสามีหรือลูกแล้ว ก็ยังคงต้องให้ความส าคัญกับ
การดูแลปรนนิบัติสามีและลูกเป็นหลัก...” (คุณฮุสนา (นามสมมติ) อายุ 40 ปี, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 
กันยายน 2564) 
 
 โดยความคิดเห็นดังกล่าวนี้ได้สอดคล้องกับคุณเมาะ (นามสมมติ) อายุ 45 ปี ที่กล่าวว่า 
รูปแบบการใช้ชีวิตมีความเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเช่นเดียวกัน โดยกล่าวไว้ว่า 
 
  “...ก็มีการเปลี่ยนแปลงตามยุคตามสมัยในเรื่องของรูปแบบการด าเนินชีวิตนะ แต่ใน
ด้านของการยึดถือแนวทางปฏิบัติทางศาสนาที่เป็นข้อส าคัญ เช่น การแต่งงาน การให้ความเคารพ ให้
ความส าคัญกับสามีและลูกก็ยังคงยึดถือปฏิบัติตามเดิม ที่เปลี่ยนแปลงคือ เรามีสิทธิในการออกเสียง
มากขึ้น เช่น การออกมาท างานขับเคลื่อนสังคมอย่างที่ท าอยู่ ...” (คุณเมาะ (นามสมมติ) อายุ 45 ปี, 
สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
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 ในขณะที่คุณซารีปะ (นามสมมติ) อายุ 36 ปี ได้ให้ความคิดเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของ
รูปแบบการด าเนินชีวิต ไว้ว่า  
 

   “...โดยส่วนตัวแล้ว คิดว่า รูปแบบการด าเนินชีวิตก็มีเปลี่ยนแปลงอยู่มาก โดยเฉพาะ
ในเรื่องของการออกมาท างานนอกบ้าน การออกมาเป็นตัวแทนในการขับเคลื่อนสังคม โดยเฉพาะใน
ประเด็นของการขับเคลื่อนเพ่ือให้มีการยอมรับ และเปิดโอกาสให้สตรีมุสลิมมีโอกาสในการท างาน หา
เลี้ยงชีพ เป็นเจ้าของทรัพย์สิน มีสิทธิในการแสวงหาความรู้ การศึกษาเล่าเรียนในระดับสูง ๆ ซึ่งต่าง
จากเมื่อก่อนมาก นอกจากนั้นที่ส าคัญ คือ สตรีมุสลิมมีสิทธิในการแสดงความคิดเห็นในครอบครัวและ
สังคมมากขึ้นกว่าเมื่อก่อนอย่างมาก...” (คุณซารีปะ (นามสมมติ) อายุ 36 ปี,สัมภาษณ์เมื่อ วันที่ 10 
กันยายน 2564) 
 
 โดยความคิดเห็นดังกล่าวนี้ได้สอดคล้องกับคุณนูรีมะ (นามสมมติ) อายุ 44 ปี ที่กล่าวไว้
ว่า รูปแบบการใช้ชีวิตมีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องของการมีสิทธิ์ มีเสียงในสังคมมากขึ้น ดังนี้ 
 

   “...ก็มีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องของการมีสิทธิ์ มีเสียงในสังคมมากขึ้น สามารถ
เรียกร้องสิทธิที่ผู้หญิงควรมีได้มากขึ้น และที่ส าคัญ คือ รู้สึกว่าตนเองที่เป็นผู้หญิงมีคุณค่ามากขึ้น 
เพราะการเกิดมาเป ็นผู้หญิงมุสลิมนั้นแต่ก่อนจะมีความเชื่อที่ว่า เมื่อมีครอบครัวหน้าที่หลักส าคัญของ
เรา คือ การเป็นภรรยา เป็นแม่ที่ดี แต่ปัจจุบันเมื่อได้รับการยอมรับให้แสดงออกทางสังคมมากขึ้ น 
สตรีมุสลิมไม่ว่าจะมีสถานภาพ โสด สมรส หรือหม้าย เราก็สามารถออกมาท างาน ออกมาเป็นส่วน
หนึ่งในการขับเคลื่อนประเด็นทางสังคมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเพ่ือสร้างสรรค์สังคมให้ดีขึ้นได้ นับว่าเป็น
การเปลี่ยนแปลงที่ดี...” (คุณนรูีมะ (นามสมมติ) อายุ 44 ปี, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 นอกจากนั้นความคิดเห็นดังกล่าวนี้ยังสอดคล้องกับคุณเยาะ (นามสมมติ) อายุ 38 ปี ที่
กล่าวว่า  
 
  “...ถ้าในมุมมองของเรา คิดว่ามีการเปลี่ยนแปลงแน่นอน และเป็นการเปลี่ยนแปลง
ที่ดีขึ้น ผู้หญิงได้รับความยุติธรรม การยอมรับ ให้เกียรติ มีสิทธิ์ในการแสดงออกทางความคิดเห็นมาก
ขึ้น ซึ่งต่อไปปัญหาการถูกท าร้ายโดยคนในครอบครัว หรือสามีที่เกิดขึ้นกับสตรีมุสลิม ซึ่งเราต้อง
ยอมรับกันว่า มันเป็นเรื่องจริงที่เกิดข้ึนและมีอยู่ตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบัน จะลดน้อยลงไปเรื่อย ๆ...” 
(คุณเยาะ (นามสมมติ) อายุ 38 ปี, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 จากผลการศึกษาด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากสตรีมุสลิม ที่เป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมในจังหวัดชายแดนใต้ 3 จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาส พ้ืนที่ละ 5 คน รวมเป็น 
15 คน ผู้วิจัยสามารถท าการสรุปข้อมูลส าคัญได้ว่า รูปแบบการด าเนินชีวิตของสตรีมุสลิมมีการ
เปลี่ยนแปลงไปจากแต่ก่อนในด้านการได้รับโอกาสให้ท างานนอกบ้าน ได้รับโอกาสให้ศึกษาเล่าเรียน
ในระดับที่ต้องการ ได้รับการยอมรับให้แสดงความคิดเห็นในครอบครัวและสังคม แต่อย่างไรก็ดี
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รูปแบบการด าเนินชีวิตของสตรีมุสลิมที่ยังคงยึดถือไม่เปลี่ยนแปลง คือ การดูแลลูกและสามีเป็นงาน
หลัก 
 
 1.2 รูปแบบการด าเนินชีวิตครอบครัว การดูแลครอบครัว 
 
 จากการศึกษารูปแบบการด าเนินชีวิตครอบครัว การดูแลครอบครัวของสตรีมุสลิม ที่
เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในจังหวัดชายแดนใต้ 3 จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาส 
พบว่า ในการด าเนินชีวิตครอบครัวของสตรีมุสลิมถึงแม้ว่าปัจจุบันจะออกมาเป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคม ก็ยังพบว่า สตรีชาวมุสลิมก็ยังคงยึดถือข้อปฏิบัติที่ว่า เมื่อชายและหญิงร่วมชีวิตคู่ด้วยกันนั้น 
อิสลามถือว่าทั้งคู่เป็น “หุ้นส่วน” ที่มีความส าคัญเท่าเทียมกัน และบทบาทของผู้หญิงในการด ารง
สถานภาพครอบครัวนั้นมิได้ด้อยไปกว่าผู้ชายเลยไม่ว่าจะเป็นในเรื่องของสิทธิหรือหน้าที่ และสตรีใน
สังคมมุสลิมมีหน้าที่เท่าเทียมกับผู้ชายในสถานภาพทางครอบครัว ดังนั้นสตรีมุสลิมจึงมีสิทธิที่จะได้รับ
ผลตอบแทนจากการท าหน้าที่เหล่านั้นโดยการยอมรับถึงการเป็นอิสระในบุคลิกภาพ หรือการเป็นเอก
บุคคลที่มีความคิดและจิตวิญญาณเป็นของตนเอง ดังตัวอย่างบทสัมภาษณ์ของคุณซาฟีนะ (นาม
สมมติ) อายุ 37 ปี ที่กล่าวว่า 
 
  “...ถึงแม้ว่าปัจจุบันเราจะออกมาท างานนอกบ้าน แล้วมาร่วมเข้ากลุ่มของนัก
เคลื่อนไหวทางสังคม แต่สิ่งหนึ่งที่เรายังคงยึดถือปฏิบัติเช่นเดิมโดยเคร่งครัด คือ การดูแลลูก และสามี
ให้ดีที่สุดโดยยังคงต้องเคารพเชื่อฟังสามี ปรนนิบัติสามี และไม่ดูถูกและเนรคุณสามี ...” (คุณซาฟีนะ 
(นามสมมติ) อายุ 37 ปี,สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 ในขณะที่ คุณอารีนี (นามสมมติ) อายุ 43 ปี ได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการ
ด าเนินชีวิตครอบครัว การดูแลครอบครัว ไว้ว่า 
 
   “...ในส่วนของชีวิตครอบครัว การดูแลครอบครัว ถึงแม้ว่าผู้หญิงมุสลิมในปัจจุบันจะ
ออกมาท าการท างานนอกบ้านมากขึ้น สิ่งที่เรายึดถือไม่เปลี่ยนแปลง คือ การรักและให้เกียรติสามี 
ถึงแม้ว่าปัจจุบันผู้หญิงมุสลิมจะมีสิทธิ์ในการแสดงความคิดเห็นในครอบครัวมากขึ้น แต่ก็ยังคงต้องให้
เกียรติและเชื่อฟังสามี ยังคงปรนนิบัติสามีในด้านของการแต่งกาย เสื้อผ้า จัดระเบียบบ้านเรือน และที่
ส าคัญ คือ ต้องการอบรมสั่งสอนลูกให้เติบโตภายใต้ร่มเงาของอิสลาม...” (คุณอารีนี (นามสมมติ) อายุ 
43 ปี, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
  
 โดยความคิดเห็นดังกล่าวนี้ยังตรงกับความคิดเห็นของคุณนูรีมะ (นามสมมติ) อายุ 44 ปี 
ที่กล่าวไว้ว่า  
 
   “...ถ้าให้พูดถึงการใช้ชีวิตครอบครัว การดูแลสามีและเลี้ยงดูลูก ผู้หญิง มุสลิมอย่ าง
เราถึงแม้ว่าเราจะต้องออกมาท างานนอกบ้าน ออกมาขับเคลื่อนสังคมเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อสตรี
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มุสลิมด้วยกัน สิ่งที่เรายึดถือปฏิบัติไม่เคยเปลี่ยนแปลง คือ ในครอบครัวเราต้องให้เกียรติสามี ต้อง
ดูแลปรนนิบัติสามีให้ดี ต้องประพฤติตัวให้ดี เพ่ือไม่ให้ส่งผลเสียต่อชื่อเสียงเกียรติยศของสามี และใน
ส่วนการดูแลลูกนั้นผู้หญิงมุสลิมเรายังคงให้ความส าคัญกับการดูแล อบรมสั่งสอนลูกให้เป็นคนดี ยึด
มั่นในหลักศาสนา...” (คุณนรูีมะ (นามสมมติ) อายุ 44 ปี, สัมภาษณ์เมือ่วันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 ในขณะที่ คุณอาตีกะ (นามสมมติ) อายุ 43 ปี ได้กล่าวไว้ในทิศทางเดียวกันว่า ถึงแม้
จะมีบทบาทในการท างานนอกบ้านมากขึ้น แต่ในฐานะท่ีเป็นสตรี มีสามีและลูก เราก็ยังให้ความส าคัญ 
และดูแลครอบครัวให้ดีที่สุด โดยได้กล่าวไว้ว่า 
 

   “...ส่วนตัวถึงแม้ปัจจุบันจะมีบทบาทในการมาท างานนอกบ้าน มาเป็นนักเคลื่อนไหว
ทางสังคมในประเด็นต่าง ๆ ในฐานะที่เป็นสตรี มีสามีและลูก เราก็ยังให้ความส าคัญ และดูแล
ครอบครัวให้ดีที่สุดเหมือนเช่นเดิม เพราะเราเชื่อว่า สังคมจะดีได้ เริ่มต้นมาจากประชากรหน่วยที่เล็ก
ที่สุด นั่นก็คือ ครอบครัว ดังนั้นนักเคลื่อนไหวทางสังคม เราจะเคลื่อนไหวให้สังคมดีขึ้นได้อย่างไร หาก
ครอบครัวของเราเองก็ยังไม่ดี หรือสมบูรณ์มากพอ...” (คุณอาตีกะ (นามสมมติ) อายุ 43 ปี, สัมภาษณ์
เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 โดยความคิดเห็นดังกล่าวนี้ยังสอดคล้องกับความคิดเห็นของคุณเยาะ (นามสมมติ) อายุ 
38 ปี ที่ได้กล่าวไว้ว่า 
 

“...จากการที่ได้พูดคุยกับทีมงานคนอ่ืน ๆ ที่เป็นคนโสด และคนที่มีครอบครัวแล้ว 
ได้ค าตอบคล้าย ๆ กันว่า ถึงแม้ว่าเราจะออกมาท างานตรงนี้ เราก็ยังให้ความส าคัญกับการดูแล 
ปรนนิบัติคนในครอบครัวให้ดี อย่างไม่ขาดตกบกพร่อง โดยพยายามบริหารจัดการเวลาที่มาท างาน 
กับเวลาที่ต้องให้ความส าคัญกับการดูแลครอบครัวให้สมดุลกัน...” (คุณเยาะ (นามสมมติ) อายุ 38 ปี
, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน  2564) 

 
 จากผลการศึกษาด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากสตรีมุสลิม ที่เป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมในจังหวัดชายแดนใต้ 3 จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาส พ้ืนที่ละ 5 คน รวมเป็น 
15 คน สามารถท าการสรุปผลการศึกษาได้ว่า ถึงแม้ว่าปัจจุบันสตรีชาวมุสลิมจะมีสิทธิเสรีภาพทาง
สังคมมากขึ้น แต่ในการใช้ชีวิตครอบครัว และการดูแลสามีและลูก สตรีมุสลิมก็ยังคงยึดมั่นถือมั่นใน
การปฏิบัติตนในฐานะภรรยาที่ดีที่ต้องปรนนิบัติ รัก เชื่อฟังสามี และในฐานะของการเป็นแม่ ก็ต้องให้
ความส าคัญในการดูแลบุตรให้เป็นคนดีตามหลักแนวทางของศาสนาอิสลาม 
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 1.3 การได้รับการยอมรับทางสถานภาพทางสังคมในด้านของการเป็นนัก
เคลื่อนไหวทางสังคม 
 
 ในส่วนของการได้การยอมรับทางสถานภาพทางสังคมในด้านของการเป็นนัก
เคลื่อนไหวทางสังคม จากการศึกษาโดยการสัมภาษณ์สตรีมุสลิม ที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมใน
จังหวัดชายแดนใต้ 3 จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาส พบว่า ถึงแม้ว่าสตรีมุสลิมจะ
ออกมาเป็นนักขับเคลื่อนทางสังคมมาเป็นระยะเวลากว่า 10 ปีแล้ว ก็ยังพบว่า สตรีมุสลิมบางส่วนยัง
ไม่ได้รับการยอมรับจากสังคมอย่างแพร่หลายมากนัก เนื่องจากในกลุ่มมุสลิมทั้งชายและหญิงบางกลุ่ม 
โดยเฉพาะคนรุ่นเก่าท่ีเป็นผู้สูงอายุ ที่มักจะมีความเชื่อ และยังคงยึดถือแนวทางปฏิบัติตามหลักศาสนา
อิสลามอย่างเคร่งครัด ดังตัวอย่างบทสัมภาษณ์ของคุณนานา (นามสมมติ) อายุ 36 ปี ที่กล่าวว่า 
 

   “...ถ้าพูดถึงการได้รับการยอมรับทางสถานภาพทางสังคมในด้านของการเป็นนัก
เคลื่อนไหวทางสังคม โดยส่วนตัวคิดว่า ยังไม่ได้รับการยอมรับจากทุกคนในสังคมมุสลิม เพราะบางคน
ก็ยังมีความเชื่อว่า สตรีมุสลิมก็ยังคงต้องอยู่กับบ้าน เลี้ยงลูก ปรนนิบัติสามีให้ดี การออกมาท าหน้าที่
เป็นนักขับเคลื่อนทางสังคมถือเป็นเรื่องที่ขัดต่อหลักการศาสนา ต้องยอมรับว่า ถึงแม้ว่าศาสนาอิสลาม
จะพยายามปรับข้อปฏิบัติบางส่วนให้สอดคล้องกับสภาพสังคมปัจจุบันมากขึ้น แต่ในพ้ืนที่ชายแดนใต้ 
ผู้คนส่วนใหญ่ยังคงไม่ยอมรับในบทบาทการเป็นผู้น าของผู้หญิง...” (คุณนานา (นามสมมติ) อายุ 36 ปี
, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 โดยความคิดเห็นดังกล่าวนี้ยังสอดคล้องกับความคิดเห็นของ คุณไซดา (นามสมมติ) 
อายุ 38 ปี ที่กล่าวไว้ว่า 
 

   “...ในการออกมาท างานเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม หากถามว่าได้รับการยอมรับ
ไหม ส าหรับเราก็ปกติ เพ่ือน ครอบครัว คนรู้จักก็ไม่มีใครว่าอะไร เพราะเข้าใจในบริบทของงานที่เรา
ท า แต่อย่างไรก็ดีตัวเราเองก็พยายามท างานเคลื่อนไหวสังคมให้อยู่ในกรอบความเหมาะสม ไม่กระทบ
ครอบครัว ไม่กระทบหน้าที่หลักในการดูแลครอบครัว แต่ก็ต้องยอมรับว่า การที่ผู้หญิงออกมาท างาน
เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม ในผู้ที่นับถือศาสนาอ่ืน ๆ อาจเป็นเรื่องปกติ แต่ส าหรับสตรีมุสลิมในบาง
กลุ่มสังคมนั้น การท างานนอกบ้านโดยเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม ยังถูกมองว่า เป็นการท างานที่เกิน
ความจ าเป็น ความเหมาะสมของสตรีมุสลิม โดยเฉพาะสตรีที่มีสามีและครอบครัวแล้วที่มีหน้าที่หลัก
ในการดูแลครอบครัว...” (คุณไซดา (นามสมมติ) อายุ 38 ปี, สัมภาษณ์ เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 ในขณะที่ คุณอายะ (นามสมมติ) อายุ 43 ปี ได้ให้ความคิดเห็นในมุมมองที่แตกต่าง
ออกไป ดังนี้ 
 
   “...ในฐานะของการเป็นนักขับเคลื่อนทางสังคม ส่วนตัวเริ่มเข้ามาท าหลังจากที่สามี
เสียชีวิตจากเหตุการณ์ความไม่สงบ ซึ่งญาติพ่ีน้อง และคนรู้จักต่างเข้าใจดีในเป้าหมายและแรงผลักดัน
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ที่ท าให้เราอยากมาท างานตรงนี้ ดังนั้นการท างานเป็นนักขับเคลื่อนสังคมในมิติของเรา จึงค่อนข้าง
ได้รับการยอมรับและไม่ค่อยมีปัญหาในการท างานเท่าไหร่ ตราบใดที่เรายังท าหน้าที่ของสตรีมุสลิมได้
ไม่บกพร่อง คือ การแบ่งเบาภาระของสามี ในการรับผิดชอบต่อการด าเนินชีวิต หน้าที่ภายในบ้าน 
และการเลี้ยงดูอบรมลูกซึ่งเป็นหน้าที่ซึ่งมีความยิ่งใหญ่ที่สุด โดยผู้เป็นแม่ ต้องปฏิบัติกับผู้ที่  อัลลอฮ์ 
ทรงบังเกิดมา ซึ่งความมีเกียรติ ความสวยงามแห่งชีวิตภายในโลกนี้...” (คุณอายะ (นามสมมติ) อายุ 
43 ปี,สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 แต่อย่างไรก็ดี จากการท าการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักเพ่ิมเติม พบว่า ส่วนใหญ่
ในการออกมท างานเคลื่อนไหวทางสังคม มักไม่ค่อยได้รับความร่วมมือ หรือยอมรับเท่าที่ควร ดังเช่น 
คุณซารีปะ (นามสมมติ) อายุ 36 ปี ที่กล่าวไว้ว่า  
 

   “...เท่าที่เคยประสบกับตัวเอง คนบางกลุ่มก็ยังไม่ให้การยอมรับเราเท่าที่ควร 
โดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุที่มีความเชื่อแบบเก่า ที่ผู้หญิงมีหน้าที่หลักในการดูแลครอบครัว สามีและลูก 
การออกมาท างานนอกบ้านเป็นเรื่องท่ีไม่สมควร การออกเสียงแสดงความคิดเห็นต่างๆ ล้วนเป็นหน้าที่
ของผู้ชาย แต่อย่างไรก็ดีในกลุ่มสตรีมุสลิมสมัยใหม่ก็เริ่มเปิดกว้างขึ้น และให้การสนับสนุนการท างาน
ของหน่วยงานของเราเป็นอย่างดี ซึ่งคาดว่าในอนาคตอันใกล้การท างานเป็นนักขับเคลื่อนทางสังคมใน
กลุ่มสตรีมุสลิมจะได้รับการยอมรับ และมีเครือข่ายการท างานที่กว้างมากขึ้นแน่นอน...” (คุณซารีปะ 
(นามสมมติ) อายุ 36 ปี, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 โดยความคิดเห็นดังกล่าวนี้เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับ คุณนานา (นามสมมติ) อายุ 
36 ปี ที่กล่าวว่า 
 
  “...การออกมาท างานตรงนี้ คนรอบตัวครอบครัวและสามีก็ให้การสนับสนุนเป็น
อย่างดี แต่เวลาลงพ้ืนที่ท างานในบางชุมชนก็ยังไม่ได้รับการยอมรับ แต่กระแสการต่อต้านไม่ได้รุนแรง 
เพียงแต่อาจจะไม่ได้รับความร่วมมือในประเด็นต่าง ๆ ที่เราก าลังขับเคลื่อน หรือส่งเสริมเท่าที่ควร...” 
(คุณนานา (นามสมมติ) อายุ 36ปี, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 จากผลการศึกษาด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากสตรีมุสลิม ที่เป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมในจังหวัดชายแดนใต้ 3 จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาส พ้ืนที่ละ 5 คน รวมเป็น 
15 คน สามารถท าการสรุปผลการศึกษาได้ว่า ในการออกมาท างานเป็นนักขับเคลื่อนทางสังคมของ
สตรีชาวมุสลิมนั้น ส่วนใหญ่จะได้รับการยอมรับในวงสังคมของครอบครัว ญาติพ่ีน้อง แต่ในภาพรวม
ของสังคมมุสลิม บริบทของการเป็นสตรีมุสลิมที่ออกมาท างานเป็นนักขับเคลื่อนทางสังคมกลับยังไม่ได้
รับการยอมรับเท่าที่ควร เนื่องจากบางกลุ่มยังเชื่อว่าการออกมาท าหน้าที่นักขับเคลื่อนทางสังคมเป็น
การกระท าเกินกว่าความเหมาะสมของสตรีมุสลิมที่จะท าได้ เป็นการผิดหลักของศาสนา  โดยมี
รายละเอียดดังตารางที่ 4.1 – 4.2 
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ตาราง 4.1   สรุปรูปแบบการด าเนินชีวิตในฐานะสตรีมุสลิม รูปแบบการด าเนินชีวิตครอบครัว การ
  ดูแลครอบครัว 
 

รูปแบบการด าเนินชีวิต ปัญหาอุปสรรค 
1. มีการเปลี่ยนแปลงจากในยุคที่สตรีมุสลิมยัง
ไม่ได้รับการอนุญาตให้มีสิทธิ์มีเสียงทางสังคม 
2. สตรีมุสลิมมีโอกาสได้ศึกษาเล่าเรียนในระดับ
ที่สูงมากขึ้น 
3. ได้รับโอกาสให้ท างานนอกบ้าน 
4. ได้รับการยอมรับให้แสดงความคิดเห็นใน
ครอบครัวและสังคม 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักบางคน มีปัญหากับสามี 
เนื่ องจากท างานมากเกินไป จนไม่มี เวลา
ปรนนิบัติสามี และลูก 

  
 
ตาราง 4.2  สรุปสถานภาพทางสังคมในด้านของการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม 
 

สถานภาพทางสังคม ปัญหาอุปสรรค 
1. สตรีมุสลิมได้รับโอกาสที่จะแสดงความ
คิดเห็นในประเด็นต่าง ๆ ทางสังคมมากข้ึน 
2 .  สตรี มุ ส ลิ มที่ ออกมาท าหน้ าที่ เ ป็ นนั ก
เคลื่อนไหวทางสังคม ได้รับการยอมรับในวง
สังคมของครอบครัว ญาติพ่ีน้อง 

ในภาพรวมของสังคมมุสลิม บริบทของการเป็น
สตรีมุสลิมที่ออกมาท างานเป็นนักขับเคลื่อนทาง
สังคมกลับยังไม่ได้รับการยอมรับเท่าที่ควร 
เนื่องจากบางกลุ่มยังเชื่อว่า การออกมาท า
หน้าที่นักขับเคลื่อนทางสังคมเป็นการกระท า
เกินกว่าความเหมาะสมของสตรีมุสลิมที่จะท าได้ 

 
 
2. บทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้ 
 
 การศึกษาบทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในสามจังหวัด
ชายแดนใต้ ผู้วิจัยท าการรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากสตรีมุสลิม ที่เป็นนักเคลื่อนไหว
ทางสังคมในจังหวัดชายแดนใต้ 3 จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาส พ้ืนที่ละ 5 คน รวม
เป็น 15 คน โดยประเด็นการสัมภาษณ์ประกอบด้วย 2 ประเด็นส าคัญ มีรายละเอียดดังนี้ 
 
 จากการศึกษาบทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในสาม
จังหวัดชายแดนใต้ พบว่า สตรีมุสลิมที่ออกมาท างานเป็นนักขับเคลื่อนทางสังคมในสามจังหวัด
ชายแดนใต้ ส่วนใหญ่จะมีบทบาทในด้านของการแสวงหาการยุติความรุนแรงแสวงหาสันติภาพจังหวัด
ชายแดนใต้ การแก้ปัญหาความรุนแรงต่อสตรี และการเรียกร้องถึงความเท่าเทียมทางเพศ ตัวอย่าง
บทสัมภาษณ์ของคุณนูอาร์ (นามสมมติ) อายุ 52 ปี ที่กล่าวว่า 
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   “...บทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม โดยเฉพาะในสาม

จังหวัดชายแดนใต้ ถือเป็นเรื่องที่ท้ายทายมาก เพราะโดยปกติแล้วบทบาทการเป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมของสตรีมุสลิมมักไม่ค่อยเป็นที่ยอมรับเท่าที่ควรอยู่แล้ว ยิ่งเมื่อต้องมามีบทบาท มีการแสดง
ความคิดเห็นในสังคม เช่น การเป็นนักขับเคลื่อนเพ่ือแก้ไขปัญหาความขัดแย้งระหว่างรัฐกับชุมชน 
เช่น โครงการของรัฐที่ชาวบ้านไม่เอา ชาวบ้านได้รับผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม หรือชาวบ้านร้องเรียน
ว่าไม่มีการรับฟังความเห็น เช่น เรื่องถนนหนทาง แล้วนั้น การท างานของเราจะมีความยากขึ้น
เนื่องจากชาวบ้านบางส่วนยังไม่ค่อยให้ความร่วมมือกับเราในฐานะที่เรามาท างานตรงนี้ เนื่องจาก
ยังคงยึดติดกับความเชื่อที่ว่าเป็นหน้าที่ของผู้ชาย เพราะบทบาทของผู้หญิงมุสลิมที่ถูกก าหนดให้มี
หน้าที่เป็นภรรยาและแม่ของลูก...” (คุณนูอาร์ (นามสมมติ) อายุ 52 ปี ,สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 
กันยายน 2564)  
 
 ในขณะที่ คุณเยาะ (นามสมมติ) อายุ 38 ปี ได้แสดงความคิดเห็นไปในทิศทางที่
สอดคล้องกัน ว่า 
 

   “...ในการท างานเป็นนักขับเคลื่อนทางสังคมของเราส่วนใหญ่ จะเป็นการขับเคลื่อน
ในเรื่องของความรุนแรงในครอบครัว โดยมีเครือข่ายการท างานแบบไม่เป็นทางการ มีหน้าที่หลักใน
การเข้าไปดูแล เยียวยาจิตใจ ให้ความช่วยเหลือหญิงม่ายและเด็กก าพร้า โดยมีการจัดการประชุม 
เสวนาแบบเล็ก ๆ ไม่เป็นทางการ เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้หญิงได้มาพูดคุยเล่าปัญหาของตัวเอง เช่น การ
ได้รับปัญหาความรุนแรงในครอบครัว เป็นต้น ทั้งนี้การขับเคลื่อนของเรามีเป้าหมายเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพผู้หญิงให้เข้มแข็งในสถานการณ์ความขัดแย้งของ 3 จังหวัดชายแดนใต้ ไปพร้อม ๆ กับการ
ให้ความรู้ผู้หญิงเรื่องกฎหมายเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัวไป...” (คุณเยาะ (นามสมมติ) อายุ 38 
ปี,สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 คุณอาอีชะ (นามสมมติ) อายุ 41 ปี ได้ให้ความคิดเห็นเพ่ิมเติมในประเด็นดังกล่าวว่า 
 
   “...ส าหรับบทบาทการท างานในฐานะนักขับเคลื่อนทางสังคม เรามีบทบาทในเรื่อง
ของการดูแลช่วยเหลือผู้หญิงที่ได้รับการกระท าท่ีรุนแรงในครอบครัว โดยเริ่มตั้งแต่ทีมงานของเราต้อง
เข้าไปสร้างความสัมพันธ์และสร้างความน่าเชื่อถือให้กับผู้หญิงใน ชุมชน เพ่ือให้หญิงเหล่านั้นเกิด
ความเชื่อมั่นว่า กลุ่มของเราช่วยเหลือเขาได้ โดยจะท าการลงพ้ืนที่ตามไปพูดคุยกับผู้หญิงเหล่านั้น
โดยตรง ซึ่งการลงพ้ืนที่เข้าไปพูดคุยโดยตรง จะช่วยให้หญิงที่ถูกท าทารุณเหล่านั้นมีความรู้สึก
ปลอดภัย เชื่อใจ และกล้าที่จะแสดงความคิดเห็น หรือขอความช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ ได้อย่าง
ตรงไปตรงมา ทั้งนี้เพราะหญิงมุสลิมส่วนหนึ่งจะมีความเชื่อที่ว่าอะไรที่เป็นปัญหาในบ้าน โดยเฉพาะ
ปัญหากับสามี จะต้องไม่ไปเล่าให้คนอ่ืนฟัง ดังนั้นบทบาทส าคัญที่เราท าคือทลายความเชื่อ เพ่ือให้
หญิงเหล่านั้นก้าวข้ามความเชื่อ และกล้าที่จะออกมาพูดหรือเรียกร้องเพ่ือให้เกิดความยุติธรรมแก่
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ตนเอง เพ่ือน าไปสู่การลดปัญหาความรุนแรงภายในครอบครัวได้ในที่สุด...” (คุณอาอิชะ (นามสมมติ) 
อายุ 41 ปี,สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 นอกจากนี้ คุณซารีปะ (นามสมมติ) อายุ 36 ปี ยังได้กล่าวไว้ว่า  
  “...บทบาทของเรา คือ การให้ค าปรึกษากับสตรีที่ได้รับความรุนแรง หรือได้รับ
ผลกระทบจากปัญหาความไม่สงบในชายแดนใต้ โดยเฉพาะปัญหาในเรื่องของการเรียกร้องให้ยุติความ
รุนแรงในครอบครัว ซึ่งความท้าทายในการเป็นนักขับเคลื่อนทางสังคมของเรา คือ จะท าอย่างไรให้
ผู้คนไม่เพิกเฉยต่อความรุนแรง ท าอย่างไรให้ผู้คนเคารพสิทธิสตรีอย่างแท้จริง หน้าที่ของเรา คือ การ
รับเรื่อง การให้ค าปรึกษาให้การช่วยเหลือ และการพยายามที่จะสื่อสารให้ผู้คนให้ความส าคัญ และมี
มุมมองว่าการกระท าความรุนแรงต่อสตรี หรือผู้ที่ขึ้นชื่อว่าเป็นภรรยา ไม่ใช่เรื่องปกติ ไม่ใช่เรื่องที่
ผู้ชายที่เป็นสามีมีสิทธิ์อย่างชอบธรรมที่จะกระท าอย่างไรก็ได้...” (คุณซารีปะ (นามสมมติ) อายุ 36 ปี, 
สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 โดยความคิดเห็นดังกล่าวนี้ยังสอดคล้องกับความคิดเห็นของ คุณเมาะ (นามสมมติ) 
อายุ 45 ปี ที่กล่าวว่า 
 
  “...หน้าที่หลักที่เราได้รับผิดชอบ ซึ่งเป็นหน้าที่ที่เรายินดีที่จะท ามาก คือ การให้
ค าปรึกษากับผู้หญิงที่สูญเสียสามี หรือครอบครัวที่ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ความรุนแรง เราต้อง
เข้าไปพูดคุย ให้ก าลังใจ และส่งเสริมผลักดันให้พวกเขาเหล่านั้นมีก าลังใจในการที่จะใช้ชีวิตต่อไป 
โดยเฉพาะบางคนที่มีลูกที่ยังเล็ก ต้องเป็นแม่เลี้ยงเดี่ยว ซึ่งยากล าบากในการใช้ชีวิตมาก เราจะต้อง
ส่งเสริมให้เขาเหล่านั้นยืนหยัดต่อสู้เพ่ือตัวเองและเพ่ือลูกได้ ซึ่งเราก็เป็นอีกคนหนึ่งที่เคยได้รับความ
สูญเสียตรงนี้ เราเชื่อว่า เราสามารถส่งต่อพลังของเราไปสู่คนอ่ืนได้...” (คุณเมาะ (นามสมมติ) อายุ 45 
ปี, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 จากผลการศึกษาด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากสตรีมุสลิม ที่เป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมในจังหวัดชายแดนใต้ 3 จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาส พ้ืนที่ละ 5 คน รวมเป็น 
15 คน สามารถท าการสรุปผลการศึกษาได้ว่า บทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้ จะมีบทบาทในการขับเคลื่อนสังคมอยู่ 3 ประเด็น คือ การแสวงหา
การยุติความรุนแรงแสวงหาสันติภาพจังหวัดชายแดนใต้ การแก้ปัญหาความรุนแรงต่อสตรี และการ
เรียกร้องถึงความเท่าเทียมทางเพศ โดยสตรีมุสลิมที่ท าหน้าที่เป็นนักขับเคลื่อนทางสังคม จะเริ่มตั้งแต่
การรับเรื่องร้องเรียน หรือขอความช่วยเหลือ การลงพ้ืนที่เข้าไปพูดคุยกับผู้ที่ต้องการความช่วยเหลือ 
เช่น ผู้หญิงที่ได้รับการกระท ารุนแรงในครอบครัว เป็นต้น เมื่อรับเรื่องและเข้าไปพูดคุยถึงปัญหาแล้ว 
สตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมก็จะท าหน้าที่ในการส่งเรื่องประสานงานไปยังหน่วยงาน
ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องต่อ แต่โดยภาพรวมแล้วบริบทของการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในสามจังหวัด
ชายแดนใต้ของสตรีมุสลิมจะอยู่ในรูปแบบของให้ก าลังใจสตรีที่ถูกกระท า การส่งเสริมให้ผู้หญิง
เหล่านั้นเห็นคุณค่าในตนเอง และเข้าใจในสิทธิสตรีที่ตนเองพึงมี พึงได้รับ และท าอย่างไรให้ผู้คนไม่
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เพิกเฉยต่อความรุนแรง ท าอย่างไรให้ปัญหานี้เป็นเรื่องส่วนรวม ท าอย่างไรให้ผู้คนเคารพสิทธิสตรี
อย่างแท้จริง 
 
 2.1 ปัญหาและอุปสรรคในการท างานเคลื่อนไหวทางสังคมในฐานะที่เป็นสตรี
มุสลิมที่ออกมาเคลื่อนไหว 
 
 ในส่วนของปัญหาและอุปสรรคในการท างานเคลื่อนไหวทางสังคมในฐานะที่เป็นสตรี
มุสลิมที่ออกมาเคลื่อนไหว จากการรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากสตรีมุสลิม ที่เป็นนัก
เคลื่อนไหวทางสังคมในจังหวัดชายแดนใต้ 3 จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาส พ้ืนที่ละ 5 
คน รวมเป็น 15 คน พบว่า ปัญหาและอุปสรรคที่พบในการท างานเคลื่อนไหวทางสังคมที่ส าคัญ คือ 
นักเคลื่อนไหวบางคนไม่สามารถจัดสรรเวลาในการท างานกับเวลาในการดูแลครอบครัวตามหน้าที่ของ
สตรีมุสลิมได้อย่างสมดุล รองลงมา คือ การไม่ได้รับการยอมรับจากกลุ่มคนที่มีความเชื่อและทัศนคติที่
ฝังแน่นว่า การที่สตรีมุสลิมออกมาท าหน้าที่นักเคลื่อนไหวทางสังคมของสตรีผิดหลักศาสนา  และ
ล าดับต่อมาคือ การขาดความเชื่อมั่นของกลุ่มคนที่เครือข่ายเคลื่อนไหวทางสังคมต้องการเข้าถึงและ
ช่วยเหลือ ท าให้การท างานไม่สัมฤทธิ์ผลเท่าที่ควร ตัวอย่างบทสัมภาษณ์ของคุณอารีนี (นามสมมติ) 
อายุ 40 ปี ที่กล่าวว่า 
 
  “...ปัญหาในการท างานที่พบ คือ เนื่องจากเราเป็นผู้หญิง บางทีการลงพ้ืนที่เพ่ือ
ส ารวจ หรือลงพ้ืนที่เพ่ือให้ค าแนะน า ให้ความช่วยเหลือ เช่น ผู้หญิงที่ถูกสามีท าร้ายหรือมีกรณีที่
ต้องการหย่ากัน ผู้หญิงส่วนใหญ่ในช่วงแรก ๆ จะไม่ค่อยเชื่อมั่นในกระบวนท างานของเครือข่ายเรา
เท่าไหร่นัก ยกตัวอย่างเช่น เคสการฟ้องหย่า เราพบว่า มีเคสหย่ามาปรึกษาเราน้อยมาก จึงลองไป
ส ารวจดูที่คณะกรรมการอิสลาม เพราะตามหลักทางศาสนาผู้หญิงจะต้องไปฟ้องหย่าที่นั่น  ท าให้
ผู้หญิงหลาย ๆ คนไม่ได้รับการช่วยเหลือเท่าที่ควร เพราะจากการพูดคุยเราพบว่า เมื่อฟ้องหย่า
คณะกรรมการอิสลาม จะพยายามไกล่เกลี่ยให้คืนดีกับสามี บางทีไกล่เกลี่ยไม่ส าเร็จ หย่าไม่ส าเร็จ 
ผู้หญิงก็กลับบ้านไปและมีหลายกรณีที่เมื่อกลับบ้านไปก็ต้องไปเผชิญความรุนแรงในครอบครัว
เหมือนเดิมหรืออาจจะหนักกว่า...” (คุณอารีนี (นามสมมติ) อายุ 40 ปี,สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 
กันยายน 2564) 
 
 โดยความคิดเห็นของคุณอารีนี มีความสอดคล้องกับความคิดเห็นของคุณาตีกะ 
 

  “...เริ่มแรกเลยที่เข้ามาท างานเป็นนักขับเคลื่อนสังคม โดยจะมีหน้าที่ในการรับเรื่อง
ร้องเรียน หรือขอความช่วยเหลือ บางเคสเราต้องลงพ้ืนที่พูดคุยกับผู้ร้องเรียนเอง ท าให้การท างาน
แรก ๆ มีอุปสรรคตรงที่เราไม่สามารถจัดสรรเวลาที่เหมาะสมได้ ท าให้เวลาลงพ้ืนที่ท างานบางครั้ง 
ส่งผลกระทบต่อการดูแลสมาชิกในครอบครัว ซึ่งบางครั้งเรามาท างานตรงนี้ด้วยความมุ่งมั่นว่า
อยากจะช่วยเหลือผู้หญิงที่ไม่ได้รับความเท่าเทียม หรือโดนกระท าความรุนแรงในครอบครัว ซึ่งเป็น
ปัญหาที่เราเองเคยประสบจากคนใกล้ตัวโดยตรง ท าให้เวลาท างานเราก็ให้ความส าคัญที่การดูแล
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ช่วยเหลือเค้าเต็มที่ ซึ่งปัญหานี้ก็ได้รับการแก้ไข โดยการจัดสรรเวลาการท างานให้เหมาะสมมากขึ้น 
และต้องท างานในระดับที่สมาชิกในครอบครัวของเรารับได้และเห็นด้วย เพ่ือให้เกิดความราบรื่นทั้ง
ชีวิตส่วนตัว และการท างานขับเคลื่อนสังคม...” (คุณอาตีกะ (นามสมมติ) อายุ 43 ปี,สัมภาษณ์เมื่อ
วันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 ในขณะที่ คุณฮุสนา (นามสมมติ) อายุ 40 ปี ได้กล่าวถึง อุปสรรคในการท างานเป็น
นักเคลื่อนไหวทางสังคมไว้ว่า 
 

   “...อุปสรรคในการท างาน คือ ทัศนคติ และความเชื่อของบางคนที่เชื่อว่า ผู้หญิงควร
ท าหน้าที่ในการดูแลล ูกและสามีให้เต็มที่ การออกมาเรียกร้องสิทธิต่าง ๆ เหล่านี้ ล้วนแล้วแต่เป็น
หน้าที่ของผู้ชายที่ถือเป็นผู้น า ที่มีความรู้ ความเข้าใจมากกว่า แต่โดยแท้จริงแล้ว ในบางเรื่องที่ผู้หญิง
เป็นฝ่ายถูกกระท า เช่น การได้รับความรุนแรงในครอบครัวจากผู้เป็นสามี การเข้าไปพูดคุย หรือ
ช่วยเหลือคนกลุ่มนี้นั้น เราเชื่อว่า ผู้หญิงมีความเข้าใจผู้หญิงด้วยกันมากกว่าใคร ดังนั้นถึงแม้ว่าการ
ท างานของเราในส่วนนี้ จะถูกบางคน บางกลุ่มมองว่าไม่เหมาะสม ขัดหลักศาสนา เป็นผู้หญิงที่ไม่อยู่
ในกรอบของสามี เราก็พยายามที่จะมองข้ามข้อจ ากัดในส่วนนี้ เพ่ือให้สามารถท างานขับเคลื่อนสังคม
ให้ผู้หญิงมุสลิมมีโอกาส และได้รับสิทธิสตรีในส่วนที่ตนเองพึงมี พึงได้ อย่างเหมาะสม...” (คุณฮุสนา 
(นามสมมติ) อายุ 40 ปี,สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 ในขณะที่ คุณอายะ (นามสมมติ) อายุ 43 ปี ได้ให้ความคิดเห็นไว้ว่า  
 
 “...ปัญหาที่เจอบ้าง คือ เวลาในการท างานไม่ลงตัว มีบางครั้งที่เราลงพื้นที่แล้วต้อง
ใช้เวลาในการท างานนานกว่าที่คาดไว้ แต่ก็พยายามที่จะท าความเข้าใจกับครอบครัวในเหตุแห่งความ
จ าเป็นที่เกิดขึ้น ซึ่งครอบครัวของเราให้การส่งเสริมในการออกมาท างานตรงนี้อยู่แล้ว จึ งไม่มีปัญหา
อะไรมาก...” (คุณอายะ (นามสมมติ) อายุ 43 ปี,สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 นอกจากนั้นคุณเมาะ (นามสมมติ) อายุ 45 ปี ยังได้กล่าวเพ่ิมเติมไว้ว่า 
 

   “...อุปสรรคในการท างานขับเคลื่อนสังคมที่เจอ คือ บางชุมชนหรือบาง ครอบครัวที่
เราลงไปท างาน เห็นว่าเราเป็นผู้หญิง เค้าไม่เข้าใจว่าท าไมเราต้องท างานตรงนี้ การท างานตรงนี้
เหมาะสมแล้วหรือ ใช่หน้าที่ที่ผู้หญิงควรออกมาท างานตรงนี้หรือไม่ ซึ่งในกลุ่มคนที่มีความคิดแบบนี้ 
เมื่อเราลงท างานกับเค้า จะเป็นงานที่ท าได้ยากมากกว่าเดิม...” (คุณเมาะ (นามสมมติ) อายุ 45 ปี
,สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 จากผลการศึกษาด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากสตรีมุสลิม ที่เป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมในจังหวัดชายแดนใต้ 3 จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาส พ้ืนที่ละ 5 คน รวมเป็น 
15 คน สามารถท าการสรุปผลการศึกษาได้ว่า ปัญหา และอุปสรรคในการท างานเป็นนักเคลื่อนไหว
ทางสังคมในฐานะที่เป็นสตรีมุสลิมที่ที่พบ คือ การจัดสรรเวลาการท างานไม่ลงตัว ท าให้ส่งผลกระทบ
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ต่อการดูแลครอบครัว ซึ่งเป็นหน้าที่หลักของสตรีมุสลิม ซึ่งปัญหานี้เมื่อสตรีมุสลิมที่ออกมาท างาน
ขับเคลื่อนทางสังคมท างานไปสักระยะ จะสามารถปรับตัวและจัดสรรเวลาการท า งาน ซึ่งช่วยลด
ปัญหาการการจัดสรรเวลาการท างานไม่ลงตัวนี้ได้ นอกนั้นจะเป็นปัญหาจากมุมมองของคนในสังคมที่
เป็นผลมาจากทัศนคติ และความเชื่อดั้งเดิมที่ว่า ผู้หญิงควรอยู่บ้าน ดูแลสามี ท าให้ในการลงพ้ืนที่
ท างานของสตรีมุสลิมในฐานะนักเคลื่อนไหวทางสังคมไม่ได้รับความเชื่อถือจากผู้คนที่ตนเองลงพ้ืนที่
เพ่ือท าการช่วยเหลือเท่าที่ควร และบางส่วนถูกผู้คนในสังคม ในชุมชนบางกลุ่มที่มีความเชื่ออย่าง
เคร่งครัดมองว่า สตรีมุสลิมที่ออกมาเคลื่อนไหวเป็นผู้หญิงที่ท าผิดหลักศาสนา 
 
ตารางที่ 4.3  สรุปปัญหาและอุปสรรคในการท างานเคลื่อนไหวทางสังคมในฐานะที่เป็นสตรีมุสลิมที่
ออกมาเคลื่อนไหว 

 
บทบาทการท างานเคลื่อนไหวทางสังคม ปัญหาอุปสรรค 

1. การแสวงหาการยุติความรุนแรงแสวงหา
สันติภาพจังหวัดชายแดนใต้  

1.นักเคลื่อนไหวบางคนไม่สามารถจัดสรรเวลา
ในการท างาน กับเวลาในการดูแลครอบครัวตาม
หน้าที่ของสตรีมุสลิมได้อย่างสมดุล 
2. การไม่ได้รับการยอมรับจากกลุ่มคนที่มีความ
เชื่อ และทัศนคติที่ฝังแน่นว่า การที่สตรีมุสลิม
ออกมาท าหน้าที่นักเคลื่อนไหวทางสังคมของ
สตรีผิดหลักศาสนา 
3. ขาดความเชื่อมั่นของกลุ่มคนที่ เครือข่าย
เคลื่ อนไหวทางสั งคมต้องการ เข้ าถึ งและ
ช่วยเหลือ 

2. การแก้ปัญหาความรุนแรงต่อสตรี  
3. การเรียกร้องถึงความเท่าเทียมทางเพศ 

 
 
3. แนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมเพื่อการพัฒนา

สังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้   
 
 ส าหรับการน าเสนอผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 คือ แนวทางการพัฒนา
สตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือการพัฒนาสังคมในสามจังหวัดชายแดน
ใต้ จากการรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากสตรีมุสลิม ที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมใน
จังหวัดชายแดนใต้ 3 จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาส พ้ืนที่ละ 5 คน รวมเป็น 15 คน 
สามารถสรุปแนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือการ
พัฒนาสังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้ตามความคิดเห็นของผู้ให้ข้อมูลหลัก จากตัวอย่างบทสัมภาษณ์ 
ดังนี้ คุณเยาะ (นามสมมติ) อายุ 38 ปี ที่กล่าวว่า 
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   “…การจะส่งเสริมให้สตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม 
จะต้องเริ่มตั้งแต่การสร้างทัศนคติ ส่งเสริม ปรับเปลี่ยนรูปแบบความคิดของผู้หญิงเหล่านั้นให้เล็งเห็น
คุณค่าของตัวเองมากขึ้น ให้ความส าคัญในเรื่องของความเท่า เทียมกันมากขึ้นทั้งนี้เพราะผู้หญิง
สามารถท าอะไรได้มากกว่าการเป็นภรรยาที่ดี และเป็นแม่ที่ดีและยังสามารถท าหน้าที่ขับเคลื่อน 
พัฒนาสังคมให้ดีขึ้นไปพร้อม ๆ กันได้...”(คุณเยาะ (นามสมมติ) อายุ 38 ปี, เมื่อวันที่ 10 กันยายน 
2564) 
 โดยความคิดเห็นดังกล่าวนี้สอดคล้องกับคุณซารีปะ (นามสมมติ) อายุ 36 ปี ที่กล่าวไว้
ว่า 
 
   “...สิ่งส าคัญที่จะก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงอย่างยั่งยืน คือ ต้องให้ความรู้ให้ผู้หญิง
มุสลิมมีมุมมองใหม่ในการก าหนดบทบาทของสตรีมุสลิมที่มากกว่าการเป็นภรรยาที่ดี เป็นแม่ที่ดีให้กับ
บุตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับกลุ่มสตรีมุสลิมด้วยกันเอง โดยจะต้องมีการขับเคลื่อนสังคมในด้านของการ
ส่งเสริมให้สตรีมุสลิมเล็งเห็นถึงคุณค่าในตัวเองมากขึ้น กล้าที่จะออกมาพูด หรือเรียกร้องในเรื่องที่
ตนเองได้รับความไม่ยุติธรรม...” (คุณซารีปะ (นามสมมติ) อายุ 36 ปี, เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 โดยความคิดเห็นดังกล่าวนี้ยังเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับ คุณซารีปะ (นามสมมติ) 
อายุ 36 ปี ที่แสดงความคิดเห็นไว้ว่า 
  “...หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับประเทศ ควรหันมาให้ความส าคัญกับประเด็นต่าง 
ๆ ที่เกิดขึ้นใน 3 จังหวัดชายแดนใต้มากขึ้น โดยเฉพาะเรื่องการให้ความรู้ด้านสิทธิสตรี เรามีการให้
ความรู้เรื่องหลักศาสนาที่ดีงามและให้ความรู้เรื่องสตรีทางสังคมควบคู่ไปด้วย...” (คุณซารีปะ (นาม
สมมติ) อายุ 36 ปี, เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 กล่าวโดยสรุป “...ในการด าเนินงานในฐานะของการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือ
การพัฒนาสังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้ของสตรีมุสลิมนั้น ปัญหาและอุปสรรคที่เป็นประเด็นที่ท าให้
สตรีมุสลิมไม่สามารถท างานขับเคลื่อนเพ่ือพัฒนาสังคมได้อย่างสัมฤทธิ์ผลเท่าที่ควร คือ การไม่ได้รับ
การยอมรับ และขาดความน่าเชื่อถือศรัทธาจากบุคคลในพ้ืนที่บางกลุ่ม ซึ่งโดยส่วนใหญ่จะเป็นผู้ที่เป็น
ผู้สูงอายุ และผู้ที่เคร่งในการปฏิบัติตนตามข้อบัญญัติของศาสนาอิสลามมาก ๆ...”  
 
 ดังนั้นในการด าเนินการขับเคลื่อนทางสังคมของสตรีมุสลิมนั้น นอกเหนือจากการ
ด าเนินการรับเรื่อง ลงพ้ืนที่ให้ค าปรึกษา และช่วยเหลือสตรีที่ได้รับความรุนแรงจากครอบครัว สิ่งที่
เครือข่ายของสตรีที่เป็นนักขับเคลื่อน หรือนักเคลื่อนไหวทางสังคมต้องด าเนินการควบคู่กัน คือ การ
สร้างความรู้ และมุมมองใหม่ในการก าหนดบทบาทของสตรีมุสลิมที่มากกว่าการเป็นภรรยาที่ดี เป็น
แม่ที่ดีให้กับบุตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับกลุ่มสตรีมุสลิมด้วยกันเอง โดยจะต้องมีการขับเคลื่อนสังคมใน
ด้านการส่งเสริมให้สตรีมุสลิมเล็งเห็นถึงคุณค่าในตัวเองมากขึ้น กล้าที่จะออกมาพูด หรือเรียกร้องใน
เรื่องที่ตนเองได้รับความไม่ยุติธรรม หรือโดนกระท ารุนแรงในครอบครัวมากขึ้น ซึ่งหากสตรีมุสลิม
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เข้าใจ และเล็งเห็นถึงคุณค่าของตนเองมากขึ้น ย่อมเข้าใจในบริบทของสตรีกลุ่มที่ออกมาท างาน
เคลื่อนไหวทางสังคมมากขึ้น และจะเกิดความเชื่อถือ ยอมรับ และให้ความร่วมมือกับการลงพ้ืนที่
ท างานของกลุ่มสตรีมุสลิมที่ออกมาท าหน้าที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือการพัฒนาสังคมในสาม
จังหวัดชายแดนใต้มากขึ้น 
 นอกจากส่งเสริมให้สตรีมุสลิมเข้าใจ และเล็งเห็นถึงคุณค่าของตนเองมากขึ้น เข้าใจ
ในบริบทของสตรีกลุ่มที่ออกมาท างานเคลื่อนไหวทางสังคมมากขึ้นแล้ว สิ่งส าคัญต่อมา คือ เครือข่าย
หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องที่เป็นสังกัดของสตรีมุสลิมที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมต้องมีการจัดสรร
กระบวนการท างานของเครือข่าย เพ่ือให้สอดคล้องกับรูปแบบการด าเนินชีวิตตามวิถีของสตรีมุสลิม 
ซึ่งจะท าให้เกิดความสมดุลในชีวิตส่วนตัว และการท างานของสตรีมุสลิมมากขึ้น ดังตัวอย่างบท
สัมภาษณ์ของคุณฮุสนา (นามสมมติ) อายุ 38 ปี ที่กล่าวว่า 
 
   “...เมื่อครั้งที่ตัวของเราเอง ยังคงมีสถานะครอบครัวที่ต้องดูแลสามีและลูกนั้น 
ปัญหาที่พบกับตัวเองเลย คือ เวลาการท างานออกมาเคลื่อนไหว ขับเคลื่อนแนวคิดต่าง ๆ เพ่ือสังคม
นั้น บางครั้งส่งผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ การดูแลครอบครัว ท าให้ไม่ได้สามารถท างานได้อย่าง
เต็มที่ และเป็นเหตุแห่งการเกิดปัญหาครอบครัวตามมา ดังนั้นหน่วยงานต้นสังกัดควรมีการจัดสรร
เวลาการท างานให้สอดคล้องกับรูปแบบชีวิตของสตรีที่ออกมาเป็นนักขับเคลื่อนทางสังคมมากขึ้น...” 
(คุณฮุสนา (นามสมมติ) อายุ 38 ปี, เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
  
 นอกจากนั้น คุณไซดา (นามสมมติ) อายุ 38 ปี ได้ให้ข้อเสนอแนะไว้เพ่ิมเติมว่า 
 
   “...ควรมีการจัดสรรเวลาการท างานที่เป็นแบบแผน แน่นอน เพ่ือลดปัญหาที่อาจจะ
เกิดข้ึนกับสตรีที่เสียสละเวลาของตนเองออกมาท างานตรงนี้ เพ่ือให้สตรีเหล่านี้ ท างานได้อย่างมี
ความสุขมากข้ึน ควบคู่ไปกับการท าหน้าที่ของตนเองในการดูแลครอบครัวได้อย่างดีเหมือนเดิม...” 
(คุณไซดา (นามสมมติ) อายุ 38 ปี, เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
  
 กล่าวโดยสรุป “...เนื่องจากการท างานเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม จะไม่มีก าหนด
ระยะเวลาหรือช่วงเวลาในการท างานที่แน่นอน ดังนั้นเครือข่ายหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องที่เป็นสังกัด
ของสตรีมุสลิมที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมต้องมีการจัดสรรกระบวนการท างานของเครือข่าย 
เพ่ือให้สอดคล้องกับรูปแบบการด าเนินชีวิตตามวิถีของสตรีมุสลิมที่มีสามี มีบุตรแล้ว จะต้องให้
ความส าคัญในการดูแลสามีและลูกเป็นงานหลัก ทั้งนี้เพ่ือให้สตรีมุสลิมที่เสียสละตนเองออกมาท า
หน้าที่เคลื่อนไหวทางสังคมสามารถท างานได้อย่างมีความสุข และมีประสิทธิภาพไปพร้อม ๆ กับการ
ท าหน้าที่ของภรรยาและแม่ได้อย่างไม่ขาดตกบกพร่องด้วยเช่นกัน ซึ่งการจัดสรรกระบวนการในการ
ท างานที่เหมาะสมให้กับสตรีมุสลิมที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมนี้ ยังจะเป็นผลดีต่อเครือข่ายหรือ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องที่เป็นสังกัดของสตรีมุสลิมในด้านของการรักษาจ านวนของสตรีมุสลิมที่เข้ามา
ท างานในฐานะนักเคลื่อนไหวทางสังคมทางสังคมไว้ด้วย ทั้งนี้เนื่องจากการขับเคลื่อนสังคมเพ่ือลด
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ความรุนแรงใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ รวมถึงการรณรงค์เรื่องของสิทธิสตรี และการรณรงค์ป้องกันใน
เรื่องของการลดความรุนแรงในครอบครัวถึงแม้ว่าจะมีการด าเนินงานมาเป็นระยะเวลานานแล้ว แต่
การได้รับการยอมรับ และการกระจายความช่วยเหลือไปยังสตรีใน 3 จังหวัดชายแดนใต้ ยังไม่ทั่วถึง
และประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร ดังนั้นหากมีจ านวนของสตรีมุสลิมที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม
จ านวนมาก ออกมาช่วยกันขับเคลื่อนแนวทางที่เครือข่ายเรียกร้อง หรือเคลื่อนไหวอยู่ได้อย่างทั่วถึง 
พอเพียงและต่อเนื่อง ย่อมส่งผลท าให้ประเด็นที่เครือข่ายต้องการขับเคลื่อน และเคลื่อนไหวทางสังคม
เพ่ือการพัฒนาสังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้สามารถประสบผลส าเร็จได้มากขึ้น..” 
 
 นอกจากนั้นยังพบว่า ผู้ให้ข้อมูลยังมีความคิดเห็นว่า ควรมีการส่งต่อแนวทาง แนวคิด
ของการเห็นคุณค่าของตนเอง เห็นความส าคัญของพลัง และความสามารถของผู้หญิงที่ทุกคนล้วนมี
สิทธิ์ในการออกมาเรียกร้องในสิ่งที่สตรีทุกคนควรได้รับตามสิทธิสตรีสากลที่ได้มีการก าหนดไว้  ดัง
ตัวอย่างบทสัมภาษณ์ของคุณอาตีกะ (นามสมมติ) อายุ 43 ปี ที่กล่าวว่า 
 
   “...การส่งเสริมให้สตรีมุสลิมท างานขับเคลื่อนทางสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพมาก
ขึ้น และมีจ านวนของสตรีที่ออกมาท าหน้าที่เป็นนักขับเคลื่อนทางสังคมเพียงพอจะต้องมีการถ่ายทอด
แนวคิดในด้านของการเห็นคุณค่าของตนเอง เห็นความส าคัญของพลัง และความสามารถของผู้หญิง
จากรุ่นสู่รุ่น เพ่ือปรับเปลี่ยนทัศนคติของผู้หญิงสตรีมุสลิมอย่างถาวร และยั่งยืน...” (คุณอาตีกะ (นาม
สมมติ) อายุ 43 ปี, เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 
 โดยความคิดเห็นดังกล่าวนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของ คุณฮุสนา (นามสมมติ) อายุ 
40 ปี ที่กล่าวว่า 
 
  “...ควรผลักดันให้สตรีมุสลิมแต่ละรุ่นมีความคิดในเรื่องของการเห็นคุณค่าของ
ตนเอง การไม่เพิกเฉยต่อความรุนแรงที่เกิดขึ้น แต่ควรท าการติดต่อประสานงานกับเครือข่าย หรือ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้ผู้ถูกกระท าได้รับความช่วยเหลือตามความเหมาะสม ซึ่งถือเป็นจุดเริ่มต้น
ในการท างานด้านการเป็นนักขับเคลื่อนทางสังคมได้เป็นอย่างดี...” (คุณฮุสนา (นามสมมติ) อายุ 40 ปี
, เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
 

  ความคิดเห็นดังกล่าวยังสอดคล้องกับความคิดเห็นของ คุณอาตีกะ (นามสมมติ) อายุ 
43 ปี ที่ได้แสดงความคิดเห็นไว้ว่า 
 
   “...การส่งเสริมให้สตรีเห็นคุณค่าของตนเอง มองว่าตนเองนอกจากจะเกิดมาเพ่ือ
เป็นผู้ที่ดูแลปรนนิบัติ สามี และลูกให้ดีแล้ว เรายังท างานในส่วนอ่ืน ๆ ไปพร้อม ๆ กันได้ อย่างไม่ตก
บกพร่อง ผู้หญิงทุกคนล้วนมีสิทธิ์ในการออกมาเรียกร้องในสิ่งที่สตรีทุกคนควรได้รับตามสิทธิสตรี
สากลที่ได้มีการก าหนดไว้และมีมุมมองที่ว่าความรุนแรงในครอบครัวการถูกสามีท าร้ายไม่ใช่เรื่องปกติ
...” (คุณอาตีกะ (นามสมมติ) อายุ 43 ปี, เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2564) 
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  จากแนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม
เพ่ือการพัฒนาสังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้ ที่ได้จากการศึกษา ผู้วิจัยได้น าข้อค้นพบที่ได้จากการ
ท าการสัมภาษณ์เชิงลึกมาสรุป และจัดท าเป็นประเด็นในการจัดสนทนากลุ่ม กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก
ตัวแทน 5 คน สามารถสรุปได้ว่า การพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม
เพ่ือการพัฒนาสังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้นั้น มีหน่วยงานหลากหลายที่มีความเกี่ยวข้องกัน ทั้ง
ภาครัฐ และเอกชน ซึ่งโครงการพัฒนานี้จะต้องมีการด าเนินการอย่างต่อเนื่อง เพราะในเรื่องของการที่
สตรีมุสลิมจะออกมาท างานนอกบ้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการออกมาท างานขับเคลื่อนสังคม ซึ่งมี
ความเสี่ยงที่จะเกิดการไม่ยอมับจากกลุ่มคนรุ่นเก่าที่ยังมีทัศนคติคงเดิม การเคร่งในเรื่องที่ผู้หญิงควร
ดูแลพ่อแม่ สามี และลูก มากกว่าการออกมานอกบ้าน และท างานขับเคลื่อนสังคม เพราะผิดหลัก
ศาสนา โดยจากการสนทนากลุ่มกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักตัวแทน 5 คน สามารถสรุปประเด็นและแนว
ทางการแก้ปัญหา เรื่อง การขาดความเชื่อมั่นของสตรีมุสลิมที่มีต่อนักเคลื่อนไหวทางสังคมที่เป็นเพศ
หญิงเช่นเดียวกัน ได้ว่า 
 
    “...ปัญหาที่ผู้หญิงชาวมุสลิมไม่ได้มีการออกมาเคลื่อนไหว เรียกร้องสิทธิ 
 ความชอบธรรมของตัวเองได้มากพอ เพราะพวกเขาเหล่านั้นมักมองว่า เมื่อตนเองเกิดมาเป็นหญิง 
และเมื่อแต่งงานมีครอบครัวแล้ว หน้าที่ของตัวเองมีแค่ดูแลลูกและสามี ให้ดีเท่านั้น การกระท าหน้าที่
อ่ืน ๆ ใด ๆ ถือว่าเป็นการผิดประเพณี ขัดหลักที่ยึดถือปฏิบัติกันมา ท าให้ผู้หญิงส่วนหนึ่งต้องอดทน
ต่อได้รับความรุนแรงจากครอบครัวอย่างไร้ความยุติธรรม ดังนั้นสิ่งที่จะส่งเสริมให้สตรีมุสลิมให้มี
บทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือการพัฒนาสังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้ คือ การ
ส่งเสริมให้สตรีมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องของสิทธิความเท่าเทียมของตน และคุณค่าของ
 ตนเอง ที่สามารถท าหน้าที่ดูแลครอบครัว และสังคมไปพร้อม ๆ กันได้... ” (Focus Group, ผู้ให้
ข้อมูลหลัก 5 คน, เมื่อวันที่ 18 มีนาคม 2565) 
 
  ในขณะที่แนวทางการแก้ปัญหาของการไม่ได้รับการยอมรับจากกลุ่มคนที่มีความเชื่อ
ฝังแน่นในเรื่องของการผิดหลักศาสนา จากการท าการสนทนากลุ่มกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักตัวแทน 5 
คน สามารถสรุปประเด็นแนวทางการแก้ไขได้ดังนี้ 
 
   “...ความรู้ เป็นตัวขับเคลื่อนสังคมได้มากที่สุดควรมีการส่งเสริมให้สตรีมุสลิมมี
ความรู้ในเรื่องของสิทธิสตรีมากขึ้น เมื่อมีความรู้มากขึ้น ทัศนคติหรือมุมมองของเขาก็จะเปลี่ยนแปลง
ไปในทางที่ให้ความเคารพในสิทธิของตนเองมากขึ้น ดังนั้นการขับเคลื่อนสังคมที่ดีที่สุด ไม่ว่าประเด็น
ใดก็ตาม คือ การให้ความรู้ในเรื่องหรือประเด็นนั้น ๆ ที่มากพอและต่อเนื่อง ซึ่งเมื่อสตรีอิสลาม มี
ความรู้ ความเข้าใจในบทบาทและหน้าที่ของเพศสภาพของตนเองมากขึ้น ย่อมท าให้เกิดปฏิกิริยาที่ดี
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ขึ้นต่อนักเคลื่อนไหวทางสังคม เช่น การเชื่อถือ เกิดความไว้วางใจ และเปิดใจรับฟัง เปิดโอกาสให้นัก
เคลื่อนไหวทางสังคมท่ีเป็นสตรีมุสลิมเข้ามาให้การดูแล และให้ค าปรึกษาต่าง ๆ...” (สนทนากลุ่ม, ผู้ให้
ข้อมูลหลัก 5 คน, สัมภาษณ์เมื่อวันที่18 มีนาคม 2565) 
 
  และในส่วนสุดท้าย คือ ปัญหาการจัดสรรเวลาท างานกับชีวิตส่วนตัว ที่พบว่า นัก
เคลื่อนไหวบางคนไม่สามารถจัดสรรเวลาในการท างานกับเวลาในการดูแลครอบครัวตามหน้าที่ของ
สตรีมุสลิมได้อย่างสมดุล ซึ่งจากการท าการสนทนากลุ่ม สรุปได้ว่า  
 
   “...ควรมีการวางแผนการท างาน กระบวนการท างานของเครือข่าย เพ่ือให้
สอดคล้องกับรูปแบบการด าเนินชีวิตตามวิถีของสตรีมุสลิมที่มีสามี มีบุตรแล้วจะต้องให้ความส าคัญใน
การดูแลสามีและลูกเป็นงานหลัก ทั้งนี้เพ่ือให้สตรีมุสลิมที่เสียสละตนเองออกมาท าหน้าที่เคลื่อนไหว
ทางสังคมสามารถท างานได้อย่างมีความสุข และมีประสิทธิภาพพร้อมกับการท าหน้าที่ของภรรยาและ
แม่ได้อย่างไม่ขาดตกบกพร่องด้วย...” (สนทนากลุ่ม, ผู้ให้ข้อมูลหลัก 5 คน, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 18 
มีนาคม 2565) 
 
  จากผลการศึกษาด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากสตรีมุสลิม ที่เป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมในจังหวัดชายแดนใต้ 3 จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาส พ้ืนที่ละ 5 คน รวมเป็น 
15 คน ร่วมกับการท า สนทนากลุ่ม จ านวน 5 คน สามารถท าการสรุปผลการศึกษาได้ว่า เพ่ือส่งเสริม
สตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการขับเคลื่อนทางสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น และมีจ านวนของ
สตรีที่ออกมาท าหน้าที่เป็นนักขับเคลื่อนทางสังคมที่เพียงพอต่อการออกมาเคลื่อนไหวจนเกิดแรง
กระเพ่ือมทางสังคม เครือข่ายหรือสังกัดของนักขับเคลื่อนทางสังคมของสตรีมุสลิม ควรมีการส่งต่อ
แนวทาง แนวคิดของการเห็นคุณค่าของตนเอง เห็นความส าคัญของพลัง และความสามารถของผู้หญิง
ที่ทุกคนล้วนมีสิทธิ์ในการออกมาเรียกร้องในสิ่งที่สตรีทุกคนควรได้รับตามสิทธิสตรีสากลที่ได้มีการ
ก าหนดไว้ และมีมุมมองที่ว่าความรุนแรงในครอบครัว การถูกสามีท าร้ายไม่ใช่เรื่องปกติ ดังนั้นถ้า
ตนเองถูกกระท า หรือพบเห็นใครที่ถูกทารุณ หรือได้รับการกระท ารุนแรงภายในครอบครัวที่ไม่
เหมาะสม สิ่งที่ควรท า คือ ต้องไม่เพิกเฉยต่อความรุนแรงที่เกิดขึ้น แต่ควรท าการติดต่อประสานงาน
กับเครือข่าย หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้ผู้ถูกกระท าได้รับความช่วยเหลือตามความเหมาะสม 
โดยผลที่ได้จากการศึกษาสามารถน ามาสรุปรายละเอียดส าคัญได้ดังตารางที่ 4.4 
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ตารางที่ 4.4  สรุปแนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือ
การพัฒนาสังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้  

  
สภาพปัญหา แนวทางการแก้ไข หน่วยงาน/

ผู้รับผิดชอบ 
1. ปัญหาการจัดสรรเวลา
ท างาน กับชีวิตส่วนตัว 

ต้องมีการจัดสรรกระบวนการท างานของ
เครือข่าย เพ่ือให้สอดคล้องกับรูปแบบการ
ด าเนินชีวิตตามวิถีของสตรีมุสลิม 

ต้นสังกัดของนัก
ขับเคลื่อนทางสังคม 

2. การไม่ได้รับการยอมรับ
จากกลุ่มคนที่มีความเชื่อ
ฝังแน่นในเรื่องของการผิด
หลักศาสนา 

หน่ ว ย ง านที่ เ กี่ ย ว ข้ อ งจะต้ อ งมี ก า ร
ขับเคลื่อนสังคมในด้านของการส่งเสริมให้
สตรีมุสลิมเล็งเห็นถึงคุณค่าในตัวเองมาก
ขึ้น กล้าที่จะออกมาพูด หรือเรียกร้องใน
เรื่องท่ีตนเองได้รับความไม่ยุติธรรม 

1 .  ต้ น สั ง กั ด ขอ งนั ก
ขับเคลื่อนทางสังคม 
2. กระทรวงการพัฒนา
สังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ (พม.)   

3. การขาดความเชื่อมั่น
ของสตรีมุสลิมที่มีต่อนัก
เคลื่อนไหวทางสังคมที่เป็น
เพศหญิงเช่นเดียวกัน 

ควรมีการส่งต่อแนวทาง แนวคิดของการ
เห็นคุณค่าของตนเอง เห็นความส าคัญของ
พลัง และความสามารถของผู้หญิงที่ทุกคน
ล้วนมีสิทธิ์ในการออกมาเรียกร้องในสิ่งที่
สตรีทุกคนควรได้รับตามสิทธิสตรีสากล 

1. ต้ น สั ง กั ด ข อ ง นั ก
ขับเคลื่อนทางสังคม 
2. กระทรวงการพัฒนา
สังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ (พม.)   
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บทที่ 5 
 

สรุปอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การศึกษา เรื่อง สตรีมุสลิม: ชีวิต และบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมใน
จังหวัดชายแดนใต้ ซึ่งมุ่งศึกษาถึงรูปแบบการด าเนินชีวิต และสถานภาพทางสังคม รวมถึงบทบาทของ
สตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในจังหวัดชายแดนใต้ ด้วยวิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ 
โดยซึ่งมุ่งเน้นเก็บข้อมูลต่าง ๆ จากการสัมภาษณ์เชิงลึกจากสตรีมุสลิม ที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม
ในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนใต้ ได้แก่ จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา และจังหวัดนราธิวาส พ้ืนที่ละ 5 
คน รวมทั้งสิ้น 15 คน ผลการศึกษาสามารถน ามาสรุปผล อภิปรายผล และมีข้อเสนอแนะ เพ่ือเสนอ
แนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือการพัฒนาสั งคมใน
สามจังหวัดชายแดนใต้ ได้ดังนี ้
 
 
สรุปผลการศึกษา 
 
 จากการศึกษาบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในจังหวัดชายแดนใต้ โดย
การศึกษาถึงรูปแบบการด าเนินชีวิต และสถานภาพทางสังคม บทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนัก
เคลื่อนไหวทางสังคม และแนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีรูปแบบการด าเนินชีวิต และบทบาทใน
การเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนใต้ ด้วยวิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ จาก
การสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่มจากสตรีมุสลิมที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม จังหวัดละ 5 
คน ได้แก่ จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา และจังหวัดนราธิวาส รวมทั้งสิ้น  15 คน  สามารถสรุปผล
การศึกษาได้ดังนี ้
 1. รูปแบบการด าเนินชีวิต และบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในจังหวัด
ชายแดนใต้ ปัจจุบันสตรีมุสลิมได้รับโอกาส มีสิทธิเสรีภาพที่จะออกมาท างานนอกบ้าน มีสิทธิ์ในการ
แสดงออกทางความคิดเห็นในสังคมมากยิ่งขึ้นกว่าแต่ก่อน เนื่องจากสภาพทางสังคมโลกมีความ
เปลี่ยนแปลงไป ย่อมส่งผลท าให้แนวคิด และวิถีปฏิบัติ รวมถึงรูปแบบการด าเนินชีวิตของสตรีมุสลิม มี
ความเปลี่ยนแปลงตามไปด้วย แต่อย่างไรก็ดีถึงแม้ว่าสตรีมุสลิมจะได้รับการยอมรับให้มีอิสระในการ
ออกมาท างานนอกบ้าน มีสิทธิ์มีเสียงทางสังคมมากขึ้น แต่สตรีมุสลิมก็ยังต้องให้ความส าคัญกับการ
ดูแลสมาชิกในครอบครัวก่อนเป็นส าคัญ โดยยังคงยึดถือว่า การดูแลลูกและสามีเป็นงานหลักของสตรี
มุสลิมอยู่เช่นเดิม ในส่วนของการได้การยอมรับทางสถานภาพทางสังคมในด้านของการเป็นนัก
เคลื่อนไหวทางสังคม ถึงแม้ว่าสตรีมุสลิมจะออกมาเป็นนักขับเคลื่อนทางสังคมมาเป็นระยะเวลากว่า 
10 ปีแล้ว ก็ยังพบว่า สตรีมุสลิมบางส่วนยังไม่ได้รับการยอมรับจากสังคมอย่างแพร่หลายมากนัก 
เนื่องจากในกลุ่มมุสลิมทั้งชายและหญิงบางกลุ่ม โดยเฉพาะคนรุ่นเก่าที่เป็นผู้สูงอายุ ที่มักจะมีความ
เชื่อ และยังคงยึดถือแนวทางปฏิบัติตามหลักศาสนาอิสลามอย่างเคร่งครัด 
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  2. บทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในสามจังหวัดชายแดน
ใต้ ด้านการออกมาขับเคลื่อนในเรื่องของการให้ค าแนะน า ให้ค าปรึกษา และช่วยเหลือสตรีที่ถูก
กระท ารุนแรงในครอบครัว โดยบทบาทและกระบวนการท างานจะเริ่มตั้งแต่การรับข้อร้องเรียน การ
ลงพื้นที่เข้าไปให้ค าปรึกษาแบบตัวต่อตัว และการช่วยเหลือโดยการประสานงานไปยังหน่วยงานต่าง ๆ 
ที่เกี่ยวข้อง และอีกหนึ่งบทบาทที่ส าคัญ คือ การเรียกร้องถึงความเท่าเทียมทางเพศ โดยจะท างานใน
รูปแบบการให้ก าลังใจสตรีที่ถูกกระท า การส่งเสริมให้ผู้หญิงเหล่านั้นเห็นคุณค่าในตนเอง และเข้าใจ
ในสิทธิสตรีที่ตนเองพึงมี พึงได้รับ และท าอย่างไรให้ผู้คนไม่เพิกเฉยต่อความรุนแรง ท าอย่างไรให้
ปัญหานี้เป็นเรื่องส่วนรวม ท าอย่างไรให้ผู้คนเคารพสิทธิสตรีอย่างแท้จริง 
 3. แนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือ
การพัฒนาสังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้สรุปได้ ดังนี้ 
   1. การที่จะส่งเสริมพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหว
ทางสังคมได้ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องสร้างความรู้ ความเข้าใจในด้านงานการขับเคลื่อนสังคม และ
พยายามสร้างความรู้ และทัศนคติให้สตรีมุสลิมเล็งเห็นถึงคุณค่าในตัวเองมากขึ้น กล้าที่จะออกมาพูด 
หรือเรียกร้องในเรื่องที่ตนเองไม่ได้รับความยุติธรรม หรือโดนกระท ารุนแรงในครอบครัว มากขึน้  
   2. เครือข่ายหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องที่เป็นสังกัดของสตรีมุสลิมที่เป็นนัก
เคลื่อนไหวทางสังคม ต้องมีการจัดสรรกระบวนการท างานของเครือข่าย เพ่ือให้สอดคล้องกับรูปแบบ
การด าเนินชีวิตตามวิถีของสตรีมุสลิมมากขึ้น  
   3. เครือข่ายหรือสังกัดของนักเคลื่อนไหวทางสังคมของสตรีมุสลิม ควรมี
การส่งต่อแนวทาง แนวคิดของการเห็นคุณค่าของตนเอง เห็นความส าคัญของพลัง และความสามารถ
ของผู้หญิงที่ทุกคนล้วนมีสิทธิ์ในการออกมาเรียกร้องในสิ่งที่สตรีทุกคนควรได้รับตามสิทธิสตรีสากลที่
ได้มีการก าหนดไว้ และมีมุมมองที่ว่าความรุนแรงในครอบครัว การถูกสามีท าร้ายไม่ใช่เรื่องปกติ  
 อย่างไรก็ดีในส่วนของการท างานเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในสามจังหวัดชายแดน
ใต้ของสตรีมุสลิมนั้น ยังพบว่ามีปัญหาและอุปสรรคในการท างานอยู่เช่นกัน โดยในส่วนของปัญหา 
และอุปสรรคในการท างานเคลื่อนไหวทางสังคมในฐานะที่เป็นสตรีมุสลิมที่ออกมาเคลื่อนไหว ส่วน
ใหญ่ที่พบ คือ ปัญหาการจัดสรรเวลาในการท างานกับเวลาในการดูแลครอบครัวตามหน้าที่ของสตรี
มุสลิมที่ไม่สมดุล และการไม่ได้รับการยอมรับจากกลุ่มคนที่มีความเชื่อและทัศนคติที่ฝังแน่นว่า การที่
สตรีมุสลิมออกมาท าหน้าที่นักเคลื่อนไหวทางสังคมของสตรีผิดหลักศาสนา รวมถึงการขาดความ
เชื่อมั่นของกลุ่มคนที่เครือข่ายเคลื่อนไหวทางสังคมต้องการเข้าถึงและช่วยเหลือ ท าให้การท างานไม่
สัมฤทธิ์ผลเท่าที่ควร 
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อภิปรายผลการศึกษา 
 

1. ในการศึกษารูปแบบการด าเนินชีวิต และสถานภาพทางสังคมของสตรีมุสลิมที่
เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในพ้ืนที่ 3 จังหวัดชายแดภาคใต้  พบว่า ปัจจุบันสตรีมุสลิมจังหวัด
ชายแดนใต้ มีการเปลี่ยนแปลงบทบาทในครอบครัวและสังคม เนื่องมาจากสภาพเศรษฐกิจ และได้รับ
การศึกษาท่ีสูงขึ้น ผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง คือ สตรีสามารถหารายได้และมีส่วนช่วยในเศรษฐกิจ
ของครอบครัวที่ไม่ขัดกับหลักการอิสลามมาก แต่อย่างไรก็ดีการออกมาท างานนอกบ้านดังกล่าวต้อง
ดูแลให้ไม่ส่งผลกระทบต่อหน้าที่ และเวลาที่ให้กับครอบครัวมีน้อยลง อาจจะท าให้เกิดความบกพร่อง
ในหน้าที่ของสตรีมุสลิมตามหลักการอิสลามสตรีมุสลิมก็ยังคงยึดมั่นถือมั่นในการปฏิบัติตนในฐานะ
ภรรยาที่ดีที่ต้องปรนนิบัติ รัก เชื่อฟังสามี และในฐานะของการเป็นแม่ ก็ต้องให้ความส าคัญในการ
ดูแลบุตรให้เป็นคนดีตามหลักแนวทางของศาสนาอิสลาม ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นว่า สตรีมุสลิมใน
ปัจจุบันมีรูปแบบการด าเนินชีวิตที่เปลี่ยนไป โดยหันมาท างานหารายได้นอกบ้านมากขึ้น ท าการ
ค้าขาย ท างานออนไลน์ หรือแม้แต่ผันตัวมาเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือเรียกร้องสิทธิที่สตรีควร
จะได้รับจากสังคมที่อยู่อาศัยมากข้ึน เนื่องจากสถานการณ์บางอย่างในพ้ืนที่ที่บีบบังคับให้พวกเขาต้อง
ออกมาเป็นช้างเท้าหน้าเพ่ือเลี้ยงดูตัวเองและครอบครัว และสตรีเหล่านี้ก็ยังยึดถือปฏิบัติตนภายใต้
กฎเกณฑ์และเงื่อนไขที่เหมาะสมกับความเป็นสตรีเพศที่ไม่ได้ผิดหลักศาสนาที่พวกเขาเหล่านี้นับถืออีก   
  2. ในการศึกษาบทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในพ้ืนที่
สามจังหวัดชายแดนใต้ จะมีบทบาทในด้านการออกมาขับเคลื่อนในเรื่องของการให้ค าแนะน า ให้
ค าปรึกษา และช่วยเหลือสตรีที่ถูกกระท ารุนแรงในครอบครัว นอกจากนั้นอีกหนึ่งบทบาทที่ส าคัญ คือ 
การเรียกร้องถึงความเท่าเทียมทางเพศ โดยจะท างานในรูปแบบของการให้ก าลังใจสตรีที่ถูกกระท า 
การส่งเสริมให้ผู้หญิงเหล่านั้นเห็นคุณค่าในตนเอง และเข้าใจในสิทธิสตรีที่ตนเองพึงมี พึงได้รับ จะเห็น
ได้ว่าบทบาทของสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในสามจังหวัดชายแดนใต้ คือ การหล่อ
หลอม ปลูกฝังความคิดของสตรีมุสลิมให้เห็นคุณค่าตนเอง พร้อม และกล้าที่จะเรียกร้องหากตนเอง
ไมไ่ด้รับความยุติธรรม หรือเกิดความรุนแรงในครอบครัว ซึ่งเมื่อสามารถหล่อหลอมให้สตรีเหล่านั้นที่มี
ความคิด ความเชื่อไปในทิศทางเดียวกันกับกลุ่มสตรีมุสลิมที่ท าหน้าที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม ก็
ย่อมเป็นผลดีต่อการเข้าไปให้ค าปรึกษา แนะน าหรือให้การช่วยเหลือ เนื่องจากจะได้รับการเปิดรับ
จากสตรีมุสลิมที่จ าเป็นต้องได้รับการช่วยเหลือมากขึ้น ซึ่งบทบาทดังกล่าวนี้ สามารถเรียกได้ว่า เป็น
การสร้างกระบวนการทางสังคมในมิติใหม่ให้เกิดข้ึนในกลุ่มสตรีมุสลิม เพ่ือให้เกิดความเปลี่ยนแปลงใน
ด้านของการได้รับการยอมรับ การได้รับสิทธิที่เหมาะสมที่สตรีทุกคนพึงมี ประเด็นท้าทายคือการต้อง
ปรับเปลี่ยนทัศนคติของคนในสังคมโดยรวม เป็นกุญแจส าคัญที่เป็นทั้งอุปสรรคต่อการพัฒนาสตรีและ
จะเป็นกุญแจส าคัญที่ไขสู่ความส าเร็จในการพัฒนาสตรีและสร้างสังคมที่มีความเสมอภาคเท่าเทียมกัน
ในอนาคต และจะท าให้การด าเนินการพัฒนาสตรี และการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ท าได้ง่ายดายยิ่งขึ้น 
ในทางตรงกันข้ามหากยังไม่สามารถแก้ไขและก้าวข้ามสู่สังคมที่มีเจตคติที่ดีขึ้น ก็จะเป็นอุปสรรค
ขัดขวางการพัฒนาสตรีทั้งมวล ยุทธศาสตร์นี้ก าหนดแนวทางการพัฒนาสังคมไทยให้เป็นสังคมที่มี
ความเป็นธรรม มีความยุติธรรม และปราศจากการเลือกปฏิบัติ  คนในสังคมไทยเข้าใจถึงสิทธิความ
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เสมอภาคและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์มีเจตคติที่เป็นธรรม ปฏิบัติและยอมรับต่อสิทธิที่เท่าเทียมกัน
ของสตรีและบุรุษ 
 3. ในการศึกษาการเสนอแนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนัก
เคลื่อนทางสังคม เพ่ือการพัฒนาสังคมในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ นอกเหนือจากการ
ด าเนินการรับเรื่อง ลงพ้ืนที่ให้ค าปรึกษา และช่วยเหลือสตรีที่ได้รับความรุนแรงจากครอบครัว  และ
ความรุนแรงอ่ืน ๆ  สิ่งที่เครือข่ายของสตรีที่เป็นนักเคลื่อนไหวต้องด าเนินการควบคู่กัน คือ การสร้าง
ความรู้ และมุมมองใหม่ในการก าหนดบทบาทของสตรีมุสลิมที่มากกว่าการเป็นภรรยาที่ดี เป็นแม่ที่ดี
ให้กับบุตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับกลุ่มสตรีมุสลิมด้วยกันเอง โดยจะต้องมีการขับเคลื่อนสังคมในด้าน
ของการส่งเสริมให้สตรีมุสลิมเล็งเห็นถึงคุณค่าในตัวเองมากขึ้น กล้าที่จะพูด หรือเรียกร้ องในเรื่องที่
ตนเองไม่ได้รับความยุติธรรม หรือโดนกระท ารุนแรงภายในครอบครัว ซึ่งแนวทางในการพัฒนาสตรี
มุสลิมให้มีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมดังกล่าวนี้  มีปัญหาอุปสรรค เนื่องจากขาด
ความรู้ ค่านิยม และความเชื่อดั้งเดิมที่ไม่ถูกต้องท าให้ไม่ได้รับการสนับสนุนและโอกาสจากสังคม
เท่าที่ควร ทั้งนี้ผู้วิจัยเห็นว่า ควรสนับสนุนให้สตรีมุสลิมจังหวัดชายแดนใต้ ได้รับการศึกษามากข้ึนเพ่ือ
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต เน้นการก าหนดแนวทางเพ่ือเร่งพัฒนาศักยภาพให้กับสตรี เพ่ิมบทบาท
สตรีในด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง และคุณภาพชีวิตของสตรีในสังคมสามจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ โดยเฉพาะกลุ่มคนที่ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบในพ้ืนที่ กลุ่มด้อยโอกาส 
กลุ่มคนที่ตกอยู่ในภาวะล าบาก  โดยเน้นความช่วยเหลือให้กลุ่มสตรีเหล่านี้ได้เข้าถึงการศึกษาและ
ความรู้ที่เพียงพอต่อการประกอบอาชีพที่มั่นคง สามารถการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว
และชุมชน และสามารถแสดงความรู้ความสามารถของตนเองภายใตก้รอบของศาสนาได้อย่าถูกต้อง  
  
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการศึกษาในครั้งนี้ 
 
 1. ในการด าเนินงานเคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือการพัฒนาสังคมในพ้ืนที่ทั้ง 3 จังหวัด
ชายแดนภาคใต้  ควรมีการส่งเสริมการเปิดพ้ืนที่สาธารณะเพ่ือให้ผู้หญิงที่ได้รับผลกระทบและผู้คนใน
พ้ืนทีค่วามขัดแย้งสามารถสื่อสารกับสังคม ทั้งในเวทีสาธารณะและโลกออนไลน์ 
 2. ควรส่งเสริมการอบรมเพ่ิมองค์ความรู้ในเรื่องกฎหมายต่างๆ เพ่ือสร้างความเข็ม
แข็งให้แก่ผู้หญิงมุสลิมในสถานการณ์ความรุนแรง 
 3. นอกจากการด าเนินงานเคลื่อนไหวทางสังคมของสตรีมุสลิมแล้ว ผู้ที่เกี่ยวข้องทุก
ฝ่ายทั้งภาคมุสลิมและภาครัฐควรส่งเสริมและสนับสนุนร่วมมือจัดการศึกษาสายสามัญและทางศาสนา
ให้เข้าถึงสตรีไทยมุสลิมมากขึ้น โดยเน้นการอบรม เน้นการปฏิบัติ สัมมนา และให้ความรู้หลักการของ
ศาสนาและข้อปฏิบัติที่สามารถผสานกับกิจกรรมอ่ืนๆ ในสังคมได้  เพ่ือสร้างความมั่นใจ ความกล้า
แสดงออกของสตรีมุสลิมที่ต้องเชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตในปัจจุบันมากขึ้น 
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 ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาในครั้งต่อไป 
 
 1. ในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบบทบาทของสตรีมุสลิม
ไทย กับสตรีมุสลิมต่างภูมิภาคอ่ืน ๆ ในประเทศไทย เกี่ยวกับบทบาทการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม 
รูปแบบการด าเนินงาน ปัญหาและอุปสรรคในการเคลื่อนไหวทางสังคมของแต่ละภูมิภาคต่าง ๆ ว่าพบ
ปัญหาที่คล้ายคลึงหรือแตกต่างกันอย่างไร 
 2. ควรมีการศึกษาวิจัยในกลุ่มสตรีมุสลิมและกลุ่มสตรีต่างศาสนาที่อาศัยอยู่ตาม
ภูมิภาคต่าง ๆ ในประเทศไทยเกี่ยวกับบทบาทการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม รูปแบบการด าเนินงาน 
ปัญหาและอุปสรรคในการเคลื่อนไหวทางสังคมอย่างไรบ้าง  
 3. ควรท าการศึกษาถึงความคิดเห็นของสตรีมุสลิมที่ไม่ได้เป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมที่มีต่อกลุ่มสตรีที่เป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม เพ่ือให้สามารถสะท้อนให้เห็นถึงแนวคิด ทัศนคติ
ของสตรีมุสลิมเกี่ยวกับการท างานเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในหลากหลายมิติมากยิ่งขึ้น 
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 แบบสัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ือการวิจับ   
เร่ือง สตรีมุสลิม: ชีวิต และบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม 

 ในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนใต ้  
...................................................................................................................................... 
ค าชี้แจง แบบสัมภาษณ์นี้จัดท าขั้นเพ่ือมุ่งศึกษาถึงชีวิต และบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทาง
สังคมในจังหวัดชายแดนใต้ของสตรีมุสลิม โดยประเด็นค าถามมีดังนี ้
 
 1.  ข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้ข้อมูล 
  1.1  อายุ......................ปี 
  1.2  อาชีพ.................................... 
  1.3  ระดับการศึกษา................................................. 
  1.4  สถานภาพสมรส.................................................  
  1.5  ระยะเวลาในการเข้ามาเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม..........................ปี 
 2.  ในฐานะที่ท่านเป็นหนึ่งในผู้ที่ขับเคลื่อนทางสังคม ท่านคิดว่าในการด าเนินชีวิตในด้านต่าง 
ๆ ของท่าน มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างไรบ้าง 
  2.1 รูปแบบการด าเนินชีวิตในฐานะสตรีมุสลิม 
  2.2 รูปแบบการด าเนินชีวิตครอบครัว การดูแลครอบครัว 
  2.3 การได้รับการยอมรับทางสถานภาพทางสังคมในด้านของการเป็นนักเคลื่อนไหว
ทางสังคม 
 3.  ในการท างานของท่าน ท่านมีบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมอย่างไรบ้าง 
 4. ในการท างานของท่าน พบปัญหา และอุปสรรคในการท างานเคลื่อนไหวทางสังคมหรือไม่ 
ในฐานะที่ท่านเป็นสตรีมุสลิมที่ออกมาเคลื่อนไหว 
 
 ผู้วิจัยจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ตอบค าถามเพ่ือให้ได้ข้อมูลตามความคิดเห็นของท่าน
ให้กระชับ และสามารถสื่อความหมายได้อย่างชัดเจนมากที่สุด ซึ่งผลของการศึกษาจะมีประโยชน์ต่อ
การน าไปใช้เป็นข้อมูลในการเสนอแนะแนวทางในการพัฒนาให้สตรีมุสลิมมีบทบาทในการเป็นนัก
เคลื่อนไหวทางสังคมเพ่ือการพัฒนาสังคมในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนใต้ โดยในการสัมภาษณ์แต่ละท่าน
จะใช้เวลาในการสัมภาษณ์ 40 – 60 นาที และผู้สัมภาษณ์ขออนุญาตท าการบันทึกเสียงการสัมภาษณ์ 
เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนมากท่ีสุด 
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แบบสนทนากลุ่มเพ่ือการวิจัย 

เร่ือง สตรีมุสลิม: ชีวิต และบทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม 
ในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนใต้ 

...................................................................................................................................... 
ค าชี้แจง 

1. แบบสนทนากลุ่มชุดนี้เป็นการเก็บข้อมูลประกอบการท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง สตรีมุสลิม: และ
บทบาทในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้แก่ จังหวัดปัตตานี 
จังหวัดยะลา และจังหวัดนราธิวาส มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบการด าเนินชีวิต บทบาท และ
แนวทางการพัฒนาสตรีมุสลิมในการมีบทบาทการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในพ้ืนที่สามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ 

2. ผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม ได้แก่ สตีมุสลิมในพื้นท่ีสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้แก่ จังหวัด
ปัตตานี 3 คน จังหวัดยะลา 2 คน และจังหวัดนราธิวาส 2 คน รวมเป็น 7 คน 

3. ผู้วิจัยขอรับรองว่า ข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้รับจากความคิดเห็นของท่านจะเป็นประโยชน์ในการ
ท าวิจัย แนวทางพัฒนาสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในพ้ืนที่ 3 จังหวัดชายแดน
ภาคใต้ ซึ่งไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อตัวท่าน และจะเก็บเป็นความลับ พร้อมท าลายเอกสารการบันทึก
ทันทเีมื่อเสร็จสิ้น 

4. แบบสนทนากลุ่มประกอบด้วย 3 ค าถามหลัก ดังนี้ 
1. ปัญหา และอุปสรรคในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมของสตรีมุสลิมในพ้ืนที่สาม

จังหวัดชายแดนใต้มีอะไรบ้าง อย่างไร 
2. การสร้างบทบาทให้สตรีมุสลิมส าคัญกับการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคมในพ้ืนที่

สามจังหวัดชายแดนใต้หรือไม่ อย่างไร 
3. การเสนอแนวทางที่จะสามารถพัฒนาสตรีมุสลิมในการเป็นนักเคลื่อนไหวทางสังคม

อย่างไรบ้าง อย่างไร 
 

 
 
 

 
ผู้วิจัยขอขอบคุณเป็นอย่างสูง ณ โอกาสนี้ 

นางสาวนูรุลฮุดา อับรู 
นักศึกาปริญญาโท สาขาการบริหารการพัฒนาสังคม 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
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