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บทคัดย่อ 

 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาทัศนคติในการแสดงอัตลักษณ์มลายูของเยาวชน

มุสลิมในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี กรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่ 

พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี 2) เพ่ือศึกษาทัศนคติของภาคประชาสังคมที่มีต่อการแสดงออก

ในอัตลักษณ์ของเยาวชนมลายูในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี กรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของ 

กลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี 3) เพ่ือเสนอแนะการแสดงออกใน 

อัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมต่อภาคส่วนต่าง ๆ ในการสร้างความเข้าใจและส่งเสริมการอยู่

ร่วมกันในพื้นท่ีสังคมพหุวัฒนธรรม การศึกษานี้ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ มีการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง

เกณฑ์ในการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูล เลือกจากเยาวชนและภาคประชาสังคมที่เข้าร่วมในกิจกรรมครั้ งนั้น  

มีผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรม  เยาวชนแกนน าในสถานศึกษา ภาคประชาสังคม  

และศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือ สังเคราะห์ วิเคราะห์ หาข้อสรุป และเสนอแนะ 

ผลการวิจัย พบว่าเยาวชนที่ เข้าร่วมกิจกรรมส่วนหนึ่งรับรู้ข่าวสารจากการบอกต่อ  

จากการชักชวนของรุ่นพ่ี เพ่ือน ๆ จากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ และแอพพลิเคชั่นต่างๆ มีการประสานงาน

ไปยังคนที่รู้จักในพ้ืนที่ พบว่า เยาวชนส่วนใหญ่เข้าใจว่าเป็นการเฉลิมฉลองในเทศการอารีรายอ  

โดยมีการรวมตัวในหมู่บ้านและอ าเภอแล้วเคลื่อนตัวไปยังสถานที่จัดงาน ผู้จัดงานต้องการให้ผู้เข้าร่วม

เข้าใจอัตลักษณ์ของตนเองและต้องการให้ภาครัฐเข้าใจในอัตลักษณ์มลายู เหตุที่จัดที่หาดวาสุกรี 

อ าเภอสายบุรี เพราะมีความปลอดภัย ได้รับอนุญาตจากผู้น าในท้องถิ่น อัตลักษณ์ที่ต้องการให้

แสดงออก การแต่งกายชุดมลายูที่ถูกต้อง มีการแสดงปันจักสีลัต และการกล่าวค าสัตย์ปฏิญาณ   

ทั้งนี้เพ่ือต้องการให้เยาวชนรักและหวงแหนในแผ่นดินเกิด ถือก าเนิดในความเป็นมลายู และเชื่อว่า

เยาวชนคือความหวังของสันติภาพที่ต้องการอธิบายความเป็นตัวตนคนไทยเชื้อสายมลายู การศึกษานี้

มีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับนโยบายและการออกกฎหมายนั้น ภาครัฐจะต้องเอ้ือต่อวิถีชีวิต และอัตลักษณ์

ความเป็นมลายูมุสลิม รวมทั้งควรต้องจริงใจและแก้ปัญหาอย่างต่อเนื่อง ไม่บังคับใช้วัฒนธรรม

เชิงเดียว มีความต่อเนื่องของผู้น าในการแก้ปัญหา รวมถึงการส่งเสริมกิจกรรมให้เด็กและเยาวชน 

ในพ้ืนทีไ่ด้เข้าร่วมกิจกรรมให้มากยิ่งข้ัน 
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Abstract 
         The objectives of this study are 1)  to study the attitudes in expressing Malayu 

identity among Muslim juveniles in Pattani Province; The Case of Expression in Malayu 

Identity of Muslim Youth in multicultural area at Saiburi, Pattani 2)  to study the 

attitudes of civil society toward the identity expression of Malayu youth in Pattani;  

The Case of Expression in Malayu Identity of Muslim Youth in multicultural area at 

Pattani 3)  to suggest the expression of Muslim youth's Malayu identity to various 

sectors to create understanding and promote coexistence in a multicultural society. 

The qualitative research method is applied in this study, using semi- structured 

interviews with selected criteria for interviewees based on juvenile and civil society 

participation in the event. The key informant is the event's participant, event’s leaders, 

researching documents and related research to synthesize, analyze, find results and 

provide suggestions. 

The research revealed that some participants in the activities received news by 
word of mouth from their seniors, friends, electronic media, and social media 
platforms.  As for coordination with local people, we found that most of the youth 
thought the event was a Hari Raya celebration that gathers village people and district 
people to travel to an event’ s venue.  The purpose of the organizer is to promote  
the understanding of Malayu’ s Identity to both younger participant’ s and the 
government.  The event was held at Wasukri Beach, Sai Buri District, Pattani Province 
because it was safe and convenient to obtain permission to facilitate an event.  
The identities that were expressed include authentic Malayu dress, Panchak Silat 
performance and the oath of allegiance.  Those activities were aimed to value  
the Malayu culture and cherish the motherland among the younger generation  
that was born into Malayu and believe that youth is the hope of peace.  Therefore,  
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it is considered a peaceful way to explain the identity of Thai’ s Malayu.  This study 
provided policy proposal to help establish law and regulation that the governor must 
willing to support their lifestyle and Muslim identity including being truthful, continue 
resolve the problem or issue occurs, non- enforcement to apply monoculturalism, 
leader keeps resolving problem regularly and support activity for children and youth 
in the area  
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บทที่ 1 

บทน า 

1.1 ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 ประเทศไทยเป็นประเทศที่ตั้งอยู่ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ตั้งอยู่บนความหลากหลาย

ทางด้านสังคม ประเพณีและวัฒนธรรมที่แตกต่างกันในแต่ละภูมิภาคของประเทศ ทุกภาค มีอัตลักษณ์

เป็นของตนเองที่แตกต่างกัน โดยเฉพาะ ภาคใต้มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ ประกอบกับปัญหา 3 

จังหวัดชายแดนภาคใต้เป็นปัญหาที่มีความส าคัญและมีปัญหายาวนานของประเทศไทย และรัฐบาล

แก้ปัญหาโดยใช้ทรัพยากรอย่างมหาศาล ในการแก้ปัญหาความรุนแรงในพ้ืนที่ดังกล่าว แต่เมื่อมองถึง 

ปัจจัยต่าง ๆ มีอิทธิพลต่อเหตุการณ์ความรุนแรงในพ้ืนที่ ได้แก่ ปัจจัยทางตรง ไม่ว่า จะเป็นประวัติศาตร์ 

วัฒนธรรม การศึกษา อัตลักษณ์ ศาสนา ความยากจน เศรษฐกิจ การเมือง ยาเสพติด อิทธิพล น้ ามัน

เถื่อน สิ่งผิดกฎหมาย และการไม่ได้รับความเป็นธรรมในกระบวนการยุติธรรม ส าหรับปัจจัยทางอ้อม 

ได้แก่ ปัญหาโครงสร้างทางสังคมที่ประเทศไทยเป็นรัฐที่รวมอ านาจเข้าสู่ส่วนกลาง นโยบายต่าง ๆ 

ส่วนกลางเป็นผู้ก าหนดซึ่งบางครั้งไม่ความเข้าใจในบริบทพ้ืนที่ และการใช้วัฒนธรรมอัตลักษณ์

ส่วนกลางที่มีอัตลักษณ์แตกต่างจากอัตลักษณ์เฉพาะ ส่งผลให้ประชาชนในพ้ืนที่ถูกชักจูงจากผู้ก่อ

ความไม่สงบเข้าร่วมได้ง่าย โดยเหตุการณ์ความไม่สงบมีมาอย่างต่อเนื่อง  แม้รัฐบาลได้เข้ามา 

มีบทบาททางกฎหมายหลายฉบับ ได้แก่ พระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน 

พ.ศ 2548 พระราชบัญญัติกฎอัยการศึก พ.ศ. 2457 และพระราชบัญญัติการรักษาความมั่นคงภายใน

ราชอาณาจักร พ.ศ. 2551 ในการแก้ปัญหา ซึ่งให้อ านาจแก่เจ้าหน้าที่ในการแก้ไขปัญหาได้ทันท่วงที 

แต่กลับสร้างปัญหาใหญ่เช่นกัน หากเจ้าหน้าที่กระท าการโดยไม่รอบคอบก็อาจท าให้ ปัญหาการไม่ได้

รับความเป็นธรรมของทางภาครัฐเพ่ิมขึ้นมาอีก ประกอบกับการศึกษาที่ไม่สอดคล้องกับบริบทพ้ืนที่

โดยประชาชนมีเชื้อสายมลายู มีพ้ืนฐานภาษา ประเพณี และวัฒนธรรม ที่ไม่สอดคล้องกัน  

 เมื่อพิจารณาในมุมประวัติศาสตร์พืน้ที่แล้ว เดิมมีชื่อว่าอาณาจักรมลายูปัตตานี มีการปกครอง

ที่หลากหลายและมีความเป็นตัวเองและมีวิถีสอดคล้องกับดินแดนมลายูเดิม ได้แก่  กลันตัน ตรังกานู 

และเปอร์ลิส ซึ่งมีลักษณ์ทางเครือญาติของชนชั้นน า ประกอบกับมีความเหมือนทางวัฒนธรรมมลายู 

ซึ่งต่างจากรัฐไทยที่มีศูนย์กลางทางการปกครองอยู่ที่ภาคกลางของไทยประกอบกับการเมืองการ

ปกครองของไทยกับอาณาจักรมลายูเป็นแบบหลวมๆ ที่ไม่ได้มีการกระชับอ านาจที่ชัดเจน โดยมีการ

จัดการและการให้ความหมายของทั้งรัฐไทยกับรัฐปัตตานีที่ต่างกัน รัฐไทยได้มองว่ารัฐปัตตานีเป็นหัว

เมืองชั้นนอก แต่รัฐปัตตานีเองมองว่าเป็นประเทศราช และการเปลี่ยนแปลงการปฏิรูปการเมืองสมัยใหม่

ของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 ส่งผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงแบบ
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รัฐสมัยใหม่แบบที่อังกฤษใช้ปกครองบริเวณรัฐมลายู โดยใช้การรวมอ านาจเข้าสู่ส่วนกลาง ท าให้ขัดต่อ

การปกครองในบริเวณพ้ืนที่นี้ เพราะทางรัฐปัตตานีเองเป็นการปกครองแบบกระจายอ านาจให้ท้องถิ่น

ในการบริหาร จัดการและมีก าลังพลเป็นของตนเอง ที่มีรายาเป็นของตนเองกฎหมายอิสลาม  

และชาติพันธุ์ เป็นแบบในการปกครองที่เปลี่ยนแปลงไป โดยใช้กฎหมายไทยแทนที่กฎหมายชาริอะ

และอดาทกฎหมายตามประเพณี และมีมาตรการทางการบริหารและการคลังของการปฏิรูปเกิดความ

ไม่พอใจแก่ชาวมลายูปัตตานี กระตุ้นความรู้สึกในส่วนลึกของคนมลายูมุสลิม ซึ่งมองว่าความผูกพัน

ทางศาสนาเป็นแกนกลางของการด ารงชีวิตและศรัทธาที่พวกเขายินยอมที่จะเสียสละแม้ชีวิตเพ่ือให้

ได้มา ซึ่งท าให้เกิดความรู้สึกที่แตกต่างจากภูมิภาคอ่ืนของไทย และอ่ืน ๆ ซึ่งทางรัฐไทยเองก็

ประนีประนอมมากขึ้นโดยยอมให้ใช้กฎหมายชาริอะห์ในเรื่องมรดกและครอบครัว และมีการใช้

นโยบายผสมกลมกลืน ในด้านการศึกษาได้ประกาศบังคับใช้พระราชบัญญัติการศึกษาภาคประถมภาค

บังคับถูกใช้อย่างต่อเนื่อง แต่ด้วยโครงสร้างทางการเมืองและสังคมของบริเวณนี้ตั้งอยู่บนฐานของ

หลักการอิสลามและประเพณีวัฒนธรรม ท าให้สถาบันศาสนาของโรงเรียนปอเนาะและผู้น าศาสนามี

ฐานะส าคัญในสังคมมลายูสามจังหวัดชายแดนภาคใต้  (บุศรินทร์ แปแนะ, 2556) 

 สิ่งเหล่านี้เองก็เป็นอัตลักษณ์พ้ืนฐานที่ยืนยั่นได้ว่าแนวความคิดของประชาชนชนในพ้ืนที่ที่มี

ความเห็นแตกต่างจากรัฐไทยอยู่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในส่วนของเยาวชนที่จะก้าวมาเป็นก าลังหลักของ

การเคลื่อนไหวทั้งทางบวกและทางที่สุ่มเสี่ยงต่อความมั่นคงที่มีความละเอียดอ่อน เพราะคนมีความ

ห่วงแหนบ้านเกิดเมืองนอนของตนเอง จึงมีการแสดงออกให้เห็นถึงบ้างประการที่อาจมีความเสี่ยงต่อ

ความมั่นคงของรัฐประกอบกับความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ของเยาวชนที่มีอายุและประสบการณ์ที่ไม่มากพอ 

จากเหตุการณ์เทศกาลฮารีรายอ อีดิลฟิตรี จัดกิจกรรม MELAYU RAYA 2022 ณ หาด

วาสุกรี ต าบลตะลุบัน อ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี มีการชุมนุมของเยาวชนและประชาชนซึ่งส่วน

ใหญ่อยู่ในพื้นทีส่ามจังหวัดชายแดนภาคใต้ มีการแสดงเชิงอัตลักษณ์ ด้วยแต่งกายด้วยชุดพ้ืนถิ่นมลายู 

การแสดงปัญจะสีลัต ธงของสถาบันกลุ่มของตนเอง มีสัญลักษณ์บางอย่างที่เป็นความเสี่ยงต่อความ

มั่นคงของไทย การแสดงในอัตลักษณ์มลายูของประชาชนและเยาวชนในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานีจ านวน

มากกว่า 10,000 คน มีการตั้งค าถามจากส่วนราชการ และมีการแต่งตั้งคณะท างานตรวจสอบการจัด

กิจกรรม และเชิญแกนน าเยาวชนไปให้ข้อมูล และมีการวิพากษ์วิจารณ์ในโลกโซเชียลในเรื่อง 

ความเหมาะสม มีกลุ่มประชาสังคมได้สะท้อนความคิดเห็นในเรื่องดังกล่าว การจัดกิจกรรมการ

แสดงออกดังกล่าวผู้จัดหรือผู้เข้าร่วมกิจกรรมต้องการสื่อถึงอะไร เพ่ือหาเหตุผลในการแสดงอัตลักษณ์

ดังกล่าว เพ่ือที่จะสามารถหาแนวทางการสร้างความรับรู้ท าความความเข้าใจในอัตลักษณ์พ้ืนที่ 

เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขได้อย่างยั่งยืน ท าให้ผู้ศึกษาเห็นถึงความส าคัญในเรื่องดังกล่าว  

เพ่ือท าความเข้าใจถึงเยาวชนและภาคประชาสังคมที่เกี่ยวข้อง  จึงเป็นเรื่องที่น่าสนใจศึกษา  
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ทัศนคติของเยาวชนมุสลิมและภาคประชาสังคมกับกรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่ม

เยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี 

1.2 วัตถุประสงค์การศึกษา 

1. เพื่อศึกษาทัศนคตใินการแสดงอัตลักษณ์มลายูของเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี 

กรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัด

ปัตตานี 

2. เพ่ือศึกษาทัศนคติของภาคประชาสังคมที่มีต่อการแสดงออกในอัตลักษณ์ของเยาวชน

มลายูในพื้นทีจ่ังหวัดปัตตานี กรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุ

วัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี 

3. เพ่ือเสนอแนะการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมต่อภาคส่วนต่าง ๆ 

ในการสร้างความเข้าใจและส่งเสริมการอยู่ร่วมกันในพ้ืนที่สังคมพหุวัฒนธรรม 

1.3 ขอบเขตของงานศึกษา 

 การศึกษานี้เน้นการศึกษาเกี่ยวกับข้อเสนอแนะการการแสดงออกของเยาวชนในการแสดงใน 

อัตลักษณ์มลายู ตลอดจนมุ่งศึกษามุมมองและความคิดเห็นของภาคประชาชนและภาคประชาสังคม

ในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี  ในการจัดกิจกรรมในเทศกาลฮารีรายอ อีดิลฟิตรี จัดกิจกรรม MELAYU 

RAYA 2022 ณ หาดวาสุกรี ต าบลตะลุบัน อ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี เนื่องจากที่ผู้ศึกษาได้เล็งเห็น

ถึง มุมมองวิธีการในการจัดกิจกรรมในเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือช่วยให้สามารถวิเคราะห์ข้ อมูลของสิ่งที่

ศึกษา ที่มีผลต่ออัตลักษณ์ ได้อย่างกระจ่างชัดยิ่งขึ้น  โดยมีผู้ให้ข้อมูลหลักในการให้สัมภาษณ์ คือ 

เยาวชนแกนน าและเยาวชนที่เข้าร่วมที่เข้าร่วมแสดงอัตลักษณ์ในกิจกรรมดังกล่าว และภาคประชา

สังคมท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรม  

1.4 ความส าคัญและประโยชน์ของการวิจัย 

1. ท าให้ทราบถึงทัศนคติในการแสดงอัตลักษณ์มลายูของเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่จังหวัด

ปัตตานี กรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรมสายบุรี 

จังหวัดปัตตานี  

2. ท าให้ทราบถึงทัศนคติของภาคประชาสังคมที่มีต่อการแสดงออกในอัตลักษณ์ของเยาวชน

มลายูในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี กรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่ 

พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี 
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3. ข้อเสนอแนะเป็นประโยชน์ต่อภาคส่วนต่าง ๆ ในการส่งเสริมการแสดงออกถึงอัตลักษณ์

มลายูเพื่อส่งเสริมการอยู่ร่วมกันในพื้นท่ีสังคมพหุวัฒนธรรม 
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บทที่ 2  

แนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

         การศึกษาเรื่อง ทัศนคติของเยาวชนมุสลิมและภาคประชาสังคมกับกรณีการ

แสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี  ผู้

ศึกษาก าหนดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และงานวิจัยต่าง ๆ ที่เป็นแนวทางใน

การศึกษา เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ประกอบด้วยเนื้อหาที่เก่ียวข้องดังต่อไปนี้ 

         2.1 แนวคิดเก่ียวกับอัตลักษณ์และอัตลักษณ์มลายู (Identity) 

         2.2 แนวคิดเก่ียวกับพหุวัฒนธรรม (Multicultural) 

         2.3 แนวคิดเก่ียวกับเยาวชนและเยาวชนมุสลิม (Youth and Muslim Youth) 

         2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (Literature Review) 

         2.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับอัตลักษณ์ (Identity) 

   ในการน าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับอัตลักษณ์ ( Identity) มีเนื้อหาประกอบด้วย ความหมาย

ของอัตลักษณ์ ประเภทของอัตลักษณ์  อัตลักษณ์กับวัฒนธรรม  อัตลักษณ์กับการเปลี่ยนแปลงทาง

วัฒนธรรม  และอัตลักษณ์กับการเคลื่อนไหวทางชาติพันธุ์  ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 2.1.1 ความหมายของอัตลักษณ์  

ค าว่าอัตลักษณ์ในภาษาอังกฤษนั้นคือ Identity มีรากศัพท์มาจากภาษาลาติน คือ Identities 

มีความหมายในภาษาอังกฤษสองนัย คือ 1) ความเหมือนและความเป็นลักษณะเฉพาะที่แตกต่าง

ออกไปจากกลุ่มอ่ืน ๆ การตีความหมายเหมือนกันบนพ้ืนฐานของความสัมพันธ์และการเปรียบเทียบ

ระหว่างคนหรือสิ่งของในสองแง่มุม คือความคล้ายคลึงและความแตกต่าง (ประสิทธิ์ ลีปรีชา, 2546)  

ค าว่า "อัตลักษณ์" มาจากภาษาบาลีว่า "อตุต" รวมกับค าว่า "ลักษณ" โดยที่"อัตตะ" มี

ความหมายว่าตัวตน ของตน ส่วน"ลักษณะ" หมายถึงสมบัติเฉพาะตัว อัตลักษณ์เป็นเรื่องของการให้

ค านิยามและตีความหมายเชิงคุณค่า ซึ่งคุณค่าเหล่านั้นไม่จ าเป็นต้องได้มีความเป็นสากลแต่เป็นความ

หลากหลายของทางวัฒนธรรมหรือการสร้างตัวตนซึ่งเกิดจากวัฒนธรรมย่อยก็ได้ ท าให้เกิดการยอมรับ 

ซึ่งพหุลักษณ์ทางสังคม ซึ่งไม่เหมือนเดิม เหมือนกับเอกลักษณ์ในค านิยามสมัยแรก ๆ ที่เป็นการสร้าง

ของความเป็นปึกแผ่นของสังคมเท่านั้นเอง แต่อัตลักษณ์เป็นเรื่องของการยอมรับในการมีอยู่ของ
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ปัจเจกอย่างจริงจังเช่นในสมัยก่อน เมื่อพูดถึงคนไทยในสายตาของชาวต่างประเทศก็คือมักจะนึกถึง

การยิ้มแย้ม จนประเทศไทยได้รับสมญาว่าเป็น "Land of Smiles" หรือ"ดินแดนแห่งรอยยิ้ม" ถัดมา

คือการเป็นมิตรกับชาวต่างชาติที่เข้ามาปฏิสัมพันธ์และความเอ้ืออารี โดยปกติคนไทยจึงมักจะเป็นคน

ที่สุภาพเรียบร้อย รักสนุก ชอบความสะดวกสบาย และเก็บความรู้สึกได้ดี นอกจากรอยยิ้มแล้วคนไทย

ไม่ค่อยแสดงอะไรออกมาทางสีหน้าหรือปฏิกิริยา ไม่ว่าชอบหรือไม่ชอบ จะเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยก็ตาม 

ดังนั้นจึงออกจะเป็นการยากที่จะคาดเดาความหมายจากรอยยิ้มของคนไทย (ประสิทธิ์ ลีปรีชา, 2547) 

อัตลักษณ์ (Identity) เป็นความรู้สึกนึกคิดที่บุคคลมีต่อตนเองว่า "ฉันคือใคร" ซึ่งจะเกิดขึ้น

จากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวเรากับคนอ่ืน โดยผ่านการมองตนเองและการที่คนอ่ืนมองเราและ 

อัตลักษณ์ต้องการความตระหนัก (Awareness) ในตัวเราและพ้ืนฐานของการเลือกบางสิ่งบางอย่าง 

นั่นคือเราจะต้องแสดงตนหรือยอมรับอย่างตั้งใจกับอัตลักษณ์ที่เราต้องเลือก ความส าคัญของการ

แสดงตนก็คือการระบุได้ว่าเรานั้นมีอัตลักษณ์เหมือนกลุ่มหนึ่งและมีความแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน ๆ 

อย่างไร และ "ฉันเป็นใคร" ในสายตาของคนอ่ืน  (นัทธนัย ประสานนาม, 2550) 

นัดดา วีระวิทยานุกูล (2543) ได้กล่าวว่าผู้ชายและผู้หญิง ต่างก็มีอัตลักษณ์ของตัวเองหรือ

เรียกว่ามีอัตลักษณ์ทางเพศคือการที่เรารับรู้ว่าตนเองหรือตัวเราเป็นผู้หญิงหรือผู้ชาย และความเป็น

ผู้หญิงหรือผู้ชายก็ก าหนดบทบาทให้แก่เรา ท าให้เรารู้ว่าจะด าเนินชีวิตและด าเนินความสัมพันธ์กับสิ่ง

ต่าง ๆ รอบตัวเราอย่างไร อัตลักษณ์ทางเพศเป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นจากกระบวนการจากระบบสังคมที่มี

การผลิตซ้ าของวัฒนธรรมชายเป็นใหญ่ ซึ่งแนวความคิดนี้เป็นแนวความคิดของกลุ่มสตรีนิยมที่สนใจ

ศึกษาเก่ียวกับอัตลักษณ์ 

ฉลาดชาย รมิตานนท์ (2545) ได้ให้ความหมายของอัตลักษณ์ว่า หมายถึงสิ่งที่รู้สึกว่าเป็นพวก

เดียวกันและท าให้แตกต่างจากคนอ่ืนหรือพวกอ่ืน อัตลักษณ์ไม่ใช่สิ่งที่มีสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 

แต่เป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นโดยสังคม อัตลักษณ์มีกระบวนการสร้างความเหมือนระหว่างพวกเราและคน

อ่ืน ในขณะเดียวกัน อัตลักษณ์ไม่จ าเป็นต้องมีหนึ่งเดียว แต่อาจมีหลายอัตลักษณ์ที่ประกอบขึ้นมาเป็น

ตัวเรา เนื่องจากอัตลักษณ์เป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นมา จึงมีลักษณะของความเป็นพลวัตอยู่ตลอดเวลา 

อัตลักษณ์ที่ถูกสร้างขึ้นโดยกระบวนการทางสังคมเมื่อตกผลึกแล้วอาจจะมีความคงที่ การปรับเปลี่ยน

จะมีได้ขึ้นอยู่กับความสัมพันธ์ทางสังคมเป็นหลัก อย่างไรก็ตาม กระบวนการทางสังคมในการสร้าง

และสืบทอดอัตลักษณ์ขึ้นอยู่กับบริบทของความสัมพันธ์ทางสังคมที่มีต่อคนกลุ่มอ่ืน ๆ ด้วย 

อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล (2546) ได้ให้ความหมายว่า อัตลักษณ์ หมายถึง ลักษณะเด่นที่กลุ่มชน

ตระหนักแล้วรักษาเอาไว้ อีกทั้งยังสามารถสร้างใหม่ได้ สามารถปรับเปลี่ยนได้ เช่น ประเพณี อาหาร 
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อาคารบ้านเรือน ความเชื่อ พิธีกรรมต่าง ๆ หรือสิ่งที่แสดงความเป็นตัวเองหรือลักษณะที่แสดงถึง

ความเป็นตัวเอง ซึ่งนัยของค าว่าตัวเองในที่นี้ก็คือกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ นั่นเอง  

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า อัตลักษณ์หมายถึงลักษณะเฉพาะของกลุ่มชนใดกลุ่มชนหนึ่งที่เป็น

ลักษณะพิเศษแตกต่างจากกลุ่มชนอ่ืน ซึ่งเกิดจากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในกลุ่มจนเป็นที่

ยอมรับและใช้ร่วมกันเป็นเนื้อเดียวกัน 

นอกจากนี้อัตลักษณ์มีความแตกต่างในสาขาวิชาที่แตกต่างกัน อัตลักษณ์ในทางจิตวิทยา

สังคม หมายถึง ความส านึกของแต่ละบุคคลว่าตัวเองมีความแตกต่างจากบุคคลอ่ืนอย่างไรส่วนในทาง

จิตวิทยาการแพทย์ หมายถึง ลักษณะครึ่ งหนึ่ งของแต่ละบุคคลซึ่ งแสดงออกต่อผู้ อ่ืน เป็น

ลักษณะเฉพาะที่จะช่วยให้ผู้อ่ืนสามารถบ่งชี้บุคคลใดๆ ได้ ส าหรับในทางสังคมวิทยา คือ อัตลักษณ์

ของบุคคลเป็นตัวตนของบุคคล เป็นการที่บุคคลมองตัวตนของเขาเองว่าเป็นอย่างไร และการที่บุคคล

อ่ืนในสังคมมองเขาอย่างไร การแปลความหมายจากผู้พิการต่าง ๆ บางครั้งก็เกิดจากการจ ากัดตัวตน

ของมันเองขึ้นมาใหม่ ด้วยลดค าว่าอัตลักษณ์และ Identity เป็นหน่วยเล็กๆ ในการศึกษาทางสังคม

วิทยา ซึ่งเชื่อมโยงเรื่องของทัศนคติที่มีต่อตัวตน (ประสิทธิ์ ลีปรีชา, 2546) 

จากที่กล่าวมาข้างต้นจึงสรุปผลได้ว่าคือ อัตลักษณ์มี 2 ประเภท กล่าวคือ อัตลักษณ์ส่วน

บุคคลเป็นส่วนหนึ่งหรือกลายเป็นอัตลักษณ์ทางสังคม แม้จะดูแตกต่างกันแต่มีความเชื่อมโยงกัน และ

สรุปได้ว่า อัตลักษณ์ มีความหมายใกล้เคียงกับค าว่า เอกลักษณ์  ค าว่า “อัตลักษณ์”อธิบายใน

ภาพรวมของบุคคล สังคม เชื้อชาติ ศาสนา แต่ “เอกลักษณ์”มีความหมายในทางเปรียบเทียบ 

ต้องการเป็นหนึ่งเดียวสิ่งที่นิยมบอกว่าเป็นเอกลักษณ์นั้นต้องมีจุดเด่นจริง ๆ แต่ค าว่า “อัตลักษณ์”ไม่

ต้องเป็นจุดเด่นมากก็ได้ เพียงแค่เป็นลักษณะเฉพาะตัวตนของสิ่งนั้น และอัตลักษณ์สามารถ

ปรับเปลี่ยนได้ตามยุคสมัยอย่างไม่จ ากัด 

2.1.2 ประเภทของอัตลักษณ์ 

มีนักวิชาการได้ศึกษาประเภทของอัตลักษณ์สรุปได้ว่า อัตลักษณ์แบ่งเป็น 2 ประเภทโดย

พิจารณาจากสิ่งที่ใช้ในการแสดงออกของลักษณะบุคคล (สุจรรยา โชติช่วง, 2554) ได้แก่ 

1) อัตลักษณ์ส่วนบุคคล (Personal Identity) เป็นสิ่งที่แสดงออกถึงการรู้จักตนเอง การรับรู้

ตนเอง การยอมรับตนเอง ความมั่นใจความเชื่อมั่นในตนเอง และความภาคภูมิใจในตนเอง ที่เกิดขึ้น

จากปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและสภาพแวดล้อมทางสังคม โดยสามารถพิจารณา

จ าแนกจากการแสดงออกผ่านทางตัวแทนความมีตัวตน ในรูปแบบของสถานะต่างๆของบุคคล เพศ 

สภาพต าแหน่ง หน้าที่ บทบาททางสังคม ฯลฯ 
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2) อัตลักษณ์ทางสังคม (Social Identity) เป็นสิ่งที่แสดงออกถึงผลของการขัดเกลาทางสังคม 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมและระบบการศึกษา ทั้งนี้สิ่งที่แสดงออกมาจะปรากฏในรูป

ของวิถีชีวิต ความคิด ความเชื่อ และแบบแผนพฤติกรรม นอกจากนี้ยังแสดงออกผ่านสัญลักษณ์อะไร

บางอย่างที่มีความเหมายเป็นที่เข้าใจร่วมกันและการแสดงออกผ่าน พิธี กรรมประเพณี วัฒนธรรม 

ต านาน เรื่องเล่า ประวัติศาสตร์ ฯลฯ  

   Harre (1990, อ้างถึงในซูไวบะห์ โต๊ะตาหยง, 2561) เสนอแผนภาพที่แสดงกระบวนการ

ที่อัตลักษณ์ส่วนบุคคล (Personal Identity) ของเด็กกลายเป็นอัตลักษณ์ทางสังคม (Social or 

Public Identity) และกระบวนการที่สังคมหล่อหลอมอัตลักษณ์ปัจเจกขึ้นมา ดังภาพที่ 2.1 

 

ภาพ 2.1 ความสัมพันธ์ระหว่างอัตลักษณ์ส่วนบุคคลและอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

ที่มา: Harre (1990, อ้างถึงในซูไวบะห์ โต๊ะตาหยง, 2561) 
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ในช่องว่างขวาคือกระบวนการ ที่เด็กซึมซับเอาค่านิยมจากสังคมผ่านกระบวนการขัดเกลา

จากพ่อแม่หรือโรงเรียน ช่องล่างซ้ายมือคือกระบวนการที่ค่านิยมเกี่ยวกับบทบาทต่าง ฯ ถูกผนวกเข้า

มาในโลก "ส่วนตัว" ที่ซึ่งอัตลักษณ์ส่วนบุคคลก่อตัวเป็นรูปเป็นร่างขึ้น ช่องบนซ้ายคือกระบวนการ

ที่อัตลักษณ์ส่วนบุคคลถูกถ่ายทอดหรือแสดงออกในปริมณฑลสาธารณะ (เช่น ผ่านการเล่าเรื่อง) ช่อง

บนขวาคือกระบวนการที่ประสบการณ์ดังกล่าวได้กลายเป็นประสบการณ์ผ่านกลไกบางอย่าง เช่น 

พิมพ์เรื่องอัตชีวประวัติขายเป็นหนังสือ เป็นต้น 

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่าอัตลักษณ์มี 2 ประเภท คืออัตลักษณ์ส่วนบุคคล เป็นลักษณะเฉพาะ

ของแต่ละบุคคล และอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะที่สังคมได้คัดสรรและถือปฎิบัติใน

แนวเดียวกันและใช้ร่วมกัน 

2.1.3 อัตลักษณ์กับวัฒนธรรม 

กาญจนา แก้วเทพ (2544) ได้อธิบาย อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม (Cultural Identity) ก่อตัว

มาจากวาทกรรม (Discourse) และปฏิบัติการต่าง ๆ ในสังคม (Social Practice) ที่ด าเนินอยู่ใน

ชีวิตประจ าวันของบุคคล เช่น การสนทนา การทักทาย การประกอบพิธีกรรม ฯลฯ บุคคลที่มี  

อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมเดียวกันก็จะถูกยอมรับจากสมาชิกภายในชุมชนเดียวกันว่า "เป็นคนวงใน 

เป็นคนในวัฒนธรรมเดียวกัน" ในด้านบทบาทของอัตลักษณ์บุคคลและสังคม นักวัฒนธรรมนิยม 

บางส านักมีแนวคิดพ้ืนฐานว่า เรื่องของวัฒนธรรมเป็นเรื่องที่เกี่ยวพันกับ "อ านาจ" (Power) เนื่องจาก

วัฒนธรรมในส่วนที่เกี่ยวข้อง โดยเฉพาะกับเรื่องอัตลักษณ์ของบุคคลหรือสังคมนั้น เป็นแหล่งที่มาของ

อ านาจบางชนิด เช่น ความมั่นใจในตนเอง (Self-Confidence) ความภาคภูมิใจและความรู้สึกมี

ศักดิ์ศรีในตนเอง ดังนั้น หากบุคคลหรือสังคมใดขาดอัตลักษณ์เฉพาะหรืออัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมแล้ว 

จะท าให้ขาดความม่ันใจ หมดความภาคภูมิใจในตนเอง เป็นต้น ในขณะเดียวกัน อัตลักษณ์คือการต่อสู้

ทางวัฒนธรรมอย่างหนึ่งภายใต้สังคมที่เต็มไปด้วยผู้คนที่หลากหลาย อัตลักษณ์เป็นเรื่องของเกณฑ์

แบ่ง "เขา" และ"เรา" เนื่องจากอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมเป็นองค์ประกอบที่บอกว่า "เราเป็นใคร" และ

แตกต่างจากคนอ่ืนอย่างไร โดย Sarbaugh (2001, อ้างถึงในกาญจนา แก้วเทพ, 2544) อธิบายว่า 

ความรู้สึกเป็นวัฒนธรรมเดียวกันนั้นอาจจะแล้วแต่รหัสที่เราก าลังใช้เกณฑ์ในการแบ่ง ดังตัวแปร

ส าหรับวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างวัฒนธรรมหรือการพิจารณาอัตลักษณ์ของแต่ละวัฒนธรรม ซึ่ง

ประกอบด้วย 4 ตัวแปร  
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1) โลกทัศน์ (Worldview) ซึ่งเป็นชุดความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับความหมายของชีวิต เป้าหมาย

ของชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับจักรวาล  

2) แบบแผนของบรรทัดฐาน (Normative Pattern) ซึ่งเป็นแบบแผนที่วางแนวทางในการปฏิบัติ

ในกลุ่มว่า อะไรควรต้องท า อะไรควรท า และอะไรท าไม่ได้ ตามระดับความเข้มงวดของแต่ละวัฒนธรรม

ที่ต่างกันไป  

3) ระบบรหัส (Code System) ซึ่งเป็นแบบแผนหรือกฎทั้งหมดที่เกี่ยวข้องกับทุกอย่างที่มี

ความหมาย (Meaning) ไม่ว่าจะเป็นวัจนภาษา อวัจนภาษา สถานที่ กาลเวลา โครงสร้างทางสังคม 

ฯลฯ  

4) ความสัมพันธ์ที่บุคคลได้รับรู้ (Perceived Relation) ซึ่งอาจมีหลายมิติ เช่น เป้าหมายของ

แต่ละวัฒนธรรมนั้นไปด้วยกันหรือไม่ อีกท้ังยังเก่ียวกับล าดับขั้นของความสัมพันธ์ และความรู้สึกบวก-

ลบกับ "ผู้อ่ืน" (Alien) เป็นต้น 

 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า อัตลักษณ์กับวัฒนธรรมเป็นที่สิ่งคู่กัน เป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดความเชื่อมั่น 

ความภาคภูมิใจและความรู้สึกมีศักดิ์ศรีในตนเองและสังคม มีโลกทัศน์ มีบรรทัดฐาน มีระบบแบบแผน

และมีความสัมพันธ์ที่บุคคลและสังคมได้รับรู้ 
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2.1.4 อัตลักษณ์กับการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 

 Harvey (1995, อ้างถึงใน ซูไวบะห์ โต๊ะตาหยง, 2561) ได้เขียนไว้ในหนังสือ The Urban 

Experience โดยได้เสนอตัวแบบการวิเคราะห์ระดับต่าง ๆ กันของจิตส านึกคนเมืองสมัยใหม่ ดังกรากฎ

ในแผนภาพข้างล่างนี้ 

 

 

 

ภาพ 2.2 ระดับของปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและวัฒนธรรม 

ที่มา: Harvey (1995, อ้างถึงใน ซูไวบะห์ โต๊ะตาหยง, 2561) 

  

 

 

ระดับรัฐชาติ 

ระดับชนชั้น 

ระดับชุมชน 

ระดับครอบครัว 

ระดับปัจเจก 
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ระดับเหล่านี้เป็นทั้งพ้ืนที่ที่จิตส านึกก่อรูปและในเชิงโครงสร้างสังคมอันเกี่ยวข้องกับพ้ืนที่ก่อ

ตัวของที่ปะทะประสานของอ านาจด้วย ทั้งนี้แต่ละระดับมักจะถูกพลวัตภายในและประวัติศาสตร์

พัฒนาการของตัวมันเอง และต่างส่งอิทธิพลต่อกัน โดยสัมพันธ์กับพัฒนาการของระบบทุนนิยม  

ในความสัมพันธ์ของระดับต่าง ๆ เหล่านี้ประเด็นส าคัญที่ต้องค านึงถึง คือ พลวัตของระบบโลกาภิวัฒน์

เองที่สามาถผลิตพลังด้านตรงข้ามตัวมันออกมาด้วย ซึ่งปรากฎอยู่ในระดับต่าง ๆ นี้ด้วยเช่นกัน  

แม้ระบบบริโภคนิยมจะหลอมละลายมิติเชิงพ้ืนที่และตรรกะของทุนก็ต้องการขจัดอุปสรรคการขวาง

กั้นของพ้ืนที่ในการเคลื่อนย้ายทุน แต่มิได้หมายความว่าเรื่องพ้ืนที่จะถูกลดความส าคัญลงตรงกันข้าม

ยิ่งทุนมีความคล่องตัวในการเคลื่อนย้ายเพ่ิมมากขึ้นเท่าใด ทุนก็ยิ่งไวต่อลักษณะเฉพาะของแต่ละพ้ืนที่

มากขึ้นเท่านั้น ประเทศเจ้าของพ้ืนที่เองก็กระตือรือร้นที่จะแข่งขันกันสร้างและโฆษณาขาย

ภาพลักษณ์เด่นของตนเพ่ือหาเงินลงทุนจากต่างประเทศ ดังนั้นยิ่งพื้นที่โลกถูกครอบคลุมและถูกท าให้

เป็นโลกาภิวัฒน์ (Globalization) เหมือนๆกันมากขึ้นเท่าใด ลักษณะความเป็นท้องถิ่น(Localization) 

ก็จะยิ่งปรากฎชัดขึ้นเท่านั้น ไม่ว่าจะเป็นการเน้นท้องถิ่นนิยมเพ่ือดึงดูดทุนหรือเพ่ือเป็นปฏิกิริยาและ

ปฏิปักษ์ต่อทุน ทั้งสองกระแสเป็นเสมือนด้านตรงกันข้ามของเหรียญเดียวกันตรรกะของทุนจึงทั้ง

ทะลายความแตกต่างของพ้ืนที่และตอกย้ าลักษณะเฉพาะของพ้ืนที่ไปพร้อม ๆ กัน ด้วยเหตุนี้เองจึงไม่

สามารถมองโลกาภิวัฒน์ในลักษณะที่แยกเป็นขั้วตรงกันข้ามกับท้องถิ่นนิยมอย่างเบ็ดเสร็จหรือ

ตรงไปตรงมาได้ 

 จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าอัตลักษณ์เปลี่ยนแปลงไปตามกระแสพัฒนาการทางสังคมและ

วัฒนธรรมตั้งแต่ระดับปัจเจกบุคคล ครอบครัว ชุมชน ชนชั้น และระดับรัฐชาติ 

 2.1.5 อัตลักษณ์กับการเคลื่อนไหวทางชาติพันธุ์ 

 Friedmen (1995, อ้างถึงใน อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล, 2543) ได้แสดงความเห็นเกี่ยวกับการ

เคลื่อนไหวทางชาติพันธุ์ว่า ในระบบโลกปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นเขตศูนย์กลางหรือเขตรอบนอกของ

ระบบ ล้วนพบปรากฏการณ์ของกระบวนการเคลื่อนไหวเพ่ือเรียกร้องอิสรภาพทางการเมืองที่มีฐานมา

จากกลุ่มชาติพันธุ์ เขาอธิบายโดยจ าแนกสถานการณ์เป็น 3 สถานการณ์ดังต่อไปนี้ 

       1) กลุ่มชาติพันธุ์ที่เคลื่อนไหวถูกผนวกสู่สังคมโลกอย่างหลวมๆ แต่วัฒนธรรมท้องถิ่น

เดิมยังคงรักษาอย่างเห็นได้ชัดและมีอิทธิพลมากในวิถีชีวิตประจ าวันและคงยังเป็นแกนในการจัด

ระเบียบองค์กรทางสังคมของกลุ่มนั้น ๆ เช่น ชนเผ่านาคา (Naga) ทางตะวันออกเฉียงเหนือของ

อินเดีย พวกคะฉี่น (Kachin) ในพม่า หรือ เคิร์ดส์ (Kurds) ในอิหร่าน กลุ่มเหล่านี้มักอยู่ชายขอบใน

ระบบโลก 
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      2) กลุ่มที่ถูกผนวกอย่างเต็มที่หรือเกือบเต็มที่ในระบบทุนนิยมโลก กลุ่มคนเหล่านี้อาศัย

อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างกลมกลืนมาก หากดูอย่างผิวเผินจะแยกไม่ออกกจากกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืน ๆ สิ่งที่

ผูกสมาชิกกลุ่มเหล่านี้คือสัญลักษณ์ทางชาติพันธุ์ เช่น ภาษา การสืบทอดเชื้อสาย สีผิวหรือสัญลักษณ์

ทางศาสนาและวัฒนธรรมอ่ืน ๆ อย่างไรก็ตาม สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมเหล่านี้มิได้เป็นส่วนหนึ่งของ

วิถีการผลิตหรือวิถีชีวิตประจ าวันของพวกเขาอีกแล้ว เพราะวิถีชีวิตถูกผนวกกับระบบศูนย์กลางมา

นาน นี่เป็นกรณีของกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ ในอยู่เขตยุโรป 

     3) กลุ่มที่ถูกผนวกสู่ระบบโลกอย่างมากเช่นกัน ทว่ารูปแบบวิถีชีวิตดั้งเดิมยังคงถูกสงวน

รักษาไว้ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลง อาจถูกสงวนในฐานะเป็นสินค้าทางวัฒนธรรมหรือเพ่ือการศึกษา

ชาติพันธุ์วิทยา ตัวอย่างเช่น พวกอินเดียนพ้ืนเมืองในอเมริกา หรือชนพ้ืนเมืองดั้งเดิมในฮาวาย เป็นต้น 

 จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าการใช้ อัตลักษณ์ ในการเคลื่อนไหวทางชาติพันธุ์ ยังคงมีอยู่ไม่ว่า

จะเป็นลักษณะหลวมๆ หรือถูกผนวกอย่างเต็มที่ หรือถูกผนวกสู่ระบบโลกอย่างมาก ยังมีปรากฎใน

สังคม 

กล่าวโดยสรุป แนวคิดเก่ียวกับอัตลักษณ์ท่ีส าคัญมี 5 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดคือเกี่ยวกับ  

อัตลักษณ์ส่วนบุคคล แนวคิดเกี่ยวกับอัตลักษณ์ทางสังคม  แนวคิดเก่ียวกับอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม  

แนวคิดเก่ียวกับอัตลักษณ์กับการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม และแนวคิดเกี่ยวกับอัตลักษณ์กับการ

เคลื่อนไหวทางชาติพันธุ์ สามารถสรุปได้ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 2.1 สรุปแนวคิดเก่ียวกับอัตลักษณ์และองค์ประกอบส าคัญ 

แนวคิดเก่ียวกับอัตลักษณ์     องค์ประกอบส าคัญ 

1. อัตลักษณ์ส่วนบุคคล การรู้จักตนเอง การรับรู้ตนเอง การยอมรับตนเอง ความ

มั่นใจในตนเอง และความภาคภูมิใจในตัวเอง ความมี  

ตัวตนในรูปแบบของสถานะของบุคคล เพศ สภาพ

ต าแหน่ง หน้าที่ บทบาททางสังคม ฯลฯ 

2. อัตลักษณ์ทางสังคม สิ่งที่แสดงออกถึงผลของการขัดเกลาทางสังคม

กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม และระบบ

การศึกษา สิ่งที่แสดงออกมาจะปรากฎในรูปวิถีชีวิต

ความคิด ความเชื่อ และแบบแผนพฤติกรรม 

3. อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม   1) โลกทัศน์ (Worldview) 

2) แบบแผนของบรรทัดฐาน (Normative Pattern) 

3) ระบบรหัส (Code System) ซึ่ งเป็นแบบ

แผน/กฎ ทั้งเช่น วัจนภาษา อวัจนภาษา สถานที่ 

กาลเวลา โครงสร้างทางสังคม ฯลฯ 

4) ความสัมพันธ์ ที่บุคคลได้รับรู้ (Perceived 

Relation) เช่น เป้าหมายของแต่ละวัฒนธรรนั้น

ไปด้วยกันหรือไม่เกี่ยวกับล าดับขั้นของสัมพันธ์

และความรู้สึกบวก-ลบกับ"ผู้อ่ืน" (Alien) เป็นต้น 

4. อัตลักษณ์กับการเปลี่ยนแปลงทาง  1) ระดับปัจเจก 2) ระดับครอบครัว 

วัฒนธรรม     3) ระดับชุมชน  4) ระดับชนชั้น 

5) ระดับรัฐชาติ 

5. อัตลักษณ์กับการเคลื่อนไหวทาง   1) กลุ่มชาติพันธุ์ที่เคลื่อนไหวถูกผนวกสู่สังคมโลก 

ชาติพันธุ์     อย่างหลวมๆ 

2) กลุ่มที่ถูกผนวกอย่างเต็มที่หรือเกือบเต็มที่ใน

ระบบทุนนิยมโลก 

3) กลุ่มที่ถูกผนวกสู่ระบบโลกอย่างมากเช่นกัน 

ทว่ารูปแบบวิถีชีวิตดั้งเดิมยังคงถูกสงวนรักษาไว้

ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลง  
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2.2 แนวคิดเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรม 

2.2.1 ความหมายและองค์ประกอบของพหุวัฒนธรรม 

สังคมที่ประกอบด้วยกลุ่มคนที่หลากหลายทางชาติพันธุ์ ซึ่งมีความแตกต่างทางด้านภาษา  

วิถีชีวิตความเป็นอยู่ การนับถือศาสนา เรียกสังคมที่มีลักษณะเช่นนี้ว่า พหุวัฒนธรรม และสอดคล้อง

กับ (ดุสิต หวันเหล็ม, 2552) กล่าวถึงลักษณะของสังคมพหุวัฒนธรรมไว้ว่า "การที่คนที่มีวัฒนธรรม

แตกต่างกัน ซึ่งก็มาอยู่รวมกันในบริเวณเดียวกัน ลักษณะอย่างนี้เรียกว่า สังคมพหุวัฒนธรรม  

และนักวิชาการไทยชื่อ (บรรพต วีระสัย, 2517) ได้ให้กรอบแนวคิดลักษณะสังคมที่มีความหลากหลาย

เป็นสังคมซ่ึงมีองค์ประกอบต่าง ๆ ดังนี้ (1) มหีลากหลายเชื้อชาติ หลากหลายศาสนาปะปนอยู่ร่วมกัน

ในชาติ เดียวกัน (2) มีวัฒนธรรมหรืออนุวัฒนธรรมของเชื้อชาติหรือศาสนา ที่แตกต่างกัน  

(3) มีการขัดแย้งกันในเรื่องเชื่อชาติหรือศาสนา (4) มีบางกลุ่มในเชื้อชาติหลายศาสนา หลากหลาย

วัฒนธรรมที่ครอบครองอ านาจอยู่จากองค์ประกอบของพหวุัฒนธรรม จะเห็นได้ว่าสังคมพหุวัฒนธรรม

มีปรากฎการณ์ที่ทั้งสองวัฒนธรรมต้องมาสัมพันธ์กันซึ่งมีทั้งทางเชิงบวกและทางเชิงลบ โดยที่  

(อมรา พงศพิชญ์, 2542) นักวิชาการชาวไทยที่สนใจศึกษาและมีผลงานทางด้านวัฒนธรรม การศึกษา

ทางด้านชนชาติพันธุ์ได้พิจารณาในเรื่องความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมหรือการปฏิสัมพันธ์ทางวัฒนธรรม 

ย่อมมีทัง้เชิงบวกและเชิงลบ  ทั้งนี้อยู่ทีก่ารปรับตัว อาจศึกษาเกี่ยวกับการปรับตัวทางชีวภาพและการ

ปรับตัวทางวัฒนธรรมระหว่างสิ่งที่ศึกษา อาจเป็นมนุษย์และสัตว์กับสภาพแวดล้อมรอบตัวและแหล่ง

ที่อยู่ การศึกษาในลักษณะเช่นนี้เป็นการพิจารณาเชิงประวัติศาสตร์ว่าได้มี (ก) การเปลี่ยนแปลงเพ่ือ

จัดระบบความสัมพันธ์ต้องสอดคล้องกัน (ข) การปรับเปลี่ยนตัวมนุษย์หรือสัตว์เพ่ือให้ความสัมพันธ์

สอดคล้องสภาพแวดล้อมเป็นความสัมพันธ์ที่เหมาะสม (ค) การปรับสภาพแวดล้อมเพ่ือให้สอดรับกับ

สภาพของมนุษย์หรือสัตว์ การใช้ค าว่าการปรับตัวจึงมักใช้ในความหมายของการปรับเปลี่ยนเป็นส่วน

หนึ่งส่วนใดหรือหลายส่วนเพื่อให้ความสัมพันธ์คล่องตัว 

โคเฮน (1980, อ้างใน อมรา พงศาพิชญ์, 2542) เสนอข้อคิดการพิจารณาเรื่องการปรับตัว

ทางวัฒนธรรมนี้เอาไว้ว่า 

(1) การศึกษาเรื่องการปรับตัวทางวัฒนธรรมต้องพิจารณาเกี่ยวกับองค์ประกอบ

ทางด้านศิลปวัฒนธรรม (วรรณคดี ดนตรี การแสดง และศิลปกรรมอ่ืน ๆ) และสังคมวัฒนธรรมที่เป็น

วิถีชีวิตความเชื่อ ฯลฯ 

(2) องค์ประกอบต่าง ๆ ของวัฒนธรรมร้อยเรียงประสานเข้ามารวมกันเป็นวัฒนธรรม

ที่มีลักษณะเป็นองค์รวม มีลักษณะเฉพาะของแต่ละวัฒนธรรม 

(3) การมีปฏิสัมพันธ์กับสังคมข้างเคียง หรือการค้นพบสิ่งใหม่ภายในสังคมตนเองจะ

ท าให้เกิดการปรับเปลี่ยนทางพลวัตเพ่ือการคงอยู่ของสังคมวัฒนธรรมนั้น ๆ 
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(4) วัฒนธรรม คือ ระบบสัญลักษณ์ ขององค์ประกอบของแต่ละส่วนมีความหมาย

และสื่อความหมายที่ลึกซึ้งและกว้างขวางกว่าข้อเท็จจริง ยกตัวอย่าง เช่น ธงมีความหมายมากกว่าผ้า

ผืนหนึ่ง  

  (5) การด ารงชีวิตของมนุษย์ต้องด าเนินกันเป็นกลุ่ม การปรับเปลี่ยนสังคมเป็นการ

ปรับเปลี่ยนในกลุ่มมากกว่าในระดับปัจเจกบุคคล และการสืบทอดวัฒนธรรมต้องถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่ง

ไปสู่รุ่นหนึ่งเป็นกลุ่ม การปรับตัวทางวัฒนธรรมจึงสามารถเป็นการปรับเปลี่ยนของกลุ่ม 

                    (6) พฤติกรรมมนุษย์ยืดหยุ่นและปรับเปลี่ยนได้ ไม่มีพฤติกรรมใดที่ไม่สามารถ

ปรับเปลี่ยนได้ 

                    (7) การถ่ายทอดวัฒนธรรมจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่งมีกระบวนการและขั้นตอนของมัน 

          จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า พหุวัฒนธรรมหมายถึงการอยู่ร่วมกันของกลุ่มคนที่มีความ

หลากหลายทางชาติพันธุ์มีความแตกต่างด้านภาษา วิถีชีวิต และการนับถือศาสนา จะต้องอาศัยการ

ปรับตัว การปฏิสัมพันธ์ การสร้างสัญลักษณ์ การสืบทอด การยืดหยุ่น การปรับเปลี่ยนและถ่ายทอด

จากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนรุ่นหนึ่ง 

2.2.2. การผสมผสานวัฒนธรรม 

นักวิชาการทั้งในประเทศและต่างประเทศได้กล่าวถึง การผสมผสานวัฒนธรรม หรือการ

สังสรรค์ทางวัฒนธรรม ดังต่อไปนี้ 

สุพจน์ แสงเงิน (2542) ได้กล่าวถึงการผสมผสานทางวัฒนธรรมไว้ว่า มีการผสมผสานทาง

วัฒนธรรมคือ การเปลี่ยนแปลงพลวัตสังคมและวัฒนธรรม กล่าวคือ เมื่อกลุ่มชนกลุ่มหนึ่งที่มี

วัฒนธรรมแตกต่างกันได้มีการติดต่อสัมพันธ์กัน จะมีการเผยแพร่กระจายและมีการรับวัฒนธรรมกัน

ขึ้น ท าให้มีผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นอยู่กับฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งหรือทั้งสองฝ่าย เช่น ชาวไทยมี

ความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดกันกับชาวจีน จึงรับเอาค าศัพท์ในภาษาจีนหลายค ามาใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน ส่วนคนจีนจะหันมาใช้ภาษาไทยในการติดต่อสื่อสารกันด้วย 

นิยพรรณ วรรณศิริ (2550) กล่าวว่า การที่วัฒนธรรมที่ต่างกันสองวัฒนธรรมมาพบมาผสาน

กัน สัมผัสกันและเกิดการหยิบยืมเปลี่ยนกันใช้ในระยะเวลาที่สม่ าเสมอและมียาวนานพอสมควร 

วัฒนธรรมทั้งสองจะผสมผสานกันและปะปนกันจนกลืนกันหมด แต่ก็ยังรู้ว่าเป็นวัฒนธรรมของใครไม่

ถึงกับปนกันจนแยกไม่ออก เมื่อผู้หยิบยืมวัฒนธรรมของวัฒนธรรมผู้อ่ืนกลุ่มเข้าสู่กลุ่มชนเดิมของตน

วัฒนธรรมเดิมนั้นก็จะด ารงรูปแบบเดิมได้ดีอยู่บุคคลนั้นก็ยังประพฤติปฏิบัติตามหลักวัฒนธรรมเดิม

ของตนไปตามเดิม แต่เมื่อออกมาพบปะหรือเผชิญกับคนจากวัฒนธรรมอ่ืนนั้น เขาก็จะผสมผสาน

วัฒนธรรมของเขาเข้ามากับวัฒนธรรมใหม่ที่มาสัมผัสกันอีกสรุปได้ว่า การผสมผสานวัฒนธรรม คือ 

การที่วัฒนธรรมสองวัฒนธรรมขั้นไป มาพบเจอกัน มีการน าวัฒนธรรมอีกวัฒนธรรมอ่ืนมาใช้กับ
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วัฒนธรรมของตนเอง เพ่ือตอบสนองประโยชน์วัฒนธรรมของตนเองเมื่อสองวัฒนธรรมไม่มีการติดต่อ

ระหว่างกัน กจ็ะสามารถกลับมาใช้วัฒนธรรมของตนเองได้ 

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การผสมผสานทางวัฒนธรรม เป็นการเปลี่ยนแปลงสังคมและ

วัฒนธรรมหรือการน าวัฒนธรรมหนึ่งมาใช้กับวัฒนธรรมหนึ่งเพ่ือประโยชน์ของตนเองและสังคม เป็น

การผสมผสานทางวัฒนธรรมมาปรับใช้เป็นของตนเอง 

2.2.3. ปัจจัยท่ีก่อให้เกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรม 

ณรงค์ เส็งประชา (2539) กล่าวถึงปัจจัยที่มีผลต่อการผสมผสานทางวัฒนธรรมขึ้นอยู่กับ

ปัจจัยหลายอย่างหลายอย่าง คือ สภาพแวดล้อมทางกายภาพ การเปลี่ยนแปลงของประชากร การอยู่

โดดเดี่ยวและการติดต่อกัน ระหว่างส่วนต่างๆ เช่น ระบบชนชั้น ทัศนคติและค่านิยม การเล็งเห็นถึง

ความจ าเป็นบางประการ นโยบายของผู้น าในสังคมแต่ละคน ระบบความรู้และเทคโนโลยี ความล้า

หลังทางวัฒนธรรม ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ และปัจจัยทางอุดมการณ์ต่าง ๆ 

โรบิน เอ็ม วิลเลี่ยม จูเนียร์ (อ้างถึงใน นิปาติเมาะ หะยีหามะ และ อรอุษา ปุณยบุรณะ, 

2549) ได้กล่าวถึงปัจจัย 5 ทั้งประการ ที่ท าให้ยึดเหนี่ยวและรักษาระเบียบแบบแผน กฎเกณฑ์ทาง

สังคม ซึ่งก่อให้เกิดการผสมผสานกัน คือ 

(1) เป็นความจ าเป็นที่ต้องพ่ึงพาอาศัยร่วมอยู่ระหว่างกัน 

(2) ความรู้สึกที่ว่าถูกบังคับจากภายนอก ซึ่งจะท าให้เกิดการสร้างความเป็นเอกภาพ

และความเป็นหนึ่งในสมาชิก 

(3) การมีเอกลักษณ์ท่ีซ้อนกันอยู่ และความเป็นสมาชิกในหลากหลาย กลุ่มจะเป็นตัว

ช่วยผสมผสานในการท าหน้าที่ 

(4) ความเชื่อที่สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย หรือหลักการขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งจะใช้เป็นวิธีการ

ทั่ว ๆ ไป ส าหรับควบคุมสมาชิกในสังคม 

(5) การมีความสนใจหรือมีผลประโยชน์ร่วมกัน เป็นพ้ืนฐานของความเป็นน้ าหนึ่งใจ

เดียวกันของการท าหน้าที่ในสังคมท่ีมีซับซ้อนในปัจจุบัน  

 สรุปได้ว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการผสมผสานทางวัฒนธรรมขึ้นอยู่กับปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม

ทางกายภาพ การเปลี่ยนแปลงของประชากร การอยู่โดดเดี่ยวและการติดต่อกันระบบชนชั้น ทัศนคติ 

และค่านิยมที่มีความจ าเป็นหรือถูกบังคับจากสมาชิกในสังคมเพ่ือผลประโยชน์ในการอยู่ร่วมกันใน

สังคม 
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2.2.4. การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรม 

ฟอสเตอร์ (อ้างถึงใน นิยพรรณ วรรณศิริ, 2550) ได้อธิบายว่าปรากฎการณ์การผสมกลมกลืน

ทางวัฒนธรรมเอาไว้ว่า การผสมผสานกลมกลืนทางวัฒนธรรม กล่าวคือ ปรากฎการณ์ซึ่งวัฒนธรรมที่

แตกต่างกันสองวัฒนธรรมมาพบกันและความสัมพันธ์กันอย่างสม่ าเสมอในระยะเวลาที่ยาวนานและ

ต่อเนื่อง และได้มีการหยิบยืมแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมกันมาใช้ในที่สุดต่างฝ่ายต่างจะรับเอา

วัฒนธรรมของอีกฝ่ายหนึ่งมาปรับเปลี่ยนเป็นของตนอย่างแยกไม่ออกจากกันจนเกิดเป็นวัฒนธรรม

แบบใหม่ขึ้นมา ซึ่งไม่มีร่องรอยของวัฒนธรรมดั้งเดิมที่หลงเหลืออยู่เลยการกลมกลืนผสมผสาน 

ทางวัฒนธรรมเกิดขึ้นได้เป็น 2 ระดับ ระดับแรก เป็นการผสมผสานกลมกลืนทางวัฒนธรรมได้แก่  

การที่คนจากทั้งสองวัฒนธรรมเอาวัฒนธรรมของฝ่ายตรงกันข้ามไปเป็นของตนเองจนหมด แต่เป็น

เพียงการประพฤติปฏิบัติกันในภายนอกเท่านั้น แต่ถ้าหากทั้งสองฝ่ายถึงขั้นถึงแต่งงานกัน ก็จะเป็น

การกลืนกลายทางชีวภาพ ซึ่งจะเป็นขั้นสูงสุดของปรากฎการณ์ของการกลืนกลายทางวัฒนธรรม 

ถึงแม้ว่าการแต่งงานข้ามวัฒนธรรมจะพบอุปสรรคในการปรับตัวในระหว่างคู่สมรสกันอยู่บ้าง แต่ก็

สามารถเอาชนะได้ด้วยการเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน ความเข้าใจกันและกัน การมีเมตตาต่อกัน  

2.2.5. ความขัดแย้งทางวัฒนธรรม 

ความขัดแย้งทางวัฒนธรรมในความหมายที่แท้จริงมิใช่วัฒนธรรมขัดกัน แต่เป็นเรื่องของคน

ในสังคมขัดแย้งกันและโดยปกติทั่วไปความขัดแย้งดังกล่าวมีพ้ืนฐานมาจากวัฒนธรรม จึงต้องสรุปกัน

ว่าเป็นความขัดแย้งของวัฒนธรรม (สุพัตรา สุภาพ , 2552) แต่ อมรา พงศาพิชญ์ (2542) อธิบายว่า 

ความขัดแย้งทางวัฒนธรรมเกิดจากการแพร่กระจายและการสังสรรค์ทางสังคมวัฒนธรรม ความ

ขัดแย้งทางวัฒนธรรมจะไม่เกิดขึ้นหากกลุ่มชาติพันธุ์มีวัฒนธรรม ขนบธรรมนียมประเพณีความเชื่อ

และภาษาพูดที่ใช้ร่วมกัน ถ้าในสังคมชาติพันธุ์สองชาติพันธุ์ไม่สามารถเข้ากันหรือสอดคล้องซึ่งกันและ

กัน ปัญหาเรื่องของความขัดแย้งของกลุ่มชาติพันธุ์ ก็จะเกิดตามมาอีก ซึ่งเกิดจากการที่แต่ละฝ่ายต่าง

ก็พยายามรักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตนเองและไม่ยอมรับเอกลักษณ์และวัฒนธรรมของชาติ

พันธุ์ข้างเคียงด้วย มีปัญหาความรุนแรงที่จะเพ่ิมมากขึ้นถ้าความสัมพันธ์ระหว่างชาติพันธุ์ไม่เท่าเทียม

กัน มีลักษณะเป็นชนกลุ่มน้อยและชนกลุ่มใหญ่ 

2.2.6. แนวทางการอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม 

ในสังคมปัจจุบันเราสามารถพบผู้คนที่มีความแตกต่างโดยเฉพาะทางด้านชาติพันธุ์ วัฒนธรรม 

ประเพณี และความเชื่ออาศัยอยู่ในสังคมเดียวกันอย่างไม่อาจหลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังนั้น จึงจ าเป็นจะต้อง

รู้จักแนวทางในการอยู่ร่วมกันของผู้คนภายใต้พหุวัฒนธรรม ทั้งนี้ เพ่ือการด ารงชีวิตของมนุษย์เป็นไป

อย่างปกติสุขและสงบสุข เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (ม.ป.ป) กล่าวว่ามนุษย์จะต้องมี "ทักษะสังคม" 

พ้ืนฐานในการอยู่ร่วมกันภายในสังคมที่มีกลุ่มคนที่หลากหลาย ซึ่งทักษะสังคมที่เสนอมานั้นเป็นกลุ่ม
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ทักษะต่าง ๆ ที่ใช้ในการปฏิสัมพันธ์และการสื่อสารระหว่างกันของคนในสังคม ได้แก่ ทักษะการ

สื่อสาร ทักษะทางการจัดการ การพูด การฟัง การท างานเป็นทีมทักษะการเข้าใจในสถานการณ์ต่าง ๆ 

ที่หลากหลาย กฎกติกาต่าง ๆ ในสังคม ทักษะการรู้จักและเข้าใจผู้อ่ืนอย่างถ่องแท้ แน่นอน ทั้งนี้เพ่ือ

สร้างความสัมพันธ์แก่กลุ่มคนในสังคมไปในทางที่ดีถูกต้องและยังเป็นทักษะที่จ าเป็นต่อทุกเพศทุกวัย 

โดยจะต้องเริ่มเรียนรู้ทักษะสังคมพ้ืนฐานตั้งแต่วัยเด็กเพ่ือให้สามารถอยู่ปลอดภัย 

สังคมพหุวัฒนธรรมที่ประกอบด้วยกลุ่มคนต่าง ๆ ในสังคมที่มีการอยู่ร่วมกัน ไม่ว่าจะเป็นชน

กลุ่มใหญ่และชนกลุ่มน้อยอยู่ร่วมกันในสังคมเดียวกัน จะต้องมีแนวทางในการอยู่ร่วมกันอย่างสอด

คล่องลงตัว ซึ่ง โชคชัย วงศ์ตานี (2555) มองว่าเป็นการจัดการความหลากหลายของคนในสังคมที่จะ

เน้นความเป็นกลางที่ไม่สุดขั้วจนเกินไปด้วยวิธีการต่าง ๆกันไป เช่น มาตรการ วิธีการหรือนโยบายเพื่อ

สื่อให้เห็นถึงสมาชิกทั่วไปทุกกลุ่มซึ่งอยู่ในสังคมนั้น ๆ ได้เข้าใจถึงความหลากหลายที่มีอยู่ ประเด็นที่

ควรพิจารณาในเรื่องการจัดการความหลากหลายระหว่างกลุ่มต่าง ๆ ทางสังคมไม่ว่าจะเป็นชนกลุ่ม

ใหญ่และชนกลุ่มน้อยนั้นหลัก ๆ แล้วเป็นเรื่องของการใช้สิทธิในด้านต่าง ๆ ในการด ารงชีวิตของ

ปัจเจกบุคคล หรือกลุ่มคนในสังคม เช่น สิทธิในการเป็นพลเมืองเทียบเท่ากัน สิทธิในการเมืองการ

ปกครอง สิทธิโอกาสมีการประกอบอาชีพ เป็นต้น ประเด็นเรื่องความยุติธรรมถือเป็นเครื่องมือส าคัญ

ของรัฐในการที่จะท าให้ชนกลุ่มน้อยให้ความไว้วางใจต่อรัฐและอาจจะเป็นเครื่องมือในการผลักไสให้

ชนกลุ่มน้อยในสถานะคนชายขอบเนื่องจากเมื่อกลุ่มคนที่อาศัยมีความแตกต่างกันในเรื่องชาติพันธุ์ 

ความนึกคิด วัฒนธรรม ประเพณี และความเชื่อ อีกท้ังจ านวนสมาชิกที่แตกต่างกันมาก ท าให้การเกิด

ปัญหาเรื่องการเอารัดเอาเปรียบและการลดทอนคุณค่าของชนกลุ่มน้อยซึ่งถ้าหากปล่อยไปโดยไม่ได้

รับการด าเนินการแก้ไข ปัญหาดังกล่าวสามารถขยายไปเป็นความขัดแย้งและน าไปสู่ความรุนแรงดังที่

ในพ้ืนที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ประสบพบเจออยู่ในปัจจุบัน 

เมื่อพิจารณาหลักการอยู่ร่วมกันของคนในสังคมที่มีความหลากหลาย ซึ่งมีกลุ่มคนที่อาศัยอยู่

ร่วมกันที่แตกต่างกันในเรื่องชาติพันธุ์ ความนึกคิด วัฒนธรรม ประเพณีและความเชื่อ การด ารงชีวิต

ของแต่ละกลุ่ม บางครั้งท าให้เกิดความขัดแย้งด้านคุณค่าและทัศนคติ ซึ่งน าไปสู่ความขัดแย้งในเชิง

กายภาพได้ จึงจ าเป็นต้องมีหลักการอยู่ร่วมกันของคนในสังคมในวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน ซึ่ง  

ปิยะ กิจถาวร (2550) ได้ค้นพบข้อเสนอหลักการอยู่ร่วมกันในสังคมที่มีความหลากหลายทาง

วัฒนธรรมจากงานวิจัย ดังนี้ 

(1) การอยู่ร่วมกันต้องมีความเข้าใจในหลักของศาสนาของคนในพ้ืนที่ซึ่งกันและกัน  

ทุกศาสนิกต้องด าเนินชีวิตภายใต้กรอบของศาสนา 

(2 มีการปฏิสัมพันธ์กันโดยไปมาหาสู่ระหว่างกัน กรณีที่มีความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนมุสลิม

จะต้องสื่อสารด้วยภาษามลายูหรือเอ้ือให้ภาษามลายูเป็นทางเลือกในการสื่อสาร 
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(3) มกีารส่งเสริมคุณธรรม และพัฒนาจริยธรรม รู้ความต้องการของแต่ละกลุ่ม 

(4) การระงับหรือการบรรเทาข้อพิพาทระหว่างชาวไทยพุทธและชาวมุสลิม จะขอความเห็น

ใจกัน โดยไม่มีอคติ ไม่นึกถึงเรื่องกฎหมาย กฎระเบียบข้อบังคับมากเกินไป 

(5) กรอบในการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในหมู่บ้านต้องมีประสิทธิภาพโดยท าเรื่องยากให้

เป็นเรื่องง่าย ท าเรื่องง่ายให้ไม่มี คือ เรื่องสั้นท าให้หาย เรื่องยาวท าให้สั้น 

(6) ให้ความเสมอภาคของคนในพื้นทีท่ั้งพ่ีน้องชาวไทยพุทธและพ่ีน้องชาวมุสลิม 

(7) ดูแลความสงบเรียบร้อยของชุมชน สอดส่องคนที่ไม่ดีทั้งที่เป็นผู้ร้ายและข้าราชการที่

ทุจริตให้ไม่อาจท าการได้ง่าย 

นอกจากจะมีหลักในการอยู่ร่วมกันที่อยู่บนความหลากหลายทางสังคม ซึ่งเป็นแนวทางให้ทุก

กลุ่มในสังคมควรยึดถือปฏิบัติ ยังมีหลักธรรมอีกประการหนึ่งที่ควรพิจารณาในการหาหนทางการอยู่

ร่วมกันอย่างสันติ คือ การอดทนอดกลั้นในความแตกต่างที่มีอยู่ในพ้ืนที่ คือ การยอมรับในความ

แตกต่างซึ่งโดยพ้ืนฐานของมนุษย์แล้วนั้นย่อมต้องมีความแตกต่างทั้งในเรื่องทางกายภาพและ

พฤติกรรมที่แสดงออกมา การอดทนอดกลั้นจะก่อให้เกิดขึ้นเมื่อคนในสังคมมีความยอมรับและเคารพ

ซึ่งกันและกัน อันน ามาซึ่งการสร้างเอกภาพความเป็นหนึ่งเดียวกันของการอยู่ร่วมกันบนพ้ืนฐานความ

หลากหลายได้ (ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2556) 

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า แนวคิดเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรมจะมีลักษณะปรากฏการณ์ที่ เด่นชัด

ที่สุด ได้แก่ ลักษณะการปรับตัวทางกายภาพและทางวัฒนธรรม มีการผสมผสานระหว่างสอง

วัฒนธรรม การกลืนกลายวัฒนธรรม เกิดความขัดแย้งทางวัฒนธรรม และแนวทางการอยู่ร่วมกันใน

สังคมพหุวัฒนธรรม เป็นประเด็นส าคัญในการศึกษาทัศนคติของเยาวชนมุสลิมและภาคประชาสังคม

กับกรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัด

ปัตตานี ดังนั้นจึงต้องอาศัยแนวคิดเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรมในการอธิบายการศึกษาในครั้งนี้ 
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2.3 แนวคิดเกี่ยวกับเยาวชนและเยาวชนมุสลิม 

2.3.1 แนวคิดเกี่ยวกับเยาวชน ค าว่า วัยรุ่น ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษ “Adolescence” มี

รากศัพท์เดิมมาจากภาษาละตินคือ “Adolescere” ซึ่งหมายถึงการเจริญเติบโตหรือการเจริญเติบโต 

เพ่ือไปสู่วุฒิภาวะ (กุลกนก มณีวงศ์ และวรกัญญา ชมพูมิ่ง, 2543)  

ช่วงเวลาวันแรกรุ่น คือระยะอายุประมาณ 12–15 ปี ค าว่าวัยแรกรุ่น แปลจากศัพท์

ภาษาอังกฤษว่า “Puberty” มีรากศัพท์จากภาษาละติน คือ “Puberta” ซึ่งหมายถึง การเจริญเติบโต

เป็นหนุ่มสาว เปลี่ยนสภาวะร่างกายจากเด็กชายเด็กหญิง ร่างกายเจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่เกือบเต็มที่

ทุกส่วน ลักษณะในช่วงนี้เป็นช่วงเปลี่ยนวัยของชีวิตทางด้านร่างกาย การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

ของเด็กวัยรุ่นเป็นต้นเหตุให้มีการเปลี่ยนแปลงด้านอ่ืน ๆ ตามมา เช่นด้านอารมณ์ ลักษณะ

สัมพันธภาพกับผู้อ่ืน สมรรถภาพทางสมอง ค่านิยม ทัศนคติ ความนึกคิดเกี่ยวกับตนเอง เป็นต้น (ศรี

เรือน แก้วกังวาน, 2545)  

2.3.2 พัฒนาการโดยทั่วไปของวัยรุ่น วัยรุ่นเป็นวัยที่สิ้นสุดของการเป็นเด็ก เป็นวัยกึ่งกลาง

ของความเป็นเด็กกับผู้ใหญ่ วัยรุ่นจึงอยู่ในช่วงวัยหัวเลี้ยวหัวต่อของชีวิต ที่จะต้องปรับตัวให้เข้ากับการ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างมากในทุก ๆ ค้าน ทั้งทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจและสังคม ดังนั้น การ

เข้าใจถึงธรรมชาติของวัยรุ่นจึงเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่ง ซึ่ง โสภา ชปีลมันน์ (2536) ได้เสนอพัฒนาการ 

โดยทั่วไปของวัยรุ่นไว้ดังนี้ 

1. พัฒนาการด้านอารมณ์ที่เกี่ยวกับความรัก และความต้องการทางเพศเพ่ิมมากขึ้นมีการ

เปลี่ยนแปลงที่เห็นชัดทั้งทางค้นร่างกาย และจิตใจ ต้องการและให้ความสนใจเรื่องเพ่ือนต่างเพศ

ในช่วงนี้จ าเป็นอย่างยิ่งที่พ่อแม่ผู้ปกครองหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับเด็กวัยรุ่นควรจะต้องเข้าใจและโอน

อ่อนผ่อนตาม 

2. พัฒนาความเข้าใจเกี่ยวกับตนเองเพ่ิมข้ึน เริ่มรู้จักที่จะปกป้องตนเอง 

3. แยกตัวเองเมื่อถูกขัดขวางหรือไม่ได้รับความสนใจจากผู้ใหญ่หรือบุคคลรอบข้างให้

ความส าคัญกับตนเองในท านองหลงตัวเอง 

4. เริ่มการเลียนแบบเพื่อทดแทนสิ่งที่ตนเองขาดไปหรือเพ่ือหาค าตอบให้ตนเองความต้องการ

ของวัยรุ่นความต้องการเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการเป็นอยู่การด ารงชีวิต ความต้องการเกิดขึ้นเมื่อ

ร่างกายขาดความสมดุลการขาดความสมดุลย์ในทางชีวภาพท าให้ร่างกายเกิดความเครียด ความไม่

เป็นสุข ดังนั้นร่างกายจึงต้องมีการกระท าเกิดขึ้น เพ่ือให้ร่างกายกลับสู่สภาพสมดุลย์ดังเดิม ซึ่งในแต่

ละช่วงวัยของอายุมีความต้องการที่แตกต่างกับออกไปตามแต่ละพัฒนาการ ในช่วงวัยรุ่นมีความ

ต้องการที่เด่นชัดดังต่อไปนี้ (ศรีเรือน แก้วกังวาน, 2545) 



22 
 

1. ความต้องการเป็นอิสระ เป็นตัวของตัวเอง ไม่ต้องการอยู่ใด้ค าสั่ง ค าบังคับบัญชาของผู้ใด

โดยเฉพาะบุคคลที่มีอ านาจหรือสูงวัยกว่า รวมทั้งพ่อแม่ เพราะเด็กวัยรุ่น เชื่อกันว่าลักษณะที่เป็น

เครื่องหมายของความเป็นผู้ใหญ่ คือ ความเป็นอิสระจากผู้ที่มีอ านาจเหนือตนเองของวัยรุ่น 

2. ต้องการมีต าแหน่ง รวมทั้งต้องการความสนับสนุนทั้งจากผู้ใหญ่และเพ่ือนร่วมรุ่น 

3. ต้องการแสวงหาประสบการณ์แปลกใหม่ รวมทั้งความท้าทายตื่นเต้น เกลียดความจ าเจ

ซ้ าซาก ชอบทดลอง ยิ่งถูกห้ามยิ่งอยากทดลอง จะนั้น ระยะนี้ เด็กวัยรุ่นไม่ว่าที่ไหนสมัยใด มักชอบฝ่า

ฝืนกฎระเบียบต่าง ๆ เด็กบางคนชอบลองสิ่งที่ผิด ๆ ต่อด้านกฎเกณฑ์ของสังคมและสถาบัน เพ่ือจะดู

ว่าผลที่ตามมาว่าจะเป็นอย่างไร หรือบางคนอยากลองเพ่ือประชดชีวิตในสังคม 

4. ความต้องการเพ่ือนการรวมพวกพ้อง มีกลุ่มก้อน เป็นความต้องการค่อนข้างสูงเพราะการ

รวมพวกพ้องเป็นวิถีทางให้เด็กได้รับการตอบสนองความต้องการหลายประการ เช่น ความรู้สึกอบอุ่น

ใจการได้รับการยกช่องจากคนอื่น ๆ ความรู้สึกว่ามีผู้อ่ืนที่เข้าใจตน ร่วมทุกข์ร่วมสุขกับตน ของวัยรุ่น 

5. ต้องการความรู้สึกมั่นคง ได้รับการคุ้มครอง อุ่นใจ และการป้องกันอันตรายปลอดภัย 

เพราะเด็กมีอารมณ์หวั่นไหวง่ายเปลี่ยนแปลงง่าย สับสนและลังเลง่าย เด็กจึงมีความต้องการเช่นนี้

ค่อนข้างสูง 

6. ความต้องการความถูกต้อง ความยุติธรรม วัยรุ่นถือว่าความยุติธรรมเป็นลักษณะหนึ่งของ

ความเป็นผู้ใหญ่ เด็กจึงให้ความส าคัญอย่างจริงจัง ต่อความถูกต้อง ยุติธรรมดามทัศนะของตนเองเป็น

อย่างยิ่ง และอยากท าอะไรหลาย ๆ อย่าง เพ่ือเรียกร้องความยุติธรรมทั้งในแง่ส่วนบุคคลและสังคม 

7. ต้องการความงดงามทางร่างกาย ไม่ว่าวัยรุ่นชายหรือหญิงต้องการให้คนรู้สึกชื่นชม

เกี่ยวกับลักษณะของตนตามเพศของตนทั้งหมดทั้งสิ้น เพราะคิดว่าความงามทางกายเป็นแรงจูงใจให้

เข้ากลุ่มได้โดยง่าย เป็นที่ยอมรับของสังคม และดึงดูดใจเพศตรงข้ามความต้องการเมื่อเกิดขึ้นกับผู้ใด

แล้วหากไม่ได้รับการตอบสนองก็จะเกิดปัญหา ดังนั้น การที่จะส่งเสริมความต้องการของวัยรุ่นได้ควร

ท าความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของวัยรุ่นและให้ค าปรึกยาเกี่ยวกับปัญหาชีวิตหรือปัญหาต่าง ๆ

ตามที่วัยรุ่นต้องการรู้ และแนะแนวทางในการด าเนินชีวิตเพ่ือที่จะช่วยให้วัยรุ่นอยู่ร่วมกับคนอ่ืนใน

สังคมได้อย่างเหมาะสม 

จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าเยาวชนเป็นวัยรุ่นซึ่งมีอายุระหว่าง 12 -15 ปี เป็นช่วงแห่งการ

เปลี่ยนแปลงทั้งทางร่ายกาย อารมณ์ จิตใจและสังคม ต้องการความเป็นอิสระ ต้องการมีบทบาท

ต าแหน่ง ต้องการประสบการณ์แปลกใหม่ ต้องการพวกพ้อง ต้องการความรู้สึกมั่นคง อุ่นใจและ

ปลอดภัย ความต้องการความถูกต้อง ความยุติธรรม และต้องการความงดงามทางร่างกาย ซึ่งเยาวชน

มุสลิมก็เช่นกัน มีพัฒนาการเช่นเดียวกับเยาวชนทั่วไป มีความแตกต่างเฉพาะความเชื่อ ความศรัทธา

ในหลักศาสนาอิลสาม ดังรายละเอียดต่อไป 
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2.3.3 ทฤษฎีเกี่ยวกับวัยรุ่น 

ทฤษฎีพัฒนาบุคลิกภาพของ อีริคสัน (Erikson) อีริคสันแบ่งระยะพัฒนาการออกเป็นขั้นต่าง 

ๆ 8 ขั้น พัฒนาการแต่ละขั้นติดต่อสืบเนื่องกันไปตลอดเวลา โดยมีพัฒนาการทางด้านร่างกายเป็นตัว

น าไปสู่พัฒนาการข้ันต่อ ๆ ไป สิ่งที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาการก็คือ (พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์, 2530) 

1. แรงขับพ้ืนฐานภายในของร่างกาย 

2. อิทธิพลจากทางวัฒนธรรม 

3. ความแตกต่างของแต่ละบุคคล 

อีริคสันแบ่งพัฒนาการตามความต้องการทางสังคมของบุคคล และเชื่อว่าในแต่ละขั้นถ้าเด็ก

ไม่ได้รับความสุขความพอใจในวัยใด ก็จะท าให้เกิดปัญหาสะสมต่อมา ซึ่งถ้าเดก็แก้ปัญหาได้ส าเร็จก็จะ

เกิดความรู้สึกที่ดีเหลือตกค้างอยู่ก่อนที่จะก้าวขึ้นสู่พัฒนาการขั้นต่อไป แต่ถ้าแก้ปัญหาไม่ได้ก็จะเกิด

ความรู้สึกท่ีไม่ด ี(สุขา จันทน์เอม, 2542) 

ขั้นที่ 1 ระยะเชื่อถือไว้วางใจกับความระแวงไม่ไว้วางใจ (Trust VS. Mistrust) อายุแรกเกิด -

1 ปี วัยนี้เด็กต้องอาศัยผู้อื่น โดยเฉพาะแม่ ค่อยประคบประหงมเป็นผู้เอาใจใส่ดูแลให้นม อุ้มชู แต่งตัว

และสั่งสอนให้เด็กพบกับสิ่งเร้าใหม่ ๆ พ่อแม่ผู้ปกครองจะกอดรัด สัมผัส พูดคุย เล่นด้วยตลอดเวลา 

ถ้าเด็กได้รับความรักความเอาใจใส่ ความอบอุ่น ความพอใจ เด็กจะเกิดความรู้สึกว่าตนเองมีสามารถ

อยู่ในโลกได้อย่างมีความสุขเกิดความเชื่อถือไว้ใจต่อโลก ท าให้ใกล้กระตือรือร้นที่จะเรียนสิ่ง ต่างๆ 

ใหม่ๆ และรู้สึกไว้ใจผู้ อ่ืน แต่ถ้าเด็กไม่ได้รับความรักความอบอุ่นเท่าที่ควรจะได้รับ เขาจะเกิดความ

กลัว ว้าเหว่ รู้สึกว่าตนเองถูกทอดทิ้ง ท าให้ไม่เชื่อถือใครอ่ืน ๆ กลายเป็นเด็กเฉื่อยซาหรือไม่อยาก

เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ดังนั้น พัฒนาการทางด้านสังคมและด้านอารมณ์ ขั้นพ้ืนฐานจึงขึ้นอยู่กับความสัมพันธ์

ของเด็กกับแม ่

ขั้นที่ 2 ระยะที่มีความอิสระกับความสงสัยไม่แน่ใจ (Autonomy VS. Doub) อายุ 1-3 ปี 

เด็กเริ่มช่วยตัวเองได้บ้าง เช่น การ รับรู้ การกินอาหาร การขับถ่าย การเดิน การพูด และท าอะไรได้

ความอิสระเสรีเป็นระยะที่เด็กพยายามใช้ค าพูดของตนเอง และพยายามสิ่งอ่ืน ๆ ส ารวจโลกรอบ ๆ 

ตัว ถ้าพ่อแม่ให้การสนับสนุนสั่งสอน ให้รู้จักการกระตุ้นให้เด็กรู้จักช่วยตัวเอง จะท าให้เด็กมี

ความสามารถไม่ต้องพ่ึงผู้ใหญ่ และมีอิสระแต่ในทางกลับข้าม ถ้าพ่อแม่คอยห้ามปราม กีดกัน หรือ

ปกป้อง ไม่ยอมรับ จะท าให้เด็กรู้สึกว่าละอายและสงสัยตัวเองได้เหมือนกัน 

ขั้นที่ 3 ระยะมีความคิดริเริ่มกับความรู้สึกผิด ( Ihitiative VS. Sense of Gul) อายุระหว่าง 

4-5 ปี วัยนี้เด็กจะชอบเล่นต้องการอยากรู้อยากเห็นและเด็กจะเริ่มเรียนรู้บทบาททางสังคม เช่น การ

รับผิดชอบต่อสมบัติของตนเอง เด็กจะมีพัฒนาการทางความคิดริเริ่มจากการเล่น เด็กจะผูกพันกับพ่อ

แม่น้อยลง แต่มีความสัมพันธ์กับเพ่ือนในช่วงนั้นมากขึ้น เพ่ือนที่โรงเรียนหรือญาติพ่ีน้องเพ่ิมขึ้น ถ้า
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กิจกรรมต่าง ๆ ที่เด็กท าได้รับการสนับสนุนจากพ่อแม่ผู้ปกครอง จะท าให้เด็กสบายใจประกอบกับ 

มีความคิดริเริ่ม แต่ถ้าพ่อแม่ผู้ปกครองเข้มงวดกวดขันหรือคอยควบคุมตลอดเวลา จะท าให้เด็กรู้สึกว่า

ตัวเองท าผิดพลาด ขาดความคิดริเริ่มสิ่งใหม่ ๆ 

ขั้นที่ 4 ระยะมีความขยันหมั่นเพียรกับความรู้สึกมีปมด้อย ( Industry VS, Inferiority) อายุ

ระหว่าง 6-11 ปี ในระยะนี้ เด็กมีทักษะทางร่างกายและสังคมมากขึ้น สามารถมีความสัมพันธ์กับผู้อ่ืน 

โดยไม่ต้องอาศัยความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่เพ่ิมขึ้น เด็กเริ่มมีการแข่งขันกันท างาน เด็กผู้ชายมักจะ

ได้รับการอบรมสั่งสอนให้ท ากิจกรรมที่เหมาะสมกับเพศของพวกเขา เช่น ผู้ชายเกี่ยวกับเครื่องยนต์

กลไก ขณะที่เด็กหญิงเรียนรู้ทางด้านการบ้าน การครัว เย็บปักถักร้อย แต่ทั้งสองเพศก็มีไอกาสที่จะ

เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ที่ตนสนใจเท่ากันถ้าหากพ่อแม่ ครูอาจารย์ได้กระตุ้น ส่งเสริมและสนับสนุนอย่าง

ถูกต้อง เด็กก็จะกระตือรือร้นในการท างานให้ส าเร็จ แต่ถ้าพ่อแม่ หรือครูอาจารย์คอยขัดขวาง เด็กก็

อาจไม่ประสบความส าเร็จในการท างาน และเกิดความรู้สึกมีปมด้อย 

ขั้นที่ 5 การรู้จักตนเองหรือการไม่รู้จักตนเอง (Identity VS. Identity Difiusion) เด็กวัยนี้ร่างกาย

ของเด็กจะเจริญและมีวุฒิภาวะเข้าสู่วัยรุ่น มีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วจนเด็กไม่แน่ใจเหมือนกันว่าจะ

เกิดอะไรขึ้นเขาต้องเปรียบเทียบกับเพ่ือน ๆ เพ่ือให้มั่นใจว่า เขาเป็นเหมือนเพ่ือน อีริคสันได้เปรียบเทียบ

ระยะวัยรุ่นนี้ว่าคล้าย ๆ กับเป็นระยะที่เปิดไอกาสให้เด็กได้ทคลองบทบาทต่าง ๆ ก่อนที่จะเริ่มเป็นผู้ใหญ่

อย่างจริงจัง ซึ่งสิ่งที่เด็กควรรู้จักทคลองปฏิบัติและปรับตัวก่อนก้าวเข้าสู่วัยผู้ใหญ่มีดังนี้ 

1. การรู้จักใช้เวลาว่างให้ถูกต้องมีประไยชน์ และจะต้องปฏิบัติตนให้หมาะกับกาลทศะ 

2. การสร้างความมั่นใจในตนเอง ที่จะท าตามความสามารถของตนเองรวมถึงการกล้าเผชิญ

ปัญหาและแก้ปัญหาให้ลุล่วงตามความคิดตนไปโดยไม่ปล่อยปัญหาให้ถ่วงเลยไป 

3. ทดลองบทบาทต่าง ๆ ที่สังคมและผู้อ่ืน ๆ ก าหนดให้ 

4. การท างานต้องมีความหวังรวมถึงการตั้งระดับความส าเร็จในการท างานที่ก าหนด 

5. พัฒนาบทบาทของเพศให้เหมาะสมตามที่สังคมก าหนดกฎเกณฑท์ าเนียบและค่านิยมของสังคม 

6. รู้จักการเป็นผู้น าหรือผู้ตามของเด็ก 

7. การสร้างความคิดอุดมคติเป็นของตนเอง และรู้จักพิจารณาเปรียบเทียบศึกษาอุดมคติของ

บุคคลอื่น 

ทั้ง 7 ลักษณะนี้ ถ้าผู้ที่อยู่ใกล้ชิดเปิดโอกาสให้เด็กอย่างเต็มที่ ท าให้เด็กมีโอกาสได้แสดงออก  

เพ่ือหาประสบการณ์ ก็จะท าให้เด็กวัยรุ่นไม่มีปัญหา ปรับตัวได้ส าเร็จ แต่ในทางตรงกันข้าม ถ้าผู้ใหญ่

ไม่ให้โอกาสการพัฒนาเอกลักษณ์ของตน ก็จะท าให้เด็กเริ่มสับสนตัดสินใจไม่ถูกว่าจะเลือกแนว

ทางการด าเนินชีวิตของตนอย่างไร 
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ขั้นที่ 6 ความรู้สึกว่าตนมีเพ่ือนหรือมีความรู้สึกอ้างว้าง ( Intimacy VS. Isolation) อายุ 

17-21 ปี หลังจากเด็กผ่านเข้าสู่วัยรุ่นแล้วนั้น เด็กก็จะเริ่มเป็นสมาชิกท่ีมีส่วนรับผิดชอบกับสังคมอย่าง

เต็มที่ตามอายุ และก าลังเป็นวัยที่มุ่งมั่นกับการท างานที่ท าอยู่ และการอยู่ใกล้ชิดกับเพศเดียวกันหรือ

เพศตรงข้ามเพ่ือเลือกหาคนที่จะคบหาดูใจกันได้อย่างสนิทสนม ซึ่งจะน าไปสู่ความผูกพันอย่างใกล้ชิด

ขึ้น และการแต่งงาน และพัฒนาการในระดับเริ่มต้น 1 ของเขาประสบความส าเร็จแค่ไหนอย่างไร  

ถ้าเขารู้จักตนเอง มั่นใจในตนเองอย่างแท้จริง เขาก็จะสามารถที่จะมีความสนิทสนมอย่างจริงจังกับ

บุคคลอ่ืน ๆ ได้ ในทางตรงกันข้ามถ้าเขาไม่ประสบความส าเร็จในพัฒนาการขั้น เริ่มต้น เขาจะไม่

ไว้วางใจผู้ อ่ืน ไม่มีความพอใจในตนเองและปรับเปลี่ยนตัวเข้ากับผู้อ่ืนไม่ได้ ท าให้รู้สึกอ้างว้างและ

ว้าเหว่ 

ขั้นที่  7 ความรู้สึกรับผิดชอบแบบผู้ ใหญ่หรือความรู้สึกเฉื่อยชา ( Generativity VS 

Stagnation) อายุ 22-40 ปี ในวัยนี้มนุษย์จะต้องเริ่มมีความรับผิดชอบแบบผู้ใหญ่ คือ การแต่งงาน

และเป็นบิดา มารดาของคน นอกจากจะต้องมีความรับผิดชอบในตนเองเพ่ิมขึ้นแล้วแล้ว ยังต้อง

รับผิดชอบต่อบุคคลอ่ืนด้วยโดยเฉพาะบุตรที่เกิดขึ้น ต้องมีความรับผิดชอบที่จะอบรมเลี้ยงดูบุตรให้

ปลอดภัย มีความสุข ประสบความส าเร็จทางด้านชีวิต บุคคลที่ได้รับความส าเร็จในพัฒนาการขั้นต้น

ก่อนที่เด็กจะโตขึ้น จะต้องรู้จักบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบของตนเอง รู้สึกรับผิดชอบในสิ่งที่ตน

ได้รับและพอใจในฐานะที่มีและชีวิตของตนได้อย่างยั่งยืน แต่ถ้าบุคคลใดไม่ประสบความส าเร็จในชีวิต

นั้นก็จะท าให้ขาดความไว้วางใจผู้อ่ืน รู้สึกว่าเป็นคนไม่มีความสามารถ มีปมด้อย ไม่ยุ่งเก่ียวข้องกับใคร 

ไม่มีความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชนและสังคม ท าให้กลายเป็นคนเฉื่อยชาไม่มีความ

รับผิดชอบใด ๆ และขาดความกระตือรือร้นในการสร้างหลักสร้างฐานให้กับตนเองและครอบครัว และ

คนรับข้าง 

ขั้นที่ 8 ความรู้สึกม่ันคงและความรู้สึกทอดอาลัย (Ego Integriy VS. Despair) อายุ 40 ปีขึ้น

ไป ในวัยนี้เป็นวัยที่บุคคลควรได้รับความส าเร็จในชีวิตขั้นสูงสุด ถ้าเขาเป็นผู้ที่มีการพัฒนาการทาง

บุคลิกภาพดีเรื่อย ๆอย่างต่อเนื่อง มาเขาก็จะประสบความส าเร็จในวัยนี้เขาจะยอมรับความจริงในวัย

ที่เปลี่ยนแปลงออกไป มีความสุขในชีวิตที่เหลืออยู่ มีความสุขุมนุ่มลึก ยอมรับการเกิด การแก่ การเจ็บ 

การตายที่จะเกิดขึ้นอย่างแน่นอน แต่ถ้าในการพัฒนาการระดับต้นเขาไม่ประสบผลความส าเร็จเขาก็

จะหมดหวังสิ้นหวัง ไม่พอใจในชีวิตที่เกิดขึ้นผ่านมาแล้ว ไม่ยอมรับสภาพความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 

เกิดการขับข้องใจต่อตนเองและสังคม และท้อแท้สิ้นหวังทอดอาลัยในชีวิตในที่สุด 

นอกจากนี้จากการศึกษาทฤษฎีพัฒนาบุคลิกภาพของอีริคสัน (พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์, 

2530) พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นจะอยู่ในช่วงพัฒนาการขั้นที่ 5 คือ การรู้จักตนเองหรือ 

การไม่รู้จักคนเอง ในช่วงวัยนี้จะถือว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงจากเด็กเข้าสู่วัยรุ่น เปลี่ยนแปลงจาก
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ระดับประถมเข้าสู่ระดับมัธยม เปลี่ยนแปลงจากการที่เคยให้ความส าคัญกับพ่อแม่กลายเป็นพ่อแม่  

ไม่สามารถมีอิทธิพลเหนือเขาได้ เพราะเด็กวัยรุ่นจะเริ่มมีความคิดที่เปีดกว้างส าห รับสิ่งใหม่  

จะเลียนแบบคนที่มีสภาพคล้ายกับตัวเขาเอง นั่นคือเพ่ือน ในช่วงวัยนี้วัยรุ่นก าลังคันหาอกลักษณ์

ที่หมาะสมส าหรับตัวเขาเอง หากวัยรุ่นได้มีโอกาสทดลองท ากิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือหาประสบการณ์ด้วย

ตัวของเขาเอง โดยที่พ่อแม่มีท่าทีที่แสดงการเป็นเพ่ือนที่เข้าใจ พร้อมจะรับฟังความต้องการของเขา ก็

จะท าให้วัยรุ่นสามารถคั้นหาเอกลักษณ์ที่เหมาะสมส าหรับเขาได้ ส่งผลให้วัยรุ่นรู้จักการเห็นคุณค่ าใน

ตนเอง ตรงกันข้ามหากวัยรุ่นไม่ได้รับการเปิดโอกาสในการคั้นหาเอกลักษณ์ของตนเอง ก็จะท าให้เกิด

ปัญหาไม่สามารถพัฒนาตนเองได้การยอมรับในตนเอง ขาดการเห็นคุณค่าในตนเอง ส่งผลต่อการ

แสดงพฤติกรรมในด้านตนเองเช่น ไม่มั่นใจในความสามารถของตนเองจึงต้องเสพยาเพ่ือกระตุ้น

ร่างกาย หรือเสพยาเพ่ือให้กลุ่มเพ่ือนยอมรับตนเอง 

 จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าวัยรุ่นเป็นวัยที่ส าคัญหากมีพัฒนาการที่เหมาะสมกับแรงขับภายใน

ร่างการ  มีอิทธิพลจากวัฒนธรรมที่เหมาะสมกับความแตกต่างของแต่ละบุคคล เยาวชนก็จะมีขั้น

พัฒนาการแต่ละช่วงวัยที่เหมาะสมทั้งร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และสังคม 

2.3.4 เยาวชนมุสลิม วัยหนุ่มสาวเป็นช่วงที่มีพลังทางกายและทางใจมากที่สุดในชีวิตคน 

ภาระของวัยหนุ่มสาวมีไม่มากนัก จึงมีโอกาสสะสมประสบการณ์ความอยากรู้อยากเห็นความรู้และ

พัฒนาตนเองมากกว่าวัยอ่ืนที่เกิดขึ้นในชีวิตมนุษย์ เป็นช่วงที่มนุษย์มีจินตนาการอันกว้างใหญ่ไพศาล 

เปิดโอกาสให้มีทั้งแนวคิด ค่านิยมและความหวังที่ดีเยี่ยม เยาวชนมีความเชื่อมั่นในตัวเองมากกว่าที่

ตนเองโตขึ้นมา ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญในการสร้างบุคลิกภาพที่แข็งแกร่งเข้มเข็ง เยาวชนมีความพร้อมที่

จะยอมรับค าแนะน าจากบุคคลที่ท าให้เขาไว้วางใจ จึงเป็นข้อส าคัญในการพัฒนาศักยภาพผู้คนใน

สังคมได้อย่างมีประสอทธิภาพและเกิดประสบการณ์ในการเป็นผู้ใหญ่ในอนาคตอันใกล้ต่อไป 

เรื่องที่ต้องให้ความส าคัญต่อวัยรุ่นมุสลิมคือเรื่องของเวลาที่จะต้องจัดการมันให้ได้และการ

ด าเนินชีวิตได้อย่างดี ซึ่งวัยรุ่นเป็นช่วงเวลาที่มีพลังด้านร่างกายและจิตใจมีศักยภาพสูง และมีความ

พร้อมที่จะศึกมาหาความรู้ความเข้าใจ เพราะในช่วงวัยรุ่นเป็นวัยที่มีเวลาว่างมากกว่าวัยอ่ืนๆ 

เนื่องจากยังไม่ต้องมีภาระที่จะต้องจัดการหน้าที่ต้องรับผิดชอบนอกจากการศึกษาและดูแลตัวเองให้

สามารถอยู่ในสังคมส่วนรวมได้ ท าให้มีโอกาสในการสร้างผลงานที่ยอดเยี่ยมได้มีแนวคิดที่ดีและพัฒนา

ทางด้านชีวิต ทั้งนี้ผู้ปกครองก็มีส่วนช่วยในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของพวกเขาได้ โดยการสร้าง

ศักยภาพในตัวเองของวัยรุ่นและความเชื่อมั่นในศักยภาพตัวของเขา จึงจะท าให้เขามีความมั่นใจใน

ตัวเองซึ่งเป็นจุดเด่นของวัยหนุ่มสาวที่เป็นแรงขับเคลื่อนที่มีพลังสูงมากในการพัฒนาสังคมและ

ประเทศชาติ ท าให้เขาสามารถท าในทุกสิ่งทุกอย่างที่เขาคิดว่าท าได้ ซึ่งเป็นลักษณะของผู้น า 
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เยาวชนส่วนมากมีความพร้อมที่จะรับยอมรับความคิดเห็น ข้อเสนอแนะและค าแนะน าจาก

บุคคลที่เขาให้ความไว้วางใจโดยปราศจากการคิดวิเคราะห์ ซึ่งเป็นโอกาสดีที่จะท าให้วัยรุ่นของเรา

เชื่อมั่น และไว้วางใจในตัวผู้ปกครองและเป็นผู้ให้ค าชี้แนะที่ถูกต้องเพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดภัยในอนาคต 

เรื่องส าคัญของวัยหนุ่มสาวที่ท่านศาสดามูฮัมมัด ได้บอกไว้คือเรื่องเกี่ยวกับหลักการยึดมั่น 

(อะกีดะฮฺ) และหลักการศรัทธามั่น (อีมาน) โดยตรง โดยเฉพาะการ ตอบแทน ในวันสันโลก (กิยามะฮฺ) 

มีรายงานจากอนัส บินมาลิก เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮู ดังที่ท่นศาสคามุฮัมมัด ได้กล่าวว่า : "เมื่อพวกท่าน

ผ่านหน้าลานสวรรค์ก็จงหยุดแวะ" พวกเขาถามว่า "ลานสวรรค์คืออะไรล่ะ?" ท่านตอบว่า "คือ  

วงร าลึกถึงอัลลอฮฺ " (บันทึกโดยอัมหมัด หมายเลข 1255 ดู อัลสิลสิละฮฺ อัลเศาะฮีหฺะฮฺ หมายเลข 

2562 และ บันทึกโดยอัลติรมิซีย์ หมายเลข 3510 เศาะฮีหสฺุนันอัลติรมิซีย์ หมายเลข 2787 ) 

2.3.4.1 ความส าคัญของเยาวชน 

ความส าคัญและความประเสริฐของวัยหนุ่มสาวนั้น อัลลอฮฺ ได้กล่าวไว้ในอัลกุรอานเกี่ยวกับ

เรื่องของชาวถ้ ามีความหมายว่า "แท้จริงพวกเขาเป็นชายหนุ่มที่ศรัทธาต่อพระเจ้าของพวกเขา และเรา

ได้เพ่ิมแนวทางที่ถูกต้องให้แก่พวกเขา" (อัลกะฮฟี : 13) 

ชาวถ้ าเหล่านั้นเป็นเยาวชนที่อยู่ในเมืองหนึ่งที่ผู้คนบูชารูปปั้นต่าง ๆ ( เจว็ด) แต่เยาวชน

เหล่านี้ยึดมั่นในสัจธรรม ยึดมั่นต่ออัลลอฮฺ องค์เดียว เพราะชาวเมืองให้พวกเขาบูชารูปปั้นจึงจะต้อง

อาศัยอยู่ในเมืองนี้ต่อไป พวกเขาเลยตัดสินใจหนีออกไปอาศัยที่ไม่ต้องอยู่ที่เดิมนั้นคืออยู่ในถ้ า และ

เมื่ออาศัยอยู่ในถ้ าแล้วอัลลอฮฺ ก็ให้พวกเขานั้นต้องนอนหลับไปกว่า 309 ปี เป็นการเพ่ิมแนวทางใน

การอีมานที่ถูกต้องให้กับพวกขา ด้วยความประเสริฐของวัยหนุ่มสาวที่จะสามารถยืนหยัดในการ

ศรัทธาทีถู่กต้องได้อย่างแท้จริง ซึ่งชาวถ้ าเหล่านี้เป็นชายหนุ่มที่มีพลังงานสูงมอีายุระหว่าง 19 ปี 20 ปี 

หรือ 21 ปี เช่นเดียวกัน 

ท่านนบีอิบรอฮีม ที่ได้เริ่มปฏิบัติหน้าที่เผยแผ่ศาสนาและเรียกร้องประชาชนไปสู่สัจธรรมเมื่อ

อยู่ในวัยหนุ่ม ครั้งแรกที่ท่านนบีอิบรอฮีม เผชิญหน้ากับพวกผู้ปฏิเสธในเมืองที่บูชาเจว็ด อัลลอฮฺ ชี 

ทรงกล่าวไว้ในสูเราะฮฺอัลอัมบิยาฮฺ ครั้นเมื่อท่านนบีอิบรอฮีมต้องการให้พวกมุชริกได้เข้าใจเรื่องได้

ง่ายๆ ก็เข้าไปท าลายรูปเจว็ดทั้งหมดทั้งสิ้นแล้ว เมื่อถึงเวลาเช้าชาวเมืองได้มาพบเห็นเข้าและพยายาม

หาตัวผู้กระท าที่เป็นต้นเหตุ ก็มีคนให้เบาะแสว่า "พวกเขากล่าวว่า เราได้ยินเด็กหนุ่มคนหนึ่งกล่าว

ต าหนิรูปปั้นเหล่านี้ เขามีชื่อว่าอิบรอฮีม" (อัลอัมบิยาอ์ : 60) 

จะเห็นได้ว่าการที่อัลลอฮฺ ได้ทรงเล่าเรื่องที่เกี่ยวข้องกับท่านนบีอิบรอฮีมและชาวถ้ า โดย

เจตนาที่จะระบุไว้อย่างชัดเจนว่าผู้ศรัทธานั้นเป็นเด็กวัยรุ่นที่ก าลังเจริญเติบโตไปเป็นผู้ใหญ่ในอนาคต 

เพราะความศรัทธานั้นย่อมเกิดในช่วงชีวิตขณะที่อยู่ในวัยหนุ่มมีก าลังวังชา ซึ่งมีความบริสุทธิ์พอที่จะ

รับสัจธรรมได้อย่างรวดเร็วกว่าผู้สูงอายุที่อาจมีอุปสรรคในการรับรู้มากมายกว่าวัยรุ่น เช่น ประเพณี 
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ความเป็นผู้น า ความเป็นผู้ใหญ่ ฯลฯ อันเป็นสภาพที่ปรากฏในชีวประวัติของบรรดาศาสดา ซึ่งส่วน

ใหญ่เป็นเยาวชน ส่วนผู้ที่ปฏิเสธดื้อรั้นกลับเป็นผู้อาวุโสซึ่งค านึงถึงอ านาจ ศักดิ์ศรี หรือความเป็น

ผู้ใหญ่ 

รายงานจากอุบาคะฮฺ บิบอัศศอมิต ว่าท่านเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัดลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ได้

กล่าวว่า : "ผู้ใดที่ไม่ยกย่องผู้อาวุโสของเรา ไม่ปรานีต่อผู้เยาว์ของเรา และไม่ให้เกียรติต่อผู้รู้ของเรา ผู้

นั้นไม่ใช่คนของเรา " (เศาะฮีหฺ บันทึกโดยอัลหากิม หมายเลข 421 คู เศาะฮีหุอัลตัรฆีบ วะอัลตัรฮีบ 

หมายเลข 95) 

2.3.4.2 อันตรายของเยาวชน 

อันตรายของวัยรุ่นหนุ่มสาวคือ ความต้องการความอยากได้ ซึ่งเป็นสิ่งอันตรายที่สุดของวัยรุ่น 

โดยจะมกีารที่มีสิ่งแวดล้อมทีเ่ป็นตัวกระตุ้นให้เกิดความอยากนั้น ตัวอย่างเช่น โทรทัศน์ โทรศัพท์ การ

ที่เราต้องการลดความอยากนั้นเพ่ือเป็นการเพ่ิมเติมอีมานของเรา โดยการให้เรามีความคิดเหมือน

ผู้ใหญ่ อารมณ์ก็เป็นสิ่งอันตรายส าหรับคนทุกคนไม่ว่าจะเป็นวัยไหนก็ตาม อารมณ์ใฝ่ต่ าจะท าให้เราไม่

รู้จัก ในอัลกุรอานเรียกว่า "อัลฮะว่า" หมายถึง อารมณ์ ตก (จากที่สูงลงมาที่ต่ า) ซึ่งอารมณ์นี้จะดึงเรา

ให้ตกต่ ายิ่งขึ้น ให้ประสบความหายนะในทุกการท างานและทุกกรณี ทุกครั้งที่ได้ระบุถึงอัดฮะวา 

อัดลอฮฺ  ทรงต าหนิอารมณ์เสมอ ดังที่ท่านอิบนิอับบาสได้กล่าวไว้ว่า อัลกุรอานไม่เคยระบุเรื่องอัดฮะ

วาเว้นแต่จะต้องต าหนิและไม่ต้องการให้เราปฏิบัติตามฮะวา ดังที่อัดลอฮฺ ได้ตรัสว่า "และท่านอย่า

ปฏิบัติตามอารมณ์ใฝ่ต่ าที่ตกจากที่สูง มันจะท าให้ท่านหลงทางไปจากแบบแผนของอัลลอฮฺ" (ศ็อด : 26) 

เรื่องความต้องการอยากได้อยากมี อารมณ์ สติปัญญาที่ไม่ครบถ้วนสมบูรณ์แน่นอนเป็นเรื่อง

ธรรมชาติธรรมดาของวัยรุ่นที่มีความต้องการได้รับการยอมรับในสังคม ซึ่งองค์ประกอบเหล่านั้นยังไม่

สมบูรณ์ อัลลอฮฺ ได้ระบุในสูเราะฮฺ อัลอะฮุกอฟ อายะฮฺที่ 15 ให้ความว่า "เมื่อเขาบรรลุวัยหนุ่มฉกรรจ์

ของเขาและมีอายุถึงสี่สิบปี" (อัลอะฮฺกอฟ : 15) 

สติปัญญาพร้อมทั้งประสบการณ์ที่ผ่านมา ก็เป็นอันตรายส าหรับวัยรุ่นอีกประการหนึ่ง เพราะ

เขาอาจจะประสบกับเรื่องที่สติปัญญาอาจจะคิดไม่ถึง คิดไม่ละเอียดรอบคอบท าให้การตัดสินใจ

ผิดพลาดได้ และการวิเคราะห์ปัญหานั้นมีความขาดตกบกพร่อง ซึ่งเป็นเรื่องอันตรายที่จะท าให้เรา

ตัดสินใจผิดพลาด และเรื่องประสบการณ์มีไม่เยอะก็เป็นปัญหาใหญ่ เพราะวัยรุ่นส่วนมากไม่ตระหนัก

ในเรื่องเหล่านี้ 
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2.3.4.3 คุณสมบัติของเยาวชนมุสลิม 

เยาวชนมุสลิมที่ดีควรต้องมีคุณสมบัติที่ดี 5 ประการคือ มีหลักการยึดมั่น (อะกีดะฮฺ) ที่มั่นคง 

มีการปฏิบัติศาสนกิจ (อิบาดะฮฺ) อย่างเคร่งครัด มีมารยาทสูง มีความอ่อนโยนนอบน้อม และฉลาด 

การตรวจสอบว่ามีหลักการยึดมั่น (อะกีดะฮฺ) ที่มั่นคงหรือไม่ต้องเริ่มจากการพิจารณาดูตัวเรา

เองว่ารู้จักอัลลอฮฺหรือไม่มากน้อยเพียงใด รู้จักตามคุณลักษณะพ่ึงต้องการของอัลลอฮฺหรือไม่ อ่านอัล

กุรอานแล้วมีความรู้มากน้อยหรือไม่ว่าอัลลอฮฺ ตรัสกับเราว่าอย่างไร รู้จัก นบีบ้างไหม นมีมีลักษณะ

อย่างไรกิริยามารยาทท่าทางของท่านเป็นแบบไหนอย่างไร นบีท าอะไรบ้าว นบีสั่งให้เราท าอะไรบ้าง 

เป็นต้น และส าหรับมุสลิมะฮฺก็ต้องทบทวนตรวจดูว่า เรารู้หรือไม่ว่าบทบัญญัติส าหรับสุภาพสตรีมี

อะไรบ้าง บรรดาภรรยาท่านนบีแต่งตัวอย่างไรมีกิริยามารยาทอย่างไร ทั้งหมดนี้เป็นสิ่งที่เราจะต้อง

เรียนรู้สะสมเอาไว้อย่างเคร่งครัด ซึ่งเป็นคุณสมบัติของเยาวชนมุสลิมควรจะเป็น การที่จะให้คนอ่ืนรู้ว่า

เราเป็นชาวมุสลิมนั้น เราก็ต้องแสดงคุณสมบัติที่ถูกต้องนั้นให้เห็นทั้งในด้านพฤติกรรมของเรา ทั้งด้าน

การศรัทธาในองคอั์ลลอฮฺ องค์เดียวและการปฏิบัติศาสนกิจอย่างเคร่งครัดและมีวินัย 

การมีมารยาทสูงก็เป็นคุณสมบัติมีความส าคัญต่อวัยรุ่นมุสลิม คือต้องสุภาพเรียบร้อย 

อ่อนโยนไม่พูดจาหยาบคาย มีความนอบน้อมให้กับคนอ่ืน และยังรวมถึงความเฉลียวฉลาด ซึ่งเรา

สามารถที่จะพัฒนาศักยภาพของความฉลาดได้ โดยการศึกษาหาความรู้ การอ่าน และกล้าเผชิญกับ

ปัญหาต่าง ๆ วัยรุ่นมุสลิมต้องเป็นคนกล้าที่จะถาม กล้าพูด กล้าตอบ กล้าที่จะเผชิญกับเรื่องใหม่ๆ 

โดยเฉพาะเรื่องท่ีมีประโยชน์กับสังคมโดยรวม ควรเป็นคนที่ชอบการอ่าน ชอบศึกษาหาความรู้ และไม่

ใช้เวลาให้หมดไปกับเรื่องไร้สาระไม่ใช่หลักของอิสลาม 

เราสามารถสร้างอนาคตอย่างไร เราสร้างมนุษย์อย่างไร เป็นค าถามส าหรับเด็กและเยาวชน

มุสลิมที่มีความห่วงใยกับสถานการณ์โลกที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน เพ่ือที่พวกเขาจะได้เป็นผู้ที่พยายาม

พัฒนาตนเองเพ่ือเพ่ิมศักยภาพที่ดีแก่ประชาชาติอิสลาม ซึ่งส าหรับคนที่คิดถึงแต่อนาคตของตัวเอง 

คงไม่ได้มีโอกาสที่จะสร้างการพัฒนาให้กับสังคมและชาติบ้านเมืองได้ เพราะฉะนั้นการวางแผนให้กับ

ชีวิตของเรานั้นต้องค านึงถึงสังคมและชาติบ้านเมืองด้วย จึงจ าเป็นส าหรับมนุษย์ที่จะต้องมีการพัฒนา

ทางด้านกับด้านจิตใจ พร้อมทั้งสติปัญญา ศาสนา หลักการศรัทธา และหลักการยึดมั่นไปพร้อม ๆ กับ

การเติบโตทางด้านร่างกายที่จะต้องมีสุขภาพแข็งแรง ซึ่งผู้ปกครองบิดามารดาเป็นผู้ที่มีส่วนส าคัญใน

การสนับสนุนให้เด็กและเยาวชนมีองคค์วามรู้ที่ดี มิใช่ให้แต่เพียงวัตถุเท่านั้น 

สังคมมองเด็กวัยรุ่นว่าอย่างไร เราใช้พลังในการพัฒนาเด็กเยาวชนของเราหรือไม่ การที่สังคม

มองเยาวชนเป็นเด็กอยู่ตลอดนั้น เป็นข้อต าหนิที่สามารถได้รับการแก้ไข เพราะเป็นการมองที่ท าให้ไม่

สามารถเข้าถึงปัญหาของเด็กเยาวชนได้ ดังนั้นผู้ใหญ่ผู้ปกครองบิดามารดาจะต้องให้เกียรติ ให้ความ

เชื่อมั่นเชื่อใจ และให้ความไว้วางใจแก่เด็กเยาวชน โดยการให้เขารับภาระตามความสามารถที่เขามี
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เพ่ือให้เขาน าไปปฏิบัติใช้เอง โดยเปิดโอกาสให้เขาได้ใช้ความคิดสติปัญญา ความสามารถในการท า

กิจกรรมและแก้ปัญหาเอง ผู้ปกครองมองเยาวชนอย่างไรเด็กเยาวชนก็จะเป็นตามนั้น ดังนั้นเราจึงต้อง

เชื่อก่อนว่าเยาวชนจะก้าวเป็นก าลังส าคัญของสังคมและชาตบ้านเมืองต่อไป การที่จะให้เยาวชนมี

บทบาทในสังคมเป็นสิ่งที่หน้าสนใจเป็นอย่างมากนั้นผู้ปกครองต้องเป็นผู้ให้การสนับสนุนส่งเสริม โดย

การให้เขาเห็นถึงความส าคัญของตนเอง และเชื่อม่ันเชื่อใจในความสามารถของเดก็เยาวชนเอง 

การเรียนรู้หลักของอิสลามเป็นสิ่งส าคัญส าหรับเยาวชนมุสลิม เพราะการที่ เยาวชนมุสลิมได้

เรียนรู้หลักการศาสนาที่เพียงพอนั้น จะสามารถป้องกันตนเองจากปัญหาต่าง ๆ ได้ เนื่องจากความรู้

เป็นสิ่งที่จะช่วยป้องกันเด็กเยาวชนไม่ให้หลงไปกับสภาพแวดล้อมการเปลี่ยนแปลงกระแสสังคม 

รวมทั้งปัญหาที่เราต้องเผชิญในสังคมภายนอกที่มีความแตกต่างทางวิถีชีวิต เราจะต้องเป็นผู้ที่มี

อุดมการณ์อิสลาม ให้มีหลักการ มีจุดยืนที่ชัดเจนมั่นคงพยายามท าให้สังคมมองเยาวชนเป็นผู้ใหญ่ 

โดยการให้สังคมพ่ึงพาอาศัยเด็กเยาวชน และรักษาบุคลิกภาพความเป็นมุสลิมให้ถูกต้องในทุก

สถานการณ์ ซึ่งบุคลิกภาพมุสลิมที่ดกี็คือ มีความนอบน้อมถ่อมตน พูดจาดี ต้องแสดงออกเพ่ือให้สังคม

รู้รับทราบ โดยการรวมกลุ่มเยาวชนมุสลิมเพ่ือสร้างศักยภาพพัฒนาตนเองและการท ากิจกรรมที่มี

ประโยชน์ต่อตนและสังคม เช่น การชักชวนกันไปร่วมละหมาด ศึกษาอัลกุรอานอัลหะดีษ การติดตาม

สถานการณ์ทั้งในและต่างประเทศเพ่ือให้ทราบถึงสิ่งที่ก าลังเกิดขึ้น เพ่ือให้เยาวชนมุสลิมเป็นคนที่

ทันสมัยและรู้ทันแผนการของศัตรูอิสลาม 

นอกจากนี้เยาวชนมุสลิมยังมีภารกิจที่ส าคัญอีกประการหนึ่งคือ การวางแผนการสร้าง

ครอบครัวมุสลิมที่มั่นคงยั่งยืน โดยเริ่มตั้งแต่การวางแผนการใช้ชีวิตของตัวเอง ซึ่งจะท าให้มีความคิด

เป็นผู้ใหญ่การเลือกคู่ครองของตนเองได้อย่างถูกต้อง การวางแผนอนาคตครอบครัว การอบรมเลี้ยงดู

บุตร ฯลฯ (ริฏอ อะหมัด สมะดี, ม.ป.ป.) 

2.3.4.4 ค่านิยมท่ีถูกแบบส าหรับเยาวชนมุสลิม 

หลักการศรัทธา (ประเสริฐ วันแอเลาะ, 2544) เป็นข้อก าหนดประการแรกที่มุสลิมทุกคนต้อง

ยึดถือให้มั่นคงหากการศรัทธามั่นคงในจิตใจ การปฏิบัติศาสนกิจอ่ืน ๆ ก็จะสมบูรณ์ หลักการศรัทธา

จึงเปรียบเสมือนประตูสู่ศาสนาอิสลาม "ลาอิลาฮะ อิลัลลอฮฺ" หรือ " ไม่มีพระเจ้าอ่ืนใด นอกจากอัลลอ

ฮฺ" เป็นส่วนแรกของการปฏิญาณตน ประกาศตนเป็นผู้ศรัทธา มีความหมายว่า ไม่มีใครที่จะได้รับการ

เคารพภักดีนอกจากอัลลอฮฺ " มุฮัมมะดุร เราะสูลุลลอฮฺ" หรือ" มุฮัมมัด เป็นศาสนทูตของอัลลอฮฺ" เป็น

ส่วนที่สอง ซึ่งหมายความว่า การเคารพภักดีนี้จะต้องเป็นไปตามแบบอย่าง ตามหลักค าสอนของท่าน

ศาสดามุฮัมมัด 
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มุอ์มิน (มุสลิมที่มีความศรัทธา) คือ ผู้ที่หัวใจของเขาได้ซึมซาบค าปฏิญาณนี้ไว้อย่างมั่นคง  

มุอ์มินที่ดี คือ มุอ์มินที่ได้แปรความศรัทธานี้ออกมาในรูปแบบของการปฏิบัติ ในทางกลับกันใครก็

ตามที่มิได้ถ่ายทอดความศรัทธาออกมาในรูปแบบของการปฏิบัติแล้ว ก็ย่อมไม่ใช่ มุอ์มินที่สมบูรณ์ 

ฉะนั้นผู้ที่กล่าวค าปฏิญาณ จะต้องยอมรับรูปแบบการด าเนินชีวิตของอิสลามในทุก ๆ ด้าน 

มุอ์มิน (มุสลิมที่มีความศรัทธา) ต้องมีความเชื่อที่ถูกต้อง ศรัทธาด้วยความเข้าใจ มีฐานทาง

ความคิด มีเหตุผล และการใช้สติปัญญา ไม่ใช่ศรัทธาด้วยความคิดที่มีความเลื่อนลอย งมงาย และขาด

หลักฐานที่มาประกอบการพิจารณาจากค าสั่งสอนของอัลลอฮฺและศาสนทูต 

ท่านศาสดามุฮัมมัดเป็นผู้ที่มีคุณลักษณะและบุคลิกภาพที่ เป็นแบบอย่างที่ดี อัลลอฮฺ  

ทรงรับรองแบบอย่างของท่าน พระองค์ทรงกล่าวว่า 

ความว่า "แน่นอน เราะสูลของอัลลอฮฺ นั้นเป็นแบบอย่างที่ดีงามส าหรับสูเจ้าส าหรับผู้ที่หวัง 

(จะพบ) อัลลอฮฺ และวันอาคีเราะฮฺ และจงร าลึกถึงอัลลอฮฺให้มาก" (อัลอะหซาบ : 21) 

ค่านิยมของอิสลามนั้นพระองค์อัลลอฮฺ และท่านศาสดามุฮัมมัดได้ก าหนดรูปแบบการปฏิบัติ

ไว้แล้ว  (ประเสริฐ วันแอเลาะ, 2544) เช่น 

- ด้านการทักทาย เมื่อมุสลิมพบกันจะต้องกล่าวทักทายว่า " อัสสะลามุ อะลัยกุม วะเราะฮ์

มะตุ้ลลอฮฺ " 

- ด้านการแต่งกาย ผู้ชายต้องแต่งกายสุภาพเรียบร้อย ส าหรับผู้หญิงก็ต้องแต่งกายอย่างมิดชิด 

- ด้านการบริโภคที่ด ีบริโภคอาหารที่ฮาลาล อาหารที่มีประโยชน์ บริโภคอาหารแต่เพียงพอดี

ไม่เกิดเยอะจนเกินไป 

- ด้านสุขภาพอนามัย อิสลามถือว่าความสะอาดเป็นส่วนหนึ่งของการศรัทธาอัลลอฮฺ ที่ทรงรัก 

ผู้ที่สะอาด 

- ด้านการศึกษา การศึกษาเป็นหน้าที่ความรับผิดชอบของมุสลิมทั้งชายและหญิง มุสลิมจะต้อง

ศึกษาตลอดชีวิตไม่ให้ขาดตอน 

- ด้านการประกอบอาชีพ อิสลามอนุญาตให้ประกอบอาชีพใดก็ได้ที่ไม่ขัดกับหลักการของ

ศาสนาที่ก าหนดไว้ 

อย่างไรก็ตามได้มีผู้แนะน าหนทางสู่ความความส าเร็จตามเป้าหมายแก่เยาวชนมุสลิมไว้ปฏิบัติ

ตาม (ประเสริฐ วันแอเลาะ, 2544) ดังนี้  

1. ความเข้าใจอิสลาม คือหลักความเชื่อ แนวทางด าเนินชีวิตตามหลักการอิสลาม 

2. ความบริสุทธิ์ใจ ความโปรดปรานของอัลลอฮฺ ที่แสวงหาการสรรเสริญเป็นกรรมสิทธิ์

ของอัลลอฮฺ 
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3. การปฏิบัติการ ปฏิรูปตนเอง สร้างบ้านมุอ์มิน เผยแพร่ค าสั่งสอน ปฏิรูปสังคม ยึดมั่น

อุดมการณ ์

4. การต่อสู้ รูปแบบของการต่อสู้ในหนทางของอัลลอฮฺ คือ ด้วยปากกา ลิ้น มือ และร่างกาย 

5. การเสียสละ การมอบตน ก าลัง เวลา ทรัพย์สิน และทุกสิ่งทุกอย่าง “แน่แท้อัลลอฮฺ ได้ทรง

ซื้อจากบรรดาผู้ศรัทธา ซึ่งชีวิตของเขาและทรัพย์สินของเขาด้วยสวนสวรรค์ ซึ่งจะเป็นของเขา

ทั้งหลาย" 

6. การเชื่อฟัง ยินยอมอย่างเต็มใจต่อค าสั่งของผู้น าและปฏิบัติตามทันทีถึงแม้ว่าต้องล าบาก 

7. ความอุตสาหะพากเพียร มุสลิมจะต้องยืนหยัดต่อสู้เพ่ือให้บรรลุถึงเป้าหมายไม่ว่ามันจะ

ยากล าบาก 

8. ความตั้งใจแน่วแน่ มุสลิมต้องยึดมั่นในอุดมการณ์อิสลามและละทิ้งหลักการที่ไม่ใช่อิสลาม

ทั้งหมด 

9. ความเป็นพ่ีน้องกัน หัวใจและวิญญาณของมุสลิมต้องเป็นหนึ่งเดียวกัน มีความรัก ความเมตตา 

10.ความไว้วางใจ มุสลิมต้องมีความไว้วางใจซึ่งกันและกัน ควรให้เกียรติและเคารพ เชื่อฟัง

กันนอกจากนี้ในทัศนะอิสลามถือว่าหนทางที่จะน าไปสู่ความส าเร็จหรือล้มเหลวนั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยชี้

ขาดเพียงอย่างเดียว คือ พฤติกรรม ซึ่งพฤติกรรมที่พึงประสงค์ตามแนวคิดของฮาซัน อัลบันนา มี

ดังต่อไปนี้ (ประเสริฐ วันแอเลาะ, 2544) 

1. ท่านจงนมาซ เมื่อได้ยินเสียงอะซาน ไม่ว่าสถานการณ์จะเป็นอย่างไรก็ตาม 

2. อ่านคัมภีร์ อัลกุรอาน แล้วจงไตร่ตรอง ฟังแล้วจงไต่ตรอง และจงร าลึกถึงอัลลอฮฺ อยู่เสมอ  

อย่าเสียเวลาของท่านไปกับสิ่งที่ไร้ประโยชน์ 

3. จงขยันเล่าเรียนเพ่ือพูดภาษาอาหรับได้ถูกต้อง นี่คือหน้าที่ที่ส าคัญของอิสลาม 

4. อย่าโต้เถียงในเรื่องราวต่าง ๆ เพราะว่าการแสดงความโอ้อวดจะไม่น ามาซึ่งประโยชน์ต่อ

ตนเองและสังคม 

5. อย่าหัวเราะให้มาก หัวใจที่ใกล้ชิดอัลลอฮฺ นั้น คือหัวใจที่ส ารวมตนและเคารพนับถือ

สามารถความคุมตนเองได้ 

6. อย่าพูดเล่นหรือสนุกให้มากนัก ชาติที่ก าลังต่อสู้นั้นไม่รู้อะไรนอกจากการเอาจริงเอาจัง

สามารถพ่ึงพาได้ 

7. อย่าพูดเสียงดังเกินกว่าที่ผู้ฟังพอจะได้ยิน เพราะว่ามันอาจจะขาดความคิดและรบกวน

ผู้อื่นที่ไม่เก่ียวข้อง 

8. หลีกเลี่ยงการท าร้ายผู้อ่ืนลับหลัง เพ่ือที่จะท าให้ใจสงบอย่าพูดดูหมื่นองค์กรหรือขบวนการ

โดยไม่ถูกต้องหรือมีข้อมูลไม่มากเพียงพอ อย่าพูดสิ่งใดนอกจากสิ่งที่ดี 
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9. จงสร้างความคุ้นเคยกับใครก็ตามที่ท่านพบว่าเป็นคนของอิควาน แม้ว่าเขาจะไม่เริ่มต้น

ก่อนก็ตามเพราะว่าอุดมการณ์ของอิสลามนั้นวางอยู่บนหลักแห่งความรู้และความรักสามัคค ี

10. จงถือว่าหน้าที่ส าคัญกว่าเวลา จงช่วยคนอ่ืนเพ่ือให้เวลานั้นเกิดประโยชน์มากที่สุด และ

เมื่อท่านมโีครงการใดที่จะท า ท่านจงท าให้เสร็จอยู่เสมอ 

เหล่านี้คือหลักการที่มีแก่บรรดาพ่ีน้องมุสลิมผู้ซึ่งศรัทธาต่ออัลลอฮฺ และยอมรับนับถือศาสนา

อิสลาม และมีความบริสุทธิ์ใจที่จะด าเนินชีวิตไปตามแนวทางนี้ หลักการนี้มันเป็นข้อแนะน าส าหรับ

การน าไปปฏิบัติมากกว่าที่จะเป็นบทเรียนส าหรับการท่องจ า มันไม่ใช่เป็นเพียงอุดมการณ์เท่านั้น แต่

มันคือสิ่งที่เราทุกคนต้องฝึกฝนและปฏิบัติอย่างจริงจัง 

2.3.4.5 สิ่งที่น่ารู้ส าหรับเยาวชนมุสลิม 

เชคริฎอ อะหมัด สมะดี (ม.ป.ป.) ได้กล่าวถึง สิ่งที่น่ารู้ส าหรับเยาวชนมุสลิมโดยเฉพาะวัยรุ่น

ไว้ ดังนี้ 

(1) การก าหนดเป้าหมายในชีวิตของเยาวชนมุสลิม 

คนทุกคนในสังคมย่อมมีจินตนาการและมีเป้าหมายของชีวิตที่ทุกคนต้องพยายามที่จะให้

ผลงานของตัวเองถึงระดับที่ตั้งเป้าหมายไว้ ไม่ว่ามุสลิมหรือมุสลิมะฮฺ ก็ตาม เช่น อยากจะเรียนรู้ อยาก

ได้ปริญญาที่สูง อยากเรียนสูง อยากมีอาชีพการงานที่ดี อยากมีรายได้สูงสามารถที่จะอยู่ได้อย่างยั่งยืน 

อยากมีรถยนต์ดี ๆ ขับ บ้านหลังใหญ่ คู่ครองที่น่าพึงพอใจ ต้องการให้สังคมเคารพนับถือให้เกียรติ 

ยกย่องอยากมีชื่อเสียง อยากมีอ านาจ อยากเป็นคนรวยมีฐานะ อยากไปเที่ยวทั่วโลก เป็นต้น นี้คือ

เป้าหมายของเยาวชนหนุ่มสาวส่วนใหญ่ในปัจจุบัน บางคนก็ไม่มีเป้าหมายเลย ใช้ชีวิตอยู่ไปเรื่อย ๆ

โดยไม่ค านึงถึงอนาคตแต่อย่างใด ช่วงนี้จะซื้อมือถือรุ่นใหม่ ช่วงนี้ต้อการจะไปเที่ยวที่ไหน วันนี้จะดู

หนังเรื่องไหน แต่อนาคตของตัวเอง การศึกษา บทบาทในทางสังคม หรือแม้กระทั่งเรื่องของครอบครัว

อาจไม่เคยคิดถึงเลยด้วยซ้ า ซึ่งสภาพเหล่านี้ท าให้วัยรุ่นไม่สามารถพัฒนาชีดความสามารถในชีวิตของ

ตัวเอง เมื่อเผชิญกับอุปสรรคบางประการก็มักจะล้มเหลวไม่บรรลุตามเป้าหมาย ซึ่งอัลกุรอานได้พูดถึง

ความส าเร็จที่เป็นชัยชนะที่มีแน่นอนในสูเราะฮฺอาลิอิมรอน อายะฮฺที่ 185 ความว่า "และผู้ใดที่ถูกให้

ห่างไกลจากไฟนรก และจะต้องถูกให้เข้าสวรรค์แล้วไซร้ เป็นที่แน่นอนเขาได้รับชัยชนะ และชีวิตความ

เป็นอยู่แห่งโลกนี้นั้น มิใช่อะไรอ่ืนใดไม่ นอกจากสิ่งอ านวยประโยชน์แห่งการหลอกลวงเท่านั้นใช่ไหม" 

ดังนั้น หากความส าเร็จของชีวิตในโลกนี้ไม่ได้เป็นสัญญาณ ว่าจะส าเร็จใน โลกหน้าหรือไม ก็ถือเป็น

การขาดทุนอย่างแน่นอน ส่วนสัญญาณของความส าเร็จในโลกหน้าหากมีปรากฎในโลกนี้ก็จะบ่งขี้ว่า

ควรเป็นก าไรแน่นอน แม้ว่าจะขาดทุนในโลกนี้ก็ตาม อันเป็นเป้าหมายที่ส าคัญของชาวมุสลิมทุกคน 

เพราะส าหรับมุสลิมแล้วย่อมเชื่อว่าชีวิตในโลกนี้เป็นโอกาสหนึ่งเดียวที่จะขวนขวายสะสมความดี

ความชอบเพ่ือเป็นเสบียงในโลกหน้า เป้าหมายแบบนี้มันจะเปลี่ยนแปลงอะไรมากมายในชีวิตของเรา
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ให้ดียิ่งขึ้น มันจะมีอิทธิพลมากแค่ไหนในการคัดเลือกตรวจทานและพิจารณาสิ่งที่ต้องกระท าในชีวิต 

เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายอันยิ่งใหญ่นี้ของเรา คนเราจะด าเนินชีวิตตามนโยบายของผู้แสวงหาเป้าหมาย

อันยิ่งใหญ่ในชีวิตกล่าวคือชัยชนะในโลกหน้า มีหลายคนที่ใช้ชีวิตแบบสะเปะสะปะเร่ร่อนไม่มี

เป้าหมายที่ชัดเจน คิดแต่จะแสวงหาความสุขใส่ตัวเมื่ออยู่ในวัยหนุ่มสาวเพียงเท่านั้นไม่ได้คิดถึง

อนาคตที่จะมีผลต่อตนเองและผู้อ่ืน ครั้นเมื่อถึงวัยชราก็ได้แต่เสียใจว่าชีวิตของตนเสียไปด้วยสิ่งไร้

สาระที่ไม่เป็นประโยชน์ทั้งในโลกนี้และในโลกหน้า 

(2) เยาวชนมุสลิมกับการแต่งกาย 

เรื่องที่สังคมพูดกันไว้เสมอ คือการแต่งกายของวัยรุ่นสมัยปัจจุบัน คงไม่ต้องยกตัวอย่างมา

ยืนยันในเรื่องดังกล่าว เพราะมันปรากฏในทุกสถานที่อย่างเปิดเผย และวิเคราะห์ได้ว่าเป็นอิทธิพลของ

วัฒนธรรมของโลกตะวันตกที่ท าให้เยาวชนหนุ่มสาวไหลลื่นไปตามกระแสแฟชั่นของโลกตะวันตก ด้วย

ความต้องการเลียนแบบและค่านิยมที่ท าให้วัยรุ่นไม่ไดพิ้นิจพิจารณาในประเด็นนี้อย่างลึกซึ้ง 

เยาวชนบางคนอาจคิดว่า เรื่องการแต่งกายนั้นท าไมจะต้องมีปัญหา สร้างความเดือดร้อนกับ

ผู้ อ่ืน ท าไมเอาประเด็นเล็กน้อยมาสร้างเป็นปัญหาที่ใหญ่กว่า แต่เรื่องการแต่งกายนั้นไม่ใช่เป็น

ประเด็นเรื่องเล็กส าหรับคนที่มีปัญญา เช่น ชุด เสื้อผ้า เครื่องแต่งกาย และเครื่องนุ่งห่ม เป็น

เครื่องหมายอย่างหนึ่งที่จะบ่งบอกให้เห็นถึงสิ่งที่อยู่ภายในสมองและทางด้านจิตใจ อาทิเช่น คนที่ชอบ

สวมเสื้อผ้ารัดรูปหรือเปิดเผยอวัยวะที่ควรจะต้องปกปิดตามหลักการ หรือชอบแสดงความถึงสวยงาม 

คนเหล่านี้ต้องมีอะไรในเจตนารมณ์ของเขาที่ต้องการแสดงออกสักอย่างหนึ่ง หรือคนที่แต่งตัวแปลก ๆ 

เหมือนพวกฮิปปี้หรือกลุ่มอ่ืน ๆ ที่เกิดในโลกตะวันตกและถูกน ามาเป็นตัวอย่างในสังคมของเรา เช่น 

กลุ่มกะเทย กลุ่มเร่รอนที่ไม่ชอบอยู่กับญาติพ่ีน้อง ครอบครัวกลุ่มผู้ชายที่ไว้ผมยาวหรือผู้หญิงที่ตัดผม

สั้น มันเป็นความปั่นป่วนในสมองของพวกดังกล่าวนี้ ก่อนที่จะมาเป็นความปั่นป่วนด้วยพฤติกรรมของ

พวกเขาในทางสังคม ใช่แล้ว ความวุ่นวายในสังคมส่วนมากก็มาจากพวกนี้นี่แหละที่มีอยู่ 

อิสลามไม่ได้ระบุไว้อย่างชัดเจนว่าต้องแต่งกายในรูปแบบหนึ่งรูปแบบใด แต่มีเงื่อนไขที่

ศาสนาสอนไว้ส าหรับเครื่องนุ่งห่มของมุสลิมและมุสลิมะสดังนี้ (อุมนุ มุสัลมาน, 2543) 

- ต้องเป็นเครื่องแต่งกายที่ปิดบังอวัยวะที่ไม่ควรเปิดเผยที่ศาสนาใช้ให้ปิดบัง ส าหรับผู้หญิง

คือร่างกายทั้งหมดรวมใบหน้าและฝ่ามือด้วยในบางทัศนะ หรือเว้นใบหน้าและฝ่ามือในอีกทัศนะต้อง

เป็นเครื่องแต่งกายที่ไมค่วรที่จะรัดรูป ไม่ว่าจะเป็นผู้ชายหรือผู้หญิง 

- ต้องเป็นเครื่องแต่งกายที่ ไม่เลียนแบบวัฒนธรรมอ่ืนหรือผู้อ่ืนที่ผิดหลักการในทางศาสนา

อิสลามต้องเป็นเครื่องแต่งกายที่ไม่เลียนแบบเพศตรงข้ามที่มีอยู่ในปัจจุบัน เช่น ผู้หญิงนุ่งกางเกงหรือ

ผู้ชายแต่งกายแบบผู้หญิงที่มีให้เห็นเป็นการทั่วไป 

- ต้องเป็นเครื่องแต่งกายที่ไม่มีวัตถปุระสงค์ท่ีจะต้องการแต่งเพ่ือไว้อวดหรือดูถูกผู้อื่น 
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- ต้องเป็นเครื่องแต่งกายที่ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่ใช้ของที่มีราคาแพงจนเกินไป เหมาะสมกับ

ความสามารถที่จะหามาได้ 

- ส าหรับสตรี ต้องเป็นเครื่องแต่งกายที่ไม่มีเครื่องประดับประดาให้เกินสมควร เพราะ

วัตถุประสงค์ของเครื่องนุ่งห่มของสตรีคือ เพ่ือปกปิดความสวยงามและสงวนความงามแห่งความเป็น

ผู้หญิง ป้องกันอันตรายจากสายตาผู้ชาย เพ่ือส ารวมตนตามพระบัญญัติของอิสลาม 

ถ้ามีการศึกษาเงื่อนไขเหล่านี้อย่างละเอียดรอบคอบจะได้ค าตอบชัดเจนเลยว่า กางเกงเอวต่ า

หรือไม่ต่ า กระโปรงรัดรูปหรือไมส่ั้นถึงหัวเบ่าหรือเหนือหัวเข่าให้สุภาพส ารวม หรือเสื้อรัดรูปโชว์สะคือ 

ทั้งหมดนี้เป็นเครื่องแต่งกายที่สวนทางกับหลักการของศาสนาอิสลาม ท าลายมารยาทจริยธรรมของ

ชาวมุสลิม และน ามาซึ่ งภยันตรายต่อผู้ แต่ งกายแบบนี้ และต่อสั งคม ส่วนรวมโดยทั่ ว ไป  

มีนักสังคมศาสตร์ได้ท างานวิจัยเกี่ยวกับผู้ที่ข่มขืนสตรีที่เกิดขึ้นในสังคม ซึ่งมีข้อถามข้อหนึ่งว่าอะไรที่

ท าให้ผู้ข่มขืนเริ่มสนใจในเหยื่อ เปอร์เซ็นต์ส่วนมากตอบว่า เส้นผมของผู้หญิง นั่นคือจุดเริ่มของ

อารมณ์คนแบบนี้ 

ดังที่ อัลลอฮฺ ได้ตรัสว่า "และจงกล่าวเถิด (มุฮัมมัด) แก่บรรดาผู้ศรัทธาผู้หญิงทั้งหลาย  

ต้องให้พวกนางลดสายตาของพวกนางลงต่ า (จากสิ่งต้องห้าม) และให้พวกนางรักษาทวารของพวก

นางเอง (จากการประพฤติผิดปกติทางเพศ) และอย่าเปิดเผยเครื่องประดับ เว้นแต่สิ่งที่สามารถ

เปิดเผยได้ (เช่นตาทั้งสองข้างเพราะความจ าเป็นในการมองเห็น ฝ่ามือด้านนอก หรือตาข้างหนึ่ง หรือ

เสื้อผ้า เช่น ผ้าคลุมถุงมือ เป็นต้น) และให้พวกนางปิดด้วยผ้าคลุมศีรษะของนางลงมาถึงญุยูบิฮินนะ 

(คือคอเสื้อคลุมของพวกนางเอง ซึ่งรวมใบหน้า คอ และหน้าอก) และอย่าให้พวกนางเปิดเผย

เครื่องประดับของพวกนาง เว้นแต่แก่สามีของพวกนางเอง หรือบิดาของพวกนางเอง หรือบิดาของ

สามีของพวกนางเอง หรือลูกชายของพวกนางหรือลูกชายของสามีของพวกนางเอง หรือพ่ีชาย

น้องชายของพวกนางเอง หรือลูกชายของพ่ีชายน้องชายของพวกนางเอง หรือลูกชายของพ่ีสาว

น้องสาวของพวกนางเอง หรือพวกผู้หญิง (มุสลิม) ของพวกนางเองหรือที่มือขวาของพวกนาง

ครอบครอง (ทาสี) หรือคนใช้ผู้ชายที่ไม่มีความรู้สึกทางเพศแล้วนั้น หรือเด็กที่ยังไม่รู้เรื่องเพศสงวน

ของผู้หญิงเอง และอย่าให้นางกระทืบเท้าของพวกนางด้วย เพ่ือให้ผู้อ่ืนรู้สิ่งที่พวกนางควรปกปิดใน

เครื่องประดับของพวกนางให้มิดชิด และพวกเจ้าทั้งหลายจงขอบรรลุแก่โทษต่ออัลลอฮฺเถิด โอ้บรรดา

ผู้ศรัทธาเอ๋ย เพ่ือว่าพวกเจ้าจะได้รับชัยชนะ" (อันนูร: 31) 

ยังมีรายงานจาก เศาะพียะฮฺ บินอุ ชัยบะฮฺ ว่า ท่านหญิงอาอิชะฮฺ ท่านได้กล่าวว่า เมื่ออายะฮฺนี้

ถูกประทานลงมานั้น  "และให้พวกนางปิดด้วยผ้าคลุมศีรษะของพวกนางลงมาจนถึงคอเสื้อกลุ่ มของ

พวกนางให้ (ญุยูบิฮินนะ รวมร่างกาย ใบหน้า คอ และหน้าอก) " พวกนางได้น าอิซาร (เสื้อผ้าชนิด

หนึ่ง) มาฉีกขอบผ้าให้สามารถให้ในส่วนที่สามารถเปิดเผยได้ แล้วใช้มันปีดใบหน้าของพวกนาง" 
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(บันทึกโดย อัลบุคอรี, 4481) แสดงให้เห็นว่าอิสลามเป็นสัจธรรม เพราะอิสลามจะเน้นหนักไปที่ใน

เรื่องฮิญาบการคลุมศีรษะของสตรี 

ปัญหาวุ่นวายในสังคมปัจจุบัน เช่น ฆาตกรรม การลักทรัพย์ ความขัดแย้ง หรือแม้กระทั่งการ

ทะเลาะเบาะแว้งระหว่างโรงเรียนหรือสถาบันในปัจจุบัน มักเกิดจากเรื่องผู้หญิง ซึ่งเป็นผู้หญิงที่

ประพฤติตัวไม่ดีหรือสุ่มเสี่ยงในการเกิดปัญหา ท าให้เป็นต้นตอปัญหาระหว่างเพ่ือนฝูงมิตรสหาย  

ซึ่งอะไรที่เลวร้ายมากมายต้องเกิดขึ้นตามมาอีกด้วย คนต่างศาสนิกเคยกล่าวว่าพวกเขาเคารพนับถือ

ผู้หญิงมุสลิม (มุสลิมะฮฺ) ที่คลุมฮิญาบปกปิดความงดงามสวยงามของร่างกายของเธอ และยังพูดอีกว่า

เมื่อมองมุสลิมะที่แต่งตัวสะอาดเรียบร้อย ไม่มีอารมณ์เกิดขึ้นกับเพศตรงข้ามที่มีเหตุอยู่ในปัจจุบัน มี

แต่ความเคารพและความภูมิใจที่สตรีสงวนตนแบบนี้ ในสถิติทั่วโลกไม่เคยมีผู้หญิงที่ถูกข่มขืนเนื่องจาก

คลุมฮิญาบปกปิดเอาเราะอย่างมิดชิดสุภาพเรียบร้อย ซึ่งในสังคมมุสลิมทั่วโลกก็มีแบบอย่างให้เห็นว่า

มุสลิมะอุที่ส ารวมตนเองและแต่งกายเรียบร้อยตามหลักการศาสนาอิสลาม ย่อมปลอดภัยในทุก

สถานการณท์ุกช่วงเวลา ตรงกันข้ามกับแฟชั่นของวัยรุ่นในยุคปัจจุบันที่มีอยู่นั้น อันเป็นสิ่งหนึ่งที่ท าให้

เราต้องวิตกกังวลอยู่มากส าหรับผู้ปกครองเพราะแฟชั่นกลายเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่จะสร้างความภูมิใจ

แก่เยาวชนหนุ่มสาวปัจจุบัน บางคนไม่รู้สึกถึงความตกต่ าแห่งพฤติกรรมเลวร้ายของตัวเองที่มาจาก

การแต่งกาย แต่กลับภูมิใจในเครื่องแต่งกายของตนอีกด้วยซ้ า และเข้าใจว่าการแต่งตัวทันสมัยจะ

ปิดบังความชั่วร้ายของตนได้ เพราะสังคมนิยมแฟชั่นและใช้เครื่องแต่งกายเป็นบรรทัดฐานในการ

ส ารวจผู้คนอ่ืน ๆ ในสังคมปัจจุบันเราคิดว่าคนหล่อคนสวยกับคนมีความรู้มีมารยาท ใครจะเด่นกว่า

ใครในสังคมเรานั้นของเรา การมองผู้อ่ืน โดยผิวเผินไม่ได้เจาะลึกถึงความรู้ในสมองและเหล่าธรรมใน

ภายในจิตใจ เป็นระบบที่เราต้องโดนการต่อต้านและประณาม คนที่มีการแต่งตัวดีและเรียบร้อยได้

โดยไม่จ าเป็นต้องตามกระแสแฟชั่นที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างต่อเนื่อง ปีนี้กงเกงขายาวเลยตาตุ่มลงไป  

ปีหน้าขาสั้นเลยหัวเข่าขึ้นไป ปีนี้กระโปรงยาวปีหน้ากระโปรงสั้น พวกเราก็ตามแบบหลับหูหลับตาท า

นั้น ไม่ค านึงถึงหลักการศาสนาอิสลามของเรา เราต้องมีเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ในด้านการแต่งกาย 

เพราะเป็นเสน่ห์ของมุสลิมและมุสลิมะฮฺคือ ความสะอาดความบริสุทธิ์และความสมดุลในทุกกิจกรรม

ในชีวิตของเขาต่างหาก 

 (3) เยาวชนมุสลิมกับครอบครัว 

ปัจจัยส าคัญแห่งความอบอุ่นในครอบครัวนั้น คือการพูดคุยกันด้วยเหตุด้วยผลไม่ใช้อารมณ์

และการยอมรับในความถูกต้องเหตุผล โดยมีความเคารพนับถือต่อผู้หลักผู้ใหญ่และใช้หลักเมตตา

ธรรมกับผู้น้อยเด็กกว่า ผู้ใหญ่ไม่เข้าใจวัยรุ่น ไม่ยอมรับวัยรุ่น ไม่ทันใจเยาวชนหนุ่มสาว ท าให้เกิด

ก าแพงสูงกั้นระหว่างคนในครอบครัวญาติพ่ีน้อง การที่ครอบครัวไม่อบอุ่นก็เพราะ ไม่ยึดในหลักการ

ศาสนาเป็นที่ตั้ง ถ้าหากยึดหลักการของทางศาสนาเป็นที่ตั้งในครอบครัว พ่อ แม่ และลูกๆ ย่อมรู้ถึง
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หน้าที่ความรับผิดชอบและสิทธิของตน ท าให้ต้องปฏิบัติตามนั้นไปโดยปริยาย แต่สิ่งที่เกิดขึ้นคือ สามี

ไม่เข้าใจในหน้าที่ตามหลักการของทางศาสนา ภรรยาไม่ยอมรับในหน้าที่ตามหลักการของทางศาสนา 

หรือลูกๆ ไม่ได้รับการอบรมด้วยหลักการของทางศาสนาถูกต้อง ท าให้แต่ละฝ่ายมีข้อบกพร่องในการ

ปฏิบัติหน้าที่ของตนเอง ลองนึกถึงบรรพบุรุษที่พวกเขาใช้ชีวิตในอดีตโดยไม่มีระบบการสื่อสารเหมือน

ปัจจุบัน เขาอยู่กันได้อย่างไร เขาต้องหันหน้าคุยกันเพราะไม่มีเรื่องอ่ืนที่จะท า ความผูกพันระหว่าง

สมาชิกในครอบครัวยุคก่อนย่อมเกิดจากการพูดคุยกันอย่างสม่ าเสมอ แต่ในปัจจุบันนี้แทบเป็นตัวใคร

ตัวมันแล้ว แม้กระทั่งปัญหาส่วนตัวของคนในครอบครัวเองนั้น คนนอกกลับรู้ก่อนคนในเสียอีก 

โดยเฉพาะวัยรุ่นพอมีปัญหาไปปรึกษาคนโน้นคนนี้ เช่น เพ่ือน คนที่ไว้ใจ แต่คนในครอบครัวแทบไม่รู้

เรื่องอะไรเลย เราอาจจะพูดไดว้่า ก็พ่อแม่ฉันนี่แหละไม่ยอมฟังไม่ให้โอกาสที่จะให้พูด อาจใช่ แต่ท าไม

ไม่ลองเข้าไปเสนอปัญหาของตนเองและขอความช่วยเหลือความอนุเคราะห์จากคนใกล้ชิดใน

ครอบครัวเอง การริเริ่มความผูกพันแบบนี้เป็นการสร้างความอบอุ่นในเบื้องต้นของตนเอง แต่ถ้าหาก

หันหลัง คน โน้นไม่สน คนนี้ไม่เก่ียว สภาพครอบครัวจะยิ่งแย่ไปกว่านี้อีกจะเป็นปัญหาในอนาคต 

ในชีวิตของท่านนมี มีอะไรมากมายที่น่าจะน ามาเป็นสิ่งที่น่าสนใจบทเรียนและอุทาหรณ์ 

ท่านนบีให้สลามแก่พวกเราทุกคนแม้กระทั่งเด็กอายุน้อย การรับประทานอาหารกับเด็ก ๆ และสั่ง

สอนทางมารยาทต่าง ๆ ที่ปฏิบัติต่อภรรยาของท่านด้วยค าพูดที่นิ่มนวลน่าฟังและพฤติกรรมที่น่ารัก 

แม้กระท่ังกับคนรับใช้ในบ้านเรือนของท่าน ถ้าท าอะไรผิดขึ้นมา ท่านนบีก็จะไม่พูดจานอกจากค าพูดที่

สร้างสรรค์ มีเหตุผล ซึ่งท าให้ความอบอุ่นร่มเย็นย่อมเกิดขึ้น เมื่อคนใช้ของท่านท าของแตกเสียหาย 

ท่านนบีก็ไม่ได้ต าหนิเขา ความอบอุ่นจะไม่เกิดขึ้นได้อย่างไรในครอบครัว เราอาจจะยอมรับว่าความ

ห่างไกลระหว่างกันของสมาชิกในครอบครัว ส่วนหนึ่ง อาจเป็นความผิดของผู้ใหญ่ แต่ก็ต้องยอมรับ

ด้วยว่าวัยรุ่นส่วนมากไม่ค่อยฟังผู้หลักผู้ใหญ่ การเชื่อฟังในหลักการทางศาสนาย่อมมีความส าคัญ

มากกว่าการเชื่อฟังพ่อแม่และผู้ใหญ่ ดังนั้นเราต้องตระหนักว่าความผูกพันระหว่างคนในครอบครัวคือ

เลือดเนื้อเชื้อไขที่งอกจากกันนั้น และเป็นเชื้อสายแห่งความหวังของพ่อแม่ความเป็นลูกหลานและ

ความเป็นพี่น้องกันให้กลมเกลียวในสังคม 

 (4) เยาวชนมุสลิมกับการศึกษา 

ความรู้นั้นมีหลายชนิดมีทั้งความรู้ประเภทจ าเป็นต้องเรียนรู้และความรู้ที่สมควรรู้ กับความรู้

ที่ถ้าไม่รู้ก็ไม่เสียหายหรือความรู้ประเภทไร้สาระ กระบวนการศึกษาในทางสังคมอุดมไปด้วยความรู้ที่

เป็นประโยชน์สมควรปฏิบัติและความรู้ที่เป็นอันตรายต่อศาสนาและศีลธรรมอันดีของเรา ฉะนั้นเราจึง

มีหน้าที่คัดเลือกความรู้ที่เป็นประโยชน์แก่สังคมให้มีบทบาทในการพัฒนาชาติบ้านเมืองและปรับปรุง

ชีวิตของเรา เราอาจเข้าใจว่าความรู้ในทุกประเภททุกรูปแบบสามารถเรียนรู้ได้ เช่นบางคนในสังคม

มุสลิมอนุโลมให้ตัวเองศึกษาเรียนรู้ความเข้าใจในแนวทางที่ขัดกับหลักการของทางศาสนาอิสลาม 
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อาทิเช่น การเรียนดนตรี ศิลปะที่มีข้อห้าม ในทางวิชาไสยศาสตร์ หลักวิชาการทางโหราศาสตร์ ฯลฯ 

อ้างว่า รู้ไว้ก็ไม่เสียหาย แต่นั่นคือความคิดความเข้าใจของผู้ที่ไม่ค านึงถึงคุณค่าแห่งความรู้ความเข้าใจ

ซึ่งในมุมมองของอิสลามต้องการให้เราหลีกเลี่ยงหนีห่างจากความรู้ที่เป็นอันตรายจ่อศาสนา ท่านนบี

มุฮัมมัดวิงวอนขอต่ออัลลอฮฺ ให้พระองค์ทรงคุ้มครองท่านจากความรู้ที่ไม่มีประโยชน์ 

แน่นอนความรู้ที่มีประโยชน์ยิ่ง คือความรู้ความเข้าใจที่จะท าให้มนุษย์รู้จักพระผู้เป็นเจ้ามาก

ยิ่งขึ้น ปฏิบัติตนได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งแหล่งความรู้ประเกทนี้คือค าสั่งสอนของทางศาสนาอิสลาม ดังนั้น 

การศึกษาพ้ืนฐานของมุสลิมและมุสลิมะฮฺทุกคนคือต้องมีความรู้ความเข้าอกเข้าใจด้านศาสนามาก

พอสมควร เราอย่าแย้งว่าวัยรุ่นก็เรียนศาสนาเหมือนกัน แต่มีความเข็มงวดที่แตกต่าง เพราะแท้จริง

การเรียนศาสนาในบ้านเรา ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ระดับขั้นพ้ืนฐานหรือระดับอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง  

ก็ไม่ค่อยมีใครเอาใจใส่มากนัก ถึงแม้จะเรียนแต่ความรู้เหล่านี้ก็จะลบเลือนจางหายไป เพราะไม่มีการ

ทบทวนและไม่มีการพัฒนาการศึกษาศาสนาให้มีความทันสมัย จนท าให้เยาวชนหนุ่มสาวใส่ใจใน

ความรู้ทางสามัญมากกว่าศาสนาในปัจจุบัน บางคนอาจจะรู้ข้อมูลเกี่ยวกับวงการบันเทิงดาราหรือ

กีฬาความทันสมัยทีมฟุตบอลมากกว่าความรู้เกี่ยวกับหลักการของทางอิสลามเสียด้วย และ บ้างก็อ้าง

ว่ารักนบี แต่ไม่รู้รายละเอียดของชีวประวัติท่านนบีทั้ง ๆ ที่รู้มากในรายละเอียดของประวัติของสิ่งที่

เกิดข้ึนนักร้องหรือนักฟุตบอล เป็นต้น 

ในปัจจุบันวิชาอิสลามศึกษาบรรจุในหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการตามโรงเรียน

ระดับประถมและมัธยมศึกษา แต่ก็ไม่เพียงพอส าหรับวัยรุ่นในสมัยนี้ที่ต้องเผชิญกับปัญหามากมาย

หลายประการ โดยเฉพาะปัญหาทางวัฒนธรรมและความคิดความรู้สึก จึงต้องมีวิชาศาสนาที่เข้มข้น

อันเป็นอาวุธส าคัญประหนึ่งเป็นเกราะป้องกันตนเองมิให้เยาวชนหนุ่มสาวล้มเหลวหรือพ่ายแพ้ใน

สงครามแห่งความคิดความรู้และวัฒนธรรม ลองไปดูในห้องสมุดร้านหรือขายหนังสือที่มีอยู่ในปัจจุบัน 

มีอะไรมากมายที่น่าอ่านน่าศึกษาน่าสนใจ ความสุขแห่งการอ่านหนังสือเป็นสิ่งที่อรรถาธิบายไม่ได้ 

นอกจากเราต้องลิ้มรสชาติมันเอง เราลองท าตารางในกิจกรรมประจ าวันว่าเราต้องท าอะไรบ้าง  

โดยบรรจุให้การอ่านหนังสือมีเวลาวันละหนึ่งชั่วโมงอย่างน้อยเป็นระยะหนึ่งปี เราจะพบว่าพลังและ

ความหนักแน่นแห่งความรู้เริ่มเกิดขึ้นในชีวิตของเรามากขึ้นอย่างมาก และจะรู้สึกว่าชีวิตมีรสชาติใหม่ 

เป็นความสุขอีกประเภทหนึ่งที่ไม่เคยคาดคิดมาก่อนเลย 

(5) เยาวชนมุสลิมกับสังคมและสิ่งแวดล้อม 

โลกปัจจุบันและสังคมสมัยนี้ไม่เหมือนสมัยปูย่าตายาย ในอดีตบรรพบุรุษไม่เคยกังวลว่าเดือน

หน้าจะมีกินหรือไม่ ไม่มีความกังวลเกี่ยวกับเศรษฐกิจ ไม่เคยคิดมากว่าถ้าป่วยจะมีประกันสังคม

รับรองค่ารักษาหรือไม่พวกขาไม่เคยวิตกเลยว่าถ้าไม่มีพาหนะส่วนตัวที่ใช้ในชีวิตเป็นของตนเองสังคม

จะมองพวกเขาอย่างไร เรื่องยาเสพติดและอบายมุขต่าง ๆ เรื่องกัญชา ยาเสพติดต่าง ๆ แทบไม่เป็น
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อันตรายเหมือนสมัยนี้ เพ่ือให้เห็นความแตกต่างระหว่างอดีตกับปัจจุบันได้อย่างชัดเจนซึ่งต้องยอมรับ

ว่าอุปสรรคและปัญหาในยุคปัจจุบันนี้มีมากมาย จึงต้องมีกลยุทธ์ที่เหมาะสมส าหรับยุคปัจจุบันเพ่ิม

มากขึ้น ความเสี่ยงในสังคมก็จะเพ่ิมขึ้นต่อเมื่อเพ่ิมพูนซึ่งบทบาทหน้าที่และความสัมพันธ์ในสังคม

เนื่องจากว่าคนในปัจจุบันค่อนข้างไม่ไว้างใจซึ่งกันและกันสูงขึ้นเรื่อยๆ เพราะการค้าและการท างาน

ทั่วไปย่อมมีหลายความหมายในสายตาของสังคมนั้นเกิดความวุ่นวายจึงเกิดขึ้นในทุกกิจกรรม

แม้กระท่ังกิจกรรมเพ่ือการกุศลของสถาบันที่ไม่หวังผลประโยชน์ก็มีปัญหาเช่นเดียวกันนี้มีจ านวนมาก 

นอกจากนี้ยังมีภยันตรายที่ต้องประสบในวงการศึกษาอยู่อีกมากมาย หรือแม้กระทั่งเมื่อเดินทางตาม

ถนน ไปธุระในที่ไหนก็ตามย่อมมีอันตรายและความเสี่ยงในระดับหนึ่งอยู่เสมอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้า

เป็นหนุ่มเป็นสาว ซึ่งเราจะต้องเพ่ิมความระมัดระวังและการเตรียมพร้อม เพ่ือให้เข้าใจปัญหาและรู้จัก

วิกฤตกับทางรอดและวิธีการแก้ไขกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 

ถ้าคนหนึ่งคนใดที่เรารู้จักปัญหาเกี่ยวกับยาเสพติด เราจะมองว่าปัญหานี้เกี่ยวข้องอย่างไร

วัยรุ่นบางคนอาจไม่มองว่าเป็นปัญหา แต่กลับอยากลองแม้ว่ามันจะเสี่ยงก็ตาม บางคนก็มองว่าเป็น 

ภัยพิบัติที่ต้องหลบหนีให้ห่างไกลจากมันให้มากที่สุด โดยไม่สนใจว่าผู้ที่ติดยานั้นมีความยากล าบาก

อย่างไร บางคนมองปัญหานี้เหมือนกับเป็นปัญหาของตัวเองอย่างเดียวจึงท าให้เขาเดือดร้อนแทนคน

อ่ืนเพ่ิมอีกด้วย อันเนื่องจากความรับผิดชอบที่เป็นคุณสมบัติหรือเป็นองค์ประกอบของผู้มีคุณธรรม 

วัยรุ่นมุสลิมของเราน่าจะเป็นผู้น าในการเปลี่ยนสังคมและสิ่งแวดล้อม ไม่ใช่ให้สังคมและสิ่งแวดล้อมมา

เปลี่ยนแปลงเขาเอง เราได้เห็นสังคมเต็มไปด้วยสิ่งอบายมุขความไม่เป็นธรรมในสังคมและความลามก

หลายชนิดหลายประเภทที่มีอยู่และเห็นได้ในปัจจุบัน แต่เราไม่เคยคิดว่าจุดยืนของเราต่อภยันตราย

เหล่านี้ เราจะเป็นเพียงผู้ระวังกลัวว่าจะได้รับผลกระทบได้อย่างไร หรือจะเป็นผู้ต่อสู้และสิ่งเหล่านี้

ขจัดให้ออกไปจากสังคมของเราให้ได้มากที่สุด เราอาจมีเพ่ือนสูบบุหรี่ ถ้าเราอ่อนแอก็อย่าไปยุ่งกับคน

เหล่านี้ แต่ถ้าหากมีบุคลิกภาพที่เข้มแข็งและมีความรับผิดชอบต่อสังคมได้สูงมาก เราจ าเป็นต้อง

พยายามท าให้เพ่ือนฝูงของเราเลิกสูบบุหรี่ทั้งหมดให้ได้ในปัจจุบัน เราอาจมีเพ่ือนบางคนชอบจีบ

ผู้หญิง (หรือผู้ชาย) เราต้องมีท่าทีในการประณามจากคนอ่ืน ๆ ในสังคมและช าระสิ่งเหล่านี้จากแวด

ดวงเพ่ือนฝูงประหนึ่งว่าเป็นการท้าทายสังคมทั้งหมดทางสังคมทั้งหมด บางคนอาจจะพูดว่าฉันคน

เดียวจะสามารถแก้ไขปัญหาสังคมทั้งหมดได้อย่างนั้นหรือ การที่เราเห็นว่าสิ่งนี้เป็นเรื่องยากล าบาก

หรือใหญ่โตมากเพราะต่างคนต่างคิดและต่างมีความรับผิดชอบที่แตกต่างกัน แต่ถ้าหากเยาวชนหนุ่ม

สาวทุกคนมีทิศทางเดียวคือการปรับตัวให้เป็นแบบอย่างอันดีงามต่อสังคมและเรียกร้องสังคมให้

ปรับปรุงสภาพสิ่งแวดล้อมให้ดีงามมากยิ่งขึ้นนั้น หน้าที่ของแต่ละคนก็จะเบาลง โดยเริ่มที่ตัวเราเอง 

เริ่มเป็นคนดีและเชิญชวนสู่ความดี เลิกท าความชั่วและปราบปรามความชั่ว แล้วเราจะเห็นว่าหลายคน
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ในสังคมจะปฏิบัติตามและจะกล้าท าเหมือนเรา เห็นเราเป็นแบบอย่าง เมื่อนั้นเราก็จะมีผลบุญ

มหาศาลที่สะสมมาจากความดีท่ีคนอ่ืนเลียนแบบเราเอง 

(6) เยาวชนมุสลิมกับสื่อและเทคโนโลยี 

การสื่อสารในยุคปัจจุบันได้รับการพัฒนาอย่างมากว่าการจัดการทางด้านความก้าวหน้าความ

เจริญทางด้านวัตถุมาก จนกระทั่งไม่มีใครสามารถตามผลิตภัณฑ์ด้านเทคโนโลยีได้ทัน เพราะมันมี

ความก้าวหน้าได้อย่างรวดเร็วทุกวันเลยทีเดียว คนส่วนมากพูดว่าการสื่อสารเป็นดาบสองคม 

เนื่องจากมันมีทั้งคณุและโทษ แต่ที่จริงแล้วนั้นประโยชน์และความเสียหายนั้นอยู่ที่คนใช้เองที่จะต้องรู้

ว่าอะไรเป็นประโยชน์สมควรปฏิบัติและอะไรมิใช่ประโยชน์ ไม่สมควรปฏิบัติ ไม่ได้อยู่ที่การสื่อสาร 

อาทิเช่น โทรศัพท์มือถือ คอมพิวเตอร์ คนที่ใช้มันต่างหากที่จะท าให้เครื่องมือนี้มีประโยชน์ต่อชีวิต

หรือเป็นความหายนะต่อสังคมเมือนกัน โทรศัพท์มือถือช่วยประหยัดเวลาและเชื่อมโยงระหว่าง

กิจกรรมต่าง ๆ อย่างรวดเร็วทันต่อการจัดการได้ดีกว่าในอดีต ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ดียิ่งส าหรับการท า

ธุรกิจหรือใช้ในกรณีฉุกเฉินและจ าเป็น แต่หากเป็นการสื่อสารเพ่ือทางความชั่ว อาทิเช่น วัยรุ่นหนุ่ม

สาวที่ใช้พูดคุยกันโดยไม่มีเหตุไม่มหีลักไม่มีเกณฑ์และไม่ค านึงถึงข้อผิดพลาดและข้อห้ามในทางอิสลาม 

ย่อมส่งผลอันเลวร้ายต่อครอบครัวและสังคม ที่มากน้อยที่ครอบครัวหลายครอบครัวที่แตกต่างกัน 

ชีวิตหลายชีวิต ต้องประสบภัยผลเสียหายและความวิบัติแห่งอุบายของผู้ไม่มีความรับผิดชอบทาง

สังคมนั้น โดยใช้โทรศัพท์มือถือเป็นเครื่องมือในการท าร้ายผู้อ่ืนที่มีขึ้นมาจากคนในสังคมเอง เราเคย

คิดไหมว่า ถ้าเราใช้ชีวิตโดยปราศจากมือถือเราจะอยู่ได้ไหมอย่างไร เราจะมีความสุขบางไหม เรานี่

แหละเป็นผู้สร้างระบบชีวิตของตัวเราเอง และเป็นผู้ก าหนดสิ่งจ าเป็นในชีวิตของเรา โทรทัศน์ก็

เช่นเดียวกัน มันกลายเป็นปัจจัยส าคัญในชีวิตเพราะการสร้างความสนุกสนานในครอบครัวโดยไม่มี

ใครนึกว่าจะมีสิ่งอื่นที่มีบทบาทในครอบครัวแทนโทรทัศน์ และสิ่งเร้าทางครอบครัวจึงเกิดการเข้าใจว่า

ชีวิตของเราผูกพันกับการสื่อสารหลากหลายประเภทแบบนี้ท าให้เราคิดว่าชีวิตของเราจะล้มเหลวหาก

ไม่มีระบบการสื่อสารดังกล่าวอย่างไรบ้าง เราเคยคิดไหมว่า ถ้าเราใช้ชีวิตได้โดยไม่ต้องดูทีวี   

ถ้าต้องการเสาะหาข่าวสารจากทางอ่ืน ๆ ก็ติดตามหนังสือพิมพ์หรือเว็บไซต์ข่าวทางอินเตอร์เน็ต  

เราจะสามารถด าเนินชีวิตต่อไปได้หรือไม่ 

โลกของวัฒนธรรมตะวันตกได้น าเสนอรูปแบบแห่งชีวิตของพวกเขาให้ประชาคมโลกได้มีการ

บริโภคและใช้ชีวิตเหมือนพวกเขา จึงไม่มีอะไร ที่เป็นกิจกรรมโดดเด่นและเด่นชัดในสังคมนอกจาก

ต้องผ่านการประทับตราจากสื่อทางตะวันตก แม้กระท่ังความสนใจในประเด็นหนึ่งประเด็นใดก็ต้องรอ

ข้อแนะน าจากสื่อตะวันตก ซึ่งมีอิทธิพลต่อสังคมโลกที่สูงมาก ในสังคมไทยวัยรุ่นหนุ่มสาวนุ่งกางเกง

เอวต่ าโดยไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์อย่างกว้างขวางทางสื่อมวลชนที่งในและต่างประเทศ แต่เมื่อเป็นข่าว

ทางสื่อของประเทศอเมริกาว่ากางเกงเอวต่ านั้นจะถูกห้ามในรัฐหนึ่ง ก็กลับกลายเป็นข่าวที่มีน้ าหนัก
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พอที่จะกระตุ้นให้นักการศึกษา นักวิชาการ นักสังคม และสื่อน าเสนอและวิพากษ์วิจารณ์ประเด็นนี้กัน

อย่างกว้างขวางโดยอ้างถึงสิทธิเสรีภาพ เยาวชนหนุ่มสาวที่เข้าไปดูเว็บไซต์ที่เผยแพร่ชีวิตของ

ชาวตะวันตกทั้งด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม ความบันเทิง ธุรกิจ หรืออ่ืน ๆ พอกลับมาอยู่ในสังคม

ของเขาก็ย่อมเกิดการเปรียบเทียบกันอย่างมาก และด้วยการที่เยาวชนด้อยประสบการณ์อาจเกิด

ความเข้าใจว่าชีวิตของตนจะไม่สมบูรณ์ท าแบบผู้ อ่ืนไม่ได้และบรรลุความส าเร็จจนกว่าจะให้ 

ระบอบชีวิตแบบชาวตะวันตกปรากฎในชีวิตของตนได้หรือไม่ และนั่นคือความวิบัติที่เยาวชนหนุ่มสาว

ต้องประสบหากไม่มีพ้ืนฐานแห่งอีมานที่ถูกต้อง หรือไม่มีความภูมิใจในศาสนาของตนที่มีหลักเกณฑ์

หลักการที่ดีงาม 

เราต้องการให้เยาวชนหนุ่มสาวของเรามิใช่เป็นเพียงผู้บริโภคทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสารของผู้อ่ืนเท่านั้นเอง แต่ต้องการให้พวกเราเป็นผู้ผลิต ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง แก้ไข 

และพัฒนาการทางการสื่อสารและเทคโนโลยีต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับชีวิตของชาวมุสลิม อย่างน้อย

ที่สุดก็เป็นผู้บริโภคแบบคัดเลือกและรู้จักสรรหาสิ่งที่ดี เพ่ือขจัดความชั่วที่ผ่านมาทางสื่อมวลชนมิให้มี

อิทธิพลหรือความส าคัญในชีวิตของตนอย่างไร มีนักเขียนท่านหนึ่งเคยวิเคราะห์ว่า คนที่ ใช้

โทรศัพท์มือถือมักจะเป็นคนที่ไม่มีความส าคัญและได้ให้เหตุผลว่าถึงคนที่มีความส าคัญนั้นจะไม่มี

โอกาสหรือเวลาใช้มือถือ อาธิเช่น บรรดากษัตริย์ ผู้น าประเทศซึ่งจะมีคนที่ใช้โทรศัพท์มือถือแทน 

เพราะพวกเขาเหล่านั้นจะมีภารกิจมากมายหลากหมายอย่าง วัยรุ่นมุสลิมของเราท าไมไม่คิดว่า 

อุปกรณ์สื่อสารและเทคโนโลยีนั้นไม่ใช่เครื่องหมายที่แสดงว่าผู้ใช้นั้นเป็นคนส าคัญหากเป็น

เครื่องหมายแห่งความฟุ่มเฟือยสุรุ่ยสุร่าย และเป็นลักษณะของผู้มีเวลามากมายและไม่รู้จะใช้ไป

อย่างไร เป็นการเรียกร้องให้เยาวชนหนุ่มสาวตั้งสติปัญญา มีสติ ความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณและ

ความสมดุลในการบริโภคเทคโนโลยีอย่างเหมาะสม เพราะในชีวิตของเรามีหลากหลายอย่างที่

เทคโนโลยีช่วยอะไรไม่ได้อยู่ เราก็อย่างหลงเชื่อตามภาพโฆษณาที่หลอกลวงให้เกิดกิเลสของเราจูงใจ

ไปสู่ความวิบัติ โดยไม่รู้ตัว แทนที่มนุษย์จะเป็นผู้ ใช้ เทคโนโลยี เ พ่ือสร้างความสุขในชีวิต ได้   

แต่เทคโนโลยีกลับเป็นผู้ใช้มนุษย์จนสร้างความล าบากใจให้แก่มนุษย์เสียเองจากที่เห็นอยู่ในปัจจุบันที่

เกิดข้ึนในปัจจุบัน 

(7) เยาวชนมุสลิมกับการเมือง 

การเมืองการปกครองในสังคมใช้ระบอบประชาธิปไตยเป็นหลักในการปกครองประเทศชาติ 

ซึ่งในทัศนะของอิสลามระบอบประชาธิปไตยนั้นเป็นระบอบที่ขัดกับหลักการอิสลามหลาย ๆ ด้าน อาธิ

เช่น ด้านความศรัทธาเพราะหลักการของระบอบประชาธิปไตยให้สิทธิแก่ผู้แทนราษฎรเป็นผู้บัญญัติ

กฎหมาย ซึ่งเป็นเอกสิทธิ์ของพระผู้เป็นเจ้าเท่านั้น ดังที่อัดลอฮฺ ตรัสไว้ในซูเราะฮฺ อัลอันอาม อายะฮฺที่ 

57 ความว่า "แท้จริงการชี้ขาดนั้นมิใช่สิทธิของใครอ่ืนนอกเสียจากเป็นสิทธิของอัลลอฮฺ  เท่านั้น" ส่วน
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ด้านศีลธรรมประเพณีและคุณธรรม ระบอบประชาธิปไตยให้ความส าคัญแก่เสียงส่วนมากของ

ประชาชน โดยไม่ค านึงว่าส่วนมากนั้นยืดในความถูกต้องหรือไม่หรือมีความเสียหายเกิดขึ้นอย่างไร จึง

ส่งผลให้คนชั่วสามารถอ้างสิทธิของตนเพ่ือกระท าความชั่วได้อย่างไม่อาย ก็เพราะระบอบ

ประชาธิปไตยนั้นหลับหูหลับตาต่อสิ่งที่ท าลายศีลธรรมอันดีของศาสนา ถ้าหากเป็นเสียงส่วนมาก 

ระบอบประชาธิปไตยยังมีผลกระทบที่ ร้ ายแรงต่อสถาบัน หลักชาติหรือแม้กระทั่ งองค์กร 

ต่าง ๆ ในสังคม เพราะเป็นระบอบที่ท าให้ผู้คนในสังคมยึดพรรคพวกเพ่ือนฝูงมากกว่าผลประโยชน์

ของชาติ หาเสียง โดยปราศจากผลงานและเหตุผลการจ้องท าลาย ถนัดในการประชุมนอกรอบ  

(ล็อบบี้) ดังกล่าวทั้งหลายทั้งปวงเป็นอุปสรรคที่ท าให้เยาวชนหนุ่มสาวอึดอัดหนักใจที่จะเข้าไปมีส่วน

ร่วมในทางการเมืองเพ่ือบริหารสังคม นั่นแหละครับคือสิ่งที่ท้าทายส าหรับพวกเรา เพราะพวกเราคือ

ความหวังของสังคม พวกเรา เป็นอนาคตของสังคม อย่ามองพฤติกรรมของผู้ใหญ่ที่ผิ ดหลักการแล้ว

น ามาอ้างเป็นอุปสรรค พวกเรามีหน้าที่ในการศึกษาปัญหาต่าง ๆ และน าเสนอรูปแบบที่จะไม่ให้

ปัญหาลังกล่าวเกิดขึ้นหรือให้มีน้อยลง พวกเรามีหน้าที่ที่จะน าเสนอรูปแบบแห่งการบริหารสังคมโดย

ปราศจากมลหินและความสกปรกของการเมือง อาทิเช่น คอรัปชัน สินบน และอ่ืน ๆ 

แม้ว่าสังคมจะดูถูกหนุ่มสาวและมีการยึดติดกับความผิดที่ถูกสืบทอดกันมาในอดีตของสังคม

ด้วยน้ ามือของผู้ใหญ่บางคนบางท่าน เพราะการยึดติดกับความผิดของผู้ใหญ่ย่อมเป็นความหายนะใน

วันอาคีเราะห์ (วันสิ้นโลก) ดังที่อักลอสุ  ตรัสไว้ในสูเราะฮฺอัลอะหุซาบ อายะฮฺที่ 67 ความว่า "และ

พวกเขา (คือผู้ปฏิเสธที่เข้านรก) ข้าแต่พระเจ้าของเรา แท้ริงเราได้เชื่อฟังปฏิบัติดามบรรดาหัวหน้า

ของเราและบรรดาผู้ใหญ่ของเรา " ดังนั้นพวกเขาได้ท าให้พวกเราหลง โดยแน่นอน การยึดติดกับ

ความผิดของผู้ใหญ่นั้นไม่เก่ียวกับการเคารพผู้ใหญ่แต่อย่างใด การเคารพยอมรับนับถือผู้ใหญ่ก็เพราะผู้

เป็นใหญ่นั้นใหญ่ด้วยความถูกต้องเป็นธรรม ไม่ใช่ใหญ่ด้วยอายุและความอาวุโสเป็นหลัก เพราะตาม

ธรรมเนียมประเพณีเขาเรียกกันคนแก่ แต่ผู้ใหญ่คือผู้ที่ยึดมั่นกับความถูกต้องและต่อสู้เพ่ือสัจธรรม ซึ่ง

อาจเข้าใจว่าเราไม่เคารพผู้ใหญ่ เพราะเป็นความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนในสังคมว่าเยาวชนหนุ่มสาวที่ไม่

ยอมรับในความผิดของบรรพบุรุษจะถูกกล่าวหาว่าไม่การพบผู้ใหญ่ จึงอยากให้ก าลังใจและตักเตือนว่า 

หากเป็นความถูกต้องเราต้องเคารพผู้ใหญ่อย่างเต็มที่ แต่หากเป็นความผิดตามหลักการศาสนา เรามี

หน้าที่เชื่อฟังพระผู้เป็นเจ้าและปฏิบัติตามหลักการเท่านั้น บทบาทหรือการเคลื่อนไหวของเราไม่ว่าจะ

เป็นการเมืองหรือการท างานในสังคม ขอให้เรายึดในประเด็นนี้และมีมาตรการอันเข้มงวดเพ่ือให้

เยาวชนหนุ่มสาวเป็นความหวังของประชาชาติอิสลามอย่างแท้จริง 
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ดังนั้น ในการศึกษา ทัศนคติของเยาวชนมุสลิมและภาคประชาสังคมกับกรณีการแสดงออก

ในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพื้นที่พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี  กลุ่มประชากร

ที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่เยาวชนมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมเทศกาลฮารีรายอ อีดิลฟิตรี จัดกิจกรรม 

MELAYU RAYA 2022 ณ หาดวาสุกรี ต าบลตะลุบัน อ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี โดยก าหนดกลุ่ม

ตัวอย่างเป็นเยาวชนที่เป็นแกนน าและเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมซึ่งบุคคลเหล่านี้ต้องการแสดงออก

ถึงอัตลักษณ์ของมุสลิม สมควรศึกษาให้ทราบถึงทัศนคติของเยาวชนเหล่านั้น ทั้งนี้จะต้องอาศัยภาค

ประชาสังคม ซึ่งประกอบด้วย หน่วยงานและองค์กร ผู้แทนสมาคม สมัชชาที่เกี่ยวข้อง ตลอดทั้ง 

ตัวแทนสถานศึกษาเอกชนสอนศาสนา ซึ่งภาคประชาสังคมเหล่านี้มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่ง ในการ

สร้างทัศนคติ อัตลักษณ์มลายูให้แก่เยาวชนมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ โดยเฉพาะในพ้ืนที่จังหวัด

ปัตตานี ซึ่งเป็นจังหวัดที่จัดกิจกรรมดังกล่าวขึ้น จึงสมควรศึกษาทัศนคติของเยาวชนมุสลิมและภาค

ประชาสังคมกับกรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรม

สายบุรี จังหวัดปัตตานี 

 

2.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สามารถสรุปได้ว่าทัศนคติของเยาวชน

มุสลิมและภาคประชาสังคมกับกรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่

พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี จะต้องอาศัยแนวคิดเกี่ยวกับอัตลักษณ์และอัตลักษณ์มลายู 

(Identity) ซึ่งมีลักษณะเฉพาะ เป็นเอกลักษณ์เฉพาะพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภายใต้ ซึ่งอ าเภอสายบุรีใน

ประวัติศาสตร์เป็นหัวเมืองที่มีความส าคัญ ประชาชนยังยึดมั่นในขนมธรรมเนียม ประเพณี และ

วัฒนธรรมมลายูดังเดิม จึงมีอัตลักษณ์เฉพาะที่สมควรน ามาศึกษาวิจัย โดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีที่

เกี่ยวกับทัศนคติ (Attitude) แนวคิดทฤษฎี และแนวคิดเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรม (Multicultural) โดย

อาศัยแนวคิดเกี่ยวกับเยาวชนและเยาวชนมุสลิม (Youth and Muslim Youth)  เพ่ือเป็นกรอบ

แนวคิดในการศึกษาวิจัย ทัศนคติของเยาวชนมุสลิมและภาคประชาสังคมกับกรณีการแสดงออกในอัต

ลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี ดังรายละเอียดกรอบ

แนวคิดต่อไป 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2.3 กรอบแนวคิดเกี่ยวกับการวิจัย 
 

การแสดงออกใน 

อัตลักษณ์มลายูของ

กลุ่มเยาวชนมุสลิม 

ในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรม 

ข้ อ เ ส น อ แ น ะ ก า ร

แสดงออกในอัตลักษณ์

มลายูของกลุ่มเยาวชน

มุ ส ลิ ม ใ น พ้ื น ที่ สั ง ค ม 

พหุวัฒนธรรมต่อภาคส่วน

ต่างๆในการสร้างความ

เข้าใจและการส่งเสริมการ

อยู่ ร่ ว มกั น ใน พ้ืนที่ พหุ

วัฒนธรรม 

 

เยาวชน 

1. เยาวชนเข้าร่วม

กิจกรรม 

2. เยาวชนแกนน า 

 

ภาคประชาสังคม 

1.ภาคประชาสังคม 

ที่เข้าร่วมกิจกรรม 

2. ภาคประชา

สังคมแกนน า 
 

 

แรงขับเคลื่อนของ

เยาวชนและภาค

ประชาสังคมที่ท า

ให้ต้องแสดงออก

ในอัตลักษณ์มลายู

มุสลิม 
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บทที่ 3 

 

วิธีการศึกษาวิจัย 

 การศึกษาเรื่อง “ทัศนคติของเยาวชนมุสลิมและภาคประชาสังคมกับกรณีการแสดงออกในอัต

ลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี” เป็นการวิจัยเชิง

คุณภาพ  (Qualitative Research) เพ่ือศึกษาสถานการณ์และวิเคราะห์ถึงการแสดงออกอัตลักษณ์

ของเด็กและเยาวชนมุสลิมทัศนคติในพ้ืนที่ว่าเกิดจากสาเหตุ และการอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม

ในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี โดยก าหนดแนวทางและวิธีด าเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังต่อไป 

 3.1 ผู้ให้ข้อมูล 

 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 3.3 วิธีการที่ได้มาซึ่งข้อมูล 

 3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

3.1. ผู้ให้ข้อมูล 

 ในการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลส าคัญแบบเฉพาะเจาะจง มีเกณฑ์น ามาพิจารณา 3 ประการ คือ 

สถานที่ เวลา และแบบแผนการแสดงออก ซึ่งความหมายของประสบการณ์ส่วนตัวของผู้ให้ข้อมูลตาม

แนวคิดของ Steeves (2547, อ้างถึงใน ชาย โพธิสิตา, 2562) ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในเหตุการณ์การร่วม

กิจกรรมของเด็กและเยาวชน บริเวณหาดวาสุกรี ต าบลตะลุบัน อ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี ซึ่งมี

ผู้ให้ข้อมูล เป็นผู้เกี่ยวข้องกับกิจกรรมจ านวนทั้งสิ้น 12 คน เป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นเยาวชนแกน

น าในการรวมกลุ่มเยาวชนจากสถาบันการศึกษา จ านวน 9 คน แกนน าภาคประชาสังคมที่เป็นผู้จัด

กิจกรรมและเปน็ผู้ที่ถูกเรียกเข้าไปให้ข้อมูลในกรรมาธิการทหารหลังจากการจัดกิจกรรมจ านวน 3 คน   

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 แบบการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-structured Interview) ซึ่งได้มาจากการศึกษา

ทฤษฎี หลักการ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาวิเคราะห์ข้อมูลหรือประเด็ดส าคัญที่ต้องการที่จะศึกษา และ

ตรวจสอบแบบสัมภาษณ์โดยผู้เชี่ยวชาญหรือนักวิชาการจ านวน 3 ท่าน ซึ่งข้อค าถามมีความสัมพันธ์

กับประเด็นที่ต้องการศึกษาดังนี้ 

 1. สถานการณ์ที่เกิดขึ้น การจัดกิจกรรมจัดขึ้นมาเพ่ืออะไร ด าเนินการอย่างไรในการ

แสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของประชาชนและเยาวชนในพื้นท่ีจังหวัดปัตตานี 

 2. ความคิดเห็นของเยาวชนและภาคประชาสังคมต่อเหตุการณ์ดังกล่าวอัตลักษณ์มลายูที่

เกิดข้ึนในกิจกรรม 



46 
 

 3. เสนอแนะต่อภาคส่วนต่าง ๆ ให้เข้าใจในอัตลักษณ์มลายูและเสนอแนะในการส่งเสริมการ

อยู่ร่วมกันในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรม และเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นมีผลกระทบต่อสังคมมากน้อยแค่ไหน

ตอบสนองต่อความต้องการของวัตุประสงค์ของผู้จัดหรือไม่ 

 

3.3 วิธีการที่ได้มาซึ่งข้อมูล 

 การศึกษานี้ใช้ระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative Research) เก็บรวบรวมข้อมูลโดย

สัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-structured Interview) กับผู้เข้าร่วมกิจกรรม ซึ่งประกอบด้วย

เด็กและเยาวชนแกนน าและผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรม และภาคประชาสังคมที่เป็นแกนน าในการจัดกิจกรรม 

ร่วมกับการศึกษาจากเอกสารต่าง ๆ และการน าข้อมูลดังกล่าวมาเรียบเรียง วิเคราะห์ สังเคราะห์ และ

หาข้อสรุป ข้อเสนอแนะต่าง ๆ 

 

3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการศึกษานี้ได้ก าหนดขั้นตอนคือ การจัดเก็บข้อมูลในพ้ืนที่ จัดการศึกษาเอกสารที่

เกี่ยวข้องกับการศึกษา ก าหนดประเด็นการศึกษาให้ครอบคลุมชัดเจนและตั้งแนวค าถามให้สอดคล้อง

กับวัตถุประสงค์ โดยผู้ศึกษาได้ส่งหนังสือขอความอนุเคราะห์และติดต่อผู้ให้ข้อมูล ก่อนการสัมภาษณ์

ผู้ศึกษาจะท าการชี้แจงวัตถุประสงค์ก่อนสัมภาษณ์ โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก และขออนุญาต

บันทึกเสียงร่วมกับการจดบันทึกด้วย ผู้ศึกษาไดข้อนัดสัมภาษณ์เพ่ิมเติมและสิ้นสุดเมื่อข้อมูลที่ได้มาไม่

มีประเด็นใดแปลกใหม่จากที่เป็นอยู่ 

 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงส าหรับวิจัยคุณภาพประกอบด้วย 3 ขั้นตอน Miles and 

Huberman (1994, อ้างถึงใน ชาย โพธิสิตา, 2562) ได้แก่ 

1. การจัดการข้อมูลที่ได้มาจากเก็บข้อมูลในการลงภาคสนาม เพ่ือที่จะน าไปวิเคราะห์ในขั้น

ต่อไปได้สะดวกยิ่งขึ้น ซึ่งข้อมูลส่วนใหญ่จะมาในรูปของการบันทึกเสียงจากการสัมภาษณ์จากนั้น

น ามาถอดออกมาเป็นเอกสารจากข้อมูลที่ได้มา แล้วจึงใส่รหัสข้อมูลท าเครื่องหมายแยกข้อมูลเป็น 

ส่วน ๆ โดยคัดเลือกข้อมูลที่มีเนื้อหาน่าสนใจเพ่ือให้เป็นประโยชน์ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งรหัส

จะท าหน้าที่มีอยู่ 3 ประการ คือ 1) เป็นหน่วยข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับการวิเคราะห์ 2) เชื่อมโยงกับ

ข้อความในข้อมูล 3) ย่อหรือทอนข้อมูลให้มีขนาดเล็กลงโดยการสังเคราะห์ข้อมูลที่มีผลต่อการวิจัย

เป็นหลัก 
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2. การแสดงข้อมูล คือ การน าเอาข้อมูลที่ได้ใส่รหัสไว้แล้วมาจ าแนกเป็นกลุ่ม ๆ ตามประเด็น

เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกัน ท าการก าหนดประเด็นส าคัญและแสดงรายละเอียดของประเด็นส าคัญแล้ว

น าเอาข้อค้นพบทุกประเด็นมาเชื่อมโยงเข้าด้วยกัน เกิดเป็นกรอบหรือเค้าโครงที่บอกเรื่องราวทั้งหมด

ในเรื่องที่ท าการศึกษา 

3. การอธิบายข้อมูล คือ การอธิบายข้อค้นพบทั้งหมดและสังเคราะห์ค าอธิบายนั้นเป็นความรู้

ที่ใช้ได้กับเรื่องท่ีศึกษา 
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บทที่ 4 

ผลการศึกษาวิจัย 

           การศึกษาเรื่อง ทัศนคติของเยาวชนมุสลิมและภาคประชาสังคมกับกรณีการ

แสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี เป็น

การศึกษาโดยใช้วิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยศึกษาจากเอกสารหลักฐานที่เกี่ยวข้อง และลงพ้ืนทีเก็บ

ข้อมูลโดยใช้วิธีการเก็บข้อมูลแบบกิ่งโครงสร้าง (Semi-strctured Interview) ผู้ศึกษาได้น าเสนอผล

การศึกษาจากการรวบรวมข้อมูลทั้งหมด แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

         4.1. ทัศนคติในการแสดงอัตลักษณ์มลายูของเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี  

กรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัด

ปัตตานี โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมและเยาวชนแกนน า 

         4.2. ทัศนคติของภาคประชาสังคมที่มีต่อการแสดงออกในอัตลักษณ์ของเยาวชนมลายู

ในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี กรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่ 

พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคประชาสังคมที่เข้าร่วมกิจกรรม

และภาคประชาสังคมที่เป็นแกนน า 

         4.3. ข้อเสนอแนะการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมต่อภาคส่วน

ต่าง ๆ เพ่ือสร้างความเข้าใจและส่งเสริมการอยู่ร่วมกันในพ้ืนที่สังคมพหุวัฒนธรรม โดยเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากภาคประชาสังคมและเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรม  และภาคประชาสังคมและเยาวชนที่เป็น

แกนน า 
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4.1.  ทัศนคติ ในการแสดงอัตลักษณ์มลายูของเยาวชนมุสลิมในพื้นที่ จั งห วัดปัตตานี   

กรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพื้นที่พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัด

ปัตตานีโดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมและเยาวชนแกนน า รายละเอียดดังนี้ 

เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมและเยาวชนแกนน าได้ตอบค าถามที่เกี่ยวข้องกับทัศนคติในการ

แสดงอัตลกัษณ์มลายูของเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี ไว้ดังนี้ 

จากข้อค าถามที่ว่า เด็กและเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมในวันดังกล่าวมีความคิดเห็นอย่างไร

และมีเหตุผลใดที่ได้เข้าร่วมการจัดกิจกรรม Perhimpunan Melayu Raya 1443 เยาวชนได้ให้

ความเห็นไว้ดังนี้ 

“การจัดกิจกรรม Perhimpunan Melayu Raya 1443 เป็นกิจกรรมที่เราจัดมาแล้ว 3 ปี  

การกิจกรรมครั้งนี้เป็นการจัดกิจกรรมของเดือนรอมฎอน โดยการรวมตัวกันเพ่ือการเฉลิมฉลองในการ

เทศกาลดังกล่าว มีการประสานงานกับเยาวชนในการแสดงเอกลักษณ์ประจ าบ้านเกิดเมืองนอนของ

ตนเอง และเน้นย้ าให้เยาวชนเองซึ่งเป็นความหวังของอนาคตแห่งสันติภาพ ได้รวมตัวกันหลังจาก

สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด 19 ใน 2-3 ปีที่ผ่านมา” (เยาวชนแกนน าที่เข้าร่วม

กิจกรรม 1)           

“ความเป็นมลายูนั้นมีคุณค่าอย่างสูงในการเป็นอยู่ ผมเป็นคนจังหวัดนราธิวาสมีความรู้สึก 

นึกคิด เกี่ยวกับความเป็นชาวมุสลิมที่อยู่ในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้มีอัตลักษณ์เฉพาะถิ่นที่เป็น

ตัวตน  ประกอบกับในช่วงเวลา 2 – 3 ปีที่ผ่านมาไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมในการแสดงออกได้

เนื่องจากสถาณการณ์โรคโควิดระบาด ประกอบกับมีเพ่ือนชักชวน มาทั้งในบริเวณแถวบ้าน  

และสถาบันการศึกษา เพ่ือน ๆ พ่ี ๆ ที่รู้จักแนะน าให้มาร่วมกิจกรรมและเพ่ือนๆพ่ีๆ ที่รู้จักก็มาร่วม

กิจกรรมด้วย”(เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรม 1) 

“เป็นการแสดงออกในความเป็นเรา และบริเวณจัดงานอยู่ใกล้กับบ้านจึงท าให้การเข้าร่วม

กิจกรรมท าได้ง่าย ประกอบกับมีพ่ีที่เคารพชักชวนเข้าร่วมกิจกรรม และมีความเกรงใจอยู่ด้วยเลย

มาร่วมกิจกรรม  ประกอบกับการจัดกิจกรรมมีความตรงใจของเราด้วย ก็ท าให้เข้าร่วมกิจกรรม 

Perhimpunan Melayu Raya 1443” (เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรม 2)   
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“การที่เราเข้าร่วมกิจกรรมนั้นเป็นเพราะเรามีความผูกพันกับวัฒนธรรมที่บรรพบุรุษได้

ร่วมกันก่อสร้างร่างมันขึ้นมามีความผูกพันกับโรงเรียนสอนศาสนาที่ผมได้อยู่ได้อาศัยเล่าเรียนมาเป็น

เวลามากกว่า 12 ปี เพ่ือนและคนที่เราเคารพศรัทธาก็อยู่เรียนก็เล่นมาด้วยกัน ฉะนั้นการแสดงออก

ของเราในวันจัดกิจกรรมถือเป็นความภาคภูมิในการเกิดมาในสังคมที่เราเติบโตมา”(เยาวชนแกนน า

ของสถาบันการศึกษา 1)  

“การแสดงออกของเราให้สังคมไทยและสังคมโลกได้เห็นถึงการมีตัวตนของคนมลายูในพ้ืนที่มี

ความรัก ความสามัคคีในการแสดงออก การออกมาของเยาวชนประชาชนในพ้ืนที่มีจ านวนมากย่อม

ท าให้เห็นว่าเรามีสิ่งเหล่านี้มากเพียงใด ว่าเราเชื่อแบบใด มีความเป็นตัวตนในสังคมอย่างไรเพราะมี

การวิพากย์วิจารณ์เป็นจ านวนมากทั้งฝ่ายความมั่นคงและสังคมอ่ืนที่ไม่เข้าใจว่าเรามีเจตนาอย่างไร” 

(เยาวชนแกนน าของสถาบันการศึกษา 2)   

“การเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าวมีความเป็นการรักษาความเป็นตัวเราไม่ได้หายไปจากสังคมเรา

ร่วมตัวกันของกลุ่มพ่ีน้องในหมู่ที่ 2 ต าบลปล่องหอย อ าเภอกะพ้อ ซึ่งซื้อเสื้อสีเดียวกันทั้งหมด  

บ่งบอกว่าเรามีความสามัคคีกัน ร่วมแสดงออกในงานนี้มีธงหมู่บ้านที่เรารวมกันซื้อ และร่วมตัวกันใน

อ าเภอกะพ้อก่อนที่จะรวมตัวกัน ขับรถ ทั้งรถยนต์และรถจักยายนต์ไปยังที่หมายดังกล่าว มีพ่ีที่เป็น

คณะประสานงานในอ าเภอค่อยประสานให้ว่าจะไปตอนไหน เมื่อได้รับสัญญานจากฝั่งผู้จัดงานเราก็ไป

กัน การไปของเรามีจ านวนมากเพราะอยู่ใกล้กับการจัดงานระยะทางไม่ถึง 20 กิโลเมตร มีจ านวนที่

นับได้ มากกว่า 1000 คน  แสดงถึงความสามัคคีของคนชาวกะพ้อ”(เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรม 3)   

“การรวมตัวนั้นรวมตัวกันในตอนเช้าที่บ้านผมที่อ าเภอยี่งอ เพ่ือนๆมาร่วมตัวกันเพ่ือพบปะ

พูดคุยกันของแต่ละหมู่บ้านก่อนที่จะมีแกนน าในการจัดงานมาบอกว่านัดกันจะออกจากที่นั้นกี่โมง 

แล้วจึงเข้ามาร่วมกันในหาดวาสุกรี การเตรียมตัวก็ท าตามข้อแนะน าจาก เพจFacebook ของ Civil 

Society Assembly For Peace – CAP ในการเตรียมตัวไปร่วมงาน” (เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรม 4 )   

“การไปของผมนั้นไปเพ่ือพบปะพูดคุยกันระหว่างเพ่ือนที่นัดกันรวมตัวกันในช่วงดังกล่าว

เพราะการที่เราได้ร่วมกิจกรรมของกลุ่มเยาวชนที่เกิดขึ้นท าให้ได้รู้จักคนในพ้ืนที่ให้ได้รู้จักกันร่วมทั้งได้

เฉลิมฉลองในเทศกาลรอมฎอนอีกด้วย” (เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรม 5)  

“เรามาพร้อมกับพ่ีแถวบ้านมีการรวมตัวกันของเพ่ือน ๆ ทั้งในโรงเรียนและชุมชนในท้องถิ่น

มาร่วมกัน และประกอบกับโควิด 19 ที่แพร่ระบาดนั้นท าให้เราไม่ได้มารวมกันบ่อยหนักมีแต่เพ่ือนที่

สนิท ๆ เท่านั้นที่ไปมาหาสู่กันได้และโควิดเริ่มลดลงดูจากเพ่ือนพ่ีน้องในโรงเรียน ขออนุญาต  

ไม่บอกถึงโรงเรียนที่เรียน มีคนไปร่วมมากเนื่องจากเป็นกลุ่มที่มีความนิยมในพ้ืนที่” (เยาวชนที่เข้าร่วม

กิจกรรม 6) 
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“ผมกับเพ่ือนไปเพ่ือแสดงออกเฉลิมฉลองในเทศการรอมฎอน อันประเสริญของชาวมุสลิมให้

มีแสดงออกให้คนอ่ืนเห็นถึงความมีตัวตน และเป็นการรวมเพ่ือนพ่ีน้องในชุมชนได้แสดงออกถึงความ

สามัคคีได้อย่างถูกต้อง แสดงถึงความเป็นปึกแผ่นของชาวบ้าน ได้เจอเพ่ือนและไปเที่ยวกันต่อหลังจาก

การจัดกิจกรรม”(เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรม 7) 

“ผมกับเพ่ือนร่วมไปกิจกรรมที่แสดงออกในอัตลักษณ์มลายูที่แสดงออกของเราคนรุ่นใหม่ 

และแสดงถึงความเป็นตัวเองโดยเป็นการแสดงออกเชิงสัญลักษณ์  เหมือนเยาวชนที่ไปร่วมตัวกรุงเทพ

ไดแ้สดงออกในจุดยืนของตนเองมาเป็นตัวแบบ และไม่มีความรุนแรงในการจัดกิจกรรม (เยาวชนที่เข้า

ร่วมกิจกรรม 8) 

“ผมได้ไปเป็นครั้งแรกมีความประทับใจในความเป็นมลายูในพ้ืนที่ ไปหาเพ่ือนไปหาพ่ีไปหา

น้องและรักผืนแผนดินนี้ มีความสนุกสนามมากในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ (เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรม 

9) 

“การจัดกิจกรรมดังกล่าว มีการประชาสัมพันธ์ผ่ านเพจ Facebook Civil Society 

Assembly For Peace : CAP ในการจัดกิจกรรม การประสานงานไปยังคนที่รู้จักกันเพราะมีครือข่าย

ภาคประชาสังคมในพ้ืนที่อยู่แล้วและสื่อสารกันในสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ของทางเครือข่าย  ไม่ว่า  

จะเป็น LINE หรือแอพพลิเคชั่นอ่ืน ๆ แต่การมาของผู้เข้าร่วมกิจกรรมาเป็นจ านวนมาก เกินที่

ตั้งเป้าหมายไว้มาก” (ภาคประชาสังคมแกนน าซึ่งกรรมาธิการทหารได้เรียกเข้าไปให้ข้อมูลหลังจาก

การจัดกิจกรรม 2) 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4.1 การรวมตัวในอ าเภอ 

ที่มา : The Motive, 2565 
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จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมส่วนหนึ่งรับรู้ข่าวสารจากการบอกต่อ จาก

การชักชวนของรุ่นพ่ี เพ่ือนๆและจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ Facebook Civil Society Assembly For 

Peace : CAP ในการจัดกิจกรรม การประสานงานไปยังคนที่รู้จักกัน เนื่องจากมีเครือข่ายภาคประชา

สังคมในพ้ืนที่ และใช้ LINE หรือแอพพลิเคชั่นอ่ืน ๆ เยาวชนส่วนใหญ่เข้าใจว่าเป็นการเฉลิมฉลองใน

เทศการอารีรายอและบางส่วนไม่เข้าใจวัตถุประสงค์ของการเข้าร่วมกิจกรรมและเป็นลักษณะ ตาม

เพ่ือน ๆ มาร่วมกิจกรรม โดยมีการรวมตัวในหมู่บ้านและอ าเภอก่อนที่จะเคลื่อนตัวไปยังสถานที่จัด

งาน ซึ่งไม่ไกลจากบ้านมากนัก ประกอบกับสถานการณ์โควิดระบาด เยาวชนไม่ได้มีกิจกรรมร่วมกัน

เป็นเวลา 2- 3 ปี การชักชวนมาท ากิจกรรมจึงเป็นไปได้โดยง่าย 

4.2. ทัศนคติของภาคประชาสังคมที่ มีต่อการแสดงออกในอัตลักษณ์ของเยาวชนมลายูในพื้นที่

จังหวัดปัตตานี กรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพื้นที่พหุ

วัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคประชาสังคมที่เข้าร่วมกิจกรรม

และภาคประชาสังคมที่เป็นแกนน า รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

         จากการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-structured Interview) กับผู้มี

ส่วนเกี่ยวข้อง ภาคประชาสังคมซึ่งมีบทบาทส าคัญ ได้อธิบายสาเหตุและเหตุผลในการเข้าร่วมการ

แสดงออกใน   อัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี 

สามารถรวบรวมจากข้อค าถามได้ดังนี้ 

        4.2.1. จากข้อค าถามที่ว่าเหตุผลในการจัดกิจกรรมในการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายู

ในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรมสายบุรีจังหวัดปัตตานี  การจัดกิจกรรมดังกล่าวมีเหตุผลและความต้องการที่จะ

แสดงออกอย่างไรและมีการพัฒนาการอย่างไร ภาคประชาสังคมท่ีเข้าร่วมได้ให้ความเห็นไว้ดังนี้ 

 “ส่วนตัวของผมที่เข้าร่วมกิจกรรม เพราะมีความเข้าใจอยู่ว่าเราคือใคร แต่เราอยาก

ให้คนอ่ืนเข้าใจเราและอยากให้คนในพ้ืนที่รู้ว่าเราคือใคร เพ่ือส่งผลต่อวิธีคิด ส่งผลต่อหลาย ๆ 

อย่าง เช่น นโยบายการพัฒนาต่าง ๆ ที่คนไม่เข้าใจตัวตนของเรา ส่งผลต่อทิศทางการพัฒนาที่

ถูกต้อง  ก็ไม่ใช่รัฐไปเอาโมเดลของล้านนามาใช้กับ 3 จังหวัด   ซึ่งมันก็ไม่ใช่ การแสดงตัวตน

เหล่านี้เป็นสิ่งที่ส าคัญ ในการที่จะเกื้อหนุนและส่งเสริมในหลายมิติเชิงโครงสร้าง มันล้วนแต่มี

ความส าคัญ แต่สังคมไทยส่วนกลางเองก็พยายามท่ีจะกลืนวัฒนธรรมท้องถิ่นให้เป็นวัฒนธรรม

เดียวเป็นวัฒนธรรมไทยที่ใหญ่ ให้มันไปครอบหมดทุกอย่าง  ซึ่งเราไม่ต้องการอย่างนั้น  เรา

ต้องการรักษาอัตลักษณ์ของเรา” (ภาคประชาสังคมแกนน าซึ่งกรรมาธิการทหารได้เรียกเข้าไป

ให้ข้อมูลหลังจากการจัดกิจกรรม 2) 
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  จากค าตอบดังกล่าว สรุปได้ว่า ภาคประชาสังคมที่เข้าร่วมกิจกรรมและภาคประชา

สังคมที่เป็นแกนน าในการจัดกิจกรรม ต้องการให้ผู้เข้าร่วมเข้าใจอัตลักษณ์ของตนเองและ

ต้องการให้ภาครัฐเข้าใจในอัตลักษณ์มลายู โดยให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทุกคนแต่งการชุดมลายู 

ต้องการรักษาวัฒนธรรมถิ่น และไม่ต้องการเป็นวัฒนธรรมเดียว 

              4.2.2 จากข้อค าถามการจัดกิจกรรมในวันดังกล่าวเหตุใด จึงจัดขึ้นในพื้นที่

หาดวาสุกรี ต าบลตะรุบัน อ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี เยาวชนและภาคประชาสังคมได้ให้

ความเห็นไว้ดังนี้ 

“ด้วยเหตุที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีมากจากหลายพ้ืนที่ ไม่ว่าจะเป็นนราธิวาส ยะลา 

ปัตตานี และจังหวัดอ่ืน ๆ บางส่วน แต่ส่วนใหญ่เป็นคนในพ้ืนที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ โดย

อ าเภอสายบุรี เป็นจุดกึ่งกลางในการเดินทาง เดินทางไปมาสะดวก ประหยัดค่าใช้จ่ายในการ

เดินทางเช่นค่าน้ ามัน และการป้องกันอุบัติเหตุไม่ให้เกิดขึ้นประกอบกับสถานที่สามารถรวมคน

จ านวนมากได้ จึงเหมาะในการจัดกิจกรรมในวันนั้น” (ภาคประชาสังคมที่เข้าร่วมจัดกิจกรรม 1) 

“เราเน้นเรื่องความปลอดภัยในการจัดกิจกรรมดังกล่าว หากจัดที่บริเวณที่ไม่ปลอดภัยก็

เป็นอันตรายแก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ยกตัวอย่างเช่นถ้าไปจัดที่มัสยิดกรือเซะ ก็เคยมีเหตุการณ์ที่ไม่

ควรเกิดขึ้น และประกอบกับการประสานกับผู้น าในท้องที่แล้วท่านได้อนุญาตและอ านวยความ

สะดวกในการจัดกิจกรรม” (ภาคประชาสังคมที่เข้าร่วมกิจกรรม 2)“หาดวาสุกรีมีสิ่งอ านวยความ

สะดวกครบครัน นอกจากนี้มีอากาศถ่ายเทได้ดี เหมาะกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อ

ไวรัสโคโรน่า 2019 และร่มรื่น พ้ืนที่มีอาณาบริเวณค่อนข้างใหญ่สามารถลดการแออัดของคนได้ 

สูง”(ภาคประชาสังคมที่เข้าร่วมกิจกรรม 1) 
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ภาพประกอบ 4.2 หาดวาสุกรี 

ที่มา : เทศบาลเมืองตะลุบัน, 2563 

จากการตอบค าถามสรุปได้ว่าเหตุผลที่จัดที่หาดวาสุกรี  อ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานี

เนื่องจากเป็นจุดกึ่งกลางในการเดินทาง การไปมาสะดวก ประหยัดค่าใช้จ่ายในการเดินทางและมี

สิ่งอ านวยความสะดวกครบครัน นอกจากนี้มีอากาศถ่ายเทได้ดี เหมาะกับสถานการณ์การแพร่

ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 และบรรยากาศร่มรื่น พ้ืนที่มีอาณาบริเวณกว้างใหญ่ สามารถ

ลดการแออัด มีความปลอดภัยในการจัดกิจกรรม สามารถป้องกันอุบัติเหตุโดยประสานและ

ได้รับอนุญาตจากผู้น าในท้องถิ่นอ านวยความสะดวกในการจัดกิจกรรม  และสถานที่เหมาะสมใน

การรวมคนจ านวนมาก 

4.2.3. ข้อค าถามความคิดรวบยอด (Concept) ของการจัดกิจกรรมมีอะไรบ้าง ในการ

วางกรอบการจัดกิจกรรมในวันดังกล่าว มีความแตกต่างจากการจัดงานทั่วไปอย่างไร การแสดง

ตัวตนในงานมีอะไรบ้าง ภาคประชาสังคมได้ให้ค าตอบดังนี้ 

“การจัดกิจกรรมดังกล่าว เป็นการแสดงออกซึ่งอัตลักษณ์มลายู คือตัวตนของเรามีการ

จัดกิจกรรมในรูปแบบการแต่งกายด้วยชุดมลายู แสดงออกในตัวตน (Identity) มีความแตกต่าง

จ า ก อั ต ลั ก ษ ณ์ ไ ท ย นิ ย ม  ค ว า ม มุ่ ง ห วั ง คื อ ก า ร ใ ห้ ไ ด้ แ ส ด ง ออก ว่ า เ ร า คื อ ใ ค ร  

เรามีความห่วงแหนในพ้ืนดินเกิด การถือก าเนิดในความเป็นเรา” และตอบว่า 
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“กิจกรรม Perhimpunan Melayu Raya 1443 นั้นเป็นการแสดงพลังความเข้มแข็ง

ของคนในพ้ืนที่ ความเป็นอัตลักษณ์มลายูไม่ว่าจะเป็น การแต่งกาย ดนตรี อ่านบทกวี ปันจัก

สีลัตของแต่ละพ้ืนที่มีความเป็นเอกลักษณ์อัตลักษณ์ของคนพ้ืนที่ ที่ก าลังจางหาย โดยมีการ

แสดงอัตลักษณ์มีการกล่าวค าขวัญในการจัดกิจกรรมคือ “Pemuda Harapan Kedamain 

เยาวชนคือความหวังของสันติภาพ”โดยการจัดงานมีการรวมตัวของแต่ละพ้ืนที่ ในเวลา 9.00 – 

11.30 น. แล้วเคลื่อนตัวในพ้ืนที่หาดวาสุกรีและมีการกล่าวค าสัตย์ปฏิญาณ” (ภาคประชาสังคม

แกนน าซึ่งกรรมาธิการทหารได้เรียกเข้าไปให้ข้อมูลหลังจากการจัดกิจกรรม 1) 

ภาพประกอบที่ 4.3 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมแสดงอัตลักษณ์ 

ที่มา : Mauseng Benhawae, 2565 

 

นอกจากนี้ภาคประชาสังคมได้ให้ความเห็นว่า“ความห่างจากพ้ืนที่กับนโยบายกลืนของ

รัฐไทยในอดีตมีผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของผู้คนในพ้ืนที่อย่างมาก โดยการออกแบบ

สถาปัตยกรรม หรือการแต่งตัวมีการเอาชุดโต๊ป ซึ่งเป็นชุดประจ าชาติของชาวอาหรับมาใส่ใน

พ้ืนที่ หรือไม่ก็เป็นชุดปากีสถานท าให้ชาวมลายูหรือเด็กเยาวชนที่ไม่ได้รู้ถึงอัตลักษณ์ดังกล่าวนั้น

คิดว่านี้คืออัตลักษณ์ของมลายู ในพ้ืนที่ซึ่งเราก็ได้แสดงให้เห็นถึงอัตลักษณ์ที่ถูกต้อง” (ภาค2)
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ภาพประกอบ 4.4 ชุดโต๊ป 

ที่มา : linkshipper, 2023 

 

จากการตอบค าถามสรุปได้ว่า  อัตลักษณ์ที่แกนน าต้องการให้แสดงออกได้แก่ การ

แต่งกายชุดมลายูที่ถูกต้อง การแสดงของมลายู เช่น ปันจักสีลัต  ดนตรีมลายู บทกวีมลายู 

และการกล่าวค าสัตย์ปฏิญาณ  ทั้งหมดเพ่ือต้องการให้เยาวชนรักและหวงแหนในแผ่นดินเกิด 

ถือก าเนิดในความเป็นมลายู และเชื่อว่าเยาวชนคือความหวังของสันติภาพ 

                4.2.4 ข้อค าถามที่ว่ากิจกรรมในงานมีอะไรบ้าง ที่แสดงอัตลักษณ์มลายู

ในพ้ืนที่มีความส าคัญต่อการอยู่ในพ้ืนที่ เป็นวิถีชีวิต ในการด ารงชีพ ภาคประชาสังคมที่เข้า

ร่วมกิจกรรมและแกนน าได้ให้ค าตอบไว้ดังนี้ 

“มีการรวมกลุ่มกันของแต่ละหมู่บ้านหรือหมู่คณะให้ใส่เสื้อโทนเดียวกัน เช่น หาก

หมู่บ้านนี้ใส่สีแดงก็ใส่สีแดงกันทั้งหมด ถ้าใส่สีเหลืองก็เหลืองทั้งหมูบ้าน ให้มีความเหมือนกัน

เพ่ือนที่จะสังเกตุเห็นได้ง่ายต่อการมอง มีกิจกรรมในงานมากมายไม่ว่าจะเป็นการพบปะกัน

ของผู้น าของแต่ละพ้ืนที่ได้มาร่วมกัน สัญลักษณ์ต่าง ๆ ในการสื่อสารการแสดงการไม่ว่าจะ

เป็นปัญจะสีลัต การร้องเพลงด้วยภาษามลายูมีการรวมตัวกัน กริช วงดนตรี การแสดงเชิ ง

สัญลักษณ์ มีการละหมาดร่วมกัน” (ภาคประชาสังคมแกนน าซึ่งกรรมาธิการทหารได้เรียกเข้า

ไปให้ข้อมูลหลังจากการจัดกิจกรรม 1) 
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“กิจกรรมไม่ว่าจะเป็นการจัดการแสดงต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นปันจักสีลัต การแต่งกาย

มลายู มีผ้าขั้นกลางไว้เรียกว่าสะลีแน หรือชาวบ้านทั่วไปเรียกว่าการแปกะ ถ้ามาเลเซีย

เรียกว่าสับปิง และนี้คือองค์ประกอบของชุดมลายู เราคิดว่าอัตลักษณ์(identity) ของเราคือ

มลายู ในช่วงนั้นเราก็ท ากิจกรรมกลุ่มในพ้ืนที่หลาย ๆ กิจกรรม สร้างพ้ืนที่ให้คนคุยกัน สร้าง

บทสนทนา ตั้งค าถามกับตัวเองว่าตัวเองคืออะไร ภายใต้บริบทความขัดแย้ง เกิดอะไรขึ้นใน 3 

จังหวัด มันเกิดปัญหาอะไรที่เขาอยากแบ่งแยกดินแดน หรือมีความขัดแย้งในเรื่องการกด

ทับทางวัฒนธรรมแบบไหน มันก็ถูกสื่อสารผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ที่เราท า” (ภาคประชาสังคม

แกนน าซึ่งกรรมาธิการทหารได้เรียกเข้าไปให้ข้อมูลหลังจากการจัดกิจกรรม 2) 

“ส่วนตัวของผมที่เข้าร่วมกิจกรรม เพราะมีความเข้าใจอยู่ว่าเราคือใคร แต่เราอยาก

ให้คนอ่ืนเข้าใจ และคนในพื้นท่ีรู้ว่าเราคือใคร ส่งผลต่อวิธีคิด ส่งผลต่อหลาย ๆ อย่าง นโยบาย

การพัฒนาต่าง ๆ ที่คนไม่เข้าใจตัวตนของเรา ทิศทางการพัฒนาก็ไม่ใช่ เอาโมเดลของล้านนา

มาใช้กับ 3 จังหวัดมันก็ไม่ใช่ ตัวตนเหล่านี้เป็นสิ่งที่ส าคัญ ในการที่จะหนุนเสริมในหลายมิติใน

เชิงโครงสร้าง ส่วนกลาง มันล้วนแต่มีความส าคัญ” และตอบว่า“เสน่ห์อยู่ที่ความเป็นตัวตน 

เสน่ห์อยู่ที่ว่าตนเองเป็นใคร เสน่ห์อยู่ที่ว่าผมจะเอาอันนี้ไปผสมกับอันนี้  ไม่ใช่เสน่ห์อยู่ที่

พยายามคิดว่าผมเป็นคนอย่างนี้ ผมต้องใส่แบบไหน เราเป็นคนกะเดาะ ผมเป็นคนปัตตานี ผม

ก็ต้องใส่แบบไหน อันนี้เป็นเสน่ห์ ที่พยายามบอกว่าเราเป็นใคร เป็นความภาคภูมิใจ แล้วก็ถ้า

รู้สึกว่าตนเองเป็นคนเหลวแหลกแบบนี้ จะบอกตัวเองว่าตัวเองเป็นคนมลายู ที่มีบรรพบุรุษที่

ยิ่งใหญ่นั้นรู้สึกอายตัวเอง ก็เลยเปลี่ยนแปลงตัวเองไป ผมเห็นแล้วก็ อธิบายเป็นค าพูดไม่ได้” 

(ภาคประชาสังคมแกนน าซึ่งกรรมาธิการทหารได้เรียกเข้าไปให้ข้อมูลหลังจากการจัดกิจกรรม 3) 
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ภาพประกอบ 4.5 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมแสดงอัตลักษณ์ 

ที่มา : Mauseng Benhawae, 2565 

 

“โดยส่วนตัวผม ผมมองว่าการแสดงออกของพวกเราอาจจะไม่ได้เรียกว่าการต่อสู้ ถ้า

มีการใช้การแต่ งกายเ พ่ือต่อสู้  กับความเห็นต่างจากรัฐ ผมว่ามันโอเคนะ มันคือ  

Soft Power ต่อสู้ผ่านวัฒนธรรม กับเครื่องมือที่เป็น Soft Power แบบนี้ มันสร้างสรรค์  ถ้า

ผมใส่ชุดมลายูเดินผ่านเจ้าหน้าที่ทหาร เจ้าหน้าที่ทหารไม่เป็นลม ไม่ได้รับผลกระทบแน่นอน 

ไม่ได้รับเชื้ออะไร หรือไม่ตายแน่นอน เด็ก 20 ,000 กว่าคนที่มานั้น ถ้าเขามีความคิด ที่เห็น

ต่างจากรัฐ แต่เขาต่อสู้ด้วย Soft Power เอ้ย! มันโอเคนะ ผมมองนะ มันอยู่ในกรอบของ

กฎหมาย มันไม่ได้ท าผิดกฎหมายด้วยซ้ า แต่โดยส่วนตัวผม ว่าผมต่อสู้ไหม ผมต่อสู้ในการ

อธิบายตัวตน ใช่ ถ้าคุณเข้าใจแล้วผมก็หยุดสู้ เท่านั้นเองตัวตนของเราคือเรามีเชื้อชาติมลายู 

เรามีศาสนาอิสลามนี้คือตัวตนของเรา เราจึงเรียกตัวเองว่ามลายูมุสลิมหรือมลายูอิสลาม” 

(ภาคประชาสังคมแกนน าซึ่งกรรมาธิการทหารได้เรียกเข้าไปให้ข้อมูลหลังจากการจัดกิจกรรม 2) 

 

 

 

 

 



59 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4.6 การรวมตัวกันท าวันทยาหัตถ์ของเยาวชน 

ที่มา : The Motive, 2565 

“กิจกรรมในงานจะมีตัวแทนของแต่ละจังหวัดมากล่าว พีตาตู การบรรยายการมาของตัวเอง

ในแต่ละพ้ืนที่เป็นมาอย่างไร มีที่มาอย่างไรบ้าง รวมตัวกันอย่างไร และที่เป็นจุดเด่นและถูก

พูดถึงคือ เป็นการรวมตัวกันจ านวนมากที่สุด และให้ค าสัตยาบัน ซึ่งแปลเป็นไทยว่า “ในฐานะ

ของประชาชน ขอสัญญา ขอสาบานต่อพระเจ้าว่า เราอาสาที่จะสละจิตวิญญาณ ร่างกาย 

ทรัพย์สิน ความรู้ตลอดทั้งประสบการณ์ เพ่ือรับใช้ทุกกิจกรรมทางสังคม และความเป็น

พลเมืองไว้ด้วยความมั่นคง และตระหนักถึงความสงบสุข ของชนชาติมลายูปาตานี” เนื้อหา

ของการพูดบนเวที คือ เราจะให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เราต้องด ารงไว้ซึ่งความ

ยุติธรรม” (ภาคประชาสังคมร่วมกันจัดกิจกรรม 1) นอกจากนี้ภาคประสังคมที่เข้าร่วม

กิจกรรมและแกนน าให้ความเห็นว่า 

 

ภาพประกอบ 4.7 การรวมตัวกันของเยาวชนในอัตลักษณ์มลายู 

ที่มา : The Motive, 2565 
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 “10 ปีที่ผ่านมา ความเป็นมลายูของเราเริ่มถูกลบล้าง แต่ช่วง 2 -3 ปีมานี้   

เราแสดงให้สังคมและทั่วโลกเห็นแล้วว่า มลายูไม่หายไปจากปัตตานี” วันที่จัดกิจกรรมผมใส่

ชุดขุนศึก ซึ่งผมไม่ได้ใสชุดนั้นตั้งแต่ต้น แต่ว่ามีน้องๆมาว่ามีชุดให้เลือกใส่ จริงแล้วมีให้ใส่

หลายชุดแต่ผมว่าชุดนี้เหมาะส าหรับตัวเอง ก็เลยเลือกใส่ แต่ว่าพอลงจากเวทีก็มีคนมาบอกว่า

นี้เป็นชุดของขุนศึกนะ พลโท ธิรา แดหวา พูดชัดว่าเขาสนับสนุนการแสดงออกแบบนี้  

การรวมตัวกัน ใส่ชุดที่มันเป็นท้องถิ่น เขาก็บอกเขาสนับสนุน แต่มันจะมีที่เราได้ยินมา  

ก็จะมีบางส่วนที่ไม่ยอมเข้าใจ แต่คนลืมไปว่าคนเขาก็ใส่ในวันฮารีรายอ แต่แปลกหน่อยตรงที่มัน

มีการรวมตัวกันในจุดเดียว ซึ่งจริงแล้วมันก็เป็นกิจกรรมที่ เพ่ิงเริ่มไม่กี่ปี เพียงแต่ว่าครั้งนี้

ผู้เข้าร่วมจ านวนเยอะมาก ผู้ที่เข้าร่วมแทบจะมาทุกพ้ืนที่เลยนับว่าเป็นสิ่งที่มีประโยชน์ 

และมีคุณค่าต่อวิถีชีวิตของมลายูมุสลิม และแน่นอนเรื่องนี้ถ้ามองจากสายตา ของฝ่ายความ

มั่นคง ซึ่ งมี เครื่องมือคือกฎหมายพิเศษ เรื่องนี้ก็รบกวน ระเบียบที่ เขาควบคุมอยู่   

เรื่องชูธงก็น่าสนใจ ผมเองก็เข้าไปสังเกตการวันนั้น ไปร่วมกับเขา อยากรู้เหมือนกันว่า  

ว่าคนจะเยอะขนาดไหน แล้วผมก็พบว่ามีหลากหลายมาก ประเด็นมันอยู่ที่ว่ า การชุมชน

ทั้งหมด ถูก ออแกไนท์ ถูกจัดตั้งโดยหรือถูกออกแบบโดยขบวนการแบ่งแยกดินแดน  

หรือขบวนการ BRN ถ้ามองแบบนั้นแสดงว่าประเมินเยาวชนต่ าไป เพราะถ้าสังเกตจะเห็นว่า

เยาวชนที่มาเขาอายุยังน้อย แล้วไม่แปลกที่จะรู้สึกอย่างนี้ ทุกอย่างที่อธิบายได้ โดยที่  

ไม่ต้องมีการจัดตั้ง (ภาคประชาสังคมแกนน าซึ่งกรรมาธิการทหารได้เรียกเข้าไปให้ข้อมูล

หลังจากการจัดกิจกรรม 2) 

จากการตอบค าถามสรุปได้ว่า  อัตลักษณ์ที่แกนน าต้องการให้แสดงออก ได้แก่  

การรวมกลุ่มเยาวชนในแต่ละพ้ืนที่ ให้แต่งกายชุดมลายูสีเดียวกัน มีการเตรียมการจัดชุดการ

แสดงปันจักสีลัตของแต่ละพ้ืนที่เพ่ือน ามาแสดง  มีการจัดกิจกรรมสนทนาว่าตนเองเป็นใครมา

จากไหน ปัญหาความขัดแย้งเกิดจากอะไร เพ่ือให้รู้จักและเข้าใจตัวตนให้มากที่สุด และเมื่อ

ทุกพ้ืนที่มารวมกันก็สามารถแสดงออกให้คนอ่ืน ๆได้เข้าใจอัตลักษณ์ของมลายู เสน่ห์ในความ

เป็นมลายู การสร้างสรรค์ทางวัฒนธรรมมลายูและเป็นความภูมิใจที่เป็นคนไทยเชื้อชาติมลายู 

เป็นมลายูอิสลามหรือเป็นมุสลิมมลายู จึงนับว่าเป็นการต่อสู่แบบสันติที่ต้องการอธิบายความ

เป็นตัวตนคนไทยเชื้อสายมลายู  
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ภาพประกอบ 4.8 การรวมตัวกันของเยาวชนในอัตลักษณ์มลายู 

ที่มา : The Motive, 2565 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4.9 การรวมตัวกันของเยาวชนในอัตลักษณ์มลายู 

ที่มา : Mauseng Benhawae, 2565 
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               ภาพประกอบ 4.10 การรวมตัวกันของเยาวชนในอัตลักษณ์มลายู 

    ที่มา : The Motive, 2565 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4.11 การรวมตัวกันของเยาวชนในอัตลักษณ์มลายู 

ที่มา : The Motive, 2565 
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ภาพประกอบ 4.12 การรวมตัวกันของเยาวชนในอัตลักษณ์มลายู 

ที่มา : The Motive, 2565 

4.3. ข้อเสนอแนะการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมต่อภาคส่วนต่าง ๆ  

เพื่อสร้างความเข้าใจและส่งเสริมการอยู่ร่วมกันในพื้นที่สังคมพหุวัฒนธรรม โดยเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากภาคประชาสังคมและเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมและภาคประชาสังคมและเยาวชนที่เป็น

แกนน า ปรากฏผลดังต่อไปนี้ 

ภาคประชาสังคมแกนน าได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับข้อเสนอแนะการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายู

ของกลุ่มเยาวชนมุสลิมต่อภาคส่วนต่าง ๆ เพ่ือสร้างความเข้าใจและส่งเสริมการอยู่ร่วมกันในพ้ืนที่สังคม

พหุวัฒนธรรม ไว้ดังนี้ 

“การด าเนินนโยบายของรัฐไม่ว่าจะเป็นการสมโภชกฐินสมโภชศาลเจ้าแม่หลักเมืองการจัดจ

กับเกี่ยวกับเป้าว่าจะท าของจีนมีการส่งเสริมที่ไม่ได้ ปิดกั้นชาวจีนในพ้ืนที่หรือชาวไทยในพ้ืนที่ 

ในการแสดงออกในวันดังกล่าวผมในฐานะแกนน าในการจัดงานถูกหน่วยงานทางความมั่นคงยังคง

ติดตามเพ่งเล็งอยู่ตลอดเวลา ซึ่งการแสดงอัตลักษณ์ดังกล่าวนั้นจัดขึ้นหลังจากวันอีดีฟิตตรีของ 

ชาวมุสลิมทั่วโลก หลังจากเดือนรอมฎอน การจัดงานไนท์รันที่ จัดในบริเวณหน้ามัสยิดกลางจังหวัด

ปัตตานี  นิยามค าว่าพหุวัฒนธรรมที่จริงค าว่าพหุวัฒนธรรมมันอยู่ในตัวของมันอยู่แล้วในพ้ืนที่นาน

พอสมควรแล้วแต่ปัจจุบันกลับถูกดีไซน์ใหม่ ความเข้าใจของผมนั้นคือ เอาวัฒนธรรมคือการเคารพ 

ซึ่งกันและกันมันไปในตัวของมันอยู่แล้วเพ่ือที่จะไม่สร้างโปรไฟล์ใหม่ที่ท าให้คนอ่ืนเข้าใจ เพราะในอดีต

คนในพ้ืนที่ก็ไปมาหาสู่ซึ่งกันและกันอยู่แล้ว พอมีงานพุทธก็ไปช่วยในงานพุทธ พอมีงานมุสลิมก็ช่วย 

ในงานมุสลิมแล้วก็มีการพ่ึงพาอาศัยอยู่ด้วยกันตลอดเช่น พิธีเข้าสุหนัตพ่ีน้องไทยพุทธก็ไปเข้าร่วมบุญ 

กันอยู่แล้วแต่เมื่อเกิดปัญหาความรุนแรงในพ้ืนที่ท าให้การประสานงานหรือการติดต่อซึ่งกันและกัน
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เกิดความไม่ไว้วางใจซึ่งกันและกันท าให้เป็นภาพในอัตลักษณ์เชิงลบนี้  แต่ในควา มเป็นจริง 

หากมีพิธีพุทธที่ชาวมุสลิมที่มีความเชี่ยวชาญและมีความเข้าใจในการวันที่ชาวพุทธ ชาวพุทธเองก็ได้

เชิญมาเพ่ือที่จะร่วมพิธีได้ เช่นงานแต่งงานงานศพหรือในวาระต่างๆในชุมชนในพ้ืนที่ในหมู่บ้านด้วย

ความสัมพันธ์ระหว่างกัน เราเองก็อธิบายว่าเราท าในกระบวนการได้ในระดับไหนเรากินอะไรได้เราท า

อะไรไม่ได้ยกตัวอย่างเช่นให้เราไปไหว้พระเราไม่สามารถกระท าได้หรือหากมีการท าอาหารที่

ประกอบด้วยเช่นหมู สัตว์ป่าต่างๆที่ไม่ถูกหลักการทางมุสลิมก็ไม่สามารถที่จะกินหรือท ากิจกรรม

เหล่านั้นด้วยกันได้ แต่ความสัมพันธ์และความเข้าใจซึ่งกันและกันมั นมีอยู่ ในพ้ืนที่อยู่แล้ว”  

(ภาคประชาสังคมแกนน าซึ่งกรรมาธิการทหารได้เรียกเข้าไปให้ข้อมูลหลังจากการจัดกิจกรรม 3) 

“กิจกรรมบางอย่างเช่นการจับหมูป่ามุสลิมสามารถไปหาหมูป่ามาเพ่ือยังชีพ เพราะในภูเขา

ต่างๆมีความอุดมสมบูรณ์มีสัตว์เจ้านี้เป็นจ านวนมากแต่ชาวมุสลิมไม่สามารถรับประทานได้เนื่องจาก

ผิดในหลักศาสนาแต่สามารถน ามาให้ไทยพุทธประกอบอาหารได้ การยอมรับการให้เกียรติในการเป็น

วัฒนธรรมของคนนั้นซึ่งมุสลิมเองก็ถือในเรื่องนี้ เช่นการที่เราก็ท าไม่ได้ บางอย่างเราก็ท าได้  

เช่นการเคารพกับรูปปั้นบางอย่างก็ท าไม่ได้ นี่คือสิ่งที่ถูกกันสอนมา ถามว่าเราไปจัดงานบุญหน้าวัดได้

ไหม จัดได้แต่มันไม่ควรซึ่งเราก็ให้เกียรติเคารพในศาสนานั้น ๆ ไม่ล้ าเส้นเกินกว่าวิถีชีวิตวัฒนธรรม

ของแต่ละศาสนาซึ่งมีมาตั้งแต่ดังเดิม ไม่มีการสร้างภาพ เหมือนในปัจจุบันที่มีรูปพระรูปหนึ่งอิหม่าม

คนหนึ่ง นั่งจักรยานยนต์มาด้วยกัน ก็นิยามว่านี่คือพหุวัฒนธรรม” (ภาคประชาสังคมแกนน าซึ่ง

กรรมาธิการทหารได้เรียกเข้าไปให้ข้อมูลหลังจากการจัดกิจกรรม 2) 

 “อย่างผมเนี่ยผมมีพ่อบุญธรรมเป็นชาวไทยพุทธ ขอผมไปเป็นลูกบุญธรรมได้ มีการพ่ึงพา

อาศัยกันยกตัวอย่าง เช่น บ้านของผมเป็นมุสลิมท าโรงสีข้าวเเล้วมีชาวพุทธ มาขอซื้อร าข้าวมาท าเป็น

อาหารหมู บางทีมุสลิมป่วยหรือเป็นบ้าอาการทางจิต ไปหาเจ้าเอาวาส เพ่ือปัดเป่าภัยอันตราย 

เกี่ยวกับการรักษาในสมัยอดีต มันเป็นแบบนั้นมาอย่างช้านานแล้ว คุณไม่ต้องบอกว่ามันต้อง 

พหุวัฒนธรรมเพราะพวกผมมีเพ่ือนเป็นไทยพุทธและศาสนาอ่ืนอยู่มากมายเยอะแยะไปหมด”  

(ภาคประชาสังคมแกนน าซึ่งกรรมาธิการทหารได้เรียกเข้าไปให้ข้อมูลหลังจากการจัดกิจกรรม 1) 

 “รัฐบอกว่าพหุวัฒนธรรม มันท าให้เราดูเหมือนกับคบคนอ่ืนไม่เป็น ทั้งที่ความจริงแล้วเรามี 

พหุวัฒนธรรมกันอยู่แล้ว ซึ่งเป็นนโยบายที่ดูถูกประชาชนเพียงแต่เปลี่ยนจากค าว่ากลื่นเป็น พหุ

วัฒนธรรม ซึ่งการอยู่ในวัฒนธรรมต่างๆของคนในพ้ืนที่ไม่ว่าจะเป็นพุทธ มุสลิม คนไทยเชื้อสายจีนซึ่ง

เราก็อยู่ด้วยกันด้วยดีอยู่แล้ว” (ภาคประชาสังคมแกนน าซึ่งกรรมาธิการทหารได้เรียกเข้าไปให้ข้อมูล

หลังจากการจัดกิจกรรม 2) 
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“ ในการออกกฎหมายที่เกี่ยวข้อง เนื่องจากรัฐตีโจทย์ปัญหาความไม่สงบมันผิดเพ้ียนไปจาก

บริบทความจริงเพราะคิดว่าวัฒนธรรมอิสลามมันนูนขึ้นมาเพราะว่าวัฒนธรรมมลายูมันเข้มแข็งขึ้นมา 

รัฐไม่ได้ศึกษากระบวนการก่อก าเนิด ต้องไปตีความกันใหม่ เมื่อเราตัดชุดมลายูขึ้นมาใหม่ รัฐก็ยิ่งหวัด

กลัวขึ้น  หวาดกลัวมากขึ้น หวาดกลัวเพราะอะไรหวาดกลัวความแข็งตัวของวัฒนธรรม ถามว่าแข็งตัว

อย่างไรคนที่ใส่ชุดมลายู ก็มีเพ่ือนเป็นไทยพุทธคนที่ใส่ชุดมลายูเขาคบคนไทยพุทธไม่เป็นหรือ ปัญหา

คือชาตินิยมไทยไม่ยอมรับความหลากหลาย ไม่ยอมรับที่ว่าวัฒนธรรมอ่ืนมามีอยู่นูนขึ้นมามันจึงรับ

ไม่ได้ คนที่ใส่ชุดมลายูมีเพ่ือนเป็นพุทธ คนมลายูศึกษาวัฒนธรรมอ่ืนได้ มันเป็นเรื่องปกติ และกลัวว่า

วัฒนธรรมไทยในพื้นที่มันลดลง มันก็เลยเดือดร้อนกัน  (ภาคประชาสังคมแกนน าซึ่งกรรมาธิการทหาร

ได้เรียกเข้าไปให้ข้อมูลหลังจากการจัดกิจกรรม 3)  

“หน่วยงานของรัฐมีปัญหาเรื่องความต่อเนื่องของการเเก้ปัญหา ตัวอย่างเช่น การที่เรา ใส่ชุด

มาลายูไปนั้น เราท ากิจกรรมตอนเสร็จกิจกรรม พลตรีธิรา แดหวา รองแม่ทัพภาคที่ 4  ครั้งเมื่อท่าน

อยู่ในต าแหน่ง เราชี้แจงกับท่านได้ ไม่ได้มีปัญหาอะไร ตอนนี้ท่านเกษียณไปแล้ว  แต่มาพอปัจจุบัน 

คนที่ดูเรื่องดังกล่าวพูดอีกทาง แสดงว่าที่เราคุยกับพลตรีธิรา แดหวา จบไปไม่มีผลถึงปัจจุบันแต่อย่าง

ใด มาคุยกับรอบนี้ กับรองแม่ทัพคนปัจจุบันเนี่ย โดยใช้มุมมองของตนเองแบบไม่มีหลักเกณฑ์ ซึ่งเป็น

โฆษกมาก่อนเนี่ย เเสดงว่าที่เราคุยกับพลตรีธิรา มันไม่มีผลอะไรต่อรัฐเลย ธิราเองก็ส่วนตัวทั้งนั้น

เลยอ่ะแต่เเกมาคุยในนามรองแม่ทัพ เพราะฉะนั้นเวลาเปลี่ยนคนใหม่มาเราก็ต้องคุยใหม่ตลอด มันไม่

มีความต่อเนื่องของรัฐ นิยามของเเต่ละบุคคลไม่ได้เหมือนกันเช่นแม่ทัพบางคนเปิดโอกาส แต่คนรอบ

ข้างอีกไม่เห็นด้วยฉะนั้นปัญหาจึงไม่จบ  (ภาคประชาสังคมแกนน าซึ่งกรรมาธิการทหารได้เรียกเข้าไป

ให้ข้อมูลหลังจากการจัดกิจกรรม 3) 

“ การจัดกิจกรรมที่หาดสุกรี ต าบลตะลุบัน อ าเภอสายบุรี  รัฐเองมองว่า ปรากฏการณ์ทาง

สังคมที่ไม่เหมาะสม ท าไมไม่ได้มองก่อนหน้านั้น การรวมตัวมันไม่ได้เริ่มต้นที่สายบุรีการรวมตัวในปี 

2019 มีการรวมตัวสามครั้งและมีมากด้วยและการรณรงค์ใส่ชุดมาลายูไม่ได้โดนณรงค์แค่ปีนี้ โดย 

กลุ่มสายบุรีลุกเกอร์ นั้นเกิดเมื่อเก้าปีที่แล้ว การใช้วัฒนธรรมเชิงเดียวของไทยมากดทับ การแสดง

ตัวตนอัตลักษณ์อะไรไม่ได้ มันเริ่มมาจากนโยบายรัฐนิยมของไทยในสมัยจอมพลป. พิบูลสงครามที่มัน

เป็นปัญหา ห้ามแต่งชุดมาลายู และห้ามอ่ืน ๆ ท าให้อัตลักษณ์ของตนเองหายไป เป็นระยะเวลานาน 

สุดท้ายคนในพื้นท่ีก็ไปรับวัฒนธรรมอาหรับขึ้นมา นักวิชาการบ้างท่านเคยบอกว่าหมู่บ้านที่ลงท้ายด้วย

ก าปงคือผู้ก่อความไม่สงบ ซึ่งจริง ๆเเล้วไม่ใช่ ก าปงแปลว่าหมู่บ้าน เเล้วคิดว่าหมู่บ้านไหนท าซุ้มประตู

ก็เป็นผู้ก่อความไม่สงบอีก ชุดความคิดแบบนี้มีความไม่ถูกต้องในพ้ืนที่ กอ.รมน มองว่าการท าซุ้ม

ประตูคือพ้ืนที่สีเเดง การสร้างประตูชัยเป็นหมู่บ้านแนวร่วมมาก่อน  ความจริงไม่ใช่ เป็นการตีความท่ี

ผิด ทางกลุ่มจึงได้จัดประกวดการสร้างประตูชัยก็เลยจัดประกวด เพราะเรามองว่าการสร้า ง
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ประตูชัยเนี่ยมันควรที่จะส่งเสริม มันแสดงออกถึงความเป็นหนึ่งเดียวของหมู่บ้าน เป็นการสร้าง

เยาวชนให้มาร่วมท าสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อหมู่บ้าน เยาวชนก็จะห่างไกลกับยาเสพติด และมีเวลาเข้ามา

มัสยิด ความคิดเเต่งชุดมาลายู เเล้วจะแบ่งเเยกดินเเดนมันเป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้อง เพราะถ้าคนจะสู้ขึ้นมา

ไม่จ าเป็นต้องใส่ชุดมาลายู หรือค้นหาประวัติศาสตร์มาต่อสู้ คุณดูเยาวชนภาคกลางสิที่เขาต่อสู้เพ่ือ

ประชาธิปไตย อดข้าวอดน้ า สู้เพ่ือปัจจุบัน คนสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ราคายางตกเเค่ไหนเขาก็

อยู่ได้ ราคาปาล์มตกเขาก็สามารถอยู่ได้ เเต่ถ้าเป็นจังหวัดภาคใต้ตนบนประชาชนจะไม่ยอม มีอยู่เรื่อง

เดียวที่จะประท้วงประชาชนชายแดน คือ เรื่องความเป็นธรรม เรื่องราคาเกษตร เรื่องเศรษฐกิจนี้ เรื่อง

แบบนี้เขาทนได้ เพราะด้วยวัฒนธรรมอิสลามมีส่วนในการด าเนินชีวิตด้วยหลักริสกี้  คือการมีการไม่มี 

การได้มาการไม่ได้มาเป็นเรื่องของพระเจ้า มันเป็นเรื่องวิธีคิดแบบนี้ รัฐไทยเองต้องยอมรับความ

แตกต่างบนความหลากหลายทางวัฒนธรรม ความเป็นมลายูปัตตานีก็มีความเป็นตัวตน เหมือนกับที่

พ้ืนอื่น ตัวอย่างเช่น รอเยาะ(เส้นคล้ายขนม) และกะโปะ เป็นอาหารของคนจีน แต่มุสลิมก็ดัดแปลงมา

ใช้ เป็นการอยู่ร่วมกันอย่างแยกกันไม่ออก  การสื่อสารให้คนภายนอกเข้าใจความเป็นมลายู  

ซึ่งปัจจุบันเริ่มโหยหาความเป็นตัวเอง ความเป็นตัวตน มันถูกแปลงเปลี่ยนเป็นเรื่อง เศรษฐกิจ 

การเมือง ต้นทุนทางสังคม ให้คนในสังคมเห็นว่าเรามีตัวตนในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรม อยู่ในผืนแผนดินนี้

เรามีตัวตนอยู่ เรามีคนเหล่านี้อยู่ มันอาจดูเป็นกลุ่มย่อยทางสังคมแต่หากไปดูมาเลเซีย อินโดนีเซีย 

บรูไนเองมันมีจ านวนเป็นร้อย ๆ ล้านคนที่เป็นคนมลายู เราจึงเป็นคนไทยเชื้อชาติมลายูที่อาศัยอยู่ใน

พ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ (ภาคประชาสังคมแกนน าซึ่งกรรมาธิการทหารได้เรียกเข้าไปให้ข้อมูล

หลังจากการจัดกิจกรรม 2) 

จากการตอบค าถามสามารสรุปข้อเสนอแนะการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่ม

เยาวชนมุสลิมต่อภาคส่วนต่าง ๆ เพื่อสร้างความเข้าใจและส่งเสริมการอยู่ร่วมกันในพื้นที่สังคม

พหุวัฒนธรรมได้ดังต่อไปนี้ 

1. เยาวชนและภาคประชาสังคมต้องการให้รัฐมีนโยบาย ที่เอ้ือให้ประชาชนทุกเชื้อชาติใน

จังหวัดชายแดนภาตใต้สามารถจัดกิจกรรมที่แสดงออกถึ งอัตลักษณ์ได้อย่างเท่าเทียมกันจะต้อง

สนับสนุนอัตลักษณ์และวัฒนธรรมในพ้ืนที่ เพ่ือให้ประชาชนเข้าใจและเคารพซึ่งกันและกันในวัฒนธรรม

ที่ต่างกันให้สามารถพ่ึงพาอาศัยอยู่ด้วยกัน เกิดการไว้วางใจซึ่งกันและกันและสื่อสารให้คนภายนอกเข้าใจ

ถึงความเป็นมลายูและส่งเสริมความเป็นมลายูในพ้ืนที่อันเป็นทุนทางสังคมที่สามารถต่อยอดเป็นทุนทาง

เศรษฐกิจและส่งเสริมให้ประชาชน เข้าใจหลักศาสนาของแต่ละศาสนา เข้าใจวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของ

แต่ละศาสนาอย่างแท้จริงโดยมิใช่การสร้างภาพ   
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2. ในการออกกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต อัตลักษณ์วัฒนธรรมมลายู รัฐจะต้องศึกษาหลัก

ศาสนาและวัฒนธรรมมลายูที่ถูกต้อง และจัดท าประชาพิจารณ์ในพื้นท่ีก่อนออกกฎหมายมาบังคับใช้ 

3. ส าหรับการปฏิบัติงานราชการจะต้องมีความต่อเนื่องในการแก้ปัญหา รัฐจะต้องแก้ปัญหา 

ให้ต่อเนื่องโดยผู้น าที่มาร่วมแก้ปัญหา จะต้องเข้าใจปัญหาที่แท้จริง และถ่ายทอดปัญหา กระบวนใน 

การแก้ปัญหา ให้ผู้น าคนต่อไปทราบและด าเนินการอย่างต่อเนื่อง  

4. รัฐจะต้องไม่บังคับใช้วัฒนธรรมเชิงเดียวมากดทับวัฒนธรรมมลายูแต่ควรส่งเสริม 

ให้อัตลักษณ์มลายูให้มีความโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่ อันจะส่งผลถึงความเข้มแข็งทางสังคม 

เศรษฐกิจในพ้ืนที ่

5. รัฐควรส่งเสริมให้เยาวชนได้ท ากิจกรรมร่วมกันให้มากขึ้น เป็นการสร้างความรักความ

สามัคคี ความเป็นหนึ่งเดียว ป้องกันปัญหาการมั่วสุ่มและปัญหายาเสพติด  อันจะเป็นประโยชน์ต่อ

เยาวชนและประชาชนในพื้นท่ีที่ยั่งยืน  
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาเรื่อง ทัศนคติของเยาวชนมุสลิมและภาคประชาสังคมกับกรณีการแสดง 

ในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรม จังหวัดปัตตานี สามารถสรุปผล  

อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

5.1 สรุปผลการศึกษาวิจัย  

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง ทัศนคติของเยาวชนมุสลิมและภาคประชาสังคมกับกรณีการแสดง

ในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรม จังหวัดปัตตานี สามารถสรุป

ผลการวิจัยได้ดังนี้  

1. เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมส่วนหนึ่งรับรู้ข่าวสารจากการบอกต่อ จากการชักชวนของรุ่ นพ่ี 

เพ่ือนๆและจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ Facebook ของ Civil Society Assembly For Peace : CAP  

ในการจัดกิจกรรม การประสานงานไปยังคนที่รู้จักกัน เนื่องจากมีเครือข่ายภาคประชาสังคมในพ้ืนที่ 

และใช้ LINE หรือแอพพลิเคชั่นอ่ืน ๆ เยาวชนส่วนใหญ่เข้าใจว่าเป็นการเฉลิมฉลองในเทศการฮารี 

รายอและบางส่วนไม่เข้าใจในวัตถุประสงค์ในการเข้าร่วมกิจกรรมและเป็นลักษณะตามเพ่ือน ๆ 

มาร่วมกิจกรรม โดยมีการรวมตัวในหมู่บ้านและอ าเภอก่อนที่จะเคลื่อนตัวไปยังสถานที่จัดงาน  

ซึ่งไม่ไกลจากบ้านมากนัก ประกอบกับสถานการณ์โควิดระบาด เยาวชนไม่ได้มีกิจกรรมร่วมกันเป็น

เวลา 2- 3 ปี การชักชวนมาท ากิจกรรมจึงเป็นไปได้โดยง่าย 

2. ภาคประชาสังคมที่เข้าร่วมกิจกรรมและภาคประชาสังคมที่เป็นแกนน าในการจัดกิจกรรม 

ต้องการให้ผู้เข้าร่วมเข้าใจอัตลักษณ์ของตนเองและต้องการให้ภาครัฐเข้าใจในอัตลักษณ์มลายู โดยให้

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทุกคนแต่งการชุดมลายู ต้องการรักษาวัฒนธรรมถิ่น และไม่ต้องการการเป็น

วัฒนธรรมเดียว 

เหตุผลที่จัดที่หาดวาสุกรี  อ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานีเนื่องจากเป็นจุดกึ่งกลางในการ

เดินทาง การไปมาสะดวก ประหยัดค่าใช้จ่ายในการเดินทางและมีสิ่งอ านวยความสะดวกครบครั้น 

นอกจากนี้มีอากาศถ่ายเทได้ดี เหมาะกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019  

และบรรยากาศร่มรื่น พ้ืนที่มีอาณาบริเวณกว้างใหญ่ สามารถลดการแออัด มีความปลอดภัยใน  

การจัดกิจกรรม สามารถป้องกันอุบัติเหตุโดยประสานและได้รับอนุญาตจากผู้น าในท้องถิ่นอ านวย

ความสะดวกในการจัดกิจกรรม  และสถานที่เหมาะสมในการรวมคนจ านวนมาก 
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อัตลักษณ์ที่แกนน าต้องการให้แสดงออกได้แก่ การแต่งกายชุดมลายูที่ถูกต้อง การแสดงของ

มลายู เช่น ปันจักสีลัต  ดนตรีมลายู บทกวีมลายู และการกล่าวค าสัตย์ปฏิญาณ  ทั้งหมดเพ่ือต้องการ

ให้เยาวชนรักและหวงแหนในแผ่นดินเกิด ถือก าเนิดในความเป็นมลายู และเชื่อว่าเยาวชนคือ

ความหวังของสันติภาพ 

อัตลักษณ์ที่แกนน าต้องการให้แสดงออกได้แก่ การรวมกลุ่มเยาวชนในแต่ละพ้ืนที่ ให้แต่งกาย

ชุดมลายูสีเดียวกัน มีการเตรียมการจัดชุดการแสดงปันจักสีลัตของแต่ละพ้ืนที่เพ่ือน ามาแสดง   

มีการจัดกิจกรรมสนทนาว่าตนเองเป็นใครมาจากไหน ปัญหาความขัดแย้งเกิดจากอะไร เพ่ือให้รู้จัก

และเข้าใจตัวตนให้มากที่สุด และเมื่อทุกพ้ืนที่มารวมกันก็สามารถแสดงออกให้คนอ่ืน ๆได้เข้าใจ  

อัตลักษณ์ของมลายู เสน่ห์ในความเป็นมลายู การสร้างสรรค์ทางวัฒนธรรมมลายูและเป็นความภูมิใจ 

ที่เป็นคนไทยเชื้อชาติมลายู เป็นมลายูอิสลามหรือเป็นมุสลิมมลายู จึงนับว่าเป็นการต่อสู่แบบสันติ  

ที่ต้องการอธิบายความเป็นตัวตนคนไทยเชื้อสายมลายู 

5.2 การอภิปรายผลการศึกษาวิจัย 

จากการสรุปผลการศึกษาวิจัยสามารถน ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 

5.2.1. ทัศนคติในการแสดงอัตลักษณ์มลายูของเยาวชนมุสลิมในการเข้าร่วมกิจกรรม เยาวชน

ที่เข้าร่วมกิจกรรมส่วนหนึ่งรับรู้ข่าวสารจากการบอกต่อในระดับพ้ืนที่ซึ่งเป็นลักษณะปัจเจกบุคคลที่มี

ระดับการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมขั้นพ้ืนฐานเป็นลักษณะเฉพาะของแต่ละพ้ืนที่ ที่มีการรวมตัวกันง่ าย

เป็นวัฒนธรรมเดียวกัน  สามารถชักชวนของรุ่นพ่ีรุ่นน้องและเพ่ือนๆซึ่งเป็นเยาวชนวัยรุ่นที่ต้องการ

อิสระเป็นตัวของตัวเองไม่ต้องการอยู่ในค าสั่งหรือการบังคับบัญชาของผู้ใด (ศรีเรือน แก้วกังวาน , 

2545) เข้าร่วมกิจกรรมได้โดยง่ายประกอบกับมีการใช้การสื่อสารสมัยใหม่ สื่ ออิเล็กทรอนิกส์ 

Facebook ของ Civil Society Assembly For Peace : CAP ที่เข้าถึงง่ายและสะดวกสบายท าให้

การเข้าร่วมกิจกรรมเป็นไปโดยสะดวกรวดเร็วและกว้างขว้างเป็นลักษณะความสัมพันธ์ที่บุคคลได้รับรู้ 

(Perceived Relation) เป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม (Cultural Identity) ซึ่งกาญจนา แก้วเทพ 

(2544) อธิบายว่าเกิดจากการก่อตัวมาจากวาทกรรม (Discourse) และปฏิบัติการต่าง ๆ ในสังคม 

(Social Practice) ซึ่งในการจัดกิจกรรม ผู้จัดใช้วิธีการประสานงานไปยังคนที่รู้จักกัน เนื่องจากมี

เครือข่ายภาคประชาสังคมในพ้ืนที่ และใช้ LINE หรือแอพพลิเคชั่นอ่ืน ๆ ที่สะดวกและรวดเร็ว และ

พบว่าเยาวชนส่วนใหญ่เข้าใจว่าเป็นการเฉลิมฉลองในเทศการอารีรายอ ซึ่งคณะผู้จัดได้วางแผนให้

เยาวชนในแต่ละพ้ืนที่ได้เสนอความเห็นเรื่องอัตลักษณ์ความเป็นตัวตนของแต่ละพ้ืนที่ในหมู่บ้าน เป็น

ความสร้างความมั่นใจในตัวเอง (Self Confidence) ความภาคภูมิใจและความรู้สึกมีศักดิ์ศรีในตัวเอง

เป็นการต่อสู้ทางวัฒนธรรมอย่างหนึ่งภายใต้สังคมที่เต็มไปด้วยผู้คนที่หลากหลาย (กาญจนา แก้วเทพ, 
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2544) แล้วไปรวมกันระดับอ าเภอโดยใช้สัญลักษณ์ในการแสดงความเป็นตัวตนของแต่ละอ าเภอโดย

การแต่งกายชุดมลายูสีเดียวกันทั้งนี้เพ่ือความสะดวกในการรวมตัวการเป็นพวกเดียวกันสามารถ

รวมตัวกันได้ง่ายก่อนที่จะเคลื่อนตัวไปยังสถานที่จัดงาน ซึ่งสถานที่จัดกิจกรรมห่างจากบ้านไม่มากนัก 

กล่าวคือสถานที่จัดกิจกรรมอยู่ศูนย์กลาง ไปมาสะดวกทั้งสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ประกอบกับ

สถานการณ์โควิดระบาด เยาวชนไม่ได้มีกิจกรรมร่วมกันเป็นเวลา 2- 3 ปี การชักชวนมาท ากิจกรรมจึง

เป็นไปได้โดยง่าย 

5.2.2. ทัศนคติของภาคประชาสังคมที่มีต่อการแสดงออกในอัตลักษณ์ของเยาวชนมลายูใน

พ้ืนที่จังหวัดปัตตานี กรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชนมุสลิมในพ้ืนที่พหุ

วัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี ภาคประชาสังคมท่ีเข้าร่วมกิจกรรมและภาคประชาสังคมที่เป็นแกน

น าในการจัดกิจกรรม ต้องการให้ผู้เข้าร่วมเข้าใจอัตลักษณ์ของตนเองและต้องการให้ภาครั ฐเข้าใจใน 

อัตลักษณ์มลายู โดยให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทุกคนแต่งการชุดมลายูทั้งนี้เป็นสัญลักษณ์ที่แสดงออกได้ง่าย 

สื่อสารได้เข้าใจผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถปฏิบัติได้และเต็มใจที่จะแสดงเป็นลักษณะปัจเจกบุคคล  

ที่แสดงได้ง่าย เป็นการสร้างอัตลักษณ์ส่วนบุคคลเพ่ือพัฒนาสู่อัตลักษณ์ทางสังคมและอัตลักษณ์ 

ทางวัฒนธรรมต่อไป (อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล , 2543) ภาคประชาสังคมต้องการรักษาวัฒนธรรมถิ่น

ด้ังเดิมให้คงอยู่ตลอดไปไม่ต้องการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตามเป้าประสงค์ที่ภาครัฐก าหนดไว้และ  

ภาคประชาสังคมต้องการรักษาอัตลักษณ์มลายูมุสลิมดังเดิมให้คงอยู่ต่อไป และไม่ต้องการ 

การเป็นวัฒนธรรมเชิงเดียวที่ภาครัฐ พยายามให้เป็นแบบเดียวกันทั้งประเทศ ทั้งนี้เป็นความเข้าใจ  

ของภาคประชาสังคมว่ารัฐพยายามที่จะกลืน ซึ่งในความเป็นจริงแล้วสังคมไทยมีความหลากหลาย  

ทางวัฒนธรรม เยาวชนแกนน าภาคประชาสังคมแกนน าอาจเข้าใจผิดว่ารัฐ กระท าเพ่ือกลืนอัตลักษณ์

วัฒนธรรมของพวกเขา ขณะที่ภาครัฐก็กลัวว่าการรวมตัวแสดงอัตลักษณ์เป็นลักษณะที่มีผลกระทบต่อ

ความมั่นคงของประเทศชาติทั้งหมดสอดคล้องกับแนวคิดเกี่ยวกับอัตลักษณ์กับการเปลี่ยนแปลง  

และแนวคิดกับการเคลื่อนไหวทางชาติพันธุ์ (Friedmen,1995.อ้างถึงใน อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล, 2543) 

ทั้งนี้ทั้งภาครัฐและภาคประชาสังคม จะต้องท าความเข้าใจให้ตรงกันว่าอัตลักษณ์ใดที่ควรรักษา  

อัตลักษณ์ใดที่ควรแสดงออก โดยพิจารณาอัตลักษณ์ที่เหมาะสมให้สามารถแสดงออกได้สอดคล้องกับ

แนวคิดสังคมพหุวัฒนธรรม ซึ่ง ดุสิต หวันเหล็ม (2552) กล่าวถึงลักษณะของสังคมพหุวัฒนธรรมไว้ว่า 

การที่คนมีวัฒนธรรมแตกต่างกันแต่มาอยู่ในบริเวณเดียวกันอาจมีหลายเชื้อชาติ หลายศาสนา  

ปะปนอยู่ร่วมกันในชาติเดียวกัน (บรรพต วีระสัย , 2517) ดังนั้นทั้งภาครัฐ ภาคประชาสังคม  

และประชาชนจะต้องร่วมกันพิจารณาถึงอัตลักษณ์ที่สมควรได้แสดงออกเพ่ือให้การอยู่ร่วมกันอย่าง

สันติ โดยอาศัยการปรับตัวทางวัฒนธรรม และการผสมผสานทางวัฒนธรรมดังการศึกษาของ  
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สุพจน์ แสงเงิน (2542) ที่กล่าวว่าการผสมผสานทางวัฒนธรรมคือการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ

วัฒนธรรม 

ส าหรับเหตุผลที่จัดที่หาดวาสุกรี  อ าเภอสายบุรี จังหวัดปัตตานีเนื่องจากเป็นจุดกึ่งกลางใน

การเดินทาง การไปมาสะดวก ประหยัดค่าใช้จ่ายในการเดินทางและมีสิ่งอ านวยความสะดวกครบครั้น 

นอกจากนี้มีอากาศถ่ายเทได้ดี เหมาะกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019  

และบรรยากาศร่มรื่น พ้ืนที่มีอาณาบริเวณกว้างใหญ่ สามารถลดการแออัด มีความปลอดภัยในการจัด

กิจกรรม สามารถป้องกันอุบัติเหตุโดยประสานและได้รับอนุญาตจากผู้น าในท้องถิ่นอ านวยความ

สะดวกในการจัดกิจกรรม  และสถานที่เหมาะสมในการรวมคนจ านวนมาก ทั้งนี้เหตุปัจจัยที่ส าคัญ

น่าจะเป็นเพราะผู้น าท้องถิ่นคือนายกเทศมนตรีเมืองตะลุบัน ซึ่งเป็นหน่วยงานเจ้าของพ้ืนที่ อนุญาต 

อ านวยความสะดวกให้จัดกิจกรรมและให้การสนับสนุนดูแลเรื่องความปลอดภัยแก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม

ได้เป็นอย่างดี คณะผู้จัดกิจกรรมจึงใช้สถานที่ดังกล่าวเป็นสถานที่จัดกิจกรรม 

อัตลักษณ์ที่แกนน าต้องการให้แสดงออกได้แก่ การแต่งกายชุดมลายูที่ถูกต้อง ซึ่งพบว่ามีการ

น าชุดประจ าชาติอาหรับ (ชุดโต๊ป) ชุดประจ าชาติปากีสถานมาแต่งในพ้ืนที่ ท าให้ความเข้าใจของ

ประชาชนในพ้ืนที่ผิดเพ้ียนไป ดังนั้นในการจัดกิจกรรมครั้งนี้สามารถขี้แนะให้เยาวชน แต่งกายแบบ

มลายูที่ถูกต้อง สามารถมองในแง่ดีได้ว่าเป็นอัตลักษณ์เฉพาะในการแต่งกายของเยาวชนจังหวัด

ชายแดนภาคใต้ การแสดงของอัตลักษณ์มลายู เช่น การแสดงปันจักสีลัตแต่ละพ้ืนที่มีความโดดเด่น 

สามารถพัฒนาส่งเสริมให้เป็นการแสดงระดับชาติ ระดับอาเซียน ทั้งนี้ เยาวชนจะได้พัฒนา

ความสามารถของตนเองใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์และสามารถสร้างสรรค์การแสดงให้เป็น 

อัตลักษณืประจ าถิ่นได้ สู่ระดับภูมิภาคและสู่ระดับสากล ส าหรับดนตรีมลายูเป็นดนตรีที่ไพเราะมาก

หากได้รับการพัฒนาก็จะเป็นดนตรีที่ได้รับความนิยมอย่างกว้างขวางเพราะเป็นดนตรีระดับภูมิภาค

อาเซียนที่วิถีมลายูใช้อยู่ทั่วไปทั้งในไทย มาเลเซีย อินโดเนเซีย และบรูไน ในปัจุจบัน ส าหรับบทกวี

มลายูก็เช่นเดียวกัน เป็นบทที่ท าให้เยาวชนและประชาชนรักในอัตลักษณ์ความเป็นมลายูความเป็น

มุสลิมที่ถูกต้องลึกซึ้ง ส่วนการกล่าวค าสัตย์ปฏิญาณนับเป็นสิ่งที่ดีเพ่ือความเป็นหนึ่งเดียว  (Unity) 

ความรัก ความสามัคคีของเยาวชนเป็นการจัดการความหลากหลายที่เน้นความเป็นกลางไม่สุดขั้ว

จนเกินไป (โชคชัย วงศ์ตานี, 2555) ทั้งหมดเพ่ือต้องการให้เยาวชนรักและหวงแหนในแผ่นดินเกิด  

ถือก าเนิดในความเป็นมลายู และเชื่อว่าเยาวชนคือความหวังของสันติภาพ นับเป็นสิ่งที่ถูกต้อง 
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ส าหรับการจัดกิจกรรมสนทนาว่าตนเองเป็นใครมาจากไหน ปัญหาความขัดแย้งเกิดจากอะไร 

เพ่ือให้รู้จักและเข้าใจตัวตนให้มากที่สุดสอดคล้องกับการศึกษาของโชคชัย วงศ์ตานี (2555)ที่พบว่า

ประเด็นที่ควรน ามาพิจารณาเพ่ือจัดการความหลากหลายได้แก่ สิทธิในการเป็นพลเมืองเท่าเทียมกัน 

สิทธิในการประกอบอาชีพและเรื่องความยุติธรรม จึงเป็นวิธีที่สร้างความเข้าใจตนเองและสังคมได้ดี

ที่สุด และเมื่อทุกพ้ืนที่มารวมกันก็สามารถแสดงออกให้คนอ่ืน ๆได้เข้าใจอัตลักษณ์ของมลายู  

เสน่ห์ในความเป็นมลายู การสร้างสรรค์ทางวัฒนธรรมมลายูและเป็นความภูมิใจที่เป็นคนไทยเชื้อชาติ

มลายู เป็นมลายูอิสลามหรือเป็นมุสลิมมลายูนับว่าเป็นการวางแผนการจัดกิจกรรมที่ละเอียด  

รอบครอบและเกิดประโยชน์สูงสุดแสดงให้ เห็นว่าคณะผู้จัดมีมีความคิดรวบยอดที่ พิ เศษ  

รัฐควรเอาแบบอย่างการรวมกลุ่ม การจัดกิจกรรมที่โดนใจพ่ีน้องประชาชนตรงความต้องการ  

ของประชาชน เกิดประโยชน์ต่อประชาชนและท าเพ่ือประชาชน จึงถือว่าเป็นการต่อสู่แบบสันติวิธี  

ที่ต้องการอธิบายความเป็นตัวตนของคนไทยเชื้อสายมลายูที่มีอัตลักษณ์พิเศษเฉพาะ  

5.2.3. ข้อเสนอแนะการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของเยาวชนมุสลิมต่อภาคส่วนต่าง ๆ  

เพ่ือสร้างความเข้าใจและส่งเสริมการอยู่ร่วมกันในพ้ืนที่สังคมพหุวัฒนธรรมของภาคประชาสังคมแกนน า 

ได้เสนอประเด็นที่สมควรน ามาอธิบายดังต่อไปนี้ 

5.2.3.1. นโยบายของรัฐ จะต้องเอ้ือให้ประชาชนทุกเชื้อชาติในจังหวัดชายแดนภาคใต้สามารถ 

จัดกิจกรรมที่แสดงออกถึงอัตลักษณ์ได้อย่างเท่าเทียมกัน ซ่ึงรัฐต้องสนับสนุนอัตลักษณ์และวัฒนธรรมใน

พ้ืนที่ ที่ประชาชนเข้าใจและเคารพซึ่งกันและกันในวัฒนธรรมที่ต่างกันให้สามารถพ่ึงพาอาศัยอยู่ด้วยกัน 

และเกิดการไว้วางใจซึ่งกันและกัน และรัฐต้องส่งเสริมให้ประชาชน เข้าใจหลักศาสนาของแต่ละศาสนา 

เข้าใจวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของแต่ละศาสนาอย่างแท้จริงโดยมิใช่การสร้างภาพ ตลอดทั้งรัฐควรสื่อสาร

ให้คนภายนอกเข้าใจความเป็นมลายูและส่งเสริมความเป็นมลายูในพ้ืนที่อันเป็นทุนทางสังคม  

ที่สามารถต่อยอดเป็นทุนทางเศรษฐกิจได้ ซึ่งทั้งหมดนี้ควรเป็นหน้าที่รัฐโดยตรงที่จะต้องด าเนินการ

อย่างรอบครอบและสอดคลองกับความต้องการของพ้ืนที่ โดยสนับสนุนหน่วยงานในพื้นท่ีให้มีกิจกรรม

ที่เอ้ือต่อการแสดงอัตลักษณ์มลายู ส่งเสริมในการแต่งกายมลายูที่ถูกต้อง ส่งเสริมการแสดงดนตรี

มลายู และส่งเสริมการแสดงมลายูให้มากยิ่งขึ้น และเปิดโอกาสให้เยาวชนได้แสดงตัวตนได้มากยิ่งขึ้น 

เพราะเยาวชนมีพลังและศักยภาพในการแสดงออกสูงสุด 

5.2.3.2. การออกกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต อัตลักษณ์วัฒนธรรมมลายู รัฐจะต้องศึกษา

หลักศาสนาและวัฒนธรรมมลายูที่ถูกต้อง และจัดท าประชาพิจารณ์ในพื้นที่ก่อนออกกฎหมายมาบังคับ

ใช้ ซึ่งเป็นไปตามข้อบัญญัติของการออกกฎหมายแต่มุ่งเน้นให้มาท าความเข้าใจและประชาพิจารณ์ใน

พ้ืนที่จังหวัดชายแดนให้ครอบคลุมทุกพ้ืนที่เป็นพิเศษ 
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5.2.3.3. ความต่อเนื่องในการแก้ปัญหา รัฐจะต้องแก้ปัญหาให้ต่อเนื่องโดยผู้น าที่มา 

ร่วมแก้ปัญหา จะต้องเข้าใจปัญหาที่แท้จริง และถ่ายทอดปัญหา กระบวนในการแก้ปัญหา ให้ผู้น าคน

ต่อไปทราบและด าเนินการอย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้ไม่ใช่ว่าแต่งตั้งบุคคลที่ไม่รู้จัก ไม่เข้าใจพ้ืนที่มาอยู่ใน 

พ้ืนที่ ท าให้ไม่เข้าใจปัญหา จึงควรแต่งตั้งคนที่รู้ปัญหา เข้าใจปัญหา และสามารถแก้ปัญหาได้  

และจะต้องต่อเนื่องในการแก้ปัญหา 

5.2.3.4. รัฐจะต้องไม่บังคับใช้วัฒนธรรมเชิงเดียวมากดทับวัฒนธรรมมลายูสิ่งนี้รัฐไม่ควรท า

อย่างยิ่งแต่ควรส่งเสริมให้อัตลักษณ์มลายูให้มีความโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่ อันจะส่งผล 

ถึงความเข้มแข็งทางสังคมและ เศรษฐกิจในพ้ืนที่น าอัตลักษณ์เฉพาะพ้ืนที่มาสร้างคุณค่าทางสังคม  

และสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ 

5.2.3.5. ควรส่งเสริมให้เยาวชนได้ท ากิจกรรมร่วมกันให้มากขึ้น เป็นการสร้างความรักความ

สามัคคี ความเป็นหนึ่งเดียว ป้องกันปัญหาการมั่วสุ่มและปัญหายาเสพติดนับเป็นสิ่งที่ดีมากเพราะ

เยาวชนมีพลังและต้องการแสดงออกมาก ๆ หากส่งเสริมในทางที่ถูกต้อง  อันจะเป็นประโยชน์ต่อ

เยาวชนและประชาชนในพื้นท่ีที่ยั่งยืน  

5.3 ข้อเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ 

จากการสรุปผลและการอภิปรายผลสามารถสรุปข้อเสนอแนะเพ่ือการปฏิบัติได้ดังนี้ 

1. นโยบายของรัฐ จะต้องเอ้ือให้ประชาชนทุกเชื้อชาติในจังหวัดชายแดนภาคใต้สามารถจัด

กิจกรรมที่แสดงออกถึงอัตลักษณ์ได้อย่างเท่าเทียมกันและรัฐต้องสนับสนุนอัตลักษณ์และวัฒนธรรมใน

พ้ืนที่ ที่ประชาชนเข้าใจและเคารพซึ่งกันและกันในวัฒนธรรมที่ต่างกันให้สามารถพ่ึงพาอาศัยอยู่ด้วยกัน 

ได้อย่างสันติและเกิดการไว้วางใจซึ่งกันและกันตลอดทั้งรัฐต้องส่งเสริมให้ประชาชน เข้าใจหลักศาสนา

ของแต่ละศาสนา เข้าใจวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของแต่ละศาสนาอย่างแท้จริงโดยมิใช่การสร้างภาพ ทั้งนี้

รัฐควรสื่อสารให้คนภายนอกเข้าใจความเป็นมลายูและส่งเสริมความเป็นมลายูในพ้ืนที่อันเป็นทุนทาง

สังคมท่ีสามารถต่อยอดเป็นทุนทางเศรษฐกิจได้  

2. การออกกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต อัตลักษณ์วัฒนธรรมมลายู รัฐจะต้องศึกษาหลัก

ศาสนาและวัฒนธรรมมลายูที่ถูกต้อง และจัดท าประชาพิจารณ์ในพ้ืนที่ก่อนออกกฎหมายมาบังคับใช้ 

3. ความต่อเนื่องในการแก้ปัญหา รัฐจะต้องแก้ปัญหาให้ต่อเนื่องโดยผู้น าที่มาร่วมแก้ปัญหา 

จะต้องเข้าใจปัญหาที่แท้จริง และถ่ายทอดปัญหา กระบวนในการแก้ปัญหา ให้ผู้น าคนต่อไปทราบและ

ด าเนินการอย่างต่อเนื่อง 
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4. รัฐจะต้องไม่บังคับใช้วัฒนธรรมเชิงเดียวมากดทับวัฒนธรรมมลายูแต่ควรส่งเสริมให้  

อัตลักษณ์มลายูให้มีความโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่ อันจะส่งผลถึงความเข้มแข็งทางสังคมและ 

เศรษฐกิจในพ้ืนที ่

5. ควรส่งเสริมให้เยาวชนได้ท ากิจกรรมร่วมกันให้มากขึ้น เป็นการสร้างความรักความสามัคคี 

ความเป็นหนึ่งเดียว ป้องกันปัญหาการมั่วสุ่มและปัญหายาเสพติด  อันจะเป็นประโยชน์ต่อเยาวชน

และประชาชนในพื้นท่ีที่ยั่งยืน  

5.4 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

จากการสรุปผลและการอภิปรายผลสามารถสรุปข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไปได้ดังนี้ 

1. ควรศึกษากระบวนการสร้างอัตลักษณ์ให้กับเด็กและเยาวชนให้เหมาะสมแต่ละพ้ืนที่

โดยเฉพาะพ้ืนที่พิเศษสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

2. ควรศึกษานโยบายความมั่นคงของรัฐที่มีต่อสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ว่ามีความต่อเนื่อง

หรือไม่เพราะเหตุใดและศึกษาแนวทางแก้ไข 

3. ควรศึกษาทัศนคติของภาครัฐ กับกรณีการแสดงออกในอัตลักษณ์มลายูของกลุ่มเยาวชน

มุสลิมในพ้ืนที่พหุวัฒนธรรมสายบุรี จังหวัดปัตตานี 
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