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และลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  โดยนําภูมิปญญา
หรือองคความรูของแตละพื้นที่มาประยุกตใช
ในการจัดการกับระบบนิเวศนสามน้ํา  เพื่อให
การดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพของ
ประชาชนในแตละลุมน้ําสอดคลองกับสภาพ
ธรรมชาติที่เปนอยูของพื้นที่ 
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หรือมีเร่ืองราวที่นาสนใจเกี่ยวกับทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  และตองการเผยแพร
ประชาสัมพันธ  เพื่อเปนการสรางองคความรู
ใหกับพวกเราชาว ทน.  ก็สงขอมูลมาไดตาม 
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“ภูมิปญญาชาวบานกับการจัดการระบบนิเวศนสามน้ํา” 
 

 เปนกรณีศึกษาของ  3  ลุมน้ํา  ไดแก  ลุมน้ําแมกลอง  จังหวัดสมุทรสาคร 
ลุมน้ําปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  และลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จังหวัดสงขลา 
ซ่ึงอยูในสถานการณที่ขัดแยงแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติระหวางกลุมตางๆ ที่เกี่ยวของ  
แตประชาชนในพื้นที่ไดพยายามรวมกลุมเพื่อแกไขปญหา  โดยอาศัยภูมิปญญา
หรือองคความรูของพวกเขาเอง 
 ระบบนิเวศนสามน้ํา  คือ  ที่ราบลุมน้ําทวมถึงบริเวณปากแมน้ํา ที่มี
ความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติทั้งทรัพยากรดิน น้ํา และปา    เนื่องจากเปน
รอยตอระหวางระบบนิเวศนแบบน้ําจืด  และระบบนิเวศนแบบน้ําเค็ม  แลวเกิดระบบ
นิเวศนแบบน้ํากรอย   ซ่ึงแตกตางไปจากระบบนิเวศนในพื้นที่สวนอื่นๆ ในลุมน้ํา   

 ลักษณะเดนทางนิเวศนวิทยาของพื้นท่ีปากแมน้ํา ไดแก 
 1.  ฤดูน้ําหลาก  มีความสําคัญยิ่งตอระบบนิเวศนปากแมน้ํา เพราะน้ําหลาก
พัดพาเอาตะกอนดินและธาตุอาหารที่มีความอุดมสมบูรณนับตั้งแตตนน้ํา  กลางน้ํา 
มาถึงปากแมน้ําและทองทะเล    กลายเปนแหลงอาหารที่สําคัญของสัตวน้ําในทะเล 
เปนแหลงประมงที่ขึ้นชื่อ และระบบการเกษตรที่มีลักษณะเฉพาะ คือ ระบบเกษตร
แบบสวนยกรอง  ซ่ึงตองการน้ําที่ไหลหลากและน้ําแหงในบางเวลา 
 2.  การขึ้นลงของน้ําทะเล   การขึ้นลงของน้ําทะเลซึ่งเปนไปตามกระแสลม
และระบบจันทรคติ   ทําใหเกิดระบบน้ําไหลขึ้นลงที่มีความสลับซับซอนและ
ละเอียดออนมากกวาในพื้นที่สวนอื่น  เชน น้ําเชาน้ําเย็น  น้ําเทอ  น้ําทาม  และ 
น้ําสองกระดอง เปนตน   ความรูเกี่ยวกับระบบจันทรคติและกระแสลมจะนํามาใช
ในการกําหนดกิจกรรมที่เหมาะสมในแตละชวงเวลา เชน  การลงฝกโกงกาง  การกลิ้ง
นาเกลือ 



                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 3.  ระบบสามน้ํา  คือ  หัวน้ําขึ้นจืด   กลางน้ํากรอย   และปลายน้ําเค็ม   เปนปจจัยที่กอใหเกิดความหลากหลายและความ
อุดมสมบูรณของพืชและสิ่งมีชีวิตในน้ํา 
 ความเปลี่ยนแปลงและสภาพปญหาระบบนิเวศนสามน้ําตองเผชิญปญหา   เนื่องจากการพัฒนาที่ใหความสําคัญกับ 
การพัฒนาพื้นที่ชลประทานดวยความเชื่อที่วาการปลอยใหน้ําจืดไหลลงทะเลเปนความสูญเปลาทางเศรษฐกิจ   และเขาใจวา
น้ําเค็มคือปญหาของการทําเกษตร   จึงคิดจะแยกน้ําเค็มกับน้ําจืดออกจากกัน  โดยการสรางเขื่อนและประตูกั้นน้ําเค็ม   ซ่ึงเปน
การปดกั้นการขึ้นลงของน้ําทะเลตามธรรมชาติ   ตัดขาดรอยตอความสัมพันธระหวางน้ําจืดและน้ําเค็ม   ทําใหน้ํากรอยหายไป 
เกิดปญหาน้ํานิ่งกลายเปนแหลงสะสมน้ําเนาเสีย  และเกิดภาวะน้ําทวมขัง   ผลกระทบที่ตามมาไดแก  ผลกระทบตอการประมง
เนื่องจากธาตุอาหารตามธรรมชาติที่ลดลง   สัตวน้ําหายากและสูญพันธุ   ผลกระทบตอระบบสวนยกรอง ที่เคยอาศัยปุยธรรมชาติ
และการควบคุมศัตรูพืชตามธรรมชาติ  เกิดปญหาน้ําเค็มรุกและสรางความเสียหายแกพื้นที่การเกษตร ทําใหผลผลิตการเกษตรลดลง 

 ภูมิปญญาทองถิ่นในการจัดการระบบนิเวศนของทั้ง  3 ลุมน้ํา  มีดังนี้ 
 1.  ระบบนิเวศนปากแมน้ําแมกลอง   ระบบนิเวศนเดิม  ลุมแมน้ําแมกลองมีตนกําเนิดของน้ําไหลมาจากปาเขาในเขต
จังหวัดกาญจนบุรี    ผานจังหวัดราชบุรี   กอนจะออกสูอาวไทยในเขตอําเภอเมือง   จังหวัดสมุทรสงคราม   มีระบบนิเวศน 
แบบสามน้ํา  คือ  น้ําจืด  น้ําเค็ม  น้ํากรอย  น้ําทะเลเคลื่อนไหวขึ้นลงตามอิทธิพลของดวงจันทร  และกระแสลมตามฤดูกาลอยางชัดเจน 
การประกอบอาชีพของประชาชนทางตอนบนของลุมน้ํา   ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากน้ําจืด  มีการทําสวนผลไม   และสวนเตียน  
(สวนไมลมลุก)   ทางตอนกลางซึ่งไดรับอิทธิพลจากน้ํากรอย   ประชาชนนิยมทําสวนมะพราวผล   และมะพราวน้ําตาล   รวมถึง
สวนผลไมในหนาแลง  และปลูกขาวในรองสวนในชวงนาป    สวนทางตอนลางที่อยูติดทะเล   ชาวแมกลองก็ทํานาเกลือ  
ปาโกงกาง  ทํานากุง  และประมงทะเล 
 สภาพปญหาลุมแมน้ําแมกลองไดรับผลกระทบจากการสรางเขื่อนและประตูระบายน้ําตางๆ  ไดแก เขื่อนศรีนครินทร 
(พ.ศ.2520)  เขื่อนทาทุงนา (พ.ศ.2528)  เขื่อนวชิราลงกรณ (พ.ศ.2523)  ทําใหเกิดฝนแลง และน้ําเค็มหนุนสูงเปนเวลา 2 - 3 ป
ติดตอกัน และโครงการกั้นน้ําเค็มของกรมชลประทาน  ซ่ึงจะมีประตูปดคลองตางๆ 191 ประตู  จากจํานวนคลอง  300  กวาคลอง 
สงผลให 

1.  ระบบการไหลเวียนขึ้นลงของน้ําหายไป หรือไมสะดวก ทําใหน้ําแชขังและเนาเสีย 
2.  พื้นที่แผน้ําในเวลาน้ําขึ้นหายไปประมาณ 2 ใน 3 ทําใหเกิดน้ําทวมเมืองตอนลางในชวงน้ําเกิด 
3.  เกษตรกรและประมงที่ผูกติดกับระบบน้ําตองสูญเสียสมดุล   เนื่องจากการแบงเขตพื้นที่สามน้ําอยางถาวร  จนตอง

เปลี่ยนแผนการประกอบอาชีพนั้นๆ ไป 
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 ขอเสนอ 
ระดับลุมน้ําแมกลองและลุมน้ําที่มีเขื่อนขนาดใหญใหมีการประเมินผลกระทบ   ผลไดผลเสียในการบริหารจัดการน้ํา 

ทั้งเหนือเขื่อนและใตเขื่อน ในประเด็นคุณภาพและปริมาณน้ํา  ศักยภาพของลุมน้ําในการรักษาสิ่งแวดลอม  พันธุพืช  และพันธุสัตว 
การเปรียบเทียบมูลคาทางเศรษฐศาสตรของพืชและสัตวในพื้นที่ที่กรมชลประทานขยายไดมากับในพื้นที่ที่ใชลําน้ําธรรมชาติเดิม 
และผลกระทบทางสังคม วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของคนทองถ่ินที่เสียไป   รวมถึงใหมีการศึกษาและประเมินผลการผลิตไฟฟาพลังน้ํา
ทั้งในดานตนทุนและปริมาณน้ําเพื่อการเกษตร 

ระดับจังหวัดในระยะสั้น ใหศึกษาทบทวนแนวคิดของโครงการเพื่อปองกันน้ําเค็มหนุนสูง   ตลอดจนแกไขปรับปรุง
รูปแบบประตูน้ําทุกประตู  ใหมีขนาดกวางและลึกเทากับคลองนั้นๆ และอื่นๆ ที่เหมาะสม  เพื่อใหกระแสน้ําไหลและถายเทขึ้นลงได
เหมือนสภาพกอสรางประตู  สามารถระบายของเสียกนคลองไดเหมาะสม   

ระดับจังหวัดในระยะยาว ใหศึกษาหาแนวทางฟนฟูระบบคูคลองเดิม  ตรวจสอบคุณภาพน้ําในคลองที่รับอิทธิพลมลภาวะ
จากราชบุรีและคลองดําเนินสะดวก  เพื่อเปนขอมูลการบริหารจัดการน้ํา  จัดสรรน้ําผิวดินเพื่อทําน้ําประปาในเขตที่น้ําบาดาลกรอย   
และจัดทํายุทธศาสตรของลุมน้ําในระดับจังหวัดโดยยึดถือเอาสายน้ําและกระแสน้ําไหลเปนหลักแทนเขตการปกครอง 

 2.   ทะเลสาบสงขลา  ระบบนิเวศนเดิม ลุมแมน้ําสงขลา ตั้งอยูบนชายฝงดานตะวันออกของภาคใต มีพื้นที่ครอบคลุม 
3 จังหวัด  คือ สงขลา นครศรีธรรมราช และพัทลุง พื้นที่ 9,807 ตารางกิโลเมตร มีทั้งน้ําจืด น้ําเค็มและน้ํากรอย หมุนเวียนเขาออก
ระหวางทะเลสาบกับอาวไทย คือ ในชวงเดือนตุลาคมถึงธันวาคม มรสุมตะวันออกเฉียงเหนือพัดผาน น้ําจืดในทะเลสาบสงขลา
จะมากและไหลออกสูทะเลอาวไทย เมื่อเกิดคลื่นลมจัดในชวงเดือนกุมภาพันธ - มีนาคม  น้ําเค็มจากอาวไทยจะถูกพัดเขาสู
ทะเลสาบ พัดพาเอาสัตวน้ําตางๆ เขามาอยูในทะเลสาบ  ประชากรชายฝงนอกจากจะประกอบอาชีพประมงแลว ยังมีอาชีพอ่ืนๆ 
เชน  การตัดไมเสม็ด   สานเสื่อใบเตย   สานกระจูด   เย็บจาก   ทําน้ําตาลโตนด ฯลฯ  

สภาพปญหา  
1.   การปดปากระวะ  (พ.ศ.2498)  ปากระวะเปนเสนทางเชื่อมตอระหวางทะเลอาวไทยกับทะเลสาบ  กรมชลประทาน 

ไดปดปากระวะ  ซ่ึงมีคลองอยู 5 สาย  บริเวณอําเภอระโนด  เพื่อปองกันน้ําเค็มเขาสูทะเลสาบตอนบนและนําน้ําจืดไปใชสําหรับ
การทํานาบริเวณทุงระโนด 

2.   การสรางทาเรือน้ําลึก   ทาเรือน้ําลึกที่อําเภอสิงหลนคร  จังหวัดสงขลา   เปนทาเรือเพื่อเปนจุดรับสงสินคาทางทะเล 
เมื่อป พ.ศ. 2528  และเปดดําเนินการเมื่อป พ.ศ. 2532    ตอมา ป พ.ศ. 2546   ไดมีการทําเขื่อนหินเปนแนวกันคลื่นในทะเล  
ความยาวประมาณ  450  เมตร  ทําใหความกวางปากอาวเหลือเพียง 1 ใน 3 
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ผลกระทบ 
1.  กระแสน้ําเปลี่ยน และมีความเชี่ยวแรง เปนอุปสรรคตอชาวประมงน้ําตื้น 
2.  พันธุสัตวน้ํานอยลง  เนื่องจากพันธุปลาจากอาวไทยไมสามารถเขาไปวางไขในทะเลสาบได 
3.  เกิดน้ําทวมนานในจังหวัดพัทลุงและสงขลา 
4.  ผูเล้ียงปลาในกระชังไดรับความเสียหาย 
5.  ทะเลสาบตื้นเขิน  เนื่องจากปากอาวแคบลง  น้ําไหลขึ้นลงชามาก  เกิดตะกอน  ทําใหทะเลสาบตื้นเขินเร็ว 
6.  เกิดน้ําเนาเสีย  เนื่องจากทะเลสาบระบายน้ําเสียจากเมืองและโรงงานอุตสาหกรรมไดลาชากวาเดิม 
ขอเสนอชาวประมง   
ตองการใหน้ําในทะเลสาบหมุนเวียนเหมือนดังแตกอน   โดยเปดคลองท่ีเชื่อมตอระหวางทะเลสาบกับอาวไทย  

พรอมท้ังขุดลอกตลอดสาย  หยุดการขยายทาเรือน้ําลึกและแนวกันคลื่น   และทําประชาพิจารณใหคนในพื้นท่ีมีสวนรวม 
ในการแสดงความคิดเห็น 

3.  ลุมน้ําปากพนัง  ระบบนิเวศนเดิม แมน้ําปากพนัง มีตนกําเนิดจากเทือกเขาบรรทัด เขตตําบลวังอาง อําเภอชะอวด 
บริเวณรอยตอระหวางจังหวัด ตรัง พัทลุง และนครศรีธรรมราช ประกอบดวยทรัพยากรปาไม แหลงน้ํา และชายฝงทะเล พื้นที่ปา
ไมประกอบดวย ปาบก ปาพรุ ปาชายเลน และปาจาก เปนแหลงตนน้ําและแหลงเพาะพันธุ-อนุบาลสัตวน้ํา ประชาชนประกอบ
อาชีพตางๆ เชน ทํานา ทําสวนยางพารา ทําสวนผลไม ทําประมง โดยการทํานาจะมีพันธุขาวพื้นเมืองที่สามารถเก็บเกี่ยวในระยะ
ทันในเวลาที่น้ําทะเลขึ้น 

สภาพปญหา  
กรมชลประทานไดสรางประตูระบายน้ําหลัก  “ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธ์ิ”  ตามโครงการพัฒนาพื้นทีลุ่มแมน้ํา

ปากพนังอันเนือ่งมาจากพระราชดําริกั้นแมน้าํปากพนัง  โดยปดประตนู้ําถาวรในวันที่ 1 ตุลาคม 2542  เพื่อกั้นน้ําเค็มจากอาวปากพนงั
ไมใหไหลเขาและเก็บกักน้ําจืดมิใหไหลออก  ทําใหเกิดน้ําทวมขังในพื้นที่หลายรอยไร  สงผลกระทบดังนี ้

1.  ทํานาไมไดเพราะน้ําทวมขัง 
2.  สัตวน้ําลดลงเพราะวงจรชีวติเปลี่ยนไป  ชาวประมงพื้นเมือง  5,000  ครัวเรือนหมดอาชีพเพราะหาสัตวน้ําไมได 
3.  ตนจากปาเสียหายลมตายเพราะตนจากตองการน้ําไหลเวียนทั้งน้ําจืดและน้ํากรอย 
4.  การแบงเขตน้ําเค็มและน้ําจืดไมสอดคลองกับการใชที่ดินของชุมชน  และการทํานากุงของเกษตรกร 
5.  เกิดน้ําทวมขังในเขตเทศบาลปากพนัง 
6.  ระบบนิเวศนเสียจากการขุดลอกคลองและทําลายปา ทําใหเกิดน้ําเนาเสีย 



 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

แหลงทีม่าขอมูล 
http://61.7.253.226/research/s_result.php?p=7&targetGroupId=12&PHPSESSID=101bdfeda0f3b34a581cf2e80a4ec4ec 

 

“แหลงน้ําพัฒนา  กุงปลาเถดิเทิง  ประชารื่นเรงิ  ประเทศรุงเรือง” 
 

...รวมสรางสรรคความรูบนเวบ็โดย... 
สํานักสงเสริมและประสานมวลชน    กรมทรัพยากรน้ํา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

D: ณัฎฐา/Website/สาระนารู_ตุลาคม_1 
26  ตุลาคม  2549   

ขอเสนอ 
ใหทดลองเปดประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ์เปนเวลาอยางนอย 3 ป  และศึกษาผลกระทบจากการปดและเปดเขื่อน

ในระยะ 3 ป โดยคณะศึกษาประกอบดวยนักวิชาการและชุมชนในลุมน้ําปากพนัง   
จะเห็นวาท้ังสามลุมน้ําตางก็เปนรอยตอระหวางระบบนิเวศนน้ําจืด และระบบนิเวศนน้ําเค็ม ทําใหเกิดระบบนิเวศนน้ํากรอย 

อันเปนแหลงท่ีมีความอุดมสมบูรณตามธรรมชาติ  และมีความออนไหวตามอิทธิพลกระแสน้ําขึ้นน้ําลง  และลมธรรมชาติ 
ตามฤดูกาล   ซ่ึงประชาชนแตละลุมน้ําตางก็มีวิถีชีวิตและประกอบอาชีพใหสอดคลองกับสภาพธรรมชาติดวยดี   แตโครงการของรัฐ
ท่ีเกิดขึ้นไมไดคํานึงถึงวิถีชีวิตและภูมิปญญาชาวบานที่ดํารงอยูมาแตเดิม  ทําใหเกิดผลกระทบตอการดํารงชีพของประชาชนอยางมาก   
จึงควรที่รัฐจะหันมาปรับปรุงโครงการตางๆ ใหสอดคลองกับภูมิปญญาชาวบานและระบบนิเวศนดั้งเดิมใหมากที่สุด 
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