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  1.  ค าน า 
 

โรงแรมเป็นสถานประกอบการท่ีให้บริการแก่ผู้มาพัก 
ผู้ใช้บริการการด าเนินกิจกรรมของโรงแรมจึ งมุ่งเน้นท่ีความ
สะดวกสบาย เพื่อสร้างความพึงพอใจแก่ผู้มาพักหรือมาใช้บริการ 
โดยมีกิจกรรมหลัก อาทิ การบริการห้องพัก ห้องอาหาร สถาน
บันเทิง ห้องออกก าลังกาย สระว่ายน้ า สวน งานซักรีดและท าความ
สะอาด  เป็ นต้น 5ซึ่ ง กิ จ กร รมดั งกล่ า วท า ให้ ต้ อ งมี กา ร ใ ช้
ทรัพยากรธรรมชาติและท าให้เกิดน้ าเสียท่ีต้องน าไปบ าบัดให้มี
คุณภาพดี ได้ตามมาตรฐานน้ าท้ิงก่อนระบายออกภายนอกโรงแรม 
และส่งเสริมการอนุรักษ์รักษาสิ่งแวดล้อมด้วย 

พื้นท่ีลุ่มน้ าเจ้าพระยาครอบคลุมจังหวัดกรุงเทพมหานคร 
สมุทรปราการ นนทบุรี พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง สิงห์บุรี ชัยนาท 
ปทุมธานี และนครสวรรค์ มีโรงแรมจ านวนรวม 96 แห่ง น้ าเสียท่ี
เกิดขึ้นจะถูกบ าบัดก่อนระบายออกสู่สิ่งแวดล้อม โดยระบบบ าบัด  
น้ าเสียท่ีนิยมใช้ได้แก่ ระบบแอกติเวทเต็ดสลัดจ์  (265แห่ง) 
รองลงมาได้แก่ ถังส าเร็จรูป (8 แห่ง) บ่อเติมอากาศ/ตกตะกอน และ
ระบบอาร์บีซี เป็นต้น จากการรวบรวมข้อมูลโดยกรมควบคุมมลพิษ
ในการติดตามตรวจสอบแหล่งก าเนิดมลพิษจากอาคารประเภท ก. 
ในพื้นท่ีลุ่มน้ าเจ้าพระยา พบว่ามีโรงแรมท่ีน้ าท้ิงเกินค่ามาตรฐาน
แหล่งก าเนิดมลพิษจากอาคารประเภท ก พารามิเตอร์ส่วนใหญ่ท่ี
เกินค่ามาตรฐานคือค่าบีโอดี (BOD) รองลงมา คือ สารแขวนลอย 
(TSS) ทีเคเอ็น (TKN) และน้ ามันและไขมัน 



คู่มือการจัดการน้ าเสียจากโรงแรมนี้จะกล่าวถึงแนว
ทางการจัดการน้ าเสียจากการให้บริการลูกค้าท่ีมาพักหรือใช้บริการ
ของโรงแรม โดยใช้กรณีตัวอย่าง วิธีส ารวจปัญหาสิ่งแวดล้อม และ
วิธีปฏิบัติเบื้องต้นในการจัดการมลพิษ เพื่อให้ผู้ประกอบการอาคาร
ประเภท ก. ประเภทโรงแรมสามารถใช้ข้อมูลดังกล่าวเป็นแนวทาง
ในการตรวจสอบระบบบ าบัดน้ า เสียท่ีใช้ในปัจจุบันว่ามีความ
เหมาะสม และสามารถท่ีจะบ าบัดน้ าเสียได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และเป็นไปตามมาตรฐานหรือไม่ รวมท้ังสามารถน าข้อมูล ไป
ปรับปรุงระบบบ าบัดน้ าเสีย เพื่อให้สามารถปฏิบัติตามกฎหมาย
สิ่งแวดล้อมและเป็นการลดผลกระทบต่อแหล่งรองรับน้ าท้ิงท่ีน้อย
ท่ีสุด 
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2.1 กิจกรรมที่เป็นแหล่งก าเนิดน้ าเสีย 

 

  2.   แหล่งก าเนิดและลักษณะน้ าเสีย 

 

 
กิจกรรมท่ีเกิดจากการให้บริการแขกท่ีมาใช้บริการต่างๆ

ภายในโรงแรม โดยกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดน้ าเสีย มีดังนี้ 
 

1) ห้องพัก น้ าเสียมีลักษณะเหมือนกับน้ าเสียชุมชน 
2) ห้องอาหาร 
3) โรงซักผ้าและท าความสะอาด ได้แก่ เสื้อผ้าแขกท่ีมาพัก 

หมอนเตียง ผ้าห่ม น้ าเสียอาจปนเปื้อนเชื้อโรค น้ ายาซักผ้า 
และน้ าร้อน 

4) โรงครัวและห้องอาหาร น้ าเสียมีเศษอาหาร และไขมัน
ปนเปื้อนมาก  

5) สถานบันเทิง ห้องจัดประชุม ห้องจัดเลี้ยงเลี้ยงต่างๆ 
6) ห้องออกก าลังกายและสปา 
7) สระวา่ยน้ า 
8) อาคารสถานท่ีท าการต่างๆ เช่น ตึกอ านวยการ มีน้ าเสียจาก

อ่างล้างมือ และน้ าโสโครกจากชักโครก 
 

สรุปได้ว่าน้ าเสียจากโรงแรมมีความสกปรกสูงกว่าน้ าเสีย
จากบ้านเรือน โดยมีท้ังน้ าเสียท่ีเกิดจากกิจกรรมการด ารงชีวิต     
น้ าเสียจากร้านอาหาร และงานซักรีด ดังนั้นน้ าเสียท่ีเกิดจากทุก



2.2 ลักษณะสมบัติน้ าเสีย 

กิจกรรมภายในโรงแรมจะต้องได้รับการบ าบัด และควรผ่านการฆ่า
เชื้อโรคก่อนระบายออกสู่สิ่งแวดล้อม 
  
 
 

ปริมาณน้ าเสียจากโรงพยาบาลอยู่ในช่วง 1,000 ลิตรต่อ
ห้อง-วัน น้ าเสียจากโรงแรมมีลักษณะคล้ายกับน้ าเสียจากบ้านเรือน
มีการปนเปื้อนของสารอินทรีย์ และสารท าความสะอาด อาจมี
สารเคมีฆ่าเชื้อโรค ซึ่งเกิดจากกิจกรรมการให้บริการแขกท่ีมาใช้
บริการ มีองค์ประกอบต่าง ๆ ดังนี้ 

 

 สารอินทรีย์ ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน เช่น   
สิ่งขับถ่ายจากคน เศษข้าว อาหาร พืชผัก น้ ายาท าความ
สะอาด เป็นต้น สารอินทรีย์ในน้ า เสียมี ท้ัง ท่ีอยู่ ในรูป     
สารแขวนลอยและสารละลาย ซึ่งสามารถถูกย่อยสลายได้ 
โดยจุลินทรีย์ท่ีใช้ออกซิเจน ท าให้เกิดสภาพขาดออกซิเจน 
และอาจเกิดสภาพเน่าเสียได้ ปริมาณของสารอินทรีย์ในน้ า
นิยมวัดด้วยค่าบีโอดี (BOD) เมื่อค่าบีโอดีในน้ าสูง แสดงว่า
มีสารอินทรีย์ปะปนอยู่มาก และสภาพเน่าเหม็นจะเกิดขึ้น
ได้ง่าย ดังตารางที่ 1 
 

 สารอนินทรีย์ ได้แก่ แร่ธาตุต่าง ๆ ท่ีอาจไม่ท าให้เกิด   
น้ าเน่าเสีย แต่อาจเป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวิต ได้แก่ คลอรีน, 
ซัลเฟอร์ เป็นต้น 
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 จุลินทรีย์ น้ าเสียจากโรงแรมอาจมีจุลินทรีย์เป็นจ านวน
มาก จุลินทรีย์เหล่านี้ใช้ออกซิเจนในการด ารงชีวิตสามารถ
ลดระดับของออกซิเจนละลายน้ า ท าให้เกิดสภาพเน่าเหม็น 
นอกจากนี้จุลินทรีย์บางชนิดอาจเป็นเชื้อโรคท่ีเป็นอันตราย
ต่อประชาชน  
 

ตารางที่ 1 ลักษณะน้ าเสียจากโรงแรม 
 

ดัชนีคุณภาพน้ าเสีย ความเข้มข้นเฉลี่ย 
พีเอช 7.05 
ซีโอดี (มก./ล.) 311 
บีโอดี (มก./ล.) 190 
ทีเคเอ็น (มก./ล.) 23 
สารแขวนลอย (มก./ล.) 84 
น้ ามันและไขมัน (มก./ล.) 563 

 

ท่ีมา : น้ าเสียชุมชนและปัญหามลภาวะทางน้ าในเขตกทม. และ
ปริมณฑล, ส านักงานคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ, 
2530 

 
 
 
 
 



3. แนวทางที่ดีในการลดน้ าเสียและความสกปรกในน้ าเสยี 
 

3.1 การลดปริมาณการใช้น้ า  
 

 
 

 
 

 
      
1) การปรับเปลี่ยนมาใช้อุปกรณ์ประหยัดน้ า 
     อุปกรณ์ประหยัดน้ าได้แก่ ก๊อกน้ าแบบใช้ปุ่มกดหรือ

สัญญาณอัตโนมัติในการเปิดปิดน้ า ฝักบัวอาบน้ าท่ีมีการ
เติมอากาศในน้ า ชักโครก 3/6 ลิตร ซึ่งอุปกรณ์ประหยัด
น้ าต้องได้รับการรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม
ด้านสิ่งแวดล้อม  

 

2) การน ากลับมาใช้ซ้ า/การใช้ใหม่ 
ในการหมุนเวียนน้ าเพื่อน ากลับมาใช้ซ้ า/ใช้ใหม่ ได้แก่ 
   

 การเวียนน้ าท่ีผ่านการบ าบัดน้ าเสียแล้วกลับมาใช้ซ้ ากับ
อาคารท่ีมีพื้นท่ีสวน  

 การเวียนน้ ามาใช้ซ้ าจากน้ าใช้ (Gray Water) จากอาคาร
ส านักงาน โดยต้องค านึงถึงความเหมาะสมและความถูก
สุขลักษณะของผู้ใช้  

 

3)   การน าน้ าฝน / น้ าคอนเดนเสทจากหม้อน้ ากลับมาใช้ใหม่ 
น้ าฝนท่ีเก็บไว้สามารถน ากลับมาใช้ในห้องสุขา ล้างท า
ความสะอาดพื้น และรดน้ าต้นไม้  โดยต้องผ่านค่า
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มาตรฐานคุณภาพน้ า ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องตรวจวิเคราะห์
คุณภาพน้ าก่อนน าไปใช้งานตามความเหมาะสม 

 

4)  การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้น้ า 
 

ห้องครัว 
 น าน้ าลา้งในอ่างล้างท่ีสะอาดท่ีสุดกลับมาใชใ้หม่ 
 หลีกเลี่ยงการล้างระบบน้ าล้น 
 ไม่ควรละลายอาหารท่ีแช่แข็งในน้ า ปล่อยท้ิงให้ละลายใน
อากาศ 

 ใส่ภาชนะในเครื่องล้างจานให้เต็มความสามารถของเครื่อง 
เพื่อลดจ านวนครั้งท่ีใช้ 

 

โรงซักรีด 
 แยกผ้าที่จะซักตามความสกปรก เพื่อให้ผ้าท่ีสกปรกมากมี
การซักล้างอย่างมาก 

 ใช้เครื่องซักผ้าให้เต็มความสามารถของเครื่อง และใช้
โปรแกรมประหยัดน้ า 

 ตรวจเช็คอุปกรณ์ในห้องซักรีดเพื่อป้องกันการรั่วไหลของ
น้ า 

 ซักผ้าขนหนูและผ้าในห้องพักตามความต้องการของแขก
ท่ีมาพัก ไม่ต้องซักทุกวัน 

 

 
 



ห้องพักและบริการ  
 เชิญชวนแขกท่ีมาพักให้น าผ้าขนหนูและผ้าปูเตียงมาใช้ซ้ า
ให้นานท่ีสุด 

 ติดตั้งอุปกรณ์ควบคุมอัตราไหลของฝักบัวเพื่อลดน้ าใช้จาก 
20 เป็น 12 ลิตร/นาที (ประหยัดได้ร้อยละ 40) 

 แจกจ่ายใบเชิญชวน สติกเกอร์รณรงค์สร้างจิตส านึกใน
การประหยัดน้ าในห้องพัก 

 

สระน ้า 
 ลดการใช้คลอรีนในน้ า โดยอาจใช้ระบบบ าบัดน้ าแบบอื่น 
เช่น โอโซน เกลือ หรือไฟฟ้า 

 หมุนเวียนน้ าทิ้งจากสระน้ ามาล้างพื้น 
 

สวน 
 เลือกพืชที่เหมาะสมกับสภาพอากาศ และต้องการน้ าน้อย 
 รดน้ าต้นไม้ตอนเช้าตรู่ หรือกลางคืน เพื่อลดการระเหย
ของน้ า 

 ติดตั้งสปริงเกลอร์อัตโนมัติ หรือระบบน้ าหยดให้น้ าท่ีราก  
 หมุนเวียนใช้น้ าท่ีเหลือจากกิจกรรมอื่น เช่น5น้ าล้างผัก 
ผลไม้จากครัวมารดต้นไม้  

 มีระบบรวบรวมน้ าฝนและน ากลับมาใช้ใหม่ 
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อ่ืนๆ 
 ตรวจสอบการรั่วไหลของน้ า เพื่อลดการสูญเสียน้ าอย่าง
เปล่าประโยชน์ โดยปิดปั๊มน้ าและก๊อกน้ าท้ังหมด แล้ว
ตรวจสอบมิเตอร์ดู ถ้าหากตัวเลขมิเตอร์ยังเดินอยู่ก็แสดง
ว่ามีจุดรั่วไหล ให้ค่อยเช็กไปทีละจุดจนกว่าจะพบ 

 ติดตั้งมาตรวัดน้ าและอุปกรณ์ควบคุมระดับท่ีท่อส่งน้ าหลัก 
โดยเฉพาะกิจกรรมท่ีมีการใช้น้ ามาก 

 อุดรอยรั่ว หรือเปลี่ยนท่อท่ีช ารุด ตรวจสอบสมรรถนะการ
ท างาน รอยรั่ว และ ซีลยางของปั๊มน้ าทุก 6 เดือน 

 ใช้ระบบถังพักส ารองน้ า แทนการใช้เครื่องสูบน้ าโดยตรงจาก
ท่อ 

 ตรวจสอบถังพักน้ าและอุปกรณ์ท่ีเก่ียวข้องอย่างน้อยปีละ 
1 ครั้ง 

 การเช็ดพื้นควรใช้ภาชนะรองน้ าและซักล้างอุปกรณ์ใน
ภาชนะก่อนท่ีจะน าไปเช็ดถู จะใช้น้ าน้อยกว่าการใช้สาย
ยางฉีดล้างท าความสะอาดพื้นโดยตรง 

 เตรียมน้ าดื่มส่วนกลางไว้หลังห้องประชุมและให้ผู้เข้าร่วม
ประชุมรินน้ าดื่มเอง 

 รณรงค์สร้างจิตส านึกในการประหยัดน้ าอย่างจริงจังและ
ต่อเนื่องด้วยวิธีการต่างๆ หรือให้ความรู้ในการจัดอบรม
พนักงาน เป็นต้น 

 
 



3.3 เปล่ียนแปลงเทคโนโลยีการบ าบัดน้ าเสีย 

3.2 การลดความสกปรกของน้ าเสีย  
 

 
 
 ท าความสะอาดบริเวณต่างๆ โดยการปัดกวาดฝุ่นละออง
และเศษผงต่างๆ ออกก่อน5แล้วจึงใช้น้ าในการท าความ
สะอาด เพื่อลดปริมาณน้ าท่ีใช้และลดการปนเปื้อนของน้ าท้ิง 

 ก าจัดเศษอาหารและไขมันก่อนการล้างภาชนะ 
 ล้างวัตถุดิบและภาชนะท่ีใช้แล้วในอ่างท่ีบรรจุน้ าแทนการ
ล้างด้วยการเปิดใช้น้ าจากหัวก๊อกโดยตรง 

 ติดตั้งตะแกรงดักขยะท่ีท่อระบายน้ า 
 ติดตั้งถังดักไขมันท่ีมีประสิทธิภาพส าหรับโรงครัวและ
ห้องอาหาร 

 มีตะแกรงกรองเศษอาหารก่อนระบายน้ าทิ้งลงบ่อดักไขมัน 
 ตักน้ ามันในถังดักไขมันไปก าจัดอย่างเหมาะสมทุกสัปดาห์ 
 ใช้ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เช่น 
น้ าจุลินทรีย์  ผลิตภัณฑ์ฉลากเขียว ผลิตภัณฑ์จาก
ธรรมชาติ แทนสารเคมีท่ีเป็นอันตราย 

 

 
 

 ติดตั้งถังดักไขมันท่ีมีประสิทธิภาพส าหรับห้องครัวหรือ
ห้องอาหาร 

 จัดให้มีรางระบายน้ าเสียท่ีใช้การได้ดี โดยเฉพาะในบริเวณ
ห้องครัวและบริเวณล้างภาชนะโดยรางระบายอยู่ในสภาพดี  
ไม่แตกร้าว ไม่อุดตัน 
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3. 4        ปรับปรุงกระบวนการด าเนินการ 

 เปลี่ยนการออกแบบใหม่หรือปรับปรุงระบบบ าบัดให้มี
ประสิทธิภาพ และสามารถบ าบัดน้ าเสียได้ตามมาตรฐาน 

 เพิ่มระบบอัตโนมัติเข้าช่วย ท าให้การท างานของระบบ
เป็นไปอย่างต่อเนื่อง ท าให้ระบบได้ประสิทธิภาพสูง 

 ปรับปรุงข้อจ ากัดในการปฏิบัติงาน เช่น ไม่วางสิ่งกีดขวาง
ระบบ ท าให้สามารถเข้าถึงระบบหรืออุปกรณ์ ท าให้ง่ายต่อ
การดูแลและบ ารุงรักษา 

 ปรับปรุงคุณภาพอุปกรณ์ให้อยู่ในสภาพดี พร้อมใช้งาน 
 ใช้เทคโนโลยีใหม่ๆ เข้ามาช่วย หรือปรับปรุงระบบบ าบัด

ให้ มี ป ร ะสิ ท ธิ ภ าพดี ขึ้ น โ ด ยกา ร เพิ่ ม อุ ปก รณ์ ท่ี มี      
คุณภาพดีกว่าเดิม หรือการเติมเชื้ อจุลินทรีย์  (EM)     
เพิ่มประสิทธิภาพในระบบบ าบัดทางชีวภาพ 

 

 
 

 มีแผนงาน กระบวนการท างานและขั้นตอนบ ารุงรักษา
ระบบบ าบัดที่ชัดเจน 

 มีการบันทึกการปฏิบัติงาน หากมีความผิดปกติ หรือ
ปัญหาเก่ียวกับระบบบ าบัด หรืออุปกรณ์ต่างๆ จะได้มี
ข้อมูลหรือสามารถแก้ไขได้ทันท่วงที 

 มีการฝึกอบรมให้ความรู้กับเจ้าหน้าท่ีผู้เก่ียวข้อง 
 

 



4.1 ประเภทของอาคารและมาตรฐานการควบคุมน้ าทิ้งจากโรงแรม 
 

4. การบ าบัดน้ าเสีย 
 

 
 
  
 
   

มาตรฐานควบคุมระบายน้ าท้ิงจากอาคารขนาดต่างๆ แบ่ง
ตามขนาด และประเภทของโรงแรมท่ีก าหนดมาตรฐานการระบาย
น้ าท้ิงจากอาคาร ดังตารางที่ 2 
ตารางที่ 2 มาตรฐานควบคุมระบายน้ าทิ้งจากอาคารขนาดต่างๆ 
 

ดัชนีคุณภาพน้ า หน่วย 
เกณฑ์ก าหนดสูงสุดตามประเภทมาตรฐานควบคุมการระบายน้ าท้ิง 

ก. ข. ค. หมายเหตุ 

โรงแรมตามกฏหมายว่าด้วย
โรงแรม 

 ตั้งแต่ 200 ห้อง 60-ไม่ถึง 200 ห้อง ไม่ถึง 60 ห้อง *เป็นค่าที่เพิ่ม

ปริมาณ

สารละลายใน

น้ าใช้ตามปกติ 

1. ค่าความเป็นกรดด่าง (pH)  5-9 5-9 5-9 
2. บีโอดี (BOD) มก./ล. ไม่เกิน 20 ไม่เกิน 30 ไม่เกิน 40 
3. ปริมาณของแข็ง 
- ค่าสารแขวนลอย   

 
มก./ล. 

 
ไม่เกิน 30 

 
ไม่เกิน 40 

 
ไม่เกิน 50 

- ค่าตะกอนหนัก  มล./ล. ไม่เกิน 0.5 ไม่เกิน 0.5 ไม่เกิน 0.5 
- ค่าสารที่ละลายได้ ทั้งหมด  มก./ล. ไม่เกิน 500* ไม่เกิน 500* ไม่เกิน 500* 

4. ค่าซัลไฟด์ (Sulfide) มก./ล. ไม่เกิน 1.0 ไม่เกิน 1.0 ไม่เกิน 3.0 

5. ไนโตรเจน ใน รูป ทีเคเอ็น  มก./ล. ไม่เกิน 35 ไม่เกิน 35 ไม่เกิน 40 
6. น้ ามันและไขมัน  มก./ล. ไม่เกิน 20 ไม่เกิน 20 ไม่เกิน 20 

 

ที่มา : ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เรื่อง ก าหนดมาตรฐาน
ควบคุมการระบายน้ าทิ้งจากอาคารบางประเภทและบางขนาด ประกาศในราชกิจจา
นุเบกษา ฉบับประกาศทั่วไป เล่มที่ 122 ตอนที่ 125 ง ลงวันที่ 29 ธันวาคม 2548 
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4.2 เทคโนโลยีการบ าบัดน้ าเสีย 

 

  
 
โรงแรมจัดเป็นกิจกรรมหนึ่งในชุมชนท่ีเป็นแหล่งก าเนิด   

น้ าเสีย โดยโรงแรมเป็นสถานท่ีบริการท่ีพัก จัดเลี้ยงประชุม และอาจ
เป็นสถานท่ีพักผ่อน ออกก าลังกาย5น้ าเสียจากกิจกรรมต่างๆ ใน
โรงแรมจึงมีการปนเปื้อนทั้งสารอินทรีย์ และจุลินทรีย์ท่ีอาจท าให้เกิด
โรค น้ าเสียแบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่  

 

o น้ าล้าง (Grey water) เป็นน้ าเสียจากการซักล้าง ได้แก่ 
อ่างล้างมือ ฝักบัว เครื่องซักผ้า อ่างน้ าในห้องครัว เป็น
น้ าเสียมีความสกปรกต่ า 

o น้ าชักโครก5(Black5water)5ประกอบด้วยอุจจาระ 
ปัสสาวะ และกระดาษช าระ 
 

น้ าเสียท้ังสองแหล่งมีองค์ประกอบท่ีแตกต่างกันมาก 

โดยท่ัวไปจะไหลไปรวมกันท่ีระบบบ าบัดน้ าเสีย ดังรูปที่ 1 

 

 

 

 



1) การบ าบัดทางกายภาพ 

 

 

 

 
 

รูปที่ 1 ตัวอย่างแผนผังการท างานของระบบบ าบัดน้ าเสียจากโรงแรม 
 
 
 

 

  ตะแกรงท่ีใช้ดักของแข็งแขวนลอยขนาดใหญ่ในน้ าเสีย มี 2 
แบบ คือ 

o แบบหยาบประกอบด้วยเหล็กเส้น ซึ่งมีช่องว่างประมาณ  
2-15 ซม. ตั้งเอียงท ามุม 45–60 กับแนวตั้ง เต็มราง
ระบายเพื่อดักวัตถุชิ้นใหญ่ๆ ท่ีปนมากับน้ าเสียออก 
ได้แก่ เศษไม้ ถุงพลาสติก กระดาษ และอื่นๆ 

ตะแกรง (Screen) 

น้ากลับไปใช้ใหม ่
 

น ้าเสียจากครัว 

บ่อดักไขมัน 

ตะแกรง 

 

ระบบบ้าบัดแบบไม่ใช้อากาศ 
 

ระบบบ้าบัดแบบใชอ้ากาศ 
 

ระบายลงท่อระบายน ้า
สาธารณะ 

 

น ้าเสียจากแหล่งอื่นๆ น ้าเสียจากส้วม 
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o แบบละเอยีดมีช่องเปิดเล็กมาก (2-6 มม.) ใช้ส าหรับดัก
เศษสารแขวนลอยท่ีมีขนาดเล็กเพื่อมิให้ตกตะกอนใน
บ่อบ าบัดน้ าเสีย  

ตะแกรงพวกนี้จะขจัดของแข็งออกจากน้ าเสียได้ประมาณ
ร้อยละ 5 – 15 เป็นการช่วยป้องกันมิให้เครื่องสูบน้ าต้องประสบ
ปัญหากับการอุดตัน ส่วนวัสดุต่างๆ ท่ีติดหน้าตะแกรงจะต้องก าจัด
ออกทุกวัน โดยน าไปเผาหรือขจัดรวมกับขยะต่อไป 

 
 

น้ าเสียจากครัว หรือห้องอาหารมีน้ ามันและไขมันสูง
มาก หากไม่ก าจัดออกจะท าให้ท่อระบายน้ าอุดตัน การใช้บ่อดัก
ไขมันจะสามารถก าจัดไขมันได้มากกว่าร้อยละ 60 บ่อดักไขมันมี
ท้ังแบบส าเร็จรูป หรือสามารถสร้างเองได้ โดยใช้วงขอบซีเมนต์
หรือถังซีเมนต์หินขัด โดยจะต้องมีขนาดใหญ่เพียงพอท่ีจะกักน้ า
เสียไว้ระยะหนึ่ง เพื่อให้ไขมันและน้ ามันมีโอกาสลอยตัวขึ้นมา
สะสมกันอยู่บนผิวน้ า ซึ่งจะต้องตักออกไปก าจัดทุกวัน เช่น        
ใส่ถุงพลาสติกท้ิงฝากรถขยะหรือน าไปตากแห้งหรือหมักท าปุ๋ย   
ดังรูปที่ 2 

 

 

บ่อดักไขมัน 



2) การบ าบัดทางชีวภาพ 

 

 

 

 

 

 
 

รูปที่ 2 ถังดักไขมันขนาดเล็ก 
ที่มา: www.tankcentre.tarad.com 

 
 

 
การบ าบัดทางชีวภาพใช้เพื่อก าจัดบีโอดีและไนโตรเจนใน

น้ าเสีย ระบบบ าบัดน้ าเสียท่ีนิยมใช้ได้แก่ ระบบแอกติเวทเต็ดสลัดจ์ 
ระบบบ่อเติมอากาศ/ตกตะกอน ระบบอาร์บีซี ส่วนโรงแรมขนาดเล็ก
จะใช้ระบบถังส าเร็จรูป 

 

 ระบบแอกติเวทเต็ดสลัดจ ์(Activated sludge  system)  
ร ะ บ บบ า บั ด น้ า เ สี ย แ บบ แ อก ทิ เ ว เ ต็ ด ส ลั ด จ์

ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ถังเติมอากาศ และถังตกตะกอน ถังเติม
อากาศมีหน้าท่ีเป็นถังเลี้ยงแบคทีเรียให้กินน้ าเสียเป็นอาหาร ท าให้
ความสกปรกลดลง ส่วนแบคทีเรียจะแบ่งเซลเพิ่มจ านวนมากขึ้น 
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ดังนั้นจึงต้องแยกแบคทีเรียออกจากน้ าเสียในถังตกตะกอน ก่อนจะ
ระบายน้ าเสียท้ิงได้ (รูปที่ 3) 

ความลึกของถังเติมอากาศขึ้นอยู่กับโครงสร้างของ
อาคารและความสามารถของเครื่องเติมอากาศท่ีใช้ ส่วนรูปร่างของ
ถังเติมอากาศควรจะเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าให้มีด้านยาวยาวกว่าด้าน
กว้างมากท่ีสุดเท่าท่ีพื้นท่ีจะอ านวย เพื่อท่ีจะสามารถเปลี่ยนการ
ควบคุมการท างานได้หลายแบบในการแก้ไขปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้น  

ระบบเติมอากาศจะต้องเลือกให้เหมาะสมกับสภาพ
และสถานท่ีตั้งของบริเวณบ าบัดน้ าเสีย ถ้าเป็นห้องปิดควรใช้ระบบ
เป่าอากาศลงไปในน้ า หรือใช้เครื่องกลเติมอากาศแบบจมน้ า เพราะ
หากเครื่องเติมอากาศท่ีผิวน้ าจะท าให้เกิดปัญหาเรื่องละอองน้ าและ 
การถ่ายเทอากาศได้  

 
 

รูปที่ 3 ถังเติมอากาศระบบแอกติเวทเต็ดสลัดจ์ 
 
 



 ระบบเอสบีอาร์ (Sequencing Batch Reactor, SBR) 
ระบบเอสบีอาร์เป็นระบบบ าบัดน้ าเสียขนาดเล็กและ

น้ าเสียไหลเข้าระบบเป็นบางช่วง รูปที่ 4 เช่น มีน้ าเสียไหลเพียง     
4 – 8 ชม./วัน การใช้ระบบบ าบัดน้ าเสียนี้จ าเป็นต้องมีบ่อเก็บกัก  
น้ าเสียซึ่งท าหน้าท่ีท้ังการเติมอากาศเพื่อย่อยสลายสารอินทรีย์และ
ท าหน้าท่ีแยกสลัดจ์ด้วยการตกตะกอนภายในถังเดียวกัน โดย
ขั้นตอนการท างานของระบบบ าบัดแบ่งเป็น 4 ช่วง ช่วงท่ี 1 จะ
ปล่อยให้น้ าเสียไหลเข้าถังท่ีมีจุลินทรีย์อยู่ภายในถังแล้วและเติม
อากาศอยู่ เมื่อเติมอากาศถึงเวลาท่ีก าหนด (ประมาณ 22 ชม.)    
จะหยุดเติมอากาศเพื่อท้ิงให้ตกตะกอน (ประมาณ 2 ชม.) ซึ่งจะได้
น้ า ใสส่ วนบน ท่ีสามารถปล่อย ท้ิงออกได้ เป็นการ เสร็ จสิ้ น
กระบวนการบ าบัด จากนั้นก็จะเริ่มกระบวนการใหม่   

 

 ระบบอาร์บีซ ี(Rotating Biological Contactor) 
ระบบอาร์บีซี หรือระบบแผ่นหมุนชีวภาพ มีตัวกลางท่ี

ใช้เป็นท่ีพักอาศัยของจุลินทรีย์ ระบบจะประกอบด้วยแผ่นรูปทรง
กลมท่ีขนานกันหลายๆ อัน5ยึดติดตั้งฉากอยู่ด้วยแกนหมุน ณ      
จุดกึ่งกลางของแผ่น ส่วนประกอบท้ังหมดวางอยู่ในถังท่ีมีแกนหมุน 
ซึ่งอยู่เหนือระดับน้ าในถังเล็กน้อย โดยมีส่วนของแผ่นจมน้ าอยู่
ประมาณร้อยละ 40 จุลินทรีย์จะขยายพันธุ์และเกาะอยู่บนผิวของ
แผ่นท่ีหมุนอยู่ การหมุนของแกนหมุนท าให้จุลินทรีย์สัมผัสกับ     
น้ าเสียและเกิดการก าจัดสารอินทรีย์ในน้ าเสีย การก าจัดสารอินทรีย์
ส่ งผลให้ฟิล์มชีวภาพบนแผ่นหมุนมีปริม าณเพิ่มมากขึ้น ใน
ขณะเดียวกันการหมุนของแผ่นจะท าให้เกิดแรงเฉือนและท าให้ฟิล์ม
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ชีวภาพหลุดออกจากแผ่น นอกจากนี้การหมุนของแผ่นขึ้นมาเหนือ
ผิวน้ ายังเป็นการถ่ายเทออกซิเจนในอากาศจากภายนอกถังเข้าไปสู่
ระบบอีกด้วย ดังรูปที่ 5 

 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

                  
 

  

 

 

   ที่มา : www.bridgewaterma.org 

รูปที่ 5 ระบบอารบ์ีซ ี

รูปที่ 4 ถังเติมอากาศระบบเอสบีอาร ์



 ถังบ าบัดน้ าเสียส าเร็จรูป 
ถังบ าบัดน้ าเสียส าเร็จรูปแบ่งออกได้เป็น 2 แบบ คือ 

แบบท่ีมีการเติมอากาศ และแบบท่ีไม่เติมอากาศ ซึ่งแบบท่ีมีการเติม
อากาศมีโครงสร้างแบ่งเป็นส่วนเติมอากาศ และส่วนตกตะกอน แบบท่ี
ไม่เติมอากาศมีโครงสร้างภายในแยกเป็น 3 ส่วน ประกอบด้วยส่วน
แยกกากหรือส่วนเกรอะ ส่วนตกตะกอนและส่วนบ าบัด ดังรูปที่ 6 

 
 

 
 
 
 

รูปที่ 6 ถังบ าบัดส าเรจ็รูป 
ที่มา : www.triple-p-supply.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.triple-p-supply.com/
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4.3 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพการท างานของแต่ละระบบ 

 

  

ตารางที่ 3 และ 4 แสดงการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการ
บ าบดัของระบบบ าบัดประเภทต่างๆ 
 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบระบบบ าบัดแต่ละประเภท 
ระบบ
บ าบัด 

วิธีการ
ควบคุม 

ประสิทธิภาพ
การก าจัด 

ข้อก าหนด อุปกรณ์ หมายเหตุ 

แอกทิเวท
เต็ดสลัดจ์ 

มี ก า ร ก ว น
ผ ส ม ห รื อ  
plug  มีการ
ห มุ น เ วี ย น
สลัดจ์ 

สารอินทรีย์ถูก
ก าจัด  >  90% 

บ่อดินหรือ
คอนกรีตลึก  
3.66-6.10 ม. ; 

0.561-2.62  
ม3/(ม2-วัน) 

เครื่องเติม
อากาศ; ถัง
ตกตะกอน
เพื่อแยก
สลัดจ์

หมุนเวียน
กลับไปใช้
ใหม่ 

มี ส ลั ด จ์
ส่ ว น เ กิ น ที่
ต้องก าจัด 

อาร์บีซี ร ะ บ บ ไ ห ล

ต่ อ เ นื่ อ ง ;     

มีหลายระบบ

ต่อเนื่อง 

ปานกลางหรือ

สูง 

 แผ่น

พลาสติก

กลมแบน 

ต้ อ ง มี ก า ร

แยกของแข็ง

อ อ ก จ า ก     

น้ าเสีย 

ระบบ
บ าบัดไม่ใช้
ออกซิเจน 

ร ะ บ บ ก ว น 
ผสม   
; ระบบกรอง
ไร้ออกซิเจน 

ปานกลาง  ระบบแยก
ก๊าซเป็น

ระบบบ าบัด
ขั้นต้น 

 

 
 

 



ตารางที่ 4 ประสิทธิภาพการบ าบดัของแต่ละหน่วยกระบวนการ 

  ที่มา: Metcalf & Eddy, 1991 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยกระบวน 
การบ าบัด 

ประสิทธิภาพการบ าบัด(ร้อยละ) 

บีโอดี ซีโอดี สาร ฟอสฟอรัส อินทรีย์ แอมโมเนีย 
  แขวนลอย ทั้งหมด ไนโตรเจน ไนโตรเจน 

ตะแกรง  น้อยมาก น้อยมาก น้อยมาก น้อยมาก น้อยมาก น้อยมาก 

ถังดักไขมัน  30 – 60 30 - 60 50 - 65 น้อยมาก น้อยมาก น้อยมาก 

o ระบบแอกทิเว-
เต็ดสลัดจ์  

80 - 95 80 - 85 80 - 90 10 - 25 15 - 50 8 - 15 

o ระบบอาร์บีซ ี 80 - 85 80 - 85 80 - 85 10 - 24 15 - 49 8 - 14 

การฆ่าเช้ือโรค  น้อยมาก น้อยมาก น้อยมาก น้อยมาก น้อยมาก น้อยมาก 
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5. การวิเคราะห์ปัญหาระบบบ าบัดน้ าเสียอาคาร 
และแนวทางการปรับปรุง 
 

 
 

 

 

 

                                   

              
                                     

-               
-                 
-                     

                              
-              
-                         
        (        -        )

                                  
                     

-                                    
-                                     

-                            

                                   
-                           

-                                      
                            

                            

                     

                      

การวิเคราะห์ปัญหาระบบบ าบดัน้ าเสียอาคารและแนวทาง 

การปรับปรุงสามารถสรุปได้ตาม flowchart ดังนี้ 



5.1 การตรวจสอบข้อมูล รูปแบบ และรายละเอียด 
 

การรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับระบบบ าบดัน้ าเสียให้มากท่ีสุด 

ข้อมูลที่จ าเป็นได้แก่  

 แบบก่อสร้างจริง (As-Built Drawings) เป็นข้อมูล
เก่ียวกับรูปแบบระบบบ าบัดน้ าเสียขนาดถังบ าบัด 
ต าแหน่งท่ีตั้งอุปกรณ์เครื่องจักกล แนวเส้นท่อและ
วาล์ว และระบบไฟฟ้าควบคุม 

 คู่มือการเดินระบบ (Operation Manual) ซึ่งจะ
ประกอบด้วยความรู้พื้นฐานของระบบบ าบัดน้ าเสีย
ประเภทนั้นๆ ข้อมูลอุปกรณ์เครื่องจักรกลในระบบ 
วิธีการควบคุมระบบ ปัญหาและวิธีการแก้ไข การ
ตรวจสอบระบบ และรายละเอียดประกอบแบบ 
(Specification) ของอุปกรณ์ซึ่งจะบอกยี่ห้อ รุ่น และ
ส่วนประกอบต่างๆ ของอุปกรณ์ต่างๆ 

 รายการค้ านวณประกอบแบบ (Calculation 
Sheet) เป็นข้อมูลในการออกแบบ เช่น ความสามารถ
ในการรองรับน้ าเสีย ลักษณะน้ าเสียเข้าระบบ เกณฑ์
การออกแบบ ขนาดถังบ าบัดและรายการค านวณเลือก
ขนาดอุปกรณ์ต่างๆ  
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5. 2   การตรวจสอบปริมาณและลักษณะของน้ าเสีย 
 
 

ปริมาณและลักษณะของน้ าเสียท่ีเข้าระบบเป็นข้อมูล
ส าคัญในการตรวจสอบระบบ ซึ่งจะใช้เป็นข้อมูลในการตรวจสอบ
ความสามารถในการรองรับน้ าเสียของระบบ การตรวจสอบปริมาณ
น้ าเสียสามารถท าได้หลายวิธีแต่วิธีท่ีง่ายและสะดวกท่ีสุด คือการ
ประมาณจากปริมาณการใช้น้ าประปา โดยปริมาณน้ าเสียท่ีเกิดขึ้น
เท่ากับร้อยละ 80 ของปริมาณน้ าใช้ประปา ส่วนลักษณะน้ าเสียเข้า
ระบบต้องส่งไปวิเคราะห์ท่ีหน่วยงานหรือบริษัทรับวิเคราะห์น้ าเสีย 
พารามิเตอร์ที่ควรท าการตรวจวัด ดังตารางที่ 5 

 

 ตารางที่ 5 พารามิเตอร์ที่ควรท าการตรวจวัดน้ าเสีย 
 

พารามิเตอร ์ หน่วย 
น้ าเสยีกอ่นการ

บ าบัด 
น้ าเสยีหลังผ่าน
การบ าบัด 

ค่ามาตรฐาน
น้ าทิง้ 

พีเอช -    
บีโอดี  มก./ล.    
สารแขวนลอย  มก./ล.    
ไนโตรเจนในรูป
ทีเคเอ็น  

มก./ล.    

น้ ามันและไขมัน  มก./ล.    

 
 
 
 



5. 3 การตรวจสอบความสามารถรองรับน้ าเสียของระบบ 
  

  
การตรวจสอบความสามารถรองรับน้ าเสียของระบบใน

ปัจจุบัน เป็นการน าเอาข้อมูลปริมาณลักษณะน้ าเสีย ขนาดถัง และ
อุปกรณ์เครื่องจักรกล จากการตรวจสอบข้างต้นมาตรวจสอบ
รายการค านวณว่าระบบมีความสามารถรองรับน้ าเสียในปัจจุบันได้
หรือไม่ โดยแยกตามหน่วยการบ าบัด เช่น บ่อเกรอะ ถังปรับสภาพ 
ถังเติมอากาศ ถังตกตะกอน ถังสูบตะกอนย้อนกลับและถังสูบน้ าท้ิง 
เป็นต้น ผู้ตรวจสอบต้องอาศัยความรู้ด้านการออกแบบเบื้องต้น   
การเปรียบเทียบค่าออกแบบของระบบจริงในปัจจุบันกับค่าเกณฑ์
การออกแบบ5(Design5Criteria)5การหาข้อมู ลร ายละ เอี ยด
ความสามารถของอุปกรณ์ในระบบ เช่น อัตราการให้ออกซิเจนของ
เครื่องเติมอากาศ อัตราการสูบน้ าของเครื่องสูบน้ า เป็นต้น 
 กรณี ท่ีผู้ประกอบการมีรายการค านวณประกอบแบบ         
ผู้ตรวจสอบควรพิจารณาปริมาณและลักษณะน้ าเสียขาเข้าใน
ปัจจุบันเปรียบเทียบกับข้อมูลการออกแบบว่าระบบสามารถรองรับ
น้ าเสียได้และหรือมีอุปกรณ์ครบตามท่ีออกแบบไว้หรือไม่  
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5. 4 การตรวจสอบสถานภาพของระบบ 

 

 
 การตรวจสอบสถานภาพของระบบเป็นการตรวจสอบ

ลักษณะทางกายภาพต่างๆ ที่เป็นสิ่งบ่งบอกถึงการท างานของระบบ

ว่ าสมบู รณ์ เพี ยง ใด  ตั วอย่ า งการตรวจสอบทางกายภาพ 

ประกอบด้วย 

 สีของตะกอน ในถังเติมอากาศท่ีดีควรเป็นสีน้ าตาลเข้ม 
 กลิ่นของน ้าในถังเติมอากาศ ท่ีมีการควบคุมท่ีดีจะมี

กลิ่นคล้ายดิน  
 ฟอง  

o ถ้าพบฟองสีขาวในถังเติมอากาศแสดงว่าอายุตะกอน
จุลินทรีย์น้อยเกินไป 

o ถ้าพบฟองสีน้ าตาลในถังเติมอากาศแสดงว่าอายุ
ตะกอนจุลินทรีย์มีอายุสูงเกินไป 

o นอกจากนั้นฟองยั งมีสาเหตุจากสารเคมีหรื อ
ผงซักฟอกท่ีเข้ามาในระบบก็ได้ 

 ลักษณะการเติมอากาศ ของเครื่องเติมอากาศต้อง
สามารถกวนผสมน้ าได้อย่างท่ัวถึงท้ังบ่อ  

 ตะกอนลอย ตะกอนลอยในถังตกตะกอนเกิดขึ้นได้จาก
หลายสาเหต ุดังนี้ 



5. 5 การวิเคราะห์ปัญหาและการแก้ไข 

o มีน้ ามันหลุดเข้ามาในระบบมากท าให้ตะกอน
จุลินทรีย์ตกตะกอนไม่ดี 

o การเติมอากาศมากเกินไป จนท าให้ฟองอากาศจับ
กับตะกอนจุลินทรีย์ลอยขึ้นมาท่ีผิวหน้า ปกติค่า
ออกซิเจนละลายในถังเติมอากาศควรอยู่ระหว่าง  
1-2 มิลลิกรัมต่อลิตร 

o การเกิดมีตะกอนจุลินทรีย์ค้างอยู่ในถังตกตะกอน
นานเกินไป 

o กระบวนการดีไนตริฟิเคชัน ซึ่งเป็นกระบวนการ
เปลี่ยนไนเตรตในน้ าแล้วเปลี่ยนเป็นก๊าซไนโตรเจน
ลอยขึ้นมาท่ีผิวน้ าพร้อมกับยกตะกอนจุลินทรีย์
ขึ้นมาด้วย 

 ลักษณะของน ้าทิ ง5ลักษณะของน้ าท้ิงเป็นตัวชี้วัด
ประสิทธิภาพการท างานของระบบ หากน้ าท้ิงขุ่นอาจมี
สาเหตุมาจากถังตกตะกอนท างานไม่ดีอาจเกิดจากน้ า
ลัดวงจร หรืออาจเกิดจากอายุตะกอนจุลินทรีย์ต่ าและ
ตะกอนมีความหนาแน่นน้อย 

 

 

เมื่อทราบปัญหาท่ีเกิดขึ้นในระบบผู้ตรวจสอบต้องอาศัย
ความรู้เก่ียวกับระบบบ าบัดน้ าเสีย ในการวิเคราะห์ปัญหา ระบุ
สาเหตุพร้อมท้ังก าหนดวิธีการแก้ไข ในบางปัญหาอาจมีโอกาสเกิด
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1) การวางแผนงานการปรับปรุงระบบ 

จากหลายสาเหตุ ดังนั้นอาจต้องก าหนดแนวทางแก้ไขตามสาเหตุ
โดยด าเนินการแก้ไขตามล าดับ ตัวอย่างการวิ เคราะห์ปัญหาและ
วิธีการแก้ไข ดังตารางที่  6 

 

ตารางที่ 6 สาเหตุปัญหาและวิธีการแก้ไข 

 

 

เมื่อทราบวิธีการแก้ไข ผู้ตรวจสอบต้องวางแผนงานการ
ปรับปรุงโดยก าหนดขั้นตอนการด าเนินงาน ประมาณการค่าใช้จ่าย 
พร้อมก าหนดระยะเวลาในการปรับปรุงระบบในแต่ละขั้นตอน เพื่อ
ใช้เป็นแผนงานเป้าหมายของการด าเนินงานปรับปรุงระบบ 

ข้อบกพร่องท่ีต้องแก้ไข ปัญหาท่ีเกิดจากข้อบกพร่อง วิธีด าเนินการแก้ไข 
1. เ กิ ด ต ะ ก อ น ล อ ย ที่

ผิ ว ห น้ า ใ น ถั ง
ตกตะกอน 

ตะกอนลอยอาจหลุดไปกับ     
น้ าทิ้ง ท าให้น้ าทิ้งไม่ผ่านตาม
มาตรฐานฯ 

1 .  ท าการสูบตะกอนที่ทับถมและ
ตะกอนที่ลอยหน้าในถังตกตะกอนทิ้ง 

2. ตรวจสอบการท างานของบ่อดัก
ไขมัน ตักไขมันทิ้งอย่างสม่ าเสมอ 

3. ตรวจสอบค่าปริมาณออกซิเจน
ละลายในถังเติมอากาศ หากมี
ปริมาณต่ าให้เพิ่มการเติมอากาศ 

4. ปรับปรุงระบบสูบตะกอนย้อนกลับ 
5. เพิ่มปริมาณการทิ้งตะกอน 

2. ท่อระบายตะกอนจาก  
ถังตกตะกอนอุดตัน 

เกิดการทับถมของตะกอนใน  
ถังตกตะกอน ท าให้เกิดก๊าซ
จากการหมักเป็นผลให้ตะกอน
ลอยขึ้นที่ผิวหน้า 

แก้ไขการอุดตันของท่อระบายตะกอน 
หากเดินระบบแล้วไม่ดีขึ้นหรือตะกอน
ตันในท่อระบายตะกอนง่ายให้ท าการ
ย้ายเครื่องสูบตะกอนย้อนกลับมาไว้
ในถังตะกอน 



2) สรุปผลการปรับปรุงระบบ 

 
 

 เมื่อด าเนินการปรับปรุงระบบบ าบัดน้ าเสียแล้วเสร็จ          
ผู้ตรวจสอบต้องท าการติดตามผลการด าเนินงานและสรุปผลการ
ปรับปรุงโดยการพิจารณาจากผลวิเคราะห์น้ า ท้ิง พร้อมสรุป
ระยะเวลาการด าเนินการ ค่าใช้จ่ายในการปรับปรุงระบบ  
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6. การควบคุมดแูลระบบบ าบัดน้ าเสีย 
 

 
 

1) บ่อดักไขมัน 

 
    

 

 
 ต้องติดตั้งตะแกรงดักขยะก่อนเข้าบ่อดักไขมัน  
 ต้องไม่ทะลวงหรือแทงผลักให้เศษขยะไหลผ่านตะแกรง
เข้าไปในบ่อดักไขมัน  

 ต้องไม่เอาตะแกรงดักขยะออก ไม่ว่าจะชั่วคราวหรือถาวร  
 ต้องหมั่นโกยเศษขยะท่ีดักกรองไว้ได้หน้าตะแกรงออก
สม่ าเสมอ  

 ห้ามเอาน้ าจากส่วนอื่นๆ เช่น น้ าล้างมือ น้ าอาบ น้ าซัก 
น้ าฝน ฯลฯ เข้ามาในบ่อดักไขมัน  

 ต้องหมั่นตักไขมันออกจากบ่อดักไขมันอย่างน้อยทุก
สัปดาห์ น าไขมันท่ีตักได้ใส่ภาชนะปิดมิดชิดและรวมไป
กับขยะมูลฝอย เพื่อให้รถเทศบาลน าไปก าจัดต่อไป  

 หมั่นตรวจดูท่อระบายน้ าท่ีรับน้ าจากบ่อดักไขมัน หากมี
ไขมันอยู่เป็นก้อนหรือคราบ ต้องท าตามข้อ 6 ถี่มากขึ้น
กว่าเดิม  

 

 



2) ระบบบ าบัดทางชีวภาพ 
 
 

 ควบคุมปริมาณน้ าเสียท่ีเข้าระบบบ าบัดน้ าเสียให้
เป็นไปตามการออกแบบไม่มากหรือน้อยเกินไประบบ
บ าบัดน้ าเสียจึงจะสามารถท างานได้ดี 

 ปริมาณของบีโอดีหรือซีโอดีในน้ าเสียท่ีเข้าระบบบ าบัด 
น้ าเสียต้องมีความเหมาะสมกับประเภทของระบบนั้นๆ 

 ควบคุมอุณหภูมิของน้ าเสียไม่ให้สูงมาก ควรอยู่ในช่วง 
20-35 องศาเซลเซียส เพื่อความเหมาะสมกับการ
เจริญเติบโตของจุลินทรีย์ 

 ควบคุมค่าพี เอชของระบบตกตะกอนทางเคมีให้
เหมาะสมกับการสร้างตะกอนและสารช่วยสร้างตะกอน 
เช่น โพลีอลูมิเนียมคลอไรด์ เฟอร์ริกซัลเฟต และ
แคลเซียมไฮดรอกไซด์ 

 บ ารุงรักษาเครื่องเติมอากาศในระบบบ าบัดน้ าเสียให้
สามารถท างานได้เต็มประสิทธิภาพ 

 ควบคุมปริมาณการเติมอากาศในบ่อเติมอากาศของ
ระบบบ าบัดน้ า เสีย เพื่ อรักษาความเข้มข้นของ
ออกซิเจนละลายในน้ า 1-3 มก./ล. 

 ท าความสะอาดหัวพ่นอากาศอย่างสม่ าเสมอเพื่อป้องกัน
การอุดตัน 
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7. การบ ารุงรักษาเครื่องสูบน้ าและอุปกรณ์ต่าง ๆ 
    ที่ใช้ในระบบบ าบัดน้ าเสีย 
 
 

 
 

7.1 เครื่องสูบน้ า 

 ควบคุมสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมต่อการท างานของ
จุลินทรีย์ในระบบบ าบัดน้ าเสีย เช่น ปรับพีเอชน้ าเสีย
ให้เป็นกลาง เติมธาตุอาหารให้เหมาะสม 

 
 
 
 
 
  
   

 ท าความสะอาดบ่อสูบมิ
ให้ มี เ ศษ ไม้ 5ก้ อนหิ น 
พลาสติก ซึ่งอาจท าให้เกิดความเสียหาย และอาจท าให้
เกิดการอุดตันแก่เครื่องสูบน้ าได้ โดยท าความสะอาด
เดือนละครั้ง 

 ควรตรวจสอบระดับน้ าในบ่อสูบให้มีระดับห่างตัวเรือน
เครื่องสูบตลอดเวลา ท้ังนี้เพื่อป้องกันไม่ให้อากาศถูกดูด
เข้าเครื่อง หรือเครื่องสูบน้ าอาจจะร้อนจนถึงระดับเกิด
ความเสียหายได้ 

 ท าความสะอาดลูกลอยและสายปรับระดับ เปลี่ยนหรือ
ซ่อมแซมชิ้นส่วนท่ีช ารุดโดยท าตามข้อแนะน าเก่ียวกับ
การควบคุมด้วยลูกลอย โดยปกติควรท าความสะอาด
เดือนละครั้ง 



7.2 บ่อสูบ 

 ตรวจการท างานของตู้ควบคุมอัตโนมัติโดยช่างไฟฟ้า
เพื่อดูกระแสไฟฟ้าท่ีเข้ามอเตอร์ หากเป็นไปได้ควร
ตรวจทุกวัน 

 ตรวจสอบน้ ามันหล่อลื่นซีลในห้องน้ ามัน โดยการเปิด
ปลั๊กอุดแล้วเทน้ ามันออกตรวจสอบ หากมีน้ าเข้า น้ ามัน
จะมีสีขาวขุ่น จะต้องถ่ายน้ ามันเครื่อง  
 

  
 
 

 ปรับระดับของลูก
ลอยเพื่อให้ เครื่ อง
สู บ น้ า ท า ง า น ไ ด้
เหมาะสมกับอัตราน้ าเสียเข้า โดยปกติควรปรับลูกลอย
ให้ท างานเฉลี่ย 15 นาที/ครั้ง และให้หยุดพักท างานแต่
ละช่วงเวลา 15 นาที เช่นเดียวกัน 

 ควรมีเครื่องสูบน้ าส ารองเผื่อในกรณีท่ีเกิดเครื่องสูบ 
น้ าเสียฉุกเฉิน และไม่มีระบบท่อน้ าล้นฉุกเฉิน หรือเกิด
จากกรณีฝนตกหนักและมีน้ าไหลรั่วเข้าบ่อสูบ 

 ควรตัดวงจรไฟฟ้าก่อนท่ีจะลงไปซ่อมในบ่อสูบ 
 ควรเปิดฝาบ่อสูบท้ิงไว้อย่างน้อยครึ่งชั่วโมง เพื่อให้
ก๊าซท่ีสะสมอยู่ในบ่อสูบระเหยออกไปก่อนท่ีจะเข้าไป
ซ่อมบ ารุง 
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7.3 หัวฟู่อากาศ (Air Diffuser) 

 ควรมีผู้ร่วมงานอย่างน้อย 1 คน เพื่อคอยช่วยดึงเชือก 
ซึ่งผูกติดกับเอวของผู้ท่ีลงไปซ่อมบ ารุงในบ่อสูบ 

 ไม่ควรสูบบุหรี่ขณะลงไปในบ่อสูบ เพราะอาจมีก๊าซ
มีเทนเป็นอันตรายได้ 

 ทาสีกันสนิมบันได้ลงบ่อสูบทุกๆ 6 เดือน 
 
 
 
 

 ค ว ร อั ด อ า ก า ศ ใ น
ปริมาณท่ีสู ง เพื่อไล่
เศษตะกอน เศษวัสดุท่ี
ตกค้างในระบบท่อหรือ
หัวฟู่อากาศ 

 ตรวจสอบการกระจายอากาศให้ท่ัวถึง กรณีท่ีปริมาณ
อากาศน้อยเกินไป ควรตรวจเช็คอุปกรณ์พร้อมท า
ความสะอาด และเพิ่มปริมาณอากาศให้มากขึ้น 

 ตรวจสอบรอยรั่วตามท่อหลักเป็นประจ า 
 หมั่นตรวจตะกอนสะสมอยู่ ใต้ระบบเติมอากาศท่ี      
พื้นบ่อ เพราะอาจท าให้หัวฟูอากาศอุดตันได้ง่าย        
ควรลดปริมาณตะกอนสะสมหรือใช้เครื่องผสม (Mixer) 
เผ่ือกวนน้ า 

 ตรวจสอบปริมาณออกซิเจนเป็นประจ าเพื่อจะได้ปรับ
เพิ่มปริมาณอากาศให้พอเพียง 



7.4 เครื่องเติมอากาศ (Air Blower) 
 

 
 เริ่มเดินเครื่อง ต้องสังเกต
การเป่าอากาศเกิดขึ้นปกติ
หรือไม่ถ้ามีอากาศน้อยควร
ตรวจสอบระบบท่อว่ามีการ
รั่วไหลหรือไม่ ตรวจสอบ
ช่องท่ีอากาศเข้าว่าอุดตัน
หรือไม่ 

 ตรวจสอบระดับเสียงดังเมื่อเดินเครื่ องหรือการ
สั่นสะเทือน ถ้าสูงมากควรตรวจสอบการหมุนของ
ใบพัดว่าหมุนสมดุลหรือไม่ และตรวจสอบระบบเกียร์ 

 หากเครื่องร้อนผิดปกติ ให้ตรวจสอบน้ ามันหล่อลื่น 
การหล่อเย็นน้ ามันหล่อลื่นไม่พอเพียงหรือการใช้
น้ ามันหล่อลื่นผิดประเภท หรือเกิดจากแผ่นกรอง
น้ ามันอุดตัน 
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8.  แนวทางการตรวจสอบระบบบ าบัดน้ าเสีย และ
ข้อเสนอแนะเบ้ืองต้น 
 

 

 

จุดตรวจวิเคราะห์ กิจกรรม ข้อเสนอแนะ 

ก า ร ร ว บ ร ว ม          
น้ า เ สี ย  แ ล ะ 
น้ าฝน 

- ท่อรวบรวมน้ าเสียต้องแยกกับ
ท่อระบายน้ าฝน 

 

- ในกรณีท่ีมีจุดระบายน้ าหลายจุด - ควรเก็บตัวอย่างน้ าเสียทุกจุดท่ี
เ ป็ น จุ ด ร ะบ าย น้ า เ สี ย  เ พื่ อ
วิเคราะห์คุณภาพน้ าท้ิง 

- สภาพน้ าท้ิงท่ีระบายออกต้องไม่
เป็นท่ีพึงรังเกียจ สภาพน้ าใส ไม่
มีตะกอนหรือขุ่น ไม่มีกลิ่นเหม็น 

- ต้องระมัดระวังถึงผลกระทบต่อ
ความรู้สึกของชุมชน และระมัด 
ระวังถึงผลกระทบต่อแหล่งน้ า 

ข้อมูลของน้ าเสีย - มีผลคุณภาพน้ า เสี ยก่อนเข้ า
ระบบบ าบัดน้ าเสียและหลังออก
จากระบบบ าบัดน้ าเสีย 

- ศึกษาและตรวจสอบผลการ
วิเคราะห์คุณภาพน้ าเสีย 

- มีผลคุณภาพน้ าท้ิงท่ีระบายออก
ตามมาตรฐานก าหนด 

- ดูรายละเอียดในข้อ 4.1 ประเภท
ของอาคารและมาตรฐานการ
ควบคุมน้ าท้ิงจากโรงพยาบาล 

ก า ร เ ดิ น ร ะ บ บ
บ าบัดน้ าเสียและ
ก า ร ซ่ อ มบ า รุ ง
ร ะ บ บ บ า บั ด      
น้ าเสีย 

 

- ข้อมู ลการ เดินระบบบ าบั ด      
น้ าเสียและการซ่อมบ ารุง 

- ควรมีการบันทึกปริมาณน้ าเสีย
ท่ีเข้าระบบบ าบัด ปริมาณการใช้
ไฟฟ้าและปริมาณการใช้สารเคมี 

- มีคู่มือในการด าเนินระบบบ าบัด
น้ าเสีย 

 

- อธิบายวิธีการท างานประจ าวัน
และวิธีปฏิบัติท่ีเหมาะสมในกรณี
ท่ีมีสภาพผิดปกติเกิดขึ้น 

 - มีการจัดท าโปรแกรมซ่อมบ ารุง
เชิ งป้องกันซึ่ งรวมถึงการสอบ
เทียบเครื่องมือท่ีใช้ในระบบบ าบัด  

- ด า เ นิ น โ ป ร แ ก ร ม ไ ป ต า ม
ข้อก าหนดของผู้ผลิตหรือโดย
ค าแนะน าของวิศวกรผู้ออกแบบ 



จุดตรวจวิเคราะห์ กิจกรรม ข้อเสนอแนะ 

ตะแกรงหยาบ - สามารถดักสิ่งของท่ีลอยน้ า เช่น  
เศษขยะ เศษผ้า ใบไม้ ถุงพลาสติก 

- ควรมีการก าจัดเศษขยะออกจาก
ตะแกรงอย่างสม่ าเสมอ แล้วน าไป
ก าจัด ตะแกรงละเอียด - สามารถดักสิ่งของท่ีมีขนาดเล็ก 

ป้องกันมิให้เครื่องสูบน้ าอุดตัน 

ถังกรองไร้อากาศ 

 
 
 

- น้ าเสียไหลเข้าจากข้างล่างขึ้น
ข้ างบน มี น้ าท่วมตั วกลางอยู่
ตลอดเวลา 

- มี ก ารกระจาย น้ า เ สี ยอย่ า ง
สม่ าเสมอ 

ระบบแอกติเวท
เต็ ดสลั ดจ์ แบบ
ผสมสมบูรณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- เครื่องเติมอากาศ สามารถเติม
อากาศในบ่อได้อย่างท่ัวถึง และ
ท างานได้เป็นปกต ิ

- การเติมอากาศในบ่ออย่างท่ัวถึง
ท าให้ประสิทธิภาพของบ่อเติม
อากาศดีขึ้น 

- สีของน้ าในถังเติมอากาศ ควรจะมี
สีน้ าตาลอ่อนจนถึงสีน้ าตาลเข้ม 
และลักษณะของน้ าขุ่นข้น 

- หรือถ้าพบว่าน้ าเป็นสีด าหรือ
ลักษณะ น้ าใสจาง ถือว่าระบบ
ล้มเหลว ต้องปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ 

- ไม่ควรมีฟองปกคลุมอยู่บนผิวน้ า
ในถังเติมอากาศ 

- ถ้าพบว่ามีฟองปกคลุมอยู่ท่ัวผิว
น้ าในถัง แสดงว่าการท างานของ
แบคทีเรียล้มเหลว หรืออาจมี
ปัญหาเน่ืองจากสารพิษ (toxic) 
ต้องปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ 

- ถ้าตักน้ าในถังเติมอากาศ 1 ลิตร
มาตั้งท้ิงไว้ 30 นาที ตะกอนควรจะ
แยกออกจากชั้ นน้ าปริ มาตร
ประมาณร้อยละ 20-50 ของ
ปริมาตรน้ าท้ังหมด 

- ถ้าตะกอนไม่แยกชั้นอย่างชัดเจน
แสดงว่ าระบบล้ ม เหลวต้ อง
วิ เคราะห์หาสาเหตุ และแนว
ทางแก้ไข 

- ตรวจวัดค่า DO, SV30, MLSS, SVI                
ในถังเติมอากาศ ควรมีค่าเป็นไป         
ตามการออกแบบหรื อมี ความ
เหมาะสมเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ี
ใช้เป็นค่ามาตรฐานอ้างอิงท่ีเชื่อถือได้ 

- ถ้าพบว่าค่าดังกล่าวไม่เป็นไปตาม
ช่ วงค่ า ท่ี แนะน าต้ องปรึ กษา
ผู้เชี่ยวชาญ 
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จุดตรวจวิเคราะห์ กิจกรรม ข้อเสนอแนะ 

ระบบแอกติเวท
เต็ ดสลั ดจ์ แบบ
ผสมสมบูรณ์ 

 

- น้ าท่ีผิวบ่อตกตะกอนจะต้องใส หรือ
อาจจะมีสีเหลืองจางๆ เหมือนกับ    
น้ าท้ิงท่ีผ่านการบ าบัดแล้ว 

- กรณีพบว่าน้ าในบ่อตกตะกอนมี 
sludge ลอยขึ้นมา หรือเกิดฟองก๊าซ
ถือว่าระบบมีปัญหาต้องปรึกษา
ผู้เชี่ยวชาญ 

     บ่อผึ่ง - น้ าในบ่อต้องไม่มีสาหร่าย/วัชพืชมาก
เกินไป 

- ขุดลอกบ่อ (ถ้ามีความจ าเป็น) 
 

 



 

 

ดร.สุพัฒน์  หวังวงศ์วัฒนา อธิบดีกรมควบคุมมลพิษ 
นายวรศาสน์  อภัยพงษ์ รองอธิบดีกรมควบคุมมลพิษ 
ดร.พรศรี  สุทธนารักษ์ ผู้อ านวยการฝ่ายคุณภาพสิ่งแวดล้อมและห้องปฏิบัติการ 

 

 

 

ดร. วรพงศ์ ต้ังอิทธิพลากร นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช านาญการ 
นางสาวนภารัตน์ ทองโคตร นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช านาญการ 
นายยุทธชัย สาระไทย นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช านาญการ 
นางสาวสุจิตรา กันยาวิลาศ นักวิชาการสิ่งแวดล้อมปฏิบัติการ 
นางกรรณิกา เอี่ยมศิริ นักวิชาการสิ่งแวดล้อมปฏิบัติการ 
นายวัชรไชย ขมินทกูล นักวิทยาศาสตร์ช านาญการ 
นางสาวฐานิตา เอี่ยมยี่สุ่น นักวิชาการสิ่งแวดล้อม 
นางสาวกุลศรา เอกษมานนท์ นักวิชาการสิ่งแวดล้อม 

 

 

 

รศ.ดร. อรทัย ชวาลภาฤทธิ์ คณะวิศวกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ดร. ปฏิภาณ ปัญญาพลกุล คณะวิศวกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
นายจิรวัฒน์  กันพยันต์ ฝ่ายบริหารโครงการ  การประปานครหลวง 
นางสาวปาริชาติ  หมื่นสีทา คณะวิศวกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
นางสาวอัญชลี  ศรีรังสรรค์ คณะวิศวกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
นางสาวอมรพรรณ แถมเงิน คณะวิศวกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
นางสาวชุติมา ฉันท์พลากร คณะวิศวกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
นายณัฐพงษ์  ผ่องแผ้ว คณะวิศวกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
นางสาวปรียาภัทร บุญมา คณะวิศวกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
เป็นเจ้าของกรรมสิทธิ์ และมีลิขสิทธิ์ในเอกสารฉบับนี้ 

ที่ปรึกษา 

 

ผู้จัดท้า 

ที่ปรึกษาโครงการ 

 


