


 

“...ทรัพยากรด้านประมงจะต้องจัดเป็นระเบียบ ความส าคัญไม่ได้อยู่ที่ว่า 

ปล่อยพันธุ์ปลาให้ดีหรือเลี้ยงปลาให้เติบโต ความส าคัญอยู่ที่ด้านบริหารการจับปลา 

เพื่อให้ประชาชนได้ประโยชน์จริงๆ...” 

 

ความตอนหนึ่ง 

ในพระราชด ารัสพระราชทานแก่สมาชิกกลุ่มเกษตรกรทั่วประเทศ 

ณ โครงการส่วนพระองค์สวนจิตรลดา 

วันที่ ๑๔ พฤษภาคม ๒๕๒๓ 

 

  

 
 

 

 

 

คณะท างาน 

ด าเนินงานโครงการตามแผนแม่บทการพัฒนาลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลาในด้านการประมง 

กรมประมง 
 



 

โครงการฟื้นฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา ปี 2552 
 

ประกอบด้วย : 
1.  โครงการฟื้นฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา (การพัฒนาฟาร์มทะเลโดยชุมชน) 

 2.  โครงการบริหารจดัการพื้นที่และควบคุมเครื่องมือประมงผิดกฎหมาย 
3.  โครงการพัฒนาระบบข้อมูลและสารสนเทศการประมงและการเพาะเล้ียงสัตว์น้้า 
4.  โครงการการเพาะขยายพนัธ์ุสัตว์น้้าที่เส่ียงต่อการสูญพันธ์ุ 
5.  โครงการการจัดการเพาะเล้ียงกุ้งกุลาด้าและสัตว์น้้าอ่ืนๆที่ยั่งยืนในพืน้ที่นากุ้งท้ิงร้าง 

 6.  โครงการปรับเปล่ียนการใช้เครื่องมือประมงที่ผิดกฎหมาย 
             7.  โครงการการจัดการเพื่อเพิ่มผลผลิตการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าในกระชังในแหล่งน้้าที่เหมาะสม 
 8.  โครงการจัดตั้งอาสาประมงประจ้าต้าบล 
 9.  โครงการบริหารโครงการ ติดตามประเมินผลและประชาสัมพันธ์ 
 
ที่ปรึกษา : 
 นายคมน์   ศิลปาจารย์  (ผู้อ้านวยการสถาบันวิจัยการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝ่ัง) 
 นายยงยุทธ   ปรีดาลัมพะบุตร  (หัวหน้ากลุ่มงานวจิัยระบบและการจัดการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝ่ัง) 
 
ผู้เรียบเรียง : 
   อรัญญา  อัศวอารีย ์ นักวิชาการประมงช้านาญการ 
 ภรัณยู  ถมพลกรัง             นักวิชาการประมงช้านาญการ 
 นิคม  ละอองศิริวงศ์  นักวิชาการประมงช้านาญการ 
 ประมัยพร  ทองคณารักษ ์ นักวิชาการประมงปฏิบัติการ 
 
ออกแบบจัดรูปเล่ม :  ภรัณยู  ถมพลกรัง นักวิชาการประมงช้านาญการ 
 
จัดพิมพ์เผยแพร่โดย :  สถาบันวิจัยการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝั่ง  ส้านักวิจยัและพัฒนาประมงชายฝั่ง 
            กรมประมง   กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์
            1/19  ซอย 1  ถนนเก้าแสน  ต้าบลเขารูปช้าง  อ้าเภอเมือง  จังหวัดสงขลา 
           โทร. 0-7431-1340, 0-7431-1895, 0-7431-2036   โทรสาร 0-7444-2054 
            E-mail : nica@nicaonline.com เว็บไซด์  http://www.nicaonline.com 
            เว็บไซด์โครงการฯ  http://www.sklonline.com 
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บทน า 
 

โครงการฟื้นฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา ได้ด้าเนินการมาเป็นระยะเวลา 10 ปี โดยเน้น
การฟื้นฟูทรัพยากรประมงอย่างมีเป้าหมาย และการจัดการทรัพยากรประมงโดยชุมชน ผลกระทบของ
โครงการได้สร้างความพึงพอใจแก่ชุมชนรอบทะเลสาบสงขลา สามารถสร้างรายได้ และความเข้มแข็งให้แก่
ชุมชน โดยการใช้ทรัพยากรประมงอย่างรู้คุณค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด เกิดการสร้างงานในชุมชน  ลดการ
อพยพเข้าท้างานในชุมชนเมือง สร้างความอบอุ่นในครอบครัวมากขึ้น ลดการใช้เครื่องมือประมงที่ท้าลาย
ล้าง นับว่าเป็นการกระตุ้นเศรษฐกิจระดับชุมชน มีเงินไหลเวียนภายในชุมชน และเกิดกิจกรรมต่อยอด เช่น 
แพปลาชุมชน และธนาคารกุ้งก้ามกราม ทั้งนี้เพื่อเพิ่มรายได้ และสร้างจิตส้านึกร่วมฟ้ืนฟูทรัพยากรประมง 

นอกจากนี้โครงการต่างๆ ภายใต้แผนบูรณาการ มีส่วนเสริมให้เกิดผลสัมฤทธ์ิมากขึ้น เช่น โครงการ
เพาะพันธ์ุสัตว์น้้าที่เส่ียงต่อการสูญพันธ์ุ โดยน้าพันธ์ุสัตว์น้้าที่เส่ียงต่อการสูญพันธ์ุ เช่น ปลาตะกรับ ปลา
กะพงด้า ปลาล้าป า ปลาตุ่ม ปลาพรมหัวเหม็น ปลาแขยงนวล ปลาแขยงหนู และปลาดุกทะเล เป็นต้น มา
ศึกษาเทคนิคการเพาะขยายพันธ์ุ และปล่อยสู่ทะเลสาบ เพื่อคืนความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายของ
สัตว์น้้าในลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา และน้าพันธ์ุปลาท่ีได้จากการเพาะพันธ์ุ เช่น ปลาตะกรับ ปลานิลแดง  และ
ปลากะพงขาว ไปเล้ียงทดแทนกุ้งทะเล ในพื้นที่นากุ้งทิ้งร้าง เพื่อสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรรอบทะเลสาบ
สงขลาอีกทางหนึ่ง 
 

วัตถุประสงค์ 
 

1.   เพื่อฟื้นฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา ในรูปแบบฟาร์มทะเล/ฟาร์มสัตว์น้้าโดยชุมชน 
2.   เพื่อสร้างรายได้ให้กับชาวประมง ตลอดจนเป็นแหล่งอาหารของชุมชน 
3.   เพื่อพัฒนารูปแบบการท้าฟาร์มทะเล/ฟาร์มสัตว์น้้าโดยชุมชน 
4.   เพื่อสร้างจิตส้านึกในการอนุรักษ์และใช้ทรพัยากรประมงอย่างรู้ค่าและคุ้มค่า 
5.   เพื่อบริหารจัดการพืน้ที่และควบคุมเครื่องมือประมงผิดกฎหมาย 
6.   เพื่อพัฒนาระบบข้อมูลและสารสนเทศด้านการประมงและการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าในทะเลสาบสงขลา  
7.   เพื่อเพาะและขยายพันธ์ุสัตว์น้้าในทะเลสาบสงขลา ท่ีเส่ียงต่อการสูญพันธ์ุ    
8.   เพื่อจัดการการเล้ียงกุ้งทะเล และสัตว์น้้าอ่ืน ๆ ให้ยั่งยืนในพื้นทีน่ากุ้งท้ิงร้าง 
9.   เพื่อปรับเปล่ียนการใช้เครื่องมือประมงทีผ่ิดกฎหมาย 
10.  เพื่อจัดการเพิ่มผลผลิตการเล้ียงสัตวน์้้าในกระชัง ในแหล่งน้้าที่เหมาะสม 
11.  เพื่อจัดตั้งอาสาประมงประจ้าต้าบลในพื้นที่ฟาร์มสัตวน์้้าชุมชน 
12.  เพื่อบริหาร ติดตาม และประเมินผล โครงการฟืน้ฟูทรพัยากรประมงในทะเลสาบสงขลา 
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ตารางที่ 1  โครงการ/กิจกรรม ที่ด้าเนินการในปี 2552 จ้าแนกตามหนว่ยงานทีร่ับผิดชอบ 
 

โครงการ / กิจกรรม หน่วยงาน 
1. โครงการฟื้นฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา   
  1.1  การพัฒนาฟาร์มทะเลโดยชุมชน 
     

 

 สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน์้้าชายฝั่ง 
 ส้านักงานประมงจังหวัดสงขลา 
 ส้านักงานประมงจังหวัดพัทลุง 
 ส้านักงานประมงจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงชายฝั่งสงขลา 
 ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงชายฝั่งนครศรีธรรมราช 
 ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน้้าจืดสงขลา 
 ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน้้าจืดพัทลุง 
 สถานีประมงน้้าจืดนครศรีธรรมราช 

1.2  การสา้รวจสภาวะทรัพยากรประมง 
       และประเมินผลผลิตสัตว์น้้า 

 ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงทะเลอ่าวไทยตอนล่าง 
 สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน์้้าชายฝั่ง 

1.4 การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนด้านการ
ประมง (อบรมประมงอาสา) 

 สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน์้้าชายฝั่ง 
 ส้านักงานประมงจังหวัดสงขลา 
 ส้านักงานประมงจังหวัดพัทลุง 
 ส้านักงานประมงจังหวัดนครศรีธรรมราช 

1.5 การบริหารโครงการ ติดตามประเมินผลและ
ประชาสัมพันธ์โครงการ 

 กองแผนงานและนโยบาย 
 สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน์้้าชายฝั่ง 

2. โครงการบริหารจัดการและควบคุมพื้นที่ท้าการประมง  ศูนย์ป้องกันและปราบปรามการประมงทะเลภาคใต้
ตอนล่าง 

 หน่วยป้องกันและปราบปรามการประมงน้้าจืดพัทลุง 
 ส้านักงานประมงจังหวัดพัทลุง 
 ส้านักงานประมงจังหวัดนครศรีธรรมราช 

3.  โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลและสารสนเทศการ  
     ประมง และการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า 

 สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน์้้าชายฝั่ง 

4.  โครงการการจัดการการเพาะเลี้ยงกุ้งกุลาด้าและสัตว์  
      น้า้อื่น ๆ ให้ยั่งยืนในพื้นที่นากุ้งร้าง 

 สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน์้้าชายฝั่ง 
              

5. โครงการเพาะขยายพันธุ์สัตวน์้้าที่เสี่ยงต่อการสูญพันธุ์  สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน์้้าชายฝั่ง 
 ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน้้าจืดสงขลา 
 ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน้้าจืดพัทลุง 
 สถานีประมงน้้าจืดนครศรีธรรมราช 

6. โครงการปรับเปลี่ยนเครื่องมือประมงที่ผิดกฎหมาย  ส้านักงานประมงจังหวัดสงขลา 
7. โครงการการจัดการเพิ่มผลผลิตการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า
ในกระชังในแหล่งน้้าที่เหมาะสม 

 สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน์้้าชายฝั่ง 
 สถาบันวิจัยสุขภาพสัตว์น้้าชายฝั่ง 

8.  โครงการจัดต้ังอาสาประมงประจ้าต้าบล  ส้านักงานประมงจังหวัดนครศรีธรรมราช 
9.  โครงการบริหารโครงการ ติดตามและประเมินผล  กองแผนงานและนโยบาย 
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ตารางที่ 2  แผนการปฏิบัติงานโครงการฟื้นฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลาปี 2552 
 

โครงการ / กิจกรรม แผน 
1.  โครงการฟื้นฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา 

 การพัฒนาฟาร์มทะเลโดยชุมชน (การปล่อยพันธุ์สัตว์น้้า)  
 การส้ารวจทรัพยากรประมงและประเมินผลผลิตสัตว์น้้า 
 การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนด้านการประมง 
 การติดตาม/ ประเมินผล และประชาสัมพันธ์ 

 
20 เขต/ 60 ล้านตัว 
4 เรื่อง/ 12 ครั้ง 
20 ชุมชน/ 400 คน 
12 ครั้ง 

2.  โครงการบริหารจัดการพื้นที่และควบคุมเครื่องมือประมงผิดกฎหมาย 12 ครั้ง 
3.  โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลและสารสนเทศการประมงและการเพาะเลี้ยงสัตว์น้า้ 1 ศูนย/์ ร้อยละ 100 
4.  โครงการเพาะขยายพันธุ์สัตว์น้้าที่เสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ 

 วิจัยวิถีชีวิตของสัตว์น้้าที่เสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ 
 เพาะขยายพันธุ์สัตว์น้า้ที่เสี่ยงต่อการสูญพันธุ์  

 
3 เรื่อง/ 3 ชนิด 
3 เรื่อง/ ร้อยละ 100 
/1.60 ล้านตัว 

5.  โครงการจัดการการเพาะเลี้ยงกุ้งกุลาด้าและสัตว์น้า้อื่นๆ ให้ยั่งยืนในพื้นที่นากุ้งทิ้งร้าง 
 ศึกษาความเหมาะสมของสัตว์น้้าชนิดอื่นๆ ที่จะนา้มาเลี้ยงในนากุ้งร้าง 
 ฝึกอบรมการเลี้ยงกุ้งระบบปิด 
 สัมมนาการเพาะเลี้ยงสัตว์น้า้อื่นๆ ในพื้นที่นากุ้งร้าง 

 
1 เรื่อง/ ร้อยละ 100 
100 ราย 
50 ราย 

6.  โครงการปรับเปลี่ยนการใช้เครื่องมือประมงที่ผิดกฎหมาย 
 ปรับเปลี่ยนเครื่องมือประมงพร้อมกับปรับเปลี่ยนและส่งเสริมอาชีพให้ผู้ได้รับผลกระทบ โดย

ให้ยุติการใช้เครื่องมือโพงพาง 

20 ราย 
 

7.   โครงการจัดการเพื่อเพิ่มผลผลิตการเพาะเลี้ยงสัตว์น้า้ในกระชังในแหล่งน้้าที่เหมาะสม 
 ศึกษาพื้นที่ท่ีเหมาะสมส้าหรับการเลี้ยงสัตว์น้า้ในกระชัง  
 ทดลองเลี้ยงปลาที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของพื้นที่ 
 ประเมินผลการด้าเนินการด้านผลผลิตและผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
 ตรวจสอบยาปฏิชีวนะตกค้างในสัตว์น้้าธรรมชาติ 

1 เรื่อง/ 1 แหล่ง 
1 แหล่ง/ ร้อยละ 100 
3 ชนิด/ ร้อยละ 100 
12 ครั้ง 
12 ครั้ง 

8.  โครงการจัดต้ังอาสาประมงประจ้าต้าบล 100 ราย 
9.  การบริหารงานโครงการ ติดตาม/ ประเมินผล  12 ครั้ง 
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ผลการด าเนินงาน 

 

1.  โครงการฟื้นฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา 
 

 การท้าฟาร์มทะเลหรือฟาร์มสัตว์น้้าโดยชุมชน เป็นส่วนหนึ่งในการสร้างจิตส้านึกให้ประชาชนตะ
หนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรประมง ร่วมกันฟื้นฟู และใช้ทรัพยากรประมงอย่างรู้ค่า ให้ประโยชน์สูงสุด 
กรมประมง โดย คณะท างานด าเนินงานโครงการตามแผนแม่บทการพัฒนาลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลาในด้าน
การประมง กรมประมง ได้ด้าเนินงานกิจกรรมพัฒนาฟาร์มทะเล/ฟาร์มสัตว์น้้าโดยชุมชน รวมทั้งโครงการ
และกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อฟื้นฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา โดยชุมชนมีส่วนร่วม สร้างความพึงพอใจ
แก่ชุมชนประมงรอบทะเลสาบสงขลา สร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน โดยการบริหารจัดการทรัพยากรประมง
หน้าบ้านตนเอง น้าไปสู่ชุมชนยั่งยืนและไทยเข้มแข็ง โดยการก้าหนดเขตการท้าประมงอย่างมีกฎกติกา  เช่น 
การก้าหนดการใช้เครื่องมือประมงบางชนิด  การก้าหนดขนาดตาอวน การก้าหนดฤดูกาลท้าประมง เป็นต้น  

การพัฒนาฟาร์มทะเลโดยชุมชน เป็นแนวทางหนึ่งที่กรมประมงน้ามาใช้ในการฟื้นฟูทรัพยากรโดย
ชุมชน ภายใต้แนวคิด คือ “ ทะเลสาบสงขลามีศักยภาพสูงในการสร้างผลผลิตสัตว์น้ า เพราะมีอาหาร
ธรรมชาติสมบูรณ์ เช่น สัตว์หน้าดิน แพลงก์ตอนพืช แพลงก์ตอนสัตว์ และสาหร่ายขนาดใหญ่ เพียงแต่ขาด
ลูกพันธุ์สัตว์น้ าจากธรรมชาติ เข้ามาหากินและเจริญเติบโตให้ชาวประมงได้จับ  ” กรมประมงจึงได้
ด้าเนินการกิจกรรมพัฒนาฟาร์มทะเลโดยชุมชน 

 

1.1  กิจกรรมพัฒนาฟาร์มทะเลโดยชุมชน 
 

 สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าชายฝั่ง   มีพื้นที่เป้าหมาย 5 เขต ได้แก่   
 ต้าบลคลองรี อ้าเภอสทิงพระ    จังหวัดสงขลา   
 ต้าบลคูขุด      อ้าเภอสทิงพระ    จังหวัดสงขลา 
 ต้าบลท่าหิน   อ้าเภอสทิงพระ    จังหวัดสงขลา 
 ต้าบลเกาะหมาก  อ้าเภอปากพะยูน  จังหวัดพัทลุง 
 ต้าบลฝาละมี       อ้าเภอปากพะยูน  จังหวัดพัทลุง 
แผน 25.8  ล้านตัว/ผล 24.269 ล้านตัว (94.0 %)  สัตว์น้้าที่ปล่อย ได้แก่   
 กุ้งกุลาด้า  10.31 ล้านตัว 
 กุ้งก้ามกราม  13.731 ล้านตัว 
 ปลาตะกรับ   0.173   ล้านตัว 
 ปูด้า             0.015   ล้านตัว 
 ปลานวลจันทร์    0.04    ล้านตัว 
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 ส านักงานประมงจังหวดัสงขลา  มีพื้นที่เป้าหมาย 5 เขต  ได้แก่   
 เขตฟาร์มทะเลบ้านใหม่          หมู่ท่ี 1  ต.สทิ้งหม้อ   อ.สิงหนคร    จ.สงขลา 
 เขตฟาร์มทะเล ท่าเสา              หมู่ท่ี 2  ต.สทิ้งหม้อ  อ.สิงหนคร    จ.สงขลา 
 เขตฟาร์มทะเลบ้านอ่าวทึง       หมู่ท่ี 4  ต.รตัภูมิ        อ.ควนเนียง    จ.สงขลา 
 เขตฟาร์มทะเลบ้านแหลมจาก  หมู่ท่ี 5  ต.ปากรอ      อ.สิงหนคร     จ.สงขลา 
 เขตฟาร์มทะเลบ้านบางไหน   หมู่ท่ี 3  ต.ปากรอ      อ.สิงหนคร     จ.สงขลา 
สัตว์น้้าที่ปล่อย รวมท้ังส้ิน 10.452 ล้านตวั  ได้แก ่
 กุ้งกุลาด้า 4.3 ล้านตัว 
 กุ้งก้ามกราม 5.112 ล้านตัว 
 กุ้งแชบ๊วย 1.0 ล้านตัว 
 ปลากะพงขาว 0.04 ล้านตัว 

 ส านักงานประมงจังหวดัพัทลุง  มีพื้นที่เป้าหมาย 5 เขต  ได้แก่   
 บ้านปากพล  ม.9  ต.นาปะขอ  อ.บางแก้ว  จ.พัทลุง 
 บ้านแหลมดิน  ม.6  ต.หานโพธ์ิ  อ.เขาชัยสน  จ.พัทลุง 
 บ้านชายคลอง  ม.4  ต.พนางตุง  อ.ควนขนุน  จ.พัทลุง 
 บ้านวัดป่าลิไลย์  ม.7  ต.ล้าป า  อ.เมือง  จ.พัทลุง  
 บ้านออก  ม.1  ต.ปากพะยูน  อ.ปากพะยูน  จ.พัทลุง 
สัตว์น้้าที่ปล่อย รวมท้ังส้ิน 10.452 ล้านตวั  ได้แก ่
 กุ้งก้ามกราม 2.5 ล้านตัว (เขตละ 500,000 ตัว) 

 ส านักงานประมงจังหวดันครศรีธรรมราช มีพื้นที่เป้าหมาย 5 เขต ได้แก่   
 คลองหนองแดง  ม.2 ต.ควนชะลิก อ.หัวไทร จ.นครศรีธรรมราช 
 คลองควนทะเลมอง  ม.5 ต.ควนชะลิก อ.หัวไทร จ.นครศรธีรรมราช 

 คลองวังขอนเจาะ ม.5 ต.ขอนหาด อ.ชะอวด จ.นครศรีธรรมราช 
 คลองห้วยกรวด ม.6 ต.ขอนหาด อ.ชะอวด จ.นครศรีธรรมราช 
 คลองชะอวด ม.2  ต.เคร็ง อ.ชะอวด จ.นครศรีธรรมราช 
สัตว์น้้าที่ปล่อย รวมท้ังส้ิน 3.0 ล้านตวั  ได้แก ่
 ปลาตะเพียน    1,000,000 ตัว 
 ปลายี่สกเทศ       500,000 ตัว 
 ปลาสลิด           1,000,000 ตัว 
 ปลาหมอไทย       500,000 ตัว 
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 ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงชายฝั่งสงขลา 
สัตว์น้้าที่ผลิตเพ่ือปล่อย รวมท้ังส้ิน 8.0 ล้านตัว  ได้แก ่
 กุ้งกุลาด้า 3.0 ล้านตัว 
 กุ้งแชบ๊วย   4.75 ล้านตัว 
 ปลากะพงขาว   0.25 ล้านตัว 

 ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงชายฝั่งนครศรีธรรมราช 
สัตว์น้้าที่ผลิตเพ่ือปล่อย รวมท้ังส้ิน 2.05 ล้านตัว  ได้แก ่
 กุ้งกุลาด้า 2.0  ล้านตัว 
 ปลากะพงขาว 50,000  ตัว 

 ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน้ าจืดสงขลา 
สัตว์น้้าที่ปล่อย รวมท้ังส้ิน 1.69 ล้านตวั  ได้แก ่
 ปลาตะเพียน  0.78 ล้านตัว 
 ปลาบ้า (โพง)  0.635 ล้านตัว 
 ปลาตะเพียนทอ ง 0.275   ล้านตัว 

 สถานีประมงน้ าจืดจังหวดันครศรีธรรมราช 
ผลิต และจัดหาพันธ์ุสัตว์น้้าปล่อย ดังนี ้ 
 ปลาดุกอุย 450,000     ตัว 
 ปลาหมอไทย  450, 000     ตัว 
 ปลาตะเพียนขาว 500,000      ตัว 

 ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน้ าจืดพทัลุง 
ผลิตและจัดหาพันธ์ุสัตว์น้้าปล่อย แผน 8 ล้านตัว/ผล 8.01 ล้านตัว ดังนี้  
 กุ้งก้ามกราม   จ้านวน  5  ล้านตัว    ผล 5.5  ล้านตัว 
 ปลากินพืช      จ้านวน  2  ล้านตวั   ผล 2.05 ล้านตัว 
 ปลาดุกอุย       จ้านวน   1 ล้านตวั   ผล 0.46 ล้านตัว 
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ประมวลภาพกิจกรรมการพฒันาฟาร์มทะเลโดยชุมชน 
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1.2  กิจกรรมการเสริมสร้างความเข้มแขง็ของชุมชนด้านการประมง 
  

 สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าชายฝั่ง 
จัดอบรมประมงอาสาในพืน้ที่ด้าเนนิการ คือ อ.สทิงพระ จ.สงขลา 1 ครั้ง และอ้าเภอ

ปากพะยูน จังหวัดพัทลุง 1 ครั้ง ในวันที่ 22-23  เมษายน 2552 ตามล้าดับ รวมผู้เข้ารับการอบรม ทั้งส้ิน  100  
คน ดังนี ้ 

 ชุมชนอ้าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา   จ้านวน 50  คน 

 ชุมชนอ้าเภอปากพะยูน  จังหวัดพัทลุง     จ้านวน 50  คน 
 

 ส านักงานประมงจังหวัดสงขลา  รวมผู้เข้ารับการอบรม ท้ังส้ิน  106  คน ดังนี้ 
 เขตฟาร์มทะเลบ้านใหม่  ม.1 ต.สทิ้งหม้อ อ.สิงหนคร จ.สงขลา จ้านวน 26 คน 

 เขตฟาร์มทะเลท่าเสา  ม.2  ต.สทิ้งหม้อ อ.สิงหนคร จ.สงขลา จ้านวน 20 คน                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 เขตฟาร์มทะเลบ้านอ่าวทึง  ม. 4 ต.รตัภูมิ อ.ควนเนียง จ.สงขลา  จ้านวน 20 คน 

 เขตฟาร์มทะเลบ้านแหลมจาก ม. 5 ต.ปากรอ อ.สิงหนคร จ.สงขลา จ้านวน 20 คน                           
 เขตฟาร์มทะเล บ้านบางไหน ม. 3 ต.ปากรอ อ.สิงหนคร จ.สงขลา จ้านวน 20 คน 
 

 ส านักงานประมงจังหวัดพัทลุง  รวมผู้เข้ารับการอบรม ท้ังส้ิน  100  คน ดังนี้ 
 บ้านปากพล  ม.9  ต.นาปะขอ  อ.บางแก้ว  จ.พัทลุง จ้านวน 20 คน 
 บ้านแหลมดิน  ม.6  ต.หานโพธ์ิ  อ.เขาชัยสน  จ.พัทลุง จ้านวน 20 คน 
 บ้านชายคลอง  ม.4  ต.พนางตุง  อ.ควนขนุน  จ.พัทลุง จ้านวน 20 คน 
 บ้านวัดป่าลิไลย์  ม.7  ต.ล้าป า  อ.เมือง  จ.พัทลุง จ้านวน 20 คน 
 บ้านออก  ม.1  ต.ปากพะยูน  อ.ปากพะยูน  จ.พัทลุง จ้านวน 20 คน 
 

 ส านักงานประมงจังหวัดนครศรีธรรมราช 
จัดอบรมเกษตรกรและสมาชิกองค์การบริหารส่วนต้าบล  จ้านวน  2  ครั้ง  รวมผู้เข้ารับ

การอบรม ทั้งส้ิน 100 คน ดังนี้   
 ชุมชนอ้าเภอชะอวด  ศาลาประชาคมอ้าเภอชะอวด  จ้านวนผู้เข้าอบรม 60  คน 

 คลองวังขอนเจาะ ม.5 ต.ขอนหาด อ.ชะอวด จ.นครศรีฯ  จา้นวน 20 คน 

 คลองห้วยกรวด ม.6 ต.ขอนหาด อ.ชะอวด จ.นครศรีฯ  จ้านวน 20 คน 
 คลองชะอวด ม.2  ต.เคร็ง อ.ชะอวด จ.นครศรีฯ  จ้านวน 20 คน 

 ชุมชนอ้าเภอหัวไทร ศาลาประชาคมอ้าเภอหัวไทร จ้านวนผู้เข้าอบรม40  คน 
 คลองหนองแดง  ม.2 ต.ควนชะลิก อ.หัวไทร จ.นครศรีฯ จ้านวน 20 คน 

 คลองควนทะเลมอง  ม.5 ต.ควนชะลิก อ.หัวไทร จ.นครศรฯี จ้านวน 20 คน 
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1.3  กิจกรรมการส ารวจทรัพยากรประมง และประเมนิผลผลิตสัตว์น้ า 

 
1.3.1  กิจกรรมประเมินผลผลิตสตัว์น้ า 

 

สถาบันวิจัยการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝ่ัง ได้ท้าการส้ารวจปริมาณสัตว์น้้า ตามท่าขึ้น
สัตว์น้้าในชุมชน ตลาด ครอบคลุมพื้นที่รอบทะเลสาบสงขลา ในพื้นที่จังหวัดสงขลา และจังหวัดพัทลุง 
จ้านวน 50 แห่ง เดือนละ 1 ครั้ง  จากนั้นน้าข้อมูลมาค้านวณผลการจับสัตว์น้้าเป็นรายเดือน และสอบถาม
ชาวประมงรอบ ๆ ทะเลสาบ ถึงการใช้ประโยชน์และความพึงพอใจจากสัตว์น้้าที่ปล่อยลงไป ของโครงการฯ 
 

ตารางที่ 3  ผลการประเมนิผลผลิตสัตว์น้้าจากท่าขึน้สัตว์น้า้รอบทะเลสาบสงขลา ปี 2552 
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ภาพที ่1  แผนที่แสดงผลผลิตกุ้งก้ามกรามท่ีขึ้นท่าสัตวน์้้ามากเป็นอันดับ 2 ปี 2552 
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ตารางที่ 4  ผลการปล่อยพันธ์ุสัตว์น้้าในกิจกรรมพฒันาฟาร์มทะเลโดยชุมชน ต่อผลการจับสัตว์น้้าของ
ชาวประมงในทะเลสาบ ระหว่างปี 2546-2551 

 
 

ชนิดสัตว์น้ าที่ปล่อยในทะเลสาบสงขลา จ าแนกตามหน่วยงาน และปี 
 

ศพจ. พัทลุง ปี  2549-52 กุ้งก้ามกราม  ปลากนิพืช ปลาดุกอุย 
สปจ. นครศรีฯ ปี  2549-51 ปลาดุกอุย  ปลาหมอไทย 

ปี  2552  ปลาดุกอุย  ปลาหมอไทย  ปลาตะเพียนขาว 
ปจ. นครศรีฯ ปี  2550    ปลานิล  ปลาตะเพียนขาว  ปลาสลิด 

ปี  2551    ปลานิล  ปลาตะเพียนขาว ปลาสลิด  ปลาสวาย ปลายี่สกเทศ 
ปลาหมอไทย  กุ้งก้ามกราม 

ปจ. สงขลา ปี  2550  กุ้งก้ามกราม กุ้งแชบ๊วย  กุ้งกุลาด้า ปลากินพืช และปลากะพงขาว 
ปจ. พัทลุง ปี  2550  ปลาดุกอุย ปลากินพืช และกุ้งก้ามกราม 

ปี  2551   กุ้งก้ามกราม ปลากนิพืช  ปลาดุกอุย 
ศพช.สงขลา ปี  2549   กุ้งกุลาด้า  กุ้งแชบ๊วย  ปลากะพงขาว 

ปี  2550  กุ้งกุลาด้า กุ้งแชบ๊วย และปลากะพงขาว 
ปี  2551  กุ้งกุลาด้า  กุ้งแชบ๊วย  ปลากะพงขาว 

ศพช. นครศรีฯ  ปี  2549   กุ้งกุลาด้า  ปลากะพงขาว 
                    ปี  2550  กุ้งกุลาด้า  ปลากะพงขาว 

ปี  2551   กุ้งกุลาด้า  ปลากะพงขาว 
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ศพจ. สงขลา ปี  2547   ปลากดแกว้ 
                           ปี  2548  ปลาตะเพียนขาว  ปลายี่สกเทศ  ปลาบ้า ปลากดเหลือง 
                   ปี  2549   ปลาบ้า ปลาตะเพียนขาว 
                          ปี  2550  ปลาบ้า ปลาตะเพียนขาว  ปลาแก้มช้้า 
                        ปี  2551  ปลาบ้า ปลาตะเพียนขาว  ปลาตะเพียนทอง  ปลาแขยงนวล 
 

แนวโน้มผลผลิตสัตว์น้ าจากทะเลสาบสงขลา 

 

จากการส้ารวจผลผลิตสัตว์น้้าจากท่าขึ้นสัตว์น้้า 50 แห่ง รอบทะเลสาบ ระหว่างปี พ.ศ. 2546-2552  
พบว่า จ้านวนชนิด และผลผลิตสัตว์น้้ามีแนวโน้ม ดังนี้ 

1. ชนิดสัตว์น้้าที่ส้ารวจพบ รวม  100   ชนิด 
2. ชนิดสัตว์น้้าที่มีผลผลิตเพิ่มขึ้น  27 ชนิด ได้แก่ กุ้งก้ามกราม ปลากดเหลือง ปลากดขี้ลิง ปลา

ตะเพียนขาว และ ปลาดุกอุย  เป็นต้น 
3. ชนิดสัตว์น้้าที่มีผลผลิตลดลง 53 ชนิด ได้แก่ กุ้งหัวแข็ง ปลากดน้้าจืด ปลากะพงขาว ปลาโคบ 

ปลาจิ้มฟันจระเข้  ปลาดุกทะเล (มิหลัง)  ปลาตะกรับ (ขี้ตัง) ปลานิลด้า และ ปลาหมอไทย เป็นต้น 
4. ชนิดสัตว์น้้าที่มีผลผลิตคงท่ี 18 ชนิด ได้แก่ กุ้งกุลาด้า กุ้งแชบ๊วย ปลาท่องเที่ยว ปลาแป้น และปูม้า 

เป็นต้น 
5. ชนิดสัตว์น้้าที่สูญพนัธ์ุ ได้แก่ ปลากะพงแดง ปลาตาเหลือก ปลานวลจันทร์ และปลาตะลุมพุก 
 

ตารางที่ 5  แนวโน้มผลผลิตสัตว์น้้าในทะเลสาบสงขลา ระหว่างปี 2546-2551 
 

ปี พ.ศ. 
ปริมาณสัตว์น้ า  (กิโลกรัม) 

กุ้งก้ามกราม     ปลากดเหลือง   ปลาตะกรับ   ปลาดุกทะเล   ปลาตะเพียนขาว รวม 

2546 19,779 - 10,666 91,043 - 1,380,694 
2547 21,347 - 5,930 55,530 - 1,220,819 
2548 10,162 890 2,737 38,485 - 1,150,837 
2549 36,701 3,344 3,369 47,241 2,657 1,180,604 
2550 30,922 4,793 1,577 29,762 291 852,003 
2551 89,862 11,102 780 31,055 3,715 869,769 
2552 178,025 6,360 1,837 14,342 21,367 1,013,526 

แนวโน้ม เพิ่มขึ้น 
เนื่องจากได้ 
รับการฟื้นฟู 

เพิ่มขึ้น 
เนื่องจากได้ 
รับการฟื้นฟู 

ลดลง แต่หลัง
ฟื้นฟูเริ่มเพิ่ม 

ขึ้น 

ลดลง ยังไม่ได้
รับการฟื้นฟู 

เพิ่มขึ้น 
เนื่องจากได้ 
รับการฟื้นฟู 

เพิ่มขึ้น 
เนื่องจากได้ 
รับการฟื้นฟู 
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1.3.2  กิจกรรมส ารวจสภาวะทรัพยากรประมง 

 
  ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงทะเลอ่าวไทยตอนล่าง  ได้ด้าเนนิการส้ารวจสภาวะ

ทรัพยากรประมง ในรูปแบบของงานวิจัย จ้านวน 2 เรื่อง ดงันี้ 
1. การทดลองขยายขนาดตาอวนไซนั่ง 
2. การแพร่กระจายขนาดของกุ้งท่ีมีความส้าคัญทางเศรษฐกิจ 3 ชนิด 

ประเด็นปัญหา ผลการศึกษาวิจัย และข้อเสนอแนะ รวมถึงประโยชน์ที่เกษตรกรจะได้รับมีดังนี้ 
 

ปัญหาที่ต้องท าการวิจัย 
เนื่องจากเครื่องมือประมงไซนั่งเป็นเครื่องมือประมงประจ้าที่ท่ีมีมากจนเกินไปในทะเลสาบ

สงขลา โดยเฉพาะในบริเวณทะเลสาบสงขลาตอนนอก ใน พ.ศ. 2549 มีรายงานว่า มีจ้านวน 25,000 ลูก และ
มีแนวโน้มจะเพ่ิมขึ้นอีก  มีการกล่าวว่าไซนั่งเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท้าให้แหล่งน้้าตื้นเขิน และท้าให้ทรัพยากร
สัตว์น้้าลดลง  จากในอดีตถึงปัจจุบันได้มีการก้าหนดแนวทางหลายอย่างในการแก้ไขปัญหาเครื่องมือประมง
ไซนั่ง เช่น การลดจ้านวนเครื่องมือชนิดนี้  ซ่ึงการด้าเนินการที่ผ่านมาจะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า ไม่ทันต่อ
สถานการณ์  นอกจากลดจ้านวนไซนั่งได้จ้านวนน้อยแล้ว กลับพบว่ายังมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอีก และในบาง
พื้นที่ซ่ึงไม่เคยมีไซนั่งมาก่อน กลับพบว่ามีเครื่องมือประมงชนิดนี้อยู่ด้วย 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงทะเลอ่าวไทยตอนล่าง มีแนวคิดว่านอกจากการลดจ้านวนไซนั่ง หรือ
ปรับเปล่ียนเครื่องมือประมงแล้ว ยังมีแนวทางอ่ืนที่จะแก้ไขปัญหาทรัพยากรสัตว์น้้าที่ลดลงจากเครื่องมือ
ประมงไซนั่ง ดังนี้ 

1) เปล่ียนขนาดตาอวนไซนั่งจากขนาดเล็กเป็นขนาดที่ใหญ่ขึ้น การเปล่ียนขนาดตาอวนไซนั่ง จาก
ปกติขนาดตาอวนที่ชาวประมงใช้อยู่ 1.5 เซนติเมตร เปล่ียนเป็นขนาดตาอวนที่ใหญ่ขึ้น ได้แก่ 2.0 และ 2.5 
เซนติเมตร จะท้าให้สัตว์น้้าขนาดเล็กมีโอกาสหลุดรอดได้มากขึ้น  เมื่อปล่อยไประยะเวลาหนึ่ง ผลจับน้้าจะ
ได้เพิ่มมากขึ้น   

2) ห้ามมีการท้าประมงไซนั่งในบางฤดูกาล ซ่ึงเป็นช่วงที่ชาวประมงท้าการประมงไซนั่งไม่ได้ 
หรือไม่คุ้มค่าต่อการลงทุน  คือระหว่างเดือนธันวาคมหรือมกราคมถึงเมษายน ซ่ึงขึ้นอยู่กับพื้นที่ในแต่ละ
บริเวณ  โดยอาจจะมีการรื้อถอนเนื้ออวนออกจากทะเลสาบสงขลา ซ่ึงเนื้ออวน ได้แก่ ตัวไซนั่ง และขาทราย  
จะท้าให้ทรัพยากรสัตว์น้้าโดยเฉพาะกุ้งได้มีโอกาสฟื้นฟูกลับมาได้  เช่นเดียวกับมาตรการปิดอ่าวในฝั่งอ่าว
ไทยและทะเลอันดามันในช่วงท่ีปลาทูวางไข่และเล้ียงตัววัยอ่อน 

ดังนั้นการศึกษาวิจัยในปีงบประมาณ 2552 จึงได้ท้าการศึกษาวิจัยในเรื่อง การทดลองขยายขนาดตา
อวนไซนั่ง  ขนาด 1.5 2.0 และ 2.5 เซนติเมตร และการแพร่กระจายขนาดของกุ้งท่ีมีความส้าคัญทางเศรษฐกิจ 
3 ชนิด 
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ผลการศกึษา 
1. เร่ืองการทดลองขยายขนาดตาอวนไซนั่ง 

ผลการศึกษาวิจัยสามารถสรุปได้ดังตารางท่ี 6 
 

ตารางที่ 6  อัตราการจับ  องค์ประกอบสัตว์น้้า รายได้  ความยาวเหยียด และน้้าหนักตัวเฉล่ียของกุ้งสกุล     
                  Metapenaeus จากการทดลองขนาดตาอวนไซนั่ง บริเวณเกาะยอ จังหวัดสงขลา พ.ศ. 2552 
 

ขนาดตา อัตราการจับ องค์ประกอบสัตว์น้ า (%น้ าหนัก) รายได้ กุ้งสกุล Metapenaeus 

(ซม.) (กก./ลูก/เที่ยว) กุ้ง ปลา อื่นๆ (บาท/ลูก/เที่ยว) ความยาว (ซม.) น้้าหนักตัว (กรัม) 

1.5 1.02 69.81 21.83 8.36 45.23 6.15 1.75 
2 0.58 68.99 23.64 7.37 28.73 6.52 2.01 
3 0.51 63.07 24.63 12.30 20.61 6.51 2.00 

 
2. เร่ืองการแพร่กระจายขนาดของกุ้งที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจ 3 ชนิด 

จากการศึกษาท้าให้ทราบว่าในแต่ละฤดูกาล  มีกุ้งขนาดใดอยู่บริเวณใดบ้าง   ข้อมูลในหัวข้อนี้ไม่
สามารถเก็บข้อมูลได้รอบทะเลสาบสงขลาตอนนอกและได้ไม่ครบทุกเดือน 

 

ประโยชน์ที่เกษตรกรจะได้รับ 

ส่ิงที่เกษตรกรจะได้รับจะเป็นผลการวิจัยทางอ้อม คือ ในรูปหนังสือ หรือรายงานผลการ 
ศึกษา ซ่ึงจะจัดส่งให้แก่ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อน้าไปใช้ประโยชน์ หรือเผยแพร่สู่ชาวประมงต่อไป  เช่น 
ส้านักงานประมงจังหวัด  สถาบันวิจัยการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝั่ง ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงชายฝั่ง  
ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน้้าจืด  หน่วยงานปกครองส่วนท้องถ่ิน และหน่วยงานอ่ืน ๆ  

ในการประชุมสัมมนารับฟังความคิดเห็นต่อแนวทางการปรับปรุงแผนแม่บทการพัฒนาลุ่มน้้าทะเล 
สาบสงขลา เมื่อวันที่ 20 เมษายน 2553 ณ ห้องประชุมสถาบันวิจัยการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝั่ง และเมื่อวันที่ 
30 เมษายน 2553 ณ อาคารเรียนรวม คณะการจัดการส่ิงแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์   ซ่ึง
ด้าเนินการโดยคณะการจัดการส่ิงแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  ทางศูนย์ฯ ได้เสนอแนวทางการ
ขยายขนาดตาอวนไซนั่งจาก 1.5 เป็น 2.0 เซนติเมตร และให้รื้อถอนเนื้ออวนออก (ตัวไซนั่งและขาทราย) 
ในช่วงท่ีไม่สามารถท้าการประมงได้  ซ่ึงแนวทางดังกล่าวอาจจะได้รับการสนับสนุนให้อยู่ในแผนแม่บท
พัฒนาลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา ในระยะที่ 2 (คาดว่า พ.ศ. 2554 หรือ 2555-2558) 
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1.4  กิจกรรมประชาสัมพันธ์โครงการ 

 
ได้ด้าเนินการประชาสัมพันธ์โครงการฯ โดยติดต่อประสานงานกับชุมชน สมาชิกประมง

อาสา ผู้น้าชุมชน องค์กรเอกชน และองค์กรบริหารส่วนท้องถ่ิน เพื่อแจ้งข้อมูลข่าวสารต่างๆ ของโครงการ 
ตลอดจนผลผลิตสัตว์น้้าที่จับได้รอบทะเลสาบสงขลา และรับฟังความคิดเห็นของชุมชน น้าเข้าสู่การประชุม
คณะท้างานด้าเนินงานโครงการตามแผนแม่บทลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา ด้านการประมง เพื่อปรับแผนให้เข้า
กับสถานการณ์และเป็นไปตามเป้าหมาย โดยเผยแพร่และให้บริการข้อมูล ข่าวสาร บทความวิชาการ ของ
โครงการฯ ผ่านทางเว็บไซต์ www.sklonline.com  และ www.nicaonline.com นอกจากนี้ได้จัดท้า จดหมาย
ข่าว โครงการฟื้นฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา เพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและประชาสัมพันธ์
กิจกรรมต่างๆที่เกิดขึ้นในโครงการฯ ให้แก่หน่วยงานกรมประมง สมาชิกประมงอาสา  ผู้น้าชุมชน อบต. 
ห้องสมุดต่าง ๆ และองค์กรเอกชน เป็นต้น นอกจากนี้ได้จัดท้าโปสเตอร์ และแบนเนอร์ เพื่อประชาสัมพันธ์
กิจกรรมต่างๆ ในโครงการฯ อีกทาง 

ในปี 2552 คณะท้างานฯ ได้ร่วมจัดนิทรรศการงานรวมพลคนรักษ์เลสาบ  และได้จัดงาน “ ปลา
นวลจันทร์คืนถิ่น เพื่อกินสาหร่าย ” เพื่อเพิ่มความหลากหลายของสัตว์น้้าที่ใกล้สูญพันธ์ุ ดังภาพท่ี 1 

 จดหมายข่าวที่พิมพ์เผยแพร่ในปี 2552 รวม 5 ฉบับ คือ ฉบบัท่ี 1/52 – 5/52  สามารถดาวน์โหลดได้
ที่เว็บไซด์ http://www.sklonline.com/downloads.html และมีรายละเอียด ดังภาพดา้นล่าง 

 
 

      
 

ภาพที ่2  บรรยากาศงานนวลจันทร์ทะเลคนืถ่ินเพื่อกินสาหร่าย วัดท้ายยอ ต.เกาะยอ อ.เมือง จ.สงขลา 

http://www.sklonline.com/
http://www.nicaonline.com/
http://www.sklonline.com/downloads.html
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2.  การบริหารจัดการและควบคุมพืน้ที่ท าการประมง 

 
 ด้าเนินการบริหารจัดการพื้นที่และควบคุมการท้าประมงโดยเครื่องมือที่ผิดกฎหมายเดือนละ  

1 ครั้ง ผลการด้าเนินงานมีดังนี้ 
 ศูนย์ป้องกันและปราบปรามประมงทะเลจังหวัดสงขลา น้าเรือออกตรวจ จ้านวน 14 ครั้ง 
 หน่วยป้องกันและปราบปรามประมงทะเลจังหวดัพัทลุง นา้เรือออกตรวจ จ้านวน 12 ครั้ง 
 ส้านักงานประมงจังหวัดนครศรีธรรมราช น้าเรือออกตรวจ จ้านวน 12 ครั้ง 
 ส้านักงานประมงจังหวัดพัทลุง น้าเรือออกตรวจ จ้านวน 12 ครั้ง 
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3.  โครงการพัฒนาระบบข้อมูลและสารสนเทศการประมงและการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 

 

สถาบันวิจัยการเพาะเล้ียงสัตวน์้้าชายฝ่ัง ไดด้้าเนินการพัฒนาระบบข้อมูลและสารสนเทศการประมง
และการเพาะเล้ียงสัตว์น้้า จ้านวน 1 ศนูย์ ประกอบด้วย 

3.1  ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) 
ฐานข้อมูลภูมิสารสนเทศ ได้รวบรวมข้อมูลภูมิสารสนเทศท้ังด้านข้อมูลพื้นฐาน และข้อมูล

ด้านประมงและการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝ่ัง ได้แก ่ ไซนั่ง โพงพาง พื้นที่นากุ้ง พื้นทีน่ากุ้งรายฟาร์มจังหวดั
พัทลุง กระชังเล้ียงปลารายแปลงในทะเลสาบสงขลา และคลองนาทับ จุดส้ารวจผลผลิตสัตว์น้้า (ท่าขึน้สัตว์
น้้า) เขตฟาร์มทะเลในทะเลสาบสงขลา คุณภาพน้้าทะเลสาบสงขลารายปีระหว่าง 2546-2550 ใน 15 
พารามิเตอร์ (73 ชั้นข้อมูล) ความชุกชุมสัตว์หน้าดนิบริเวณทะเลสาบสงขลาตอนกลาง และจุดวางปะการัง
เทียมระหว่างปี 2526-2552  เป็นตน้ โดยจัดเก็บในรูปแบบ Shapefile และภาพแผนที่เฉพาะเรื่อง ซ่ึงเผยแพร่ที่
เว็บไซด์  http://www.sklonline.com 

3.2  ระบบการส ารวจระยะไกล (RS: Remote Sensing) 
ได้น้าโปรแกรม Erdas Imagine 8.7 (Professional) (ได้รบัปี 2548) มาใช้ในการแปลภาพ 

ถ่ายดาวเทียม เพื่อให้ได้มาซ่ึงข้อมูลต่าง ๆ เช่น พืน้ที่เล้ียงกุ้งทะเล การเล้ียงปลาในกระชัง  การท้าการประมง 
เช่น เครื่องมือประมง โพงพาง และไซนั่ง เป็นต้น    

3.3  ระบบก าหนดต าแหนง่บนพื้นโลก (GPS: Global Positioning System) 
โดยน้าเครื่อง GPS ยี่ห้อ GARMIN รุ่น GPSmap 76CS (ได้รับปี 2548) ซ่ึงมีค่าความถูกต้อง

ทางราบ +15 เมตร น้ามาใช้ในการบันทึกค่าพิกัดภูมิศาสตร์ในการส้ารวจภาคสนาม เช่น ขอบเขตที่อนุญาต
เพาะเล้ียงสัตว์น้้า ขอบเขตฟาร์มทะเล ขอบเขตฟาร์มเล้ียงกุ้งทะเล และ จุดส้ารวจผลผลิตสัตว์น้้า  
 3.4  การเผยแพร่สารสนเทศทางอินเตอร์เนต็ 

เผยแพร่ข้อมูลและข่าวสารโครงการฟื้นฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา ผ่านเครือ 
ข่ายอินเตอร์เน็ต ที่เว็บไซด์ http://www.sklonline.com ในรูปแบบข่าวสาร แผนที่เฉพาะเรื่อง จดหมายข่าว 
โปสเตอร์ แบนเนอร์ รายงานโครงการฯ ปี 2546-2551 และอ่ืน ๆ ดังภาพที่ 3 และ 4 มีสถิติการเข้าเว็บไซด์
จาก Truehits ในปี 2552 ดังนี้ 2,768 Unique IPs, 4,616 Page Views และ 4,222 Sessions นอกจากนี้ได้สนับ 
สนุนกิจกรรมและโครงการอ่ืน ๆ ภายใต้โครงการพัฒนาลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา เช่น โครงการจัดระเบียบ
เครื่องมือประมง และก้าหนดแนวร่องน้้า และงานวิจัย เป็นต้น  
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ภาพที่ 3  หน้าแรกเว็บไซดโ์ครงการฟื้นฟูทรัพยากรประมงฯ  http://www.sklonline.com 

 

 
ภาพที่ 4  รายงานผลการด้าเนินงานโครงการฟืน้ฟูทรัพยากรประมงฯ ปี 2550 และ 2551 
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4.  โครงการการเพาะขยายพันธุ์สัตว์น้ าที่เสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ 
 

 4.1  สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าชายฝั่ง 
4.1.1  กิจกรรมการศึกษาเทคนิคการเพาะพันธุ์ปลาตะกรับปริมาณมาก 

ปลาตะกรับ (Scatophagus argus) หรือชื่อท้องถ่ินเรียกว่า “ปลาขี้ตัง”  เป็นปลาที่นิยมบริโภคสูงสุด
ในจังหวัดสงขลา  โดยเฉพาะปลาจากทะเลสาบสงขลา  เนื่องจากมีรสชาติและกล่ินที่ดี  ราคาจึงสูงเป็นพิเศษ 
ราคาปลาตัวเมียท่ีมีไข่ กิโลกรัมละ 300 – 350 บาท จูงใจให้ชาวประมงจับกันแบบเกินศักยภาพการผลิตตาม
ธรรมชาติ ท้าให้ปลาตะกรับในทะเลสาบสงขลาลดลงอย่างรวดเร็ว  ซ่ึงในปี 2540 เคยจับได้ปีละ 30 ตัน  และ
ที่ผ่านมาในช่วงป ีพ.ศ. 2544–2548 ปริมาณการจับลดลงมาก  เหลือเพียงปีละ 5 ตัน เท่านั้น จึงเป็นภาระกิจ
เร่งด่วนของกรมประมง ที่จะต้องศึกษาวิจัยการเพาะขยายพันธ์ุปลาตะกรับให้ได้ปริมาณปีละเป็นล้าน ๆ ตัว  
เพื่อปล่อยลงทะเลสาบสงขลา เพื่อฟื้นฟูทรัพยากรปลาตะกรับให้กลับมาสมบูรณ์อีกครั้ง และวิจัยพัฒนาการ
เล้ียงปลาตะกรับในเชิงพาณิชย์ อีกชนิดหนึ่งนอกจากปลากะพงขาวและปลากะรัง เพื่อเป็นอาชีพและสร้าง
รายได้ให้แก่ประชาชน  

ผลการด าเนินงานในการเพาะพนัธุ์ปลาตะกรับ 
ปีงบประมาณ  2551 สถาบันวิจัยการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝั่ง ประสบความส้าเร็จในการ

เพาะขยายพันธ์ุปลาตะกรับ ตั้งแต่ต้นปี  2550  สามารถผลิตลูกปลาวัยรุ่น ขนาด 2-3 ซม. ได้ทั้งหมด  65,900 
ตัว ส่วนหนึ่งได้แจกจ่ายให้ชาวบ้านทดลองน้าไปเล้ียงในกระชังและบ่อดิน ท้ังหมด  20,000  ตัว  และปล่อย
ลงทะเลสาบสงขลา 45,900 ตัว 

ปีงบประมาณ  2552  สถาบันวิจัยการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝั่ง  มีความก้าวหน้าในการผลิต
ลูกปลาตะกรับมากขึ้น  มีเป้าหมายผลิตลูกปลาตะกรับ จ้านวน 200,000 ตัว สามารถผลิตลูกปลาตะกรับขนาด 
2-3 ซม. ในต้นปีงบประมาณ เดือนตุลาคม–พฤศจิกายน 2551 จ้านวน 140,000 ตัว ได้ปล่อยลงสู่ทะเลสาบ
สงขลา 120,000 ตัว และน้าไปส่งเสริมให้ชาวบ้านเล้ียง 20,000 ตัว  และได้ด้าเนินการผลิตลูกปลาต่อไปจน
ได้ตามเป้าหมาย 

 

      
 

ภาพที ่5  แม่พันธ์ุปลาตะกรับ และลูกปลาตะกรับวัยรุ่นที่ได้จากการเพาะพันธ์ุ 
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4.1.2.  กิจกรรมการศึกษาเทคนิคการเพาะพันธุ์ปลากะพงด า หรือปลากะพงขีเ้ซา 

ปลากะพงด า (Lobotes serinamensis) หรือชื่อทอ้งถิ่นเรียกว่า “ปลาหมอ้แตก”  เป็นปลาท่ีน่าสนใจที่
จะน้ามาส่งเสริมให้เล้ียงเพื่อเป็นปลาเศรษฐกิจส่งออกอันดบัต้นๆ ของปลาทะเลทั้งหลายอย่างยิ่ง  เนื่องจากมี
คุณสมบัติน่าสนใจ 3  ประการ คือ 

1.  มีอัตราการเจริญที่ดีมากเมื่อเทียบกับปลาทะเลชนิดอ่ืนๆ ที่เคยมีการส่งเสริมให้เล้ียงใน
ประเทศไทย คือ เล้ียงปลาตัวนี้เพียง 1 ปี มีน้้าหนักถึง  4  กิโลกรัม  หากเทียบกับปลากะพงขาวและปลากะรัง
มีน้้าหนักเพียง 1 กิโลกรัม/ปี 

2.  เป็นปลาท่ีมีเนื้อขาวและเนื้อแน่นกว่าปลากะพงขาว ล้าตัวหนา มีอัตราส่วนกระดูกต่อเนื้อต่้า
มาก  จึงเหมาะสมท่ีจะท้า filet  อย่างยิ่ง 

3.  มีรสชาติดีใกล้เคียงกับปลากะพงขาว  สามารถท้าเป็นอาหารได้หลายชนิด ไม่ว่าจะเป็น นึ่ง 
อบ ทอด หรือแกง ก็อร่อยทั้งนั้น 

ดังนั้นปลาตัวนี้จึงมีจุดเด่นที่จะน้ามาผลักดันให้เข้ามาเป็นปลาเศรษฐกิจที่ส้าคัญของประเทศเปน็
อย่างยิ่ง  ปัจจุบันปลาชนิดนี้จัดอยู่ในประเภทที่ใกล้สูญพันธ์ุ กรมประมงจึงคัดเลือกมาเพาะขยายพันธ์ุ 
  

ผลการด าเนินงาน 
       ในปีงบประมาณ  2552  อยู่ในขั้นตอนทดลองวิจัยการเพาะพันธ์ุในเบื้องต้น  ซ่ึงสามารถ

ผสมพันธ์ุ ได้ลูกปลาแรกฟักออกมา 1 รุ่น จ้านวน 400,000 ตัว อนุบาลรอดจนถึงอายุ 5 วัน แต่เกิดปัญหาโรค
จุดขาว  ลูกปลาจึงตายหมด และขณะนี้นักวิจัยก้าลังเร่งด้าเนินการผสมพันธ์ุปลารุ่นต่อๆไป  เพื่อหาทาง
เพาะพันธ์ุปลากะพงขี้เซาให้ได้ผลส้าเร็จในอนาคตอันใกล้ 
 

       
 

ภาพที ่6  แม่ปลากะพงด้า และลูกปลากะพงด้าที่เพาะพันธ์ุได้ อายุ 5 วัน 
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 4.2  สถานีประมงน้ าจืดจังหวดันครศรีธรรมราช 
  ได้ด้าเนินงานกจิกรรมการเพาะขยายพนัธ์ุสัตว์น้้าที่เส่ียงต่อการสูญพันธ์ุให้มจี้านวนมากขึ้น  
จ้านวน 1 ชนิด คือ ปลาแขยงนวล โดยสามารถเพาะพันธ์ุได้ จ้านวน 50,000  ตัว 

4.3  ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน้ าจืดพทัลุง 
  ได้ด้าเนินงานกจิกรรมเพาะขยายพนัธ์ุสัตว์น้้าที่เส่ียงต่อการสูญพันธ์ุให้มีจ้านวนมากขึ้น 
จ้านวน 4 ชนิด มแีผนการผลิต 1.5 ล้านตวั  ดังนี้  
                ปลาพรหมหัวเหม็น   แผน 0.3 ล้านตัว  / ผล 0.2 ล้านตัว 
               ปลาล้าป า                   แผน 1.2  ล้านตัว / ผล 1.15 ล้านตัว  
                ปลาตุ่ม  (เพิม่เติม) -  / ผล 0.15  ล้านตัว 
                ปลาบู่ทราย  (เพิ่มเติม) -  / ผล 0.01  ล้านตัว 

4.4  ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน้ าจืดสงขลา 
ได้ด้าเนินงานกจิกรรมเพาะขยายพนัธ์ุสัตว์น้้าที่เส่ียงต่อการสูญพันธ์ุให้มีจ้านวนมากขึ้น 

จ้านวน 4 ชนิด มแีผนการผลิต 0.1 ล้านตวั  ดังนี้  
             ปลาแก้มช้้า       60,000  ตัว 
             ปลาแขยงนวล  50,000  ตัว 
             ปลาดุกด้าน        5,000  ตัว 
             ปลาชะโอน      18,000  ตัว 

 

ตารางที่ 7  สัตว์น้้าที่ปล่อยเพื่อเพิ่มความหลากหลาย จากโครงการเพาะพันธ์ุสัตว์น้้าที่เส่ียงต่อการสูญพันธ์ุ 
 

สัตว์น้ าที่ปล่อย (ล้านตัว) ปี 2546 ปี 2547 ปี 2548 ปี 2549 ปี 2550 ปี 2551 

1.ปลากดแก้ว 0.21 0.04 0.06 - - - 
2.ปลาตะเพียนทอง - - - - - 0.3 
3. ปลาบ้า 0.09 - 0.75 0.75 0.7 0.64 
4. ปลาบู ่ - - 0.03 - - - 
5. ปลาพรหมหัวเหม็น - - - 0.5 0.3 0.15 
6. ปลาแขยงนวล - - - - - 0.03 
7. ปลาแก้มช้้า - - - - - 0.05 
8. ปลาดุกอุย 1.09 1.63 1.424 2.92 3.35 1.52 
9. ปลาหมอไทย 0.2 - 0.25 1.58 1.0 1.5 
10. ปลาตะเพียนขาว 2.6 - 1.9 0.7 0.96 0.71 
11. ปลากดเหลือง 0.05 - 0.04 0.03 - - 
12. ปลาตะกรับ - - - - - 0.71 
13. ปลาล้าป า (กระแห) - - 1.55 1.1 1.2 3.6 
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5.  โครงการการจัดการเพาะเลี้ยงกุ้งกุลาด าและสัตว์น้ าอื่น ๆ ให้ยั่งยืนในพื้นที่นากุ้งทิ้งร้าง 

 

5.1  กิจกรรมการศึกษาความเหมาะสมของสัตว์น้ าชนดิอืน่ ๆ ที่จะน ามาเลีย้งในนากุ้งร้าง 

 

ท้าการศึกษาจ้านวน 1 เรื่อง คือ การเปรียบเทียบผลตอบแทนการเล้ียงปลาตะกรับและปลาทับทิมใน
พื้นที่นากุ้งร้าง โดยทดลองเล้ียงในบ่อกุ้งร้างของเกษตรกร ในเขตหมู่ 7 ต. เกาะนางค้า อ. ปากพะยูน จ. พัทลุง 
 

     

ภาพที ่7  การเล้ียงปลาตะกรับและปลาทับทิมในกระชัง ในบ่อกุ้งท้ิงร้าง 
 
ผลการเล้ียงปลาตะกรับมีดังนี้ เกษตรกรได้ปล่อยปลาอายุ 45 วัน ขนาด 0.5 กรัม (2,000 ตัว/กก.) โดย

ปล่อยปลาลงในกระชัง ซ่ึงวางกระชังไว้ในบ่อกุ้งท้ิงร้างขนาด 4 ไร่ ในอัตราความหนาแน่น 3,000 ตัว/กระชัง 
(กระชังขนาด 6X6 ตารางเมตร ลึก 1.5 เมตร) เล้ียงเป็นระยะเวลา 8 เดือน จ้านวนอาหารที่ใช้ทั้งหมด 940 
กิโลกรัม พบว่า ได้ผลผลิตปลาตะกรับขนาด 8-10 ตัว/กก. ซ่ึงได้ทยอยจับขายได้เงิน 64,516  บาท ค้านวณ
อัตราแลกเนื้อมีค่าประมาณ 2.5 มีอัตราการรอดตาย 96.8 เปอร์เซ็นต์ ส่วนต้นทุนเป็นค่าอาหารทั้งหมด  
23,500 บาท ค่าพันธ์ุปลา 9,000 บาท ได้ก้าไรจากการเล้ียง  32,016 บาท (โดยราคาเฉล่ียอยู่ที่ 270 บาท/กก.)  

ส้าหรับการเล้ียงปลาทับทิมนั้นมีการเล้ียง 2 รุ่น รุ่นที่ 1 เกษตรกรได้ปล่อยลูกปลาจ้านวน 1,600 ตัว 
โดยปล่อยปลาลงในกระชัง ซ่ึงวางกระชังไว้ในบ่อกุ้งทิ้งร้างขนาด 3 ไร่ (กระชังขนาด 5X5 ตารางเมตร ลึก 
1.5 เมตร) เล้ียงเป็นระยะเวลา 2 เดือน จ้านวนอาหารที่ใช้ท้ังหมด   460  กิโลกรัม พบว่าได้ผลผลิตปลาทับทิม
ขนาด 3 ตัว/กก. จ้านวน 506 กก. โดยจับขายในคราวเดียวได้เงิน 31,372  บาท ส่วนต้นทุนเป็นค่าอาหาร
ทั้งหมด  19,538 บาท ค่าพันธ์ุปลา 5,280 บาท ได้ก้าไรจากการเล้ียง  11,834 บาท รุ่นที่ 2  เกษตรกรได้ปล่อย
ลูกปลาจ้านวน 1,800 ตัว เล้ียงเป็นระยะเวลา 75 วัน จ้านวนอาหารที่ใช้ทั้งหมด   530  กิโลกรัม พบว่าได้ผล
ผลิตปลาทับทิมขนาด ตัวละ 400 กรัม  จ้านวน 596  กก. โดยจับขายในคราวเดียวได้เงิน 41,720 บาท ส่วน
ต้นทุนเป็นค่าอาหารทั้งหมด  30,460 บาท ค่าพันธ์ุปลา 10,500 บาท ได้ก้าไรจากการเล้ียง  11,260 บาท รวม 2 
รุ่นได้ก้าไรท้ังหมด 23,094 บาท 
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จากการเปรียบเทียบการเล้ียงปลาตะกรับและปลาทับทิมนั้น พบว่า การเล้ียงปลาตะกรับได้
ผลตอบแทนมากกว่าปลาทับทิม แต่ระยะเวลาเล้ียงใช้เวลามากกว่าคือต้องเล้ียงประมาณ 8 เดือน จากการ
สอบถามเกษตรกร พบว่า ระหว่างการเล้ียงปลาตะกรับ ต้องมีการคัดขนาดปลา และเวลาที่ปลากินอาหาร
ได้มาก คือเวลาตอนเย็น ซ่ึงเป็นเวลาพักผ่อนของเกษตรกร 

  

5.2  กิจกรรมฝึกอบรมการเลี้ยงกุ้งระบบปดิ 

 

ด้าเนินการอบรมเชิงปฏิบัติการการเล้ียงกุ้งทะเลระบบปิดและการเล้ียงระบบอินทรีย์ให้ยั่งยืน 2 รุ่น 
โดยแบ่งการฝึกอบรมเป็น 2 รุ่นคือ 

รุ่นที่ 1 อบรมวันที่ 20 พฤษภาคม 2552 เปน็กลุ่มชุมชนหมู่ที่ 3 ต. ฝาละมี อ. ปากพะยูน จ. พัทลุง  
รุ่นที่ 2 อบรมวันที่ 26 พฤษภาคม 2552 เปน็กลุ่มชุมชนหมู่ที่ 7 ต. เกาะนางค้า อ. ปากพะยนู จ. พัทลุง   

รวม 2 รุ่นมีเกษตรกรร่วมอบรมรวม 113 ราย เป็นผู้ชาย 63 ราย ผู้หญิง 50 ราย 
 

5.3  กิจกรรมการสัมมนาการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าชนิดอื่น ๆ ในพื้นที่นากุ้งร้าง 

 

ด้าเนินการสัมมนาเชิงปฏิบัติการเรื่องแนวทางการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าอ่ืนๆ ในพื้นที่นากุ้งทิ้งร้าง 1 รุ่น
เมื่อวันที่ 21 พฤษภาคม 2552 เป็นกลุ่มชุมชนหมู่ที่ 2 ต. เกาะนางค้า อ. ปากพะยูน จ. พัทลุง มีเกษตรกรร่วม
อบรมรวม 62 ราย เป็นผู้ชาย 34 ราย ผู้หญิง 28 ราย 

 

  

ภาพที ่8  การสัมมนาเชิงปฏิบัตกิารเรื่องแนวทางการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าอ่ืน ๆ ในพืน้ที่นากุ้งท้ิงร้าง 
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ความพึงพอใจของชุมชนต่อโครงการฯ  
ได้ส้ารวจและส่งเสริมเกษตรกรกลับมาเล้ียงสัตว์น้้าชนิดต่างๆ ในพื้นที่นากุ้งทิ้งร้างที่อยู่ใน

บริเวณลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา เขต อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง อ.ระโนด อ.สิงหนคร อ.กระแสสินธ์ุ อ.สทิงพระ 
และ อ.ควนเนียง จ.สงขลา พบนากุ้งท้ิงร้างที่ได้กลับมาเล้ียงสัตว์น้้าชนิดต่างๆ มีจ้านวน 441 ราย 923 บ่อ รวม
เป็นพื้นที่ 2,648.6 ไร่ 

ชนิดสัตว์น้้าที่เกษตรกรน้ามาเล้ียงในนากุ้งทิ้งร้างมีดังนี้ ปลาตะกรับ 60 ราย 60 บ่อ 135.5 ไร่ ปลา
กะพงขาว 31 ราย 56 บ่อ 94.5 ไร่ ปลานิล 41 ราย 85 บ่อ 282 ไร่ ปลาทับทิม 18 ราย 22 บ่อ 50.8 ไร่ ปลาดุก 4 
ราย 8 บ่อ 14.5 ไร่ กุ้งก้ามกราม 2 ราย 2 บ่อ 4 ไร่ และปลาธรรมชาติ ปลากินพืช ปลากินเนื้อ  รวม 287 ราย 
1,046 บ่อ 1,768.8 ไร่ 

ความต้องการของเกษตรกรนากุ้งทิ้งร้างในเขตลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา ต้องการให้กรมประมงช่วย
ปรับปรุงบ่อที่ท้ิงร้าง แจกพันธ์ุสัตว์น้้า และแจกอาหารสัตว์น้้า  

 ตัวอย่างเกษตรกรในเขตนากุ้งท้ิงร้าง ท่ีประสบผลส้าเร็จอย่างดีเยี่ยมในการฟื้นฟูบ่อกุ้งท้ิงร้างมาเล้ียง
ปลาตะกรับมีจ้านวน 11 ราย เช่น นางฟารีดา สันสาคร เล้ียงปลาตะกรับ 1,600 ตัว  ได้ก้าไร 28,000 บาท  
นางสาวสุวพัชร บัวงาม เล้ียงปลาตะกรับ 500 ตัว  ได้ก้าไร 7,000 บาท  นายณรงค์ สีชมพู เล้ียงปลาตะกรับ 
500 ตัว ได้ก้าไร 6,000 บาท (ราคาปลาตะกรับขนาด 8-9 ตัว/กิโลกรัม ราคา 300 บาท  ขนาด 10-15 ตัว/
กิโลกรัม ราคา 250 บาท) 

 ปัญหาและอุปสรรคในการฟื้นฟูพื้นที่นากุ้งทิ้งร้าง  มีดังนี้ เกษตรกรไม่มีเงินทุน เกษตรกรไม่มีความ
สนใจเล้ียงปลา ต้องการปลูกพืชแทน เช่น ปาล์ม สภาพน้้าจากทะเลสาบมีความเค็มต่้า ท้าให้ไม่เหมาะสมใน
การเล้ียงปลาน้้ากร่อย เช่น ปลากะพงขาว และตะกรับ 
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6.  โครงการปรับเปลี่ยนการใช้เครื่องมือประมงที่ผิดกฎหมาย 

  
 ด้าเนินงานโดยส้านกังานประมงจังหวัดสงขลา 
ผลการด าเนินงาน 

       คร้ังที่ 1 ด้าเนินการปรับเปล่ียนเครื่องมือประมง ที่บ้านบางไหน หมู่ที่ 3 ต้าบลปากรอ มีผู้เข้า 
ร่วมจ้านวน 20  ราย ไซนั่งที่ปรับเปล่ียน จ้านวน 32 ช่อง โดยปรับเปล่ียนเป็นอวนลอยกุ้ง ขนาด 110/2 ตา 2.8 
*100 ตา ยาว  60 เมตร/ผืน รายละ 12 ผืน เป็นเงินงบประมาณทั้งส้ิน 148,800.-บาท ได้น้าอวนไปมอบให้
ราษฎรเรียบร้อยแล้ว 

                   คร้ังที่ 2 ปรับเปล่ียนเครื่องมือประมง อวนลอยกุ้งตาสามชั้นส้าเร็จรูป  ขนาด 110/2  ตา  2.8 ซม. ลึก  
100 ตา  ยาวไม่น้อยกว่า 60 เมตร/ผืน มาดส้าเร็จแล้ว รายละ 12  ผืนๆ ละ  620.- บาท   เป็นเงินรายละ  7,440.-
. บาท  รวมเป็นเงินทั้งส้ิน  156,240.-บาท  (เงินหนึ่งแสนห้าหมื่นหกพันสองร้อยส่ีสิบบาทถ้วน)  ด้าเนินการที่
บ้านบางไหน หมู่ที่  3 ต้าบลปากรอ อ.สิงหนคร  จ.สงขลา 
 

 

      
 

ภาพที่ 9  การปรับเปล่ียนเครื่องมือประมง ในเขตฟาร์มทะเลปากรอ ต.ปากรอ อ.สิงหนคร จ.สงขลา 
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7.  โครงการการจัดการเพิ่มผลผลิตการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าในกระชังในแหล่งน้ าที่เหมาะสม 

  

  ในปี 2552 โครงการการจัดการเพื่อเพิ่มผลผลิตการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าในกระชัง ในแหล่งน้้าที่
เหมาะสม ประกอบด้วย 4 กิจกรรมย่อย ได้แก่ 

1. การศึกษาพื้นที่ท่ีมีศักยภาพเหมาะสมในการเล้ียงปลาในกระชัง 
2. การศึกษาทดลองเล้ียงปลาท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ และมีผลตอบแทนดี 
3. การติดตามประเมินผลการด้าเนินการด้านผลผลิตและผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 

4. การตรวจสอบสารตกค้างและยาปฏิชีวนะในสัตวน์้้า 
กิจกรรมย่อยที่ 1-3 สถาบันวิจัยการเพาะเล้ียงสัตว์น้้าชายฝ่ัง เป็นผู้ด้าเนินการ ส่วนกิจกรรมย่อยที่ 4 

สถาบันวิจัยสุขภาพสัตว์น้้าชายฝ่ัง เป็นผู้ด้าเนินการ 
 

7.1  การส ารวจพื้นที่ที่มีศักยภาพเหมาะสมในการเลีย้งปลาในกระชัง 

 
ในปี 2552 ได้ส้ารวจพื้นทีช่ายฝั่งทะเลบริเวณหน้าบ้านปกึ ม.10 ต.นาทับ อ.จะนะ จ.สงขลา 

เนื่องจากบริเวณนี้มกีารก่อสร้างกองหินกัน้คล่ืนขนานตามแนวชายฝั่ง ซ่ึงสามารถกั้นคล่ืนลมได้ดี ดังภาพท่ี 1 
ความลึกน้้าบริเวณนี้มีความเหมาะสมอยู่ในช่วง 2.0-3.2 เมตร มีกระแสน้้าไหลเวียนดี 0.02-0.07 เมตร/วินาที 
และมีคุณภาพน้้าท่ีเหมาะสมต่อการเล้ียงปลาในกระชัง ดังนั้นจึงได้เลือกพื้นที่นี้ ในการ ดา้เนินการโครงการ
ดังกล่าวโดยใชรู้ปแบบกระชังลอย ขนาดกระชัง 5x5x2 เมตร จ้านวน 4 กระชัง เลือกปลากะพงขาวเป็นสัตว์
น้้าน้าร่อง เพราะว่าราคาดี และมีความทนทานต่อการเปล่ียนแปลงของ สภาพแวดล้อม 

 

      
 

ภาพที่ 10  แสดงทัศนียภาพบริเวณชายฝั่งทะเลบ้านปกึ และรูปแบบกระชังลอยที่ใช้เล้ียงปลา  
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7.2  การศึกษาทดลองเลี้ยงปลาทีเ่หมาะสมกบัสภาพพืน้ที ่

 
ท้าการศึกษาทดลองเล้ียงปลากะพงขาวในกระชังในพื้นที่ดงักล่าว จ้านวน 4 กระชัง โดย

ปล่อยปลาลงเล้ียงกระชังละ 500 ตัว เป็นปลาขนาดเฉล่ีย 128 กรัม 3 กระชัง รวม 1,500 ตัว และปลาขนาด
เฉล่ีย 35 กรัม 1 กระชัง 500 ตัว รวมท้ังส้ิน 2,000 ตัว และใช้ปลาสดเป็นอาหาร ด้าเนินการเล้ียงโดยกลุ่ม
เกษตรกรเล้ียงปลาในกระชังบ้านปึก ซ่ึงมีสมาชิก 20 คน มีประธานกลุ่มคือ นายหมุกตาด โส้ะเหล๊าะ 
ต้าแหน่งผู้ใหญ่บ้าน หมู่ 10 บ้านปึก ต.นาทับ อ.จะนะ จ.สงขลา ระหว่างการเล้ียงเจ้าหน้าที่สถาบันฯ ได้
ท้าการศึกษาอัตราการเจรญิเติบโตของปลาท่ีเล้ียงเป็นระยะ ๆ โดยการสุ่มช่ังวัดน้้าหนักปลา ดังภาพท่ี 2  ผล
การศึกษาทดลองมีดังนี้  

7.2.1  ผลการเลี้ยงปลากะพงขาวในกระชัง 

 น้้าหนักเฉล่ียปลาใหญ่ 3 กระชัง  815 กรัม และปลาเล็ก 1 กระชัง 600 กรัม 
 ผลผลิตรวม 1,073.6  กิโลกรัม 
 ผลผลิตเฉล่ีย  11  กิโลกรัม/ตารางเมตร 
 ระยะเวลาเล้ียง 4.5-5.0 เดือน 
 อาหารที่ให้ 4,000 กิโลกรัม 
 อัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อ 3.7  
 อัตรารอดตายเฉล่ียร้อยละ 74 

 

     

ภาพที่ 11  แสดงการชั่งวัดน้้าหนักปลา และการจัดเวรให้อาหารปลาของเกษตรกรบ้านปึก 
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7.3  การติดตามประเมินผลการด าเนนิการด้านผลผลิตและผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

 

 ระหว่างการเล้ียงสถาบันฯ ได้ส่งเจ้าหน้าที่ท้าการประเมินการเจริญเติบโต และประเมินผล
ผลิตจากการเล้ียงท้ัง 4 กระชัง ท้าการศึกษาต้นทุน ผลตอบแทน และจุดคุ้มทุน ของการทดลองเล้ียงปลาครั้งนี้ 
ในการค้านวณดังกล่าวไม่ได้รวมค่าแรงงาน ค่าเสียโอกาสของเงินลงทุน (ทั้งต้นทุนคงท่ี และต้นทุนผันแปร) 
โดยกลุ่มเกษตรกรเป็นผู้ติดต่อและขายสัตว์น้้าให้แก่พ่อค้าแม่ค้าเอง ดังภาพที่ 3 มีหลักฐานการบันทึกรายรับ
รายจ่ายของกลุ่มฯ นอกจากนี้สถาบันฯ ได้ตั้งทีมงานติดตามเฝ้าระวังคุณภาพน้้า ในแหล่งเล้ียงด้วย ผลการ
ประเมินผลผลิต ต้นทุน ผลตอบแทน และจุดคุ้มทุน มีดังนี้ 

 
7.3.1   การศึกษาต้นทนุ ผลตอบแทน และจุดคุ้มทนุ 

  7.3.1.1 ต้นทุน 

 ต้นทุนคงท่ี (กระชัง 4 กระชัง และแพเหล็ก 4 ช่อง) = 75,508 บาท  
 คา่เส่ือมราคาปีแรก 14,347 บาท (อายกุารใช้งาน 5 ปี) 
 ต้นทุนผันแปร (พันธ์ูปลากะพงขาว 2,000 ตวั = 45,000 บาท และปลาเป็ด 

4,000 กก. = 40,000 บาท) รวม 85,000 บาท 
 ต้นทุนทั้งหมด (ต้นทนุคงท่ีปีแรก + ตน้ทุนผันแปร) 99,347 บาท 
 ต้นทุนต่อกก. = 93 บาท/กก. 

7.3.1.2  ผลตอบแทน 

 ราคาขาย 105-110 บาท/กก. 
 รายได้ทั้งหมด (ผลผลิต x ราคาปลา/กก.) 116,866 บาท 
 รายได้สุทธิ (รายได้ทั้งหมด - ต้นทุนผันแปร) 31,866 บาท 
 ก้าไร (รายได้ทั้งหมด - ต้นทุนทั้งหมด) 17,519 บาท 
 ก้าไรต่อกก. 12-17 บาท/กก. (ขึน้กับราคาขาย) 

7.3.1.3  จุดคุ้มทุน 

 ระดับผลผลิตคุ้มทุน 9.0 กิโลกรัม/ตารางเมตร 
 ระดับราคาคุ้มทุน 92.5 บาท/กิโลกรัม 

7.3.2  การศึกษาผลกระทบตอ่สิ่งแวดลอ้ม 
ในระหว่างการเล้ียงปลากะพงขาวในกระชัง ได้ติดตามผลกระทบจากการเล้ียงปลา

ต่อส่ิงแวดล้อมบริเวณแหล่งเล้ียงโดยตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้้า 4 ครั้ง ในเดือนมิถุนายน สิงหาคม กันยายน 
และตุลาคม 2552 พบว่า การเล้ียงปลาจ้านวน 4 กระชัง ในครั้งนี้ ไม่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพน้้าชายฝ่ังบริเวณ
กระชังเล้ียงปลา พบ แอมโมเนียรวมต่้ามาก เฉล่ีย 0.01 mg-N/l ความเค็มเฉล่ีย 27.58 ppt ออกซิเจนละลาย 
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เฉล่ีย 4.95 mg/l ความเร็วกระแสน้้า เฉล่ีย 0.04 m/s และ pH เฉล่ีย 7.79 ในทางกลับกันคุณภาพน้้าที่ดีใน
บริเวณนี้ช่วยเสริมให้ปลาท่ีเล้ียงมีอัตราการเจริญเติบโตสูงกว่า แหล่งเล้ียงอ่ืนๆ เช่น คลองนาทับ และเกาะยอ 
เป็นต้น 

      
 

ภาพที่ 12  แสดงการจับปลากะพงขาวขาย โดยพ่อค้ามาจับเองถึงกระชัง 
 

การทดลองเล้ียงปลากะพงขาวในกระชังครั้งนี้ นับว่าประสบผลส้าเร็จพอสมควร โดยด้านการเล้ียง
และการจัดการเป็นที่นา่พอใจ พบว่า ปลาโตเรว็ อัตรารอดตายสูง ไม่มีปัญหาด้านโรครบกวน ซ่ึงคุณภาพน้้า
ในบริเวณนี้ดีมาก ส่งผลให้ได้ผลผลิตที่สูง แต่ในส่วนของผลตอบแทน พบว่าไดก้้าไรค่อนข้างน้อย เนื่องจาก
ลงทุนในตน้ทุนคงท่ีค่อนข้างสูง ร้อยละ 47 ของต้นทนุทั้งหมด ท้าให้ต้นทุนต่อกิโลกรัมสูง เท่ากับ 93 บาท/
กก. แต่กย็ังต่้ากว่าราคาขาย 105-110 บาท/กก. อย่างไรกต็ามอายุการใช้งานของแพและกระชัง ยังสามารถ
เล้ียงได้อีก 3-4 ปี ดังนัน้กลุ่มเกษตรกรฯ บ้านปกึ สามารถเล้ียงปลาต่อไปได้อีก โดยใช้ทุนหมุนเวียนจากการ
ขายปลาและประสบการณจ์ากการเล้ียงในครั้งนี้ ซ่ึงนับเปน็ปฐมบทของการเล้ียงปลาในบริเวณนี้ สถาบันฯ มี
ข้อเสนอแนะ เพื่อเพิ่มผลผลิตและผลตอบแทนให้สูงขึ้นอีกในการเล้ียงรุ่นต่อไป ดังนี ้

1.  ลดต้นทุนคงท่ีของแพเล้ียงปลา โดยปรับรูปแบบแพ จากที่ใช้เหล็กแป๊บ มาใช้ไม้ไผ่ หรือไม้
มะพร้าวแทน หรือเปล่ียนมาใชรู้ปแบบกระชังประจ้าที่แทน 

2.  ปล่อยปลาลงเล้ียงไมค่วรเกิน 500 ตัว/กระชัง  ที่ขนาดกระชัง 5x5 เมตร 
3.  คัดขนาดปลาก่อนลงเล้ียง ในกรณีที่ปลาแตกไซด์มาก เพื่อการจัดการเรื่องอาหาร และการจับขาย 
4.  คัดขนาดปลาหลังเล้ียงไปได้ประมาณ 2 เดือน และลดความหนาแน่นในการเล้ียงลง 
5.  ซ้ือลูกปลานิ้ว มาอนุบาลเป็นปลา 6-7 นิ้ว เอง ในชว่งทีล่มมรสุมขึ้น เพื่อลดต้นทุนผันแปรลง 
6.  ปล่อยปลาลงเล้ียงในช่วงท่ีลมมรสุมสงบ ประมาณเดือนมีนาคมถึงเมษายน เพ่ือวางแผนจับปลา

ก่อนลมมรสุมขึ้น เพื่อหลีกเล่ียงความเสียหายจากคล่ืนลม 
7.  เล้ียงสัตว์น้้าชนิดอ่ืนเสริม เช่น ปลากะรัง และหอยแมลงภู่ เนื่องจากบริเวณนี้ เป็นแหล่งลูกพันธ์ุ

ปลากะรัง และหอยแมลงภู่  เพื่อเสริมรายได้อีกทางหนึ่ง 
 



 

รายงานผลการด าเนินงานโครงการฟ้ืนฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา ปี 2552 หน้า  50 

7.4  กิจกรรมตรวจสอบยาปฏิชีวนะตกค้างในสัตว์น้ าธรรมชาติ 

   
   สถาบันวิจัยสุขภาพสัตว์น้้าชายฝ่ัง มีแผนงานออกส้ารวจทกุเดือน ๆ ละ 1 ครั้ง 
ผลการด้าเนินงาน มีดังนี ้ 

 สถาบันวิจัยสุขภาพสัตว์น้้าชายฝ่ัง ได้ออกตรวจสอบแล้ว จ้านวน 12 ครั้ง 
 ไม่พบยาปฏิชีวนะตกค้างในสัตว์น้้าธรรมชาต ิ

 

8.  กิจกรรมจัดตั้งอาสาประมงประจ าต าบล 

  
ด้าเนินงานโดยส้านกังานประมงจังหวัดนครศรีธรรมราช 

วัตถุประสงค ์
  เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการทรัพยากรสัตว์น้้าพื้นที่ลุ่มน้้าทะเลสาบสงขลา โดยการ
ช่วยเหลือและมีส่วนร่วมของประชาชน  ในการแสดงความคิดเห็นการตัดสินใจ   และด้าเนินการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรประมงอย่างถูกต้อง    และสามารถเพิ่มผลผลิตจากทรัพยากรสัตว์น้้าให้มากขึ้น โดย
ส่งเสริมประชาชนในชุมชน/องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน  ได้มีบทบาทในการบริหารจัดการและมีส่วนร่วมท่ี
เป็นระบบ  ตลอดจนการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน 

ก้าหนดพื้นที่และคัดเลือกอาสาประมงประจ้าต้าบล 
 อ้าเภอชะอวด  จ้านวน  60  คน 

 อ้าเภอหัวไทร  จ้านวน  40  คน 
การฝึกอบรมหลักสูตร  “จัดตั้งอาสาประมงประจ าต าบล”  ประกอบด้วย 

 ระเบียบกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ว่าด้วยการบริหารงาน อาสาสมัครประมง 
 ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการเพาะเล้ียงสัตว์น้้า 
 การป้องกนัก้าจดัโรคสัตว์น้้า 
 ความรู้เกี่ยวกับกฎหมายประมง 
 การช่วยเหลือเกษตรกร 
 การติดตามและประเมินผลโครงการฯ 

 

9.  การบริหารโครงการ ติดตาม และประเมินผล 

      
 กองแผนงานไดด้้าเนินการตดิตามความก้าวหน้าของโครงการทุกเดือน ๆ ละ 1 ครั้ง ครบท้ัง 12 ครั้ง 




