
 



ฟารฟารมทะเลในทะเลสาบสงขลามทะเลในทะเลสาบสงขลา    
  

การฟนฟูทรัพยากรประมงโดยชุมชนการฟนฟูทรัพยากรประมงโดยชุมชน   

  

  

  

พิมพคร้ังท่ี พิมพคร้ังท่ี 11  ::   พฤศจิกายน 2547 

จํานวนที่พิมพจํานวนที่พิมพ  ::   500 เลม 

วัตถุประสงคในการพิมพวัตถุประสงคในการพิมพ  ::    
: เพื่อประชาสัมพันธและเผยแพรผลงาน 
ใหแกชาวประมง และประชาชนที่สนใจ 

ท่ีปรึกษา ท่ีปรึกษา ::  
: นายฐานันดร ทัตตานนท 

 (ผูอํานวยการสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง) 
 : นายยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร 
 (หัวหนากลุมงานวิจัยระบบและการจัดการฯ) 

ผูเรียบเรียง ผูเรียบเรียง ::  
  นายภาสกร ถมพลกรัง 
 นางอรัญญา อัศวอารีย 
 นายนิคม ละอองศิริวงศ 
 นายยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร 

จัดพิมพและเผยแพรโดยจัดพิมพและเผยแพรโดย  ::    
กลุมงานวิจัยระบบและการจัดการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง 
สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง  สํานักวิจัยและพัฒนาประมงชายฝง 
กรมประมง  กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
1/19 ซอย 1 ถนนเกาแสน ตําบลเขารูปชาง  
อําเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา 
โทร. 0-7431-1340, 0-7431-1895, 0-7431-2036 
โทรสาร 0-7444-2054 
E-mail : nica@nicaonline.com 
Website: www.nicaonline.com 

 www.sklonline.com 



คํานําคํานํา  
 

ทะเลสาบสงขลาเปนทะเลสาบน้ํากรอยที่ใหญที่สุดของประเทศไทย แตปจจุบันอยูในสภาวะเสื่อมโทรม ทั้ง
ดานทรัพยากรประมงและสภาพแวดลอม สงผลใหปริมาณสัตวน้ําลดนอยลงอยางตอเนื่อง กระทบตอวิถีชีวิตชาว
ประมงรอบ ๆ ทะเลสาบสงขลาอยางกวางขวาง การแยงชิงเก็บเกี่ยวเอาทรัพยากรประมงเปนปญหาสําคัญที่ทวีความ
รุนแรงมากยิ่งขึ้นในทะเลสาบสงขลา อันจะเห็นไดจากการทําประมงดวยเครื่องมือประมงที่ผิดกฎหมาย ทําลายลูก
พันธุสัตวน้ําเศรษฐกิจ ตัดวงจรชีวิตเสียส้ิน ไดแก โพงพาง และ เรืออวนรุน นอกจากนี้ก็มี ไซนั่ง นับหมื่นลูกที่เปน
ปราการกั้นการอพยพยายถ่ิน การแพรพันธุ  กอปรกับสภาพแวดลอมที่เสื่อมโทรมลงจากน้ําทิ้ง จากชุมชน จากโรง
งานอุตสาหกรรม จากการเกษตร และจากการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา ลงสูทะเลสาบ ปจจัยดังกลาวเปนสาเหตุทําใหสภาวะ
ทรัพยากรประมงและสภาพแวดลอมเสื่อมโทรมลงอยางตอเนื่อง สงผลกระทบทางสังคมโดยตรงตอชาวประมงที่ยัง
ชีพดวยการประมงเปนหลัก ตองอพยพถ่ินฐานเปลี่ยนวิถีชีวิตไปสูอาชีพอ่ืนที่หางไกลจากครอบครัว เกิดปญหาทาง
เศรษฐกิจและสังคมตามมา 

กรมประมง โดยสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง สํานักงานประมงจังหวัดสงขลา และจังหวัดพัทลุง 
ไดดําเนินงานฟารมทะเลโดยชุมชน ภายใตโครงการฟนฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลาในปนี้ เพื่อเพิ่มรายได
ใหกับชาวประมงโดยรอบทะเลสาบสงขลา สรางความเขมแข็งใหกับองคกรชาวประมง โดยการปลอยพันธุสัตวน้ํา
หลายชนิด สรางผลผลิตประมงเพิ่มขึ้นเปนที่พอใจ นอกจากนี้ยังไดสงเสริมใหชาวประมงมีสวนรวมในการจัดการ
ฟารมทะเล ทั้งการดูแล และการจับ 

ขาพเจาหวังวากิจกรรมฟารมทะเลโดยชุมชน จะเปนประโยชนตอชาวประมงโดยสวนรวม สรางความเขม
แข็ง และเพิ่มรายได  ตลอดจนยกระดับความเปนอยูใหแกชาวประมงในทะเลสาบสงขลาใหดีขึ้นอยางยั่งยืน 
 
 
 

 

((นายฐานันดร   ทัตตานนทนายฐานันดร   ทัตตานนท))  
                                        ผูอํานวยการสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝงผูอํานวยการสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง  
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รูปท่ี 1 ทะเลสาบสงขลาและกิจกรรมทางการประมง 

ฟารมทะเลในทะเลสาบสงขลา การฟนฟูทรัพยากรประมงโดยชุมชน ป 2546           4 



บทนําบทนํา  
ทะเลสาบสงขลาเปนแหลงน้ํากรอยที่มีความอุดมสมบูรณ มีลักษณะนิเวศนเปนทั้งน้ําเค็ม น้ํากรอย น้ําจืด 

ครอบคลุมพื้นที่ในจังหวัดสงขลาและจังหวัดพัทลุง คิดเปนเนื้อที่ประมาณ 653,775 ไร มีสัตวน้ําที่เปนเศรษฐกิจมาก
มายทั้งกุงและปลา  มีศักยภาพผลผลิตเพียงพอตอความตองการ 

 ปจจุบันทะเลสาบสงขลามีศักยภาพการผลิตสัตวน้ําตามธรรมชาติอยูในสภาพถดถอย 21.63% จากป 2528   
เนื่องจากการขาดแนวทางการใชทรัพยากรที่เหมาะสม การเพิ่มประชากรรอบๆ ทะเลสาบสงขลา การใชเครื่องมือ
ประมงเกินพอดี เชน ไซนั่ง และการทําการประมงที่ผิดกฎหมาย เกิดการทําลายทรัพยากรสัตวน้ํา เชน อวนรุน 
โพงพาง 

ทรัพยากรประมง เปนทรัพยากรธรรมชาติที่สามารถฟนฟูขึ้นมาใหมได ตามความเหมาะสมตามธรรมชาติ
ของสัตวน้ําแตละชนิด โดยความรวมมือของชุมชนในการอนุบาล ดูแลรักษา ตลอดจนการใชทรัพยากรนั้นๆใหเกิด
ประโยชนตอชุมชนมากที่สุด ทางสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง จึงไดจัดทําโครงการฟนฟูทะเลสาบสงขลา 
โดยพื้นฐานทางวิชาการและความรวมมือของชุมชนเปนแนวทางในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆของโครงการฯ เชน การ
อนุบาลสัตวน้ํากอนปลอย   การปลอยพันธุสัตวน้ําโดยคํานึงถึงชนิดสัตวน้ํา ความเหมาะสมของระบบนิเวศน ตลอด
จนมีการติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ํา การติดตามตรวจสอบสภาวะการเกิดโรคสัตวน้ําในบริเวณแหลงน้ําในทะเล
สาบสงขลา การติดตามสํารวจสถิติปริมาณสัตวน้ําเปนระยะๆ ตลอดการดําเนินงานโครงการฯ และเพื่อเปนแนวทาง
ของการจัดการทรัพยากรในทะเลสาบสงขลาโดยชุมชน หรือที่เรียกวา ฟารมทะเล (Sea Ranching) 

 เร่ิมไดรับจัดสรรงบประมาณดําเนินงานตั้ง   ความเปนมาของการดําเนินงานโครงการฟนฟูทะเลสาบสงขลา
แตป 2542 ดําเนินงานโดยสํานักงานประมงจังหวัดสงขลา   

ตอมาป 2543 ไดมีการถายโอนการดําเนินงานโครงการมายังสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง ไดจัด
กิจกรรมตางๆ เชน การปลอยสัตวน้ําตามธรรมชาติลงในเขตอนุรักษหรือเขตรักษาพืชพันธุ   

ป 2544 สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง ไดมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบกิจกรรม เชน มีการอบรม
ราษฎรอาสาสมัครเพื่อใหสอดคลองและสนับสนุนกิจกรรมการอนุบาลลูกพันธุสัตวน้ํากอนปลอยสูธรรมชาติ เพื่อให
ไดเล้ียงตัวเองและสามารถปรับสภาพใหเขากับสิ่งแวดลอมไดดี จํานวน 4 แหง จัดอบรมประมงอาสาแหงละ 15 คน 
แหลงที่มีการดําเนินกิจกรรม ไดแก  

   1. บานลําปา ต.ลําปา อ.เมือง จ.พัทลุง 
   2. บานอาวทุงบัว ต.เกาะใหญ อ.กระแสสินธุ จ. สงขลา 
   3. บานอาวทึง ต.รัตภูมิ อ.ควนเนียง จ.สงขลา 
   4. บานเกาะโคบ ต.เกาะหมาก อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง 
ป 2545 รูปแบบการดําเนินกิจกรรม เหมือนป 2544 แตจํานวนแหลงดําเนินกิจกรรมมี 5 แหง จัดอบรม

ประมงอาสาแหงละ 30 คน ไดแก 
1. บานทะเลนอย ต.ทะเลนอย อ.ควนขนุน จ.พัทลุง 
2. บานชองฟน ต.เกาะหมาก อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง 

ฟารมทะเลในทะเลสาบสงขลา การฟนฟูทรัพยากรประมงโดยชุมชน ป 2546           5 



3. บานจงแก ต.จองถนน อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง  
4. บานทาเสา ต.สทิ้งหมอ  อ.สิงหนคร จ.สงขลา 
5. บานคูขุด ต.คูขุด อ.สทิงพระ จ.สงขลา 

  และไดดําเนินงานโครงการจนเปนรูปธรรม โดยการจัดสรรเพิ่มผลผลิตทรัพยากรสัตวน้ําโดยความรวมมือ
ของชุมชน และสามารถสรางความเขมแข็งในชุมชนไดเปนอยางดี เกิดผลประโยชนกับชุมชน การดําเนินงานของ
โครงการเริ่มมีการตอบสนองจากประชาชนและชุมชนหมูบานใกลเคียงรอบทะเลสาบมากขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปท่ี 2 ภาพบางสวนในกิจกรรมโครงการฟนฟูทรัพยากรประมงป 2545 
 

ในการดําเนินงานโครงการ ป 2546 จึงไดมีการดําเนินงานอยางตอเนื่องทําใหประชาชนเขาใจโครงการมาก
ขึ้นและกระจายกิจกรรมตางๆ ใหทั่วถึงรอบๆ ทะเลสาบ พรอมกับการสรางความเขมแข็งใหชุมชนในการบริหารจัด
การ ดูแล ใชประโยชนจากการจับสัตวน้ําใหไดความคุมคาสูงสุด  

 

วัตถุประสงควัตถุประสงค 
1. เพื่อสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรประมง 
2. เพื่อเสริมสรางความเขาใจในบทบาทหนาที่ของชุมชนตอทรัพยากรประมง 
3. เพื่อเพิ่มรายไดใหกับชุมชนชาวประมง โดยการทําฟารมทะเล 
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หนวยงานที่ดําเนินการหนวยงานที่ดําเนินการ  
1. สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง 
2. ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงจังหวัดสงขลา 
3. ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดจังหวัดสงขลา 
4. ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดจังหวัดพัทลุง 

 

วิธีดําเนินการวิธีดําเนินการ  
 

1. การสํารวจหาพื้นท่ีทําฟารมทะเลท่ีเหมาะสม  จากการสรางแบบจําลองพื้นผิว(Surface Model)ขอมูลความ
เค็มในรอบป ตุลาคม 2544 ถึง กันยายน 2545 (รูปที่ 3) และขอมูลความชุกชุมสัตวหนาดินในชวงเดียวกัน(รูปที่4) ที่
ไดจากการสํารวจภาคสนาม แลวนําขอมูลทั้งสองมา Overlay ดวยโปรแกรม Arcview 3.1 โดยพื้นที่ที่มีความเค็มอยู
ระหวาง 2-30 psu และมีความชุกชุมของสัตวหนาดินมากกวา 180 ตัว/ตารางเมตร(คาเฉลี่ยทั้งทะเลสาบในชวงดัง
กลาว) จดัเปนบริเวณที่มีความเหมาะสมตอการทําฟารมทะเล จากการวิเคราะหเชิงพื้นที่โดยระบบสารสนเทศทาง
ภูมิศาสตร(GIS) พบวา พื้นที่ที่เหมาะสมตอการทําฟารมทะเลอยูในทะเลสาบตอนกลางเปนสวนใหญและในทะเล
สาบตอนนอกบางสวน(รูปที่ 5) คิดเปนพื้นที่ประมาณ 234 ตารางกิโลเมตร หรือ 146,446 ไร หรือ 23,431 เฮกตาร 
เชน บริเวณบานศรีไชย ต.คูขุด อ.สทิงพระ จ.สงขลา และบานชองฟน ต.เกาะหมาก อ.ปากพะยูน จ.พัทลุง เปนตน ซ่ึง
พื้นที่ดังกลาวไดนํามาเปนพื้นที่นํารองของการทําฟารมทะเลโดยชุมชน 

2. การคัดเลือกพันธุสัตวน้ํา ใหเหมาะสมกับสถานที่และชวงเวลาที่ปลอยสภาพแวดลอมของแหลงน้ํานับวา
มีความสําคัญตอการอยูรอดของสัตวน้ํา ซ่ึงทะเลสาบสงขลามีการเปลี่ยนแปลงความเค็มในชวงกวาง คือเปนน้ําจืดใน
ฤดูฝนและเปนน้ํากรอยในฤดูแลง การคัดเลือกพันธุสัตวน้ําที่จะปลอยจึงคํานึงถึงสภาพแวดลอมของแหลงน้ํา นอก
เหนือจากความสําคัญทางเศรษฐกิจ ในทะเลสาบสงขลาความเค็มน้ําแตกตางกันในแตละพื้นที่และเวลา การปลอย
พันธุสัตวน้ําลงสูทะเลสาบสงขลาในพื้นที่ใดๆ จะพิจารณาถึงความเค็มน้ําในชวงเวลาที่ปลอยเปนหลัก บริเวณทะเล
หลวงซึ่งเปนน้ําจืดหรือมีความเค็มต่ํา จะปลอยพวกกุงกามกราม ปลาน้ําจืดตางๆ ทะเลสาบตอนกลางซึ่งมีความเค็ม
ไมสูงมากนักจะปลอยกุงกุลาดํา กุงกามกราม สวนทะเลสาบตอนนอกมีความเค็มสูงใกลเคียงกับทะเลเปดจะปลอย
กุงแชบวย ปลากะพงขาว เปนตน (รูปที่ 6) 

3. การผลิตและการจัดหาพันธุสัตวน้ํา    พันธุสัตวน้ําสวนหนึ่งสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝงและ
หนวยงานตางๆของกรมประมงที่ตั้งอยูรอบๆทะเลสาบสงขลา ไดแก ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงจังหวัดสงขลา 
ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงจังหวัดนครศรีธรรมราช ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดจังหวัดสงขลา ศูนยวิจัย
และพัฒนาประมงน้ําจืดจังหวัดพัทลุง และสถานีประมงน้ําจืดจังหวัดนครศรีธรรมราช มีบทบาทสําคัญในการผลิต
พันธุสัตวน้ําชนิดตางๆ แตเนื่องจากมีขอจํากัดในดานกําลังการผลิต สัตวน้ําที่ปลอยลงสูทะเลสาบสวนหนึ่งจึงจัดซื้อ
จากฟารมเอกชน (รูปที่ 7) 
 

ฟารมทะเลในทะเลสาบสงขลา การฟนฟูทรัพยากรประมงโดยชุมชน ป 2546           7 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 3 ความเค็มน้ําทะเลสาบสงขลาระหวาง ตุลาคม 2544 ถึง กันยายน 2545

ฟารมทะเลในทะเลสาบสงขลา การฟนฟูทรัพยากรประมงโดยชุมชน ป 2546           8 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 4  ความชุกชุมสัตวหนาดินในทะเลสาบสงขลาระหวาง ตุลาคม 2544 ถึง กันยายน 2545

ฟารมทะเลในทะเลสาบสงขลา การฟนฟูทรัพยากรประมงโดยชุมชน ป 2546           9 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 5 พื้นที่ที่เหมาะตอการทําฟารมทะเล ผลจากการวิเคราะหเชิงพื้นที่(Overlay) 
 
 
 

ฟารมทะเลในทะเลสาบสงขลา การฟนฟูทรัพยากรประมงโดยชุมชน ป 2546         10 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 6 ชนิดพันธุสัตวน้ําที่ปลอยในโครงการฯ ในแตละสวนของทะเลสาบสงขลา ป 2546 

ฟารมทะเลในทะเลสาบสงขลา การฟนฟูทรัพยากรประมงโดยชุมชน ป 2546         11 



 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 7 การผลิตและจัดหาพันธุสัตวน้ําที่นําปลอยในโครงการฟนฟูทรัพยากรประมง ป 2546 
 
4. การปลอยพันธุสัตวน้ํา   การปลอยพันธุสัตวน้ําลงสูทะเลสาบสงขลามีทั้งปลอยลงสูทะเลสาบโดยตรงและ

อนุบาลในกระชังหรือคอกกอนปลอย การอนุบาลพันธุสัตวน้ํากอนปลอยเปนแนวทางหนึ่งในการเพิ่มอัตรารอดตาย
ของสัตวน้ําที่ปลอย ซ่ึงในการอนุบาลสัตวน้ํากอนปลอยนั้น กรมประมงโดยสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง
เปนผูจัดหาพันธุ อาหารและกระชังหรืออุปกรณอ่ืนๆ สวนประชาชนในพื้นที่เปนผูดูแลเกี่ยวกับการใหอาหาร รวมถึง
ทําความสะอาดกระชังหรือคอกที่อนุบาล เปนตน เมื่ออนุบาลได 3-4  สัปดาหจึงปลอยพันธุสัตวน้ําออกไปจากกระชัง
หรือคอก(รูปที่ 8) 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 8 การปลอยพันธุสัตวน้ําในโครงการฟนฟูทรัพยากรประมง ป 2546 
 
5. การดูแลและการจัดการ   การดูแลและการจัดการสัตวน้ําที่ปลอยเนนการมีสวนรวมของประชาชนรอบๆ 

ทะเลสาบสงขลาเปนหลัก โดยไดฝกอบรมกลุมชาวประมงอาสาขึ้นมาดูแลสัตวน้ําที่ไดปลอยลงไป ประมงอาสามี
หนาที่ชวยเจาหนาที่ของรัฐในการตรวจตราและเฝาระวังดูแลไมใหมีการจับสัตวน้ําในเขตฟารมทะเล บรรลุขอตกลง
รวมกันในการใชเครื่องมือจับสัตวน้ํา เมื่อสัตวน้ําโตขึ้น เชน การกําหนดขนาดตาอวนไมนอยกวา 5 ซ.ม. และกําหนด
ระยะเวลาที่ทําการประมงในเขตฟารมทะเลหลังจากการปลอยและอนุบาลไมนอยกวา 3- 4 เดือน เปนตน (รูปที่ 9) 

 

ฟารมทะเลในทะเลสาบสงขลา การฟนฟูทรัพยากรประมงโดยชุมชน ป 2546         12 



ฟารมทะเลในทะเลสาบสงขลา การฟนฟูทรัพยากรประมงโดยชุมชน ป 2546         13 

 
 
 
 
 

 
 

รูปท่ี 9 การดูแลใหอาหารและกําหนดขอตกลงของกลุมฯเพื่อการจัดการหลังจากการปลอยพันธุสัตวน้ํา 
 
6. การติดตามประเมินผล    ไดออกติดตามประเมินผลการปลอยสัตวน้ํา ตามทาขึ้นปลาตาง ๆ รอบทะเลสาบ

สงขลาและจังหวัดพัทลุง จํานวน 50 แหง ไดแก บริเวณตําบลทะเลนอย อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ตําบลปาก
พะยูน อําเภอปากพะยูน จังหวัดพัทลุง ตําบลนาปะขอ อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง  ตําบลจองถนน อําเภอเขาชัยสน 
จังหวัดพัทลุง   ตําบลควนโส ตําบลรัตภูมิ  อําเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา  ตําบลบานขาว อําเภอระโนด  จังหวัด
สงขลา  ตําบลเกาะใหญ  อําเภอกระแสสินธุ จังหวัดสงขลา  ตําบลคลองรี ตําบลคูขุด ตําบลทาหิน อําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา  ตําบลปาขาด ตําบลปากรอ  ตําบลสทิ้งหมอ ตําบลหัวเขา อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา ตําบลคูเตา 
อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา และตําบลเกาะยอ อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา เปนประจําทุกเดือน จากนั้นนําขอมูลมา
คํานวณผลการจับสัตวน้ําเปนรายเดือน และสอบถามชาวประมงรอบๆ ทะเลสาบถึงการใชประโยชนและความพึงพอ
ใจจากสัตวน้ําที่ปลอยลงไปของโครงการฯ (รูปที่ 10) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 10 การติดตามประเมินผลการปลอยพันธุสัตวน้ําในโครงการฟนฟูทรัพยากรประมง ป 2546 



ผลการดําเนินงานผลการดําเนินงาน  
 

11.  .  การฝกอบรมประมงอาสาการฝกอบรมประมงอาสา  
              การจัดอบรมกลุมประมงอาสาจํานวน 5 กลุม  สถาบันฯ ไดรวมมือกับสํานักงานประมงจังหวัดในพื้นที่ จัด
ประชุมชาวประมงเพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคของการอบรม เปดรับประมงอาสาแหงละ 30 คน จํานวน 5 แหง รวม 150 
คน การฝกอบรมจะเนนเรื่องการอนุรักษพันธุสัตวน้ํา การฟนฟูทรัพยากรประมงโดยชุมชนกับการทําฟารมทะเล การ
จับสัตวน้ําแบบอนุรักษ โดยใหชาวประมงอาสาเปนผูกําหนดวิธีการทําการประมง ขนาดตาอวน หลังจากนั้น ประมง
อาสาจะรวมกันติดตั้งกระชังอนุบาลสัตวน้ํา เชน กุงกุลาดํา กุงกามกราม โดยใชกระชังอวนมุงสีฟาขนาด 5x5x1.5 
เมตร จํานวน 10 กระชัง จากนั้น สถาบันฯ จะจัดหาพันธุสัตวน้ําและ อาหารในการอนุบาล กลุมประมงอาสาจะเปนผู
จัดการดูแล ประมาณ 3-4 สัปดาห จึงปลอยลงสูแหลงน้ําธรรมชาติ 

การอบรมประมงอาสา 5 แหง ในป 2546 ไดแก 
1. กลุมประมงอาสาบานศรีไชย ม. 2        ต. คูขุด         อ.สทิงพระ    จ.สงขลา   
2. กลุมประมงอาสาบานแหลมโพธิ์ ม. 3        ต. คูเตา         อ.หาดใหญ   จ.สงขลา   
3. กลุมประมงอาสาบานปากบางภูมี ม. 2        ต. รัตภูมิ       อ. ควนเนียง  จ.สงขลา 
4. กลุมประมงอาสาบานหัวปา ม. 6        ต. บานขาว   อ.ระโนด       จ.สงขลา 
5. กลุมประมงอาสาบานหาดไขเตา ม. 1        ต. นาปะขอ  อ.บางแกว      จ.พัทลุง 
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22..  การปลอยพันธุสัตวน้ําการปลอยพันธุสัตวน้ํา  
ในปงบประมาณ 2546 ตั้งแตเดือนธันวาคม 2545 -  เดือนกันยายน 2546 สถาบันฯ และหนวยงานตาง ๆ ของ

กรมประมง ไดแก ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงชายฝงสงขลา ปลอยพันธุสัตวน้ํา 17.4 ลานตัว   ศูนยวิจัยและพัฒนา
ประมงน้ําจืดจังหวัดสงขลา ปลอยพันธุสัตวน้ํา จํานวน 3.09 ลานตัว  ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืดจังหวัดพัทลุง 
ปลอยพันธุลูกปลาและพันธุลูกกุง จํานวน 35.47 ลานตัว ในสวนของสถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง ไดผลิต
และจัดหาลูกพันธุสัตวน้ํามาปลอย ทั้งจากการปลอยแบบธรรมชาติ คือไมมีการอนุบาล และการปลอยแบบอนุบาล
กอนปลอย จํานวน 33.15 ลานตัว รายละเอียดดังตารางที่ 1 และรูปกิจกรรมการปลอยพันธุสัตวน้ําดังรูปที่ 12 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 12 ภาพกิจกรรมการปลอยพันธุสัตวน้ําโครงการฟนฟูทรัพยากรประมง ป 2546   
 

33..    การอนุบาลลูกพันธุสัตวน้ําการอนุบาลลูกพันธุสัตวน้ํา  
                การอนุบาลสัตวน้ํากอนปลอย เปนกิจกรรมหนึ่งที่สรางความรวมมือระหวางเจาหนาที่ของรัฐและกลุมชาว
ประมง โดยเจาหนาที่ของรัฐคอยใหคําแนะนําเทคนิคและวิธีการอนุบาล สวนกลุมประมงอาสาใหความรวมมือใน
ดานการอนุบาล ดูแลรักษา ใหอาหารและเฝาระวังในขณะอนุบาลสัตวน้ํา 
      ตารางที่ 2  อัตราการรอดตายหลังจากการอนุบาลลูกพันธุสัตวน้ําในกระชัง 

แหลงอนุบาลสัตวน้ํา ชนิดสัตวน้ํา จํานวน(คร้ัง/ตัว) อัตราการรอดตาย(%) 
1. บานศรีไชย 
ม.2 ต.คูขุด อ.สทิงพระ จ.สงขลา 
2. บานแหลมโพธิ์ 
ต.คูเตา อ.หาดใหญ จ.สงขลา 
3. บานปากบางภูมี 
ม.2 ต.รัตภูมิ อ.ควนเนียง จ.สงขลา 
4. บานหัวปา 
ม.6 ต.บานขาว อ.ระโนด จ.สงขลา 
5. บานหาดไขเตา 
ม.1 ต.นาปะขอ อ.บางแกว จ.พัทลุง 

กุงกุลาดํา 
 

กุงกุลาดํา 
 

กุงกุลาดํา 
 

กุงกามกราม 
 

กุงกามกรามและ
กุงกุลาดํา 

4/2,000,000 
 

3/1,500,000 
 

3/1,500,000 
 

3/1,500,000 
 

3/1,500,000 
 

48.6 % 
 

45.3 % 
 

57.2 % 
 

18.5 % 
 

73.3 % 
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     ตารางที่ 1 ปริมาณสัตวน้ําที่ปลอยลงสูทะเลสาบในปงบประมาณ 2546 (หนวย : ลานตัว) 
 

ชนิดสัตวน้ํา 
หนวยงาน บริเวณที่ปลอย 

ตะเพียน ยี่สกเทศ บา ตะเพียนทอง กดเหลือง กดแกว หมอ นวลจันทร ดุกอุย สวาย นิลดํา นิลแดง ไน กะพงขาว กุลาดํา กามกราม แชบวย 
รวม 

ทะเลหลวง  0.24             7.78 0.36  8.38 

ทะเลสาบตอนใน                1.34  1.34 

ทะเลสาบตอนกลาง              0.4 18.63   19.03 
สวช. 

ทะเลสาบตอนนอก   0.15                   0.009 0.14   4.1     4.399 

ศพจ. 
พัทลุง 

ทะเลนอย 0.4 0.32 0.04 0.05    0.2 1.07 0.03      33.36  35.47 

ทะเลหลวง                  - 

ทะเลสาบตอนใน              0.2   3 3.2 

ทะเลสาบตอนกลาง              0.2  2 6 8.2 

ศพช. 
สงขลา 

ทะเลสาบตอนนอก                             2   4 6 

ทะเลหลวง                  - 

ทะเลสาบตอนใน 1.7 0.1 0.05  0.05 0.12 0.2    0.26       2.48 

ทะเลสาบตอนกลาง 0.5     0.09   0.02         0.61 

ศพจ. 
สงขลา 

ทะเลสาบตอนนอก                  - 

รวม 2.6 0.81 0.09 0.05 0.05 0.21 0.2 0.2 1.09 0.03 0.26 0.009 0.14 0.8 32.51 37.06 13 89.109 

 
 หมายเหตุ : สวช. = สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง  ศพจ. พัทลุง = ศูนยพัฒนาประมงน้ําจืดจังหวัดพัทลุง 

ศพจ. สงขลา = ศูนยพัฒนาประมงน้ําจืดจังหวัดสงขลา  ศพช. สงขลา = ศูนยพัฒนาประมงชายฝงจังหวัดสงขลา      



44..    การติดตามประเมินผลการติดตามประเมินผล  
จากการประเมินผลการปลอยสัตวน้ําในรอบป ตั้งแต มกราคม 2546- ธันวาคม 2546 ชาวประมงในทะเลสาบ

สงขลาสามารถจับสัตวน้ํามาขายที่ทาขึ้นสัตวน้ํารอบๆทะเลสาบสงขลา ทั้งนี้ไมรวมถึงการนําไปบริโภคเองภายใน
ครอบครัว พบปริมาณสัตวน้ําชนิดที่ปลอยเทียบกับจํานวนที่ปลอย ดังตารางที่ 3 รายละเอียดชนิด ปริมาณ และ
บริเวณที่จับสัตวน้ําไดดังตารางที่ 4  และ ชนิดและปริมาณสัตวน้ําที่จับไดตามทาขึ้นสัตวน้ํารอบๆทะเลสาบในแตละ
เดือนในป 2546 ดังตารางที่ 5  
ตารางที่ 3 ผลการประเมินปริมาณสัตวน้ําที่จับไดเทียบกับปริมาณที่ปลอยป 2546 

     ชนิดสัตวน้ํา                     จํานวนสัตวน้ําท่ีปลอย (ลานตัว)                               ผลผลิต (ตัน) 

     กุงกุลาดํา    32.5     42.80 
     กุงกามกราม    37.06     19.84 
     กุงแชบวย    13.0     124.55 
     ปลากะพงขาว   0.8     15.50 
     ปลายี่สกเทศ    0.81     สํารวจไมพบ 
     ปลาไน    0.14     สํารวจไมพบ 
     ปลานิลแดง    0.009     0.012 
 
ตารางที่ 4  ปริมาณสัตวน้ําจากทาขึ้นปลารอบทะเลสาบสงขลาปงบประมาณ 2546 (หนวย : กิโลกรัม) 

สถานที่ ชนิดสัตวน้ํา 
ทะเลนอย ทะเลหลวง ทะเลสาบตอนใน ทะเลสาบตอนนอก รวม 

กั้งตั๊กแตน 925 - - 925 - 
กุงกะตอม 14,382 - 3,750 142,833 124,701 

8,194 11,302 19,840.5 กุงกามกราม 282 62.5 
2,676 37,925 42,796 กุงกุลาดํา 2,195 - 

- 252 252 กุงกุลาลาย - - 
- - 7,627 กุงขาว 7,627 - 

125 68,153 124,550 กุงแชบวย 56,272 - 
1,007 111,170 295,725 กุงหัวแข็ง 183,548 - 

592 11,072 12,289 กุงหัวมัน 625 - 
- 172 1,454 ปลากดขี้ลิง 1,282 - 

13,830 450 14,280 ปลากดคันหลาว - - 
2,285 5,087 7,579.5 ปลากดน้ําจืด - 207.5 

5 - 5 - ปลากระทิง - 
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ตารางที่ 4 (ตอ)
สถานที่ ชนิดสัตวน้ํา 

ทะเลนอย ทะเลหลวง ทะเลสาบตอนใน ทะเลสาบตอนนอก รวม 
8,575 ปลากระทุงเหวปากแดง - 350 - 8,925 
1,390 ปลากระทุงเหวปากยาว - - - 1,390 

- ปลากระบอกขาว - 87 - 87 
270 ปลากระบอกดํา - 6,495 252 7,017 

5,200 ปลากระสูบขีด 3,680 26,250 - 35,130 
45 ปลากะพงขางปาน 2.5 760 - 807.5 

1,705 ปลากะพงขาว 12,590 1,202 15,497 - 
- 1,001 2,397 3,398 ปลากะพงหิน - 
- 100 - 100 ปลาแกมช้ํา - 

3,950 1,607 19,925 25,482 ปลาขี้ขม - 
1,350 6,325 2,867 10,617 ปลาแขยงขาว 75 

- 325 12.5 337.5 ปลาแขยงหนู - 
- 370 - 370 ปลาแขยงใบขาว - 

12.5 9,922 6,263 16,197.5 ปลาโคบ - 
- 7,385 500 7,885 ปลาจิ้มฟนจระเข - 

35,417 7,339 29,860 72,616 ปลาชอน - 
35 1,399 317 1,751 ปลาชะโด - 

87.5 687 - 774.5 ปลาซิวควาย - 
- 33,534 54,956 91,042 ปลาดุกทะเล 2,552 

8,560 822 105 9,487 ปลาดุกอุย - 
125 1,061 9,125 10,666 ปลาตะกรับ 355 

- 205 - 205 ปลาตะลุมพุก - 
112 3,247 - 3,359 ปลาตะเพียนทราย - 

1,677 512 - 2,189 ปลาตาแดง - 
- - 2,825 25,072 ปลาทองเที่ยว 22,247 

150 73,302 1,525 75,579 ปลานิลดํา 602 
- 12.5 - 12.5 ปลานิลแดง - 

312 372 60 - ปลาเนื้อออน - 
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ตารางที่ 4 (ตอ)
สถานที่ สถานที่ ชนิดสัตวน้ํา 

ทะเลนอย ทะเลหลวง ทะเลสาบตอนใน ทะเลสาบตอนนอก รวม 
- 987 437 ปลาบึก 500 50 
- 75 75 ปลาบูทราย - - 
- 9,017.5 8,795 ปลาบูทอง 222.5 - 

7.5 4,991.5 4,904 ปลาบูน้ําจืด 75 5 
26,587 13,432 ปลาแปนเล็ก 13,155 - - 

667 255 ปลาแปนใหญ 412 - - 
1,517 1,517 ปลามะลิ - - - 

5,342.5 5,000 ปลาแมว 37.5 - 305 
1,232 432 ปลายอดมวง 800 - - 
781.5 682 ปลาล้ินควาย 2.5 97 - 
82.5 80 ปลาลําปา - - 2.5 

1,049 25 ปลาวัว 187 - 837 
46,684.5 10,115 ปลาสลาด 27,685 87.5 8,797 

137.5 62.5 ปลาสลิดหิน - - 75 
87.5 - ปลาสรอยดอกหมาก 87.5 - - 

35 35 ปลาเสือพนน้ํา - - - 
3,990 315 ปลาหลังเขียว 550 - 3,125 
9,471 1,222 ปลาหมอชางเหยียบ 857 - 7,392 

34,337 14,207 ปลาหมอไทย 17,150  1,700 1,280 
96,762 51,715 ปลาหัวแข็งหนวดออน 34,655 10,265 127 
16,175 12,425 ปลาหัวตะกั่ว 3,750 - - 
7,987 1,200 ปลาหัวออนหนวดแข็ง 6,412 375 - 

15 - ปลาหางควาย 12.5 2.5 - 
255 2.5 ปลาเห็ดโคน 2.5 250 - 

3,475 - ปลาอีฆอง 3,475 - - 
170 - ปลาอุบ 112.5 57.5 - 

8,652 85 ปูดํา 4,230 4,337 - 
4,287.5 - ปูมา 152.5 4,135 - 

1,381,372 446.833.5 รวม 552,622.5 300,477.5 81,438.5 
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ตารางที่ 5  ปริมาณสัตวน้ําจากทาขึ้นปลารอบทะเลสาบสงขลาในแตละเดือน  ป 2546 (กิโลกรัม) 

ชนิดสัตวน้ํา ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

กั้งต๊ักแตน       175          -            -            -            -            -            -            -            -            -          750          -    
กุงกะตอม     8,750        125          -          513      1,000      1,250      1,138      4,060      9,510    29,350    11,518    75,620  

กุงกามกราม     1,533        890      1,013      1,133        845        600        363        865      2,528      4,513      3,180      2,320  

กุงกุลาดํา     3,733      3,163      2,923      2,605      1,213      1,633      2,040      1,568      1,703      5,810    11,631      4,779  

กุงกุลาลาย         -            -          125          -            43          -            85          -            -            -            -            -    

กุงขาว         -            -          250        163          98        425      3,925      2,613        155          -            -            -    

กุงแชบวย       163          75      3,300          -            -            -            -            -            -      43,868      4,214      1,298  

กุงหัวแข็ง         50        450    38,780    56,920    24,660    34,573    26,308    22,685    16,138    24,506    18,335    32,323  

กุงหัวมัน     3,550        593      7,088        300          -            -            -          380        195          13        168            5  

กุงหางแดง       845          -        2,688    20,275      4,525    14,703      9,838    11,713      7,050          -            -            -    

ปลากดขี้ลิง       300          -            -          150          23          -            -            -            -              8          -          975  

ปลากดคันหลาว     3,478          50          -        3,603      4,375        688        200        325        183        380      1,000          -    

ปลากดน้ําจืด       113            5        125          50        113        150          58          -          513      5,263        888        305  

ปลากระทิง         -              5          -            -            -            -            -            -            -            -            -            -    

ปลากระทุงเหวปากแดง       475          -            -        1,000        675      2,900        978        683      2,020          -            75        120  

ปลากระทุงเหวปากยาว           3          -            38          -        1,025        325          -            -            -            -            -            -    

ปลากระบอกขาว         -            -            -            -            -            75          -            13          -            -            -            -    

ปลากระบอกดํา     1,508        540      1,363        458        263        580        303        453        790        340        363          60  

ปลากระสูบขีด         -          500        188        400        200        275        268        280      3,785    26,543      1,853        840  

ปลากะพงขางปาน         -            -              3          -            -            -            43          10          -          750          -            -    

ปลากะพงขาว     3,100      1,120      1,683        945        158      2,788        165        345      1,175      1,748      1,490        783  

ปลากะพงหิน           5          -            -            18          -            -            -            13      1,718        450        646        550  

ปลาแกมชํ้า         -          100          -            -            -            -            -            -            -            -            -            -    

ปลาขี้ขม         -            -            38        278        200        200        440          -          380    18,160      5,250        500  

ปลาแขยงขาว         -            -            -            -            -            45          98        180          70    10,220            5          -    

ปลาแขยงหนู         -            -            -            -            -            -            -            13          50          -            -          275  

ปลาแขยงใบขาว         -            -            -            -            -            -            -            -            -          245          -          125  

ปลาโคก     2,313      1,173      1,088      2,303      2,330      2,125      3,170        250        658          -          479        300  

ปลาจิ้มฟนจระเข         -            -            -            -            -          725          -            -          115        500        233      6,313  

ปลาชอน     5,875      3,925      4,150      3,238      3,503      4,260      3,060      4,018      4,933    18,253      3,351    14,054  

ปลาชะโด         35          -            -            -            -            -            28        165        130        188          10      1,198  

ปลาซิวควาย         -            25          38          -          300          75        100        200          -            -            -            -    

ปลาดุกทะเล     2,883      1,090      1,308      5,908      4,773      2,675      1,740      2,523      5,105      6,260      6,933    49,848  

ปลาดุกอุย     1,625      1,803        875        688        250        330        500        283      1,450        898        163        625  

ปลาตะกรับ       430        695      1,540      2,403        878        663        558        813        385      1,653        559          93  
ปลาตะลุมพุก 83 - - - - 25 53 - - 8 38 - 
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 ตารางที่ 5(ตอ)

ชนิดสัตวน้ํา ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ปลาตะเพียนทราย         10          75        113          -            -            38          -            -          963      2,100          -            -    

ปลาตาแดง         -          525          38          -            -          325        350        165        750          -            -            -    

ปลาทองเที่ยว         -            -            -            -            -            -          283          -        1,750      9,825    13,215          -    

ปลานิลดํา       500          38        150          -              5      1,550          93        293      2,138    50,530      1,785    18,500  

ปลานิลแดง         -            -            -            -            -            -            -            -            -            13          -            -    

ปลาเนื้อออน         -          235          -            25          25          -            -            25          13          50          -            -    

ปลาบึก         -            -            -            -          438          -            -            -            -          550          -            -    

ปลาบูทราย         -            -            -            -            -            -            -            -            -            -            -            75  

ปลาบูทอง         -            -            -            -            -            -            -            -            -            13        223      8,783  

ปลาบูน้ําจืด           5          18            8          -            -              5          -            -              5          -        1,779      3,165  

ปลาแปนเล็ก     1,788      4,213      6,275      7,903      3,320        300        775        180        735        375        700          25  

ปลาแปนใหญ         -            -            -            -            -            -              3          -            53        613          -            -    

ปลามะลิ         -            -            -            -            -          125        425          63        125          -          543        238  

ปลาแมวหูขาว       963          35        305        588        888        750        938        113        253        200            8          -    

ปลายอดมวง         -            -          325          -          650          25          -            -            15          -          218          -    

ปลาลิ้นควาย         13        275        375          50          38          -            -            -            33          -            -            -    

ปลาลําปา           3          75            3          -            -            -            -            -            -            -            -            -    

ปลาวัว         -            -            -            -            -            -            -            -            -            -          433        618  

ปลาสลาด       293      1,950      2,950      1,458        333        525        838      3,765      7,510    27,065          -            -    

ปลาสลิดหิน         -            -            -            -            -            38          -            -          100          -            -            -    

ปลาสรอยดอกหมาก         13          -            75          -            -            -            -            -            -            -            -            -    

ปลาเสือพนน้ํา         -            -            -              3            3          -            -            30          -            -            -            -    

ปลาหลังเขียว         -            -            -            -            -            -            -            -            -            -        2,940      1,050  

ปลาหมอชางเหยียบ         -        3,225        468        575        550        493        533          75        600      2,938          -            -    

ปลาหมอไทย         10        788          -            25        125          13          -          133        200          -        4,970    28,075  

ปลาหัวแข็งหนวดออน   14,230    12,350      2,290      9,300      6,275      8,788      5,833      9,098      3,665    24,808          -            -    

ปลาหัวตะกั่ว         -            -            -            -            -            -            -            -            -            -        6,875      9,300  

ปลาหัวออนหนวดแข็ง     3,800        400      1,375          50          -            -        1,000      1,313          -            50          -            -    

ปลาหางควาย         -            -            -            -            -            -            -            13          -              3          -            -    

ปลาเห็ดโคน           3            3          -            -          250          -            -            -            -            -            -            -    

ปลาอีฆอง         -            -            -            -            -            -            -            -        3,475          -            -            -    

ปลาอุบ         -            -            50          -            -            -            -            -            -            -          120          -    
ปูดํา       198        208        765      1,050      1,125      1,583        878      1,360        728        760          -            -    

ปูมา         -            -            -            -          645        600      2,868        158          -            18          -            -    



55..    การติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําการติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ํา  

จากขอมูลเดือนตุลาคม 2546–กุมภาพันธ 2547 พบวา คุณภาพน้ําในทะเลสาบสงขลาแตละตอนคอนขางแต
กตางกันและแตกตางกับคุณภาพน้ําในทะเลนอยอยางเห็นไดชัด ดังนั้นจึงไดสรุปคุณภาพน้ําแยกเปนตอนๆ(รูปที่ 13)  
ดังนี้ 

ทะเลสาบตอนนอก  ทะเลสาบตอนนอกคอนขางตื้น  สวนใหญมีความลึกนอยกวา  1.5  เมตร  บริเวณนี้ความ
เค็มผันแปรสูงโดยในเดือนตุลาคมมีความเค็ม  7.7-26.0  พีเอสยู  แลวความเค็มไดลดลงอยางมากในเดือนพฤศจิกายน  
น้ําในบางบริเวณเปนน้ําจืด  แตสวนใหญยังเปนน้ํากรอยอยู  ซ่ึงความเค็มของน้ําในทะเลสาบตอนนอกจะต่ําไปจนถึง
เดือนมกราคม และในเดือนกุมภาพันธความเค็มของน้ําไดเพิ่มขึ้นจนมีคาใกลเคียงกับความเค็มของน้ําเดือนตุลาคม  
ทะเลสาบตอนนอกตั้งแตปากคลองอูตะเภา ปากคลองพะวง จนถึงทาเทียบเรือประมงใหม มีธาตุอาหารไนโตรเจน
และฟอสฟอรัสสูง  เปนเหตุใหบางครั้งมีคลอโรฟลล มากกวา  120 μg/L สงผลใหออกซิเจนละลาย เอ น้ําและพีเอช 
ในขณะที่มีคลอโรฟลล เอ สูง มีคาเพิ่มสูงขึ้นดวย  อยางไรก็ตามออกซิเจนละลายน้ําโดยทั่วไปในทะเลสาบตอนนอก
คอนขางต่ําอยูตลอดเวลา  สวนใหญอยูในชวง  3.5- 5.5  mg/L  โดยแหลงเลี้ยงปลาในกระชังและปากคลองอูตะเภา
มักมีคาออกซิเจนละลายน้ําต่ํากวาที่อ่ืนๆ  

ทะเลสาบตอนกลาง   แหลงน้ําสวนนี้ตื้นมาก  สวนใหญมีความลึกประมาณ  1  เมตร  เทานั้น  ยกเวนรองน้ํา
ตั้งแตอําเภอปากพะยูนไปจนถึงคลองปากรอที่น้ําลึก บางจุดลึกถึง 8 เมตร  บริเวณนี้ความเค็มผันแปรสูงเชนเดียวกับ
ทะเลสาบตอนนอกโดยในเดือนตุลาคมมีความเค็ม 2.8–13.3 พีเอสยู ในเดือนพฤศจิกายนความเค็มลดลงอยางมาก  
อยูในชวง 0.8–3.6 พีเอสยู  อยางไรก็ตามความเค็มของน้ําในทะเลสาบตอนกลางจะต่ําเปนเวลายาวนานกวาทะเลสาบ
ตอนนอก  อีกทั้งน้ําจะไมจืดสนิท  สําหรับธาตุอาหารไนโตรเจนและฟอสฟอรัสพบวามีคาคอนขางต่ํา  ไนเตรทนอย
กวา  0.02  mg-N/L  แอมโมเนียนอยกวา  0.03  mg-N/L  นอกจากนี้บริเวณทะเลสาบตอนกลางตั้งแตอําเภอสทิงพระ
ไปจนถึงอําเภอสิงหนครมีพืชน้ําขึ้นอยูทั่วไปแตไมหนาแนน 

ทะเลหลวง  ทะเลสาบสวนนี้ลึกประมาณ 2 เมตร จึงเปนสวนที่ลึกที่สุด ทะเลหลวงมีความเค็มต่ํา  แตสวน
ใหญจะไมจืดสนิท  โดยมีความเค็มอยูในชวง 0.3–3.7 พีเอสยู  ทะเลสาบสวนนี้มีคลอโรฟลล เอ มากกวา  20 μg/L  
สงผลใหมีออกซิเจนละลายน้ําและพีเอชโดยทั่วไปคอนขางสูง สวนใหญอยูในชวง  7-8 mg/L  และ  7.4–8.5  อยางไร
ก็ตามในเดือนธันวาคมบริเวณทางตอนเหนือของทะเลหลวงมีพีเอชลดต่ําลงอยางมาก บางครั้งลดต่ําถึง  3.6  เนื่องจาก
อิทธิพลของน้ําจากพรุควนเคร็ง  ทะเลหลวงมีไนโตรเจนรวมสูงกวาทะเลสาบตอนอื่นๆ  สวนใหญมากกวา 0.70   
mg-N/L อีกทั้งทะเลหลวงยังมีฟอสเฟตคอนขางสูง  โดยมีคา  0.010  mg-P/L  อยางไรก็ตามสารอนินทรียไนโตรเจน
กลับมีคาใกลเคียงกับทะเลสาบตอนกลาง 

ทะเลนอย   สภาวะแวดลอมของทะเลนอยแตกตางจากทะเลสาบสงขลามากทีเดียว  ความลึกของน้ําในทะเล
นอยจะสม่ําเสมอทั่วทั้งพื้นที่  โดยทั่วไปลึกประมาณ  1.2  เมตร  อีกทั้งยังเปนน้ําจืด  มีพืชน้ําขึ้นปกคลุมหนาแนนอยู
ทั่วไปทําใหออกซิเจนละลายน้ําและพีเอชมีคาสูง  แตเนื่องจากทะเลนอยมีพื้นที่ติดตอกับพรุควนเคร็ง  จึงมีน้ําจากพรุ
ไหลลงสูทะเลนอยทําใหพีเอชและออกซิเจนละลายน้ําลดต่ําลง  โดยเฉพาะในเดือนพฤศจิกายน  โดยมีคาพีเอช  6.2 – 
6.6  และออกซิเจนละลายน้ํา  1.1– 4.8 mg/L  ทะเลนอยธาตุอาหารคอนขางต่ํา  ไนเตรทและแอมโมเนียรวมนอยกวา  
0.01  และ  0.02   ตามลําดับ  ฟอสฟอรัสรวมนอยกวา  0.04  และไนโตรเจนรวมนอยกวา  0.50  mg-N/L 
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66.  .  ความคิดเห็นของชาวประมงตอโครงการฯความคิดเห็นของชาวประมงตอโครงการฯ  
 

• นายยะโกบ  ตะเอ  ชาวประมง ม.1 ต. นาปะขอ อ.บาง
แกว จ. พัทลุง กลาววา “ไดรับผลเปนที่พอใจมาก 
สามารถจับสัตวน้ําไดเพิ่มขึ้น ผลมาจากการปลอยพันธุ
สัตวน้ําของกรมประมง ทําใหรายไดของครอบครัวดีขึ้น 
และชาวประมงบางรายยอมรับและใหความรวมมือกับ
โครงการฯ ดีขึ้น” 

 

• ผูใหญบานปรีชา  ม.2  ต. คูขุด อ.สทิงพระ จ.สงขลา 
กลาววา  “เปนโครงการที่ดีมากสามารถสรางรายไดให
แกชาวบานเพิ่มขึ้น ไมตองออกไปทํางานไกลบาน 
พรอมที่จะใหความรวมมือกับกิจกรรมตางๆ ของโครง
การนี้และอาจจะหาแนวทางในการบริหารจัดการเอง
โดยประมงอาสาในชุมชน ”  

  

• นายสุดีน นิยมเดชา ประธานกลุมประมงอาสา ม.1 ต.นา
ปะขอ อ.บางแกว  จ. พัทลุง กลาววา “ ตั้งแตไดรับรูถึง
วัตถุประสงคและนโยบายของโครงการนี้ ผมก็รูสึกพอ
ใจ เพราะอยากไดมานานแลว เพราะทะเลสาบเดี๋ยวนี้จะ
ตองไดรับการฟนฟู เพราะปริมาณสัตวน้ําไมคอยมีแลว 
การเพิ่มผลผลิตสัตวน้ําโดยการปลอยเพิ่มนับวาเปนวิธี
การหนึ่งที่จะชวยได ถารอผลผลิตจากธรรมชาติเองคง
จะผลิตไมทันกับผูบริโภค และขณะนี้ชาวบานสามารถมี
รายไดจากการจับสัตวน้ํา และสัตวน้ําที่จับไดนี้ทั้งส้ิน
ลวนเปนผลผลิตจากการปลอย เพราะเดิมสัตวน้ําบริเวณ
นี้ไมมีใหจับเลย ”  

 

• นายอะหมุด  ชอบงาม  77 ม.4 ต.บางเขียด อ.สิงหนคร  
จ. สงขลา “ พอใจกับโครงการปลอยปลานี้มาก ไดผล
เปนที่  พอใจมาก  ทําใหชาวประมงสารถจับสัตวน้ํา 
บริโภคภายในครอบครัวและขาย มีรายได ถาปลอยสัตว



น้ําใหเร่ือย ๆ ก็ดี เพราะในธรรมชาติเองไมมีสัตวน้ําให
จับแลว ”  

 

• นายมูสา  ชอบหวาน  48  ม.1 ต. ทาหิน  อ. สิงหนคร  จ. 
สงขลา “ คิดวาโครงการนี้ดีมาก  ตองการสนับสนุนการ
ปลอยเพิ่มเติม  การทําการประมงไดดี เมื่อมีการปลอย
พันธุสัตวน้ํา แตสักชวงระยะหนึ่งพอจับสัตวน้ําที่ปลอย
แตละรุนหมดก็หมดกัน ไมมีใหจับเลย ” 

 
 

 

• นายเหระหมีด   สุขแสง   394  ม.1  ต.นาปะขอ  อ. บาง
แกว  จ.พัทลุง “ เปนผลดีกับการประมง สามารถไดจับ 
ไดกิน ถาเปนไปไดอยากใหมีการปลอยสัตวน้ําปละ 2-3 
คร้ัง จะไดกินและมีรายไดกันอุดมสมบูรณ ทั้งกุง
กามกรามและกุงกุลาดํา ถาไมมีการปลอยเสริม ในธรรม
ชาติเองไมมีแลว  คิดวา 

       กรมประมงทําโครงการฯ นี้ไดถูกตองแลว ”  
 

• นายหมัด  บิลหละ  339  ม.1  ต.นาปะขอ  อ. บางแกว 
จ.พัทลุง  “ ยอมรับวาโครงการฯ นี้ไดผลเปนที่พอใจและ 
ยอมรับในกลุมชาวประมง เพราะสามารถเพิ่มรายไดให
ครอบครัว และพรอมที่จะใหความรวมมือในกิจกรรมการ
ปลอยพันธุสัตวน้ําและขอขอบใจเจาหนาที่ทุกคนที่เสียสละ 
ทุมเทและเปนกันเอง เพื่อพวกผมในการดําเนินโครงการฯ 
จนนับไดวาประสบความสําเร็จมากาวหนึ่ง ” 

 

• นายสมประสงค  คํามั่นประสิทธิ์  254/1  ม.4  ต.เกาะนางคํา  
อ. ปากพะยูน  จ.พัทลุง “ นับวาเปนโครงการฯ ที่ดีมาก ถาได
มีการปลอยตลอดทุก ๆ  3-4 เดือน โดยเฉพาะกุงกุลาดํา  พอ
มีโครงการฯนี้ จากคนที่ไมเคยทําการประมง ยังหันมาซื้อ
เครื่องมือประมงและทําการประมง เพราะเห็นวาเริ่มมีสัตว

ฟารมทะเลในทะเลสาบสงขลา การฟนฟูทรัพยากรประมงโดยชุมชน ป 2546         24 



น้ําใหจับมากขึ้นและสามารถสรางรายไดเพิ่มขึ้น ตอนนี้ทาง
กลุมของผมเอง (หมู 4,5 และ8) ไดรวมมือกันมีมาตรการใน
การควบคุมการทําการประมง ”  
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