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ชื่อผลงาน สงเสริมการปลูกถั่วหรั่ง (ถั่วปนหยี) เพื่อเพิ่มรายไดในอาํเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง 

ความรูทางวิชาการหรือแนวคิดที่ใชในการดําเนินการ 
 การสงเสริมการปลูกถ่ัวหร่ัง (ถ่ัวปนหยี) เพือ่เพิ่มรายได ในอําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง  
เปนการดําเนนิการโดยมีความรูทางวิชาการเกี่ยวกับการผลิตถ่ัวหร่ัง สถิติขอมูลการเกษตรของ    
อําเภอตะโหมด แลวนํามาประเมินเปนแนวคิดในการสงเสริมและพัฒนา ดังนี้    

กรมวิชาการเกษตร (2553) ระบุวา ถ่ัวหร่ัง ช่ือวิทยาศาสตร : Voandzeia subterranea, Vigna 
subterranean ช่ือสามัญ : Bambarra G roundnut 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร 

ถ่ัวหร่ังเปนพืชตระกูลถ่ัวลมลุก มีระบบรากแกว ประกอบดวยลําตน 2 ชนิด คือ แบบตั้งตรง 
และเลื้อยขนานไปกับพื้นดินบนขอของลําตนเลื้อยเปนที่เกิดของใบ รากวิสามัญ รวมทั้งดอก และ
ฝกถ่ัวหร่ัง ใบเปนใบประกอบ ดอกเกิดตามมุมโคน กานใบสีเหลือง ฝกและเมล็ดเกิดบริเวณที่เคยเปน
ที่อยูของดอก มีรูปรางกลมรีเล็กนอย เปลือกผลชั้นนอกเชื่อมติดกับชั้นกลาง  สวนเปลือกชั้นในแยก
ออกตางหาก เมล็ดภายในมีหลายสี ขึ้นอยูกับพันธุ เชน ครีม น้ําตาล แดง มวง ดํา หรือ แดงลาย ขนาด
เมล็ด 1.0 x 0.8 ซม. ความหนาและเหนียวของเปลือกหุมเมล็ด (seed coat) ขึ้นอยูกับพันธุเชนกัน  
แหลงปลูกท่ีเหมาะสม 

สามารถปลูกไดในพื้นที่หลายจังหวัดของภาคใต เชน สงขลา นราธิวาส ยะลา กระบ่ี ตรัง 
พัทลุง ปตตานี สุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช  สภาพพื้นที่ ความสูงเหนือระดับน้ําทะเลเล็กนอยถึง
ความสูง 1,520 เมตร เหนือระดับน้ําทะเล ลักษณะดินดอนที่มีการระบายน้ําและระบายอากาศในดินดี 
ในพื้นที่ดอน เชนดินทราย ทรายรวน ดินรวนปนทราย ถ่ัวหร่ังเปนพืชทนดินกรด ไมทนดินดางและ
ดินเค็มในระดับ pH 5.0- 6.5 เปนระดับที่เหมาะสม สามารถปลูกไดในดินที่มีความอุดมสมบูรณต่ํา ไม
มีเชื้อโรคสะสมในดินสภาพภูมิอากาศ เปนพืชที่ตองการอุณหภูมิสูง โดยอุณหภูมิเฉลี่ย กลางวัน-
กลางคืน ประมาณ 20-28 องศาเซลเซียส ควรมีปริมาณน้ําฝนเฉลี่ย 600-750 มิลลิเมตร และจะให
ผลผลิตสูงขึ้นถามีปริมาณน้ําฝนเฉลี่ย 900-1,200 มิลลิเมตร  แหลงน้ํา ถ่ัวหร่ังตองการน้ําในชวงระยะ
เร่ิมปลูกจนถึงระยะออกดอก หากมีปริมาณฝนตกอยางสม่ําเสมอในชวงดังกลาวจะทําใหมีการ
เจริญเติบโตดี และใหผลผลิตสูงขึ้นมาก การปลูกสวนใหญอาศัยน้ําฝนท่ีตกตามฤดูกาล จึงไม
จําเปนตองมีแหลงน้ํา เพราะถั่วหร่ังสามารถปรับตัวทนตอสภาพแหงแลงไดดี แตถาหากมีแหลงน้ํา    
ก็สามารถผลิตถ่ัวหร่ังนอกฤดูได  

 
 
 



 

2 

พันธุ  
ถ่ัวหร่ังเปนพืชผสมตัวเอง และมีการผสมเกสรกอนการบานของดอก หลังการผสมเกสรแลว

จะใชเวลา 60-70 วัน พัฒนาไปเปนฝกและ เมล็ดที่สมบูรณ พันธุที่นยิมปลูกมี 2 พันธุ  
 พันธุสงขลา 1  อายุเก็บเกี่ยวส้ัน 110 - 120 วันระยะดอกเริ่มบานเมื่ออายุประมาณ 38 วันการ
ติดฝกแนนเปนกระจกุ เนื่องจากทรงตนคอนขางเปนกระจุก ใหผลผลิตฝกสดเฉลี่ย 462 กก./ไร และ
ผลผลิตฝกแหงเฉลี่ย 161 กก./ไร ขนาดเมลด็โต ใน100 เมล็ดมีน้ําหนกั 48.3 กรัม เมล็ดภายในสีแดง 
เปนที่นิยมของผูบริโภค คอนขางมีความทนทานตอโรคใบไหม ขึ้นอยูกบัสภาพพื้นที ่

พันธุพื้นเมือง อายุเก็บเกี่ยวยาวกวา 150 - 180 วัน ระยะดอกแรกเริ่มบาน เมื่ออายุประมาณ 52 
วัน ติดฝกโปรง เนื่องจากขอหางและทรงตนแผกวาง ใหผลผลิตฝกสดเฉลี่ย 401 กก./ไร และผลผลิต
ฝกแหงเฉลี่ย 121 กก./ไร ขนาดเมล็ดเล็ก ใน 100 เมล็ดมนี้ําหนกั 36.9 กรัม เมล็ดภายในสีเหลืองครีม 
คอนขางออนแอตอโรคใบไหม 
การเลือกพันธุ 

1.ใหผลผลิตมีคุณภาพมาตรฐานตรงตามความตองการตลาด  
2. มีการเจริญเติบโตดีเหมาะกับสภาพดนิฟาอากาศ  
3. ทนทานตอโรคและแมลง 

การวางแผนการผลิต 
ถ่ัวหร่ังเปนพืชลมลุกที่มีอายุคอนขางยาว วางแผนการผลิตขึ้นอยูกับชนดิพันธุ  

พันธุพื้นเมือง (150-180 วัน) และพันธุสงขลา 1 ( 110-120 วัน) ถาอาศัยน้ําฝนอยางเดียวสามารถปลูก
ไดปละ 1 คร้ัง เร่ิมฤดูกาล ปลูกในเดือนพฤษภาคม จนถึงเดือนสิงหาคม ซ่ึงจะไปเก็บเกี่ยวผลผลิตใน 
เดือนสิงหาคมจนถึงเดือนกุมภาพันธ ผลผลิตที่ไดในชวงเดือนสิงหาคมและกันยายน จะไดราคา
คอนขางสูง(18 -22 บาทตอกิโลกรัม) เพราะมีความตองการสูงขณะผลผลิตยังมีออกมานอย หลังจาก
นั้น ผลผลิตจะเริ่มทยอยออกสูตลาดมากขึ้นทําใหราคาเริ่มลดลง จนถึงต่ําสุด 8 บาทตอกิโลกรัม ซ่ึง
ปกติราคาโดยเฉลี่ย 10-12 บาท ตอ กิโลกรัม โดยท่ัวไปถั่วหร่ังพันธุสงขลา 1 มีราคาสูงกวาพันธุ
พื้นเมือง กิโลกรัมละ 1-2 บาท ที่ตลาดหัวอิฐเปนแหลงตลาดใหญ พอคารวบรวมผลผลิตจะรับซื้อ 
ถ่ัวหร่ังจากพอคารายยอยในทองถ่ินจังหวัด ใกลเคียงรอยละ 95 ที่เหลือรอยละ 5 รวบรวมจากแหลงอืน่ 
การกําหนดราคาผลผลิต  

พอคารวบรวมที่ตลาดหัวอิฐเปนผูกําหนด โดยพิจารณาจากปริมาณผลผลิตที่มีอยูในตลาด
และปริมาณความตองการของตลาดเปนเกณฑ นอกนั้น พิจารณาจากคุณภาพของสินคา (ความแก 
ความชื้น ดินที่ติดมากับเมล็ด) ผลผลิตถาจําหนายไมหมดในวันเดียวจะเก็บไวไดนาน 3-4 วัน แตราคา 
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จําหนายก็จะลดลงดวย 
 1.พอคารายยอย จะรับซื้อถ่ัวหร่ังจากเกษตรกรในราคาเฉลี่ย 10 บาทตอกิโลกรัม และจําหนาย 
12 บาทตอกิโลกรัม (ขายปลีก) และ 11.50 บาท (ขายสง) 

2.พอคาขายปลีก จะนําถ่ัวหร่ังไปตมสุก และจําหนายใหกับผูบริโภคโดยตรง ราคากระปองละ 
10 บาท หรือ 40 บาทตอกิโลกรัม 
การปลูก 

1.ฤดูการปลูก ฤดูปลูกที่เหมาะสม คือ ตนฤดูฝน ประมาณเดือนมิถุนายนถึงกรกฎาคม หากเลย
ชวงนี้ไปฝนตกหนัก ถ่ัวหร่ังจะออกดอกและติดฝกนอยลง การปลูกนอกฤดูฝนจะเหมาะกับพื้นที่ที่
สามารถใหน้ําได ชวงการปลูก นอกฤดูฝนจะใหผลดีกวาเพราะจะมีการระบาดของโรคนอยกวาการ
ปลูกในฤดูฝน  

2.การเตรียมดิน พื้นที่รวนซุยอยูแลว ไมจําเปนตองมีการไถเตรียมดิน เมื่อเอาวัชพืชและเศษ
วัสดุออกจากแปลงแลว สามารถใชจอบสับ เปนหลุมแลวหยอดเมล็ดปลูกไดทันที พื้นที่ที่มีวัชพืชมาก
หรือดินมีความแนนทึบมาก ควรไถเพื่อกําจัดวัชพืชและปรับสภาพดินใหรวนซุยกอน เพื่อใหเหมาะ
กับการงอกของเมล็ด แลวตามดวยการพรวน หรือไถ 2 คร้ัง หรือไถครั้งเดียว แลวใชจอบแตงเกลี่ย 
แปลง แลวแตความเหมาะสมใน การปฏิบัติ 
 3.วิธีการปลูกและระยะปลูก ในพื้นที่ 1 ไร จะใชเมล็ดพนัธุ ที่กะเทาะเปลอืกแลว 4-5 กโิลกรัม 
หรือเมล็ดทั้งเปลือก 7 กิโลกรัม ระยะปลูกที่เหมาะสมคือ 60 x 60 ซม. จํานวน 2 ตนตอหลุม ปลูกโดย
ใชเสียมเปดหลุมหรือไมกระทุง เปนหลุมแลวหยอดเมลด็ 2-3 เมล็ดสลับกันแลวปดหลุม ถามีความชื้น
เพียงพอเมล็ดถ่ัวหร่ังจะงอก ภายใน 8-10 วัน 
 4.การดูแลรักษา การใสปุย หลังจากงอก 21 วัน ฉีดสารควบคุมการงอกของเมล็ดวัชพืช 
อะลาคลอร หรือเมทาลาคลอร อัตรา 160-320 กรัม สารออกฤทธิ์ตอไร แลวใส ปุยเคมีสูตร 12-24-12 
หรือ 15-15-15 กิโลกรัมตอไร ขึ้นอยูกับ ความอุดมสมบรูณของดิน โดยหวานแถวแลวพูนโคนกลบปุย
เขาหา ตนถ่ัวหร่ังทั้งสองขางเปนแถวยาว ในพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณของดินสูงอยูแลว ไม
จําเปนตองใสปุย แตควรพูนโคน เพราะชวยใหมกีารติดฝกมากขึ้นและสะดวกเมื่อเกบ็เกี่ยว 
แมลงและการปองกันกําจดั 

1.เพลี้ยออน พบอยูเสมอในแปลงปลูกถ่ัวหร่ัง เขาทําลายพืชโดยดดูกิน น้ําเล้ียงจากตนพืช
บริเวณโคนใบ กานใบ และลําตน ทําใหตนพืชชะงักการเจริญเติบโต โดยเฉพาะในตนเล็กๆ จะมีความ
รุนแรงกวาตนโต นอกจากนีแ้มลงชนิดนี ้ยงัเปนพาหนะนําเชื้อไวรัสใหเกิดกับตนถ่ัวหร่ังใหฉีดพน
ดวยสารสกัดสะเดา หรือสารสกัดน้ํามันธรรมชาติ เพื่อควบคุมแมลงไมใหแพรกระจายออกไป อาจ
เปนเหตุทําใหเกิดการระบาดของโรคไวรัสได 
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2.หนู พบมากในแปลงปลูกที่มีวัชพืชหนาแนน ซ่ึงหนูจะขุดดนิกินฝกตั้งแต ระยะฝกออน
จนถึงระยะเกบ็เกี่ยว ควรปองกันกําจัดวัชพชืบริเวณแปลงปลูกและพื้นทีใ่กลเคียง เพื่อไมใหเปนที่
อาศัยของหนู หรือใชกรงดกัหรือกับดักรวมกับการใชเหยื่อพิษ เชน ชิงคฟอสไฟต (80 % ชนิดผง)  

3.วัชพืช   
1) วัชพืชใบแคบอยางเดยีว ใชสาร fluazifop-butyl (ช่ือการคา :วันไซด) อัตรา 36 

กรัมสารออกฤทธิ์ตอไร ควรฉีดเมื่อวัชพืชมีขนาดเล็ก แตระยะพืชที่โตทนตอสารชนิดนี ้
              2) วัชพืชใบแคบและกวางปนกนั ใชสาร haloxyfop-methyl (ช่ือการคา : กาแล็น) 

อัตรา 30 กรัมสารออกฤทธิ์ตอไร ในดนิทรายที่มีวัชพืชรบกวนนอย ควรใชแรงงานคนกําจัด 
 4.โรคใบไหม  เปนเชื้อราเกิดจากเชื้อ Rhizoetonia solani เปนเชื้อที่อาศัยอยูในดิน เมื่อระบาด

จะทําใหเกดิความเสียหายรุนแรงมากแกตนถ่ัวหร่ัง สวนใหญพบวา การระบาดของโรคเริ่มในระยะ
ออกดอกเปนตนไป จะรุนแรงมากยิ่งขึ้นในระยะ ฝกเริ่มแก อาจทําความเสียหายมากถึง 90-100% จงึ
ไมควรปลูกถ่ัวหร่ังซ้ํา ในพืน้ที่ที่เคยมีการระบาดรุนแรงมากอนเพราะ เชื้อชนิดนี้อาศยัอยูในดิน 
ตลอดเวลา ถาปลูกซ้ําหลายๆ คร้ังในพื้นทีเ่ดิม ทําใหเกดิการสะสมโรค จึงมีการระบาดรุนแรงเพิ่มมาก
ขึ้นเรื่อยๆ สารเคมีบางชนิดอาจชวยลดความรุนแรงของโรคไดในบางครั้ง เชน prodione(ช่ือการคา : 
รอฟรัล) โดยฉีดพนทุก 10 ถึง 14 วัน แตเชือ้โรคอาจ ดื้อสารภายหลัง อยางไรก็ตามธาตุอาหารในดินก็
มีนัยสําคัญอยางยิ่ง ตอการเกิดโรคในระยะออกดอกของถั่วหร่ังเพราะเปนระยะที่พืชตองการ ธาตุ
อาหารมากที่สุดระยะหนึ่งจึงทําใหพืชเกิดความออนแอตอการเขาทําลาย ของเชื้อโรค  

5.โรคใบจุด เปนเชื้อราเกิดจากเชื้อ Corynespora cassicola , Cercospora canesuens, 
Colletotrichum truncatum และ C. gloeosporoides มีความรุนแรงนอยกวาโรคใบไหม  

6.โรคจากเชื้อไวรัส  เกิดจากเชื้อไวรัส By MV PWV PMV SMV และ CMV เขาทําลายทําให
เกิดอาการตนเตี้ยแคระเปนกระจุกติดดิน กานใบและลําตนสั้น ใบหงิกงอขรุขระ หยาบยนเปนคลื่น ใบ
ดางประ เนื้อใบปุมบิดเบี้ยว ตนที่ถูกทําลายตั้งแตเล็กจะไมสามารถใหผลผลิตไดเลย เชื้อไวรัสพวกนี้มี
พืชอาศัยหลายชนิด เชน ถ่ัวเหลือง งา ถ่ัวลิสง พริก สาบแรงสาบกา ผักแครด หญาไมกวาด สาบเสือ 
ทองงู จึงมีความ จําเปนอยางยิ่งในการกําจัดวัชพืชเหลานี้ในบริเวณใกลเคียงเสียหาย เพื่อทําลายแหลง
อาศัยของโรค ควบคูไปกับการควบคุมแมลงพาหะ เชน เพล้ียออน และแมลงหวี่ขาว ไมใหเกิดระบาด 

7.ไสเดือนฝอย Meloidogyne javanica   เปนไสเดือนฝอยท่ีมีพืชอาหารกวางมากที่สุดชนิด
หนึ่ง เขาทําลายพืชทําให เกิดการปุมปมที่ผิวฝกและเกิดรากปม วิธีการปองกันไมใหเกิดการระบาด
ควรปลูกพืชหมุนเวียนโดยมีดาวเรือง สลับรวมอยูในระบบการปลูกพืชดวย และจากผลการทดลอง
พบวาการปลอยดินทิ้งไวระยะหนึ่งอาจชวยลดปริมาณไขและตัวออนของไสเดือนฝอยลงบาง หลังจาก
นั้นจึงใหน้ําตามปกติ แลวตามดวยสารเคมี เชน คารโบฟูราน ทําใหการควบคุมไดผลดีขึ้นมาก 
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การเก็บเกี่ยว  
ระยะเก็บเกี่ยวถ่ัวหร่ัง ที่เหมาะสม 

1. พิจารณาไดจากอายุเก็บเกีย่วของทั้ง 2 พันธุ รวมกับการสุมถอนขึ้นมาดู 
2. พันธุสงขลา 1 ระยะเก็บเกีย่ว 110-120 วนัหลังปลูก 
3. พันธุพื้นเมอืง ระยะเก็บเกี่ยว 140-180 วัน 
4. การผลิตเพื่อใชเปนเมล็ดพันธุ ควรปลอยใหเมล็ดแกจดัเพิ่มขึ้นอีก 10-15 วัน 
5. หากถั่วหร่ังแสดงอาการทรุดโทรมเนื่องจากเปนโรคทางใบ ก็สามารถ ใชเปน 
    ตัวกําหนดในการเก็บเกี่ยวได 

วิธีการเก็บเกี่ยว   
ใชมือถอนตนขึ้นมา ถาเปนดินคอนขางเหนียวการถอนฝกจะขาดติดอยูในดิน มากกวาในดิน

รวนซุย จึงเปลืองแรงงานและเวลามาก ฝกที่ติดอยูในดิน สามารถคุยดินที่มีฝกขาดติดอยูมารอนใน
ตะแกรง หรือภาชนะที่มีรูเล็ก กวาถ่ัวหร่ังเล็กนอย เขยาใหดินรวงออกไปก็จะไดถ่ัวหร่ังทั้งหมด การ
ปลิดฝกที่ติดอยูกับตนที่ถอนขึ้นมาแลว โดยใชมือลูบเบาๆ ฝกถ่ัวหร่ังก็จะหลุดออกมาโดยงาย 
การปฏิบัติการหลังการเก็บเกี่ยว 

1.ใชทําเมล็ดพันธุ เมล็ดถ่ัวหร่ังควรมีความชื้นประมาณ 10-11 เปอรเซ็นต สามารถเก็บไวใน
ภาชนะบรรจุถายเทอากาศไดในสภาพหองปกติ เก็บไดนาน 1 ป โดยความงอกไมลดลง ถาหากเก็บไว
ในตองปรับอากาศอุณหภูมิประมาณ 22 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ 65 เปอรเซ็นต สามารถเก็บ
ไดนาน 6 ป  เมื่อนํามาตรวจสอบความงอกพบวา มีความงอกเกินกวา 90 เปอรเซ็นต เมล็ดถ่ัวหร่ังสด 
100 กิโลกรัม เมื่อแหงดีแลวจะเหลือน้ําหนักประมาณ 30 กิโลกรัม และเมื่อกะเทาะเปลือกออกจะเหลอื
น้ําหนักเมล็ดประมาณ 20-21 กิโลกรัม   

การลดความชื้น เกษตรกรใชวิธีการผึ่งลมสลับผ่ึงแดดใชเวลา ประมาณ 12-20 วัน จนเมล็ด
ถ่ัวหร่ังแหงพอสําหรับเก็บไวทําพันธุ แตเมล็ดจะไมคอยแข็งแรง และมีความงอกต่ํา สวนวิธีการลด
ความชื้นดวยลมรอนอุณหภูมิไมเกิน 40 องศาเซลเซียส จะไมกระทบตอความงอกและความแข็งแรง
ของเมล็ด 

2.การแปรรูป การนําไปบริโภค สามารถใชประโยชนในรูปแบบตาง ๆ คือ  
1) ถ่ัวหร่ังตม เปนการตมใสเกลือสําหรับกินเลน เชนเดียวกับถ่ัวลิสง ซ่ึงสวนใหญมัก

นิยมบริโภคแบบนี้  
2) ถ่ัวหร่ังฝกออน มีรสชาติหวานและกรอบใชเปนผักในผดัตางๆได  
3) เมล็ดแหง ใชบดทําแปงเพือ่ประกอบอาหารตามตองการ  
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4) เมล็ดสดหรอืแหงตมสุกแกะเปลือก ใชใสอาหารคาวซึ่งปกติใชเมล็ดถ่ัวลิสง หรือ
ใชทําไสขนม 

3.การแปรรูปอุตสาหกรรม ในลักษณะถั่วหร่ังตมน้ําเกลือบรรจุกระปอง สําหรับใชในการ
ประกอบอาหาร เชนเดียวกับถ่ัวลันเตา หรือสวนประกอบในอาหารกนิเลนหรืออาหารเพื่อ สุขภาพ 

 ไพโรจน สุวรรณจินดา (2552)  กลาววา การปลูกพืชในสวนยางพารา โดยระบวุา 
กรมวิชาการเกษตรไดเรงถายทอดเทคโนโลยีการปลูกพืชอายุส้ัน ในสวนยางพาราใหมในพื้นที่ 5 
จังหวัดชายแดนภาคใต คือ สงขลา สตูล นราธิวาส ปตตานี และยะลา เนื่องจากตนยางพาราที่ปลูกใหม
จะตองใชเวลาประมาณ 4-5 ปจึงจะกรีดน้ํายางได เกษตรกรจําเปนจะตองมีรายไดจากพืชชนิดอื่นที่
ปลูกเสริมทดแทน ซ่ึงจากการศึกษาพบวา มีพืช 4 ชนิด คือ สับปะรด ถ่ัวลิสง ถ่ัวหร่ัง และขาวโพด
หวานลูกผสม   กรณีถ่ัวหร่ังซึ่งเปนพืชพื้นเมืองที่นิยมบริโภคในภาคใต กรมวิชาการเกษตรมีถ่ัวหร่ัง
พันธุดี คือพันธุสงขลา1 ที่จะนําไปสงเสริมใหเกษตรกรปลูก จะใหผลผลิตสูง 600 กิโลกรัมตอไร อายุ
การเก็บเกี่ยวเพียง 120 วัน และกําลังปรับปรุงพันธุใหมีอายุเก็บเกี่ยวเหลือเพียง 85 วัน ซ่ึงจะทําให
เกษตรกรปลูกไดปละ 3-4 คร้ัง จําหนายไดในราคา 14-15 บาทตอกิโลกรัม เกษตรกรจะมีรายไดไม
นอยกวา 8,400 บาทตอไรตอคร้ัง  

  ดวงจันทร เกรียงสุวรรณ (2541) กลาววา “ ถ่ัวหร่ัง" มีถ่ินกําเนิดอยูในทวีป แอฟริกา
บริเวณหมูเกาะมาดาคาสการและไดแพรกระจายพันธุไปยังทวีปอเมริกาใต และทวีปเอเชีย และผาน
เขาสูชายแดนไทยภาคใตประมาณป พ.ศ. 2474 ซ่ึงตอมาไดกระจายไปยังจังหวัดตาง ๆ ในภาคใต และ
มีช่ือเรียกแตกตางกัน เชน จังหวัดปตตานี ยะลา นราธิวาส เรียกถ่ัวหร่ังวา "กาแลโป" จังหวัดสงขลา 
ถ่ัวไทร ถ่ัวโบ จังหวัดภูเก็ต พังงา กระบี่ เรียก "ถ่ัวปนหยี"  จังหวัดพัทลุง สุราษฎรธานี และ
นครศรีธรรมราช เรียกวา ถ่ัวเม็ดเดียว หรือ ถ่ัวหร่ัง   

ถ่ัวหร่ัง เปนพืชที่นิยมปลูกแซมในสวนยางพารา สวนมะพราว และสวนไมผล  เปน
พืชที่ปลูกงาย เจริญเติบโตไดในสภาพดินที่มีความอุดมสมบูรณต่ํา เชนดินรวนปนทราย เปนพืชที่ทน
แลงไดดี ผลผลิตเฉลี่ยประมาณ 500-600 กิโลกรัมตอไร พันธุที่นิยมปลูก คือ พันธุพื้นเมือง และขาย
เปนฝกสดในตลาดทองถ่ิน ลักษณะของการติดฝกจะติดเปนกระจุกบริเวณโคนตน และงายตอการเก็บ
เกี่ยว นอกจากนี้ก็มีพันธุหาดใหญ 1 ซ่ึงเปนพันธุสงเสริม เพราะสามารถเก็บเกี่ยวไดเมื่ออายุเพียง
ประมาณ 110-120 วัน ในขณะที่พันธุพื้นเมืองจะเก็บเกี่ยวไดเมื่ออายุ 140-170 วัน นอกจากนั้นยัง
ทนทานตอโรคและใหผลผลิตสูงกวาอีกดวย ในการเตรียมดินปลูก ตองมีการไถพรวนดินใหมีความ
รวนซุย แลวใชจอบทําหลุมตื้น ๆ (อาจจะใชไมกระทุงดินใหเปนหลุม หรือที่เกษตรกรเรียกวา แทง
สัก) จากนั้นจึงหยอดเมล็ดแลวกลบดิน สําหรับระยะปลูกที่เหมาะสม คือ 60 X60 ซม.โดยปลูก 2  ตน
ตอหลุมในกรณีที่ปลูกแซมยางพารา ควรจะปลูกในระหวางแถวยางที่มีอายุไมเกิน3 ป และปลูกใหหาง
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จากโคนตนยางพาราอยางนอย 1 เมตร เมื่อหยอดเมล็ดแลว ประมาณ 20 วัน เมล็ดจะงอก ในชวงนี้ให
ใสปุยสูตร 12-14-12 หรือปุยสูตรเสมอ 15-15-15 ในอัตรา 30-50 กก. ตอไร 

การเก็บเกีย่วทาํไดงายมาก เพราะถั่วหร่ังจะแทงเข็มแลวติดฝกในผวิดนิตื้น ๆ เทานัน้ 
ดังนั้นหากปลกูในบริเวณทีม่ีดินรวนซยุ ใหใชมือรวบตนทั้งกอแลวดงึถอนขึ้นมา ตนจะถูกถอนขึน้มา
โดยมีฝกถ่ัวตดิขึ้นมาเกือบทัง้หมด สําหรับฝกสวนที่เหลือขาดอยูในดนิ เพียงใชเครือ่งมือเขี่ยที่บริเวณ
ผิดดินฝกถ่ัวกจ็ะติดขึน้มาเกบ็เกี่ยวไดหมด ฝกที่ติดอยูกับขั้วใชมือดึงเบา ๆ ก็จะหลุดออกมา 

คุณสมบัติที่ดี คือ เปนพืชที่ปลูกงาย ทนทานตอสภาพดินปลูกที่มีความอุดมสมบูรณ
ต่ํา  หรือไมมีความอุดมสมบูรณ เชน ดินทรายจัด นอกจากนี้ ยังสามารถนํามาปรับปรุงเปนอาหารได
หลากหลายทั้งอาหารคาว หวาน หรืออาหารวางรับประทานเลน และยังมีแนวโนมที่จะสามารถ
ปรับปรุงเปนสูตรอาหารตาง ๆ ได  และยังมีคุณสมบัติที่ดีอีกประการหนึ่ง คือ เปนพืชตระกูลถ่ัว จึง
สามารถที่จะบํารุงปรับปรุงคุณภาพดินไดดวย  จากคุณสมบัติที่ดีดังกลาว ในอนาคต "ถ่ัวหร่ัง" จึง
นาจะเปนพืชเศรษฐกิจทองถ่ินของภาคใตที่นาจับตามองอีกชนิดหนึ่ง 

  สํานักงานเกษตรอําเภอตะโหมด (2550)  ระบุวา ขอมูลการเกษตรของ               
อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง ประกอบดวย   
 ท่ีตั้งและขนาด  อยูหางจากอําเภอเมืองพัทลุง ประมาณ 45 กิโลเมตร ตามทางหลวง  
แผนดินหมายเลข 4 ( ถนนเพชรเกษม) เนื้อที่ทั้งหมดประมาณ 264.2597 ตารางกิโลเมตร หรือ 
165,163 ไร นับเปนอําเภอที่มีเนื้อที่มากเปนอันดับที่ 6 ของจังหวัดพัทลุง 1) ทิศเหนือ จด             
อําเภอบางแกวและอําเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง 2) ทิศใต จดอําเภอปาบอน จังหวัดพัทลุง 3) ทิศ
ตะวันออก จดอําเภอบางแกว และอําเภอปาบอน จังหวัดพัทลุง 4) ทิศตะวันตก จดอําเภอกงหรา 
จังหวัดพัทลุง 

ลักษณะภูมิประเทศ ทิศตะวันตก เปนภูเขาสูง มีความสลับซับซอนลาดต่ําลงมาทางทิศ
ตะวันออก มีพื้นที่ราบ หรือลูกเนิน รอยละ 66.43 หรือประมาณ 175.54 ตารางกิโลเมตร เปนภูเขา  
รอยละ 33.54 หรือประมาณ 88.72 ตารางกิโลเมตร 

ลักษณะภูมิอากาศ มีลมมรสุม คือลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ และลมมรสุมตะวันตก            
เฉียงใต โดยทัว่ไปในปหนึง่ ๆ จะมีเพยีง 2 ฤดู เทานั้นคือ ฤดูรอน เร่ิมตั้งแตปลายเดือนมีนาคม-                       
กลางเดือนกนัยายน และ ฤดฝูน เร่ิมตั้งแตกลางเดือนกันยายน-กลางเดือนมีนาคม   

เขตการปกครอง แบงออกเปน 3 ตําบล 33 หมูบาน 4 เทศบาล 1 องคการบริหารสวนตําบล   
ประชากร ทั้งหมด 29,375 คน แยกเปน ชาย 14,616 คน หญิง 14,759 คน 
แรงงาน ประชากรและกําลังแรงงาน 26,616 คน ภาคเกษตรกรรม 9,020 คน นอกภาค

เกษตรกรรม 17,590 คน 
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โครงสรางการผลิตทางการเกษตร  ป พ.ศ. 2550 พื้นที่ทั้งหมด 165,163 ไร  พื้นที่ทํา
การเกษตร 111,735 ไร  ประกอบดวย  

1) ยางพารา  จํานวน 97,603 ไร    
2) ไมผล จํานวน 7,289 ไร 
3) ไมยนืตน  จํานวน 1,315 ไร 
4) ขาวนาป จํานวน 1,635 ไร 
5) ขาวนาปรัง จํานวน 1,120 ไร ( ขาวนาปรงัปลูกในพื้นทีเ่ดียวกับขาวนาป) 
6) พืชผัก จํานวน 2,757 ไร 
7) ถ่ัวหร่ัง จํานวน    875 ไร  
8) อ่ืน ๆ  จํานวน   469 ไร 

พื้นที่การปลูกถ่ัวหร่ัง ประกอบดวย 
  1) ตําบลตะโหมด จํานวน 283 ไร 
  2) ตําบลคลองใหญ จํานวน 165 ไร 
  3) ตําบลแมขรี  จํานวน 119 ไร 

สถานการณการใชท่ีดิน จําแนกลักษณะการใชที่ดินออกเปน 3 สวนใหญ ๆ คือ พื้นที่ปาไม 
พื้นที่ถือครองทางการเกษตร และพื้นที่ไมไดจําแนก สภาพการใชที่ดินในลักษณะดังกลาว ในปจจุบัน
ไดมีการเปลี่ยนแปลงไปคอนขางมากจากอดีต โดยเฉพาะอยางยิ่งพื้นที่ปาไมลดลงอยางรวดเร็ว เกิด
จากการบุกทําลายปาเพื่อหาผลประโยชนจากปาเปนที่ทํากิน เปนที่มาของแหลงรายได และเพื่อใช
สอยปลูก ที่อยูอาศัย สวนพื้นที่ถือครองทางการเกษตรมีการเปลี่ยนแปลงขึ้นลงไมแนนอน ทั้งนี้ขึ้นอยู
กับราคาผลิตผล สภาพดินฟาอากาศ และคุณภาพดินเปนตน ขณะที่การใชที่ดินเพื่ออุตสาหกรรม และ
ธุรกิจการคา ไดมีแนวโนมสูงขึ้นตามภาวะเศรษฐกิจที่เจริญเติบโตขึ้นมาตามลําดับ 
 สถาบันเกษตรกร 
   1.กลุมเกษตรกร 2 กลุม คือ กลุมทํานา/ทําสวน สมาชิก 1,469 คน และ กลุมเลี้ยงสัตว 
สมาชิก 30 คน 
  2. กลุมอาชีพ  จํานวน 47 กลุม สมาชิก 1,317 คน 
  3. กลุมแมบานเกษตรกร  จาํนวน  15  กลุม  สมาชิก  409  คน 
  4. วิสาหกิจชมุชน  21  แหง  สมาชิก 651 คน 
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สาระและขั้นตอนการดําเนินการ 
 1. หลักการและเหตุผล 
  อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง เปนอําเภอที่มีพื้นที่และประชากร สวนใหญอยูใน           
ภาคการเกษตร โดยเฉพาะการปลูกยางพารา มีพื้นที่ทั้งหมด 97,603 ไร  คิดเปนรอยละ 59.09 ของพื้นที่
ทั้งหมด หรือ รอยละ 87.35 ของพื้นที่การเกษตรทั้งหมด ซ่ึงจะเห็นไดวา ความสําคัญทางเศรษฐกิจสูง
มาก สถานการณการผลิตยางพาราปจจุบัน พื้นที่ทั้ง 3 ตําบล มีการปลูกยางพาราที่มีทุกชวงอายุการ
เจริญเติบโต กลาวคือ มีทั้งยางพาราที่อยูในชวงการเก็บเกี่ยวผลผลิต ยางออน ชวงใกลตัดโคนเพื่อปลูก
ใหม และชวงการปลูกใหม หมุนเวียนในลักษณะอยางนี้เสมอ ในชวงที่มีการตัดโคนเพื่อปลูกใหมและ
ระหวางที่ปลูกใหม เกษตรกรจะขาดรายได จึงจําเปนตองเสริมสรางอาชีพใหแกเกษตรกร 
  จากการศึกษาขอมูลทางวิชาการ เพื่อคนหาชนิดพืชที่เหมาะสมในการปลูกเปนรายได
เสริมในสวนยางพารา ซ่ึงพบพืชที่เหมาะสม มี 4 ชนิด คือ สับปะรด ถ่ัวลิสง ถ่ัวหร่ัง และขาวโพด
หวานลูกผสม และจากขอมูลการเกษตรของอําเภอตะโหมด เกษตรกรมีการปลูกถ่ัวหร่ังอยูบางแลว จึง
ไดศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับถ่ัวหร่ัง พบวา ซ่ึงเปนพืชพื้นเมืองที่นิยมบริโภคในจังหวัดพัทลุงและจังหวัด
ใกลเคียง ผลผลิตและราคาสูง เกษตรกรสามารถมีรายไดที่คุมคา ดังนั้น จึงกําหนดดําเนินการ สงเสริม
การปลูกถ่ัวหร่ัง (ถ่ัวปนหยี) เพื่อเพิ่มรายได ในอําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง ประจําป พ.ศ. 2550 
 2. วัตถุประสงค 
  2.1 เพื่อสงเสริมความรูการผลิตถ่ัวหร่ังที่เหมาะสม ใหเกษตรกรสามารถผลิต                    
ไดผลผลิตมีคุณภาพ ปลอดภัยตอการบริโภค    

2.2 เพื่อสรางสงเสริมอาชีพ ลดปญหาการวางงาน และสรางรายไดแกเกษตรกร              
ในพื้นที่อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง  
 3. เปาหมายการดําเนินงาน 
  3.1 กลุมเกษตรกรเปาหมาย 6 กลุม สมาชิก 165 ราย  
  3.2 พื้นที่ดําเนนิการ 480 ไร 
 4.ขั้นตอนการดําเนินงาน 
  4.1 รวบรวมขอมูลจากศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยี การเกษตรประจําตําบล 
สํานักงานเกษตรอําเภอตะโหมด องคกรปกครองสวนทองถ่ิน และสอบถามขอมูลเชิงลึกกับ
คณะกรรมการบริหารศูนยบริการฯ เกษตรกรผูนําในทองถ่ิน วิเคราะหขอมูลการปลูก การดูแลรักษา 
ถ่ัวหร่ัง และสถานการณการผลิตในระดับพื้นที่ ทั้ง 3 ตําบล   
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  4.2 ประชุมเจาหนาที่สงเสริมการเกษตรของสํานักงานเกษตรอําเภอตะโหมด จังหวัด
พัทลุง กําหนดเปนงานเชิงรุก มีรูปแบบการทํางานเปนกลุม กําหนดแนวทางใหเกษตรกรมีความรูใน
การผลิต มีการประสานงานตลาดเพื่อจําหนายผลผลิตและมีกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูอยางสม่ําเสมอ 
  4.3 ติดตอประสานงานและประชุมคณะกรรมการบริหารศูนยบริการและถายทอด
เทคโนโลยี การเกษตรประจําตําบล ทั้ง 3 ตําบล เพื่อรับทราบและรวมวางแผนการดําเนินงาน โดยให
ถือเปนเปาหมายการสงเสริมการเกษตรของศูนยบริการ ดวย 
  4.4 รวมกับเจาหนาที่สงเสริมการเกษตรผู รับผิดชอบตําบล  ประชุมรวมกับ
คณะกรรมการบริหารศูนยบริการฯ กําหนดเปาหมายรายตําบล 
  4.5 ติดตอประสานงานองคกรปกครองสวนทองถ่ิน เพื่อการสนับสนุนดําเนินการ 
  4.6 จัดเวทีระดมความคิดกับผูนําและสมาชิกกลุมเปาหมาย 6 กลุม เพื่อวิเคราะห 
กําหนดเปาหมายและแนวทางการดําเนินงาน ใหสามารถจัดการผลผลิตไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด 
  4.7 จัดเวทีถายทอดความรูแกกลุมเปาหมายอยางตอเนื่อง 
  4.8 ติดตามการดําเนินงาน แนะนํา แกไขปญหาใหแกเกษตรกร และจัดใหมีกิจกรรม
สนับสนุนการจัดการผลผลิตและการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
  4.9 สรุปและประเมินผลงาน 
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แผนผังการดําเนินการ 
 

 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ศึกษาขอมูล 
- ขอมูลวิชาการ เร่ือง ถ่ัวหร่ัง 

-ขอมูลการเกษตรอําเภอตะโหมด 

วางแผนการดาํเนินงาน 
(รวมกับเจาหนาที่สงเสริม
การเกษตร อ.ตะโหมด) 

ประสานงาน ศูนยบริการและถายทอด
เทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบล 

กําหนดเปาหมาย 
การดําเนินงานรายตาํบล 

จัดเวทีระดมความคิด แลกเปลี่ยน
เรียนรู ในลุมเปาหมาย 

ถายทอดความรู 
แกกลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมาย 
ดําเนินการผลิต 

สรุป และ ประเมินผล 

ประสานงาน 
องคกรปกครองสวนทองถิ่น 

เพื่อการสนับสนุน 

สงเสริมฤดูกาลผลิตตอไป 
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ความยุงยากในการดําเนินการ 
 1. ดานความรูการสงเสริมการผลิต 
  1.1 ความรูวิชาการ เร่ือง ถ่ัวหร่ัง โดยตองศึกษารวบรวมขอมูลความรูในการปลูก  
การดูแลรักษา การตลาด และการแปรรูป อยางเพยีงพอสําหรับแนะนําแกเกษตรกรและเจาหนาที่       
ที่เกี่ยวของ เนือ่งจากเปนพืชใหมในพื้นที ่
  1.2 ความรูสถานการณการเกษตรอําเภอตะโหมด เกษตรกรสวนใหญปลูกยางพารา
เปนหลัก  พืน้ที่ปลูกยางพาราใหม ไมมกีารใชประโยชน ตองเปลี่ยนทศันคติใหเกษตรกรไดปลูก   
ถ่ัวหร่ังเพื่อปรับปรุงดิน  ซ่ึงตองวางแผนและประสานกบัหนวยงานทีเ่กี่ยวของไดถูกตอง และ
เหมาะสม  
 2. ดานการประสานงาน 
  2.1 การประสานงานกับเจาหนาที่สงเสริมการเกษตร และองคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน ตองทําความเขาใจและรับรูทัศนคติของเจาหนาที่ มีทักษะในบริหาร เพื่อใหผูรวมงานทํางาน
ดวยความเต็มใจ มุงประสิทธิภาพ   
  2.2 การประสานงานศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยกีารเกษตรประจําตําบล 
โดยตองศึกษาบทบาทหนาทีข่องคณะกรรมการบริหารศูนยบริการฯ ความพรอมของแตละศูนยบริการ 
มีความสามารถในการชักจูง โนมนาว อธิบายงานที่ดําเนนิการไดอยางถูกตอง เขาใจเพื่อใหคณะ
กรรมการบริหารศูนยบริการฯ เขามามีสวนรวมในกิจกรรมที่ดําเนินงาน 
  3. ดานการจัดเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู ถายทอดเทคโนโลยีการผลิต แกกลุมเปาหมาย 
  3.1 การจัดเวทแีลกเปลี่ยนเรียนรู ตองใชทักษะในการสรางกระบวนการเรียนรู      
การวิเคราะห สังเคราะหขอมูล อยางเปนระบบ สามารถสรางบรรยากาศการแลกเปลีย่นเรียนรูไดดี  
  3.2 การสรางความเขมแข็งในกลุมเปาหมาย ตองประสานเกษตรกร เจาหนาที่ พอคา 
เพื่อสรางระบบการบริหารงานกลุมแบบมสีวนรวม มีอํานาจตอรองราคากับพอคา โดยมีกจิกรรมรวม
ภายในกลุม และเครือขายอยางตอเนื่อง 

ระยะเวลาการดําเนินการ 
 การจัดทํารายงานผลการดําเนินงาน เร่ือง สงเสริมการปลูกถ่ัวหร่ัง (ถ่ัวปนหย)ี เพื่อเพิม่รายได
ในอําเภอตะโหมด จังหวดัพทัลุง ป 2550  ดังนี ้

-  วางแผนจัดทําผลงาน   มกราคม 2553 
-  เก็บรวบรวมขอมูล   กุมภาพนัธ  2553 
-  วิเคราะหขอมูล   มีนาคม - เมษายน 2553 
-  จัดทํารายงานผลการดําเนนิงาน  มิถุนายน  2553 
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ผลสําเร็จของงาน 
 1.ผลสําเร็จเชิงปริมาณ 
  กลุมเปาหมายสงเสริมการปลูกถ่ัวหร่ัง จํานวน 6 กลุม สมาชิก 165 คน พื้นที่ปลูก  
480 ไร มีกิจกรรมการผลิตอยางตอเนื่อง มกีารเรียนรูกระบวนการกลุม และไดจัดกจิกรรมการเรียนรู
และถายทอดเทคโนโลยีการผลิต จํานวน 6 คร้ัง  

2.ผลสําเร็จเชิงคุณภาพ 
  2.1 ฐานขอมูลการผลิตถ่ัวหร่ังที่ถูกตอง เปนปจจุบัน และใชประโยชนได   

 2.2 สมาชิกกลุมเปาหมายมีความสามารถในการผลิตถ่ัวหร่ัง มีรายไดเพิ่ม 165 ราย 
เฉลี่ยคนละ 35,000 บาท  

  2.3 เกษตรกรมีเมล็ดพันธุทีด่ีเก็บไวเปนพนัธุปลูกและขยายสูเกษตรกรขางเคียง 
  2.4  เปนการปรับปรุงดินดวยการเพิ่มธาตไุนโตรเจนในรูปแบบปุยพืชสดใหกับตน

ยางพาราที่ปลูกอายุ 1-3 ป 
การนําไปใชประโยชน 
 การสงเสริมการปลูกถ่ัวหร่ัง (ถ่ัวปนหยี) เพือ่เพิ่มรายได ในอําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง  
สามารถนําไปใชเพื่อประโยชนในงานสงเสริมการเกษตร และการใชประโยชนแกหนวยงานที่
เกี่ยวของ เกษตรกร และบุคคลทั่วไป ดังนี ้
 1. การใชประโยชนในงานสงเสริมการเกษตร 
  1.1 เปนแบบอยางของการกําหนดเปาหมายปฏิบัติงานของเจาหนาที่สงเสริม
การเกษตร ศนูยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบลและองคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน 
  1.2 เปนแบบอยางของกระบวนการพัฒนางานสงเสริมการเกษตร ที่เร่ิมจากการ
วิเคราะหขอมูล การระดมความคิดเจาหนาที่ผูเกี่ยวของ การประสานรวมมือกับศูนยบริการและ
ถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบลและองคกรปกครองสวนทองถ่ิน  
  1.3 ไดขอมูลทางเลือกทางการเกษตร ซ่ึงสามารถนําเสนอเกษตรกรเพื่อตดัสินใจ
เลือกประกอบกิจกรรมทางการเกษตร   

1.5 เจาหนาที่สงเสริมการเกษตรผูรวมปฏิบัติงาน มีทักษะในการจัดเวทีเรียนรู การ
วางแผนการผลิต และนําไปปรับใชกับกิจกรรมการผลิตทางการเกษตรดานอื่นได    
 2.การใชประโยชนแกหนวยงานที่เก่ียวของ เกษตรกร และบุคคลท่ัวไป 
  2.1 องคกรปกครองสวนทองถ่ิน นําผลสําเร็จของโครงการ กําหนดเปนแผนงานของ
ตําบลสําหรับสงเสริมอาชีพทางการเกษตร      
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  2.2 เกษตรกรผูรวมโครงการและเกษตรกรทั่วไป ไดเรียนรูผลตอบแทนการผลิตและ
มั่นใจการผลิตในฤดูกาลผลิตตอไป  
  2.3 นําไปเผยแพรเปนเอกสารเผยแพรใหผูสนใจไดนําเปนแนวทางในการสงเสริม
การปลูกถ่ัวหร่ังและพืชตระกลูถ่ัวอ่ืน ๆ 

ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะ 
 จากการสงเสริมการปลูกถ่ัวหร่ัง (ถ่ัวปนหยี) เพื่อเพิ่มรายไดในอําเภอตะโหมด จังหวดัพัทลุง 
พบปญหาการดําเนินงานและเสนอแนะการแกไขปญหา ดังนี ้
 1. เจาหนาที่สงเสริมการเกษตรมีความรูและประสบการณไมเพยีงพอ 
  ขอเสนอแนะ  ควรกําหนดระบบการพัฒนาศักยภาพบุคลากรทางการเกษตรใน
การเปนผูชํานาญการในการผลิตพืช ใหมีกจิกรรมการแลกเปลี่ยนเรยีนรูอยางสม่ําเสมอ และรวบรวม
องคความรูทางการผลิตจากภูมิปญญาเกษตรกรดวย พรอมทั้งจัดระบบจูงใจ สนับสนุนการปฏิบตังิาน
ที่เหมาะสม  สรางขวัญกําลังแกผูปฏิบัติงานที่ประสบความสําเร็จที่เปนธรรมและตอเนื่อง 
 2. เกษตรกรขาดความมั่นใจดานการตลาด 
  ขอเสนอแนะ  ควรจัดใหมีคณะทํางานหรอืผูรับผิดชอบดานการตลาดสรางความ
เข็มแข็งใหกับกลุมและเครือขาย  และการเชื่อมโยงการตลาด เพื่อสรางความชัดเจนและมั่นใจในการ
ขายผลผลิตไดราคาดีมีตลาดแนนอน  
 3. การประสานงานกับคณะกรรมการบริหารศูนยบริการฯ ยังไมบูรณาการ ทํางานรวมกัน   
ทําใหการจดัการผลผลิตและการจัดการดานการตลาดถูกพอคากดราคาผลผลติ 
  ขอเสนอแนะ สงเสริมใหมีการทํางานแบบบูรณาการรวมกับคณะกรรมการ
บริหารศูนยบริการฯ มีการพฒันาความรูและความรวมมืออยางตอเนื่อง  เพื่อการดําเนินการใหมกีาร
เชื่อมโยงการบริหารจัดการรวมกับองคกรปกครองสวนทองถ่ินที่มีประสิทธิภาพ 
 

ผูรวมดําเนินงาน 
 1. นายสมหมาย  แกวมา  ตําแหนง นักวชิาการสงเสริมการเกษตรชํานาญการ  
 2. นายพิฑูร  จรูญรัตน  ตําแหนง  นักวิชาการสงเสริมการเกษตรชาํนาญการ 
 3. นางเพ็ญประภา  จนัทรคง ตําแหนง  นักวิชาการสงเสริมการเกษตรชาํนาญการ 
 จํานวน  3  คนๆ ละรอยละ 5  โดยทําหนาที่เปนผูชวยรวบรวมขอมูลและจัดเวทีประชาคม 
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สวนของงานที่ผูเสนอเปนผูปฏิบัติ 
 ผูเสนอผลงานปฏิบัติงานคิดเปน รอยละ 85 รับผิดชอบหลักประกอบดวย  
  1. รวบรวมและวิเคราะหขอมูล 
  2. ประสานงานกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
  3. วิทยากรบรรยายความรู 
  4. จัดกระบวนการเรียนรู ในการวางแผนระดับอําเภอ/ศนูยบริการฯ 
  5. ติดตามการดําเนินงาน 
  6. รวบรวมและรายงานผลการดําเนินงาน 
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ขอรับรองวาผลงานเรื่อง การสงเสริมการปลูกถ่ัวหร่ัง (ถ่ัวปนหยี) เพือ่เพิ่มรายไดใน       
อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง ดังกลาวขางตน เปนความจริงทุกประการ 

 
      ลงชื่อ………………….……………   
                                                                                                (นายวินยั  ขวัญแกว) 
                                                                                         ............/....................../................... 
ขอรับรองวาสัดสวนหรือลักษณะงานในการดําเนินงานของผูเสนอขางตน ถูกตองตรงกับ

ความเปนจริงทุกประการ 
  
ลงชื่อ……………………………                                ลงชื่อ………………….…………… 
       ( นายสมหมาย  แกวมา  )                                              ( นายพิฑูร  จรูญรัตน  )                                            
             ผูรวมดําเนินการ                     ผูรวมดําเนินการ 
 
  ลงชื่อ……………………………                                  
          (  นางเพ็ญประภา  จนัทรคง  )                                                                                  
     ผูรวมดําเนนิการ                  
 
 
 ไดตรวจสอบแลว ขอรับรองวาผลงานดังกลาวถูกตองตรงกับความเปนจริงทุก

ประการ 
     ลงชื่อ.............................................. 
                 (  นายศักดิ์ชัย  ไชยเชื้อ   ) 
     ตําแหนง   นายอําเภอตะโหมด  
                                                                                ............/.................../................ 
     (ผูบังคับบัญชาที่ควบคุมการดําเนินงาน) 
 
     ลงชื่อ.............................................. 
            ( นายสุรศกัดิ์  สุวรรณวงศ  ) 
                   เกษตรจังหวดัพัทลุง  

                                                                           ............/.................../................ 
 




