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บทน า 
 
1. ทีม่า และความส าคัญ 

การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมโดยชุมชนและภาคส่วนท่ีผ่านมายงัไม่ได้
ตอบสนองความตอ้งการของคนในชุมชนไดม้ากเท่าท่ีควร ป่าไมย้งัถูกท าลาย ลายน ้ ายงัท าประโยชน์
อยา่งอ่ืนไดไ้ม่มาก นอกเหนือจากการท านา 
 ผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึน ก็ตกอยูเ่ฉพาะกลุ่ม ชาวบา้นส่วนมากไม่ไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วมในการรับ
ผลประโยชน์หรือรับผดิชอบ 
 พลงักลุ่มอาสาท่ีเขา้ไปจดัการดูแลยงัขาดความรู้ ความเขา้ใจ ตลอดถึงไม่มีเคร่ืองมือท่ีพร้อมจะ
เขา้ไปดูแลรักษา ตลอดถึงความเป็นเอกภาพยงัไม่เป็นน ้าหน่ึงใจเดียว 
 เพื่อความเป็นเอกภาพและการพฒันาเพื่อให้กลุ่มองค์กรต่าง ๆ ได้เขา้มามีส่วนร่วมในการ
ส่งเสริมการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และการใชท้รัพยากรของชุมชนเทือกเขาบรรทดั โดยใช้ส่ือวิทยุเป็น
เคร่ืองมือ หรือเป็นกระบอกเสียงในโครงการวิจยัเชิงปฏิบติัการท่ีด าเนินการแบบมีส่วนร่วมของภาค
ส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง หนัมาใชส่ื้อเพื่อเป็นพลงัขบัเคล่ือนใหเ้กิดอยา่งต่อเน่ืองและย ัง่ยนื 
 
2. วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อส่งเสริมให้เกิดบรรลุเป้าหมายการพฒันาในด้านต่าง ๆ เช่น สุขภาพ อนามยั กีฬา 
การศึกษา ศาสนา ศิลปวฒันธรรม ส่ิงแวดลอ้ม การเกษตร ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และการด ารงชีวติ 

2. เพื่อส่งเสริมการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและการใชท้รัพยากรของชุมชนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
3. การเปิดพื้นท่ี หรือเป็นเวทีในการแสวงหาทางออกส าหรับปัญหาท่ีชุมชนประสบหรือ

กิจกรรมเพื่อประโยชน์สาธารณะ หรือบริการขอ้มูลข่าวสาร อนัเป็นประโยชน์สาธารณะอ่ืน 
 
3. ตัวช้ีวดัความส าเร็จ 

1. สมาชิกทุกภาคส่วนเขา้มามีส่วนร่วมในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และทรัพยากรธรรมชาติ 
2. พี่นอ้งประชาชนไดรั้บขอ้มูลข่าวสารโดยตรงจากส่ือวทิย ุ
3. ป่าไม ้และสายน ้าถูกท าลายนอ้ยลง 

 
4. ขอบเขตการศึกษา 

ชุมชนเทือกเขาบรรทดั (เทศบาลต าบลตะโหมด, เทศบาลต าบลเขาหวัชา้ง) 
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สรุปแบบส ารวจประชาชนคนใช้ส่ือ 
 
ตารางขอ้มูลทัว่ไปของผูใ้หข้อ้มูลกลุ่มเป้าหมาย 
 

ข้อมูล จ านวน 500 ชุด ร้อยละ (100) หมายเหตุ 
1. เพศ 
     ชาย 
     หญิง 

 
300 
200 

 
60 
40 

 

2. อาย ุ 
     ต  ่ากวา่ 30 ปี 
     31-40 ปี 
     41-50 ปี 
     51-60 ปี 
     61 ปีข้ึนไป 

 
75 
95 

150 
100 
80 

 
15 
19 
30 
20 
16 

 

3. การประกอบอาชีพ 
     เกษตรกรรม 
     คา้ขาย 
     รับราชการ 
     ธุรกิจส่วนตวั 
     อ่ืน ๆ 

 
315 
80 
50 
35 
20 

 
63 
16 
10 
7 
4 

 

4. การศึกษา 
     ประถมศึกษา 
     มธัยมศึกษา 
     ปวช, ปวส, ปวท 
     ปริญญาตรี 
     อ่ืน ๆ 

 
100 
270 
50 
60 
20 

 
20 
54 
10 
12 
4 
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1.1 เพศ 
 จากการสอบถามแบบส ารวจประชาชนคนใชส่ื้อปรากฏวา่ เพศชายมากกวา่เพศหญิง กล่าวคือ 
เพศชายจ านวน 300 คน (คิดเป็นร้อยละ 60) เพศหญิง จ านวน 200 คน (คิดเป็นร้อยละ 40) 
 
1.2 อายุ  
 จากการสอบถามแบบส ารวจประชาชนคนใช้ส่ือปรากฏว่าผูใ้ห้ขอ้มูลอายุระหว่าง 41-50 ปี     
มีจ  านวนมากท่ีสุด คือ 150 คน (คิดเป็นร้อยละ 30) รองลงมาอายุระหว่าง 51-60 ปี จ  านวน 100 คน      
(คิดเป็นร้อยละ 20) อายุระหวา่ง 31-40 ปี จ  านวน 95 คน (คิดเป็นร้อยละ 19) อายุระหว่าง 61 ปีข้ึนไป 
จ านวน 80 คน (คิดเป็นร้อยละ 16) อายตุ  ่ากวา่ 30 ปี จ  านวน 75 คน (คิดเป็นร้อยละ 15)  
 
1.3 การประกอบอาชีพ 

จากการสอบถามแบบส ารวจประชาชนคนใช้ส่ือปรากฏว่าผู ้ให้ข้อมูลประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม (ท าสวนยางพารา, สวนผลไม,้ ท านา) มากท่ีสุด จ านวน 315 คน (คิดเป็นร้อยละ 63) 
รองลงมาอาชีพคา้ขาย จ านวน 80 คน (คิดเป็นร้อยละ 16) รับราชการจ านวน 50 คน (คิดเป็นร้อยละ 10) 
ธุรกิจส่วนตวั จ านวน 35 คน (คิดเป็นร้อยละ 7) อ่ืน ๆ จ านวน 20 คน (คิดเป็นร้อยละ 4) 
 
1.4 การศึกษา 

จากการสอบถามแบบส ารวจประชาชนคนใชส่ื้อปรากฏวา่ผูใ้ห้ขอ้มูลจบมธัยมศึกษา ม.3, ม.6 
มากท่ีสุด จ านวน 270 คน (คิดเป็นร้อยละ 54) รองลงมาประถมศึกษา จ านวน 100 คน (คิดเป็นร้อยละ 
20) ปริญญาตรี จ านวน 60 คน (คิดเป็นร้อยละ 12) ปวช, ปวส, ปวท จ านวน 50 คน (คิดเป็นร้อยละ 10) 
อ่ืน ๆ จ านวน 20 คน (คิดเป็นร้อยละ 4) 
 
2. บ้านของท่านมีวทิยุฟังหรือไม่ 
 2.1 มี จ  านวน 200 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 40 % 
 2.2 ไม่มี จ  านวน 300 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 60 % 
 จากการสอบถามแบบส ารวจประชาชนคนใช้ส่ือปรากฏว่าบา้นของผูท่ี้ไม่มีวิทยุมากท่ีสุด 
จ านวน 300 ครัวเรือน (คิดเป็นร้อยละ 60 %) เป็นเพราะวา่ประชาชนชอบดูรายการโทรทศัน์ท่ีมีทั้งภาพ
และเสียงใหรั้บฟังรับชม 
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3. ท่านรับฟังข่าวสารการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมจากส่ือใด (สามารถเลือกไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 

ข้อมูล จ านวน 500 ชุด ร้อยละ (100) หมายเหตุ 
วทิย ุ
โทรทศัน์ 
อินเตอร์เน็ต 
อ่ืน ๆ เช่น วารสาร, หนงัสือพิมพ ์

200 
450 
120 
100 

40 
90 
24 
20 

 

 
จากการสอบถามแบบส ารวจประชาชนคนใช้ส่ือปรากฏว่าคนชมโทรทศัน์มากท่ีสุด จ านวน 

450 คน (คิดเป็นร้อยละ 90) รองลงมาวิทยุ จ  านวน 200 คน (คิดเป็นร้อยละ 40) อินเตอร์เน็ต จ านวน 
120 คน (คิดเป็นร้อยละ 24) อ่ืน ๆ เช่น วารสาร, หนงัสือพิมพ ์เป็นตน้ จ านวน 100 คน (คิดเป็นร้อยละ 
20) 
 
4. ท่านรับฟังข่าวสารเกีย่วกบัการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมแล้วท่านน ามาปฏิบัติอย่างไรบ้าง 

4.1 ช่วยลดภาวะโลกร้อน 
     4.1.1 คดัแยกขยะ ไม่ทิ้งขยะตามท่ีต่าง ๆ โดยเฉพาะแม่น ้า ล าคลอง ไม่ทิ้งน ้ าเสียลงในแม่น ้ า 

ล าคลอง 
     4.1.2 ช่วยกันรณรงค์ไม่ให้ใช้สารเคมีปราบศัตรูพืชเพราะท าให้สภาวะอากาศและ

ส่ิงแวดลอ้มเสีย 
     4.1.3 ช่วยกนัปลูกตน้ไมท้ดแทนตน้ไมท่ี้หายไป ไม่ตดัไมท้  าลายป่า ช่วยกนัรณรงค์ให้คน

มาสนใจส่ิงแวดลอ้มใกล ้ๆ ตวั 
     4.1.4 ช่วยกนัรณรงคท์  าการเกษตรผสมผสาน เช่น ปลูกตน้ไมแ้ซมในสวนยาง 
     4.1.5 รณรงคค์นใกลเ้คียงใหห้นัมาใชว้สัดุธรรมชาติแทนถุงพลาสติก, โฟม หรือ ส่ิงของ 

อ่ืน ๆ ท่ียอ่ยสลายยาก 
     4.1.6 ช่วยกนัอนุรักษพ์รรณไม,้ สัตวน์ ้า, สัตวป่์า เพื่อไม่ใหสู้ญพนัธ์ุ 
    4.1.7 ไม่เผาไมท้  าลายป่าหรือเผาขยะ เพราะจะท าใหเ้กิดมลภาวะเป็นพิษกบัอากาศ 
4.2 ช่วยกนัประหยดัพลงังาน 
     4.2.1 ไฟฟ้า เม่ือไม่ใชแ้ลว้ปิดหรือถอดปลัก๊ไฟทุกคร้ัง 
     4.2.2 น ้า ใชน้ ้าเท่าท่ีจ  าเป็น ไม่เปิดน ้าทิ้ง 
     4.2.3 น ้ ามนั ช่วยกนัรณรงค์ให้คนหันมาใช้จกัรยานแทนรถยนต์ หรือรถมอเตอร์ไซด์ ใช้

พลงังานน ้ามนัอยา่งประหยดั 
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5. ท่านรับฟังคลืน่วทิยุใดบ้าง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 คล่ืน) 
1. สถานีวทิยสุวสัดิการชุมชนคนตะโหมด คล่ืน 89.00 
2. สถานีวทิยสุภาองคก์รชุมชนบา้นแม่ขรี คล่ืน 94 
3. สถานีวทิยพุระพุทธศาสนาแห่งคติจงัหวดัพทัลุง คล่ืน 102.00  
4. สถานีวทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทยจงัหวดัพทัลุง คล่ืน 98.00  
5. สถานีวทิยกุองทพับกพทัลุง คล่ืน 89.25 
6. สถานีวทิยสุ่งเสริมศิลปวฒันธรรม คล่ืน 93 

 
6. ท่านรับฟังรายการวทิยุช่วงเวลาใด 
 

เวลา จ านวน 200 คน ร้อยละ 
04.00 – 06.00 น. 
06.00 – 08.00 น. 
08.00 – 10.00 น. 
10.00 – 12.00 น. 
12.00 – 14.00 น. 
14.00 – 16.00 น. 
16.00 – 18.00 น. 
18.00 น. ข้ึนไป 

30 คน 
20 คน 
20 คน 
30 คน 
30 คน 
40 คน 
90 คน 
80 คน 

15 
10 
10 
15 
15 
20 
45 
40 

 
จากการสอบถามแบบส ารวจประชาชนคนใช้ส่ือปรากฏว่า คนจะฟังเวลา 16.00 – 18.00 น. 

จ  านวน 90 คน (คิดเป็นร้อยละ 45) รองลงมาเวลา 18.00 น. ข้ึนไป 80 คน (คิดเป็นร้อยละ 40) เวลา 
14.00 -16.00 น. (คิดเป็นร้อยละ 20) พบว่ามีผูฟั้งรายการวิทยุในช่วงเวลา 16.00 -18.00 น. และเวลา 
18.00 น. ข้ึนไป มีอตัราการฟังสูงเพราะคนจะวา่งช่วงน้ีมากท่ีสุด 
 
 
 

 
 
 
 

 



6 
 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
  

การวิจยัโครงการใช้ส่ือเพื่อการส่งเสริมการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม และการใช้ทรัพยากรของ
ชุมชนเทือกเขาบรรทดัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคด์งัน้ี 

1. เพื่อส่งเสริมให้เกิดบรรลุเป้าหมายการพฒันาในด้านต่าง ๆ เช่น สุขภาพ อนามยั กีฬา 
การศึกษา ศาสนา ศิลปวฒันธรรม ส่ิงแวดลอ้ม การเกษตร ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และการด ารงชีวติ 

2. เพื่อส่งเสริมการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และการใชท้รัพยากรของชุมชนอยา่งมีประสิทธิภาพ  
3. การเปิดพื้นท่ี หรือเป็นเวทีในการแสวงหาทางออก าหรับปัญหาท่ีชุมชนประสบหรือ

กิจกรรมเพื่อประโยชน์สาธารณะ หรือบริการขอ้มูลข่าวสารอนัเป็นปะโยชน์สาธารณะอ่ืน 
ในการวิจยัคร้ังน้ีไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลจากการพูดคุยในเวทีและขอ้มูลส่วนบุคคล จากแบบ

ส ารวจในกลุ่มเป้าหมาย สรุปไดด้งัน้ี 
1. เวทีรณรงคก์ารใชส่ื้อวทิย ุ
การประสานงานเครือข่ายการท างานจะใช้กลุ่มองค์กร ชมรม ท่ีท างานอยู่กบัพื้นท่ีต าบลตะ

โหมด เช่น สภาองค์กรชุมชน สวสัดิการชุมชน ผูด้  าเนินรายการวิทยุ FM 89 MHz อสม. กลุ่ม
อาสาสมคัรพิทกัษป่์า และกลุ่มอ่ืน ๆ  

ความส าคญัคณะท างาน โครงการไดช้ี้แจงความเป็นมาของโครงการตามเน้ือหารายละเอียดใน
โครงการเพื่อใหแ้กนน าไดเ้ขา้ใจ 

2. เวทีสัมมนาส่ือเพื่อการส่งเสริมการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม และการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
เทือกเขาบรรทดั เพื่อพดูคุยแสดงความคิดเห็นของคนในพื้นท่ี มีขอ้สรุปดงัน้ี 

- ส่ือวิทยุ นักจัดรายการด้านการอนุรักษ์ธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมจะต้องมีความรู้เร่ือง
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีอยา่งถ่องแท ้

- ส่ือจะตอ้งมีการส่ือสารให้ชาวบา้นไดเ้ห็นทุนของชุมชนมีคุณค่าและมีความส าคญัต่อการ
ด ารงชีวติต่ออาชีพ 

- แผนผงัของรายการมีการเสนองานจะตอ้งบรรจุเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มเป็น
ประจ าทุกวนั วนัละ 1-2 ชัว่โมง เพื่อใหป้ระชาชนไดรั้บทราบอยูเ่ร่ือย ๆ  

- เร่ืองการมีส่วนร่วมมีการเสนอให้แกนน าทุกหมู่บ้านช่วยกันแจ้งข่าวเก่ียวกับการดูแล
ทรัพยากรมายงัส่ือวทิย ุเพื่อบอกกล่าวให้ชุมชนไดรั้บรู้กิจกรรมของแต่ละพื้นท่ี หน่วยงานท่ีด าเนินการ 
รวมทั้งบอกกล่าววา่ภาคประชาชน ท่ีมีจิตอาสาเร่ืองการอนุรักษป่์ามีอยูก่ี่กลุ่ม พื้นท่ีท่ีปฏิบติังานมีความ
สอดคลอ้งกบัหน่วยงานหลกัอยา่งไร 

- ช่วงขณะด าเนินรายการ ส่ือจะตอ้งมีการสนทนากบัผูฟั้ง ถาม-ตอบ เน้ือหาสาระเก่ียวกบัเร่ือง
การอนุรักษท์รัพยากร และหาบทความโครงการท่ีเก่ียวขอ้งมาน าเสนอ 

3. เวทีสัมมนารณรงคค์นใชส่ื้อเพื่ออนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  
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เวทีพูดคุยสถานการณ์ของการบุกรุกป่าไมใ้นเขตพื้นท่ีเทือกเขาบรรทดั โดยเฉพาะป่าสงวน
และเขตอนุรักษพ์นัธ์ุสัตวป่์าเทือกเขาบรรทดั 

ถา้หากประชาชนไม่ใหค้วามส าคญักบัการดูแลป่าไม ้ซ่ึงเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีให้คุณค่าต่อ
ทุกชีวติ จึงจ าเป็นตอ้งมีการพดูคุย แลกเปล่ียนเพื่อใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมมากยิง่ข้ึน 

- การพูดคุยเพิ่มพื้นท่ีกลุ่มเป้าหมายโดยให้ทอ้งถ่ินจดัซ้ือวิทยุ FM ให้ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมาย 
เช่น รับซ้ือน ้ายาง เขตพื้นท่ีป่าท่ีประชาชนอาศยั และกลุ่มองคก์รอ่ืน โดยใชส้ถานีวิทยุสวสัดิการคนตะ
โหมด FM 89 MHz เป็นแม่ข่าย  

งบสนบัสนุนเทศบาล 2 พื้นท่ี และหน่วยงานอ่ืน 
- การพูดคุยตามโอกาสต่าง ๆ เช่น การสัมมนาสัญจร ร้านน ้ าชา งานประเพณีวฒันธรรม การ

ประชุมกบัหน่วยงานอ่ืน ๆ  
- การส ารวจผูใ้ช้ส่ือวิทยุ ติดต่อประสานงานอาสาสมคัรลงส ารวจพื้นท่ีกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้

แบบส ารวจ 500 ชุด พร้อมกบัการพดูคุยสอบถาม 
- กิจกรรมควรจะมี เช่น การพฒันาศกัยภาพผูด้  าเนินรายการ ผูส่ื้อข่าวหมู่บา้น และก็มีป้าย

ประชาสัมพนัธ์เชิญชวน ให้ประชาชนหันมาร่วมมือ ร่วมใจกนัอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติให้มาก
ยิง่ข้ึน 

- ช้ีแจงการส ารวจการใชส่ื้อวทิย ุออกแบบส ารวจ ติดต่อประสานงานผูจ้ดัเก็บ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


