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ก าหนดการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
“โครงการการประเมินศักยภาพด้านการปรับตัวต่อภัยพิบัติทางธรรมชาติของชุมชนบนพื้นที่

คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา โดยกลุ่มเยาวชนในพื้นที่” 
ณ ห้องโสตทัศนศึกษา โรงเรียนสทิงพระวิทยา ต าบลจะทิ้งพระ อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

ระหว่างวันเสาร์ที่ 30 – วันอาทิตย์ที่ 31 สิงหาคม 2557 
 

เวลา ประเด็นน าเสนอ 
วันเสาร์ที่ 30 สิงหาคม 57 
8.30 – 9.00 น. ลงทะเบียน 
9.00 – 9.45 น. กิจกรรม “เสริมสร้างความสนิทสนมฉันท์มิตร” 
9.45 – 10.30 น. กิจกรรม “เสริมสร้างความรู้ด้านภัยพิบัติ” 
10.30 – 11.00 น. พักรับประทานอาหารว่างและสันทนาการ 
11.00 – 11.45 น. กิจกรรม “เสริมสร้างความรู้ด้านภัยพิบัติในชุมชนสทิงพระ โดยปราชญ์

ชาวบ้าน” 
11.45 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 น. กิจกรรม “การสร้างแผนที่ชุมชน แผนที่เสี่ยงภัย” 
14.30 – 15.00 น. พักรับประทานอาหารว่างและสันทนาการ 
15.00 – 15.30 น. กิจกรรม “การใช้เครื่องมือในการประเมินสิ่งดีดีในชุมชนเพ่ือรับมือภัย

พิบัติ” 
15.30 น. สรุปกิจกรรมประจ าวัน และเดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 
วันอาทิตย์ท่ี 31 สิงหาคม 57 
 ลงทะเบียน 
8.30 – 9.00 น. กิจกรรม “เสริมสร้างความสนิทสนมฉันท์มิตร” 
9.00 – 9.45 น. กิจกรรม “การวิเคราะห์สิ่งดีดีในชุมชนจากเครื่องมือการส ารวจ” 
9.45 – 10.30 น. พักรับประทานอาหารว่างและสันทนาการ 
10.30 – 11.00 น. กิจกรรม “สร้างแผนที่สิ่งดีดีในชุมชนส าหรับเตรียมรับมือภัยพิบัติ” 
11.00 – 11.45 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
11.45 - 13.00 น. กิจกรรม “น าเสนอแผนที่สิ่งดีดีในชุมชนส าหรับเตรียมรับมือภัยพิบัติ” 
13.00 – 14.30 น. พักรับประทานอาหารว่างและสันทนาการ 
14.30 – 15.00 น. สรุปผลการด าเนินการศึกษาของโครงการ 
15.30 น. เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 
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แบบสอบถาม 
การวิเคราะห์ความสามารถในการปรับตัวต่อภัยพิบัติในพื้นที่อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

วัตถุประสงค์แบบสอบถามนี้จัดท าข้ึนเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลการเกิดภัยพิบัติในชุมชน การรับมือ และ
การปรับตัวต่อภัยพิบัติในพ้ืนที่อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

ค าชี้แจง กรุณาท าเครื่องหมาย  หน้าค าตอบที่ท่านต้องการและเติมข้อความลงในช่องว่างที่มีให้ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลทั่วไป 
1.  เพศ 
   ชาย   หญิง 
2.  อายุ…………ปี 
3.  สถานภาพสมรส 
 1.    โสด 2.    สมรส 3.    หม้าย / หย่า / แยกกันอยู ่
4.  ศาสนา 
 1.    พุทธ 2.    อิสลาม 3.    คริสต์  3.    อ่ืน ๆ …………………………………   
5. อาชีพ (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 1.    เกษตรกร  2.    ประมง 3.    ค้าขาย 
 4.    ข้าราชการ 5.    รับจ้างทั่วไป   6.    อ่ืน ๆ ……………………………… 

ส่วนที่ 2 ชุมชนของเรามีความเสี่ยงภัยหรือไม่ 
ข้อ ประเด็น รู้/ไม่รู้ 
ก. ภัยและความเสี่ยง (สอบถามเกี่ยวกับตัวชาวบ้าน/ผู้ใหญ่)  
1 ในพ้ืนที่เคยเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติหรือไม่ และเป็นประเภทไหน 

 น้ าท่วม   ดินโคลนถล่ม   
 ภัยแล้ง   ไฟป่า 
 หมอกควัน   แผ่นดินไหว   
 อุบัติภัยจากสารเคมี  พายุ 
 สึนาม ิ   โรคระบาด ระบุ......................... 
 แผ่นดินยุบตัว  อ่ืน ๆระบุ……………………………… 

 

2 คุณรู้หรือไม่ว่าในชุมชนมีภัยหรือความเสี่ยงภัยอะไรบ้าง  
3 คุณเคยได้รับผลกระทบจากภัยในชุมชนหรือไม่  
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ข้อ ประเด็น รู้/ไม่รู้ 
4 คุณได้รับความเสียหายด้านทรัพย์สินจากภัยในชุมชนหรือไม่  
5 คุณสามารถรับมือกับภัยที่เกิดขึ้นได้หรือไม่  
6 คุณรู้หรือไม่ว่าในชุมชนมีพ้ืนที่ไหนเป็นพื้นที่เสี่ยงภัย  
7 คุณรู้หรือไม่ว่าในชุมชนมีกลุ่มที่ล่อแหลมและเปราะบาง (เด็ก คนแก่ คนพิการ 

ฯลฯ) หรือไม่ 
 

8 คุณรู้หรือไม่ว่าพฤติกรรมแบบไหนที่น าไปสู่ความเสี่ยงในระหว่างเกิดภัยพิบัติ  
9 คุณรู้หรือไม่ว่ามีเส้นทางหนีภัยและหลบภัย  
ข. สิ่งดีๆ ในชุมชน  (สอบถามเกี่ยวกับชุมชน)  
1 ชุมชนมีแผนป้องกันภัยของตนเองหรือไม่  
2 ชุมชนมีการแจ้งแผนรับมือภัยพิบัติของชุมชนให้ทราบหรือไม่  
3 ชุมชนแจ้งเส้นทางหนีภัยและสถานที่อพยพยามเกิดภัยให้ทราบหรือไม่  
4 ชุมชนมีมีหอกระจายเสียง/วิทยุเครื่องแดง หรือเครื่องมือแจ้งเตือนภัยอื่นๆ หรือไม่  
5 ชุมชนมีการซ้อมรับมือภัยต่างๆ หรือไม่  
6 ชุมชนมีการเตรียมความพร้อมรับมือภัยอย่างต่อเนื่องถึงไม่เกิดภัย หรือไม่  
7 ชุมชนมีผู้น าชุมชนที่เข้มแข็ง หรือไม่  
8 ชุมชนมีการติดตามข่าวสารเกี่ยวกับอยู่ตลอดเวลา หรือไม่  
9 ชุมชนมีการให้ความรู้เรื่องภัยและการเตรียมรับมือภัยล่วงหน้า หรือไม่  
10 ชุมชนมีการกระตุ้นเตือนให้ตระหนักถึงภัยอย่างต่อเนื่อง หรือไม่  
ค. การมีส่วนร่วมของเด็ก  (สอบถามเกี่ยวกับเด็ก)  
1 เด็กในครอบครัวมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชนหรือไม่  
2 เด็กในครอบครัวมีโอกาสเข้าร่วมประชุมกับผู้ใหญ่บ้างหรือไม่  
3 เด็กในครอบครัวมีความมั่นใจในการแสดงความคิดเห็นหรือไม่  
4 เด็กในครอบครัวรู้หรือไม่ว่ามีภัยอะไรบ้างในชุมชนของตนเอง  
5 เด็กในครอบครัวรู้จักเส้นทางหนีภัยและสถานที่หลบภัยหรือไม่  
6 เด็กในครอบครัวรู้จักภัยในชุมชนหรือไม่  
7 เด็กในครอบครัวรู้ถึงอันตรายของภัยธรรมชาติในชุมชนหรือไม่  

ข้อมูลอื่น           
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ตารางแสดงรายชื่อนักเรียนและครูที่เข้าร่วมโครงการ 
 

ล าดับ โรงเรียน ชื่อ-สกุล 

1 โรงเรียนบ้านจะทิ้งพระ ด.ญ.กัลยกร วีสุวรรณ 

2 โรงเรียนบ้านจะทิ้งพระ ด.ญ.กิตินาต รัตนอุไร 

3 โรงเรียนบ้านจะทิ้งพระ ด.ญ.นนทิชา มารักษา 

4 โรงเรียนบ้านวัดใหม่ ด.ญ.พิชฎา พูนแก้ว 

5 โรงเรียนบ้านวัดใหม่ ด.ญ.วรรณกร หัตถา 

6 โรงเรียนบ้านวัดใหม่ ด.ช.อดิศัย  อ่ิมพาลี 

7 โรงเรียนบ้านวัดใหม่ นายประสงค์ โชติช่วง 

8 โรงเรียนวัดกลาง ด.ญ.พิมพ์ลภัส วัฒนคีรี 

9 โรงเรียนวัดกลาง ด.ญ.อัจราพร มณีโรจน์ 

10 โรงเรียนวัดกลาง ด.ญ.ทิพย์ธิดา แสงศรีด า 

11 โรงเรียนวัดกลาง น.ส.กาญจนา พัฒนพงศ์ 

12 โรงเรียนวัดคูขุด (เพ่ือมประชานุกูล) ด.ญ.วนิสา สุวรรณเจริญ 

13 โรงเรียนวัดคูขุด (เพ่ือมประชานุกูล) ด.ช.สายัณ กรดเต็ม 

14 โรงเรียนวัดคูขุด (เพ่ือมประชานุกูล) ด.ช.วีระชน เต้าตะโร 

15 โรงเรียนวัดคูขุด (เพ่ือมประชานุกูล) ด.ช.เริงฤทธิ์ บุญครอง 

16 โรงเรียนวัดคูขุด (เพ่ือมประชานุกูล) นางคนึงนิตย์ รัตนอุไร 

17 โรงเรียนวัดธรรมประดิษฐ์ ด.ญ.ณัฐณิชา กร้ ามาตร 

18 โรงเรียนวัดธรรมประดิษฐ์ ด.ญ.ฐิติรัตน ์สุบินรัตน์ 

19 โรงเรียนวัดธรรมประดิษฐ์ ด.ช.สุพิชชา  รัตนมณี 

20 โรงเรียนวัดธรรมประดิษฐ์ น.ส.สภุาวด ีม่วงสุด 

21 โรงเรียนวัดนางเหล้า ด.ญ.กนกวรรณ ทองเลียบ 

22 โรงเรียนวัดนางเหล้า ด.ช.อรรถพล ประเสริฐ 

23 โรงเรียนวัดนางเหล้า ด.ช.สราวฒุิ ปั้ทสุวรรณ 

24 โรงเรียนวัดนางเหล้า นายพิจิตร จินดาราม 
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ล าดับ โรงเรียน ชื่อ-สกุล 

25 โรงเรียนวัดบ่อแดง ด.ญ.ณัชพล ปิ่นแก้ว 

26 โรงเรียนวัดบ่อแดง ด.ญ.สุภาวด ีภักด ี

27 โรงเรียนวัดบ่อแดง ด.ญ.กุลธิดา ธรรมประดิษฐ์ 

28 โรงเรียนวัดบ่อแดง ด.ญ.ปิยะธิดา สุทนทร 

29 โรงเรียนวัดบ่อแดง ด.ช.กษิดิ์เดช สังฆ์โต 

30 โรงเรียนวัดบ่อแดง ด.ญ.พิชญา ชูรัตน์ 

31 โรงเรียนวัดบ่อแดง ด.ญ.กานต์สินี ศรีสวัสดิ์ 

32 โรงเรียนวัดบ่อแดง ด.ช.พงศกร  วงเติม 

33 โรงเรียนวัดบ่อแดง นางอุบลรัตน์ ฤทธิ์เดช 

34 โรงเรียนวัดบ่อแดง นางมันทนา แสงชีวา 

35 โรงเรียนวัดผาสุกาวาส ด.ญ.พนิดา โภชนกิจ 

36 โรงเรียนวัดผาสุกาวาส ด.ญ.อินทิวา  ศีลบุตร 

37 โรงเรียนวัดผาสุกาวาส ด.ญ.จิราพร รัตนรักษ์ 

38 โรงเรียนวัดผาสุกาวาส นางผะอบ เดชทองจันทร์ 

39 โรงเรียนวัดศรีไชย ด.ช.คีตภัทร คล้ายสาลี 

40 โรงเรียนวัดศรีไชย ด.ช.ธนกร ชูแก้ว 

41 โรงเรียนวัดศรีไชย ด.ช.ธชันนท์ ส่งกสิน 

42 โรงเรียนวัดศรีไชย ด.ช.ธีรภัทร คงแก้ว 

43 โรงเรียนวัดศรีไชย ด.ช.พลอยชมพู พูนบ าเพ็ญ 

44 โรงเรียนวัดศรีไชย ด.ญ.สิริโสภาพร สงกลิ่น 

45 โรงเรียนวัดศรีไชย ด.ญ.อรวรรณ จันทร์แก้ว 

46 โรงเรียนวัดศรีไชย ด.ญ.สร้อยทิพย์ เวชภัณฑ์ 

47 โรงเรียนวัดศรีไชย ด.ญ.ทิพยารัตน์ คงอาวุธ 

48 โรงเรียนวัดศรีไชย ด.ญ.ปิ่นสุดา สุวรรณกิจ 

49 โรงเรียนวัดศรีไชย น.ส.ฐิติรัตน ์จ านง 
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ล าดับ โรงเรียน ชื่อ-สกุล 

50 โรงเรียนวัดแหลมวัง ด.ญ.ปัทมา จันทร์เส้ง 

51 โรงเรียนวัดแหลมวัง ด.ช.ทวิวัฒน์ ปานช่วย 

52 โรงเรียนวัดแหลมวัง นางสุมน ศรีแก้ว 

53 โรงเรียนสทิงพระวิทยา น.ส.ชนัญธิดา คนขยัน 

54 โรงเรียนสทิงพระวิทยา น.ส.ณัฐนิชา ชูเชิด 

55 โรงเรียนสทิงพระวิทยา นายนัฐวุธ วัฒนคีรี 

56 โรงเรียนสทิงพระวิทยา น.ส.สาล ีจันทร์เส้ง 

57 โรงเรียนสทิงพระวิทยา น.ส.สิริมา บุญทอง 

58 โรงเรียนสทิงพระวิทยา น.ส.บุณฑริกา นิกโอภา 

59 โรงเรียนสทิงพระวิทยา น.ส.เนตรนภา ยกตั้ง 

60 โรงเรียนสทิงพระวิทยา นางผานิต มุสิกะ 

61 โรงเรียนสทิงพระวิทยา น.ส.กฤษณา ศรีกฤษณ์ 

62 โรงเรียนสทิงพระวิทยา น.ส.ชลันดา ฟักทอง 

63 มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ น.ส.ปฐมา มงคลวรพล 

64 มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ นายภูรินท์ จิตโสภา 

65 มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ น.ส.อุบลรัตน์ สุวรรณนิมิตร 

66 มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ นายธนากร อมรพจน์นิมมาน 

67 มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ นายกเรณู ต้นตระกูล 

68 มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ น.ส.นิรมล กวมทรัพย์ 
 
 


