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บทที่ 5 
สรุปและอภิปรายผล 

 
รายงานโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการ “โครงการการประเมินศักยภาพด้านการปรับตัวต่อภัย

พิบัติทางธรรมชาติของชุมชนพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา โดยกลุ่มเยาวชนในพื้นที่” ครั้งนี้
ได้จัดขึ้นเพ่ือให้ความรู้ในการรับมือภัยพิบัติในชุมชนและประเมินศักยภาพในชุมชนของตนเองโดยกลุ่ม
เยาวชนในพื้นท่ี 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือส ารวจและประเมินศักยภาพของชุมชนในอ าเภอสมุทรสทิงพระในการเตรียมรับมือกับ
ภัยธรรมชาติโดยกลุ่มเยาวชนในพื้นท่ีศึกษา 

2. เพ่ือให้ชุมชนได้ตระหนักและเตรียมรับมือกับภัยธรรมชาติมากยิ่งขึ้น 
 
ตัวช้ีวัดความส าเร็จ 

1. มีผู้เข้าร่วมโครงการตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
2. เยาวชนในพื้นท่ีมีความรู้ความเข้าใจเรื่อง “ภัย” และ “ภัยพิบัต”ิ 
3. เยาวชนในพ้ืนที่มีความรู้ในการเตรียมตัวรับมือภัยพิบัติ โดยรู้ว่าจะต้องเตรียมอะไรบ้าง

ส าหรับกระเป๋ายังชีพและรู้จักวิธีใช้ 
4. เยาวชนในพื้นท่ีสร้างแผนที่ทรัพยากรในชุมชนของตนเองได้ 
5. เยาวชนในพ้ืนที่สามารถใช้เครื่องมือประเมินศักยภาพเป็นและทราบว่าชุมชนของตนเองมี

ศักยภาพในระดับไหน 
 
ผลการด าเนินการ 
 1. มีผู้เข้าร่วมโครงการทั้งหมดจ านวน 73 คน จาก 11 โรงเรียน ซึ่งเกินเป้าหมายของ
โครงการที่ตั้งไว้เพียง 50 คน แสดงให้เห็นว่าโรงเรียน ครู และนักเรียน มีความสนใจเข้าร่วมโครงการ
ในครั้งนี้เป็นอย่างมาก 

2. กลุ่มเยาวชนต่างมีความเข้าใจเรื่องภัยและภัยพิบัติมากขึ้น กล้าทีจ่ะแสดงออกทางความคิด 
การพูด การร่วมกิจกรรมมากยิ่งขึ้น ซึ่งส่งผลให้การด าเนินกิจกรรมต่างๆ ของโครงการ 

3) กลุ่มเยาวชนในพ้ืนที่ได้ทราบถึงภัยพิบัติที่เคยเกิดขึ้นในอดีตที่สร้างความตื่นตระหนัก ตื่น
กลัว แก่ชาวบ้านในพ้ืนที่ และการให้ความรู้เรื่องการปรับตัวของชุมชนต่อภัยพิบัติทางธรรมชาติที่
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เกิดข้ึนบ่อยครั้ง ท าให้เด็กๆ รู้ว่าประวัติภัยพิบัติในชุมชนของตนเองและศักยภาพของชุมชนของตนเอง
ที่มีสามารถรับมือกับภัยพิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4. กลุ่มเยาวชนทราบสิ่งที่จ าเป็นต้องเตรียมพร้อมประกอบด้วยอุปกรณ์ยังชีพ รู้จักอุปกรณ์ยัง
ชีพในยามที่เกิดภัยพิบัติมากขึ้นและสามารถใช้ได้อย่างถูกต้อง ก็สามารถบอกได้ว่าจะต้องท าอะไร
ก่อนหลังตามศักยภาพของตนเอง 

5. กลุ่มเยาวชนรู้ความส าคัญของแผนที่ชุมชนและสามารถสร้างแผนที่ทรัพยากรของชุมชน
ของตนเองได้ โดยเด็กๆ มีความกระตือรือร้นในการร่วมท ากิจกรรมมากทุกคนสามารถวาดแผนที่
ชุมชนของตนเองได้เป็นอย่างดี โด 

6. กลุ่มเยาวชนเข้าใจการใช้เครื่องมือในการได้มาซึ่งข้อมูลโดยวิธีการสอบถาม ซึ่งผลที่จาก
การให้เด็กไปสอบถาม พบว่าข้อมูลที่ได้มายังคงมีความคลาดเคลื่อนสูงมาก เนื่องจากตัวเด็กยังไม่มี
ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องที่สอบถามที่ลึกมากนัก ส่งผลท าให้ข้อมูลที่ได้จากการใช้
แบบสอบถามไม่สามารถน าไปใช้อ้างอิงได้  

 
อภิปรายผล 
 จากการด าเนินโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการในครั้งนี้นับว่าประสบความส าเร็จใจระดับหนึ่ง 
เนื่องจากเยาวชนในชุมชนได้มีความรู้เกี่ยวกับการรับมือภัยพิบัติในเบื้องต้น แต่เนื่องจากจ านวน
ผู้เข้าร่วมโครงการที่เกินเป้าที่ตั้งไว้ ท าให้ทีมผู้วิจัยซึ่งมีจ านวนน้อยกว่ามากไม่สามารถดูแลและให้
ความรู้ได้อย่างใกล้ชิดอย่างที่ต้องการ นอกจากนี้ในกระบวนการประเมินศักยภาพการรับมือภัยพิบัติ
ของชุมชนควรให้ระยะเวลาเพ่ิมมากขึ้นเนื่องจากเป็นเรื่องใหม่และค่อนข้างยากส าหรับนักเรียน
ระดับประถม ดังนั้นควรให้ความรู้เรื่องการใช้แบบสอบถามให้มากกว่านี้โดยการให้ทดสอบใช้
แบบสอบถามกับเพ่ือนร่วมโครงการก่อนเพ่ือประเมินเด็กว่ามีความรู้ความเข้าใจมากน้อยเพียงใด แล้ว
จึงแก้ไขโดยการแนะน าและให้ความรู้แก่เด็กเกี่ยวกับการใช้แบบสอบถามให้ตรงจุด และควรมีครู
ผู้ดูแลคอยให้ค าแนะน าแก่เด็กในกระบวนการสอบถามข้อมูลอย่างใกล้ชิดเพ่ือความถูกต้องของข้อมูล
ด้วย  


