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การศึกษาเรื่อง เศรษฐกิจทองถิ่นลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา ศึกษาเฉพาะกรณีขาวและ
ยางพารา ต้ังแต พ.ศ.2439 – 2539 ซ่ึงครอบคลุมเขตพื้นที่จังหวัดพัทลุง และพ้ืนที่บาง
สวนของจังหวัดสงขลา มีจุดประสงคเพ่ือศึกษาบทบาทของขาวและยางพารา ที่มีผลตอ
สภาพเศรษฐกิจและวิถีชีวิตของชาวนาและชาวสวนยางพาราในทองถิ่นลุมนํ้าทะเลสาบ
สงขลา โดยศึกษาปจจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลงตอการ
พัฒนาการผลิต ความสัมพันธทางการผลิต การบริโภค การคาขายแลกเปลี่ยน ตลอดจน
ปญหาตางๆที่เกิดจากการผลิตขาวและยางพารา โดยเปดโอกาสและสงเสริมใหชาวนาและ
ชาวสวนยางพารามีสวนรวมในการวิเคราะห และเรียนรู ประวัติศาสตรของตนเอง

ผลการศึกษาพบวาสภาพเศรษฐกิจและวิถีชีวิตของผูคนในลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา 
โดยเฉพาะชาวนาในชวงกอน พ.ศ.2453 มีสภาพเศรษฐกิจพอยังชีพตามแบบศักดินา มีวิธี
การผลิตแบบดั้งเดิมคือ ทุกขั้นตอนการผลิตต้ังแตการไถ ปกดํา เก็บเกี่ยว อาศัยแรงงาน
คน สัตวเลี้ยง และนํ้าฝนเปนสําคัญ ควบคูไปกับการใชเครื่องมือในการทํานาที่ไมสลับ   
ซับซอน เชน ไถ คราด จอบ เสียม ซ่ึงบางสวนเปนของที่ทําขึ้นเอง บางสวนซ้ือจาก    
ทองถิ่นใกลเคียง โดยมีจุดมุงหมายในการผลิตเพื่อบริโภคภายในครอบครัวเปนสําคัญ อาจ
มีการแลกเปลี่ยนซ้ือขายกันบางเล็กๆนอยๆเพื่อใหพอเพียงในสิ่งจําเปนเทานั้น  สวนการ
คาขายแบบเศรษฐกิจการคาตามระบบทุนนิยม  จะปรากฎใหเห็นในชุมชนสังคมเมือง โดย
เฉพาะเมืองทาชายทะเล เชน เมืองสงขลา แตการกอตัวของระบบทุนนิยมจะเปนไปอยาง
เช่ืองชา ไมเกิดนายทุนอิสระ เพราะกําไรจากการคาขายไมไดนํามาผลิตซํ้า แตนําไปเพื่อ
รักษาระบบศักดินาใหคงอยูอยางมีศักดิ์ศรีมากกวา สําหรับวิถีชีวิตของชาวนาจะอยูใต
ระบบศักดินา ถูกขูดรีดผลผลิตสวนเกินในรูปของการเกณฑแรงงาน เสียสวยสาอากร ให
กับรัฐและถูกเจาหนาที่ของรัฐเอารัดเอาเปรียบ นอกจากนี้ รัฐยังจงใจละท้ิงการดูแลทุกขสุข
ของชาวนา ทําใหพวกเขาเลือกที่จะรวมตัวกันเพื่อชวยเหลือตัวเอง มีความเกื้อกูล และเอื้อ
อาทรตอกัน ตลอดจนรวมกันสราง เครือขายเพื่อปองกันและพิทักษชีวิตและทรัพยสินของ
กันและกันมากกวาจะพึ่งอํานาจรัฐ

สภาพเศรษฐกิจและวิถีชีวิต ของชาวนาและชาวสวนยางพาราในชวง พ.ศ.2453 -
2500 เร่ิมเปลี่ยนแปลงไป โดยชาวนาเริ่มหันมาผลิตขาวเพื่อขาย ในขณะท่ีผูคนที่อยูใน
บริเวณเชิงเขาหรือพ้ืนที่สูงเร่ิมหันมาปลูกยางพาราเปนอาชีพเสริม
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ในสวนของชาวนา การผลิตขาวจําแนกไดเปนสองสวนคือ สวนแรกเปนการผลิต
ขาวในพื้นที่ขนาดใหญ ดําเนินการโดยนายทุนจีนมีเปาหมายในการผลิตเพื่อขาย มีการใช
เครื่องจักรชวยในการทํานา เปนการทํานาแบบครบวงจร เร่ิมต้ังแตการปลูก การเก็บเกี่ยว 
การแปรรูป และการขาย และเน่ืองจากนายทุนจีนเปนทั้งผูผลิต ผูซ้ือและผูขาย จึงสามารถ
เลือกขายผลผลิตของตนเพื่อแสวงหากําไรไดเต็มที่ ทําใหสามารถแสวงหาผลกําไรจากการ
ลงทุนของตนไดอยางเต็มเม็ดเต็มหนวย ยิ่งกวานั้น การเปนผูซ้ือขาวเปลือกของชาวนา
โดยใชวิธีกดราคาและโกงน้ําหนักก็ยิ่งทําใหนายทุนจีนไดรับผลประโยชนมากมายจากการ
ผลิตขาวเพื่อขาย สวนที่สอง คือการทํานาในพื้นที่ขนาดเล็กของชาวนาในทองที่ การเริ่ม
ผลิตขาวเพื่อขายเกิดจากความจําเปนที่ตองใชจายเงินสําหรับการศึกษาของบุตรหลาน 
และเพื่อเลื่อนฐานะของตนเองและครอบครัวเปนสําคัญ การผลิตขาว โดยจะขายผลผลิต
เฉพาะในสวนที่เหลือจากการบริโภคเทานั้น การผลิตยังใชวิธีดั้งเดิม พ่ึงพิงทรัพยากรภาย
ในชุมชน ไมมีการปรับเปลี่ยนเทคโนโลยีการผลิต แตใชวิธีขยายพื้นที่การเพาะปลูกเพื่อ
เพ่ิมผลการผลิตเปนหลัก

ในชวงน้ี ถึงแมจะมีระบบเงินตราเขามาเกี่ยวของกับวิถีชีวิตของชาวนามากขึ้น แต
สงผลเฉพาะในสวนการศึกษาและซื้อหาเครื่องอุปโภค บริโภคที่จําเปนเทานั้น เงินจึงไม  
จําเปนมากนัก เพราะทรัพยากรในทองถิ่นมีความสมบูรณ  สามารถหลอเลี้ยงการดํารงชีพ
ของ ชาวนาไดอยางดี ระบบเงินจึงยังไมอาจเขามาทําลายความสัมพันธที่ดีงามของวิถีชีวิต
แบบเดิมได

สําหรับการทําสวนยางของลุมนํ้าทะเลสาบสงขลานั้น เร่ิมตนดวยทุนจีน แรงงาน
จีน ภายใตการสนับสนุนเปนอยางดีของรัฐบาลไทย หลังจากนั้นจึงคอยแพรหลายไปสู   
คนไทยซึ่งสวนใหญจะทําสวนยางขนาดเล็ก ในระยะแรก จะเปนการปลูกยางพาราเปน
อาชีพเสริม เพ่ือหารายไดมาจุนเจือครอบครัว มีวิธีการผลิตที่ลาสมัย ผลผลิตที่ไดมี      
คุณภาพต่ํา ถูกพอคากดราคารับซ้ือ การไมปรับปรุงเทคโนโลยีการผลิตและพึ่งพิง
ทรัพยากรภายในชุมชน ทําใหระบบทุนไมสามารถแทรกตัวเขามาขูดรีดในขั้นตอนการ
ผลิตได คงทําไดเฉพาะในขั้นตอนการซื้อขายผลผลิตเทานั้น ซ่ึงแมผลผลิตเหลานี้จะถูก 
กดราคาแตก็ไมกระทบตอชีวิตชาวสวนชาวนามากนักเนื่องจากตนทุนการผลิตตํ่ามาก   
ดังน้ันระบบทุนนิยมที่กอตัวข้ึนอยางชัดเจนในลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา จึงสงผลตอวิถีชีวิต
และสภาพเศรษฐกิจของคนเหลานี้ไมมาก

ในชวง พ.ศ. 2500 – 2539 สภาพเศรษฐกิจและวิถีชีวิตของชาวนาและชาวสวน
ยางพารา ไดเปลี่ยนแปลงไปอยางมากมาย ทั้งน้ีเกิดจากชาวนาเปลี่ยนเปาหมายการผลิต 
จากการผลิตขาวเพื่อบริโภคมาเปนเพื่อการคาขาย และในขณะเดียวกัน ชาวสวนยางพารา
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ไดเปลี่ยนเปาหมายการผลิตจากเพื่อเปนอาชีพเสริมมาเปนอาชีพหลัก ทําใหระบบทุนนิยม
แทรกตัวเขามาในชุมชนอยางรวดเร็ว ควบคุมเปาหมายการผลิต ปจจัยการผลิต ใหเปนไป
ตามความตองการของตลาด สงผลกระทบตอชาวนาและชาวสวนยางพาราอยางกวางขวาง

ในสวนของชาวนา การตัดสินใจปลูกขาวเพื่อขายทําใหชาวนาตองหันไปพึ่งพิง
ปจจัยภายนอกชุมชน เชนรถไถ ขาวพันธุใหม ปุย ยากําจัดศัตรูพืช เปนตน ทําใหตนทุน
การผลิตสูงข้ึน ในขณะเดียวกันระบบนิเวศนและความสมบูรณของพื้นดินไดลดลงอยาง
รวดเร็ว เพราะผลของการใชเทคโนโลยีสมัยใหมเชนปุย ยากําจัดศัตรูพืช ทําใหคาใชจาย
ในการซื้อหาปจจัยการผลิตและสิ่งของอุปโภคบริโภคเพื่อดํารงชีพสูงข้ึนไปดวย ในขณะ
เดียวกันการผลิตเพื่อขายก็ทําใหวิถีชีวิตของชาวนาผูกติดกับตลาดมากขึ้น มีความเสี่ยง
กับกําไรขาดทุนมากขึ้น ตนทุนการผลิตที่สูงสงผลใหชาวนาขาดทุน หากขายขาวไดราคา
ตํ่า หรือทํานาไมไดผลเพราะภัยธรรมชาติ ชาวนาก็จะประสบภาวะขาดเงินทุนในการผลิต
ซํ้า จําเปนตองกูหน้ียืมสินเพ่ือนํามาใหจายในครอบครัวและซื้อหาปจจัยเพื่อเพาะปลูกใน
ฤดูกาลตอไป ชีวิตชาวนาจะเริ่มถูกกดดัน และถูกบงการการตัดสินใจในการเพาะปลูกโดย
ตลาด แทนการเลือกตัดสินใจดวยตนเองดังเชนในอดีต

นอกจากนี้ ความสัมพันธในชุมชนทั้งดานการผลิตและสังคมเองก็เร่ิมจางหาย การ
ออกปาก ซอมือ ถูกแทนที่ดวยการใชเงินจาง ชุมชนที่เคยเกาะตัวกันแนน เอื้ออาทร ชวย
เหลือซ่ึงกันและกัน เร่ิมออนแอ ผูคนเร่ิมคิดถึงและแสวงหาเงิน เพ่ือนํามาใชจายและซื้อ
ปจจัยการผลิตแทนการแสวงหา นํ้าใจ ซ่ึงเปนส่ิงดีงามจึงเร่ิมสูญหายไปอยางนาเสียดาย 
ในขณะเดียวกัน สภาพเศรษฐกิจของชาวนาที่เร่ิมทรุดต่ําลง ซ่ึงเกิดจากการที่ชาวนาขาย
ขาวขาดทุน และบางคร้ังก็ทํานาไมไดผล เกิดปญหาหนี้สินมากมายก็สงผลใหคนหนุมสาว
เร่ิมละท้ิงไรนา ออกจากชุมชนไปหางานทําในตัวเมือง การทํานาจึงเสื่อมโทรมลงอยาง 
รวดเร็ว สภาพไรนาที่ถูกทิ้งรางจึงเปนภาพที่พบเห็นไดทั่วไปในลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา

สําหรับชาวสวนยางพารา จะมีสภาพเศรษฐกิจและวิถีชีวิตที่คลายคลึงกัน กลาวคือ 
หลังจากเปลี่ยนเปาหมายจากการผลิตเปนอาชีพเสริมมาผลิตเพื่อเปนอาชีพหลักแลว   
ชาวสวนตองลงทุนมากขึ้นเพ่ือซ้ือยางพันธุดี ตองบํารุงรักษาและปรับปรุงเทคโนโลยีการ
ผลิตใหดีข้ึน ทําใหตนทุนการผลิตสูงข้ึนในขณะที่ขายผลผลิตไดในราคาต่ํา สงผลให    
ชาวสวนมีกําไรจากการขายผลผลิตนอยมาก ในบางครั้งถึงกับขาดทุน ทําใหการสะสมทุน
เกิดขึ้นไดยาก เงินที่ไดจากการขายผลผลิตพอเพียงเฉพาะการดํารงชีพภายในครอบครัว
แตละวันเทานั้น เม่ือตองการขยายพื้นที่เพาะปลูกเพื่อเพ่ิมผลผลิตหรือเกิดเจ็บปวย หรือ
ตองใชเงินเพื่อสงเสียบุตรหลานเลาเรียนสูงข้ึน ก็ตองกูหน้ียืมสิน ดังน้ัน ชาวสวนยางพารา
บางรายจึงตองเปลี่ยนสภาพสวนยางพาราเปนสวนผลไมเพราะใหผลตอบแทนมากกวา 



ง

และบางรายตองทําอาชีพเสริมเพื่อใหมีเงินพอมาเลี้ยงครอบครัวได สวนหนุมสาวก็ละทิ้ง
สวนยางเพราะเห็นวาเปนอาชีพที่เหน่ือยยาก และมีรายไดไมพอรายจาย จึงหันไปทํางาน
ตามโรงงาน อุตสาหกรรม ปลอยใหการทําสวนยางตกเปนภาระของผูสูงอายุซ่ึงขาด   
เร่ียวแรงในการขยายพื้นที่เพาะปลูก ซํ้ารายกลับมีแนวโนมจะลดขนาดพื้นที่ลงเร่ือยๆ 
เพราะการแบงมรดกและการขายสวนยางไปเพื่อประกอบอาชีพอื่น อนาคตการทําสวน
ยางพาราขนาดเล็กจึงอยูในสภาพที่นาหวงใย

ปญหาของการทํานาและทําสวนยางพารา เกิดจากการขายผลผลิตไดราคาต่ํา      
ชาวนาและชาวสวนประสบภาวะขาดทุนอันเน่ืองมาจากหลายสาเหตุ เชน ผลผลิตไมมี  
คุณภาพ ถูกพอคากดราคา และโกงน้ําหนัก ดังน้ัน ผูคนทั้งสองอาชีพจึงพยายามแกปญหา
น้ีโดยการรวมกลุมกันพัฒนาผลผลิตของตนใหมีคุณภาพ และรวมกลุมกันขายเพื่อใหมี
อํานาจตอรองกับพอคาซึ่งจะชวยใหขายผลผลิตไดกําไรมากขึ้น แตการรวมกลุมยังขยาย
ตัวไมมาก ความสําเร็จจึงยังอยูในวงแคบ

ในทัศนะของผูเขียน รัฐตองทําหนาที่เปนพี่เลี้ยงกระตุนใหมีการรวมกลุมของผูคน
ในชุมชนใหมากขึ้น ในขณะเดียวกัน ผูคนในทองถิ่นจะตองลดการผูกติดอยูกับตลาด ตอง
ลดการปลูกพืชเชิงเดี่ยว หันไปทําไรนาสวนผสมใหมากขึ้น และตองเรงฟนฟูความสมบูรณ
ของระบบนิเวศนของทองถิ่นกลับมาดวยการลดการใชปุยและสารเคมี หันกลับไปใช
อินทรียวัตถุและยากําจัดศัตรูพืชจากธรรมชาติใหมากขึ้น ซ่ึงนอกจากจะชวยลดตนทุนการ
ผลิตแลว ยังชวยใหสภาพแวดลอมดีข้ึน ผูคนมีสุขภาพดีข้ึนอีกดวย ในสวนของรัฐ ควรเรง
กระตุนใหมีการบริโภคผลผลิตภายในประเทศมากขึ้น โดยเฉพาะยางพารา เพ่ือลดการ  
พ่ึงพาตลาดตางประเทศ ควรเรงวิจัยพันธุยางพาราและขาวที่ใหผลผลิตสูงข้ึนตลอดจน   
สงเสริมใหชุมชนมีความเขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองไดมากขึ้น โดยรัฐตองทําหนาที่เปน   
พ่ีเลี้ยง คอยใหความชวยเหลือทั้งทางวิชาการ และงบประมาณใหเพียงพอตอความจําเปน
แทนการชี้นําดังเชนที่ผานมา วิธีการเหลานี้ อาจชวยใหสภาพเศรษฐกิจและวิถีชีวิตของ 
ชาวนาและชาวสวนยางพาราลุมนํ้าทะเลสาบสงขลากลับเจริญรุงเรืองข้ึนมาอีกครั้งก็เปนได
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ABSTRACT

The objective of this research is to study the impact of rice and rubber on 
the economy and society of the planters in the Songkhla Basin from 1896-1996. 
This study also includes the impact of the factors, both inside and outside the 
country, that affected the production development, the relation of the production to, 
consumption and purchasing. It also focuses on the problems caused by rice and 
rubber production.

The study finds that before 1910, the economy and the way of life of the 
peasants in Songkhla Basin were under feudal system. The farmers used the old 
traditional production processes. They depended on natural sources and primitive 
tools. The purpose of growing rice was mainly for family consumption, not for 
trade. The purchasing under the capitalist system occurred only in urban regions, 
in particular, the coastal towns like Songkhla. There was no capitalist since the 
profits were used for supporting the feudalism, not for recovering the cost of 
production. The peasants’ lives under feudal system were torturous. They were 
tyrannized and requisitioned by the government. Thus, they had to form a 
community cooperation to protect themselves.

Between 1910-1957, the economics and lifestyles of rice and rubber 
planters were changing. The rice planters began to grow rice for trade while those 
who stayed on the higher land began to plant rubber trees as their secondary 
occupation.

Rice production can be divided in to two categories. The first one was 
production in vast area by the Chinese capitalists. The production was for trade. 
They used machines to do the coordinate process cultivation. They could gain high 
profits as they not only produce and sell the rice, but also cheated peasants by 
purchasing at very low prices.

The second one was production in small area by local peasants. The aim 
was to sell the overproduction rice to gain money and use as their children’s 
educational capital and to upgrade their social status. This production was of the 
traditional system. There was no technological improvement, but the rice growing 
area was expanded.
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Money did not play a major role for the peasant as there was an 
abundance of natural resources. The capital was used for supporting education 
and purchasing consumer goods only.

The rubber planting in Songkhla Basin was begun with Chinese funds and 
labor under the support of the Thai government. Later, Thai farmers took on the 
planting as their secondary occupation to support their family income. The planting 
technique was old; the products had low quality and the merchant forced the price 
down. However, as the cost of rubber production was low, the low price of the 
rubber did not bother the planters. Thus, capitalism did not affect their lives in 
particular.

Between 1957-1996, the economic and social conditions of the lives of the 
rice and rubber planters changed dramatically. For the rice planters, the explicit 
change was the alteration in their way of life from self-sufficiency through 
production to production for trade. Meanwhile, the rubber planters took on rubber 
planting as their vocation. Thus capitalism was introduced to the community. The 
market was run by the invisible hand.

Rice production for trade required new means of production such as 
tractors, insecticides and chemical fertilizer. Thus the production costs increased 
and the prosperity of the ecosystem decreased. The rice planters tended to 
depend more on the market system. If they had to sell the rice at low price, or 
could not do the harvesting because of natural perils, they would lose out and 
have no budget to produce rice in the next season. They had to raise a loan for 
the family needs and for purchasing the materials needed for production for the 
next cultivation. Also, they had to plant according to the demand of the market.

Furthermore, the good relationship within the community began to fade 
away. Money played a crucial role in the society as farmers had to purchase the 
production materials and consumer goods. People began to show a lack of mercy. 
Meanwhile, the failure of cultivation motivated the younger generation to leave 
their communities and abandon the fields to find new jobs in the urban region.

On the same hand, the economy and way of life of the rubber planters 
were much the same as the rice planters. Taking rubber planting as their vocation, 
the planters had to pay for good quality rubber and for improving the production 
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technology. The cost of production increased while the price of the produced 
rubber was low. The planters had low profits or even deficits. There was no 
reserve fund as the money was used for daily consumption. The rubber planters, 
too, had to take loans when extra money was needed. Some gave up and 
changed to fruit orchards since they provided more profit. Some found new 
secondary occupations. The youngsters then tended to leave the farm to work in 
factories and let the elderly, who were lacking of strength to expand the farm, take 
care of the field. The division of land due to inheritance also decreased the size of 
the field.

The problem in rice and rubber planting was that the planters were in deficit 
for many reasons, such as, the products had low quality, the merchants rolled the 
prices back and cheated. Thus, each farmer tried to form a cooperation and 
improve their products and to enhance the chance of bargaining. However, there 
was only little cooperation and success was rather limited.

In my opinion, the peasants should be less dependent on the market 
system. They ought to do multi farming instead of mono farming and revive the 
ecosystem by using organic fertilizer and natural insecticides instead of chemical 
ones. Meanwhile, the government should urge coordination among the peasants. 
The campaign of using Thai products made from rice or rubber should be 
launched. There should be more research on rubber and rice seeds. Moreover, the 
government should allocate enough budgets and academic support to the planters 
rather than guiding them or telling them what to do. These methods may help 
improve the economy and way of life of the rice and rubber planters in Songkhla 
Basin in the future.


