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บทคัดยอ 
 
 ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาตั้งอยูในภาคใตของประเทศไทย ในพื้นที่ 3 จังหวัด คือ สงขลา 
พัทลุง และนครศรีธรรมราช วัตถุประสงคของการศึกษารูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา เพื่อศึกษาองคประกอบและปจจัยตางๆ ดานการทองเที่ยวชนบทของพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา กําหนดรูปแบบการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาเพื่อการทองเที่ยวชนบท
ที่สอดคลองกับสิ่งแวดลอม และวิเคราะหรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับมาตรฐานสิ่งแวดลอม
ดานการทองเที่ยว ซ่ึงไดกําหนดกรอบวิจัยไว 6 กรอบ ประกอบดวย แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว 
การบริการดานการทองเที่ยว การจัดการทองเที่ยว กระบวนการมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของ และ
การทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม การวิจัยดังกลาวเปนการวิจัยแบบผสมผสาน ระหวางการวิจัย
เชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ โดยมีวิธีในการวิจัย ประกอบดวย การสํารวจขอมูล การประชุม
เชิงปฏิบัติการ การสัมภาษณแบบลูกโซ และการสอบถาม ซ่ึงนําขอมูลที่ไดมากําหนดรูปการ
ทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา สรุปได ดังนี้ 
 1. ทรัพยากรการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ตั้งอยูใน 3 พื้นที่ คือ 1) พื้นที่
เชิงเขาและที่ราบเชิงเขา 2) พื้นที่ราบ และ 3) พื้นที่ชายฝงทะเลสาบและในทะเลสาบ ประกอบดวย 
แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ วิถีชีวิต ความเชื่อ กิจกรรมงานประเพณี โบราณสถานโบราณวัตถุ และ
ประวัติศาสตรในยุคตางๆ ในดานของการจัดการทองเที่ยว พบวา ยังมีภารกิจที่ซํ้าซอนกัน ทั้งในดาน
ของการพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยว โดยที่หนวยงานภาครัฐมีบทบาทหลักในการจัดการทองเที่ยว 
ขณะที่การมีสวนรวมดานการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาพบวามี 5 ระดับ 
 2. รูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับริบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
พบวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การทองเที่ยวในแหลงโบราณสถานและ
โบราณวัตถุ และการทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร เปนขอบเขตของการทองเที่ยว โดยอาศัยกระบวนการ
มีสวนรวมกันของภาคีที่เกี่ยวของประกอบดวย หนวยงานภาครัฐ เอกชน และชุมชนรวมกันบริหาร
จัดการแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการดานการทองเที่ยว 
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 3. การจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงประกอบดวย การจัดการ 
การทองเที่ยว การบริการทองเที่ยว กิจกรรมการทองเที่ยว และการจดัการสิง่แวดลอมดานการทองเทีย่ว 
ของหนวยงานที่รับผิดชอบดานการพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยว ซ่ึงประกอบดวย หนวยงานภาครัฐ
และเอกชนที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยว ชุมชนที่จัดการทองเที่ยว ผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยว พบวา 
ชุมชมจัดการทองเที่ยวไดดีกวาหนวยงานภาครัฐและเอกชน ในดานของแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว 
การบริการทองเที่ยว และการมีสวนรวม ขณะที่กระบวนการดานสิ่งแวดลอม หนวยงานภาครัฐ  
และเอกชนจัดการไดดีกวาชุมชน อยางไรก็ตาม ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวพบวา การจัดการ
ทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่ไดมาตรฐานดานสิ่วแวดลอมอยูในเกณฑที่ดี 
 
คําหลัก:  ทรัพยากรทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา การทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ 
 สงขลา การทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานสิ่งแวดลอม 
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Abstract 
 
 Songkhla Lake Basin (SLB) located in three provinces of Southern of Thailand, 
Songkhla, Phatthalung and Nakornsrithammarat province. The objectives of research, a pattern of 
rural tourism in SLB, are to study the components and factors of rural tourism in SLB, determine 
a tourism pattern of SLB as a rural tourism and analyze a pattern of rural tourism harmonizing to 
tourism standard for environment. The conceptual frameworks consist of tourism resources, 
tourism activities, tourism services, tourism management, participation process of involving 
organizations and tourism standard for environment. The field survey, workshop, snowball 
sampling technique and questionnaire are used to collect data. The result can conclude as follow:  
 1. The SLB’s tourism was located in three different areas: mountain range and 
foothills, lowland and coast and lake.  The tourism resources consist of natural sites cultural sites, 
way of life, traditional events, archaeological sites and historic sites. In the term of tourism 
management and participation process, they were found that the missions of involving 
organizations still duplicate both tourism development and promotion and there are five levels of 
participation to manage tourism in SLB.  
 2. The pattern of rural tourism harmonizing to SLB’ components it found that 
ecotourism, cultural tourism, archaeological tourism and historic tourism are the main tourism 
boundaries. The government organizations, private sectors and local communities have participated to 
manage tourism sites, tourism activities and tourism services.  
 3. Tourism management for environmental standard in SLB it found that local 
communities can manage tourism sites, tourism activities, tourism services and tourism 
participations better than government organizations and private sectors. Meanwhile environment 
management in tourism sites, government organizations and private sectors manage better than 
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local communities. However, the tourists’ opinions to tourism management for environment 
standard in SLB are in the good level.   

 
Keywords: Tourism resources of SLB, Rural tourism in SLB, Tourism standard for 
 environment  
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บทที่ 1  
บทนํา 

 
 นับจากอดีตจนถึงปจจุบันอุตสาหกรรมการทองเที่ยวมีความสําคัญตอการพัฒนา
ประเทศไทยอยางยิ่ง โดยการทองเที่ยวของประเทศเกิดขึ้นอยางเปนทางการ เมื่อรัฐบาลไดจัดตั้งหนวยงาน
ดานการทองเที่ยวข้ึนในป 2503 (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.), 2548: 10) ภายใตช่ือองคการ
สงเสริมการทองเที่ยวแหงประเทศไทย และเปลี่ยนเปนการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) เมื่อ
เดือนพฤษภาคม 2522 ซ่ึงมีวัตถุประสงคหลัก 5 ขอ ประกอบดวย (1) สงเสริมการทองเที่ยวและอุตสาหกรรม
การทองเที่ยวตลอดจนการประกอบอาชีพของคนไทย (2) เผยแพรประเทศไทย ในดานความงามของ
ธรรมชาติ โบราณสถาน โบราณวัตถุ ประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม การกีฬา และวัฒนธรรมเทคโนโลยี 
ตลอดจนกิจกรรมอยางอื่นอันเปนการชักจูงใหมีการเดินทางทองเที่ยว (3) อํานวยความสะดวกแก
นักทองเที่ยว (4) สงเสริมความเขาใจอันดีและความเปนมิตรไมตรีระหวางประชาชน และระหวาง
ประเทศไทย โดยอาศัยการทองเที่ยว (5) ริเร่ิมใหมีการพัฒนาการทองเที่ยว และเพื่อพัฒนาปจจัยพื้นฐาน
และสิ่งอํานวยความสะดวกใหแกนักทองเที่ยว ซ่ึงชวยใหประเทศไทยมีหนวยงานในการพัฒนาและ
สงเสริมการทองเที่ยว 
 ภาพลักษณของประเทศไทยดานการทองเที่ยวชาวโลกรูจักเพิ่มขึ้น เมื่อรัฐบาลโดย
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) ไดจัดงานปทองเที่ยวไทยในป 2531 โดยจัดใหมีกิจกรรม
ดานการทองเที่ยวตลอดทั้งป ซ่ึงในปดังกลาวมีนักทองเที่ยวชาวตางชาติ เดินทาง เขามาทองเที่ยวใน
ประเทศไทยรวมทั้งสิ้น จํานวน 3,482,958 คน และสรางรายไดใหประเทศ ทั้งสิ้น 50,024 ลานบาท 
วงการการทองเที่ยวของประเทศไทย ไดรับการปรับโครงสรางขนาดใหญขึ้นอีกครั้งหนึ่งเมื่อรัฐบาล
ไดจัดตั้งกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาขึ้น เมื่อป 2546 การยกฐานะใหการทองเที่ยวมีการบริหาร
จัดการในระดับกระทรวง ถือวารัฐบาลใหความสําคัญตออุตสาหกรรมการทองเที่ยวเพิ่มมากขึ้น (กระทรวง
การทองเที่ยวและกีฬา, 2552) โดยมีวิสัยทัศน (1) เปนองคกรหลักในการบูรณาการ ขับเคลื่อนนโยบาย 
และการบริหารจัดการการทองเที่ยว ใหเปนไปอยางมีเอกภาพ มีระบบ และเชื่อมโยงกัน ทั้งในระดับชาติ 
ภูมิภาคและทองถ่ิน เพื่อใหประเทศไทยเปนศูนยกลางดานการทองเที่ยวของภูมิภาคเอเชีย สนับสนุน
การพัฒนา เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม ของประเทศใหเกิดความสมดุล ยั่งยืน และ
สามารถแข็งขันได (2) เปนองคกรหลักดานกีฬา นันทนาการ การออกกําลังกาย และวิทยาศาสตร
การกีฬา ผลิตและพัฒนาบุคลากรดานพลศึกษา เพื่อมวลชน เพื่อความเปนเลิศ และอาชีพ เพื่อพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชน และพันธกิจ ประกอบดวย (1) สงเสริม สนับสนุน และพัฒนาการทองเที่ยว 
การกีฬา ดวยการบริหารจัดการอยางมีประสิทธิภาพเพื่อสรางรายไดเขาสูประเทศ (2) บูรณาการ 
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และประสานการดําเนินภารกิจดานการทองเที่ยวและกีฬา เชื่อมโยงอยางเปนระบบกับทุกภาคสวน
ใหสามารถตอบสนองตอการพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมของประเทศอยางยั่งยืน (3) เสริมสรางอุตสาหกรรม
การทองเที่ยวและกีฬาใหมีขีดความสามารถในการแขงขันระดับภูมิภาค และระดับโลก ซ่ึงเพิ่มโอกาส
ใหประเทศไทยในการแขงขันดานการทอเที่ยวในเวทีโลก  
 รัฐบาลไดใชการทองเที่ยวเปนเครื่องมือในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศอยาง
ตอเนื่อง ในป 2549 ประเทศไทยมีรายไดจากการทองเที่ยวเปนจํานวนทั้งสิ้น 482,319 ลานบาท โดย
มีนักทองเที่ยวจากตางชาติเดินทางเขามาทองเที่ยวในประเทศ จํานวน 13,821,802 คน (ททท., 2550) 
ทั้งนี้เนื่องจากประเทศไทยมีแหลงทองเที่ยวที่สวยงาม กระจายอยูตามภูมิภาคตางๆ ทั้งแหลงทองเที่ยว
ทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร และกิจกรรมงานประเพณีตางๆ  
 การทองเที่ยวนอกจากนําเงินตราจากตางประเทศเขามาในประเทศแลวยังชวยสราง
งานสรางรายไดใหกับผูคนไปตามพื้นที่ตางๆ ชวยใหเกิดการกระจายรายไดไปสูชุมชนในชนบทอยาง
ตอเนื่อง สงผลใหเกิดการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานในชนบทเพื่อสนับสนุนการทองเที่ยว (องคการ
สหประชาชาติ (UN), 2001: 1) ชวยลดชองวางในการสรางรายไดของผูคน นอกจากนี้การทองเที่ยว
ยังเปนสื่อกลางใหเกิดการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมของผูคนในระดับตางๆ สรางความเขาใจที่ดีตอ
ขนบธรรมเนียม การทองเที่ยวกอใหเกิดประโยชนทางดานเศรษฐกิจแกชุมชนในชนบทเปนอยางมาก 
(Brown, 2005) ในดานของการเปนแหลงสรางงานในประเทศที่ดอยพัฒนาทั้งหลาย เนื่องจากแรงงาน
ในอุตสาหกรรมการทองเที่ยวเปนแรงงานทั่วไป เชน คนขับรถ ขับเรือ มัคคุเทศกนําเที่ยว พนักงาน
ในโรงแรม รานอาหาร เปนตน การทองเที่ยวยังสรางโอกาสทางธุรกิจขนาดกลางและขนาดยอม 
(ธุรกิจ SMEs) ใหผูที่อาศัยอยูในแหลงทองเที่ยว เชน ธุรกิจรานอาหาร รานจําหนายของที่ระลึก ที่พัก 
เกสทเฮาส โฮมสเตย บริการใหเชาอุปกรณทองเที่ยว เปนตน การทองเที่ยวยังชวยอนุรักษทรัพยากร
ส่ิงแวดลอมและสรางคุณภาพชีวิตที่ดีใหกับผูคนที่อาศัยอยูในชุมชนอีก (Brass, 1996: X-1) นอกจากนี้
การทองเที่ยว ชวยสรางความภาคภูมิใจในอัตลักษณของตนเอง ที่สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ เมื่อ
นักทองเที่ยวเดินทางมาศึกษาเรียนรู 
 การทองเที่ยวนอกจากการสรางงาน สรางรายได สรางความภาคภูมิใจในความเปน
ตัวตน อัตลักษณของผูคนที่สืบทอดมรดกของบรรพบุรุษแลว ยังถือวาเปนการสรางความสัมพันธที่ดี 
ลดความขัดแยงภายในสังคม เชน กรณีการเดินทางไปทัศนศึกษาในพื้นที่แหลงทองเที่ยวอ่ืนๆ ของ
ผูคนในสามจังหวัดชายแดนภาคใตของประเทศไทย (ปตตานี ยะลา และนราธิวาส) ซ่ึงไดรับผลกระทบ
จากเหตุการณ ความไมสงบในพื้นที่ ไดมีโอกาสบอกเลาเรื่องราวเหตุการณที่เกิดขึ้นในพื้นที่ของตวัเอง 
ทําใหผูคนที่อยูในพื้นที่อ่ืนๆ ไดเขาใจสถานการณที่เปนจริงมากยิ่งขึ้น สวนหนึ่งทําใหเกิดความเห็น
ใจ และชวยเปนกําลังใจในการตอสูกับปญหาที่เกิดขึ้น 
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 อยางไรก็ตาม กระแสการทองเที่ยวโลกเปลี่ยนไป เนื่องจากพฤติกรรมของนักทองเที่ยว 
เปลี่ยน และโลกประสบวิกฤติทางดานสิ่งแวดลอมที่ไดรับผลกระทบจากการพัฒนาในอุตสาหกรรม
ตางๆ รวมถึงอุตสาหกรรมการทองเที่ยว ภาพของการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการทองเที่ยวไดปรากฏชัดขึ้น 
เมื่อองคการสหประชาชาติ (United Nation) จัดการประชุมสุดยอดวาดวยส่ิงแวดลอมโลก หรือ Earth 
Summit เมื่อป พ.ศ. 2535 ณ เมือง Rio de Janero ประเทศบราซิล กําหนดใหการพัฒนาทุกดานเปน
การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ซ่ึงประเด็นที่เกี่ยวกับการทองเที่ยวผลักดันใหเกิดกระแส
การพัฒนาการทองเที่ยว 3 ประการ ประกอบดวย (1) กระแสความตองการการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
และทรัพยากรธรรมชาติ (2) กระแสความตองการของตลาดการทองเที่ยวในดานการศึกษาเรียนรู และ 
(3) กระแสความตองการพัฒนาคน โดยการมีสวนรวมของประชาชน (ททท., 2544: 2) 
 การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการบริโภคของนักทองเที่ยวทั่วทุกมุมโลกไดสงผลตอ
การเปลี่ยนแปลงดานรูปแบบการทองเที่ยวตามมา จากอดีตที่นักทองเที่ยวเดินทางไปเที่ยวชายหาด 
นักทองเที่ยวพัฒนาตัวเอง มาเปนการทองเที่ยวเพื่อการเรียนรูเพิ่มมากขึ้น รูปแบบการทองเที่ยวเพื่อ
การเรียนรูและสัมผัสในเชิงลึกตอแหลงทองเที่ยวที่ไดเดินทางไปทองเที่ยว เชน การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
การทองเที่ยวชิงเกษตร การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เปนตน โดยที่รูปแบบของการทองเที่ยวเหลานี้ 
ฐานทรัพยากรแหลงทองเที่ยว และฐานการเรียนรูตั้งอยูในพื้นที่ชนบท (Rural Sites) เปนหลัก เนื่องจาก
ชุมชนมีตนทุนทางทรัพยากรสิ่งแวดลอม ตนทุนทางวัฒนธรรม และความเปนอัตลักษณของแตละ
ชุมชนที่แตกตางกันออกไป (Ratanakomut, 2006: 7) 
  การเปลี่ยนแปลงดานการทองเที่ยวดวยพฤติกรรมของนักทองเที่ยว รูปแบบ
การทองเที่ยว ไดสงผลกระทบตออุตสาหกรรมการทองเที่ยว และองคกรดานการทองเที่ยว ที่ตองปรับตัว 
ใหทันกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ขณะที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา เปนดินแดนที่มีพัฒนาการทาง
ประวัติศาสตรมายาวนานไมนอย 6,000 ป มีทรัพยากรดานการทองเที่ยวที่หลากหลาย ทั้งธรรมชาติ 
ประวัติศาสตร วิถีชีวิตของผูคน และกิจกรรมประเพณีตางๆ จากการสํารวจจํานวนประชากร ในป 2547 
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา มีจํานวนประมาณ 1.6 ลานคน (ฉัตรไชย  รัตนไชย และคณะ, 2548: 1-3) 
รอยละ 69 กระจายอยูนอกเขตเมือง และรอยละ 31 อาศัยอยูในเขตเมือง ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
ครอบคลุมพื้นที่ 3 จังหวัด ไดแก พัทลุงทั้งจังหวัด ประกอบดวย อําเภอเมืองพัทลุง ปากพะยูน ปาบอน 
บางแกว เขาชัยสน ตะโหมด กงหรา ควนขนุน ศรีบรรพต ปาพะยอม และศรีนครินทร จังหวัดสงขลา 
12 อําเภอ ไดแก อําเภอเมืองสงขลา หาดใหญ สะเดา นาหมอม คลองหอยโขง รัตภมู ิบางกล่าํ ควนเนยีง 
สิงหนคร สทิงพระ กระแสสินธุ และระโนด และจังหวัดนครศรีธรรมราช 2 อําเภอ ไดแก อําเภอชะอวด 
และอําเภอหัวไทร ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา มีพื้นที่ประมาณ 8,727 ตารางกิโลเมตร แบงเปนแผนดิน 
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7,685 ตารางกิโลเมตร และเปนพื้นที่ทะเลสาบ 1,042 ตารางกิโลเมตร ความยาวจากเหนือจรดใต
ประมาณ 150 กิโลเมตร และจากตะวันออกถึงตะวันตกประมาณ 65 กิโลเมตร  
 ลักษณะภูมิประเทศของพื้นที่ลุมน้ําฯ ทางทิศตะวันตกมีเทือกเขาบรรทัดเปนสันปนน้ํา 
ทอดตัวยาวในแนวเหนือ - ใต ทางทิศใตเปนสวนหนึ่งของเทือกเขาสันกาลาคีรี เทือกเขาทั้งสองปกคลุม
ดวยปาไมและเปนแหลงตนน้ําของลุมน้ํานี้ ถัดจากพื้นที่ภูเขาลงมาจะเปนที่ราบสลับเนิน เขาเตี้ยๆ 
สวนใหญเปนพื้นที่ปลูกยางพารา สวนผลไม ถัดลงมาเปนที่ราบขนาดใหญลอมรอบตัวทะเลสาบสวนใหญ
เปนพื้นที่นาขาว ทางตอนเหนือของทะเลสาบเปนพื้นที่ชุมน้ําขนาดใหญเรียกวา "พรุควนเคร็ง" ครอบคลุม
พื้นที่ประมาณ 137 ตารางกิโลเมตร (รวมทะเลนอย) สวนทางดานตะวันออกเปนที่ราบชายฝงทะเล
ติดตอกับอาวไทย ทะเลสาบสงขลาเปนแหลงกักเก็บน้ําและระบายน้ําตามธรรมชาติที่มีเอกลักษณพิเศษ 
คือ มีระบบนิเวศ 3 น้ํา ที่มีการผสมผสานทั้งน้ําจืด น้ํากรอย และน้ําเค็ม ทะเลนอยซ่ึงอยูทางเหนือสุด
เปนน้ําจืด ถัดลงมา คือ ทะเลสาบตอนบน สวนใหญของรอบปจะเปนน้ําจืด ทะเลสาบตอนกลางมี
ความเค็มของน้ําเปลี่ยนแปลงระหวางน้ําจืดและน้ํากรอยข้ึนกับฤดูกาล ทางใตสุด คือ ทะเลสาบ
ตอนลาง ซ่ึงเปนน้ํากรอยและน้ําเค็ม และทะเลสาบตอนลางเชื่อมกับอาวไทย ทําใหความเค็มของน้ํา
ในทะเลสาบเปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาล  
 ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา มีแหลงทองเที่ยวที่มีความหลากกหลาย เนื่องจากลุมน้ํามี
ประวัติศาสตรความเปนมาอยางยาวนานผานยุคตางๆ ทําใหพื้นที่มีแหลงทองเที่ยวที่แตกตางกันออกไป 
ทั้งแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ ประวัติศาสตร วิถีชีวิตชุมชน และการจัดกิจกรรมเพื่อการทองเที่ยวใน
ป 2550 (ททท., 2551) มีนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและตางประเทศเดินทางเขามาทองเที่ยวในจังหวัด
สงขลาและจังหวัดพัทลุง จํานวนทั้งสิ้น 2,645,770 คน และ 501,320 คน ตามลําดับ สวนจังหวัด
นครศรีธรรมราช ซ่ึงมีพื้นที่ 2 อําเภอ ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ มีนักทองเที่ยวเดินทางเขาทองเที่ยว
ในจังหวัดรวมทั้งสิ้น 1,639,046 คน  
 อยางไรก็ตาม แมวาลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จะมีแหลงทองเที่ยวมี่หลากหลายทั้ง
โบราณสถาน โบราณวัตถุ ประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อ ธรรมชาติ กิจกรรม เปนตน และมีแผน
ยุทธศาสตรในการพัฒนาอยางชัดเจน แตการใชทรัพยากรดังกลาวเพื่อการทองเที่ยวยังนอยเมื่อเปรียบเทียบ
กับพื้นที่อ่ืน ทั้งในประเทศและตางประเทศ โดยในดานของพื้นที่ แหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลา ยังกระจัดกระจายอยูตามพื้นที่ตางๆ ขาดการพัฒนาและฟนฟูโครงสรางใหสอดคลองกับพื้นที่ 
และความตองการของนักทองเที่ยว ในดานของการจัดการการทองเทีย่วในพืน้ทีลุ่มน้าํทะเลสาบสงขลา 
ยังขาดรูปแบบการจัดการทองเที่ยวที่สอดคลองกับทรัพยากรที่มีอยู และขาดรูปแบบการทองเที่ยวที่
ชัดเจนและเหมาะสมกับพื้นที่ ซ่ึงไมกอใหเกิดการกระจายนักทองเที่ยวและรายไดจาการทองเที่ยว สู
ชุมชนในรูปแบบที่ควรจะเปน ขณะที่ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวมีฐานที่ตั้งอยูในเมืองใหญมีความถนัด
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ดานการจัดการทองเที่ยวเที่ยวเชิงปริมาณ (Mass Tourism) มากกวาการทองเที่ยวที่เปนกลุมเฉพาะ 
(Niche Tourism) ในดานของสิ่งแวดลอม การทองเที่ยวที่มีอยูในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาบางกิจกรรม 
กําลังเปนภัยคุกคามตอส่ิงแวดลอม ทั้งทางทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรทางวัฒนธรรม ตลอดถึง
วิถีชีวิตชุมชน  
 ดังนั้น ดวยทําเลที่ตั้งและศักยภาพของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา การทองเที่ยว
ชนบท (Rural Tourism) นับวาเปนรูปแบบที่เหมาะสมกับพื้นที่มากที่สุด ซ่ึงการทองเที่ยวชนบทจะ
เปนเครื่องมือชวยอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรดานการทองเที่ยวที่ซ่ึงสอดคลองกับแผนยุทธศาสตรของ
ประเทศ ในดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม และยุทธศาสตรการพัฒนาลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา ในการสรางโอกาสใหผูคนที่อาศัยอยูในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาใชเปนเครื่องมือ
ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มรดกทางประเพณีและวัฒนธรรมอันลํ้าคาที่สืบทอด
กันมานับรอยป เปนเครื่องมือที่ชวยสรางรายไดเสริมใหกับชุมชน และชวยสรางความภาคภูมิใจให 
กับชุมชนที่สามารถเก็บรักษามรดก ทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรมดวยดีตลอดมา และถายทอดไป 
สูอนุชนคนรุนหลังตอไป  
 
คําถามการวิจัย 
 
 1. องคประกอบและปจจัยตางๆ ดานการทองเที่ยวชนบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลาเปนอยางไร  
 2. รูปแบบการทองเที่ยวชนบท (Rural Tourism) ที่สอดคลองกับบริบทของพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา เปนอยางไร 
 3. รูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ 
สงขลาเปนอยางไร  
 
วัตถุประสงคในการวิจัย 
 
 1. เพื่อศึกษาองคประกอบ และปจจัยตางๆ ดานการทองเที่ยวชนบทของพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา  
 2. เพื่อกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาเพื่อการทองเที่ยว
ชนบทที่สอดคลองกับสิ่งแวดลอม   
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 3. เพื่อวิเคราะหรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับมาตรฐานสิ่งแวดลอม
ดานการทองเที่ยว  
 
ขอบเขตการวิจัย  
 
 ขอบเขตดานพื้นท่ี  
 พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาประกอบดวยจังหวัดพัทลุงครอบคลุมพื้นที่ทั้งจังหวัด 
11 อําเภอ ไดแก อําเภอเมือง ปาบอน ตะโหมด กงหรา ศรีนครินทร ศรีบรรพต ปาพะยอม ควนขนุน 
เขาชัยสน บางแกว และปากพะยูน จังหวัดสงขลา 12 อําเภอ คือ อําเภอเมือง สิงหนคร สทิงพระ 
กระแสสินธุ ระโนด ควนเนียง บางกล่ํา รัตภูมิ หาดใหญ คลองหอยโขง นาหมอม และปาดังเบซาร 
และจังหวัดนครศรีธรรมราช 2 อําเภอ ไดแก อําเภอชะอวด และหัวไทร มีพื้นที่รวมทั้งสิ้น 8,727 
ตารางกิโลเมตร ทั้งนี้ พื้นที่ศึกษาไมรวมพื้นที่ในเขตเทศบาลเมือง ซ่ึงประกอบดวย เทศบาลเมือง 
สิงหนคร คลองแห คอหงส บานพรุ ควนลัง สะเดา ปาดังเบซาร และเมืองพัทลุง และเทศบาลนคร 
คือ เทศบาลนครสงขลา และเทศบาลนครหาดใหญ ซ่ึงมีพื้นที่รวมทั้งสิ้น 279.532 ตารางกิโลเมตร 
ดังนั้น พื้นที่ในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา มีพื้นที่ที่ไมไดตั้งอยูในเขตเทศบาลเมือง และเทศบาลนคร
รวมกันทั้งสิ้น 8,447.468 ตารางกิโลเมตร คิดเปนรอยละ 96.80 ของพื้นที่ทั้งหมด  
 
 ขอบเขตดานเนื้อหา  
 แบงระดับการศึกษาใน 4 ดาน ดังนี้ 
  1. พื้นที่และทรัพยากรดานการทองเที่ยวของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
  2. องคประกอบของการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
  3. รูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับสิ่งแวดลอมของพื้นที่ลุมน้าํทะเลสาบ
สงขลา  
  4. แนวทางและรูปแบบการทองเที่ยวชนบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่ได
มาตรฐานสิ่งแวดลอมดานการทองเที่ยว 
 
 ขอบเขตดานประชากร 
 กลุมประชากร สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ขอกําหนดเปนหนวยวิจัยที่เกี่ยวของ 
(Stakeholders) ดังนี้ คือ 
 1. หนวยวิจัยที่มีสวนไดสวนเสียทางตรง ประกอบดวย 
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   - ผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวที่เสนอขายโปรมแกรมทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา จํานวน 20 บริษัท 
   - ชุมชนที่จัดการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน 11 ชุมชน  
   - หนวยงานภาครัฐที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
จํานวน 13 หนวยงาน  
  - กลุมนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
จํานวน 400 คน  
 2. หนวยวิจัยที่มีสวนไดสวนเสียทางออม ประกอบดวย 
  - หนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ อาทิ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานใหญ 
สํานักงานหาดใหญ และสํานักงานนครศรีธรรมราช สํานักงานการทองเที่ยวและกีฬาจังหวัดสงขลา 
พัทลุง และนครศรีธรรมราช สํานักงานเกษตรจังหวัดสงขลา พัทลุง และนครศรีธรรมราช กรมสงเสริม
คุณภาพสิ่งแวดลอม สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดสงขลา จังหวัดพัทลุง และจังหวัดนครศรีธรรมราช 
สํานักงานพัฒนาชุมชน จังหวัดสงขลา พัทลุง และนครศรีธรรมราช เขตหามลาพันธสัตวปาทะเลนอย 
เขตหามลาพันธุสัตวปาทะเลสาบสงขลา เขตหามพันธุสัตวปาเทือกเขาบรรทัด สถาบันทักษิณคดศีกึษา 
สมาคมธุรกิจการทองเที่ยวจังหวัดสงขลา และพัทลุง สมาคมมัคคุเทศกอาชีพ จังหวัดสงขลา ส่ือมวลชน
ดานการทองเที่ยว 
  - สถาบันการศึกษา และนักวิชาการ ผูเชี่ยวชาญ ทั้งในและนอกพื้นที่ 
  - องคกรพัฒนาเอกชน ประกอบดวย สถาบันการทองเที่ยวโดยชุมชน (CBT I) 
และสมาคมไทยทองเที่ยวเชิงอนุรักษและผจญภัย 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 - พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา หมายถึง พื้นที่ของลุมน้ําทะเลสาบสงขลาทั้งหมด 
ซ่ึงตั้งอยูใน 12 อําเภอของจังหวัดสงขลา รวมทุกอําเภอของจังหวัดพัทลุง และ 2 อําเภอ ของจังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยทั้งนี้ไมรวมพื้นที่ในเขตการปกครองของเทศบาลนครสงขลา เทศบาลนครหาดใหญ 
เทศบาลเมืองพัทลุง เทศบาลเมืองสิงหนคร เทศบาลเมืองคลองแห เทศบาลเมืองคอหงส เทศบาล
เมืองควนลัง เทศบาลเมืองบานพรุ เทศบาลเมืองสะเดา และเทศบาลเมืองปาดังเบซาร 
 - พื้นที่และทรัพยากรดานการทองเที่ยวของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา หมายถึง 
1) ทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบดวย ภูเขา ปาไม แมน้ํา ทะเลสาบ ปากแมน้ํา เกาะ สายน้ํา ทะเลสาบ 
พื้นที่น้ําทวมขัง พื้นที่ชุมน้ํา พันธุพืช พันธุสัตว เปนตน 2) ทรัพยากรทางวัฒนธรรม ประกอบดวย 
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อนุสาวรีย อาคาร รูปปน ส่ิงที่จารึกไว ถํ้าที่อยูอาศัย ศูนยกลางของเมือง สถาปตยกรรม ที่ตั้งทาง
ประวัติศาสตร ภูมิทัศนทางวัฒนธรรม กิจกรรมงานประเพณี ภาพวาด การแกะสลัก ส่ือรูปแบบตางๆ 
เชน หนังสือ การแสดง ดนตรี วรรณกรรม ภาษา วัฒนธรรมการเปนอยู ขนบธรรมเนียมประเพณี
วัฒนธรรม เร่ืองเลา เครือขาย และนิทานพื้นบาน เปนตน 3) การบริการดานการทองเที่ยว (โรงแรม
ที่พัก รานอาหาร รานจําหนายของที่ระลึก การขนสงในพื้นที่ เปนตน)  
 - การทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา หมายถึง 1) ทรัพยากร 
การทองเที่ยว 2) กิจกรรมการทองเที่ยว 3) การบริการดานการทองเที่ยว 4) การจัดการการทองเที่ยว 
5) กระบวนการมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว 6) การทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดาน
ส่ิงแวดลอม 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เปนการวิจัยแบบผสมผสาน ทั้งการวิจัยเชิงคุณภาพและเชิง
ปริมาณ โดยไดเลือกใชระเบียบวิธีวิจัยที่สอดคลองกับวัตถุประสงค ดังนี้ 
 - การศึกษาวิเคราะหจากขอมูล เอกสาร และงานวิจัยตาง ๆ 
 - การสํารวจ   
 - การวิจัยแบบลูกโซ  
 - การประชุมกลุมยอย   
 - การประชุมเชิงปฏิบัติการ   
 - การสอบถาม  
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กรอบแนวคิดการวิจัย รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพืน้ท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 

 
 

 

 
ภาพประกอบ  1.1 กรอบแนวคิดการวิจยั รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพืน้ที่ลุมน้ําทะเลสาบ 

   สงขลา 
 
 

 

รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  

กิจกรรม
ทองเที่ยว 

การมีสวนรวม
ของภาคีที่
เกี่ยวของ 

การจัดการ
ทองเที่ยว 

 

การบริการ
ทองเที่ยว 

 

- การประชุม
กลุมยอย 

- การประชุม
เชิงปฏิบัติการ 

การสํารวจ 
การสอบ 
ถาม 

การสํารวจ
การสอบ 
ถาม 

- การประชุม
กลุมยอย 

- การประชุม
เชิงปฏิบัติการ 

แหลง 
ทองเที่ยว 

 

การทองเที่ยว 
ที่ไดมาตรฐาน
สิ่งแวดลอม 

การสอบ
ถาม 

 
 

ปจจัยและองคประกอบของการทองเท่ียวชนบทพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

การสํารวจ 
การสอบ 
ถาม 

ขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห/สังเคราะห เพื่อนําไปใชในการกําหนด
รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
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บทที่ 2  
ทบทวนวรรณกรรมที่เกีย่วของ 

 
แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 ขอบเขตการทองเที่ยวชนบทมีความสอดคลองกับรูปแบบการทองเที่ยวที่หลากหลาย 
ที่ไดรับการพัฒนาและสงเสริมใหเปนกิจกรรมการทองเที่ยวตามพื้นที่ตางๆ ทั่วโลก ซ่ึงในงานวิจัย
รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา นักวิจัยไดทบทวนวรรณกรรมตางๆ ที่
เกี่ยวของในบริบทที่แตกตางกันออกไป เพื่อเปนแนวทางในการศึกษา ซ่ึงขอมูลที่ไดจากการทบทวน
วรรณกรรมสามารถแบงออกเปน 3 หมวดหลัก คือ (1) ความหมาย ลักษณะ และแนวคิดดานการจัดการ
พื้นที่ลุมน้ํา (2) รูปแบบการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา (3) ความหมาย ลักษณะ และแนวคิดของการทองเที่ยว
รูปแบบตางๆ ที่เกี่ยวของกับพื้นที่ชนบท และ (4) ขอบเขตของการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐาน
ดานสิ่งแวดลอม  
 
 2.1 ความหมาย ลักษณะ และแนวคิดรูปแบบการจัดการพื้นท่ีลุมน้ํา 
  ทะเลสาบ เปนพื้นที่ลุมน้ําที่ประกอบดวย ความหลากหลายทางชีวภาพ เปนแหลง 
กําเนิดของพรรณพืช พรรณสัตว เปนที่อยูอาศัยของผูคน กอเกิดประเพณีวัฒนธรรม วิถีชีวิตความเปนอยู
ที่สืบทอดกันมา นอกจากนี้ยังเปนแหลงสรางงานสรางรายไดใหกับผูคนที่อาศัยอยู เหมือนกับผูคน
ที่อาศัยอยูในบริเวณทะเลสาบ Victoria ใชทรัพยากรของทะเลสาบในการเพาะปลูก เล้ียงสัตว ทําประมง 
ตลอดถึงการทําเหมืองแร โดยอาศัยทรัพยากรเพื่อการดํารงชีพ (องคการควบคุมสิ่งแวดลอมแหงสห 
ประชาชาติ (UNEP), 2001: 1-3) ซ่ึงแนวคิดของการจัดการลุมน้ํา ไดกําหนดพื้นที่ใหมีการใชทรัพยากร 
ธรรมชาติอยางยั่งยืน (Sustainable Resource Utilization) โดยอาศัยหลักการทางการอนุรักษ (Conservation) 
แตเปนการใชหลักการทางอนุรักษปฏิบัติ (Conservation in practices) หมายถึงวา ใหมีการกําหนด
เขตที่ดิน (Land zoning) เปนเขตๆ ตั้งแตใหมีกิจกรรมตางๆ เขตพัฒนา และเขตที่ตองสงวนไวมิใหมี
การใชทรัพยากรเลย (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2551) 
  โดยทั่วไปพื้นที่ลุมน้ํา มี 3 รูปแบบ (Nakamura, 2006: 3-5) ซ่ึงประกอบดวย 
(1) พื้นที่ลุมน้ําระบบปด (closed drainage basin)ไมมีชองทางระบายน้ําออก น้ําทาจะหมดไปโดย
การระเหย และการซึมลงดินเทานั้น ซ่ึงตัวอยางของทะเลดังกลาว ทะเลสาบอารัล (Aral) ทะเลสาบ
ชาด (Chad) (2) พื้นที่ลุมน้ําระบบเปด (Open drainage Basin) ซ่ึงมีชองทางระบายน้ําตางๆ โดยน้ํา
จะไหลออกทางแมน้ํา ซ่ึงทําใหความเค็มถูกลางออกไปดวย ซ่ึงจะกลายเปนน้ําจืด ความเค็มต่ําทําให
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น้ําสามารถดื่มได อยางเชน ทะเลสาบแชมเพน ประเทศสหรัฐอเมริกา (Champain) เปนตน (3) พื้นที่
ลุมน้ําติดชายฝง (Coastal drainage Basin) ซ่ึงน้ําจะไหลเขาและไหลออกสูมหาสมุทร นําใหเกิดระบบ
นิเวศที่ซับซอน ดังเชน ทะเลสาบสงขลา ทะเลสาบชิลิกา ประเทศอินเดีย (Chilika) เปนตน  
  ดวยระบบนิเวศที่กลาวมา ทําใหพื้นที่ลุมน้ํามีทรัพยากรที่หลากหลาย ทั้งทรัพยากร
ทางธรรมชาติ อันประกอบดวย ภูเขา ปาไม ทะเลสาบ ปากน้ํา สายน้ํา แมน้ํา ลําคลอง พันธุพืช พันธุสัตว 
เปนตน นอกนี้ เมื่อผูคนอพยพเขามาตั้งถ่ินฐานทําใหเกิดประเพณีวัฒนธรรมตางๆ ทั้งทางดานกอ 
ใหเกิดสถาปตยกรรม โบราณสถาน โบราณคดี ประวัติศาสตร ศิลปหัตถกรรม กิจกรรมงานประเพณี 
ชุมชนเมือง เปนตน และขาดไมได คือ การประกอบอาชีพตางๆ เชน ประมง เกษตร การเพาะปลูก 
การเลี้ยงสัตว โรงงานอุตสาหกรรมตางๆ ของผูคนที่ยายถ่ินฐานเขามาอยูอาศัย ดังแสดงรายละเอียด
ตามภาพประกอบ 2.1   

 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  2.1  แสดงทรัพยากรทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา  
ที่มา: จริน  ศิริ (2550: 135-136)  

ทรัพยากรการทองเที่ยวในพืน้ท่ีลุมน้ํา 

ทรัพยากรทางธรรมชาต ิ
- ภูเขา  
- ปาไม  
- แมน้ํา  
- ทะเลสาบ 
-  ปากแมน้ํา  
- พันธุพืช พันธุสัตว 

    ฯลฯ  

ทรัพยากรทางวัฒนธรรม 
- แหลงโบราณคดี  
- ศิลปหัตถกรรม  
- แหลงประวัตศิาสตร 
- ชุมชนเมือง  
- กิจกรรมงานประเพณี  
วิถีชีวิตชุมชน 
- การทําเกษตร 
- การประมง  
- การเพาะปลูก 
- อุตสาหกรรม  
- การเลี้ยงสัตว 

ฯลฯ  

ทรัพยากรมนษุย 
- ผูรู   
- ผูชํานาญการ 
- ผูนําทางศาสนา  
- จิตวิญญาณ   
- บุคคลตัวอยาง  
- ปราชญชาวบาน 
- มัคคุเทศกทองถ่ิน 
- นักดนตรี  
- หมอพื้นบาน 

         ฯลฯ  
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 ในบางประเทศไดแบงรูปแบบการจัดการลุมน้ําที่แตกตางกันออกไป เชน พื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบวิคตอเรีย (Baker and Eric, 2008: 287) ตั้งอยูใน 5 ประเทศ ของทวีปแอฟริกาตะวันออก 
(เคนยา รวันดา บุรุนดี แทนซาเนีย และอูกันดา) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ โดยแบงเขตพื้นที่
ตางๆ ทั้งเขตอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา องคกรปาอนุรักษชุมชนและการจัดสรรรายได 
พื้นที่จัดการทองเที่ยวโดยชุมชน เปนตน ซ่ึงหนวยงานที่เกี่ยวทั้งภาครัฐ เอกชน NGOs และชุมชน
เขามาจัดการรวมกัน  
 บริเวณลุมน้ํา ลากูนา เดอ เบย (Laguna de bay) ประเทศฟลิปปนส (Nepomuceno 
and Santos-Borja, 2006: 235-236) ภาคีที่เกี่ยวของในการจัดทรัพยากรบริเวณพื้นที่ ประกอบดวย 
งานดานกฎหมาย หนวยงานดนกําหนดแผนนโยบาย หนวยงานดานการพัฒนาที่ดิน น้ําทา ส่ิงสาธารณูปโภค
ขั้นพื้นฐาน สถาบันการศึกษา ซ่ึงทําหนาที่ในการวิจัย ประชาชนและองคกรภาคเอกชนที่ใชประโยชน 
ในพื้นที่ลุมน้ํา นอกจากนี้ยังรวมถึงรัฐบาลในระดับทองถิ่น ซ่ึงหนวยงานเหลานี้ จะรวมกันในการวางแผน
และกําหนดนโยบาย กิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวกับพื้นที่ลุมน้ํา 
  การจัดการลุมน้ําทะเลสาบซานตา คลารา (Santa Clara Basin) บริเวณอาวซานฟรานซิสโก 
ประเทศสหรัฐอเมริกา (Mead, 2000: 8-10) ไดจัดตั้งหนวยงานตางๆ เขามารวมเปนคณะกรรมการ
เพื่อบริหารจัดการลุมน้ําใหเกิดประโยชนสูงสุดกับประชากรที่อยูในพื้นที่ประมาณ 1.9 ลานคน จํานวน 
10 องคกร ประกอบดวย องคกรดานสิ่งแวดลอม องคกรเรียนรูดานสิ่งแวดลอม องคกรอนุรักษปากน้ํา
อาวซานฟรานซิสโก มหาวิทยาลัยและวิทยาลัยตางๆ องคกรการคา ดานธุรกิจ และอุตสาหกรรม 
องคกรและมลูนิธิชุมชนตางๆ กลุมทองเที่ยวกีฬาทางน้ํา องคกรดานการเกษตร ผูแทนจากรัฐบาล และ
ส่ือมวลชน หนวยงานเหลานี้ มีหนาที่ในการกําหนดรูปแบบ หาแนวทางในการอนุรักษพื้นที่ลุมน้ํา 
และสื่อสารดานการอนุรักษใหผูที่เกี่ยวของไดรับทราบและนําไปปฏิบัติ 
 พื้นที่บนเกาะสุมาตรา ประเทศอินโดนีเซีย ซ่ึงเปนที่ตั้งของทะเลสาบเลกโทบา (Lake 
Toba) โครงสรางคณะกรรมการอนุรักษระบบนิเวศของทะเลสาบ (Moedjodo et al., 2006: 398) มี
ผูวาราชการเกาะสุมาตราเหนือ เปนประธาน รองผูวาเปนรองประธาน โดยมีหัวหนาสํานักงานการจัดการ
ผลกระทบดานสิ่งแวดลอมเกาะสุมาตราเหนือ เปนฝายเลขานุการ และหัวหนาสํานักงานฝายวางแผน 
ของเกาะสุมาตราเหนือ เปนผูชวยฝายเลขานุการ นอกจากนี้ยังมีคณะกรรมการฝายตางๆ ซ่ึงองคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน สมาชิกขององคกรตางๆ ในพื้นที่ คณะกรรมการที่ปรึกษา ประกอบดวย หนวยงาน
ดานการทองเที่ยวและวัฒนธรรม เกษตร ประมง ทรัพยากรน้ํา แรธาตุและพลังงาน ปาไม การขนสง 
เปนตน  
 ขณะที่การจัดการ Lake Baringo ซ่ึงเปนทะเลสาบน้ําจืด เหนือระดับน้ําทะเลประมาณ 
1,000 เมตร ในประเทศเคนยาไมแตกตางจากที่อ่ืน (Odada, et al., 2005: 32) องคกรที่เกี่ยวของใน
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การจัดการทรัพยากรที่เกี่ยวของกับพื้นที่ลุมน้ํา หนวยงานหลัก ประกอบดวย กระทรวงการเกษตร 
กระทรวงทรัพยากรน้ําและการพัฒนา กระทรวงปศุสัตวและการประมง องคกรเอกชน และองคกร
ชุมชน รวมกันบริหารจัดการทรัพยากรใหเกิดประโยชนแกผูคนที่อาศัยอยูในลุมน้ํา เมื่อพิจารณาถึง
โครงสรางในการบริหารจัดการพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ Lake Baringo แลวสามารถสรุปภาคีที่เกี่ยวของ
ในการจัดการดังแสดงรายละเอียดตามภาพประกอบ 2.2  

 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ  2.2  แสดงภาคีที่เกี่ยวของในการจัดการพื้นที่ทะเลสาบ Lake Baringo   
 

 2.2 รูปแบบการทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ํา  
  ตามที่ไดกลาวแลววาพื้นที่ลุมน้ํา (Basin) ประกอบดวย ทรัพยากรทางดาน
ธรรมชาติ ประเพณีวัฒนธรรม และวิถีชีวิตชุมชน ที่เกิดจากการอพยพเขามาตั้งถ่ินฐานของผูคน ทําให
เกิดรูปแบบการทองเที่ยวที่แตกตางกันออกไปโดยอาศัยฐานทรัพยากรที่มีอยูมาเปนตัวกําหนดแหลง
ทองเที่ยวและกิจกรรมทองเที่ยว ซ่ึง Inskeep (1991: 75-95) ไดแบงแหลงทองเที่ยว ออกเปน 3 ประเภท 
คือ แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม และแหลงทองเที่ยวชนิดพิเศษ 
โดยสรุปในแตละประเภทได ดังนี้ 
  1) แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ประกอบดวย อากาศ วิวทิวทัศน พื้นที่ชายหาด
และทางทะเล พรรณพืชและพันธุสัตว แหลงทองเที่ยวที่มีลักษณะพิเศษ: ภูเขา ถํ้า บอน้ํารอน เปนตน
อุทยานแหงชาติและพื้นที่อนุรักษ และการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ การทําในแหลงน้ําแรธรรมชาติ  
  2) แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม ประกอบดวย แหลงทองเที่ยวทางโบราณคดี 
ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม รูปแบบทางวัฒนธรรมที่มีความโดดเดน : การแตงกาย งานพิธีการ 
ความเชื่อทางศาสนา เปนตน ศิลปะและหัตถกรรม กิจกรรมที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจ : การทําไรใบชา 
การปลูกยางพารา เปนตน แหลงทองเที่ยวบริเวณพื้นที่ในเมือง: ตึกหรือพื้นที่ที่เกี่ยวของกับประวัติศาสตร 
ภัตตาคาร ลานเมือง เปนตน พิพิธภัณฑและสิ่งอํานวยความสะดวกทางวัฒนธรรม: รานจําหนาย
โบราณวัตถุ สถานที่แสดงงานศิลปะ เปนตน การจัดงานแสดงทางวัฒนธรรม ความเปนมิตรของผูคน  

ภาคีทีเก่ียวของในการจัดการพื้นท่ีลุมน้ํา 

องคกร 
ภาครัฐ 

องคกร
ภาคเอกชน 

ภาค
ประชาชน 

สถาบัน 
การศึกษา 

สื่อมวลชน 
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  3) แหลงทองเที่ยวชนิดพิเศษ ประกอบดวยสวนสนุก ละครสัตว  แหลงช็อป
ปง การประชุม สัมมนา กิกรรมพิเศษ: การแขงขันกีฬา การจัดงานแสดงสินคา เปนตน บอนคาสิโน 
แหลงบันเทิง การกีฬาเพื่อการทองเที่ยว  
  ในแตละปมีนักทองเที่ยวจํานวนมากเดินทางไปพื้นที่ลุมน้ําทะเสสาบวิคตอเรีย 
เพื่อทํา กิจกรรมสองสัตว ชมวิว เดินปา ศึกษาระบบนิเวศ ลองแพในแมน้ําไนล เปนจํานวนมาก 
สวนหนึ่งทําใหเกิดการกระจายรายไดสูชุมชนที่ใชการทองเที่ยวเปนเครื่องมือในการสรางรายได 
นอกจากรายไดจากทําเกษตร เล้ียงสัตว เชนเดียวกับที่ทะเลสาบ Mclarty ซ่ึงไดรับการประกาศให
เปนพื้นที่เพื่ออนุรักษพันธุสัตว และพืชพันธุ ทางตะวันตกของประเทศออสเตรเลีย ภายในเขตอนุรักษ 
มีนกพันธุตาง  ๆจํานวน 185 ชนิด โดยแบงเปนนกประจําถ่ินและนกอพยพ ชวยสรางโอกาสแกนักทองเที่ยว
กลุมดูนก เดินทางไปเยือน รวมทั้งการเดินปาเพื่อเปนกิจกรรมพักผอนอีกดวย (Conservation Commission 
Western Australia, 2005: 31-32) 
  ทะเลสาบโรโตรัว ซ่ึงเปนที่ตั้งของถ้ําไวโตโม ประเทศนิวซีแลนด ซ่ึงนักทองเที่ยว 
นิยมเดินทางไปดูหนอนเรืองแสง ในยุคแรกของการจัดการทองเที่ยวภาคเอกชนเขามาดําเนินการ 
(Pavlovich, 2002: 207-208) ตอมารัฐบาลนิวซีแลนด ไดมอบหมายใหหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเทีย่ว
ไดเขามาดําเนินการ ซ่ึงนอกจากกิจกรรมเที่ยวถํ้าแลว ยังไดรวมกิจการโรงแรมดวยกัน และรัฐบาล
ไดจัดตั้งบริษัทตางๆ ใหอยูในเครือเดียวกันทั้งในพื้นที่และนอกพื้นที่ ซ่ึงเปนไปตามกฎหมายวาดวย
ความรวมมือทางดานการทองเที่ยวและการโรงแรมของประเทศ นอกจากนี้ยังจัดใหมีเสนทางเชือ่มโยง
กับแหลงทองเที่ยวทั่วประเทศ ซ่ึงการเชื่อมโยงดังกลาวโดยเริ่มตั้งแตการจองเพื่อเขาชมแหลงทองเทีย่ว
ซ่ึงดําเนินการโดยสํานักงานสงเสริมการทองเที่ยว การเดินทางเขามาทองเที่ยวในประเทศสายการบิน
แหงชาติรับผิดชอบ การเดินทางภายในประเทศเปนหนาที่รับผิดชอบการรถไฟ และการจองโรงแรม
ที่พักโดยสมาคมโรงแรมชวยดําเนินการ ซ่ึงนักทองเที่ยวที่เดินทางทองเที่ยวไดรับความสะดวกสบาย
จากการเดินทางตลอดเวลาที่อยูในประเทศนิวซีแลนด  
  นอกจากแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติแลว บริเวณพื้นที่ลุมน้ํายังเปนแหลงกําเนิด
ของประเพณีวัฒนธรรมตางๆ ที่นาสนใจอีกจํานวนมาก ที่สามารถรอยเรียงใหเกิดเปนกิจกรรมดาน
การทองเที่ยวได อยางเชน ประเพณีวัฒนธรรมของชาวเมารีไดรับบรรจุไวในพิพิธภัณฑเมืองโรโตรัว 
ซ่ึงตั้งอยูบริเวณทะเลสาบโรโตรัว ทางเกาะเหนือของประเทศนิวซีแลนด เพื่อใหนักทองเที่ยวเดินทาง 
ไปเรียนรูและศึกษาถึงความเปนมาของชนเผา นอกจากนี้ ยังจัดการแสดงทางวัฒนธรรม และสาธิต
งานหัตถกรรมที่เกี่ยวของใหนักทองเที่ยวที่ไปพักที่โรงแรมไดชมดวย นอกจากนี้ วัฒนธรรมของ
ชาวบาตักบริเวณทะเลสาบเลกโทบา บนเกาะสุมาตรา ในประเทศอินโดนีเซีย ไดดึงดูดใหนักทองเที่ยว
เดินทางไปเรียนรูถึงความสําคัญที่ไดสืบทอดกันมาอยางยาวนาน แมวาสวนหนึ่งกําลังหายไปเนื่องจาก
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อพยพเดินทางเขาไปทํางานในเมืองใหญ แตวัฒนธรรมที่สืบทอดมาอยางชานานก็ยังคงรอตอนรับให
นักทองเที่ยวเดินทางทางไปยืนแมในปจจุบัน  
  ในพื้นที่ลุมน้ําซีกองสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีแหลงทองเที่ยว 
ประกอบดวย แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมและความเปนอยูของผูคน 
โดยรัฐบาลไดสงเสริมใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สําคัญของพื้นที่ โดยมีกิจกรรมลองแกงดวย
เรือคะยักไปตามแมน้ําซีกอง รัฐบาลทองถ่ินกําลังสงเสริมใหพื้นที่ดังกลาวเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญ
โดยไดสนับสนุนบริษัทนําเที่ยวจากประเทศไทย นํานักทองเที่ยวเดินทางเขาไปทองเที่ยวในพื้นที่
ดังกลาว (Baird and Shoemaker, 2008: 254) 
 ตามที่ไดกลาวแลวพื้นที่ลุมน้ําเปนแหลงกอเกิดของประเพณีวิฒนธรรมตางๆ เนื่องจาก
มีการอพยพเขามาตั้งถ่ินฐานของผูคนที่มีความแตกตางกันทั้งภูมิหลัง ความเชื่อ รวมถึงประสบการณ
ที่แตกตางกันออกไป สงผลใหพื้นที่ลุมน้ํามีกิจกรรมเพื่อการทองเที่ยวที่หลากหลายออกไป การกีฬา
เพื่อการทองเที่ยว กิจกรรมพักผอนประเภทผจญภัยโดยอาศัยทรัพยากรในพื้นที่ลุมน้ําก็มีพบเห็นได
ทั่วไป เหมือนที่นักทองเที่ยวเดินทางไปทะเลสาบ Santa Clara Basin บริเวณอาวซานฟรานซิสโก 
ประเทศสหรัฐอเมริกา เพื่อไปทํากิจกรรม ปนเขา ตกปลา นั่งเรือ ปนจักรยาน สกีน้ํา เปนตน ขณะที่
ทะเลสาบสงขลา ก็กิจกรรมทองเที่ยวลองเรือคะยัก ชมปาเสม็ดบริเวณทะเลนอย ซ่ึงเปนกิจกรรม 
การทองเที่ยวเชิงผจญภัยใหมที่เกิดขึ้นใหมในทะเลสาบสงขลา  
  ทรัพยากรดานการทองเที่ยวในทะเลสาบตางๆ มีความคลายคลึงกัน แตส่ิงที่
แตกตาง คือ การจัดการใหเกิดรูปแบบการทองเที่ยวที่หลากหลาย โดยอาศัยองคกร หนวยงานทั้งภาครัฐ 
เอกชน และชุมชนในการทํางานรวมกัน  
 
  2.2.1 องคประกอบของการทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
   การสงเสริมและการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ 
สงขลาซึ่งปาริชาติ  วิสุทธิสมาจารและคณะ (2548: 68) ไดทําการสํารวจและศึกษาสภาพทรัพยากร
ทางการทองเที่ยวพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา พบวามี จํานวน 212 แหลง โดยจัดแบงเปน 2 ประเภท 
ใหญๆ คือ แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ จํานวน 79 แหลง ซ่ึงจําแนกออกไดเปนกลุมยอยตามลักษณะ
ของสถานที่ ไดแก ภูเขา น้ําตก หาดทราย พื้นที่ชุมน้ํา เกาะ จํานวน 54 แหลง และถํ้า จํานวน 25 แหลง 
เปนตน และแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม จํานวน 133 แหลง ไดแก ศาสนสถาน จํานวน 76 แหลง 
เมืองและชุมชนโบราณ ที่มีจุดเดนสําคัญ เชน เจดีย วัด ถํ้าโบราณ เปนตน จํานวน 22 แหลง และ
โบราณสถานอื่นๆ จํานวน 35 แหลง 
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   นอกจากแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมแลว ความเชื่อที่
ประชาชนในลุมน้ําทะเลสาบสงขลานับถือ ยังเปนทรัพยากรทองเที่ยวที่สําคัญของพื้นที่ดวย ซ่ึงความเชื่อ
เหลานั้น ประกอบดวย ความเชื่อทางศาสนา ซ่ึงในพื้นที่ลุมน้ําผูคนนับถือศาสนาที่สําคัญ ประกอบดวย 
ศาสนาพุทธ อิสลาม พราหมณ ความเชื่อเกี่ยวกับไสยศาสตร ความเชื่อเกี่ยวกับผีอารักษ เชน แมซ้ือ 
แมโพสพ ผีประจําวัว ควาย ผีแมยานางและนางไมทั้งหลาย ผีเจาที่หรือพระภูมิ ความเชื่อเหลานี้เปน
ทรัพยากรการทองเที่ยวที่สําคัญที่ดึงดูดใหนักทองเที่ยวเดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ 
   หัตถกรรมพื้นบานในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา นับวามีสวนสําคัญในการสราง 
งานสรางรายไดใหกับผูคนในลุมน้ําทะเลสาบ เนื่องจากมีความเปนเอกลักษณ ทั้งในดานของการใช
ทรัพยากร ในพื้นที่และอาศัยภูมิปญญาทองถ่ิน ชวยในดานการออกแบบ เชน ผาทอเกาะยอ ผาทอ
เมืองนคร ผาทอนาปะขอ ผาทอลานขอย กระเบื้องดินเผาเมืองสงขลา ภาชนะดินเผาสทิงหมอ ผลิตภัณฑ
เสื่อกระจูด หัตถกรรมกะลามะพราว การแกะรูปหนังตะลุง 
   การละเลนพื้นบานในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาถือเปนเอกลักษณที่สําคัญ
ของพื้นที่ และเอกลักษณของภาคใตอีกดวย ซ่ึงการละเลนที่ชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนรูและดึงดูด
นักทองเที่ยวที่สําคัญ ไดแก หนังตะลุง โนรา ลิเกปา สิละ ลิเกมหาชาติทรงเครื่อง เพลงบอก  
   การประกอบอาชีพ ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีการประกอบอาชีพ
ที่หลากหลายขึ้นอยูกับพื้นที่ เชน การทําสวนยางพารา การทําสวนผลไม การทําไร การทํานา การประมง 
การเลี้ยงสัตว การเลี้ยงปลาในกระชัง 
   กีฬาพื้นบาน ซ่ึงรอบลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีกีฬาพื้นบานที่สําคัญ ไดแก 
วัวชน ไกชน กัดปลา วาว สะบา แขงโพน ซัดตม นอกจากนี้หนวยงานที่เกี่ยวของไดจัดการแขงขันกีฬา
เพื่อการทองเที่ยว (ททท. สํานักงานหาดใหญ, 2552) ไดแก การแขงขันวิ่งผลัดอาวไทยสูอันดามัน ปา
บอนมินิมาราธอน เกาะใหญมินิมาราธอน คลองแงะเสือภูเขา  
   กิจกรรมประเพณีทองถ่ินเพื่อการทองเที่ยว ซ่ึงประกอบดวย กิจกรรม
ของคนไทยพุทธ ไดแก วันสงกรานต ประเพณีทําบุญเดือนสิบ ตักบาตรเทโว ประเพณีลากพระหรือ
ชักพระออกพรรษา ประเพณีทองถ่ินของคนไทยที่นับถือศาสนาอิสลาม ไดแก ประเพณีวันเมาลิด 
ประเพณีวันตรุษอิดิลฟฎรี ประเพณีวันตรุษอีดิอัฎฮา เปนตน ประเพณีคนไทยเชื้อสายจนี ไดแก เชง็เมง 
เทศการกินเจ และเทศกาลไหวเจาประจําป  
   กิจกรรมงานประเพณีอ่ืนๆ หนวยงานที่เกี่ยวของในพื้นที่ไดจัดกิจกรรม 
เพื่อสงเสริม การทองเที่ยวในพื้นที่สําคัญ เชน ลองเรือแลนกทะเลนอย และเปดโลกทะเลสาบสงขลา  
   แผนแมบทเพื่อพัฒนาลุมน้ําทะเลสาบสงขลา (ฉัตรไชย รัตนไชย และคณะ, 
2548: 21-35) ไดกําหนดวิสัยทัศนไววา ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาไดรับการฟนฟูและรักษาไวอยางยั่งยืน 
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ภายใตความสมดุลที่เหมาะสมระหวางระบบนิเวศ เศรษฐกิจ และสังคม มีสถาบันและองคกรบริหาร
จัดการ ที่ใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของชุมชนที่มีประสิทธิภาพ โปรงใส และเปนธรรม ซ่ึงได
กําหนดวัตถุประสงคออกเปนมิติตาง  ๆประกอบดวย มิติทารงดานนิเวศโดยไดกําหนดใหเปนการอนุรักษ
ฟนฟูระบบนิเวศในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา เพื่อสงวนรักษาและสงมอบทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ที่มีคุณคาของลุมน้ํา อันไดแก ทรัพยากรปาไม ปาชายเลน ปาพรุ ความสมบูรณและหลากหลายทาง
ชีวภาพของทะเลสาบ ทรัพยากรน้ํา สภาพภูมิประเทศที่ เปนเอกลักษณและสวยงามทั้งทางธรรมชาติ 
ศิลปวัฒนธรรม แหลงประวัติศาสตร โบราณคดี และภูมิปญญาทองถ่ิน ใหแกคนในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา
และสังคมไดใชประโยชนในการดํารง ชีวิตอยางมั่นคง เพียงพอและมีคุณภาพที่เหมาะสม มิติทาง 
ดานเศรษฐกิจเปนการจัดการการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติในลุมน้ําอยางมีประสิทธิภาพและ
ประหยัด เพื่อสนับสนุนการผลิตทางเศรษฐกิจและอุปโภคบริโภค โดยไมกอใหเกิดผลกระทบ และ
มิติทางดานสังคม เปนการจัดสรรและแบงปนบทบาทในการอนุรักษฟนฟูสงวนรักษาและการใชประโยชน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในลุมน้ําใหกับภาคสวนตางๆ ในสังคมรวมรับผิดชอบโดยไมกอ 
ใหเกิดผลเสียหรือผลกระทบตอภาคสวนอื่นๆ เพื่อการอยูรวมกันในสังคมลุมน้ํา ทะเลสาบสงขลา
อยางมีคุณภาพชีวิตที่ดีรวมกัน ทางลบตอการทําลาย และสรางมลพิษใหแกส่ิงแวดลอมของลุมน้ํา 
เพื่อใหมีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่เพียงพอ และมีคุณภาพสนองความตองการใชประโยชน
ไดอยางตอเนื่องยาวนาน โดยไดกําหนดยุทธศาสตรเพื่อการพัฒนาลุมน้ําทะเลสาบไว จํานวน 5 ยทุธศาสตร 
ประกอบดวย 1) การฟนฟูความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ และความหลากหลายทางชวีภาพ 
2) การใชประโยชนทรัพยากรลุมน้ําแบบบูรณาการและใชอยางยั่งยืน 3) การควบคุมและปองกันมลพิษ 
4) การอนุรักษ ฟนฟู บูรณะ ศิลปวัฒนธรรม แหลงประวัติศาสตร โบราณคดี ภูมิปญญาทองถ่ิน และ
แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ และวัฒนธรรม 5) การเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา โดยเนนกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน 
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ภาพประกอบ  2.3  แสดงที่ตัง้ของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
ที่มา:  โครงการจัดทําแผนแมบทการพัฒนาลุมน้าํทะเลสาบสงขลา (ฉัตรไชย  รัตนไชย และคณะ, 
 2548: 2) 
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  เนื่องจากพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีทรัพยากรการทองเที่ยวจํานวนมากได
ดึงดูด ใหนักทองเที่ยวเดินทางเขามาทองเที่ยวเปนจํานวนมากในแตละป โดยเฉพาะจังหวัดสงขลา
ซ่ึงเปนเมืองทองเที่ยวหลักของภาคใตตอนลาง ในป 2553 มีนักทองเที่ยวเดินทางเขามาทองเที่ยวใน
จังหวัดสงขลา จํานวนทั้งสิ้น 2,946,470 คน เปนนักทองเที่ยวชาวตางชาติ 872,102 คน และนักทองเที่ยว
ชาวไทย 1,885,052 คน มีรายไดจากการทองเที่ยว 15,888.82 ลานบาท ขณะที่จังหวัดพัทลุงซึ่งมี
พื้นที่ทั้งหมดอยูในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ปรากฏวาในป 2553 มีนักทองเที่ยวเดินทางเขามาทองเที่ยว
รวมทั้งสิ้น 939,379 คน เปนนักทองเที่ยวชาวตางชาติ 3,746 คน และนักทองเที่ยวชาวไทย 935,633 
คน มีรายไดจากการทองเที่ยว 1,405.57 ลานบาท ซ่ึงการทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (2554) ไดสรุป
จํานวนนักทองเที่ยว และรายไดจากการทองเที่ยว ของจังหวัดสงขลาและพัทลุง ระหวางป 2548 – 2550 
และ2553 ดังแสดงรายละเอียดตามตาราง 2.1 และ 2.2 ตามลําดับ    
 
จํานวนนักทองเที่ยวและรายไดจากการทองเที่ยวของจังหวัดสงขลา ระหวางป 2548-2550 และป 2553  

ป 
ชาวไทย 

(คน) 
ชาวตางชาต ิ

(คน) 
รวม 
(คน) 

% 
รายไดจากการทองเที่ยว 

(ลานบาท) 
2548 1,628,628 720,860 2,349,488 -0.51 11,715.49 
2549 1,760,696 818,784 2,579,480 +9.79 12,667.96 
2550 1,885,052 760,718 2,645,770 +2.57 12,842.52 
2553 2,074,368 872,102 2,946,470 +11.37 15,888.82 

 
ตาราง 2.1 แสดงจาํนวนนกัทองเทีย่วและรายไดจากการทองเทีย่วของจังหวดัสงขลา ระหวางป 2548- 
 2550 และ2553  
ที่มา: การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท., 2554) 
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จํานวนนักทองเที่ยว และรายไดจากการทองเที่ยวของจังหวัดพัทลุง ระหวางป 2548-2550 และป 2553  

ป ชาวไทย 
(คน) 

ชาวตางชาต ิ
(คน) 

รวม 
(คน) 

% รายไดจาการทองเที่ยว 
(ลานบาท) 

2548 396,497 3,609 400,106 -3.25 403.43 
2549 445,894 2,106 448,000 + 11.97 456.73 
2550 501,320 1,985 499,335 +11.90 497.96 
2553 935,633 3,746 939,379 +87.38 1,405.57 

 
ตาราง 2.2 แสดงจํานวนนักทองเที่ยวและรายไดจากการทองเที่ยวของจังหวัดพัทลุง ระหวาง  
 ป 2548-2550 และ2553  
ที่มา: การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท., 2554) 
 
 2.3 ความหมาย ลักษณะ และแนวคิดของการทองเที่ยวชนบท  
  ประเทศไทยประชากรสวนใหญอาศัยอยูในเขตพื้นที่ชนบท (กรมการพฒันาชมุชน, 
2550: 1,10) จากการสํารวจพบวา มีหมูบานและชุมชนทั่วประเทศ มีจํานวนครัวเรือนทั้งสิ้น 7,926,620 
หลัง มีประชากรที่อาศัยอยูในครัวเรือนจริง รวมทั้งสิ้น 30,352,820 คน หมูบานที่มีสถานที่ทองเที่ยว 
จํานวน 3,381 หมูบาน มีสถานที่ทองเที่ยวในหมูบานที่ทําใหเกิดรายได จํานวน 4,983 แหง โดยมีครัวเรือน
ที่มีรายไดจาการทองเที่ยว จํานวน 196,112 ครัวเรือน ซ่ึงแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ โบราณสถาน 
โบราณวัตถุ รวมถึงกิจกรรมการทองเที่ยวที่ดึงดูดนักทองเที่ยวสวนใหญตั้งอยูในชนบท ในพื้นที่ชนบท
นอกจากมีแหลงทองเที่ยวตางๆ ยังเปนแหลงผลิต รวบรวมสินคาที่เปนเอกลักษณที่สําคัญของประเทศ 
นอกจากนี้ ภูมิปญญาทองถ่ิน ปราชญชาวบาน ซ่ึงถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญของการทองเที่ยว
ที่ใหนักทองเที่ยวไดเรียนรู ผานการสื่อความหมายของบุคลที่มีถนัดในแตละดาน กระจายอยูตามภูมิภาค
ตางๆ ของประเทศไทย จํานวน 51,526 หมูบานทั่วประเทศ   
  การทองเที่ยวชนบท (Rural tourism) ซ่ึงรูปแบบการทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับ
ภูมิทัศนการเกษตร วิถีชีวิตชุมชน การประกอบอาชีพ ประเพณีวัฒนธรรมการเปนอยูของผูคนที่อาศัย
อยูในชนบท การใหบริการดานที่พัก อาหาร ของที่ระลึก ซ่ึงในประเทศไทย สินคา หนึ่งผลิตภัณฑ
หนึ่งตําบล (OTOP) แหลงผลิตสําคัญสวนมากตั้งอยูตามหมูบานในชนบท การทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
(2544) ไดใหคํานิยามของการทองเที่ยวชนบทไววา การทองเที่ยวที่นําพื้นฐานธรรมชาติของชนบท
มาเปนจุดดึงดูดใจนักทองเที่ยว ซ่ึงมีหลายรูปแบบ ไดแก การทองเที่ยวในรูปแบบฟารม (Farm Tourism) 
การทองเที่ยวเชิงเกษตรกรรม (Agro-tourism) ซ่ึงเปนที่นิยมมากในประเทศแถบทวีปยุโรป เปนการสราง
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รายไดใหกับทองถ่ิน เพราะนักทองเที่ยวตองจายคาที่พักใหกับเจาของฟารม หรือซ้ือสินคาที่ผลิตใน
ฟารม ทั้งยังมีการจัดที่พักใหกับเยาวชนที่ตองการทองเที่ยวแบบประหยัด การทองเที่ยวชนบททําให
นักทองเที่ยวสามารถเรียนรูถึงประสบการณและมีชีวิตความเปนอยูในชนบท รวมทั้งการเรียนรูเกี่ยวกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยกิจกรรมทองเที่ยวที่สอดคลองกับชวงชั้นโอกาสนันทนาการในแหลง 
ทองเที่ยวชนบท (ททท., 2547) เชน เดินชมภูมิทัศน ชมกิจกรรมและผลงานจากฝมือมนุษย ถายรูป 
ขี่จักรยาน รถเครื่อง นั่งรถชมทิวทัศนและสภาพแวดลอม ชมวัฒนธรรมพื้นถ่ิน รถบัสทัศนาจร ชมวัด 
วังและโบราณสถาน ชมการแสดง หนังและละคร ปกนิก ตกปลา ซ้ือของ บริการรานอาหาร กางเต็นท 
พักแรม บริการที่พักกับชาวบาน โรงแรม เกสตเฮาส รีสอรท บริการสื่อความหมายทุกรูปแบบ 
พิพิธภัณฑ บริการเรือและรถโดยสารประจําทาง  
  Reichel (1999 อางถึงใน Bramwell and Lane) ไดอธิบายความหมายของการทองเที่ยว
ชนบทวา เปนกิจกรรมที่มีมุมมองอยางหลากหลายมากกวาการทองเที่ยวในฟารม แตรวมถึงกิจกรรม
วันหยุดในฟารม นอกจากนี้ การทองเที่ยวชนบทยังประกอบดวยการทองเที่ยวในวันหยุดในแหลง
ทองเที่ยวธรรมชาติและการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เดินปา ปนเขา และขี่มาในวันหยุด การผจญภัย การกีฬา 
และการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ลาสัตว ตกปลา การทองเที่ยวเพื่อการเรียนรู การทองเที่ยวทางศิลปะ มรดก 
และในบางพื้นที่ การทองเที่ยวชนบทยังรวมถึงการทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับชาติพันธุ ซ่ึงการทองเที่ยว
ชนบท มีความสําคัญตอการกระจายรายไดไปสูชุมชน  
 
  2.3.1 รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในทวีปตางๆ  
   1) รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในทวีปยุโรป 
    ในยุโรปการทองเที่ยวชนบท โดยท่ัวไปถูกใชเปนการอธิบายถึง
การทองเที่ยวเชิงเกษตร (การทองเที่ยวในฟารม) แตไดขยายออกไปรวมถึงกิจกรรมทองเที่ยวพื้นฐาน
ทั้งหมดในชนบทเมื่อจําเปน (Knowd, 2001: 8 อางถึงใน EC-AEIDL, 1997) 
    การทองเที่ยวชนบท (RAZT, 1998) หมายถึง การเดินทางทองเที่ยว
ที่เกิดขึ้นในชนบท การทองเที่ยวชนบท (RAZT, 1998 อางถึงใน GANNON, 1988) รวมถึงรูปแบบ
ของกิจกรรมทองเที่ยว การใหบริการ ส่ิงอํานวยความสะดวกที่เจาของฟารมและผูคนในพื้นที่จัดหา
ไวเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวใหเดินทางไปทองเที่ยว เพื่อกอใหเกิดรายไดเสริมธุรกิจของตนเอง  
    ประเทศฮังการี ซ่ึงตั้งอยูในยุโรปตะวันออก ทรัพยากรการทองเที่ยว
ในชนบทที่สําคัญ ประกอบดวย ภูมิทัศนทางวัฒนธรรมในหมูบานขนาดเล็กแหลงน้ําพุรอน แมน้ํา 
ทะเลสาบ รวมถึงผูคนที่มีมิตรไมตรี การทองเที่ยวชนบทมีบทบาทสําคัญในการเพิ่มจํานวนนักทองเทีย่ว
ชวยกระตุนความเจริญทางดานเศรษฐกิจ ชวยกระตุนการพัฒนาในพื้นที่ทีดอยพัฒนา ขณะที่การทองเที่ยว
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ชนบทมายถึง กิจกรรม การบริการดานการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในชนบท (การทองเที่ยวในหมูบานที่
รวมถึงการใหบริการที่พักราคาถูก การทองเที่ยวเชิงเกษตร เปนตน)  
    การทองเที่ยวชนบทในทวีปยุโรปมีการดําเนินการในหลายประเทศ
โดยที่รูปและความหมายของการทองเที่ยวชุมชนมีความแตกตางกันออกไป (Rátz and Puczkó, 1998 
อางถึงใน Verbole, 1995, Peters et al., 1994, Turner, 1993) 
    รูปแบการทองเที่ยวชนบท ในประเทศฟนแลนด หมายถึง การให
นักทองเที่ยว เชากระทอมเพื่อเปนที่พัก การใหบริการดานรถทองเที่ยวในชนบท  
    ในประเทศสโลวีเนีย รูปแบบของการทองเที่ยวชนบทที่สําคัญที่นั้น 
นักทองเที่ยวไปนอนพักรวมกับครอบครัวเจาของฟารมหรือการนอนพักในบานที่จัดเตรียมเพื่อรับรอง
แขก การเที่ยวชมฟารม การรับประทานอาหารในฟารม และการสํารวจพื้นที่ทําฟารมเปนทีน่ยิมของ
นักทองเที่ยว กิจกรรมแคมปงในฟารม การปนจักรยาน การขี่มา นักทองเที่ยวที่เดินไปทางทองเที่ยว
ในชนบทของประเทศเนเธอรแลนดจะไดสัมผัสกิจกรรมดังกลาว ขณะที่การทองเที่ยวชนบทในประเทศกรีซ 
การใหบริการที่พักและรับประทานอาหารเชา (Bed & Breakfast) ซ่ึงหองพักจะตกแตงดวยเฟอรนิเจอร 
ที่เปนเอกลักษณประจําถ่ิน สวนอาหารก็จะปรุงดวยฝมือของเจาของบาน  
    ประเทศตุรกี ซ่ึงเปนสมาชิกของกลุมประเทศยุโรป (EU) ประชากร
รอยละ 35 เปอรเซ็นตอาศัยอยูในชนบท (Akca, 2006: 2838) รูปแบบของการทองเที่ยวชนบท หนวยงาน
ของรัฐในระดับทองถ่ินไดเลือกโครงการที่เกี่ยวของกับชนบทนําไปพัฒนา ซ่ึงรูปแบบของการทองเที่ยว
ชนบทรวมถึงกิจกรรมการปรุงอาหารที่เปนประเพณีดั้งเดิม การรีดนมวัวและนมแพะ กิจกรรมดู
พระอาทิตยขึ้น การตอสูของอูฐ นอกจากนี้สถานที่ที่ใชถายทําหนังในชนบทไดรับความสนใจจาก
นักทองเที่ยวเชนกัน ทั้งนี้ การทองเที่ยวชนบทยังไมเปนที่นิยมมากนักเมื่อเปรียบเทียบกับประเทศ
อ่ืนๆ ในกลุมประเทศยุโรปดวยกัน 
    การศึกษาหัวขอการทองเที่ยวชนบทในระยะเวลาประมาณ 20 ป ที่
ผานมาในประเทศสเปน (Maria, 1998) พบวารูปแบบการทองเที่ยวชนบท ในกลุมคนอายุ 25 และ 
45 ป ที่มีอํานาจในการการซื้อที่ระดับสูงปานกลาง และอาศัยอยูในเมือง พบวากลุมตัวอยางเหลานี้มี
ทัศนคติเกี่ยวกับกิจกรรมชนบทที่ใหความเพลิดเพลิน ซ่ึงรวมถึง การกีฬา แรงงานที่เกี่ยวของกับการเกษตร 
และการชมวิวทิวทัศน นอกจากนี้ ยังรวมถึงการเขาพักในโรงแรมที่ตั้งอยูในฟารมที่ที่มีเสนหดึงดูด 
ดวยหองนั่งเลน และหองพักขนาดเล็ก ซ่ึงนักทองเที่ยวเหลานี้จะใชทรัพยากรดานการทองเที่ยวทาง
ประเพณีและวัฒนธรรมมากกวาหนึ่งอยางเมื่อเดินทางมาทองเที่ยว  
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   2) รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในทวีปออสเตรเลีย  
    Hargreaves (2002: 3 อางถึงใน Fairburn, 1994) ไดอธิบายความหมาย
ของการทองเที่ยวชุมชนในประเทศนิวซีแลนด วา การทองเที่ยวชุมชน หมายถึง รูปแบบของการทองเที่ยว
พิเศษไดรับการคิดคนขึ้นมาใหมเพื่อดึงดูดสิ่งที่ตรงกันขามระหวาง กิจกรรมหรือแหลงทองเที่ยวใน
ชนบทกับชีวิตของผูคนที่อาศัยอยูในเมืองวันตอวัน โดยมีผูประกอบการทองเที่ยวเสนอตอนักทองเที่ยว 
ซ่ึงรูปแบบของการทองเที่ยวชนบทประกอบดวย ฟารมสเตย การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เที่ยวในฟารม 
ทองเที่ยวในสวน ขี่มา เลนสกี ลองแพ และเดินทองเที่ยวมีมัคคุเทศกนํา  
    Knowd (2001: 8 อางถึงใน Oppermann, 1996) ไดใหคํานิยามการทองเที่ยว
ชนบทวา การทองเที่ยวชนบทเปนการทองเที่ยว ทั้งที่เปนและไมเปนพื้นที่เพาะปลูกและเลี้ยงสัตว 
ในชนบทและในชุมชน แตไมรวมกิจกรรมการทองเที่ยวในเขตอุทยานแหงชาติ ปาไม และพื้นที่รก
รางวางเปลา  
    ประเทศออสเตรเลีย การทองเที่ยวชนบทไดรับความนิยมสูง เมื่อ
เปรียบเทียบกับประเทศอื่นๆ ในป 1995-96 นักทองเที่ยวตางประเทศเดินทางไปทองเที่ยวในพื้นที่
ชนบทของประเทศ ประมาณ 1.3 ลานคน จากจํานวนนักทองเที่ยวทั้งสิ้น 3.6 ลานคน ที่เดินทางเขา
ไปทองเที่ยว (O’Hallaran, 2000: 4) ซ่ึงหนวยงานที่เกี่ยวของดานการทองเที่ยวของประเทศ ในระดับชาติ
และระดับรัฐในพื้นที่ ไดอธิบายความหมายของการทองเที่ยวชนบทวา กิจกรรมที่ไดรับการเจียรนัย
หลายๆ อยางที่เกิดขึ้นในพื้นที่ที่มีส่ิงแวดลอมนอกเมือง และแสดงใหนักทองเที่ยวเห็นถึงความสําคัญ
ของชีวิตการทําเกษตร (Knowd, 2001 อางถึงใน DOT, 1997; DOT, 1994)  
    การทองเที่ยวชนบท หมายถึง ส่ิงที่ดึงนักทองเที่ยวออกหางจากเมือง 
หลัก เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่มนุษยที่สรางขึ้น และการทองเที่ยวชนบท 
คือ ส่ิงที่ออกแบบมาโดยมีวัตถุประสงคเพื่อการทองเที่ยว (Knowd, 2001 อางถึงใน DOT, 1995b: 5) 
โดยมีสินคาประกอบดวย สินคาหลัก สินคาที่เปนตัวชวยและความชวยเหลือทางดานโครงการของ
องคกรภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวของโดยสรุปรายละเอียดตามภาพประกอบ 2.6 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

24 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 2.4  องคประกอบดานสินคาการทองเที่ยวชนบท 
ที่มา: Knowd (2001)  
 
    ผลการสํารวจความคิดเห็นของนักทองเที่ยวประเทศออสเตรเลีย 
(O’Halloran, 2000) แรงจูงใจที่ทําใหนักทองเที่ยวเดินทางไปทองเที่ยวในชนบทของประเทศออสเตรเลีย 
ประกอบดวย มีญาติหรือมีเพื่ออยูในชนบท เพื่อหรือญาติที่อยูแนะนําใหไปเที่ยว มีความตั้งใจที่จะ
ทองเที่ยว รวมถึงการซื้อรายการทองเที่ยวที่มีการทองเที่ยวชนบทรวมอยูดวย โดยผูวิจัยไดใหคํานิยาม
ของนักทองเที่ยวชนบท (Rural Tourist) หมายถึง นักทองเที่ยวที่พักคางคืนในแหลงทองเทีย่วชนบท
อยางนอย 1 คืน ทั้งนี้รวมถึงนักทองเที่ยวประเภทตางๆ 
   3) รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในทวีปแอฟริกา  
    รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในประเทศโมร็อคโก (USAID, 2006: 
11-13) ซ่ึงตั้งอยูในทวีปแอฟริกา ความสวยงามของธรรมชาติ และมรดกทางวัฒนธรรม ถูกกําหนด 
ใหเปนสินคาการทองเที่ยวชนบทที่สําคัญ กิจกรรมทองเที่ยว ประกอบดวย เดินภเูขาตามรอยประวตัศิาสตร 
จากภูเขาสูทะเล เดินปาศึกษาธรรมชาติ (ปาตนสน ปาตนตาล) จักรยานภูเขา แกะสลัก ขี่มา รวมถึง
การใหบริการดานที่พัก รานอาหาร และการเชื่อมตอระบบขนสงเชื่อมโยงแหลงทองเที่ยว เปนตน 
   4) รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในทวีปอเมริกา  
    Mcdill, และคณะ (1999: 8) ไดทําการวิจัยในหัวขอ การสงเสริม
การทองเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่ของเอกชน ในเมือง Bedford และSomerset ของรัฐ Pennsylvania 
และเมือง Allegany Garrett ของรัฐ Maryland ซ่ึงพื้นที่ดังกลาวเปนเมืองชนบทในพื้นที่ทางภาค

สินคาหลัก 
- ฟารมสเตย  
- กิจกรรมวันหยุดในฟารม  
- ภูมิทัศนในชนบท  
- วัฒนธรรมชนบท  

สินคาชวย 
- กิจกรรมในชนบทที่หลากหลาย 
- การใหบริการดวยมิตรไมตรี  
- ผลิตภัณฑอาหารและเกษตร  
- ศิลปหัตถกรรม  
- เสนทางทองเที่ยว  
- กิจกรรมกลางแจง  

การชวยเหลือของ 
หนวยงานรัฐ  
- กิจกรรมหรือโครงการ
 ของหนวยงานภาครัฐที่
 ชวยเหลือ สนับสนุน
 การสรางเครือขาย
 การทองเที่ยวชนบท  

องคประกอบดานสินคาของการทองเท่ียวชนบท 
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ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศ พบวา รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นที่ดังกลาวกิจกรรม
ทองเที่ยว ประกอบดวย การเดินปา เดินเขา ตกปลา ปนจักรยาน พายเรือแคนู และลองแพ นอกจากนี้
ยังรวมถึงกิจกรรมขี่มา ปนผา เยี่ยมชมฟารม ไรองุน ตลอดถึงการใหบริการดานอาหาร ที่พัก พื้นที่ตั้ง
แคมป เปนตน โดยผูประกอบการทองเที่ยวไดทําเครือขายการทองเที่ยวรวมกันในการสงตอนักทองเที่ยว   
    เมือง Jalcomulco ซ่ึงมีประชากรประมาณ 3,000 คน (Cooper, 2004) 
ตั้งอยูในลุมน้ํา Rio de los Pescados อาวเม็กซิโก ชาวบานประสบปญหาราคาสินคาทางการเกษตร
ตกต่ํา เปนเวลาหลายป ขาดโครงสรางพื้นฐาน อยางไรก็ตาม เมืองไดรับการสงเสริมเปนศูนยกลาง
การทองเที่ยวโดยอาศัยความหลากหลายของวิถีชีวิตชุมชนเปนกลยุทธ เพื่อสรางความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ
ของชุมชน ซ่ึงแหลงทองเที่ยวนอกจากความสวยงามของแมน้ําที่ไดรับการสงเสริมใหเปนการทองเที่ยว
ชนบท ใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูวิถีชีวิตชนเผา และกิจกรรมการทําเกษตรแลว ความสวยงามทาง
ธรรมชาติ อากาศที่บริสุทธิ์ ความอุดมสมบูรณของที่ดินทําใหมีพืชผลดานการเกษตรที่หลากหลาย เชน 
มะมวง กาแฟ กลวย มะละกอ มะพราว อะโวคาโน เปนตน ทรัพยากรเหลานี้เปนพื้นฐานความหลากหลาย
ดานวิถีชีวิตของชุมชนบริเวณลุมน้ํา 
   5) รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในทวีปเอเชีย  
    การทองเที่ยวชนบทในประเทศอิสราเอล เปนกิจกรรมการทองเที่ยว
ที่เติบโตขึ้นอยางตอเนื่อง จากการสํารวจการใหบริการที่เรียกวา Bed & breakfast (B & B) ในป 2537 
พบวา มีองคกรที่ใหบริการดานที่พักในชนบทจํานวน 444 ราย ซ่ึงมีหองพักใหบริการจํานวน 12,572 
หอง ซ่ึงมีอัตราการเจริญเติบโตที่คาดไว 25 เปอรเซ็นต ซ่ึงการทองเที่ยวชนบท หมายถึง การทองเที่ยว
ที่เกิดขึ้นในพื้นที่ที่เปนชนบท ความเปนชนบทเปนศูนยกลางและเปนจุดขายที่มีความเปนลักษณะพิเศษ
ในสวนประกอบทั้งหมดของการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในชนบท (Reichel, อางถึงใน OEDC, 1994: 15) 
ดังนั้น การทองเที่ยวชนบท ควรตั้งอยูในพื้นที่ชนบท สรางความเปนเอกลักษณเฉพาะของโลกชนบท 
สรางผูประกอบการขนาดเล็ก เปดพื้นที่วาง และสรางความความยั่งยืน  
    ประเทศญี่ปุน ซ่ึงเปนประเทศอุตสาหกรรมที่เจริญที่สุดในทวีปเอเชีย 
การทองเที่ยวชนบทมีบทบาทสําคัญในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจในระดับชุมชน ซ่ึงเมืองโออิตะ เปน
ตัวอยางที่สําคัญในการใชการทองเที่ยวเปนเครื่องมือพัฒนาชุมชน หมูบาน จนเกิดเปนชุมชนตัวอยาง
ของการศึกษาดูงานที่สําคัญเกี่ยวกับการผลิตสินคาภายในชุมชน และการบริหารองคกรขนาดยอม 
กระทรวงการเกษตร ปาไมและประมงของประเทศญี่ปุนไดนิยามความหมายของการทองเที่ยวชนวา 
การทองเที่ยวชนบทไมเปนเพียงพื้นฐานทางการเกษตรและพื้นที่ที่ผูคนในชนบทอยูอาศัย แตยังรวมถงึ
พื้นที่สาธารณะของประเทศที่ผูคนสามารถพักผอนและฝกฝนทําจิตใจใหสงบ (Arahi, ม.ป.ป.)  
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    Liu (2005) ไดทําการวิจัย เร่ืองการทองเที่ยวชนบท ของรัฐเคดาห 
ประเทศมาเลเซีย พบวารูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ดังกลาว ประกอบดวยการทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติ การพักโฮมสเตย และการทองเที่ยวเพื่อการเรียนรูวิถีชีวิตชนเผา (โอรัง อัสรี)  
    การทองเที่ยวชนบท ที่เมือง Klibanu ประเทศอินโดนีเซีย (Iwantoro, 
ม.ป.ป.) ไดจางแรงงานในพื้นที่ ประมาณ 1,000 คน ซ่ึงสวนใหญเปนผูที่อาศัยอยูในชุมชนหมูบาน
โดยกิจกรรมการทองเที่ยวที่เสนอแกนักทองเที่ยว ประกอบดวย การไปเที่ยวชมสวน เพื่อดูกระบวนการ 
ผลิตกาแฟ โกโก การแปรรูปยางพารา พื้นที่การปลูกใบยาสูบ และกระบวนการผลิตทั้งแบดั้งเดิม 
แบบสมัยใหม เดินปา บนภูเขา เยี่ยมชมพื้นที่ภูเขาไฟ อุทยานแหงชาติ ดูนก ศึกษาพันธุพืชพันธุสัตว 
เตาวางไขตอนกลางคืน รายการทองเที่ยวรอบหมูบานและใกลเคียง ประกอบดวย การเยี่ยมชมคอก
เล้ียงมา การเกี่ยวขาว ภาพแสดงวิถีชีวิตของผูคนในอดีต การทําอิฐ กระเบื้อง และสังกะสี ซึ่งเปน
อุตสาหกรรมในครัวเรือน การลองแพในแมน้ํา นอกจากนี้รูปแบบการทองเที่ยวชนบทรวมถึง การเที่ยว
ชมสวนผลไมตางๆ เชน ไรนา สวนยาง ไรกาแฟ สวนปาลม แปลงปลูกกลวย พริกไทย ตนจันทเทศ 
กานพลู ชินนามอน วนิลา นอกจากนี้ยังรวมถึง การรีดนมวัวในแตละวันดวย  
    Bandyopadhyay (2003: 119) ไดทําการศึกษาการทองเที่ยวชนบท
ในรัฐแบงกอล ตะวันตกของประเทศอินเดีย พบวา รูปแบบการทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวชอบมากที่สุด 
คือ ศิลปะการแตงกายและวัฒนธรรม ความสวยงามของภูมิทัศน ความหลากหลายของอาหาร สีสัน
ของงานประเพณีกิจกรรมตางๆ ความมั่นคงทางดานการเมือง สภาพภูมิอากาศที่มีความเหมาะสม 
และการดูเสือพันธุแบงกอล แตเปนที่นาแปลกใจวานักทองเที่ยวจํานวนนอยที่ใหความสําคัญตอเขต
อนุรักษพันธุสัตวปา ซ่ึงมีอยู 15 แหลง อุทยานแหงชาติ 3 แหลง และเขตอนุรักษพันธุเสือ 3 แหลง 
    การทองเที่ยวชนบทมีบทบาทสําคัญในการรักษาความเปนเอกลกัษณ
ของชุมชนในชนบท การพัฒนาชุมชนใหยั่งยืน ทําใหผูคนอาศัยอยูในพื้นที่ของตนเอง และสงผลให
ใกลชิดกับดินแดนพื้นที่ที่ยังไมไดพัฒนา ความเปนอยู ผลิตภัณฑทางการเกษตร ภูมิทัศน และวัฒนธรรม 
เหลานี้ลวนเปนหัวใจของสินคาทางการทองเที่ยวของชนบท ในขณะเดียวกัน ส่ิงเหลานี้ไดชวยอนุรักษ
และฟนฟูสภาพสิ่งแวดลอมของชนบท บํารุงรักษากิจกรรมที่เชื่อมตอกับชนบท ศิลปหัตถกรรม 
สถาปตยกรรม พื้นบานประเพณีทางศาสนาและวัฒนธรรม ซ่ึงจะชวยสรางความเขมแข็งและสรางงาน
ใหมๆ ใหกับชุมชนดวย การทองเที่ยวชนบทมีบทบาทสําคัญตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมในชุมชน ความภาคภูมิใจของชุมชนขึ้นอยูกับการไดแลกเปลี่ยนความตางดานวิถีชีวิต 
แนวทางการปฏิบัติกับผูที่มาเยือน เกิดการเรียนรูรวมกันระหวางเจาบานกับนักทองเที่ยว อยางเชน 
นักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยวที่ชุมชนลีเล็ด จังหวัดสุราษฎรธานี บทเรียนดานการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเปนสวนหนึ่งที่นักทองเที่ยวจะไดรับการเรียนรู เชนเดียวกับการจัดการทองเที่ยว
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บานบอเจ็ดลูก จังหวัดสตูล นักทองเที่ยวจะไดเรียนรูการอนุรักษทรัพยากรชายฝงซึ่งเปนแหลงทํามา
หากินของผูคนในชุมชนใหญ 
    การทองเที่ยวชนบทเปนเครื่องมือในการสรางงานสรางรายไดแกผูคน
ที่อาศัยอยูในชุมชน ฐานกําลังที่สําคัญของแรงงานที่อยูในภาคอุตสาหกรรมการทองเที่ยวโดยสวนใหญ
อาศัยอยูในสังคมชนบาทและอพยพมาทํางานในเมือง ดังนั้น การจัดการทองเที่ยวในชนบทชวย
สนับสนุนไมใหเกิดการอพยพแรงงานเขามาทํางานในเมือง นอกจากนี้ ยังชวยสรางอาชีพเสริมให 
กับชาวนา ชาวประมง ชาวสวน รวมถึงกลุมแมบานตางๆ อีกชองทางหนึ่งดวย การทองเที่ยวชนบท
ชวยสรางความสัมพันธที่ดีระหวางผูคนที่มีอายุแตกตางกัน และผูคนในสังคมเมืองกับสังคมชนบท 
สังคมชนบทเปนแหลงกําเนิดของศิลปะ ประเพณี และวัฒนธรรม ที่สืบทอดกันมาอยางยาวนาน 
โดยเฉพาะผูคนในทวีปเอเชีย ที่นับถือศาสนาพุทธ มีความเชื่อตอบรรพบุรุษ นักทองเที่ยวที่เดินทาง
ไปทองเที่ยวในชนบทของประเทศญี่ปุนไมเพียงแตไดเที่ยวชมแหลงทองเที่ยวทางโบราณสถาน แต
ยังไดสัมผัสประเพณีอันดีงามในดานของการตอนรับจากผูใหญ ไดรับฟงนิทานเกี่ยวกับประวัติของ
พื้นที่ที่เลาสืบตอกันมา รวมถึงไดรับประทานอาหารที่มีรสชาติดั้งเดิมอีกดวย (Arahi,ม.ป.ป.) เชนเดียว 
กับบานโคกโกง จังหวัดกาฬสินธุ เมื่อนักทองเที่ยวเดินทางไปถึงชุมชนจะจัดการตอนรับนักทองเที่ยว
โดยการบายศรีสูขวัญ และธรรมเนียมปฏิบัติเหมือนกันที่บานปราสาท จังหวัดนครราชสีมา ซ่ึงจะมี 
ผูสูงวัยมาใหการตอนรับ และจัดการบายศรีสูขวัญแกนักทองเที่ยว ความเปนมาเกี่ยวกับพื้นที่ไดรับ 
การถายทอดออกมาจากผูสูงวัยเหลานั้น   
    จากตัวอยางของการทองเที่ยวชนบทของประเทศตางๆ จากทั่วโลก 
สามารถสรุปไดวาการทองเที่ยวชนบท คือ รูปแบบของการทองเที่ยวอะไรก็ตามที่เกิดขึ้นในพื้นที่
ชนบท โดยมีความแตกตางของกิจกรรมขึ้นอยูกับภูมิประเทศ ประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อของพื้นที่
นั้นๆ โดยกิจกรรมที่เกิดขึ้น มีลักษณะ 2 รูปแบบ คือ 1) อาศัยทรัพยากรที่มีอยูในพื้นที่แลวนํารูปแบบ
กิจกรรมการทองเที่ยวจากที่อ่ืนเขาไปประยุกตใช เชน การปนจักรยานทองเที่ยว ซ่ึงนักทองเที่ยวนํา
จักรยานมาจากที่อ่ืนแลวมาทํากิจกรรมในพื้นที่ 2) กิจกรรมการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในชนบท โดยอาศัย
ทรัพยากรในชนบท และผูคนที่อาศัยอยูในชนบท เปนผูคิดคนหรือสืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ 
เชน การแหเทียนพรรษา ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประเพณีชักพระในภาคใต เปนตน  
 
  2.3.2 ความหมาย ลักษณะ และแนวคิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
   เปนเวลานับพันปแลวที่มนุษยไดเดินทางไปตามสถานที่ตาง  ๆเพื่อแสวงบุญ 
เพื่อทํา สงคราม หรือเพื่อการพักผอน เราอาจกลาวไดวาการทองเที่ยวในปจจุบันมีการพัฒนาไปมาก 
เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของประชากรโลก ความเจริญทางเศรษฐกิจ และความตองการในการแสวงหา
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ส่ิงใหมๆ ทําใหการพัฒนาการทองเที่ยวเปลี่ยนไปมาก และประชากรโลกใหหันมาใหความสนใจ
ดานสิ่งแวดลอมอยางจริงจัง เมื่อองคการสหประชาชาติ (United Nation) จัดการประชุมสุดยอดวา
ดวยส่ิงแวดลอมโลก หรือ Earth Summit เมื่อป พ.ศ. 2535 ณ เมือง Rio de Janero ประเทศบราซิล 
กําหนดใหการพัฒนาทุกดานเปนการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ซ่ึงประเด็นที่เกี่ยวกับ
การทองเที่ยวผลักดันใหเกิดกระแสการพัฒนาการทองเที่ยว 3 ประการ ประกอบดวย (1) กระแส
ความตองการการอนุรักษส่ิงแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติ (2) กระแสความตองการของตลาด
การทองเที่ยวในดานการศึกษาเรียนรู และ (3) กระแสการความตองการพัฒนาคน โดยการมีสวนรวม
ของประชาชน (ททท., 2544)  
   การทองเที่ยวอยางยั่งยืนไดรับการคาดหวังวาเปนแนวทางใหประเทศ
ตางๆ ในโลกยึดเปนแมบทในการพัฒนาการทองเที่ยว ซ่ึงอาจกลาวไดวาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน
เปนคลื่นลูกที่สามของการพัฒนาการทองเที่ยว โดยท่ีคล่ืนลูกแรก คือ การปลอยใหแหลงทองเที่ยว
เปนไปตามธรรมชาติ ลูกที่สองคือการพัฒนากายภาพและพัฒนาระบบการสื่อความหมาย สวนลูกที่
สาม คือการพัฒนาไปสูความยั่งยืนนั้น หมายถึง การคํานึงถึงสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวของมากยิ่งขึ้นซึ่ง
องคการทองเที่ยวโลก (องคการสหประชาชาติ, 2000) ไดใหคํานิยาม การพัฒนาการทองเที่ยวอยาง
ยั่งยืนไววา “การพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน จําเปนตองอาศัยการการจัดการทรัพยากรทั้งหมด
เพื่อใหเกิดประโยชนทางเศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียภาพ ขณะเดียวกันตองรักษาไวความงดงาม
ทางวัฒนธรรม กระบวนการทางสิ่งแวดลอมที่สําคัญ ความหลากหลายทางชีวภาพ และสนับสนุน
คุณภาพชีวิตของผูคน”  
   อยางไรก็ตามองคการสหประชาชาติ (2001: 49 อางถึงใน Jamieson, 
2000) ไดกําหนดแนวทางการการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนไวสรุปได ดังนี้  
   1) ใชทรัพยากรของโลกอยางยั่งยืน 
   2) บรรเทาความยากจนและลดชองวางความไมเทาเทียมกันของเพศ
ตางๆ 
   3) สงเสริมคุณภาพชีวิต 
   4) อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
   5) อนุรักษองคความรูชุมชน และเคารพตอความแตกตางของวฒันธรรม
ชุมชน 
   6) สนับสนุนใหประชาชนในระดับรากหญาเขามามีสวนรวมและ
สามารถตัดในสินใจในระดับทองถ่ิน 
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   ตัวช้ีวัดที่สําคัญของการทองเที่ยวยั่งยืน คือ ความยั่งยืนทางดานเศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอม โดยที่สังคมอยูได ส่ิงแวดลอมอยูได และกอเกิดประโยชนทาง
เศรษฐกิจแกผูคนในชุมชนนั้น ส่ิงที่เปนอุปสรรคตอการพัฒนาอยางยั่งยืนคือกิเลส และความโลภของ
มนุษย ซ่ึงมาในรูปของการไมคํานึงถึงความสามารถในการรองรับ (Carrying Capacity) ของแหลง
ทองเที่ยวนั้น ซ่ึงมีใหเห็นโดยทั่วไป เชน เกาะหลีเปะในเขตอุทยานตะรุเตา จังหวัดสตูล เปนตวัอยาง
ของการจัดการที่ไมคํานึงถึงความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยวโดยเฉพาะในฤดูกาลทองเที่ยว 
ที่มีนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศเดินทางเขาไปเที่ยวจํานวนมาก เกินความสามารถที่
เกาะจะรับได ปญหาที่ตามมา คือ ขยะจํานวนมากที่ไมสามารถกําจัดไดทัน สงกลิ่นเหม็นไปทั่ว 
นอกจากนี้ น้ําจืดก็ไมเพียงพอตอความตองการของนักทองเที่ยว รวมถึงที่พักที่ไมเพียงพอ เปนตน 
ยิ่งกวานั้น อําเภอปาย จังหวัดเชียงใหม เทศกาลวันหยุดในชวงฤดูหนาว นักทองเที่ยวเดินทางเขาไป
มาก รบกวนวิถีชีวิตของชาวบานอยางหลีกเลี่ยงไมได ปญหาที่เกิดขึ้น เชน น้ํามันเชื้อเพลิงไมเพียงพอ
กับความตองการของนักทองเที่ยว รวมถึงที่พัก นอกจากนี้ราคาอาหารที่แพงขึ้น รวมทั้งปญหาขยะที่
เพิ่มมากขึ้น ปญหาเหลานี้เกิดขึ้นในแหลงทองเที่ยวที่ขาดการวางแผน ไมไดนําแนวคิดดานการพัฒนา
อยางยั่งยืนมาประยุกตใช หวังเพียงแตกําไรโดยไมคํานึงผลกระทบดานสิ่งแวดลอม  
    ดังนั้น การทองเที่ยวอยางยั่งยืน หมายถึง ความยั่งยืนทางสิ่งแวดลอม สังคม 
วัฒนธรรม และเศรษฐกิจ โดยคํานึงถึงความสามารถในการรองรับของพื้นที่หรือของเรื่องนั้น ๆ ตัวช้ีวัด
ที่สําคัญ คือ สังคมอยูได ส่ิงแวดลอมไมไดรับผลกระทบ หรือกระทบนอยที่สุด และเกิดความสมดุล
ทางเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม  
  2.3.3 ความหมาย ลักษณะ และแนวคิดของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
   จากการประชุมนานาชาติดานสิ่งแวดลอมและพัฒนาแบบยั่งยืน ณ เมือง 
แวนคูเวอร ประเทศแคนาดา เมื่อเดือนมีนาคม พ.ศ. 2533 ไดใหความหมายของ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
ไววา “หมายถึง การพัฒนาที่สามารถตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวและเจาของทองถ่ิน 
ในขณะเดียวกันก็ปกปองและสงวนรักษาโอกาสตาง ๆ ของอนุชนรุนหลัง จึงมีความหมายรวมถึง
การจัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียภาพ พรอมกับ
รักษาเอกลักษณวัฒนธรรมและระบบนิเวศดวย” (ททท., 2538) 
   Ceballos and Lascurain, 1990 (อางถึงใน ยุวดี นิรัตนตระกูล, 2538: 52) 
แหงสหภาพสากลวาดวยการอนุรักษ (International Union for the Conservation of Nature and Natural 
Recourses - IUCN) เปนบุคคลแรกที่ไดใหนิยามของคําวาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ไววา “เปนการทองเที่ยว
รูปแบบหนึ่งที่เกี่ยวของกับการเดินทางไปยังแหลงธรรมชาติ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อช่ืนชม ศึกษาเรียนรู 
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และเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พืชพรรณ และสัตวปา ตลอดจนลักษณะทางวัฒนธรรมที่ปรากฏ
ในแหลงธรรมชาติเหลานั้น”  
   การทองเที่ยวแหงประเทศไทย ไดมอบหมายใหสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วท.) ทําการศึกษาเพื่อกําหนดนโยบายการทองเที่ยว เพื่อรักษาระบบ
นิเวศ และขอใหบัณฑิตสถานกําหนดความหมาย ในที่สุดไดความหมายของ Ecotourism คือ การทองเที่ยว
เชิงนิเวศ หมายถึง การทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น 
และแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ ส่ิงแวดลอมและการทองเที่ยว โดยมีกระบวนการเรียนรู
รวมกับของผูที่เกี่ยวของ ภายใตการจัดการอยางมีสวนรวมของทองถ่ิน เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึก
ตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2544: 2)  
   สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (2540) ไดเปรียบ 
เทียบความแตกตางของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการทองเที่ยวแบบประเพณีนิยม (Conventional 
Tourism) เอาไว ดังนี้ 
   การทองเที่ยวเชิงนิเวศมีความแตกตางกับการทองเที่ยวแบบประเพณีนิยม 
โดยการที่การทองเที่ยวแบบประเพณีนิยมมีแนวคิดมุงพัฒนาเพื่อใหเกิดการพัฒนาเพื่อใหเกิดผลทาง
เศรษฐกิจเพียงอยางเดียว โดยไมคํานึงถึงการอนุรักษส่ิงแวดลอมในแหลงทองเที่ยวนั้น แตการทองเที่ยว
เชิงนิเวศจะมีแนวคิดมุงพัฒนาเพื่อใหเกิดผลทางเศรษฐกิจ ในขณะเดียวกันก็มุงอนุรักษส่ิงแวดลอม
ในแหลงทองเที่ยวดวย เพื่อชุมชนทองถ่ินนั้นมีความเปนอยูที่ดีขึ้นในรูปคุณภาพชีวิต  
   สรุปไดวา เมื่อกลาวถึง “การทองเที่ยวเชิงนิเวศ” ตองมองภาพในเชิงระบบ
หรือองครวม เพราะนอกจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะมีความหมายครอบคลุมถึง ทรัพยากรการทองเที่ยว
ประเภทธรรมชาติที่มีความหลากหลาย นับตั้งแตระบบนิเวศปาเขา ชายฝง และหมูเกาะ ซ่ึงมีความเปน
เอกลักษณเฉพาะถิ่น และเกี่ยวเนื่องกับวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของสิ่งมีชีวิตแลว ยังมีความหมายครอบคลุม
ถึงสิ่งที่มีการสรางหรือพัฒนาขึ้นมาเพื่อรองรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศดวย เชน สถานที่พัก ส่ิงอํานวย
ความสะดวก สาธารณูปโภค และรายการทองเที่ยว เปนตน 
   หลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
   จากความหมายของ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ที่กลาว สามารถนํามาเปน
หลักการเบื้องตน สรางกรอบนโยบาย และแนวทางปฏิบัติของการทองเที่ยวแบบยั่งยืน จึงทําใหประเทศ
ตาง ๆ พยายามคิดหารูปแบบการทองเที่ยวใหม เพื่อไปสูการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน เปนเหตุ
ใหมีการจัดประชุม Earth Summit ขึ้นที่ กรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล เมื่อวันที่ 14 มิถุนายน 
พ.ศ.2535 ในที่ประชุมมุงเนนความสนใจของทั่วโลกสูประเด็นเรื่องการอนุรักษสภาพแวดลอม และ
สรุปบทเรียนเกี่ยวกับการพัฒนาการทองเที่ยวที่ผานมา เพื่อมุงสูการพัฒนา การทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
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จากการประชุมนี้เองทําใหเกิดแนวคิดของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซ่ึงเกิดจากกระแสการเรียกรองหลัก 
3 ประการ ดังตอไปนี้ คือ (ททท., 2544: 1-3)   
   กระแสความตองการของชาวโลกใหเกิดจิตสํานึกการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
ในการทองเที่ยว เปนกระแสความตองการของประชาชนทั่วโลกเกิดการสรางจิตสํานึกในแงการอนุรักษ 
ตอส่ิงแวดลอมระดับทองถ่ินจนถึงขอบขายกวางขวางไปทั่วโลก โดยเฉพาะอยางยิ่งการอนุรักษระบบ
นิเวศ เพื่อคงความหลากหลายทางชีวภาพเอาไว 
   กระแสความตองการของนักทองเท่ียวใหเกิดการศึกษาเรียนรูในแหลง
ทองเที่ยว เปนกระแสความตองการที่มีมากขึ้นในหมูนักทองเที่ยวที่ตองการไดรับความรู ความเขาใจ
เร่ืองการทองเที่ยวมากกวาความสนุกเพลิดเพลินเพียงอยางเดียว เพื่อสรางความพึงพอใจใหแกนักทองเที่ยว
ในรูปแบบใหม 
   กระแสความตองการของชุมชนทองถิ่นใหเกิดการมีสวนรวมในการพัฒนา 
การทองเท่ียว เปนกระแสความตองการของชุมชนทองถ่ินที่จะมีสวนรวมในการพัฒนาการทองเที่ยว 
เพื่อเปนหลัก ประกันใหการพัฒนาการทองเที่ยวใหเปนไปในการทองเที่ยวใหเปนไปในทิศทางที่ถูกตอง 
และชุมชนทองถ่ินยอมรับในผลประโยชนทางเศรษฐกิจที่จะไดรับเพื่อใหเกิดการกระจายรายไดที่
เหมาะสม 
   จากกระแสหลักทั้ง 3 กระแส ดังกลาวนี้กอใหเกิดความตื่นตัวในการพัฒนา 
การทองเที่ยวทางเลือกใหมขึ้น เพื่อมาทดแทนหรือแขงขันกับการทองเที่ยวแบบประเพณีนิยม โดย
มีการประยุกตรูปแบบการทองเที่ยวที่นําไปสูกระแสหลักทั้ง 3 มานําเสนออยูหลายรูปแบบ แตรูปแบบ
การทองเที่ยวที่กลาวกันถึงมากที่สุด ก็คือ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  
 
  2.3.4 ความหมาย ลักษณะและแนวคิดของการทองเที่ยวโดยชุมชน  
   การทองเที่ยวโดยชุมชน คือ การทองเที่ยวที่บริหารจัดการโดยชุมชน
หรือชาวบานในทองถ่ินที่รวมตัวกันเพื่อจัดการทรัพยากรที่มีอยูในชุมชน ซ่ึงเปนผลมาจากการรวมกัน
อนุรักษ ทั้งทรัพยากรทางธรรมชาติ วัฒนธรรม วิถีชีวิตความเปนอยู งานกิจกรรมประเพณีที่มีการสืบทอด
กันมา เปนตน เพื่อการทองเที่ยว ทั้งนี้ เพื่ออนุรักษทรัพยากรเหลานั้นใหเกิดความยั่งยืน และเปนรายได
เสริมใหกับคนในชุมชน โดยแบงงานกันทําตามที่ตนเองถนัดหรือไดที่ไดรับมอบหมาย การทองเที่ยว 
นอกจากนี้การทองเที่ยวโดยชุมชนยังชวยพัฒนาบุคลากรในชุมชนใหมีศักยภาพอีกดวย  
   โครงการทองเที่ยวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ (2540: 14) ไดใหความหมาย
ของการทองเที่ยวโดยชุมชนไววา เปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม สังคม 
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และวัฒนธรรม กําหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชนเพื่อชุมชนและชุมชนมีบทบาทเปนเจาของ
มีสิทธิในการจัดการดูแลเพื่อใหเกิดการเรียนรูแกผูมาเยือน  
   หลักการทองเที่ยวโดยชุมชน(ททท., 2544 อางถึงใน Mann, 2000: 1) มี
ดังตอไปนี้ 1) เปนการดําเนินงานโดยความรวมมือและยินยอมของคนในทองถ่ินโดยคนในชุมชน
ควรมีสวนรวม ในการวางแผนและการจัดการ 2) มีความเทาเทียมกันในการแบงปนผลกําไรที่จะคืน
สูชุมชนทองถ่ิน 3) เปนเรื่องของชุมชนสวนรวมมากกวาเปนเรื่องสวนบุคคล 4) เปนการดําเนินงาน
เพื่อความยั่งยืนทางสิ่งแวดลอม 5) เปนการจัดการที่ใหความเคารพวัฒนธรรม ประเพณี และโครงสราง
ทางสังคมของชุมชน 6) มีกลไกในการจัดการกับผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากนักทองเที่ยว 7) จัดใหมี
นักทองเที่ยวกลุมเล็ก  ๆเพื่อผลกระทบตอวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมนอยที่สุด 8) มีการชี้แจงนักทองเที่ยว
กอนออกเดินทาง เพื่อใหมีการประพฤติตัวที่เหมาะสม 9) ไมควรใหคนในทองถ่ินแสดงพิธีกรรมใน
โอกาสที่ไมเหมาะสม 10) หากชุมชนไมตองการใหมีนักทองเที่ยวเขามาในชุมชน ชุมชนก็มีสิทธิที่
จะปฏิเสธการทองเที่ยวในครั้งนั้นไป 
   การทองเที่ยวโดยชุมชน เปนรูแบบการทองเที่ยวที่มีลักษณะเฉพาะตัว 
แตกตางอยางสิ้นเชิงจากการทองเที่ยวโดยทั่วไป (พจนา สวนศรี, 2546: 12-13) ซ่ึงผูที่นําแนวคิดนี้
ไปปฏิบัติควรตองทําความเขาใจถึงเบื้องหลัง ความคิด หลักการ ความหมาย และองคประกอบที่
สําคัญ ซ่ึงหลักการของการทองเที่ยวโดยชุมชน ประกอบดวย 1) ชุมชนเปนเจาของ 2) ชาวบานเขา
มามีสวนรวมในการตัดสินใจและกําหนดทิศทาง 3) สงเสริมความภาคภูมิใจตนเอง 4) ยกระดับคุณภาพ
ชีวิต 5) มีความยั่งยืนทางดานสิ่งแวดลอม 6) คงเอกลักษณและวัฒนธรรมทองถ่ิน 7) กอใหเกิดการเรียนรู
ระหวางคนตางวัฒนธรรม 8) เคารพในวัฒนธรรมที่แตกตางและศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย 9) เกิด
ผลตอบแทนที่เปนธรรมกับทองถ่ิน 10) มีการกระจายรายไดสูสาธารณะประโยชนของชุมชน  
   สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สินธุ สโรบล, 2546: 12) ไดให
ความสําคัญกับบทบาทของชุมชนในการจัดการการทองเที่ยวของตนเอง โดยนิยามเชิงปฏิบัติการใน
งานการทองเที่ยวโดยชุมชนวาหมายถึง “ทางเลือกในการจัดการทองเที่ยวที่ชุมชนเขามามีสวนรวม
ในการกําหนดทิศทางของการทองเที่ยวบนฐานคิดที่วาชาวบานทุกคนเปนเจาของทรัพยากรและเปน
ผูมีสวนไดสวนเสียจากการทองเที่ยว โดยการนําเอาทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ินดานตางๆ ไมวาจะเปน
ธรรมชาติ ประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิตและการผลิต ของชุมชน มาใชเปนตนทุนหรือ
ปจจัยในการจัดการทองเที่ยวอยางเหมาะสม รวมทั้งมีการพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนใหมีความรู
ความสามารถในการดําเนินงานตั้งแตการตัดสินใจ การวางแผน การดําเนินงาน การสรุปบทเรียน โดย
เนนใหเกิดความยั่งยืนสูคนรุนลูกหลานและเกิดประโยชนตอทองถ่ินตลอดถึงการคํานึงถึงความสามารถ
ในการรองรับของธรรมชาติเปนสําคัญ 
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  2.3.5 ความหมาย ลักษณะ และแนวคิดของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
   Pfister (2000) ไดกลาวถึง การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวา นักทองเที่ยว
จะเดินทางทางไปทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่ตั้งอยูหางไกลออกไป เพราะตองการเรียนรูเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมของพื้นที่นั้นๆ ในบางครั้งนักทองเที่ยวตองการเรียนรูถึงรากลึกของวัฒนธรรมตามพื้นที่
ตางๆ ขณะที่นักทองเที่ยวบางกลุมตองการเรียนสํารวจถึงวิถีชีวิตที่มีความแตกตางกัน วัฒนธรรม
สามารถนิยามเปน ผลผลิตที่ถูกแบงปนซึ่งสังคมใหไว ประกอบดวย คุณคา องคความรู ธรรมเนียม
ปฏิบัติ และสินคาที่เปนวัตถุ ดังนั้น วัฒนธรรมจึงรวมถึงดวยลักษณะที่ไมใชวัตถุ (องคความรู ปทัสฐาน 
คุณคาและอุดมคติ) แสะลักษณะที่เปนวัตถุ (ศิลปะ หัตถกรรม เครื่องแตงกาย ที่อยูอาศัย เครื่องมือ 
เปนตน) ของสังคม ทุกคนที่อยูในสังคมลวนแลวแบงปนวัฒนธรรมรวมกัน แมวาความเกีย่วพนัอาจจะ
มากบางนอยบาง ขึ้นอยูกับอํานาจ เพศ เชื้อชาติ และความเทาเทียมกัน พื้นฐานสําคัญขึ้นอยูกับความสนใจ 
การรับรู และความตองการที่จะเรียนรูของนักทองเที่ยว วัฒนธรรมเปนทรัพยากรที่มีความพิเศษที่รวม 
เขากับการทองเที่ยว ซ่ึงวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวอาจจะเปนองคประกอบที่จับตองได 
(ศิลปะและหัตถกรรม) และจับตองไมได (คุณคา ความเชื่อ ตํานาน เปนตน) ที่ดึงดูดใหนักทองเที่ยว
เดินทางมาทองเที่ยวเพื่อการเรียนรูพื้นที่และสังคมนั้นๆ 
   การจัดแบงมรดกทางวัฒนธรรม (Ratanakomut, 2006: 6 อางถึงใน Arjo 
Klamer และ Peter-Wim Zuidhof) โดยแบงเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่จับตองได และเคลื่อนยายไมได 
ประกอบดวย มรดกที่สรางขึ้น เชน อนุสาวรีย อาคาร รูปปน ส่ิงที่จารึกไว ถํ้าที่อยูอาศัย ศูนยกลาง
ของเมือง สถานที่ตั้ง เชน พื้นที่ใตน้ํา สถาปตยกรรม ที่ตั้งทางประวัติศาสตร ภูมิทัศนทางวัฒนธรรม 
มรดกทางวัฒนธรรมที่เคลื่อนยายได ประกอบดวย ส่ิงประดิษฐ เชน ภาพวาด การแกะสลัก วัตถุตางๆ 
รวมถึงสิ่งตางๆ ที่เก็บไว ส่ือรูปแบบตางๆ ประกอบดวย หนังสือ การแสดง โนตเพลง สินคาบริโภค
และสินคาอุตสาหกรรมตางๆ มรดกทางวัฒนธรรมที่จับตองไมได การแสดงออกมาในรูปของศิลปะ เชน 
ดนตรี การเตนรํา วรรณกรรม ละคร ศิลปะปองกันตัว ภาษา วัฒนธรรมการเปนอยู ขนบธรรมเนียม
ประเพณีวัฒนธรรม เร่ืองเลา การเปลี่ยนแปลง เครือขาย และนิทานพื้นบาน  
   คุณคาทางวัฒนธรรมประเมินไดในรูปแบบของคุณคาที่ถูกใช และไม
ถูกใช มรดกทางวัฒนธรรมที่ถูกใชถูกประเมินเมื่อถูกใชในชีวิตประจําวันโดยสมาชิกในสังคมวันตอวัน 
เชนเดียวกันกับทุกคน ขณะที่คุณคาทางวัฒนธรรมที่ไมถูกใช โดยแบงเปน คุณคาทางเลือก คุณคาที่
เกิดจากการเลือกที่จะใช และคุณคาที่เปนอยู ซ่ึงคุณคาทางวัฒนธรรมไดรับการสืบทอดไว เพื่อเปน
ของขวัญใหกับผูคนในรุนตอไป   
   พระอาจารยประยุทธ ปยุตโต (ททท., 2543: 2) ไดอธิบายวฒันธรรมไววา 
เปนผลรวมของการสั่งสมสิ่งสรางสรรคและภูมิธรรม ภูมิปญญาที่ถายทอดสืบตอกันมาของสังคม
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นั้นๆ ถาจะขยายความก็อาจบอกวาวัฒนธรรมนั้น รวมไปถึงวิถีวิถีชีวิตความเปนอยูทั้งหมดของสังคม 
ตั้งแตภายในจิตใจของคน มีคานิยม คุณคาทางจิตใจ คุณธรรม ลักษณะนิสัย แนวคิดและสติปญญา 
ออกมาจนถึงทาทีและวิธีปฏิบัติ ของมนุษยตอรางกายและจิตใจของตน ลักษณะและความสัมพันธ
ระหวางมนุษย ตลอดจนความรู ความเขาใจ ทาทีการมองและการปฏิบัติของมนุษยตอธรรมชาติแวดลอม 
ถาพูดใหเขาใจงายวัฒนธรรม เปนการสั่งสมประสบการณ ความรูความสามารถ ภูมิธรรม ภูมิปญญา
ทั้งหมดที่ไดชวยใหมนุษยในสังคมนั้นๆ อยูรอดและเจริญสืบตอมาได และเปนอยางที่เปนในบัดนี้ 
ขอพูดใหส้ันอีกครั้งหนึ่งวา วัฒนธรรม ก็คือ ประสบการณ ความรู ความสามารถ ที่สังคมนั้นมีอยู 
หรือเนื้อตัวทั้งหมดของสังคมนั่นเอง 
   บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548) ไดกลาววา การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
เปนรูปแบบหนึ่งของการทองเที่ยวแบบยั่งยืนที่มุงเดินทางไปทองเที่ยวยังแหลงทองเที่ยวที่มนุษยสราง
ขึ้น หรืออาจเปนการทองเที่ยวในพื้นที่แหลงทองเที่ยวที่เปนธรรมชาติในเมือง หรือในหมูบานชนบท
ก็ได เพื่อใหไดรับความสนุกเพลิดเพลิน ไดรับความรูจากการศึกษา จากความเชื่อ ความเขาใจตอ
สภาพสังคมและวัฒนธรรม มีประสบการณใหมๆ เพิ่มขึ้น มีจิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอม
และวัฒนธรรม โดยการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมตองใหการศึกษาแกนักทองเที่ยว และกิจกรรมการ
ทองเที่ยวที่เกื้อหนุนใหเกิดการกระจายรายไดแกประชาชนในทองถ่ินแตตองไมทําใหเกิดการซื้อขาย
วัฒนธรรมโดยคนในทองถ่ินผลิตวัฒนธรรมขายใหกับนักทองเที่ยว 
 
  2.3.6 ความหมายของการทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร  
   กิจกรรมของการเดินทางเพื่อหาประสบการณในพื้นที่ทางประวัติศาสตร
และวัฒนธรรม เพื่อเรียนรูมรดกของชุมชน ที่ทําใหเกิดความเพลิดเพลินและไดความรู Wisconsin 
Heritage Tourism Program (www.linkbc.ca) การไปเยือนชุมชนจากบุคคลภายนอกโดยมีประวัติศาสตร 
สุนทรียภาพ เร่ืองราวเกี่ยวกับวิทยาศาสตร วิธีการดําเนินชีวิตหรือมรดกตางๆ ทั้งหมด หรือบางสวน 
เปนสิ่งดึงดูดใจ ที่เสนอโดยชุมชน ศาสนา กลุม หรือสถาบันตางๆ การทองเที่ยวทางวัฒนธรรม มรดก 
และประวัติศาสตร ที่อธิบายรูปแบบการเดินทางของนักทองเที่ยวที่รวมถึง กิจกรรมทางวัฒนธรรม 
ไดแกการไปเยือนอนุสาวรีย หรือที่ตั้งตางๆ พรอมกับไดประสบการณและความสัมพันธกับผูคนใน
ทองถ่ิน (www. onecaribbean.org) 
 
  2.3.7 ความหาย ลักษณะ และแนวคิดการทองเที่ยวเชิงเกษตร  
   การทองเที่ยวเชิงเกษตรมีความสําคัญตอการพัฒนา สงเสริม และสราง
รายไดใหกับผูคนที่อาศัยอยูในชนบท ในบรรดาประเทศกําลังพัฒนาและดอยพัฒนา อาชีพการเกษตร
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เปนหัวใจสําคัญตอการดํารงชีวิต เนื่องจากผลิตภัณฑการเกษตรเปนสินคาหลักในการสงออก ประเทศ 
โดมินิกัน ซ่ึงในแถบทะเลแคริเบียน (Catalino and Lizardo, 2004: 92) นักทองเที่ยวที่เดินทางไป
ทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร กิจกรรมการทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวใหความสนใจมากที่สุด 
คือ การชมวิว ทิวทัศน และสํารวจเรียนรูวัฒนธรรมทางการเกษตร มีสวนนอยที่ใหความสนใจตอ
วิธีการผลิตผลทางการเกษตร   
   การทองเที่ยวเชิงเกษตร (lnter America Institute for Cooperation on 
Agriculture (IICA), 2009: 2) หมายถึง การเดินทางที่รวมถึงผลผลิต และการดําเนินการทางดาน
การเกษตรในพื้นที่ชนบท ซ่ึงใหประสบการณการทองเที่ยวแกผูที่เดินทางไปทองเที่ยว ตัวอยางของ
ประสบการณที่นักทองเที่ยวจะไดรับเมื่อเดินทางไปเที่ยวที่ฟารม คือ การเลือกซื้อสินคาจากฟารม 
เที่ยวชมสวนผลไม สวนดอกไม พักคางคืนในฟารมพรอมดวยการรับประทานอาหารเชา มีสวนรวม
ในฤดูกาลเก็บเกี่ยว ซ่ึงสรุปแนวคิดการทองเที่ยวเชิงเกษตรตามตามภาพประกอบ 2.5 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2.5  แนวคิดดานการทองเที่ยวเชิงเกษตร   
ที่มา: Inter America Institutes for Cooperation on Agriculture (2009: 2)   
 
  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงเกษตรที่ Prince Adward Island ประเทศแคนาดา 
(PEI Department of Agriculture & Forestry, 2000) นักทองเที่ยวจะไดพักในกระทอม ที่สามารถ
มองเห็นสายน้ํา ลําธาร พื้นที่ทําปศุสัตว พรอมอาหารเชา นอกจากนี้ ยังจัดใหมีกิจกรรมทองเที่ยวใน

แนวคิดดานการทองเที่ยวเชิงเกษตร 
ส่ิงแวดลอมชนบท/ทรัพยากรธรรมชาติ 

+ 
ผลิตภัณฑและการใหบริการดานการเกษตร 

+ 
ผลิตภัณฑและการใหบริการดานการทองเที่ยว 

+ 
ผลิตภัณฑในฟารม การดําเนินการ บรรจภุัณฑ 

 
การทองเที่ยวเชิงเกษตร 
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พื้นที่ทําฟารม ที่นักทองเที่ยวไดเรียน รูสาธิต และเพลิดเพลินกับกิจกรรมที่จัดไว ประกอบดวย 
เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ กิจกรรมขี่มา เที่ยวชมสวนสัตวเล้ียง ทัวรในฟารมพรอมการสาธิต 
พิพิธภัณฑเกี่ยวกับการทําฟารม การเรียนรูมรดกตางๆ การตกปลาในบอเล้ียง เปนตน นอกจากนี้ยัง
มีนักทองเที่ยว สามารถเลือกซื้อผลิตภัณฑในชุมชน เชน เนื้อสัตว เนยแข็ง แอปเปลและพีชเชื่อม 
และดอกไมแหง เปนตน ซ่ึงเปนผลิตภัณฑทางการทองเที่ยว  
  การทองเที่ยวเชิงเกษตรนับเปนกิจกรรมเสริมรายไดใหเกษตรกรในหลายประเทศ 
รวมทั้งในประเทศออสเตรเลีย (Connors, 1997: 11-13) รูปแบบการทองเทีย่วเชงิเกษตรทีผู่ประกอบการ
และเกษตรกรจัดไวบริการนักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยว ประกอบดวย ที่พัก ซ่ึงในบางที่เปรียบ 
ไดกับโรงแรมในระดับ 5 ดาว ขณะที่บางพื้นที่ไมมีโทรทัศน โทรศัพท โทรสาร หนังสือพิมพ ทั้งนี้ 
เพื่อใหบริการนักทองเที่ยวที่ตองการหนีความวุนวายในเมือง การใหบริการดานอาหาร บางพื้นที่
นักทองเที่ยวสามารถปรุงอาหารไดดวยตัวเอง เปดโอกาสใหนักทองเที่ยวไปทาํกจิกรรมรวมกบัเจาของ
ฟารม เชน การตอนฝูงแกะ เก็บไข ใหหญาแหงสัตว ขี่มา ตกปลาในลําธาร เฝาดูสัตวประจําถ่ิน 
(จิงโจ ) กิจกรรมสองสัตวในตอนกลางคืน การทองเที่ยวเชิงเกษตรยังรวมถึงการเรียนรู และการฝก
ปฏิบัติ เชน การขับเกวียน เรียนรูการตั้งถ่ินฐาน การตัดขนแกะ กระบวนการรีดนมวัว การจัดเตรียม
โตะอาหารเย็นพรอมเสิรฟอาหารที่ไดจากฟารม เปนตน การทองเที่ยวเชิงเกษตรชวยสรางความใกลชิด
ระหวางนักทองเที่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ และรวมถึงการเรียนรูพฤติกรรมของเพื่อมนุษยดวยกันเอง  
  พื้นที่บริเวณ New York’s Great Lake มีกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงเกษตรทั้ง
ในดานของกิจกรรมทองเที่ยวและสินคาทางการเกษตรไวบริการแกนักทองเที่ยว (Kuehn, 1998: 7-10) 
นักทองเที่ยวสามารถไปทองเที่ยวและเรียนรู ความหลากหลายของผลิตภัณฑทางการเกษตร โดยผู 
ประกอบการธุรกิจทองเที่ยวไดจัดไวบริการ เชน จัดทัวรเรียนรูการทําฟารม ทั้งในพื้นที่จริง และใน
ช้ันเรียน รวมถึงงานประเพณีทางดานการเกษตร เชนเทศกาลเก็บแอปเปล ฟกทอง การพักผอนใน
สนามที่จัดไว การเดินเยี่ยมชมสุสานประวัติศาสตร รวมถึงการจําหนายผลิตภัณฑอาหารที่ทําจาก
เกษตร เชน รานขายไอศกรีม รานขายขนมปง แยม เจลลี่ ขมหวาน เปนตน 
  รูปแบบการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในพื้นที่ชนบททั่วโลกตามที่ไดทบทวนวรรณกรรม
ตางๆ ที่เกี่ยวของสรุปไดวา การทองเที่ยวชนบทหมายถึงกิจกรรมการทองเที่ยวในรูปแบบตางๆ ที่
เกิดขึ้นในพื้นที่ชนบท โดยอาศัยทรัพยากรทางการทองเที่ยวที่มีอยูในพื้นที่ ซ่ึงประกอบดวย ทรัพยากร 
ทางธรรมชาติ วัฒนธรรม วิถีชีวิต รวมถึงการใหบริการดานตางๆ ที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวโดย
สรุปขอบเขตการทองเที่ยวชนบทตามภาพประกอบ 2.6  
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ภาพประกอบ  2.6  แสดงขอบเขตการทองเที่ยวชนบท 
ที่มา: Knowd, 1998: 27  
 
 2.4 กรอบแนวคิดการกําหนดเกณฑมาตรฐานแหลงทองเที่ยว   
  แหลงทองเที่ยวทางทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร และประเพณีวัฒนธรรมเปน
ทรัพยากร ทองเที่ยวพื้นฐานที่มีอยูในประเทศไทย ซ่ึงแหลงทองเที่ยวเหลานี้เกิดขึ้นมาตั้งแตอดีต แตไมได
ถูกนํามาใชเพื่อการทองเที่ยว อยางไรก็ตามเมื่อมนุษยตองการพักผอนควบคูการเรียนรูตามแหลงทองเที่ยว
ตางๆ เหลานั้น การกําหนดมาตรฐานจึงจําเปนอยางยิ่ง ทั้งนี้ เพื่อความสะดวกตอการจัด การทั้งใน
ดานการพัฒนา การสงเสริม การอนุรักษ และการเพิ่มมูลคาทางเศรษฐกิจแกชุมชน ซ่ึงสํานักงานพัฒนา 
การทองเที่ยว กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา (2550) ไดจัดทําคูมือการประเมินมาตรฐานแหลงทองเที่ยว
ประเภทแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร และประเพณีวัฒนธรรม สรุปได ดังนี้  
 
  1. กรอบแนวคิดและการกําหนดเกณฑมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติ 
   ประเทศไทย มีแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่มีความหลากหลาย และมี
ความสวยงามมากมาย แตปจจุบันแหลงทองเที่ยวเหลานี้บางแหงไดถูกทําลายไปจนหมดสภาพ หรือ
ถูกทําลายเสียหาย ไปเปนบางสวนหรืออยูในสภาพลอแหลมตอการถูกทําลายกม็ใิชนอย ดงันัน้ การเขา

-  การทองเที่ยวชนบท 
-  การทองเที่ยวเชิงเกษตร 
-  การทองเที่ยวเพื่อขี่มา  
-  การทองเที่ยวเพื่อการลาสัตว 
-  การทองเที่ยวเพื่อเที่ยวชม 
   มรดกในชนบท

- การทองเที่ยวทางอุตสาหกรรม 
- การทองเที่ยวในแหลงมรดก 
- การทองเที่ยวทางวัฒนธรรม 
- การทองเที่ยวเกี่ยวกับชาติพันธุ  

- การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
  ในแหลงธรรมชาติ 

-  การทองเที่ยวเชิงผจญภัย 
- การทองเที่ยวเพื่อการเรียนรู  

-  การทองเที่ยวเก่ียวกับ 
   อาหาร 
- การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 

- ฟารมสเตย         - เจาของฟารม 
- พักในชนบท      - การทองเที่ยวในฟารม 
- การทองเที่ยวเชิงเกษตร – วันหยุดในฟารม 
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ไปใชประโยชนดานการทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติ จึงมีส่ิงที่ตองพึงระวังไวเสมอวาแหลงธรรมชาติ
นั้นสามารถสูญสลายไปได และบางแหงนั้นยากตอการฟนฟู การเขาไปใชประโยชนจะตองระมดัระวงั
ใหเกิด ผลกระทบตอแหลงธรรมชาตินอยที่สุดทั้งยังตองพิจารณาถึงกิจกรรมตางๆ ที่จะดําเนินการใน
พื้นที่แหลงธรรมชาติอยางรอบคอบวาจะมีผลกระทบอยางไร มากนอยแคไหน มีมาตรการในการลด
ผลกระทบอยางไร และมีระบบการจัดการใหกิจกรรมที่จะเกิดในแหลงธรรมชาตินั้น ไมสงผลกระทบ
ตอการเปลี่ยนแปลงของแหลงธรรมชาติจนเสื่อมสภาพลงไปกวาเดิมการกําหนดมาตรฐานแหลงทองเที่ยว
ทางธรรมชาติในครั้งนี้ นอกจากจะเนนไปที่คุณคาหรือความสําคัญของตัวแหลงธรรมชาติ ซ่ึงเปน
ศักยภาพในการดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวเขาไปเยี่ยมชมแลว ยังพิจารณาถึงความเหมาะสมในการจัด 
การทองเที่ยวที่ไมกอใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศที่มีความออนไหว ทั้งในดานความเปราะบางตอ
การถูกทําลายและศักยภาพในการรองรับดานการทองเที่ยวของแหลงธรรมชาติ รวมทั้งการบริหาร
จัดการดานการทองเที่ยวเพื่อใหเกิดความยั่งยืน 
 
   องคประกอบการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ  
   การบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ หมายถึง ความสามารถ
ในการควบคุม ดูแล การดําเนินงาน การจัดการแหลงทองเที่ยว โดยมีองคประกอบที่เกี่ยวของ ไดแก 
   1) การจัดการทองเที่ยว เพื่อใหเกิดความยั่งยืน ประกอบดวย การจัดการ
ดานการอนุรักษแหลงธรรมชาติ การจัดการดานสิ่งแวดลอม และการจัดการดานการทองเที่ยว 
   2) การจัดการดานการใหความรูและการสรางจิตสํานึก โดยพิจารณาจาก
การดําเนินงานขององคกรที่ดูแลรับผิดชอบพื้นที่ในการสรางเสริมจิตสํา นึกและการเรียนรูในเรื่อง
คุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศ และการอนุรักษส่ิงแวดลอม แกนักทองเที่ยว เจาหนาที่
ดูแลพื้นที่ผูประกอบการ และชุมชนทองถ่ินที่อยูโดยรอบแหลงทองเที่ยว 
   3) การจัดการดานเศรษฐกิจและสังคม พิจารณาจากการมีสวนรวมของชุมชน
ในกิจกรรมการทองเที่ยว โดยการเปดโอกาสใหประชาชนหรือชุมชน ไดมีสวนรวมในการคิด การพิจารณา
ตัดสินใจ การดําเนินการและรวมรับผิดชอบในเรื่องตางๆ ที่จะมีผลกระทบตอประชาชนหรือชุมชน
นั้นๆ รวมทั้งการกระจายรายไดหรือผลประโยชนสูทองถ่ิน การบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติในประเทศไทย สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท ตามหนวยงานหรือองคกรที่รับผิดชอบ 
ไดแก 
    - แหลงทองเที่ยวที่บริหารจัดการโดยหนวยงานกลาง เชน อุทยานแหงชาติ 
วนอุทยานเขตรักษาพันธุสัตวปา เปนตน 
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    - แหลงทองเที่ยวที่บริหารจัดการโดยทองถ่ิน เชน องคการบริหาร
สวนตําบล เทศบาล เปนตน  
   หลักเกณฑท่ีใชประเมินการบริหารจัดการของแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาต ิ
ประกอบดวย 2 ดาน ไดแก 
   1. การจัดการดานการอนุรักษแหลงธรรมชาติและการจัดการสิ่งแวดลอม 
ประกอบดวย 5 ดัชนีช้ีวัด ไดแก  
    1) การจดัการดานการใชประโยชนของตัวแหลงทองเที่ยว 
    2) การจัดการดานการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงของ
พื้นที่อันเนื่องมาจากการทองเที่ยว  
    3) การจัดการของเสียและสภาพแวดลอมบริเวณโดยรอบแหลงทองเที่ยว  
    4) การจัดการดานกิจกรรมการทองเที่ยวที่เหมาะสม 
    5) การใหความรูถึงคุณคาของแหลงทองเที่ยวและการอนุรักษกับ
พนักงานนําเที่ยว นักทองเที่ยว และชุมชนที่อยูโดยรอบพื้นที่ 
   2. การจัดการดานการทองเที่ยว ประกอบดวย 4 ดัชนีช้ีวัด ไดแก  
    1) การจัดการดานการบริการและสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานแกนักทองเที่ยว 
    2) มีศูนยบริการที่ใหขอมูลแหลงทองเที่ยวและความสะดวกแก
นักทองเที่ยว  
    3) มีบุคลากรที่มีความรูเร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษใหบริการ
ดานความรูแกนักทองเที่ยว ผูประกอบการ และชุมชนโดยรอบ  
    4) การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน 
  2. กรอบแนวคิดและการกําหนดเกณฑมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเที่ยวทาง
ประวัติศาสตร 
   การที่นักทองเที่ยวจะเลือกเขาไปเยี่ยมชมในแหลงทองเที่ยวใดนั้น แหลง
ทองเที่ยวนั้นจะตองมีความดึงดูดใจและความนาสนใจอยูในระดับที่กอใหเกิดความพึงพอใจแกนักทองเที่ยว
ได ซ่ึงศักยภาพในการดึงดูดใจสําหรับแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตร ประกอบดวย หลายปจจัย 
ไดแก คุณคาทางประวัติศาสตรความเปนเอกลักษณของแหลงทองเที่ยว ความสวยงามของแหลงทองเที่ยว 
ความสะดวกในการเขาถึง ความปลอดภัย และความสามารถในการจัดกิจกรรมการทองเที่ยว เปน
ตน นอกจากองคประกอบดานศักยภาพในการดึงดูดใจ แหลงทองเที่ยวควรมีศักยภาพในการรองรับ
ดานการทองเที่ยวดวย ไมวาจะเปนในดานการ พัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกขั้นพื้นฐาน และการสนับสนุน
ทางดานนโยบาย ดานงบประมาณ และดานบุคลากร จากหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และองคกร
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ทองถ่ิน ซ่ึงจะทําใหแหลงทองเที่ยวสามารถดํารงอยูไดอยางมีประสิทธิภาพ อยางไรก็ตาม การที่แหลง 
ทองเที่ยวจะสามารถดํารงอยูไดนั้น การบริหารจัดการเปนองคประกอบหนึ่งที่มีความสําคัญ ทั้งใน
ดานการจัดการดานการอนุรักษ การฟนฟูสภาพของแหลงทองเที่ยว การมีมาตรการปองกันผลกระทบ
ที่อาจเกิดขึ้นกับตัวแหลงทองเที่ยว รวมทั้งการจัดการดานการทองเที่ยว เชน การบริการและการจัด
กิจกรรมทองเที่ยวที่เหมาะสม นอกจากนี้ จากเปาหมายของการทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตรที่เนน
การทองเที่ยวเพื่อใหนักทองเที่ยวไดรับความรู ความเขาใจตอประวัติศาสตรและโบราณคดี ภูมิปญญา 
และวัฒนธรรมของทองถ่ิน รวมถึงการสรางจิตสํานึกและความรับผิดชอบตอการรักษาวัฒนธรรมและ
คุณคาของสภาพแวดลอม โดยท่ีชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมตอการบริหารจัดการทองเที่ยวนั้น 
ทําใหการกําหนดเกณฑมาตรฐานแหลงทองเที่ยวในครั้งนี้ จึงใหความสําคัญตอการใหความรูและ
การสรางจิตสํานึก รวมทั้งการจัดการดานการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินดวย 
   องคประกอบดานการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตร  
   1) การจัดการดานการใหความรูและการสรางจิตสํานึก โดยพิจารณาจาก
การดําเนินงานขององคกรที่ดูแลรับผิดชอบพื้นที่ในการสรางเสริมจิตสํา นึกและการเรียนรูในเรื่องคุณคา
ของแหลงประวัติศาสตรแกนักทองเที่ยว เจาหนาที่ดูแลพื้นที่ ผูประกอบการ และชุมชนทองถ่ินที่อยู
โดยรอบแหลงทองเที่ยว 
   2) การจัดการดานเศรษฐกิจและสังคม พิจารณาจากการมีสวนรวมของชุมชน
ในกิจกรรมการทองเที่ยว โดยการเปดโอกาสใหประชาชนหรือชุมชน ไดมีสวนรวมในการคิด การพิจารณา
ตัดสินใจ การดําเนินการและรวมรับผิดชอบในการเรื่องตางๆ ที่จะมีผลกระทบตอประชาชนหรือ
ชุมชนนั้นๆ รวมทั้งการกระจายรายไดหรือผลประโยชนสูทองถ่ิน 
   เกณฑประเมินดานการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตร มี 
2 ดาน ไดแก 
   1. การจัดการดานการอนุรักษแหลงทองเที่ยว ประกอบดวย 3 ดัชนีช้ีวัด 
ไดแก  
    1) การจัดการดานการรักษาสภาพและฟนฟูแหลงทองเที่ยว  
    2) การจัดการดานการใชประโยชนพื้นที่  
    3) การจัดการดานการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงอัน
เนื่องมาจากการทองเที่ยว 
   2. การจัดการดานการทองเที่ยว ประกอบดวย 5 ดัชนีช้ีวัด ไดแก  
    1) การจัดการดานการบริการและสาธารณูปโภคแกนักทองเที่ยว  
    2) การจัดการดานกิจกรรมการทองเที่ยว  
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    3) การจัดการดานการใหความรูและการสรางจิตสํานึก  
    4) ชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการบริหารจัดการการทองเที่ยว 
    5) ชุมชนมีรายไดจากการทองเที่ยว 
 
  . กรอบแนวคิดและการกําหนดเกณฑมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเที่ยวทาง
วัฒนธรรม 
   การที่นักทองเที่ยวจะเลือกเขาไปเยี่ยมชมในแหลงทองเที่ยวใดนั้น แหลง
ทองเที่ยวนั้นจะตองมีความดึงดูดใจและความนาสนใจอยูในระดับที่กอใหเกิดความพึงพอใจแกนัก 
ทองเที่ยวได ซ่ึงศักยภาพในการดึงดูดใจสําหรับแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม ประกอบดวย หลายปจจัย 
ไดแก คุณคาทางศิลปวัฒนธรรมความเปนเอกลักษณของแหลงทองเที่ยว ความสะดวกในการเขาถึง 
ความปลอดภัย และความสามารถในการจัดกิจกรรมการทองเที่ยว เปนตน นอกจากองคประกอบ
ดานศักยภาพในการดึงดูดใจแลว แหลงทองเที่ยวควรมีศักยภาพในการรองรับดานการทองเที่ยวดวย 
ไมวาจะเปนในดานการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกขั้นพื้นฐาน และการสนับสนุนทางดานนโยบาย 
ดานงบประมาณ และดานบุคลากร จากหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และองคกรทองถ่ิน ซ่ึงจะทํา
ใหแหลงทองเที่ยวสามารถดํารงอยูไดอยางมีประสิทธิภาพอยางไรก็ตาม การที่แหลงทองเที่ยวจะสามารถ
ดํารงอยูไดนั้น การบริหารจัดการเปนองคประกอบหนึ่งที่มีความสําคัญ ทั้งในดานการจัดการดาน
การอนุรักษ การฟนฟูสภาพของแหลงทองเที่ยว การมีมาตรการปองกันผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นกับ
ตัวแหลงทองเที่ยว รวมทั้งการจัดการดานการบริการและการจัดกิจกรรมดานการทองเที่ยวที่เหมาะสม 
นอกจากนี้ จากเปาหมายของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เนนการทองเที่ยวเพื่อใหนักทองเที่ยวไดรับ
ความรู ความเขาใจตอวิถีชีวิต ภูมิปญญา และวัฒนธรรมของทองถ่ิน รวมถึงการสรางจิตสํานึกและ
ความรับผิดชอบตอการรักษาวัฒนธรรมและคุณคาของสภาพแวดลอม โดยที่ชุมชนทองถ่ินมีสวนรวม
ตอการบริหารจัดการทองเที่ยวนั้น ทําใหการกําหนดเกณฑมาตรฐานแหลงทองเที่ยวในครั้งนี้จึงให
ความสําคัญตอการใหความรูและการสรางจิตสํานึก รวมทั้งการจัดการดานการมีสวนรวมของชุมชน
ทองถ่ินดวย 
   องคประกอบดานการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม  
   การบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว หมายถึง ความสามารถในการควบคุม 
ดูแล การดําเนินงานการจัดการแหลงทองเที่ยว โดยมีองคประกอบที่เกี่ยวของ ไดแก 
   1) ดานการจัดการทองเที่ยว เพื่อใหเกิดความยั่งยืน ประกอบดวย การจัดการ 
ดานการอนุรักษแหลงทองเที่ยว และการจัดการดานการทองเที่ยว 
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   2) การจัดการดานการใหความรูและการสรางจิตสํานึก โดยพิจารณาจาก
การดําเนินงานขององคกรที่ดูแลรับผิดชอบพื้นที่ในการสรางเสริมจิตสํานึกและการเรียนรูในเรื่อง
คุณคาของแหลงวัฒนธรรมแกนักทองเที่ยว เจาหนาที่ดูแลพื้นที่ ผูประกอบการ และชุมชนทองถ่ินที่
อยูโดยรอบแหลงทองเที่ยว 
   3) การจัดการดานเศรษฐกิจและสังคม พิจารณาจากการมีสวนรวมของชุมชน
ในกิจกรรมการทองเที่ยว โดยการเปดโอกาสใหประชาชนหรือชุมชน ไดมีสวนรวมในการคิด การพิจารณา
ตัดสินใจ การดําเนินการและรวมรับผิดชอบในการเรื่องตางๆ ที่จะมีผลกระทบตอประชาชนหรือ
ชุมชนนั้นๆ รวมทั้งการกระจายรายไดหรือผลประโยชนสูทองถ่ิน 
   เกณฑประเมินดานการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม มี 2 
ดาน ไดแก 
   1. การจัดการดานการอนุรักษแหลงทองเที่ยว ประกอบดวย 3 ดัชนีช้ีวัด 
ไดแก  
    1) การจัดการดานการรักษาสภาพและฟนฟูแหลงทองเที่ยว 
    2) การจัดการดานการใชประโยชนพื้นที่  
    3) การจัดการดานการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงอัน
เนื่องมา จากการทองเที่ยว 
   2. การจัดการดานการทองเที่ยว ประกอบดวย 5 ดัชนีช้ีวัด ไดแก  
    1) การจัดการดานการบริการและสาธารณูปโภคแกนักทองเที่ยว  
    2) การจัดการดานกิจกรรมการทองเที่ยว  
    3) การจัดการดานการใหความรูและการสรางจิตสํานึก  
    4) ชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการบริหารจัดการการทองเที่ยว  
    5) ชุมชนมีรายไดจากการทองเที่ยว  
  2.4.1 กรอบแนวคิดการจัดการการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 
   ในปจจุบันเปนที่ตระหนักวา อุตสาหกรรมการทองเที่ยว ไดกลายเปน
อุตสาหกรรมที่มีความสําคัญอยางยิ่ง (ททท., 2552) ตอระบบเศรษฐกิจของโลก อุตสาหกรรมการทองเที่ยว
ไดเจริญ เติบโตกลายมาเปนสินคาหลักในระบบการคาระหวางประเทศอยางรวดเร็วและเกิดขึ้นใน
ประเทศทั่วโลก อยางไรก็ตามอุตสาหกรรมการทองเที่ยวในปจจุบันมีการแขงขันกันสูง โดยเฉพาะ
การแขงขันในดานการเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และดานคุณภาพ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) 
ไดเห็นความสําคัญในการสงเสริมคุณภาพสินคาการทองเที่ยวเพื่อนําไปสูความเปนมาตรฐานสากล 
และสามารถเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขัน จึงไดจัดทําโครงการประกวดรางวัลอุตสาหกรรม
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การทองเที่ยวไทย (Thailand Tourism Awards) ซ่ึงถือวาเปนสวนหนึ่งในการสรางสรรค และสงเสริม
อุตสาหกรรมการทองเที่ยวไทย นอกจากนี้เปนเครื่องมือสําคัญในการเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขัน
ในอุตสาหกรรมการทองเที่ยว และประการสําคัญจะเปนสวนหนึ่งในการสงเสริมอุตสาหกรรมการทองเที่ยว
ไทยไปสู ความยั่งยืน ซ่ึง ททท. ไดจัดโครงการดังกลาวตั้งแตป 2539 ซ่ึงแบงการประกวดเปน 5 รางวัล 
ประกอบดวย 1) รางวัลประเภทแหลงทองเที่ยว 2) รางวัลประเภทที่พักนักทองเที่ยว 3) รางวัลประเภท
รายการนําเที่ยว 4) รางวัลประเภทองคกรสนับสนุนและสงเสริมการทองเที่ยว โดยไดกําหนดเกณฑ
การตัดสินรางวัลประเภทตางๆ ดังนี้  
   1) เกณฑการตัดสินรางวัลประเภทแหลงทองเที่ยว  
     1.1 เกณฑมาตรฐานของแหลงทองเที่ยวทุกประเภท 
      - ระบบการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว 
      - การบํารุงรักษาทรัพยากรทางธรรมชาติหรือส่ิงแวดลอมของ
แหลงทองเที่ยว 
      - การกระจายประโยชนทางเศรษฐกิจแกผูมีสวนไดสวนเสีย 
      - การเอื้อประโยชนตอสังคมของชุมชนหรือภูมิภาค  
     1.2 เกณฑเฉพาะของแหลงทองเที่ยวแตละประเภท 
      - แหลงทองเที่ยวธรรมชาติ พิจารณาดานระบบนิเวศและทรัพยากร 
ธรรมชาติ 
      - แหลงทองเที่ยวประวัติศาสตรและวัฒนธรรม พิจารณาดาน
การสงเสริมและเชิดชูคุณคาทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตรหรือโบราณคดี 
      - แหลงทองเที่ยวชุมชน พิจารณาดานวิถีชีวิตและอัตตลักษณ
ของชุมชน 
      - แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ พิจารณาดานจํานวนนักทองเที่ยว
และการอนุรักษและการศึกษาเรียนรู  
      - แหลงทองเที่ยวเชิงเกษตร พิจารณาดานผลผลิตที่ยั่งยืนและ
การมีสวนรวมของนักทองเที่ยว 
      - แหลงทองเที่ยวนันทนาการ จะใชเกณฑเฉพาะที่มีความหมาย 
ตามประเภทแหลงทองเที่ยวนั้น ๆ เชน  
       1. แหลงทองเที่ยวนันทนาการเพื่อการเรียนรู พิจารณาดาน
องคความรูและการศึกษาหาความรูภายในแหลงทองเที่ยวเปนหลัก  
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       2. แหลงทองเที่ยวนันทนาการเพื่อความบันเทิง พิจารณา
กิจกรรมภายในแหลงทองเที่ยวเปนหลัก 
       3. แหลงทองเที่ยวนันทนาการเพื่อการผจญภัย พิจารณาจาก
กิจกรรมภายในแหลงทองเที่ยวเปนหลัก 
    2) เกณฑการตัดสินรางวัลประเภทท่ีพักนักทองเที่ยว   
     ดานการบริหารจัดการ (นโยบาย เปาหมาย การฝกอบรม การบริหาร 
จัดการภายใน) 
     - ดานการจัดซื้อจัดจาง 
     - ดานการบริการ 
     - ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
     - ดานพลังงานและลดภาวะโลกรอน 
     - ดานสุขภาพและความปลอดภัย 
     - ดานการเปนสมาชิกที่ดีของชุมชน 
    3) เกณฑการตัดสินรางวัลประเภทรายการนําเท่ียว  
     เกณฑที่ 1 รูปแบบรายการนําเที่ยวที่นาสนใจ กอใหเกิดแรงจูงใจใน
การทองเที่ยว  
     1.1 รายการนําเที่ยวที่มีความสรางสรรคหรือริเร่ิมจะไดรับการพิจารณา
เปนพิเศษ และควรเปนรายการนําเที่ยวที่สามารถใหความประทับใจหรือเปนไปตามความคาดหวัด
ของนักทองเที่ยว รวมทั้งการแจงสิ่งควรและไมควรทําแกนักทองเที่ยว 
     1.2 มีแผนกําหนดการเดินทางที่ดี มีรายละเอียดที่ชัดเจน และทําได
จริง มีความเหมาะสมดานเวลาและระบุประเภทพาหนะ มีการเชื่อมโยงแหลงทองเที่ยว ของกิจกรรม
ตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
     1.3 มีความเหมาะสมดานราคา ดานสินคา อาหาร ฯลฯ 
     1.4 มีกิจกรรมที่จูงใจนักทองเที่ยว เปนกิจกรรมที่เหมาะสมตอกลุม 
เปาหมายทั้งดานปริมาณและคุณภาพ 
     1.5 มีวิทยากรใหความรูเชิงลึกและเชิงกวาง  
     เกณฑที่ 2 บทบาทในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของแหลงทองเที่ยว 
ในการใหการศึกษา และกิจกรรมการอนุรักษ  
     2.1 มีการใหความรู ความเขาใจเรื่องสิ่งแวดลอม 
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     2.2 มีกิจกรรมที่สงเสริมใหนักทองเที่ยว และประชาชนมีความตระหนัก 
และรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรม  
     2.3 รายการนําเที่ยวที่จัดขึ้นจะตองไมขัดแยงกับหลัก และวิธีการปฏิบัติ
ของการอนุรักษธรรมชาติ  
     2.4 ตองสนับสนุนที่พักและอาหารที่ไมทําลายสิ่งแวดลอม 
     2.5 สงเสริมผลิตภัณฑ และของที่ระลึกที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
     เกณฑที่ 3 การสงเสริมศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิตและเอกลักษณของ
ทองถ่ิน รวมทั้งการสนับสนุนเศรษฐกิจทองถ่ิน  
     3.1 มีกิจกรรมที่แสดงใหเห็นถึงความสําคัญดานประวัติศาสตร 
ศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิต และภูมิปญญาทองถ่ิน 
     3.2 มีกิจกรรมที่สงเสริมเอกลักษณทองถ่ิน เพื่อกอใหเกิดความรัก 
และความภาคภูมิใจ และกระตุนใหประชาชนชวยกันอนุรักษคุณคาของชุมชนของตน ในทิศทางที่
ยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
     3.3 มีการจัดการใหประชาชนในทองถ่ินมีสวนรวมในการนําเที่ยว 
การฟนฟู และการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม 
     3.4 มีการสนับสนุนการดําเนินงาของทองถ่ิน กอใหเกิดการกระจาย 
รายไดให แกทองถ่ินและแหลงทองเที่ยว  
     3.5 มีการเสริมสรางกระบวนการเรียนรู รวมกันระหวางชุมชนกับ
นักทองเที่ยวเพื่อเปนการสรางประสบการณที่ดีกับชุมชน ในขณะที่นักทองเที่ยวไดรับความรูความเขาใจ
กับบริการของชุมชนและความเปนเอกลักษณของสังคมทองถ่ิน  
     เกณฑที่ 4 การจัดการดานความปลอดภัยตอชีวิต ทรัพยสิน และ
สุขภาพของนักทองเที่ยวตลอดจนผูเกี่ยวของ  
     4.1 มีมาตรการและระบบความแปลอดภัยในแผนการทองเที่ยว 
     4.2 มีมาตรฐานความปลอดภัยของพาหนะ บุคลากร และอุปกรณที่
ใชในการใหบริการ 
     4.3 มีมาตรฐาน ความสะอาดและสุขอนามัยของพาหนะและอุปกรณ
ในการใหบริการ 
     4.4 มีการใหความรู ความเขาใจและฝกอบรมใหบุคลากร และมัคคุเทศก 
มีความรูในเรื่องงานแกไขปญหาการเกิดอุบัติภัย  
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     4.5 มีอุปกรณดานความปลอดภัยและมีอุกปกรณดานการปฐมพยาบาล
พรอม  
     เกณฑท่ี 5 บทบาทความรับผิดชอบและจรรยาบรรณของมัคคุเทศก 
รวมท้ังการสงเสริมการอนุรักษ  
     5.1 มีมัคคุเทศกจํานวนเพียงพอ สอดคลองและเหมาะสมกับรายการ
นําเที่ยว ความรูของมัคคุเทศกเหมาะสมกับรายการนําเที่ยว 
     5.2 ความสามารถในการนําเสนอความรูดานการอนุรักษส่ิงแวดลอม
กับรายการนําเที่ยวไดอยางกลมกลืน 
    4) เกณฑมาตรฐานการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน เกณฑประเมิน
ความพรอมมาตรฐานการทองเที่ยวโดยชุมชน (สถาบันการทองเที่ยวโดยชุมชน, 2552) มีทั้งหมด 
50 ตัวช้ีวัดดังตาราง 2.3  
 
ท่ี รายละเอียด จํานวนตัวชี้วัด 
1 ความพรอมในดานวัฒนธรรม 3 
2 ดานสิ่งแวดลอม (ส่ิงแวดลอมและความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม 

และคนภายในทองถ่ิน) 
4 

3 ดานโปรแกรมและกิจกรรมทองเที่ยว   4 
4 ดานที่พัก 8 
5 ดานอาหารและโภชนาการ 5 
6 การเดินทาง/ยานพาหนะ  3 
7 มัคคุเทศกทองถ่ิน 5 

ดานระบบการจัดการและการประสานงาน 7 
การมีสวนรวม 5 
ดานผลิตภัณฑชุมชน 2 
ดานขอมูลขาวสาร 2 
การแลกเปลี่ยนเรียนรู 2 

 
ตาราง 2.3  แสดงเกณฑมาตรฐานการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน  
ที่มา: สถาบันการทองเที่ยวโดยชุมชน (2552)  
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 5) เกณฑมาตรฐานสถานประกอบการที่พักสีเขียว  
  เกณฑมาตรฐานสถานประกอบการที่พักสีเขียว (กรมสงเสริมคุณภาพ 
ส่ิงแวดลอม, 2549) ที่พัฒนาขึ้นสําหรับพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย ขอพิจารณา  
4 หมวดหลัก ไดแก  
  1. หมวดที่ 1 สถานที่ตั้งและสภาพแวดลอมทางกายภาพ เกณฑ
มาตรฐานพิจารณาดานสถานที่ตั้ง สภาพแวดลอมทางกายภาพของสถานประกอบการที่พัก 
  2. หมวดที่ 2 การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเกณฑ 
มาตรฐานพิจารณาดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของสถานประกอบการที่พัก
อันจะสงผลโดยตรงตอคุณภาพสิ่งแวดลอมแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
  3. หมวดที่ 3 การอนุรักษและสืบสานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญา 
ทองถิ่น เกณฑมาตรฐานพิจารณาถึงจิตสํานึกและการดําเนินการของสถานประกอบการในการอนุรักษ
และสืบสานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน 
  4. หมวดที่ 4 การมีสวนรวมในการพัฒนาทองถิ่น เกณฑมาตรฐาน
พิจารณาความสําคัญกับการมีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ิน ทั้งในแงของการมีสวนเขารวมในกิจกรรม
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาทองถ่ินและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตลอดจน
การสืบสานวิถีชีวิต วัฒนธรรม และภูมิปญญาในทองถ่ิน 
 ดังนั้น เมื่อพิจารณาถึงการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 
ทั้ง 5 มิติ ซ่ึงประกอบดวย แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว การบริการดานการทองเที่ยว กระบวนการ
มีสวนรวมดานการทองเที่ยว และการจัดการสิ่งแวดลอม ของหนวยงานที่เกี่ยวของ ทั้งดานการพัฒนา 
การทองเที่ยวและการสงเสริมการทองเที่ยว ของหนวยงานภาครัฐและเอกชน ซ่ึงประกอบดวย กรมพัฒนา 
การทองทองเที่ยวและการทองเที่ยวแหงประเทศไทย กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา กรมสงเสริม
คุณภาพสิ่งแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และสถาบันการทองเที่ยวโดยชุมชน 
มีความสอดคลองกันทั้ง 5 มิติ คือ ซ่ึงผูวิจัยไดนําไปประยุกตเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล
เพื่อตอบวัตถุประสงคการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในงานวิจัยชุดนี้ โดยสามารถ
สรุปเกณฑมาตรฐานกลางดานการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมไดตามตาราง 2.4 
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1. การจัดการดานการอนุรักษแหลงธรรมชาติและการจัดการสิ่งแวดลอม (25 คะแนน)  

 1.1 การจัดการดานการใชประโยชนของตัวแหลงทองเท่ียว (5 คะแนน) หมายเหตุ พิจารณา
จากเกณฑ 3 ดาน ดังนี้ 
  ก. การกําหนดเขตการใชประโยชนพื้นที่เพื่อการทองเที่ยว เชน มีการแบงเขตพื้นที่สงวน
   พื้นที่นันทนาการและพื้นที่พักอาศัย 
  ข. การกําหนดชวงเวลาในการเขาพื้นที่ที่เหมาะสมตามชวงเวลาของวันและ/หรือฤดูกาล 
  ค. การจํากัดจํานวนนักทองเที่ยว ใหพอเหมาะกับศักยภาพของพื้นที่และการบริการ 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
ไมมีการจัดการในขอ ก ข และ ค 0 1  
มีการจัดการในขอ ก ข และ ค นอยมาก 
และไมเปนระบบ 

1 1   

มีการจัดการในขอ ก ข และ ค โดยมีระเบียบ 
การปฏิบัติเปนหลักฐานอยูบาง แตการปฏิบัติ 
มีขอยกเวน 

2 1   

มีการจัดการที่เปนระบบหรือไดมาตรฐาน 1 ขอ 3 1   
มีการจัดการที่เปนระบบหรือไดมาตรฐาน 2 ขอ 4 1   
มีการจัดการที่เปนระบบหรือไดมาตรฐานครบ 3 ขอ 5 1   
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 1.2 การจัดการดานการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงของพื้นท่ีอันเนื่องมาจากการ
ทองเที่ยว (5 คะแนน)  
หมายเหตุ พิจารณาจากแผนการติดตามและประเมินการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับพื้นที่ 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
ไมมีแผนการตดิตามและการประเมนิการเปลี่ยนแปลง 
ของพื้นที่เลย 

0 1  

มีแผนการดาํเนินงาน แตการปฏิบัติตามแผนไมชัดเจน 1 1   
มีแผนการดําเนินงาน และมกีารเก็บขอมูลการเปลี่ยน 
แปลงของพื้นที่ตามแผนการดําเนินงาน แตไมมี 
การดําเนนิการอื่นๆ 

2 1   

มีแผนการดําเนินงาน มีการเก็บขอมูลการเปลี่ยนแปลง
ของพื้นที่ตามแผนกาดําเนินงาน และมกีารวิเคราะห
ประเมินผลกระทบ 

3 1   

มีแผนการดําเนินงาน มีการเก็บขอมูลการเปลี่ยนแปลง
ของพื้นที่ตามแผนการดําเนนิงาน มีการวิเคราะห
ประเมินผลกระทบ และมีการปรับปรุงและแกไขปญหา
ที่เกิดจากการทองเที่ยว 

4 1   

มีแผนการดําเนินงาน มีการเก็บขอมูลการเปลี่ยนแปลง
ของพื้นที่ตามแผนกาดําเนินงาน มีการวิเคราะหประเมนิ 
ผลกระทบ มีการปรับปรุงและแกไขปญหาที่เกิดจาก 
การทองเที่ยว และมีการปฏบิัติดานการตดิตาม 
การประเมินผลอยางตอเนื่องทุกป 

5 1   

คะแนน    
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 1.3 การจัดการของเสียและสภาพแวดลอมบริเวณโดยรอบแหลงทองเที่ยว (5 คะแนน) 
หมายเหต ุพิจารณาจากการมรีะบบการจดัการของเสีย ระบบปองกันมลพิษ และการอนุรักษพลังงาน 
หากไมมีคณุสมบัติตามที่ระบุ ให 0 คะแนน หากมแีตไมไดดําเนินการหรือไมมีประสิทธิภาพให 
0.5 คะแนน และหากมีคณุสมบัติตรง ให 1 คะแนน 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
มีระบบการจัดการน้ําเสียที่มีประสิทธิภาพ 0 0.5 1 1  
มีระบบการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ 0 0.5 1 1  
มีระบบการจัดการดานคุณภาพอากาศและเสียง 0 0.5 1 1  
มีการใชวัสดุอุปกรณที่ประหยัดพลังงาน 0 0.5 1 1  
มีนโยบายลดปริมาณการใชน้ํา 0 0.5 1 1  

คะแนน      

 1.4 การจัดการดานกิจกรรมการทองเที่ยวท่ีเหมาะสม (5 คะแนน)  
หมายเหตุ การจัดกิจกรรมการทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติจะตองคํานึงถึงผลกระทบที่จะเกิด
ขึ้นกับสภาพธรรมชาติเปนหลัก รวมทั้งผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ประเพณี และ
วัฒนธรรมของทองถ่ินดวยหากไมมีคุณสมบัติตามที่ระบุ ให 0 คะแนน หากมีแตไมไดดําเนินการ
หรือไมมีประสิทธิภาพให 0.5คะแนน และหากมีคุณสมบัติตรง ให 1 คะแนน 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
กิจกรรมการทองเที่ยวไมมีผลกระทบตอพื้นที่ที่มี 
ความเปราะบางทางนิเวศวิทยาและสภาพทางกายภาพ 
เชน พื้นที่สืบพันธุของสัตว 

0 0.5 1 1  

กิจกรรมการทองเที่ยวเปนที่ยอมรับของคนใน
ทองถ่ิน ไมรบกวนความสงบสุขของคนสวนใหญ
ในพื้นที่ และไมขัดตอกฎหมาย ศีลธรรมอันดี หรือ
วัฒนธรรมของชาติ 

0 0.5 1 1  

มีการศึกษา วิจัยสถานภาพของทรัพยากร ธรรมชาติ
ในพื้นที่ และนําขอมูลที่ไดมาวางแนว ทางที่ไมกอ 
ใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศและสภาพกายภาพ
ของพื้นที่ 

0 0.5 1 1  
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เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
มีการศึกษา วิจัยเกี่ยวกับวัฒนธรรมในทองถ่ิน และ
นําขอมูลมาวางแนวทางการดําเนินการทองเที่ยว
ที่ไมเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ประเพณีของคนในทองถ่ิน 

0 0.5 1 1  

กิจกรรมการทองเที่ยวไมทําใหแหลงธรรมชาติ
เกิดความเสื่อมโทรม เชน ไมทําใหเกิดปริมาณ
ขยะและของเสียที่ขัดตอทัศนียภาพ 

0 0.5 1 1  

คะแนน  

 1.5 การใหความรูถึงคุณคาของแหลงทองเที่ยวและการอนุรักษกับพนักงานนาํเท่ียว นักทองเที่ยว 
และชุมชนท่ีอยูโดยรอบพืน้ท่ี (5 คะแนน) 
หมายเหตุ พิจารณาจากกิจกรรมและการดําเนินงานตางๆ ที่ใหความรูและเผยแพรขอมูลแก
นักทองเที่ยว พนักงานนําเที่ยว ผูประกอบการ และชุมชนที่อยูโดยรอบ หากไมมีคุณสมบัติตามที่
ระบุ ให 0 คะแนน หากมีแตไมไดดําเนินการหรือไมมีประสิทธิภาพให 0.5 คะแนน และหากมี
คุณสมบัติตรง ให 1 คะแนน 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
มีการจัดอบรมพนักงาน ผูประกอบการ และชุมชน
เกี่ยวกับคุณคาของทรัพยากร ธรรมชาติและ 
การอนุรักษเปนระยะๆ ตามความเหมาะสม 

0 0.5 1 1  

มีการจัดเสนทางศึกษาธรรมชาติและปายสื่อ
ความหมายบนเสนทางเพื่อใหความรูกับนักทองเที่ยว 

0 0.5 1 1  

มีการจัดกิจกรรมดานการศึกษาธรรมชาติใหกับ
กลุมนักทองเที่ยวที่มีความสนใจเฉพาะดานเปน
คร้ังคราว เชนกิจกรรมการดูนก การศึกษาพันธุ
ไม ฯลฯ 

0 0.5 1 1  
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เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
มีการเผยแพรขอมูลในดานตางๆ ของแหลง
ทองเที่ยวในระดับทองถ่ินหรือระดับประเทศ 

0 0.5 1 1  

มีการเผยแพรขอมูลในดานตางๆ ของแหลง
ทองเที่ยวผานเว็บไซดทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ 

0 0.5 1 1  

คะแนน   

2. การจัดการดานการทองเที่ยว (10 คะแนน)   

 2.1 การจัดการดานการบริการและสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานแกนักทองเที่ยว (2.5 คะแนน) 
หมายเหตุ พิจารณาจากการดําเนินงานดานการใหบริการขั้นพื้นฐานแกนักทองเที่ยว โดยมีการจัดการ
ที่เหมาะสมใหนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจที่ไดรับบริการที่คุมคากับการมาทองเที่ยวหากไมมี
คุณสมบัติตามที่ระบุ ให 0 คะแนน หากมีแตไมไดดําเนินการหรือไมมีประสิทธิภาพให 0.5 คะแนน 
และหากมีคุณสมบัติตรง ให 1 คะแนน 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B) 
มีจํานวนบุคลากรดานบริการเพียงพอตอการใหบริการ
นักทองเที่ยว 

0 0.5 1 0.5  

มีระบบเตือนภัย และระบบรักษาความปลอดภัยแกชีวิต
และทรัพยสินของนักทองเที่ยว 

0 0.5 1 0.5  

มีการจัดการดานสิ่งกอสรางและสาธารณูปโภคขั้น
พื้นฐานเพื่ออํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว และ
ตองมีความเหมาะสมกลมกลืนกับสภาพพื้นที่ 

0 0.5 1 0.5  

การจัดการดานอาหารและโภชนาการที่ถูกสุขลักษณะ
การจัดเก็บ และกําจัดของเสียอยางถูกวิธี 

0 0.5 1 0.5  

มีการจัดการดานที่พักสําหรับนักทองเที่ยวอยางเหมาะสม 
เชน มีการออกแบบและใชวัสดุกอสรางที่กลมกลืนกับ
สภาพแวดลอม ประหยัดพลังงาน และมีระบบกําจัดของ 
เสียที่ไดมาตรฐาน 

0 0.5 1 0.5   

คะแนน  
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 2.2 มีศูนยบริการที่ใหขอมูลแหลงทองเที่ยวและความสะดวกแกนักทองเที่ยว (2.5 คะแนน) 

หมายเหตุ ศูนยบริการเปนสวนสําคัญที่จะใหขอมูลและความรูตางๆ เกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวแก
นักทองเที่ยวกอนที่จะดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยวหากไมมีคุณสมบัติตามที่ระบุ ให 0 คะแนน 
หากมีแตไมไดดําเนินการหรือไมมีประสิทธิภาพให 0.5 คะแนน และหากมีคุณสมบัติตรง ให 1 
คะแนน 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 

คาน้ําหนัก 

(B) 

คาคะแนน 

(A*B)  
มีศูนยบริการหรือมีการกําหนดพื้นที่
เพื่อเปนศูนยบริการอยางชัดเจนและมี
เจาหนาที่ประจํา 

0 0.5 1 0.5  

มีส่ือหลากหลายประเภทในการใหขอมูล
แกนักทองเที่ยว เชน แผนพับ โปสเตอร 
นิทรรศการ 

0 0.5 1 0.5  

มีเจาหนาที่ประชาสัมพันธที่มีอัธยาศัยดี 
และสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษไดพอ 
สมควร 

0 0.5 1 0.5  

ส่ือมีความนาสนใจ และขอมูลเปนปจจุบัน 0 0.5 1 0.5  
ภาษาที่ใชในสื่อ มีทั้งภาษาไทยและภาษา 
อังกฤษ 

0 0.5 1 0.5   

คะแนน      
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 2.3 มีบุคลากรที่มีความรูเร่ืองระบบนิเวศและการอนุรักษใหบริการดานความรูแกนักทองเที่ยว
ผูประกอบการ และชุมชนโดยรอบ  
หมายเหตุ บุคลากรที่ใหความรูแกนักทองเที่ยวควรที่จะมีความรูในเรื่องระบบนิเวศ ส่ิงแวดลอม 
และการอนุรักษ ซ่ึงอาจไดรับความรูมาจากประสบการณ การบอกเลา การศึกษาคนควาดวย
ตนเอง การฝกอบรมหรือการศึกษาในระดับปริญญาในสาขาที่เกี่ยวของ ทั้งนี้บุคลากรใหบริการ
ดานความรูควรที่จะสื่อสารไดทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
ไมมีบุคลากรที่มีความรูใหบริการแกนักทองเที่ยว 0 0.5  
มีบุคลากรที่มีความรูโดยเรียนรูจากประสบการณและ
การบอกเลา 

1 0.5   

มีบุคลากรที่มีความรูโดยการเรียนรูจากการศึกษาและ
คนควาดวยตนเองจากเอกสารหรือเว็บไซตที่เชื่อถือได 

2 0.5   

มีบุคลากรที่ผานการฝกอบรมความรูดานระบบนิเวศ
และการอนุรักษ 

3 0.5   

มีบุคลากรที่มีความรูระดับปริญญาดานสิ่งแวดลอม 
นิเวศวิทยาหรือสาขาที่เกี่ยวของ 

4 0.5    

มีบุคลากรที่มีความรูระดับปริญญาดานสิ่งแวดลอม 
นิเวศวิทยาหรือสาขาที่เกี่ยวของ และสามารถสื่อสาร
และใหความรูโดยใชภาษาอังกฤษได 

5 0.5   

คะแนน    
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2.4 การมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น (2.5 คะแนน) 
หมายเหตุ พิจารณาจากการมีสวนรวมของชุมชนในรูปแบบตางๆ และการที่ชุมชนทองถ่ินไดรับ
ประโยชนจากการดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยวทั้งทางตรงและทางออมหากไมมีคุณสมบัติตามที่
ระบุ ให 0 คะแนน หากมีแตไมไดดําเนินการหรือไมมีประสิทธิภาพให 0.5คะแนน และหากมี
คุณสมบัติตรง ให 1 คะแนน 

เกณฑการพิจารณา 
คะแนน 

(A) 
คาน้ําหนัก 

(B) 
คาคะแนน 

(A*B)  
มีตัวแทนของชุมชนในการวางแผนหรือ
บริหารจัดการการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยว 

0 0.5 1 0.5  

ชุมชนมีสวนรวมในการดูแลรักษาทรัพยากร 
ธรรมชาติในพื้นที่ทองเที่ยว 

0 0.5 1 0.5  

มีการกอตั้งองคกรหรือโครงการอนุรักษตางๆ 
ที่เกิดจากทองถ่ิน ซ่ึงมีบทบาทตอการจัดการ
การทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยว 

0 0.5 1 0.5  

ชุมชนมีรายไดหรือเงินเดือนจากการถูกจาง
งานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว 

0 0.5 1 0.5  

ชุมชนมีรายไดจากการทําธุรกิจที่เกี่ยวของกับ
การทองเที่ยว เชน การนําเที่ยว การใหบริการ
ในกิจกรรมการทองเที่ยว การใหบริการดานที่
พัก การขายอาหารและสินคาพื้นเมือง เปนตน 

0 0.5 1 0.5   

คะแนน      

 
ตาราง  2.4  แสดงเกณฑการจัดการทองเทีย่วที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 
ที่มา : กรมพัฒนาการทองเทีย่ว กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา (2550)  
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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวจิัย 

 
 การวิจัย เร่ืองรูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา เพื่อคนหา
รูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับบริบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยผูวิจัยไดกําหนด
กรอบแนวคิดการวิจัยไวจํานวน 6 กรอบ ประกอบดวย 1) แหลงทองเที่ยว 2) กิจกรรมการทองเที่ยว 3) 
การบริการดานการทองเที่ยว 4) การจัดการการทองเที่ยว 5) กระบวนการมีสวนรวมของภาคีที่
เกี่ยวของกับการทองเที่ยว 6) การทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม และไดกําหนดคําถามการวิจัย
ไวจํานวน 3 ขอ ดังนี้ 
 
คําถามการวิจัยในขอท่ี 1 องคประกอบและปจจัยตางๆ ดานการทองเที่ยวชนบทของพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลาเปนอยางไร  
 
 เพื่อตอบคําถามการวิจัยตามกรอบแนวคิดการวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบการวิจัย 
ดังนี้ 
 
 1.1 ประชากรกลุมและตัวอยาง  
  ประชากรของการศึกษา จําแนกออกเปน 2 กลุม ไดแก 
  1) กลุมตอบแบบสอบถามกรอบแนวคิดการวิจัยที่เกี่ยวกับทรัพยากรการทองเที่ยว 
กิจกรรมการทองเที่ยว และการบริการดานการทองเที่ยว ประกอบดวย หนวยงานภาครัฐและเอกชน
ที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยว จํานวน 13 หนวยงาน 2) ชุมชนที่จัดการทองเที่ยว จํานวน 11 ชุมชน 
และ 3) ผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวที่เสนอขายโปรแกรมทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
จํานวน 20 บริษัท  
  2) กลุมใหขอมูลเพื่อตอบกรอบแนวคิดการวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการการทองเที่ยว 
และกระบวนการมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ประกอบดวย 1) หนวยงานภาครัฐ 
2) เอกชน และ 3) ชุมชนที่รับผิดชอบการจัดการทองเที่ยว จํานวน 40 หนวยงาน  
  การคัดเลือกประชากรกลุมเปาหมาย ใชวิธีการสุมแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling Technique) โดยคัดเลือกหนวยงานที่รับผิดชอบในจัดการการทองเที่ยว และใหบริการ
ดานการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
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 1.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
  ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามขึ้นมา 4 ชุด ไดแก 
-  ชุดที่ 1 แบบสํารวจ ประกอบดวย 4 สวน ไดแก 1) ช่ือหนวยงานที่รับผิดชอบ
แหลงทองเที่ยว 2) ช่ือแหลงทองเที่ยวและที่ตั้ง 3) กิจกรรมทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยว และ 4) การบริการ
ดานทองเที่ยว 
-  ชุดที่ 2 แบบสอบถามที่ใชในการสอบถามเพื่อใชในการรวบรวมขอมูลแหลง
ทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว การบริการดานการทองเที่ยว และการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดาน
ส่ิงแวดลอม จากหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย  
4 สวน ไดแก 
  1. ขอมลูทั่วไปของหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว  
  2. ขอมูลดานแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการทองเที่ยว  
  3. ขอมูลดานการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 
  4. ขอเสนอแนะอื่นๆ  
  ชุดที่ 3 แบบสัมภาษณเพื่อใชในการรวบรวมขอมูลการจัดการการทองเที่ยว 
ซ่ึงคําถามประกอบดวย 2 คําถาม ไดแก  
  1. การพัฒนาการทองเที่ยว (แหลงทองเที่ยว บุคคลากรดานการทองเที่ยว และ
การบริการดานการทองเที่ยว) 
  2. การพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยว การประชาสัมพันธและการตลาดการทองเที่ยว 
  ชุดที่ 4 แบบสัมภาษณเพื่อใชในการรวบรวมขอมูลกระบวนการมีสวนรวมของ
ภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ประกอบดวย 5 คําถาม ไดแก 
  1. การมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐ 
  2. การมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐกับเอกชน 
  3. การมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐกับชุมชนที่จัดการทองเที่ยว 
  4. การมีสวนรวมระหวางชุมชนกับชุมชน 
  5. การมีสวนรวมของทุกภาคีที่เกี่ยวของ  
 
 1.3 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  
  ขอมูลที่เกี่ยวของการวิจัยในครั้งนี้แบงเปน 2 ลักษณะ ตามที่มาของแหลงขอมูล 
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  ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) คือ ขอมูลที่รวบรวมจากการสํารวจพื้นที่ การสอบถาม
หนวยงานตางๆ ที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยว การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ และการประชุมกลุมยอย   
โดยการใชแบบสอบถามและแบบสัมภาษณที่ใชเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ไดแกขอมูลที่ไดจากการรวบรวมจากเอกสาร 
รายงาน ของหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา และจากสื่อตางๆ 
ไดแก ส่ือส่ิงพิมพ เชน รายงาน ตํารา เอกสารทางราชการ ขอกําหนด กฎหมาย รายการนําเที่ยว เปนตน 
และสื่ออิเล็กทรอนิกส ไดแก ระบบอินเตอรเน็ต รายการวิทยุ โทรทัศน และการใหสัมภาษณผาน
ทางสื่อเหลานั้น 
 
 1.4 วิธีการประเมินผลและการวิเคราะหขอมูล 
  วิธีการประเมินผล หลังจากที่นักวิจัยไดรับแบบสํารวจ แบบสอบถามและ
แบบสัมภาษณจากกลุมตัวอยางที่ตอบแลว ผูวิจัยไดจัดการกับขอมูลตามแนวทาง ดังนี้  
  1. จัดกลุม (Grouping) ขอคําถามเปดทุกขอ 
  2. ประมวลผลตามตารางที่ไดออกแบบไว  
  วิธีการวิเคราะหขอมูล ดําเนินการตามวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดในการวิจัย 
โดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) โดยการแยกโครงสรางของเนื้อหาที่ได  
 
คําถามการวิจัยขอท่ี 2 รูปแบบการทองเท่ียวชนบทที่สอดคลองกับบริบทของพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลา เปนอยางไร 
 
 เพื่อตอบคําถามการวิจัยตามกรอบแนวคิดการวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบการวิจัย 
ดังนี้ 
 
 2.1 ประชากรกลุมตัวอยาง  
  ประชากรของการศึกษา จําแนกออกเปน 3 กลุม ไดแก 
  1) กลุมหนวยงานภาครัฐ เอกชน และชุมชนที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยว จํานวน 
40 หนวยงาน (ประชากรกลุมเดียวกับที่ใหขอมูลดานการจัดการการทองเที่ยว และและกระบวนการ
มีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ในการตอบคําถามการวิจัยในขอที่ 1)  
  2) กลุมนักวิชาการ ผูเชี่ยวชาญ และปราชญชาวบาน จํานวน 30 คน  
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  3) กลุมนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
จํานวน 400 คน  
  การคัดเลือกประชากรกลุมเปาหมาย 
  1) ประชากรศึกษาในกลุมท่ี 1 และกลุมท่ี 2 ใชวิธีการสุมแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling Technique) โดยคัดเลือกหนวยงานที่รับผิดชอบในจัดการแหลงทองเที่ยว และใหบริการ
ดานการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ในสวนของนักวิชาการ ผูเชี่ยวชาญ และปราชญ
ชาวบาน คัดเลือกจากผูที่มีความรูและมีประสบการณเกี่ยวกับพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
  2) ประชากรศึกษาในกลุมท่ี 3 ใชสูตรการสุมตัวอยางของ Taro Yamane ที่

ระดับความเชื่อมั่นที่ ±  95 เปอรเซ็นต  
 

    n  = N/1+N(e)2 
 

   เมื่อ  n = ขนาดของหนวยตัวอยางกลุมเปาหมาย 
    N = ประชากรทั้งหมด 
    e  = ระดับความมีนัยสําคัญ 
 
 2.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามขึ้นมา 3 ชุด ไดแก 
  ชุดที่ 1 แบบสัมภาษณ เพื่อใชในการรวบรวมรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่
สอดคลองกับบริบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาจากการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ และการประชุม
กลุมยอย ซ่ึงคําถาม ประกอบดวย แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการใหบริการดานการทองเที่ยว
ที่สอดคลองกับบริบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา เปนอยางไร 
  ชุดที่ 2 แบบสัมภาษณเพื่อรวบรวมรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลอง
กับบริบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาจากการสอบถามแบบลูกโซ ซ่ึงคําถามประกอบดวย  
  1) วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของผูคนในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
ที่สามารถนํามาจัดการใหเกิดเปนกิจกรรมดานการทองเที่ยวโดยไมสงผลกระทบตอวิถีชีวิตความเปนอยู
ของผูคนในพื้นที่ 
  2) รูปแบบของการทองเที่ยวที่เหมาะสมกับชนบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลา เปนอยางไร  
  3) กรุณาแนะนําบุคคลที่สามารถใหขอมูลเกี่ยวกับประเพณี วัฒนธรรมและ
วิถีชีวิตของผูคน และรูปแบบของการทองเที่ยวที่เหมาะสมกับชนบทของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา
เพิ่มเติม  
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  ชุดที่ 3 แบบสอบถามที่ใชในการสอบถามความคิดเห็น ของนักทองเที่ยว 
ประกอบดวย 4 สวน ไดแก 
  1) ขอมูลสวนบุคคล 
  2) พฤติกรรมการทองเที่ยวของผูตอบแบบสอบถาม  
  3) ขอมูลความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
  4) ขอเสนอแนะ 
 

 2.3 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  
  ขอมูลที่เกี่ยวของกับการวิจัย เพื่อตอบคําถามการวิจัยในขอที่ 2 รวบรวมจาก
การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ การจัดประชุมกลุมยอย การสอบถามแบบลูกโซ และการสอบถามจาก
นักทองเที่ยวตามแหลงทองเที่ยวตางๆ จํานวน 9 แหลง ประกอบดวย 1) น้ําตกโตนงาชาง 2) บอน้ํารอน
เขาชัยสน 3) เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 4) เขตหามลาสัตวปาทะเลสาบสงขลา 5) วัดพะโคะ  
6) หาดมหาราช 7) หาดมวงงาม 8) สถาบันทักษิณคดีศึกษา และ 9) สวนประวัติศาสตรพลเอกเปรม 
ติณสูลานนท 
 

 2.4 วิธีการประเมินผลและการวิเคราะหขอมูล 
  วิธีการประเมินผล หลังจากที่ผูวิจัยไดรับแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ
จากกลุมตัวอยางที่ตอบแลว ผูวิจัยไดจัดการกับขอมูลตามแนวทาง ดังนี้  
  1) จัดกลุม (Grouping) ขอคําถามเปดทุกขอ 
  2) ลงรหัส (Coding) แทนคาตัวแปรใหเปนสัญลักษณที่โปรแกรมประมวลผล 
ในเครื่องคอมพิวเตอรสามารถอานคาได 
  3) นําแบบสอบถามที่ลงรหัสแลวไปบันทึกในกระดาษทําการของโปรแกรม
ประมวลผล (SPSS for Windows)  
  4) ประมวลผลตามตารางที่ไดออกแบบไว  
  วิธีการวิเคราะหขอมูล ดําเนินการตามวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดในการวิจัย
แบงออกเปน 2 ลักษณะ 
  1) การใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) โดยการแยกโครงสราง
ของเนื้อหาที่ได  
  2) การใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คารอยละ เพื่ออธิบาย
และพรรณนาลักษณะตางๆ ของตัวแปรที่ทําการศึกษา   
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คําถามการวิจัยขอท่ี 3 รูปแบบการทองเท่ียวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในพื้นท่ีลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาเปนอยางไร  
 
 เพื่อตอบคําถามการวิจัยตามกรอบแนวคิดการวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบการวิจัย 
ดังนี้ 
 
 3.1 ประชากรกลุมตัวอยาง  
  ประชากรกลุมเดียวกับขอ 1.1 และขอ 2.1 กลุมนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามา
ทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน 400 คน 
 
 3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
  ไดใชเครื่องมือวิจัยชุดเดียวกับขอ 1. 2 แบบสอบถามที่ใชในการสอบถาม เพื่อ
ใชในการรวบรวมขอมูลแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว การบริการดานการทองเที่ยว และการ
จัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของหนวยงานที่รับผิดชอบการทองเที่ยวในพื้นที่ลุม
น้ําทะเลสาบสงขลา และขอ 2.2 แบบสอบถามที่ใชในการสอบถามความคิดเห็นของนักทองเที่ยว โดย
แยกเอาประเด็นที่เกี่ยวของกับการจัดทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมนํามาวิเคราะห ซ่ึงเกณฑ
การใหคะแนนและประเมินคะแนนของเครื่องมือรวบรวมคะแนนชุดผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวและ
นักทองเที่ยว เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ กําหนด คา 5, 4, 3, 2, และ 
1 ตามเกณฑวัดของลิเคิรท (Likert) โดยใหผูตอบพิจารณาขอความในแตละขอของความคิดเห็นใน
ดานตางๆ วาอยูในระดับใด โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้  
  ระดับ 5 มีความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
ในระดับมากที่สุด 
  ระดับ 4 มีมีความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิง่แวดลอม
ในระดับมาก 
  ระดับ 3 มีความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
ในระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 มีความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
ในระดับมากนอย 
  ระดับ 1 มีความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
ในระดับนอยที่สุด 



 

 

62 

  เกณฑการแปลความหมายคาเฉล่ีย โดยใชเกณฑสัมบูรณ (Absolute criteria) 
โดยแบงคะแนนเปนชวงๆ แตละชวงมีความหมาย ดังนี้  
  คาเฉลี่ยอยูระหวาง 4.21-5.00 หมายถึง ความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยว
ที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากที่สุด  
  คาเฉลี่ยอยูระหวาง 3.41-4.20 หมายถึง ความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยว
ที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมอยูในระดับมาก  
  คาเฉลี่ยอยูระหวาง 2.61-3.40 หมายถึง ความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยว
ที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลาง  
  คาเฉลี่ยอยูระหวาง 1.81-2.60 หมายถึง ความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยว
ที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมอยูในระดับนอย 
  คาเฉลี่ยอยูระหวาง 1.00-1.80 หมายถึง ความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยว
ที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมอยูในระดับนอยที่สุด  
 
 3.3 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  
  ขอมูลที่เกี่ยวของกับการวิจัยเพื่อตอบคําถามการวิจัยในขอที่ 3 รวบรวมจาก
แบบสอบถาม 
 3.4 วิธีการประเมินผลและการวิเคราะหขอมูล 
  วิธีการประเมินผล หลังจากที่ผูวิจัยไดรับแบบสอบถาม จากกลุมตัวอยางที่ตอบ 
แลว ผูวิจัยไดจัดการกับขอมูลตามแนวทาง ดังนี้  
  1) จัดกลุม (Grouping) ขอคําถามเปดทุกขอ 
  2) ลงรหัส (Coding) แทนคาตัวแปรใหเปนสัญลักษณที่โปรแกรมประมวลผล 
ในเครื่องคอมพิวเตอรสามารถอานคาได 
  3) นําแบบสอบถามที่ลงรหัสแลวไปบันทึกในกระดาษทําการของโปรแกรม
ประมวลผล (SPSS for Windows)  
  4) ประมวลผลตามตารางที่ไดออกแบบไว  
  วิธีการวิเคราะหขอมูล ดําเนินการตามวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดในการวิจัย  
  การใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่ออธิบายและพรรณนาลักษณะตางๆ ของตัวแปรที่ทําการศึกษา 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
 พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาซึ่งตั้งอยูในภาคใตของประเทศไทย ในพื้นที่ 3 จังหวัด 
ประกอบดวย 2 อําเภอ ของจังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดพัทลุงทั้งจังหวัด และ 12 อําเภอของ
จังหวัดสงขลา มีทรัพยากรการทองเที่ยวที่กระจัดกระจายอยูตามพื้นที่ตางๆ ซ่ึงจากการสืบคน การสํารวจ 
การสอบถาม และการจัดเวทีประชุมหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่ สามารถสรุป
วัตถุประสงคในการวิจัยในแตละประเด็น และกรอบการวิจัย ไดดังนี้ 
 
4.1  องคประกอบและปจจัยตางๆ ดานการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 
 องคประกอ และปจจัย ดานการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
สามารถสรุปตามวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดการวิจัย ซ่ึงประกอบดวย 1) แหลงทองเที่ยว 2) กิจกรรม
การทองเที่ยว 3) การบริการดานการทองเที่ยว 4) การจัดการการทองเที่ยว และ 5) กระบวนการมี
สวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ไดดังนี้ 
 
 4.1.1 แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการดานการทองเที่ยว 
  ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา งานวิจัยชุดนี้ไดจําแนกพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ 
สงขลา ออกเปน 3 พื้นที่ ประกอบดวย 1) พื้นที่เชิงเขาและที่ราบเชิงเขา 2) พื้นที่ราบ และ 3) พื้นที่
ชายฝงทะเลสาบและในทะเลสาบ ซ่ึงสามารถสรุปแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการ
ดานการทองเที่ยว ตามพื้นที่ตางๆ ดังนี้ 
  1) พื้นท่ีเชิงเขาและที่ราบเชิงเขา พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีเทือกเขาสําคัญ
เปนแนวกั้น ไดแก เทือกเขาสันกาลาคีรีทางทิศไต ซ่ึงตั้งอยูในอําเภอสะเดา คลองหอยโขง และ
หาดใหญ จังหวัดสงขลา และเทือกเขาบรรทัดทางทิศตะวันตก ซ่ึงตั้งอยูในอําเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา 
อําเภอปาบอน ตะโหมด กงหรา ศรีนครินทร ศรีบรรพต และปาพะยอม จังหวัดพัทลุง และอําเภอชะอวด 
จังหวัดนครศรีธรรมราช แหลงทองเที่ยวสวนใหญตั้งอยูในเขตรักษาพันธุสัตวปา และอุทยานแหงชาติ 
ซ่ึงมีแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการดานการทองเที่ยว ดังนี้  
   - แหลงทองเที่ยว ประกอบดวย ภูเขา น้ําตก ถํ้า ลําคลอง พันธุพืช พันธุสัตว 
ชนเผา (ซาไก) อางเก็บน้ํา สวนยางพารา สวนผลไม สวนสมุนไพร ชุมชนจัดการทองเที่ยว เขตรักษา 
พันธุสัตวปา และอุทยานแหงชาติ 
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   - กิจกรรมทองเที่ยว ประกอบดวย เดินปาศึกษาธรรมชาติ เรียนรูพันธุพืช
และพันธุสัตว เรียนรูสรรพคุณของสมุนไพรชนิดตางๆ เลนน้ําตก เที่ยวถํ้าชมหินงอกหินยอย สองสัตว 
ดูนก พายเรือคะยัก ชมวิวทิวทัศน เรียนรูวิถีชีวิตชนเผา ผสมเกสร เก็บผลไม ปลูกตนไม เลือกซื้อ
พันธุไม เลือกซื้อผลิตผลทางดานการเกษตร นวดสมุนไพร 
   - การบริการดานการทองเที่ยว ประกอบดวย ศูนยบริการนักทองเที่ยว
ที่พักโฮมสเตย เต็นท รานจําหนายของที่ระลึก รานอาหาร หองประชุม/สัมมนา มัคคุเทศกทองถ่ิน 
หมอรักษาดวยสมุนไพร หมอนวดสมุนไพร 
  2) พื้นท่ีราบ พื้นที่ทะเลสาบสงขลาสวนใหญเปนพื้นที่ราบซึ่งตั้งอยูในอําเภอ 
นาหมอม หาดใหญ บางกล่ํา ควนเนียง สิงหนคร สทิงพระ กระแสสินธุ ระโนด และอําเภอเมือง 
จังหวัดสงขลา ขณะที่ในจังหวัดพัทลุง มีพื้นที่ราบที่เปนพื้นที่ทําการเกษตรที่สําคัญ ประกอบดวย 
อําเภอปากพะยูน บางแกว เขาชัยสน ควนขนุน และอําเภอเมือง ขณะที่จังหวัดนครศรีธรรมราช 
อําเภอหัวไทร และบางสวนของอําเภอชะอวด เปนพื้นที่ราบที่ใชในการปลูกขาวและมีพื้นที่ติดกับ
ลุมน้ําปากพนัง เนื่องจากพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีพื้นที่ราบขนาดใหญ และเปนที่ตั้งของชุมชน
มาอยางยาวนาน จึงมีแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการทองเที่ยว ที่หลากหลายโดย
มีรายละเอียด ดังนี้  
   - แหลงทองเที่ยว ประกอบดวย วัด เจดีย ศาลเจา ศาลหลกัเมอืง ศาลาทวด 
พิพิธภัณฑ ชุมชน วนอุทยาน บอน้ํารอน คลอง สนามกอลฟ หาดทรายฝงทะเลอาวไทย ไรนา สวนผลไม 
สวนตาลโตนด พื้นที่ผลิตหัตถกรรมตางๆ  
   - กิจกรรมทองเที่ยว แบงออกเปน 2 ประเภท คือ  
     (1) กิจกรรมทองเที่ยวเกี่ยวกับ วัด เจดีย ศาลเจา ศาลหลกัเมอืง ทวดชมุชน 
ประกอบดวย เที่ยวชมสถาปตยกรรม สักการะองคเจดีย สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สักการะเกจิอาจารย 
ทําบุญถวายสังฆทาน อาบน้ํามนต ดูดวง เสริมโชคชะตา เชาวัตถุมงคล อาบน้ํามนต บนบานศาลกลาว 
ขอพรสิ่งศักดิ์ตางๆ นั่งสมาธิ เดินจงกรม ฟงเทศน แลกเปลี่ยนประสบการณกับคนภายในชุมชน 
    (2) กิจกรรมทองเที่ยวที่เกี่ยวกับอาชีพตางๆ ประกอบดวย  
     - การทํานา กิจกรรมการทองเที่ยว คือ ดํานา เกี่ยวขาว นวดขาว 
เรียนรูพันธุขาวตางๆ การจับปลาดวยเครื่องมือตางๆ เชน เบ็ด แห อวน เปนตน  
     - การทําสวน กิจกรรมการทองเที่ยว คือ เรียนรูพันธไม เก็บผลไม 
เลือกซื้อผลผลิตทางดานการเกษตร เรียนรูประสบการณการทําสวนจากเจาของสวนโดยตรง 
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     - ตาลโตนด กิจกรรมการทองเที่ยว คือ ปนตนตาล คาบตาล 
เคี่ยวน้ําตาล ทําขนมจากผลตาล เที่ยวชมการแปรรูปไมตาล กิจกรรมเรียนรูการใชประโยชนจากตน
ตาลโตนด จากใบถึงราก เลือกซื้อผลผลิต  
     - ศิลปหัตถกรรม กิจกรรมการทองเที่ยว คือ  ฝกทอผา สานกระจดู 
สานใยตาลและใบตาล แกะสลักรูปหนังตะลุง เลือกซื้อผลิตภัณฑประเภทตาง  ๆเรียนรูกระบวนการทําโพน 
    (3) กิจกรรมการทองเที่ยวในแหลงทอเที่ยวทางธรรมชาติ ประกอบดวย 
อาบน้ําแร ปนจักรยาน ลองเรือ เลนกอลฟ เลนน้ําทะเล  
   - การบริการดานการทองเท่ียว ศูนยจําหนายสินคาหนึ่งผลิตภัณฑหนึ่ง
ตําบล (ศูนยฯ โอทอป) ศูนยบริการนักทองเที่ยว รานจําหนายของที่ระลึก ปมน้ํามัน โรงแรมที่พัก
โฮมสเตย รานอาหาร บริษัทนําเที่ยว มัคคุเทศกทองถ่ิน   
   นอกจากนี้ ในพื้นที่ราบของลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ยังมีงานเทศกาลประเพณี 
และการละเลนตางๆ ที่เปนทรัพยากรการทองเที่ยวที่สําคัญ สําหรับการทองเที่ยวของพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย  
   ก. งานเทศกาลประเพณีทองถ่ิน เทศกาลประเพณีสวนใหญเกี่ยวของกับ
วัด เชน ทอดผาปา ทอดกฐิน บวชนาค แหผาขึ้นธาตุ ประเพณีสงกรานต ทําบุญเดือนสิบ ประเพณี
แขงโพน ประเพณีชักพระวันออกพรรษา งานสมโภชหลวงพอเดิม งานบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน 
ประเพณีทําบุญสองศาสนา พิธีสมโภชและสรงน้ําเจาแมอยูหัว  
   ข. การละเลนพื้นบานและกีฬาพื้นบาน การละเลนพื้นบานในพื้นที่ลุม
น้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวยการแสดงหนังตะลุง การแสดงมโนราห รําวงเวียนครก ในสวน
ของกีฬาพื้นบาน ไดแก วัวชน ไกชน การแขงขันนกเขาชวาเสียงและการแขงขันนกกรงหัวจุก 
  3) พื้นท่ีติดชายฝงทะเลสาบและในทะเลสาบสงขลา ทะเลสาบสงขลา มีพื้นที่ 
1,042 ตารางกิโลเมตรโดยตั้งอยูในอําเภอเมือง หาดใหญ บางกล่ํา ควนเนียง สิงหนคร สทิงพระ 
กระแสสินธุ และระโนด จังหวัดสงขลา อําเภอปากพะยูน บางแกว เขาชัยสน เมือง และควนขนุน 
จังหวัดพัทลุง และอําเภอชะอวด หัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยมีแหลงทองเที่ยว กิจกรรม
ทองเที่ยว และการบริการดานการทองเที่ยว ดังนี้  
   - แหลงทองเที่ยว ประกอบดวย คลอง ปาชายเลน ปาพรุ ทะเลสาบ เกาะ 
เขตหามลาสัตวปา สวนพฤกษศาสตร ชุมชนประมง ศาลาทวด   
   - กิจกรรมทองเที่ยว ประกอบดวย ศึกษาระบบนิเวศปาชายเลน ลองเรอื
ชมพันธุพืช พันธุสัตว ดูนก ตกปลา ยกยอ สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เสนทางทองเที่ยวทางน้ํา ตามรอย
เสด็จสมเด็จพระพุทธเจาหลวง รัชกาลที่ 5  
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   - การบริการดานการทองเที่ยว ประกอบดวย ศูนยบริการนักทองเที่ยว 
ที่พัก เรือทองเที่ยว เรือคะยัก รานอาหาร รานจําหนายของที่ระลึก หองประชุม/สัมมนา มัคคุเทศกทองถ่ิน  
  ขอบเขตการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา    
  จากการศึกษาแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการดานการทองเทีย่ว
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ซ่ึงตั้งอยูในพื้นที่ภูเขาและที่ราบเชิงเขา พื้นที่ราบ และพื้นที่ติดชายฝง
ทะเลสาบและในทะเลสาบ พบวา ขอบเขตการทองเที่ยวชนบท ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
ประกอบดวย 1) การทองเที่ยวทางธรรมชาติ 2) การทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิต 3) การทองเที่ยว
ในแหลงโบราณสถานโบราณวัตถุ 4) การทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับกิจกรรมงานประเพณี 5) การทองเที่ยว
ทางศาสนา 6) การทองเที่ยวโดยชุมชน โดยสามารถสรุปขอบเขตการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาไดตามภาพประกอบ 4.1  

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพประกอบ 4.1 ขอบเขตการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 

   แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการดานการทองเที่ยวของพื้นที่ลุม
น้ําทะเลสาบสงขลา จากการวิเคราะหดวยระบบ GIS ของศูนยภูมิภาคเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ
ภาคใต พบวา แหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาไดตั้งกระจายตามพื้นที่ตางๆ ตามแผนที่
ประกอบ 4.2  

ขอบเขตการทองเที่ยวชนบท
ของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ

สงขลา

การทองเที่ยวเกี่ยวของ 
กับวิถีชีวิต การทองเที่ยวทางธรรมชาติ 

การทองเที่ยวเกี่ยวกับ
กิจกรรมและงาน
ประเพณีตางๆ 

การทองเที่ยวทางศาสนา 

การทองเที่ยวโดยชุมชน 

การทองเที่ยวในแหลง
โบราณสถานโบราณวัตถุ 
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ภาพประกอบ 4.2 แสดงที่ตั้งแหลงทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาซึ่งวิเคราะหดวย
 ระบบ GIS ศูนยภูมิภาคเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศภาคใต 
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 4.1.2 การจัดการทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา
มีหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ทั้งภาครัฐ เอกชน และชุมชน ซ่ึงหนวยงานภาครัฐ ประกอบดวย 
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน หนวยงานดานการทองเที่ยว สถาบันการศึกษา อุทยานแหงชาติ เขตหาม 
ลาสัตวปา เขตรักษาพันธุสัตวปา ขณะที่ภาคเอกชน ประกอบดวย ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยว มูลนิธิ 
สมาคมและชมรมตางๆ นอกจากนี้ ยังมีชุมชนที่เขามามีบทบาทตอการจัดการทองเที่ยว จากการจัด
ประชุมเชิงปฏิบัติการและการประชุมกลุมยอยหนวยงานที่เกี่ยวของกับการจัดการทองเที่ยวในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ในดานของการพัฒนาการทองเที่ยว ซ่ึงประกอบดวย 1) การพัฒนาแหลงทองเที่ยว 
2) การพัฒนาบุคลากรดานการทองเที่ยว 3) การพัฒนาบริการดานการทองเที่ยว และการสงเสริม 
การทองเที่ยว ประกอบดวย 1) การจัดกิจกรรมงานประเพณี 2) การประชาสัมพันธและการตลาด 
โดยสามารถสรุปบทบาทหนาที่ในการจัดการทองเที่ยวของหนวยงานที่เกี่ยวของได ดังแสดงในตาราง 4.1    

   
กิจกรรม หนวยงาน บทบาทหนาท่ี 

1. กระทรวง 
 การทองเที่ยว 
 และกฬีา 

- จัดสรางสถานที่จอดรถ หองน้ํา ปายชี้ทาง     
ปรับภูมิทัศน แหลงทองเที่ยว 

- การฝกอบรมบุคลากรดานการทองเที่ยว  
- จัดการทองเทีย่วเพื่อการเรียนรู  
- การบริการขอมูลขาวสารดานการทองเที่ยว 

1. การพัฒนา 
 การทองเที่ยว  
 (แหลงทองเทีย่ว 
 บุคคลากรดาน
 การทองเที่ยว 
 และการบริการ
 ดานการ 
 ทองเที่ยว) 

2. หนวยงานภาครัฐที่
 เกี่ยวของ (สํานักงาน 
 จังหวดั อุทยาน
 แหงชาติ เขตรกัษา
 พันธุสัตวปา เขตหาม
 ลาสัตวปา) 

- สรางถนน ปายชี้ทาง ปายสือ่ความหมาย  
- การฝกอบรมบุคลากรดานการทองเที่ยว 
- ศูนยบริการนกัทองเที่ยว  
- ที่พัก หองน้ํา รานอาหาร มัคคุเทศก    

 3. องคกรปกครอง 
 สวนทองถ่ิน (องคการ
 บริหารสวนจังหวัด
 (อบจ.) องคการบริหาร 
 สวนตําบล (อบต.) 
 เทศบาล 

- กอสรางและซอมแซมถนน อาคาร ปายชี้ทาง 
 ปายสื่อความหมาย ปรับภูมิทศัน 
- จัดสัมมนาบุคลากรดานการทองเที่ยว 
- การฝกอบรมบุคลากรดานการทองเที่ยว 
- มัคคุเทศกอาสา 
- ที่พัก หองน้ํา ขอมูลขาวสารดานการทองเที่ยว 
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กิจกรรม หนวยงาน บทบาทหนาท่ี 
 4. สถาบันการศึกษา - การพัฒนาเครอืขายดานการศึกษา 

- บริการขอมูลวิชาการดานการทองเที่ยว          
- การฝกอบรมบุคลากรดานการทองเที่ยว 
- การบริการขอมูลขาวสารดานการทองเที่ยว 

 5. ชุมชน - การจัดทําโปรแกรมทองเที่ยว 
- การฝกอบรมบุคลากรดานการทองเที่ยวภายใน 
 ชุมชน 
- รานอาหาร ที่พัก โฮมสเตย พาหนะเพื่อ 
 การทองเที่ยว (รถยนต รถตู รถบัส เรือ) 

 6. เอกชน - การจัดทําโปรแกรมทองเที่ยว 
- สงพนักงานเขารับการฝกอบรมดานการทองเที่ยว 
- รานอาหาร ที่พัก  พาหนะเพื่อการทองเทีย่ว  
 (รถยนต รถตู รถบัส เรือ) โปรแกรมทองเทีย่ว 

2. การสงเสริม
 การทองเที่ยว 
 (การจัดกิจกรรม 
 งานประเพณี 
 การประชา 
 สัมพันธและ
 การตลาด 
 การทองเที่ยว) 

1. กระทรวงการทองเทีย่ว 
 และกฬีา และการ
 ทองเที่ยวแหงประเทศ
 ไทย 

- สนับสนุนงบประมาณจดักจิกรรมประเพณี        
 เพื่อการทองเทีย่ว 

- จัดทําแผนพับ ปายคัดเอาท โปสเตอร คูมือ 
 ทองเที่ยว ขาวแจก เว็บไซต สารคดวีีดิทัศน   
 งานสงเสริมการขายดานการทองเที่ยว
 นิทรรศการการ จัดแถลงขาว เว็บไซต จดั agent
 and media FAM TRIP เปนตน 

 2. หนวยงานภาครัฐที่
 เกี่ยวของ (สํานักงาน
 จังหวดั อุทยานแหงชาต ิ
 เขตรักษาพันธุสัตวปา
 เขตหามลาสัตวปา) 

- สนับสนุนงบประมาณการจดักิจกรรมประเพณ ี
 เพื่อการทองเทีย่ว   
- จัดทําแผนพับ ปายคัดเอาท เว็บไซต  
- สนับสนุนงานสงเสริมการขายดานการทองเที่ยว   
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กิจกรรม หนวยงาน บทบาทหนาท่ี 
 3. องคกรปกครองสวน

 ทองถ่ิน (องคการ
 บริหารสวนจังหวัด 
 (อบจ.) องคการบริหาร 
 สวนตาํบล (อบต.) 
 เทศบาล 

- การจัดกจิกรรมงานประเพณเีพื่อการทองเทีย่ว 
- จัดทําแผนพับ ปายคัดเอาท เว็บไซต 

 4. สถาบันการศึกษา - หนวยงานสนบัสนุนการจัดงาน  
- งานวิจยั  
- คูมือการทองเที่ยว  
- จัดนิทรรศการดานการทองเที่ยว  
- การประชุมเครือขายดานการทองเที่ยว 

 5.  ชุมชน - หนวยงานสนบัสนุนการจัดงาน 
- จัดทําแผนพับ คูมือการทองเที่ยว เว็บไซต 

 6.  เอกชน   - หนวยงานสนบัสนุนการจัดงาน  
- จัดทําแผนพับ คูมือการทองเที่ยว เว็บไซต 

 
ตาราง 4.1 แสดงการจัดการทองเที่ยวของหนวยงานที่เกี่ยวของในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 
 ขอมูลจากตาราง 4.1 แสดงใหเห็นวาการพัฒนาการทองเที่ยวและการสงเสริม
การทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาของหนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของ ยังมีบทบาทหนาที่ที่
ซํ้าซอนกันโดยเฉพาะอยางยิ่งในดานของการพัฒนาแหลงทองเที่ยว และการพัฒนาบุคลากรดานการ
ทองเที่ยว เนื่องจากหนวยงานตางๆ ไดจัดทํางบประมาณโดยขาดการบูรณาการรวมกัน  

 
 4.1.3 กระบวนการมีสวนรวมดานการทองเท่ียวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
การศึกษากระบวนการมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาโดย
การจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ และการประชุมกลุมยอย เพื่อศึกษากระบวนการมีสวนรวมในการทํางาน
ดานการทองเที่ยวของภาคีที่เกี่ยวของใน 5 ระดับ คือ 1) การมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐ 2) การมี
สวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐกับภาคเอกชน 3) การมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐกับชุมชนที่
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จัดการทองเที่ยว 4) การมีสวนรวมระหวางชุมชนกับชุมชนที่จัดการทองเที่ยว และ 5) การมีสวนรวมของ
ภาคีที่เกี่ยวของทั้งหมด ซ่ึงผลการศึกษาดังสรุปตามตาราง 4.2 

หนวยงาน รายละเอียดของการมีสวนรวม 
การมีสวนรวมระหวาง
หนวยงานภาครัฐ 

- องคการบริหารสวนจังหวัด (อบจ.) กระทรวงการทองเทีย่วและ
กีฬา สํานกังานจังหวัด สนบัสนุนงบประมาณเพื่อพัฒนาแหลง
ทองเที่ยว จัดกจิกรรมการทองเที่ยว ประชาสัมพันธและสงเสริม
การตลาดการทองเที่ยวรวมกัน   

การมีสวนรวมระหวาง
หนวยงานภาครัฐกับเอกชน 

- หนวยงานภาครัฐสนับสนุนงบประมาณในการศึกษาดูงานดาน
การทองเที่ยว จัดอบรมมัคคุเทศก ทําสื่อประชาสัมพันธและ
การตลาดดานการทองเที่ยว แกสมาคม/ชมรมดานการทองเที่ยว  

การมีสวนรวมระหวางรัฐ 
กับชุมชนที่จดัการทองเที่ยว  

- หนวยงานภาครัฐสนับสนุนงบประมาณชุมชนที่มีการจัดการดาน
การทองเที่ยวเขารวมงานสงเสริมการขายดานการทองเทีย่ว จดั
อบรมมัคคุเทศก อาสาสมัคร รวมสํารวจแหลงทองเที่ยว จดัทํา
โปรแกรมทองเที่ยว จัดกจิกรรมทองเที่ยว จดัทําสื่อ
ประชาสัมพันธดานการทองเที่ยวรวมกนั 

การมีสวนรวมระหวางชุมชน
กับชุมชนที่จดัการทองเที่ยว  

- แลกเปลี่ยนประสบการณดานการทองเที่ยวรวมกนั 
- สรางเครือขายดานการทองเที่ยว 
- กิจกรรมเรียนรูบทเรียนรวมกัน 
- การสงตอนักทองเที่ยวระหวางชุมชน 

การมีสวนรวมของภาคี 
ที่เกี่ยวของทั้งหมด  

- การจัดกิจกรรมและจัดทําแผนสงเสริมการทองเที่ยวรวมกัน  

 
ตาราง 4.2 แสดงการมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 
 ขอมูลตามตาราง 4.2 สรุปไดวา กระบวนการมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของ
กับการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา แสดงใหเห็นถึงหนวยงานภาครัฐมีบทบาทสําคัญใน
การจัดการทองเที่ยวโดยมีการทํางานรวมกัน ขณะที่ภาคเอกชนยังคงอาศัยความชวยเหลือจากหนวยงาน
ภาครัฐในการดําเนินการดานการทองเที่ยว สําหรับภาคชุมชนนั้น พบวาการมีสวนรวมระหวางชุมชน
ดวยกันในการจัดการทองเที่ยวมีความชัดเจนในทางปฏิบัติ อยางไรก็ตาม ชุมชนยังมีบทบาทนอยใน
การมีสวนรวมกับภาคีที่เกี่ยวของอื่นๆ  
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 ดั้งนั้น เมื่อพิจารณาจากผลการศึกษาองคประกอบและปจจัยดานการทองเทีย่ว  
พบวา ขอบเขตการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย การทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติ การทองเที่ยวทางศาสนา การทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับงานเทศกาลประเพณี การทองเที่ยว
ที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิต การทองเที่ยวในแหลงโบราณสถานโบราณวัตถุ และการทองเที่ยวโดยชุมชน 
โดยมีภาคีที่เกี่ยวของหลัก 3 ภาคี คือ หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคชุมชน เปนหนวยงานที่
รวมกันขับเคลื่อน โดยที่หนวยงานภาครัฐมีบทสําคัญที่สุดในการเขามามีสวนรวมกับการจัดการ
ทองเที่ยวชนบท เนื่องจากมีความพรอมดานงบประมาณ บุคลากร และอุปกรณตางๆ   
 
4.2  รูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับบริบทของพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 
  การศึกษาเพื่อกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา ผูวิจัยไดกําหนดวิธีวิจัยเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลไว 3 วิธี ประกอบดวย การสัมภาษณ
แบบวิธีลูกโซ การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ และการสอบถามจากนักทองเที่ยว ตามที่ไดกลาวแลว
ในบทที่ 3 โดยมีผลการศึกษาจากวิธีตางๆ ดังนี้  
  1) การสัมภาษณแบบลูกโซ สามารถสรุปผลการศึกษาได ดังนี้  
   การทองเที่ยวชนบทมีความแตกตางจากการทองเที่ยวในเมือง การทองเที่ยวชนบท
อาศัยทรัพยากรและวิถีชีวิตของผูคนในชนบทเปนฐานนําไปสูการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวที่
ขึ้นอยูกับศักยภาพและพื้นที่นั้นๆ การทองเที่ยวชนบทเปนกิจกรรมที่นักทองเที่ยวเดินทางไป
ทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่ไมมีอยูในเมือง เชน การเกษตร วิถีชีวิตชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ิน (ภราเดช 
พยัฆวิเชียร) ซ่ึงขอบเขตการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย 5 รูปแบบ 
ไดแก  
   (1) แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ประกอบดวย ภูเขา น้ําตก ปาพรุ ปาชายเลน 
พื้นที่ชุมน้ํา เกาะ สวนพฤกษศาสตร อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา เขตหามลาสัตวปา ซ่ึงมี
กิจกรรมทองเที่ยว ประกอบดวย นั่งเรือชมทะเลบัว ดูนก เรียนรูระบบนิเวศปาพรุและปาชายเลน 
พันธุปลา (พันธุสามน้ํา) รังนก (นางแอน) เรียนรูพันธุพืชและพันธุสัตว ลองแกง สองสตัว ปนจกัรยาน 
ชมวิวทิวทัศน  
   (2) วิถีชีวิตความเปนอยู และความเชื่อ โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
    - วิถีชีวิตและความเปนอยู ประกอบดวย อาชีพ วิถีโหนด นา เล วิถีชาวบก 
(อําเภอสิงหนคร สทิงพระ กระแสสินธุ และระโนด) วิถีชีวิตเกาะยอ (การทอผา การประมง) รวมถึง 
3 เกลอหัวแข็ง ไดแก ไผ โหนด (ตาลโตนด) และนาขาว การทําเกษตรสวนผลไม การจับปลา  
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การสานใบตาลโตนด การทํานา การทําประมง การสานกระจูดของชุมชนทะเลนอย การแปรรูป
กะลามะพราวควนขนุน การยกยอบานปากประ 
    - ความเชื่อ ประกอบดวย ความเชื่อในพิธีกรรมและความศรัทธาทางศาสนา 
(วิถีพุทธ วิถีมุสลิม และวิถีจีน) ความเชื่อและศรัทธาในเกจิอาจารยตางๆ เชน หลวงพอเงิน วัดโพรงงู 
หลวงพอกําธร วัดดานปรง และพระอาจารยอุทัย วัดวิหารสูง เปนตน ความเชื่อเร่ืองทวด ส่ิงศักดิ์สิทธิ์
ในหมูบาน ผูสูงอายุซ่ึงเปนที่นับถือของผูคนทั่วไป ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ในเชิงของการใหคุณ คุมครองชุมชน 
หากไมทําตามสามารถใหโทษได ซ่ึงเกิดจากความเชื่อของชุมชน เชน ทวดคลองนางเรียม หลาโป 
(ศาลาคุณปู) หินชาง นอกจากนี้ ยังรวมถึง ความเชื่อเร่ืองผีสางนางไม เชื่อตํารา หมอดู ตายาย ทวด
เกาะสี่เกะหา ทวดลําปา โดยที่เมืองพัทลุงมีทวด ประมาณ 80 ทวด ขึ้นอยูกับความเคารพนับถือ โดย
ชาวบานสรางศาลาใหอยู  
   (3) โบราณสถานและโบราณวัตถุ ไดแก วัดวาอาราม โบสถวิหาร ลานเจดีย 
(เปรื่อง ประชาชาติ) ศาลหลักเมือง ศิลปะสถาปตยกรรม การสรางบานเรือน  
   (4) กิจกรรมงานประเพณี ทอดผาปา ทอดกฐิน ประเพณีชักพระ แหผาขึ้นธาตุ 
การทําบุญในวันสําคัญของพระพุทธศาสนา การทําบุญเดือนสิบ การลอยเคราะห การแตงงานที่วัด
โลการาม โนราหโรงครูวัดทาแค การยกขันหมากปฐม ประเพณีทําบุญสองศาสนาของอําเภอตะโหมด 
ประเพณีลากเรือ ประเพณีแขงเรือพาย เรือถอ เรือแจว แหนาคทางน้ํา การแหอังคาร แหอัฐิ ประเพณี
แขงโพน  
   (5) ประวัติศาสตร ที่ไดรับการดัดแปลงใหเกิดเสนทางทองเที่ยว ไดแก ประวัติ
หลวงพอทวด ประวัติสมเด็จพระพุทธเจาหลวง รัชกาลที่ 5 เสด็จประพาสเมืองสงขลาและเมืองพัทลุง 
ประวัติศาสตรสามสมเด็จเจา ไดแก เจาพะโคะ เจาเกาะยอ และ เจาเกาะใหญ ประวัติศาสตรชาวบก 
พังพระ เสนทางตามรอย 4 สมเด็จเจา คือ สมเด็จเจาพะโคะ สมเด็จเจาเกาะยอ สมเด็จเจาเกาะใหญ 
และ สมเด็จเจาจอมทอง และเสนทางตามประวัติศาสตรเกจิอาจารยสายวัดเขาออ   
  2) การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ ผูวิจัยไดจัดประชุมหนวยงานที่เกี่ยวของดานการ
ทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน 40 หนวยงาน เพื่อกําหนดรูปแบบการทองเที่ยว
ชนบทที่สอดคลองกับพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยมีผลการศึกษาขอบเขตการทองเที่ยวชนบท
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา แบงออกได 4 ประเภท คือ  
   (1) การทองเท่ียวทางธรรมชาติ โดยมีแหลงทองเที่ยว ประกอบดวย อุทยาน
แหงชาติเขาปูเขายา เขตรักษาพันธุสัตวปาเทือกเขาบรรทัด เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย เขตหามลาสัตว
ปาสงขลา สวนพฤกษศาสตรพัทลุง สถานีวิจัยพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปาทะเลนอย อางเก็บน้ํา 
ปาพะยอม อางเก็บน้ําหวยน้ําใส อางเก็บน้ําปาบอน อางเก็บน้ําเขาหัวชาง ปาพรุควนเคร็ง สะพานเฉลิม
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พระเกียรติ 80 พรรษา ยอยักษคลองปากประ บอน้ํารอนเขาชัยสน น้ําพุรอนโหละจังกระ หมูบานเงาะปา
ซาไก หมูเกาะสี่ เกาะหา หาดพัทธทอง เขาชันปากพะยูน น้ําตกโตนงาชาง น้ําตกโตนปลิว น้ําตกไพรวัลย 
น้ําตกเหรียงทอง น้ําตกโตนหินลาด น้ําตกหนานสวรรค เกาะยอ สวนสะละลุงถัน ถํ้าสุมะโน ถํ้าพุทธโคดม 
จุดชมวิวตําบลพนางตุง สวนกวางเปด (ศรีนครินทร) ศูนยศึกษาธรรมชาติวัดปาลิไลยก ฟารมตัวอยาง
บางแกว และสวนรุกขชาติเขานุย  
    กิจกรรมการทองเที่ยวทางธรรมชาติ ประกอบดวย ดูนก ปนจักรยานเสือภูเขา 
ลองแกง พายเรือคะยัก ตกปลา สองสัตว ลองเรือ ลองแพ ถายภาพ ขี่มา นั่งชาง วอลคแรลลี่ แคมปง 
ดูดาว ปกนิก ชิมผลไม กิจกรรมรอบกองไฟ ถายทําสารคดี ชมวิถีชีวิตชาวปา (ซาไก) ชมวิถีชาวเล  
   (2) วิถีชีวิต ความเปนอยู และความเชื่อ ประกอบดวย  
    - วิถีชีวิตและความเปนอยู พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา มีภูมิประเทศ 
ประกอบดวย ควน สวน นา เล พรุ วิถีชีวิตชุมชนในสังคมชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ที่นํา 
มาประยุกตใหเปนกิจกรรมทองเที่ยว ไดแก วิถีโหนด นา เล วิถีชาวบก (อําเภอสิงหนคร สทิงพระ กระแส
สินธุและระโนด) วิถีชีวิตเกาะยอ (การทอผา การประมง) การลอยเคราะห การแตงงานที่วัดโลกา
ราม การยกขันหมากปฐม วิถีพุทธคลองแดน วิถีมุสลิมบานดอนขี้เหล็ก โดยสรุปอาชีพตางๆ ที่
นํามาดัดแปลงเปนกิจกรรมการทองเที่ยว ดังตาราง 4.3 
 
อาชีพ/กิจกรรม

ทองเท่ียว 
ทํานา ตาลโตนด ประมง ทําสวน 

กิจกรรมทองเที่ยว - การไถนา 
- ดํานา 
- ปลูกขาว 
- หวานขาว 
- เกี่ยวขาว 
- นวดขาว 
- สีขาว 
- เรียนรูพันธุขาว 
- เลือกซื้อผลิตภัณฑ
 ตางๆ จากขาว 

- ปนตนตาล 
- คาบตาล 
- เคี่ยวน้ําตาล 
- การปรุงอาหารจากผลตาล 
- การสานใบตาลและใยตาล 

- แปรรูปไมตาล 
- การเลือกซื้อผลิตภัณฑ 
 จากตาล 

- เรียนรูพันธุปลา
 ในทะเลสาบ 

- เรียนรูเครื่องมือ
 จับปลา 

- การจับปลา 
- การเลี้ยงปลา 
- เลือกซื้อ
 ผลิตภัณฑ 
 

- เรียนรูพันธุพืช 
- การทําสวน
 ผลไม 
- การเก็บผลไม 
- เรียนรูสวน 
 สมุนไพร  
- การแปรรูป
 ผลไม 
- เลือกซื้อผลไม/  
 พรรณไม 

 
ตาราง 4.3 แสดงอาชีพในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบที่ดัดแปลงเปนกิจกรรมการทองเที่ยว     
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    - การละเลนพื้นบานและกีฬาพื้นบาน พบวาการละเลนพื้นบานและกีฬา
พื้นบานในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่สนับสนุนการทองเที่ยว ไดแก การแสดงหนังตะลุง มโนราห 
วัวชนไกชน การแขงขันนกเขาชวาเสียง และนกกรงหัวจุก  
    - ความเชื่อ ประกอบดวย ความเชื่อเร่ืองทวด ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ในชุมชน 
ผูสูงอายุซ่ึงเปนที่นับถือ ของผูคนทั่วไป ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่ใหคุณ คุมครองชุมชน หากไมทําตามสามารถ
ใหโทษได เชน ทวดคลองนางเรียม หลาโป (ศาลาคุณปู) หินชาง ทวดแมทอม ทวดเกาะสี่เกะหา 
ทวดลําปา ทวดจระเข เปนตน  
     ความเชื่อความศรัทธาในตัวพระเกจิอาจารย ประกอบดวย อาจารย
เปรม สํานักสงฆวัดทุงปรือ อาจารยสมนึก วัดชูนวล อาจารยคลังแสง วัดเขากุฏิ เกาะยอ อาจารยอุทยั 
วัดวิหารสูง  อาจารยเงิน วัดโพรงงู อาจารยกําธร วัดดานปรง หลวงพอทวด วัดพะโคะ (สมเด็จเจา
พะโคะ) สมเด็จเจาเกาะยอ วัดเขากุฏิ สมเด็จเจาเกาะใหญ เกจิอาจารยสายวัดเขาออ อาจารยปลอด 
วัดหัวปา หลวงพอล้ินดํา วัดนารังนก อาจารยทอง วัดปากอ  
     ความเชื่อ และความศรัทธาในตัวพระเกจิอาจารย ถือเปนกิจกรรม 
การทองเที่ยวที่สําคัญในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา สําหรับนักทองเที่ยวจากประเทศมาเลเซีย สิงคโปร 
และนักทองเที่ยวชาวไทย โดยในแตละปมีนักทองเที่ยวกลุมดังกลาว เดินทางเขาทองเที่ยวในพื้นที่
จํานวนมาก โดยที่นักทองเที่ยวเหลานี้จะเดินทางไปตามวัดตางๆ ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
เพื่อไปขอพร เชาวัตถุมงคล ถวายสังฆทาน ทอดผาปา ทอดกฐิน เปนตน กลุมนักทองเที่ยวดังกลาว
ถือวาเปนผูอุปถัมภพระพุทธศาสนาที่สําคัญของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
   (3) กิจกรรมงานประเพณี ประกอบดวย งานทอดผาปา ทอดกฐิน แหผาขึ้นธาตุ 
ประเพณีชักพระ ทําบุญวันวาง (วันสงกรานต) ทําบุญเดือนสิบ ประเพณีชิงเปรต ประเพณีทําบุญ
สองศาสนา ตะโหมด ประเพณีลากเรือพระทางน้ํา งานสมโภชหลวงพอเดิม วัดเอกเชิงแส งานประเพณี
ตายายยาน วัดทาคุระ ประเพณีแขงเรือพาย เรือถอ เรือแจว โนราหโรงครู วัดทาแค ทําบุญกุโบร (ขึ้น 15 ค่ํา 
เดือน 6) ถือศีลกินเจ  
   (4) โบราณสถานและโบราณวัตถุ แหลงโบราณสถาน และโบราณวัตถุในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่นักทองเที่ยวเดินทางมาทองเที่ยวได ประกอบดวยวัดจะทิ้งพระ วัดตะโหมด 
วัดพะโคะ วัดชะแล วัดทายยอ ศาลเจาไทกง หลักประเพณีสองศาสนาตะโหมด วัดปลักคลา วัดสูง
เกาะใหญ สํานักสงฆสมเด็จเกาะยอ เขากุฏิ วัดแหลมจาก วัดตะเขียนบางแกว วัดถํ้าเขาชัยสน วัดเขา
เมืองเกา วัดเจดียงาม สํานักสงฆตนเลียบ วัดทาหิน วัดเขาออ วัดสีหยัง วัดเอกเชิงแส วัดโลการาม 
วัดคลองแดน วัดธรรมโฆษ วัดปาขวาง วัดธรรมประดิษฐ วัดแหลมวัง วัดปาลิไลย ศูนยศิลปาชีพ
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บางแกว วัดเขารูปชาง บอน้ําศักดิ์สิทธิ์ วัดเขาลําปะ วัดนารังนก วัดคูเตา ซ่ึงกิจกรรมทองเที่ยว
ประกอบดวย ชมสถาปตยกรรม บนบานสานกลาว  
   (5) การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร ในพื้นที่ ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  มี
ประวัติศาสตรของบุคคลสําคัญและชุมชนตางๆ ในอดีต ประกอบดวย ประวัติหลวงพอทวด เสนทาง
ทองเที่ยวทางน้ําตามรอยเสด็จสมเด็จพระพุทธเจาหลวง รัชกาลที่ ๕ เสนทางตามรอยสี่สมเด็จเจา: 
เจาพะโคะ เจาเกาะยอ เจาเกาะใหญและเจาจอมทอง ประวัติศาสตรชาวบก ประวัติพังพระ          
สวนประวัติศาสตรพลเอกเปรม ติณสูลานนท เสนทางตามประวัติศาสตรเกจิอาจารยสายวัดเขาออ 
เสนทางคาขายทะเลอาวไทย อันดามัน   
  3) การสอบถาม ผูวิจัยไดสอบถามนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน 400 คน ตามแหลงทองเที่ยวตางๆ จํานวน 9 แหลง ประกอบดวย  
1) น้ําตกโตนงาชาง 2) บอน้ํารอนเขาชัยสน 3) เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 4) เขตหามลาสัตวปา
ทะเลสาบสงขลา 5) วัดพะโคะ 6) หาดมหาราช 7) หาดมวงงาม 8) สถาบันทักษิณคดีศึกษา และ  
9) สวนประวัติศาสตรพลเอกเปรม ติณสูลานนท สามารถสรุปผลการศึกษาได ดังนี้  
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   (1) ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษาและ
อาชีพ ผลการวิเคราะหดังตาราง 4.4    

 
(1)  

รายการ จํานวน รอยละ 
เพศ ชาย 150 37.5 

 หญิง 250 62.5 
 รวม 400 100.0 

อายุ ต่ํากวา 20 ป 77 19.3 
  20 - 30 ป 131 32.8 
  31 - 40 ป 69 17.3 
  41 - 50 ป 66 16.5 
  51 ปขึ้นไป 57 14.3 
  รวม 400 100.0 

ระดับการศึกษา ประถมศึกษา 32 8.0 
  มัธยมศึกษา 115 28.8 
  อนุปริญญา/ปวส. 56 14.0 
  ปริญญาตรี 161 40.3 
  สูงกวาปริญญาตรี 31 7.8 
  อ่ืนๆ 5 1.3 
  รวม 400 100.0 

อาชีพ  นักเรียน/นักศึกษา 124         31.0 
  ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 66         16.5 
  นักธุรกิจ/อาชีพอิสระ 55         13.8 
  แมบาน 23           5.8 
 พนักงานบริษัท/ลูกจาง 67         16.8 
  เกษตรกร 31           7.8 
  อ่ืนๆ 34            8.5 
  รวม 400 100.0 

 
ตาราง 4.4 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม  
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    จากตาราง พบวานักทองเที่ยวผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิงรอยละ 62.5 
เพศชายรอยละ 37.5 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุ 20-30 ป รอยละ 32.8 รองลงมา คือ มีอายุ
ต่ํากวา 20 ป รอยละ 19.3 มีอายุ 31-40 รอยละ 17.3 มีอายุ 41-50 รอยละ 16.5 และ 51 ปขึ้นไป  
รอยละ 14.3 ตามลําดับ สวนใหญมีการศึกษาระดับปริญญาตรี รอยละ 40.3 รองลงมา คือ มัธยมศึกษา 
อนุปริญญา/ปวส. รอยละ 28.8 และ 14.0 ตามลําดับ และสวนใหญเปนนักเรียน/นักศึกษา รอยละ 31.0 
รองลงมาเปนพนักงานบริษัท/ลูกจาง และขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ รอยละ 16.8, 16.5 ตามลําดับ  
   (2) วัตถุประสงคของการเดินทางทองเที่ยวของนักทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา จากการสอบถามนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ สงขลา 
จํานวน 400 คน เกี่ยวกับวัตถุประสงคของการเดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
ผลการศึกษาดังแสดงในตาราง 4.5 
 

ท่ี วัตถุประสงคของการเดินทองเที่ยว รอยละ 
1. เพื่อการพักผอน  78.8 
2. ทัศนศึกษา/ศึกษาดูงาน 9.0 
3. เยี่ยมญาติ/เพื่อนสนิท 4.8 
4. ประชุม/สัมมนา/ฝกอบรม 2.5 
5. ตองการพบสิ่งใหมๆ 1.8 
6. เพื่อสุขภาพ 0.8 
7. ปฏิบัติงานตางจังหวัด 0.5 
8. เกี่ยวกับศาสนา 0.5 
9. หลีกหนีความจําเจ 0.5 
10. อ่ืนๆ 0.8 
 

ตาราง 4.5 แสดงวัตถุประสงคของการเดินทางทองเที่ยวของนักทองเที่ยวที่เดินทางมาทองเที่ยวใน
 พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 
 ขอมูลตามตาราง 4.5 พบวา วัตถุประสงคของการเดินทางเขามาทองเที่ยว
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาของนักทองเที่ยว รอยละ 78.8 เพื่อการพักผอน 9.0, 4.8 และ 2.5 
เพื่อทัศนศึกษา/ดูงาน เยี่ยมญาติ/เพื่อนสนิท และประชุม/สัมมนา/ฝกอบรม ตามลําดับ  
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 (2) ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอกิจกรรมทองเที่ยวจากการสอบถาม
ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาเกี่ยวกับ
กิจกรรมที่นักทองเที่ยวเลือกปฏิบัติเมื่อเดินทางเขามาทองเที่ยว ดังแสดงในตาราง 4.6 

 
ที่ ประเภทกิจกรรมทองเที่ยว  รอยละ 
1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ  55.3 
2. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 35.3 
3. การทองเที่ยวทางโบราณสถานโบราณวัตถุและประวัติศาสตร 33.0 
4. การเลือกซื้อสินคาของที่ระลึก 28.8 
5. การทองเที่ยวเพื่อการพักผอน 27.3 
6. การทองเที่ยวเชิงเกษตร 24.0 
7. การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 19.8 
8. การทองเที่ยวในแหลงทองเทีย่วชุมชน 15.0 
9. การทองเที่ยวทางชาติพันธุ 9.3 
10. การทองเที่ยวเชิงจิตวิญญาณ 8.0 
11. การทองเที่ยวเชิงวิปสสนา กัมมัฏฐาน 8.0 
12. อ่ืนๆ  1.8 

 
ตาราง 4.6 แสดงกิจกรรมการทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวไดเลือกปฏิบัติระหวางการเดินทางทองเที่ยว
 ตามแหลงทองเที่ยวตางๆ  
 
 ขอมูลตามตาราง 4.6 แสดงใหเห็นวา กิจกรรมการทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวเลือก
ปฏิบัติ เมื่อเดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย กิจกรรมการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และกิจกรรมการทองเที่ยวทางโบราณสถานและ
โบราณวัตถุ ที่รอยละ 55.3, 35.3 และ 33.0 ตามลําดับ และสิ่งที่นักทองเที่ยวสวนใหญประทับใจและ
จะเดินทางกลับมาทองเที่ยวอีก คือ ความสวยงามของวิวทิวทัศน ธรรมชาติ และความเปนมิตรของ
ผูคน   
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   สรุปรูปแบบการทองเท่ียวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่สอดคลองกับ
บริบทของพื้นท่ี  
 การจัดการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาพบวา แหลงทองเที่ยวที่
เปนเอกลักษณของพื้นที่ ประกอบดวย แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ วิถีชีวิตความเปนอยู ความเชื่อ
ทางศาสนา กิจกรรมงานประเพณีโบราณสถานและโบราณวัตถุ และประวัติศาสตรโดยอาศัย
กระบวนการมีสวนรวมของภาคีตางๆ ที่เกี่ยวเกี่ยวของ ซ่ึงประกอบดวย หนวยงานภาครัฐทั้งที่เปน
รัฐบาลกลางและรัฐบาลทองถ่ินโดยเฉพาะองคกรปกครองสวนทองถ่ินที่มีบทบาทสําคัญในการ
บริหารจัดการทรัพยากร สถาบันการศึกษา ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยว และชุมชนตางๆ โดย
รวมกันบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยู อยางไรก็ตาม ภารกิจของหนวยงานตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ภารกิจของหนวยงานภาครัฐยังมีความซ้ําซอนในภารกิจที่เกี่ยวของกับการบริหารจัดการทองเที่ยว 
ขณะที่บทบาทของชุมชนยังถูกจํากัดอยูเฉพาะในภารกิจของตนเอง   
 ดังนั้น เมื่อวิเคราะหจากองคประกอบและปจจัยตางๆ ทั้งแหลงทองเที่ยว กิจกรรม
ทองเที่ยว การบริการดานการทองเที่ยว การจัดการทองเที่ยว และกระบวนการมีสวนรวมของภาคีที่
เกี่ยวของ สามารถกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
ดังแสดงในภาพประกอบ 4.3 
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ภาพประกอบ  4.3  แสดงรูปแบบการจัดการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 
4.3  รูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 
   การศึกษารูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา แหลงขอมูลไดรับการรวบรวมจาก 4 กลุมตัวอยาง ไดแก (1) หนวยงานภาครัฐที่
รับผิดชอบแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา (2) ชุมชนจัดการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา (3) ผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา และ (4) นักทองเที่ยวที่
เดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยกรอบการเก็บขอมูล ประกอบดวย (1) การจัดการ

ทรัพยากรดานการทองเที่ยว 

การจัดการดาน 

การทองเท่ียว 

ขอบเขตการจัดการ 

- แหลงทองเที่ยว 

- กิจกรรมทองเที่ยว 

- กระบวนการมีสวนรวม 

- การบริการทองเที่ยว 

รูปแบบการทองเที่ยวท่ี
สอดคลองกับบริบทของ

พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

นักทองเที่ยว 

- แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ 
- วิถีชีวิตและความเชื่อ 

- กิจกรรมงานประเพณี 
- โบราณสถานโบราณวัตถุ 
- ประวัติศาสตร  

โดยภาคีที่เกี่ยวของ 

- ภาครัฐ 

- ภาคเอกชน 

- ภาคชุมชน  

แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ
วัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเชื่อ
และโบราณสถานโบราณวัตถุ 
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แหลงทองเที่ยว (2) กิจกรรมทองเที่ยว (3) การใหบริการดานการทองเที่ยว (4) การมีสวนรวมกับภาคีที่
เกี่ยวของ และ (5) การจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว โดยมีผลกการศึกษาในแตละกลุม ดังนี้ 
 1. การจัดการทองเท่ียวชนบทที่ไดมาตรฐานสิ่งแวดลอมขององคกรและหนวยงาน 
ท่ีรับผิดชอบแหลงทองเที่ยว จากการเก็บขอมูลหนวยงานภาครัฐที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยว จํานวน 
13 หนวยงาน เกี่ยวกับการจัดการแหลงทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม ใน 9 ประเด็น คือ 
(1) หนวยงาน/องคกรมีฐานขอมูลดานทรัพยากรและการใหการศึกษา (2) หนวยงาน/องคกร มีการออกแบบ
กิจกรรมทองเที่ยวที่คํานึงถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน (3) หนวยงาน/ 
องคกร มีการออกแบบกิจกรรมทองเที่ยวที่คํานึงถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
อยางยั่งยืน (4) กระบวนการมีสวนรวมของหนวยงาน/องคกร ตอการจดัการทรพัยากรธรรมชาตส่ิิงแวดลอม
อยางยั่งยืน และการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ (5) หนวยงาน/องคกร มีการจัดการขยะชุมชน/ 
แหลงทองเที่ยว (6) หนวยงาน/องคกร มีการจัดการทรัพยากรน้ําและน้ําเสีย (7) หนวยงาน/องคกรมี
การจัดการดานเสียงรบกวน (8) หนวยงาน/องคกร มีการจัดการดานพลังงาน (9) หนวยงาน/องคกร 
ผลิตภัณฑที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมโดยมีผลการศึกษาในแตละประเด็น ดังนี้ 
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(1) หนวยงาน/องคกรมีฐานขอมูลดานทรัพยากรและการใหการศึกษา 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ 
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ 
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 

รวม 

1. หนวยงาน/องคกร มีฐานขอมูลที่ชัดเจนในเรื่อง
เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม และ  
ความผูกพันระหวางคนกับทรัพยากรธรรมชาติ 

23.07 69.24 7.69 100 

2. เจาหนาที/่พนกังานดานการทองเที่ยวมีความรู 
ความสามารถใหขอมูลเกีย่วกับทรัพยากรธรรมชาติ
และความผูกพนัระหวางคนกบัทรัพยากรได 

15.38 84.64 0.00 100 

3. ผูนําองคกร สามารถใหการศึกษากับคนในชุมชน
และผูสนใจทัว่ไปเกี่ยวกับขอมูลความรูดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 

38.46 46.15 15.39 100 

4. มีการเผยแพรขอควรปฏิบัติดานสิ่งแวดลอมใหกับ
คนในชุมชนและแขกผูมาเยอืนไดรับทราบ 

15.38 76.93 7.69 100 

5. หนวยงาน/องคกร มีการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ
อยางเปนระบบตามสภาพพืน้ที่และคํานึงถึง 
ความยั่งยืน 

38.47 61.53 0.00 100 

6. องคกร/หนวยงานมีแผนในการจัดการทรพัยากร
มนุษย ส่ิงแวดลอม และความหลากหลาย 
ทางชีวภาพและมีการนําแผนไปใชจริง 

15.38 76.93 7.69 100 

 
ตาราง 4.7  การจัดการดานฐานขอมูลการทองเที่ยวและการใหการศึกษา 

 
 ขอมูลจากตาราง 4.7 สรุปไดวา รอยละ 84.64 เจาหนาที่/พนักงานดานการทองเที่ยว
มีความรู ความสามารถใหขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและความผูกพันระหวางคนกับทรัพยากร
ได รอยละ 76.93 มีการเผยแพรขอควรปฏิบัติดานสิ่งแวดลอมใหกับคนในชุมชนและแขกผูมาเยือน
ไดรับทราบ และรอยละ 69.24 หนวยงาน/องคกร มีฐานขอมูลที่ชัดเจนในเรื่องเกี่ยวกับทรัพยากร 
ธรรมชาติส่ิงแวดลอม และความผูกพันระหวางคนกับทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งหมดอยูในระดับพื้นฐาน  
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(2)  หนวยงาน/องคกร มีการออกแบบกิจกรรมทองเท่ียวท่ีคํานึงถึงการจัด 
การทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ  
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ  
พื้นฐาน
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. มีขอควรปฏิบัติสําหรับนักทองเที่ยวและพนักงาน/
 เจาหนาที่ ในการทํากิจกรรมทองเที่ยวที่ลด
 ผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

15.39 84.61 0.00 100 

2. กิจกรรมทองเที่ยวใหโอกาสนักทองเที่ยวไดเรียนรู
 เร่ืองสิ่งแวดลอมและความผกูพันระหวางคนกับ
 ทรัพยากรธรรมชาติ 

30.76 61.55 7.69 100 

3. มัคคุเทศกทองถ่ินสามารถแนะนําขอควรปฏิบัติ
 แนะนําเพื่อรักษาสิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

7.69 69.23 23.08 100 

4. มัคคุเทศกทองถ่ินมีความสามารถในการสื่อสาร
 ความหมายเกีย่วกับสิ่งแวดลอมและความผกูพัน
 ระหวางคนกับทรัพยากรธรรมชาติไดอยางนาสนใจ 

23.07 46.16 30.77 100 

5. มีการออกแบบกิจกรรมการทองเที่ยวทีเ่ปนมิตรกับ
 ส่ิงแวดลอม 

30.76 53.84 15.60 100 

6. มีกิจกรรมที่นกัทองเที่ยวไดรวมอนุรักษทรัพยากร
 ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

46.15 38.46 15.39 100 

 
ตาราง 4.8 การออกแบบกจิกรรมทองเทีย่วที่คํานงึถึงการจดัการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม
 อยางยั่งยืน   
 
 ขอมูลจากตาราง 4.8 สรุปไดวา รอยละ 84.61 ขององคกรและหนวยงาน มีขอควร
ปฏิบัติสําหรับนักทองเที่ยวและพนักงาน/เจาหนาที่ ในการทํากิจกรรมทองเที่ยวที่ลดผลกระทบตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม รอยละ 69.23 มัคคุเทศกทองถ่ินสามารถแนะนําขอควรปฏิบัติ
เพื่อรักษาสิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ  รอยละ  61.55 กิจกรรมทองเที่ยวใหโอกาส
นักทองเที่ยวไดเรียนรูเร่ืองสิ่งแวดลอมและความผูกพันระหวางคนกับทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงทั้งหมดอยู
ในระดับพื้นฐาน  
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(3)  กระบวนการมีสวนรวมของหนวยงาน/องคกร ตอการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน และการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ 
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ 
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. มีคณะทํางาน/ตัวแทนที่รับผิดชอบงาน 
 ดานการจดัการทรัพยากรอยางชัดเจน 

23.07 61.54 15.39 100 

2. มีเครือขาย/องคกรภาคี/ผูมีสวนไดสวนเสยี / 
 พันธมิตรในการจัดการทรัพยากรรวมกัน 

30.77 53.85 15.38 100 

3. พนักงาน/เจาหนาที่มีสวนรวมกับงาน 
 ดานอนุรักษ ส่ิงแวดลอม 

23.07 69.23 7.70 100 

4. มีกองทุนที่ชวยชุมชนในการดูแลรักษา
 ส่ิงแวดลอมและมีการนํากองทุนไปใช 
 อยางเปนรูปธรรม 

7.70 30.77 61.53 100 

5. มีการสรางจิตสํานึกใหชุมชน และเยาวชน
 ตระหนกัถึงความสําคัญในเรื่อง
 ทรัพยากรธรรมชาติ 

30.77 61.53 7.70 100 

6. การสืบทอดภมูิปญญาในการจัดการทรัพยากร 
 ธรรมชาติสูคนรุนหลัง 

30.77 61.53 7.70 100 

 
ตาราง 4.9  กระบวนการมีสวนรวมตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน และ
 การอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 
 
  ขอมูลจากตาราง 4.9 สรุปไดวา รอยละ 69.23 พนักงาน/เจาหนาที่ มีสวนรวมกับ
งานดานอนุรักษส่ิงแวดลอม รอยละ 61.54 หนวยงาน/องคกร มีคณะทํางาน/ตัวแทนที่รับผิดชอบ
งานดานการจัดการทรัพยากรอยางชัดเจน รอยละ 61.53 องคกรและหนวยงานมีการสรางจิตสํานึก
ใหชุมชนและเยาวชนตระหนักถึงความสําคัญในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติ และการสืบทอดภูมิ
ปญญาในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติสูคนรุนหลัง ซ่ึงทั้งหมดยูในระดับพื้นฐาน ขณะที่ รอยละ 
61.53 องคกรและหนวยงานไมมีกองทุนที่ชวยชุมชนในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมและการนํา
กองทุนไปใชอยางเปนรูปธรรม  
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(4) หนวยงาน/องคกร มีการจัดการขยะชุมชน/แหลงทองเที่ยว 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ  
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ 
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. หนวยงาน/องคกรมีการแยกขยะกอนนําไปกําจัด 0.00 69.23 37.77 100 
2. องคกร/หนวยงานสงเสริมการทําน้ําหมักชวีภาพ 23.09 61.53 15.38 100 
3. องคกร/หนวยงานมีระบบจดัการขยะในระดับ
 ครัวเรือน 

15.38 46.16 38.46 100 

4. องคกร/หนวยงานมีสวนรวมในการจดัการขยะใน
 ชุมชนและแหลงทองเที่ยว 

15.38 76.93 7.69 100 

5. มีการจัดการขยะที่ดใีนแหลงทองเที่ยว 15.38 69.24 15.38 100 
6. มีขอควรปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการขยะในแตละ
 กิจกรรมทองเที่ยว 

15.38 61.53 23.09 100 

7. มีมาตรการ/วิธีการในกจิกรรมทองเที่ยวเพือ่ลด
 มลพิษและปรมิาณขยะ 

7.69 69.23 23.08 100 

 
ตาราง 4.10 การจัดการขยะชุมชนและแหลงทอเที่ยว 
 
 ขอมูลจากตาราง 4.10 สรุปไดวา รอยละ 76.93 องคกร/หนวยงานมีสวนรวมใน 
การจัดการขยะในชุมชนและแหลงทองเที่ยว รอยละ 69.24 มีการจัดการขยะที่ดีในแหลงทองเที่ยว 
รอยละ 69.23 มีการแยกขยะกอนนําไปกําจัด และมาตรการ/วิธีการในกิจกรรมทองเที่ยวเพื่อลด
มลพิษและปริมาณขยะ ทั้งหมดอยูในระดับพื้นฐาน  
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(5) หนวยงาน/องคกร มีการจัดการทรัพยากรน้ําและน้ําเสีย 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ 
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ 
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. ศูนยบริการนักทองเที่ยว บานพักนักทองเที่ยวและ
 กิจกรรมทองเที่ยว (ถามี) มีการใชน้ําอยางประหยัด 

23.07 76.93 00.00 100 

2. มีขอตกลงกับชุมชนในการใชทรัพยากรน้ํา 15.38 38.46 46.16 100 
3. องคกร/หนวยงานมีการวางแนวทางการปฏิบัติ 
 เพื่อปองกันน้ําเสีย 

15.38 53.85 30.77 100 

 
ตาราง 4.11 การจัดการทรัพยากรน้ําและน้ําเสีย  
 
 ขอมูลจากตาราง 4.11 พบวา รอยละ 76.93 ศูนยบริการนักทองเที่ยว บานพัก
นักทองเที่ยว และกิจกรรมทองเที่ยว มีการใชน้ําอยางประหยัด และรอยละ 53.85 มีการวางแนวทางการ
ปฏิบัติเพื่อปองกันน้ําเสีย ในระดับพื้นฐาน ขณะที่รอยละ 46.16 ขององคกรและหนวยงานไมมี
ขอตกลงกับชุมชนในการใชทรัพยากรน้ํา 
 
 (6) หนวยงาน/องคกร มีการจัดการดานเสียงรบกวน 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ  
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ  
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. องคกร/หนวยงานมีการออกแบบ และการใช 
 เครื่องมือที่ลดมลพิษทางเสียง 

7.69 30.78 61.53 100 

2. มีขอปฏิบัติสําหรับนักทองเที่ยวดานเสียงรบกวน 7.69 61.53 30.78 100 
3. กิจกรรมทองเที่ยวไมรบกวนตอชุมชน สัตวปาหรือ 
 สภาวะแวดลอม 

23.08 53.84 23.08 100 

 
ตาราง 4.12 การจัดการดานเสียงรบกวน 
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 ขอมูลในตาราง 4.12 สรุปไดวา รอยละ 61.53 ชุมชนมีขอปฏิบัติ สําหรับนกัทองเทีย่ว
ดานเสียงรบกวน ในระดับพื้นฐาน รอยละ 61.53 ไมมีการออกแบบและการใชเครื่องมือที่ลดมลพิษ
ทางเสียง และรอยละ 53.84 กิจกรรมทองเที่ยวไมรบกวนตอชุมชน สัตวปาหรือสภาวะแวดลอม  
 
 (7) หนวยงาน/องคกร มีการจัดการดานพลังงาน 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ 
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ 
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ 
รวม 

1. มีแนวทางในการประหยดัคาไฟ/ประหยัดน้าํมัน/  
 ประหยดัแกส 

38.47 61.53 0.00 100 

2. มีแนวทางในการใชพลังงานอยางประหยัด หรือ 
 การใชพลังงานทางเลือกหรือพลังงานทดแทน 

30.78 61.53 7.69 100 

 
ตาราง 4.13 แนวทางการจัดการดานพลังงาน 
 
 ขอมูลจากตาราง 4.13 แนวทางการจัดการดานพลังงาน พบวา รอยละ 61.53 หนวยงาน
และองคกรที่จัดการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา มีแนวทางในการประหยัดคาไฟ/
ประหยัดน้ํามัน/ประหยัดแกส และมีแนวทางในการใชพลังงานอยางประหยัด หรือการใชพลังงาน
ทางเลือกหรือพลังงานทดแทนในระดับพื้นฐาน 
 
 (8) หนวยงาน/องคกรมีผลิตภัณฑท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ  
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ  
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. สงเสริม สนับสนุน ผลิตภัณฑจากวัสดุที่มใีน 
 ทองถ่ิน ไมทําลายสิ่งแวดลอม 

23.08 61.53 15.39 100 

2. มีผลิตภัณฑที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมขายใหกับ 
 นักทองเที่ยว 

7.69 61.53 30.78 100 
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เกณฑการพิจารณา 
ระดับ  
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ  
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

3. ไมสนับสนุน ผลิตภัณฑ หรือเปนวัสดุที่มาจากสัตว 
 หายาก/ใกลสูญพันธุ 

76.93 15.38 7.69 100 

4. มีการสงเสริมการใชวัสดแุละศิลปะทองถ่ินที่ไม 
 ทําลายและสงผลกระทบกับสิ่งแวดลอมใน 
 การตกแตงสถานที่เกีย่วของกับการทองเทีย่ว 

38.47 46.15 15.38 100 

 
ตาราง 4.14 ผลิตภัณฑที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
 
 ขอมูลในตาราง 4.14  สรุปไดวา รอยละ 76.93 องคกรและหนวยงาน ไมสนับสนุน 
ผลิตภัณฑ หรือเปนวัสดุที่มาจากสัตวหายาก/ใกลสูญพันธุ ในระดับสูงสุด รอยละ 61.53 สงเสริม 
สนับสนุนผลิตภัณฑจากวัสดุที่มีในทองถ่ิน ไมทําลายสิ่งแวดลอม และมีผลิตภัณฑที่เปนมิตรกับ
ส่ิงแวดลอมขายใหกับนักทองเที่ยว ในระดับพื้นฐาน  
 
 (9) การออกแบบสิ่งปลูกสราง 

เกณฑการพิจารณา 
ระดับ  
สูงสุด 

(รอยละ) 

ระดับ  
พื้นฐาน 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1.   ในการกอสรางมีการควบคุมกระบวนการทํางาน 
  เพื่อลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอม 

30.77 69.23 0.00 100 

2.   ส่ิงปลูกสรางที่สรางขึ้นใหมเขากับสภาพพื้นที่/  
มีความสวยงาม คํานึงถึงความคงทน 

38.47 61.53 0.00 100 

 
ตาราง 4.15 การออกแบสิ่งกอสราง 
 
 ขอมูลในตาราง 4.15 สรุปไดวา รอยละ 69.23 หนวยงาและองคกรมีการ
ควบคุมกระบวนการทํางานเพื่อลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอมในการกอสราง และรอยละ 61.53 ส่ิง
ปลูกสรางที่สรางขึ้นใหมเขากับสภาพพื้นที่/มีความสวยงาม คํานึงถึงความคงทน ในระดับพื้นฐาน  
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1) การจัดการทองเท่ียวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมโดยชุมชน จาก
การศึกษาขอมูลการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยวที่จัดการโดย
ชุมชนในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน 11 ชุมชน ผลการศึกษาสามารถวิเคราะหได ดังนี้   
 
  (1) การจัดการแหลงทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  

เกณฑการพิจารณา 
มี 
 

(รอยละ) 

มี แตไม
เปนระบบ 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. การจัดการดานการใชประโยชนของตัวแหลง
 ทองเที่ยว 

    

 1.1 การกําหนดเขตการใชประโยชนพื้นทีเ่พื่อ 
  การทองเที่ยว เชน มีการแบงเขตพื้นที่สงวน 
  พื้นที่นันทนาการและพืน้ทีพ่ักอาศัย 

63.63 27.28 9.09 100 

 1.2 การกําหนดชวงเวลาในการเขาพื้นที่ที่เหมาะสม 
  ตามชวงเวลาของวันและ/หรือฤดูกาล 

63.63 27.28 9.09 100 

 1.3 การจํากัดจํานวนนกัทองเที่ยว ใหพอเหมาะ 
  กับศักยภาพของพื้นที่และการบริการ 

54.54 18.18 27.28 100 

2. การจัดการดานการติดตามและการประเมิน 
 การเปล่ียนแปลงของพื้นท่ีอันเนื่องมาจาก 
 การทองเที่ยว 

    

 2.1 แผนการติดตามและการประเมิน 
  การเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ (หากไมม ี
  ไมตองตอบขอ 2.2) 

18.18 27.28 54.54 100 

 2.2 การเก็บขอมูลการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ตาม 
  แผนการดําเนนิงาน มีการวิเคราะหประเมนิ 
  ผลกระทบ และมีการปรับปรุงและแกไข 
  ปญหาที่เกิดจากการทองเที่ยว 

40.00 60.00 0.00 100 

 
ตาราง 4.16 การจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 
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 ขอมูลในตาราง 4.16 สรุปไดวา รอยละ 63.63 ชุมชนมีการกําหนดเขต
การใชประโยชนพื้นที่เพื่อการทองเที่ยว เชน การแบงเขตพื้นที่สงวน พื้นที่นันทนาการ และพื้นที่
พักอาศัย และการกําหนดชวงเวลาในการเขาพื้นที่ที่เหมาะสมตามชวงเวลาของวัน และ/หรือฤดูกาล 
แตส่ิงที่ตองปรับปรุง แผนการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ รอยละ 54.54 ไม
มีแผนการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ 
 
 (2) กิจกรรมทองเท่ียวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม ในแหลงทองเที่ยว
ชุมชน รายละเอียดดังแสดงในตาราง 4.17 

เกณฑการพิจารณา 
มาก 

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

นอย 
(รวม) 

รวม 

1. มีโปรแกรมที่นําเสนอของดขีองชุมชน/ความคิด 36.36 45.45 18.19 100 
2. กิจกรรมการทองเที่ยวสรางการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 ระหวางชาวบานกับผูมาเยือน 

41.66 41.66 16.68 100 

3. โปรแกรมไดผานการประเมนิความเสี่ยงและ 
 คํานึงถึงความปลอดภัยของนักทองเที่ยว 

36.36 45.45 18.19 100 

4. มีกิจกรรมการทองเที่ยวอยางนอยสามกิจกรรมที่ 
 ชัดเจน 

72.72 18.19 9.09 100 

5. แขกที่มาเยือนมีโอกาสพูดคุยแลกเปลีย่นกบั 
 สมาชิกในครอบครัวและรวมทํากิจกรรมทองถ่ิน 

40.00 30.00 30.00 100 

6. แขกที่มาเยือนมีโอกาสทํากิจกรรมในการสงเสริม 
 สนับสนุนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติรวมกับ
 คนในทองถ่ิน 

27.27 54.54 18.19 100 

7. กิจกรรมการทองเที่ยวไมมีผลกระทบตอพืน้ที่ที่มี 
 ความเปราะบางทางนิเวศวิทยาและสภาพทาง
 กายภาพ เชน พื้นที่สืบพันธุของสัตว 

54.54 36.36 21.00 100 

8. กิจกรรมการทองเที่ยวเปนทีย่อมรับของคนใน 
 ทองถ่ิน ไมรบกวนความสงบสุขของคนสวนใหญ
 ในพื้นที ่และไมขัดตอกฎหมาย ศีลธรรมอันด ีหรือ
 วัฒนธรรมของชาติ 

63.64 36.36 0.00 100 
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เกณฑการพิจารณา 
มาก 

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

นอย 
(รวม) 

รวม 

9. มีการศึกษา วิจยัสถานภาพของทรัพยากรธรรมชาติ 
 ในพื้นที ่และนําขอมูลที่ไดมาวางแนวทางที่ไม
 กอใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศและสภาพ
 กายภาพของพืน้ที่ 

9.10 54.54 36.36 100 

10. มีการศึกษา วิจยัเกีย่วกับวัฒนธรรมในทองถ่ิน และ
 นําขอมูลมาวางแนวทางการดําเนินการทองเที่ยวที่
 ไมเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ประเพณีของคนในทองถ่ิน 

27.27 63.63 9.10 100 

11. กิจกรรมการทองเที่ยวไมทําใหแหลงธรรมชาติเกิด 
 ความเสื่อมโทรม เชน ไมทําใหเกิดปริมาณขยะและ
 ของเสียที่ขัดตอทัศนียภาพ 

63.63 36.37 0.00 100 

12. จัดเครื่องมือสําหรับกิจกรรมการทองเที่ยวที่มี 
 มาตรฐาน ทั้งในดานความปลอดภัยและ 
 การบํารุงรักษา 

27.27 63.63 9.10 100 

 
ตาราง 4.17  กิจกรรมการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 

 
  ขอมูลจากตาราง 4.17 สรุปไดวา รอยละ 72.72 ชุมชนมีกิจกรรมการทองเที่ยว
ที่ชัดเจน 3 โปรแกรม รอยละ 63.64 กิจกรรมการทองเที่ยวเปนที่ยอมรับของคนในทองถ่ิน และ
กิจกรรมการทองเที่ยวไมทําใหแหลงธรรมชาติเกิดความเสื่อม ทั้งหมดอยูในระดับมาก ขณะที่ใน
ระดับปานกลาง รอยละ 63.63 มีการนําขอมูลที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมในทองถ่ินที่ไดจากการศึกษาวิจัย
มาวางแนวทาง การดําเนินการทองเที่ยวที่ไมเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ประเพณีของคนในทองถ่ิน  
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 (3) การบริการท่ีไดมาตรฐานดานการทองเที่ยว ในแหลงทองเท่ียวชุมชน 
ดังแสดงในตาราง 4.18 

เกณฑการพิจารณา 
มาก 

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

นอย 
(รอยละ) 

รวม 

1. มีศูนยบริการที่ใหขอมูลแหลงทองเที่ยวและ  
 ความสะดวกแกนักทองเที่ยว 

    

 1.1 มีศูนยบริการหรือมีการกําหนดพื้นทีเ่พื่อเปน
  ศูนยบริการอยางชัดเจนและมีเจาหนาที ่
  ประสานงาน 

36.36 36.36 27.28 100 

 1.2 มีระบบการจองลวงหนา  54.54 36.36 9.10 100 
 1.3 มีอุปกรณในการติดตอส่ือสารกับภายนอก เชน  
  โทรศัพท  

72.72 18.18 9.10 100 

 1.4 ขอมูลที่ชัดเจนเกี่ยวกับกับโปรแกรม ราคา  
  บริการและกฎ กติกาของชุมชน  

36.36 36.36 27.28 100 

 1.5 มีส่ือหลากหลายประเภทในการใหขอมูลแก 
  นักทองเที่ยว เชน แผนพับ โปสเตอร นทิรรศการ 

27.27 45.46 27.27 100 

 1.6 มีวิทยากรหรือมัคคุเทศกทองถ่ินใหคําแนะนํา 
  หรือใหความรู รวมทั้งกฎกตกิาตางๆ ในแหลง
  ทองเที่ยว 

36.36 45.45 18.19 100 

 1.7 ใหความสําคญักับความปลอดภัย และม ี
  การเตรียมการลวงหนา 

63.63 27.27 9.10 100 

2. ดานอาหาร โภชนาการ และของที่ระลึก     
 2.1 อาหารนําเสนอความเปนทองถ่ิน มีความหลาก 
  หลายและปริมาณที่เพยีงพอ 

54.54 45.46 0.00 100 

 2.2 เปนอาหารที่ใชวัตถุดิบในทองถ่ิน 72.72 27.28 0.00 100 
 2.3 อาหารสะอาด ภาชนะที่ใชสะอาด และม ี
  การเตรียมการอยางด ี

72.72 18.18 9.10 100 

 2.3 หองครัว และอุปกรณที่ใชในครัวมีความสะอาด 54.54 27.27 18.19 100 
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เกณฑการพิจารณา 
มาก 

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

นอย 
(รอยละ) 

รวม 

 2.4 มีผลิตภัณฑชุมชนเพื่อเปนของที่ระลึก ของฝาก
  หรือจําหนายแกนักทองเทีย่ว 

54.54 36.36 9.10 100 

 2.5 มีผลิตภัณฑสรางคุณคาและมูลคาที่เปน 
  เอกลักษณของชุมชน 

36.36 36.36 27.28 100 

3. ดานที่พัก     
 3.1 บริเวณบานพกั: สะอาด/มีการดูแลไมใหเกิด 
  อันตรายแกนกัทองเที่ยว 

45.45 45.45 9.10 100 

 3.2 ที่พัก ที่นอน หองน้ํา สะดวกและเปนสัดสวน/ 
  สะอาด/ปลอดภัย 

36.36 54.54 9.10 100 

 3.3 เจาบานมีความยินดี มีอัธยาศัยดี  
  มีความรับผิดชอบ  

81.81 9.09 9.10 100 

 3.4 สมาชกิในบานมีความยนิดี และสมัครใจให 
  เปดบานพกัรับนักทองเที่ยว  

63.63 27.27 9.10 100 

 3.5 สมาชิกในบานมีเวลาพูดคยุแลกเปลี่ยนกับ 
  นักทองเที่ยว เดินเที่ยวไดในชวงที่นักทองเที่ยว
  พักที่บานของตน 

63.63 18.18 18.19 100 

 3.6 สมาชิกในบานสามารถใหขอมูลเกี่ยวกับชมุชน  
  ประวัติความเปนมา การพัฒนา เปาหมาย และ
  ขอมูลของกลุมทองเที่ยว 

27.27 54.54 18.19 100 

 3.7 ส่ือมีความนาสนใจ และขอมูลเปนปจจุบนั 27.27 63.63 9.10 100 
 3.8 ภาษาทีใ่ชในสือ่มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 0.00 45.46 54.54 100 
 

ตาราง 4.18 การบริการดานการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยวชุมชน  

 ขอมูลจากตาราง 4.18 สรุปไดวา ในดานของศูนยบริการที่ใหขอมูล
แหลงทองเที่ยวและความสะดวกแกนักทองเที่ยว รอยละ 72.72 ชุมชนมีอุปกรณในการติดตอส่ือสาร
กับภายนอก ในระดับมาก รอยละ 45.46 มีส่ือหลากหลายประเภทในการใหขอมูลแกนักทองเที่ยว 
เชน แผนพับ โปสเตอร นิทรรศการ ในระดับปานกลาง ในดานของอาหารโภชนากรและของที่ระลึก 
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พบวา รอยละ 72.72 ใชวัตถุดิบในทองถ่ินมาปรุงอาหารและความสะอาดของภาชนะที่ใช ในระดับ
มาก ในดานที่พัก พบวา รอยละ 81.81 เจาบานมีความยินดี มีอัธยาศัยที่ดี ในระดับมาก รอยละ 63.63 
ส่ือมีความนาสนใจและขอมูลเปนปจจุบัน ในระดับปานกลาง ขณะที่รอยละ 54.54 ของชุมชนยังมี
ปญหาในการใชภาษาทั้งภาษาไทยและอังกฤษในการติดตอส่ือสาร    
 
 4) การมีสวนรวมของภาคีท่ีเก่ียวของท่ีไดมาตรฐานดานการทองเท่ียวใน
แหลงทองเที่ยวชุมชน ดังแสดงในตาราง 4.19 

เกณฑการพิจารณา 
มาก 

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

นอย 
(รอยละ) 

รวม 

1. มีการจัดการในรูแบบของกลุม/องคกร 36.36 54.54 9.10 100 
2. มีการประชุมสมาชิกประจําเดือน 36.36 54.54 9.10 100 
3. โปรแกรมทองเที่ยวเปนที่ยอมรับของชุมชน 36.36 54.54 9.10 100 
4.  เปดโอกาสใหคนในชุมชนเขามาเปนสมาชิกได 72.72 18.18 9.10 100 
5. สมาชิกกลุมรูสึกถึงความเปนเจาของ เขามามี
 บทบาทในการดําเนินงานของกลุม 

63.63 18.19 18.18 100 

6. ชุมชนมีสวนรวมในการดูแลรักษาทรัพยากรใน
 พื้นที่ทองเที่ยว 

72.72 9.10 18.18 100 

7. ชุมชนมีรายไดหรือเงินเดือนจากการถูกจางงานที่ 
 เกี่ยวของกับการทองเที่ยว 

45.45 27.28 27.27 100 

8. ชุมชนมีการประชุม ปรึกษา หารือรวมกับ
 หนวยงานอืน่ๆ  

36.36 36.36 27.28 100 

 
ตาราง 4. 19  การมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของที่ไดมาตรฐานดานการทองเที่ยว  
 
  จากขอมูลในตาราง 4.19 สรุปไดวา การมีสวนรวมของภาคีที่เกี่ยวของ
ในชุมชนตอการจัดการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา พบวา รอยละ 72.72 ชุมชน
เปดโอกาสใหคนในชุมชนเขามาเปนสมาชิกได และมีสวนรวมในการดูแลรักษาทรัพยากรในพื้นที่
ทองเที่ยวรวมกัน ในระดับมาก 
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 5) การจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยวท่ีจัดการโดยชุมชน ดังแสดง
ในตาราง 4.20   

เกณฑการพิจารณา 
มี 
 

(รอยละ) 

มี แตไม
เปนระบบ 
(รอยละ) 

ไมมี 
 

(รอยละ) 
รวม 

1. ชุมชนมีนโยบายในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  63.63 36.37 0.00 100 
2. มีระบบการจัดการน้ําเสียที่มีประสิทธิภาพ 0.00 81.81 18.19 100 
3. มีระบบการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ 27.23 72.72 0.00 100 
4. มีระบบการจัดการดานคุณภาพอากาศและเสียง 18.18 36.37 45.45 100 
5. มีการใชวัสดุอุปกรณที่ประหยัดพลังงาน 45.45 27.27 27.27 100 
6. มีนโยบายลดปริมาณการใชน้ํา 18.19 81.81 0.00 100 
7. มีขอแนะนําเกีย่วกับกับการปฏิบัติตัวของ
 นักทองเที่ยวทีเ่หมาะสมกับสภาพแวดลอม 
 และทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 

54.54 36.36 9.10 100 

8. ชุมชนมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  
 ที่สามารถอธิบาย 

63.63 27.27 9.10 100 

9. มีกิจกรรมหรอืเสนทางการทองเที่ยวเที่ยวแสดง
 ใหเห็นถึงการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  

63.63 27.27 9.10 100 

10. มีแนวทางปฏิบัติที่ลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอม
 เชน การใชภาชนะที่สามารถนํากลับมาใชใหมได
 หรือใชวัสดจุากธรรมชาติ การจัดการขยะ  

36.36 45.45 9.10 100 

11. ชุมชนไดรับการฝกฝนเกี่ยวกับการควบคมุ 
 การใชพลังงาน การใชน้ํา และการจัดการขยะ
 และของเสีย 

9.10 72.72 18.18 100 

12. ชุมชนไดจัดทาํสื่อประชาสัมพันธดานสิ่งแวดลอม
 ใหแขกหรือนกัทองเที่ยวไดรับทราบเกี่ยวกับ
 การอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ ภมูิทัศน
 และธรรมชาติในทองถ่ิน   

9.10 45.45 45.45 100 

ตาราง 4.20 การจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยวที่จัดการโดยชุมชน  
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   ขอมูลจากตาราง 4.20 สรุปไดวา รอยละ 81.81 ระบบการจัดการน้ําเสีย
ที่มีประสิทธิภาพและนโยบายลดปริมาณการใชน้ําของชุมชนยังไมเปนระบบ แตชุมชนมีนโยบายใน
การอนุรักษส่ิงแวดลอม มีเสนทางกิจกรรมที่แสดงใหเห็นถึงการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ สามารถ
อธิบายการอนุรักษทรัพยากรได รอยละ 63.63 อยางไรก็ตาม ชุมชนยังขาดสื่อประชาสัมพันธดาน
ส่ิงแวดลอมใหแขกหรือนักทองเที่ยวไดรับทราบเกี่ยวกับการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 
ภูมิทัศนและธรรมชาติในทองถ่ิน ถึงรอยละ 45.45 ของชุมชนที่จัดการทองเที่ยวทั้งหมด 
 
  3) การจัดการทองเที่ยวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของผูประกอบการ 
ธุรกิจนําเท่ียวโดยสอบถามจากผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา จํานวน 
20 บริษัท เกี่ยวกับการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงประกอบดวย (1) กิจกรรม
การทองเที่ยว (2) การใหบริการดานการทองเที่ยว (3) การมีสวนรวมกับภาคีที่เกี่ยวของ และ (4) การจัดการ
ส่ิงแวดลอมในแหลงทองเที่ยว โดยมีผลการศึกษาในแตละประเด็น ดังนี้ 
   (1) กิจกรรมการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม โดยมี
รายละเอียดดังแสดงในตาราง 4.21 

รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
- การจัดกจิกรรมการทองเที่ยวมีความสอดคลอง
 กับแหลงทองเที่ยว 

3.1 0.39 ปานกลาง 

- กิจกรรมการทองเที่ยวเปนทีย่อมรับของคนใน
 ทองถ่ิน 

2.5 0.28 นอย 

- กิจกรรมการทองเที่ยวไมรบกวนความสงบสุข
 ของคนสวนใหญในพื้นที่ และไมขัดตอกฎหมาย 
 ศีลธรรมอันดี หรือวัฒนธรรมของชาติ 

3.1 0.42 ปานกลาง 
 

- มีการศึกษาสถานภาพของทรพัยากรธรรมชาติ
 ในพื้นที ่และนาํขอมูลที่ไดมากําหนดโปรแกรม
 ทองเที่ยวทีไ่มกอใหเกิดผลกระทบตอระบบ
 นิเวศและสภาพกายภาพของพื้นที ่

2.7 0.39 ปานกลาง 
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รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
- มีการศึกษาเกีย่วกับวัฒนธรรมในทองถ่ิน และ
 นําขอมูลมากําหนดโปรแกรมทองเที่ยวทีไ่ม
 เปลี่ยนแปลงวถีิชีวิต ประเพณีของคนในทองถ่ิน 

2.7 0.36 ปานกลาง 

- กิจกรรมการทองเที่ยวไมทําใหแหลงทองเทีย่ว
 เกิดความเสื่อมโทรม เชน ไมทําใหเกิดปรมิาณ
 ขยะและของเสียที่ขัดตอทัศนียภาพ 

3.2 0.35 ปานกลาง 
 

- จัดเครื่องมือสําหรับกิจกรรมการทองเที่ยวทีม่ี
 มาตรฐาน ทั้งในดานความปลอดภัยและ 
 การบํารุงรักษา 

2.6 0.37 นอย 
 

- มีโปรแกรมทองเที่ยวเพื่อการศึกษาแหลง 
 ธรรมชาติ ประวัติศาสตร และประเพณี
 วัฒนธรรมเพือ่ใหความรูกับนักทองเที่ยว 

2.7 0.39 ปานกลาง 

รวม 2.8 0.36 ปานกลาง 
 
ตาราง 4.21 กิจกรรมการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยว 
 
   ขอมูลจากตาราง 4.21 พบวา ใน 3 ลําดับแรก ผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยว
ไดใหความสําคัญตอกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไมทําใหแหลงทองเที่ยวเกิดความเสื่อมโทรม กิจกรรม
การทองเที่ยวที่สอดคลองกับแหลงทองเที่ยว และกิจกรรมการทองเที่ยวไมรบกวนความสงบสุขของ
คนสวนใหญในพื้นที่และไมขัดตอกฎหมาย ศีลธรรมอันดีหรือวัฒนธรรมของชาติ ที่ 3.2, 3.1, และ 
3.1 ตามลําดับ โดยที่ภาพรวมของการจัดการกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานสิ่งแวดลอมอยูใน
ระดับปานกลาง  
  (2) การใหบริการดานการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของผู 
ประกอบการธุรกิจนําเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา แบงออกเปน 2 ประเภท คือ ดานบุคลากร
และสื่อประชาสัมพันธและรายการนําเที่ยว  
   - ดานบุคลากรและสื่อประชาสัมพันธ ดังแสดงในตาราง 4.22  
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รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
- มีจํานวนบุคลากรดานบริการเพียงพอ
 ตอการใหบริการนักทองเที่ยว 

2.7 0.39 ปานกลาง 
 

- มีเจาหนาที่ประชาสัมพันธทีม่ีอัธยาศัยดี
 และสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษได
 พอสมควร 

2.2 0.36 นอย 
 

- จัดใหพนกังานตอนรับและบริการ
 แตงกายดวยชุดที่สอดคลองกับ
 วัฒนธรรมทองถ่ิน 

2.4 0.35 นอย 

- มีวิทยากรหรือมัคคุเทศกทองถ่ินให
 คําแนะนําหรือใหความรู รวมท้ังกฎ  
 กติกาตางๆ ในแหลงทองเที่ยว 

3.0 0.42 ปานกลาง 
 

- มีการจัดอบรมพนกังานเกีย่วกับคุณคา
 ของทรัพยากรธรรมชาติและการ
 อนุรักษ เปนระยะๆ ตามความเหมาะสม 

2.5 0.32 นอย 
 

- มีส่ือหลากหลายประเภทในการให
 ขอมูลแกนักทองเที่ยว เชน แผนพับ 
 โปสเตอร นิทรรศการ ฯลฯ 

2.5 0.28 นอย 
 

- จัดใหมีบอรดขาวสารดานการทองเที่ยว
 เพื่อแสดงตอพนักงานและแขกที่มารับ
 บริการ 

2.2 0.36 นอย 
 

รวม 2.5 0.35 นอย 
 
ตาราง 4.22  แสดงการบริการทองเที่ยวดานบุคคลากรและสื่อประชาสัมพันธที่ไดมาตรฐานดาน
 ส่ิงแวดลอมของผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยว   
 
  ขอมูลในตาราง 4.22 พบวา การบริการดานการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
ในดานของบุคคลากรและสื่อประชาสัมพันธของผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลา ใน 3 อันดับแรก ไดแก มีวิทยากรหรือมัคคุเทศกทองถ่ินใหคําแนะนําหรือใหความรู รวมทั้งกฎ 
กติกาตางๆ ในแหลงทองเที่ยวที่ 3.0 ตามดวยมีจํานวนบุคลากรดานบริการเพียงพอตอการ         
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ใหบริการนักทองเที่ยวที่ 2.7 มีการจัดอบรมพนักงานเกี่ยวกับคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ และ
การอนุรักษเปนระยะๆ ตามความเหมาะสม และมีส่ือหลากหลายประเภทในการใหขอมูลแก
นักทองเที่ยว เชน แผนพับ โปสเตอร นิทรรศการ ฯลฯ ที่ 2.5 โดยที่คาเฉลี่ยดานบุคลากรและสื่อ
ประชาสัมพันธอยูในระดับนอย  
 

- ดานรายการนําเที่ยว ดังแสดงในตาราง 4.23   
รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 

- มีการรวบรวมความรูภูมิปญญาทองถ่ิน 
 พรอมในการนําเสนอ เปนกิจกรรม/
 โปรแกรมการทองเที่ยว 

2.4 0.35 นอย 

- ใหการสนับสนุนกิจกรรมที่เกี่ยวกับ
 การอนุรักษและสืบสานศิลปวัฒนธรรม
 และภูมิปญญาทองถ่ิน 

2.2 0.33 นอย 

- จัดใหมีการแสดงศิลปวัฒนธรรมของไทย
 ในโปรแกรมทองเที่ยว 

2.3 0.36 นอย 
 

- กิจกรรมทองเที่ยวไดผานการประเมิน
 ความเสี่ยงและคํานึงถึงความปลอดภัย
 ของนักทองเทีย่ว 

2.6 0.37 นอย 
 

- กิจกรรมการทองเที่ยวสรางการแลกเปลี่ยน
 เรียนรูระหวางชาวบานกับผูมาเยือน 

2.3 0.33 นอย 

- จัดใหมีอาหารพื้นถ่ินไวในโปรแกรม
 ทองเที่ยว 

2.9 0.42 ปานกลาง 
 

- มีกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพแกผูใชผู
 บริการ เชน หองออกกําลังกาย การนวดเพือ่
 สุขภาพ สปา รายการอาหารเพื่อสุขภาพและ
 กิจกรรมการออกกําลังกายและดูแลสุขภาพ 

2.1 0.36 นอย 
 

รวม 2.4 0.36 นอย 
 
ตาราง 4.23  แสดงการบริการทองเที่ยวดานรายการนําเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของ
 ผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา   
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  ขอมูลจากตาราง 4.23 พบวา การบริการดานการทองเที่ยวที่ได
มาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในดานรายการนําเที่ยว ไดแก จัดใหมีอาหารทองถ่ินไวในโปรแกรมทองเที่ยว
อยูในระดับปานกลาง ที่ 2.9 สวนกิจกรรมอื่นๆ ที่เหลือยังอยูในระดับนอย  และคาเฉลี่ยดานรายการนํา
เที่ยวโดยรวมยูในระดับนอย  
 

(2) การมีสวนรวมกับภาคีที่เกี่ยวของดานการทองเที่ยวทีไ่ดมาตรฐาน
ดานสิ่งแวดลอม ดังแสดงในตาราง 4.24    

รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
- เปนผูริเร่ิมจัดกิจกรรมรวมกบัชุมชน
 และหนวยงานในทองถ่ิน 

1.9 0.30 นอย 
 

- ใหการสนับสนุนและรวมจดักิจกรรม
 ในทองถ่ินกับชุมชนและหนวยงานใน
 ทองถ่ิน 

2.2 0.39 นอย 
 

- ไดเขารวมใหการสนับสนุนและสงเสริม
 กิจกรรมในทองถ่ินเพื่อเสริมสรางคุณคา
 ดานศิลปวัฒนธรรม ประวัติศาสตร 
 ศาสนา วิถีชีวติ และเอกลักษณทองถ่ิน 

2.5 0.35 นอย 
 

- สนับสนุนการซื้อสินคา / การจางงาน
 จากทองถ่ิน 

2.8 0.38 ปานกลาง 
 

- สนับสนุนใหชุมชนมีรายไดจากการทํา
 ธุรกิจที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว เชน 
 การนําเที่ยว การใหบริการในกิจกรรม
 การทองเที่ยว การใหบริการดานที่พัก 
 การขายอาหารและสินคาพื้นเมือง 
 เปนตน 

2.9 0.42 ปานกลาง 
 

รวม 2.4 0.36 นอย 
 
ตาราง 4.24  แสดงการมีสวนรวมกับภาคีที่เกี่ยวของดานการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
 ของผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
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  ขอมูลตาราง 4.24 พบวา ผูประกอบการธุรกิจนาํเทีย่ว มกีารสนับสนุน
ใหชุมชนมีรายได จากการทาํธุรกิจที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว โดยมีคาเฉลี่ยที่ 2.9 สนับสนนุการซือ้
สินคา การจางงานจากทองถ่ินที่ 2.5 ขณะที่การเปนผูริเร่ิมจัดกิจกรรมรวมกับชุมชนและหนวยงานใน
ทองถ่ินที่ 1.9 ซ่ึงเปนคาเฉลีท่ี่ต่ําที่สุด โดยคาเฉลีย่การมีสวนรวมกับภาคทีี่เกีย่วของของผูประกอบการ
ธุรกิจนําเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาอยูในระดับนอย  
 

(3)  การจัดการสิ่งแวดลอมดานการทองเที่ยวของผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยว 
ดังแสดงในตาราง 4. 25 

 
รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 

- มีนโยบายดานการจัดการสิ่งแวดลอม 2.9 0.42 ปานกลาง 
- มีนโยบายการจัดซื้อจัดจางทีเ่นนผลิตภณัฑ
 ที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม ทัง้สินคาทุน 
 อาหาร และสนิคาอุปโภค – บริโภค 

3.1 0.42 ปานกลาง 
 

- มีขอแนะนําเกีย่วกับกับการปฏิบัติตัวของ
 นักทองเที่ยวทีเ่หมาะสมกับสภาพแวดลอม
 และทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 

3.0 0.41 ปานกลาง 
 

- หลีกเลี่ยงการใชส่ิงของหรือบรรจุภัณฑทีจ่ะ
 สรางปญหาขยะ รวมทั้งเปนมลพิษตอส่ิง
 แวดลอม เชน ถุงพลาสติก กลองโฟม สินคา
 ที่มีบรรจุภัณฑหุมหอหลายช้ัน เปนตน 

3.1 0.42 ปานกลาง 
 

- มีการจัดกจิกรรมเพื่อสงเสริมการลดการใช
 พลังงานในการเดินทางของนกัทองเที่ยว 

2.7 0.39 ปานกลาง 
 

- ไดควบคุมมใิหมีการติดเครือ่งยนตขณะจอด
 รอ เพื่อลดการสูญเสียเชื้อเพลิงและภาวะโลก
 รอน เชน การปดประกาศหามติดเครื่องยนต 

2.4 0.38 นอย 
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รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
- หนวยงานไดจดัทําสื่อประชาสัมพันธดาน
 ส่ิงแวดลอมใหแขกหรือนักทองเที่ยวไดรับ 
 ทราบเกี่ยวกับการอนุรักษความหลากหลาย
 ทางชวีภาพ ภมูิทัศนและธรรมชาตใินทองถ่ิน   

2.4 0.35 นอย 

รวม 2.7 0.39 ปานกลาง 
 
ตารางประกอบ 4.25  แสดงการจัดการสิ่งแวดลอมดานการทองเที่ยวของผูประกอบการธุรกิจนํา
 เที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 
 ขอมูลจากตาราง 4.25 พบวาผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวมีนโยบายการจัดซื้อ 
จัดจางที่เนนผลิตภัณฑที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และหลีกเลี่ยงการใชส่ิงของและบรรจุภัณฑที่จะสราง
ปญหาขยะรวมทั้งมลพิษดานสิ่งแวดลอม ที่ 3.1 มีขอแนะนําเกี่ยวกับการปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยว
ที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินที่ 3.0 และมีนโยบายดานการจัดการ
ส่ิงแวดลอมที่ 2.9 โดยคาเฉลี่ยการจัดการสิ่งแวดลอมดานการทองเที่ยวของผูประกอบการธุรกิจนํา
เที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาอยูในระดับปานกลาง 
 1) ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอการจัดการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐาน
ดานสิง่แวดลอมในพื้นท่ีลุมน้าํทะเลสาบสงขลา  
  จากการสํารวจความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยว
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ซ่ึงเปนกลุมเดียวกับที่ใหขอมูลเกี่ยวกับวัตถุประสงคการเดินทางทองเที่ยว 
และกิจกรรมที่นักทองเที่ยวเลือกปฏิบัติระหวางการเดินทางทองเที่ยวในพื้นที่ศึกษา ซ่ึงกลาวแลวใน
เบื้องตน โดยสรุปผลการแสดงความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอการจัดการทองเที่ยวชนบทที่ได
มาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาในแตละหัวขอดังนี้   
  (1) ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอส่ิงอํานวยความสะดวก ดาน
การทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม ดังแสดงในตาราง 4.26 
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รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
- การเดินทางมายังแหลงทองเที่ยวมีความ
 สะดวก/ปลอดภัย/มีปายสัญลักษณบอกทาง
 ชัดเจน 
- มีสถานที่จอดรถ/เรือ เหมาะสม สะดวก  
 ปลอดภัย 
- สาธารณูปโภคพื้นฐาน (ไฟฟา/น้ําดื่ม/น้ําใช/ 
 โทรศัพทสาธารณะ) ทีใ่ชการได 
- มีหองน้ํา-หองสุขา ที่สะอาด/สะดวกตอ 
 การใชงาน/ กลมกลืนกับธรรมชาติ 
- การจัดสถานทีเ่พื่อใชพักผอนหยอนใจ 
 บริเวณแหลงทองเที่ยว (ความสะอาด / 
 สวยงาม การตกแตงดานภูมสิถาปตยกรรม 
 ที่เหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติ) 

3.79 
 
 

3.67 
 

3.56 
 

3.49 
 

3.63 
 
 
 

0.79 
 
 

0.76 
 

0.81 
 

0.87 
 

0.90 
 
 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
 
 

- ที่พักแรม (ส่ิงอํานวยความสะดวก อุปกรณ 
 เครื่องใช และความสะอาดของที่พัก) 

3.40 
 

0.88 
 

ปานกลาง 
 

- รานจําหนายอาหารและเครื่องดื่ม ราคา 
 เหมาะสม/ความสะอาด/คุณภาพอาหาร
 รานจําหนายของที่ระลึก /สินคาทองถ่ิน/ 
 ราคาเหมาะสม 

3.36 0.86 ปานกลาง 
 

รวม 3.53 0.83 มาก 
 

ตาราง 4.26  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอส่ิงอํานวยความสะดวกดานการทองเที่ยวในพื้นที่
 ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 
 ขอมูลจากตาราง 4.26 พบวา ส่ิงอํานวยความสะดวกดานปายชี้ทางและปายสื่อ
ความหมาย สถานที่จอดยานพาหนะ ความสวยงามของแหลงทองเที่ยว ความสะดวกของสาธารณูปโภค
ขั้นพื้นฐาน ความสะอาดและความสะดวกของที่พักและรานจําหนายของที่ระลึก ในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา อยูในระดับมาก ดวยคาเฉลี่ยที่ 3.79, 3.67, 3.63, 3.56 แล 3.40 ตามลําดับ ขณะที่ความ
สะดวกและความสะอาดของรานจําหนายของที่ระลึก สินคาทองถ่ิน และความเหมาะสมของราคาอยูใน
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ระดับปานกลาง โดยมมีคาเฉลี่ยที่ 3.36 โดยภาพรวมของสิ่งอํานวยความสะดวกดานการทองเที่ยวใน
พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา อยูในระดับมาก 
 
    (2) ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอกิจกรรมการทองเที่ยวที่ได
มาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ดังแสดงในตาราง 4.27   

รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
- กิจกรรมการทองเที่ยวมีความสอดคลองกับ
 แหลงทองเที่ยว 
- กิจกรรมทองเที่ยวเพื่อการศกึษาแหลงธรรมชาติ
 ประวัติศาสตร และประเพณวีัฒนธรรมเพือ่ให
 ความรูกับนกัทองเที่ยว 

3.95 
 

3.51 
 

 

0.76 
 

0.87 
 

มาก 
 

มาก 
 

- กิจกรรมการทองเที่ยวไมมีผลกระทบตอพืน้ที่
 ที่มีความเปราะบางทางนิเวศวิทยาและสภาพ
 ทางกายภาพ เชนพื้นที่สืบพนัธุของสัตว วถีิ
 ชีวิตชุมชน 

3.51 
 

0.85 
 

มาก 
 

- กิจกรรมการทองเที่ยวไมทําใหแหลงทองเทีย่ว
 เกิดความเสื่อมโทรม เชน ไมทําใหเกิดปรมิาณ
 ขยะและของเสียที่ขัดตอทัศนียภาพ 

3.56 
 

0.81 
 

มาก 
 

- มีเครื่องมือสําหรับกิจกรรมการทองเที่ยวที่มี
 มาตรฐาน ทั้งในดานความปลอดภัยและ 
 การบํารุงรักษา 

3.35 0.83 
 

ปานกลาง 
 

รวม 3.57 0.82 มาก 
 

ตาราง 4.27 ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอกิจกรรมทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  

 ขอมูลในตาราง 4.27 พบวา กิจกรรมการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลามีความสอดคลองกับแหลงทองเที่ยว ไมทําใหแหลงทองเที่ยวเกิดความเสื่อมโทรม กิจกรรม
การทองเที่ยวเพื่อการศึกษาแหลงทองเที่ยวตางๆ และกิจกรรมไมมีผลกระทบตอพื้นที่ที่มีความ
เปราะบางทางนิเวศวิทยาและกายภาพ อยูในระดับมาก ดวยคาเฉล่ียที่ 3.95, 3.56, 3.51 ในสวนของ
มาตรฐานของเครื่องมือสําหรับกิจกรรม ทั้งในดานความปลอดภัยและการบํารุงรักษา  พบวาอยูใน
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ระดับปานกลาง ดวยคาเฉลี่ย 3.35 ซ่ึงคาเฉลี่ยของกิจกรรมการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม
โดยรวมอยูในระดับมาก  
 
   (3) ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอการบริการดานการทองเที่ยวที่
ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ดังแสดงในตาราง 4.28 

 

รายการ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 

- การดูแลใหความปลอดภัยแกนักทองเทีย่ว 
- การตักเตือนนกัทองเที่ยวใหปฏิบัติตามกฎ 
- การใหคําแนะนํา/ชวยเหลือนักทองเที่ยว 
 เมื่อจําเปน 

3.59 
3.42 
3.43 

0.86 
0.83 
0.88 

มาก 
มาก 
มาก 

รวม 3.48 0.85 มาก 
 
ตาราง 4.28  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอการบริการดานการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
 สงขลา  
 
 ขอมูลจากตาราง 4.28 พบวา หนวยงานที่เกี่ยวของใหความสําคัญตอความ
ปลอดภัยแกนักทองเที่ยว ใหคําแนะนําและชวยเหลือนักทองเที่ยวเมื่อจําเปนและมีการตักเตือน
นักทองเที่ยวใหปฏิบัติตามกฎ ดวยคาเฉลี่ยที่ 3.59, 3.43 และ 3.42 ซ่ึงอยูในระดับมาก ซ่ึงคาเฉลี่ย
โดยรวมอยูในระดับมาก 
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(1)  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวที่มีตอการจัดการสิ่งแวดลอมในแหลง
ทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ดังแสดงในตาราง 4.29  

รายการ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับ 
-  การจัดการดานขยะมูลฝอย (มีถังขยะ 
เพียงพอและกลมกลืนกับสภาพแวดลอม) 

-  ปายสื่อความหมายแสดงประวัติความสําคัญ 
ของแหลงทองเที่ยว และทรพัยากร
ทองเที่ยวที่มีความเหมาะสม  
ไมทําลายหรือบดบังภูมิทัศน 

-  มีขอแนะนําเกี่ยวกับกับการปฏิบัติตัวของ 
นักทองเที่ยวทีเ่หมาะสมกับสภาพแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 

3.36 
 

3.36 
 
 
 

3.47 
 

 

0.85 
 

0.85 
 
 
 

0.83 
 

 

ปานกลาง 
 

ปานกลาง 
 
 
 

มาก 
 

 
-  เสนทางการทองเที่ยวแสดงใหเห็นถึง 
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

3.52 
 

0.82 มาก 
 

-  มีส่ือประชาสัมพันธดานสิ่งแวดลอมให 
นักทองเที่ยวไดรับทราบเกี่ยวกับ 
การอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 
ภูมิทัศนและธรรมชาติในทองถ่ิน 

3.45 0.89 มาก 

รวม 3.42 0.84 มาก 
 
ตาราง 4.29  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตอการจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยวในพื้นที่
 ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 
 ขอมูลจากตาราง 4.29 พบวา เสนทางทองเที่ยวแสดงใหเห็นถึงการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ มีขอแนะนําเกี่ยวกับการปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยวที่เหมาะสมกับสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน มีส่ือประชาสัมพันธดานสิ่งแวดลอมใหนักทองเที่ยวไดรับทราบ
เกี่ยวกับการอนุรักษอยูในระดับมาก ดวยคาเฉล่ีย 3.52, 3.47, 3.45 ขณะที่การจัดการดานขยะมูลฝอย 
ปายสื่อความหมายปายแสดงประวัติความสําคัญของแหลงทองเที่ยว และทรัพยากรดานการทองเที่ยว
มีความเหมาะสมกับพื้นที่ อยูในระดับปานกลาง ดวยคาเฉลี่ยที่ 3.36 ซ่ึงคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมาก 
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 การจัดการทองเทีย่วชนบทในพืน้ที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่ไดมาตรฐานดาน
ส่ิงแวดลอม ซ่ึงจากขอมูลที่ไดศึกษาจากหนวยงานที่รับผิดชอบการจัดการทองเที่ยวโดยตรง (Supply 
side) ซ่ึงประกอบดวย หนวยงานภาครัฐ องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ชุมชนที่จดัการการทองเทีย่ว 
บริษัทนําเที่ยว และจากผูบริโภคโดยตรง คือ นักทองเที่ยว (Demand side) ไดแสดงใหเหน็ถึงมาตรฐาน
การทองเที่ยวชนบทดานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ทั้ง 5 มิต ิซ่ึงประกอบดวย (1) แหลง
ทองเที่ยว (2) กิจกรรมการทองเที่ยว (3) การบริการทองเที่ยว (4) กระบวนการมีสวนรวมของภาคทีี่
เกี่ยวของ และ (5) การจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเทีย่ว สามารถสรุปไดดังแสดงในตาราง 4.30 
 
มิติ  

หนวยงาน 
การจัดการ

แหลงทองเที่ยว 
กิจกรรม
ทองเที่ยว 

การบริการ 
ทองเที่ยว 

กระบวนการ   
มีสวนรวม 

สิ่งแวดลอม 

องคกรภาครัฐ พื้นฐาน พื้นฐาน X พื้นฐาน พื้นฐาน 
ชุมชน  พื้นฐาน มาก มาก มาก ไมเปนระบบ 
ผูประกอบการ
ธุรกิจนําเที่ยว 

X ปานกลาง นอย นอย ปานกลาง 

นักทองเที่ยว มาก มาก มาก X มาก 
 
ตาราง 4.30  แสดงมิติของการจัดการทองเที่ยวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของหนวยงานที่
 เกี่ยวของ 
 
 ขอมูลในตารางที่ 4.30 แสดงใหเห็นวา การจัดการทองเที่ยวชนบทที่ไดมาตรฐาน
ดานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ของหนวยงานภาครัฐที่มีความพรอมทั้งดานงบประมาณ 
บุคลากร และองคความรูตางๆ นั้น ยังอยูในระดับพื้นฐานของเกณฑมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม เชน 
เดียวกับผูประกอบการธุรกิจนําเที่ยวซ่ึงเปนหนวยงานที่ใหบริการดานการทองเที่ยวที่สําคัญ พบวา 
ยังไมไดนําเอาเกณฑการจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมมาประยุกตใชกับธุรกิจมากนัก 
ขณะที่ ชุมชนมีการจัดการที่ดีในดานของกิจกรรมทองเที่ยว การบริการทองเที่ยวและกระบวนการมี
สวนรวม แตยังไมมีระบบดานกระบวนการที่เกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว อยางไร
ก็ตาม ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวเกี่ยวกับการจัดการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา
ที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมอยูในระดับดีทุกมิติ   
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 แมวาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวเกี่ยวกับการจัดการทองเที่ยวในพื้นที่ลุม
น้ําทะเลสาบสงขลาของภาคีที่เกี่ยวของอยูในเกณฑที่ดี แตถึงกระนั้น หนวยงานที่รับผิดชอบการทองเที่ยว
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาควรใหความสําคัญตอการจัดการทองเที่ยวที่อยูในความรับผิดชอบ
ใหไดมาตรฐานสิ่งแวดลอมในทุกมิติ ทั้งนี้เพื่อชวยยกระดับการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลา  
 รูปแบบการจัดการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  

 การจัดการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ไดอาศัยทรัพยากร
ที่มีอยูในพื้นที่ คือ แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ วิถีชีวิต ความเชื่อ กิจกรรมและงานประเพณี โบราณ 
สถานโบราณวัตถุ และประวัติศาสตรของบุคลสําคัญในยุคตางๆ ซ่ึงกลาวไดวาขอบเขตการทองเที่ยว 
ชนบทในพื้นที่ลุมลุมน้ําทะเลสาบสงขลา สอดคลองกับแนวคิดดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม การทองเที่ยวในแหลงโบราณสถานโบราณวัตถุ และการทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร 
โดยนําเอาปจจัยเหลานี้ มาพัฒนาใหเกิดรูปแบบการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม ดวย
การจัดการอยางมีสวนรวมจากภาคีที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐ เอกชน ชุมชน และนักทองเที่ยวในฐานะ
ผูบริโภค และนําไปสูการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ทั้งในดานของเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม 
ดังนี้ เมื่อวิเคราะหรูปแบบการจัดการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่ไดมาตรฐาน
ดานสิ่งแวดลอมที่สอดคลองกับกรอบการวิจัย สามารถสรุปไดตามภาพประกอบที่ 4.4   
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รูปแบบการจดัการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลาที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 4.4  รูปแบบการจัดการทองเที่ยวชนบทที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมของพื้นที่
 ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

ทรัพยากรดานการทองเที่ยว
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

การจัดการการทองเท่ียว 

แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ
วัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเชื่อ
และโบราณสถานโบราณวัตถุ 

หนวยงานที่เกี่ยวของ 

- ภาคภาครัฐ 

- สถาบันการศึกษา 

- ภาคเอกชน 

- ภาคชุมชน  

กําหนดรูปแบบการทองเท่ียว
ชนบทที่สอดคลองกับบริบท
ของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ

สงขลา 

นักทองเที่ยว 

การทองเท่ียวท่ีได

มาตรฐานดาน

สิ่งแวดลอม 

- มิติแหลงทองเที่ยว 

- มิติกิจกรรมทองเที่ยว 

- มิติการบริการทองเที่ยว 

- มิติกระบวนการมีสวนรวม 

- มิติสิ่งแวดลอม 

การทองเที่ยว
อยางยัง่ยนื 

- การทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
- การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
- การทองเที่ยวทาง
โบราณสถาน โบราณวัตถุ 

- การทองเที่ยวเชิง
ประวัติศาสตร  

ขอบเขตการจัดการ 

- แหลงทองเที่ยว 

- กิจกรรมทองเที่ยว 

- กระบวนการมีสวนรวม 

- การบริการทองเที่ยว 
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บทที่ 5 
สรุปและขอเสนอแนะ 

 
 จากการดําเนินการศึกษาเรื่องรูปแบบการทองเที่ยวชนบท ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลาไดขอสรุปและขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 
 
5.1  บริบทของลุมน้ําทะเลสาบสงขลากับการทองเที่ยว 
 
 ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ซ่ึงตั้งอยูในภาคใตของประเทศไทย มีพื้นที่ทางทิศใตติดกับ
ประเทศมาเลเซีย โดยมีทะเลสาบที่ใหญที่สุดของประเทศ ซ่ึงเปนทะเลสาบระบบเปด (lagoonal system) 
เชื่อมตอกับทะเลฝงอาวไทย ขณะที่ภูมิประเทศของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย พื้นที่
ภูเขา พื้นที่ราบ และพื้นที่ชายฝงและพื้นที่ในทะเลสาบ ทําใหพื้นที่มีความอุดมสมบูรณดวยทรัพยากร 
ดานตางๆ ในระบบนิเวศที่แตกตางกันออกไป ดวยความหลากหลายของระบบนิเวศ ทําใหการเกิด
ทรัพยากรดานการทองเที่ยวในรูปแบบตางๆ ทั้งทรัพยากรดานธรรมชาติ ประเพณีวัฒนธรรม วิถีชีวิต
ความเปนอยูที่สืบทอดกันมานับพันป ตลอดถึงโบราณสถานโบราณวัตถุตางๆ ดวยความโดดเดนและ
ความเปนเอกลักษณของพื้นที่ สงผลใหลุมน้ําทะเลสาบสงขลาสอดคลองกับรูปแบบการทองเที่ยวชนบท 
โดยไดศึกษาถึงปจจัยและองคประกอบของการทองเที่ยวชนบทพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ครอบคลุม
ประเด็นตางๆ ดังนี้ 
 
 5.1.1 ขอบเขตการทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
  องคประกอบที่สําคัญของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ไดแก ทรัพยากร 
การทองเที่ยว กิจกรรมดานการทองเที่ยว และการบริการดานการทองเที่ยว แหลงทองเที่ยวที่สําคัญ
และมีศักยภาพทางการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย แหลงทองเที่ยวทาง
ธรรมชาติซ่ึงตั้งอยูในพื้นที่เชิงเขาและในบริเวณทะเลสาบสงขลา ขณะที่วิถีชีวิต ความเชื่อ โบราณสถาน 
โบราณวัตถุ และประวัติศาสตรตางๆ สวนใหญจะตั้งอยูในพื้นที่ราบ และพื้นที่ชายฝงทะเลสาบ ซ่ึง
เปนที่ตั้งถ่ินฐานที่สําคัญของผูคนในพื้นที่ลุมน้ํา ในสวนของกิจกรรมการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย กิจกรรมทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ และกิจกรรมการ
ทองเที่ยวที่เกี่ยวของกับอาชีพของผูคน ซ่ึงสวนใหญประกอบอาชีพทํานา ทําสวน หัตถกรรม และ
อาชีพที่มีความโดดเดนคืออาชีพตาลโตนด ซ่ึงถือไดวาเปนพื้นที่มีการปลูกตนตาลโตนดมากที่สุด
ของประเทศ  ยิ่งกวานั้นผูคนสวนใหญในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลานับถือศาสนาพุทธ และเคารพ
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ศรัทธาในพระสงฆ ซ่ึงกิจกรรมและพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับศาสนาไดถูกนํามาประยุกตใชใหเกิดกิจกรรม
การทองเที่ยวที่สําคัญและเปนเอกลักษณของพื้นที่ นอกจากนี้ ความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตางๆ ที่อยู
นอกเหนือความเชื่อทางศาสนา ทั้งที่ส่ิงที่จับตองไดและจับตองไมได ไดกลาย เปนกิจกรรมดานการทองเที่ยว
ที่สําคัญของพื้นที่ สําหรับการบริการการทองเที่ยว พบวาในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีความพรอม
ทั้งในดานของโครงสรางขั้นพื้นฐานและการบริการดานการทองเที่ยว ซ่ึงโครงสรางพื้นฐานในแหลง
ทองเที่ยวตางๆ ไดรับการพัฒนาเพื่อรองรับนักทองเที่ยว การเขาถึงแหลงทองเที่ยวตางๆ ในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาทําไดงาย เชนเดียวกับการใหบริการที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว ที่มีความพรอมทั้ง
ในดานของที่พัก รานอาหาร รานจําหนายของที่ระลึก บริษัทนําเที่ยว มัคคุเทศก และยานพาหนะตางๆ 
  ดังนั้น จึงสรุปไดวาลักษณะเดนที่เปนขอบเขตการทองเที่ยวของพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบ สงขลา ประกอบดวย แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ วิถีชีวิตความเปนอยู และอาชีพของ
ผูคน เทศกาลประเพณี ศาสนา และการทองเที่ยวชุมชน โดยมีความพรอมทางโครงสรางขั้นพื้นฐาน
ดานตางๆ 
 
 5.1.2 การจัดการทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
  การบริหารจัดการการทองเที่ยว ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา พบวา หนวยงาน
ที่มีบทบาทในการบริหารจัดการการทองเที่ยว ประกอบดวย องคกรปกครองสวนทองถ่ิน อุทยาน
แหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา เขตหามลาสัตวปา สํานักงานจังหวัด กระทรวงการทองเที่ยวและ
กีฬา สถาบันการศึกษา สมาพันธธุรกิจการทองเที่ยว สมาคมธุรกิจการทองเที่ยว สมาคมมัคคุเทศก 
มูลนิธิ ชุมชน ซ่ึงกระบวนการจัดการ ประกอบดวย การสนับสนุนงบประมาณ การพัฒนาโครงสราง
พื้นฐานในแหลงทองเที่ยว การพัฒนาบุคลากรดานการทองเที่ยว การจัดงานกิจกรรมประเพณีเพื่อ
สนับสนุนการทองเที่ยว การจัดทําสื่อประชาสัมพันธดานตางๆ และการสงเสริมดานการตลาด      
ในดานของกระบวนการมีสวนรวมดานการทองเที่ยว ภาคีที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพืน้ทีลุ่มน้าํ
ทะเลสาบสงขลา ประกอบดวย หนวยงานภาครัฐทั้งรัฐบาลกลางและรัฐบาลทองถ่ิน หนวยงานภาคเอกชน 
สมาคม ชมรมตางๆ และชุมชนท่ีจัดการดานการทองเที่ยว ซ่ึงกระบวนการมีสวนรวมมีในระดับตางๆ 
ประกอบดวย การมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐดวยกัน การมีสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐ
กับเอกชน การสวนรวมระหวางหนวยงานภาครัฐกับชุมชน การมีสวนรวมระหวางชุมชนกับชุมชน 
และการมีสวนรวมของทุกภาคี โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา การมีสวนรวมรวมถึงการสนับสนุนงบประมาณ การจัดทําแผนทองเที่ยว การให
คําแนะนํา รวมถึงการสงตอนักทองเที่ยว เปนตน  
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  การจัดการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอมในมิติของการจัดการแหลง
ทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว การบริการทองเที่ยว กระบวนการมีสวนรวม และสิ่งแวดลอม ปรากฏ
วาหนวยงานภาครัฐที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยว การจัดการยังอยูในระดับพื้นฐาน ขณะที่ผูประกอบการ
ธุรกิจนําเที่ยว ซ่ึงเปนหนวยงานสงเสริมดานการทองเที่ยว ยังใหความสําคัญตอส่ิงแวดลอมดาน 
การทองเที่ยวในเกณฑที่ต่ํากวามาตรฐาน ในสวนของชุมชนที่จัดการดานการทองเที่ยวมีการจัดการ
ที่ชัดเจนในดานของการจัดการแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว การบริการดานการทองเที่ยว และ
การมีสวนรวม แตในดานของสิ่งแวดลอมยังต่ํากวามาตรฐาน อยางไรก็ตาม นักทองเที่ยวที่เดินทาง 
เขามาทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลากลับมีความคิดเห็นวา การจัดการทองเที่ยวในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาดานสิ่งแวดลอมของหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวอยูในเกณฑที่ได
มาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  
 
5.2  รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 
 5.2.1 องคประกอบและปจจัยตางๆดานการทองเที่ยวชนบท  
  เมื่อพิจารณาจากองคประกอบและปจจัยตางๆดานการทองเที่ยว ที่มีอยูในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา กลาวไดวา มีความสอดคลองกับแนวคิดดานการทองเที่ยวชนบท โดยมีขอบเขต
ดานการทองเที่ยว อันประกอบดวย 1) การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซ่ึงมีแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่
สําคัญ คือ เทือกเขาบรรทัดและทะเลสาบสงขลา 2) การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ทรัพยากรดานการทองเที่ยว 
ไดแก วิถีชีวิตความเปนอยูของผูคนโดยการนําวิถีอาชีพทํานา ประมง ทําสวน และอาชีพตาลโตนด 
ซ่ึงเปนอาชีพที่โดดเดนของพื้นที่ มาประยุกตใหเกิดกิจกรรมดานการทองเที่ยว ความเชื่อความศรัทธา
ในสิ่งตางๆ ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรมโดยเฉพาะพระภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนาถือวาเปน
หัวใจสําคัญที่ดึงดูดใหนักทองเที่ยวทั้งในประเทศและตางประเทศเดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา และกิจกรรมและงานประเพณี ซ่ึงในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีการจัดงาน
เทศกาลประเพณีตางๆ ทุกเดือนโดยสวนใหญเกี่ยวของกับศาสนา 3) การทองเที่ยวทางโบราณ สถาน
โบราณวัตถุ ประกอบดวย วัด เจดีย พระพุทธรูป อาคารบานเรือน และรูปปนตางๆ และ 4) การทองเที่ยว
เชิงประวัตศิาสตรของบุคคลสําคัญในยุคตางๆ ที่แตกตางกันออกไป โดยอาศัยหนวยงานที่เกี่ยวของ
ทั้งภาครัฐ เอกชน และชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการดานการทองเที่ยวรวมกัน ในดานของ
แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว การบริการดานการทองเที่ยวและมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม   
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5.3  ขอเสนอแนะ 
 
 งานวิจัยช้ินนี้เปนเพียงชองทางหนึ่งที่ชวยใหหนวยงานที่เกี่ยวของดานการพัฒนา
และสงเสริมการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลานําไปเปนแนวทางในการจัดการการทองเที่ยว
ใหสอดคลองกับพื้นที่และทรัพยากรที่มีอยู เพื่อนําไปสูการสรางระบบและมาตรฐานดานการทองเทีย่ว
เพิ่มมากขึ้น ซ่ึงการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลามีความโดดเดนทั้งในดานของวิถี
ชีวิตและความเปนอยูของผูคนที่สืบทอดมาอยางยาวนาน ดังนั้น การดําเนินการดานการทองเที่ยวใน
พื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ที่จะเกิดขึ้นตอไป หนวยงานที่เกี่ยวของควรบูรณาการการทํางานรวมกัน 
ลดการทํางานที่ซํ้าซอน โดยใหชุมชนเปนหนวยงานหลักในการดําเนินการ และมีหนวยงานภาครัฐ
และเอกชนเปนองคกรสนับสนุน เนื่องจากชุมชนเปนเจาของทรัพยากรและเปนแหลงกําเนิดกิจกรรม
ดานการทองเที่ยวชนบทที่สําคัญ ดังนั้น เพื่อใหสอดคลองกับผลการศึกษาของงานวิจัยช้ินนี้ จึงมี
ขอเสนอแนะในการจัดทํากิจกรรมและโครงการตางๆ ที่เกี่ยวของจํานวน 6 ประเด็น โดยจําแนกเปน 
2 ลักษณะตามบทบาทความเปนเจาของโครงการ กลาวคือ 1) โครงการ/แผนงานที่ใหชุมชนเขามามี
บทบาทหลักในการดําเนินการ และ 2) โครงการ/แผนงานที่เปนภาระหนาที่รับผิดชอบโดยตรงของ
หนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ ทั้งนี้ เพื่อทําใหพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาพัฒนากาวสูมาตรฐานดาน
ตางๆ ดังนี้   
 5.3.1 โครงการและแผนงานที่ควรไดรับการดําเนนิการเรงดวนซึ่งใหชุมชนเขามา
มีบทบาทหลักในการดําเนนิการ ประกอบดวย 
  - การจัดตั้งเครือขายชุมชนดานการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
โดยคัดเลือกผูแทนจากพื้นที่ตางๆ ที่มีศักยภาพดานการทองเที่ยว โดยใหชุมชนเปนผูรับผิดชอบทั้ง
ในดานของการพัฒนาและการสงเสริมการทองเที่ยว  
  - พัฒนาและสงเสริมแหลงทองเที่ยวชุมชนในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา
สูการเปนแหลงทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม โดยคัดเลือกแหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพ
ดําเนินการ 
 5.3.2 โครงการ/แผนงาน ท่ีเปนภาระหนาท่ีของหนวยงานที่รับผิดชอบโดยตรง 
ประกอบดวย 
  5.3.2.1 แหลงทองเที่ยว 
   - พัฒนาปายชี้ทางและปายสื่อความหมายในแหลงทองเที่ยวรอง 
   - ซอมแซมถนนรอบทะเลสาบสงขลาและถนนเขาสูแหลงทองเที่ยว 
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  5.3.2.2 กิจกรรมการทองเที่ยว 
   - วิจัยศักยภาพดานการทองเที่ยวในแตละพื้นที่เพื่อประยุกตเปน
โปรแกรมทองเที่ยว 
  5.3.2.3 การบริการดานการทองเที่ยว 
    - จัดอบรมใหความรูภาษาตางประเทศเพื่อการทองเที่ยวใหแก 
รานอาหาร โรงแรม ที่พัก มัคคุเทศกชุมชน ผูใหบริการรถรับจาง ฯลฯ 
   - จัดอบรมใหความรูเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว 
อบรมหลักสูตรพัฒนาผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถ่ินเพื่อการจัดการทรัพยากรทองเที่ยว  
   - จัดอบรมใหความรูดานการจัดการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยว
ชุมชนที่ไมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
  5.3.2.4 การจัดการดานการทองเที่ยว 
   - จัดตั้งองคกรเพื่อพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลาแบบเบ็ดเสร็จ  
   - วิจัยพฤติกรรมนักทองเที่ยวที่สอดคลองกับการทองเที่ยวในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
    - จัดทําสื่อประชาสัมพันธการทองเที่ยวพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
ทั้งรูปแบบ แผนพับ เว็บไซต คูมือทองเที่ยว ชุดนิทรรศการ ฯลฯ 
   5.3.2.5 กระบวนการมสีวนรวมดานการทองเที่ยว  
   - สงเสริมตลาดดานการทองเที่ยว โดยการรวมงานสงเสริมการขาย
ทั้งในประเทศและตางประเทศ 
    - จัดตั้งกองทุนเพื่อพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยว 
   5.3.2.6 การจัดการทองเที่ยวทีไ่ดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  
   - จัดตั้งกองทุนรักษาสิ่งแวดลอมเพื่อการทองเที่ยว 
    - โครงการนํารองเรือนําเที่ยวทะเลนอยปลอดเสียงรบกวน 
 ทั้งนี้ หนวยงานที่เกี่ยวของจําเปนตองใหความสําคัญตอการพัฒนา และสงเสริม
การทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาอยางจริงจัง โดยสนับสนุนการทองเที่ยวชนบทในพืน้ที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาใหเปนพื้นที่ตนแบบของการใชการทองเที่ยวเปนเครื่องมือในการพัฒนาคน 
สังคม และเศรษฐกิจใหกับผูคนที่อยูในระดับรากหญา ซ่ึงเปนเจาของทรัพยากรโดยแทจริงไดรับประโยชน
ทั้งโดยตรงและโดยออมอยางเทาเทียมกัน ซ่ึงจะกอใหเกิดความยั่งยืนในการใชทรัพยากร การอยูรวมกัน
อยางสงบสุขของชุมชนลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
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ภาคผนวก ก  
รายละเอียดแบบสอบถาม 

 

1. แบบสอบถามองคกร/หนวยงานที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยว  
2. แบบสอบถามชุมชนท่ีจัดการทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
3. แบบสอบถามผูประกอบการธุรกิจนําเท่ียว  
4. แบบสอบถามความคิดเห็นนักทองเที่ยว  
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1.  แบบสอบถามองคกร/หนวยงานที่รับผดิชอบแหลงทองเที่ยว 
การวิจัย เร่ืองรูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  

 

 

 

 

 

 

 
 

แบบสอบถามมีท้ังหมด 4 ตอน ประกอบดวย  
1. ขอมูลทั่วไปของหนวยงานที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว  
2. ขอมูลดานแหลงทองเที่ยว กจิกรรมทองเทีย่ว และการบรกิารทองเที่ยว  
3. ขอมูลดานการจัดการทองเทีย่วที่ไดมาตรฐานสิ่งแวดลอม 
4. ขอเสนอแนะอื่นๆ  

 
ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของหนวยงานที่เก่ียวของกับการทองเที่ยว  
1. องคกร/หนวยงาน ________________________________________ 
2. ที่ตั้ง _______________________________________________ 
 โทรศัพท _____________________________________________ 
 ช่ือผูใหขอมูล ____________วันที่____________________________ 
 

คําชี้แจง:  
 การสํารวจนี้เพื่อประกอบการวิจัยในหัวขอ รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่
ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยนายปรัชญากรณ ไชยคช นักศึกษาหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 
สาขาการจัดการสิ่งแวดลอม คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ขอมูล
และความความคิดเห็นตางๆ จากทานจะมีคุณคาอยางยิ่งตอการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวชนบท
ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา และการพัฒนาการสงเสริมการทองเที่ยวของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลาตอไป จึงขอความกรุณาใหความรวมมือตอบขอมูลอยางตรงไปตรงมาและขอขอบคุณมา 
ณ โอกาสนี้  
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ตอนที่ 2 ขอมูลดานแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยว และการบริการทองเที่ยว  
1. ประเภทของแหลงทองเที่ยวในความรับผิดชอบ  
 1.1 แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ (โปรดระบช่ืุอแหลง) ____________________ 
  กิจกรรมทองเที่ยว______________________________________ 
 1.2 แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม (โปรดระบช่ืุอแหลง) ____________________ 
  กิจกรรมทองเที่ยว______________________________________ 
 1.3 แหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตร (โปรดระบุช่ือแหลง)__________________ 
  กิจกรรมทองเที่ยว______________________________________ 
 1.4 แหลงทองเที่ยวอ่ืนๆ (โปรดระบุ) ______________________________ 
  กิจกรรมทองเที่ยว______________________________________ 
2.  เปดใหบริการดานการทองเที่ยวมา ________ป 
3. มีเจาหนาที่ดานการทองเที่ยว จํานวน____________คน 
4. ผูใชบริการ  
  4.1  เฉพาะชาวไทย 
  4.2  เฉพาะชาวตางประเทศ 
  4.3  ทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศโดยสวนใหญเปน 
    ชาวไทย   ชาวตางประเทศ 
5. เดือนไหนที่มีผูมาใชบริการทองเที่ยวสูงสุด 2 อันดับแรก 
 1. เดือน __________________________  2. เดือน __________________________ 
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ตอนที่ 3 ขอมูลดานการจัดการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานสิง่แวดลอม 
จงทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง หมายเลข 1 # ไมมี 2# ระดับพื้นฐาน 3# ระดับสูงสุด 
 

ท่ี เกณฑ/ตัวชี้วัด 
ระดับ   
สูงสุด 

ระดับ  
พื้นฐาน 

ไมมี 

1 หนวยงาน/องคกรมีฐานขอมูลดานทรัพยากรและการใหการศึกษา  
1.1 หนวยงาน/องคกร มีฐานขอมูลที่ชัดเจนในเรื่องเกี่ยวกับ

ทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม และความผูกพัน
ระหวางคนกับทรัพยากรธรรมชาติ 

   

1.2 เจาหนาที/่พนกังานดานการทองเที่ยวมีความรู 
ความสามารถใหขอมูลเกีย่วกับทรัพยากรธรรมชาต ิ
และความผูกพนัระหวางคนกบัทรัพยากรได 

   

1.3 ผูนําองคกร สามารถใหการศึกษากับคนในชุมชนและ
ผูสนใจทั่วไปเกี่ยวกับขอมูลความรูดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 

   

1.4 มีการเผยแพรขอควรปฏิบัติดานสิ่งแวดลอมใหกับคนใน
ชุมชนและแขกผูมาเยือนไดรับทราบ  

   

2. หนวยงาน/องคกร มีการออกแบบกิจกรรมทองเที่ยวท่ีคํานึงถงึการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางยัง่ยืน   

2.1 มีขอควรปฏิบัติสําหรับนักทองเที่ยวและพนักงาน/
เจาหนาที ่ในการทํากิจกรรมทองเที่ยวที่ลดผลกระทบตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

   

2.2 กิจกรรมทองเที่ยวใหโอกาสนักทองเที่ยวไดเรียนรูเร่ือง
ส่ิงแวดลอมและความผูกพนัระหวางคนกบั
ทรัพยากรธรรมชาติ 

   

2.3 มัคคุเทศกทองถ่ินสามารถแนะนําขอควรปฏิบัติแนะนํา
เพื่อรักษาสิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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ท่ี เกณฑ/ตัวชี้วัด 
ระดับ   
สูงสุด 

ระดับ  
พื้นฐาน 

ไมมี 

2.4 มัคคุเทศกทองถ่ินมีความสามารถในการสื่อสาร
ความหมายเกีย่วกับสิ่งแวดลอมและความผกูพัน 
ระหวางคนกับทรัพยากรธรรมชาติไดอยางนาสนใจ 

   

2.5 มีการออกแบบกิจกรรมการทองเที่ยวทีเ่ปนมิตรกับ
ส่ิงแวดลอม 

   

2.6 มีกิจกรรมที่นกัทองเที่ยวไดรวมอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

   

3. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอมอยางยัง่ยนื และการอนุรักษความหลากหลาย
ทางชีวภาพ  

3.1 หนวยงาน/องคกร มีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยาง
เปนระบบตามสภาพพื้นทีแ่ละคํานึงถึงความยั่งยืน 

   

3.2 องคกร/หนวยงานมีแผนในการจัดการทรพัยากรมนษุย 
ส่ิงแวดลอม และความหลากหลายทางชีวภาพและมีการ
นําแผนไปใชจริง 

   

3.3 มีคณะทํางาน / ตัวแทนที่รับผิดชอบงานดานการจัดการ
ทรัพยากรอยางชัดเจน 

   

3.4 มีเครือขาย / องคกรภาคี / ผูมีสวนไดสวนเสีย / พันธมิตร
ในการจดัการทรัพยากรรวมกัน 

   

3.5 พนักงาน/เจาหนาที่ มีสวนรวมกับงานดานอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม 

   

3.6 มีกองทุนที่ชวยชุมชนในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม และ
มีการนํากองทนุไปใชอยางเปนรูปธรรม 

   

3.7 มีการสรางจิตสํานึกใหชุมชน และเยาวชนตระหนกัถึง
ความสําคัญในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติ 

   

3.8 มีการสืบทอดภูมิปญญาในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติสูครุนหลัง 
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ท่ี เกณฑ/ตัวชี้วัด 
ระดับ   
สูงสุด 

ระดับ  
พื้นฐาน 

ไมมี 

4. หนวยงาน/องคกร มีการจัดการขยะชุมชน / แหลงทองเที่ยว  
4.1 หนวยงาน/องคกรมีการแยกขยะกอนนําไปกําจัด    
4.2 องคกร/หนวยงานสงเสริมการทําน้ําหมักชีวภาพ    
4.3 องคกร/หนวยงานมีระบบจัดการขยะในระดับครัวเรือน    
4.4 องคกร/หนวยงานมีสวนรวมในการจัดการขยะในชุมชน

และแหลงทองเที่ยว 
   

4.5 มีการจัดการขยะที่ดีในแหลงทองเที่ยว    
4.6 มีขอควรปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการขยะในแตละกิจกรรม

ทองเที่ยว 
   

4.7 มีมาตรการ / วิธีการในกิจกรรมทองเที่ยวเพื่อลดมลพิษ
และปริมาณขยะ 

   

5. มีการจัดการทรัพยากรน้ําและน้ําเสีย  
5.1 ศูนยบริการนกัทองเที่ยว บานพักนกัทองเที่ยวและ

กิจกรรมทองเที่ยว (ถามี) มีการใชน้ําอยางประหยดั 
   

5.2 มีขอตกลงกับชุมชนในการใชทรัพยากรน้ํา    
5.3 องคกร/หนวยงานมีการวางแนวทางการปฏบิัติ           

เพื่อปองกันน้ําเสีย  
   

6. มีการจัดการดานเสียงรบกวน  
6.1 องคกร/หนวยงานมีการออกแบบ และการใชเครื่องมือ 

ที่ลดมลพิษทางเสียง 
   

6.2 มีขอปฏิบัติสําหรับนักทองเที่ยวดานเสียงรบกวน    
6.3 กิจกรรมทองเที่ยวไมรบกวนตอชุมชน สัตวปาหรือ

สภาวะแวดลอม 
   

7. มีการจัดการดานพลังงาน  
7.1 มีแนวทางในการประหยดัคาไฟ/ประหยัดน้าํมัน/ 

ประหยดัแกส 
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ท่ี เกณฑ/ตัวชี้วัด 
ระดับ   
สูงสุด 

ระดับ  
พื้นฐาน 

ไมมี 

7.2 มีแนวทางในการใชพลังงานอยางประหยัด หรือ 
การใชพลังงานทางเลือกหรือพลังงานทดแทน 

   

8. ผลิตภัณฑท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม  
8.1 สงเสริม สนับสนุน ผลิตภัณฑจากวัสดุที่มใีนทองถ่ิน   

ไมทําลายสิ่งแวดลอม 
   

8.2 มีผลิตภัณฑที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมขายใหกับ
นักทองเที่ยว 

   

8.3 ไมสนับสนุน ผลิตภัณฑ หรือเปนวัสดุที่มาจากสัตว     
หายาก/ใกลสูญพันธุ 

   

8.4 มีการสงเสริมการใชวัสดแุละศิลปะทองถ่ินที่ไมทําลาย
และสงผลกระทบกับสิ่งแวดลอม ในการตกแตงสถานที่
เกี่ยวของกับการทองเที่ยว 

   

9. การออกแบบสิ่งปลูกสราง  
9.1 ในการกอสรางมีการควบคุมกระบวนการทาํงานเพื่อลด

ผลกระทบดานสิ่งแวดลอม 
   

9.2 ส่ิงปลูกสรางที่สรางขึ้นใหมเขากับสภาพพืน้ที่ /             
มีความสวยงาม คํานึงถึงความคงทน 

   

 
ตอนที่ 4 ขอเสนอแนะอื่นๆ  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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2.  แบบสอบถามชุมชนท่ีจัดการทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา   
 การวิจัย เร่ืองรูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบสอบถามมีท้ังหมด 3 ตอน ประกอบดวย  
1. ขอมูลทั่วไปของชุมชน 
2. การจัดการทองเที่ยวทีไ่ดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  
3. ขอเสนอแนะ  
สถานที่สัมภาษณ  _________________________________________________________ 
วันที่ ___________________________________ เวลา ____________________________ 
ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของชุมชน  
1. องคกร/หนวยงาน __________________________________________________________ 
2. ที่ตั้ง _____________________________________________________________________ 
 โทรศัพท _________________________________________________________________ 
3. ประเภทของแหลงทองเที่ยวในความรับผิดชอบ  
 3.1 แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ (โปรดระบช่ืุอแหลง) __________________________ 
 3.2 แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม (โปรดระบช่ืุอแหลง) __________________________ 
 3.3 แหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตร (โปรดระบุช่ือแหลง) _______________________ 
 3.4 แหลงทองเที่ยวอ่ืนๆ (โปรดระบุ) _________________________________________ 
4. ประเภทของกิจกรรมการทองเที่ยวในพื้นที่รับผิดชอบ  
  4.1 กิจกรรมทองเที่ยวทางธรรมชาติ (โปรดระบุ) ________________________________ 

คําชี้แจง:  
 การสํารวจนี้ เพื่อการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับบริบท
ส่ิงแวดลอมของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยนายปรัชญากรณ ไชยคช นักศึกษาหลักสูตรปรัชญา
ดุษฎีบัณฑิต สาขาการจัดการสิ่งแวดลอม คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
ขอมูลและความความคิดเห็นตางๆ จากทานจะมีคุณคาอยางยิ่งตอการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยว
ชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา และการพัฒนาการสงเสริมการทองเที่ยวของพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบ สงขลาตอไป จึงขอความกรุณาใหความรวมมือตอบขอมูลอยางตรงไปตรงมาและ
ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้  
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  4.2 กิจกรรมทองเที่ยวทางวัฒนธรรม (โปรดระบุ) ________________________________ 
  4.3 กิจกรรมทองเที่ยวทางประวตัิศาสตร (โปรดระบุ) _____________________________ 
  4.4 กิจกรรมทองเที่ยวอ่ืนๆ (โปรดระบุ) ________________________________________ 
5.  เปดใหบริการดานการทองเที่ยวมา ______________ ป 
6.  มีพนักงาน ________________ คน 
7.  ผูใชบริการ  
   7.1 เฉพาะชาวไทย 
   7.2 เฉพาะชาวตางประเทศ 
   7.3 ทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศโดยสวนใหญเปน 
      ชาวไทย         ชาวตางประเทศ 
8.  เดือนไหนที่มีผูมาใชบริการทองเที่ยวสูงสุด 2 อันดับแรก 
  1. เดือน __________________________ 2. เดือน ________________________________ 
 
ตอนที่ 2 การจัดการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  
2.1 การจัดการแหลงทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  
 
1. การจัดการดานการใชประโยชนของตัวแหลงทองเที่ยว 
 1.1 การกําหนดเขตการใชประโยชนพื้นทีเ่พื่อการทองเที่ยว เชน มีการแบงเขตพื้นที่สงวนพื้นที่
  นันทนาการและพื้นที่พักอาศัย 
    มี     มี แตไมเปนระบบ    ไมมี  
 1.2 การกําหนดชวงเวลาในการเขาพื้นที่ที่เหมาะสมตามชวงเวลาของวันและ/หรือฤดูกาล 
    มี     มี แตไมเปนระบบ    ไมมี  
 1.3 การจํากัดจํานวนนกัทองเที่ยว ใหพอเหมาะกับศักยภาพของพื้นที่และการบริการ 
    มี     มี แตไมเปนระบบ   ไมมี  
2. การจัดการดานการตดิตามและการประเมนิการเปลีย่นแปลงของพืน้ที่อันเนื่องมาจากการทองเทีย่ว 
 2.1 แผนการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลงของพืน้ที่ 
    มี     มีแตไมชัดเจน    ไมมี (หากไมมไีมตองตอบขอ 2.2)  
 2.2 การเก็บขอมูลการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ตามแผนการดําเนินงาน มีการวิเคราะหประเมินผล
  กระทบ และมกีารปรับปรุงและแกไขปญหาที่เกิดจากการทองเที่ยว 
    มี     มีแตไมชัดเจน   ไมมี  
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2.2  กิจกรรมการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  

เกณฑการพิจารณา มาก ปานกลาง นอย 
1. มีโปรแกรมที่นําเสนอของดขีองชุมชน/ความคิดรวบยอดของ 
 การทองเที่ยวโดยชุมชน 

   

2. กิจกรรมการทองเที่ยวสรางการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวาง 
 ชาวบานกับผูมาเยือน 

   

3. โปรแกรมไดผานการประเมินความเสี่ยงและคํานึงถึง 
 ความปลอดภัยของนักทองเที่ยว 

   

4. มีกิจกรรมการทองเที่ยวอยางนอยสามกิจกรรมที่ชัดเจน    
5. แขกที่มาเยือนมีโอกาสพูดคุยแลกเปลี่ยนกับสมาชิก 
 ในครอบครัวและรวมทํากิจกรรมทองถ่ิน 

   

6.  แขกที่มาเยือนมีโอกาสทํากิจกรรมในการสงเสริมสนับสนุน 
 การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติรวมกับคนในทองถ่ิน 

   

7. กิจกรรมการทองเที่ยวไมมีผลกระทบตอพืน้ที่ที่มี 
 ความเปราะบางทางนิเวศวิทยาและสภาพทางกายภาพ เชน  
 พื้นที่สืบพันธุของสัตว 

   

8. กิจกรรมการทองเที่ยวเปนทีย่อมรับของคนในทองถ่ินไมรบกวน
 ความสงบสุขของคนสวนใหญในพืน้ที ่และไมขัดตอกฎหมาย 
 ศีลธรรมอันดี หรือวัฒนธรรมของชาติ 

   

9. มีการศึกษา วิจยัสถานภาพของทรัพยากรธรรมชาติในพืน้ที่ 
 และนําขอมูลที่ไดมาวางแนวทางที่ไมกอใหเกิดผลกระทบตอ
 ระบบนิเวศและสภาพกายภาพของพื้นที ่

   

10.  มีการศึกษา วจิัยเกีย่วกับวัฒนธรรมในทองถ่ิน และนําขอมูลมา
 วางแนวทางการดําเนินการทองเที่ยวทีไ่มเปลี่ยนแปลงวถีิชีวิต 
 ประเพณีของคนในทองถ่ิน 

   

11.  กิจกรรมการทองเที่ยวไมทาํใหแหลงธรรมชาติเกิดความเสื่อม
 โทรม เชน ไมทําใหเกิดปริมาณขยะและของเสียที่ขัดตอ
 ทัศนียภาพ 

   

12. จัดเครื่องมือสําหรับกิจกรรมการทองเที่ยวที่มีมาตรฐาน ทั้งใน
 ดานความปลอดภัยและการบํารุงรักษา 
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2.3 การใหบริการดานการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม    

เกณฑการพิจารณา มาก ปานกลาง นอย 

1. มีศูนยบริการที่ใหขอมูลแหลงทองเท่ียวและความสะดวกแก
 นักทองเที่ยว 

   

 1.1 มีศูนยบริการหรือมีการกําหนดพื้นทีเ่พื่อเปนศูนยบริการ
  อยางชัดเจนและมีเจาหนาทีป่ระสานงาน 

   

 1.2 มีระบบการจองลวงหนา     
 1.3 มีอุปกรณในการติดตอส่ือสารกับภายนอก เชน โทรศัพท     
 1.4 มีขอมูลที่ชัดเจนเกี่ยวกับกับโปรแกรม ราคา บริการ และกฎ
  กติกาของชุมชน  

   

 1.5 มีส่ือหลากหลายประเภทในการใหขอมูลแกนักทองเทีย่ว 
  เชน แผนพับ โปสเตอร นิทรรศการ 

   

 1.6 มีวิทยากรหรือมัคคุเทศกทองถ่ินใหคําแนะนําหรือใหความรู
  รวมทั้งกฎกตกิาตางๆ ในแหลงทองเที่ยว 

   

 1.7 ใหความสําคญักับความปลอดภัย และมกีารเตรียมการ
  ลวงหนา 

   

2. ดานอาหาร โภชนาการ และของที่ระลึก     

 2.1 อาหารนําเสนอความเปนทองถ่ิน มีความหลากหลายและ
  ปริมาณที่เพียงพอ 

   

 2.2 เปนอาหารที่ใชวัตถุดิบในทองถ่ิน    
 2.3 อาหารสะอาด ภาชนะที่ใชสะอาด และมีการเตรียมการอยางดี    
 2.3 หองครัว และอุปกรณที่ใชในครัวมีความสะอาด    
 2.4 มีผลิตภัณฑชุมชนเพื่อเปนของที่ระลึก ของฝาก หรือจําหนาย
  แกนักทองเที่ยว 

   

 2.5 มีผลิตภัณฑสรางคุณคาและมูลคาที่เปนเอกลักษณของชุมชน    
3. ดานที่พัก    

 3.1 บริเวณบานพัก: สะอาด/มีการดูแลไมใหเกิดอันตรายแก
  นักทองเที่ยว 

   

 3.2 ที่พัก ที่นอน หองน้ํา สะดวกและเปนสัดสวน/สะอาด/ปลอดภัย    
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เกณฑการพิจารณา มาก ปานกลาง นอย 
 3.3 เจาบานมีความยินดี มีอัธยาศัยดี มีความรับผิดชอบ     
 3.4 สมาชิกในบานมีความยินดี และสมัครใจใหเปดบานพัก
  รับนักทองเที่ยว  

   

 3.5 สมาชิกในบานมีเวลาพูดคุยแลกเปลี่ยนกับนักทองเที่ยว 
  เดินเที่ยวไดในชวงที่นักทองเที่ยวพักที่บานของตน 

   

 3.6 สมาชิกในบานสามารถใหขอมูลเกี่ยวกับชุมชน ประวัติ 
  ความเปนมา การพัฒนา เปาหมาย และขอมูลของกลุมทองเที่ยว 

   

 3.7 ส่ือมีความนาสนใจ และขอมูลเปนปจจุบัน    
 3.8 ภาษาที่ใชในสื่อมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ    
 
2.4 การมีสวนรวมของภาคีท่ีเก่ียวของท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม   

เกณฑการพิจารณา มาก ปานกลาง นอย 
1. มีการจัดการในรูแบบของกลุม/องคกร    
2. มีการประชุมสมาชิกประจําเดือน    
3. โปรแกรมทองเที่ยวเปนที่ยอมรับของชุมชน    
4. เปดโอกาสใหคนในชุมชนเขามาเปนสมาชิกได    
5. สมาชิกกลุมรูสึกถึงความเปนเจาของ เขามามีบทบาทใน 
 การดําเนินงานของกลุม 

   

6. ชุมชนมีสวนรวมในการดูแลรักษาทรัพยากรในพื้นที่ทองเที่ยว    
7. ชุมชนมีรายไดหรือเงินเดือนจากการถูกจางงานที่เกี่ยวของกับ 
 การทองเที่ยว 

   

8. ชุมชนมีการประชุม ปรึกษา หารือรวมกับหนวยงานอื่นๆ     
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2.5  การจัดการสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว  

เกณฑการพิจารณา มาก ปานกลาง นอย 
1. ชุมชนมีนโยบายในการอนุรักษส่ิงแวดลอม     
2. มีระบบการจัดการน้ําเสียที่มีประสิทธิภาพ    
3. มีระบบการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ    
4. มีระบบการจัดการดานคุณภาพอากาศและเสียง    
5. มีการใชวัสดุอุปกรณที่ประหยัดพลังงาน    
6. มีนโยบายลดปริมาณการใชน้ํา    
7. มีขอแนะนําเกี่ยวกับกับการปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยวที่เหมาะสม
 กับสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 

   

8. ชุมชนมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ที่สามารถอธิบาย    
9. มีกิจกรรมหรอืเสนทางการทองเที่ยวเที่ยวแสดงใหเห็นถึง  
 การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  

   

10. มีแนวทางปฏิบัติที่ลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอม เชน การใช
 ภาชนะที่สามารถนํากลับมาใชใหมได หรือใชวัสดุจากธรรมชาติ 
 การจัดการขยะ  

   

11. ชุมชนไดรับการฝกฝนเกี่ยวกับการควบคมุการใชพลังงาน 
 การใชน้ํา และการจัดการขยะและของเสยี 

   

12. ชุมชนไดจดัทาํสื่อประชาสัมพันธดานสิ่งแวดลอมใหแขกหรือ 
 นักทองเที่ยวไดรับทราบเกี่ยวกับการอนุรักษความหลากหลายทาง
 ชีวภาพ ภูมิทัศนและธรรมชาติในทองถ่ิน   

   

 
ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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3.  แบบสอบถามผูประกอบการธุรกิจนําเท่ียว 
การวิจัย เร่ืองรูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบสอบถามมีท้ังหมด 4 ตอน ประกอบดวย  
1. ขอมูลทั่วไปของหนวยงานใหบริการดานการทองเที่ยว 
2. แหลงทองเที่ยวและกิจกรรมทองเที่ยวทีเ่สนอขาย  
3. การจัดการทองเที่ยวทีไ่ดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  
4. ขอเสนอแนะ  
 สถานที่สัมภาษณ  _________________________________________________________ 
 วันที่ ___________________________________ เวลา ____________________________ 
ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของผูประกอบการธุรกิจนําเท่ียว 
1. องคกร/หนวยงาน __________________________________________________________ 
2. ที่ตั้ง _____________________________________________________________________ 
 โทรศัพท _________________________________________________________________ 
3. ประเภทใบอนญุาต (โปรดระบุ) _______________________________________________ 
4. เปดใหบริการดานการทองเที่ยวมา ___________ ป 
5. มีพนักงาน ___________ คน 
6. ผูใชบริการ  
  6.1 เฉพาะชาวไทย 
  6.2 เฉพาะชาวตางประเทศ 

คําชี้แจง:  
 การสํารวจนี้ เพื่อการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวชนบทที่สอดคลองกับบริบท
ส่ิงแวดลอมของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยนายปรัชญากรณ ไชยคช นักศึกษาหลักสูตรปรัชญา
ดุษฎีบัณฑิต สาขาการจัดการสิ่งแวดลอม คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
ขอมูลและความความคิดเห็นตางๆ จากทานจะมีคุณคาอยางยิ่งตอการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยว
ชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา และการพัฒนาการสงเสริมการทองเที่ยวของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลาตอไป จึงขอความกรุณาใหความรวมมือตอบขอมูลอยางตรงไปตรงมาและขอขอบคุณมา ณ 
โอกาสนี้  
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  6.3 ทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศโดยสวนใหญเปน 
      ชาวไทย    ชาวตางประเทศ 
7. เดือนไหนที่มีผูมาใชบริการทองเที่ยวสูงสุด 2 อันดับแรก 
 1. เดือน _______________ 2. เดือน _______________ 
ตอนที่ 2 แหลงทองเที่ยวและกิจกรรมทองเที่ยวท่ีเสนอขาย   
1. ธรรมชาติ (โปรดระบุแหลงทองเที่ยว)  ________________________________________ 
 กิจกรรม _______________________________________________ 
2. วัฒนธรรม (โปรดระบุแหลงทองเที่ยว) _______________________________________ 
 กิจกรรม _______________________________________________ 
3. ประวัติศาสตร (โปรดระบุแหลงทองเที่ยว) ____________________________________ 
 กิจกรรม _______________________________________________ 
4. แหลงทองเที่ยวอ่ืนๆ (โปรดระบุแหลงทองเที่ยว) _____________________________ 
 กิจกรรม _______________________________________________ 
 
ตอนที่ 3  การจัดการการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม 
3.1 กิจกรรมการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  

เกณฑการพิจารณา 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1. จัดกิจกรรมการทองเที่ยวมีความสอดคลองกับ
 แหลงทองเที่ยว 

     

2. กิจกรรมการทองเที่ยวเปนทีย่อมรับของคนใน
 ทองถ่ิน  

     

3. กิจกรรมการทองเที่ยวไมรบกวนความสงบสุข
 ของคนสวนใหญในพืน้ที ่และไมขัดตอกฎหมาย
 ศีลธรรมอันดี หรือวัฒนธรรมของชาติ 

     

4. มีการศึกษาสถานภาพของทรพัยากรธรรมชาติใน
 พื้นที ่และนําขอมูลที่ไดมากําหนดโปรแกรม
 ทองเที่ยวทีไ่มกอใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศ
 และสภาพกายภาพของพื้นที ่
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เกณฑการพิจารณา 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

5. มีการศึกษาเกีย่วกับวัฒนธรรมในทองถ่ิน และนํา
 ขอมูลมากําหนดโปรแกรมทองเที่ยวทีไ่มเปลี่ยน
 แปลงวิถีชีวิต ประเพณีของคนในทองถ่ิน 

     

6. กิจกรรมการทองเที่ยวไมทําใหแหลงทองเทีย่ว
 เกิดความเสื่อมโทรม เชน ไมทําใหเกิดปรมิาณ
 ขยะและของเสียที่ขัดตอทัศนียภาพ 

     

7. จัดเครื่องมือสําหรับกิจกรรมการทองเที่ยวที่มี
 มาตรฐาน ทั้งในดานความปลอดภัยและการบํารุง
 รักษา 

     

8. โปรแกรมทองเที่ยวเพื่อการศกึษาแหลงธรรมชาติ
 ประวัติศาสตร และ ประเพณวีัฒนธรรมเพือ่ให
 ความรูกับนกัทองเที่ยว 

     

3.2 การใหบริการดานการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม    

เกณฑการพิจารณา 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

1. ดานบุคลากรและสื่อประชาสัมพันธ        

 1.1 มีจํานวนบุคลากรดานบริการเพียงพอตอ 
  การใหบริการนักทองเที่ยว 

     

 1.2 มีเจาหนาที่ประชาสัมพันธทีม่ีอัธยาศัยดแีละ 
  สามารถสื่อสารภาษาอังกฤษไดพอสมควร 

     

 1.3 จัดใหพนกังานตอนรับและบริการแตงกาย 
  ดวยชุดที่สอดคลองกับวัฒนธรรมทองถ่ิน 

     

 1.4 มีวิทยากรหรือมัคคุเทศกทองถ่ินใหคํา 
  แนะนําหรือใหความรู รวมทั้งกฎ กติกาตางๆ
  ในแหลงทองเที่ยว 

     

 1.5 มีการจัดอบรมพนักงานเกีย่วกับคุณคาของ 
  ทรัพยากรธรรมชาติและการอนุรักษเปน 
  ระยะๆ ตามความเหมาะสม 
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เกณฑการพิจารณา 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

 1.6 มีส่ือหลากหลายประเภทในการใหขอมูลแก 
  นักทองเที่ยว เชน แผนพับ โปสเตอร  
  นิทรรศการฯลฯ  

     

 1.7 จัดใหมีบอรดขาวสารดานการทองเที่ยว เพื่อ 
  แสดงตอพนกังานและแขกทีม่ารับบริการ  

     

2. การบริการดานรายการนาํเท่ียว       

 2.1 มีการรวบรวมความรูภูมิปญญาทองถ่ิน  
  พรอมในการนําเสนอ เปนกิจกรรม/ 
  โปรแกรมการทองเที่ยว 

     

 2.2 ใหการสนับสนุนกิจกรรมที่เกี่ยวกับการ 
  อนุรักษและสืบสานศิลปวัฒนธรรมและ 
  ภูมิปญญาทองถ่ิน 

     

 2.3 จัดใหมีการแสดงศิลปวัฒนธรรมของไทยใน
  โปรแกรมทองเที่ยว 

     

 2.4 กิจกรรมทองเที่ยวไดผานการประเมินความ 
  เสี่ยงและคํานงึถึงความปลอดภัยของ 
  นักทองเที่ยว 

     

 2.5 กิจกรรมการทองเที่ยวสรางการแลก เปลีย่น 
  เรียนรูระหวางชาวบานกับผูมาเยอืน 

     

 2.6 จัดใหมีอาหารพื้นถ่ินไวในโปรแกรม 
  ทองเที่ยว 

     

 2.7 มีกิจกรรมสรางเสริมสุขภาพแกผูใชบริการ 
  เชน หองออกกําลังกาย การนวดเพื่อสุขภาพ 
  สปา รายการอาหารเพื่อสุขภาพและกจิกรรม
  การออกกําลังกายและดแูลสุขภาพ 
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3.3  การมีสวนรวมกับภาคีท่ีเก่ียวของท่ีไดมาตรฐานดานสิ่งแวดลอม  

เกณฑการพิจารณา 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1. เปนผูริเร่ิมจัดกิจกรรมรวมกบัชุมชนและ 
 หนวยงานในทองถ่ิน 

     

2. ใหการสนับสนุนและรวมจดักิจกรรมในทองถ่ิน
 กับชุมชนและหนวยงานในทองถ่ิน 

     

3. ไดเขารวมใหการสนับสนุนและสงเสริมกจิกรรม
 ในทองถ่ินเพื่อเสริมสรางคุณคาดานศิลปวัฒนธรรม
 ประวัติศาสตร ศาสนา วิถีชีวติ และเอกลักษณ 
 ทองถ่ิน 

     

4. สนับสนุนการซื้อสินคา / การจางงานจากทองถ่ิน      
5. สนับสนุนใหชุมชนมีรายไดจากการทําธุรกิจที่
 เกี่ยวของกับการทองเที่ยว เชน การนําเทีย่ว 
 การใหบริการในกจิกรรมการทองเที่ยว  
 การใหบริการดานที่พัก การขายอาหารและสินคา
 พื้นเมือง เปนตน 

     

 
3.4  การจัดการดานสิ่งแวดลอมขององคกร   

เกณฑการพิจารณา 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

1. มีนโยบายดานการจัดการสิ่งแวดลอม       
2. มีนโยบายการจัดซื้อจัดจางทีเ่นนผลิตภณัฑที่
 เปนมิตรกับสิง่แวดลอม ทั้งสินคาทุน อาหาร 
 และสินคาอุปโภค – บริโภค 

     

3. มีขอแนะนําเกีย่วกับกับการปฏิบัติตัวของ
 นักทองเที่ยวทีเ่หมาะสมกับสภาพแวดลอม 
 และทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 
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เกณฑการพิจารณา 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

4. หลีกเลี่ยงการใชส่ิงของหรือบรรจุภัณฑทีจ่ะ
 สรางปญหาขยะ รวมทั้งเปนมลพิษตอส่ิงแวดลอม
 เชน ถุงพลาสติก กลองโฟม สินคาที่มีบรรจุภณัฑ
 หุมหอหลายช้ัน เปนตน 

     

5. มีการจัดกจิกรรมเพื่อสงเสริมการลดการใช
 พลังงานในการเดินทางของนักทองเที่ยว 

     

6. ไดควบคุมมใิหมีการติดเครือ่งยนตขณะจอดรอ
 เพื่อลดการสูญเสียเชื้อเพลิงและภาวะโลกรอน 
 เชน การปดประกาศหามตดิเครื่องยนต 

     

7. เจาหนาทีไ่ดรับการฝกฝนเกีย่วกับการควบคุม
 การใชพลังงาน การใชน้ํา และการจัดการขยะ
 และของเสีย 

     

8. หนวยงานไดจดัทําสื่อประชาสัมพันธดาน
 ส่ิงแวดลอมใหแขกหรือนักทองเที่ยวได
 รับทราบเกี่ยวกับการอนุรักษความหลากหลาย
 ทางชีวภาพ ภมูิทัศนและธรรมชาติในทองถ่ิน   

     

 
ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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4.  แบบสอบถามความคิดเหน็ของกลุมตัวอยางนักทองเท่ียวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
การวิจัย เร่ืองรูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําชี้แจง แบบสอบถามมีท้ังหมด 4 ตอน   
1) ขอมูลสวนบุคคล 
2) พฤติกรรมการทองเที่ยวของผูตอบแบบสอบถาม  
3) ขอมูลความคิดเห็นตอการจดัการการทองเที่ยวที่ไดมาตรฐานสิ่งแวดลอมในพื้นที่ลุมน้าํ
ทะเลสาบสงขลา   
4) ขอเสนอแนะ 
สําหรับผูสัมภาษณ  
วันที่/เดือน/ป _______________________________________________________________ 
สถานที่ ____________________________________________________________________ 
ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล 
1.1 ช่ือ - สกุล _____________________________________________________________ 
1.2 ที่อยู _______________________________________________________________ 
 โทรศัพท ______________________________Email: ____________________________ 
1.3 เพศ   ชาย    หญิง  
 

คําชี้แจง:  
 การสํารวจนี้ เพื่อการกําหนดรูปแบบการทองเที่ยวชนบท ที่สอดคลองกับบริบท
ส่ิงแวดลอม ของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา โดยนายปรัชญากรณ ไชยคช นักศึกษาหลักสูตร
ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาการจัดการสิ่งแวดลอม คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัย 
สงขลานครินทร ขอมูลและความความคิดเห็นตางๆ จากทานจะมีคุณคาอยางยิ่งตอการกําหนด
รูปแบบการทองเที่ยวชนบทในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา และการพัฒนาการสงเสริมการทองเที่ยว
ของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลาตอไป จึงขอความกรุณาใหความรวมมือตอบขอมูลอยางตรงไป 
ตรงมาและขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้  
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1.4 อายุ   ต่ํากวา 20 ป   41 – 50 ป 
    20 – 30 ป    51 ปขึ้นไป  
    31 – 40 ป    
 1.5 ระดับการศึกษา  
    1. ประถมศึกษา   4. ปริญญาตรี 
    2. มัธยมศึกษา   5. สูงกวาปริญญาตรี 
    3.อนุปริญญา/ปวส.   6. อ่ืนๆ ...................... 
1.6 ศาสนา   1.พุทธ    3. อิสลาม 
      2. คริสต     4. อ่ืนๆ ______________   
1.7 อาชีพ 
    1. นักเรียน/นักศึกษา   5. พนักงานบริษัท/ลูกจาง 
    2. ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ  6. เกษตรกร 
    3. นักธุรกิจ/อาชีพอิสระ  7. อ่ืนๆ _______________ 
    4. แมบาน  
1.8 รายไดเฉลี่ยตอเดือน  
    1. ต่ํากวา 15,000 บาท  4. 25,001-30,000 บาท 
    2. 15,001-20,000 บาท  5. 30,000 ขึ้นไป 
    3. 20,001-25,000 บาท  
ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการทองเที่ยวของผูตอบแบบสอบถาม  
2.1 ทานเคยเดินทางมาทองเที่ยวท่ีไหนบาง ในเขตพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  
    1.  แหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลุมน้ําจังหวัดนครศรีธรรมราช 
    2.  แหลงทองเที่ยวในพื้นที่ลมน้ําจังหวัดพัทลุง 
    3.  แหลงทองเที่ยวในพื้นที่จังหวัดสงขลา 
2.2 ลักษณะการเดินทางมาทองเที่ยวในครั้งนี้  
    1.  คนเดียว     2.  ครอบครัว 
    3.  กลุมเพื่อน    4.  มากับบริษัทนําเที่ยว 
    5.  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) ________________ 
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2.3 คาใชจายในการเดินทางทองเที่ยวในครั้งนี้จํานวนเทาไหร 
    1.  ต่ํากวา 1,000 บาท    4.  3,001-4,000  
    2.  1,001- 2,000 บาท    5.  4,001- 5,000 บาท 
    3.  2,001-3,000 บาท     6.  5,000 บาท ขึ้นไป  
2.4 ทานเดินทางทองเที่ยวโดยวิธีใด 
    1.  รถยนตสวนตัว     4.  รถโดยสารสาธารณะ  
    2.  รถเชาเหมา     5.  อ่ืนๆ ________________ 
    3.  รถบัส 
2.5 วัตถุประสงคสวนใหญของการเดินทางทองเที่ยว (กรุณาตอบเพียงขอเดียว)  
    1.  พักผอนหยอนใจ     7.  เกี่ยวกับศาสนา 
   2. ทัศนศึกษา/ศึกษาดูงาน    8.  แขงขันกีฬา 
   3. ประชุม/สัมมนา/ฝกอบรม    9.  หลีกหนีความจําเจ 
   4. ปฏิบัติงานตางจังหวัด     10.  ตองการพบสิ่งใหมๆ 
   5.  เยี่ยมญาติ/เพื่อนสนิท     11.  เพื่อสุขภาพ 
   6.  ไดรับรางวัลใหทองเที่ยว    12.  อ่ืนๆ 
2.6 การเดินทางมาทองเที่ยวในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลาในครั้งนี้ ทานไดรวมทํากิจกรรม 
 การทองเที่ยวอะไรบาง (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ)     
 1.  กิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศ (ลองเรือดูนก ลองแกง เดนิปา ปนจักรยาน ฯลฯ) 
 2.  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงเกษตร (เที่ยวชมสวนผลไม การเลี้ยงปลา การทําประมง  
   การขึ้นตาล การทํานา การปลูกพืช การขึ้นตาล เปนตน) 
 3.  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (หมูบานหัตถกรรม การทอผา สานกระจดู  
   แกะสลักรูปหนังตะลุง ทําโพน การสานใยตาล การแกะสลักกะลามะพราว เรียนรูวถีิ
   ชีวิตชุมชน ตลาดน้ําคลองแดน เปนตน)  
 4.  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (อาบน้ําแร แชน้ํารอน รับประทานอาหาสมุนไพร) 
 5.  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงจิตวิญญาณ (ดูดวงเสริมโชคชะตา อาบน้ํามนต เชาวัตถุมงคล 
   ใบหวย เปนตน) 
 6.  กิจกรรมการทองเที่ยวทางโบราณสถานโบราณวัตถุ (สักการะสิ่งศักสทิธิ์ พระพุทธรูป 
   เจาแมกวนอิม เจดีย เกจิอาจารย เที่ยวชมสถาปตยกรรม หอประวัติศาสตร หองสมุด 
   เปนตน)   
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 7  กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวิปสนากัมมักฐาน (นั่งสมาธิ เดินจงกรม ฟงเทศน สนทนา
   ธรรม เปนตน)  
 8.  กิจกรรมการทองเที่ยวเพื่อการพักผอน (เลนกอลฟ เลนน้ําทะเล ตกปลา เปนตน)  
 9.  กิจกรรมการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวชุมชน ( เรียนรูการบริหารจัดการทองเที่ยว
   โดยชุมชน โฮมสเตย แลกเปลี่ยนประสบการณกับผูคนในทองถ่ิน เปนตน) 
 10.  กิจกรรมการทองเที่ยวทางชาติพันธุ (เรียนรูวิถีชีวิตชาวไทยเชื่อสายจนี มสุลิมชาวปา 
   (ซาไก) เปนตน)     
 11  เลือกซื้อสินคาของที่ระลึก (โปรดระบุสินคา) _____________________ 
 12  อ่ืนๆ ____________________________________________________ 
2.7 การมาเที่ยวในครั้งนี้เปนลักษณะใด 
   1. คร่ึงวัน   2. ไปเชา-เย็นกลบั   
   3. แบบ 3 วัน 2 คืน   4. แบบ 2 วัน 1 คืน    
   5. อ่ืนๆ (โปรดระบุ) _________________________________ 
2.8 ทานมาเที่ยวในครั้งนี้หากพกัคางคนื ทานพักท่ีใด  
   1. พักโรงแรม/รีสอรท นอกเมือง  5. พักบานญาติ/คนรูจัก 
   2. พักโรงแรม/รีสอรท ในเมือง  6. กางเต็นท  
   3. พักรวมกับชาวบาน/โฮมสเตย   7. อ่ืนๆ(โปรดระบุ) ____________ 
   4. บานพักรับรองของหนวยงาน 
2.9 การเดินทางมาเยือนพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลาครัง้นี้ทานจัดตัวทานเองวาเปนนักทองเที่ยว
 ตามขอใด 
   1. เพื่อตองการเรยีนรูธรรมชาติ 
   2. เพื่อตองการเรยีนรูวัฒนธรรม วิถีชีวิดชุมชน  
   3. เพื่อตองการเรยีนรูประวัติศาสตร โบราณสถาน โบราณวตัถุ ความเชื่อตางๆ   
   4. เพื่อตองการเรยีนรูการทําการเกษตร  
   5. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) _________________ 
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ตอนที่ 3 ขอมูลความคิดเห็นตอการจัดการการทองเที่ยวท่ีไดมาตรฐานสิ่งแวดลอมในพื้นท่ีลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา   

ความคิดเห็น 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน 
กลาง 

นอย 
นอย 
ท่ีสุด 

3.1 สิ่งอํานวยความสะดวกพื้นฐาน 
 1. การเดินทางมายังแหลงทองเที่ยวมีความ
  สะดวก/ปลอดภัย/มีปายสัญลักษณบอก
  ทางชัดเจน 

     

 2. มีสถานที่จอดรถ/เรือ เหมาะสม สะดวก 
  ปลอดภัย 

     

 3. สาธารณูปโภคพื้นฐาน (ไฟฟา /น้ําดื่ม/น้ํา 
  ใช/โทรศัพทสาธารณะ) ทีใ่ชการได 

     

 4. มีหองน้ํา-หองสุขา ที่สะอาด/สะดวกตอ
  การใชงาน/ กลมกลืนกับธรรมชาติ 

     

 5. การจัดสถานทีเ่พื่อใชพักผอนหยอนใจ
  บริเวณแหลงทองเที่ยว (ความสะอาด/ 
  สวยงาม การตกแตงดาน ภูมสิถาปตย 
  กรรมที่เหมาะสมกลมกลืนกบัธรรมชาติ) 

     

 6. ที่พักแรม (ส่ิงอํานวยความสะดวก อุปกรณ
  เครื่องใช และความสะอาดของที่พัก)  

     

 7. รานจําหนายอาหารและเครื่องดื่ม ราคา
  เหมาะสม / ความสะอาด / คณุภาพอาหาร 

     

 8. รานจําหนายของที่ระลึก /สินคาทองถ่ิน/
 ราคาเหมาะสม  

     

3.2 ดานการจัดกิจกรรมการทองเที่ยว 
 1. กิจกรรมการทองเที่ยวมีความสอดคลอง
  กับแหลงทองเที่ยว 

     

 2. กิจกรรมทองเที่ยวเพื่อการศกึษาแหลง
  ธรรมชาติ ประวัติศาสตร และประเพณี
  วัฒนธรรมเพือ่ใหความรูกับนักทองเที่ยว 
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ความคิดเห็น 
มาก 
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน 
กลาง 

นอย 
นอย 
ท่ีสุด 

 3. กิจกรรมการทองเที่ยวไมมีผลกระทบตอ
  พื้นที่ที่มีความเปราะบางทางนิเวศวิทยา
  และสภาพทางกายภาพ เชนพื้นที่สืบพันธุ
  ของสัตว วิถีชีวิตชุมชน 

     

 4. มีเครื่องมือสําหรับกิจกรรมการทองเที่ยว
  ที่มีมาตรฐาน ทั้งในดานความปลอดภัย
  และการบํารุงรักษา 

     

3.3 ดานการบริการทองเที่ยว  
 1. การดูแลใหความปลอดภัยแกนักทองเที่ยว      
 2. การตักเตือนนักทองเที่ยวใหปฏิบัติตามกฎ      
 3. การใหคําแนะนํา/ชวยเหลือนักทองเที่ยว
  เมื่อจําเปน  

     

3.4 การจัดการดานสิ่งแวดลอม 
 1. การจัดการดานขยะมูลฝอย (มีถังขยะ
  เพียงพอและกลมกลืนกับสภาพแวดลอม) 

     

 2. ปายสื่อความหมายแสดงประวัติความสําคัญ
  ของแหลงทองเที่ยว และทรัพยากรทองเที่ยว
  ที่มีความเหมาะสม ไมทําลายหรือบดบัง
  ภูมิทัศน 

     

 3. มีขอแนะนําเกีย่วกับกับการปฏิบัติตัวของ
  นักทองเที่ยวที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอม
  และทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 

     

 . เสนทางการทองเที่ยวแสดงใหเห็นถึง
  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

     

 4. มีส่ือประชาสัมพันธดานสิ่งแวดลอมให
  นักทองเที่ยวไดรับทราบเกี่ยวกับการ
  อนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 
  ภูมิทัศนและธรรมชาติในทองถ่ิน   
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ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก  ข   
รายชื่อบุคคลและหนวยงานที่ใหขอมูลการวิจัย  

 
1. รายช่ือบุคคลที่ใหขอมูลในการสัมภาษณแบบลูกโซ 
2. รายช่ือหนวยงานรวมประชุมเชิงปฏิบัติการ 
3. รายช่ือหนวยงานภาครัฐและเอกชนที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยวที่ตอบแบบสอบถาม 
4. รายช่ือผูประกอบการธุรกิจนาํเที่ยวทีต่อบแบบสอบถาม 
5. รายช่ือชุมชนจดัการทองเที่ยวที่ตอบแบบสอบถาม  
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1.  รายชื่อบุคคลท่ีใหขอมูลในการสัมภาษณแบบลูกโซ (Snowball Sampling Technique) 

ท่ี ชื่อ-สกุล ตําแหนง หนวยงาน 
1. นายภราเดช พยัฆวิเชยีร - ที่ปรึกษาองคการการ 

 ทองเที่ยวเที่ยวโลก  
 (UN-WTO) 
- อดีตผูวาการการทองเที่ยว 
 แหงประเทศไทย 

องคการการทองเที่ยว
เที่ยวโลก (UN-WTO) 

2. นายวิวัฒนชัย บุญยภักดิ ์ - ผูอํานวยการฝายกิจกรรม การทองเที่ยวแหง 
ประเทศไทย 

3. นางสาวรําไพพรรณ แกวสุริยะ - นักวิชาการอิสระ -  

4. นางสาวยวุดี นิรัตนตระกูล - ผูอํานวยการ กองวิจยัการตลาด 
การทองเที่ยวแหง 
ประเทศไทย 

5. นายประภาส อินทนปสาธน - ผูอํานวยการ การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย  
สํานักงานหาดใหญ  

6. นายสุเทพ เกื้อสังข - ผูอํานวยการ การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย สํานักงาน
นครศรีธรรมราช 

7. นางสาวจินตนา สุวรรณรัตน  - ผูชวยผูอํานวยการ การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย  
สํานักงานหาดใหญ 

8. นายนนัทิพัฒน รักวานิช - พนักงานการตลาด 6 การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย 

9. นายสุรศักดิ์ จนัทรแดง - รักษาการทองเที่ยวและกฬีา
 จังหวดัพัทลุง 

สํานักงานการทองเที่ยว
และกฬีา จังหวัดพัทลุง  

10. นายกุล สุนทรวิจิตร - นายกสมาคมมัคคุเทศก 
 อาชีพ จังหวัดสงขลา 

สมาคมมัคคุเทศกอาชีพ 
จังหวดัสงขลา 
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ท่ี ชื่อ-สกุล ตําแหนง หนวยงาน 
11. นายบัญญัติ พทัธธรรม - ประธานสภาอตุสาหกรรม

 การทองเที่ยวจังหวดัพัทลุง 
ประธานสภาอตุสาหกรรม
การทองเที่ยวจังหวดัพัทลุง 

12. นายอภยั คงมานนท - นายกสมาคมธรุกิจการ
 ทองเที่ยว จังหวัดพัทลุง 
- มัคคุเทศก 

สมาคมธุรกิจการทองเที่ยว 
จังหวดัพัทลุง 

13. นายเอกสิทธิ์ สุหลง - มัคคุเทศก  หางหุนสวนจาํกัด Brother 
Management 

14. นายณรงค เกตแุกว - ผูจัดการ/มัคคุเทศก สยามฮอลิเดย แอนดทวัร 
15. นายโตหอง แซหลี - ผูจัดการ/มัคคุเทศก นิวเฟรนด ทวัร 
16. นายกิตธนา สุบรรพวงศ - ผูจัดการ/มัคคุเทศก แอดวานส กรีน ทัวร 
17. นายศภุเศรษฐ โอธิภากร - ผูจัดการ พัทลุง คายักกิง้ แอนด แอด

แวนเจอร 
18. นางฐาปณยี วจนะถาวรชัย - ผูจัดการ อะเมซิ่ง กรีน ทัวร  
19. นายวรรณะ เพชรแกว - ผูจัดการ/มัคคุเทศก ฮอลิเดย ทัวร หาดใหญ 
20. นายไพฑูรย ศริิรักษ - เจาหนาที่บริหารทั่วไป วิทยาลัยภูมปญญาทองถ่ิน 
21. นายจรูญ หยูทอง  สถาบันทักษณิคดีศึกษา  
22. นายเปรื่อง ประชาชาต ิ - ประธานคลังสมอง จังหวดั

 พัทลุง 
ชมรมคลังสมอง จังหวดั
พัทลุง 

23. นายนาคนิ  แกวบุญสง - หัวหนาพิทกัษปาคลองยวน เขตหามลาสัตวปา 
ทะเลนอย 

24. นางดวงกมล  จันสุริยวงศ  
 

- นายกสมาคม สมาคมธุรการทองเที่ยว 
เชิงอนุรักษและผจญภยั 

25. นางพจนา สวนศรี - ผูอํานวยการ สถาบันการทองเที่ยว 
โดยชุมชน 

26. นางสาวนราวดี บัวขวัญ - นักวจิัย ศูนยสงเสริมและบริหาร
จัดการแหลงทองเที่ยวเพื่อ
การพัฒนาการทองเที่ยว
อยางยั่งยืนในพื้นที่ลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา 
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ท่ี ชื่อ-สกุล ตําแหนง หนวยงาน 
27. นายชูสินธุ ชนะสิทธิ์ - นายกเทศมนตรี เทศบาลตําบลเขาหัวชาง 
28. นายกิตติ บุษปวนิช - ผูส่ือขาว/นักเขียนอิสระ  
29. นายนิพนธ เรียบเรียง - ผูส่ือขาว/นักเขียนอิสระ นิตยสารผูหญิง  
30. นายสุทน รุงธนารัตน - ผูส่ือขาว วิทยุรัฐสภา  
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2. รายชื่อหนวยงานรวมประชุมเชิงปฏิบัติการ เพื่อกําหนดรูปแบบการทองเท่ียวพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบ 
 สงขลา ระหวางวันท่ี 2-4 ธันวาคม 2553 ณ โรงแรมสยามเซ็นเตอร อําเภอหาดใหญ จังหวัด
 สงขลา 

******************************************************* 

 ชุมชนจดัการทองเที่ยว  
 1. ประธานกลุมวิสาหกจิทองเที่ยวเชิงเกษตร อ.ศรีนครินทร 
 2. กลุมทองเที่ยวเกษตรอนุรักษปาบอน 

 3. สภาลานวัดตะโหมด 

 4. การทองเที่ยวเชิงเกษตรทะเลหมอกฯ  อําเภอกงหรา 

 5. ชมรมทองเที่ยวเชิงเกษตรเกาะยอ 

 6. ชมรมลองแกงถํ้าศรีเกสร 

 7. กลุมทองเที่ยววิถีโหนด นา  เล ต.ทาหิน 

 8. กลุมทองเที่ยววิถีโหนด นา  เล ต.คูขุด 

 9. ชมรมทองเที่ยวเชิงนิเวศ ต.ทาเสม็ด 

 10. ชมรมวิถีพุทธคลองแดน  
 11. วิสาหกิจชุมชนการทองเที่ยวเชิงนิเวศและโอมสเตย ตําบลบานขาว  
 
 หนวยงานภาครัฐท่ีรับผิดชอบการทองเที่ยว   
 1. องคการบริหารสวนตําบลชุมพล 

 2. องคการบริหารสวนตําบลกระดังงา 

 3. องคการบริหารสวนตําบลคูขุด 

 4. องคการบริหารสวนตําบลเขาปู 
 5. องคการบริหารสวนตําบลเขาหัวชาง 

 6. องคการบริหารสวนตําบลลําปา 

 7. เทศบาลตําบลพนางตุง 

 8. องคการบริหารสวนจังหวัดนครศรีธรรมราช 

 9. องคการบริการสวนตําบลหวัไทร 

 10. องคการบริหารสวนตําบลเคร็ง 

 11. อุทยานแหงชาติเขาปู เขายา  

 12. เขตรักษาพันธุสัตวปาเขาบรรทัด 
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 13. เขตหามลาพันธุสัตวปาโตนงาชาง 

 14. เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 

 15. เขตหามลาสัตวปาทะเลสาบสงขลา 

 16. สถาบันทักษณิคดีศึกษา 

 17. การทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงานหาดใหญ 
 18. สํานักงานการทองเที่ยวและกีฬา จังหวดัสงขลา  
 
 สถาบันการศึกษา 

 1. คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
 2. มหาวิทยาลัยหาดใหญ  
 
 ภาคเอกชน 
 1. มูลนิธิสวนประวัติศาสตร พลเอกเปรม  ติณสูลานนท  
 2. สมาคมมัคคุเทศกอาชีพ จังหวัดสงขลา  
 3. ไอ แทรเวล ทวัร  
 4. โรงแรม เจ บี หาดใหญ  
 5. นิว เอเชยี บริการทองเที่ยว 
 6. เรือนไทยทกัษณิา 
 7. รอยหวนัพันปา 
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3.  รายชื่อหนวยงานภาครัฐและเอกชนที่รับผิดชอบแหลงทองเที่ยวท่ีตอบแบบสอบถาม 
 1. มูลนิธิสวนประวัติศาสตร พลเอกเปรม ติณสูลานนท  
 2. สถาบันทักษิณคดีศึกษา 
 3. อุทยานแหงชาติเขาปูเขายา 
 4. เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 
 5. เขตหามลาสัตวปาทะเลสาบสงขลา 
 6. เทศบาลตําบลเขาหัวชาง 
 7. เทศบาลตําบลชะแล 
 8. เทศบาลตําบลพนางตุง 
 9. องคการบริหารสวนตําบลลําปา 
 10. องคการบริหารสวนตําบลเกาะยอ 
 11. เทศบาลตําบลลําปา 
 12. องคการบริหารสวนตําบลหัวไทร 
 13. องคการบริหารสวนตําบลเขาปู 
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4. รายชื่อผูประกอบการธุรกิจนําเท่ียวท่ีตอบแบบสอบถาม 
 1. นิวเอเชยี บริการทองเที่ยว 
 2. วรากรทัวร 
 3. หาดใหญไลเพงทัวร 
 4. ฮอลิเดย แทรเวล แอนด เซอรวิส 
 5. ไอแทรเวล แอนดเซอรวิส 
 6. กิมทัวร 
 7. กนกพรทวัร 
 8. นิวเฟรนดทวัร 
 9. ควีนส ทัวร หาดใหญ 
 10. สยามฮอลิเดย แอนด ทวัร 
 11. พี บี ทัวร 
 12. อุดมทัวร 
 13. หาดใหญ เรนโบว แทรเวิล แอนด ทวัร   
 14. หาดใหญ เอส แอนด เอ็ม ทวัร 
 15. วอง แทรเวล ฮอลิเดย ทัวร 
 16. หาดใหญ มาส แทรเวล 
 17. ทองไทยทั่วทศิ 
 18. อะเมซิ่ง กรีน ทัวร  
 19. แอดวานซ กรีน ทัวร  
 20. พัทลุง คายักกิง้ แอนด แอดแวนเจอร  
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5. รายชื่อชุมชนจัดการทองเที่ยวท่ีตอบแบบสอบถาม  
 1. ชมรมลองแกงชมถ้ําศรีเกสร 
 2. วิสาหกิจชุมชนการทองเที่ยวเชิงนิเวศและโอมสเตย ตําบลบานขาว  
 3. สภาองคกรชุมชนตําบลเชิงแส  
 4. ชมรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ วิถีโหนด นา เล ตําบลทาหิน 
 5. ชมรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ วิถีโหนด นา เล ตําบลคูขุด  
 6. ชมรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ วิถีโหนด นา เล ตําบลคลองรี  
 7. ชมรมวิถีพุทธคลองแดน 
 8. กลุมทองเที่ยวเชิงเกษตรเชิงอนุรักษปาบอน 
 9. ชมรมทองเที่ยวเชิงเกษตรเกาะยอ 
 10. สภาลานวัดตะโหมด 
 11. วิสาหกิจชุมชนกฤษศิลาโฮมสเตย   
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ภาคผนวก ค  
รายชื่อการทองเที่ยวและรูปแบบตางๆ ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  

 
 1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) 
 2. การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agro-tourism) 
 3. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (cultural Tourism) 
 4. การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) 
 5. การทองเที่ยวเชิงจิตวิญญาณ (Spiritual Tourism) 
 6. การทองเที่ยวทางโบราณสถานและโบราณวัตถุ (Archaeological and Historic Tourism) 
 7. การทองเที่ยวเพื่อการทําสมาธิ (Meditation Tourism) 
 8. การทองเที่ยวเพื่อการพักผอน (Recreation Tourism) 
 9. การทองเที่ยวโดยชุมชน (Community Based tourism) 
 10. การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร (Historic tourism) 
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1.  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ Eco-tourism  

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ 
หนวยงาน
รับผิดชอบ 

ผาดํา  
อ.คลองหอยโขง 
จ.สงขลา 

เดินปาศึกษาธรรมชาติ  
เลนน้ําตก  

ที่พัก มัคคุเทศกทองถ่ิน  ชมรมการทองเที่ยว 

อุทยานแหงชาติ 
เขาน้ําคาง   
อ.สะเดา  
จ.สงขลา  

เดินปาศึกษาพนัธุพืช  
พันธุสัตว เลนน้ําตก 

ศูนยบริการนกัทองเที่ยว 
มัคคุเทศก ที่พกั 
รานอาหาร  
รานจําหนายของที่ระลึก  

อุทยานแหงชาติ  

เขตรักษาพันธุสัตว
ปาโตนงาชาง  
อ.หาดใหญ   
จ.สงขลา  

เดินปาศึกษาพนัธุพืช  
พันธุสัตว เลนน้ําตก  

ศูนยบริการนกัทองเที่ยว   
ที่พัก รานอาหาร ราน
จําหนายของทีร่ะลึก 

เขตรักษาพันธุ 
สัตวปา 

เขตรักษาพันธุสัตว
ปาเขาบรรทัด  
จ.พัทลุง 

เดินปาศึกษาพันธุพืช  
พันธุสัตว เลนน้ําตก  
ศึกษาวิถีชีวิตชนเผา 

ศูนยบริการนักทองเที่ยว  
ที่พัก  

เขตรักษาพันธุ 
สัตวปา 
 

อุทยานแหงชาติ 
เขาปูเขายา  
อ.ศรีบรรพต จ.พัทลุง 

เดินปาศึกษาพนัธพืช 
พันธุสัตว เที่ยวถํ้า 

มัคคุเทศก ที่พกั 
รานอาหาร ของที่ระลึก  
หองประชุม 

อุทยานแหงชาติ  

เขตหามลาสัตวปา
ทะเลนอย  
อ.ควนขนุน 
จ.พัทลุง 

นั่งเรือศึกษาพนัธุ  
พันธุสัตว ดูนก ทะเลบัว 
วิถีชีวิตชาวประมง
พื้นบาน  

ศูนยบริการนกัทองเที่ยว 
ที่พัก รานอาหาร  
รานจําหนายของที่ระลึก 
เรือนําเที่ยว 

เขตหามลาพันธุ 
สัตวปา 

สถานีพัฒนาและ
สงเสริมการอนุรักษ
สัตวปาทะเลนอย 
อ.ควนขนุน จ.พัทลุง 

เสนทางศึกษา 
ระบบนิเวศทะเลสาบ 

ศูนยบริการนกัทองเที่ยว 
หองประชุม/สัมมนา  
ที่พัก รานอาหาร  

องคกรของรัฐ 
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แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
เขตหามลาสัตวปา
สงขลา อ.สทิงพระ 
จ.สงขลา  

นั่งเรือศึกษาพนัธุ  
พันธุสัตว ดูนก วิถีชีวิต
ชาวประมงพืน้บาน  

ศูนยบริการนกัทองเที่ยว 
ที่พัก รานอาหาร  
รานจําหนายของที่ระลึก  
เรือนําเที่ยว 

เขตหามลาพันธุ 
สัตวปา 

สวนพฤกษศาสตร  
อ.ควนขนุน  
จ. พัทลุง 

ลองเรือคะยักศึกษา 
พันธุพืช พันธสัตว 
เสนทางเดินปาศึกษา
ระบบนิเวศปาพรุ  
ดูนกนานาชนดิ  

รานอาหาร เรือนําเที่ยว สวนพฤกษศาสตร  

สวนพฤกษศาสตร
วรรณคดภีาคใต รัต
ภูมิ อ.รัตภูมิ  
จ.สงขลา  

เดินปา ศึกษาพันธุไม 
ในสารคดี พืชสมุนไพร  
ดูนกและสัตวปา  
ปนจักรยาน หอง 
นิทรรศการใหความรู  

ลานกางเต็นท 
รานอาหาร  
หองประชุม 
หองสัมมนา  

สวนพฤกษศาสตร  

สวนประวัติศาสตร 
พลเอกเปรม  
ติณสูลานนท  
อ.เมือง จ.สงขลา  

เสนทางเดินศกึษาระบบ
นิเวศปาชายเลน  
ลองเรือคะยัก  

ที่พัก คายลูกเสือ  
ลานกิจกรรม  
รถรางชมสวน  

มูลนิธิ  

2.  การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agro-tourism) 

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ 
การจัดการ 

(องคกร/หนวยงาน) 
เกาะยอ  
อ.เมือง  
จ.สงขลา 

เที่ยวชมสวนผลไม  
กระชังเลี้ยงปลากะพง  
การทอผา รับประทาน
อาหารทะเล  

เรือนําเที่ยว ทีพ่ัก  
มัคคุเทศกทองถ่ิน  

ชมรมการทองเที่ยว
เกษตรเกาะยอ  
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แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ 
การจัดการ(องคกร/

หนวยงาน) 
วิถีโหนด นา เล   
อ.สทิงพระ  
จ.สงขลา  

การขึ้นตาลโตนด 
การแปรรูปผลิตภัณฑ
จากตาลโตนด การทํานา 
การจับปลาโดยอุปกรณ
หาปลาของชาวบาน  

มัคคุเทศกทองถ่ิน 
เรือนําเที่ยว โฮมสเตย 
อาหารและเครือ่งดื่ม  

ชมรมการทองเที่ยว
เชิงอนุรักษ 
บานทาหิน 

สวนสะละ  
อ.ปาบอน จ.พทัลุง 

การผสมเกสรสละ  
ชมสวน 

มัคคุเทศกทองถ่ิน 
อาหารและเครือ่งดื่ม  

เอกชน 

หมูบานเศรษฐกิจ
พอเพียงปาบอน  
อ.ปาบอน จ.พทัลุง 

การนําเกษตรผสมผสาน 
การทําไรนาสวนผสม  

อาหาร ที่พักโฮมสเตย  กลุมชมชน 

สวนเกษตรวิถีพุทธ 
อ.ตะโหมด  
จ.พัทลุง   

เรียนรูการทําสวนยางและ
สวนผลไมผสมผสาน  
ตามแนวทางศาสนาพุทธ 

มัคคุเทศก อาหาร  เอกชน 

สวนสมุนไพร  
บานวังใน  
อ.ศรีนครินทร  
จ.พัทลุง  

เรียนรูการทําสวนผัก
ปลอดสารพิษ  

มัคคุเทศกทองถ่ิน 
อาหาร  

กลุมชุมชน 

ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจ
พอเพียงบานโงกน้ํา  
อ.ศรีบรรพต จ. พัทลุง 

เรียนรูกาทําสวนเกษตร 
ตามแนวพระราชดําริ 

อาหาร ที่พัก 
มัคคุเทศก ราน
จําหนายของทีร่ะลึก 

กลุมชุมชน  

โครงการตามพระ 
ราชดําริบางแกว 
อ.บางแกว จ.พัทลุง  

เรียนรูพันธุไม การทําสวน 
การปลูกผักปลอดสารพิษ 
 การเพาะเลีย้งสัตวน้ํา  

มัคคุเทศกทองถ่ิน  
หองประชุม 

โครงการ 

โครงการตามพระ 
ราชดําริสมเด็จราชินี  
อ.คลองหอยโขง 
จ.สงขลา   

พันธุไม การทาํสวน 
ปลูกผักปลอดสารพิษ 
การเพาะเลีย้งสัตวน้ํา  

มัคคุเทศกทองถ่ิน  
หองประชุม 

โครงการ 

 



 

 

164 
 

3.  การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (cultural Tourism)  

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
ผาทอเกาะยอ 
อ.เมือง จ.สงขลา 

เรียนรูการทอผา
ลวดลายตางๆ  

จําหนายผลิตภณัฑ 
รูปแบตางๆ  

กลุม 

ผาทอกระแสสินธุ         
อ.กระแสสินธุ  
จ.สงขลา 

เรียนรูการทอผา 
ลวดลายตางๆ 

จําหนายผลิตภณัฑ 
รูปแบตางๆ  

กลุม 

ผาทอควนขนนุ             
อ.ควนขนุน จ. พัทลุง 

เรียนรูการทอผา 
ลวดลายตางๆ 

จําหนายผลิตภณัฑ 
รูปแบตางๆ  

กลุม 

ผาทอนาปะขอ              
อ.บางแกว จ.พัทลุง 

เรียนรูการทอผา
ลวดลายตางๆ 

จําหนายผลิตภณัฑ 
รูปแบตางๆ  

กลุม 

หัตถกรรมใยตาล 
อ.สทิงพระ 
จ.สงขลา  

เรียนรูการแปรรูป 
ใยตาล การสานใยตาล
เปนผลิตภัณฑตางๆ 
สาธิตการสานใยตาล 

จําหนายผลิตภณัฑ
รูปแบบตางๆ เชน  
หมวก กระเปา  
กลองทิชชู เปนตน  

กลุม 

การแกะสลัก 
รูปหนังตะลุง  
อ.บางแกว           
จ. พัทลุง 

เรียนการรูการแกะสลัก
รูปหนังตะลุง ประวัติ
ความเปนมาของ 
หนังตะลุงรูปตางๆ  

จําหนายผลิตภณัฑ
รูปแบบตางๆ 

ศูนยศิลปหัตถกรรม
บางแกว 

การแกะสลัก 
รูปหนังตะลุง 
อ.ควนเนยีง  
จ.สงขลา  

เรียนการรูการแกะสลัก
รูปหนังตะลุง ประวัติ
ความเปนมาของ 
หนังตะลุงรูปตางๆ  

จําหนายผลิตภณัฑ
รูปแบบตางๆ เชน  
รูปหนังตะลุง พวง
กุญแจ กระปุกออม
สิน 

ประดิษฐผลิตภัณฑรูป
หนังตะลุง 
ควนเนยีง 

การแปรรูปผลิตภัณฑ
กระจูด 
อ.ควนขนุน  
จ. พัทลุง 

เรียนรูการแปรรูป
กระจูด การสานกระจดู
เปนรูปแบบตางๆ 
สาธิตการสารกระจูด  

จําหนายผลิตภณัฑ
กระจูดรูปแบบตางๆ 
เชน กระเปา เสื่อ 
หมวก  
เปนตน  

กลุมกระจดู 
ทะเลนอย 
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แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
หัตถกรรม
กะลามะพราว  
อ.เมือง  
จ. พัทลุง  

การแปรรูป
กะลามะพราว  
สาธิตการแปรรูป
กะลามะพราว  

จําหนายผลิตภณัฑจาก
กะลามะพราว เชน โคม
ไฟ พวงกุญแจ แกวไวน 
จานรองแกว เปนตน 

ศูนยหัตถกรรม
กะลามะพราว 
(กะลาลุงปลื้ม) 

หัตถกรรม
กะลามะพราว  
อ. ควนขนุน  
จ. พัทลุง  

การแปรรูป
กะลามะพราว  
สาธิตการแปรรูป
กะลามะพราว  

จําหนายผลิตภณัฑจาก
กะลามะพราว เชน โคม
ไฟ พวงกุญแจ แกวไวน 
จานรองแกว เปนตน 

ศูนยหัตถกรรม 
กะลามะพราว  
(ปาเรณู)  

หัตถกรรม
กะลามะพราว 
อ.สะเดา  
จ.สงขลา 

การแปรรูป
กะลามะพราว  
สาธิตการแปรรูป
กะลามะพราว 

จําหนายผลิตภณัฑจาก
กะลามะพราว เชน  
กรอบรูป สรอยคอ 
กระเปา กําไล เปนตน 

กลุมอาชีพ 
กะลามะพราว 
ปาดังเบซาร  

หมูบานทําโพน 
อ.เมือง จ. พัทลุง 

เรียนรูการขึงหนัง  
การทําโพน  

จําหนายผลิตภณัฑโพน ชุมชนปรางหมู  

4.  การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) 

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
บอน้ํารอนธารน้ําเย็น
เขาชัยสน  
อ.เขาชัยสน จ.พัทลุง 

อาบน้ําแร  ศูนยบริการนกัทองเที่ยว 
หองอาบน้ําแร ที่พัก 
รานจําหนายของที่ระลึก  

เทศบาลตําบล 
เขาชัยสน  

บอน้ํารอน 
โละจังกระ  
อ.กงหรา จ.พทัลุง 

อาบน้ําแร - เทศบาลตําบล 
เขาหัวชาง 
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5.  การทองเที่ยวเชิงจิตวิญญาณ (Spiritual Tourism)  

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ 
การจัดการ  

(องคกร/หนวยงาน) 
วัดชูนวล  
อ.คลองหอยโขง  
จ.สงขลา  

ดูดวง เสริมโชคชะตา  
เชาวัตถุมงคล 

ใหเชาวัตถุมงคล  วัด 

วัดปาชิง 
อ.นาหมอม 
จ.สงขลา 

อาบน้ํามนต  
เสริมโชคชะตา  
เชาวัตถุมงคล 

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดวิหารสูง อ.เมือง 
จ.พัทลุง 

เชาวัตถุมงคล  
รับน้ํามนต 

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดเขาออ  
อ.ควนขนุน     
จ. พัทลุง 

เชาวัตถุมงคล 
สักการะเกจิอาจารย 
รับน้ํามนต  

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดโพรงงู อ.ศรีบรรพต 
จ.พัทลุง 

ดูดวง เสริมโชคชะตา  ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดดานปรง 
อ.ปาพะยอม  
จ. พัทลุง 

ดูดวง เสริมโชคชะตา  
เชาวัตถุมงคล   

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

6.  การทองเที่ยวทางโบราณสถานและโบราณวัตถุ (Archaeological and Historic Tourism) 

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
วัดเขารูปชาง 
อ.สะเดา จ.สงขลา 

สักการะเจดีย  
เจาแมกวนอิม  

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดปลักคลา 
อ.คลองหอยโขง  

สักการะพระพุทธรูป  ใหเชาวัตถุมงคล  
พี่พัก  

วัด 

วัดทายยอ  
อ.เมือง จ.สงขลา  

เที่ยวชมสถาปตย 
กรรมกุฏิโบราณ 
สักการะ 
องคเจดีย  

-  วัด 
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แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
วัดเขากุฏิ เกาะยอ 
อ.เมือง จ.สงขลา  

ชมวิวทะเลสาบ 
สักการะพระเจดีย  

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดชะแล 
อ.สิงหนคร จ.สงขลา 

สักการะพระธาตุเจดีย   วัด 

วัดทาคุระ  
อ.สทิงพระ จ.สงขลา 

สักการะพุทธรูป 
เจาแมอยูหัว 

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดจะทิ้งพระ 
อ.สทิงพระ จ.สงขลา  

สักการะพระมหาธาตุ
เจดีย  

 วัด 

วัดพะโคะ 
อ.สทิงพระ 
จ.สงขลา  

สักการะพระมหาธาตุ
เจดีย รูปเหมือนหลวง
พอทวด เชาวตัถุมงคล 
เลือกซื้อของที่ระลึก
ผลิตภัณฑชุมชน 

ใหเชาวัตถุมงคล  
ที่พัก 

วัด 

วัดดหีลวง 
อ.สทิงพระ จ.สงขลา 

สักการะรูปเหมือน
หลวงพอทวด 

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

สํานักสงฆตนเลียบ 
อ.สทิงพระ จ.สงขลา 

สักการะรูปเหมือน 
หลวงพอทวด 

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดนางเหลา 
อ.สทิงพระ จ.สงขลา 

สักการะพระพุทธรูป  ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดสีหยัง 
อ.ระโนด จ.สงขลา 

เที่ยวชม
สถาปตยกรรมวิหาร  

- วัด 

วัดเจดียงาม 
อ.ระโนด จ.สงขลา 

สักการะพระธาตุเจดยี  - วัด 

วิหารสมเดจ็เจา 
เกาะใหญ อ.กระแสสินธุ 
จ.สงขลา  

สักการะรูปเหมือน
สมเด็จเจาเกาะใหญ 

- วัด 

วัดวารีปาโมกข 
อ.ระโนด จ.สงขลา 

เที่ยวชมสถาปตย 
กรรมอุโบสถ ชมวิว 
ทะเลสาบสงขลา 

- วัด 
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แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
วัดหวัปา  
อ.ระโนด จ.สงขลา  

เทียวชมสถาปตย 
กรรมหอไตร  
เชาวัตถุมงคล  

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดคูเตา อ.บางกล่ํา 
จ.สงขลา 

ศาลารอยป ซุมประตู
สถาปตยกรรม  

- วัด 

วัดนารังนก  
อ.บางกล่ํา จ. สงขลา 

ชมพระอุโบสถ 
สักการะ  
หลวงพอล้ินดาํ 

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดคลองแดน 
อ.หัวไทร 
จ.นครศรีธรรมราช  

สักการะพระพุทธรูป 
เที่ยวชมสถาปตยกรรม
โบราณ 

 วัด 

วัดบานสวน 
อ.ควนขนุน  
จ.พัทลุง  

สักการะพระเจดีย 
เรียนรูตํารายาพื้นบาน 
เชาวัตถุมงคล 

ใหเชาวัตถุมงคล วัด 

วัดเขยีนบางแกว 
อ.เขาชัยสน  
จ.พัทลุง 

สักการะพระมหาธาตุ
เจดีย เที่ยวชม
พิพิธภัณฑพื้นบาน   

ใหเชาวัตถุมงคล  วัด 

วัดตะโหมด 
อ.ตะโหมด  
จ.สงขลา 

สักการะรูปเหมือนพอ
ทานชวย เที่ยวชม
หองสมุดสมเด็จยา  

ใหเชาวัตถุมงคล 
หองสมุด 

วัด 

สถาบันทักษณิ 
คดีศึกษา อ.เมอืง 
จ.สงขลา 

เที่ยวชมพิพิธภัณฑ 
คติชน ชมววิ
ทะเลสาบสงขลา  

มัคคุเทศก  
ที่พัก 
รานอาหาร  

สถาบัน 

สวนประวัติศาสตร  
พลเอกเปรม  
ติณสูลานนท  
อ.เมือง จ.สงขลา   

ชมหอประวัตศิาสตร 
บานพะธํามะรงค  

พัก คายลูกเสอื ลาน
กิจกรรม รถรางชม
สวน 

มูลนิธิ 

 



 

 

169 

7.  การทองเที่ยวเพื่อการทําสมาธิ (Meditation Tourism) 

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงาน
รับผิดชอบ 

วัดเอกเชิงแส 
อ.กระแสสินธุ 
จ.สงขลา 

นั่งสมาธิ เดินจงกรม   
สนทนาธรรม ฟงเทศ 
สักการะรูปเหมือน 
หลวงพอเดมิ  

ที่พัก อาหาร วัด 

วัดปากนัตพงษ                
อ.รัตภูมิ จ.สงขลา  

นั่งสมาธิ เดินจงกรม 
สนทนาธรรม 

ที่พัก อาหาร วัด 

สํานักสงฆแมชีสุขี          
อ.ปาดังเบซาร   
จ.สงขลา  

นั่งสมาธิ เดินจงกรม 
สนทนาธรรม 

ที่พัก อาหาร สํานักสงฆ 

วัดปาลิไลย                      
อ.เมือง จ.พัทลุง 

นั่งสมาธิ เดินจงกรม 
สนทนาธรรม 

ที่พัก อาหาร วัด 

วัดถํ้าสุมะโน                   
อ.ศรีนครินทร          
จ.พัทลุง 

นั่งสมาธิ เดินจงกรม 
สนทนาธรรม ฟงเทศ 

ที่พัก อาหาร วัด 

ถํ้าพุทธโคดม                  
อ.ศรีนครินทร จ.พัทลุง 

นั่งสมาธิ เดินจงกรม 
สนทนาธรรม ฟงเทศ 

ที่พัก สํานักสงฆ 

8.  การทองเที่ยวเพื่อการพักผอน (Recreation Tourism) 

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงาน
รับผิดชอบ 

สนามกอลฟ 
เซาเทิรนฮิลล  
อ.หาดใหญ จ.สงขลา  

เลนกอลฟ  อาหาร เครื่องดื่ม เอกชน 

สนามกอลฟ Hatyai 
Country Club                
อ.หาดใหญ จ.สงขลา 

เลนกอลฟ อาหาร เครื่องดื่ม เอกชน 
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9.  การทองเที่ยวโดยชุมชน (Community Based tourism) 

ชื่อชุมชน กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
ปาบอน  
อ.ปาบอน  
จ.พัทลุง 

ลองเรือชมทิวทัศนรอบ
อางเก็บน้ํา เดนิปาชมวิถี
ชีวิตซาไก สวนสละ 

ที่พัก เตนท  กลุมบริหารจดั 
การทองเที่ยวเกษตร 
เชิงอนุรักษ 

บานนา  
อ.ศรีนครินทร  
จ.พัทลุง  

ชมหมูบานเศรษฐกิจ
พอเพียง -ชมถํ้าพุทธ
โคดม ถํ้าลําเลียง ถํ้า
สุมโนน้ําตกเขาคราม 
น้ําตกโตนแพรทอง 
เรียนรูพืชสมนุไพร  

มีบานพักเปนโฮมสเตย 
ศูนย 4 หลัง  
ชาวบาน 5 หลัง 
 

วิสาหกจิชุมชน
ทองเที่ยวเกษตร 
เชิงอนุรักษ  
กฤษศิลาโฮมสเตย 

ตะโหมด  
อ.ตะโหมด 

ทองเที่ยวศกึษาดูงาน  
ทองเที่ยวพักผอน  
ทองเที่ยวเชิงอนุรักษ
ประวัติศาสตร 

โฮมสเตย 10 หลัง 
หองพักสภา 
ลานวัดตะโหมด  
200 คน 

คณะกรรมการ 
สภาลานวัดตะโหมด 

การทองเที่ยว 
เชิงเกษตรเกาะยอ  
อ.เมือง  
จ.สงขลา 

นําชม การทอผา 
เกาะยอ สวนไมผล  
การเลี้ยงปลาในกะพง
ในกระชัง กุฏิเรือนไทย 
วัดทายยอ  
สถาบันทักษณิคดีศึกษา 

เรือนําเที่ยว  
โฮมสเตย  
อาหาร 

วิสาหกจิชุมชน
ทองเที่ยวเชิงเกษตร
เกาะยอ 

ต.คลองรี  
อ.สทิงพระ  
จ.สงขลา  

วิถีการขึ้นตาลโตนด
ครบวงจร มีน้าํตาล
โตนด วิถีประมง
พื้นบานในทะเลสาบ 
แกสชีวภาพ วถีิทํานา  
ลองเรือเกาะคาํเหียง 

ที่พัก เรือนําเทีย่ว  ชมรมการทองเที่ยว
คลองรี 
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ชื่อชุมชน กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงานรับผิดชอบ 
คูขุด  
อ.สทิงพระ  
จ. สงขลา 

แปรรูปขนมจาก 
ผลตาล, การขึ้นตาล 
ทําน้ําตาล,  
การดักไซกง,  
การบดปลา – แปรรูป
ผลิตภัณฑตาล,  
การทํานา ไถนา 
ดวยววั 

โฮมสเตย  การทองเที่ยววิถี
โหนด – นา – เล 
ต.คูขุด 
อ.สทิงพระ  
จ.สงขลา 

ลองแกงชมถ้ําสีเกสร 
อ.รัตภูมิ  
จ.สงขลา 

ปาตนน้ําคลองลําแชง  
น้ําตกบริพัตร  
ศูนยการเรยีนรู   
ผักปลอดสารพิษ   
เปนพืชรับประทาน 
ใบและยอด 

มีที่พัก 2 หลัง  
รับนักทองเที่ยวได 
คร้ังละ 50-80 คน 

ชมรมลองแกง  
ชมถํ้าสีเกสร 
 

ทาหิน  
อ.สทิงพระ   
จ.สงขลา 

ดูการปนตาล เดี่ยว
ตาล  เฉาะตาล  การทํา
ขนมพื้นบาน  ดูวิถี
การทํานา  ดวูถีิประมง
ในทะเลสาบ 

อาหาร ที่พัก มคัคุเทศก
ทองถ่ิน โฮมสเตย 
15 หลัง 

กลุมทองเที่ยว 
เชิงอนุรักษ 
บานทาหิน 

คลองแดน  
อ.ระโนด 
จ.สงขลา  

ไหวพระ สนทนา
ธรรม เที่ยวตลาดน้ํา 
ชมวิถีชีวิตชุมชน  

ที่พัก  
อาหาร  
มัคคุเทศก  

ชมรมทองเที่ยว 
วิถีพุทธ  

บานขาว  
อ.ระโนด จ.สงขลา  

นั่งเรือชมทะเลบัว  
ชมวิถีชีวิตชุมชน  

ที่พัก อาหาร  
มัคคุเทศกทองถ่ิน  

วิสาหกจิชุมชน 
การทองเที่ยวเชิง
นิเวศและโอมสเตย 
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10.  การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร (Historic tourism)  

แหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเท่ียว การบริการ หนวยงาน
รับผิดชอบ 

เสนทางตามรอยเสด็จ
สมเด็จพระพทุธเจา
หลวงรัชกาลที ่๕  
ในพื้นทีจ่ังหวดัสงขลา
และพัทลุง 

ศึกษารองรอย 
การเสด็จตามพื้นที่
ตางๆ 

-  - 

ประวัติศาสตร 
หลวงพอทวด 
อ.สทิงพระ จ.สงขลา 

เรียนรูสถานที่ที่สําคัญ 
ตางๆ เชาวัตถุมงคล  

-  - 

ประวัติศาสตร  
สามสมเด็จเจา :  
เจาพะโคะ  
เจาเกาะใหญ  
เจาเกาะยอ  
ในพื้นที่จังหวัดสงขลา  

สักการะรูปเหมือน 
เจดีย 
เชาวัตถุมงคล 

-  - 

เกจิอาจารยสายวัด 
เขาออในพื้นที ่
จังหวดัพัทลุง 

เรียนรูประวัต ิ
ความเปนมา 
เชาวัตถุมงคล 

- - 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอยางเสนทางทองเที่ยวชนบท ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

 
1. เสนทางทองเที่ยวสัมผัสธรรมชาติพัทลุง 
2. เสนทางทองเที่ยวสัมผัสหัตถกรรมลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
3. เสนทางทองเที่ยวสัมผัสวิถีชีวิตชุมชนลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
4. เสนทางทองเที่ยวชมความงามโบราณสถานลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
5. เสนทางทองเที่ยวไหวพระ 9 วัด ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
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1. เสนทางทองเที่ยวสัมผัสธรรมชาติพัทลุง 
 

วันท่ี 1 หาดใหญ-ปาบอน-ตะโหมด-กงหรา-ศรีนครินทร 
เชา เดินทางออกจากหาดใหญ เที่ยวชมสวนสะละลุงถัน อางเก็บน้ําปาบอน น้ําตกลาน

หมอมจุยตะโหมด  สวนเกษตรวิถีพุทธคุณลุงวิทูรย 
เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยงอาหารพื้นเมือง 
บาย ลองแกงโตนหินลาด เลนน้ําตกไพรวัลย และเที่ยวชมสวนผลไมและสวนสมุนไพร 

บานคลองหรั่ง   
เย็น เดินทางเขาที่พักที่กฤษศิลา โฮมสเตย  

วันท่ี 2 ศรีนครินทร-อุทยานแหงชาติเขาปู เขายา – ลองแกงหนานมดแดง-ทะเลนอย 
 เชา  ถํ้าพุทธโคดม ถํ้าสุมะโน สวนสมุนไพรลุงจาย ชวยนุย 
 เที่ยง รับประทานอาหารเพื่อสุขภาพ ขาวยําสมุนไพร 
 บาย เที่ยวตออุทยานแหงชาติเขาปู เขายา และลองแกงหนานมดแดงที่ปาพะยอม  
 เย็น เดินทางเขาที่พักทะเลนอย  

วันท่ี 3 ทะเลนอย – หาดใหญ  
เชา  ชมทะเลบัวและวิถีชีวิตของชาวทะเลนอย สวนพฤกษศาสตรพัทลุง เลือกซื้อของ

ฝากทะเลนอย  
 เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยง 
 บาย เดินทางกลับ  
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2. เสนทางทองเที่ยวสัมผัสหัตถกรรมลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 

วันท่ี 1 หาดใหญ-เกาะยอ-สทิงพระ-กระแสสินธุ  
เชา เดินทางออกจากหาดใหญไปเกาะยอ ชมวิธีการทอผาเกาะยอ และเที่ยวชมสถาบัน

ทักษิณคดีศึกษา เดินทางตอไป อ. สทิงพระ ชมการสานใยตาลและใบตาล  
เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยงอาหารพื้นเมือง 
บาย เที่ยวชมการทอผากระแสสินธุ การทําเครื่องมือจับปลา 
เย็น เดินทางเขาที่พักที่คลองแดน  

วันท่ี 2 คลองแดน-ทะเลนอย- ควนขนุน - ศูนยศิลปหัตถกรรมบางแกว  
เชา  สักการะพระพุทธรูปงามวัดคลองแดน  เที่ยวชมหมูบานกระจูดทะเลนอย 

หัตถกรรมกะลามะพราวปาเรณู และลุงปลื้ม ควนขนุน  
 เที่ยง รับประทานอาหารพื้นเมือง 
 บาย ฝกแกะสลักหนังตะลุงที่ศูนยศิลปหัตถกรรมบางแกว 
 เย็น เดินทางกลับ 
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3. เสนทางทองเที่ยวสัมผัสวิถีชีวิตชุมชนลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 
วันท่ี 1 หาดใหญ-เกาะยอ- สทิงพระ-กระแสสินธุ-ระโนด  

เชา เดินทางออกจากหาดใหญไปเกาะยอ เรียนรูวิถีชีวิตชาวประมง การทําสวนสมรม 
และการทอผาเกาะยอ  
- ชุมชนชะแล เรียนรูสมัชชาสุขภาพ และการอนุรักษปาชายเลน   

เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยงอาหารพื้นเมือง 
- เดินทางตอไปอําเภอสทิงพระ เรียนรูวิถีโหน นา เล ที่ชุมชนทาหิน คูขดุ และ

คลองรี  
เย็น เดินทางเขาที่พักที่คลองแดน  

วันท่ี 2 คลองแดน – บานขาว – ทะเลนอย – ศรีนครินทร  
เชา  รวมตักบาตรพระตามวิถีพุทธคลองแดน   

- ลองเรือชมวิถีชีวิชุมชนคนบานขาว และชมความหลากหลายทางชีวภาพของ
ทะเลนอย 

เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยง   
บาย เที่ยวชมหมูบานหัตถกรรมกระจูดทะเลนอย  

- หมูบานทําโพนบานปรางหมู  
- ชุมชนแนวคิดเกษตรพอเพียงบานโงกน้ํา  

เย็น เดินทางเขาที่พักกฤษศิลา โฮมสเตย  
วันท่ี 3 ศรีนครินทร – ตะโหมด – รัตภูมิ 

  เชา เที่ยวชมหมูบานตนแบบเศรษฐกิจพอเพียงบานลําใน 
- การทําเกษตรวิถีพุทธลุงวิทรูย 

เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยง 
บาย เที่ยวถํ้าสีเกสรลองแกงคลองภูมี บานเขาพระ รัตภูมิ  
เย็น เดินทางกลับ  
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4. เสนทางทองเที่ยวชมความงามโบราณสถานลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  
 

วันท่ี 1 หาดใหญ-เกาะยอ- สทิงพระ-กระแสสินธุ-ระโนด  
เชา เดินทางออกจากหาดใหญไปวัดคูเตา ชมศาลารอยป รางวัลยูเนสโก  

- วัดทายยอ กุฏิทรงเรือนไทยปนหยาปกษใต องคเจดียวัดเขากุฏิ (สมเดจ็เจา   
เกาะยอ) องคเจดียวัดชะแล   

เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยง 
บาย - เดินทางตอไปอําเภอสทิงพระ สักการะเจดียพันป และพอเฒานอนวัดจะทิ้งพระ

 พระมัลลิกาเจดีย และหลวงพอทวดวัดพะโคะ สักการะพระมาหาธาตุเจดีย 
 วัดเจดียงาม และขอพรหลวงพอเดิมวันเอกเชิงแส     

เย็น เดินทางเขาที่พักทะเลนอย  
วันท่ี 2 เมืองเกาชัยบุรี – วัดเขียนบางแกว  

 เชา  สักการะเจดียโบราณวัดเกาเมืองชัยบุรี  
- สักการะพระมหาธาตุเจดยีวดัเขียนบางแกว  

เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยงบริเวณแหลมจงเก    
บาย เดินทางกลับ  
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5. เสนทางทองเที่ยวไหวพระ 9 วัด ลุมน้าํทะเลสาบสงขลา  
 

เชา  เดินทางออกจากที่พักไปวัดแหลมพอ (1) สักการะพระพุทธรูปปางไสยาสนองคใหญ 
เดินทางตอไปสักการะพระธาตุเจดียสมเด็จเจาเกาะยอที่สํานักสงฆวัดเขากุฏิ (2) และชมวิว
รอบๆ ทะเลสาบสงขลา จากนั้นเดินทางตอไปวัด ชะแล (3) สักการะพระเจดียคูบานคูเมือง
อายุมากกวา 500 ป สักการะพระมหาธาตุเจดียที่วัดจะทิ้งพระ (4) ซ่ึงสรางในสมัยเดียวกับ
พระมหาธาตุเมืองนคร 

เที่ยง รับประทานอาหารเที่ยง  
บาย เดินทางตอไปทําบุญสักการะรูปองคสมเด็จเจาอยูหัว ซ่ึงเปดใหพุทศาสนิกชนสักการะองค

จริงเพียงปละ 1 คร้ัง ที่ วัดทาคุระ (5) สักการะรูปเหมือนหลวงพอทวดที่วัดดีหลวง (6) เดินทาง
ตอไปสักการะรูปเหมือนหลวงพอทวดและสักการะมัลลิกะเจดียที่วัดพะโคะ (7) หลังจาก
นั้นไปขอพรนมัสการรูปเหมือนหลวงพอเดิมที่วัดเอกเชิงแส (8) และกอนเดินทางกลับสักการะ
พระธาตุเจดียที่ทําจากอิฐปะการังที่วัดเจดียงาม (9) 

เย็น เดินทางกลับ 
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ภาคผนวก จ 
แสดงภาพแหลงทองเที่ยวชนบทในพืน้ที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  

 

1. ประมวลภาพแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
2. ประมวลภาพแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
3. แหลงทองเที่ยวทางโบราณสถานและโบราณวัตถุในพื้นทีลุ่มน้ําทะเลสาบสงขลา 
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1. ประมวลภาพแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ ในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

         
 
 
 

         
 

 
 

         
                     
                       

O น้ําตกหนานหรูด O ลองแกงหนานมดแดง 

O น้ําตกหนานสวรรค O น้ําตกโตนงาชาง 

O เสนทางเดินปาศึกษาธรรมชาติ 
อุทยานแหงชาติเขาปูเขายา 

O   เสนทางเดนิปาศึกษาธรรมชาติ  
สวนพฤกษศาสตรพัทลุง 
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O เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย 

O เสนทางเดินปาศึกษาธรรมชาต ิ

ปาชายเลน  ตําบลชะแล 
O เสนทางเดินปาศึกษาธรรมชาตปิาชายเลน 

สวนประวัติศาสตรพลเอกเปรม ติณสูลานนท 

O เขาเจ็ดยอด  เขตรักษาพันธุสัตวปา 

เขาบรรทัด 
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2.  ประมวลภาพแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมของพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
 

      
 

 
 

        
 
 
 

         
 

O การทอผาเกาะยอ O วิถีโหนด นา เล  

O การสานกระจูด หมูบานทะเลนอย O การหยอดน้าํตาลโตนด 

O การทําโพนบานปรางหมู O  การแกะสลักหนังตะลุง 
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O วิถีชีวิตชาวประมง 

O การทําสวนสมุนไพร O การทําสวนผลไม (สะละ) 

O การแปรรูปกะลามะพราว O การเลี้ยงควาย 
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งานประเพณีวัฒนธรรมในพืน้ท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

         
 

 

        
 
 
 
 

         
 

 
 

O ประเพณีชงิเปรตสารทเดือนสิบ  O ประเพณีลากพระออกพรรษา 

O ประเพณีทําบุญสองศาสนา  
อําเภอตะโหมด 

O พิธีบวงสรวงสมเด็จพระพุทธเจาหลวงฯ  
บริเวณหมูเกาะสี่ เกาะหา อําเภอปากพะยูน 

O ประเพณีแหผาขึน้ธาตุ วันมาฆะบูชา O ประเพณีทอดกฐิน 
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ประมวลภาพกิจกรรมทองเท่ียวดานความเชื่อ 

         
 
 
 
 

         
 

 
 
 

การละเลนในพื้นท่ีลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

         
 

O การแสดงหนังตะลุง O การแสดงโนราห  

O นักทองเที่ยวรับวัตถุมงคลจากหลวงพออุทัย 
 วัดวิหารสูง 

O นักทองเที่ยวนั่งบนลูกมะพราว 

เพื่อเสี่ยงโชค วัดโพรงงู 

O การลงคาถาอาคมใหนักทองเที่ยวของ 
หลวงพอกําธรวัดดานปรง 

O การดูดวงทํานายโชคชะตาแกนักทองเที่ยว 
ท่ีวัดชูนวล 
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2. แหลงทองเที่ยวทางโบราณสถานและโบราณวัตถุในพื้นที่ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

         
 
 
 

         
 
 
 

                   
 
 

O พระพุทะรูปวัดคลองแดน O พระนอนวดัแหลมพอเกาะยอ 

O พระนอนวดัเขาลําปะ  O พอเฒานอนวัดจะทิ้งพระ 

O จิตรกรรมฝาผนงัวัดจะทิ้งพระ O พระพุทธรูปวัดชะแล 
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O พระมหาธาตุเจดียวัดตะเขียน O พระธาตุเจดียวัดจะทิ้งพระ 

O พระมัลลิกะเจดียวัดพะโคะ O พระอุโบสถวัดดีหลวง 

O พระพุทธรูปวัดปลักคลา O สํานักสงฆแมชีสุข ี
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O เจดียวัดเขารูปชาง O เจดียวัดบานสวน 

O เจดียเมืองเกาชัยบุรี O เจดียสํานักสงฆเขากุฏ ิ

O พระมหาธาตุเจดียวัดเจดยีงาม O พระวิหารสมเด็จเจาเกาะใหญ 
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O พระบรมอนุสาวรียสมเดจ็พระพุทธเจา
หลวง รัชกาลท่ี ๕ หมูเกาะสี่ เกาะหา 

O รอยจารึก จปร. หนาผาเทวดา  
หมูเกาะสี่ เกาะหา 

O บอน้ําศักดิ์สทิธ์ิ แหลมบอทอ  O บอน้ําวัดชะแล 

O กุฏิทรงไทย วัดทายยอ บานทรงไทยปกษใต เกาะยอ 



 

 

190 

ประวัติผูเขียน 
 

ชื่อ  สกุล นายปรัชญากรณ  ไชยคช 
รหัสประจําตัวนักศึกษา 5210930005 
วุฒิการศึกษา 

วุฒิ ชื่อสถาบัน ปท่ีสําเร็จการศึกษา 
ศิลปศาสตรบัณฑิต (ภาษาองักฤษ) มหาวิทยาลัยรามคําแหง 2535 
รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 2549 

 
การตีพิมพเผยแพรผลงาน  
การตีพิมพในเอกสารประกอบการประชุม Proceeding of Regional Conference Tourism Research, 
 The state of the Art and its Sustainability, Universiti Sains Malaysia, Penang, 13-14 
 December 2010. 
Chaiyakot, P., Visuthismajarn, P. “Ecotourism Situation in Songkhla Lake Basin:  
 The Opportunity and Challenge”  

 


