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Rather light a candle

Than complain about darkness 

สองสามปกอน ผมไดรับหนังสือดีเลมหนึ่งจาก

ครอบครัวเพื่อนสนิท ปาริชาติ (สันทนากร) ตงศิริ 

และ ศิริ ตงศิริ ที่ไปตั้งรกรากตางแดนอยูที่นครซิดนีย 

ประเทศออสเตรเลีย หนังสือเลมนี้มีชื่อวา Opening 

the Door of Your Heart หรือ เปดประตูหัวใจเธอ แตง

โดย ทานอาจารยบราหม (Ajahn Brahm, 2494 - 

ปจจุบัน) ผูนําจิตวิญญาณแหงสมาคมพุทธศาสนิกชน

รัฐออสเตรเลียตะวันตก ชาวอังกฤษศิษยอดีตพระ

อาจารยชา วัดหนองปาพง 

ภายในเน้ือหาท่ีเรยีบงาย แตเราใจดวยเร่ืองราว

ขอคิดมากมายในการสรางสุขดวยการเปดประตูหัวใจ 

นอกจากเรื่อง อิฐเลวสองกอน (Two Bad Bricks) ซึ่ง

สอนใจใหผูอานไดรูจักมองขามอิฐที่เรียงไมสวยงาม

ไมกี่กอนบนกําแพง แลวเลือกพิจารณากําแพงอิฐอัน

ประกอบดวยอิฐอีกนับรอยๆ กอนที่เรียงรายอยาง

สวยงามแลว (แมจะมีที่ติที่สองกอนนั้น) อาจารย

บราหมยังอางถึงพุทธวจนะโบราณที่จั่วไวขางตน ให

เราไดรูจักเลือกที่จะ จุดเทียนทองสองแสง แทน

การบนบาวามืด 

ไมนาแปลกใจที่โลกนี้จะมีคนบนวา มากกวา

คนลงมือรังสรรค หาไมก็คงไมมีพุทธพจนที่นาจดจํา

นํามาเตือนจิต ผูคนในศาสนาอื่นๆ ก็นาจะมีลักษณะ

เชนเดียวกันไมมากก็นอย ภาษิตขางตนมีผูนําไป

กลาวอางมากมาย หรือไมก็มีคนไปดัดแปลงคลายๆ 

กัน อยางเชนครั้งเมื่อมีผูชื่นชมสุภาพสตรีหมายเลข

หนึ่งแหงสหรัฐอเมริกา เอลลินอร รูสเวลท (Eleanor 

Roosevelt) ภริยาประธานาธิบดี แฟรงคกิ้น ดี รูสเวลท 

(Frankin D. Roosevelt) วาเธอ Rather light candles 

than curse the darkness จนเปนที่จดจําทั่วไป

เลสาบเรา 6 นี้ ฟนคืนชีพขึ้นมาชั่วคราว

อีกครั้ ง  หลังจากที่ห างหายไปนานนับป เพราะ

งบประมาณหลนหาย ครั้งนี้ เราไดพยายามกลับมา

พรอมกับเทียนนอยหลายเลม ดวยความตั้งใจที่จะ

มีสวนรวมในการชวยสองทางสูอนาคตของลุมนํ้า

ทะเลสาบสงขลา

ทามกลางการรําพันถึงปญหา เราไดพยายาม

ที่จะเสาะหาหนทางออกในบางเรื่องบางประเด็น เรื่อง

ที่เดนที่สุดในเลม เห็นจะไมมีใดเกินเรื่อง เครื่องปน

ดินเผาบานสทิงหมอ กอนดิน กลิ่นเตา ศิลปะกอน

เกา ซบเซาเฉาชีวิต ฤาจะสามารถฝาวิกฤต พิชิตกาล

เวลา ที่ชื่อยาวเหยียดขนาดนี้ก็เพื่อสื่อวา แสงเทียน

ริบหรี่จนเกือบมืดดับเลมหนึ่งเรื่องนี้ จะมีหนทางใด

บางที่จะโชติชวงขึ้นใหมแทนการถอดถอนใจถึงความ

มืดมนอนธการ หนทางที่ผูแตงถึงกับลัดฟาฝาฝนไป

ศึกษาถึงซีกเหนือสยาม อยากรูก็คงตองตามกันไปอาน

เอาเอง แลวมาชวยกันคิดตอ วาจะมีทางเปนไปไดที่จะ

ปลุกปลํ้าเรื่องปนหมอหรือไมนะครับ 

ถัดจากศิลปะ ก็ถึงเรื่องปากทอง มีหมอก็ตอง

มีขาว ในเรื่อง แมทํานา...มาทําแน รวมแกอนาคต...

เรื่องขาวขาว ผูแตงครูเกษตรลูกชาวนาแหงทุงระโนด 

ไดบรรยายถึงการทํานาในอดีตอันแสนสุข ปญหาและ

ทุกขที่แปรเปลี่ยนความรื่นรมยเปนความขื่นขม และ

รูปแบบทางเลือกเพื่อพลิกผันดวยตนเองแบบงายๆ 

จุดเทียนตามรอยมารดาแลวพิจารณาอนาคต ดวย

การ ทํานาไมไถ ไรการใชสารพิษ ยึดหลักเศรษฐกิจ

พอเพียง ลดความเสี่ยงภาวะโลกรอน 

จากทุงนาสูปาเขา เราจะนําพาทานสู ปาไม 

สายธาร ชีวิต และแสงสวาง พลังงานนํ้าตกแหง

ลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา ที่ผูแตงแสวงหาทางออกใน

การใชพลังงานนํ้าตก เพื่อสรางแสงสวางสรางชีวิต 

พรอมๆ กับการพัฒนาจิตสํานึกและความรวมมือใน

การรักษาปาไมและสายธารไปพรอมๆ กัน ทางออกที่

คาํนาํ



ดูจะเต็มไปดวยขวากหนามของความไมเขาใจ วาการ

พัฒนาเทคโนโลยีไฟฟาพลังนํ้า ทามกลางธรรมชาติ

แหงขุนเขา ทามกลางแหลงทองเที่ยวนํ้าตก จะเขากับ

การปกปกษรักษาปาไดอยางไร กําลังไดรับการพัฒนา 

แบบอยาง ที่เปนรูปธรรม หรือที่ฮิตติดปากเรียกกัน

เหลือเกินในปจจุบันวา โมเดล เพื่อใหทานรวมติดตาม 

แสงเทยีนทีถ่กูจดุขึน้จาํนวนมาก ทกุบอยถกู

ดับไปกับนํ้า ในเรื่อง นํ้าทวมหาดใหญ ปญหาซํ้าซาก 

ที่ (ยังคง) รอการแกไข ผูแตงไดพยายามจุดไฟใตนํ้า 

สองสวางนําทางอีกครั้งหนึ่งดวยหลัก 4 อี คือ อี Ethics 

จริยธรรม อี Engineering วิศวกรรม อี Enforcement 

บังคับใหทํา และ อี Education ศึกษาจดจํา โดยไดมี

ขอเสนอแนะหลายประการที่ไดรับการขบคิดวิเคราะห 

วา นาจะทํา และตบทายดวยเรื่องที่ ไมนาจะทํา (หรือ

ควรทําใหถูกวิธี) ในเรื่องการสรางพนังกั้นนํ้า ที่หลาย

จังหวัดในประเทศไทยไดทดลองลิ้มชิมรสชาติอัน

ฝาดเฝอนไปบางแลวในชวงทายๆ ของป 2554 

เทียนแหงปญญาเลมสุดทายในเอกสารฉบับ

นี้เปนเทียนสากล ที่ทาวความถึงความเปนมา ถึงการ

จุดเทียนเลมใหญเลมหนึ่งในการจัดทํา แผนแมบทการ

พัฒนาลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา Formulation and Partial 

Implementation of the First Strategic Plan for 

Songkhla Lake Basin (SLB) Development 2007-

2011 เปนเรื่องสําหรับผูที่อานภาษาไทยไมมันแต

ขยันอยากรูมากขึ้นเกี่ยวกับทะเลสาบ ถึงปญหาและ

ยุทธศาสตรการแกปญหา ที่ถูกรางขึ้นเมื่อเจ็ดแปดป

กอน และไดรับการดําเนินการในบางสวนมาแลวเปน

เวลาหาป และกําลังถูกปรับแผนสําหรับการดําเนิน

การตอไปหลังจากศกนี้ 

วินสตัน เชอรชิลล (Sir Winston Churchill, 

2417-2508) อดีตนายกรัฐมนตรีสหราชอาณาจักร

สมัยสงครามโลกครั้งที่สอง เคยกลาววา We make a 

living by what we get, but we make a life by what 

we give เลสาบเรา จะพยายามตอไป ที่จะมอบความรู

ความคิดสูชีวิต ผานเทียนเลมนอยๆ เหลานี้

           
วิวัฒน สุทธิวิภากร

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
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เครื่องปนดินเผา 
บานสทิงหมอ
เครื่องปนดินเผา 
บานสทิงหมอ

เคร่ืองปั้นดินเผาแบบไทย ภาชนะ
ใชสอยที่สะทอนความงามทางดานศิลปะ
การปน เปนมรดกของชนชาวสยามมาชานาน 
รูปแบบการป้ันแห่งอาณาจักรศรีวิชัยแถบลุ่มนํ้า
ทะเลสาบสงขลา เปน็อีกหนึง่ภมูปัิญญาท้องถ่ิน
ที่ได้รับการเล่าขานถึงตํานาน ถามที่มา...หาที่
ไป ถึงความบรรเจิดบรรจงจากฝีมือบรรพชน 
ที่ร่วมกันสรรค์สร้างผลงานเคร่ืองป้ันดินเผา
แห่งสยาม จวบจนถึงปัจจุบัน...แต่จะพลัน
งันชะงักสักเท่าไร ยังไร้คําตอบ รู้แต่บอบชํ้า
มากแล้วขณะน้ี 

ดังตัวอย่าง หม้อแห่งสทิงหม้อ 

ที่เหลือหลอเพียงเตาท้ายๆ 

ในถ่ินใต้รอบลุ่มนํ้าแถบน้ี

 

ตาม ท่ีมี ก ารระ บุห ลักฐานทาง

โบราณคดี เครื่องป้ันดินเผาทางภาคใต้
ของไทย มีการพบร่องรอยต้ังแต่สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ คือเมื่อประมาณ 6,000 
ปีมาแล้ว มีการค้นพบภาชนะดินเผาตาม
ถ้ําโบราณ และท่ีราบเชิงเขา เช่น บริเวณ
เขารักเกียรติ ตําบลกําแพงเพชร อําเภอ
รัตภูมิ จังหวัดสงขลา จากน้ันก็พบหลักฐาน
การอพยพย้ายถิ่นมาต้ังบ้านเรือนอยู่ที่ราบ
ริมนํ้าเมื่อประมาณ 3,000 – 1,500 ปี
ก่อน และได้เริ่มมีการขยายอารยธรรมสู่
คาบสมุทรสทิงพระ ที่ต่อมาได้ก่อเกิดชุมชน
โบราณมากมาย กระจายตัวอยู่ตามคาบสมุทร
เรื่อยมาในช่วง  1,000 กว่าปีที่ผ่านมา



ชุมชนโบราณปะโอ  ริมคลองปะโอ ตําบล

ควนขนุน และตําบลม่วงงาม อาํเภอสิงหนคร จงัหวัด

สงขลา เป็นชุมชนหน่ึงที่เล่ืองชื่อเรื่องการปั้นดินเผา 
มกีารขุดค้นพบภาชนะดินเผาจําพวกหม้อสามขา เคร่ือง
ป้ันลายเชือกทาบ แผน่กระเบ้ืองดินเผาและเนินดินแหล่ง
พบเตาเผาโบราณในแถบน้ี ชุมชนโบราณปะโอเป็นแหล่ง
เครื่องป้ันดินเผาที่รุ่งเรืองมาก  มีการกระจายสินค้าไป
ตามท้องถ่ินต่างๆ อย่างเช่น อําเภอไชยา จังหวัด
สรุาษฎร์ธานี อําเภอเมือง จงัหวัดนครศรีธรรมราช และ 
อําเภอเขาชัยสน จงัหวัดพัทลงุ สภาพภูมปิระเทศท่ีมเีสน้
ทางนํ้าเอ้ือต่อการคมนาคมและติดต่อค้าขายกับชาวต่างชาติ 
ส่งผลให้ผลิตภัณฑ์เคร่ืองใช้อันละมัยละเมียดน้ี ถูกส่ง

ออกไปยังประเทศใกล้เคียง เช่น ประเทศมาเลเซีย 
สิงคโปร์ อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ และ ศรีลังกา เป็นต้น 
เนื่องจากได้มีการพบหลักฐานเคร่ืองป้ันดินเผาแบบ
ชุมชนปะโอตามแหล่งโบราณคดีทีร่่วมสมัยเดยีวกนั จาก
ฝีมือการปั้นเครื่องปั้นดินเผาที่แพร่กระจายไปทั่วทิศ 
ทําให้ภูมิปัญญาจากบ้านปะโอกระจาย และกลายเป็น
วิถีชีวิตสู่ชุมชนใกล้เคียงผ่านสายน้ําปะโอ กล่าวคือ 

จากคลองปะโอ สู่ คลองสทิงหม้อ จากเกาะยอไปสู่

ท่าอิฐ ท่าสะอ้าน ท่านางหอม คูเต่า และ คลองบางกลํ่า 
อาจกล่าวได้ว่า สายนํ้าเหล่าน้ีเป็นเส้นทางนํ้าท่ีพัดพา
ภูมิปัญญา ศิลปวัฒนธรรมแห่งการป้ันดินเผาในแถบ

ลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลา ให้ขจรขจาย เลยทีเดียว
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เคร่ืองปั้นดินเผาสทิงหม้อ  เป็นผลิตภัณฑ์พื้นเมือง
ของชาวบ้านสทิงหม้อ ตําบลสทิงหม้อ อําเภอสิงหนคร จังหวัด
สงขลา ที่สืบสานความโดดเด่นของงานป้ันจากชุมชนปะโอมาอย่าง
ต่อเน่ืองยาวนาน

บ้านสทิงหม้อ ต้ังอ ยู่ ริมทะเลสาบสงขลาตอนล่างฝั่ ง
ตะวันออก ฝั่งแหลมสน ข้ามปากทะเลสาบจากตัวเมืองสงขลาไป
ประมาณ 8 กิโลเมตร เป็นหมู่บ้านท่ีมีคลองสทิงหม้อไหลผ่าน 
ชาวสทิงหม้อส่วนใหญ่อพยพมาจากเกาะยอ และมีเช้ือสายจีน 

ส่งผลให้เกิดการผสมผสานภูมิปัญญาในการป้ันหม้อ ระหว่าง
รูปแบบของชุมชนปะโอและรูปแบบของจีน เขา้ด้วยกันอย่างกลมกลืน 

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ ไม่ได้ระบุว่าชาวสทิงหม้อได้มี
การริเริ่มป้ันหม้อมาต้ังแต่เมื่อไร ทราบเพียงว่า ชาวสทิงหม้อมีการ
สืบสานการป้ันหม้อมาเป็นร้อยๆ ปีแล้ว บันทึกทางประวัติศาสตร์
สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวมหาราชรัชกาลที่ 
5 ระบุว่า มีการส่งเครื่องป้ันดินเผาสทิงหม้อเข้าแสดงในงานสินค้า
พื้นเมือง เพื่อเฉลิมฉลองงานสมโภชพระนครในวาระครบรอบ 
100 ปี และวาระน้ันกับปี พ.ศ. 2555 กาลเวลาก็ได้ผันผ่านเพ่ิม
ไปแล้วอีก 130 ปี (กรุงรัตนโกสินทร์เริ่มเมื่อปีพุทธศักราช 2325) 

หลายคนอาจคิดว่า ช่ือ สทิงหม้อ มาจากวิถีการป้ันหม้อท่ีมี
อยู่อย่างดาษดื่นของชาวบ้านแถบน้ีในสมัยก่อน ดังคํากล่าวที่ได้ยิน
ติดห ูถงึวถิชีีวิตในอดีตของผูค้นแถบปากลุ่มน้าํทะเลสาบสงขลาน้ี ว่า 

สทิงทําหม้อ เกาะยอทําอ่าง เขาแดงทําโพงพาง บ่อยาง

ทําเคย บ่อเตยทําไต้



แต่ตําราทางประวัติศาสตร์หลายเล่ม 
อรรถาธิบายถึงช่ือ สทิงหม้อ  ที่ ต่างออกไปจาก                
ที่เข้าใจข้างต้นไปหลายแบบ บ้างก็ว ่า คําว่า สทิง   
เป็นชื ่อของชาวจีนผู ้หนึ ่งที ่อพยพมาตั ้งถิ ่นฐาน ชื ่อ 
แป๊ะทิง ชาวบ้านได้เรียกขานผู้ที่นําความรู้เรื่องการ
ป้ันหม้อในรูปแบบจีนมาถ่ายทอดแก่ชาวบ้านผู้น้ีอย่าง    
สนิทตดิปากว่า แปะทิงทําหม้อ โดยต่อมาได้เพีย้นออก
เป็น สทิงหม้อ 

บ้างก็ว ่า คําว่า สทงิ เพี ้ยนมาจากคําว่า สทงึ 
ซึง่มคีวามหมายว่า คลองหรือแมนํ้่า โดยหากแปลรวมๆ 
ก็คงแปลว่าหมู่บ้านท่ี คลองหม้อ ตัดผ่าน หรือหมู่บ้าน
ที่อยู่ตามลําคลองท่ีมีการป้ันหม้อมากๆ 

และจากความเช่ือ ของชาวบ้านพ่อเฒ่าแม่เฒา่
ที่ต้ังตัวอยู่บนแผ่นดินสทิงหม้อเอง ก็กลับมีคําอธิบาย
ถึงที่มาอีกอย่าง กล่าวคือ นอกจากชุมชนแห่งนี้จะเป็น
แหล่งรวมผู้คนหลากเช้ือชาติ ทัง้ไทยพทุธ มสุลิม จนีแขก
แล้ว ก็ยังมีคนเขมรที่อพยพย้ายมาตั้งรกรากถิ่นฐานที่

ถิ่นน้ี จากเอกสารทางประวัติศาสตร์ที่ เขียนโดย
ผู้เชี่ยวชาญหลายท่าน รวมทั้งคํายืนยันจากนักเขียน
นามอุโฆษอย่าง จิตร ภูมิศักดิ์ ที่กล่าวว่า เดิมทีน้ันผู้คน
ต่างรู้จักบ้านสทิงหม้อในนาม จะทิ้งหม้อ และคําๆ นี้
มาจากภาษาเขมรโบราณ ที่เรียกขานชุมชนแถบนี้ว่า 
จทิงถมอ ซ่ึงแปลว่า คลองหิน 

(เอ...แล้วแถวน้ีมีหินยังไง...มีตรงไหน?...รู้แต่ว่า 
มีก้อนดินกับกล่ินเตา...หรือว่าก้อนดินถูกเผาแล้วจะแข็ง
เหมือนหิน หรือว่าส่วนหน่ึงของเตาทํามาจากหิน?...
หรือว่า...) 

เกาะยอ

สะพานติณสูลานนท์

(ฝั่งเหนือ)
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สทิงทําหม้อ 
เกาะยอทําอ่าง 
เขาแดงทําโพงพาง 
บ่อยางทําเคย 
บ่อเตยทําไต้



เพียงประเด็นของชือ่นี ้ก็คงทําใหท้า่นสบัสน

ฉงนฉงายร่วมกับเราแล้วว่า 

‘สทิงหม้อ’ นามะไซร้              หลายที่มา 
วิถีบ่ง? หรือ ‘แป๊ะ’ ? ชรา        แบะใบ้
‘สทึง’? หรือ ‘จทิงถมอ’ วา?     สดับต่าง 
วานท่านจงบ่งใช้          จิตพ่ีน้อง ตรองเอง

บ้านสทิงหม้อ

บ้านป้าปล้ืมใจ เกษตรสุนทร

อาจกล่าวได้ว่า เป็นภูมิปัญญาท้องถ่ินโบราณท่ีสะท้อน
อัตลักษณ์แห่งศิลปะลุ่มนํ้าฯ มาอย่างยืนยงยืนยาว ดัง
จะเหน็ไดจ้ากรปูแบบการป้ันหมอ้ด้ังเดมิทีส่บืทอดต่อๆ 
กันมาจากรุ่นสู่รุ่น 

บ้านป้าปล้ืมใจ เกษตรสุนทร
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เอกลักษณ์ การป้ันดินเผาของชุมชนสทิงหม้อ 

เรามาลองติดตาม

วิถีการปั้นดินเผา

ของชาวสทิงหม้อ

ในอดีตกันเลยจะดีกว่า...



ก่อนอ่ืน บางบ้านเลือกที่จะต่ืนแต่เช้ามืดเพื่อ
เตรยีมวัสดุอุปกรณ์ แต่บ้างก็เลอืกจะทําในตอนเย็น เพือ่
ใหเ้สรจ็ทนัเวลาของข้ันตอนถัดไป ซึง่จะกนิเวลาทัง้หมด
ทั้งสิ้นประมาณ 3 วัน กว่าจะออกมาเป็นเผล้งหรือเป็น
หม้อซักใบ

วัสดุที่ใช้ก็ได้แก่ ดินเหนียว ซึ่งมาจากสอง
แหล่งคือ คลองตัน หรอื คลองอุ หลงัวัดโลการาม จรดฝ่ัง
ทะเลสาบสงขลาตอนล่างในตําบลสทิงหมอ้ แตปั่จจบัุน
เลิกใช้ดินเหนียวจากแหล่งดังกล่าวแล้ว เนื่องด้วย
คุณภาพท่ีลดลง จากการสอบถามชาวบ้าน ทราบมา
ว่าดินสทิงหม้อเด๋ียวน้ีมีกรวดผสมอยู่ ส่งผลต่อข้ันตอน
การเผา เน่ืองจากกรวดจะทําให้หม้อทะลุง่าย จึงหัน
ไปใช้ดินจากปากรอ ตําบลปากรอ อําเภอสิงหนคร 

จังหวัดสงขลาแทน นอกจากน้ียังต้องใช้ทรายละเอียด
ซึ่งนํามาจากหาดทรายแก้ว ที่อยู่ชายทะเลอ่าวไทยใน
อําเภอสิงหนครเดียวกัน มาผสมด้วย

อุปกรณ์ที่ใช้ในการป้ันดินเผา

แบ่งออกเป็นสองประเภท 

ประเภทแรก คือ เคร่ืองมือเตรียมดิน ได้แก่ 
จอบ เสียม ถังนํ้า ผ้ายางคลุมดิน ลานหรือหลุมผสมดิน 
และเคร่ืองอัดดิน 

ประเภทที่สอง คือ เครื่องมือขึ้นรูป  ได้แก่ 
แป้นหมุน มอเตอร์ เชือกตัด 

เม่ือเตรียมวัสดุอุปกรณ์เสร็จสรรพ ก็มาเร่ิมด้วย 
การย่อยดิน หรือจะเรียกว่า การคลุกเคล้าและผสมดิน 

เพ่ือความเข้าใจง่ายข้ึนก็ได้ โดยทําการสับดินเหนียวออก
เป็นช้ินเล็กๆ ด้วยจอบหรือเสียม พร้อมรดนํ้าและผสมให้
เข้ากันจนดินเร่ิมหนืดและอ่อนตัว จากน้ันนําผ้ายางมาคลุม
ท้ิงไว้ประมาณหน่ึงวัน แล้วจึงค่อยโรยทรายละเอียดลงไป
แล้วเหยียบผสมกัน เพ่ือทําให้ดินมีความเหนียวแน่น 

จากน้ันก็แยกดินออกเป็นก้อนๆ เพื่อทําการ
นวดต่อไป
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ในอดีต ขั้นตอน การนวด คือ เอาดินที่แยก
ไวมาวางบนกระดานรองนวด แลวใชหัวแมมือกับนิ้วชี้
เปนหลักในการเจาะกอนดิน แลวคอยๆ รีดดินแผออก
เปนแผน (นึกถึงภาพคนทําโรตีก็ได ที่จะนํากอนแปง
นุมๆ มาคลึงออกเปนแผนดวยมือ) จากนั้นก็เอาทราย
โรยอีกครัง้ นวดใหเขากนัแลวคลึงใหเปนกอนรี ความยาว
ประมาณ 25 – 30 เซนติเมตร ภาษาถ่ินเรียกดินในข้ันตอน
นี้วา หนึ่งเจิง หรือ หนึ่งกอน แตปจจุบัน ขั้นตอน
การนวด ไมไดใชมือบดคลึงเหมือนกอน เพราะมีเครื่อง
ทุนแรงคือเครื่องนวด/บีบอัดดินเปนแทงเขามาชวย 
เบาแรงไปไดเยอะทีเดียว
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ข้ันตอนตอมาเปน การข้ึนรูป หรือ การปน ชาวบาน
เรียกวา ปรง ในสมัยโบราณ ข้ันตอนน้ีตองใชทักษะการ
ทํางานเปนทีม คือ ตองมีมือปนหน่ึงคน และมีมือหมุน
หน่ึงคน โดยเขาจะใชแปนหมุนท่ีเรียกวา มอน เปน
ฐานในการนําดินหน่ึงเจิงข้ึนมาวางเพ่ือข้ึนรูป มือหมุน
ก็ทําหนาท่ีหมุนไป มือปนก็จะทําหนาท่ีรีดดินใหเปนรูป
กะลาคว่ํา แลวข้ึนรูปตามตองการ ผิดกับสมัยน้ี ท่ีมี

มอเตอรหมุนแปนหมุน สามารถข้ึนรูปภาชนะไดดวย
คนๆ เดียว เม่ือมือปนข้ึนรูปดินเสร็จแลว ก็จะใชเชือก
ตัดตรงกนใหขาดจากแปน แลวเตรียมตากแดดออนๆ 
ประมาณคร่ึงวัน จนดินเร่ิมแหงหมาดๆ แลวนําเขาท่ีรม
เพ่ือตกแตง ภาชนะท่ีได้จากแป้นหมุน ส่วนของก้นหม้อ
จะยังเปิดอยู่เล็กน้อย และก็บางด้วย ตองทําการตีดวยไม
ใหสนิทเพ่ือปดกน และทําลวดลายตอไป 
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การทําลวดลาย 

ผูทําใชไมตีรอบๆ หมอ (รวมทั้งกน
หมอ) ไมที่ใชตีเปนไมที่ไดรับการแกะสลักให
เปนลวดลายไวกอนแลว ผูทําจะนั่งขัดสมาธิ 
เอาหมอวางบนตัก ผูที่ถนัดขวา จะใชมือซาย
ซึ่งถือ ก้อนดินเผา ที่มีปุมจับขนาดเหมาะมือ 
สอดเขาไปทางปากหมอ เพื่อคอยรับจังหวะไม
ที่ตีจากมือขวา โดยหมุนตีไปรอบๆ เพื่อประทับ
ลวดลายตามตองการ สําหรับคนที่ถนัดซาย 
ก็ทําแบบเดียวกันเพียงแตสลับมือ 

จากนั้นก็เขาสูกระบวนการเผา 
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โดยทั่วไป เตาเผามีสองแบบ คือ 

เตายืน และ เตานอน 

เตายืน มีลักษณะคลายจอมปลวกขนาดยักษที่
กอดวยอิฐ ขนาดเสนผานศูนยกลางประมาณ 1.3 – 
1.5 เมตร สูงจากพื้นดินประมาณ 2.5 – 3.0 เมตร 
หลังคาเปด มีชองขนาดความกวางพอใหคนเดินผาน
ได 1 ชองเหนือชองสุมไฟ ชองสุมไฟอยูติดกับพื้นดิน 
ดานในเตาเหนือชองสุมไฟเปนพื้นตะแกรง ภาชนะ
พรอมเผาจะถูกจัดเรียงสุมขึ้นไปบนตะแกรงนี้ สําหรับ
หมอปนขนาดเล็ก สามารถบรรจุไดครั้งละประมาณ 
500 – 700 ชิ้น กอนทําการสุมไฟ หลังคาและชอง
เดินผานจะถูกปด การเผาครั้งหนึ่งๆ ใชเวลาประมาณ 
4 -5 ชั่วโมง 

เตาเผาแบบยืน
สําหรับเผากระเบ้ือง
ท่ีทานางหอม
ตําบลน้ํานอย 
อําเภอหาดใหญ
จังหวัดสงขลา





เตานอน มีลักษณะคอมเหมือนหลังเตา 
ขนาดกวาง 1.0 – 1.5 เมตร สูง 1.0 – 1.75 เมตร 
และยาวประมาณ 10 เมตร ดานขางมีชองระบาย
อากาศ ดานบนมีปลองที่สามารถเปดปดได ภาชนะ
จะถูกลําเลียงเขาไปในเตาทางปากปลอง หลังปด
ปากปลองแลวสุมไฟ ภาชนะจะสุกในเวลาประมาณ 

10 -12 ชั่วโมง หลังดับไฟแลวเปดปากปลองทิ้งไว
อีกหนึ่งวันถึงจะคอยลําเลียงภาชนะออกจากเตา รวม
ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการครั้งหนึ่งประมาณ 
36 ชั่วโมง เตานอนมีขอดีคือ สามารถเผาเครื่องปน
ไดแทบทุกขนาด และสามารถเผาไดครั้งละประมาณ 
1,200 – 1,500 ชิ้น





การเผาแบบสทิงหมอ นิยมการ เผาดิบ คือ ไมเคลือบ และใช 

เตายืน ตามมาตรฐานการเผาทั่วไป ผิดก็แตไมใชตะแกรงรองภาชนะเพื่อ
การเผา หากแตภาชนะจะถูกจัดวางอยูบนแผนดินเหนียวหนาและแข็งแรง
ที่ถูกสรางเปนฐาน โดยมีรูขนาดประมาณเทากําปนหลายๆ รู คลายเตา
อั้งโล เพื่อใหความรอนจากการสุมไฟดานลางผานขึ้น สวนดานบนชวงตน
การเผาก็จะนําสังกะสีมามุงปดปากปลอง การไมเคลือบผิวที่นี่ นัยวาเพื่อ

ใหไดสีภาชนะดินเผาที่เปนธรรมชาติ ซึ่งก็เปนความจริง เสนหหรือขอดี
ของการเคลือบถูกมองขามไปเนื่องดวยผูซื้อไมนิยมราคาที่ตองแพงขึ้น จึง
ไมมีภาชนะเคลือบสทิงหมอขายในปจจุบัน ยกเวนผูซื้อจะมาระบุใหทําเปน
พิเศษเปนรายๆ ซึ่งก็แทบไมมี  
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ที่่ถูกสรางเปนฐาน โดยมีรูขนาดประมาณเทากําปนหลายๆ รู คลายเตา
อั้งโล เพื่อใหความรอนจากการสุุมไฟดานลางผานขึ้น สวนดานบนชวงตน
การเผาก็จะนําสังกะสีมามุงปดปากปลอง การไมเคลือบผิวที่นี่ นัยวาเพื่อ

ใหไดสีภาชนะดินเผาที่เปนธรรมชาติ ซึ่งก็เปนความจริง เสนหหรือขอดี
ของการเคลือบถูกมองขามไปเนื่องดวยผูซื้อไมนิยมราคาที่ตองแพงขึ้น จึง
ไมมีภาชนะเคลือบสทิงหมอขายในปจจุบัน ยกเวนผูซื้อจะมาระบุใหทําเปน
พิเศษเปนรายๆ ซึ่งก็แทบไมมี 
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ทางเขาดานหนา
ของเตาเผาแบบยืน
บานปาปลื้มใจ เกษตรสุนทร

ที่สุมไฟดานหลัง
ของเตาเผา





ดังที่กลาวมาขางตน งานดินกลิ่นเตาของ
บานสทิงหมอจึงมีเอกลักษณเฉพาะตัวคือ ภาชนะ
ตางๆ มีสีธรรมชาติ ทั้ง เผลง อาง เตาหุงขาว แจกัน 
จานชาม และ หมอไห ทั้งหลายทั้งปวงลวนไมไดผาน
การลงสีตีลาย ลวดลายที่เกิดขึ้นนั้นลวนมาจากลายไม
แกะสลักที่ประทับตีลงบนภาชนะแทบทั้งสิ้น 

ชื่อเสียงของบานสทิงหมอในอดีตโดงดัง

ไปทั้งชื่อและทั้งเสียง กลาวคือ ชื่อก็กระฉอน 
และ เสียงก็ดัง กลาวกันวา การตีหมอในวันวานนั้น
ดังไปทั่วคุงนํ้า ดังบทกลอน นายรัตน วัชราภรณ 
ชาวบานแหงเกาะนางคํา จังหวัดพัทลุง ที่ไดแตงนิราศ
คลองสทิงหมอไว โดยความตอนหนึ่งที่เกี่ยวของกับ
อาชีพการปนหมอของชาวสทิงหมอ (คัดลอก และ
จัดระเบียบการเขียนใหมจากขอความในหนังสือ 
โลกเลสาบ ภูมิปญญาทองถิ่น มรดกสังคมและ
วัฒนธรรม ลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา 2553 หนา 34) 
มีดังนี้
วฒนธรรม ลุมนาทะเลสาบสงขลา 22222222222222225555555555555555555555555333333333 หหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหหนนนนนนนนนนนนนนนนนนาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาา 3333334444444444444444))))))) 
มมมมมมมมมมมมมมมมมมมมมีีีีีีีีดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดดัััััััััััังงงงงงงงงนนนนนนนนนนนนนนนนนนีีีีีีีีีีีีีีี ้้้้้้้้้้้้้้้้

...จะทิ้งหมอ หมอไหน ใครจะทิ้ง  
ถาทิ้งจริง ฉันหมาย ใครจะขอ
แตสักใบ ถนอมใช สบายพอ  
หรือแกลงลอ ลวงเลน ไมเปนจริง

ดูบานเรือน มั่งคั่ง ทั้งซายขวา
ตลาดคา วางราย ก็หลายสิ่ง
คนหนาแนน สับสน บางวนวิ่ง 
บางแยงชิง ซื้อหา สินคากัน

ที่ทําหมอ ตีหมอ เสียงเปาะเปก                    
ทั้งใหญเล็ก เคาะเคียง เสียงสนั่น
พวกผูชาย หาบหา ดินมาพลัน 
ใหเมียปน เมียหยํา คลํากันไป

ที่ยังเด็ก เล็กแลบ แขบใหปน
ฝกฝนกัน หนักหนา กวาจะใหญ
นั่งลอกขา คลิงหมอ ไมทอใจ 
เปอนเทาใด ก็ไมผลัก เพราะรักเงิน

ครั้งมากพอ หมอสง เขาเตาเผา 
ผัวอยูเฝา กองไฟ ไมหางเหิน
ดูเขาทํา ปลํ้าหา นาเพลิดเพลิน                    
ทั้งเจริญ มาเพราะหมอ ก็นมนาน...

เเเเเเเเเผผผผผผผผาาาาาาาาบบบบบบบบาาาาาาาานนนนนนนนสสสสสสสสททททททิิิิิิิิงงงงงงงงงหหหหหหมมมมมมออออออออฯฯฯฯฯฯฯฯ  ดดดดดดดดิิิินนนนนนนนนเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเเคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคคครรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรรืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืืื่่่่่่่่่่่่่่่่อออออออออออออออออออออออออออออออออออออออออออออออออองงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงงปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปปนนนนนนนนดดดดดดดดิิิ   111188888    



ผานมาสองรอยกวาป ชาวบานก็ยังคง
รูปแบบการปนดินเผาแบบเดิม ซึ่งคงความเปน

อัตลักษณ...แตขาดความทันสมัย อีกทั้งลูกหลาน
สทิงหมอสวนใหญ จากที่เคยรวมฝกฝนวิทยายุทธ
การปนหมอจากพอเฒาแมเฒา ก็กลับละทิ้งบาน 
ละทิ้งวิถีการปนหมอไป เหลือไวเพียงผูเฒาผูแกแหง
ชุมชนบานสทิงหมอ ที่จําตองสรรคสรางผลงานดวย
รูปแบบโบราณกันตอไป 

...ศาสตรเครื่องปนดินเผาสทิงหมอ 

คลายดั่งจะขาดหวงแหงการสืบสาน... 

แตอยางนอย 
ก็มีบาน ปาปลื้มใจ เกษตรสุนทร 

ซึ่งปจจุบันเปนเพียงบานหลังเดียวที่ยังคงทํา
กิจการปนหมออยู แหลงเดียวที่คงไวซึ่งภูมิปญญา
การปนหมอที่นาพิศวง ปาปลื้มใจกลาวอยางปลื้ม
จิต ถึงลูกสาวนาม สายทอง เกษตรสุนทร หรือที่
แมปลื้มเรียกดวยความรักวา ลูกทอง ซึ่งแมนจะไป
ไลตามความฝนลึกๆ ของตัวเอง โดยการสอบเขาเปน
ครูที่ศูนยเด็กเล็กบานยางงาม ตําบลชิงโค อําเภอ
สิงหนคร แตก็ยังใหคํามั่นกับแมปลื้มวา จะไมละทิ้ง
ภูมิปญญาการปนดินเผาแหงบานสทิงหมอไป...ชาง
นายกยอง... ปาปลื้มเลาใหฟงวา ครูสายทองจะใชเวลา
ชวงเย็นหลังเลิกงาน และวันหยุดเสาร - อาทิตย เพื่อ
ทําภาชนะดินเผาออกขายยังงานแสดงและจําหนาย
สินคาตางๆ ในชุมชน 



และภาพที่ทีมงานไดพบเห็นใน พ.ศ. (2554) นี้อีกอยางหนึ่งคือ ชายวัยชราที่นั่งอยูบนรถเข็น ทีมงาน
บางสวนของโครงการฯ เคยไดมีโอกาสไปเก็บภาพการเผาเครื่องปนที่บานหลังนี้เมื่อประมาณปที่แลว ขณะนั้น
ทานยังเผยใหเห็นถึงสภาพรางกายที่แข็งแรง ที่คอยลําเลียงหมอไหนอยใหญเขาสูเตาเผาอยางไมรูจักเหน็ด
จักเหนื่อย แตปจจุบัน ชายทานเดิม แปรเปลี่ยนไปเปนชายชรา 
ที่ถูกอัมพฤกษกลืนกินไปเสียครึ่งตัว ทําใหไมสามารถเดินเหินไดดั่งแตกอน 

สทิงหมอขณะนี้ขาดคนดีมีฝมือไปอีกหนึ่งแรงแลว 

แตเราก็มุงหวังและสงกําลังใจให ลุงแปลก หายจาก
โรคภัยในเร็ววัน 

เพื่อรวมสรางสรรคงานศิลปะเครื่องปน รวมกับปาปลื้ม
และครูสายทองตอไป...
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นนชชาายยชชรราา
เดินเหินไดดั่งแตกอน 
รงแลว 
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จ

ป
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ปาปลื้ม



หากจะวากันไปตามจริงแลว บานสทิงหมอ 
จากที่เคยอึกทึกดวยเสียงตีหมอในตอนเชาแทนเสียง
ไกขัน บัดนี้...เหลือทิ้งไวเพียงบานเกษตรสุนทรที่
เดียวดาย หรือวา...ศิลปะการปนหมอกําลังจะคอยๆ 
เลือนหายไปตามกาลเวลา...เฝารอเพียงโอกาสที่จะ
กลืนกลายชื่อ สทิงหมอ ใหเปน สทิงมายหมอ หรือ 
สทิงไรหมอ...

ใครซักคนคงตองทําอะไรซักอยาง 

เพื่อชวยผลักดันงานปนดินเผาแหงสทิงหมอ
ใหกาวทันโลกอยางฉลาดและทันทวงที 
ในยุคที่เราตางพากันใช...
หมออลูมิเนียม หมอสเตนเลส 
หมอเทฟลอน... 
แทนหมอดินเผากันแทบทั้งนั้น

วันวาน วับวาว หวานแหวว.........................................
ผลิตภัณฑ ผลิตผล พราวพราย...................................
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...........................................วูบแวว วาวุน หวาดหวาย
............................................แพพาย เพียงพับ พังภินท  



ภูมิปญญา เรื่องการปนหมอของชาวบานชุมชนสทิงหมอ ตําบลสทิงหมอ อําเภอสิงหนคร จังหวัด
สงขลา ไดรับการยอมรับวามีรูปแบบการอนุรักษการผลิตผลิตภัณฑ ทั้งการตระเตรียมวัสดุอุปกรณ กระบวนการ
ปน รูปแบบการปนและการตกแตงลวดลาย ใหคงไวซึ่งความรูทองถิ่นจากบรรพชน แตหากเราจะมาลอง
วิเคราะห เสนทางการคงไวซึ่งวิถีการปนหมอ ที่ยั่งยืน คงยากที่จะปฏิเสธไดวา วิถีการปนหมอของชาว
ชุมชนสทิงหมอ คลายดั่งจะจมเพียบเงียบสนิทติดกนหมอ เทานั้น สาเหตุหลักนาจะมาจากการขาดการ

พัฒนาและยกระดับผลิตภัณฑใหเขากับยุคใหมบาง ใหมีความหลากหลายของรูปแบบมากขึ้นบาง ใหนา
สนใจไวประดับหรือเปนของที่ระลึกแทนการใชงานประจําวันมากขึ้นบาง เพื่อดึงดูดใหผลิตภัณฑใหมๆ

เหลานั้น ปรับแปรเปลี่ยนเปนสัญลักษณเชิงประวัติศาสตรและวิถีลุมเลฯ ที่ชาวบานและผูมาเยือนอาจ

ตองการมีไวครอบครอง ประดับหิ้ง ตกแตงบานเรือน หรือไวใชสอย ตามแตที่จะเลือก 

มีคํากลาววา...สายนํ้ารินไหลไป ไมยอนกลับ 

ไมมีใครกาวผานกระแสนํ้าสายเดิมเปนครั้งที่สอง ไดฉันใด 

โลกก็รุดหนาไป อยางไมรอวันรอคืนฉันนั้น

ดวยเหตุนี้...การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑใหกาวทันโลกยุคใหม

ยอมเปนสิ่งจําเปนเพื่อความอยูรอด

หากทาน ไดไปแวะเวียนเยี่ยมชมบานแบบปกษใตโบราณเกาๆ หลายๆ บาน ทานอาจตองคุนชิน
กับภาพไห หมอหู หรือภาชนะที่ชาวบานโบราณใชใสนํ้าหรือขาวสาร ที่เรียกเปนภาษาถิ่นวา เผลง สีดินเผา
ธรรมชาติ ขาดการขัดเคลือบเงา วางเกลื่อนกลาดดาษแคร ตามพื้นบาน หรือบนชั้นที่ฝุนหนาจับ เหมาะสําหรับ
การกอรางสรางฐานระโยงระยาง แกครอบครัวเจาแมงมุมเปนยิ่งนัก ตัวอยางนี้ อาจบอกเลาเรื่องราว ความ
รุงโรจน ที่ใกลรุงริ่ง ของวิถีการปนหมอ ไดดีกวาหนังสือเปนเลมๆ
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กิจกรรมการปนหมอ
บานสทิงหมอ

ถอผานกาลเวลา

แมยามธาราระทม



ตาเกลี้ยง และยายพรอม

บิดา มารดา ปาปลื้มใจ



บันทึกประวัติ  “วันวาน”             ของครอบครัว “เกษตรสุนทร”

ที่มอบใหทีมงาน “เลสาบเรา”      ชวยประทับไว ใน “ความทรงจํา”

สมาชิกชมรมคนปนหมอ ที่ยังคงอยู แหงบานสทิงหมอ



วิถีการปนเครื่องปนดินเผาแบบปกษใต 
นอกจากดูทาวาจะมีปญหาที่ชุมชนบานสทิงหมอ

แลว จังหวัดติดกับสงขลาอยางจังหวัดปตตานีที่มี
ภูมิปญญาการปนหมอแบบโบราณสืบสานมา ก็กําลัง
ประสบปญหาแบบเดียวกัน ดังเชน หมูบานตันหยง 
ชุมชนกูแบบาเดาะ ตําบลสะกํา อําเภอมายอ ที่กําลัง
เผชิญปริศนาการสานตอภูมิปญญานี้ 

 ในหนังสือ รอยเรื่องราวชุมชนวัฒนธรรม

ปลายดามขวาน รอฮานี ดาโอะ และคณะ จากสถาบัน
วัฒนธรรมศึกษากัลยาณิวัฒนา มหาวิทยาลัยสงขลา
นครินทร (ม.อ.) วิทยาเขตปตตานี (ท่ีทาน อาจารยสมศักด์ิ 
เหลาเจริญสุข  ผูอํ านวยการสํานักสง เสริมและ
การศึกษาตอเนื่อง ม.อ. วิทยาเขตปตตานี หนึ่ง

ในทีมงาน เลสาบเรา ไดกรุณาเสาะ
แสวงหาขอมูลมาให) ไดเขียนบทความ
เลาถึงหญิงชราวัยประมาณ 70 ป ที่
ชาวบานเรียกอยางสนิทปากวา เมาะ 
(สรรพนามแทนคําวา ยาย ในภาษา
ยาวี) ซึ่ งยั งคงรูปแบบชีวิตการปน
เครื่องปนดินเผาแบบไมเคลือบ เลี้ยง
ชีพมานานกวา 40 ป ควบคูกับการ
กรีดยางหารายได 

เมาะ ที่พูดไทยกลางหรือไทย
ถิ่นก็ไมได เลาผานตัวหนังสือฉบับนี้
ใหเรารับรูวา ภูมิปญญาการปนหมอ
ไห ของชาวบานหมูบานตันหยง ไดรับ
การสืบสานมารุนตอรุนแทบทุกครัว
เรือน เพื่อสรางชิ้นงานเปนภาชนะใสนํ้า
หรือใสอาหาร แตบัดนี้...เหลือเพียง 

เมาะ และเพื่อนของเมาะอีกหนึ่งคนเทานั้น ที่ยัง

คงปนเครื่องปนดินเผาโบราณนี้อยู เหตุเนื่องจาก
ขั้นตอนการเสาะหาวัตถุดิบ ระยะเวลา และฝมือ
การปน จําเปนตองอาศัยความอดทนบากบั่น ความ
ละเอียด และความเอาใจใสในเนื้องานทุกขั้นตอน 
กระบวนการปนของหมูบานตันหยงนี้ เริ่มจากการที่
เมาะตองไตขึน้ เขากาเดาะ ระยะทางเดนิเทากวา 7 - 8 
กิโลเมตร เพื่อออกไปขุดหาดินเหนียวดําที่เหมาะสม 
ซึ่งจะตองขุดลึกลงไปถึงระดับขาออน เพื่อใหไดดินที่
มีความเปนเนื้อเดียวกันไมมีอยางอื่นปนปะ จากนั้น
ก็ตองเลาะเลียบไปตามลําธารใกลเคียง เพื่อแบกหาม
ทรายละเอียดกลับมาผสมคลุกเคลาเขากับดินเหนียว 
ซึ่งเปนงานที่หนักเอาการไมวากับผูใด อยาวาแต
กับหญิงสูงวัยขนาดนี้อยางเมาะเลย
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ดินปนที่ถูกขึ้นรูปแลว จะผานการผึ่งลม
ประมาณหนึ่งชั่วโมง ตกแตงตีทรงและพิมพลายดวย
ไม ตากใหแหงอีกประมาณสองวัน จึงผานการเผาดวย
วิธีสุมไฟดวยเชื้อเพลิง ซึ่งมาจากเศษไม ทางมะพราว 
และกาบมะพราว กองทวมเครื่องปนดินเผา เวนชอง
สําหรับเติมเชื้อไฟไมฟน เมื่อเครื่องปนสุกไดที่ ก็เอา
นํ้าดับไฟ และตากแดดตากลมไวอีกหนึ่งชั่วโมง ก็เปน
อันเสร็จขั้นตอนการทําเครื่องปนดินเผา

ขั้นตอนตางๆ ที่กลาวถึง มีความยากลําบาก 

ซับซอน และละเอียดลออ ไมตางจากวิธีการปน

เครื่องปนดินเผาของบานสทิงหมอ และก็ไมตาง
กันในเรื่องการประสบปญหา วา ลูกหลานสมัยใหม
สวนใหญ โดยเฉพาะที่เปนวัยรุน นิยมที่จะทํามาหากิน
ทางอื่นนอกจากการปนหมอ ซึ่งตกลูกละประมาณ 10 
บาทเทานั้น (ถูกแสนถูก แคเทียบระยะเวลาที่ตองใช 
กับรายไดที่ไดรับ ก็ไมนาจะคุมแลว) 

ดั่งจะสะทอนความโรยราของภูมิปญญาการ

ปนเครื่องปนดินเผาของบานตันหยง...

เมาะกลาววา...

คนรุนใหมเขาไมคอยอยากทาํงานแบบนี ้

เพราะมันเหนื่อยและสกปรก 

แมแตลูกของเมาะเอง ก็ยังปนไมเปน 

หมดยุคเมาะ ก็คงหมดยุคหมอดินแลว

แตดวยเหตุ  ที่ เมาะอยากให เยาวชนใน
หมูบานตันหยงไมลืมภูมิปญญาทองถิ่นของตน จึง
ไดถึงกับสละรายไดสวนตัวเพื่อสอนเด็กๆ ในชุมชน 
ใหเรียนรูวิธีการปนหมอแบบโบราณ ดวยความหวัง
วาเครื่องปนดินเผาปลายดามขวาน จะไมสูญหาย
ไปไหน...เร็วเกินไป

เครื่องปนดินเผาบานสทิงหมอฯ   30    

ภาพจาก รอยเรื่องราวชุมชนวัฒนธรรมปลายดามขวาน 
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ทุกวันนี้ เมาะยังคงปนเครื่องปนดินเผา
แบบโบราณตามความตองการของลูกคา โดยเฉพาะ
ภาชนะแกวนํ้า ซึ่งทําสงใหแกพอคาแมขายนํ้าปนใน
จังหวัดนราธิวาส ที่จะสั่งซื้อสินคาครั้งละประมาณ 
400 - 500 ใบ (แตละล็อตทิ้งชวงนานแคไหน ไม
ทราบได) อยางไรก็ตาม จากความมีนํ้าใจของเมาะ 
ซึง่กระเพ่ือมแพรไปสูการรับรูของชุมชนและนักทองเทีย่ว 
จากความใจกวางของเมาะที่มักจะแถมสินคาแกลูกคา
อยูเปนประจํา อีกทั้งหากสินคามีตําหนิ หรือรั่วเมื่อ
ทดลองใสนํ้า เมาะก็จะรีบเปลี่ยนของใหมให มิหนําซํ้า
ยังแถมนูนนี่ใหลูกคาติดไมติดมือเพื่อเปนการแสดง
ความรับผิดชอบตอช้ินงานท่ีไมผานมาตรฐานอีกตางหาก 
ทําใหเมาะพอที่จะมีรายไดที่เพิ่มเติมเขามาบาง...
ชางนาชื่นชมจริงๆ... 

ปจจุบัน หมอ ไห แกวนํ้า ของบานตันหยง 
อําเภอมายอ  จังหวัดปตตานี  ไดถูกแทนที่ดวย
หมอสเตนเลส และแกวนํ้าพลาสติกไปมากแลว 
เครื่องปนดินเผาของเมาะจํานวนไมนอย ตองกลาย
สภาพเปนแหลงฝกกายกรรมแกเหลาแมงมุม ไมตาง
จากที่เกิดขึ้นที่บานสทิงหมอ อําเภอสิงหนคร จังหวัด
สงขลา เลย     
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ถึงเวลาแลวหรือยัง?...ที่เราจะมารวมกันปนปายขึ้นสูภูมิประเทศ

ใหม สรางทัศนวิสัยแลออกไปใหไกลกวาที่เปนอยู แลออกไปถึงฟากฝง

แหงอนาคตของการปนหมอถิ่นใตนี้ ที่จะนําความยั่งยืนในวิชาชีพ วิถีชีวิต 

และภูมิปญญาทองถิ่น ใหหวนคืนสูยุคแหงความเฟองฟูไดคลายเกากอน 

หรือเราจะปลอยใหเครื่องปนเหลานี้ 

เปนเพียงภาพเกา 

ที่ลางเลือนลง เลือนลางลา 

ตกตํ่าดับวูบ จูบดิน 

กลายสิ้นเปนฐานจอมปลวก 

ที่ไมมีไพรพวกเหลียวหลังแล...

อนาคตนี้...ลิขิตได

ึ  ื ั ? ี ่  ั ป ป ึ ้  ิิป



ทีมงานโครงการพัฒนาสื่อความรู ความ

รักและความหวงแหน ลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา ได

เรงทําภารกิจใหญ ในการตามหาเสนทางสูอนาคต

ใหแกภูมิปญญาการปนหมอนี ้

โดยคาดวาจะเปนการเปดแนวคิดใหม

แนวคิดหนึ่ง ถึงรูปแบบการพัฒนาผลิตภัณฑ

เครื่องปนดินเผาของชาวลุมนํ้าฯ เพื่อความยืนยง

ตอไปได
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สืบเนื่อง จากการไดสดับตรับฟงปราชญ
ทองถิ่นเหนืออยาง อาจารยคํารณ คุณะดิลก หรือ 
ครูคํารณ วัยประมาณ 65 ป อดีตอาจารยคณะ
การสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม ผูที่คลุกคลี

อยูทั้งในแวดวงการละคร ที่เปนที่รูจักแนวหนาอยาง 
พระจันทรเสีย้วการละคร อีกทัง้ยงัเปนอดีตผูอํานวยการ
ศูนยสนับสนุนสื่อภาคประชาชนภาคเหนือตอนบน 
17 จังหวัด ที่กลาวถึงหมูบานซึ่งยังคงวิถีการปนหมอ
แบบดั้งเดิม และที่ยังคงดําเนินสืบเนื่องมาจวบจนถึง
ปจจุบัน อยาง ชุมชนบานเหมืองกุง หมูที่ 7 ตําบล
หนองควาย อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม ทีมงาน
จึงไมรั้ งรอที่จะเดินทางขึ้นเหนือ  สู เมืองแหง
ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมลานนา ที่หลายคนทั้ง
ชาวไทยและชาวตางชาติ ตางก็หลงใหลในรูปแบบ
จังหวะชีวิตที่นาบเนิบเฉิบเย็น และที่เปนเปยมดวย
ความรุมรวย ดวยวิถีชีวิตสละสวยและประเพณีดีงาม

 
เสนทางการเดินทางของทีมงานของเราสู

บานเหมืองกุง เริ่มตนจากหนาตลาดตนพะยอม ซึ่ง
อยูใกลมหาวิทยาลัยเชียงใหม เลี้ยวซายที่สี่แยกไปตาม
คันคลองชลประทาน เสนทางสูงานพืชสวนโลก ที่ผูคน
ตางทิศตางถิ่นตางหลั่งไหลไปเยี่ยมชมในชวงฤดูหนาว
ของทุกป เมื่อถึงทางแยกถนนพืชสวนโลก เราเลี้ยว
ซายสูถนนราชพฤกษ เสนทางสูอําเภอหางดง วิ่งตรง
ไปประมาณ 1.5 กิโลเมตร พบกับทางแยกเลี้ยวขวา
ไปทางอําเภอสะเมิง เพียง 200 เมตรเมื่อถึงแยก

สะเมิง ทีมงานก็ตองตื่นตะลึงกับคนโทนํ้าขนาด

มหึมา สูง 18 เมตร (ประมาณตึก 6 ชั้น) เดนเปน
สงาทาแดดฝน ที่ทําใหเราอุทานพรอมกันวา ถึงบาน
เหมืองกุงแลว! 

นี่ถาไปสทิงหมอ 

แลวเราเจอะเผลงใหญอยางนี้ 

เราคงตองรองวา 

(สทิง)หมอเจาเอยยยยย! แนเลย (( )

ขอขอบคุณ 
ครอบครัว “โทปุญญานนท”
ที่เอื้อเฟอสถานที่พักสบายๆ 
Sweet Room Guest House
และคุณลุงพนม วังนัยกุล 
ที่ขับรถพาพวกเรา
ตะลอนเมืองเหนือ 
โตยเนอ.......
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จากการที่ทีมงานไดศึกษาคนควาขอมูล

เบ้ืองตน (กอนการเดินทาง) ถึงความเปนมาของชาวบาน
บานเหมืองกุง พบวา บรรพบุรุษของชนกลุมนี้ เปน
คนไทที่ถูกกวาดตอนมาจากรัฐเชียงตุง ซึ่งปจจุบัน
อยูในเขตรัฐฉานในประเทศพมา แตกอนหนาที่จะ
มาอยูในประเทศพมา บรรพบุรุษของที่นี่นาจะเคย
อยูในแควนสิบสองปนนาซึ่งเปนอาณาจักรโบราณ
ทางเหนือของไทย (ที่ถูกชนเผามองโกลปกครองเมื่อ
พุทธศตวรรษที่ 18 หรือประมาณ 700 กวาปมาแลว 
และไดกลายเปนสวนหน่ึงของประเทศจีนในกาลตอมา) 
เพราะรูปแบบการปนของชาวบานบานเหมืองกุง 

สะทอนลักษณะการปนดินเผาแบบลานนา ตัวอยางเชน 
คนโทน้ํา หรือที่เรียกเปนภาษาลานนาวา น้ําตน ก็เปน
ภาชนะใสนํ้าแบบลานนาโบราณ ซึ่งเปนเอกลักษณ
ทางวัฒนธรรมที่สําคัญของลานนา นํ้าตนมีลักษณะ
ทรงสูงคลายขวด สวนตัวนํ้าตนมีลักษณะอวนกลม 
สวนคอมีลักษณะสูงยาวและปากเล็ก ใชสําหรับใสนํ้า
ไวดื่ม มีความเชื่อวานํ้าตนเปนของสูงที่ใชสําหรับใส
นํ้าในการทําพิธีกรรมตางๆ หรือกิจกรรมที่มีเกียรติ 
เชน ใสนํ้าดื่มไวตอนรับแขกบานแขกเมือง เปนเครื่อง
ประกอบยศของชนชั้นสูง เปนภาชนะใสดอกไมบน
แทนบูชา อีกทั้งยังใชสําหรับพิธีบวงสรวงเซนไหว
อีกดวย
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ทีมงานออกเดินไปตามเสนทางทอดสู

ภายในหมูบาน บรรยากาศรอบขางเต็มไปดวย
เครือ่งปนดินเผา ทัง้นํา้ตนขนาดนอยใหญ ตุกตาดนิเผา
ยิ้มแปน แจกัน หมอ ไห เชิงเทียน ภายใตออมกอดของ
กลิ่นดินเผาอุนๆ ที่อบอวลไปทั่วบริเวณ ไปเรื่อยๆ ก็จะ
พบวา บางบานก็ปนนํ้าตน บางก็ปนหมอไห บางก็ปน
แจกัน บางก็ขึ้นรูปเชิงเทียน บางบานก็ขัดเงาดวยหิน 
บางก็ลําเลียงเครื่องปนหลายหลากชนิด เพื่อรอการ
ผลิตเขาสูเตาเผา ทุกบานลวนแตมีกิจกรรมการทํา
ดินเผากันทั้งนั้น เปนวิถีชีวิตที่ทุกคนมีสวนรวมใน

การผลิตผลิตภัณฑ ดั่งทุกคนเปนมดงานที่มีภารกิจ

ตางๆ รวมกัน เพื่อเปาหมายหนึ่งเดียว คือการ

สงเสริมใหหมูบานมีเอกลักษณและวิถีชุมชนที่มี

ศิลปะการปนดินเผาที่นาพิศมัย 

เมื่อทุกคนมีสวนในการสรางชิ้นงาน 

ความรูสึกรักและเปนเจาของ

ก็เปนมิติทางจิตใจที่เกิดตามมา 

อีกทั้งยังเปนการสรางเสริมรายได

ใหแกชาวบานดวยอีกแรง
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เครื่องปนดินเผาฯ   6

วัตถุดิบ ท่ีชาวบานเหมืองกุงใชในการทําดินเผา 
มาจากดินเหนียวทองถิ่นจากอําเภอรอบนอก สวน
กรรมวิธีการผลิตก็เปนแบบโบราณ คือ ใชมือในการ
ขึ้นรูปดินเผา ในการหมุนแปนหมุน การทําและ
ตกแตงลวดลายดวยวัสดุอุปกรณที่เรียบงายอยาง
หลอดดูดนํ้า การเผาในเตาเผากออิฐแบบดั้งเดิม ที่
ยังคงใชฟนเปนเชื้อเพลิง 

วัตถุดิบ ท่ีชาวบานเหมืองกุงใชในการทําดินเผา 
มาจากดินเหนียวทองถิ่นจากอําเภอรอบนอก สวน
กรรมวิธีการผลิตก็เปนแบบโบราณ คือ ใชมือในการ



ชาวบานบานเหมืองกุงมีการกอตั้งกลุม

หัตถกรรมเครื่องปนดินเผาบานเหมืองกุงขึ้น เพื่อ
เปนการสรางเอกลักษณทางวัฒนธรรมการปนดินเผา
ของบานเหมืองกุงใหเขมแข็ง และมีการสืบทอดวิถี
การปนจากบรรพบุรุษ ที่ไดรับการขานรับและสืบสาน
รูปแบบการปนจากลูกหลานบางสวน เนื่องจาก
ลูกหลานสวนใหญออกไปทํางานขางนอกหมูบาน ไป
ทํางานรับจาง ไปรับราชการ แตก็ยังคงมีลูกหลาน
อีกจํานวนไมนอย ที่อยูในกระแสสังคมสมัยใหม

ในวิถีชีวิตแบบสากล ที่ยังคงไมทิ้งวิถีชุมชนหรือ

ภูมิปญญาทองถิ่นที่พอแมกอรางสรางให นอกจาก
นั้น ยังมีพอคาคนกลางที่มีสวนสําคัญในการสงเสริม
ใหผลิตภัณฑชุมชนเปนที่แพรหลาย อีกทั้งเปนการ
สรางตลาดใหแกชาวบาน โดยการมารับสินคาถึง
บาน เพื่อไปขายทั้งที่บริเวณหนาหมูบานเอง และ
ที่อื่นๆ ทั่วไป อาจกลาวไดวา พอคาคนกลาง (ที่ไม
เอาเปรียบผูทํามากจนเกินไป) เปนอีกหนึ่งฟนเฟอง
ที่ชวยใหสินคามีการแพรกระจายถึงมือลูกคาอยาง
ตอเนื่อง กลาวคือ เสนทางการเดินทางจากการเปน
นํ้าตน แจกัน หรือหมอไห ไมเกิดการสะดุด หยุด
ชื่อเสียงเพียงบนแคร ลานหนาบาน หรือหนาหมูบาน
เทานั้น  แตจะแพรหลายไปสูสายตาคนอื่นๆ นอก
หมูบานและผูคนจากภูมิภาคอื่นๆ อยางเชนทีมงาน
ของเรา เปนตน หรืออีกนัยหนึ่ง ภูมิปญญาการปน

ดินเผาแบบบานเหมืองกุงนี้ (ยัง) มิไดสูญสลายไป

ตามกาลเวลาเทาไรนัก
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วิสัยทัศน ของทีมงาน เลสาบเรา มิไดจบเพียงตัวอยางการปนดินเผาทื่ยืนหยัดยืนยงเชน
ที่บานเหมืองกุง ตําบลหนองควาย อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม เทานั้น หัวหนาโครงการฯ ของ
เรา อาจารยวิวัฒน สุทธิวิภากร ไดมองการณไปไกลกวานั้น นั่นคือ ความคิดริเริ่มในการสราง
ผลิตภัณฑเครื่องปนดินเผาสทิงหมอ ใหเปนของที่ระลึกไดนอกเหนือจากการเปนเครื่องใช 

และถาเปนไปไดก็นาจะใหมีการเคลือบ/ขัดเงาดวยเซรามิคเพื่อความสวยงามที่นาจับตอง 
หากพิจารณาลักษณะทางกายภาพของเครื่องปนปจจุบัน ซึ่งมาจากดินเหนียวเปนหลัก ดินเผามี
คุณสมบัติของการดูดซับนํ้า อุมนํ้า และนํ้าก็สามารถซึมผานไดชาๆ การเคลือบนอกจากจะชวยปด
ชองวางของเนื้อดินไมใหนํ้าซึมผานแลว ยังเปนการชวยพยุงโครงสรางของดินเผาไมใหแตกหักงาย 
และเพิ่มความทนทานจากแรงกระแทกไดอีกเล็กนอย ลองคิดดูซิว่า หากเครื่องปั้นของสทิงหม้อ มี
การเติมแต่งแต้มลวดลายสไตล์ปักษ์ใต้เข้าไปอีกสักนิด ผนวกกับสีสันสดใสจัดจ้านเข้าไปหน่อย 
ชื่อเสียงการปั้นหม้อของสทิงหม้อ ก็คงจะไม่น้อยหน้าบ้านเหมืองกุงเท่าไหร่นักดอก 

ดวยเหตุนี้ 

ทีมงานของเราที่ไดขามลัดฟา ฝาอาวไทย 

แรมรอนดินถิ่นไกล ไปจนถึงเชียงใหม 

จึงไดลุยภูสูเขา ไปแอวเนาวศูนยจําหนายเซรามิค 

ที่ อินทรา เอาทเล็ต (Indra Outlet) จังหวัดลําปาง 

เพื่อเก็บขอมูลและศึกษารูปแบบการเคลือบและขัดเงา มาเลาใหทานฟงตอ...

ภาพโดย ลักขณา แสงปน



บริษัท อินทราเซรามิค จํากัด ตั้งอยูที ่
ถนนวชิรวุธดําเนิน ตําบลพระบาท อําเภอเมือง จังหวัด
ลําปาง จากเมืองเชียงใหม โดยใชถนนซุปเปอรไฮเวยที่
ทอดสูจังหวัดลําปาง เมื่อถึง สี่แยกห้าเชียง ซึ่งสามารถ
สังเกตไดเดนชัดจาก หลักกิโลเมตรยักษ์ ที่เปนที่รูจัก
กันอีกชื่อหนึ่งวา ประตูสู่ล้านนา อันสูงสงาประมาณ
ตึก 5 ชั้น ก็เลี้ยวซายแลวมุงตรงไปยังแยกที่จะเลี้ยว
ขวาสูถนนลําปาง-เดนชัย หรือเสนทางที่จะวิ่งไปยัง
ศาลากลางจังหวัดนั่นเอง ประมาณ 2 - 3 กิโลเมตร 
จะพบทางแยกเล็กๆ ซายมือ เขาสูบริษัท อินทรา
เซรามิค จํากัด ศูนยจําหนายเซรามิคที่ใหญที่สุด

ในภาคเหนือ บนพื้นที่กวา 8 ไร  หากทานมาจาก
ตัวเมืองลําปาง ศูนยเซรามิคนี้ก็อยูหางจากตัวเมือง
ลําปางดวยทางรถยนต เพียงประมาณ 5 นาทีเทานั้น

และเพื่อให้ได้เนื้อหาประเทืองความรู้เพิ่ม

ขึ้นอีกหน่อยหนึ่ง 

ทีมงานก็ใคร่ขอเล่าประวัติความเป็นมา

คร่าวๆ สั้นๆ ของที่นี่ซักเล็กน้อย... 

ป พ.ศ. 2479 คุณสี่กวง แซ่โง้ว ชางวาด
ชามไกจากเมืองจีน ไดเริ่มตนผลิตถวยชามที่สี่แยก
ราชเทวี ณ พระนคร (กทม.) ตอมา บุตรชายชื่อ คุณ
สุวิช นภาวรรณ ไดทําการจดทะเบียนในชื่อ โรงงาน
อุตสาหกรรมดินเผา และถือวาเปนโรงงานที่เริ่มผลิต
วัสดุทนไฟรุนบุกเบิกของตระกูลเลยทีเดียว จากนั้นใน
ป พ.ศ. 2520 คุณสุวิช และ คุณประเทือง นภาวรรณ 
ไดยายโรงงานมาตั้งที่จังหวัดลําปาง โดยใชชื่อวา 
โรงงานอินทราเครื่องเคลือบ แลวไดจดทะเบียนใหม
เปน บริษัท อินทราเซรามิค จํากัด ใน 11 ปตอมา 
จนเจริญรุงฟุงเฟอง ตอเนื่องมาจวบปจจุบัน
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ทีมงานของเรา ที่ไดทําการติดตอลวงหนาเพื่อขอความ
อนเุคราะหจากบรษิทัในการเขาเยีย่มชม ศกึษา เกบ็ขอมลู และถายภาพ 
ไดรับการอนุมัติจากผูใหญใจดีของบริษัท ทั้งผูบริหารและผูจัดการ ที่
แสดงความมีมิตรจิตมิตรใจ อนุญาตใหเราไดเขาชม เมื่อทีมงานไปถึง 
ก็ได้รับการต้อนรับอย่างดีเยี่ยมจากเจ้าหน้าที่ทุกคน ที่เชื้อชวนด้วย
รอยยิ้มอันเป็นมิตร ใหเราเขาเยี่ยมชมการทํางาน และกระบวน
การผลิตเซรามิคอันวิจิตรและขึ้นชื่อ และไมรอชา คุณวรันต์ภรณ์ 
ปวนปันวงค์ หรือ คุณโย ประชาสัมพันธ หรือ PR (Public Relation) 
สาวสวย ที่ไดรับมอบหมายจากผูใหญใจดี ก็เปนคนพาพวกเราเขาสู
อาคารสาธิตการผลิตอันโอฬาร และเปนผูอธิบายขั้นตอนตางๆ ของ
กระบวนการ ตั้งแตตนจนจบอยางครบถวนกระบวนความ

าาเเพพืื่่อออขขขขออออคคคคคววววาาาาามมมมม
ลล  แแแลลละะะะถถถถาาาาายยยยภภภภาาาาาพพพพพ  
แแลละะะผผผููู จจจจััััดดดดดกกกกกาาาารรรรร ททททททีีีีี ่่่่
มมืื่่ออทททททีีีีีมมมมมมงงงงงงงาาาาาาาานนนนนนนนไไไไไไไไปปปปปปปปปถถถถถถถึึึึึึึงงงงงงงง 
ททีีี ่่่เเเเชชชชชืืืืืื ้้้้้้ออออออชชชชชชชชวววววววนนนนนนดดดดดดดด้้้้้้ววววววยยยยยยยย
แแลลละะะะกกกกรรรระะะะบบบบบวววววนนนนนน

คุณณวววรรรัััันนนนตตตต์์์์์ภภภภภรรรรณณณณณ์์์์์ 
blliicc RRReeelllaaattttiiiioooonnnn)))))
าพววกกเเรราาาเเเขขขาาาสสสสููู 
อนตางงๆๆ ขขออองงง
าม

์์์์์
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คุณโย วรันต์ภรณ์ ปวนปันวงค์



ขอเชิญชวนทานมารวมรับรู 12 ขั้นตอนการผลิตเซรามิคของที่นี่

แบบสั้นๆ ยอๆ เขาใจงายๆ ดวยกันนะ...

ขั้ นตอนที่  1 
การบดผสมวัตถุดิบ 
(Grinding) ดินเหนียว 
ทราย หินฟนมา จาก
จั งหวั ดลํ าปาง  และ
ดิ น ข า ว จ า ก จั ง ห วั ด
ระนอง จะถูกคลุกเคลา
เขากันโดยการผสมกับ
นํ้า จากนั้น เครื่องจักร
จะทําการกรองแยกวัตถุ
ผสมออกเปนสองสวน 
คือ เนื้อดินผสม และ 
น้ํ าดิน  ที่ เรียกกันใน
แวดวงเซรามิควา น้ํา
สลิป (Slip Clay)

ขั้ นตอนที่  2 
การอัดเอานํ้าออก ใน
สวนที่เปนเนื้อดินผสม 
จะมีการอัดเอานํ้าออก
ผานการใชที่อัดกรอง 
(Filter Press) ซึ่งดิน
ที่ ได เรียกวา ดินเค้ก 
เพราะมี เนื้อละเอียด 
เนียนนุม เหมือนเนื้อ
เคก 

ขั้ นตอนที่  3 
การอัดดินดูดอากาศ 
(Extruding) ดินท่ีดันออก
มาไดเปนแทงกลมยาว 
เรียกวา ดินแท่ง (Extruded 
C lay)  สํ าหรับใช ใน
กระบวนการตอไป

ขั้นตอนที่ 4 การปน (Jiggering) การ
หลอตัน (Solid Casting) และการหลอขึ้นรูป 
(Drain Casting) เพื่อรังสรรคดินดิบขึ้นใหเปน
รูปทรงที่ตองการ เชน จาน ถวย แกวนํ้า กานํ้า 
แจกัน เปนตน 

การปั้น เปนการนําดินแทง บรรจุลง
ในเครื่องจักรแมพิมพ ซึ่งจะทําการปมดินตาม
แมพิมพ เชน จาน ชาม และถวย เพื่อใหได
ผลิตภัณฑขั้นแรกที่เปนรูปเปนรางออกมา

การหล่อตัน เปนการนําดินแทง บรรจุลงใน
แมพิมพปูนพลาสเตอร ซึ่งจะแยกออกเปนช้ินสวน
ตางๆ เชน ตัวแกว และหูแกว สองช้ินสวนน้ีจะถูกนํา
มาตอกันดวย น้ําสลิป หรือ น้ําดิน ที่คัดแยกไว
แลวตอนตน 
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ก า ร ห ล่ อ ขึ้ น รู ป  ( อ ย า ง
ผลิตภัณฑนารักนาใช จําพวกแจกัน
ทรงสูง กานํ้า หรือ กระปุกออมสิน) 
เปนการหลอโดยใชแมพิมพปูนพลาสเตอร 
ทําการฉีดนํ้าดินลงในแมพิมพ ทิ้งไว
ประมาณ 20 – 30 นาที รอใหนํ้าดิน
สวนนอกสุดแหงพอเปนรูป แลวเท
นํ้าดินที่เหลือออก หลังพักสักระยะก็
ถอดแบบพิมพออก กระบวนการนี้ มี
การกําหนดขนาดและนํ้ าหนักของ
ผลิตภัณฑแตละชิ้นไวอยางชัดเจน หาก
การหลอผิดมาตรฐาน เชน ดินบางเกินไป 
หรือหนักเกินไป ผลิตภัณฑเหลานั้นก็
จะถูกทุบทิ้งเสีย (นาเสียดายเนอะ แต
ในนามของมาตรฐานก็ตองเปนแบบนี้)

ขั้นตอนที่ 5 
การตกแตงเก็บรายละเอียด 

เพื่อใหไดขอบหรือโคงเวาที่สวยงาม 
แลวเช็ดทําความสะอาดดวยฟองนํ้า
ชุมนํ้าดิน โรงงานเรียกกระบวนการนี้
รวมๆ วา Finishing Greenware

ขั้นตอนที่ 6 
การนําผลิตภัณฑเขาเตาอบ

ครั้งแรก (First Firing) ใชกาส LPG เผา 
5 ชั่วโมง โดยใชความรอนที่อุณหภูมิ 
800 องศาเซลเซียส ผลิตภัณฑที่ผาน
การอบเรียกวา บิสกิต (Biscuit) ซึ่ง
ตองทําการเช็ดเพื่อตรวจเช็ครอยราว
ดวยนํ้าเมทาลีนบลู ที่ผสมกับนํ้าสะอาด 
ซึ่งจะทําใหเห็นรอยราวชัดเจนไดดีกวา
การใชนํ้าเปลา
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ขั้นตอนที่ 7 การวาดลายและการลงสี (Painting) เริ่มจากการประทับลาย (ลวดลายเหลานี้ มาจาก
ความริเริ่มของผูบริหาร และจากแผนกออกแบบของบริษัทรวมกับแผนกการตลาด เพื่อเปนไปตามเทศกาล 
ตามกระแสนิยม หรือตาม order ของลูกคา) จากนั้นจึงนําผลิตภัณฑไปสูขั้นตอนการลงสี ซึ่งสีนั้นมาจาก
แรธาตุตางๆ จากหลายๆ ที่ โดยบริษัทมีหองทดลองผสมสี เพื่อใหไดสีตามที่ลูกคาตองการ
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ขั้นตอนที่ 9 การนําผลิตภัณฑเขาเตาอบครั้งที่สอง (Second Firing) ใชกาส LPG ในการเผา
เหมือนครั้งแรก แตใชเวลา 8 ชั่วโมง โดยใชความรอนที่อุณหภูมิ 1,200 องศาเซลเซียส 

ขั้นตอนที่ 10 การตรวจสอบคุณภาพ (Quality Control หรือ QC) เพื่อคัดเกรด (Grading) ให
ไดผลิตภัณฑที่มีมาตรฐานที่ยอมรับ ผลิตภัณฑที่ดอยมาตรฐานไปบางจะถูกคัดออกไปขายในราคาถูก

ขั้นตอนที่ 8 การชุบเคลือบ (Glazing) นํ้าที่นํามาเคลือบมาจากแรธาตุตางๆ อยางเชน ซิลิเกต 
กับสารชวยหลอมละลายซึ่งถูกบดจนละเอียด มีคุณสมบัติทําใหแวววาวเมื่อผานความรอน เพราะสาร
จะแปรเปนแกวไปเคลือบติดกับผิวดิน
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ขั้นตอนที่ 11 การบรรจุผลิตภัณฑ (Packing) กระบวนการนี้มีสวนสําคัญมากเพื่อให
มั่นใจวา สินคาสวนใหญ หรือทั้งหมด จะตองไปถึงมือลูกคาในลักษณะที่ไมแตกหักหรือเสียหาย 
ทั้งนี้ หีบหอยังตองสวยงามอีกดวย 

ขั้นตอนที่ 12 การขนสงมอบสูมือลูกคา ซึ่งมีทั้งในประเทศ (ประมาณเพียง 20%) และ 
ตางประเทศ (มากถึง 80%) ที่ทีมงานเห็นพรอมสงออก มีทั้งที่จะไปยังประเทศญี่ปุน เยอรมนี 
เบลเยี่ยม นูนแนะ สวนที่จําหนายในประเทศ จะผลิตตาม order ที่ลูกคาสั่ง 
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ใครก็ตาม ที่ตองการเปนเจาของเซรามิค

เคลือบนารักๆ เหลานี้ สามารถซื้อหาไดที่ศูนย
จําหนายของ Indra Outlet ไดเลย ซึ่งขณะนี้ ยังไมมี
สาขาที่อื่น นอกจากที่จังหวัดลําปางแหงเดียวเทานั้น 
แตในอนาคตอันใกล ทีมงานทราบมาวา บริษัทกําลัง
จะมีการเปดสาขาที่ 2 ในตัวเมืองลําปาง และก็กําลัง
จะบุกไปจําหนายที่จังหวัดเชียงใหมดวยนะ วาแตวา
ไมรูเมื่อไหรจะมาเปดสาขาทางใตบาง 

แตตอนนี้ ใครที่อยากได 

จะตองสนุกกับการเดินทาง

เหมือนกับพวกเรา เฮ...
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บรรยากาศ และสุนทรียภาพ
ที่ประเทืองปญญา
ณ บจก. อินทราเซรามิค



กลับมามองที่ผลิตภัณฑหมอไหของ

ชาวบานชุมชนสทิงหมอ... 

เราอาจไมจําเปนตองเริ่มตนการผลิตโดยใช

เครื่องจักรทันสมัยก็ได เนื่องจากเรามีเอกลักษณใน
การปนที่วิจิตรไมแพใครอยูเดิม จริงๆ แลว หากดู

ตาม 12 ขั้นตอนขางตน เรามาไดไกลถึงขั้นตอนที่ 

6 แลวนะ คือเมื่อผลิตภัณฑกลายเปนบิสกิต ดังนั้น 
หากจะเดินตออีกซักครึ่งทางจะเปนไรไป 

ถามามองที่ความยั่งยืนของภูมิปญญา เรา
นาจะมุงประเด็นไปที่การเคลือบผลิตภัณฑใหมีความ
ทนทานมากขึ้น อีกทั้งเพิ่มลวดลายปกษใต เพื่อดึงดูด
ใหหมอเผลงของเรานาซื้อ และกลายเปนสัญลักษณ
เชิงประวัติศาสตรและวัฒนธรรมใหได ...ฝนอยางนี้
ดีมั๊ยละ

หากเราทานจะลองหลับตา พรอมจินตนาการ
วา เครื่องปน และผลิตภัณฑอื่นๆ อีกมากมายของเรา 
มีความมันแวว ไมกระดาง อีกทั้งมีสีสันและลวดลาย 
อยางรูปโนรา หนังตะลุง คุณเทงเอย คุณหนูนุยเอย 
คุณบังสะหมอเอย หรืออาจจะเปนรูปนางเงือก เกาะ
หนูเกาะแมว สัญลักษณของเมืองสงขลา โลมาอิรวดี 
พะยูน แรมซาไซตพรุควนขี้เสียน ดอกบัวหลวงดอกบัว
สายทะเลนอย นกอีโกง นกกระสา นกกาบบัว อีแอน
เกาะสี่เกาะหา เขาอกทะลุ ขาวสังขหยดนารับประทาน
ของดีเมืองลุง หรืออาจจะเปน สัญลักษณของเมือง ตรา
ประจําจังหวัด ตราสิบสองนักษัตร ฯลฯ ก็จะยิ่งเปนการ
ขับเนนเอกลักษณของความเปนปกษใตบานเรา
ไดเปนอยางดี

กอนหนาน้ีนานแลว ทีมงานของเราบางคน 
เคยไดมีโอกาสไปแอวเจี๋ยงใหม ครั้งนั้นไปพักที่อําเภอ
แมริม เชาวันหนึ่งแอบเห็นพี่สาวคนสวยคนนึง กําลัง
สาธิตการปนดินเผาแบบ Terra Cotta ใหนักทองเท่ียว
ไดเรียนรูและชื่นชม และเกิดใครอยากจะมีโอกาส
ปนดินใหเปนดาวกับเคาบาง 

จึงไดเขาไปขอพี่สาวคนสวย วาจะขอปน

ตุกตาแบบเคาซักตัวไดหรือไม 

เมื่อได เริ่มลงมือผนวกกับจินตนาการอัน
บรรเจิด ตุกตานอยก็เริ่มกอตัวขึ้นเปนรูปเปนราง ยิ้ม
กวางบานเบิกเอิ๊กอากนาเอ็นดู...แมจะยี่ยูเบี้ยวบูดใน
บางที่... และแลวพี่สาวคนสวยก็เอื้อนเอยขอที่อยูเรา 
ไอเราก็ชะงัก แอบฉงนฉงายสายสงวา...ทําไมนอ? จะ
เอาไปทําอะไรนา? พี่สาวคนงามรีบชวยแกปมคิ้วที่
ขมวดอยูวา จะเอาเจาตุกตานอยฝมือของเราไปรวม
เขาเตาเผา แลวก็จะจัดสงไปใหตามที่อยูที่ขอไว  ซึ่ง
ยังความลิงโลดในดวงใจใหแกเราเปนยิ่งยวด ฝมือของ
เราไดอวดเขาเตาเผาเทียบชั้นครูแลว! ไมสวยไม

ผรื่อ เพราะนี่หรือคือฝมือเรา ! พรอมนั้นก็รีบควัก
สตางคให เพื่อชวยคาไปรษณียทันที (จําไมไดวาพี่เคา
รับหรือเปลา แตก็ยังขอบคุณเงียบๆ ในใจมาจนบัดนี้) 

กลลัับบมามมองทีี่่ผลลิิตตภภัณฑหหมมออไหขอองง

ชชาวบานชุมชนสทิงหมอ...

เราอาจไมจําเปนตองเริ่มตนการผลิตโดยใช

เครื่องจักรทันสมัยก็ได เนื่องจากเรามีเอกลักษณใน

หากผลิตภัณฑของเรา ไดวางเดนเปนสงา 

ประดับประดาตามรานอาหาร 

สวนไมดอกประจําเมือง 

สถานที่ราชการหรือเอกชน 

รวมถึงบานเรือนทั่วไป 

คงจะนาภูมิใจมิใชนอย… 
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หัวหนาทีมงานของเรา อาจารย
วิวัฒน  ได เคยเลาใหฟงดวยความรูสึก
ประทับใจไมรูลืมในเรื่องแบบนี้คลายกันวา 
เมื่อเกือบ 30 ปกอน ตอนไดทุนไปประเทศ
ญี่ปุน 3 เดือน โครงการเคาพาไปหลาย
ที่ ที่หนึ่งนั้นเปนโรงงานเครื่องปนดินเผา 
นอกจากดูงานแลว ตอนเคาพาไปที่เขาเอา
ภาชนะไปแตงแตมลงสีกอนเขาเตาเผา เคา
ใหผูเยี่ยมชมแตละคนไดวาดอะไรก็ได เขียน
อะไรก็ได ลงบนภาชนะเล็กใดๆ ที่ตนเลือก
ใบหนึ่ง หลังกลับจากการดูงานที่นั้นไม
นาน ก็มีพัสดุสงกลับมาให จะเปนอื่นใดได 
นอกจากภาชนะเคลือบที่เปนฝมือของแตละ
คน แนนอนวา โครงการคงตองจายเงินให
กับการใหบริการอยางนี้ใหกับทุกคน และ
คิดวาคนอื่นๆ ที่เคาไปกันเอง ที่ไมมีใคร
จายให ก็คงยินดีจายกันทั้งนั้นแหละ เพราะ
เห็นแตละคนยิ้มแปน กลับไปเก็บรักษากัน
อยางดี...กระทั่งไมรูใครที่บานไปทําตกแตก
ที่เมืองไทย...เสียดายจนนํ้าตาเล็ดเช็ดหัวเขา
เลยทีเดียว... 

เรื่องเชนนี้ ทําใหตระหนักไดวา 
ไมเพียงแตเครื่องปนดินเผาแหงบานสทิง
หมอจะสามารถพัฒนารูปแบบ ทรวงทรง 
สีสัน หรือความแวววาว ใหเดนสะดุดตาแลว 
เรายังอาจสามารถชูกระบวนการสราง

ผลิตภัณฑ ใหกลายเปนกิจกรรมหนึ่งแก

นักทองเที่ยว ไดอีกดวย กลาวคือ ใครมา
เยี่ยมเยียน ก็ใหเคาไดลองปน จารึกช่ือตัวเอง 
และ/หรือ คนท่ีเคารัก ลงบนแกวน้ํา จานชาม 
หมอไห ฯลฯ แลวก็เขาเตาเผาไปพรอมๆ กับ
ภาชนะอื่นๆ ที่จําตองเผาอยูแลว จากนั้นก็
ใหบริการจัดสงใหเจาของเครื่องปนดินเผา
นั้น เพื่อความภาคภูมิใจ หรือเปนของขวัญ
ไดอีกดวย อีกทั้งเปนการเผยแพรชื่อเสียง

แกบานสทิงหมออีกแรง (ทุกคร้ังทุกใบ 

ใหเอาโลโกสทิงหมอ แปะไวใหถาวร

ซะเลย)....ฟงดูเขาทามั๊ยเอย? 



และนี่ ก็เปนเพียงแนวทางบางอยาง ที่
จะรอผูเชี่ยวชาญการปนหมอ นําไปผนวกกับฝมือที่มี
อยูเดิม ที่ไดรับการกลาวขานมาแตครั้งอดีต จนกลาย
เปนความโดดเดนที่ยากที่ใครจะเทียมเทียบได รวม
ทั้งใหหนวยงานหรือพอพระแมพระ ผูที่จะมามีจิตคิด
อุปถัมภ นําไปชวยกันสืบสานประสานตอ 

เพราะหากจะใหทีมงานของเราไปเปนผู
ลองผิดลองถูก ลงมือทําเองใหมทั้งหมด ก็คงไดเพียง
กอนดินที่ขาดเสนห แมจะคิดวาเทระเบิดถาเอาไว
ใชเอง 

เราจึงขอเปนเพียงผูจุดประกายแนวทาง
บางอยาง

ใหศักยภาพที่มีอยูเดิมของ สทิงหมอ
ไ ด รั บ ก า รพัฒนา เพื่ อ ค ว ามยั่ ง ยื น ข อ ง

ภูมิปญญาการปนหมอ...สืบตอไป
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มีคํากลาวโบรํ่าโบราณวา มีคํากลาวโบรํ่าโบราณวา 

ความรู ถาไมใช 

มันก็จะ เขาหมอ...

ดังนั้น ถาจะให  ขาว หรือ 

ความรู ขึ้นหมอ...

ตลกอยางมีสาระ เหมือน บังสะหมอ... 

ก็ตอง ทําให สทิงหมอ... 

เปนสทิง ที่พัฒนาฐานรากไดแข็งแกรง

ดั่ง ตอมอ

ตกลงวา...ตกลงวา...

เราจะเริ่ม เราจะเริ่ม 

UpgradeUpgrade  หมอ…หมอ…

กันไดแลวหรือยัง??กันไดแลวหรือยัง??
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อนันต์  ศิรินุพงศ์   

แมทํานา....
...มาทําแน
รวมแกอนาคต...เรื่องขาวขาว

เบิกโรงจาก เลสาบเรา....
แม สุด ศิรินุพงศ เปนชาวบานบานเสาธง 

ตําบลบานขาว อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา (ตําบล
บานขาวเดิมเปนหมูบานอยูในตําบลตะเครียะ ปจจุบัน
ไดแบงพื้นที่สวนหน่ึงออกมาจากตําบลตะเครียะออก
มาเปนตําบลบานขาว) คุณแมสุดมีอาชีพทํานา และ
ประกอบอาชีพน้ี เลี้ยงดูครอบครัวและบุตรชายบุตร
สาวท้ัง 8 คน กระทั่งเติบใหญไดดีเปนคนดีคนเกงของ
สังคมกันทุกคน โดยหน่ึงในน้ันประกอบอาชีพเปนครู

ชํานาญการพิเศษ (ค.ศ.3) วิชาการทํานา ที่โรงเรียน
วัดเกษตรชลธี (เล่ือนประชาคาร) ณ ตําบลตะเครียะ 
อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา บุตรท่ีมีช่ือวา อนันต 
ศิรินุพงศ หรือ ครูนัน ผูน้ี มีความต้ังใจถายทอดวิชา
ที่ร่ําเรียนดวยการปฏิบัติมากับคุณแม ที่ร่ําเรียนดวย
การศึกษาเพิ่มเติมจากตํารับตํารา และ ที่ร่ําเรียนดวย
การปฏิบัติทดลองดวยตนเอง สั่งสมความรู และส่ังสอน
นักเรียนมาตลอดท้ังชีวิตการทํางานในอาชีพครู

อาจารย์อนันต์ ศิรินุพงศ์ หรือ ครูนัน 
กับลูกศิษย์ตัวน้อยๆ

เป็นลูกท่ีแม่ทํานา และ ลูกท่ีมาทําแน่ 
เพ่ือร่วมแก้อนาคต ในเร่ืองข้าวข้าว

์์ ์์ ์์
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เกร่ินนํา....
ทุงระโนด จังหวัดสงขลา ไดรับการกลาวขาน

นานมาแตอดีตวา เปนแหลงผลติขาวหลอเล้ียงประชากร
ทองถ่ินในพ้ืนที่รอบลุมน้ําทะเลสาบสงขลาไดอยาง
เพียงพอและอยางเหลือเฟอ โดยเคยสามารถนําไป
จาํหนายสงออกโดยเฉพาะยังดนิแดนมลายูและสิงคโปร 
หรือกระท่ังประเทศในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตได
อีกดวย สํานักงานเกษตรอําเภอระโนดระบุวา อําเภอ
ระโนดมีพื้นที่ถือครองเพ่ือการเกษตรจํานวนกวา 2 
แสนไร ในจํานวนน้ีเปนพ้ืนที่ผลิตขาวแสนกวาไร หรือ
กวาคร่ึงหนึ่งของพ้ืนที่ถือครองเพ่ือการเกษตรของ
อําเภอ และนับเปนอําเภอที่มีพื้นที่สําหรับการผลิตขาว
ที่มากที่สุดในจังหวัดสงขลา กลาวคือ ประมาณ 1 ใน 
4 ของพ้ืนที่ผลิตขาวทั้งหมดของจังหวัด โดยที่จังหวัด
สงขลามีพื้นที่ผลิตขาวประมาณ 4 แสน 5 หมื่นไร 

 สภาพทําเล ภูมินิเวศของพ้ืนที่ ที่ละลานตา
ดวยนาขาวบวกตาลโตนด จากความอุดมสมบูรณของ
พื้นดินบริเวณชายฝงทะเลสาบสงขลาฝงตะวันออก
เฉียงเหนือ ผนวกกับกําลังแรงงานควาย กําลังแรงงาน

คน สภาพลมฟาอากาศ ปริมาณน้ําฝนและน้ําจืดจาก
ทะเลสาบ และภูมิปญญาของบรรพบุรุษในการ

จัดการท่ีเหมาะสม ทําใหพื้นท่ีแหงน้ีสามารถผลิตขาว
อยางมีผลผลิตที่ดีมาเปนเวลายาวนานสืบเน่ืองตอกัน
มาสูกระบวนการการผลิต เปนกิจกรรมการพ่ึงตนเอง
เปนหลักทางการเกษตรอยางสอดคลองสัมพันธกับ
ธรรมชาติ มีการรวมแรงของคนในครอบครัว มีการ
รวมใจของคนในหมูบานเมือ่มีการออกปากรองขอใหมา
ชวยกันทํางานใหทันฤดูกาล ควายวัวเดินเรียงตามหลัง
กันเปนคูๆ ตามๆ กัน ชวยกันในการ ไถหวะ (ไถนา) 
เก็บขาว หาบขาว มาเก็บไวใน เรินขาว (เรือนยุงขาว) 
ขาวเปลือกเกบ็ไวบริโภคในเรินขาว ขาวรวงแขวนเก็บไว
ทําพันธุที่ในครัวสําหรับการปลูก หยาม (ฤดูกาล) ถัด
ไป ขาวเปลือกสวนเกินนําไปขาย โดยขนสงไปทางเรือ
หางยาว เรือพก (เรือท่ีบรรทุกขาวไดปริมาณมากๆ) 
เถาแกโรงสี (เจาของโรงสี) มีเรือมาซ้ือขาวถึงพ้ืนท่ี บาง
รายก็นําขาวใสเรือหางยาวรับจาง บรรทุกขาวเปลือก
ไปสงขายท่ีตัวอําเภอระโนดและจังหวัดใกลเคียง เพื่อ
แลกเปล่ียนเปนเงินทองสงใหลูกไปเรียนในเมือง…
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การรวมแรงรวมใจกันเก็บเกี่ยวขาวของชาวบานบานเสาธง ตําบลบานขาว อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา

หญาพุมพวง

ที่มา: Robert H. Mohlenbrock @ USDA-NRCS 
PLANTS Database / USDA SCS. 1989. Midwest 
wetland fl ora: Field offi ce illustrated guide to plant 
species. Midwest National Technical Center, Lincoln.

  แตปจจุบัน ทองทุงระโนดแหงนี้มีการ
เปล่ียนแปลงสภาพทางนิเวศไปมาก  พื้นที่นามากมาย
ถูกแปรเปล่ียนไปเปนสวนพริก สวนสมโอ สวนไมผล 
สวนปาลม สวนผกั ฯลฯ ทาํใหพืน้ทีท่าํนาลดนอยถอยลง 
ขณะเดียวกัน รูปแบบการทํานาไดมีการนําเทคโนโลยี
สมัยใหมมาปฏิบัติการ  มีการใชเคร่ืองจักรกลที่ตอง
อาศัยน้ํามันเชื้อเพลิงเปนพลังงานหลัก กระทั่งพลังวัว
ควายกลายเปนเพียงประวัติศาสตร มีการใชปุยและ
สารเคมีกันอยางแพรหลายและอยางไมเหมาะสม มี
การแพรกระจายวัชพืช หญาพุมพวง ที่เมล็ดหญาติด
มากบัรถเกีย่วขาวจากจังหวดัสุพรรณบุรีทีม่ารับจางเกบ็
เกี่ยวขาวถึงที่น่ี และโดยเหตุที่อดีตราชินีนักรองลูกทุง
ช่ือดัง เปนผูที่เคยอยูในภูมิลําเนาเดียวกันกับรถเกี่ยว
ขาวท่ีนําวัชพืชน้ีมา ทําใหชาวบานเรียกชื่อหญาสีชมพู
น้ีอยางติดปากวาหญาพุมพวง แมหญาน้ีจะมีช่ืออยาง
เปนทางการวา หญาขาวนก และมีช่ือวิทยาศาสตรวา 
Echinochloa  crus-galli (L.) Beauv และเปนสวนหน่ึง
ทีส่งผลใหตนทนุในการผลิต ต้ังแตเร่ิมตนการเพาะปลูก
กระทั่งการเก็บเกี่ยว สูงขึ้น ในขณะท่ีราคาขาวกลับมีแต
ความไมแนนอน ขึ้นกับเทวดา หรือสุดแลวแตนโยบาย
รัฐบาลในแตละยุคแตละสมัย วาจะประกันราคาขาว 
หรือจะรับจํานําขาว หรือจะไมทําอะไรเลย ไมเหมือน
กับนโยบายการปลูกยางพารา ที่มีการสนับสนุนอยาง
เปนรูปธรรมอยางมากมายและอยางตอเน่ืองมาตลอด 
(แมวาในป พ.ศ. 2554 รัฐจะเริ่มมีนโยบายท่ีเปน
รูปธรรมในเร่ืองขาวอยางจริงจังบางแลว แตก็คงจะ
เขาทางพอคาคนกลางมากกวาจะรินไหลใตศอกไป
ถึงชาวนาตัวจริงไดสักที) โครงสรางทางเศรษฐกิจ
และระบบการคาที่เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย การ

เปล่ียนแปลงดานการคมนาคม จากท่ีเคยใชทางน้ํา 
มาเปนทางบก  ซึ่งแมจะรวดเร็วข้ึนแตก็ทําใหคา
ใชจายสูงขึ้น ความรวดเร็วท่ีพอคาเจาของโรงสีมา
รับซ้ือขาวเปลือกถึงที่นาในวันเก็บเกี่ยว ที่พอคามา
รับซ้ือขาวสารจากโรงสีไปขายในตลาดหรือสถานท่ี
อ่ืนๆ ในชวงฤดูกาลปกติรถเก็บเกี่ยวสามารถเกี่ยว
นวดขาวออกเปนขาวเปลือกในปริมาณมาก ชาวนามี
ความจําเปนตองรีบจําหนายผลผลิตพรอมๆ กันหรือ
ในเวลาใกลเคียงกัน สงผลใหขายไดในราคาขายต่ํา
กวาตนทุนในการผลิต ในชวงฤดูกาลไมปกติ ผลผลิต
ก็ลดนอยลงจนชดใชตนทุนไมทัน บอยคร้ังสงผลให
หน้ีสินสะสมตามมาย่ิงมากย่ิงข้ึน...แลวอนาคตการทํานา
จะเปนเชนไร ถาวงจรที่ชั่วรายนี้ไมถูกตัดขาด...
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บานเสาธง
บานเสาธง เปนหมูบานเล็กๆ มีไมกี่หลังคา

เรอืน ประชากรมีไมมากนกั แตหมูบานแหงนีเ้ปนแหลง
กาํเนิด กอเกดิสรางคนท่ีมคีณุภาพไปรับใชชาติทกุภาค
สวนเกือบทุกหนแหงในประเทศไทย เปนหมูบานเดียว
ในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ในตางกรรมตางวาระ ที่
สามารถต้ังอยูในหลายตําบล หลายอําเภอ และหลาย
จังหวัด คร้ังหน่ึงเคยต้ังอยูในตําบลตะเครียะ อําเภอชะอวด 
จังหวัดนครศรีธรรมราช  ตอมาอยูในอําเภอควนขนุน  
จังหวัดพัทลุง ตอมาอยูในอําเภอระโนด  จังหวัดสงขลา 
โดยท่ีปจจุบันอยูใน ตําบลบานขาว  อําเภอระโนด  
จังหวัดสงขลา ตามนโยบายภาครัฐในการจัดแบงพื้นที่
การปกครองท่ีสับสนวุนวาย แตไมวาจะข้ึนกับใครท่ีไหน 

บานเสาธง ก็ยังคงอดุมสมบรูณดวยประชากรคณุภาพ 

และทรัพยากรธรรมชาติ อยูกับ แมเลสาบ ตลอดมา 

แมทํานา...
บานเสาธง มีพื้นที่พรุกวางใหญไพศาล ใน

อดีตอุดมไปดวยปาชุมนํ้า มีตนเสม็ด ตนกก ตน
จูด ตนปรือ สัตว น้ํา พันธุปลา พันธุนก สัตวปา
นอยใหญหลากหลาย (โดยเฉพาะชางแกลบ หรือ
ชางแคระ  ที่ เหลือเ ช่ือวา  เหลือแตชื่อ) ตอมา
คอยๆ เปล่ียนมาเปนที่นาท่ีมีพันธุขาวหลากหลาย  

แมทํานาปละคร้ัง คร้ังละนานๆ (ทํามากหลาย
บ้ิง บ้ิงละหลายไร) คือ ทํานากันตลอดป แตเปนการทํา
นาคร้ังเดยีว (ปละหยามเดยีว หรอืฤดูกาลเดยีว) ฟงแลว
อาจเขาใจยาก แตก็อยากจะเลาใหฟง แตแรก (แตกอน 
หรือในอดีต) การทํานาของแม เริ่มตั้งแตการเตรียม
ดิน (ไถดะ ไถแปร ดวยควายคู คือ แมควายอุย และ 
แมควายคอง  ต างกับภาค อ่ืนที่ ใชควายเ พียง
ตัวเดียว เพื่อลากแมไถเพราะดินมันเหนียว)  แมสุด 
เดินตามหลังถือ หางยาม (คันไถ) ควบคุมใหควาย
ไถนา เสียงแมบอกแมควายท้ังสองวา ลง ๆ ๆ เพื่อให

แมควายเล้ียวตามวงรอบ
รอยไถเมือ่ถึงแนวมุมนา และ
หากแมควายเดินลากไถไม
ตรงแนวรองไถ แมก็บอก
แมควายวา แจง ๆ  ๆ   แมควาย
ก็ลากไถตรงแนวข้ึน  แมเริ่ม 
เขาไถ เพือ่ไถนาต้ังแต หวัเชา
หมอกๆ  ( เชา ต้ังแตดวง
อาทิตยยังไมขึ้น) กระทั่ง
ตะวันสายแมจะบอกแมควาย
ใหหยดุโดยบอกวา เชยีม ๆ  ๆ  
เพื่อหยุดกินขาวหอท่ีคดมา 
(เตรียมมาจากบาน) และ
นําแมควายทั้งสองไปผูกให
กินหญา กอนเขาไถตอจน
เกือบเที่ยง แลวปลอยให
ไปกินหญาในชวงบาย เพื่อ
พักผอนเ รียกกํา ลัง วังชา 
กลับมาไถในวันถัดไป 

เสาธงปูน แทนเสาธงไม 
ตั้งตระหงานอยูหนา บานเสาธง มานานกวา 100 ป
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แมใชเวลาไถนานานนับเดือน และใชควาย
ลากคราด โดยมลูีกควายมาวิง่เลนตามหลงัแมควาย เพือ่
ทํา เทือก สําหรับหวานกลาหรือปกดํา แมเตรียม เพาะ
เลย (เพาะกลา) หวานกลาตามแนวใบโหนด (ใบตาล) 
ที่ปกเปนแนวชองในการหวานไปมาใหเต็มบ้ิงนา แม
ดูแล ถอนหญา บํารุงรักษา คอยปอง (กัน) น้ําไมให
ร่ัวตาม หัวนา (คันนา) ควบคุมดูแลความเจริญเติบโต
ของตนขาวจนขาวต้ังทอง ออกรวง ตราบรวงขาวเร่ิม
สุกก็คอยปลอยน้ํา เอา โบร (ตาขายไม) ปกดักปลาท่ี

ควายดํานํ้ากินหญาที่เลนอย ใกลทุงระโนด

จะออกจากนาไว คอยจับ ลูกคลัก (ลูกปลา) หลังเก็บ
ขาว มี ซอน ไมไผ (ไซขนาดเล็กทําดวยไมไผ) ดักลูก
กุงตามรองน้ําไวทํา ลูกเคย (กะป)  พอขาวสุกไมทันยับ 
(ขาวแกพอเหมาะ) แมเอา แกะ มาเกบ็ขาวผูกเปน เลยีง 
แมเตรียมระบบการขนสงเลียงโดยใช หนวน ที่มี พอม 
(ไมไผสานรูปทรงกระบอก) วางอยูดานบน สาํหรับเปน
พาหนะขนสงทางบก โดยใชควายลากขาวท่ีเก็บเปน
เลียงน้ันไปเก็บเปน ลอม ที่บาน  และลากขาวจากบาน
ไปลงเรือเพ่ือนําไปขายที่โรงสีในฤดู น้ําพะ (น้ําหลาก)

ท่ีผานมา ธรรมชาติมักจะชวยเสมอ ทุกข้ัน
ตอนของการทํานา แมแหงธรรมชาต ิ จะชวยเหลือ
โดยตลอด แมเราไมเคยดูถูกแม ไมเคยเอาเปรียบ
แม  เริ่มที่ แมฟา (มารดาแหงสวรรค) ที่ใหน้ําฝน
แกพื้นที่ แมธรณี (มารดาแหงผืนแผนดิน) ที่ให
ความอุดมสมบูรณเพราะลุมนํ้าทะเลสาบแมฟาใหน้ํา
มาทวมเกือบทุกป และจะทําการชวยยอยสลายและ
กระจายซากพืชซากสัตว กลายเปน มายา (ปุย) แจก
จายไปทั่วทุง แมคงคา (มารดาแหงคุงน้ํา) ที่รวบ
รวมน้ําไวเผื่อยามท่ีฟาขาดน้ํา อยางไรก็ตาม ทุกขั้น
ตอนการทํานาและปรับปรุงดินเพื่อปลูกขาวของแมสุด 
สุดทายก็ตองพ่ึงตนเอง โดยมี แมควาย เปนเพื่อนคูใจ
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ชวยแมทํานา...
การไถนาในอดตี มกัใชแมควาย (ควายตัวเมยี

ที่มีลูกแลว) ลากแมไถ (อุปกรณช้ินสําคัญที่มีผานไถ
สําหรับในการไถนา) เพราะแมควายจะใจเย็น อดทน 
วางายสอนงาย การไถนาจะเร่ิมไถกันต้ังแตเดือนหก 
(ประมาณเดือนพฤษภาคม) ไถกันไปเร่ือยๆ คอยเปน
คอยไป แมฟาใหฝนมาดีกห็วานขาวไปพลาง จนถึงเดอืน
เกาเดือนสิบ แลวแตสภาพอากาศ ถึงจะหยุดการไถนา 
(แตประมาณ 40 ปที่ผานมา บานเสาธง ทุงระโนด เริ่ม

มีการชลประทานในพ้ืนท่ี ชาวนาเร่ิมไมเอาใจใสแมฟา
แมฝน แมธรณี แมคงคา แมควาย กระทัง่หนัไปทํานาปรัง
และทํานาไมเปนฤดูกาลอยางปจจุบัน จนหลายแหง
ดินตาย แมลงศัตรูขาวเต็มทุง ไอดินกรุนกลิ่นสารเคมี) 

เมือ่หวานเมล็ดขาวเสร็จแลว นาแปลงไหนยังไม
เรยีบรอย หรอืหวานไมทนั หรอืต้ังใจจะไมทาํนาหวาน ก็
จะทํานาดํา (การทําเทือก ใชควายจํานวนมากๆ ว่ิงวน
ไปวนมาในนา จนกลายเปนโคลนตม ขณะท่ีควายว่ิงไป
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ว่ิงมา กถ็ายเบาถายหนัก ใหทัง้ปุยน้ําปุยหมกัลงในแปลง
เพาะกลาแปลงนาดํา) กวาจะดํานาเสร็จบางปกเ็กอืบถึง
เดือนสิบเอ็ด น้ําก็ทวมนา แตไมทวมขาว เพราะขาวใน
ลุมนํ้าทะเลสาบเปนขาวข้ึนน้ํา ชวงน้ี บานเสาธงจะอุดม
สมบูรณไปดวยปู ปลา กุง หอย ที่เริ่มเติบโตพอท่ีจะเปน
อาหาร เพราะปลาเร่ิมวางไขกันต้ังแตเดือนหก ซึ่งชวง
ระยะเวลาน้ันคนบานเสาธงจะไมคอยไดจับปลามากิน
เพราะจะวุนอยูกบัการทาํนา นอกจากคนทีไ่มทาํนา หรอื
มีอาชีพหาปลาก็หาปลาไป บางป ฝนทิ้งชวงนาน ปาพรุ

จะแหงแลง คนบานเสาธงจะวิด
ปลากันมาก ไดปลามากขนาดท่ี
ตองลากกลับบานดวยควาย และ
โดยท่ีจะเลือกเฉพาะปลาตัว เตบิๆ 
(โตๆ) เทาน้ัน การวิดปลาก็ชวย
กันวิดหลายคน ที่ละหลายวัน ซึ่ง
อาจเปน ทีบ่อ ทีห่นอง คลอง หรอื
ทางควาย อุปกรณก็ใชไมไผทั้ง
ลํา ผูกเชือกกับ โพง (ทําจากปบ) 
เพื่อเปนเคร่ืองทุนแรงในการวิด 
วิดจนน้ําแหงเหลือแตโคลน แลว
ก็จับปลา จับเสร็จก็เปดน้ําใสไว
วิดปลาคร้ังตอไปอีก (คนเสาธง
เรียก วิดนอ คือ วิดที่เดิมในป
เดยีวกนั) พอเดอืนสิบเอด็วางจาก
การทํานา (ไมเหมือนปจจุบันที่
ตองไปเอาใจใสฉีดยาฆาหญา ฆา
แมลง ฉีดปุย ฉีดฮอรโมน ฉีดเรง
ผลผลติ  ตลอดไมเวนแตละวัน) ก็
เริ่มหาปลากันไปจนถึงเดือนสาม
เดือนส่ี ขาวก็จะเร่ิมสุก แมโพสพ
ก็เร่ิมเดินทางเขาบาน โดยใชหนวน
ลากดวยควาย (หรือหาบดวย
คน) ขาวเปนเลียงถูกจัดอยูใน
พอมอยางเปนระเบียบไวบนหนวน 
ลากไปถึ งบ านก็ โยนขึ้นบ าน 
ดับ (จัดเรียงประดับ) ใหเปน
ลอมขาวเต็มบาน หน่ึงหองหนึ่ง
ลอม เพ่ือเก็บไวกินและขายในฤดู
น้ําพะ การเก็บเกี่ยวขาวก็เก็บกัน
มาเรื่อยๆ ดวยการใชแรงงาน

คนสวนใหญ ทั้งการลงแขก และจางเก็บ พันธุขาว
ในอดีตชูรวงรอการเก็บเกี่ยว (กวาจะยับ) ไดนานนับ
เดือน (บานท่ีทํานามากๆ จะจางคนมาจากตําบลอ่ืนท่ี
เขาทํานาไมมาก เชน คนบอตรุ คนวัดพราว คนพังยาง 
นับสิบๆ คน มากินมานอนอยูกับเจาของนานาน
นับเดือน ชวงเก็บขาว เจาของนาเปนเพียงผูบริหาร
จัดการและหุงหาอาหารให เชา เที่ยง เย็น) บางคนที่
ทํานามากๆ เก็บกันจนถึงเดือนหาเดือนหก สวนคน
ที่ทําพออยูพอกิน พอถึงเดือนส่ี เดือนหา เขาก็วาง ได
สนุกกับเทศกาลวันวาง (วันสงกรานต) อยางไรกังวล

เแมทํานา...มาทําแน...ฯ   64    



ฝนเดือนหา ฟาเดือนหก

เดือนหาเดือนหก  ฝนตกแชซังขาว ชวย
จลิุนทรียยอยสลายซากพืชซากสัตว ชาวนาเร่ิมไถนา กลบ
ตอซังซึง่เกบ็เกีย่วต้ังแตเดอืนสามเดือนส่ีถงึตนเดือนหา 
ผานการฆาเช้ือจุลินทรียตัวรายมาเปนเวลาแรมเดือน 

เดือนเจ็ดเดือนแปด ฝนซา (ตกนอยลง) ตกมา
พอเล้ียงตนขาวท่ีหวานแหง  

เดือนเกาเดือนสิบ ฝนมาใหมใหขังน้ําใน
นาหวานและนาดํา 

เดือนสิบเอ็ดเดือนสิบสอง น้ํานองเต็มตล่ิง 

น้ําที่มาทวมบานเสาธงเปนน้ําปาจากพัทลุง 
จากนครศรีธรรมราช น้ําที่มาใสสะอาด ลึกแคไหน

ทวมแคไหน น้ําก็ใสสะอาด จะเรียกวาบริสุทธิ์

พรอมด่ืมก็วาได (เพราะน่ันคือน้ําปา ไมใชน้ําลาง
ภูเขาหัวโลน ที่ถูกผูสื่อขาวยุคปจจุบัน ทั้งโทรทัศน
และขาวอ่ืน ท่ีเกิดมาไมรูจักปา เห็นน้ําท่ีไหลมาพรอมกับ
ทอนซุง แลวรายงานวาเปนน้ําปา) แมโพสพ จึงไมคอย
เสียหาย  ปูปลาก็ราเริง (ไมเหมือนเด๋ียวน้ี น้ําไมมีปา 
กัดเซาะทําลายภูเขาหัวโลน ไลลาคน เดือดรอนมาถึง
บานเสาธง น้ําขุนขน คนขุนเคือง น้ํามามากก็เสียหาย
ชอกช้ํา น้ํามาไมมากก็ระกําทําความสะอาด) ชวงน้ี
คนท่ีทํานาไดขาวมากๆ จะเร่ิมนําขาวไปขายเพราะ
น้ําทวม เรือใหญ (ที่บรรจุขาวไดหลายๆ ตัน) แลนได
สะดวก  โจรสลัดพ้ืนบานท่ีขี้ เกียจทํานาก็ออกจ้ี
ออกปลนกันในชวงน้ี หลังจากรูวาเขากลับมาจาก
ขายขาว มีเงินมีทอง มีขาวของมาจากในเมือง 

ทั้งหมดนี้เปนสวนหน่ึง
ของความทาทาย 
หรือรสชาติของชีวิต 
ของคนแตกอน

ชลประทาน เทคโนโลยีที่เริ่มมากําหนดวิถีการ
ทํานาแหงทุงระโนดเมื่อ 40-50 ปกอน

การเก็บขาวทีละรวง ดวย แกะ เมื่อ 40 ปกอน

รถเกี่ยวนวดขาวทีละกระสอบ ที่ลาสมัยไปแลว 
กลายเปนรถเกี่ยวทีละสองตันครึ่ง ที่คนโนดเรียก 
รถอุม
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ขาวใหมปลามัน ขาวมันปลาใหม  
ในน้ํามีปลา ในนามีขาว

 เดือนอายเดือนย่ี น้ําก็รี่ไหลลงไหลลง 
บานเสาธงเปนหมูบานภาคใต  ฤดูกาลจะไมคอย
ตรงกับภาคกลางนัก แตฤดูกาลก็คอยเปนคอยไป 
สามารถวางแผนชีวิตไดไมผิดพลาดมาก (ไมตองรอ
เงินน้ําทวมชวยครัวเรือนละ 5,000 บาทจากรัฐบาล) 
ธรรมชาติชวยเหลือเจือจุนตลอด ทุกคนไดกินขาวท่ี
ตนปลูก ไดกินปลาท่ีตนหา ไมมีสารพิษตกคาง เลือก
กินอาหารตามฤดูกาล ฝนตกใหมๆ ปลาข้ึนมาใหจับ
มากมาย เห็ดมีใหเก็บกินทั่วทุง ทั้งเห็ดนาแดง เห็ด
นาขาว หรือแมแตเห็ดขี้ควาย ผักมีใหเก็บกินโดยไม
ตองปลูก น้ําในนา กมกอบกิน (แสดงอาการอยาง
น้ันจริงๆ กมวักสองมือชิดกัน แลวก็ด่ืม) ไดทันทีที่
ตองการ แมใน หลุก ตีนควาย (หลุมรอยเทากระบือ) 
ก็ยังดื่มได โดยใชซังทําเปนหลอด ดูดด่ืมเอาสวนท่ีใสๆ 

  

กอนขาวในนาสุก ชวงขาวกําลังตั้งทองและ
ออกดอก ปลาจะมีอาหารสมบูรณ แมลงตางชอบมา
หากินในนา ทั้งแมลงศัตรูขาว และศัตรูของแมลงศัตรู
ขาว (ตัวห้ํา ตัวเบียน) การตกปลาในนาขาวเปนกจิกรรม
ทีน่าเพลิดเพลิน หลงัจากน้ันขาวใกลสกุ เปดน้ําออกจาก
นา กุงนาและปลาเล็กๆ ก็ถูกดักดวยซอน หรือไซตาถ่ี 
เปนอาหารท่ีสุดยอดของชาวนา และขณะเดียวกันก็ทํา 
หลุมว่ิง ใหปลาตัวโตๆ ที่คิดวาตัวฉลาด ไมยอมเขาไซ 
กระโดดขามไปลงหลุมทีภ่มูปิญญาของปลายังไมทนัได
เรยีนรูวิธเีอาตัวรอด  (ปจจุบัน ไมมหีลมุว่ิงใหเหน็แลว) 
กอนการเก็บเกีย่ว เมือ่น้ําในนาแหง ปลาชุดสุดทายท่ีหนี
ไมทนักก็ลายเปนลูกคลกั รอรับการชวยเหลอืจากเด็กดี
ในนิทาน รอการเปนอาหารของหวงโซอาหารในความ
เปนจริง (เชน มูสัง เสือปลา และคน) เพราะถึงจะเปน
ลูกคลัก ก็มีตัวโตใหเลือก และสุดทาย ก็อาจเปนปลาท่ี
ฝงรางตายเพ่ือแผนดิน เพิม่ความอุดมสมบูรณใหนาขาว 

เแมทํานา...มาทําแน...ฯ   66    



ขาวที่ใกลสุกนํามาทําขาวเมา เสียง ทิ่ม 
(ตํา) เมาดัง ฉาว (ตลบ) ทั้งหมูบานชวงเดือน
สาม (สวนเสียงตําขาวสารจะดังตลอดปที่วางจาก
งานอ่ืน) ขาวที่เก็บเกี่ยวใหมๆ เก็บไวพอลืมซัง ตํา
เปนขาวซอมมือ หอมนุมละมุนล้ิน สารอาหารครบ
ถวนชวนรับประทาน เปนของขวัญของฝากท่ีดีที่สุด  

เสียดาย…

วันน้ี 
บานเสาธง 
ไมสนใจขาวจะใหม หรือไมใหมแลว 
ทํานาไดขาวมา ก็ขายหมด 

ไมมีขาวเมาใหเห็น
เพราะชวงน้ัน
ยังไมหมดกลิ่นยาฆาแมลงในนาขาว 

หัวค่ํา ไดยินเสียงคาราโอเกะ 
ที่บางคร้ัง แสบแกวหูไมรูภาษา 

ไมมีลูกคลัก
เพราะในนา มีแตตนขาว 
มีแตน้ํายาจากตางชาติ ที่ปลาไทยทนไมได 

ไมมีผัก 
ถึงมีบาง ก็ไมกลาเก็บกิน 

เห็ดหายไปเมื่อไร ยังนึกไมออก 

น้ําในนา แมแตลางมือยังไมกลาลาง

...เสียดาย

การสีขาววิถีชุมชนแบบพึ่งพาตนเอง 
โดยใชครกสีขาว

เด็กนักเรียนตําขาวซอมมือ ขาวเมา 
สืบทอดเจตนารมณชุมชน 
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ที่เห็นและเปนไป
แมเลสาบ ยังคงใหทุกสิ่งทุกอยาง แตคนไทย

ไมมีน้ํายา จึงนําน้ํายาจากตางชาติมาทําลายแมเลสาบ 
จนหลายอยางไรคา  หลายอยางสญูสลาย (ปลามากกวา 
100 สายพนัธุไดหายไป เหลอืแตปลานิล ปลาตะเพียน) 

วัฒนธรรมขาวหายไป หลายอยางพิกลพิการ 
บางคนทํานาทางโทรศัพท ไมเคยไดสัมผัสพื้นดิน 
เพราะชาวนาในอดีต กลายเปนชาวเมืองไปเกือบ
หมด คนทํานาท่ีเหลืออยู ทําหนาที่คนละอยาง ไถ
คนหน่ึง หวานคนหน่ึง ดูแล หวานปุย ฉีดยา เก็บ
เกี่ยว ขนสง ตางคนก็ตางทํา แมโพสพไมมีโอกาสรูเลย
วาใครคือเจาของนา ใครคือเจาของขาว เหมือนกับ
ไมมีคนทํานาอีกตอไป มีแตคนรับจางไถนา รับจาง
หวานขาว รับจาง...ทุกขั้นตอน และสุดทาย คนทํานา 
(ซึ่งดูเหมือนจะเปนนายทุนผูบริหารโครงการ) รับ
แตกําไร ที่ ธ.ก.ส.  (ธนาคารเกษตรและสหกรณ
การเกษตร และไมใชธรณีกรรแสง) ไมมีใครรักแมฟา 
แมฝน แมธรณี แมคงคา แมควาย แมโพสพ อีกตอไป

...สุดแสนเสียดาย 



มาทําแน…….เพ่ือแกอนาคต
ลูกแมเลสาบ กําลังกลับมาชวยแมเลสาบ....

เริ่มตนที่การปลูกขาวท่ีมีความหลากหลายทางสาย
พันธุ  ทํานาไมไถ ไรสารพิษ เศรษฐกิจพอเพียง ลด

ความเส่ียงภาวะโลกรอน โดยจะกลับไป ลด ละ เลิก 
การทําลาย การใชสารพิษตอตัวเองและส่ิงแวดลอม 
กลับไปจัดระบบความรูในการพ่ึงพาธรรมชาติ เลิก
ใชสารพิษกําจัดศัตรูขาว (หอยเชอร่ี ปูนา และอ่ืนๆ) 
เลิกใชสารกําจัดวัชพืช (หญาพุมพวง และอ่ืนๆ) โดยจะ
เปล่ียนมาจูงควายใหกินหญาตามหัวนา (คันนา) หรือ
เกี่ยวหญาไปใหกินในคอก เลิกใชอาหารสําเร็จรูปใน
การเลี้ยงปลา เปล่ียนมาใชรําขาว เศษผักผลไม ลดการ
เผาฟางในการทํานา แตมารณรงคการทํานาโดยการ
ทําเทือกแบบไมไถพรวน เพื่อเพ่ิมฟางเปนอินทรียวัตถุ
ในการปรับปรุงดิน สรางความหลากหลายทางชีวภาพ
โดยฟนฟูปลูกตนโหนดบนหัวนา หรือพืชใชสอย พืช
ผัก เพื่อนําผลผลิตมาใชประโยชน นําใบไมรวงมาเปน
ปุย เลี้ยงปลาทองถ่ินตางถ่ินใหหลากหลายในนาขาว 
ไวกินแมลงและจับกินเองในหนาเก็บเกี่ยว รณรงครวม
กลุมเครอืขาย ขยายพืน้ทีก่ารผลิต สรางตลาด ผลิตขาว

ไรสารพิษเพ่ือตนเอง ครอบครัว และมวลมนุษยชาติ....

ความเป็นวิชาการ เป็นอกีเร่ืองหน่ึงทีท่าํให้

แม่อึดอัดขัดใจ  ระบบชลประทานที่มีทั้งเสริมและ

ผลาญผล่า ผนวกกับวิธีการทํานาที่ผิดๆ  ความรู้สึก

นึกคิดที่เห็นแก่ตัว ความชั่วที่เข้าใจว่าเป็นความดี  

ของฟรีที่ทําให้ธรรมชาติหมดคุณค่า...........

นักเรียนแสดงยอนยุคการไถนาหาบขาว 
แบบชาวลุมนํ้าเลสาบ 
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การทํานาแบบเปนมิตร…ทํานาไมไถ
ทําไมตองทํานาไมไถ? 

ในอดีต การเตรียมดินเพื่อการทํานามีหลายวิธี การ

ไถนาเป็นเพียงทางเลือกหนึ่งเท่านั้น  ชาวนา
สมัยก่อน จะคิดวิเคราะห์เป็นรายแปลง ว่านาแปลงใด
ควรเตรียมดินโดยวิธีใด บางแปลงแค่ใช้วัวควายวิ่งวน
ไม่กี่รอบก็หว่านข้าวได้แล้ว ปัจจุบัน ใครไม่ไถนาก่อน
หว่านจะถูกมองเป็นเรื่องแปลก การเผาตอซังและ

ฟางข้าวจึงหลีกเลี่ยงไม่ได้ เพราะถ้าไม่เผา เขาไถยาก 
ปุ๋ยที่เกิดจากซากพืชซากสัตว์จึงถูกทําลายทุกปี ถึง
ขนาดที่เรียกว่าดินตาย (แม่ธรณีสิ้นชีวิต) การทํานา
ไม่ไถจึงจําเป็นอย่างยิ่งยวดใน พ.ศ. นี้ การไม่ไถนา

เพียงสองสามปี แม่ธรณีก็จะฟื้นคืนชีพ และจะลด

ต้นทุนไปตลอด 

การเผาทุงเผาฟาง ยังมีใหเห็นดาษดื่นนาใจหาย

ฝูงวัวเดินผานนาขาวที่กําลังถูกเผา



เล่ียงสารพิษ
เม่ือพ้ืนดินดี มีความอุดมสมบูรณ สารเคมีก็

ไมตองใช ชาวนาในอดีตไมเคยรูจักปุยเคมี ไมเคย

มียาฆาแมลงที่ตองซื้อจากตางชาติ ทุกสิ่งทุกอยาง
ในนาขาวลวนมีประโยชน เพียงเดินผานก็มีความสุข

แลว ปจจุบันชาวนาถูกกําหนดชะตาชีวิต โดยความรู
ทางการเกษตรท่ีเปนเคร่ืองมือของนายทุน ชาวนา
จึงขาดสารไมได ชาวนาติดยา...ขาดยาฆาหญาไม
ได ขาดยาฆาแมลงไมได แตละป ชาวนาแตละคน

ไรสารพิษ 
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง

แมกําลังยืนมองพื้นที่นา 
พิจารณาหารูปแบบที่เหมาะสม
สําหรับการปลูกขาวแตละแปลง

จายคาสารเคมีเปนพันเปน
หมื่น และแตละคนก็ยังตอง
จายคายารักษาตัวเองอีกเปน
หมื่นเปนแสน เพียงเพื่อใหมี
ร า ย ได เ พิ่ ม จ าก เดิ ม ไม กี่
เปอรเซ็นต คิดเปนความเสียหาย
ทั้งตอคน สิ่งแวดลอม เปน
หมื่นเปนแสนลานในระดับ
ประเทศ มีคนถามวา ถามี

แมลงศัตรูพืชละจะทําไง…ก็
สมุนไพรไทยไงละ เอาจาก
ในครัว ใสมั่วๆ ยังไดผลเลย 
ขิง ขา ตะไคร พริกไทย พริก
ขี้หนู ไลแมลงไดหมด สวน
เรื่องหญาเปนหนาที่ของนํ้า 
น้ําเปนหนาที่ของชลประทาน

และชาวนาทุกคน ที่ตองชวยกันวางแผนการจัดการ
น้ําใหมปีระโยชนสงูสดุ ทนัเวลา นาขาวถามน้ํีาเพยีงพอ
ในเวลาท่ีตองการ จะสามารถทําใหไมมีหญาเลย

สูเศรษฐกิจพอเพียง

ชาวนาที่มีที่ทํากินนอยแตอยากไดผลผลิต

มาก มักถูกลวงตาใหทํานาแบบตรงกันขามกับ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นอกจากตองไถนาแลว 
ยังตองหวานเมล็ดพันธุมาก ไรละ 25 - 40 กิโลกรัม 
ทั้งๆ ที่ในอดีตชาวนาหวานเมล็ดพันธุขาวปลูกเพียง
ไรละ 5 - 7 กิโลกรัมเทาน้ัน ปจจุบันใชปุย ใชยามาก 
ลงทุนเสียเงินใหตางชาติมาก และยังตองเสียสุขภาพ 
เสยีเงนิคาดูแลรักษาตนเองสูงขึน้ การใชน้ําในการทํานา
กใ็ชเกนิความจําเปน ระบบการจัดการน้ํากฟุ็มเฟอย การ
สงนํ้าทางทอ ปดก้ันการเดินทางวางไขของสัตวน้ํา 
สารเคมีทาํลายลางอาหารทีม่ปีระโยชนหมดส้ิน ความ
เปนเศรษฐกิจพอเพียงถูกทําลายลงโดยไมรูตัว ระบบ
การจัดการน้ํา ระบบการขนสง จึงตองปรับปรุงอีกมาก 

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง
จึงเปนทางเลือก 
ที่ตองสรางจากจิตสํานึกใหเปนจริง
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ในการทํานา หากเริ่มต้นตั้งแต่เก็บเมล็ดพันธุ์
เอง หว่านเมล็ดพันธุ์ไม่มากนัก จัดระบบน้ําให้ดี ขัง
น้ําให้ทันเวลา ใช้ปุ๋ยจากธรรมชาติ ขยันดูแลเอาใจใส่ 
จะไม่มีศัตรูพืช ไม่มีหญ้า หากความโลภไม่เข้าตา 
ทํานาแบบพอเพียงตามความสามารถ เราก็จะดูแล

ทัน จัดการให้ถูกต้องตามธรรมชาติ ความเสียหายก็
จะไม่เกิด หรือถ้าเกิด ก็มีความเสี่ยงน้อย  





ลดความเส่ียง

ภาวะโลกรอน

ถาเราไมคิดแคเพียงรายรับท่ีเปน

เงนิ ถาเรารูวาความสุขทีแ่ทจริงคอือะไร ถาเรา
รูตัววาเรากําลังถกูทนุนิยมใชเราเปนเคร่ืองมือ 
แลวเราพยายามหลีกเลี่ยงใหได เราจะทํานา
อยางมีความสุข ทุกขั้นตอนการทํานาจะไม
ทําลายธรรมชาติ และธรรมชาติจะชวยเราทุก
ขั้นตอนของการทํานา โลกก็จะไมรอนเพ่ิมขึ้น 
เราก็จะอยูเย็นเปนสุข 

วิธีการทํานาทางเลือก 

(แบบไมไถพรวน )

วิธีการทํานาเปนภูมิความรูที่มีมา
ชานาน การทํานาปลูกขาวแบบไมไถพรวนเปน
ทางเลือกหนึ่งโดยในเบ้ืองตน มีความจําเปน
เตรียมพื้นนาใหเรียบสมํ่าเสมอ เพื่อสามารถ
ขังน้ําควบคุมใหอยูในระดับที่ตองการได หลัง
เก็บเกี่ยวแลว ไมตองเผาฟาง สูบน้ําใสพอแฉะ 
ใชรถลากอุปกรณหรือใชวัวควายเหยียบให
ตอซังลม แลวขังนํ้าใหจมตอซัง ไมกี่วันฟางก็
เปอย ก็เอาน้ําออก หวานขาวได

 ใชรถหรือวัวควายเหยียบใหตอซังลม แลวขังนํ้าใหจมตอซัง    

การเหยียบตอซังและฟางขาวซํ้าเพื่อยอยสลายซัง 
ขั้นตอนหนึ่งของการทํานาไมไถพรวน



การทํานาแบบประหยัด

เมล็ดพันธุขาว...นาโยน

การทํานาในปจจุบันเรียกกันวา นาน้ําตม  ใน
การเตรียมดิน ชาวนามักจะเริ่มทําในตนฤดูฝน ชาวนา
จะไถพรวนใหดินเปนโคลนตมมากที่สุดเทาที่จะทําได 
แลวชาวนาสวนใหญจะปลอยนํา้ทียั่งเปนตมอยูพรอม

กับยาฆาหอยเชอรรี่ที่เพ่ิงใสลงไป อยางไมใสใจวา 

มันจะไปฆาทุกชีวิตในลําคลอง ในทะเลสาบ แลวก็
หวานขาวท่ีใชเมล็ดพันธุที่ใชคร้ังเดียว (ไมสามารถเก็บ
ไวทําพันธุไดอีกเพราะเปนขาวพันธุที่คลายถูกยาสั่งไว
เพื่อกําไรสูงสุด...ของใครก็ไมรู) จํานวนมากถึงไรละ 
25 - 40  กิโลกรัมตอไร ทั้งๆ ที่ขาวท่ีใชทําขาวปลูก 
ราคาแพงกวาขาวท่ีชาวนาผลิตขายไดกวา 2 - 3 เทาตัว  
เพียงมีความเช่ือวา ถาหวานขาวปลูก (เมล็ดพันธุ) 
มาก ก็จะไดผลผลิตมาก ทั้งที่จริงแลวในอดีต ชาวนา
ภูมิปญญาไทย ใชเมล็ดพันธุขาวปลูกเพียงไรละ 5 - 
7 กิโลกรัม ก็แตกกอพอเพียงแลว (ประเทศไทยตอง
สูญเสียเมล็ดพันธุปละมากมายมหาศาล) แตชาวนา
ปจจุบันมีความเช่ือวา จําเปนตองหวานมาก เผื่อศัตรู
ขาวทําลาย หอยเชอรร่ีบาง นกหนูบาง และท่ีสําคัญ 
เมื่อตนกลาอายุ 5 - 25 วัน ตองฉีดยาฆาหญา ขาว

การหวานขาว

บางสวนก็จะตายอีก (เปนเหตุผลใหตนทุนสูงไดทุก
ขัน้ตอน)  ตอจากน้ัน เมือ่หวานปุย (ซึง่ตองหวาน 2 - 3 
คร้ัง) ฉีดฮอรโมน ฉีดยาฆาแมลง อีกหลายคร้ัง ตองไป
เหยียบขาวตายอีก 

และน่ีก็เปนท่ีมาของ นาโยน
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การทํานาโยน ดําเนินการ
ตามข้ันตอนดังตอไปน้ี 

ขั้นหน่ึง เพาะกลาในถาดเพาะ

เตรียมดินหน่ึงสวน ปุยอินทรีย
หน่ึงสวน คลุกใหเขากัน นําไปใสในถาด
เพาะประมาณคร่ึงหลุมในถาดหลุม (หนึ่ง
ถาดหลุมมีประมาณ 340 หลุม) แลวโรย
เมล็ดขาวท่ีแชเริ่มงอก ลงหลุมละ 1 – 3 
เมล็ด (ซึ่งเทากับอัตรา 3 – 4 กิโลกรัมตอ
ไร) กลบดวยดิน ซึ่งอาจจะคลุกผสมเชื้อ
ราไตรโคเดอรมา (Trichoderma  spp.) 
เพื่อปองกันตนกลาไมใหเนาเสียหาย จน
ดินขึ้นมาอยูในระดับปากหลุมถาดเพาะ

ขั้นสอง ดูแลตนกลาใหเจริญ

                      เติบโต

นําถาดเพาะมาวางซอนกัน 4 
- 5 ช้ัน คลุมดวยกระสอบปาน รดน้ํา
เชาเย็นใหช้ืน 1 - 2 วัน เมื่อเมล็ดเริ่ม
งอก นํามาวางแผกระจายใหไดรับแดด 
รดน้ําเชาเย็นตอไปจนตนกลาเจริญได
รับแสงอาทิตยเปนเวลาประมาณ 15 วัน

ขั้นสาม ยายตนกลา

ถอนยายตนกลาในถาดเพาะใส
ภาชนะ นําไปโยนในนาขาวท่ีเตรียมเทอืกไว
เรยีบรอยแลว ในอัตรา 60 - 70 ถาดตอไร

ขั้นสี่ โยนกลาในนาขาว

ในการโยนกลา ใหมีน้ําในแปลง
ประมาณ 1 เซ็นติเมตร หยิบกลาขาว 
หวานหรือโยนไปในแปลง โดยโยนใหสูง
กวาศีรษะ ตนกลาจะพุงลง โดยสวนราก
หรอืโคนท่ีมดิีนติดอยูจะตกลงดินกอน การ
หวานกลา 1 คน สามารถหวานไดวันละ 
4 - 5 ไร จากน้ันดูแลใสปุย บํารุงรักษา
ควบคุมระดับน้ําตามชวงการเจริญเติบโต
ของตนขาว จนกวาจะถึงระยะเก็บเกี่ยว

นักเรียนถอนกลานาโยน / นายุคใหมลดการใชสารเคมี

โยนกลาขาวลงนาใหกระจายแปลงนา สามารถลด
เมล็ดพันธุขาวไมตองปกดํา
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บทสรุปสูความย่ังยืน
ทุกกระบวนการข้ันตอนผลิตในการทํานา 

ตองไมมีการเผา (ไมเพิ่มคารบอนไดออกไซดในอากาศ) 
ไมมีการใชสารเคมี (ไมทําใหอากาศเสีย ไมทําใหดินเสีย)  
การขังน้ํายอยฟางเปนเวลานานจะเกิดกาซมีเทน 
ซึ่งเปนอีกสาเหตุหนึ่งของภาวะโลกรอนเพ่ิม
แตก็ยังนอยกวาการไถกลบ 
เพราะกาซมีเทนจะเกิดจากการหมักโดยไมใชอากาศ 
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หากทําไดครบวงจร คือ....
ทํานาไมไถ 

ไรการใชสารพิษ 

ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

ลดความเส่ียงภาวะโลกรอน ...

งานท่ีตองออกแรง ออกเงินลงทุน ก็จะลดลง 

รายได หรือ รายเหลือ (กําไร) ก็จะคอยๆ เพ่ิมมากขึ้น 

สุขภาพกาย และ สุขภาพจิต ก็จะดีขึ้น 

แผนดิน ก็จะนาอยูขึ้น 

แมธรณี ก็จะมีผิวสีที่มีคา มากกวาดินทรายท่ีไรสี 

แหลงนํ้าลําธาร ทะเล น้ําจะใส 

ทองฟา จะไมตองเต็มไปดวยควันไฟหลังการเก็บเก่ียว 

จะไมตองเหม็นยา ไมมีอากาศหายใจ ทั้งๆ ที่ทุงนาเขียวขจี 

อาหารหลักของคน ก็จะเปนอาหารจริงๆ 

ไมใชอาหารอาบยาพิษ 

ชาวนา ก็จะเปนนักบุญ ไมตองเปนคนบาป 

คนกินขาว ก็ไมตองเปนแหลงสะสมโรค สะสมมะเร็ง 

หมอท้ังหลาย ก็ไมตองเหน่ือยลา 

ชาวประชา ก็จะสุขสมบูรณ
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สงทาย 
ไมว าจะเปนเ ร่ืองใด  การ

ไขวควาหาความรูอยางตอเนื่องดวย

ตนเอง ดวยการเรียนรูจากปราชญ 

ดวยการทดลอง ดวยการเรียนรูจาก

ชีวิตและจิตสํานึก คือหนทางแหง

อนาคต  ในเร่ืองขาวขาวน้ี ผูเขียนได
รับความรูและแรงบันดาลใจจากหลาย
แหลง โดยเฉพาะจากคุณแมสุด ผูที่ได
ละโลกน้ีและลูกๆ ไปเมือ่แมมอีายุได 80 
ปในป พ.ศ. 2552 สําหรับในสวนของ
เอกสาร ผูเขยีนไดรับความรูสวนหน่ึงจาก
ผลงานการศึกษาเรื่อง พลวัตการผลิต
และการคาขาวในอําเภอหัวไทร จังหวัด
นครศรีธรรมราช ซึ่งเปนวิทยานิพนธ
ระดับมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยทักษิณ 
2542 โดย ไพรินทร รุยแกว จาก
เร่ือง การแลกเปล่ียนและการคาขาว
บริเวณชุมชนรอบทะเลสาบสงขลา ใน
โครงการวิจัยเรื่องโครงสรางและพลวัต
วัฒนธรรมภาคใตกับการพัฒนา ของ
เมธีวิจัยอาวุโส ศาสตราจารยสุธิวงศ 
พงศไพบูลย ภายใตการสนับสนุนของ
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) 2543 โดย ชวลิต อังวิทยาธร 
และจากเอกสาร คําแนะนําการปลูกขาว
ดวยวิธีโยนกลา สํานักสงเสริมการผลิต
ขาว กรมการขาว 2551 โดย สมมาตร 
ทองใบ ใน  http://kknrsc.ricethai-
land.go.th/rice/plant/parachute.html  

ขอใหทานผูอานท่ีสนใจ 

ไปสนุกกับการศึกษา 

หาความรูเพ่ิมเติม

ดวยตัวทานเอง
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พลังงานนํ้าตกแหงลุมนํ้าทะเลสาบสงขลาพลังงานนํ้าตกแหงลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา
                                                                             พยอม  รัตนมณี

        จากใจ        จากใจ  เลสาบเราเลสาบเรา

                          บทความน้ี ผูแตงจะพาเราไป... บทความน้ี ผูแตงจะพาเราไป... 
                  ลงลุยไหลหลากลน  ลานเลลงลุยไหลหลากลน  ลานเล

         น้ําหนวงนานนมเน   หนุกเนน         น้ําหนวงนานนมเน   หนุกเนน

         ตกโตนตางตําเต         ตกโตนตางตําเต ตีแตก ตีแตก

         ไฟฟูฟูมฟกเฟน ฟองฟา ฟูฟอง         ไฟฟูฟูมฟกเฟน ฟองฟา ฟูฟอง

    สนองหนทางหน่ึงในการกอกําเนิดพลังงานทดแทนสนองหนทางหน่ึงในการกอกําเนิดพลังงานทดแทน
    อยาง อยาง พลังงานน้ําตกพลังงานน้ําตก กันนะกันนะ
 
สําหรับหลายคนสําหรับหลายคน เพียงไดยินคําวาเพียงไดยินคําวา พลังงานนํ้าตกพลังงานนํ้าตก ก็รอง...ก็รอง...ยี้ยี้....แลว ..แลว 

ก็พอท่ีจะเขาใจไดก็พอท่ีจะเขาใจได  วาในความคิดแวบแรกของหลายตอหลายคนวาในความคิดแวบแรกของหลายตอหลายคน  จํานวนน้ําตก และจํานวนน้ําตก และ
ปริมาณนํ้าจากนํ้าตก ที่พอจะนํามาเปลี่ยนผันเอาพลังงานศักยไปปนกระแสไฟฟา ปริมาณนํ้าจากนํ้าตก ที่พอจะนํามาเปลี่ยนผันเอาพลังงานศักยไปปนกระแสไฟฟา 
เพ่ือใชแทนพลังงานไฟฟากระแสหลักท่ีไดมาจากแหลงพลังงานอ่ืนๆ คงจะเทียบเคียงเพ่ือใชแทนพลังงานไฟฟากระแสหลักท่ีไดมาจากแหลงพลังงานอ่ืนๆ คงจะเทียบเคียง
กันแทบไมได กันแทบไมได 

พลังงานทดแทนท่ีไดพลังงานทดแทนท่ีได....ในสายตาของหลายคนท่ีรองย้ีเหลาน้ี.....ในสายตาของหลายคนท่ีรองย้ีเหลาน้ี...
คงไมคุมคาเหน่ือยอยางแนนอนคงไมคุมคาเหน่ือยอยางแนนอน 
และน่ีก็ยังไมพูดถึงความเปนไปได ท่ีส่ิงน้ีจะไปทําลายสุนทรียภาพของแหลงและน่ีก็ยังไมพูดถึงความเปนไปได ท่ีส่ิงน้ีจะไปทําลายสุนทรียภาพของแหลง

ทองเท่ียวอีกดวยทองเท่ียวอีกดวย



นํ้าตกไพรวัลย อําเภอกงหรา จังหวัดพัทลุง



อยางไรก็ตาม เลสาบเรา กลับเห็นคุณคาแหง
การพัฒนา ท่ีจะยังประโยชนมหาศาล คุมคาเหน่ือยของ
ผูพัฒนาอยางแนนอนเชนกัน โดยเฉพาะประโยชน
มหาศาลแฝง ท่ีจะมีมากกวาไฟฟาท่ีไดมาจากพลังงาน
น้ําตก (ในปริมาณท่ีมากกวาท่ีหลายคนนึกถึง) เสียอีก 
น่ันก็คือ 

ความรูสึกของชุมชนผูไดรับประโยชน 

ถึงความเปนเจาของน้ําและเจาของปา 

ปาตนน้ําท่ีเอ้ือตอการนํามาผลิตกระแสไฟฟา

เพ่ือพวกเขาน่ันเอง 

ผูท่ีจะไดรับประโยชนจากไฟฟาพลังน้ําตก คือ

ชุมชนผูท่ีอยูใกลปาตนน้ํา หางไกลจากเมืองใหญ แสงสวาง
สองชีวิตท่ีจะไดมา ท่ีจะมาจากการท่ีมีน้ํา (และน้ําตก) 
จากการท่ีมีปา และจากการท่ีท้ังสองอยางน้ีมีอยูอยาง
ตอเน่ือง ดังน้ัน ผูคนบนปาตนน้ํา คงจะไดชวยกันดูแล

รักษาปา รักษาน้ํา คอยสอดสองผูท่ีคอยจองทําลายปา

ตนน้ํา เพ่ือท่ีพลังงานไฟฟาจากน้ําตกของพวกเขาจะ

ไดมีไปไมขาดตอน จะไดมีใชไมส้ินสุด ปาและน้ําจะได
รับการปรนนิบัติดูแล เปนแหลงผลิตพลังงานสะอาด ท่ีจะ
ไมท้ิงมลพิษไวใหดูตางหนามากมายอยางพลังงานไฟฟา
ท่ีไดมาจากหลายวิธีอ่ืน และหากมีเหลือใช ก็ยังจะเปนการ
สรางรายไดใหแกชุมชน ดวยการไดขายกระแสไฟฟา
พลังน้ําใหแกโรงไฟฟาอีกตางหาก 

ทุกส่ิงทุกอยาง...มีท่ีมา...เรียงรอย...เช่ือมตอ...
เก่ียวเน่ืองกันเปนลูกโซ 

วลีเด็ดท่ีหลายคนเคยไดยิน และยังคงใชไปได
อีกนาน

...เด็ดดอกไมสะเทือนถึงดวงดาว... 

...ผีเส้ือขยับปกโลกก็ส่ันไหว...  
ไมวาเราจะเร่ิมตนดวยกิจการงานใด 
ส่ิงน้ันยอมสงผลท้ังตอตัวเอง ชุมชน สังคม และ

ประชาคมโลกท้ังส้ิน 
หากปาตนน้ําไดรับการดูแลดีๆ 

ปาและน้ําก็จะมีชีวิต 

และหยิบย่ืนชีวิตและแสงสวางใหแกผูดูแล 

แตหากเร่ิมบดขย้ีกลีบผกา 

มวลบุพผา ท้ังปาและน้ํา 

ก็อาจดับวูบตามไปในอีกไมนาน... 

ตอกย้ําคุณคาปาตนน้ํา
คุณคาของปาตนน้ํา เปนประเด็นใหญเสมอ

เม่ือมีผูคนท้ังหนวยงานภาครัฐ ตัวแทนชุมชน หรือส่ือ
สาธารณะเอยถึง ไมวาเร่ืองน้ีจะถูกนําเสนอออกมาดวย
รูปแบบใด ไมวาจะเปนการสัมมนาเชิงวิชาการ การบุก
ลุยพ้ืนท่ีของตัวแทนภาครัฐ หรือนักวิชาการส่ิงแวดลอม 
เร่ืองของการรักษา ผืนปา ยังคงเปนเร่ืองท่ียากมาก

ท่ีสุดเร่ืองหน่ึงอยูวันยังค่ํา 

ชวงกวาหน่ึงศตวรรษท่ีผานมา ปาไมของ

ประเทศไทยลดลงอยางตอเน่ืองและอยางรวดเร็ว 
รายงานหลายฉบับยืนยันตรงกันวา ปาไมของประเทศไทย 
หายไปเฉล่ียปละกวา 800,000 ไร หรือกวา 1,280 
ตารางกิโลเมตร (ซ่ึงหากจะเปรียบเทียบกับพ้ืนท่ี 850 
ตร.กม. ของอําเภอหาดใหญ ทุก 3 ป เราจะสูญเสียพ้ืนท่ี
ปาถึงขนาดเทากับ 2 อําเภอ!) จากภาพถายทางอากาศ
เม่ือป พ.ศ. 2552 พบวาประเทศไทยมีปาไมท่ีสมบูรณ
ไมถึงรอยละ 16 ของพ้ืนท่ีท้ังประเทศ (พ้ืนท่ีลุมน้ําทะเลสาบ
สงขลามีปาอยูต่ําสิบ กลาวคือ ไมถึงรอยละ 10) มิหนําซ้ํา 
ดวยราคา ยางพารา และ ปาลมน้ํามัน ท่ีพุงสูงข้ึน ทําใหเกิด
การบุกรุกพ้ืนท่ีปาไม เพ่ือปรับเปล่ียนจาก ปาดงดิบ เปน 
สวนพืชเศรษฐกิจ สงผลใหปาไมของไทยท่ีเหลืออยูนอย
นิดถูกคุกคาม และนําเขาไปสูสภาวะสุมเสียงเชนเดียวกับ
สัตวปาคุมครองหลายชนิดท่ีไดสาบสูญไปจากประเทศไทย
แลว และพ้ืนท่ีท่ีนาเปนหวงมากท่ีสุดแหงหน่ึงก็คือ ผืนปา

ในภาคใต เน่ืองจากเปนบริเวณท่ีมีภูมิอากาศท่ีเหมาะสม
กับการปลูกพืชเศรษฐกิจเหลาน้ีไดเปนอยางดี เราจะ
สามารถพบเห็นไดหลายคร้ังวา แมพ้ืนท่ีสูงถึง 400 เมตร
จากระดับน้ําทะเล ก็ยังมีการบุกรุกข้ึนไปเพ่ือปลูกยางพารา 
ช้ีใหเห็นวา ปาไมกําลังถูกคุกคามอยางหนัก

เปนท่ีแนชัดวาปาไมน้ัน มีคุณประโยชนตอ
มนุษยและสัตวโลกอยางอนันต เปนแหลงปจจัยส่ี ใหแก
มวลมนุษย ท้ังอาหาร เคร่ืองนุงหม ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค 
ย่ิงกวาน้ัน ปาไมยังเปนแหลงกําเนิดของ น้ํา และเปนเคร่ือง
ฟอก อากาศ ท่ีจําเปนตอการดํารงชีพของคนและสัตว และ
ปาไมยังเปน กันชน สามารถปองกันภัยพิบัติไดเปนอยางดี 
โดยเฉพาะภัยพิบัติท่ีมีความเช่ือมโยงกับน้ํา เชน น้ําทวม 
น้ําแลง และดินถลม ขอเท็จจริงเหลาน้ีแทบทุกคนลวน
ทราบดี แตก็ยังตองการ ตอกย้ํา ใหสังคมได ตระหนัก 
ใหมากกวาทุกวันน้ี 



กลไกธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีรอบลุมน้ํา
ทะเลสาบสงขลา มิไดมีความแตกตางจากลุมน้ําอ่ืน ปญหา
ตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในทุกลุมน้ําฯ อยูภายใตกฎเกณฑธรรมชาติ
เดยีวกนั และเปนเหตเุปนผลซ่ึงกนัและกัน อยางเชน ใน
ฤดูฝน เม็ดฝน ท่ีรวงลงมากระแทกกับ หนาดิน ถามีตนไม
ปกคลุมหนาดิน แรงกระแทกจะลดนอยลง การชะลาง 
การกัดเซาะ และ การทําลาย หนาดินก็จะลดนอยลง
ดวย แมฝนจะตกหนัก แตน้ําบางสวนจะถูกรากตนไม
ดูดซับเอาไว ลดปริมาณน้ําหลาก ชวยบรรเทาอุทกภัย
ไดเปนอยางดี โครงสรางของรากไมท่ีเปนปาดงดิบตาม
ธรรมชาตินั้น ถูกออกแบบใหเสริมความแข็งแรงใหแก
หนาดิน ชวยปองกันดินถลม ลดภัยพิบัติไดอีกทางหน่ึง 
และในยามหนาแลง ผืนปาท่ีเกิดจากตนไมนอยใหญหลาก
หลายสายพันธุ จะชวยกันปลดปลอย น้ําซับ จากตนและ
รากไมออกมาทีละนอย หยดน้ําเล็กๆ เหลาน้ีไหลรวมกัน 
กอเกิดลําธาร และลําธารหลายสายก็รวมกันเปนลําคลอง
และแมน้ํา ใหเราไดเห็นน้ําไหลแมในยามท่ีไมมีฝนตก
ตอเน่ืองหลายวัน จึงสามารถทุเลาเบาบางปญหาภัย

แลงไดเปนอยางดี และยังชวยในการปองกันไฟปา

ไดอีกดวย

“รากไม” ในปาดงดิบเปนโครงสรางตามธรรมชาติท่ีเสริมความแข็งแรงหนาดินปองกัน  “ดินถลม”

น้ําตกโตนงาชาง จังหวัดสงขลา

แมปาไมจะมีคุณอนันต แตก็ยังมีผูลักลอบ

ตัดไมและบุกรุกพ้ืนท่ีปากันอยางโจงแจงโจงคร่ึม ต้ังแต
ระดับ ชาวบาน สามัญชน ดวยเหตุผลท่ีมักอางวา ไมมีท่ี
ทํากิน ถึงระดับ เศรษฐี อภิชน ท่ี มีกินมีใชไมหมด ซ่ึงนิยม
แฝงกายในรูป นายทุน ท่ีตองการเสริมสรางความม่ังค่ังให
ยาวนานท่ีสุด และ ขาราชการ ใหญนอย ปญญาชน ท่ีพอ
จะมีชองทางเอารัดเอาเปรียบธรรมชาติ ไมเวนแมแต
เจาพนักงานบางคนท่ีทาง รัฐ ไดมอบหมายให พิทักษปา 
ก็กลับ ทําลายปา เสียเอง รวมถึง นักการเมือง อภิสิทธ์ิชน 
บางคนท่ีคอยจะฉกฉวยโอกาสเพ่ือเขาครอบครองพ้ืนที่
ปาเขา เพ่ือตองการสะสมท่ีดินทรัพยสินสรางความม่ันคง
ใหตัวเอง ลูกหลานและตระกูล ทุกคนท่ีเขาบุกรุกทําลาย
ปาก็จะมี เหตุผลสวนตัว เสมอ 

แตภัยพิบัติธรรมชาติไมตองการ คําอธิบาย 
หรือ ขอแกตัว จากใคร ธรรมชาติจะเหมารวมใหเรา 
รับผิดชอบรวมกัน ลงโทษทัณฑในขอหาท่ี ปลอยปละ
ละเลย เพิกเฉย และ ขาดความรับผิดชอบตอสังคม 
และบทลงโทษน้ันดูแนวโนมจะหนักหนวงมากข้ึน 

พอๆ กับจํานวนปาไมท่ีหายไป ตามขาวคราวท่ีปรากฏ
แทบทุกว่ีวัน ท้ังน้ําจากปา น้ําทวม ภัยแลง ดินถลม ไฟปา 
และโรคภัยไขเจ็บแปลกๆ ท่ีไมเคยปรากฏมากอนในอดีต

น้ําตกหมอมจุย จังหวัดพัทลุง
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ทําลายปาไม ก็เปนธรรมดาท่ีปาไมจะตองรอยหรอลง
ไปอยางรวดเร็ว เชนเดียวกับเม่ือประชากรเพ่ิมมากข้ึน มี
กิจกรรมมากข้ึน ก็ตองเบียดเบียนธรรมชาติมากข้ึนเปน
ธรรมดา แตไมใชเร่ืองธรรมดาท่ีเราตองคุนชิน หากแต
เม่ือเราเล่ียงไมไดท่ีจะตองเบียดเบียน คําถามท่ี

จําเปนตองตอบใหไดคือ แลวเราจะทําอยางไรใหการ

เบียดเบียนน้ันเปนไปอยางพอเพียง? บทเรียนในอดีต
เร่ือง คุณคาของปาไม น้ัน คนไทยสวนใหญดูเหมือน

จะจับแกนแทไมไดเลย และคําพูดท่ีวา รักษาปา ก็เปน
เพียงวาทกรรมหรือวลีท่ีสวยหรู ท่ีทําใหผูพูดดูดีข้ึนเทาน้ัน 
เนื่องจากพยานหลักฐาน บงชี้ชัดวา ปาไมของเรายิ่ง
ลดลงอยางนาใจหาย 

เปนความจริงท่ีนาอดสูย่ิงนัก ท่ีคนท้ังโลก
สามารถ ช้ีแนวเขต ระหวาง ประเทศไทย กับ ประเทศ

เพ่ือนบาน ไดดวยสัญลักษณ เสนแนวการทําลายปา 
อยางเชน สันเทือกเขาสันกาลาคีรีท่ีแบงก้ันอาณาเขต
ประเทศไทยกับประเทศมาเลเซีย...หรือวานิสัยใจคอ 
ทัศนคติ วิถีการดํารงชีวิต ฯลฯ ของประเทศของเรา 
แตกตางมากจากของประเทศเพ่ือนบาน?...

จากภาพถ่ายชายแดนใต้ จะเห็นชัดเจนว่า ซีก
ซายท่ีเปน ผืนปา เขียวขจี ไมมีชองโหว ไมเวาแหวง คือ 
เขตประเทศมาเลเซีย สวนซีกขวาท่ีโลงเตียน มีตนไม

บางตา หรือเห็นเปนหยอมๆ คือ เขตประเทศไทย

ของเรา จะเห็นได้ว่าไทยเรายังมีป่าไม้คงเหลืออยู่บ้าง
ตามแนวตะเข็บระหว่างประเทศประมาณสัก 100 เมตร 
เน่ืองจาก กฎหมาย และ เจาหนาท่ี ของมาเลเซียพิทักษ
ป่าไม้เป็นอย่างดี และกําหนดโทษสถานหนักสําหรับ
ผูทําลายปาไมของชาติ คนไทยจึงมิบังอาจ แกลงเผอเรอ 

แผวถางล้ําเสนไปแมแตนอย 
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นับเป็นความโชคดีของป่าไม้ไทยตาม
แนวตะเข็บเล็กๆ นี ้ 

ที่ได้กฎหมายมาเลเซียช่วยคุ้มครองไว้
...ซาบซึ้งแสบไส้สิ้นดี... 

คราวน้ีเราลองไปดูเส้นเขตแดนระหว่าง ไทย 
กับ พม่า แถบจังหวัดชุมพรบ้าง 

จากภาพก็ยังใชหลักการแบงแยกเดิมไดอยู จะ
เห็นไดชัดวา ดานซายบนท่ีปรากฏเปน ผืนปา เขียวขจี
แนนเอ๊ียด คือ เขตประเทศพมาแนนอน และดานขวาลาง
ท่ีเตียนโลง มีเพียงไมพุมเล็กๆ คือ เขตประเทศไทย

ของเราน่ันเอง แตพ้ืนท่ีน้ีเราไมเวนปาไมไวเปนแนว
ตะเข็บระหวางประเทศไวเลย อาจเน่ืองจากทางพมาคงจะ
มีเจาหนาท่ีและงบประมาณในการดูแลปาคอนขางนอย 
เราจึงเผอเรออยางแยบยล ตัดไมเพลิดเพลินเลยเถิด 

ลวงล้ําเขาไปในเขตพมาหลายท่ี 

การ “ตอกย้ํา” ใหเห็น “คุณคาปาตนน้ํา” และ

ความเสียหายท่ีปรากฏเปน “รูปธรรม” น้ี มิไดเพ่ือ

กลาวหาคนไทยดวยกัน แตเพ่ือตองการใหคนไทยได 

ย้ังคิด ในส่ิงท่ีเราไดทําไวใน อดีต และ ไตรตรอง ใน

ส่ิงท่ีเรากําลังจะ ถายโอน ใหกับ ลูกหลาน 
แลวเราจะส่ังสอนใหลูกหลาน รุนหลัง ดูแลปา

ไดอยางไร 
ในเม่ือคน รุนเรา ทําลายเสียยอยยับไปแลว 
เราคงตองปรับเปล่ียนวิธีคิด 

วันน้ี เราคงตองทําใหดู ควบคูกับ การส่ังสอน 
วาเราคงจะคุมครองปาไมของไทยได 
ท้ังน้ีการสราง กลไก และ เคร่ืองมือ ท่ีเหมาะสม
จะชวย รักษาปา ไดเปนอยางดี 
อยางนอยเราก็หวังเชนน้ัน
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วจีท่ีเปรียบเปรย เด็ดดอกไมสะเทือนถึง

ดวงดาว ตีความในแงธรรมชาติโดยสรุปวา การทําลาย
ธรรมชาติแมเพียงเล็กนอย จะสงผลกระทบถึงท้ังโลกท่ีเรา
อยู ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีความอลวน (Chaos Theory) 
ท่ีคนคิดโดยนักคณิตศาสตรชาวอเมริกาท่ีช่ือ เอ็ดเวิรด 
นอรตัน ลอเรนซ (Edward Norton Lorenz, 1917- 
2008) และใชไดดีทีเดียวกับ การทําลายปาตนน้ํา
สะเทือนถึงปลายน้ํา 

รายงานวิจัยหลายฉบับยืนยันวา ในระยะสิบป
หลัง อัตราการตกตะกอนในทะเลสาบสงขลาเพ่ิมข้ึนอยาง
รวดเร็ว และพบวาสาเหตุหลักคือ การทําลายปา เม่ือ
ปาตนน้ําถูกทําลาย จะสงผลใหเกิดการชะลางหนาดินสูง
ข้ึน น้ําปาจะไหลหลากรวดเร็วข้ึน ทําใหเกิดการกัดเซาะ
ตล่ิงลําคลองสูงอีกดวย ตะกอนตางๆ เหลาน้ีจะถูกพัดพา
ดวยกระแสน้ําไหลไปตามลําธาร ไปรวมกันลงสูทะเลสาบ
สงขลา กระแสน้ําท่ีไหลหลากจากคลองสายตางๆ จะ
ลดนอยลงเมื่อไหลลงสูทะเลสาบที่เปนพ้ืนที่กวาง เมื่อ
กระแสน้ําลดลง เม็ดดินบางสวนก็จะเกิดการตกตะกอน
ท่ีบริเวณปากคลองบาง ในทะเลสาบบาง มีเพียงตะกอน
แขวนลอยขนาดเล็กๆ เทาน้ันท่ีจะถูกกระแสน้ําพัดพาออก
ไปสูอาวไทยได ตะกอนสวนใหญจะตกตะกอนทับถมใน
ทะเลสาบ ทําใหทะเลสาบต้ืนเขิน ซ่ึงเปนปญหาใหญท่ีสุด
อีกประเด็นในวันน้ี เน่ืองจาก ทะเลสาบต้ืนเขิน จะทําให
การระบายน้ําและการไหลวนของน้ําแยลง ทําใหเกิดน้ํา
ทวมซ้ําซาก ไมสามารถสัญจรทางน้ําได คุณภาพน้ําแยลง 
สัตวน้ํามีนอยลง อาชีพประมงรายไดนอยลง และทําให
คุณภาพชีวิตของคนในลุมน้ําแยลงไปดวย เม่ือคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมแยลง คุณภาพสังคมก็จะถดถอยตามไปดวย

การแกปญญาในยุคน้ี ถาไมกลาว
ถึงคําวา บูรณาการ และคําวา ย่ังยืน ก็ดูจะไมทันสมัย

เทาไรนัก ผูเขียนจึงไดเสาะหาแนวทางการแกไขปญหา
หลากหลายรูปแบบแกคนในลุมน้ําฯ โดยอาศัยขอมูล
ท่ีผานการกล่ันกรองทางวิชาการ ดวย งานวิจัยเพ่ือ
พัฒนา เปนตัวช้ีนํา และไดตัดตอยอความ งานวิจัยหน่ึง 
ซ่ึง มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ไดศึกษารวมกับ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เปนเวลารวม 3 ป โดยไดรับ
ทุนวิจัยจาก การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย 

ในปท่ีหน่ึง 
งานวิจัยช้ินน้ีมีเปาหมาย 2 ประการ คือ เพ่ือ

สรางความม่ันคงดานพลังงานใหกับประเทศ และเพ่ือ
สรางความเขาใจอันดีระหวาง ผูผลิตไฟฟา กับผูใชไฟฟา 
แตเม่ือคณะผูวิจัยสํารวจขอมูลเทือกเขาตางๆ ในภาคใต
ไดประมาณเกือบป พบวา เปาหมายท้ัง 2 ประการ

จะบรรลุไดอยางสมบูรณแบบเม่ือมี การรักษาปา

เทาน้ัน 

จุดเดนงานวิจัยช้ินน้ี คือ การแก วิกฤต ของชาติ
ท่ีเปนปญหาและความขัดแยงมาชานาน มาเปน โอกาส 
ท่ีจะรวมกันแกไขปญหา แนวคิดเชิงรูปธรรมของงานวิจัย
ช้ินน้ี คือ การสรางโรงไฟฟาชุมชน เพ่ือเปนเคร่ืองมือใน

การรักษาปา หลายคนคงสงสัยวา ไฟฟา ปาไม สายธาร
และ ชีวิต น้ันเก่ียวของกันไดอยางไร จากการเดินทาง
สํารวจปาตนน้ําหลายเทือกเขา ควบคูกับการพบปะพูดคุย
กับพ่ีนองท่ีอยูในเขตปาตนน้ําหลายสิบชุมชน ทําใหคณะ
วิจัยไดแนวความคิดดังกลาว อธิบายโดยสรุปไดวา การ
ชวยกันรักษาปา จะไดน้ําสมบูรณ แบงน้ํามาผลิตไฟฟา 

มีไฟฟาพลังงานสะอาดใช และมีรายไดจากการขาย

ไฟฟา นํามาพัฒนาชุมชน แลวใหชุมชนชวยกันรักษาปา

และยังทําใหภัยพิบัติลดนอยลง ส่ิงแวดลอมดีข้ึน

ในปท่ีสอง 
งานวิจัยช้ินน้ีไดเพ่ิมบทบาทจาก งานวิจัย เพ่ือ 

ตกผลึกองคความรู เขาสูกระบวน การพัฒนา เพ่ือ
สืบสานจาก จินตนาการ ท่ีเปนเพียง นามธรรม ให
เกิดผลจริงเปน รูปธรรม ดวยการสราง ตนแบบ 
ข้ึนท่ีชุมชนบานคลองเรือ ตําบลปากทรง อําเภอ
พะโตะ จังหวัดชุมพร และชุมชนบานปยะมิตร 1 ตําบล
ตาเนาะแมเราะ อําเภอเบตง จังหวัดยะลา 

และในปท่ีสาม 
งานวิจัยช้ินน้ีไดยกระดับถึงข้ัน การสนับสนุน

เชิงนโยบาย และ การเคล่ือนไหว เพ่ือขยายผลงานวิจัย
ออกไปสูสังคมในวงกวาง ใหทุกภาคสวนท่ีเกี่ยวของ
ไดชวยกันสงเสริมและสนับสนุน เพ่ือใหโครงการน้ี
เปนประโยชนตอชุมชน ตอสังคม และตอเพ่ือนมนุษย
ในอีกหลายพ้ืนท่ี
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ปญหาหลักของลุมน้ําทะเลสาบสงขลาท่ี
เช่ือมโยงโดยตรงกับคนลุมน้ําฯ แหงน้ี ก็มิไดแตกตางจาก
ปญหาในลุมน้ําอ่ืนๆ ของประเทศไทย ท่ีจะหยิบยกมา
เลาขานใน ไฟฟาพลังน้ําชุมชนเลสาบ ประกอบดวย 7 หลัก 
ซ่ึงแยกออกเปน 6 ปญหาหลักในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 
คือ ดานปาไม ดานส่ิงแวดลอม ดานแหลงน้ํา ดานภัยพิบัติ 
ดานพลังงาน และ ดานสังคม ซ่ึงเปนปญหาเร้ือรังมานาน 
และรวมกับอีก 1 ปญหาของคนท้ังโลก คือ ปญหาโลกรอน 
ท่ีเปนประเด็นรอนในทศวรรษน้ี 

ปญหาท่ี 1 ดานปาไม คือ ทรัพยากรปาไมมี
คุณอนันตตอสรรพชีวิต เปนแหลงกําเนิดของตนน้ํา และ
แหลงผลิตปจจัยส่ีท่ีสําคัญตอมวลมนุษย แตกลับพบวาปาไม
ในลุมน้ําฯ ถูกทําลายอยางตอเน่ือง กระท่ังปจจุบันพ้ืนท่ีปา
ตนน้ําของทะเลสาบสงขลาเหลือต่ําสิบ สงผลใหเกิดความ
เสียหายทางเศรษฐกิจโดยรวมและสงผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมอยางประเมินคามิได 

ปญหาท่ี 2 ดานส่ิงแวดลอม ผลการตรวจวัด
คุณภาพส่ิงแวดลอมแทบทุกสถานีท้ังในและนอกเมืองท่ัว
ลุมน้ําฯ ไดขอมูลยืนยันตรงกันวาท้ังคุณภาพน้ําและคุณภาพ
อากาศ มีแนวโนมจะถดถอยลง โดยเฉพาะคุณภาพน้ําใน
ลุมน้ําคลองอูตะเภาและลุมน้ําปาพะยอม การทําลายปา
ตนน้ํา การใชสารเคมีในการเกษตรกรรม น้ําเสียจากชุมชน
และน้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมใหญนอย รวมถึงการเผาไหม
เช้ือเพลิงตางๆ ลวนสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท้ังส้ิน

ปญหาท่ี 3 ดานแหลงน้ํา นอกจากปญหาดาน
คุณภาพน้ําดังท่ีกลาวแลว การทําลายปาไมอยางตอเน่ือง 
ทําใหปาตนน้ําขาดความอุดมสมบูรณ ทันทีท่ีฝนตกก็จะเกิด 
น้ําไหลหลาก อยางรวดเร็ว เน่ืองจากปาตนน้ําไมสามารถ
อุมน้ําเอาไวได จึงทําใหเกิดอุทกภัยในหลายพ้ืนท่ี  โดยเฉพาะ
ในเขตชุมชนเมือง ท่ีตองเผชิญเคราะหกรรมจากการบุกรุกถม
ท่ีรองน้ําลําคลอง น้ําจึงระบายไดนอยลง ทําใหเกิดปญหา
น้ําทวมขัง และ น้ําเนาเสีย นอกจากน้ันการตัดตนไมขนาด
ใหญ จะทําใหตนไมเล็กๆ ท่ีเหลืออยูไมสามารถชวยพยุงหนา
ดินเอาไวได ทําใหเกิดปญหา การกัดเซาะหนาดิน และอาจ
มากถึงข้ันเกิดปญหา ดินถลม อีกดวย เม่ือยางเขาสูหนาแลง 
น้ําซับจากปาตนน้ํามีนอยลงเน่ืองจากปาไมเหลือนอยลง 
ทําให น้ําตก หลายแหงรอบเทือกเขาบรรทัดซ่ึงเปนตนน้ําของ
ลุมน้ําทะเลสาบเราเร่ิมจะแหงขอด กระท่ังสงผลใหเกิดปญหา 
ภัยแลง ในหลายพ้ืนท่ี 

ปญญาท่ี 4 ดานภัยพิบัติ นอกจาก อุทกภัย 
และ ภัยแลง ท่ีเก่ียวของโดยตรงกับ น้ํา แลวยังมีปญหาท่ี
เก่ียวของกับน้ําและการขาดน้ํา เชน ไฟปา และ หลุมยุบ 
ซ่ึงเร่ิมปรากฏในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลาและตอนใตของจังหวัด
นครศรีธรรมราช

ปญหาท่ี 5 ดานพลังงาน ดวยจํานวนประชากร
ในลุมน้ําทะเลสาบสงขลาเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว ทําใหความ
ตองการบริโภคในทุกดานเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะ
ความตองการ ดานพลังงานไฟฟา ท้ังเพ่ือการยังชีพและ
อํานวยความสะดวกสบายแกผูคนในลุมน้ําฯ ในการผลิต
ไฟฟาสวนใหญของประเทศไทยใชเช้ือเพลิงฟอสซิล เชน กาช
ธรรมชาติ ถานหิน และน้ํามัน ท้ังในกระบวนการจัดหาแหลง
เช้ือเพลิงและการเผาไหมเช้ือเพลิงเหลาน้ี ลวนสงผลกระทบ
ตอส่ิงแวดลอมท้ังส้ิน เปนความแปลกมากท่ีพบวา ในขณะ
ท่ีคนไทยมีความตองการใชไฟฟาสูงข้ึนมาก แตกลับมีการ
ตอตานการกอสรางโรงไฟฟาทุกรูปแบบ โดยเฉพาะโรงไฟฟา
ถานหินและโรงไฟฟานิวเคลียร ดังน้ัน การด้ินรนคนควาหา 
พลังงานทดแทน ซ่ึงเปนพลังงานหมุนเวียนท่ีสะอาดจึงทวี
ความสําคัญย่ิงข้ึน ทําใหรัฐบาลไทยประกาศเปาหมายใน
ป พ.ศ. 2565 ท่ีจะใชพลังงานทดแทนรอยละ 20 แตพบ
วาปจจุบันมีการใชพลังงานทดแทนเพียงประมาณรอยละ 2 
การสรางกลไกการขับเคล่ือนการใชพลังงานทดแทนให
มากข้ึน จะชวยลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมไดเปนอยางดี

ปญหาท่ี 6 ดานสังคม แมแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ต้ังแตฉบับท่ี 8 เปนตนมา จะใหความ
สําคัญตอการพัฒนาคนและกระบวนการพัฒนาสังคมเชิง
บูรณาการเช่ือมโยงกันทุกมิติ โดยใชเศรษฐกิจเปนเคร่ือง
มือในการพัฒนาคน สังคม และส่ิงแวดลอม เพ่ือความอยูดี
มีสุขของคนไทยอยางย่ังยืนตลอดไป แตพบวายังมีหลาย
พ้ืนท่ีในภาคใต ท่ีชุมชนยังประสบปญหาดานเศรษฐกิจและ
สังคม แสดงวาการสรางกลไกความเช่ือมโยงอาจจะยัง
ไมสมบูรณ
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ปญหาท่ี 7 ประเด็นโลกรอน ในทศวรรษน้ีกระแส
โลกรอนมาแรงมาก และเปนท่ีกลาวขวัญไปท่ัวโลก รอง
เลขาธิการสํานักนโยบายและแผนส่ิงแวดลอม (สผ.) ก็
ออกมายืนยันวา อุณหภูมิเฉล่ียของไทยในอดีต 30 ป
ท่ีผานมา เพ่ิมข้ึน 1 องศาเซลเซียส แตในอีก 30 ปขาง
หนา นับต้ังแตป พ.ศ. 2553 จะเพ่ิมข้ึน 2 องศาเซลเซียส 
มีผลเน่ืองจาก กาซเรือนกระจก ที่เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว



เจ็ดวิกฤตการณหลัก ที่คุกคาม เลสาบเรา

จากปญหาหนักๆ ท่ีกลาวถึง ทําใหผูเขียนตระหนัก
และมีความเช่ือวา การสรางกลไกท่ีดี จะเปนเคร่ืองมือ

ท่ีทรงอานุภาพ เพ่ือรวมแกไขปญหาตางๆ เหลาน้ัน การ
เดินทางรวมสามปจากเขต ปาตนน้ํา รอบเทือกเขาบรรทัด 
มาสูเขต กลางน้ํา ของชุมชนเมือง ออกสูเขต ปลายน้ํา ซ่ึง
เปนชุมชนชายฝง ทําใหผูเขียนไดเรียนรูจากหลายชุมชน 
และทําใหเกิดแนวความคิด “ปาไม สายธาร ชีวิต และ
แสงสวาง” โดยบุกเบิกจากงานวิจัย โรงไฟฟาพลังน้ํา
ชุมชน ซ่ึงไดรับเงินสนับสนุนจาก การไฟฟาฝายผลิตแหง
ประเทศไทย เพ่ือสรางกลไกการรักษาปาจาก คนรุนน้ี สู 
คนรุนหลัง 

แนวความคิดดังกล าว  มิได เปนเ พียง

อุดมคติ แตไดบังเกิดผลเปน รูปธรรม แลว ท่ีบาน
คลองเรือ ตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร ซ่ึง
เปนโรงไฟฟาพลังน้ําขนาดเล็ก ท่ีกอเกิดจาก ความเขาใจ
อันดี ระหวางชุมชน รัฐ และเอกชน โดยไดรวมกันเปน
หน่ึงเดียว รวมกันกอสรางโรงไฟฟาน้ีข้ึนมา ตัวอยางของ
ความสําเร็จเชนน้ี ประกันใหคนในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา
สามารถสรางพลังงานทดแทนจากน้ําตกไดเชนเดียวกัน 

สาระจากงานวิจัย โรงไฟฟาพลังน้ําชุมชน
ภาคใต อยูที่การวางยุทธศาสตรในการแกปญหาเชิง
บูรณาการอยางลงตวั โดยนําภมูปิญญาทองถิน่จาก ผูคน
ตนน้ํา ของการอยูรวมกับปา มาผนวกกับภูมิปญญาตะวันตก
จาก นักวิชาการ ของการสรางโรงไฟฟา โดยใชกลไก

ความเช่ือมโยงขั้นตนในการแกปญหา 4 องคประกอบ 
คอื ปาไม กบั พลังงาน โดยใช แหลงน้ํา เปนตัวเช่ือมโยง 
และใช ชุมชน เปนตัวขับเคลื่อน 

ผลพลอยได คือ สิ่งแวดลอม ที่ดีขึ้น 
ภัยพิบัติ ท่ีนอยลง 
ชวยบรรเทาโลกรอน 
และ ชุมชน จะเขมแข็งข้ึน 

ความสัมพันธเหลาน้ีอธิบายไดวา 

ปาตนน้ํา ทีอุ่ดมสมบูรณ จะกอใหเกดิ แหลงน้ํา 
ท้ังลําธารและน้ําตกหล่ังไหลไดท้ังป 
ใหผันน้ําบางสวนจาก น้ําตก มาผลิตไฟฟา
จะได  พลังงานสะอาด ท่ีตนทุนต่ํา 

โดยให ชุมชน รวมแรงรวมใจกัน
กอสราง โรงไฟฟาพลังน้ําชุมชน ข้ึน 
แลวนําไฟฟาท่ีไดมาใชในครัวเรือน 
ลดการใชไฟฟาจากฟอสซิล แกปญหา โลกรอน 
หรือขายไฟฟาเขาระบบกริดของการไฟฟาภูมิภาค 

เพ่ือยกระดับ เศรษฐกิจ ในชุมชน 
ทําใหชุมชนมีรายได 
รูจักการบริหารจัดการโรงไฟฟา 
และการจัดการการเงิน 

ชุมชนมีสวัสดิการ 
นําไปสู่ ชุมชนเข้มแข็ง 
กาวสู การพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน 
โดยใหชุมชนจัดสรรเงินบางสวน
มาเปน กองทุนอนุรักษปาตนน้ํา   
ซ่ึงจะเปนแหลงเช้ือเพลิงท่ีย่ังยืน 
นาจะทําให ส่ิงแวดลอม และ สังคม ดีข้ึนได 

ทั้งนี้ ไตรภาคี ซึ่งประกอบด้วย
   ภาคชุมชน 
   ภาครัฐ และ
   เอกชน 
จะตองเรียนรู
ใหเกิดความเขาใจท่ีดี
ซึ่งกันและกัน 
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ดวยบทเรียนหลายคร้ังในอดีต เม่ือเรา
กลาวถึง โรงไฟฟา หลายคนอาจเกิดจินตนาการท่ีไมดี 

เชน คิดถึงภาพของ การเวนคืนท่ีดิน การอพยพถ่ินฐาน 
การทําลายปาไมหลายหม่ืนไร ฝุนและควันท่ีเปนมลพิษ 
การระเบิดรุนแรง และเสียงหนวกหูรําคาญ และเหตุการณ
เลวรายอีกมากท่ีเราคาดไมถึง ดังน้ัน โรงไฟฟา จึงเปรียบ
เสมือน อสูรกาย ตัวรายท่ีไมมีใครตองการ ในขณะท่ีทุก
บานเรือน ขาดไฟฟาแทบไมได นอกจากน้ันความตองการ
ใชไฟฟาของบานเราก็สูงมากข้ึนทุกวัน เปน ความจริงท่ี
นาแปลก ท่ีเห็นไดชัดวา ยังมีความไมเขาใจรวมกันระหวาง 
กลุมผูผลิตไฟฟา กับ กลุมผูใชไฟฟา 

เม่ือคนไทยทุกคนลวนไดรับบทเรียนจาก โรงไฟฟา
ขนาดใหญ มาแลวดวยกัน จึงเปนโอกาสอันดีในการปรับ
เปล่ียนทัศนะและทําความเขาใจรวมกันในสังคม เม่ือวันน้ี 
ไฟฟาเปนปจจัยท่ีหา ของมนุษยไปแลว เรานาจะเปดชอง
สําหรับโรงไฟฟาแบบใหม เปนโรงไฟฟาเล็กๆ ท่ีเกิดจาก
ความเขาใจ รวมกันทุกภาคสวน ท้ัง รวมกันคิด และ 
รวมกันสราง โดย

ภาคชุมชน จะตองเปน ฐานราก ท่ีม่ันคงในการ
พัฒนาทองถ่ินตนเอง 

ภาครัฐ จะตองเปน เสาหลัก ในการสงเสริมและ
สนับสนุนอยางจริงจัง เปดชองกฎหมายท่ีจะใหคนในสังคม
ไดรวมกันทําความดี 

ภาคเอกชน จะตองเปน คานยึดร้ัง ใหโครงสราง
ท้ังระบบของประเทศอยูดวยกันได โดยเฉพาะบริษัทท่ีทํา
ธุรกิจดานพลังงาน ซ่ึงเปนผูไดรับ ผลกําไร โดยตรงจากการ
ใชทรัพยากรของประเทศ และเปนผูท่ีถูกกลาวหาวา กอให
เกิดมลพิษ แกโลกใบน้ี ท้ังจากการขุดคนหาเช้ือเพลิงและ
เผาไหมเช้ือเพลิง ฟอสซิล จํานวนนับไมถวน บริษัทเหลา
น้ีจะตองหันมาดูแล ส่ิงแวดลอม ใหมากข้ึน โดยจัดแบง
ผลกําไรมาสนับสนุนกิจกรรมเพ่ือสวนรวมบาง โดยเฉพาะ 
วิสาหกิจชุมชน ท่ีเปน โรงไฟฟาพลังงานสะอาด 

ปาตนน้ําท่ีดีจะสรางน้ําทาท่ีบริบูรณ และยังสราง
น้ํา อาหาร อากาศ ท่ีมีความจําเปนอยางย่ิงตอมวลมนุษย 
และบรรเทาภัยพิบัติธรรมชาติ เชน น้ําหลาก น้ําแลง และ
ดินถลม  ทุกภาคสวนจึงมิควรละเลยเปาหมายสูงสุดของ
โรงไฟฟาพลังน้ําขนาดเล็ก ซ่ึงคือ การรักษาปา และ การ
สรางพลังงานสะอาด 

เงินสด ก็เปนอีกหน่ึงของความทาทาย เน่ืองจาก
โรงไฟฟาพลังน้ําชุมชนจะตองใชเงินทุนในการกอสราง
หลายลานบาท เชน ชุมชนเล็กๆ ขนาด 20 ครัวเรือน 
ตองกอสรางโรงไฟฟาพลังน้ําขนาด 10 กิโลวัตต โดยใช
เงินประมาณ 1.5 ถึง 2.0 ลานบาท ชุมชนขนาดกลาง 
200 ครัวเรือน ตองกอสรางโรงฟาขนาด 100 กิโลวัตต 
ใชเงินประมาณ 12 ถึง 18 ลานบาท สวนชุมชนขนาดใหญ
ประมาณ  2,000 ครัวเรือน ตองกอสรางโรงไฟฟาขนาด 
1,000 กิโลวัตต ใชเงินประมาณ 80 ถึง 120 ลานบาท 

เม่ือเปรียบ คากอสราง กับขนาดของ ชุมชน แลว 
จะเห็นวาการกอสรางโรงไฟฟาพลังน้ําน้ันยังคอนขางสูง
สําหรับชาวบาน 

คณะผูวิจัยไดพูดคุยกับหลายภาคสวน ท้ังพ่ีนอง
ชุมชนปาตนน้ํา หนวยราชการท่ีเก่ียวของ และบริษัท
เอกชน พบวาควรเปนการรวมสรางในลักษณะ กองทุน
โรงไฟฟาชุมชน ซ่ึงเกิดจาก ไตรภาคี อันไดแก ภาครัฐ 
ภาคเอกชน และภาคชุมชน ซ่ึงท้ัง 3 ภาคสวน ลวนมีภาระ
หนาท่ีในการดูแลสังคมและส่ิงแวดลอมอยูแลว 

การเชื่อมโยงปจจัยสูการแกปญหาเชิงบูรณาการ
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โครงสรางทางการเงินของโรงไฟฟาชุมชน

ทุกภาคสวนเปนองคประกอบที่สําคัญ
ของโรงไฟฟาชุมชน

ภาครัฐ ควรแสดงเจตนารมณอยางชัดเจน และ
พรอมสนับสนุนตามนโยบายของรัฐ ท้ังในการอนุรักษ
ปาตนน้ํา การจัดการทรัพยากรน้ํา การรักษาส่ิงแวดลอม 
การผลิตพลังงานสะอาด การพัฒนาทองถ่ิน และการ
สรางชุมชนเขมแข็ง โดยมีหลายกระทรวงท่ีเก่ียวของ เชน 
กระทรวงพลังงาน กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคง
ของมนุษย กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
รวมท้ังองคการบริหารสวนทองถ่ินในระดับตําบลและใน
ระดับจังหวัด (อบต./อบจ.) เงินทุนจากภาครัฐ จะเปน
สวนท่ีสําคัญในการขับเคล่ือนใหงานวิจัยสัมฤทธ์ิผลอยาง
เปนรูปธรรม

ภาคเอกชน ควรแสดงเจตจํานงในการรวมสราง
ใหสังคมนาอยู บริษัทเอกชนทั้งหลาย ทั้งที่เปนผูผลิต
พลังงานโดยตรงซ่ึงตองใชทรัพยากรของประเทศเปน
จํานวนมาก และบริษัทมหาชนท่ีใชพลังงานและแสวงผล
กําไรจากประเทศไปจํานวนมากเชนกัน ควรแสดงความ
รับผิดชอบตอสังคมดวยการกระทํา โดยเฉพาะในดาน
กองทุน ทุนภาคเอกชนอาจอยูในรูปของ กองทุนพลังงาน
สะอาด กองทุนโลกรอน กองทุนส่ิงแวดลอม หรือ กองทุน
นโยบายความรับผิดชอบตอสังคม (CSR; Corporate 
Social Responsibility)

ภาคชุมชน เปน ฐานราก และ แกนแท ของ
โครงสรางในสังคมน้ี นอกจากชุมชนจะมีความตระหนัก 
เกิดความรักความหวงแหนตอทรัพยากรในทองถ่ินแลว 
จะตองเขารวมในโครงสรางกองทุนดวย แมสัดสวนจะนอย 
แตจะสรางความรูสึกแหง การเปนเจาของ โรงไฟฟา ซ่ึงจะ
สงเสริมกระบวนการบริหารจัดการโรงไฟฟาพลังน้ําชุมชน
รวมกันในอนาคต 

ตัวอยางความสําเร็จ

ที่งดงามเชนนี้ 

ไดเกิดขึ้นแลว 
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โรงไฟฟาบานคลองเรือ ท่ีน้ําตก
เหวตาจันทร บานคลองเรือ ตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ 
จังหวัดชุมพร เปนโรงไฟฟาพลังน้ําขนาด 100 กิโลวัตต 
สําหรับชุมชนกวา 80 ครัวเรือน 

คณะวิจัยไดเขาสํารวจและออกแบบเม่ือปลายป 
พ.ศ. 2552 จากน้ันไดเร่ิมทําการกอสรางเม่ือปลายป พ.ศ. 
2553 ดวยความรวมมือจาก ไตรภาคี คือ ภาคชุมชน ภาค
เอกชน และ ภาครัฐ 

ภาคชุมชน คือชาวคลองเรือ ท่ีไดเขารวมต้ังแต
กระบวนการสํารวจพ้ืนท่ี แลวลงมือดําเนินการกอสราง
โรงไฟฟาจนสําเร็จ 

ภาคเอกชน คือ การไฟฟาฝายผลิตแหง

บรรยากาศครั้ง คุณพงศา หารือชาวบานกอนกอสราง โรงไฟฟาบานคลองเรือ

ผูใหญมนัส ผูนําบานคลองเรือ นําคณะวิจัยและชาวบาน ขึ้นพื้นที่กอสรางโรงไฟฟาบานคลองเรือ

ประเทศไทย ซ่ึงไดสนับสนุนเงินทุนกวาสิบลานบาท พรอม
จัดสงเจาหนาท่ีผูชํานาญการเขาชวยเหลือ  

ภาครัฐ ไดใหการสมทบเงินจากสํานักงานจังหวัด
ชุมพร นอกจากน้ัน คุณพงศา ชูแนม ซ่ึงเปนหัวหนา
หนวยอนุรักษและจัดการตนน้ําพะโตะ และเปน ผูริเร่ิม 
ธนาคารตนไม ของประเทศไทย ไดใหความรวมมือ
เปนอยางดี 

ดวยความตองการใชพลังงานท่ีมากข้ึน และ
เง่ือนไขบีบบังคับดานส่ิงแวดลอมของโรงไฟฟาฟอสซิล 
อีกไมนาน โรงไฟฟาท่ี จ๋ิวแตแจว เชนน้ี นาจะเกิดข้ึนอีก
หลายรอยแหงในภาคใต
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คณะวิจัยออกแบบโรงไฟฟา บรรยายวิธีการกอสราง 
แลวมอบแบบแปลนใหตัวแทนผูวาราชการจังหวัดชุมพร

ชาวบานรับแบบแบบพิมพเขียวแลวรวมกันกอสรางโรงไฟฟาบานคลองเรือ
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จากความเดิม ใน เลสาบเรา 3 เร่ือง ลดโลกรอน ดวยลมเล

ซึ่งไดพรรณนาถึงปญหาโลกรอน พลังงานทางเลือกกับพลังงานลมไปแลว 
คร้ังน้ี เราจะมองกลับมาท่ี ปกษใตบานเรา อีกคร้ัง 

กอนอ่ืน เราจะมาทําความรูจักกับ ไฟฟา 1 หนวย อีกคร้ัง เน่ืองจาก
เราไมสามารถมองเห็นการไหลของกระแสไฟฟาได ทําใหการจินตนาการถึง 
ปริมาณ ไฟฟาคอนขางยากสักหนอย 

ไฟฟา 1 หนวย หมายถึงปริมาณการใชสําหรับอุปกรณไฟฟากําลัง

ขนาด 1 กิโลวัตตเปนเวลา 1 ช่ัวโมง ฉะน้ัน 1 หนวย จะเทากับ 1 กิโล

วัตต-ช่ัวโมง เชน ถาเราเปดหลอดไฟท่ีมีกําลัง 10 วัตต หรือ 0.010 กิโลวัตต 
(1 กิโลวัตต เทากับ 1,000 วัตต) ท้ิงไว 8 ช่ัวโมง เราจะใชไฟฟาไปเทากับ 0.010 
กิโลวัตตคูณกับ 8 ช่ัวโมงซ่ึงจะเทากับ 0.080 กิโลวัตต-ช่ัวโมง หรือเทากับ 0.08 
หนวยน่ันเอง โดยท่ัวไปไฟฟาท่ีใชในบานเรือนจะคิดคาไฟฟาประมาณ 5 บาทตอ
หนวย ฉะน้ัน เราจะจายคาไฟฟาเทากับ 0.08 หนวยคูณกับ 5 บาทตอหนวยซ่ึง
จะเทากับ 0.40 บาท และถาเราเปดหลอดไฟขนาดน้ีไว 5 หลอดนาน 8 ช่ัวโมง
หรือ 1 คืน ก็จะจายคาไฟฟา 2 บาทตอคืน หรือประมาณ 60 บาทตอเดือน 

เม่ือเรารูจักปริมาณไฟฟาหน่ึงหนวยแลว เราจะลองมาดูวา การ
ผลิตไฟฟาดวย พลังธรรมชาติ น้ันตองใชเงินซักก่ีบาทจึงจะผลิตไฟฟาได 1 หนวย 

ในพ้ืนท่ีปกษใตบานเรา แมจะต้ังอยูใกลเสนศูนยสูตรของโลก และนาจะ
รอนกวาเพราะรับแสงแดดไดดีกวาภาคอ่ืน แตกลับพบวาการใช แผงโซลาเซลล 
หรือ แผงพลังงานแสงอาทิตย มาทําไฟฟา ใหผลไดไมดีเทาที่ควร เนื่องจาก
ภาคใตมีความช้ืนสูง ฝนตกหนัก และมีไอความเค็มจากทะเล ทําใหอุปกรณได
รับความเสียหายอยางรวดเร็ว จึงพบวา การผลิตไฟฟาดวยแสงอาทิตยน้ัน มูลคา
ตนทุนยังสูงกวา 20 บาทตอหนวย 

สวนการผลิตไฟฟาดวย พลังงานลม น้ัน ในภาคใตมีมูลคาตนทุนอยู
ท่ีประมาณ 6-8 บาทตอหนวย ราคาจึงยังคอนขางสูง เน่ืองจากประเทศเรา
ซ้ือกังหันลมขนาดใหญมาจากตางประเทศ กอปรกับลมในบานเราก็มักไมแรง
มาก (สวนคร้ังท่ีแรงจากลมพายุ ก็พาลกรรโชกจนใบพัดกังหันลมท่ีหัวไทรพัง
ยับเยินไปเม่ือเร็วๆ น้ี) ตางกับประเทศทางยุโรป แตถือวาเปน ความโชคดี 
หน่ึงของลุมน้ําทะเลสาบสงขลา ท่ีพบวา พ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมตอการติดต้ังกังหันลม
มากท่ีสุดของประเทศไทย คือ เกาะใหญ อําเภอกระแสสินธุ จังหวัดสงขลา ซ่ึง
ต้ังอยูใจกลางทะเลสาบสงขลา สําหรับท่ีเกาะใหญมีมูลคาตนทุนอยูท่ีประมาณ 
4 บาทตอหนวย 

การผลิตไฟฟาดวย พลังน้ํา มีตนทุนต่ํากวาวิธีอ่ืนท่ีกลาวมาขางตน 
คือ ประมาณ 2-3 บาทตอหนวยเทาน้ัน แตการสรางเข่ือนขนาดใหญสงผล

กระทบตอส่ิงแวดลอมมากมาย จึงมีกระแสตอตานรุนแรงทุกคร้ัง
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กังหันลม 
การไฟฟาสวนภูมิภาค 
บานพังเสม็ด 
อําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา



ใน เลสาบเรา 6 น้ี เราจะเจาะลึก ไฟฟาพลังนํ้าขนาดเล็ก ซ่ึงมีกําลังการผลิตไมเกิน 1,000 กิโลวัตต 

โรงไฟฟาขนาดน้ีเพียงพอสําหรับชุมชน 2,000 ครัวเรือน หรือประมาณ 8,000 คน (คิดครัวเรือนละ 4 คน) จาก

การศึกษาวิจัยรวมของท้ังสองมหาวิทยาลัย พบวาเราสามารถผลิตไฟฟาในรูปแบบพลังน้ําขนาดเล็กดวยตนทุน

เพียง 0.75-1.25 บาทตอหนวยเทาน้ัน ซ่ึงมีมูลคาตนทุนถูกท่ีสุดเม่ือเทียบกับการผลิตพลังงานสะอาดทุกรูปแบบ

ถูกกวาการผลิตดวยเช้ือเพลิงฟอสซิลและเช้ือเพลิงยูเรเนียมของโรงไฟฟาผลิตนิวเคลียรมาก 
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ปจจุบัน ประเทศไทยมีความตองการใชไฟฟาสูงถึง 25,000 เมกกะวัตต (25,000,000 กิโลวัตต) ใน
จํานวนน้ีเราผลิตไฟฟาดวยพลังน้ําเพียง 1,500 เมกกะวัตต หรือประมาณรอยละ 6 เทาน้ัน ในขณะท่ีประเทศแคนาดา
และนิวซีแลนด มีการใชไฟฟาพลังน้ําสูงถึงรอยละ 35 และ 34 ตามลําดับ แมประเทศบานใกลเรือนเคียงอยางสาธารณรัฐ
สังคมนิยมเวียดนาม ก็มีการใชไฟฟาพลังน้ําสูงถึงรอยละ 25 ของความตองการรวมท้ังประเทศ ดวยลักษณะภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศ และพืชพรรณท่ีแตกตางกันไมมาก ((แมวันน้ีปาไมบานเราเหลือเพียงนอยนิดแลว)) จึงมีความเปนไปได ท่ี
บานเรานาจะนําพลังน้ํามาใชใหมากกวาน้ี 
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เราเพ่ิงคนพบความโชคดีอีกอยางของปกษใตบานเรา ท่ีนอกจากเราจะมี พลังลม ดีท่ีสุดของไทยแลว 

ยังมี พลังน้ํา”ดีท่ีสุดของไทยอีกดวย

ความจริงขอน้ีไมใชเร่ืองแปลก แตเปนความไดเปรียบทางดาน สมรภูมิ ท่ีเห็นไดชัดคือ ภาคใตมีฝนตกชุก 

ท่ีสุดในประเทศไทย ขณะท่ีปริมาณฝนเฉล่ียของภาคอ่ืนๆ มีเพียง 1,350 มิลลิเมตรตอป แต ภาคใตฝงอาวไทย มี
ฝนตกมากถึงกวา 2,000 มิลลิเมตรตอป ในขณะท่ี ภาคใตฝงอันดามัน มีฝนตกชุกถึงเกือบ 2,600 มิลลิเมตรตอป
ภาคใตมีฝนตกตอเน่ืองยาวนานถึง 8 เดือน ดังท่ีกลาววา ฝนแปดแดดส่ี ประกอบกับ ปาตนน้ํา ของภาคใต (ท่ีเหลือ
นอยนิด) เปน ปาดิบช้ืน ท่ีสามารถอุมน้ําไดเปนอยางดี เห็นไดจากลําธารสวนใหญในภาคใต (ยัง) ไมแหงขอดในหนา
แลง (ตางจากภูมิภาคอ่ืนๆ หลายแหง) นอกจากน้ันภาคใตยังมี เทือกเขา กระจายอยูหลายแหง เชน เทือกเขาพะโตะ
เทือกเขาภูเก็ต เทือกเขาหลวง เทือกเขาบรรทัด และ เทือกเขาสันกาลาคีรี รอบเทือกเขาเหลาน้ีจะมี ลําธาร และ น้ําตก 

ขอมูลป พ.ศ. 2513 หรือเม่ือกวา 40 ปท่ีแลว ระบุวาภาคใตมีน้ําตกกวา 200 แหง โดยมีท่ีจังหวัด
นครศรีธรรมราช 46 แหง (ทานอาจเร่ิมสงสัยทันทีวา แลวปจจุบันมีอยูก่ีแหง คณะผูวิจัยก็ไมไดลงไปสํารวจนับท้ังหมด 
ก็ไดแตใชการลงสุมสํารวจ รวมกับการประเมินความเปนไปได ซ่ึงก็ขอใหทานไดโปรดชวยผูเขียนประเมินตอไป)
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เทือกเขาที่เปนปาตนนํ้าของภาคใต

เทือกเขาพะโตะ

เทือกเขาภูเก็ต

เทือกเขาบรรทัด

เทือกเขาสันกาลาคีรี

เทือกเขาหลวง
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นํ้าตกในภาคใตกระจายตัวอยูรอบเทือกเขาตางๆ 

ปลายป พ.ศ. 2553 คณะวิจัยไดเดินทาง
เขาสํารวจพ้ืนท่ีจังหวัดนครศรีธรรมราช ซ่ึงมีเทือกเขา
หลวงเปนแหลงปาตนน้ําท่ีสําคัญ จากขอมูลแผนท่ี
ภูมิประเทศ 1:50,000 ของกรมแผนท่ีทหาร พบวามีน้ํา
ตกรวม 46 แหง แตเม่ือคณะวิจัยนําระบบสารสนเทศ

ภูมิศาสตร (Geographic Information System, GIS) เขา

มาชวย โดยใชขอมูลเสนช้ันความสูงเชิงตัวเลข (Digital 

Elevation Model, DEM) มาตราสวน 1:4,000 ของ

กรมพัฒนาท่ีดิน ควบคูกับการลงสํารวจในพ้ืนท่ีจริง 

พบวาจังหวัดนครศรีธรรมราชมีน้ําตกมากถึง 87 

แหง หรือประมาณ 2 เทาของจํานวนน้ําตกท่ีระบุใน

กรมแผนท่ีทหาร 
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หากทุกจังหวัดใน 14 จังหวัดภาคใต มีสอง
เทาของจํานวนน้ําตกท่ีระบุในขอมูลแผนท่ีภูมิประเทศ
ของกรมแผนท่ีทหาร เหมือนด่ังท่ีสํารวจพบในจังหวัด
นครศรีธรรมราช ก็จะประเมินไดวา จํานวนน้ําตกในภาค
ใต ท่ีระบุวามีอยูกวา 200 แหง ก็นาจะมีเกือบ 400 แหง 

ดวยเทคนิคออกแบบโรงไฟฟาและอุปกรณผลิต
ไฟฟาท่ีทันสมัย แมระดับความตางของน้ําเพียง 4 เมตร 
ก็สามารถนํามาผลิตไฟฟาได ทําใหสายน้ําหลายแหงใน
ภาคใต สามารถกอสรางโรงไฟฟาได 2 ถึง 5 แหง ขนาด
ต้ังแต 10 ถึง 1,000 กิโลวัตต สมมุติวาเฉล่ียแตละน้ําตก
ผลิตไฟฟาได 1,000 กิโลวัตต  หรือ 1 เมกกะวัตต พ้ืนท่ี
ภาคใตท้ังหมด 400 แหงก็จะสามารถผลิตไฟฟาได

ถึง 400 เมกกะวัตต รวมกับเข่ือนขนาดใหญอีก 2 

แหง ท่ีกําลังดําเนินอยูกวา 300 เมกกะวัตต คือ เข่ือน
รัชชประภา ท่ีมีกําลังการผลิต 240 เมกกะวัตต และ เข่ือน
บางลาง ท่ีมีกําลังการผลิต 72 เมกกะวัตต นอกจากน้ียัง
มี น้ําปลอยท้ิงทายเข่ือน จาก “อางเก็บน้ําขนาดกลาง
และเล็ก” ของกรมชลประทาน อีกไมนอยกวาสิบแหงท่ี
ยังไมไดนํามาใชประโยชนอยางเต็มท่ี อาทิเชน อางเก็บน้ํา

คลองทาแซะ จังหวัดชุมพร อางเก็บน้ําคลองกะทูน อาง
เก็บน้ําคลองดินแดง และอางเก็บน้ําหวยน้ําใส ในจังหวัด
นครศรีธรรมราช อางเก็บน้ําทาง้ิว จังหวัดตรัง อางเก็บน้ํา
ปาพะยอม และอางเก็บน้ําคลองปาบอน ในจังหวัดพัทลุง 
อางเก็บน้ําคลองสะเดา อางเก็บน้ําคลองหลา และอาง
เก็บน้ําคลองจําไหร ในจังหวัดสงขลา ประเมินกําลังการ
ผลิตรวมกวา 250 เมกกะวัตต และยังพบวามี ฝาย 
ขนาดความสูงต้ังแต 1.5 – 6.0 เมตร อีกรวมรอยแหง
กระจายอยูท่ัวภาคใต ประเมินกําลังการผลิตรวมกวา 
50 เมกกะวัตต 

ศักยภาพไฟฟาพลังน้ําในภาคใตท่ีมีรวม

กันมากถึง 1,000 เมกกะวัตต น้ี เปนแหลงพลังงาน
หมุนเวียนท่ีสะอาด ย่ังยืน และตนทุนต่ํา และท่ีสําคัญคือ 
เปนการสราง เคร่ืองมือในการรักษาปา 

วันน้ี
เราคงตองชวยกันไตรตรองอีกคร้ัง

กอนท่ีจะริเร่ิมกอสรางโรงไฟฟาพลังงานอ่ืนๆ

ในปกษใตของเรา

เข่ือนรัชชประภา (เข่ือนเช่ียวหลาน) จังหวัดสุราษฎรธานี

ปาไม สายธารฯ   100    



อยางไรก็ตาม การเขาใชประโยชนจาก น้ําตก 

ไมใชเร่ืองงาย เน่ืองจากน้ําตกหลายแหงเปนแหลง
ทองเท่ียวท่ีสําคัญ การกอสรางโรงไฟฟาพลังน้ําในพ้ืนท่ี
เชนน้ีจึงเปนเร่ือง ออนไหว และ ละเอียดออน 

ในการออกแบบจะตองพิจารณาอยางรอบคอบ จะ
ตองทําความเขาใจกับทุกภาคสวนท่ีเก่ียวของ โดยเฉพาะ 
อุทยานฯ ซ่ึงเปน เจาของพ้ืนท่ี ดวยกฎหมายแลว แทบ
เปนขอหามโดยเด็ดขาดท่ีจะกอสรางฝาย เดินทอ และ
กอสรางโรงไฟฟาในเขตอุทยาน แตดวยความเขาใจท่ีดี
รวมกัน ทําให โรงไฟฟาพลังน้ําบานคลองเรือ ท่ีอําเภอ
พะโตะ จังหวัดชุมพร และ โรงไฟฟาพลังน้ําบานปยะมิตร ๑ 
ท่ีอําเภอเบตง จังหวัดยะลา สามารถเกิดข้ึนได และหลัง
จากชุมชนไดรวมกันกอสรางโรงไฟฟาข้ึนมาแลว กลับ

พบวาโรงไฟฟาท่ี เล็กแตนารัก เหลาน้ี กลับทําให

จํานวนนักทองเท่ียวเพ่ิมมากข้ึนดวยซ้ําไป และเปนการ
ยืนยันใหเห็นวา น่ีเปนตัวอยางของ ความเขาใจท่ีดีตอกัน 
ของสังคมไทยในวันน้ี 

เม่ือเห็นภาพรวมดานพลังงาน

ของท้ัง ประเทศ 

ลงมาใน ภาคใต แลว 

เราจะมาลงลึกใน เลสาบเรา 

พ.ศ. 2552 คณะวิจัยไดเร่ิมสํารวจตนน้ําลําธาร
และพ้ืนท่ี รอบเทือกเขาบรรทัด ซ่ึงอยูในเขตจังหวัด
สงขลา จังหวัดพัทลุง จังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดตรัง 
และจังหวัดสตูล พบวารอบเทือกเขา มีลําธารและน้ําตก
ท่ีสามารถผลิตไฟฟาไดมากกวา 248 จุด เหมาะท่ีจะ
เปนโรงไฟฟาขนาด 40-5,000  กิโลวัตตดานตะวันออก

ของสันเขาบรรทัด ซ่ึงเปนเขตปาตนน้ําของลุมน้ํา

ทะเลสาบสงขลา จํานวน 37 จุด มีศักยภาพการผลิต
ไฟฟารวม 15,630 กิโลวัตต หรือเกือบ 16 เมกกะวัตต 
นอกจากน้ียังมีโรงไฟฟาขนาดจ๋ิว ซ่ึงมีกําลังต้ังแต 5–40 
กิโลวัตต อีก 120 แหง รวมกําลังการผลิตประมาณ 3 
เมกกะวัตต  รวมศักยภาพโรงไฟฟาท้ังส้ินเกือบ 160 

แหง รวมกําลังการผลิตท้ังส้ินเกือบ 20 เมกกะวัตต
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ฝายทาเชียด อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง



ตารางศักยภาพการผลิตกระแสไฟฟ้าพลังน้ําตก เรียงตามขนาดพื้นท่ีรับนํ้า 

ลําดับ  นํ้าตก/ลําธาร  หมู่บ้าน ตําบล อําเภอ จังหวัด

พ้ืนท่ี

รับนํ้า

(ตร.กม)

ประมาณการ      

กําลัง    

การผลิต

(กิโลวัตต์)

1  นํ้าตกมโนราห์  บ้านนาทุ่งโพธ์ิ  คลองเฉลิม  กงหรา พัทลุง 18.96 960

2  นํ้าตกโตนงาช้าง  บ้านพรุชะบา  ทุ่งตําเสา  หาดใหญ่ สงขลา 18.33 880

3  นํ้าตกโตนแพรทอง  บ้านโตน  ลําสินธ์ุ  ศรีนครินทร์ พัทลุง 17.40 1,670

4  นํ้าตกโตนสะตอ  บ้านเขาจันทร์  หนองธง  ป่าบอน พัทลุง 14.87 650

5  คลองกรอยใหญ่  บ้านคลองกรอย  ท่าชะมวง  รัตภูมิ สงขลา 14.47 320

6  คลองหัวช้าง  บ้านหัวช้าง  ตะโหมด  ตะโหมด พัทลุง 13.89 490

7  นํ้าตกไพรวัลย์ 
 บ้านนํ้าตก
 ไพรวัลย์ 

 คลองเฉลิม  กงหรา พัทลุง 13.37 1,390

8  คลองพรุพ้อ  บ้านโหล๊ะหาร  ทุ่งนารี  ป่าบอน พัทลุง 12.87 330

9  นํ้าตกหม่อมจุ้ย  บ้านนาสอง  ตะโหมด  ตะโหมด พัทลุง 11.97 860

10  นํ้าตกบริพัตร  บ้านเขาสอยดาว  เขาพระ  รัตภูมิ สงขลา 11.55 590

11  นํ้าตกลาดเตย  บ้านโหล๊ะบ้า  คลองใหญ่  ตะโหมด พัทลุง 11.28 630

12  นํ้าตกหนานสูง  บ้านไร่เหนือ 
 คลองทราย
 ขาว 

 กงหรา พัทลุง 10.88 650

13  คลองโล๊ะจังกระ  บ้านโล๊ะจังกระ  ตะโหมด  ตะโหมด พัทลุง 10.22 810

14  นํ้าตกนกรํา 
 บ้านคลองหวะ              
 หลัง 

 คลองทราย
 ขาว 

 กงหรา พัทลุง 9.95 530

15  นํ้าตกโตนปลิว  บ้านคลองต่อ  กําแพงเพชร  รัตภูมิ สงขลา 9.63 430

16  คลองวังปริก  บ้านควน  เขาพระ  รัตภูมิ สงขลา 8.44 160

17  นํ้าตกโตนหน้าผี  บ้านควน  เขาพระ  รัตภูมิ สงขลา 7.96 330

18  คลองตํ่า  บ้านวังพา  ทุ่งตําเสา  หาดใหญ่ สงขลา 7.51 310

19  คลองลํามั้ว  บ้านเขาพระ  เขาพระ  รัตภูมิ สงขลา 7.08 220

20  คลองนางาม 
 บ้านส่ีแยก           

 พัฒนา 
 ปาดังเบซาร์  สะเดา สงขลา 6.79 230

21  เขาคราม  บ้านเขาคราม  บ้านนา  ศรีนครินทร์ พัทลุง 6.49 430
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ลําดับ  นํ้าตก/ลําธาร  หมู่บ้าน ตําบล อําเภอ จังหวัด

พ้ืนท่ี

รับนํ้า

(ตร.กม)

ประมาณการ      

กําลัง    

การผลิต

(กิโลวัตต์)

22  ห้วยลําเลียง  บ้านโล๊ะไฟ  ลําสินธ์ุ  ศรีนครินทร์ พัทลุง 5.99 590

23  คลองปอม  บ้านคลองต่อ กําแพงเพชร  รัตภูมิ สงขลา 5.71 190

24  คลองแก้ว  บ้านบาโรย  ปาดังเบซาร์  สะเดา สงขลา 5.66 230

25  คลองขัน 
 บ้านเขา 
 สอยดาว 

 เขาพระ  รัตภูมิ สงขลา 5.55 70

26  คลองลําขัน  บ้านคลองหิน  เขาพระ  รัตภูมิ สงขลา 4.40 130

27  คลองหลวงใน  บ้านคลองหิน  เขาพระ  รัตภูมิ สงขลา 4.28 120

28  คลองโตน  บ้านโหล๊ะหาร  ทุ่งนารี  ป่าบอน พัทลุง 4.26 130

29  เขานํ้าตาย  บ้านลําใน  บ้านนา  ศรีนครินทร์ พัทลุง 4.02 260

30  นํ้าตกผาดํา  บ้านบาโรย  ปาดังเบซาร์  สะเดา สงขลา 3.98 120

31  นํ้าตกจังตอ  บ้านไร่เหนือ 
 คลองทราย
 ขาว 

 กงหรา พัทลุง 3.59 320

32  เขาร้อน  บ้านเขาคราม  บ้านนา  ศรีนครินทร์ พัทลุง 3.56 310

33  ห้วยท่าแนะ  บ้านเขาปู่ ป่าวา  เขาปู่  ศรีบรรพต พัทลุง 2.79 90

34  นํ้าตกเขาแก้ว  นิคมร่วมพัฒนา  กําแพงเพชร  รัตภูมิ สงขลา 1.45 60

35  นํ้าตกเหรียงทอง  บ้านโพธ์ิเล  เขาปู่  ศรีบรรพต พัทลุง 1.05 40

36  นํ้าตกเขาคราม  บ้านเขาคราม  บ้านนา  ศรีนครินทร์ พัทลุง 0.85 60

37  นํ้าตกพระยานคร  บ้านป่าตอนอก  เขาปู่  ศรีบรรพต พัทลุง 0.64 40

อ่ืนๆ
ต้นนํ้า ลําธาร ต่างๆ ในลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลา จํานวน 120 แห่ง 

กําลังการผลิตเฉล่ียแห่งละ 25 กิโลวัตต์
3,000

รวมศักยภาพไฟฟ้าพลังนํ้าในลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลา 18,630 กิโลวัตต์ 18,630
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โรงไฟฟาพลังน้ําเหลาน้ีอาจจัดแบงยอย

ออกเปน 3 ประเภท ดังน้ี
1) โรงไฟฟาพลังงานน้ํา ขนาดจ๋ิว คือ โรง

ไฟฟาท่ีมีกําลังการผลิตในชวง 5-100 กิโลวัตต จากผล
การศึกษาคร้ังน้ี พบวามีจํานวน 6 แหง ไดแกท่ี น้ําตก
เขาแกว คลองขัน น้ําตกพระยานคร น้ําตกเหรียงทอง 
หวยทาแนะ และน้ําตกเขาคราม การศึกษาคร้ังน้ีไมได
ลงลึกถึงโรงไฟฟาท่ีมีขนาดต่ํากวา 40 กิโลวัตต เน่ืองจาก
โรงไฟฟาเล็กๆ เหลาน้ีสามารถกอสรางไดรอยกวาแหง 
จากการประเมินเบ้ืองตนคาดวาสามารถกอสรางโรงไฟฟา
ขนาด 5-40 กิโลวัตต ไดถึง 120 แหง มีกําลังการผลิต
รวม 2,200 กิโลวัตต

2) โรงไฟฟาพลังงานน้ํา ขนาดเล็กมาก 
คือ ต้ังแต 100 – 1,000 กิโลวัตต มี 29 แหง ไดแก
ท่ีคลองหลวงใน คลองลําขัน คลองวังปริก คลองปอม 

คลองลําม้ัว คลองกรอยใหญ น้ําตกโตน-
หนาผี น้ําตกโตนปลิว น้ําตกบริพัตร 
น้ําตกผาดํา คลองแกว คลองนางาม 
คลองต่ํา น้ําตกโตนงาชาง คลองพรุพอ 
น้ําตกโตนสะตอ คลองโตน คลองโละ-
จังกระ น้ําตกหมอมจุย น้ําตกลาดเตย 
คลองหัวชาง น้ําตกจังตอ น้ําตกนกรํา 
น้ําตกหนานสูง น้ําตกมโนหรา คลองเขา- 
น้ําตาย คลองเขารอน คลองเขาคราม 
และหวยลําเลียง 

3) โรงไฟฟาพลังงานน้ํา 

ขนาดเล็ก คือ ต้ังแต 1,000 – 5,000 
กิโลวัตต มี 2 แหง ไดแก น้ําตกโตนแพร-
ทอง และน้ําตกไพรวัลย โดยท่ีน้ําตก
โตนแพรทองซ่ึงเปนตนน้ําของคลอง
ลําสินธุ ไดมีการกอสราง โรงไฟฟาพลังน้ํา
หวยลําสินธุ กําลังการผลิต 958 กิโลวัตต 
ในป พ.ศ. 2539 โดยกรมพัฒนา
พลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน 
กระทรวงพลังงาน เพ่ือเปนโครงการ
สาธิตในการนําน้ํามาผลิตพลังงาน
สะอาดและเ พ่ิมความ ม่ันคงด าน
พลังงานไฟฟา สวนท่ีน้ําตกโตนงาชาง 
ทางคณะวิจัยไดเขาหารือหัวหนาเขต
รักษาพันธุสัตวปาเทือกเขาบรรทัด คาดวา
นาจะกอสรางโรงไฟฟาขนาด 100 กิโลวัตต 
ท่ีบริเวณดานทายน้ําของน้ําตกโตน-

งาชาง ซ่ึงชาวบานเรียกวา น้ําตกโตนเรือ ท้ังน้ี เพ่ือไมให
สงผลกระทบตอการทองเท่ียว 

เพ่ือใหเกิดมโนทัศนท่ีกระจางย่ิงข้ึน ถาใน
ลุมน้ําฯ ของเราสามารถผลิตไฟฟาพลังน้ําได 18,630 
กิโลวัตต เปนพลังงานสะอาด ตนทุนถูก มีผลกระทบนอย 
ไมตองทําการกอสรางเข่ือนขนาดใหญ ไมตองตัดไมทําลาย
ปา ไมตองเวนคืนท่ีดิน และไมตองอพยพยายถ่ิน เม่ือเฉล่ีย
แตละปมี 365.25 วัน หรือ 8,766 ช่ัวโมง ดังน้ัน แตละ
ปก็จะผลิตไฟฟาได 18,630 กิโลวัตต คูณ 8,766 ช่ัวโมง 
ไดประมาณ 163 ลานหนวย หากคิดวาโรงไฟฟาเหลาน้ี
ทําการผลิตรอยละ 80 ของเวลา ก็จะผลิตไฟฟาไดไมนอย
กวา 130 ลานหนวย ประเมินงายๆ วาคาไฟฟา 5 บาท
ตอหนวย แสดงวาคาไฟฟารวมประมาณ 650 ลานบาท 
น่ันคือ ในอดีตท่ีผานมา ทุกปเราไดปลอยใหเงินไหลหาย
ไปกับสายน้ํากวา 650 ลานบาท
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การเดินทางสํารวจเทือกเขา

และรวมเสวนากับพ่ีนองในภาคใตรวม 3 ป 

ทําใหเราพบอีกหน่ึงแนวทาง

ท่ีจะชวยแกปญหา

ใหกับคนในลุมน้ําทะเลสาบสงขลา 

เพียงผันน้ําบางสวนจากลําธาร
เขาทอสงไปยังโรงไฟฟา 
แลวปลอยน้ํากลับเขาสูลําธารเชนเดิม 
สามารถผลิตไฟฟาพลังงานย่ังยืน
ไดเกือบ 20 เมกกะวัตต 
หลอเล้ียงชุมชนไดประมาณ 37,500 ครัวเรือน 
หรือคิดเปนประชากรไดประมาณ 150,000 คน 
หรือจะขายไฟฟาใหกับการไฟฟาสวนภูมิภาค 
คิดเปนมูลคากวา 650 ลานบาทตอป 

ผลพลอยไดท่ีสําคัญย่ิง คือ การรักษาปา 

สมมุติวา เราตองการสราง โรงไฟฟาพลัง
น้ําชุมชนเลสาบ ท้ังเกือบ 160 แหง ใหเสร็จส้ินภายใน 5 
ป เราควรตองจัดเตรียมอะไรไวบาง ?

ประการแรก ท่ีตองจัดเตรียม คือ กระบวนการ
เรียนรู เพ่ือพัฒนาคนใหเปน ทรัพยากรมนุษย ท่ีมีคุณคา 
มีความรูความเขาใจ และมีจิตสํานึกท่ีดี เขาใจใน วิกฤตของ
ชาติ และพรอมท่ีจะรวมแกปญหา 

องคความรูท่ีตองเสริมในบทเรียนชุดน้ี คือ 
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน ศิลปวัฒนธรรมในทองถ่ิน 
การรักษาปา การจัดการทรัพยากรน้ํา ดานพลังงาน 
ดานภัยพิบัติ ดานส่ิงแวดลอม และ ความเผ่ือแผในสังคม 
โดย ภาครัฐ จะตองรวมมือกับ สวนทองถ่ิน มอบหมายให
สถาบันการศึกษาต้ังแตระดับปฐมศึกษา มัธยมศึกษา และ
อุดมศึกษา เสริมความรูใกลตัวใหประชาชน โดยเฉพาะ
ชุมชนตางๆ ท่ีอยูรอบเทือกเขาบรรทัด เพ่ือใหชุมชนเห็น
คุณคา เกิดความรัก ความหวงแหน ปาและบานเกิด 
พรอมท้ังมีการอบรม ชางโรงไฟ ประจําหมูบานเพ่ือใหมี
ความรูพ้ืนฐานดาน ไฟฟาพลังน้ํา ท้ังสํารวจ การออกแบบ 
การกอสราง การดูแลรักษา และการบริหารจัดการ เพ่ือให
เพียงพอตอการดูแลโรงไฟฟาพลังน้ํา ในการน้ีจะตองจัด
เตรียมชางโรงไฟไวไมนอยกวา 200 คน ในเวลาประมาณ 
2 ป งบประมาณปละ 80 ลานบาท รวม 160 ลานบาท



เขาเจ็ดยอด รอยตอระหวางจังหวัดพัทลุงและจังหวัดตรัง



ประการท่ีสอง ท่ีตองจัดเตรียม คือ ปรับปรุงกฎหมาย กฎหมายบางฉบับ
ของไทยมีความลาหลังมาก ไมเขากับสถานการณของโลกปจจุบัน ท้ังๆ ท่ีประเทศ
เรามีกฎหมายอยูมากมาย แตกลับพบวาทั้งทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ในบานเรากลับเส่ือมโทรมลงทุกวัน แสดงวากฎหมาย ผิด (หรือไมก็ไมไดถูกบังคับ
ใช) และจะตองทําการปรับเปล่ียนตัวบทกฎหมายบางฉบับท่ีเก่ียวของกับการดูแล 
รักษา และอนุรักษทรัพยากร และเปดชองใหคนในสังคมไดเรียนรู พัฒนาบานเกิด 
และสรางสรรคกิจกรรมท่ีดี ใหสามารถกอสรางโรงไฟฟาพลังน้ําชุมชนได หนวยงาน
หลักท่ีเก่ียวของไดแก กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม กระทรวงพลังงาน 
กระทรวงมหาดไทย กระทรวงการศึกษาธิการ และกระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความม่ันคงของมนุษย กระบวนการน้ีจะใชเวลาประมาณ 2 ป โดยดําเนินการควบคู
กับ กระบวนการเรียนรู 

ประการท่ีสาม ท่ีตองจัดเตรียม คือ งบประมาณการกอสราง เม่ือสังคมมี
ความพรอมดาน ทรัพยากรมนุษย แลว จะตองเตรียม เงินสด เพ่ือทําการกอสราง 
ประมาณวา การกอสรางโรงไฟฟาพลังน้ําขนาดเล็กจํานวน 157 แหง กําลังการผลิต
รวม 18,630 กิโลวัตต จัดแผนการกอสรางใหเสร็จส้ินภายใน 3 ป จะใชงบประมาณ
ไมเกิน 2,000 ลานบาท ถาเปรียบเทียบกับโรงไฟฟาพลังงานสะอาดรูปแบบอ่ืนท่ีจะ
ใหปริมาณการผลิตเทากัน เชน การกอสราง ทุงกังหันลม จะตองใชเงินประมาณ
เกือบ 6,000 ลานบาท สวนการติดต้ัง แผงโซลาเซลล จะใชเงินประมาณ 18,000 
ลานบาท 

เห็นไดอยางชัดเจนวา การกอสรางโรงไฟฟาพลังน้ําจะมีตนทุน ถูกกวา มาก 

ในการรักษาปาใหอุดมสมบูรณน้ัน 
นอกจากปาจะไดชวยสรางปจจัยส่ีแลว 
ปายังจะชวยบรรเทาภัยพิบัติไดเปนอยางดี 
ปายังทําใหเกิดน้ําทาอุดมสมบูรณแทบท้ังป 

นอกจากจะใชน้ําเพ่ืออุปโภคบริโภค และการเกษตรแลว 
ยังผันน้ํามาผลิตกระแสไฟฟาได 
เปนไฟฟาสะอาด ตนทุนถูก และมีผลกระทบนอย 
เพ่ิมความม่ันคงดานพลังงาน 
ขายไฟฟาได นําเงินมาพัฒนาและเปนสวัสดิการในชุมชน 
จัดสรรเงินบางสวนเปน กองทุนรักษาปา 
เพ่ือใหปาคงอยูตลอดไป 
วัฏจักรเชนน้ีจะชวยให 

ปาไม สายธาร ชีวิต และ แสงสวาง 

คงอยูอีกตราบนานเทานาน…



ปราโมทย์  จูฑาพร



1.ใครวา นํ้าทวม ดีกวาฝนแลง?

เขาหนาฝนทีไร 

เปนอันทําใหนึกถึง เพลงนํ้าทวม 

[ฟงเพลงนี้ไดที่ http://www.youtube.com/watch?v=Cd5_aOjT3Wg]
ของ ศรคีรี ศรีประจวบ 

ที่รองวา

นํ้าทวมนองวาดีกวา...ฝนแลง 
พี่วานํ้าแหง ... ใหฝนแลงซะยังดีกวา 

นํ้าทวมปนี้ทุกบานลวนมีแตคราบนํ้าตา 
พี่หนีนํ้าขึ้นบนหลังคา 
นํ้าตา...ไหลเคลาสายชล…..

ภาพประวัติศาสตรที่นาจะหาดูไดยากในปจจุบัน
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สําหรับชาวหาดใหญแลว ทุกคนนาจะ

บอกวา นํ้าทวมคงไมดีกวาฝนแลงอยางแนนอน 
เนื่องจากประสบการณที่พวกเขาโดนนํ้าทวมใหญ
ซํ้าซากมาหลายหน คงจะทําใหชาวหาดใหญ ไมอยาก
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จะเจอชะตากรรมท่ีนาสะพรึงกลัว 
และเลวร าย อีกแมแตค ร้ั ง เ ดียว
เปนแนแท

แตแลว...

เมื่อวันท่ี 1 - 2 เดือน 

พฤศจิกายน 2553 อําเภอหาดใหญ

และละแวกใกลเคียง กับอีกหลาย

อําเภอของจังหวัดสงขลา ตางก็

ประสบชะตากรรมแสนสาหัส 

จากน้ําทวมท่ีไหลบาเขาชุมชนตางๆ 

อยางรวดเร็ว สรางความเสียหายตอชีวิตและทรัพยสิน
อยางมหาศาลท้ังๆ ที่เรามีคลองระบายน้ําเพิ่มขึ้น 
อีกทั้งยังมีการระแวดระวังและระบบการเตือนภัยที่
ดีขึ้นกวาเมื่อ 10 ป กอนหนาน้ันมาก



ยอนกลับไปเมื่อป พ.ศ. 2543 
หาดใหญไดรับเงินงบประมาณเพื่อจัดทําโครงการ
ปองกันนํ้าทวมเมืองหาดใหญ ทั้งที่ดําเนินการโดย
กรมชลประทาน และที่ดําเนินการโดยเทศบาลนคร
หาดใหญเอง...นับหมื่นลานบาท โดยเทศบาลนคร
หาดใหญก็แสดงความมั่นใจกับโครงการเหลานี้ จนถึง
กับกลาวไวใน website ของเทศบาลเองเมื่อคราวอดีต
นายกฯ ชวน หลีกภัย มาเยี่ยมเมืองหาดใหญวา1 

“ชวน หลีกภัย ชมนายกฯ [เทศมนตรีนคร
หาดใหญ] ไพร [พัฒโน] และผูนําทองถิ่นในหาดใหญ 

กับการดําเนินงานโครงการแกปญหานํ้าทวมไดอยาง
สมบูรณแบบ ……. ขณะที่การเดินหนาโครงการตางๆ 
ของเทศบาลนครหาดใหญพรอมเกือบสมบูรณแลว   
การันตีจะไมมีปญหานํ้าทวมแบบเดิมอีก”

ทวา...เทศบาลนครหาดใหญ ก็ตองหนา

แตกเหมือนปูนฉาบผนังที่ไมมีคุณภาพ เพราะเพียง
สิบปผานไป ก็ยังคงเกิดนํ้าทวมใหญแบบเดิมๆ ขึ้นที่
เมืองหาดใหญในป พ.ศ. 2553 ที่ผานมา แถมความ
เสียหายจากน้ําทวมในคราวน้ี ก็มิไดนอยไปกวาคราว
นํ้าทวมใหญเมื่อป พ.ศ. 2543 เลย

ตลาดกิมหยง 1-2 พฤศจิกายน 2553 ระดับนํ้าสูงกวา 2.0 เมตร
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หนูนอยลอยนํ้า



มูลนิธิมิตรภาพสามัคคี (ทงเซียเซี่ยงตึ้ง)

ผูประสบชะตากรรมรวมกันในครั้งลาสุด
นี้ ซึ่งหมายรวมถึงผูเขียนดวย ตางก็มีคําถามในใจ
วา ทําไมนํ้าจึงยังทวมหาดใหญซํ้าซากอีก? และดู
เหมือนภาวะนํ้าทวมนี้จะเกิดถี่ขึ้น และ รุนแรงขึ้น? 
แลวเราจะปองกัน บรรเทา หรือแกไขปญหานี้

กันอยางไร? 
ชาวหาดใหญสวนมาก

         คงยอมรับวา 

เ ร า น า จ ะ ไ ม
สามารถปองกันนํ้ าท วม
เมืองหาดใหญได 100% 

แ ต เ ร า ก็ น า จ ะ
มี สิ ทธิ์ ที่ จ ะหวั ง ว า  จะมี
มาตรการ เตื อนภั ยและ
บรรเทาความเสียหายตอ
ชี วิ ต แ ล ะท รั พ ย สิ น จ า ก
ภาวะนํ้าทวมที่ดีกวาเดิม
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2. เหลียวหลังแลอดีต
กอนที่จะพยายามตอบคําถามขางตน เราลอง

มาฉายภาพดูความเสียหายจาก นํ้าทวมใหญ ที่ผาน
มาในอดีตกันสักหนอยนะครับ 

ผูเขียนใชคําวา นํ้าทวมใหญ เพราะจะ

กลาวถึงภาวะนํ้าทวมหนักเฉพาะในป พ.ศ. 2531 

2543 และ 2553 เทานั้น เหตุเพราะนํ้าทวมใหญ 3 
คราวนี้ ไดทวมถึงตัวเมืองในเขตเทศบาลนครหาดใหญ 
ซึ่งเปนหนึ่งในเขตเศรษฐกิจหลักของภาคใตตอนลาง
และของประเทศไทย โดยมีระดับนํ้าในกลางเมืองสูง
ถึง 1 - 2 เมตร และอันที่จริงในระหวางปเหลานี้ ก็
มีนํ้าทวมเกิดตามละแวกใกลเคียงตางๆ บริเวณรอบ
นอกตัวเมืองหาดใหญ เชนในเดือนธันวาคม ป พ.ศ. 

2548 และเมื่อเดือนธันวาคม ป พ.ศ. 2552 ก็มี
นํ้าทวมที่ตลาดบานทุงลุง ซึ่งอยูหางจากตัวเมือง

ที่วาการอําเภอหาดใหญ 22 พฤศจิกายน พ.ศ. 2531

หาดใหญออกไปเพียงราว 20 กิโลเมตรเทานั้น โดยบน
ถนนกาญจนวณชิมรีะดบันํา้สงูถงึกวา 1 เมตร  เพยีงแต
นํา้ทวมคราวนัน้ยงัไมไดทวมถงึตวัเมอืงหาดใหญ กเ็ลย
ไมเปนขาวมากนัก และทําใหคนสวนใหญไมสนใจ

เทาที่ควร และไมไดรับทราบขาวมากนัก

ป พ.ศ. 2531 หรือ 20 กวาปกอน นํ้าทวม

หาดใหญในวันที่ 22 พฤศจิกายน 2531 นับเปน
ครั้งแรกที่ผูเขียนไดประสบกับเหตุการณนํ้าทวมใน
เมืองหาดใหญดวยตนเอง แตก็ไมไดรับผลกระทบ
โดยตรง เพราะยังพักอาศัยอยูในบานพักของทาง
ราชการซึ่งอยูในที่สูงที่นํ้าทวมไมถึง แตกลางตัวเมือง
หาดใหญมีระดับนํ้าสูงถึง 1 - 2 เมตร นํ้าไดทวมจาก
ตัวเมืองไลมาตามถนนเพชรเกษม จนมาถึงบริเวณ
วงเวียนนํ้าพุซึ่งเปนที่สูงกวา มีการประมาณการกันวา 
นํ้าทวมคราวนั้นสรางความเสียหายทางเศรษฐกิจราว 
4,000 ลานบาท
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ป พ.ศ. 2543 ผานไป 
12 ปนับจากป พ.ศ. 2531 (ครบ 
1 รอบจักรราศีพอดี) นํ้าบาเขา
ทวมเมืองหาดใหญอีกครั้งใน

วันที่ 22 พฤศจิกายน 2543 
(วันเดือนเดียวกับเมื่อป พ .ศ . 
2531) 

ปนั้นเปนปที่ผูเขียนเริ่ม
ไดรับผลกระทบโดยตรงเปนครั้ง
แรกจากภาวะนํ้าทวม เพราะบาน
ผู เขียน ที่ เพิ่งสรางเสร็จแตยัง
ไมทันไดเขาไปอยู ก็ไดรับความ
เสียหายจากนํ้าทวมดวย ระดับ
นํ้าในตัวเมืองหาดใหญทวมสูง
ราว 2.0 - 2.5 เมตร (สูงกวา
เมื่อครั้งป พ.ศ. 2543!) 

ประเมินกันวาความเสีย

หายทางเศรษฐกิจครั้งนั้นใหญ

หลวงถึงราว 18,000 ลานบาท 
และไดคราเอาชีวิตผูคนไปดวยถึง
กวา 30 ชีวิต 

นํ้ าทวมคราวนั้น  นับ

เปนครั้งที่รุนแรงมากที่สุดใน

ประวัติศาสตรของหาดใหญ 

และยังกอความเสียหายทาง

เศรษฐกิจสูงที่สุดอีกดวย
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ถนนเพชรเกษม ใกลตลาดกิมหยง



หลังเหตุการณ์นํ้าท่วมใหญ่ ปี 

พ.ศ. 2543 รัฐบาลได้จัดทําโครงการ

แก้ไขและบรรเทาอุทกภัยแบบบูรณา

การและยั่ งยืน  2 มาตรการ  คือ

มาตรการใช้สิ่งก่อสร้าง และ ไม่ใช้สิ่ง

ก่อสร้าง 
มาตรการใช้สิ่งก่อสร้างเริ่มด้วย

จัดทําพื้นที่ สี เขียวและพื้นที่ปิดล้อม 
ปรับปรุงทางน้ําธรรมชาติ สร้างอ่างเก็บ
น้ํา และจัดสร้างคลองผันน้ํา 6 คลอง คือ 
คลอง ร.1 (ร.1 ย่อมาจาก ระบายน้ําสาย
ที่ 1 และไม่ใช่ รัชกาลที่ 1 ตามคําย่อปกติ
ที่นักเรียนเรียนรู้จากชั้นเรียน) ถึง คลอง 
ร.6 คลองระบายน้ําหลัก ได้แก่คลอง 
ร.1 ที่มีความยาว 28 กิโลเมตร นับเป็น
คลองที่ยาวที่สุด (ของคลองทั้ง 6 นี้) และ
ทําหน้าที่ผันน้ําจากคลองอู่ตะเภาก่อน
เข้าเมืองหาดใหญ่ไปยังทะเลสาบสงขลา 

คลองนี้ สามารถรับน้ํ าและ

ระบายออกได้ในอัตราสูงสุดประมาณ 

500 ลูกบาศก์เมตรต่อวินาที

หางรานใหญ ตนถนนศุภสารรังสรรค ใกลตลาดกิมหยง
2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2543 ระดับนํ้าสูงสุดราว 2.0 เมตร
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พฤศจิกายน ป พ.ศ. 2553 
การันตีการไมเกิดนํ้าทวมถูกฉีก

สบัยับเยินยอยยับในปทีส่บิ น้ําทวม

ครั้งนี้ ที่ถลมมาในคํ่าคืนวันที่ 1 

พฤศจิกายน 2553 รุนแรงและ
กวางขวางกวาน้ําทวมใหญคราวกอนๆ 
พื้นที่ที่ไดรับผลกระทบจากอุทกภัย
กวางขวางมาก ระดับนํ้าในตัวเมือง
หาดใหญสูงอยางนอยเทากับเมื่อ

ป พ.ศ. 2543 และรอบนอกตัว
เมืองหาดใหญและพื้นที่ใกลเคียง 
ระดับนํ้าดูจะสูงกวาเมื่อป พ .ศ . 
2543 คอนขางมาก โชคดีที่การ
ระบายนํ้าออกจากตัวเมืองสามารถ
ทําไดอยางรวดเร็ว นํ้าจึงทวมอยู
เพียง 2 วัน แตก็เปนสองวันท่ีชาวเมือง
และชาวบานตองขมตาหลบัทามกลาง
น้ําท่ีทวมสูง ในความมืดชวงกลางคืน
ที่แสนจะยาวนานเพราะไฟฟาถูก
ตัดหมด 

แมความเสียหายทาง

เศรษฐกิจครั้งนี้ (ประมาณการ

ความเสียหายอยูที่ 15,000 ลาน

บาท) อาจไมรุนแรงเทาเมื่อป 

พ.ศ. 2543 (เพราะมีการเตรียม
พรอมมากขึ้นกวาเมื่อสิบปกอน
บาง) แตความเสียหายก็คือความ
เสียหาย คาความเสียหายขนาดนี้
เอาไปทําอยางอื่นไดมากมายหาก
ไมตองไปโยนทิ้งนํ้าแบบนี้ อยางไร
ก็ตาม ก็ยังตองขอบคุณเล็กๆ ถึง
โครงการแกไขและบรรเทาอุทกภัย
ที่จัดทําขึ้นหลังป พ.ศ. 2543 โดย
เฉพาะคลอง ร.1 ที่มีสวนชวยในการ
ระบายนํ้าออกจากเมืองหาดใหญได
อยางรวดเร็วเปนอยางมาก 
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ตลาดกิมหยงหลังนํ้าลด กระหนํ่าเซลล์ปลดหนี้



จากการที่ฝนตกแผ่กว้างกระจายไปใน

บริเวณกว้าง และเนื่องจากที่ตั้งของเมืองหาดใหญ ่

ซึ่งอยู่ในที่ลุ่ม ถูกล้อมรอบ 3 ด้าน ด้วย เขาคอหงส์ 
ด้านทิศตะวันออกของเมือง ซึ่งป้อนน้ําส่วนหนึ่ง     
ผ่านคลองรี เขานาหม่อม ด้านทิศตะวันออกเฉียงใต้ 
ซึ่งป้อนน้ําส่วนหนึ่งผ่านคลองหวะ และ เขาวังพา       
เขาแก้ว  ด้านทิศตะวันตก  ซึ่ งป้อนน้ํ าส่วนหนึ่ ง          
ผ่านคลองวาดและคลองต่ํา น้ําที่หลากมามากกว่า  
ปกติจากที่สู งทั้ งสองฟากฝั่ งของ  คลองอู่ตะเภา            

ปริมาณนํ้าฝน - นํ้าทา ในสถานการณนํ้าทวมเมืองหาดใหญ ทั้ง 3 ครั้ง

นํ้าหลากเขาเมืองหาดใหญ
จากทุกดาน
รวมตัวไปทางทิศเหนือ

ถึงตรงนี้ ขอสรุปภาวะนํ้าฝน - นํ้าทา และความเสียหาย อันเนื่องมาจากอุทกภัยทั้ง 3 ครั้ง
ตางป ที่กลาวมาแลวนี้ ใหเห็นเปนตาราง เพื่อสะดวกตอการเปรียบเทียบ ดังนี้

พย 2531 พย 2543 พย 2553

ปริมาณนํ้าฝน 2 วัน (มม.) 315 463 479

ปริมาณนํ้าฝน 3 วัน (มม.) ไม่ทราบข้อมูล 598 483

นํ้าท่า (ลบ.ม./วินาที) 840 970 1625

ความเสียหาย (ล้านบาท) 4,000 18,000 15,000

จึงเป็นปัจจัยหนึ่งของสาเหตุที่ทําให้ เกิดน้ําท่วม     
เมืองหาดใหญ่ ในปี  พ .ศ .  2553 เมื่ อ ไหลไป                 
ผนวกเข้ากับปริมาณน้ําจํานวนมากกว่านั้นที่ล้น    
อย่างรวดเร็วมาจาก อ่างเก็บน้ําสะเดา ด้านทิศใต้       
ที่ ป้ อนน้ํ าผ่ านคลองอู่ ตะ เภาที่ ท่ วมท้นอยู่ แล้ ว               
จนเอ่อท่วมพื้นที่ลุ่มสองฝั่งคลอง ไล่มาตลอดจาก    
ปริก คลองแงะ พะตง ทุ่งลุง บ้านพรุ คลองหวะ         
แล้วทั้งหมดเอ่อล้นตัวเมืองไปทางทิศเหนือ ลงสู่
ทะเลสาบสงขลาที่แหลมโพธิ์ ตําบลคูเต่า
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นํ้าทวมอุโมงคลอดทางรถไฟ ถนนศรีภูวนารถ 
เมื่อป พ.ศ. 2548

สําหรับเหตุการณนํ้าทวมเมือง
หาดใหญในชวงระหวาง 20 กวาปที่ผาน
มาที่ไมนับเปนอุทกภัยครั้งใหญเหมือน
ที่กลาวมาแลว แตก็ควรไดรับการกลาว
ถึงอีกครั้ง คือ อุทกภัยเมื่อป พ.ศ. 2548 
ปนั้นเกิดนํ้าทวมเมื่อวันที่ 18 ธันวาคม 
สาเหตุเกิดจากฝนตกหนักติดตอกันหลายวัน 
นํ้าลนฝงคลองอูตะเภา ทําใหฝงตะวันตก
ของคลอง (ฝงหาดใหญใน) เกิดนํ้าทวม
สูงราว 1 เมตร และในเวลาเดียวกันก็มี
นํ้าทวมที่ตัวเมืองสงขลาดวยเชนกัน โดยมี
ระดับนํ้าราว 0.5 เมตร สําหรับยานธุรกิจ
หลักและที่อยูอาศัยในตัวเมืองหาดใหญ
ในปนั้น รอดพนจากอุทกภัยไปไดอยาง
แหงสนิท จนหลายคนแทบลืมไปวาพื้นที่
เขตรอบนอกและที่อําเภออื่นใกลเคียงได
เกิดอุทกภัยขึ้น
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นํ้าฝน (Rainfall) ปริมาณการตกของฝน หนวยความเขม (Intensity, I) มม./เวลานํ้าทา (Runoff)ปริมาณการไหลของนํ้าฝนสวนเกินหนวย ลบ.ม./เวลาขึ้นอยูกับปริมาณการตกของฝนพื้นที่ที่ฝนตกปกคลุม และสัมประสิทธิ์การซึมผานผิวดินชนิดตางๆ







3.สภาพทางภูมิศาสตร 

และส า เ หตุ ข อ งป ญห า 

นํ้าทวมเมืองหาดใหญ

ดังที่ไดสรุปไวเบื้องตนแลวถึงทิศทางการ
ไหลหลากของนํ้าผานเมืองหาดใหญ รายละเอียดที่
มากขึ้นของสภาพภูมิศาสตรและสาเหตุของปญหามี
ดังตอไปนี้ 

อาํเภอหาดใหญ เปนสวนหน่ึงของพืน้ท่ีลุมน้ํา

คลองอูตะเภา ประกอบดวยลุมนํ้ายอยๆ รวม 17 
ลุม ครอบคลุมอาณาบริเวณรวมเกือบ 2,400 ตาราง
กิโลเมตร มีปริมาณ นํ้าทา (นํ้าที่ไหลลงแหลงนํ้า
จากฝนที่ตกลงมา) เฉลี่ยทั้งปประมาณ 1,245 ลาน
ลูกบาศกเมตร (ประมาณเกือบ 40 ลูกบาศกเมตร
ตอวินาที) พื้นที่มีลักษณะเปนแองกระทะ และลาดเท
จากทิศใตสูทิศเหนือ บริเวณตอนปลายของลุมนํ้าฯ 
เปนที่ราบลุมแผกวางกอนถึงทะเลสาบสงขลา ลุมนํ้า
นี้มีคลองอูตะเภาเปนคลองสายหลัก โดยคลอง
อูตะเภาจะเริ่มรับนํ้ามาตั้งแตอําเภอสะเดา ซึ่งอยูติด
กับชายแดนประเทศมาเลเซีย และรับนํ้าจากคลอง
สาขาอื่นๆ อีกนับสิบคลองตลอดรายทางสองฝงคลอง 
กอนไหลผานกลางเมืองหาดใหญ พื้นที่รับนํ้าสองฝง
คลองอูตะเภานอกจากจะนํานํ้าจากเทือกเขาทั้งฝง
ตะวันตกและฝงตะวันออกลงสูคลองอูตะเภาแลว ใน
ภาวะที่นํ้ามาก พื้นที่รับนํ้าเหลานี้ยังนํานํ้าหลากเขาสู
ตัวเมืองหาดใหญโดยตรง ผานชุมชนบริวารที่รายรอบ
หาดใหญอกีดวย ทาํใหพืน้ทีเ่หนอืนํา้โดยรอบหาดใหญ
ตางก็ประสบภัยนํ้าทวมฉับพลันกันถวนหนา 

ฝงประเทศมาเลเซียมีสภาพแตกตางกันมาก เชื่อวา
ทานผูอานคงคาดเดาไดเองวา ปาในฝงประเทศใดจะ
มีความสมบูรณมากกวากัน 

2.ปาผาดํา มีพื้นที่สวนใหญอยูในอําเภอ
คลองหอยโขง เปนสวนหนึ่งของเขตปาสงวนแหงชาติ
เทือกเขาวังพา มีเนื้อที่รวมประมาณ 110,000 ไร 
หรือ 176 ตารางกิโลเมตร (1 ตร.กม มี 625 ไร) 
เปนพื้นที่ที่ตอเนื่องกับเขตอุทยานแหงชาติเทือกเขา
แกว และเขตรักษาพันธุสัตวปาโตนงาชาง ทั้งหมดนี้
เปนสวนหนึ่งของเทือกเขาบรรทัด มีสายนํ้าสําคัญๆ 
ประกอบดวย คลองแกว คลองจําไหร หรือ เตราะวัด 
คลองสอ คลองวาด คลองหลา คลองทั้งหมดไหลลง
คลองอูตะเภา ซึ่งเปนสายนํ้าสายหลักหลอเลี้ยงคน
พื้นที่ราบจํานวนมากตลอดสองฝงคลอง เปนที่ทราบ
กันดีวา ปจจุบันปาแหงนี้ถูกทําลายไปแลวราว

รอยละ 60 โดยนายทุนและเกษตรกรผูบุกรุกเพื่อ

ทําการเกษตร 

3.ปาเขานํ้าคาง ปาตนนํ้าคลองอูตะเภาแหงนี้
อยูบริเวณรอยตออําเภอสะเดากับอําเภอนาทวีใน
จังหวัดสงขลา ปาเขานํ้าคางเคยเปนปาที่อุดมสมบูรณ
มาก และไดถูกประกาศใหเปนอุทยานแหงชาติ
เขานํ้าคาง เมื่อป พ.ศ. 2534 มีเนื้อที่ประมาณ 
132,500 ไร หรอื 212 ตารางกิโลเมตร พ้ืนท่ีปาตนน้ํา
แหงนี้ถูกทําลายไปมากแลวเชนกัน

แหลงตนนํ้าที่สําคัญที่ทําใหเกิดนํ้า

หลากเขาตัวเมืองหาดใหญ ไดแก

1.ปาตนนํ้าสะเดา เปนปาในเขตอําเภอสะเดา
ที่มีอาณาบริเวณติดตอกับประเทศมาเลเซีย มีอางเก็บ
นํ้าสะเดาซึ่งเปนอางเก็บนํ้าขนาดความจุกวา 56 ลาน
ลกูบาศกเมตร เปนอางเกบ็นํา้ทีส่าํคญัของตนนํา้คลอง
อูตะเภา ทําหนาที่เปนแกมลิงเก็บนํ้าในฤดูฝน และ
ระบายนํ้าเพื่อใชประโยชนในหนาแลง ปาแหงนี้เคย
เปนปาที่อุดมสมบูรณ แตในปจจุบัน ผูที่เคยเดินทาง
สํารวจปาแหงนี้กลาววา สภาพปาฝงประเทศไทยกับ
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เปนที่ทราบกันดีวา ปาตนนํ้านั้น นอกจาก

จะทําหนาที่เปนแหลงตนนํ้าของสายธารตางๆ ที่

หลอเลี้ยงชีวิตผูคนแลว ยังมีบทบาทสําคัญในการ

ชวยชะลอนํ้าไมใหไหลบาลงมาจากภูเขาอยาง

รวดเร็ว อันเปนสาเหตุของการเกิดนํ้าทวมฉับพลัน

และดินโคลนถลมอีกดวย (ลองเอานํ้าราดศีรษะที่
มีผม เปรียบเทียบกับการราดลงบนศีรษะที่มีผมนอย 
วาอยางไหนจะเก็บรักษานํ้าไดมากกวานานกวา หรือ
แมกระทั่งการไมหวีผมหลังสระหัว เปรียบเทียบกับ
การหวีผมหลังสระหัว วาอยางไหนหัวจะแหงเร็ว
กวากัน) การสูญเสียปาตนนํ้าของคลองอูตะเภา

อยางตอเนื่องตลอดระยะเวลาหลายสิบปที่ผาน

มา จึงเปนปญหาที่สงผลกระทบอยางมากถึงการ

เกิดอุทกภัยของเมืองหาดใหญ  การแกไขปญหา



สภาพปาเขานํ้าคาง 
และปาควนสิเหรง 
ที่ถูกทําลายไปมาก 

ขณะเจาหนาที่
เขาตรวจคนจับกุม

ดังกลาวนี้ก็เปนเรื่องที่ยากมากพอกัน ลําพังหนวยงาน
ราชการนั้นยอมมีกําลังเจาหนาที่จํากัด (ยังไมนับ
เจาหนาที่บางสวนที่ไปรวมมือกับผูบุกรุกปาเสียเอง) 
และก็ใหความสําคัญกับการรวมมือระหวางหนวยงาน
นอย (พอเจาหนาที่ปาไมพรอม หนวยงานอื่นก็ไม
พรอม พอเจาหนาที่ที่ดินพรอม หนวยงานอื่นก็ไม
พรอม พอเจาหนาที่ทหารพรอม หนวยงานอื่นก็ไม
พรอมพอทุกหนวยงานพรอม ผูบุกรุกก็พรอมเชนกนั

กลาวคือ จับไมไดไลไมทันเพราะรูตัวหลบสลายหาย
หนาไปชั่วคราว เหลือทิ้งไวแตรอยจารึกของปาที่ถูก
ทาํลายไวดูตางหนา) ในบางพืน้ท่ีจงึมชีาวบานบางกลุม
ที่ตระหนักถึงความสําคัญของปญหานี้ ไดรวมตัวจัดตั้ง
กลุมเพื่อชวยพิทักษรักษาปาขึ้นมาอีกแรงหนึ่ง ดัง
ตัวอยางของ ประชาคมรักษปาตนนํ้าผาดํา อันเปน
กลุมองคกรชาวบานที่ลุกขึ้นมาปฏิบัติการปกปองปา
ผืนนี้ดวยตนเอง ทามกลางความออนแอของหนวย
งานภาครัฐ และความเมินเฉยของชาวหาดใหญและ
ชาวสงขลาสวนใหญ
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ความรวมมือ
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กลาวกันวา 
หาก คลองอูตะเภา คือ เสนเลือดใหญ 

ที่หลอเลี้ยงคนสงขลา
ปาผาดํา  ก็นับเปน ลมหายใจ  

ทวา . . .ชาวสงขลาสวนใหญกลับยังไม
ตระหนักวา

ลมหายใจของตัวเองกําลังจะหมดสิ้นลง

ดวยนํ้ามือของคนเห็นแกตัวกลุมเล็กๆ 

(ที่ไดรับการหนุนหลังจากเจาหนาที่รัฐ 
และผูมีอิทธิพลบางคน)

และความเพิกเฉยของพวกตนนั้น 

ไดกลายเปนกําลังสนับสนุนใหคนกลุม

เล็กๆ กลุมนี้ 

สามารถทํารายคนสวนใหญไดอยาง

งายดาย 

การบุกรุกทําลายปาตนน้ําสะเดา แมจะ

ไมเปนที่กลาวถึงมากนักในสื่อตางๆ เหมือนปา

ผาดํา แตปญหานี้ก็เปนที่ทราบกันดีของคนใน

พื้นที่ ดังที่ นายธนพล ศรีเนตร สมาชิกองคการ
บริหารสวนจังหวัด (อบจ.) สงขลา เขต 1 อําเภอ
สะเดา เคยใหสัมภาษณเมื่อเดือน พฤศจิกายน 
พ.ศ. 2553 หลังนํ้าทวมใหญวา 

“เหตุที่นํ้าในพื้นที่สะเดา ไหลแรง และ 
เร็วมาก เพราะมีการบุกรุก ปาตนนํ้าเหนือเขื่อน
สะเดา เปนจํานวนมาก สงผลใหประชาชนไดรับ
ความเสียหาย เนื่องจากปริมาณนํ้าทวมสูง 2 - 4 
เมตร ทําใหบานเรือน วัด โรงเรียน สะพาน
เสียหาย และถนนหลายสายถูกตัดขาด”

คลองอูตะเภา ซึ่งเปนคลองธรรมชาติ
สายหลักของเมืองหาดใหญและมีบทบาทสําคัญ
ตอชี วิตของชาวหาดใหญมาอย างยาวนาน 
สามารถระบายน้ําไดสูงสุดเพียง 500 ลูกบาศกเมตร
ตอวินาทีเทานั้น หากคาปริมาณฝนตกเฉลี่ย

ในพื้นที่ลุมนํ้าฯ (จาก 13 สถานีวัดนํ้าฝนของ

สํานักชลประทานที่ 16) เกิน 120 มิลลิเมตร

ใน 1 วัน จะทําใหเกิดนํ้าทวมอําเภอหาดใหญ 

จากตารางท่ีไดแสดงไวกอนหนาน้ี จะเห็นวา 
ในป พ.ศ. 2543 (ซึ ่งยังไม่มีคลองระบายนํ้า 

ร.1 ถึง ร.6) มีปริมาณนํ้าทาเกือบ 1000 ลูกบาศก

เมตร/วินาที ซึ่งเกินกวาปริมาณที่คลองอูตะเภา

จะสามารถรับไดไปเกือบเทาตัว นํ้าจึงทวมเมือง

หาดใหญรุนแรงมากที่สุดในประวัติศาสตร ขณะ
ที่ในป พ.ศ. 2553 มีปริมาณนํ้าทาถึงกวา 1600 
ลูกบาศกเมตร/วินาที แตภาวะนํ้าทวมรุนแรงพอๆ 
กับป พ.ศ. 2543 และระดับนํ้าก็ลดลงคอนขางเร็ว 
ทั้งนี้ก็เพราะมีคลองระบายนํ้า ร.1 ถึง ร.6 มาชวยรับ
และระบายนํ้าเพิ่มอีกกวา 600 ลูกบาศกเมตร/วินาที
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แต่...คลองอู่ตะเภาเองก็กําลังเผชิญกับการ

ป่วยไข้ ไม่น้อยไปกว่าป่าต้นน้ําของตัวของมันเอง 
ทั้งปัญหาภาวะตื้นเขินจากตลิ่งพัง และจากสาเหตุอื่น 
การทําเหมืองทรายผิดกฎหมาย ซึ่งมีการติดตั้ง
อุปกรณ์ขวางทางน้ําและเป็นสาเหตุของตลิ่งคลองพัง
ทลาย การมีขยะและต้นไม้ล้ม ซึ่งกีดขวางการไหลของ
น้ําและเป็นอุปสรรคต่อการคมนาคมทางน้ํา ตลอด
จนถึงการมีอุปกรณ์ดักจับสัตว์น้ํ าขนาดใหญ่ใน
ลักษณะของสิ่งก่อสร้างขวางกลางคลองปิดกั้นทางน้ํา
ไหล (และนี่ยังไม่รวมถึงภาวะน้ําเน่าเสีย ที่แม้จะไม่
เกี่ยวข้องนักกับปัญหาน้ําท่วม แต่ก็ทําให้ลุ่มน้ําแห่งนี้
ป่วยไข้สูงขึ้นในเรื่องสาธารณสุข) ในรายงานการบิน
สํารวจป่าต้นน้ําคลองอู่ตะเภาของสํานักงานทรัพยากร
น้ําภาค 8 กรมทรัพยากรน้ํา กระทรวงทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้กล่าวถึงสภาพปัจจุบัน
อันน่าเศร้าของคลองอู่ตะเภาไว้ว่า2 

“…..  บัดนี้ คลองอู่ตะเภาไม่มีสภาพเดิม

เหลืออย ู ่ มีแต่เลวร้ายลงไปทุกวัน ป่าต้นน้ําถูกทําลาย 
การเกษตรทําไม่ถูกหลักวิชาการ ทําให้น้ําชะหน้าดิน
ลงไปในคลองอู่ตะเภา ทําให้คลองตื้นเขินและน้ําขุ่นข้น 

การถมที่รุกล้ําลําคลอง ปัญหาการพังทลายของตลิ่ง 
ปัญหาการปล่อยน้ําเสียและทิ้งขยะลงในคลอง และ 
ปัญหาการพัฒนาแหล่งน้ําของทางราชการ ขาด
ทิศทาง ขาดการวิจัยถึงผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม 
เหล่านี้ทําให้สภาพคลองอู่ตะเภา ซึ่งเคยเป็นสายน้ําที่
ย่ิงใหญ่ในอดีต มีสภาพท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน และย่ิงเลวร้าย
ลงเรื่อยๆ 

ทั้งนี้ สรุปได้ว่า 
เกิดจากน้ํามือของมนุษย์ทั้งสิ้น”

นอกจากปัญหาป่าต้นน้ําถูกทําลายเป็น
จํานวนมากแล้ว อีกปัญหาใหญ่ๆ ที่มีผลกระทบต่อ
ภาวะอุทกภัยของเมืองหาดใหญ่ (และแทบทุกเมือง
ของประเทศไทยเลยก็ว่าได้) ยังมี ปัญหาการถมที่ดิน 
และ การเปลี่ยนแปลงสภาพการใช้ที่ดิน ที่เกิดขึ้นใน
อัตราเร็วมากตามการเจริญเติบโตของชุมชนเมือง 
(Urban sprawl) อย่างไร้แผนและทิศทาง ซึ่งรวมถึง
การก่อสร้างบ้านและอาคารต่างๆ ในพื้นที่หวงห้ามขึ้น
อย่างต่อเนื่อง โดยที่พื้นที่เหล่านี้รวมถึงพื้นที่สีเขียว
และพื้นที่ปิดล้อม ที่ไม่ควรมีสิ่งปลูกสร้างขวาง

ทางน้ําอยู่
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แนวคลองอูตะเภาที่ผานหลายอําเภอ กอนไหลลงสูทะเลสาบสงขลา
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= จุดวัดปริมาณนํ้าฝน



4 .ข้ อ เสนอแนะเพื่ อ

แก้ไขและบรรเทาปัญหา

นํ้าท่วม

ในการแก้ปัญหาน้ําท่วมเมืองหาดใหญ่ให้มี
โอกาสประสบความสําเร็จได้นั้น ผู้เขียนมีความเชื่อ
อย่างแรงกล้าว่า จําเป็นมีองค์ประกอบครบ 4 ด้าน 
ตามหลักการ 4-E ซึ่งได้แก่ 

(1) Ethics - จริยธรรม ซึ่งหมายถึงการให้
ความเป็นธรรม กับทุกฝ่ายที่ได้รับผลกระทบ 

(2) Engineering - วิศวกรรม หรือมาตรการ
ด้านการสร้างสิ่งก่อสร้าง และ การบริหารจัดการ 

(3) Enforcement (of Law) – การบังคับใช้
กฎหมาย หรือกฎระเบียบ ตามที่ได้ออกแบบหรือ
กําหนดไว้ อย่างเคร่งครัดและเสมอภาค และ 

(4) Education - การให้การศึกษา ซึ่งไม่
เฉพาะแต่องค์ความรู้ในการแก้ปัญหาหรือการช่วย
เหลือตนเอง แต่ยังต้องมุ่ง สร้างจิตสาธารณะและ
ทัศนคติที่ดี แก่ผู้ที่เกี่ยวข้องด้วย

ในสี่ด้านนี้ หลักการด้านจริยธรรมถือเป็น
หลักการที่สําคัญที่สุด มาตรการต่างๆ ที่ออกมา 
จําเป็นต้องคํานึงถึงหัวอกของชาวบ้านที่อยู่ในพื้นที่
รอบนอกเมืองหาดใหญ่ด้วย โดยต้องไม่ทําให้เขารู้สึก
ว่าไม่ได้รับความเป็นธรรมจากการที่ผู้ดําเนินการ
โครงการต่างๆ มุ่งแต่แก้ปัญหาให้กับตัวเมืองหาดใหญ่
ซึ่งเป็นเขตเศรษฐกิจสําคัญ โดยไม่คํานึงถึงความ
เดือดร้อนของพวกเขาที่อาจต้องมีเพิ่มขึ้น ทั้งนี้เพื่อเป็น
ไปตามหลักจริยธรรม และเพ่ือป้องกันการลุกฮือข้ึน
ต่อต้าน หรือทําลายสิ่งก่อสร้าง ที่ชาวบ้านรอบนอก
รู้สกึวา่สร้างปัญหาใหก้บัพวกเขามากขึน้ ทัง้ๆ ทีพ่วกเขา
ก็ประสบชะตากรรมอันเลวร้ายไม่น้อยไปกว่าชาวเมือง
หาดใหญ่เลย 

โดยหลกัการดงักลา่วมาขา้งตน้ ผูเ้ขยีนจงึเหน็
ว่า การชะลอน้ําให้เข้าเมืองหาดใหญ่ให้ช้าลงด้วย

วิธีการปิดกั้นต่างๆ เป็นสิ่งที่ไม่น่าจะทํา หรือไม่
ควรเป็นมาตรการหลัก เพราะจะทําให้ชาวบ้านที่

อยู่ต้นน้ําได้รับความเดือดร้อนมากขึ้น ในขณะที่

การเร่งระบายน้ําออกจากเมืองหาดใหญ่ให้เร็วขึ้น

เป็นสิ่งที่สมควรทํามากกว่า แต่คงต้องมีระบบส่งน้ํา
ต่อออกไปให้ไปถึงปลายทางที่ทะเลสาบสงขลาโดย

เร็วที่สุดด้วย เช่นเดียวกับการสูบน้ําออกจากเขตเมือง
ที่มีลักษณะพื้นที่เป็นแอ่งกระทะด้วยเครื่องสูบน้ํา
ขนาดใหญ่ก็ควรสูบออกไปลงคู-คลองเพื่อระบายต่อ
ไปยังปลายน้ําเท่านั้น ไม่ใช่ปล่อยน้ําออกจากตัวเมือง
หาดใหญ่เพื่อให้ไปท่วมขังพื้นที่รอบนอกที่มีระดับต่ํา
ลงไป เช่น บางกล่ํา และ คลองแห อีกนานนับสัปดาห์ 
ดังนั้น การเร่งสูบน้ําออกจากเมืองหาดใหญ่ โดย

ปล่อยทิ้งลงตรงไหนก็ได้เพียงเพื่อให้พ้น ๆ  ไปจาก

พื้นที่เมือง จึงเป็นสิ่งที่ผู้เกี่ยวข้องจะต้องคิดให้

รอบคอบถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นกับประชาชน

รอบนอก

อนึ่ง ความไม่เป็นธรรมนี้ มิได้เพียงเกิดจาก
มาตรการของหน่วยงานรัฐเท่านั้น แต่อาจจะเกิดจาก
มาตรการของเอกชนหรือปัจเจกบุคคลด้วยกันเองก็ได ้

Dr. Gilbert White ผู้เชี่ยวชาญชาวอเมริกันใน
การบริหารจัดการที่ราบลุ่มที่น้ําท่วมถึง (Floodplain 
Management) ได้กล่าวไว้ว่า 

Floods are acts of nature; 
but flood losses are largely acts of man 

ซึ่งแปลความได้ว่า 

อุทกภัยเป็นเรื่องที่เกิดจากธรรมชาติ 
แต่ความเสียหายจากน้ําท่วมส่วนใหญ่แล้ว
เป็นเรื่องที่เกิดจากสิ่งที่มนุษย์ก่อขึ้นเอง 

และหมายความต่อไปได้ว่า 

แม้เราอาจจะไม่สามารถหลีกหนีอุทกภัยได้ 
แต่เราก็น่าจะสามารถหลีกเลี่ยงความเสียหาย
จากน้ําท่วมได้เป็นส่วนใหญ่
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จากการหารือร่วมกันระหว่าง กรมชลประทาน 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ และหน่วยงานในท้องถ่ิน 

ได้มีข้อสรุปเพ่ือเสนอเป็นมาตรการป้องกันนํ้าท่วม

หาดใหญ่ในระยะยาว 6 มาตรการ3  โดยคาดว่าจะใช้

งบประมาณราว 6,000 ล้านบาท 

ผู้เขียนเห็นว่ามาตรการเหล่าน้ีส่วนใหญ่เป็น
มาตรการท่ีดี แต่กย็งัไมเ่หน็ด้วยทัง้หมด และใคร่ร่วมนํา
เสนอแนวคิดแก้ปัญหาที่สอดคล้องกับหลักการ 4-E ที่
กล่าวมาข้างต้น โดยอาจไม่ได้มุ่งไปที่การป้องกันไม่ให้
นํ้าท่วมหาดใหญ่อย่างส้ินเชิง เพราะน่ันเป็นส่ิงที่น่าจะ
เปน็ไปไมไ่ด้ แต่มวัีตถุประสงค์ทีจ่ะลดความสูญเสยีจาก
นํ้าท่วม (Flood losses) ให้น้อยที่สุด 

ข้อเสนอแนะต่างๆ เพ่ือบรรเทาปัญหา

นํ้าท่วมหาดใหญ่ มีดังนี้: 

(1) ขยายคลอง ร.1 ให้กว้างขึ้น

ขอ้น้ีน่าจะทาํไดง้า่ยและเร็วท่ีสดุ ตามข้อเสนอ
จากการหารือที่กล่าวถึงข้างต้นคาดว่าสามารถขยาย
คลอง ร.1 ให้รับนํ้าระบายนํ้าได้ถึง 1,500 ลูกบาศก์
เมตรต่อวินาที ซึ่งจะช่วยระบายนํ้าไม่ให้ท่วมเมือง
หาดใหญไ่ดเ้ปน็อย่างมาก โครงการน้ีจะไมม่ปัีญหาการ
เวนคืนท่ีดิน เนื่องจากยังมีพื้นที่ไหล่คลองเดิมเหลืออยู่ 
จึงสามารถดําเนินการได้ทันที (เมื่อ หรือถ้ามีงบ
ประมาณ) ปัญหาที่น่าจะมีเพียงประการเดียวของ

มาตรการข้อนี้ก็คือ จะทําให้นํ้าท่วมชุมชนท่ีปลาย

คลอง ร.1 มากขึ้น และนานขึ้น 

(2) ขุดลอกคลองอู่ตะเภา

การขุดลอกคลองและกําจัดสิ่งกีดขวาง ต้อง

ทําตั้งแต่ต้นคลองอู่ตะเภา ไล่มาจนถึงปลายคลอง 
เพือ่เพ่ิมขดีความสามารถในการรับนํ้าของคลองอู่ตะเภา 
การเปดิทางน้าํในคลองใหนํ้้าไหลไดดี้ขึน้น้ี หากจะใหค้ง
อยู่อย่างย่ังยืน จําเป็นต้องมีมาตรการอ่ืนควบคู่ไปด้วย 
น่ันกค็อื การฟืน้ฟคูลองให้เป็นเส้นทางคมนาคมและ

เป็นแหล่งทอ่งเทีย่ว ซึง่อาจจะเรียกวา่ การทําให้คลอง
กลายมาเป็นหน้าบา้น อย่างท่ีเคยเป็นมาในอดีต ไม่ใช่
เป็นหลังบ้านอย่างที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน เพราะเม่ือมี
ผู้คนสัญจรไปมาในคลองตลอดเวลา ก็จะมีผู้พบเห็นข้อ
บกพร่องต่างๆ ของคลองได้ง่าย การแก้ไขหรือป้องกันก็
จะทําได้ง่ายและรวดเร็วข้ึน 

การทําให้คลองกลายมาเป็นหน้าบ้านน้ี ยังจะ
ช่วยสร้างเสริมเศรษฐกิจของชุมชนสองฝ่ังคลอง ซึ่งจะ
ช่วยปลุกจิตสํานึกให้คนรักและหวงแหนคลองมากขึ้น 
และจะสามารถช่วยแก้ปัญหาการปล่อยนํ้าเสียลงคลอง 
จากทั้ง บ้านที่อยู่อาศัย และ โรงงานอุตสาหกรรม ได้
อีกด้วย

(3) จัดทําแก้มลิง 

การจัดทําแก้มลิง เพื่อเพ่ิมพื้นท่ีรับนํ้าในพ้ืนท่ี
ต้นนํ้าของคลองอู่ตะเภา เช่น ในอําเภอสะเดา อําเภอ
คลองหอยโขง่ อําเภอนาหมอ่ม ตําบลบ้านพรุ และตําบล
ควนลัง เป็นการชะลอนํ้าที่ไหลไปยังปลายนํ้าโดยไม่
ทําให้พ้ืนท่ีต้นนํ้าเดือดร้อน จึงนับเป็นมาตรการท่ี
เหมาะสมอย่างย่ิง ปัญหาหลักของมาตรการนี้ก็คือ 

การจัดหาพ้ืนท่ีขนาดใหญ่เพ่ือการน้ี และการท่ีอาจ

ต้องเวนคืนท่ีดินจากชาวบ้าน แต่การเวนคืนท่ีดินน่าจะ
ทาํให้เกดิความเดือดร้อนแก่เจา้ของท่ีดินเพียงสว่นน้อย 
และหากมีการจ่ายค่าตอบแทนท่ีไม่ตํ่ากว่าราคาตลาด
มากนักก็นับว่าเป็นส่ิงที่ชอบธรรม 

(4) จดัระเบียบและควบคุมการใช้ประโยชน์

จากที่ดิน 

ก า ร ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์ จ า ก ที่ ดิ น ท่ี มี ก า ร

เปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา ส่งผลให้มีการถมท่ีใน
พ้ืนท่ีลุ่มซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีรบันํ้า องค์กรปกครองสว่นทอ้งถิน่ 
(อปท.) ทีอ่ยู่ในพ้ืนท่ีปัญหา ต้องหารือและตกลงร่วมกนั
ในการออกกฎหมายท้องถ่ิน เพื่อห้ามอยู่อาศัยหรือ
ก่อสร้างอาคารบ้านเรือนในพ้ืนท่ีรับนํ้า โดยอาจมี
มาตรการเสริมด้วยการงดสร้างสาธาณูปโภคหรือ
โครงสร้างพ้ืนฐาน เช่น ถนน ไฟฟ้า นํ้าประปา เข้าไปใน
พื้นท่ีรับนํ้าเหล่าน้ี การทําเช่นน้ีย่อมที่จะลดแรงจูงใจ
ไมใ่หป้ระชาชนเข้าไปกอ่สร้างบ้านท่ีอยู่อาศัยหรืออาคาร
ต่างๆ ในพ้ืนท่ีต้องห้าม 
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ทางเลือกที่ประนีประนอมมากขึ้น และ

นาจะมีความเปนไปไดมากขึ้น  คือ  การใหผู
พัฒนาที่ดินตองศึกษาผลกระทบที่มีตอพื้นที่

ขางเคียงกอน หากทําใหพื้นที่ขางเคียงไดรับปญหา
จากการพัฒนาที่ดินนั้น เชน ทําใหระดับนํ้าทวมสูง
ขึ้น หรือนํ้าหลากรุนแรงขึ้น จะตองมีมาตรการแกไข
ผลกระทบทีเ่ปนผลราย (Adverse impact) นัน้เสยีกอน 
จึงจะไดรับอนุญาตใหพัฒนาที่ดินได หลักการนี้อาจนํา
ไปบังคับใชกับทั้งระดับบุคคล ระดับชุมชน และระดับ 
อปท. โดยอาจเรียกไดวาเปนหลักการ เพื่อนบานที่ดี 
(Good Neighbors) ตัวอยางหนึ่งของมาตรการที่เปน
ไปได เพื่อลดผลกระทบในทางรายของการพัฒนาที่ดิน 

ไดแกการใหผูพัฒนาที่ดินในพื้นที่ลุมรับนํ้า (ที่หาม
สรางไมอยู) ตองสรางอาคารยกเสาสูงแบบเรือนไทย
โบราณ  เพื่อใหนํ้ าไหลลอดผานใตอาคารไปได

ปญหาของมาตรการเหลานี้คืออาจบังคับ

ใชไดยาก โดยเฉพาะในประเทศที่การบังคับใช

กฎหมายยากอยูแลวในแทบทุกเรื่องอยางประเทศ

สยามเมืองยิ้มแหงนี้ และที่ผานมาก็ดูเหมือนวา
ผูบริหาร อปท. ทั้งหลาย ตางก็ไมอยากทําเรื่องแบบ
นี้กันนัก เพราะไมตองการทะเลาะกับชาวบานที่เปน
ฐานเสียงของตนเอง หรือไมก็เพราะลูบหนาปะจมูก 
รัฐบาลกลางจึงอาจตองยื่นมือเขามาชวยในการบริหาร
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 aผูอํานวยการศูนยพลังงานเพื่อสิ่งแวดลอม มูลนิธิอุทยานสิ่งแวดลอมนานาชาติสิรินทร และผูอํานวย
การศูนยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภัยพิบัติ มหาวิทยาลัยรังสิต นักวิชาการที่เฝาติดตามปญหา
นํ้าทวมในประเทศไทยมาเปนเวลานาน และเปนผูออกแบบโมเดลแกปญหานํ้าทวมหาดใหญเมื่อ พ.ศ. 2543 

จัดการ โดยวิธีหนึ่งที่ทําไดคือ การใหแรงจูงใจทาง
ดานเงินงบประมาณแก อปท. ที่ปฏิบัติตามนโยบาย 

และใหแรงจูงใจทางดานภาษีหรือเงินอุดหนุนใน

การประกันภัยนํ้าทวมแกประชาชนที่ปฎิบัติตาม

นโยบาย และในขณะเดียวกัน ก็เปดชองทาง ให
ผูไดรับผลกระทบในทางราย สามารถเรียกรอง

คาเสียหายจากบุคคลที่กอใหเกิดผลกระทบจาก

การพัฒนาที่ดิน และ จาก อปท. ที่อนุญาตใหมีการ

พัฒนาที่ดินนั้น

แนวทางทีเ่สนอมานีเ้ปนแนวทางเดยีวกบั

ที่รัฐบาลกลางสหรัฐอเมริกา ไดทําขึ้นเปนแนว

นโยบายการบริหารจัดการพื้นที่ราบนํ้าทวมถึง โดย
เรียกแนวนโยบายนี้วา No Adverse Impact (NAI)4  
NAI เปนวิธีการที่ไมไดมุงเพียงปองกันนํ้าทวม 
แตมีจุดมุงหมายหลักที่การลดความเสียหายจาก

นํ้าทวม ที่มีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกป โดยใชมาตรการ
ทั้งที่ เปนโครงสรางและไมเปนโครงสราง และให
ความมั่นใจวาการกระทําของเจาของที่ดินหรือชุมชน
หนึ่ง ไมวาจะเปนเอกชนหรือรัฐ จะไมสงผลกระทบใน
ทางรายตอทรัพยสินหรือสิทธิของผูอื่น โดยพิจารณา
ผลกระทบที่วานี้อยางกวางขวางครอบคลุมพื้นที่ตลอด
ทั้งลุมนํ้า (Watershed area)

แนวทางที่เสนอมายังสอดคลองกับที่ ดร. เสรี 
ศุภราทิตย a ไดเคยกลาวไวหลังนํ้าทวมเมืองหาดใหญ
เมื่อเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2553 วา

“หาดใหญเปนบทเรียนซํ้าซาก หลังจาก
ผานนํ้าทวมใหญป 2543 ไป 10 ป เทศบาล [นคร] 
หาดใหญไมเคยประเมินเตรียมความพรอมรับมือ 
และไมเคยรูวานํ้าหลากคืออะไร นอกจากนี้ ผังเมือง
หาดใหญยังมีการเปลี่ยนแปลงพื้นที่ พื้นที่ที่เคยรับนํ้า
กลายเปนตึกคอนกรีต กลายเปนถนนหนทาง ทําให
เมื่อเวลาปริมาณนํ้ามามาก นํ้าจะแรงขึ้น 2-3 เทา 
เห็นไดชัดจากนํ้าทวมครั้งนี้ปริมาณฝนตกนอยกวาป 
2543 ฝนตก [ครั้งหลังนี้] 3 วัน รวมกัน [เกือบ] 500 
มม. แตป 2543 ประมาณ 630 มม. [ขอมูลตาราง
กอนหนานี้จากแหลงอื่นระบุประมาณ 600 มม.] แต
ชาวบานกลับบอกวา นํ้าทวมแรงวาป 2543 ความ
รูสึกนี้ถาเปนจริงแสดงวา ผังเมืองเปลี่ยนแปลงไปโดย
สิ้นเชิง ผังเมืองมีการกอสรางมากมาย ซึ่งทําใหนํ้าทวม
สูงขึ้นอยางนี้ การไมคํานึงถึงผังเมืองหรือการวางแผน
การใชประโยชนที่ดิน ทําใหเกิดเหตุการณเหลานี้”
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(5) พัฒนาระบบเตือนภัยใหดียิ่งขึ้น

ขอมูลเตือนภัยจะตองมีความเจาะจง

ในแตละพื้นที่ และมีความแมนยํามากกวา

เดิม การเตือนภัยโดยใชธงสีตางๆ ริมฝงคลอง
อูตะเภา หรือการไปชะโงกดูระดับนํ้าในคลอง
อูตะเภา นับเปนวิธีที่ลาหลังมาก และอาจ
ไมทันการหรือไมแมนยําพอ ควรดูแลบํารุง
รักษาประตูระบายนํ้าใหพรอมใชงาน และ
บํารุงรักษาอุปกรณโทรมาตรตรวจวัดระดับ
นํ้าฝน อุปกรณโทรมาตรตรวจวัดระดับนํ้าฝน
ก็ควรมีระบบจายกําลังไฟฟาสํารองที่สามารถ
จายกําลังไดในกรณีที่ไฟฟาดับหรือหากพื้น
ที่นั้นนํ้าทวมจนไฟฟาไมสามารถใชการได ที่
สําคัญจะตองปรับปรุงการรายงานขอมูลใหถี่
ขึ้นในชวงหนาฝน เชน รายงานไดอยางนอย
ทุก 3 ชั่วโมง แทนที่จะรายงานทุก 24 ชั่วโมง 
เหมือนกันทุกวันไมวาจะเปนฤดูกาลใดอยาง
ที่ผานมา หากทําไดควรจัดตั้งศูนยขอมูลทาง 
Internet เพื่อใหประชาชนไดรับทราบขอมูล
ที่ทันสมัย เพื่อประกอบการตัดสินใจเองได
อยางทันเหตุการณ อีกทั้งควรปรับปรุงแกไข 

Website ใหสามารถใหขอมูลไดอยางถูกตอง

ตลอดเวลา (ประเทศออสเตรเลียมี Website 
ชื่อ Weatherzone ซึ่ง Update และใหขอมูลยอน
หลัง ขอมูลปริมาณฝนตก อุณหภูมิ ความเร็วลม 
ความดันบรรยากาศ ฯลฯ ที่บันทึกและถายทอด
ออกมาทุกๆ 10 นาที ทุกวัน วันละ 24 ชั่วโมง 
สําหรับสถานีอุตุนิยมวิทยานับรอยนับพันสถานี
ทั่วทุกที่ในประเทศ) 

นอกจากนี้ ควรใหมีการจัดทําคูมือ

ระวังภัยนํ้าทวม โดยแนะนําใหประชาชน
สามารถไปดูขอมูลพยากรณอากาศและระดับ
นํ้าฝน (หรือวัดระดับนํ้าฝนดวยตนเอง) และ
สามารถแปลความหมายของระดับนํ้าฝนในพื้น
ที่ลุมนํ้าคลองอูตะเภาไดวา จะมีผลกระทบตอ
ตนเองแค ไหนอยางไร  ทั้ งนี้  อาจตองส ง
เจาหนาที่หรืออาสาสมัครลงไปในพื้นที่ เพื่อ
แนะนําหรืออบรมใหประชาชนสามารถอาน
คูมือนี้ไดอยางเขาใจและปฏิบัติไดถูกตอง 

(6) ปรับปรุงการบริหารจัดการน้ําในเข่ือนตาง ๆ  

กอนเขาหนาฝนควรมีการพรองนํ้าในเขื่อนให

มากขึ้นเพื่อเตรียมรองรับนํ้าฝนที่กําลังจะตกลงมาใน

พื้นที่ ทางราชการควรเปดเผยแผนการบริหารจัดการ
นํ้าของเขื่อนตางๆ ตอสาธารณะ เพื่อใหประชาชนทั่วไป
สามารถมีสวนรวมในการวิพากษ วิจารณแสดงความคิด
เห็นตอการบริหารจัดการนํ้าในเขื่อนเหลานี้ และหนวย
งานที่เกี่ยวของตองรับขอเสนอแนะนี้ไปพิจารณาปฏิบัติ 
หากไมสามารถปฏิบัติไดจะตองแจงใหประชาชนทราบวา
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เพราะเหตุใด ทุกครั้งที่นํ้าทวมรุนแรง ผูบริหารจัดการ
นํ้าในเขื่อนมักตกเปนจําเลยวาปลอยนํ้าลงมาซํ้าเติม
ประชาชน ขณะที่นํ้ามามากอยูแลว อยางในคราว
นํ้าทวมครั้งลาสุด มีผูตั้งขอสังเกตวาระดับนํ้าในคืน
วันที่ 1 พ.ย. 2553  เพิ่มขึ้นในอัตราเร็วมาก จึง
อนุมานวา มีการปลอยนํ้าในเขื่อนตางๆ โดยเฉพาะ
เขื่อนคลองสะเดา มาสมทบกับนํ้าฝนธรรมชาติ ทําให
อุทกภัยคราวนี้มาอยางรวดเร็วฉับพลันกวาที่ควรจะ
เปน ผูคนจํานวนมากจึงไมสามารถขนของหรืออพยพ
หนีนํ้าไดทัน

แมวาภาครัฐที่เปนผูดูแลในเรื่องนี้ จะไดชื่อวา
เปนผูเชี่ยวชาญมากที่สุดในเรื่องดังกลาว... 

แตการเปดใหประชาชนมีสวนรวมในการ
แกปญหา จะทําใหมีมุมมองทีม่คีวามหลากหลายมากกวา
การแกปญหาจากมุมมองทางวิศวกรรมหรือทางเทคนิค
แตเพียงอยางเดียว 

และทําใหเกิดความรูสึกที่ดีจากภาคประชาชน
ตอหนวยงานของรัฐอีกดวย
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(7) ใหการศึกษากับประชาชนอยางจริงจัง 

และจัดทําคูมือชวยเหลือตนเองและการเตรียม

การในหนาฝนกอนภาวะนํ้าทวม แจกจายเผยแพร

อยางกวางขวาง 

เนื่องจากภาวะนํ้าทวมในหาดใหญมักจะเกิด
ขึ้นไมเกิน 3 วัน ดังนั้น ประชาชนที่มีบาน 2 ชั้นซึ่ง
สวนมากนํ้าทวมไมถึงบานชั้นสอง จึงควรไดเรียนรูที่
จะเตรียมสะสมเสบียงอาหารที่เหมาะสม และเตรียม
น้ําด่ืมใหพอเพียงทีจ่ะสามารถอยูไดอยางนอย 2 - 3 วัน 
สําหรับนํ้าใชนั้น ก็ควรเตรียมใหพอเพียงที่จะใชได
อยางจํากัด ในกรณีที่บานมีถังเก็บนํ้าในระดับสูงซึ่ง
จะงายและสะดวกในการกักเก็บนํ้าไวใช ก็ควรแนะนํา
วิธีปองกันที่จะไมใหสูญเสียนํ้าที่กักเก็บไวไปโดยเหตุ
ที่คาดไมถึง และควรมีถังเก็บนํ้าขนาดใหญสํารองไว
ในบานดวย 

(8) จัดทําหรือจัดเตรียมศูนยอพยพในที่สูง

สําหรับผูที่มีบานชั้นเดียวในพื้นที่นํ้าทวม

สูง ควรตองมีสถานที่สําหรับจัดการอพยพคนที่

จําเปนออกมากอนนํ้าจะทวมสูง การทําเชนนี้ไดจะ
มีขอดีหลายประการ เพราะนอกจากจะสามารถชวย
เหลือในการใหบริการนํ้าและอาหารไดสะดวกกวา
การนําเรือออกไปแจกจายมากแลว ยังชวยใหผูอพยพ
มีที่อยูหลับนอนพักผอนที่ปลอดภัยและถูกสุขลักษณะ
มากกวาอีกดวย 

อนึ่ง อางเก็บนํ้าที่อยูทางตนนํ้าของคลอง
อูตะเภา มีอยูดวยกัน 3 อาง ดังนี้

• อางเก็บนํ้าคลองสะเดา  
ความจุประมาณ 57 ลาน ลบ.ม.
• อางเก็บนํ้าคลองหลา 
 ความจุประมาณ 21 ลาน ลบ.ม.
• อางเก็บนํ้าคลองจําไหร  
ความจุประมาณ 6 ลาน ลบ.ม.

รวมความจุทั้งสิ้นประมาณ 84 ลาน ลบ.ม.

มีขอสังเกตวา หากพรองนํ้าในอางเก็บนํ้าทุก
แหง โดยเหลือนํ้าไวในอางที่ระดับเก็บกักนํ้าตํ่าสุด 
และถามีนํ้าไหลเขาอางเก็บนํ้าทั้งสามในอัตรา 500 
ลบ.ม./วินาที นํ้าก็จะไหลเขาอางดวยอัตรา 43.2 
ลาน ลบ.ม./วัน ซึ่งหมายความวาจะสามารถชะลอ
มวลนํา้จาํนวนนีไ้วไดถงึ 2 วนั ซึง่จะชวยบรรเทาปญหา
นํ้าทวมไดมาก เพราะภาวะฝนตกหนักมักจะเกิดขึ้น
ไมเกิน 2 วันติดตอกัน

อางเก็บนํ้าเหนือเขื่อนคลองสะเดาในภาวะนํ้ามาก
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อยางไรก็ตาม ที่ผานมา ประชาชนมักไม

ยอมทิ้งบานตนเองออกมาอยูที่อื่นหากไมจําเปน

จริงๆ ซึ่งคําวาจําเปนจริงๆ นี้ มักจะหมายถึงเมื่อ
ตองขึ้นไปอยูบนหลังคาแลว จึงเปนเรื่องนาเศรา แต
หากมีการประชาสัมพันธที่ดีอยางทั่วถึงใหประชาชน
เขาใจถึงความจําเปนและขอดีของการอพยพไปอยูใน
ศูนยอพยพ เชื่อวาจะมีคนอพยพออกจากบานตนเอง
มากขึ้น แตทั้งนี้ หนวยงานรัฐคงตองจัดใหมีฝาย
ลาดตระเวนควบคุมดูแลรักษาความปลอดภัยใหแก
ทรัพยสินของบานเรือนที่เจาของบานไดอพยพออก
มาดวย เพราะมูลเหตุสําคัญอยางหนึ่งของการไมยอม
ทิ้งบานก็คือ การกลัวเกรงวาสินทรัพยขาวของในบาน
จะถูกลักขโมยหรือถูกโจรกรรมในขณะที่ไมมีใครอยู 

หากสามารถทําใน 2 ขอสุดทายนี้ได ก็จะ
ลดภาระการสงคนออกไปชวยเหลือแจกจายนํ้าและ
อาหารลงไดมาก จะไดสงวนทรัพยากรบุคคลและเรือ
ที่มีอยูอยางจํากัด ไวไปชวยเหลือคนที่มีบานชั้นเดียว 
และไมสามารถอพยพออกมาไดทัน และหรือชวยเหลือ
คนปวยคนเจ็บที่อาจไดรับอันตรายถึงชีวิต นอกจากนี ้
ยังสามารถชวยลดอันตรายที่อาจเกิดขึ้นกับเจาหนาที่
และอาสาสมัครที่นําเรือออกไปชวยเหลือชาวบาน
ทามกลางสายฝนและสายนํ้าอันเชี่ยวกรากอีกดวย
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ผูเขียนเองไมเห็นดวยกับการแก

ปญหาดวยวิธีนี้เลย เนื่องจากมาตรการนี้เปน
มาตรการที่มีราคาแพง (ไมนับความสูญเสียทาง 
สุนทรียภาพ หรือที่เรียกใหเขาใจงายๆ วา ความนา
เกลียด) และมักจะแกปญหาไมไดในระยะยาว และ
เคยไดเห็นไดยินไดทราบปรากฏการณนํ้าลนขาม
พนัง และการพังทลายของพนังกั้นนํ้าเกิดขึ้นคอนขาง
บอย ดังเชนการพังทลายของพนังกั้นนํ้าสูง 2 เมตร 
ความยาว 2 กิโลเมตร ที่ใชงบประมาณสรางกวา 170 
ลานบาท เพื่อปองกันนํ้าทวมพื้นที่อําเภออินทรบุรี 
จังหวัดสิงหบุรี  เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2554 และการ
พังทลายของพนังกั้นนํ้าตามแนวฝงแมนํ้า Missouri 
เมื่อกลางเดือนมิถุนายน 2554  รวมทั้งการที่ตอง
ระเบิดทาํลายพนังกัน้น้ําตามแนวฝงแมน้ํา Mississippi  
เมื่อตนเดือนพฤษภาคม 2554 เพื่อไมใหระดับนํ้า
ทวมในบางพื้นที่สูงเกินไป การพังทลายของพนังกั้นนํ้า
ที่เกิดขึ้นเองตามแนวฝงแมนํ้า Mississippi ไดเคยเกิด
ขึ้นมาแลวหลายตอหลายครั้ง เนื่องจากพื้นที่ริมแมนํ้า
สายนี้ตองเผชิญกับปญหานํ้าทวมบอย 

ในบทความที่ชื่อวา  Levees and the 
Illusion of Flood Control  Anne Jefferson ได
อธิบายถึงประโยชนและปญหาของพนังกั้นนํ้า โดย
อางอิงขอมูลจากประสบการณของการมีพนังกั้นนํ้า
ริมแนวฝงแมนํ้า Mississippi ตอนลางเปนเวลามา
นานกวา 70 ป ไวอยางนาสนใจ  โดยกลาววา พนัง

ก้ันน้ําทีส่รางกนัมักไดรบัการออกแบบทีไ่มดพีอ และ

ขาดการบาํรงุรกัษา การสรางพนังกั้นนํ้าตลอดสองฝง
แมนํ้าเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ทําใหระดับนํ้าและความเร็ว
ของนํ้าในแมนํ้ารุนแรงขึ้น จนพนังกั้นนํ้ารุนแรกๆ ไม
สามารถรองรับได และพังทลายลงในที่สุด

นอกจากนี้ การสรางพนังกั้นนํ้าจํานวน

มาก ไดดึงดูดผูคนมากขึ้นใหเขามาอยูอาศัยและ

พัฒนาที่ดินในพื้นที่ลุมที่นํ้าเคยทวมถึงหลังพนัง

กั้นนํ้า การพัฒนาที่ดินเหลานี้ไดเปลี่ยนแปลงสภาพ

การพังทลายของพนังกั้นนํ้าแหงหนึ่ง
ริมแมนํ้า Mississippi ในรัฐ Missouri 
เมื่อป 2008

ขอเสนอหนึ่งที่เรามักไดยินบอย ก็คือขอเสนอใหสราง คันกั้น

นํ้า หรือ พนังกั้นนํ้า (Levee)b  ริมคลองอูตะเภา เพื่อเพิ่มความยาวใหมากขึ้น 

หรือการตอพนังกั้นนํ้าที่มีอยูใหสูงขึ้น 

การใชที่ดิน เกิดมีสิ่งกอสรางขวางทางนํ้าไหล ทําให
นํ้าซึมลงใตพื้นดินไดนอยลง ซึ่งสงผลใหนํ้าทาเพิ่มขึ้น 
ทั้งหมดนี้ทําใหระดับนํ้าทวมในพื้นที่สูงขึ้น และความ
เร็วของนํ้าแรงขึ้น โดยที่การออกแบบพนังกั้นนํ้ามักไม
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ไดคิดถึงปจจัยนี้ซึ่งทํานายไดยาก พนังกั้นนํ้าจึงมักไม
สามารถรองรับนํ้าทวมตามที่ออกแบบไวได  ในที่สุด
พนังกั้นนํ้าที่ออกแบบไวสําหรับระดับนํ้าฝน 100 ป 
ก็อาจปองกันนํ้าทวมไดแค 10 ปเทานั้น 

อาจกลาวไดวา พนังกั้นนํ้า ทําใหเกิดภาพ
หลอนวาพื้นที่หลังพนังกั้นนํ้าปลอดภัยเกินจริง จน
ผูคนที่อาศัยอยูหลังพนังกั้นนํ้าขาดการระวังปองกัน
เทาที่ควร และเมื่อเกิดการพังทลายของพนังกั้นนํ้า
ขึ้น การทะลักของนํ้าและระดับนํ้าทวมที่เกิดขึ้นมัก
จะเปนไปอยางฉับพลันและรุนแรงกวาปกติ ผลลัพธ

ที่เกิดขึ้นก็มักจะเปนหายนะอันใหญหลวงกวาเดิมที่
ไมมีพนังกั้นนํ้ามาก

และเมื่อตนป 2549 หลังเหตุการณนํ้าทวม
ใหญเมืองเชียงใหม ที่เกิดขึ้นในชวงปลายป 2548 
ก็ไดมีชาวเชียงใหมออกมาคัดคานแผนการสรางพนัง
กั้นนํ้าริมแมนํ้าปง หนึ่งในโครงการปองกันนํ้าทวม
เมืองเชียงใหมมูลคา 1200 ลาน  ทั้งนี้เพราะพวกเขา
มองเห็นถึงผลเสียของโครงสรางที่วานี้ และไมเห็นดวย
กับโครงการที่มีฐานคิดมาจากความรูดานวิศวกรรม
แตเพียงดานเดียว

  bพนังกั้นนํ้า (levee หรือ dike หรือ dyke) ตางกับเขื่อน (dam) และไมใช ผนังกั้นนํ้า (คําที่ถูกจะตองสะกด
ดวย พ.พาน และไมใช ผ.ผึ้ง) ดังที่มักไดเห็นนักขาวสํานักตางๆ พูดผิดหรือเขียนผิดในบางครั้ง
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ดั งที่ เคยมีผู เสนอในที่ประชุม
สัมมนาเรื่องนํ้าทวม ใหมีการสรางถนน
ปดกั้นนํ้าตามแนวขนานกับคลองอูตะเภาฝง
ตะวันตก เพื่อทําหนาที่ปองกันนํ้าจากคลอง
หอยโขงไมใหเขาเมืองหาดใหญทางคลอง
อูตะเภา ถนนแบบนี้ก็จัดเปนพนังกั้นนํ้า
ชนิดหนึ่งซึ่งมีโอกาสพังทลายไดเชนเดียวกับ
พนังกั้นนํ้าอื่น แตที่สําคัญกวานั้นคือ การแก
ปญหาใหคนในเขตเทศบาลนครหาดใหญ
ดวยวิธีนี้ นาจะกอใหเกิดปญหานํ้าทวมกับ
ชาวคลองหอยโขงรุนแรงขึ้น อันจะกอให
เกิดความขัดแยงระหวางชุมชน และอาจเกิด
การลุกฮือขึ้นของชาวบานเพื่อขุดเจาะถนนนี้
เปดชองใหนํ้าไหลออก ดังเชนที่เราเคยเห็น
เกิดขึ้นบางแลวในจังหวัดอื่นของประเทศ
สยามเมืองยิ้มของเรานี้

การขุดชองลอดถนน เชนถนน
ลพบุรีราเมศวร เพื่อระบายนํ้าออกจากเมือง
หาดใหญใหเร็วขึ้น ก็นาจะเปนมาตรการที่
ทําใหเกิดความขัดแยงกับชุมชนรอบนอก
หาดใหญ ดวยเหตุผลที่วาจะทําใหนํ้าไป
ทวมพื้นที่รอบนอกมากขึ้น ถาจําเปน การ
ขุดคลองระบายนํ้าเพิ่มขึ้นอีกสายใหไปจรด
ทะเลสาบสงขลา นาจะเปนทางเลือกที่ดี
กวา หากจะตองใชเงินงบประมาณอีกสัก 
10,000 ลานบาทก็นับวาคุมคา เมื่อเทียบ
กับความเสียหายในป พ.ศ. 2543 และ พ.ศ. 
2553 ที่มีมูลคารวมกันถึง 33,000 ลาน
บาท ในเมื่อเราสามารถลงทุนนับแสน

ลานบาทในการสรางรถไฟฟา 1 สาย ให

กับคนใน กทม. ได ทําไมเราจะลงทุนใน

วงเงินสักหมื่นลานไมได เพื่อชวยเหลือ

คนตางจังหวัด เพื่อใหเขาจะไดไมตองพบ
กับความสูญเสียจนถึงขั้นหมดตัวและสังเวย
ดวยชีวิตที่ทุกคนก็รัก
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ดร. เสรี ศุภราทิตย ไดกลาวถึงแนวทางการ
แกปญหานํ้าทวมหาดใหญไววา 

“การเลือกวิธีการแกปญหานํ้าทวมหาดใหญ 
ไมใชการดูปจจัยในเรื่องภูมิศาสตรหรือเศรษฐกิจแต
เพียงอยางเดียว เพราะมีเรื่องสังคมมาเกี่ยวของดวย 
และทุกมาตรการมีความไมสมบูรณในตัวเอง เชน หาก
สรางอางเก็บนํ้าขนาดเล็กเกินไปก็จะไมมีผลอะไร และ
ตองเวนคืนชุมชนมหาศาล สวนมาตรการที่เหมาะสม
คือการหาที่พักใหนํ้า ซึ่งอาจเปนแกมลิงหรือที่พักนํ้า
ใตดินเหมือนที่กรุงกัวลาลัมเปอร มาเลเซีย และญี่ปุน”

ผูเขียนเช่ือวา การแกปญหาน้ําทวมหาดใหญ
ตองจัดทําโดยเปนธรรมตอผูไดรับผลกระทบทุกฝาย 
การแกปญหาน้ันจึงจะย่ังยืนและไมกอใหเกิดผลขางเคียง
ที่พึ งประสงค  และมาตรการที่ดีที่สุดในบรรดา
มาตรการทัง้หมดทีเ่สนอมาคอืมาตรการทีท่าํใหทกุคน
สามารถชวยเหลือตนเองได ในระดับที่พออยูได 

ถึงเวลาแลวที่ประชาชนในหาดใหญและพื้นที่
โดยรอบจะตองเรียนรูที่จะอยูกับภาวะนํ้าทวม  และ
ยอมรับวาผลกระทบที่ตัวเองไดรับอยูนั้นมิไดมาจาก
ใครที่ไหน แตแทจริงแลวมาจากนํ้ามือของมนุษยเรา
นี่เอง และทุกคนคงไมตองกวาดสายตามองไปรอบๆ 
ตวัเพือ่พยายามชีน้ิว้หาคนผดิ...นัน่เพราะวา เราทกุคน
ตางลวนมีสวนผิดดวยกัน ไมมากก็นอย 

ผูเขียนเชื่อในคํากลาวที่วา 

ถาคุณไมใชสวนหนึ่งของการแกปญหา 

คุณก็คือสวนหนึ่งของปญหา 
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เราไดแยงชิงพื้นที่จากนํ้า มาพัฒนาเพื่ออยูอาศัย 

และเพื่อผลประโยชนทางเศรษฐกิจมากจนเกินพอดี 

เราจึงจําเปนตองคืนพื้นที่ราบลุม ใหนํ้าไดมีที่อยูเพิ่มขึ้น 

มนุษยทํารายรังแกโลกมานานแลว 

บัดนี้ถึงเวลา ที่โลกกําลังเอาคืนจากเราครับ
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IN A NUTSHELL

This article discusses formulation and partial implementation 
of the First Strategic Plan for Development of Songkhla Lake 
Basin (SLB) in Thailand. 

Songkhla Lake is one of a few major lakes in Southeast Asia, 

and one of a few shallowest lakes on earth, averaging less than 2 meter 

deep over a vast water expanse of approx. 1,000 square kilometers 

(sq.km) within a catchment area covering over 8,500 sq.km in Southern 

Thai land, part icularly in the provinces of Songkhla, Phattalung 

and NakornSriThammarat. 

Rich in biodiversity and other natural resources, SLB has formed 

a life supporting system which has long accommodated living as well as 

other economic activities for its inhabitants which is now fast approaching 

2 millions. Major economic activities include rubber plantation, paddy 

rice farming, fi shery and aquaculture. Besides, SLB has a long record 

of arts and culture, rich historical and archeological remains and relics, 

not to mention natural beauty; making it viable to be developed as highly 

attractive tourism resources. 
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The past few decades, 
however, have evidenced 
overexploitation of rich 

natural resources and environment 

at the rate never witnessed before in 

history in various economic activities, 

without reasonable effort to properly 

conserve and rehabilitate them. 

Valuable  natural resources and 

environment have deteriorated at the 

rate never witnessed before in history, 

causing depletion of biodiversity, 

devastation of life supporting system, 

deterioration of water quality, depletion 

of fi shery resource, social confl icts in 

water and other resource exploitations. 

All these degenerate quality of life, 

refl ecting that our development path 

was, has been and is unsustainable, 

leading to an urgent need for a Strategic 

Plan for Sustainable Development 

of the SLB. 

The  formulation of the fi rst 

Strategic Plan was originally engineered 

as a 10-year plan, with implementation 

commencing in 2007. It had since 

undergone a major revision at the 

beginning of its fi fth year in 2010 to 

make way for a wishful better next-

phase, which shall not be discussed 

here in any greater details in this 

article. 
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The resulted First Strategic Plan 
consisted of 5 strategies and 26 measures. At the 
verge of termination of this First plan in 2011 many 
measures   have certainly been implemented, 
effi ciency levels achieved apart, and many still are 
there to be idealized and pondered for possible 
realizations in the next phase.  

The original master plan consisted of 3 
key components. 

Firstly, it  emphasized conservation and
rehabilitation of the SLB natural resources and 
environment. Secondly, it substantially incorporated 
a public participation process. Thirdly, it was based 
on the then most-up-to-date scientifi c data, and 
community-based socio-economic information.  

INTRODUCTION
Songkhla Lake Basin (SLB) situates 

in southern Thailand. It is one of the 25 catchments 
in Thailand. The more than 8,500 sq.km Basin 
embraces the Songkhla Lake which covers, in total, 
approximately just over 1,000 sq.km. 

Songkhla Lake is more like a lagoon similar to 
Chilika Lake in Orissa, India, and is one of a few 
major lakes in Southeast Asia. It is also one of the 
few shallowest lakes on earth, averaging less than 2 
meter deep. To the west is Banthad Mountain Range 
which lies in north-south orientation. To the south 
is Sangala Kiri Mountain Range. North of Songkhla 
Lake is a large wetland called Phru Kuan Kreng 
which covers nearly 140 sq.km. 

Keywords: Strategic Plan, Songkhla Lake Basin (SLB), Sustainable Development.
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Songkhla Lake Basin

Not only is Songkhla Lake the only natural 
lake in Thailand, it has a very unique characteristic. 
It embraces a 3-water ecosystem. Mixing of fresh 
water runoff and saline water from the sea causes 
salinity of Songkhla Lake water to vary spatially 

and temporally. Three regimes in Songkhla Lake 
are distinguished: fresh water, brackish water and 
saline water. The rainy season sees larger extent 
of fresh water while in the dry season more saline 
water intrudes further north into the Lake.
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Physically, Songkhla Lake 

consists of 4 components:

(1) Thale Noi in the northern most of the Lake 
system, covering approx. 30 sq.km of fresh waters; 
(2) Upper Lake (Thale Luang) extends from the 
southern part of Thale Noi to Krasaesin District, 
covering approx. 475 sq.km  of fresh waters during 
most time of the year; 
(3) Middle Lake (Thale Sab) extends from Krasaesin 
District to Singha Nakhon District, covering approx. 
360 sq.km of seasonally varying salinity waters 
in the 0-20 psu (practical salinity unit) range; and 
(4) Lower Lake connects to the Gulf of Thailand  
at Muang Songkhla District, covering approx. 180 
sq.km of brackish waters to brine water at the mouth 
of its estuary.

ENVIRONMENTAL AND SOCIAL 
SETTINGS

Historical relics of Songkhla Lake Basin  
dates back more than 5,000 years. The Basin 
population back in 2004 totaled approximately 1.6 
millions: 70% of which resided in rural area; while 
30% were  in urban area. Major portions of population, 
as of present, are Buddhists and Muslims. Much 
smaller portions are Hindus, Christians, and others. 
Assuming a population growth rate of 1% per annum, 
it had been estimated that over 2 million people 
would call SLB a home in 2030. This will be much 
sooner with any greater growth rates. 
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NATURAL RESOURCE 
AND ENVIRONMENT

SLB has in the past undergone rapid social and 
economic development. Such process has exploited, and 
before long depleted and deteriorated, the once abundant 
natural resources. The confl icting issue of utilization vs. 
conservation of natural resources and environment has become 
more critical, and oftentimes developed into serious social 
confl icts. This section discusses the 2004 ecological settings 
of the SLB, which still have not changed much, for better or 
worse, till this day. 
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1. Forest Resources
SLB had undergone a number of changes, both from natural 

devastation such as forest fi re and siltation, and man-made activities 
such as forest encroachment. These changes led to deterioration of 
the basin ecological system, notably forest in upstream watershed 
area as well as wetlands and peat swamp forest in low lying area of 
the basin. SLB is a home of Kuan Kee Sian Peat Swamp Forest, the 
fi rst Ramsar Site of the nation over a wetland of approx. 3,000 rais 
(1 rai equals 1,600 sq.m, thus there are 625 rais in 1 sq.km)   

2. Bird 
The most signifi cant bird in SLB is E-An, which refers to swiftlets 

that produce edible nests, the very high-valued natural product of SLB. 
Collection of bird nests has fl ourished in Songkhla Lake for more than 
400 years. The nest is edible and expensive. In general, high quality 
bird nest price fetches around US$ 2,000 - 2,500 per kg.
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3. Land Use
Land  use  pattern in SLB has undergone

signifi cant changes during the past few decades, 
following  socio-economic and demographic 
changes. As of 2004, approximately two-thirds of 
the Basin area was used for agriculture; 60% and 
30%, respectively, were used for rubber plantation 
and paddy rice. Second land-use category was the 
forest, which occupied 13.7% of the Basin area, and 
is constantly declining. The remainings were natural 
water bodies and residential areas. 

Increase of rubber plantation in steep slope 
area aggravates soil erosion. Not only did it destroy 
the forest and its biodiversity, this process has 
caused massive  loss of top soil resources which 
is necessary for restoring forest conditions. Large 

portion   of SLB area  has been  facing erosion 
problem. Approximately 2,880 sq.km, equivalent 
to 27.3%  of SLB area, has had an erosion rate 
exceeding 12.5 tons/ha*/year. Out of this, over 1,120 
sq.km has an erosion rate exceeding 100 tons/ha/
year, which is considered very severe. 

Shrimp farming   was and  still  is, to  a   degree,  
a highly   profi table  business, but with great 
environmental costs. Firstly, some of the lands 
for shrimp farms are the results of mangrove 
forest destruction. Secondly, discharge   of saline 
wastewater from shrimp farms contaminates other 
agricultural activities as well as water resource. 
Thirdly, abandoned shrimp farms contain saline 
soils which are diffi cult to rehabilitate. 
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4. Water Quality and Water Pollution
Principal pollution source had been categorized into: Community settlements; 

Industries; Swine farms; Shrimp farms and other agricultural lands. 

Settlements in the SLB region have been sporadically spaced with high-density 
clusters in major towns. The total amount of domestic wastewater generated in the 
SLB in 2004 was roughly 100,000 cu.m/d. There were, and still are, 2 wastewater 
treatment plants in the SLB; one in Hat Yai City Municipality and another in Songkhla 
City Municipality. 

As for industrial pollution, in Songkhla Province there were 7 factories in 2006 that 
generated BOD (Biochemical Oxygen Demand) more than 100 kilograms per day 
(kg/d) and 16 factories between 40-100 kg/d.  Industrial wastewater problem tends to be 
increasingly severe especially in the areas around Klong U-Tha Pao where there were 74 
medium and large-scale industries, adding some 3,000 kg BOD per day into the Klong. 

Swine farms had become a major source of agricultural pollution in the SLB. There 
were over 100 registered swine farms scattered throughout the Basin, but were denser 
in Phatthalung Province. 

Some shrimp farms in the SLB discharge wastewater into the Songkhla Lake, while 
others discharge their waste into the Gulf of Thailand. The BOD from shrimp farms in 
the SLB was between 13,750 - 18,750 kg/d which is a very high loading, particularly 
when no treatment is performed prior to discharging it into public environs. 



Water Quality in the SLB is generally tolerable but water from 
several klongs fl owing into the Lake is quite polluted, especially 
Klong Lum Pum (in Phattalung), Klong Kwang and Klong Sum Rong 
(both in Songkhla). Organic matters accumulate on the seabed 

underneath these large creels and under certain environmental conditions these organic 
matters are digested by bacteria using up much of the dissolved oxygen especially at 
night-time and create a Hypoxia phenomenon (with dissolved oxygen, DO, less than 
2 milligrams per litre). 

The Upper Lake exhibits eutrophication all year round while the Middle Lake and 
the Lower Lake exhibits this phenomenon at end of year. A severe eutrophication 
problem occurred in the Middle Lake in 2002. A rapid microalgae bloom covered an 
area more than 160 sq.km in the middle of the Upper Lake. The wet weight of this had 
been estimated at 0.6 million tons. 

Sedimentation problem in the SLB is considered very severe. Several studies had 
been made in trying to estimate the sedimentation rate in the Lake. The results range 
between 0.04 – 6.9 mm/yr. If sedimentation proceeded at this rate, the 2 m deep Lake 
will only remain a lake for a few hundred years more. 
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5. Fisheries and Aquaculture
SLB is known to be a home of highly diversifi ed aquatic fauna 

species. Previous studies in the Songkhla Lake have listed more 
than 500 species of freshwater and brackish water fi sh, around 30 
species of shrimp, mantis shrimp and serrated mud crab, and around 
20 species of squid. 

Fisheries  in Songkhla Lake differs spatially according to resources 
conditions in each part of the Lake. Most intensive fi shing activities 
are found in the Lower Lake, and considerably less intensive in other 
parts of the Lake.  Fishermen who live solely on fi shing or take 
fi sheries as their primary occupation often have limited access to 
other resources, thus have little option for livelihoods. Deterioration 
of fi shery resources poses serious impacts upon these groups of 
population. 

Various types of fi shing gears are found in the Lower Lake, such 
as  sitting cage, bamboo-stake trap, stationary lift-net, set bag-net, 
beach seine, trammel net, gill net, push net, seabass gill-net, etc. 
The Department of Fishery reported that in September 2003 there 
were: 2,074 set bag-nets; 29,604 sitting cages placed in 354 rows; 
66 stationary lift-nets; 422 large lift-nets; 9,687 bamboo-stake traps; 
and 130 push-net boats, in the Lake. 



There are several types of aquacultures in 
the SLB. The fi rst notable is cage aquaculture. Seabass 

aquaculture is the most common form of cage aquaculture. In 2006, 
there were 5,199 fi sh cages owned by 1,433 fi shermen with production 
of 910 tons/year, valuing approximately 82 million baht/year. There 
were also 343 fi sh cages for rearing freshwater fi sh such as Nile 
tilapia (Oreochromis niloticus), owned by about 140 fi shermen, with 
the production of 123.9 tons/year, valuing approximately 5.6 millions 
baht/year.  The second notable one is tiger prawn (Penaeus monodon) 
culture in pond which has been widely practiced around Songkhla 
Lake over the past 20 years. It was reported that in 2002, over 
13,000 tons of tiger prawn were harvested valuing approximately 
3,800 million baht. 

There are approx. 30,000 sitting cage units in the Lake !





By virtue of its nature, the sitting cage 
is very simple and non-destructive. 
The problem is their number. 

 
Most of the approx. 30,000 units of sitting 

cage have been set up in the Lower Lake. It had 
been suggested that measures to reorder sitting 
cage should focus on reducing the number of this 
gear as much as possible, while fi shermen can still 
make a living. 

In putting selected destructive fi shing 
gears to a halt, or even reducing certain gears, 
considerations have to be given to consequences 
which could occur to fi shermen and people with 
related occupations. Drastic or abrupt changes 
may lead to serious socio-economic impacts upon 
local people. Thus, a close public consultation 
and continuous monitoring should be made when 
dealing with these delicate issues.  



ARTS     AND     CULTURE,     HISTORICAL  
HERITAGE,   AND  LOCAL WISDOM

The SLB has, since pre-historical 
era, long been a place where arts 
and cultures have nourished and 
fl ourished. The earliest civilization 

was noted when “Sathing Paranasri” or Sathing Pra 
City was established on the Sathing Pra Peninsular 
ca. (circa)  7th –13th century A.D. The area around 
the Lake prospered socially and economically, 
and represented a center of contact with various 
foreign civilizations - not to mention other cultures 
within Thailand.

1. Arts and Culture
The SLB area is an old settlement establishment. 

People have long embraced beliefs on ghosts and 
holy spirits.  After religions and rituals propagated 
from India reached SLB, Bhuddhism and Bhrama 
religions were adopted. Later when Islamic religion 
from Malaya and Indonesia arrived, interwoven 
mixtures of ancient beliefs and more recent religions 
had created a melting-pot society of togetherness.
Bhuddhism spread to the SLB ca. 7th to 14th century 
A.D. Close to 600 temples and monasteries could 
be listed. Islam is the   second largest religion 
worshipped by the SLB denizens after Bhuddism. 
Islam reached the SLB during Ayudhaya period. 
Bhrama religion has long prospered in the region 
during the reign of Asoka of India. Bhrama infl uences 
and intermingles with Bhuddism and ancient beliefs. 

2. Historical Heritage 
Historical heritage of national stature include 

ancient settlements, temples and pagodas, ancient 
grounds, etc. Ample evidences found in the SLB 
are: ancient settlements, temples and pagodas, and 
ancient grounds inclusive of caverns and caves. 

Assessment of value/prominence and 
problem/threat on the present SLB heritage 
employing procedures set by the Offi ce of 
Natural Resources and Environmental Policy and 
Planning (ONEP), Ministry of Natural Resources and 
Environment, to set priority in the SLB revealed that 
from the list of 174 sites 25% were of more than 5 
values and 48% with 3-4 values. At the same time 
6% exhibited more than 5 problem issues and 27% 
with 3-4 issues each. Overall, heritage environs 
were of high values but also under serious threats 
and needed to be urgently restored. 

3. Local Wisdom  
Local wisdom stems from accumulation of 

knowledge and experience plus enlightenment.  
Wisdom in the SLB can be subdivided into: local 
wisdom related to professions such as farming, 
planting and fi shing; local wisdom related to health 
cares; nutrition; accommodation; natural resource 
and environment. 

Harvesting  and  adopting   SLB   lifestyles  
according to indigenous natural resources and 
surroundings without over-exploiting the fragile 
environment   has for generations passed onto 
successive generations as local wisdom and 
are adhered to more or less strictly.   However, 
recent patterns in the society, particularly industrial 
practices that put emphasis on commerce and 
fi nancial returns, have induced productions in 
large quantities that serve needs of huge markets.  
Local wisdom has been brushed aside and in 
places totally ignored, and hence dire needs 
are required to recall, reconcile and restore 
them if for SLB viable and sustainable future. 
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TOURISMOURISM  RESOURCES

Tourism resources in the SLB 
consist of Ecotourism and Cultural 
tourism resources. Analyses classifi ed 
ecotourism resources, according to 
levels of their potentials and risks 
of impact. 

Five sites had been identifi ed 
to be in the High Potential – High
Risk Group; 

Nine, High Potential –Medium 
Risk Group; 

Twenty-four, Medium Potential 
– Medium Risk Group; and 

Nine, Medium Potential – Low 
Risk Group. 

Similar analyses were made for 
cultural tourism resources. 

Two sites had been identifi ed 
to be in the High Potential – High 
Risk Group; 

Three, High Potential – Medium 
Risk Group; 

Three, Medium Potential – High 
Risk Group; and 

Seven, Medium Potential – 
Medium Risk Group. 

T
c
t

      171   Formulation and Partial Implementation...



Formulation and Partial Implementation...   172    



In sum, tourism resources which need attentions, as well as urgent 
development and promotion measures, were those in the High 
Potential – High Risk Group, such as Samila Beach, Toan Nga Chang 

Waterfall, Ko Si - Ko Ha, Thale Noi Waterfowl Park, Khao Pu - Khao Ya 
National Park, Wat Suwan Kiri and Wat Pa Kho.

Tourism activities in the SLB have been facing several key problems:
(1) There are no proper zoning in tourism resource use; 
(2) Most tourism sites are mostly in deteriorated conditions; 
(3) No measures and guidelines for surveillance have been 

implemented to prevent further deterioration; 
(4) There are not good enough or suffi cient collaboration between 
     government agencies and communities; and 
(5) There are not suffi cient information, nor knowledge network, 
     for use in establishing management systems.



MECHANISM FOR SLB 
MANAGEMENT AND 
ADMINISTRATION, 
OR THE LACK OF IT

Up till then, as of now, management and administration 
of the SLB have been overseen by the SLB Committee. The Committee 
has not been authorized to propose, let alone administer, budgets. 
Most governmental agencies have their own missions and 
commitments, which are scarcely coordinated.  It is thus sadly 
understandable that the committee cannot work proactively nor 
forcefully, but has to compromise after compromises. Furthermore, 
majority of the committee members who are usually high ranking 
government offi cials from various government departments/
ministries tend to adhere to their respective agencies’ policies, 
rather than complying to the Committee’s resolutions.  The People 
sector of the Committee, which is the minority, can play only a small 
part in the decision making process, and are often regarded as 
rubber stamps for legitimacy.  

EEEEEECCCCCCHHHHHHAAAAAANNNNNIIIISSSSSMMMMM FFFFFFOOOOOORRRRRR SSSSSLLLLLBBBBB 
MANAGEMENT AND
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From the above outlined discussion, the SLB is 
now facing multitudes of problems and issues which 
could be summarized as follows:

1. Steady decline of upstream forest: Year 2002 
saw only 1,164 sq.km equivalent to 13.7% of SLB 
area, of the forest in the upstream area. 

2.Steady decline of mangrove and peat swamp 
forest: Year 2004 saw only 150 sq.km equivalent to 
1.75% of SLB area, of mangrove and swamp forest.  

3. Soil erosion and sedimentation in waterways and 
Lake: Large portion of the SLB area had been and 
has been facing erosion problem. Approximately 
2,880 sq.km or 27.3% of SLB area, has an erosion 
rate exceeding 12.5 tons/ha/year. Out of this, over 
1,120 sq.km has the rate exceeding 100 tons/ha/
year, which is considered very severe.    

4. Loss of rare and vulnerable wildlife species: Due 
to deterioration of various environmental conditions, 
several rare and vulnerable wildlife species are 
declining in number and appeared to be vanishing.

5. Inappropriate and unplanned land-use: 
Paddy rice farming area has reduced to approx. 
one million rais, a decline of 30% in a decade. 
Approximately 300 sq.km or 3.6% of SLB area, 
is facing acidic soil problem; approximately 
30 sq.km or 0.4 % of SLB area, is facing saline 
soil problem.

6. Lack of integrated water resource management: 
Water demand for domestic consumption, industrial 
uses, irrigation uses, as well as ecological system 
balance, totals approximately 1,500 MCM (million 
cubic meters) per year, and gradually increasing. 
There is thus an urgent need for establishing an 
effective mechanism for integrated water resource 
management. 

7. Over-capacity fi shing: Fishery in the Songkhla 
Lake and Phru Kuan Kreng had undergone massive 
changes. Innovative and effi cient methods and 
fi shing gears had been introduced. Many of 
these employed are destructive, leading to 
drastic deterioration and decline of aquatic fauna 
resources. 

SUMMARY OF SLB 
PROBLEMS AND ISSUES



8. Insuffi cient wastewater treatment facilities: 
There were, and still are, only two central 
wastewater treatment plants in SLB: one in 
Hat Yai City Municipality, another in Songkhla 
City Municipality.  The service area, however, 
does not cover the total area of both 
municipalities. Less than 10% of the Basin 
population are currently being serviced by 
the existing facilities. 

9. Wastewater pollution: Major wastewater 
pollution sources comprise 

(i) Domestic wastewater sources 
 which discharged approx. 17,000 kg. 
 BOD per day; 

(ii) Industrial wastewater sources 
 which discharged a total BOD of 
  approx. 3,000 kg. per day; 

(iii) Wastewater from swine farms 
  which had total BOD of approx. 
  1,200 kg. per day; and 

(iv) Wastewater from shrimp farms
   which widely fl uctuated, and had 
   total BOD in the range of 13,600-
   19,000 kg. per day. 

Apart from simple organic waste (BOD), 
these wastewaters also discharged nutrients 
which contribute to the Eutrophication 
problem. 

10. Unsanitized solid waste management: 
Solid waste in the SLB was and is still typically 
disposed of by landfi ll. Sanitary landfi lls can 
be found only in large municipalities, such 
as Hat Yai and Songkhla. In the remaining 
communities, solid wastes are disposed of by 
simple (unsanitized) landfi ll, or open dumping.      

11. Culture and local wisdom disregard 
and historical sites deterioration: No policy 
had been formulated to enhance public 

awareness to understand values of these resources.

12. Lack of sustainable tourism promotion: SLB is a home 
to a great number of invaluable tourism resources, but 
lacking suffi cient analyses and syntheses to assess their 
potentials and carrying capacities.

13. Lack of effective management: Given centralization-
style management which emphasizes individual ministerial 
and departmental missions, no organizations or agencies 
have yet been assigned direct responsibility for SLB 
development.  Most decisions are still made by centralized 
agencies. There is thus an urgent need to establish the 
organization which is responsible for SLB management, 
and which will provide venue for full public participation.     
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STRATEGIES FOR SLB 
DEVELOPMENT

Analyses of the above problems and issues 
had led to the formulation of the fi rst SLB Strategic 
Plan. Its objective was to administer and manage the 
SLB under sustainability frameworks. The 10-year 

plan aimed to restore ecological system, natural 
resource and environment, to their original states, 
as much as practicable. It thus identifi ed vision, 
objective and strategies then, as follows: 

A sweeping reform seems to be in dire need 
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Vision: Songkhla Lake Basin shall be restored 
and managed along a sustainability framework, 
keeping balance among ecological, economic and 
social systems; under institutional framework which 
pays high respect to public participation, effi ciency, 
transparency and justice. 

Objective: The objective is to establish mechanism 
which can manage and administer SLB in an 
integrated manner, keeping balance among 
ecological, socio-economic and community 
systems; allowing strong participation from all 
stakeholders, recognizing their key roles in steering  
SLB people’s and communities’ actions. 

Strategies for SLB Development: 
It is imperative that SLB development in the next 
decades place emphasis on: 
(1) Rehabilitation  of natural resource and biodiversity 
of the Basin, as much as practicable; 
(2) Sustainable use of the natural resources; 
(3) Prevention and control of pollution; 
(4) Conservation of arts and culture, historical, 
archeological and tourism sites; and 
(5) Development of a mechanism and process which 
can effi ciently and effectively manage the Basin 
natural resource and environment, in transparent 
manner, while providing venue for  proper public 
participation. 

Herewith, 5 strategies and 26 measures had 
been proposed, as follows:

Strategy 1 
Rehabilitating the SLB Natural Resources and 
Biodiversity. 
Consisting of 5 measures, these were:  
(1) Restoration of, and thereafter nourishing, forest 
in upstream part of the Basin; 
(2) Restoration of, and thereafter nourishing, 
mangrove forest and peat swamp forest along 
coastline of the Lake, and around islands within 
the Lake; 
(3) Provision of public land for inhabitants who may 
be displaced following the above measures;  
(4) Dredging the Lake where appropriate, e.g., 
where siltation is severe, or where it is anticipated 
that dredging can restore abundance of aquatic 
fauna; and 
(5) Restoration of rare and vulnerable aquatic fauna. 
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Strategy 2 
Sustainable Use of the SLB Natural Resources. 
Consisting of 6 measures, these were: 
(1) Management of soil resource and land use in 
the SLB, in line with their natural potentials; 
(2) Management of surface water and groundwater, 
in an integrated manner, both for consumption and 
other economic activities; 
(3) Controlling the amount of freshwater pumped 
from the Lake during dry seasons; 
(4) Management of water resource with emphasis 
on public participation;  
(5) Improvement of drainage system and mass 
transportation system; and 
(6) Sustainable management of fi shery and 
aquaculture activities. 

Strategy 3  
Pollution Prevention and Control. 
Consisting of 6 measures, these were: 
(1) Reduction of discharge nutrients, from 
domestic waste, industrial waste, swine farms and 
aquaculture activities, into the Lake; 
(2) Installation of appropriate waste treatment 
systems for municipalities; 
(3) Campaign for environmental awareness in 
pollution problems; 
(4) Establishment  of effi cient and effective 
management scheme for solid wastes, with 
careful consideration on economic, social and 
political feasibility; 
(5) Controlling land use and pollution source; and 
(6) Improvement of environmental quality for 
communities along selected waterways, allowing 
suffi cient participation from stakeholders. 
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Rampant direct discharge 
of wastewater and solid wastes 
into the Lake





Strategy 4 
Restoring and Conserving Arts and Culture, 
Historical Site, Tourism Site and Local Wisdom. 
Consisting of 4 measures, these were: 
(1) Restoration and conservation of arts 
     and culture, tradition and local wisdom; 
(2) Restoration and conservation and 
     utilization of historical sites, and 
     tourism sites; 

(3) Development of network for learning 
   and exchanging information about 
     arts  and culture, historical sites 
         and local wisdom; and 
           (4) Promotion of sustainable 
                 tourism, in line with potentials 
                    of the sites, with careful 
                        consideration on 
                           communities’ benefi ts. 



Strategy 5 
Enhancing Effi ciency in SLB Administration and Management, with Emphasis on Public Participation. 
Consisting of 5 measures, these were: 
(1)   Improvement of mechanism for administration and management of SLB natural resources and environment,    
    so as to drive execution of the Master Plan; 
(2) Enhancement of public participation; 
(3) Establishment of mechanisms for improving work culture; 
(4) Establishment of mechanisms where SLB database can be continually improved and updated, while 
     maintaining its integrity; and 
(5) Establishment of a surveillance process so that SLB development can be continuously and effectively 
     monitored and evaluated.



RETROSPECT 
AND PROSPECT

The formulation of the above outlined      
10-year strategic plan for the SLB was jointly  
conducted by a study team from the Prince of 
Songkla University, Thaksin University and Songkhla 
Rajabhat University, whose names are too numerous 
to mention herein. The study was funded by a 
grant from the Offi ce of Natural Resources and 
Environmental Policy and Planning (ONEP), Ministry 
of Natural Resources and Environment. And
additional work was sponsored by UNESCO/
Toyota. 

This fi rst 10-year SLB strategic plan has 
since been implemented halfway from 2007 through 
to 2011. The success story is to a degree tolerable 
in some particular fi elds. Nevertheless, many outlined 
strategies still have not been carried out to their 
targeted potentials, with total neglect or disregard 
in certain areas, particularly in THE FIFTH 
STRATEGY on Management and Administration. 
This plan is to be untimely terminated at the 
end of this fi fth year in 2011 and the original plan 

has since been subjected to scrutiny, review, 
re-thinking, reconsideration, rehabilitation, revision 
and rectifi cation towards a wishful better (more 
effi cient / more effective) future implementations. 
So far, the revision has been conducted twice, 
in succession  by two differing agencies. However, 
the fi nal results - if already published and distributed 
- are still not yet within our grasps. Wishfully we can 
get hold of one to report to our dear readers in 
our next - and sadly, last - issue on this series of 
LeSabRao. 

Finally, just to be a little more informative, 
this series of publication, and its associate activities 
on audio, video and the www.slb-media.psu.ac.th 
website, IS one major spinoff product from 
implementation of the original plan’s fourth strategy 
on restoration and conservation of arts and 
culture,…, and local wisdom. 

Hope these are well appreciated as 
informative as well as entertaining to those who 
have been in contact with the contents. 
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Looking for a brighter and more colorful future for next generation
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