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บทคดัย่อ 

 

มงัคุด (Garcinia mangostana) เป็นพชืเศรษฐกจิของประเทศไทย มรีายงานวา่สารสกดัเปลอืกผล

มงัคุดมีฤทธิ 'ต้านแบคทีเรีย ต้านการอกัเสบ และ สมานแผลได้ด ีโดยมีสาร แอลฟา-แมงโกสติน (α-

mangostin) เป็นสารออกฤทธิ ' และตัวทําละลายที8สกดัแอลฟา-แมงโกสตินได้ดีที8สุดคือ ไดคลอโรมีเทน 

อยา่งไรกต็าม ไดคลอโรมเีทน เป็นตวัทาํละลายที8มพีษิ อาจเป็นอนัตรายต่อผูใ้ชแ้ละสิ8งแวดลอ้ม มรีาคาแพง 

และต้องระเหยตวัทําละลายออกจากสารสกดัก่อนนํามาใช้ ทําให้ต้นทุนการเตรยีมสารสกดัสูงขึ=น ดงันั =น

การศกึษานี=จงึมวีตัถุประสงคเ์พื8อศกึษาประสทิธภิาพของตวัทําละลายที8ไดจ้ากธรรมชาต ิ(bio-solvents) และ

ตวัทาํละลายที8เป็นองคป์ระกอบของยาพื=นครมีในการสกดัสารแอลฟา-แมงโกสตนิ รวมทั =งศกึษาวธิกีารสกดัที8

เป็นมติรต่อสิ8งแวดลอ้ม (green extraction) รวมถงึศกึษาสภาวะที8เหมาะสมในการสกดั และนําสารสกดัที8ได้

ไปเตรยีมเป็นตาํรบัเจลและครมีที8มฤีทธิ 'รกัษาแผลไดโ้ดยตรง  

การศกึษาตวัทําละลายที8ไดจ้ากธรรมชาติ ไดแ้ก่ 2-เมทลิเตตระไฮโดรฟูแรน, ลโิมนีน, ไดเมทลิ

คารบ์อเนต, เอทลิลอะซีเตท, เอทลิแลคเตท และเอทานอล เปรยีบเทยีบกบัไดคลอโรมเีทนในการสกดัสาร

แอลฟา-แมงโกสติน โดยใช้แบบจําลอง Hansen solubility parameters (HSPs) และ conductor-like 

screening model for realistic solvation (COSMO-RS) ในการทาํนายความสามารถในสกดัสารแอลฟา-

แมงโกสตนิของตวัทําละลาย และยนืยนัผลการทํานายโดยเปรยีบเทยีบกบัผลที8ไดจ้ากการสกดัจรงิ จากการ

ใช้แบบจําลอง HSPs พบว่าตวัทําละลายที8ใช้ในการทดลองทุกชนิดสกดัสารแอลฟา-แมงโกสตินไดน้้อย 

ในขณะที8แบบจาํลอง COSMO-RS ทาํนายวา่ 2-เมทลิเตตระไฮโดรฟูแรน ไดเมทลิคารบ์อเนต เอทลิอะซเีตท 

เอทลิแลคเตท และเอทานอล สามารถสกดัสารแอลฟา-แมงโกสตนิไดด้ ีจากผลการทดลองสกดัจรงิพบว่า 2-

เมทลิเตตระไฮโดรฟูแรน, ไดเมทลิคารบ์อเนต และ เอทลิอะซีเตท สามารถสกดัสารแอลฟา-แมงโกสตนิไดใ้น

ปรมิาณสูงและเทียบเท่ากบัไดคลอโรมเีทน ดงันั =นการทํานายความสามารถในการสกดัสารแอลฟา-แมง

โกสตนิโดยใชแ้บบจําลอง COSMO-RS จงึมคีวามสมัพนัธ์กบัการสกดัจรงิมากกว่าการใชแ้บบจําลอง HSPs  

การสกดัสารแอลฟา-แมงโกสตนิโดยใชส้ารที8เป็นองคป์ระกอบในตํารบัยาครมีที8มขี ั =วใกลเ้คยีงกบั 2-

เมทลิเตตระไฮโดรฟูแรน ไดแ้ก่ ไอโซโพรพลิไมรสิเทต, โพรพลินีไกลคอล, นํ=ามนัแร,่ เซทลิแอลกอฮอล์ และ 

สเตียรลิแอลกอฮอล์ เปรยีบเทยีบกบัไดคลอโรมีเทน พบว่าไอโซโพรพลิไมรสิเทต และเซทลิแอลกอฮอล ์



สามารถสกดัสารแอลฟา-แมงโกสตนิไดส้งูที8สุด คอื 0.46 และ 0.47% w/w ของนํ=าหนักสารสกดั และสงูกว่า

สารสกดัดว้ยไดคลอโรมเีทน (0.38% w/w)   

การสกดัสารดว้ยคลื8นไมโครเวฟสามารถสกดัสารแอลฟา-แมงโกสตนิในเปลอืกผลมงัคุดไดด้กีว่าวธิี

สกดัสารโดยใช้ความรอ้นและวธิสีกดัสารโดยใชค้ลื8นเสยีงความถี8สูงในดา้นของการลดระยะเวลาที8ใช้ในการ

สกดั สภาวะที8เหมาะสมในการสกดัสารดว้ยวธิกีารดงักล่าวโดยใชไ้อโซโพรพลิไมรสิเทตเป็นตวัทําละลายใน

การสกดั ไดแ้ก่ ใชกํ้าลงัไฟฟ้าของเครื8องไมโครเวฟ 800 วตัต์ เป็นระยะเวลา 1 นาท ีและใชอ้ตัราส่วนของผง

แหง้ 2 กรมัในตวัทาํละลาย 4 กรมั ส่วนการสกดัดว้ยเซทลิแอลกอฮอล์ ใชก้าํลงัไฟฟ้าของเครื8องไมโครเวฟ 

800 วตัต ์เป็นระยะเวลา 30 วนิาท ีโดยใชอ้ตัราส่วนของผงแหง้ 2 กรมัในตวัทาํละลาย 4 กรมั เมื8อศกึษาการ

สกดัแบบเพิ8มขนาดของการสกดัพบวา่สภาวะที8เหมาะสมในการสกดัแอลฟา-แมงโกสตินโดยใชต้วัทาํละลาย

ทั =งสองชนิดนี= คอื กาํลงัไฟฟ้าของเครื8องไมโครเวฟ 800 วตัต์ เป็นระยะเวลา 10 นาท ีใชอ้ตัราส่วนของผง

แหง้ 450 กรมั ในตวัทาํละลาย 900 กรมั ซึ8งจะใหป้รมิาณสารแอลฟา-แมงโกสตนิในสารสกดัไม่น้อยกว่า 2 

% w/w และสารสกดัที8ไดม้คีวามคงตวัเมื8อเกบ็ในภาชนะปิดสนิทและป้องกนัแสงที8อุณหภูม ิ4 - 25 องศา

เซลเซยีส  

การเตรยีมตํารบัเจลจากสารสกดัมงัคุดดว้ยไอโซโพรพลิไมรสิเทตและครมีจากสารสกดัมงัคุดดว้ย

เซทลิแอลกอฮอล์ ที8มปีรมิาณสารแอลฟา-แมงโกสตนิในตํารบัเท่ากบั 0.05, 0.1 และ 0.2% w/w พบวา่ตํารบั

เจลที8มสีารก่อเจลเป็นโพลอกซาเมอร ์407 (25% w/w) และ ตํารบัครมีที8มสีารอมิลัซิไฟเออร ์ซโีทมาโครกอล 

1000 (3% w/w) มลีกัษณะทางกายภาพที8ด ีและมคีวามคงตวัทางเคมเีมื8อเกบ็ไวใ้นภาชนะปิดสนิทและ

ป้องกนัแสงที8อุณหภูม ิ4 - 25 องศาเซลเซียส การศกึษาการปลดปล่อยตวัยาออกจากตํารบั พบวา่ตํารบัเจล

และครมีที8มสีารแอลฟา-แมงโกสติน 0.05 และ 0.1% w/w มกีารปลดปล่อยยาเป็นไปตามแบบจําลอง

จลนศาสตร ์Higuchi  ส่วนตํารบัเจลและครมีที8มสีารแอลฟา-แมงโกสตนิ 0.2% w/w มกีารปลดปล่อยยา

เป็นไปตามแบบจาํลองจลนศาสตร ์ zero-order และตํารบัครมีมกีารปลดปล่อยสารแอลฟา-แมงโกสตนิออก

จากตํารบั, การซมึผ่าน และการสะสมของแอลฟา-แมงโกสตนิที8ผวิหนงั (in vitro) มากกว่าตาํรบัเจล 

การศกึษาฤทธิ 'ตา้นการอกัเสบของตํารบัครมีจากสารสกดัเปลอืกผลมงัคุด พบว่าตาํรบัที8มสีาร

แอลฟา-แมงโกสตนิ 0.1 และ 0.2% w/w มฤีทธิ 'ลดการบวมของอุง้เทา้หนูได ้ นอกจากนี= ตํารบัที8มสีาร

แอลฟา-แมงโกสตนิ 0.2% w/w ยงัลดการบวมของอุง้เทา้หนูไดเ้ทยีบเท่ากบัไดโคลฟีแนคเจล (1% w/w) และ

ไตรแอมซโินโลนครมี (0.1% w/w) สาํหรบัฤทธิ 'สมานแผล พบวา่ตํารบัที8มสีารแอลฟา-แมงโกสตนิ เท่ากบั 



0.1 และ 0.2% w/w เพิ8มความตา้นทานต่อแรงดงึของแผลไดด้เีทยีบเทา่กบัครมีจากสารสกดับวับก (7% 

w/w) 

ABSTRACT 

 

Garcinia mangostana (mangosteen) is an important economic plant of Thailand.  It has 

been reported that G. mangostana pericarp extract (GPE) exhibited good antibacterial, anti-

inflammatory and wound healing activities.  Its major active constituent is α-Mangostin. Recently, 

dichloromethane has been reported as the most suitable solvent for extraction of α-mangostin.  

However, the toxicity, cost and laborious downstream processing of dichloromethane limits its 

industrial applications. Therefore, the aims of the present study were to prepare GPE using bio-

solvents and pharmaceutical excipients as solvents for extraction of α-mangostin with application 

of green extraction methods, and directly used for formulate anti-inflammatory and wound healing 

gels and creams.  

Theoretical modeling using Hansen solubility parameters (HSPs) and conductor-like 

screening model for realistic solvation (COSMO-RS) were used to study the solubility of α-

mangostin in bio-solvents, including 2-methyltetrahydrofuran, d-limonene, dimethylcarbonate, ethyl 

acetate, ethyl lactate and ethanol compared to petroleum solvent, dichloromethane. It was then 

followed by real experimental extraction for verification. The HSPs indicated that all bio-solvents 

were the poor solvent for extracting α-mangostin. In contrast, COSMO-RS indicated that 2-

methyltetrahydrofuran, dimethylcarbonate, ethyl acetate, ethyl lactate and ethanol gave a high 

capacity for α-mangostin extraction. The experimental study indicated that 2-methyltetrahydrofuran, 

dimethylcarbonate and ethyl acetate gave highest α-mangostin contents in the dried extracts and 

comparable to dichloromethane. COSMO-RS was therefore more fitted to the experimental 

extraction results for α-mangostin extraction than the HSPs model.   



Cream base ingredients that have similar polarity to 2-methyltetrahydrofuran including 

isopropyl myristate, propylene glycol, mineral oil, cetyl alcohol and stearyl alcohol were then 

determined for extraction of α-mangostin. The highest α-mangostin contents were observed in the 

extracts from isopropyl myristate and cetyl alcohol (0.46 and 0.47% w/w, respectively), and were 

higher than that in the dichloromethane extract (0.38% w/w). Extraction using isopropyl myristate 

and cetyl alcohol were further optimized.  

Microwave-assisted extraction (MAE) was more suitable than ultrasonic-assisted extraction 

(UAE) and water bath extraction (WBE) for extracting α-mangostin in terms of time saving. The 

optimal conditions of MAE were: a powder to solvent ratio of 2:4 (g/g), irradiation power of 800 W, 

for 1 and 0.5 min for isopropyl myristate and cetyl alcohol, respectively. Moreover, the most 

suitable MAE conditions for a larger scale extraction (450 g powder and 900 g solvent) using 

isopropyl myristate and cetyl alcohol were: irradiation power of 800 W for 10 min. These optimal 

extraction conditions gave the content of α-mangostin in the extracts of not less than 2% w/w. 

GPEs in both isopropyl myristate and cetyl alcohol were stable when kept in a well-closed 

container at 4 - 25ºC, protected from light.  

Gel formulations from GPE in isopropyl myristate and cream formulations from GPE in cetyl 

alcohol containing 0.05, 0.1 and 0.2% w/w α-mangostin were prepared. The use of 25% w/w 

poloxamer 407 as a gelling agent in gel formulations and 3% w/w cetomacrogol 1000 as an 

emulsifier in cream formulations gave good physical appearances and were chemically stable when 

kept in a well-closed container at 4 - 25 ๐C, protected from light. In vitro release study indicated 

that both gels and creams containing 0.05 and 0.1% w/w α-mangostin were best fitted to Higuchi 

kinetic model. While, both GPE gel and cream containing 0.2% w/w α-mangostin were best fitted 

to zero-order kinetic model. Notably, the cream formulations gave higher release rates than the gel 

formulations, the same trend was also found in in vitro skin permeation and retention.   

In vivo anti-inflammatory activity of the creams containing 0.05, 0.1 and 0.2% w/w α-

mangostin was determination. The creams containing 0.1 and 0.2% w/w α-mangostin decreased 



rat paw edema. Reduction on rat paw edema of the creams containing 0.2% w/w α-mangostin was 

comparable to 1% w/w diclofenac gel and 0.1% w/w triamcinolone cream. For wound healing 

activity, the tensile strengths of the creams containing 0.1 and 0.2% w/w α-mangostin were 

comparable to that of 7% w/w Centella asiatica extract cream.  

 

 


