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บทคัดยอ่ 

 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระบบเกษตร การจัดการผลิต และการใช้เทคโนโลยี
ภายใต้ระบบการ การท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมทางการเกษตรอื่น ๆ  แล้ววิเคราะห์ระบบการด ารงชีพ
และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความอ้อนไหวของระบบการด ารงชีพ เพื่อน าไปสังเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
รูปแบบการเช่ือมโยงระหว่างการจัดการผลิตและการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
ขนาดเล็กในจังหวัดสงขลา โดยศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างที่แบ่งตามลักษณะเขตนิเวศยางพารา ได้แก่ ที่สูง 
ต าบลคลองทราย อ าเภอนาทวี ที่ลูกคลื่นลอนลาด ต าบลท่าชะมวง อ าเภอรัตภูมิ และที่ราบหรือที่ราบลุ่ม 
ต าบลรัตภูมิ อ าเภอควนเนียง ใช้วิจัยเชิงปริมาณ การเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม แบบมีโครงสร้าง 
และแบบสัมภาษณ์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ความถ่ี ค่าเฉลี่ย และการวิเคราะห์
การถดถอยเชิงพหุและการวิเคราะหเ์นื้อหาผลการศึกษาได้วิเคราะห์สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม 
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราขนาดเล็กในพื้นที่ จังหวัดสงขลา พบว่า หัวหน้าครัวเรือนส่วนใหญ่
นับถือศาสนาพุทธ มีการศึกษาในระดับประถมศึกษา มีประสบการณ์ การท าสวนยางพาราเฉลี่ย 16.23 
โดยแรงงานกรีดยางส่วนใหญ่ ใช้แรงงานในครัวเรือน และมีการเข้าร่วมกลุ่มเป็นสมาชิกสหกรณ์ สกย. 
(กยท.) เมื่อจ าแนกระบบการฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมอื่น ๆ พบว่า มี 6 ระบบด้วยกัน 
โดยระบบการท าสวนยางพาราเชิงเดี่ยว ยังมีสูง ร้อยละ 50.45 รองลงมา คือ ระบบการสวนยางพารา
ร่วมกับการปลูกไม้ผล ร้อยละ 22.04 ซึ่งเป็นระบบที่มีรายได้เฉลี่ยสูงที่สุด ผลิตและขายในรูปแบบน้ ายางสด 
ร้อยละ 90.68 ให้กับพ่อค้าในท้องถ่ิน ซึ่งแนวโน้มการเปลีย่นแปลงที่ส่งผลต่อการด ารงชีพ คือ แนวโน้ม
ราคาผลผลิตและปัจจัยการผลิต และการลดลงของราคายาง ค่าแรงเพิ่มข้ึน ท าให้เกษตรกรต้องปรับ
กลยุทธ์ในการด ารงชีพหลายด้าน ได้แก่ การปรับเทคนิคการผลิตยางเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ การลดต้นทุน
การผลิต เพิ่มความหลากหลายในระบบผลิต นอกจากนี้ พบว่า ความส าเร็จด้านการเงินในภาพรวมอยู่
ในระดับปานกลาง ในขณะที่ด้านสุขภาพอนามัยอยู่ในระดับมาก เมื่อวิเคราะห์การด ารงชีพ จ าแนก
ตามระบบ พบว่า ทุนทางกายภาพเปน็องค์ประกอบทรพัย์สนิในการด ารงชีพที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดทุกระบบ 
โดยในระบบการท าฟาร์มสวนยางพารารว่มกับการปลกูไม้ผล มีค่าเฉลี่ยสูงสุด และปัจจัยองค์ประกอบ
ทรัพย์สินหรือทุนส่งผลต่อองค์ประกอบ ความส าเร็จในการด ารงชีพของระบบฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ
การปลูกไม้ผลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 มี 2 ด้าน คือ ด้านทุนการเงิน และทุนธรรมชาติ 
โดยทุกด้านมีความสัมพันธ์เชิงมาก กล่าวคือ เมื่อทุนการเงินและทุนธรรมชาติเพิ่มข้ึน ส่งผลให้องค์ประกอบ
ผลส าเร็จในการด ารงชีพเพิ่มข้ึนด้วย 
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ABSTRACT 

 
 This study aimed to examine the farming system, production 
management, and technological usage under rubber plantation systems along with other 
farming activities. Then livelihood system and factors influencing the sensitivity of 
livelihood system were analyzed. The results received were synthesized to find the 
relationship of model connecting between the production management and livelihood 
of small rubber farmer households in Songkhla. The selected samples were classified by 
the rubber ecological zones which were high land at Klong Sai sub-district in Na Thawi 
district, rolling area at Tha Chamuang sub-district in Rattaphum district, and plain land at 
Rattaphum sub-district in Khun Niang district for the numbers of 85, 210, and 161 
samples, respectively. Quantitative research was used for this study. Structured 
questionnaires and interviews were used for data collection. Percentage, frequency, 
average, multiple regression, and content analysis were used for statistical analysis.          
The results of this study for the analysis of economic and social situations of small 
rubber farmer households in Songkhla indicated that heads of households were mostly 
Buddhists, finished primary education, and experienced with rubber plantation at an 
average for 16.23 years. The study also found that tapping workers were mostly 
household members and respondents joined the Rubber Authority of Thailand 
Cooperatives. Classifying rubber plantation systems along with other farming activities, 
the study found that there were 6 systems. Among those systems, the study found that 
rubber monoculture system was quite high with the portion at 50.45%, and rubber-fruit 
tree system had a lower portion at 22.04% which had the highest average income with 
producing 90.68% of fresh latex and selling to the local buyers. Changing trends that 
affected livelihood were production price, producing factors, rubber price decreasing, 
and higher labor cost. These make farmers have to adapt their livelihood strategies. Such 
of those were adjusting rubber producing technique for effective cost reduction and 
increasing producing system verities. Also, the study found that the whole image of 
financial achievement was rated at a moderate level, and the health/sanitation was 
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rated at a high level. For analyzing of livelihood by classifying system, the study found 
that the physical capital was the asset component of livelihood rated at the highest 
average of every system which rubber-fruit tree system was rated at the highest average. 
Factors of asset component or capital affected the success of livelihood of rubber-fruit 
tree system with statistical significance at 0.001. Those were 2 factors that were financial 
capital and natural capital. Both factors had a high correlation. This meant that when 
financial capital and natural capital were increased, this would also affect to increase the 
component for the success of livelihood. 
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กิตตกิรรมประกาศ 
 

 ความส าเร็จของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบแด่ผู้มีพระคุณทุกท่านที่ใหก้ารสนับสนุน
ทั้งข้อมูล ความรู้ ก าลังกายและก าลังใจ โดยในโอกาสนี้ขอขอบพระคุณอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประวัติ เวทย์ประสิทธ์ิ ที่นอกจากจะให้ค าปรึกษา ช้ีแนะแนวทางในการวิจัย
แล้ว ยังให้โอกาสในการศึกษาเรียนรู้สร้างแรงบันดาลใจและให้ค าปรึกษาในทุกๆ เรื่อง ดร.นฤมล พฤกษา 
ประธานหลักสูตรการจัดการทรัพยากรเกษตรเขตร้อนที่กรุณา ออกแบบ วางแผน กระบวนการเรียน 
ให้ค าแนะน า แก้ไข วิทยานิพนธ์รวมทั้งดูแลในวิชาสัมมนาเป็นอย่างดี ท าให้ได้แนวทางในการเขียนวิทยานิพนธ์
ที่ดีข้ึน และที่ส าคัญ คือ ศาสตราจารย์ ดร.บัญชา สมบูรณ์สุข อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม นอกจาก
จะให้ค าช้ีแนะปรบัปรงุงานวิจยัใหส้มบูรณ์ยิ่งข้ึนแล้ว ท่านยังเป็นผู้สร้างแรงบันดาลใจที่ยิ่งใหญ่ในการวิจัย
ให้โอกาสผู้วิจัยได้ร่วมเวทีวิชาการต่าง ๆ รวมทั้งให้ข้อคิดและให้ก าลังใจแก่ผู้วิจัยเสมอมา 
 ขอขอบพระคุณ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร ์ ที่สนับสนุนทุนการศึกษา
ทั้งทุนโครงการศูนย์กลางการศึกษาส าหรับภูมิภาคอาเซียนตอนล่างและทุนอุดหนุนการวิจัย 
 ขอขอบพระคุณ คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ที่บ่มเพาะ
ความรู้รวมไปถึงคณาจารย์ในหลกัสตูรการจดัการทรัพยากรเกษตรเขตร้อน ที่ได้ถ่ายทอดวิชาความรู้ให้
และเจ้าหน้าที่นักวิชาการอุดมศึกษาทุกท่านที่คอยอ านวยความสะดวกช่วยเหลือในทุก ๆ เรื่อง โดยเฉพาะ
คุณสุดธิดา แซ่เบ่า และขอขอบคุณ กรรมการทางสมาคมผู้น าสตรีพัฒนาชุมชน จังหวัดสงขลา ทุกท่าน
ที่คอยให้ก าลังใจ โดยเฉพาะคุณสุธิดา ช่วยบุญญะ 
 ขอขอบพระคุณ นายกองค์การบริหารส่วนต าบลในพื้นที่ทั้ง 3 โซน ได้แก่ นายก
องค์การบริหารส่วนต าบลคลองทราย นายกองค์การบริหารส่วนต าบลท่าชะมวง และนายกองค์การ
บริหารส่วนต าบลควนเนียง โดยเฉพาะนายกสมาน หมุดยะฝา องค์การบริหารส่วนต าบลท่าชะมวง ที่
คอยสนับสนุนและเอื้อเฟื้อข้อมูลเป็นอย่างดีในการลงพื้นที่ ตลอดจนผู้น าในท้องที่ทั้ง 3 โซน รวมถึง
เจ้าหน้าที่เกษตรอ าเภอ เจ้าหน้าที่การยางแห่งประเทศไทยเขตภาคใต้ตอนล่างทุกท่าน ที่ไม่สามารถกล่าว 
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งานวิจัย 
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ส่วนจังหวัดคุณญาณพง เพชรบูรณ์ สมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลา ผู้ที่สร้างจุดเปลี่ยนท าให้
เข้ามาเรียนปริญญาเอกครั้งนี้ และคุณอนันต์ ประชุมทอง ที่คอยให้ข้อมูลและเป็นก าลังใจที่ดีให้ข้อมูล
ในการท างาน การใช้ชีวิตและคุณธนพล ศรีเนตร อดีตสมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลา ที่คอย
ให้ข้อมูลในส่วนของเรื่องไม้ยาง รวมทั้งคอยให้ก าลังใจ สร้างแรงบันดาลใจ ให้ข้อคิดกับผู้วิจัยตลอดมา 
 ท้ายที่สุด คู่ชีวิตคนข้างกายที่ส าคัญที่เปรียบเสมือน พ่อแม่ พี่ เพื่อน และคู่ชีวิต คุณพิทักษ์ 
ล่วนรักษ์ ที่คอยให้ก าลังใจ ดูแล และช่วยเหลือในทุก ๆ ด้าน เป็นอย่างดีเสมอมา ลูก ๆ ทั้งสองคน 
เด็กชายอติเทพ และเด็กหญิงอทิตยา ล่วนรักษ์ ที่คอยเป็นก าลังใจและดูแลแม่เป็นอย่างดีตลอดมา 
รวมไปถึงเพื่อนรุ่นพี่รุ่นน้อง ญาติพี่น้องและพ่อแม่พี่น้องในพื้นที่ เพื่อน ๆ ทุกคนที่เป็นก าลังใจให้ผู้วิจัย
มีพลังใจอันเข็มแข็งในการท างานจนส าเร็จ ผู้วิจัยขอมอบคุณสิ่งดี ๆ ที่ได้ท าทั้งหมดให้กับดวงวิญญาณ
ของบุพการีทั้งสองท่านที่ได้จากโลกนี้ไปแล้ว คุณพ่อนพ และคุณแม่ประวิง พรหมราช ผู้ที่ให้ก าเนิด
และบ่มเพาะให้ผู้วิจัยเป็นคนดีและใฝ่ศึกษาหาความรู้อยู่เสมอมา 
 
 

อรอนงค์  ล่วนรักษ์ 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1  ความส าคัญและท่ีมาของการวิจัย 
 
 ยางพารา (Para Rubber) มีช่ือทางวิทยาศาสตร์ว่า Heavia Brasiliensis นับว่าเป็น
พืชเกษตรที่มีความส าคัญต่อเศรษฐกิจของภาคใต้และของประเทศไทย เพราะเป็นพืชที่สร้างรายได้หลัก
แก่เกษตรกร ซึ่งประเทศไทยส่งออกยางพาราและผลิตภัณฑ์ยางพาราเป็นอันดับ 1 ของโลก นับตั้งแต่ 
พ.ศ. 2534 เป็นต้นมา โดยใน พ.ศ. 2557 ประเทศไทยมีการผลิตยางพารา จ านวน 4.32 ล้านตัน  
มีการส่งออก จ านวน 3.77 ล้านตัน (ร้อยละ 87 ของผลผลิตทั้งหมด) ผลิตเพื่อใช้ในประเทศ จ านวน 
541,003 ตัน (ร้อยละ 13 ของผลผลิตทั้งหมด) ซึ่งสามารถท ารายได้เข้าประเทศเกือบ 200,000 ล้านบาท 
(การยางแหง่ประเทศไทย, 2558) โดยเกษตรกรนิยมปลกูยางพารากระจายไปทัว่ทุกภาคของประเทศ พื้นที่
ที่มีเนื้อที่การปลูกมากที่สุด อยู่ในภาคใต้ ซึ่งในปี 2556 ภาคใต้มีพื้นที่ปลูกยาง 13.94 ล้านไร่ คิดเป็น
สัดส่วนร้อยละ 63 ของพื้นที่ทั้งประเทศ ซึ่งแหล่งปลูกยางที่ส าคัญ ได้แก่ จังหวัดสุราษฎร์ธานี (2.63 
ล้านไร่) สงขลา (2.06 ล้านไร่) นครศรีธรรมราช (1.85 ล้านไร่) และตรัง (1.54 ล้านไร่) (ส านักงาน
เศรษฐกิจการเกษตร, 2557) ปัจจุบันภายใต้สถานการณ์ราคายางพาราที่ตกต่ าส่งผลต่อความเป็นอยู่และ
การด ารงชีพทีข้ึ่นอยู่กับสวนยางพารา แม้ประชาชนในภาคใต้มียางพาราเป็นแหล่งสรา้งรายได้ที่แน่นอน
ให้กับครัวเรือน แต่กลับพบว่า การด ารงชีพของเกษตรยังตกอยู่ในความอ่อนไหวสูง (High Vulnerability) 
และมีความสามารถในการอยู่รอด (Viability) ที่อ่อนแอ เนื่องปัญหาความยากจน (ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2556) สาเหตุของความยากจนส่วนหนึ่ง มาจากโครงสร้างฟาร์ม 
ระบบเกษตร และการด ารงชีพที่ข้ึนอยู่กับการผลิตยางพารา รวมทั้งมีข้อจ ากัดจากที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ 
สาธารณสุข การคมนาคม สาธารณูปโภค และสังคมวัฒนธรรมท้องถ่ิน ประกอบกับนโยบายรัฐและ
การบริการภาครัฐที่ขาดประสิทธิภาพส่งผลให้เกษตรกรสวนยางในภาคใต้มีคุณภาพชีวิตต่ า 
 การด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางในปัจจุบัน ก าลังอยู่ในภาวะวิกฤติหนักข้ึนทุกวัน 
จากปัญหาที่สะสมเป็นเวลานานอยู่ในวงจรเดิม เนื่องจากราคายางตกต่ าที่สุดในรอบสิบปี จากผลพวง
ทางเศรษฐกิจโลกที่ย่ าแย่ ส่งผลให้การผลิตรถยนต์ลดลงทั้งในสหรัฐอเมริกา ญี่ปุ่น และสหภาพยุโรป 
กระทบต่อการซื้อยางพาราอย่างมาก รวมทั้งราคายางในตลาดโลกที่ลดลงช่วงก่อน ๆ ท าให้เกษตรกร
ชาวสวนยางพาราจ านวนหลายล้านครัวเรือนต้องเผชิญกับปัญหาการด ารงชีพทางเศรษฐกิจ ที่ต้นทุน
การผลิตที่สูงข้ึน แต่รายได้กลับลดลง เนื่องจากระบบการการผลิตของเกษตรกรชาวสวนยางที่เป็นอยู่
น าไปสู่ความยากจน พบว่าปี 2557 ภาคใต้มีประชากร 9.21 ล้านคน คิดเป็นร้อยละ 14.1 ของประชากร
ในประเทศ และมีก าลังแรงงาน 5.1 ล้านคน โดยท างานในภาคเกษตรกรรม ร้อยละ 43 นอกภาค
เกษตรกรรมร้อยละ 57 ประชากรในภาคใต้มีรายได้ต่อหัวเฉลี่ยอยู่ที่ 123,684 บาทต่อปี ซึ่งลดลงจาก
ปีก่อนหน้าร้อยละ 3.0 และต่ ากว่ารายได้ต่อหัวเฉลี่ยของประเทศ ซึ่งอยู่ที่ 195,995 บาทต่อปี จังหวัด
ที่มีรายไดเ้ฉลี่ยต่อหัวสูงสุด คือ ภูเก็ต ขณะที่จังหวัดที่มีรายได้เฉลี่ยต่อหัวต่ าสุด คือ นราธิวาส กลุ่ม
จังหวัดชายแดนมีรายได้ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยของภาคใต้ ยกเว้นจังหวัดสงขลา ในปี 2556  (ธนาคารแห่ง
ประเทศไทย, 2557) ในปี 2556 ภาคใต้มีคนจนเกือบ 1 ล้านคน คิดเป็นสัดส่วนคนจน ร้อยละ 10.96 
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ของประชากรภาคใต้ ในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้แก่ จังหวัดปัตตานี นราธิวาส และยะลา มีสัดส่วน
คนจนร้อยละ 37.44, 35.31 และ 22.42 ตามล าดับ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ, 2558ก) ครัวเรือน แสดงให้เห็นว่า การด ารงชีพในภาวะความยากจนยังคงเป็นปัญหา
ที่ส าคัญของภาคใต้ ซึ่งครัวเรือนยากจนเหล่านี้ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพสวนยางพารา ทั้งเป็นอาชีพ
หลักและอาชีพเสรมิ เน้นการท าฟาร์มในระดับดังนั้นจึงมคีวามจ าเปน็อย่างยิ่งที่จะต้องวิเคราะหส์าเหตุ 
ความเช่ือมโยง และความสัมพันธ์ระหว่างระบบเกษตรสวนยางพารา และการด ารงชีพของเกษตรกร
สวนยางพาราในพื้นที่ศึกษา ในระดับครัวเรือนว่าเกษตรกรมีระบบการด ารงชีพในมิติเศรษฐกิจ และสังคม 
ความอ่อนไหวเป็นอย่างไร ยั่งยืนได้อย่างไร และมีปัจจัยอะไรบ้างที่ส่งผลต่อความอ่อนไหวของระบบ
การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรสวนยางพาราขนาดเล็กเหล่าน้ัน  
 การท าฟาร์มสวนยางในประเทศไทย เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรชาวสวนยางขนาด
เล็ก คือ มีพื้นที่ถือครอง 2-50 ไร่ และผลผลิตส่วนใหญ่มาจากชาวสวนยางพาราขนาดเล็กประมาณ
ร้อยละ 93 หรือมากกว่าล้านสวนยางทั้งหมดในประเทศ (อุมาพร อุดมผล , 2554) ซึ่งการท าฟาร์ม
สวนยางขนาดเล็กในปัจจุบนัของภาคใต้ พบว่ามีหลากหลายระบบ ซึ่งสามารถจ าแนกออกเป็น 6 แบบ 
ได้แก่ 1) ระบบการท าฟาร์มสวนยางเชิงเดี่ยว 2) ระบบการท าฟาร์มสวนยางร่วมกับการปลูกพืชแซม 
3) ระบบการท าฟาร์มสวนยางที่มีการปลูกข้าว 4) ระบบการท าฟาร์มสวนยางที่มีไม้ผลร่วม 5) ระบบ
การท าฟาร์มสวนยางร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ และ 6) ระบบการท าฟาร์มสวนยางร่วมกับกิจกรรมการเกษตร
ผสมผสาน (บัญชา สมบูรณ์สุข และคณะ, 2548) โดยระบบเกษตรสวนยางเชิงเดี่ยวยังคงมีสัดส่วนสูง 
ความท้าทายของบริบทเศรษฐกิจและสังคมที่ก าลังเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่เป็นแรงกดดันต่อการด ารง
ชีพและความอ่อนไหวของครัวเรือนเกษตรกรมากข้ึน ยกตัวอย่าง เช่น ต้นทุนการผลิตสูง ราคาผลผลิต
ตกต่ า และต้นทุนการด ารงชีพสูงข้ึนส่งผลให้ครัวเรือนเกษตรกรต้อง มีการปรับตัวและมีกลยุทธ์การด ารงชีพ
เพื่อให้สามารถอยู่รอดในสถานการณ์ปจัจบุัน จึงเป็นที่มาของวิจัยเรื่องระบบการผลิตเพื่อการด ารงชีพ
อย่างยัง่ยืนของเกษตรกรชาวสวนยางภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กในจังหวัดสงขลา 
 การวิจัยครั้งนี้ ด าเนินการในพื้นที่ของจังหวัดสงขลา ซึ่งถือว่าเป็นจังหวัดที่เป็นศูนย์กลาง
หลาย ๆ ด้านของภาคใต้ เป็นที่ตั้งของตลาดกลางยางพาราและโรงงานอตุสาหกรรมมากมาย และเป็น
ศูนย์กลางการค้าของภาคใต้ นอกจากนี้ยังเป็นจังหวัดที่มีพื้นที่ปลูกยางมากที่สุดเป็นอันดับสองของประเทศ
รองจากจังหวัดสุราษฏร์ธานี จากการลงพื้นที่ส ารวจเบื้องต้นและได้สัมภาษณ์เชิงลึกกับเจ้าหน้าที่และ
ผู้ให้ข้อมูลหลักที่มีประสบการณ์ พบว่า ครัวเรือนราษฎรในพื้นที่นี้มีการประกอบอาชีพท าสวนยางพารา
เป็นส่วนใหญ่ มีประสบการณ์ในการท าสวนยางมากกว่า 10 ปี และพบว่ามีครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพารามีแนวโน้มท ากิจกรรมอื่นร่วมกับการท าสวนยางพารา เพื่อเสริมรายได้ในครัวเรือนภายใต้ภาวะ
ราคายางพารามีความผันผวนมากข้ึน หากมีการศึกษาถึงระบบการผลิต การจัดการผลิต และการใช้
เทคโนโลยีภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราของเกษตรกรสวนยางพาราขนาดเล็ก อย่างเหมาะสม
และมีประสิทธิภาพ รวมทั้งศึกษาถึงครัวเรือนเกษตรว่ามีระบบการด ารงชีพในมิติเศรษฐกิจ และสังคม 
มีความอ่อนไหวเป็นอย่างไร ยั่งยืนได้อย่างไร และมีปัจจัยอะไรบ้างที่ส่งผลต่อความอ่อนไหวของระบบ
การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรสวนยางพาราขนาดเล็กเหล่านั้น ตลอดจนถึงผลการศึกษาของระบบ
เกษตรสวนยางพาราของเกษตรกรสวนยางพาราขนาดเล็ก ในพื้นที่ศึกษาว่าเป็นอย่างไรเพื่อเป็นแนวทาง
ให้ครัวเรือนเกษตรกรมีการปรับตัวและมีกลยุทธ์ในการด ารงชีพเพื่อให้สามารถอยู่รอดในสถานการณ์
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ปัจจุบัน และเพื่อใช้เป็นแนวทางในการวางแผนพัฒนาและส่งเสริมการประกอบอาชีพการท าสวนยางพารา
ขนาดเล็กให้มีประสิทธิภาพและประสบความส าเร็จมากยิ่งข้ึนต่อไป 
 
1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1.2.1 เพื่อศึกษาสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม การจัดการผลิตและการใช้เทคโนโลยี
การผลิต ภายใต้ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจอื่น ๆ  ของเกษตรกรสวนยางพารา
ขนาดเล็ก 
 1.2.2 เพื่อวิเคราะห์ระบบการด ารงชีพ และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความอ่อนไหวของ
ระบบการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรสวนยางพาราขนาดเล็กในพื้นที่ศึกษา 
 1.2.3 เพื่อวิเคราะห์และสังเคราะห์ รูปแบบการจัดการผลิตเพื่อการด ารงชีพที่ยั่งยืน
ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ภายใต้ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมทางการเกษตร
อื่น ๆ 
  
1.3  ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับจากการวิจัย  
 
 1.3.1 ท าให้ทราบสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม การจัดการผลิตและการใช้เทคโนโลยี
การผลิตภายใต้ระบบการท าสวนยางพารารว่มกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจอื่น ๆ ของเกษตรกรสวนยางพารา
ขนาดเล็ก 
 1.3.2 ท าให้ได้ตัวช้ีวัดปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความอ่อนไหวของระบบการด ารงชีพของ
ครัวเรือนเกษตรกรสวนยางพาราขนาดเล็กในพื้นที่ศึกษา เพื่อน าไปสังเคราะห์รูปแบบการเช่ือมโยงระหว่าง
การจัดการผลิตและการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 1.3.3 ท าให้ได้รูปแบบการจดัการผลิต เพื่อการด ารงชีพที่ยั่งยืนของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพาราภายใต้ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมทางการเกษตรอื่น ๆ เพื่อให้หน่วยงาน
ทั้งภาคปฏิบัติ และหน่วยงานวิจัยน าไปปรับใช้ในอนาคตได้ 
  
1.4  ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งขอบเขตการวิจัยไว้ 4 ด้าน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 
 1.4.1 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ครัวเรือนเกษตรกรที่ประกอบอาชีพการท า
สวนยางพาราและมีรายได้จากการท าสวนยางพาราและกิจกรรมทางการเกษตรอื่น ๆ ในปี พ.ศ. 2558 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้ง คือ ครัวเรือนเกษตรกรที่ประกอบอาชีพการท า 
สวนยางพาราและมีรายได้จากการท าสวนยางพาราและกิจกรรมทางการเกษตรอื่น ๆ มีการคัดเลือก
ตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ก าหนดเกณฑ์คัดเลือกตัวอย่าง คือ ถือครอง
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พื้นที่สวนยางเป็นของตนเอง สวนยางเปิดกรีดแล้ว มีรายได้ส่วนใหญ่จากสวนยางใช้แรงงานครัวเรือน
และหรือแรงงานจ้างกรีดก าหนดกลุ่มตัวอย่างเป็นตัวแทนใน 3 พื้นที่ คือ พื้นที่สูง พื้นที่ลูกคลื่นลอน
ลาด และพื้นที่ราบ/ราบลุ่มโดยผู้วิจัยเลือกใช้พื้นที่ในอ าเภอนาทวี อ าเภอรัตภูมิ และอ าเภอควนเนียง 
เป็นตัวแทนของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในพื้นที่ขนาดเล็กของจังหวัดสงขลา ใช้ตัวอย่างทั้งหมด จ านวน 
228 ครัวเรือน ผู้วิจัยได้คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากการสุ่มตัวอย่างหลายข้ันตอน (Multi-Stage Random 
Sampling) โดยใช้แบบสอบถามเชิงโครงสร้างในการเก็บข้อมูลส ารวจครัวเรือน (Household Survey) 
และใช้แบบสอบถามกึ่งโครงสร้างในการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) ในแต่ละ
พื้นที่ศึกษาจ านวน 60 คน เพื่อศึกษาเชิงลึกในแต่ระบบการผลิต 
 
 1.4.2 ขอบเขตด้านพ้ืนท่ี 
  การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกพื้นที่แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Selection) 
คือ จังหวัดสงขลา เนื่องจากการลงพื้นที่ส ารวจเบื้องต้น และได้สัมภาษณ์เชิงลึกกับเจ้าหน้าที่และผู้ให้
ข้อมูลหลักทีม่ีประสบการณ์ พบว่า ครัวเรือนเกษตรกรในพื้นที่นี้ มีการประกอบอาชีพท าสวนยางพาราเปน็
ส่วนใหญ่ มีประสบการณ์ในการท าสวนยางพารามายาวนานกว่า 10 ปี อีกทั้งมีแนวโน้มท ากิจกรรมอื่น
ร่วมกับการท าสวนยางพารา เพื่อเสริมรายได้ในครวัเรอืนภายใต้ภาวะราคายางพารามีความผันผวนมากข้ึน 
 
 1.4.3 ขอบเขตด้านเน้ือหา 
  เป็นการศึกษาลักษณะเศรษฐกิจและสังคม ระบบการผลิต การจัดการผลิต การใช้ 
เทคโนโลยีภายใต้ระบบการท าสวนยางพารา และศึกษาระบบการด ารงชีพและความอ่อนไหวของระบบ
การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรสวนยางพาราขนาดเล็กในพื้นที่ศึกษา วิเคราะห์ข้อเสนอแนะแนวทาง 
การพัฒนาระบบการท าสวนยางพารารว่มกับการท ากิจกรรมทางการเกษตรอื่น ๆ ในการด ารงชีพอย่าง
ยั่งยืน และสังเคราะห์เช่ือมโยงระหว่างการจัดการผลิตและการด ารงชีพเพื่อให้ได้รูปแบบการจัดการผลิต
และการด ารงชีพอย่างยั่งยืนที่เหมาะสมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ร่วมกับการท ากิจกรรม
ทางการเกษตรอื่น ๆ ที่สามารถน าไปส่งเสริมและถ่ายทอดให้กับเกษตรกรในพื้นที่อื่น ๆ 
 
 1.4.4 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
  ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลตั้งแต่วันที่ 15 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 ถึง
วันที่ 14 สิงหาคม พ.ศ. 2560 รวมทั้งสิ้นเป็นเวลา 18 เดือน 
 
1.5  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 ในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดศัพท์เฉพาะไว้ เพื่อให้เกิดความเข้าใจในความหมาย
ของศัพท์เฉพาะในทิศทางเดียวกัน ดังนี้ 
 ระบบการผลิตยางพารา หมายถึง การแสดงลักษณะของระบบการผลิตทางการเกษตร
ที่มีการท าสวนยางพาราขนาดเลก็รว่มกับกิจการทางการเกษตรต่าง ๆ  และกิจกรรมอืน่ ๆ  ของครัวเรือน
เกษตรกร ซึ่งประกอบไปด้วย ปัจจัยการผลิตต่าง ๆ ของระบบการผลิตทางการเกษตร 
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 สวนยางพาราขนาดเล็ก หมายถึง สวนยางพาราที่มีขนาดไม่เกิน 50 ไร่ 
 การด ารงชีพชาวสวนยาง หมายถึง การกระท าที่ด าเนินไปเพื่อให้ได้มาซึ่งรายได้ หรือ
ปัจจัยในการใช้ชีวิตของครัวเรือนการผลิตภายใต้ศักยภาพและข้อจ ากัดที่พบในเกษตรกรที่มีการท าสวนยาง 
 ระบบการท าฟาร์ม หมายถึง การด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรต่าง ๆ ได้แก่ การปลูก
พืช การเลี้ยงสัตว์ และพืชอาหารสัตว์ ที่ครัวเรือนเกษตรเลือกปฏิบัติเพื่อตอบสนองวัตถุประสงค์ การผลิต
ภายใต้ศักยภาพ และข้อจ ากัดที่เกษตรกรเผชิญอยู่ 
 เขตนิเวศเกษตร หมายถึง การแบ่งเขตพื้นที่ออกเป็นหน่วยย่อย ๆ ที่มีลักษณะคล้าย 
กันเข้าด้วยกัน ซึ่งอาจมีการเปลี่ยนแปลงเมื่อเวลาเปลี่ยนไป ในการวิจัยครั้งนี้ จ าแนกเขตนิเวศเกษตร
ออกเป็น 3 เขต คือ ที่สูง ที่ลูกคลื่นลอนลาด และที่ราบโดยใช้ระดับความสูงจากระดับน้ าทะเล และ
ความลาดชันเป็นเกณฑ์ 
 เขตนิเวศยางพารา หมายถึง เขตหรือพื้นที่บริเวณที่มีกิจกรรมการท าสวนยางพารา
เป็นหลัก และมีการจัดการฟาร์มสวนยางพาราโดยการใช้ปัจจัยการผลิตอย่างเต็มที่ ซึ่งในพื้นที่ภาคใต้ 
ประกอบไปด้วย เขตนิเวศยางพาราที่สูง เขตนิเวศยางพาราที่ลูกคลื่นลอนลาด หรือที่สูงน้ าท่วมไม่ถึง
ในฤดูฝน และเขตนิเวศยางพาราที่ราบหรอืที่ราบลุ่ม โดยแต่ละเขตใช้ระดับความสูงจากระดับน้ าทะเล 
และความลาดชันเป็นเกณฑ์ 
 เขตนิเวศยางพาราท่ีราบ หมายถึง การปลูกยางพาราในพื้นที่ราบลุ่ม น้ าท่วมถึง มี
ความสูงของพื้นที่จากระดับน้ าทะเล 0-20 เมตร ความลาดชันน้อยกว่า 10๐ โดยก าหนดเกณฑ์จาก
ภาพถ่ายดาวเทียมและข้อมูลมสารสนเทศภูมิศาสตร ์(GIS) จากสถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตร์ ทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 เขตนิเวศยางพาราท่ีลูกคลื่นลอนลาดหรือท่ีสูงน้ าท่วมไม่ถึงในฤดูฝน หมายถึง การปลูก
ยางพาราในเขตนิเวศที่สูงกว่าเขตนิเวศยางพาราที่ราบหรือที่ราบลุ่ม (หรือที่นา) เล็กน้อย หรือบริเวณ
ควนเขาน้ าท่วมไม่ถึงในฤดูฝน มีลักษณะเป็นลูกคลื่นลอนลาด มีความสูงของพื้นที่จากระดับน้ าทะเล 
20-100 เมตร ความลาดชัน 10-20๐ โดยก าหนดเกณฑ์จากภาพถ่ายดาวเทียมและข้อมูลสารสนเทศ
ภูมิศาสตร์ (GIS) จากสถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตร์ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัย 
สงขลานครินทร์ 
 เขตนิเวศยางพาราท่ีสูง หมายถึง เขตนิเวศที่สูงที่มีการปลูกยางพาราแทนที่ป่าธรรมชาติ 
มีความสูงของพื้นที่จากระดับน้ าทะเล 100-500 เมตร ความลาดชัน 20๐ ข้ึนไปโดยก าหนดเกณฑ์จาก
ภาพถ่ายดาวเทียมและข้อมูลสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) จากสถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตร์ ทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 ครัวเรือนเกษตรกร หมายถึง ครัวเรือนที่มีสมาชิกของครัวเรือนคนใดคนหนึ่งหรือ
หลายคนที่ประกอบอาชีพท าการเกษตรสวนยางพาราขนาดเล็ก ที่สวนยางให้ผลผลิตแล้ว ทั้งนี้ในครัวเรือน
เกษตรหนึ่งๆ อาจมีสมาชิกในครัวเรือนที่ท างานอยู่นอกภาคเกษตรด้วยก็ได้ 
 แรงงานเกษตรในครัวเรือน หมายถึง แรงงานของสมาชิกในครัวเรือนที่ท าการเกษตร 
ตลอดปี หรือบางช่วงเวลาของปีอาจมีการออกไปท างานนอกฟาร์มเป็นครั้งคราวในช่วงที่ไม่มีงานในฟาร์ม 
แรงงานเหล่าน้ีอาศัยประจ าในครัวเรือนในปีที่ศึกษา 
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 แรงงานจ้าง หมายถึง แรงงานจ้างภายนอกครัวเรือนที่มาท างานในฟาร์ม โดยได้รับ
ค่าจ้างเป็นผลตอบแทนเป็นตัวเงินหรืออื่น ๆ 
 แรงงานประจ า หมายถึง แรงงานจ้างจากภายนอกที่มาอยู่ประจ าในฟาร์มในช่วง
ระยะเวลาต่อเนื่องตลอดทั้งปี 
 แรงงานจ้างชั่วคราว หมายถึง แรงงานจ้างภายนอกที่เข้ามาท างานในฟาร์มเพียง
ช่วงระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง 
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บทที่ 2 
การตรวจเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับระบบการผลิตเพื่อ 
การด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กจากเอกสารและ
ผลงานวิชาการต่าง ๆ โดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
 2.1 แนวคิดระบบเกษตรและแนวคิดทฤษฎีเชิงระบบ 
 2.2 ระบบการท าฟาร์มและระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา 
 2.3 การจ าแนกระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา  
 2.4 หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการด ารงชีพและการด ารงชีพอย่างยั่งยืน 
 2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 2.6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
2.1  แนวคิดระบบเกษตรและแนวคิดทฤษฎีเชิงระบบ 
 
 การท าความเข้าใจถึงระบบเกษตรจะต้องพิจารณาให้ครอบคลุมถึงแนวคิดทฤษฏี 
ความหมาย ประเภทของระบบเกษตรดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 
 2.1.1 แนวคิดระบบเกษตร 
  ระบบ (System) หมายถึง การจัดการผลิตทางการเกษตรภายใต้สภาพแวดลอ้ม
ทางกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจ สังคมและทรัพยากรที่มีอยู่ในครัวเรือน ในช่วงเวลาหนึ่ง เพื่อให้บรรลุ
จุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ของฟาร์ม ซึ่งจะต้องมีการจัดการที่ดีทั้งในระบบย่อยและระบบใหญ่โดย
ที่ฟาร์มแต่ละประเภทอาจจะใช้ปัจจัยภายในท้องถ่ินและองค์ความรู้ ทั้งภายในและภายนอกควบคู่กัน 
โดยฟาร์มแต่ละฟาร์มมีทรพัยากรทางกายภาพ ชีวภาพ และทรัพยากรมนุษย์แตกต่างกันจึงเรียกฟาร์ม
แต่ละหน่วยว่า “ระบบฟาร์ม” ซึ่งในพื้นที่หนึ่ง ๆ อาจมีระบบการท าฟาร์มได้หลายประเภท ถือว่าระบบ
เกษตรเป็นส่วนหนึ่งของระบบนิเวศธรรมชาติที่มีเกษตรกรเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ ที่เป็นผู้ก าหนดและ
ตัดสินใจในการก าหนดและประกอบกิจกรรม ท าให้เกิดการปรับเปลี่ยนสภาพระบบนิเวศบางส่วนตาม
ความเหมาะสมของพื้นที่ ในมุมมองของการเกษตรสามารถแบ่งระบบ ออกได้เป็นระบบย่อยต่าง ๆ ได้ 
3 ระดับ ได้แก่ (1) ระบบการปลูกพืช (2) ระบบการท าฟาร์ม และ (3) ระบบสังคมเกษตร ซึ่งทั้ง 3 ระดับ 
มีความสลับซับซ้อนแตกต่างกัน (สมยศ ทุ่งหว้า, 2539; อารันต์ พัฒโนทัย, 2527; ชนวน รัตนวราหะ, 
2547; กรมส่งเสริมการเกษตร, 2533; วิทยา อธิปนันต์, 2542)  
  
 2.1.2 วิวัฒนาการของระบบเกษตร 
  เมื่อศึกษาถึงระบบเกษตรในอดีตตั้งแต่สมัยโบราณจะเห็นได้ว่ามนุษย์ได้เรียนรู้
ประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันจากสิ่งที่มีและเกิดข้ึนในระบบนิเวศตามธรรมชาติมีความหลากหลาย
ทางชีวภาพอย่างผสมผสานและสมดุล ทั้งนี้มนุษย์ได้เรยีนรูแ้ละได้น าประสบการณ์เหล่าน้ันมาประยุกต์ 
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ใช้ในการจัดการระบบเกษตรเพื่อผลติอาหารเลีย้งชีพอย่างอุดมสมบรูณ์ตลอดมาจวบจนกระทั่งมีการคิดค้น
เครื่องจักรไอน้ าเมื่อ พ.ศ. 2348 หรือประมาณ 300 ปี และต่อเนื่องจนถึงยุคที่มนุษย์ได้ผลิตปุ๋ยเคมีเพื่อ
ใช้ในการเกษตรเมื่อประมาณ 170 ปีที่ผ่านมา (พ.ศ.2385) และสารเคมีสังเคราะห์ก าจัดศัตรูพืชเมื่อ
ประมาณ 70 ที่ผ่านมา (พ.ศ.2482) ซึ่งได้มีอิทธิพลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางการเกษตรทีจ่ากเดิม
ที่ใช้ประสบการณ์และพึ่งพิงธรรมชาติ เป็นการผลิตเพื่อการบริโภคในครัวเรือน ใช้ประสบการณ์และ
พึ่งพิงธรรมชาติ มาเป็นระบบเกษตรที่ใช้เทคโนโลยี พยายามจะเบี่ยงเบนออกจากธรรมชาติเพื่อสนอง
ความต้องการที่จะผลิต เพื่อการค้าให้เกิดผลก าไรสูงสุดมุ่งเน้นการผลิตเชิงพาณิชย์เป็นส าคัญ (ชนวน  
รัตนวราหะ, 2547) 
 
 2.1.3 ประเภทของระบบเกษตร 
  ในการจ าแนกระบบเกษตรจะต้องอาศัยความคล้ายคลึงกันในสภาพการเกษตร 
และปัจจัยแวดล้อมซึง่เป็นเงื่อนไขส าคัญในช่วงเวลาหนึ่ง ๆ ตามความแตกต่างกันของสภาพความแตกต่าง
ระหว่างชุมชน (ปัญจพล บุญชู, 2534) ซึ่งระบบเกษตรของประเทศไทย สามารถจ าแนกได้เป็นประเภท
ต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ (วิทยา  อธิปอนันต์, 2542 และวันเพ็ญ  สุรฤกษ์, 2547)  
  1. จ าแนกตามวัตถุประสงค์ของการท าการเกษตร ซึ่งสามารถจ าแนกออกได้
เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ ได้แก่ 
   1.1 ระบบการเกษตรแบบยังชีพ (Subsistence Agricultural System) 
เป็นการปลูกพืชและเลี้ยงสตัว์เพื่อเป็นพื้นฐานการเลี้ยงชีพด้านปัจจัยสี่ เกษตรกรจะมีพื้นฐานทรัพยากรที่
จ ากัด วิธีการผลิตแบบง่าย ๆ ระบบนี้แบ่งออกได้เป็น 2 ระบบย่อย ได้แก่ ระบบเกษตรแบบยังชีพอยู่กับ
ที่ และการเกษตรแบบไร่เลื่อนลอยหรือแบบย้ายที่ 
   1.2 ระบบการเกษตรเพื่อการค้า (Commercial Agricultural System) 
เป็นการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์เพื่อสนองด้านเศรษฐกิจ เน้นการบริหารจัดการที่ค่อนข้างสูง เหมาะกับ
การเกษตรที่มีศักยภาพด้านเศรษฐกิจ และมีทรัพยากรจ านวนมากกิจกรรมการผลิตภายในฟาร์มมักมี
ไม่กี่ชนิด เพื่อสะดวกในการจัดการ มีการควบคุมการผลิตทั้งด้านปริมาณและคุณภาพ ในบางครั้งการผลิต
อาจใช้พื้นที่ไม่มากนัก แต่ให้ผลตอบแทนสูง มีการจัดการที่ดี 
  2. จ าแนกตามจ านวนกิจกรรมภายในฟาร์ม สามารถจ าแนกออกได้เป็น 2 
ประเภทใหญ่ ๆ ได้แก่ 
   2.1 ระบบเกษตรที่มีกิจกรรมเดี่ยว (Monoculture Agricultural System) 
คือ การผลิตที่มุ่งเน้นเฉพาะชนิดหรือมีกิจกรรมเดี่ยว เช่น การปลูกข้าว การท าสวนยาง การเลี้ยงแพะ 
เป็นต้น กิจกรรมเหล่านี้ค่อนข้างจะใช้พื้นที่โดยอาศัยปริมาณเป็นหลัก เพื่อตอบสนองผู้ผลิต เพื่อ
จ าหน่าย ต้องอาศัยความช านาญเฉพาะด้าน 
   2.2 ระบบเกษตรที่มีหลายกิจกรรม (Multicultural Agricultural System) 
คือ การผลิตการเกษตรหลาย ๆ อย่างในลักษณะการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ตามหัวไร่ปลายนา แต่ใน
ปัจจุบันวิธีการผลิตกิจกรรมหลาย ๆ ชนิด จ าเป็นต้องจัดระบบ และมีการจัดการในลักษณะการท า
ระบบฟาร์มแบบไร่นาสวนผสม (Diversified Farming System) 
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 จากสภาพปัญหาการเกษตรทีเ่กิดข้ึนในปัจจบุัน ท าให้มีแนวคิดที่มุ่งแสวงหาทางออก
ให้แก่สังคมในด้านการเกษตรให้มีทางเลือกใหม่เกิดข้ึน ซึ่งมีความสวนทางกับการเกษตรแผนใหม่ที่ก่อ
ให้ เกิดผลกระทบหลายประการ ขณะเดียวกันเกษตรกรรมทางเลือกเป็นที่สนใจของหน่วยงานของรัฐ 
และเอกชนหลายองค์กร เกษตรทางเลอืกมเีปา้หมายในการผลิตอาหารและปัจจัยทีจ่ าเป็นต่อการด ารง 
ชีวิตมากกว่าผลิตเพื่อการส่งออก อาหารที่ผลิตได้ก็เป็นอาหารที่มีคุณภาพปลอดภัยจากสารพิษตกค้าง 
มีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดประโยชน์สูงสุดโดยไม่เกิดผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม และเปิดโอกาสให้
สมาชิกในครอบครัวสามารถท างานร่วมกันได้อย่างมีความสุขและสามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับธรรมชาติ
ได้อย่างกลมกลืน ในปัจจุบันเกษตรทางเลือกมีอยู่หลายกลุ่มส่วนใหญ่จะมีหลักการและวิธีการที่ใกล้เคียง
กัน และมีความแตกต่างกันบ้างตามแนวคิด และวิธีปฏิบัติไปตามสภาพทางสังคมและวัฒนธรรม ได้แก่ 
เกษตรธรรมชาติ (Natural Farming) เกษตรอินทรีย์ (Organic Farming) เกษตรยั่งยืน (Sustainable 
Agriculture) เกษตรผสมผสาน (Integrated Farming) เกษตรทฤษฎีใหม่ (New Theory Agriculture) 
และวนเกษตร (Agroforestry) (อานัฐ  ตันโช, 2558; เนตรนภา อินสลุด, 2545) 
   
 2.1.4 แนวคิดทฤษฎีเชิงระบบ (System Approach) 
  ทฤษฎีระบบ (System Theory) หมายถึง การพิจารณาปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
ทั้งระบบเพื่อได้เห็นความส าคัญและลักษณะขององค์ประกอบต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กันเป็นหนึ่งเดียว โดย 
Scott เป็นผู้น าแนวคิดและทฤษฎีระบบเข้ามามีบทบาทในการก าหนดแนวคิด ทฤษฎี หลักการและเทคนิค
ต่าง ๆ เกี่ยวกับองค์การและการบริหารในช่วงปลายคริสต์ศตวรรษที่ 20 (Scott, 1967) ซึ่งมีความเป็น 
ไปได้ยากหากจะมุง่อธิบายระบบโดยปราศจากการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์และเครือ่งมือที่ดี (Henrik, 
2009) ในการด ารงชีวิตของมนุษย์ถ้าหากพิจารณาแล้วจะเห็นว่าทุกอย่างเกิดข้ึนอย่างเป็นระบบเกือบ
ทั้งสิ้น ไม่ว่าจะเป็นปรากฏการณ์ของธรรมชาติหรือการท างานของมนุษย์เองก็ตาม การแก้ปัญหาในปัจจุบัน
จ าเป็นต้องมองที่ระบบมากกว่าพิจารณารายละเอียดของแต่ละปัญหาจ าเป็นต้องมองปัญหาโดยรวม 
หรือที่เรียกว่า Systems View or Systems Approach  
  วิธีการเชิงระบบมีความแตกต่างกบัวิธีการเชิงวิเคราะห ์(Analytical Approach) 
ตรงที่วิธีการเชิงระบบเป็นกระบวนการแยกแยะจากสว่นรวมทั้งหมด ออกเป็นส่วน ๆ ที่เล็กกว่าเพื่อให้
เข้าใจการท าหน้าที่ของส่วนรวม เป็นวิธีการทางความคิดที่เป็นรูปแบบมีการมองปัญหาอย่างเป็นองค์รวม 
ถือว่าเป็นวิธีการหนึ่งในการวิเคราะห์ สังเคราะห์และจดัการกับปัญหา เพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ก าหนด
ไว้อยู่บนพื้นฐานของทฤษฎีระบบทั่วไป ซึ่งสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับการรวมเอาแนวทางปฏิบตัิต่าง ๆ  ได้แก่ 
การวิจัยด าเนินงาน การวิเคราะห์ระบบ การควบคุมระบบ และวิศวกรระบบ มารวมเข้าด้วยกันเพื่อ
การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ (Schoderbek et al., 1990; อุทัย บุญประเสริฐ, 2529) โดยข้ันตอนที่
ส าคัญ ๆ ในเทคนิคเชิงระบบ ได้แก่ 
  1. ก าหนดปัญหาที่ต้องการแก้ไขและความต้องการในการพัฒนาของระบบให้
ชัดเจน 
  2. การก าหนดวัตถุประสงค์ย่อยที่สัมพันธ์กับปัญหา และมีความต้องการใน
การพัฒนาและสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์รวมของระบบใหญ่ทั้งระบบเพื่อสร้างกรอบหรือมีขอบเขตใน
การท างาน 
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  3. ศึกษาถึงสิ่งแวดล้อมหรือข้อจ ากัดในการท างานของระบบและทรัพยากร 
ที่หามาได ้
  4. สร้างทางเลือกในการแก้ปัญหาหรือวิธีการในการพัฒนา 
  5. การตัดสินใจเลือกทางเลือกที่เหมาะสม ด้วยวิธีการที่มีเหตุผลเป็นระบบ 
เป็นไปตามกฎเกณฑ์ที่เหมาะสม ค านึงถึงความเป็นไปได้ในการปฏิบัติ 
  6. ทดลองปฏิบัติทางเลือกที่ได้ตัดสินใจเลือกไว้ 
  7. ประเมินผลการทดลองหรือผลการทดสอบ 
  8. เก็บรวบรวมข้อมูลป้อนกลับอย่างเป็นระบบเพื่อปรับปรุงระบบนั้นให้
เหมาะสมยิ่งข้ึน 
  9. ด าเนินการเป็นส่วนของระบบปกติ 
  ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่า วิธีการเชิงระบบ เป็นกระบวนการหนึ่งที่สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้กับงานประเภทต่าง ๆ  โดยที่พิจารณาในลกัษณะองค์รวมทีม่ีเป้าหมาย กระบวนการ ระบบย่อย 
และองค์ประกอบต่าง ๆ ที่มีปฏิสัมพันธ์กัน มีการปฏิบัติงานและแลกเปลี่ยนข่าวสารเพื่อบรรลุเป้าหมาย
ทางการบริหาร ประโยชน์จากการใช้วิธีการเชิงระบบ คือ วิธีการนี้จะเป็นการประกนัว่าการด าเนินงาน
จะด าเนินต่อไปตามข้ันตอนที่วางไว้ โดยช่วยให้การท างานตามระบบบรรลุตามเป้าหมาย ใช้เวลา งบประมาณ 
และบุคลากรอย่างมปีระสทิธิภาพและคุ้มค่ามากที่สดุ แบบจ าลองระบบจะเป็นเครื่องมือที่สามารถช่วย 
ได้มาก แนวคิดวิธีการเชิงระบบเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่จะมีบทบาทในการสร้างสรรค์งานและแก้ปัญหา
ได้เป็นอย่างดี 
 
2.2  ระบบการท าฟาร์มและระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา 
 
 2.2.1 แนวคิดระบบการท าฟาร์ม (Farming System) 
  บัญชา  สมบูรณ์สุข (2555) กล่าวว่า ระบบการท าฟาร์มในสังคมเกษตรหนึ่งๆ 
ไม่ได้มีลักษณะเดียว แต่แบ่งออกเป็นหลายประเภท แต่ละประเภทมีการท าหน้าที่ และพัฒนาการที่แตกต่าง
กันออกไป การวางแผนเข้าไปพัฒนาการเกษตรของชุมชน จึงไม่ควรจะเหมือนกันหมดกับเกษตรกรทกุ
ประเภท ในแง่ของการเกษตร ระบบสามารถแบ่งออกได้ 3 ระดับ คือ ระบบการปลกูพืช ระบบการท า
ฟาร์ม และระบบสังคมเกษตร ซึ่งทั้ง 3 ระดับ มีความสลับซับซ้อนมากหรือน้อย แตกต่างกันออกไป 
  การศึกษาระบบการท าฟาร์มมีลักษณะที่ส าคัญ คือ (1) การมองฟาร์มอย่าง
องค์รวม ศึกษาความสัมพันธ์และองค์ประกอบของฟาร์ม (2) การท าความเข้าใจเหตุผลที่อยู่เบื้องหลัง
ฟาร์มในระดับครัวเรือน (3) วิเคราะห์ศักยภาพและข้อจ ากัด โดยพิจารณาปัจจัยภายใน เช่น วัตถุประสงค์ 
การใช้แรงงาน การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ และสิ่งแวดล้อมภายนอก เช่น ลักษณะทางกายภาพ ชีวภาพ 
เศรษฐกิจ สังคม และนโยบายรัฐ (4) การเปิดโอกาสให้เกษตรกรมีส่วนร่วมในกระบวนการวิจัยและพัฒนา
ทุกข้ันตอน (FAO, 1992)  
  Ruthenberg (1980) พบว่า สามารถน าทฤษฏีเชิงระบบมาใช้วิเคราะห์หรือ
อธิบายได้เพื่อน ามาสู่แนวคิดในการตัดสินใจเลือกระบบการฟาร์ม ซึ่งองค์ประกอบแวดล้อมของฟาร์มนั้น
สามารถจ าแนก ได้ ดังนี้ (FAO, 1990) คือ (1) สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ เช่น ระบบการปลูกพืช 
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ลักษณะภูมิประเทศ น้ า และโครงสร้างพื้นฐาน (2) สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม ได้แก่ โครงสร้างชุมชน 
ความสัมพันธ์ในชุมชน วัฒนธรรมประเพณีและความเช่ือต่าง ๆ และ (3) สิ่งแวดล้อมทางสถาบันและ
นโยบาย ได้แก่ นโยบายด้านการเกษตร การศึกษา การจ้างงาน การส่งเสริมการวิจยัและการสนับสนนุ
ทางการเกษตรด้านต่าง ๆ 
  จะเห็นได้ว่า ระบบการท าฟาร์ม เป็นระบบการท าการเกษตรของเกษตรกรที่
มีกิจกรรมหลาย ๆ กิจกรรมด าเนินไปพร้อม ๆ กัน โดยมีครัวเรือนเกษตรกรเป็นศูนย์กลางของฟาร์มที่
ท าหน้าที่ควบคุมการด าเนนิงานของกิจกรรมต่าง ๆ  และกิจกรรมเหล่านี้ ได้แก่ การปลูกพืช การเลี้ยงสตัว์ 
การท าหัตถกรรม รวมถึงอุตสาหกรรมพื้นบ้าน ในขณะเดียวกันกิจกรรมเหล่านี้สามารถแบ่งย่อย ๆ ได้อีก 
(สมยศ ทุ่งหว้า, 2543; อภิพรรณ พุกภักดี, 2541; Dixon et al., 2001)  
  จากความหมายของระบบการท าฟาร์มแสดงให้เห็นว่ามนุษย์หรือตัวเกษตรกร
เองเป็นผู้ตัดสินใจในการด าเนินงานทุก ๆ  ด้าน อาจกล่าวได้ว่าระบบการท าฟาร์มนั้นเน้นการท าฟาร์มใน
ระดับครัวเรือน หรือที่เรียกว่า Farm Household (รจเรข  หนูสังข์, 2548) เห็นได้จากการที่เกษตรกรใน
แถบเอเชียส่วนใหญม่ีระบบการท าฟาร์มในระดับครัวเรือน ที่ท าการเกษตรแบบปลูกพืชเชิงเดี่ยวและปลูก
พืชผสมผสาน โดยเฉพาะมีการผลิตข้าวและข้าวสาลีอย่างเข้มข้น รองลงมา คือ การผลิตข้าวโพด มัน
ส าปะหลัง ไม้ยืนต้นระบบการท าฟาร์มนอกจากจะมีครัวเรือนเป็นศูนย์กลางของฟาร์มแล้วยังมีองค์ประกอบ
อื่น ๆ ที่ส าคัญ ได้แก่ องค์ประกอบทางกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจ และสังคม เป้าหมายของครัวเรือน
เกษตรกร การจัดหาทรัพยากรและการจัดการ การตัดสินใจด าเนินงาน เป็นต้นและในการท าฟาร์มของ
เกษตรกรอาจจะก าหนดวัตถุประสงค์ไว้หลากหลาย ได้แก่ การผลิตเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน เพื่อ
การค้าเป็นหลัก เป็นต้น (ศิริจิต ทุ่งหว้า และคณะ, 2532; Shaner et al., 1982) 
  เกษตรกรมีกิจกรรมต่าง ๆ  มากมายจึงท าใหเ้กษตรกรต้องตัดสนิใจอยู่ตลอดเวลา
เพื่อที่จะด าเนินงานกิจกรรมเหล่าน้ีไปพร้อม ๆ กัน ในแต่ละกิจกรรมล้วนแล้วมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้อง
กัน นอกจากนี้การท ากิจกรรมเหล่าน้ีไม่ได้มีเพียงสภาพทางกายภาพ ชีวภาพเท่านั้น ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
แต่มีสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย โดยสภาพทางกายภาพ ได้แก่ สภาพพื้นที่ ขนาด
ของฟาร์ม สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม ได้แก่ ราคาผลผลิต ตลาด แหล่งเงินทุน ข้อมูลข่าวสาร
ประเพณีและวัฒนธรรม นโยบายของรฐั ดังนั้นระบบการท าฟารม์ของเกษตรกรจงึเปน็เสมือนใยแมงมุม
ที่โยงข่ายกัน (Charoenwatana, 1988) ระบบการท าฟาร์มเป็นหน่วยพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสงัคม 
ซึ่งมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 4 อย่าง ได้แก่ (1) เงื่อนไขทางสังคมของการผลิตหรือที่เรียกว่าความสัมพันธ์
ทางการผลิต ความสามารถในการมีที่ดิน ความสัมพันธ์ทางการตลาด และการแลกเปลี่ยนความสัมพันธ์
ระหว่างแรงงานในหน่วยการผลติน้ัน ๆ  เช่น การแบ่งแรงงาน ความสัมพันธ์ทางเครือญาติ บทบาทของ
สมาชิก อ านาจการตัดสินใจ (2) เงื่อนไขทางนิเวศเกษตร (3) พลังการผลิต ได้แก่ ปัจจัยการผลิต รวมถึง
ที่ดนิ ซึ่งต้องทราบว่าใครเปน็เจ้าของ และผลิตเพื่อใคร เพราะในหน่วยการผลิตอาจจะมีการแบ่งความเป็น
เจ้าของด้านปัจจัยการผลิต ผลผลิตและการใช้แรงงานในหน่วยการผลิตเดียวกัน และ (4) วัตถุประสงค์
ของระบบ เป็นตัวก าหนดจุดหมายปลายทางของผลผลิต โดยวิเคราะห์ตั้งแต่การผลิต การเก็บรักษา 
การแปรรูปและการตลาด (รจเรข หนูสังข์, 2548) นอกจากนี้สามารถแบ่งองค์ประกอบของระบบการท า
ฟาร์มครัวเรือนเป็น 10 ส่วน ได้แก่ (1) สิ่งแวดล้อมภายนอกของระบบฟาร์ม (2) ครัวเรือน เป็นส่วนที่
มีหน้าที่ก าหนดวัตถุประสงค์ จัดการระบบการท าฟาร์ม ตัดสินใจในการด าเนินงาน และได้รับผลตอบแทน
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จากการท าฟาร์ม รวมถึงได้รับรายได้จากภายนอกฟาร์ม (3) การวางแผนของฟาร์ม (4) ทรัพยากรของ
ฟาร์ม ได้แก่ ที่ดิน แหล่งน้ า พันธ์ุ เงินทุน เป็นต้น สิ่งเหล่าน้ีมีอิทธิพลต่อการท าฟาร์มของครัวเรอืน (5) 
ระบบการผลติย่อยของฟารม์ ได้แก่ การผลิตข้าว การผลิตฝ้าย การเลีย้งสตัว์ เป็นต้น (6) กิจกรรมการผลติ
ในระบบการผลิตย่อยของฟาร์ม (7) กระบวนการด าเนินงานของฟาร์มที่เกี่ยวข้องกับสภาพทางกายภาพ 
ชีวภาพ เศรษฐกิจและสังคม (8) การผลิตทั้งหมดของฟาร์มและการหมุนเวียนทางการเงินภายในฟารม์ 
(9) การค านวณค่าสัมประสิทธ์ิทางเศรษฐศาสตร์ในการท าฟาร์มและ (10) การประเมินผลการด าเนินงาน
ของฟาร์มตามระยะเวลาการผลิตที่ต้ังเป้าหมายไว้  
  เมื่อประเมินผลการด าเนินงานแล้ว พบว่า ผลการด าเนินงานมีประสิทธิภาพ
ส่งผลให้ฟาร์มสามารถด าเนินงานและพัฒนาต่อไปได้ จะต้องธ ารงประสิทธิภาพให้คงอยู่ แต่ถ้าหาก
การด าเนินงานไม่มีประสิทธิภาพต้องท าการปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่ท าให้ฟาร์มไม่สามารถด ารงอยู่ 
(Mcconnell and Dillon, 1997) ดังแสดงรายละเอียดในภาพที่ 2.1 
 

 
 
ภาพท่ี  2.1  องค์ประกอบของระบบการท าฟาร์มครัวเรือน 
ท่ีมา: Mcconnell and Dillon, 1997 
 
  ดังนั้น กล่าวได้ว่า ในระบบการท าฟาร์มนั้น เกษตรกรเป็นผู้ตัดสินใจในการประกอบ 
กิจกรรมต่างเพื่อให้บรรลถึุงวัตถุประสงค์และเป้าหมาย โดยในแต่ละกิจกรรมย่อยในระบบการท าฟาร์ม
นั้นจะมีความสัมพันธ์และเช่ือมโยงกัน ตลอดจนมีปฏิกิริยาต่อกันไม่ว่าจะทางตรงหรือทางอ้อม ดังนั้น 
ระบบการท าฟารม์จงึไม่ได้หมายถึงแต่เพียงพืชต่าง ๆ  ที่ปลูกและสัตว์ต่าง ๆ  ที่เลี้ยงในฟาร์มหนึ่ง ๆ  เท่านั้น 
แต่หมายถึงความโยงใยที่ซับซ้อนของดิน พืช สัตว์ เครื่องมือ แรงงานและปัจจัยการผลิตต่าง ๆ ที่มีอยู่ 
ตลอดจนสภาพแวดล้อมทั้งทางกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจและสังคมโดยเกษตรกร  
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 2.2.2 ความหมายระบบการท าฟาร์ม 
  อารันต์  พัฒโนทัย (2527) ได้ให้ความหมายของ “ฟาร์ม” ว่า หน่วยของ  
การตัดสินใจ ซึ่งด าเนินกิจกรรมการปลูกพืช การเลี้ยงสัตว์ ตามเป้าหมายของเกษตรกร โดยการด าเนินงาน
ของฟาร์มจะมีปฏิกิริยาตอบสนองกับสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ทางชีวภาพ และทางเศรษฐศาสตร์
สังคม ซึ่งความหมายของฟาร์มยังรวมถึงที่ดิน โครงสร้างที่ประกอบด้วย ทุกสิ่งทุกอย่างในฟาร์มทั้งหมด จึง
อาจกล่าวได้ว่า เป็นผลมาจากความรู้ ความเข้าใจของเกษตรกรต่อสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบตัวและมี
การปรับตัว ปฏิบัติให้สอดคล้องกับสภาพเงื่อนไขของตน  
  เอื้อ เชิงสะอาด (2534) ได้ให้ความหมายของ ระบบการท าฟาร์ม (Farming 
System) ว่าเป็นระบบการท าการเกษตรของเกษตรกร โดยใช้ประโยชน์จากทรัพยากรที่มีอยู่ในครัวเรือน
อย่างมีเหตุผลและมีรูปแบบเฉพาะ มีองค์ประกอบหรือกิจกรรมหลายอย่าง แต่ละกิจกรรมมีความสัมพันธ์ซึ่ง
กันและกัน ซึ่งเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงในกิจกรรมหนึ่งจะมีผลกระทบไปถึงกิจกรรมอื่น ๆ โดยแต่ละ
กิจกรรมจะมีปัจจัยหลายประการเข้ามาเกี่ยวข้อง เช่น ปัจจัยทางกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจและสังคม 
  ดังนั้น ระบบการท าฟาร์มจึงเปน็ระบบการผลติหรอืกิจกรรมทีเ่ล็กที่สดุในระดับ
ไร่นาหรือฟาร์ม ไม่ว่าจะเป็นระบบการผลิตพืช สัตว์ ประมง และมีกิจกรรมอื่น ๆ เข้ามาเกี่ยวข้อง โดย
มีครัวเรือนเกษตรกร (Farm Household) เป็นผู้จัดการและตัดสินใจเลือกระบบการผลิต (วิทยา อธิปอนันต์, 
2542) โดยจะน าทรัพยากรและเทคโนโลยีที่มีอยู่มาใช้ในการผลิต ตามความต้องการและความพึงพอใจ 
ระบบการท าฟารม์จงึเป็นผลมาจากความรู ้ความเข้าใจของเกษตรกรต่อสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบตัวของ
เกษตรกรผู้นั้น และมีการปรับวิธีปฏิบัติให้สอดคล้องกับสภาพและเงื่อนไขของตน องค์ประกอบของฟารม์ 
ประกอบด้วย (FAO, 1990) (1) สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ เช่น ลักษณะภูมิประเทศลักษณะภูมิอากาศ 
ลักษณะดิน สภาพฝนหรือน้ า ระบบการปลูกพืช และโครงสร้างพื้นฐาน เช่น ถนนคลองชลประทาน 
เป็นต้น (2) สิ่งแวดล้อมทางสังคมวัฒนธรรม ได้แก่ โครงสร้างชุมชน ความสัมพันธ์ในชุมชน วัฒนธรรม
ประเพณี และ (3) สิ่งแวดล้อมทางสถาบันและนโยบาย ได้แก่ นโยบายด้านการเกษตร การศึกษา การจ้างงาน 
การสนับสนุนทางการเกษตรในด้านต่าง ๆ  ระบบฟาร์มครัวเรือนเกษตรกร การตัดสินใจเลือกระบบการผลิต
ของครัวเรอืนเกษตรกรจะข้ึนอยู่กับความต้องการของบุคคล เนื่องจากระบบการท าฟาร์มของเกษตรกร
มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา จึงมีปัจจัยต่าง ๆ ที่เข้ามาเกี่ยวข้อง ประกอบด้วย (1) ปัจจัยทางกายภาพ
และชีวภาพ เช่น สภาพพื้นที่และชนิดของดิน แหล่งน้ า สภาพภูมิอากาศ โรคและแมลง หรือชนิดของ
กิจกรรม (พืช สัตว์ ประมง) (2) ปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม เช่น การจัดการและการดูแลรักษา การใช้
เทคโนโลยีในการผลิต แหล่งเงินทุน สินเช่ือ ตลาด แรงงาน เป็นต้น (3) ปัจจัยทางสังคม จะมี
ความสัมพันธ์กับขนบธรรมเนียมประเพณีที่ยึดถือปฏิบัติสืบทอดกันมา รวมถึง ค่านิยมและความเช่ือ 
(4) ปัจจัยทางสถาบัน เช่น นโยบาย กฎหมาย การเผยแพร่ความรู้หรือการส่งเสริมผลิต เป็นต้น ลักษณะ
ของระบบการท าฟารม์ จะถือว่าฟาร์มเป็นระบบหนึ่ง ซึ่งระบบการท าฟาร์มมีลกัษณะที่ส าคัญ ดังนี้ (1) 
มององค์ประกอบทั้งหมดของฟาร์มร่วมกัน โดยดูความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ ได้แก่ การปลูกพืช 
การเลี้ยงสัตว์ กิจกรรมในฟาร์มและนอกฟาร์ม (2) ท าความเข้าใจเหตุผลที่อยู่เบื้องหลังกิจกรรมฟาร์มใน
ระดับครัวเรือน (3) วิเคราะห์ศักยภาพและข้อจ ากัด โดยพิจารณาปัจจัยภายใน เช่น วัตถุประสงค์ การใช้
แรงงานและทรพัยากรที่มอียู่ และสิ่งแวดลอ้มภายนอก เช่น ลักษณะกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจ สังคม
และนโยบายของรัฐ (4) การเปิดโอกาสให้เกษตรกรมีส่วนร่วมในกระบวนการวิจัยและพัฒนาทุกขั้นตอน 
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(FAO, 1992) โดยระบบการท าฟารม์ในแต่ละพืน้ที่จะมีความแตกต่างกันข้ึนอยู่กบัทรพัยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม วัตถุประสงค์ของการท าฟาร์ม ซึ่งส่งผลต่อการตัดสินใจเลือก
การผลิต กิจกรรมต่าง ๆ  ในระบบการท าฟาร์มของครัวเรือนเกษตรกร ซึ่งวัตถุประสงค์ในการท าฟาร์ม 
อาจมีความขัดแย้งกับวัตถุประสงค์ของระบบอื่นก็ได้ (รจเรข หนูสังข์, 2549) จึงอาจกล่าวได้ว่า ระบบ
ฟาร์มเป็นหน่วยทางเศรษฐกิจสังคมโดยมีองค์ประกอบของโครงสร้างฟาร์มที่ส าคัญ คือ (1) เงื่อนไข
ทางสังคมของการผลิตหรอืทีเ่รยีกว่า ความสัมพันธ์ทางการผลิต ความสามารถในการมีที่ดิน ความสัมพันธ์
ทางการตลาดและการแลกเปลี่ยนความสัมพันธ์ระหว่างแรงงาน ในระบบการผลิตนั้น ๆ (2) เงื่อนไข
ทางนิเวศเกษตร (3) พลังการผลิต ได้แก่ ปัจจัยการผลิต รวมถึงที่ดิน (4) วัตถุประสงค์ของระบบซึ่ง
เป็นตัวก าหนดเป้าหมายของการผลิต (รจเรข  หนูสังข์, 2549) 
 
 2.2.3 ประเภทระบบการท าฟาร์ม 
  FAO (2003) ได้รายงานว่า ระบบการท าฟาร์มโดยส่วนใหญ่ในโลก มี 6 
ประเภท คือ  
  1. ฟาร์มขนาดเล็ก เป็นการท าการเกษตร โดยมุ่งเน้นแรงงานสมาชิกในครัวเรือน
เป็นแรงงานหลักทั้งหมด และเป็นปลูกพืชเพื่อการยังชีพเท่านั้น   
  2. ฟาร์มขนาดเล็กกึ่งครอบครัว โดยใช้แรงงานสมาชิกในครัวเรือนเป็นแรงงาน
ส่วนหนึ่ง ซึ่งจะพบว่าฟาร์มแบบนี้พบมากในประเทศปากีสถาน ซึ่งมีขนาดพื้นที่ทั้งหมด 200-300 
ตารางกิโลเมตร 
  3. ฟาร์มขนาดเล็กที่เป็นอิสระ เป็นฟาร์มที่เกษตรกรจะท าการเกษตรตาม
ความต้องการของตน โดยไม่เป็นการปลูกพืชตามกระแส หรือทางพาณิชย์ 
  4. ฟาร์มขนาดเล็กโดยมีผู้เช่ียวชาญ หรือผู้รู้เกี่ยวกับการท าการเกษตรแบบ
นั้น ๆ คอยให้ความรู้ และค าแนะน าต่าง ๆ ให้กับฟาร์ม 
  5. ฟาร์มครอบครัวขนาดใหญ่ เป็นฟาร์มที่ท าเกษตรกรรมเชิงพาณิชย์ โดยมี
ครอบครัวเป็นเจ้าของฟาร์มและเป็นแรงงานบางส่วน มีการว่าจ้างแรงงานจากภายนอก  
  6. ฟาร์มขนาดใหญ่ เป็นฟาร์มที่ท าเกษตรเชิงพาณิชย์ เป็นระบบการด าเนินงาน
แบบเจ้านายและลูกจ้าง โดยไม่มีเจ้าของคนเดียว แต่จะมีการร่วมหุ้นส่วนหรือถือหุ้นส่วนร่วมกัน 
  การที่ระบบการท าฟาร์มครัวเรือนเป็นหน่วยพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคม
ที่มีบทบาทส าคัญในการผลติ จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องมีการศึกษาระบบการท าฟาร์มครัวเรือน โดยที่
หลักในการศึกษาวิจัยระบบการท าฟาร์มนั้นเน้นที่ระบบการผลิตของครัวเรือนเกษตรกรเป็นหลักและ
วิเคราะห์องค์ประกอบที่ส าคัญในระบบการท าฟาร์ม โดยมีหลักในการวิเคราะห์ ดังนี้ (1) การมองระบบ
การผลิตของครัวเรือนอย่างเป็นองค์รวม ไม่ว่าจะเป็นการผลิตพืช การผลิตสัตว์ และอื่น ๆ (2) มองหา
เหตุผลและความสัมพันธ์ของทุกระบบการผลิตที่มีในฟาร์ม ซึ่งแต่ละระบบต่างมีความพึ่งพาอาศัยซึ่ง
กันและกัน (3) ศึกษาศักยภาพและข้อจ ากัดในการท าฟาร์มของเกษตรกรอย่างรอบด้าน ทั้งปัจจัยภายใน
และปัจจัยภายนอก ส าหรับปัจจัยภายใน ได้แก่ การใช้แรงงานในครัวเรือน เงินทุน การใช้ประโยชน์
ที่ดิน เป็นต้น ส่วนปัจจัยภายนอก ได้แก่ ระบบตลาด ราคาผลผลิตนโยบายของรัฐ เป็นต้น และ (4) 
การมีส่วนร่วมของเกษตรกรเป็นการเปิดโอกาสให้เกษตรกรเข้ามาร่วมแก้ไขปัญหาหรือแบ่งปันประสบการณ์



 15 

ในการท าฟาร์ม เพื่อให้การศึกษาวิจัยสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ตรงประเด็น และมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 
(ปัญจพล บุญชู, 2533; FAO, 1992) เนื่องจากระบบการท าฟาร์มมีองค์ประกอบที่สามารถควบคุมได้
และควบคุมไม่ได้ จึงต้องมีการศึกษาอย่างเป็นระบบ ดังนั้นการศึกษาระบบการท าฟาร์ม จึงหมายถึง 
การศึกษาสิ่งต่อไปนี้ (1) การศึกษาองค์ประกอบต่าง ๆ ของครัวเรือนเกษตรกร โดยเน้นศึกษาสมาชิก
ในครัวเรือนเกษตรกรที่มีส่วนในการท าฟาร์ม (2) ศึกษาปัญหาและโอกาสต่าง ๆ ที่มีอิทธิพลต่อการท า
ฟาร์ม (3) การจัดล าดับความส าคัญของปัญหาในการท าฟาร์มของเกษตรกร (4) ศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างระบบย่อยต่าง ๆ ในระบบการท าฟาร์ม และ (5) ประเมินผลการวิจัยเกี่ยวกับการท าฟาร์ม 
(ปัญจพล บุญชู, 2533)  
 
 2.2.4 แนวคิดระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา 
  ในปี พ.ศ.2550 ประเทศไทยมีพื้นที่ปลูกยางพาราทั้งหมด 15.36 ล้านไร่ 
กระจายอยู่ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ ซึ่งพบมากที่สุดในภาคใต้ คือ จ านวน 11.11 ล้านไร่ รองลงมา 
คือ ภาคตะวันออกรวมกับภาคกลางจ านวน 1.70 ล้านไร่ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2.14 ล้านไร่ และ
ภาคเหนือจ านวน 402,214 ไร่ ตามล าดับ (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2551) ปัจจุบันประเทศไทย
สามารถผลิตยางพาราได้มากเป็นอันดับหนึ่งของโลก โดยในปี พ.ศ.2551 มีผลผลิตยางรวมทั้งหมด 3.09 
ล้านตัน แบ่งออกเป็นยางแผ่นรมควัน ยางแท่ง น้ ายางข้น ยางผสม และอื่น ๆ (สถาบันวิจัยยาง,2552) 
ผลผลิตยางพาราที่ได้มาจากการท าสวนยางของเกษตรกรมากกว่า 1 ล้านฟาร์ม โดยกระจายอยู่ใน
ภาคใต้ประมาณร้อยละ 90 ภาคตะวันออก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือรวมกันประมาณร้อยละ 
10 ทั้งนี้ส่วนใหญ่เป็นสวนยางขนาดเล็ก ซึ่งมีขนาดพื้นที่ท าสวนยางน้อยกว่า 50 ไร่ คิดเป็นสัดส่วน
ประมาณร้อยละ 93 ของจ านวนสวนยางพาราทั้งหมดในประเทศ (Somboonsuke et al., 2008) 
  แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการท าฟาร์มสวนยางพารา ได้แก่ แนวคิดระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพารา ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเปน็รูปแบบหนึ่งของระบบการท าฟาร์ม ที่มองถึง
การท าสวนยางพาราเป็นหลัก (Cherdchom et al., 2002) และเป็นระบบการท าฟาร์มที่ให้ความสนใจ
เกี่ยวกับปัจจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการผลิต ได้แก่ ปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม ปัจจัยทาง
กายภาพ และปัจจัยทางชีวภาพ โดย Somboonsuke et al. (2002) ได้อธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับ
ปัจจัยดังกล่าว ดังนี้ (1) ปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม ได้แก่ ระบบตลาด ราคา นโยบายรัฐ การลงทุน 
ศักยภาพเกษตรกรและการบริหารจัดการ (2) ปัจจัยทางกายภาพ ได้แก่ สภาพพื้นที่ สภาพภูมิอากาศ 
(อุณหภูมิ ความช้ืน ปริมาณฝน) และ (3) ปัจจัยทางชีวภาพ ได้แก่ เกษตรกร กิจกรรมอื่นของครัวเรือน
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน ปัจจัยเหล่าน้ีมีความสัมพันธ์กันและเป็นส่วนส าคัญในการผลิต และการจัด 
การสวนยางให้สามารถด ารงอยู่ได้ ดังแสดงรายละเอียดในภาพที่ 2.2 
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ภาพท่ี  2.2  ระบบการท าสวนยางในภาคใต้ 
ท่ีมา: Somboonsuke et al., 2002 
 
 2.2.5 แนวคิดระบบฟาร์มครัวเรือน 
  ระบบฟาร์มครัวเรอืน (Farm Household) เน้นที่กิจกรรมการผลิตครัวเรือน
เกษตรกรเปน็หลัก ซึ่งจะพิจารณากจิกรรมทั้งหมดของฟารม์ที่มีอยู่จะไม่มองเพียงกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง 
แต่จะมองกิจกรรมทั้งหมดของฟาร์มเป็นระบบ ทั้งในด้านวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสังคม รวมถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิง่แวดล้อม ซึ่งทุกปัจจัยจะเกี่ยวข้องเช่ือมโยงและมีผลกระทบต่อกัน 
การเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบหนึ่งจะส่งผลกระทบต่อองค์ประกอบอื่น ๆ ของระบบ ตลอดจนส่งผลกระทบ
ต่อระบบฟาร์มครัวเรือน ในการท าฟาร์มระดับครัวเรือน เกษตรกรจะท ากิจกรรมการเกษตรร่วมกัน เช่น 
การปลูกพืชร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ ข้ันตอนการผลิตไม่ซับซ้อน มีการใช้ผลผลิต ผลพลอยได้ และปัจจัย
การผลิตแบบผสมผสานและเอื้อประโยชน์ต่อกัน เช่น มูลสัตว์ใช้ท าเป็นปุ๋ย เศษพืชใช้เป็นอาหารสัตว์ 
ตลอดจนการใช้ทรพัยากรจากธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพื่อเป็นวัสดุเช้ือเพลิง เช่น ถ่าน ฟืน หรือสร้าง
สิ่งปลูกสร้างส าหรับใช้ประโยชน์ในครัวเรือนเกษตรกร โดยทั่วไปครัวเรือนเกษตรกรจะแสวงหาทางเลือก
ที่ดีกว่าในการผลิต เพื่อให้ระบบการท าฟาร์มของตนสามารถด ารงอยู่ได้อย่างยั่งยืน แต่มักจะมีข้อจ ากัด
ด้านทรัพยากรท าให้เกษตรกรไม่สามารถปรับเปลี่ยนหรือมีทางเลือกในการท าฟาร์มได้ตามที่ต้องการ
ได้ (Trebuil et al., 1992)  

 
ปัจจัยทางชีวภาพ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัจจัยทางกายภาพ 
-  สภาพพ้ืนท่ี  -  สภาพภูมิอากาศ  *  อุณหภูมิ  *  ความชื้น  *  ปริมาณฝน  

เกษตรกร
ชาวสวน  

  

ปัจจัยทางเศรษฐกิจและ 
สังคม 
-  ระบบตลาดราคา  -  นโยบายรัฐ  -  การลงทุน  -  ศักยภาพเกษตรกร   - 
 
การบริหารจัดการ 

 

ความอุดมสมบูรณ์ดิน 
 

 หมายเหตุ 
  ปัจจัยน าเข้า น า

ออก  
  การไหลของขา่วสาร  
 ความรู้  
 การควบคุมและจัดการ  
 ปฏิสมัพันธ ์ 
 

ผลผลิต 
กิจกรรมอื่นของ
ครัวเรือน 

ยางพารา 
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  ปัจจุบันระบบการท าฟาร์มของครัวเรือนเกษตรในแถบเอเชีย มีวัตถุประสงค์
ในการท าฟาร์มเพื่อยังชีพและเป็นรายได้ของครัวเรือน ส่วนใหญ่เป็นระบบการท าฟาร์มขนาดเล็กและ
อาศัยแหล่งน้ าตามธรรมชาติและใช้แรงงานภายในครัวเรือนเป็นหลัก ซึ่งเน้นการผลิตข้าวและข้าวสาลี
และมีการผลิตพืชชนิดอื่น ๆ เช่น ข้าวโพด มันส าปะหลัง รวมถึงการเลี้ยงสัตว์ โดยจะมุ่งเน้นการผลิต
พืชเชิงเดี่ยวตามกระแสความนิยม ซึ่งต้องใช้เงินลงทุนสงู ใช้ปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ย สารเคมีก าจัดศัตรู 
พืชและแมลงอย่างเข้มข้น ท าให้ครัวเรือนเกษตรกรมีความเสี่ยงสูงจากความแปรปรวนของสภาพดิน 
ฟ้า อากาศ รวมถึงราคาผลผลิต เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมหนึ่งจะส่งผลกระทบต่อกิจกรรมอื่น ๆ 
ในระบบการท าฟาร์มเช่นกัน การเปลี่ยนแปลงในแต่ละกิจกรรมจะมีปัจจัยหลายประการเข้ามาเกี่ยวข้อง 
เช่น ปัจจัยกายภาพและชีวภาพ ปัจจัยภายใน ปัจจัยภายนอก ดังนั้นระบบฟาร์มครวัเรือนเกษตรกรจึง
ต้องเกี่ยวข้องกับกระบวนการตัดสินใจ ทั้งในระยะสั้นและในระยะยาวอยู่เสมอ เนื่องจากจะต้องปรับตัว
ให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมทั้งทางกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจและสังคม เพื่อให้การท าฟาร์มบรรลุ
ตามวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของฟาร์ม เพราะในปัจจุบันสภาพแวดล้อมทั้งทางกายภาพ ชีวภาพ 
เศรษฐกิจและสังคมทีเ่กี่ยวข้องกับระบบฟารม์ครัวเรอืนมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอตามการพัฒนาของ
ประเทศ (สมยศ  ทุ่งหว้า, 2541)  
 
2.3  การจ าแนกระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา  
 
 2.3.1 เขตนิเวศเกษตร  
  ปัจจัยทางนิเวศเป็นปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อการท าการเกษตร การจ าแนกเขตนิเวศ
เกษตรหรือการวิเคราะห์ระบบนิเวศ เป็นการวิเคราะห์ลกัษณะทางกายภาพ ชีวภาพ ซึ่งมีวัตถุประสงค์ 
3 ประการ คือ (1) เพื่อจ าแนกสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติของพื้นที่ที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันไว้เป็น
หน่วยเดียวกัน เรียกว่า การแบ่งโซนหรือนิเวศเกษตร (Agroecological Zonation) (2) เพื่อแสดงให้
เห็นโครงสรา้งพื้นฐานที่มผีลต่อการท ากิจกรรมทางเศรษฐกจิและสงัคมของประชากร (3) เพื่อวิเคราะห์
ศักยภาพและข้อจ ากัดของแต่ละเขตนิเวศเกษตรในด้านการปฏิบัติทางการเกษตรของเกษตรกร (สมยศ 
ทุ่งหว้า, 2551) เนื่องจากในภาคใต้ของประเทศไทย ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ลุ่มน้ าขนาดเล็ก พื้นที่ต้นน้ ามัก
เป็นภูเขา พื้นที่กลางน้ า คือ พื้นที่ตอนกลางเริ่มตั้งแต่ตีนเขาลงมาและพื้นที่ท้ายน้ ามักเป็นทะเล การแบ่ง
เขตนิเวศพื้นที่ราบลุม่ไมม่ีหลักเกณฑ์ในการแบง่ที่ชัดเจน เนื่องจากลักษณะพื้นที่แต่ละแห่งมีความแตกต่าง
กันในทุก ๆ ด้าน กล่าวคือ ทางด้านกายภาพ มีความแตกต่างกันในด้านขนาดพื้นที่ ระดับความสูงต่ า
จากระดับน้ าทะเล ความลาดชัน ลักษณะดิน เป็นต้น ทางด้านชีวภาพก็มีความแตกต่างกัน ได้แก่ ชนิด
พันธ์พืชและสัตว์ รวมถึงความแตกต่างทางด้านชุมชนอีกด้วย อย่างไรก็ตาม มีการจ าแนกที่สูง ที่ดอน 
และที่ราบ โดยใช้ระดับความสูงจากระดับน้ าทะเลและความลาดชันเป็นเกณฑ์ในการจ าแนกเขตพื้นที่ 
(เกษม  จันทร์แก้ว, 2556) ได้จ าแนกเขตพื้นที่เป็น 3 ส่วน คือ 
  - พื้นที่สูง มีความสูงจากระดับน้ าทะเลมากกว่า 500 เมตร และมีความลาดชัน
มากกว่า 35 เปอร์เซ็นต์  
  - พื้นที่ดอน มีระดับความสูงจากระดับน้ าทะเล 400-500 เมตร มีความลาดเท
น้อยกว่า 45 เปอร์เซ็นต์ 
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  - พื้นที่ราบลุ่ม มีระดับความสูงจากระดับน้ าทะเล น้อยกว่า 400 เมตร และ
มีความลาดชันไม่เกิน 16 เปอร์เซ็นต์ 
  การก าหนดระดับพื้นที่ลุ่มน้ า หมายถึง การจ าแนกแบ่งเขตพื้นที่ลุ่มน้ าตาม
คุณภาพของดินต่อสมรรถนะการพังทลาย และความเปราะบางทางสิ่งแวดล้อม ตามความสูง ความลาดชัน 
ลักษณะดินของพื้นที่ เป็นต้น โดยการก าหนดการใช้ประโยชน์ที่ดิน (เกษม จันทร์แก้ว, 2556) 
  พื้นที่ลุ่มน้ าช้ันที่ 1 หมายถึง พื้นที่สูงหรือตอนบนของลุ่มน้ า ส่วนใหญ่เป็น
เทือกเขา ประกอบไปด้วย หุบเขา หน้าผา ยอดเขาแหลมและร่องน้ ามาก ส่วนใหญ่ปกคลุมด้วยป่า 
ส่วนใหญ่มีความลาดชันเฉลี่ยประมาณ 80 เปอร์เซ็นต์ ลักษณะทางธรณีวิทยาที่ง่ายต่อการพังทลาย 
  พื้นที่ลุ่มน้ าช้ันที่ 2 หมายถึง พื้นที่ภายในลุ่มน้ าที่ควรสงวนไว้เป็นต้นน้ าล า
ธารระดับรองลงมา เป็นพื้นที่ภูเขามีลักษณะมน มีความลาดชันเฉลี่ยระหว่าง 30–35 เปอร์เซ็นต์ ส่วน
ใหญ่เป็นป่าเต็งรัง และป่าเบญจพรรณ ลักษณะทางธรณีวิทยา ประกอบไปด้วย หิน ซึ่งง่ายต่อการซะ
ล้างพังทลาย ดินมีความอุดมสมบูรณ์ต่ าถึงปานกลาง   
  พื้นที่ลุ่มน้ าช้ันที่ 3 หมายถึง พื้นที่ภายในลุ่มน้ าซึ่งสามารถใช้ประโยชน์ได้ทั้ง
กิจกรรมท าไม้ เหมืองแร่ และปลูกไม้ผลยืนต้น โดยส่วนใหญ่เป็นที่ดอน และลาดเนินเขามีความลาด
ชันเฉลี่ยระหว่าง 25-35 เปอร์เซ็นต์ ลักษณะทางธรณี ประกอบด้วย หินหรือตะกอนที่ทบัถมท าใหย้าก
ต่อการชะล้างพังทลาย 
  พื้นที่ลุ่มน้ าช้ันที่ 4 หมายถึง พื้นที่ภายในลุ่มน้ าที่สภาพป่าถูกถางใช้ท าประโยชน์
เพื่อปลูกพืชไร่ เป็นเนินเขามีความลาดชันโดยเฉลี่ยระหว่าง 6-25 เปอร์เซ็นต์ ความอุดมสมบูรณ์ของ
ดินค่อนข้างสูง  
  พื้นที่ลุ่มน้ าช้ันที่ 5 หมายถึง พื้นที่ภายในลุ่มน้ าเป็นที่ราบหรือลุ่ม หรือเนิน
ลาดเอียงเล็กน้อย พื้นที่ส่วนใหญ่ใช้ท าการเกษตร โดยเฉพาะการท านา มีความลาดชันเฉลี่ยต่ ากว่า 5 
เปอร์เซ็นต์ ลักษณะทางธรณีเป็นพวกดินตะกอน ดินลึกถึงลึกมาก ความอุดมสมบูรณ์ของดินสูง 
 
 2.3.2 การจ าแนกระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา  
  ในอดีตการท าสวนยางพาราของเกษตรกรมีวัตถุประสงค์เพื่อการยังชีพตอบ 
สนองความต้องการของครัวเรือนเป็นส าคัญ จึงพบเห็นลักษณะการท าสวนยางพาราแบบการปลูกพืช
เชิงเดี่ยวเป็นหลกั เมื่อสภาพทางเศรษฐกจิและสังคมมีการเปลีย่นแปลงท าให้เกษตรกรต้องปรับตัว เพื่อ 
ให้อยู่รอดส่งผลให้เกิด การเปลีย่นแปลงรูปแบบการท าสวนยางที่เน้นการยังชีพมาเป็นการผลิตเพื่อการค้า
เป็นหลัก และได้เพิ่มกิจกรรมอื่น ๆ  ในการท าสวนยางพารามากข้ึน เพื่อเพิ่มรายได้ ส่งผลให้ในปัจจุบัน
ครัวเรือนเกษตรกรมีการท าฟาร์มสวนยางพาราหลากหลายรูปแบบมากข้ึนอย่าง เช่น ระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราเชิงเดี่ยว ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราที่มีการปลูกพืชแซม ระบบการท าฟาร์มสวน
ยางพาราที่มีการเลี้ยงสัตว์ร่วม และระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราแบบวนเกษตร เป็นต้น เช่นเดียว 
กับการท าฟาร์มสวนยางพาราในประเทศอินโดนีเซีย ที่ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางส่วนใหญ่ไม่ได้ท า
กิจกรรมทางการเกษตรเพยีงกิจกรรมเดียว แต่จะมีการท าฟาร์มสวนยางพาราที่มีพืชชนิดอื่นร่วม ไม่ว่า
จะเป็นพืชอายุสั้น ไม้ป่า ไม้ผล เป็นต้น (Wibawa et al., 2005) ดังนั้นสามารถประมวลได้ว่า Somboonsuke 
et al., (2002) ได้จ าแนกรูปแบบการท าสวนยางพาราขนาดเล็กในภาคใต้ที่พบได้ในปัจจุบันโดยอาศัย
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เกณฑ์การจ าแนก (1) ประเภทกิจกรรมการผลิตของครัวเรือน (Farm House Activity) (2) ระบบ
นิเวศเกษตร (Agroecozone) และ (3) สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม (Social and Economic 
Situation) ออกเป็น 6 รูปแบบ ดังนี้ (1) ระบบการท าสวนยางเชิงเดี่ยว (ร้อยละ 21.1) (2) ระบบการท า
สวนยางร่วมกับการปลูกพืชแซม (ร้อยละ 26.4) (3) ระบบการท าสวนยางร่วมกับการท านา (ร้อยละ 
33.7) (4) ระบบการท าสวนยางรว่มกับการปลูกไม้ผล (ร้อยละ 11.1) (5) ระบบการท าสวนยางร่วมกับ
การเลี้ยงสัตว์ (ร้อยละ 1.9) และ (6) ระบบการท าสวนยางร่วมกับกิจกรรมเกษตรผสมผสาน (ร้อยละ 
5.8) นอกจากนี้จรวย  เพชรรัตน์ และรัตนา ตันสกุล (2532) สามารถจ าแนกระบบการท าสวนยางพารา
ของเกษตรกรบ้านคลองกั่ว ต าบลเขาพระ อ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา ออกเป็นระบบย่อย ๆ ได้ 4 
ระบบ คือ 1) ยางพาราเชิงเดี่ยว 2) ยางพาราร่วมกับการท านา 3) ยางพาราคู่กับการท าสวนผลไม้ และ 
4) ยางพาราร่วมกับการท านาและสวนไม้ผล 
  ไพศาล  เหล่าสุวรรณ (2530) ได้ก าหนดเกณฑ์การจ าแนกระบบการท าฟารม์
สวนยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรไว้ ดังนี้ (1) เกณฑ์จ าแนกตามประเภทการลงทุน ได้แก่ สวน
ยางพาราเพื่อการค้า และสวนยางพาราเพื่อการบริโภคหรือยังชีพของครัวเรือน (2) เกณฑ์จ าแนกที่อาศัย
ศักยภาพ ความสามารถของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในการจัดการเวลา (3) เกณฑ์จ าแนกที่อาศัย
กิจกรรมอื่น ๆ ร่วมกับการท าสวนยางพารา เช่น การปลูกยางพาราร่วมกับไม้ผล การปลูกยางพารา
ร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ เป็นต้น ส่วนพงษ์เทพ  ขจรไชยกุล (2538) ได้จ าแนกประเภทของระบบการท า
สวนยางพาราในประเทศไทย ออกเป็น 4 ประเภท คือ (1) ระบบการปลูกยางพาราที่มีการปลูกพืชแซม 
ได้แก่ ปลูกสับปะรดแซมในสวนยางพารา ข้าวโพดหวานแซมในสวนยางพารา มันส าปะหลังแซมในสวน
ยางพารา และข้าวแซมในสวนยางพารา เป็นต้น (2) ระบบการปลูกยางพาราที่มีการปลูกพืชคลุมเพื่อเพิ่ม
ความอุดม สมบูรณ์ของดิน (3) ระบบการปลูกยางพาราร่วมกับไม้ดอก และ (4) ระบบปลูกยางพาราที่มี
การปลูกพืชร่วมยาง ได้แก่ ยางพาราร่วมกับไม้ผล ยางพาราร่วมกับหวาย เป็นต้น 
  Somboonsuke et al. (2002) ได้จ าแนกรูปแบบกระบวนการท าสวนยางพารา 
ขนาดเล็กในภาคใต้ที่พบได้ในปัจจุบัน โดยอาศัยเกณฑ์การจ าแนก (1) ประเภทกิจกรรมการผลิตของ
ครัวเรือน (Farm House Activity) (2) ระบบนิเวศเกษตร (Agroecozone) และ (3) สภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคม (Social and Economic Situation) ออกเป็น 6 รูปแบบ คือ (1) ระบบการท า
สวนยางเชิงเดี่ยว (2) ระบบการท าสวนยางร่วมกับการปลูกพืชแซม (3) ระบบการท าสวนยางรวมกับ
การท านา (4) ระบบการท าสวนยางร่วมกับการปลูกไม้ผล (5) ระบบการท าสวนยางร่วมกับการเลี้ยง
สัตว์ และ (6) ระบบการท าสวนยางร่วมกับกิจกรรมเกษตรผสมผสาน และยังสามารถจ าแนกระบบ
การท าสวนยางพาราตามเขตนิเวศยางพาราในภาคใต้ ดังนี้  
  1. เขตนิเวศที่ราบ ซึ่งเป็นการปลูกยางพาราในพื้นที่ราบน้ าท่วมถึง และที่ราบ 
น้ าท่วมไม่ถึงในฤดูฝน โดยทั่วไปการปลูกยางพาราในเขตนิเวศนี้ เกษตรกรมีการปรับเปลี่ยนจากระบบ
การเกษตรอื่น ๆ มาสู่ระบบการท าสวนยางพารา เช่น การปรับเปลี่ยนระบบการท านาสู่ระบบการท า
สวนยาง อันเนื่องมาจากการเสื่อมโทรมของดิน ปัจจัยการผลิตในการท านาสูงข้ึน ระบบชลประทาน
เข้าไปไม่ถึงในขณะที่ราคาข้าวไม่แน่นอน เกษตรกรเกิดความไม่มั่นใจในอาชีพการท านา เกษตรกรเหล่าน้ี
จึงพยายามปรับเปลี่ยนระบบการผลิตที่เหมาะสมของตนเอง เป็นการท าสวนยางพารา  
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  2. เขตนิเวศที่สูงน้ าท่วมไม่ถึงในฤดูฝนโดยทั่วไปในเขตน้ีระบบนิเวศยางพารา 
มีความหลากหลายทางชีวภาพมาก หรือเป็นระบบวนเกษตรที่มีกิจกรรมหลากหลายควบคู่ไปกับการ
ท าสวนยางพาราในพื้นที่เดียวกัน เป็นเขตที่สูงกว่าเขตนิเวศที่ราบเล็กน้อย หรือบริเวณควนเขา พบว่า
เป็นพื้นที่ป่าที่ถูกทดแทนด้วยยางพารา ในเขตนิเวศนี้ไม่มีการจัดการที่เกี่ยวกับแหล่งน้ า นอกจากการไถ
พื้นที่เพื่อป้องกันการชะล้างของดินบางส่วนแต่ไม่ได้ท ากันชนโดยทั่วไปในพื้นที่ส่วนใหญ่ โดยทั่วไปเขต
นิเวศที่สูงน้ าท่วมไม่ถึงแบ่งได้ 3 แบบ 
   2.1 เขตนิเวศยางพาราอายุมาก โดยมากอายุของยางพารามากกว่า 30 
ปีข้ึนไป ซึ่งปัจจุบันไม่ค่อยพบมากนัก มีลักษณะของป่ายาง การปลูกไม่ค่อยเป็นแถวเป็นแนว พันธ์ุ
ยางพาราเป็นพันธ์ุเก่าที่ไม่ได้รับการปรับปรุง ให้ผลผลิตต่ า 
   2.2 เขตนิเวศยางพาราพันธ์ุใหม่ที่ยังไม่สามารถกรีดยางได้ เป็นเขตที่มี
ความหลากหลายในระบบนิเวศยางพารามากข้ึน เช่น มีการปลูกพืชแซม พืชคลุม และการท ากิจกรรม
อื่น ๆ ที่หลากหลายควบคู่ไปกับการท าสวนยางด้วย เช่น การเลี้ยงสัตว์ การท านา การปลูกพืชผักสวน
ครัวผสมผสาน เป็นต้น เป็นเขตปลูกยางพาราพันธ์ุใหม่ที่ให้ผลผลิตสูงทดแทนยางพาราพันธ์ุเก่า โดย
ได้รับการสงเคราะหท์ั้งเงนิและปจัจยัการผลติจากส านักงานกองทนุสงเคราะห์การท าสวนยาง กล่าวได้
ว่าเป็นเขต “นิเวศยางพาราทันสมัย” คือ มีการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ในการเพิ่มผลผลติยางพารา
มากขึ้น ทั้งที่เป็นการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมและไม่เหมาะสม 
   2.3 เขตนิเวศยางพาราพันธ์ุใหม่ที่สามารถเปิดกรีดได้แล้ว โดยทั่วไป
เรียก สวนยางพาราที่พ้นการสงเคราะห์สวนยางที่ให้ผลผลิตแล้ว อายุตั้งแต่ 6 ปี ข้ึนไป ระบบนิเวศ
ยางพาราในเขตนี้จะมีความหลากหลายไม่มากนัก การปฏิบัติหรือการจัดการแตกต่างกันไปตามรูปแบบ
การปลูกยางพาราและการผสมผสานของกิจกรรมต่าง ๆ 
  3. เขตนิเวศที่สูงหรือเขาสูง เป็นเขตที่มีความสูงพื้นที่เฉลี่ย 40 - 100 เมตร 
ความลาดชันประมาณ 16 - 30% เป็นพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย โดยการเข้าแทนที่ของยางพารา ปัญหาที่
พบ คือ การชะล้างหน้าดินมีสูงซึ่งส่วนใหญ่มีการปลูกยางพาราลุกล้ าเข้าไปในเขตป่าสงวน เขตนิเวศนี้มัก
พบในแนวเขาทางตะวันตกและบริเวณที่สูงพบว่าเกษตรกรมีการปลูกยางพาราในพื้นที่ป่าสงวนมาก   
  จากการจ าแนกรูปแบบของการปลูกพืชร่วมยางและสวนยางพาราของเกษตรกร
ในภาคใต้เมื่อปี พ.ศ. 2537 โดยอยุทธ์ นิสสภา และคณะ (2537) ซึ่งครอบคลุมพื้นที่ 11 จังหวัด อาทิ
เช่น สุราษฏร์ธานี นครศรีธรรมราช ตรัง พัทลุง สตูล พังงา กระบี่ สงขลา ยะลา ปัตตานี และ 
นราธิวาส สามารถจ าแนกลักษณะการปลูกพืชร่วม ออกเป็น 4 รูปแบบ ดังนี้ คือ 
  1. รูปแบบป่ายางชุมชน ป่ายางชุมชนอยู่ในเขตต้นน้ าล าธารติดกับป่าสงวน 
และปลูกต้นยางล้อมรอบป่าอนุรักษ์ ชาวบ้านสามารถเข้าไปใช้ประโยชน์ เช่น หาของป่า สมุนไพร ตี
ผึ้ง เป็นต้น ลักษณะของป่ายางชุมชนจะมีพืชหลากหลายชนิด โดยมียางพาราเป็นพืชหลัก พืชที่ปลูก
ร่วมในแปลงยางพารา ได้แก่ สะตอ เหรียง พะยอม ขนุน จ าปาดะ ไม้ไผ่ตง เป็นต้น ซึ่งเป็นพืชที่มีทรง
พุ่มสูง ส่วนไม้ทรงพุ่มปานกลาง ได้แก่ เงาะ มะเดื่อ ข้าว เนียง เป็นต้น และไม้ระดับล่าง ได้แก่ 
สับปะรด ดาหลา ปุด ผักภูมิ เป็นต้น 
  2. รูปแบบป่ายางดั้งเดิม เป็นการท าสวนผสมผสานปลูกร่วมกับยางพันธ์ุเก่า
Tjir 1 โดยทางภาคใต้เรียกสวนชนิดนี้ว่า “สวนสมรม” ซึ่งเป็นสวนที่อยู่ใกล้บ้านมีการปลูกพืชผสมผสาน
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หลายชนิดเพื่อใช้บริโภคในครัวเรือนเป็นหลัก พืชที่ปลูก ได้แก่ สะตอ หมาก มะพร้าว ระก า หลุมพี ผัก
ภูมิ ผักหวาน โด่ไม่รู้ล้ม ดอกดึง เปราะ ขิง ไพร เป็นต้น การท าสวนยางในลักษณะนี้ท าให้เกษตรกร
สามารถพึ่งพาตัวเองได้สูง 
  3. รูปแบบสวนยางเศรษฐกิจ สวนแบบนี้เกิดข้ึนเนื่องจากประสบกับปัญหา
ราคายางพาราตกต่ า และได้เล็งเห็นว่าพื้นที่ในการปลูกยางมีพื้นที่ระหว่างร่องยางกว้างพอที่จะปลูก
พืชเศรษฐกิจชนิดอื่นร่วมในแปลงยางพารา เพื่อเสริมรายได้อีกทางหนึ่ง และสวนยางในรูปแบบนี้มัก
เป็นพื้นที่ที่ปลูกยางพันธ์ุใหม่ทดแทนยางพันธ์ุดั้งเดิมมาแล้วอย่างน้อย 1 รุ่น พืชที่นิยมปลูกร่วมใน
แปลงยางพาราจะเป็นไม้ผลที่ขึ้นใต้ร่มเงายางพารา เนื่องจากเป็นพืชที่มีตลาดรองรับ อาทิเช่น มังคุด 
ลองกอง จ าปาดะ ระก า หวาย เป็นต้น 
  4. สวนยางเชิงเดี่ยว การท าสวนยางพารารูปแบบนี้สามารถพบเห็นได้ทั่วไปใน
ภาคใต้ เป็นสวนยางที่มียางพาราเป็นพืชหลักอย่างเดียวทั้งในแง่ของชนิดพืชและรายได้ พันธ์ุยางที่ใช้
จะเป็นยางพันธ์ุ RRIM600 BPM 24 สงขลา 36 เป็นต้น ซึ่งเป็นพันธ์ุที่ได้รับค าแนะน าจากสถาบันที่
เกี่ยวกับยางพาราในภาคใต้  
  ปัจจุบันระบบการท าฟาร์มของครัวเรือนเกษตรกรในแถบเอเชียมีวัตถุประสงค์
ในการท าฟาร์มเพื่อยังชีพและเปน็รายได้เสริมของครวัเรือน ส่วนใหญ่เป็นระบบการท าฟาร์มขนาดเล็ก 
อาศัยแหล่งน้ าธรรมชาติ และใช้แรงงานภายในครัวเรือนเป็นหลัก (Devendra and Thomas, 2002) 
โดยจะมุ่งเน้นการผลิตพืชเชิงเดี่ยวตามกระแสนิยม ซึ่งต้องใช้เงินลงทุนสูง ใช้ปัจจัยการผลิต อาทิ เช่น
ปุ๋ย สารเคมีก าจดัศัตรูพืชและแมลงอย่างเข้มข้น ท าให้ครัวเรือนเกษตรมีความเสี่ยงสูงจากความแปรปรวน
ของสภาพดินฟ้าอากาศ รวมถึงราคาผลผลิต เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมหนึ่งจะส่งผลกระทบต่อ
กิจกรรมอื่นในฟาร์มเช่นกัน โดยปัจจัยที่มีผลต่อระบบการท าฟาร์ม (วิทยา อธิปอนันต์, 2542) ได้แก่ 
ปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพ ปัจจัยด้านเศรษฐกิจสังคม ปัจจัยด้านสังคม และปัจจัยทางด้านสถาบัน
ทั้งนี้ในการวิจัยด้านการเกษตรที่มีการวิเคราะห์ระบบการท าฟาร์มควรมีการพิจารณาในด้านของนิเวศ 
วิทยามนุษย์ ซึ่งหมายถึง การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม โดยเน้นการแลกเปลี่ยน
พลังงานของวัตถุ และข่าวสารระหว่างระบบสังคมของมนุษย์กับระบบนิเวศวิทยา อีกด้านหนึ่ง คือ 
การวิเคราะห์ระบบนิเวศเกษตร ซึ่งหมายถึง การวิเคราะห์โดยจ าแนกทรัพยากรที่มีอยู่ไม่ว่าจะเป็นทรัพยากร
ทางกายภาพ ชีวภาพ และเศรษฐกิจสังคม ออกเป็นส่วน ๆ และจัดให้เป็นระบบ (มนู ศีติสาร และ
คณะ, 2530) 
  พงษ์เทพ ขจรไชยกุล (2538) สามารถจ าแนกประเภทระบบการท าฟาร์ม
สวนยางขนาดเล็กได้ 4 ประเภท คือ (1) ระบบการปลูกยางที่มีการปลูกพืชแซม ได้แก่ สับปะรด 
ข้าวโพดหวาน มันส าปะหลัง และข้าว เป็นต้น (2) ระบบการปลูกยางที่มีการปลูกพืชคลุมเพื่อเพิ่ม
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน (3) ระบบการปลูกยางร่วมกับไม้ดอก และ (4) ระบบการปลูกยางที่มีการปลูก
พืชร่วมยาง  
  ไพศาล เหล่าสุวรรณ (2530) ได้จ าแนกประเภทระบบการท าฟาร์มสวนยาง
ขนาดเล็กตามเกณฑ์ ดังนี้ (1) เกณฑ์ประเภทการลงทุน ได้แก่ สวนยางพาราเพื่อการค้าและสวน
ยางพาราเพื่อการบริโภคหรือยังชีพในครัวเรือน (2) เกณฑ์ประเภทอาศัยศักยภาพของเกษตรกรในการจัด 
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การเวลา (3) เกณฑ์ประเภทอาศัยกิจกรรมอื่น ๆ ร่วมกับการท าสวนยาง เช่น การปลูกยางร่วมกับไม้
ผล การปลูกยางร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ เป็นต้น 
  อยุทธ์ นิสสภา และคณะ (2537) ใช้เกณฑ์เขตนิเวศยางพาราจ าแนกประเภท
ระบบการท าฟาร์มสวนยางขนาดเล็กได้ 4 ประเภท คือ (1) รูปแบบป่ายางชุมชน (2) รูปแบบป่ายาง
ดั้งเดิม (3) รูปแบบสวนยางพาราเศรษฐกิจ และ (4) สวนยางพาราเชิงเดี่ยว 
  Somboonsuke et al. (2002) ใช้เกณฑ์อาศัยกิจกรรมการเกษตรที่ท าใน
ครัวเรือน (Farm Household Activity) ระบบนิเวศเกษตรกร (Agroecozone) และสภาพทางเศรษฐกิจ
และสังคม (Social and Economic Situation) ซึ่งสามารถจ าแนกระบบการท าฟาร์มสวนยางขนาด
เล็กไว้ 6 ระบบใหญ่ ๆ คือ (1) ระบบการท าสวนยางพาราขนาดเล็กเชิงเดี่ยว (2) ระบบการท าสวน
ยางพาราขนาดเล็กร่วมกับการปลกูพืชแซม (3) ระบบการท าสวนยางพาราขนาดเล็กร่วมกับการท านา 
(4) ระบบการท าสวนยางพาราขนาดเล็กร่วมกับการปลูกไม้ผล (5) ระบบการท าสวนยางพาราขนาด
เล็กร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ และ (6) ระบบการท าสวนยางพาราขนาดเล็กแบบผสมผสาน ซึ่งพบเห็นใน
ภาคใต้โดยเฉพาะในกลุ่มเกษตรกรชาวสวนยางขนาดเล็ก โดยเกษตรกรจะเป็นผู้ตัดสินใจในการเลือก
กิจกรรมร่วมกับการปลูกยางพารา ทั้งนี้อาจมีปัจจัยต่าง ๆ มาเกี่ยวข้อง เช่น การตลาด ความต้องการ
ใช้บริโภคในครัวเรือน สภาพทางกายภาพของพื้นที่ เป็นต้น 
  นอกเหนือจากในประทศไทยแล้ว ยังพบว่า ส่วนใหญ่ในประเทศอินโดนีเซียของ
ระบบการท าฟาร์มสวนยางเป็นระบบการท าฟาร์มสวนยางขนาดเล็กเหมือนกับระบบการท าฟาร์มใน
ประเทศไทย และมีความหลากหลายทางชีวภาพ เนื่องจากเกษตรกรปลูกยางพาราร่วมกับพืชเศรษฐกิจอื่น ๆ 
เช่น ข้าว สับปะรด กล้วย พืช ผัก ไม้ผล โกโก้ ต้นสัก ซึ่งมีทั้งการปลูกพืชร่วมยางคือปลูกในพื้นที่ปลูก
ยางพารา และการปลูกคนละพื้นที่กับพื้นที่ปลูกยางพาราก็ได้ (สุรชัย เจษฏาเกษมวิมล, 2551) 
  นอกจากนี้บัญชา สมบูรณ์สุข และประวัติ เวทย์ประสิทธ์ิ(2557) ได้เสนอ
แนวคิดระบบนิเวศยางพาราขนาดเล็ก: มุมมองเชิงระบบ โดยนิเวศยางพาราขนาดเล็กจัดได้ว่าเป็น
ระบบนิเวศที่มีขอบเขต จุดประสงค์ องค์ประกอบ และโครงสร้างเช่นเดียวกับระบบนิเวศทั่วไป ซึ่ง
ประกอบไปด้วย สิ่งมีชีวิตกับปัจจัยแวดล้อมที่ไม่มีชีวิตที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกัน ในระบบนิเวศ
ยางพาราตามมุมมองเชิงระบบเน้นที่ตัวเกษตรกรเป็นส าคัญ คือ ระบบการตัดสินใจ การถ่ายทอด
ความรู้ ประสบการณ์ การควบคุม และการจัดการที่ท าให้เกิดการถ่ายทอดหมุนเวียนองค์ประกอบต่าง ๆ 
ในระบบให้อยู่ในสภาวะสมดุล 
  ดังนั้นอาจกล่าวได้ว่าการที่จะเกิดความยั่งยืนทางสังคมและเศรษฐกิจของ
ระบบการท าฟาร์มสวนยางได้นั้นข้ึนอยู่กับศักยภาพ ขีดความสามารถในการผลิตของฟาร์ม ซึ่งต้อง
อาศัยการจัดการที่เหมาะสม วิธีการแก้ปัญหาที่ดี มีระบบข่าวสารที่ดี การมีส่วนร่วมและศักยภาพของ
เกษตรกร ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุด โดยการตัดสินใจของเกษตรกรนั้นข้ึนกับองค์ประกอบ ดังนี้ 
คือ ข้อเสนอแนะทางกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจ สังคม รวมถึงนโยบายและแผนในปัจจุบัน 
องค์ประกอบเหล่านี้จะช่วยในการตัดสินใจของเกษตรกรชาวสวนยาง ตามแนวคิดระบบนิเวศการท าสวน
ยางขนาดเล็กที่มีความสัมพันธ์ต่อกัน   
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 2.3.3 ระบบการผลิตของระบบการท าฟาร์มสวนยาง (Agricultural Production 
System) 
  จากการผลิตของระบบการท าฟาร์ม (Agricultural Production System
หรือ APS) ที่วิเคราะห์ระบบการผลิตในสภาพความเป็นจริงของเกษตรกรชาวสวนยางในแง่ต่าง ๆ ดังนี้ 
(1) ขนาดของฟาร์มและลักษณะพื้นที่ปลูก ได้แก่ ขนาดพื้นที่ และลักษณะพื้นที่ ลักษณะการปลูกพืช 
ชนิดดิน ปริมาณน้ าใช้ในการเกษตร ซึ่งจะสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์ของฟาร์ม (2) ศักยภาพและจุดอ่อน
ของการผลิตของเกษตรกรแต่ละราย เช่น ประสบการณ์ เงินทุน ความรู้ อายุ แรงงานในครัวเรือน 
เหล่านีเ้ป็นสิ่งที่ท าให้เกษตรกรแต่ละรายมีความแตกต่างกัน ซึ่งสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์และเป้าหมายใน
การผลติ ท าให้ทราบถึงสภาพ และศักยภาพในการปรับตัวของเกษตรกร (3)การด าเนินการผลิตเกี่ยวกบั
การใช้พันธ์ุพืช การใช้ปุ๋ย สารเคมี การจัดการ ตลอดจนแรงงานของฟาร์ม ซึ่งจะน าไปสู่ความส าเร็จ
ของฟาร์ม (4) ความส าเร็จของฟาร์มซึ่งวัดโดยดูจากผลผลิต รายได้ รายจ่าย การออม และภาระหนี้สิน 
ซึ่งสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์ของฟาร์ม เช่น ฟาร์มที่ต้องการผลิตเพื่อยังชีพจะใช้ต้นทุนน้อย (5) ข้อเสนอแนะ
ของเกษตรกรชาวสวนยางขนาดเล็ก ดูได้จากสภาพจริงของการผลิต และ (6) วัตถุประสงค์ของการผลิต 
ซึ่งเกษตรกรอาจจะมีวัตถุประสงค์ในการผลิตได้หลายอย่าง เช่น ผลิตทั้งเพื่อยังชีพและขาย หรือเพื่อ
บริโภคพียงอย่างเดียว โดยเป้าหมายของฟาร์มจะเช่ือมโยงมาสู่การด าเนินการผลติ และน าไปสู่ความส าเร็จ
ของฟาร์ม ดังนั้นการที่วิเคราะห์ระบบการผลิตของระบบการท าสวนยางขนาดเล็กสามารถทราบถึงศักยภาพ
และความสามารถในการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนยางในปัจจุบัน (บัญชา สมบูรณ์สุข และประวัติ 
เวทย์ประสิทธ์ิ, 2557) ซึ่งรูปแบบการปรับตัวทางเศรษฐกิจและสังคมของระบบการท าฟาร์มสวนยาง
ขนาดเล็ก ประกอบไปด้วย 3 ระบบย่อยที่เช่ือมโยงกัน คือ (1) ระบบการปรับตัวขององค์ประกอบใน
การผลิตของฟาร์ม ได้แก่ องค์ประกอบทางกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจและสังคม โดยมีเป้าหมายที่
ความยั่งยืนและความเข้มแข็งของเศรษฐกิจครัวเรือนเป็นส าคัญ (2) ระบบสนับสนุนและเสนอแนะนโยบาย 
และแผนการด าเนินงานที่ช่วยหนุนเสริมระบบการผลิตให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน และช่วยในการตัดสินใจ
ของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในการด าเนินการผลิตภายใต้สถานการณ์ปัจจุบัน และ (3) ระบบใน
การเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตและเงื่อนไข หรือระบบทางเลือกของเกษตรกรชาวสวนยางขนาดเล็ก 
(บัญชา สมบูรณ์สุข และคณะ, 2548) 
  ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่าในสภาพความเป็นจริง ชาวสวนยางภาคใต้มีการปรับตัว 
และเปลี่ยนแปลงวิธีการ และระบบการผลติตลอดเวลาข้ึนอยู่กับเงื่อนไขดังข้างต้นที่แตกต่างกันออกไป 
อย่างเช่น ประเทศไทยเคยเป็น 1 ใน 3 ประเทศที่เคยส่งออกยางพารามากที่สุดในโลก แต่ทว่าราคา
ยางตกต่ าในปัจจุบัน ทั้งปัจจัยภายในและภายนอกประเทศ รวมทั้งพื้นที่การปลูกยางพาราเปลี่ยนไปมาก 
รัฐบาลส่งเสริมการปลูกไปเกือบทั่วทุกภาค รวมทั้งมีการขยายพื้นที่ปลูกในพื้นที่ท านา เกษตรกรชาวสวน
ยางต่างพยายามปรับตัวเพื่อการอยู่รอด การแก้ปัญหาของชาวสวนยางพาราในเวลาน้ี ไม่อาจ แก้ได้ด้วย
การให้เงินช่วยเหลือเฉพาะหน้า แต่เป็นเรื่องที่ต้องแก้ปัญหาทั้งระบบโดยการมีส่วนร่วมของประชาชน 
การผลติของชาวสวนยางทีเ่ป็นอยู่ขณะนี้น าไปสู่ความยากจน เกษตรกรชาวสวนยางต้องปรับเปลี่ยนไป 
สู่การผลิตเพื่อการยังชีพที่ยั่งยืน มีชีวิตพออยู่พอกิน มีคุณภาพชีวิตและสุขภาพที่ดี (สนิท สโมสร, 2558) 
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2.4  หลักการและแนวคิดเก่ียวกับการด ารงชีพและการด ารงชีพอย่างยั่งยืน 
 
 2.4.1 ความหมายการด ารงชีพ 
  การด ารงชีพอย่างยั่งยืน (Sustainable Livelihoods) หมายถึง การแสดงออก
ถึงศักยภาพในการต่อสู้หรอืรับมือกับความตึงเครยีดหรือผลกระทบที่เกิดข้ึน โดยด ารงประสิทธิภาพทาง 
เศรษฐกิจหรือความมั่นคงของระบบนิเวศทรัพยากรธรรมชาติและความเสมอภาคในสังคม ซึ่งเป็นการใช้
โอกาสการด ารงชีวิตของคนกลุ่มหนึ่ง โดยไม่รุกรานคนอีกกลุ่มหนึ่ง ทั้งในปัจจุบันหรืออนาคตหรืออีก
นัยหนึ่งหมายถึงความสามารถของมนุษย์ที่จะมีชีวิตอยู่และปรับปรุงคุณภาพชีวิตที่ปราศจากการสร้าง
ความเดือดร้อนให้ผู้อื่นทั้งในปัจจุบันและอนาคต 
  ระดับความยั่งยืนของวิถีการด ารงชีพมีการใช้เกณฑ์พิจารณา คือ ความยืดหยุ่น
ได้เมื่อเกิดผลกระทบไมข้ึ่นกับการสนับสนุนจากภายนอกรกัษาผลติภาพของทรัพยากรไว้ได้นาน ไม่ท าลาย
วิถีการด ารงชีวิตผู้อื่นหรือสามารถประนีประนอมร่วมกันได้กอ่ใหเ้กิดความยั่งยืนของการใช้สภาพแวดล้อม
ความยั่งยืนทางเศรษฐกิจของครัวเรือนสังคมและสถาบัน 
 
 2.4.2 แนวทางการด ารงชีพอย่างยั่งยืน 
  แนวทางการศึกษาการด ารงชีพอย่างยั่งยืนนี้น าเสนอโดย Department for 
International Development ใน The 1997 UK Government Whitepaper on International 
Development Committeeแนวคิดน้ีสามารถช่วยให้เพิ่มความเข้าใจในธรรมชาติของความยากจน
ได้ดีข้ึนและมีเป้าหมายที่จะน าไปใช้เป็นเครื่องมือการท างานพัฒนาเพื่อลดความยากจนของประชากร
โลกให้ได้ครึ่งหนึ่งจาก 850 ล้านคนภายในปี 2015 ภายใต้การพัฒนาจากหน่วยงานนานาชาติหลาย
หน่วยงาน เช่น Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO), International 
Fund for Agricultural Development (IFAD), United Nations Development Programme 
(UNDP) และ World Food Programme (WFP) โดยเฉพาะอย่างยิ่งหน่วยงานหลักที่ใช้แนวทางนี้ใน
การท างาน คือ Department for International Development (DFID)  
  แนวทางการด ารงชีพอย่างยั่งยืน (Sustainable Livelihoods Approach) 
มวัีตถุประสงค์ที่จะท าความเข้าใจระบบการด ารงชีวิต ซึ่งเป็นการสนับสนุนโอกาสในการปรับปรุงเพื่อ
ลดความยากจนการท าความเข้าใจการด ารงชีพอย่างยั่งยืนอาศัยแนวความคิดหลัก 6 ประการ ดังนี้ 
  1. คนเป็นส าคัญ (People-Centered) เริ่มจากการวิเคราะห์การด ารงชีวิต
ของกลุ่มเป้าหมายและวิธีการเปลี่ยนแปลงเมื่อเวลาผา่นไปผลกระทบจากการเปลีย่นนโยบายการจัดองค์กร
ที่เกิดกับคนการถือครองและมิติของความยากจนและท างานเพื่อน าไปสู่เป้าหมายเน้นความส าคัญของ
อิทธิพลด้านนโยบายและการจัดการสถาบันที่เกี่ยวกับวาระของความยากจนท างานสนับสนุนคน เพื่อ
น าไปสู่เป้าหมายของการด ารงชีวิต ซึ่งเช่ือว่าความยากจนจะลดลงหากการสนับสนุนจากภายนอกท างาน
สอดคล้องกบัแนวทางของวิถีการด ารงชีวิตสภาพแวดล้อมทางสังคมและความสามารถในการปรับใช้ให้ 
เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
  2. องค์รวม (Holistic) ทุกสิ่งทุกอย่างมีความเกี่ยวข้องเช่ือมโยงกันไม่แยกส่วน
ตามลักษณะภูมิศาสตร์และกลุม่สงัคมส านึกในอิทธิพลหลากหลายทีม่ีต่อมนุษย์ค้นหาท าความเข้าใจ
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ความสัมพันธ์ระหว่างอิทธิพลเหล่านี้และผลกระทบที่เช่ือมโยงกบัการด าเนินชีวิตส านึกในหน้าที่ที่หลากหลาย 
ยอมรบัวิถีที่หลากหลายของการด ารงชีวิตค้นหา เพื่อน าไปสูผ่ลลัพธ์ทีห่ลากหลายของการด ารงชีวิต 
  3. พลวัต (Dynamic) ค้นหาเพื่อท าความเข้าใจและเรยีนรู้จากการเปลี่ยนแปลง
เพื่อที่จะสามารถสนับสนุนผลทางบวกบรรเทาผลทางลบที่จะเกิดข้ึนจากผลกระทบภายนอก 
  4. สร้างบนความเข้มแข็ง (Building on Strengths) มีหลักการส าคัญ คือ   
การเริ่มวิเคราะห์ความเข้มแข็งมากกว่าความต้องการเพื่อสร้างความได้เปรียบในการด ารงชีพ 
  5. เช่ือมโยงมหภาคและจุลภาค (Macro-micro Links) ในการศึกษาการด ารงชีพ
อย่างยั่งยืนต้องการเป็นจุดเช่ือมช่องว่างระหว่างระดับนโยบายสถาบันถึงระดับชุมชนและรายบุคคล 
  6. ความยั่งยืน (Sustainability) เป็นการประเมินความยั่งยืนจาก 4 องค์ประกอบ
หลัก คือ (1) สภาพแวดล้อม (2) เศรษฐกิจ (3) สังคมและ (4) สถาบัน 
 
 2.4.3 กรอบการท างาน ตามแนวคิดการด ารงชีพอย่างยั่งยืน (Sustainable 
Livelihood Framework) 
  การศึกษาการด ารงชีพอย่างยั่งยืนเป็นการศึกษาความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ 
5 ประการ ที่จะน าไปสู่เป้าหมายในการด ารงชีพของกลุ่มเป้าหมาย คือ 
  1. องค์ประกอบด้านบริบทของความอ่อนแอและไม่แน่นอน (Vulnerability 
context) เป็นภาวะที่เกิดข้ึนและส่งผลกระทบโดยตรงต่อทรัพย์สินและผลลัพธ์จากวิถีการด าเนินชีวิต 
ได้แก่ ภาวะที่เกิดผลกระทบอย่างทันทีทันใดและมีความรุนแรง (Shocks) ส่งผลเสียหายต่อการด ารง
ชีพโดยเฉพาะในองค์ประกอบของทรัพย์สินเช่นภัยธรรมชาติการขาดเงินใช้จ่ายความขัดแย้งในสังคม
ปัญหาสุขภาพมนุษย์พืชสัตว์ 
   แนวโน้ม (Trends) ภาวะแนวโน้มของการเคลื่อนไหวของปัจจัยต่าง ๆ ที่
มีผลกระทบต่อวิถีการด ารงชีพเช่นแนวโน้มประชากรทรัพยากรเศรษฐกิจรัฐบาลนโยบายและ
เทคโนโลยี 
   การเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาล (Seasonality) ได้แก่ วัฏจักรต่าง ๆ เช่น 
วัฏจักรราคาผลผลิตสุขภาพโอกาสการจ้างงานเป็นต้น 
  2. ทรัพย์สิน หรือ ทุนในการด ารงชีพ (Livelihoods Assets) คือองค์ประกอบ
ที่มีความส าคัญหรืออีกนัยหนึ่ง คือ เป็นต้นทุนส าคัญที่กลุ่มเป้าหมายน ามาใช้ในกระบวนการด ารงชีพ
ซึ่งมีความสัมพนัธ์ทางบวกกับการเกดิผลลพัธ์มผีลต่อโอกาสการเลือกวิถีการด ารงชีพได้รับอิทธิพลโดยตรง
จากบริบทความอ่อนแอและการเปลี่ยนแปลงของโครงสร้างและสถาบันได้แก่ 
   ทุนมนุษย ์(Human Capital) หมายถึง ทักษะความรู้ความสามารถด้าน
แรงงานคุณภาพแรงงานศักยภาพการเป็นผู้น าและความมีสุขภาพดี ตลอดจนมีคุณธรรมจริยธรรมบน 
พื้นฐานคุณค่าศาสนา ประเพณี วัฒนธรรม 
   ทุนธรรมชาติ (Natural Capital) หมายถึง พื้นที่ท ากิน การชลประทาน 
ทรัพยากรดินน้ าอากาศป่าไม้ความหลากหลายทางชีวภาพ 
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   ทุนการเงิน (Financial Capital) หมายถึง เงินสะสมที่สามารถน ามาใช้
ประโยชน์ได้และเงินไหลเวียน ทั้งที่เป็นเงินเดือน หรือกองทุนในชุมชน ตลอดจนเครื่องมือท ากิน บ้าน 
เป็นต้น 
   ทุนกายภาพ (Physical Capital) หมายถึง สิ่งอ านวยความสะดวกและ
วัสดุที่ใช้ในการผลิต ตลอดจนถนน ไฟฟ้า ประปา และสาธารณูปโภคต่าง ๆ 
   ทุนสังคม (Social Capital) หมายถึง กลุ่มเครือข่ายประชาสังคมที่สนับสนุน
การเป็นสมาชิกกลุ่มที่มีความสัมพันธ์หน้าที่ในสังคมและภาวการณ์เป็นผู้น า 
  3. โครงสร้างและกระบวนการที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง (Transforming 
Structures and Processes) เป็นองค์ประกอบที่มีผลกระทบโดยตรงที่ท าให้เกิดความอ่อนแอใน
กระบวนการและส่งผลต่อการเลือกวิถีการด ารงชีพมีส่วนประกอบย่อย 2 ส่วน คือ 
   โครงสร้าง (Structures) มี 2 ระดับ คือ ระดับสาธารณะและระดับเอกชน 
เช่นรัฐบาลองค์กรประชาสังคม 
   กระบวนการ (Processes) หมายถึง ส่วนขับเคลื่อนของโครงสร้าง เช่น
นโยบายกฎหมายข้อก าหนดสถาบันและวัฒนธรรม   
  4. กลยุทธ์วิธีการด ารงชีพ (Livelihood Strategies) 
   ทางเลือกโอกาสที่กลุ่มเป้าหมายใช้เป็นกลยุทธ์ในการด าเนินชีวิตซึ่งมี
ลักษณะของความหลากหลาย (Diversity) ตามลักษณะพื้นที่ภูมิประเทศที่ถือครองและช่วงเวลาเป็น
ลักษณะที่เคลื่อนไหว (Dynamic) กระจายหลายสถานที่ (Straddling) และเช่ือมโยง (Linkage) 
  5. ผลลัพธ์ (Livelihood Outcome) 
   ผลได้ที่เกิดจากการเลือกวิถีหรือยุทธ์วิธีในการด าเนินชีวิตซึ่งแสดงออกถึง
การด ารงชีพอย่างยั่งยืน ได้แก่ การมีรายได้เพิ่มข้ึน (More Incomes) การเพิ่มการเป็นอยู่ที่ดีข้ึน
(Increased Well-being) การลดความอ่อนแอ (Reduced Vulnerability) การเพิ่มความมั่นคงด้าน
อาหาร (Improved Food Security) และการเกิดความยั่งยืนในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ (Sustainable 
Use of Natural Resource Based) 
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ภาพท่ี 2.3 กรอบการด าเนินงานในการด ารงชีวิตอย่างยั่งยืน (Sustainable Livelihoods Framework) 
ท่ีมา: ส าราญ สะรุโณ, 2545 
 

  จากภาพที่ 2.3 สามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ใน
ระบบการด ารงชีพของกลุ่มเป้าหมายได้ว่าทรัพย์สิน (Livelihoods Assets) เป็นองค์ประกอบหลัก
อันดับแรกที่จ าเปน็ในการด ารงชีพหรอือีกนัยหนึ่ง คือ เป็น “ต้นทุน” ที่กลุ่มเป้าหมายน ามาใช้ในกระบวน 
การด ารงชีพการเปลี่ยนแปลงฐานะของทรัพย์สินจะได้รับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงของโครงสร้าง
และกระบวนการ (Transforming Structures and Processes) ซึ่งแสดงออกมาในลักษณะของบริบท 
ความอ่อนแอ (Vulnerability Context) ที่เกิดข้ึน เช่นการเปลี่ยนนโยบายทางเศรษฐกิจเป็นกระบวนการ
หนึ่งที่ท าให้เกิดภาวะแนวโน้มสินค้าต้นทุนการผลติราคาสูงข้ึน ท าให้กลุ่มเป้าหมายต้องใช้เงินลงทุนใน
การผลิตมากข้ึนส่งผลใหฐ้านะทางการเงินของกลุ่มเป้าหมายลดต่ าลง และยังมีผลต่อเนื่องไปยังโอกาส
การเลือกกลยุทธ์การด ารงชีพ (Livelihoods Strategies) หรือการเลือกวิธีการผลิตให้เหมาะสมกับผล 
กระทบที่เกิดข้ึนหากกลุ่มเปา้หมายมีกลยุทธ์หรือมีการปรับปรุงวิถีการด ารงชีพ หรือการท าอาชีพที่เหมาะสม
กับสถานการณ์ที่เกิดข้ึนระบบก็จะยังคงให้ผลลัพธ์ (Livelihood Outcome) ในระดับที่สมดุลกับความต้องการ
และผลลัพธ์ที่ได้นี้จะส่งผลโดยตรงต่อระดับของทรัพย์สินที่กลุ่มเป้าหมายจะได้น ามาใช้เป็นต้นทุนใน
การด ารงชีพต่อไป 
 

 2.4.4 การประยุกต์กรอบการด ารงชีพอย่างยั่งยืนส าหรับการท าฟาร์มสวนยางพารา 
  จากทฤษฎีการด ารงชีพอย่างยั่งยืน สามารถน ากรอบแนวคิดการด ารงชีพอย่าง
ยั่งยืนมาประยุกต์ใช้ในการวิเคราะห์การด ารงชีพ ส าหรับระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา ซึ่ง 
Somboonsuke et al. (2003) ได้ศึกษา เรื่อง การด ารงชีพอย่างยั่งยืนของระบบการท าฟาร์มสวน
ขนาดเล็ก กรณีศึกษาของระบบการท าฟาร์มสวนยาง-ไม้ผล ในชุมชนเขาพระ ภาคใต้ของประเทศไทย 
พบว่าสาเหตุของปัญหาหรือข้อจ ากัดที่เกี่ยวข้องกับระบบการผลิตในระบบการท าสวนยางขนาดเล็กที่
มีไม้ผลร่วม ได้แก่ (1) ราคาผลผลิตต่ า รวมถึงคุณภาพของผลผลิตต่ า (2) ขาดเงินทุนในการลงทุน (3) 
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โรคและศัตรูพืชระบาด (4) ขาดความรู้ในการจัดการ (5) สภาพอากาศไม่เหมาะสม (6) โครงสร้าง
พื้นฐานไม่สะดวก (7) ขาดแคลนแรงงานใน และ (8) การส่งเสริมขาดประสิทธิภาพ  
  เมื่อประเมินปญัหาหรือข้อจ ากัดระบบการผลิตดังกล่าวข้างต้น พบว่า ปัญหา
ต้นทุนการผลิตสูงมีความจ าเป็นและเร่งด่วนที่จะต้องแก้ไขก่อน ส่วนความยากง่ายของปัญหาที่จะแก้ไข 
ได้แก่ ปัญหาระบบตลาดไม่มีประสิทธิภาพ ในขณะที่หากสามารถแก้ปัญหาต้นทุนการผลิตสูงได้ ก็จะ
เกิดประโยชน์ต่อระบบการผลิตในระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กที่มีไม้ผลร่วมมากที่สุด
แสดงให้เหน็ว่าหากมกีารแก้ปญัหาในเรือ่งต้นทุนปจัจัยการผลิตที่สงูให้ต่ าลงได้ โดยเฉพาะราคาปุ๋ย สาร
ปราบศัตรูพืชและค่าจ้างแรงงานในการผลิต ท าให้เกษตรกรประหยัดค่าใช้จ่ายอันจะส่งผลต่อการเพิ่ม
รายได้ของระบบฟาร์มด้วย  
  นอกจากนี้ปัญหาดังกล่าวยังจะส่งผลกระทบโดยตรงต่อทรัพย์สิน การวางแผน
และยุทธวิธีการจัดการที่เหมาะสม ซึ่งมีอิทธิพลต่อความส าเร็จ และน าไปสู่ความยั่งยืนของฟาร์ม โดย
องค์ประกอบที่ส าคัญที่เป็นทุนให้เกษตรกรได้น ามาใช้ในการด ารงชีพ ประกอบด้วยทรัพย์สิน 5 ประเภท 
ที่เกี่ยวข้องในที่นี้ คือ (1) ทุนธรรมชาติ หมายถึง ทรัพยากรน้ าส าหรับกิจกรรมในฟาร์ม ประสิทธิภาพ
ในการใช้ที่ดิน สภาวะอากาศ (อุณหภูมิ, ปริมาณน้ าฝน และความช้ืน) และลักษณะดิน (2) ทุนทาง
สังคม ประกอบด้วย การเข้าร่วมกลุ่มทางสังคม การมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมในระดับกลุ่ม (3) ทุน
ทางกายภาพ ประกอบด้วย ขนาดของฟาร์ม (ขนาดการถือครองที่ดิน) และสภาพพื้นที่ (4) ทุนทาง
การเงิน ประกอบด้วย เงินลงทนุของฟาร์ม เงินออม และหนี้สินของฟารม์และ (5) ทุนมนุษย์ ประกอบด้วย 
สมรรถภาพของฟาร์ม และความสามารถในการจัดการและภารกิจในฟาร์ม เช่น อายุ ประสบการณ์ใน
การประกอบอาชีพ แรงงานภายในฟาร์ม และความรู้ในการจัดการ  
  ส าหรับนโยบายและแผนกลยุทธ์ สามารถแบ่งนโยบายได้ 3 ระดับด้วยกัน 
คือ แผนและนโยบายระดับชาติ แผนและนโยบายระดับภูมิภาค และนโยบายระดับฟาร์ม โดยเป้าหมาย
ของแผนและนโยบายมุง่เน้นไปที่การเพิ่มราย ได้แก่ เกษตรกรชาวสวนยางพารา ตลอดจนเพิ่มศักยภาพ 
และความสามารถในการผลิตของเกษตรกรชาวสวนยางพาราเป็นส าคัญ  
  ในส่วนของการปรับตัวของเกษตรกรชาวสวนยางพารา ในระบบการท าฟาร์ม 
สวนยางพาราขนาดเลก็ทีม่ีไม้ผลรว่ม เกษตรกรต้องลดปัญหาหรอืข้อจ ากดัของฟาร์มโดยการท าการเกษตร
แบบผสมผสานเพื่อลดความเสีย่งในการจัดการฟาร์ม นอกจากนี้ปัจจัยอื่น ๆ ที่เกษตรกรชาวสวนยางพารา
ในระบบนี้ที่มีผลต่อการปรับตัวของระบบฟาร์ม ได้แก่ ประสบการณ์ในการประกอบอาชีพของเกษตรกร 
ศักยภาพของเกษตรกร (Empowerment) ได้แก่ การมีส่วนร่วมในองค์กรที่ตนเองสังกัดอยู่ ระบบการผลิต
ที่มีประสิทธิภาพขนาดฟาร์มที่เหมาะสมกับแรงงาน และระดับการใช้เครื่องมือที่เหมาะสม ปัจจัยต่าง ๆ 
เหล่าน้ีมีสว่นช่วยให้ลดความเสีย่งในการจดัการฟาร์ม ซึ่งน าไปสู่ศักยภาพและความสามารถในการผลิต
ของฟาร์ม เพื่อมุ่งไปสู่เป้าหมายสุดท้าย คือ การเพิ่มรายได้ของฟาร์มอันเป็นองค์ประกอบส าคัญของ
การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
  นอกจากนี้ยังมีปัจจยัทีส่ าคัญอีกประการหนึ่งของการปรับตัวของระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราขนาดเลก็ทีม่ีไม้ผลรว่ม คือ ระบบสนับสนุน คือ ข้อเสนอแนะแนวนโยบายต่าง ๆ ที่
ช่วยสนับสนุนระบบการผลิตของฟาร์ม ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญคือระบบการตัดสินใจของเกษตรกร (Decision 
Making Process) เนื่องจากเกษตรกรต้องน าข้อเสนอแนะไปพิจารณาและตัดสินใจเลือก ใช้ข้อเสนอแนะ 
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และแนวนโยบายที่คิดว่าเหมาะสมกับการผลิตตนเอง ภายใต้องค์ประกอบของระบบฟาร์มที่เป็นอยู่ เพื่อ 
ให้การด าเนินการผลิตของฟาร์มมีประสิทธิภาพ (Somboonsuke et al., 2003) ดังภาพที่ 2.4 

 

 
 
ภาพท่ี 2.4 ตัวอย่างการด ารงชีพของเกษตรกรภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางร่วมกับการท า
 กิจกรรมการปลูกไม้ผลในจังหวัดสงขลา 
ท่ีมา: Somboonsuke et al. (2003) 
 
 อย่างไรก็ตามในการประยุกต์ใช้การด ารงชีพกบัระบบการผลติทางการเกษตร 
ได้ท าการวิเคราะห์ทรัพย์สินทั้ง 5 ประเภท เพื่อดูศักยภาพในระบบการผลิตทางการเกษตรและใช้เป็น
กลยุทธ์ในการด าเนินงานที่อาศัยทรพัย์สินที่มีศักยภาพ โดยมีเป้าหมายที่ส าคัญในการด ารงชีพในแง่ของ
เศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม ซึ่งศักยภาพของทรัพย์สินที่เป็นทุนในการผลิตน้ันได้รับผลกระทบจาก
นโยบายทั้งภาครัฐและเอกชน ตลอดจนสถาบัน และองค์กรต่าง ๆ ที่ขับเคลื่อนในพื้นที่ หรือชุมชน ซึ่ง
ได้ส่งผลใหท้รพัย์สนิที่เปน็ทุนมศัีกยภาพที่แตกต่างกันในแต่ละพื้นที ่ซึ่งปัจจัยที่ส าคัญที่สุดในการเช่ือมโยง
ระหว่างการด ารงชีพ และการผลิต คือ ศักยภาพของทุนในการผลิตต่าง ๆ ทั้ง 5 ประเภทที่ได้กล่าว
มาแล้ว  
 ดังนั้น ในการวิเคราะห์การจัดการผลิตเพื่อการด ารงชีพ จึงมุ่งเน้นเรื่องของ
ศักยภาพทรัพย์สินทุนเป็นส าคัญ ดังแสดงในภาพที่ 2.5 
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ภาพท่ี 2.5 การวิเคราะห์ศักยภาพของทรัพยส์ินทุนในการด ารงชีพกับผลลพัธ์ของการด ารงชีพในกรอบการด ารงชีพอย่างยั่งยืน 
ท่ีมา: FAO (2003) 
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การด าเนินงานและการจดัการสวนยาง 

ที่ดินสวนยาง: พ้ืนที่สวนยางเฉลี่ย 10 ไร่ ถือครองพ้ืนที่สวนยางต่ ากว่า 15 ไร่ มีสัดส่วนร้อยละ 80 
แรงงานกรีด: แรงงานกรีดเฉลี่ย 2 คน ประกอบด้วย แรงงานครัวเรือนและแรงงานจ้างกรีด ส่วนใหญ่เป็นคู่สามีภรรยา 

พันธุ์: RRIM 600, RRIT 251 และ BPM24  ระยะปลูก: 3   7, 4  6, จ านวนต้นยางเฉลี่ย 76 ต้น/ไร่ 
ลักษณะการปลูกยาง: ส่วนใหญ่ปลูกแบบเชิงเดี่ยว  ปุ๋ยเคมี: สูตร 15-15-15ปริมาณ 55  กก./ไร่, ความถี ่1.5 ครั้ง/ปี 
ปุ๋ยชีวภาพ: ปุ๋ยชีวภาพอัดเม็ด   ปริมาณ. 55 กก./ไร,่  ความถี ่1 ครั้ง/ปี 
ปัญหาโรคยางร้อยละ 95 วิธีการหยุดกรีดหรือฉีดยา วัชพืชมีปัญหาร้อยละ 95.0 เลือกวิธี:  เชิงกลา ความถี ่1 ครั้ง/ปี 
อายุยางเปิดกรีด: 7.5 ปี  
ระบบกรีด: เลือกใช้ระบบกรีดถี่สูง เช่น 1/3S 3d/4, 1/2S 3d/4 และบางพ้ืนที่เร่ิมมีการใช้เทคโนโลยีสารเร่งน้ ายางและอัดแก๊ส 
รูปแบบผลผลิต: น้ ายางสด   อัตราค่าจ้างกรีด: จ้างกรีดแบบแบ่งผลผลิตอัตรา 60:40  ถึง 50:50 
แหล่งจ าหน่าย: พ่อค้าในพ้ืนที่, กลุ่มรับซ้ือน้ ายาง, สหกรณ์ สกย.   

ข้อเสนอแนะ 

- การลดต้นทุนการผลิต โดยการใช้ปุ๋ยชีวภาพมากขึ้น  
- ควรรวมกลุ่มเกษตรกรหรือสหกรณ์การเกษตรกร  
- การปรับปรุงระบบการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีพันธุ์ยางที่ให้ผลผลิตสูงขึ้น ลด
 ระยะเวลาเปิดกรีดยาง เพ่ิมจ านวนต้นต่อไร่ มีความเหมาะสมกับสภาพที่ดิน และ
 แก้ปัญหาโรคยาง ตามล าดับ 
- การเพ่ิมนโยบายด้านการรักษาเสถียรภาพราคายาง 

ผลส าเร็จในการด าเนนิงาน 

-  ปริมาณผลผลิต 280 กก./ไร/่ปี 
-  รายได้ทั้งหมด 450,600 บาท/ปี รายได้ภาคเกษตร.400,000 บาท/ปี  
-  รายได้สวนยาง 400,000 บาท/ปี รายได้ภาคเกษตรอ่ืน ๆ 50,000 บาท/ปี  
-  มีแนวโน้มการออมเพ่ิมขึ้นและหนี้สินลดลง 

ข้อได้เปรียบ 
- มีกรรมสิทธิ์ในที่ดินสวนยางเป็นของตนเอง 
-  สภาพพ้ืนที่และดินมีความสมบูรณ์  
-  มีความพร้อมทางด้านการคมนาคมและการตลาดยาง 
-  มีความรู้ ความเชี่ยวชาญการปลูกยางมานานทัง้ส่วนที่
 สืบทอดมาจากบรรพบุรุษและการส่งเสริมของเจ้าหน้าที่
 รัฐ 

ข้อจ ากัด 
- ต้นทุนการผลิตเพ่ิมสูงขึ้น เช่น ปุ๋ยราคาแพง 
- เกิดปัญหาโรคยาง เช่น โรครา โรคราก และยางหน้าตาย ฯ 
- พ้ืนที่ถือครองสวนยางมีขนาดเล็กลง 
- การขยายพ้ืนที่ปลูกยางสู่ที่นา หรือไม้ผล 
- ขาดเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
 

ภาพท่ี 2.6 การวิเคราะห์ระบบการผลิตยางพาราของเจ้าของสวนยางขนาดเล็ก (บัญชา สมบรูณ์สุขและคณะ, 2005ก) 

วัตถปุระสงค์และเป้าหมาย 

- แหล่งรายได้หลักของครัวเรือน 
-  อาชีพหลักและอาชีพที่สืบทอดจากพ่อแม่ 
-  เพ่ือความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นของครัวเรือน 
 

ลักษณะทางกายภาพ 

- เขตนิเวศเกษตรคือ เขตนิเวศเกษตรที่ราบ เขตนิเวศเกษตรที่ควนลอนลาด และเขตนิเวศเกษตรเชิงเขา 

- สภาพพ้ืนที่: พ้ืนที่นา พ้ืนที่คอน พ้ืนที่เชิงเขา -  ระดับความสงูจากระดับน้ าทะเล. 0 – 600 ม.  
- อุณหภูมิเฉลี่ย 28 องศาเซลเซียส  -  ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย. 1,930 มม.    

- ชนิดของดิน: ดินร่วน ดินเหนียวปนทราย ดินลูกรัง -  pH . 5.0 – 5.5   

- กิจกรรมเกษตรร่วมยาง: ท านา สวนผลไม้ ท าไร่ และเล้ียงสัตว ์
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2.5  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
  
 วรเทพ  วงศาสุทธิกุล (2558) ได้กล่าวว่า ราคายางพาราในปจัจบุันตกต่ า เพราะเนื่อง 
มาจากเกษตรกร จึงหันมาปลูกยางพารามากเกินไป จากแรงจูงในช่วงที่ยางพารามีราคากิโลกรัมละ 
200 บาท ท าให้เกิดปัญหายางพาราล้นตลาดจนเกินจ านวน อุปสงค์ (Demand) กับ อุปทาน (Supply) 
จนท าให้ราคาของยางพารามีราคาปรับลดตัวลงถึงแม้ว่าในปัจจุบันรัฐบาล (รัฐบาลพลเอก ประยุทธ์ 
จันทร์โอชา) มีนโยบายแก้ปัญหาราคายางตัวอย่างมาตรการ ชุดที่ 1 ที่ออกมาวันที่ 19 กันยายน พ.ศ. 
2557 มีการให้งบประมาณเกษตรกรไปซื้อ และรวบรวมยาง ให้งบสนับสนุน การซื้ออุปกรณ์ในการแปรรูป
ยาง 15,000 ล้านบาท ซึ่งจะสามารถแก้ไขปัญหาระยะยาวได้ 5 ถึง 10 ปี ส่วนมาตรการอื่น ๆ ที่ออก 
มาเมื่อวันที่ 16 ตุลาคม อย่างการให้เกษตรกรรวบรวมยางให้คณะกรรมการนโยบายน้ ายางธรรมชาติ 
(กนย.) แล้ว กนย. อนุมัติให้สถาบันสหกรณ์ไปรวบรวมยางแผ่น เพื่ออัดเป็นก้อนขายให้องค์การสวนยาง 
(อ.ส.ย.) นอกจากนี้ยังมอบงบประมาณ 10,000 ล้านบาท ให้ผู้ประกอบการน้ ายางข้น ไปซื้อน้ ายางสด 
เพื่อดูดซื้อ ซัพพลายส่วนเกินของตลาด อันน้ีเป็นมาตรการที่ช่วยแก้ปัญหาระยะสัน้ อย่างนโยบายเรื่อง 
“กองทุนมูลภัณฑ์กันชน” หรือ บัฟเฟอร์ฟันด์ (Buffer Fund) ที่ภาครัฐเข้าไปซื้อยางพาราล่วงหน้า ท า
ให้ยางมีการหมุนเวียนได้  
 แต่ถึงอย่างไรก็ตามวิธีการแก้ปัญหาที่สามารถใช้แก้ปัญหาได้อีกทางหนึ่ง คือ การที่
เกษตรกรเพิ่มความหลากหลายให้กับสวนยางพารา โดยการแบ่งตามระบบการปลูกพืชสามารถจ าแนกได้
เป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
 1. การปลูกพืชชนิดเดียวหรือการปลูกพืชเชิงเดี่ยว (Mono Cropping, Sole Cropping, 
Solid Planting หรือ Monoculture) หมายถึง การปลูกพืชชนิดเดียวในอัตราปลูกปกติ โดยไม่มีพืช
อื่นแซมเปน็การปลกูพชืชนิดเดียวกันหลายครัง้ต่อเนื่องกันในพื้นที่หนึ่งผลผลิตที่ได้จะมาจากพืชชนิดใด
ชนิดหนึ่งที่ปลูกในแต่ละรอบปลูก (ปฏิญญา สระกวี และคณะ, 2553) การปลูกพืชเดียวนิยมปลูกมาก
ในเชิงพาณิชย์ เนื่องจากสะดวกในการจัดการบ ารุงรักษาและเก็บเกี่ยวผลผลิตและใช้แรงงานน้อย (ปฏิญญา 
สระกวีและคณะ, 2553) 
 2. การปลูกพืชหลายชนิด (Multiple Cropping) หมายถึง การปลูกพืชมากกว่า 1 
ชนิด ข้ึนไปในพื้นที่เดียวกันในรอบปี (ปฏิญญา สระกวี และคณะ, 2553) ซึ่งการปลูกพืชหลายชนิด
สามารถท าได้หลายวิธี ได้แก่ 
  2.1 การปลูกพืชตามล าดับ (Sequential Cropping) เป็นการปลูกพืชตั้งแต่ 2 
ชนิดข้ึนไปในพื้นที่เดียวกันในรอบปีการปลูกพืชชนิดที่ 2 จะเริ่มเมื่อพืชชนิดแรกเก็บเกี่ยวแล้ว ดังนั้น
ในระยะเวลาหนึ่งจะมพีืชเพียงชนิดเดียวเท่านั้นการปลกูพืชตามล าดับจึงคล้ายกับการปลกูพืชเดียว แต่
พืชที่ปลูกมีหลายชนิด 
  2.2 การปลูกพืชคาบเกี่ยว (Relay Cropping) เป็นการปลูกพืชชนิดหนึ่งใน
ระหว่างแถวของอีกพืชหนึ่งขณะที่พืชชนิดแรกยังไม่เก็บเกี่ยวโดยปลูกพืชชนิดที่ 2 หลังจากที่พืชชนิด
แรกเติบโตถึงระยะสืบพันธ์ุแล้ว 
  2.3 การปลูกพืชร่วมการปลูกพืชแซมหรือการปลูกพืชสลับ (Intercropping, Mixed- 
Cropping) เป็นการปลูกพืชสองชนิดหรือมากกว่าสองชนิดพร้อมกันในแปลงเดียวกันสามารถท าได้ทั้ง
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การปลูกร่วมแบบเป็นแถวกับพืชทั้ง 2 ชนิดหรือมากกว่า (Row Intercropping) หรือชนิดหนึ่งปลูก
เป็นแถวและอีกชนิดหนึ่งปลูกแทรกโดยไม่จัดแถว (Mix Intercropping) หรือการปลูกเป็นแถบ (Strip 
Intercropping) (วินิจ เสรีประเสริฐ, 2544 อ้างโดย ปฏิญญา สระกวี และคณะ, 2553) การปลูกพืช
ร่วมสามารถใช้ได้กับพืชหลากหลายชนิดพันธ์ุและต่างประเภทกันตามความเหมาะสมของพื้นที่และ
ปัจจัยแวดล้อมซึ่งส่งผลให้มีการใช้ที่ดินและแรงงานได้เต็มประสิทธิภาพการปลูกพืชร่วมมีข้อดีในแง่ของ
การใช้ที่ดินให้เกิดประโยชน์สูงสุด (ปฏิญญา สระกวี และคณะ, 2553) 
 นฤมล แก้วจ าปา และคณะ (2557) ได้ท าการศึกษาการปลูกพืชร่วมกับยางพารา จ านวน 
4 ชนิด ได้แก่ (1) การปลูกยางพาราอย่างเดียว (ควบคุม) (2) การปลูกยางพาราร่วมกับถ่ัวมูคูน่า (3) 
การปลูกยางพาราร่วมกับกล้วยและ (4) การปลูกยางพาราร่วมกับมันส าปะหลังเก็บตัวอย่างดินก่อนปลูก
และภายหลังปลูกพืชแซมยางพารา 4 และ 8 เดือน เพื่อวิเคราะห์หาคุณสมบัติทางกายภาพปริมาณ
ธาตุอาหารพืชในดินและความอุดมสมบูรณ์ของดินผลการศึกษาพบว่าการปลูกพืชแซมยางพาราทั้ง 3 
ชนิด ไม่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของปริมาณอินทรียวัตถุในดินอินทรีย์คาร์บอนในดิน และปริมาณ
โพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดินเมื่อเทียบกับการปลูกยางพาราอย่างเดียว แต่พบว่าปริมาณไนโตรเจน
ทั้งหมดในทุกระบบการปลูกพืชแซมยางพาราหลังจากปลูกพืชแซม 8 เดือน มีปริมาณเพิ่มสูงข้ึนและมี
มากที่สุดในระบบการปลูกยางพารา ร่วมกับถ่ัวมูคูน่า (0.296%) ในขณะที่การปลูกยางพาราร่วมกับ
กล้วยส่งผลให้มีปริมาณแคลเซียมทีแ่ลกเปลี่ยนได้ในดินมากที่สุด (549.11 ppm) แต่มีปริมาณฟอสฟอรัส
ที่เป็นประโยชน์น้อยที่สุด (0.90 ppm) พืชแซมยางพาราทั้ง 3 ชนิด สามารถเพิ่มความอุดมสมบูรณ์
ของดินในพื้นที่ปลูกยางพาราได้ แต่ต้องเลือกชนิดของพืชแซมในการปลูกร่วมกับยางพารา เพื่อให้ได้
ประโยชน์ทั้งในแง่ของความอุดมสมบูรณ์ของดินและการเจริญเติบโตและผลผลิตของยางพาราร่วมด้วย 
 การด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราข้ึนอยู่กับปัจจัยหลาย ๆ ที่มาเป็นตัวก าหนด
ถึงลักษณะการด ารงชีพความเป็นอยู่ของเกษตรกร ได้แก่ ต้นทุน ราคาผลผลิต ฤดูกาล นโยบายจาก
รัฐบาล และปัญหาโรคและแมลง โดยในพื้นที่ภาคใต้ส่วนใหญ่จะประสบปัญหาที่ส าคัญ คือ เงินทุน
ปัญหาโรคและแมลงศัตรูพืชระบาดเป็นปัญหาส าคัญที่พบในพื้นที่ปลูกยางพาราทางภาคใต้และปัจจัยที่มี
ผลต่อรายได้ครัวเรือนที่พบ ได้แก่ การมีส่วนร่วมในองค์กรทางการเกษตรในท้องถ่ินความรู้และทักษะ
ระดับการใช้ปัจจัยการผลิตที่เหมาะสม (บัญชา สมบูรณ์สุข และคณะ, 2005ข) สอดคล้องกับรายงาน
ของโสภณ บุญล้ า และคณะ (2554) พบว่า เงื่อนไขที่มีผลต่อการด ารงชีพของชุมชนและเกษตรกรมีอยู่ 8 
ประการ ได้แก่ นโยบายรัฐกระแสทุนนิยมฤดูกาล ภัยธรรมชาติ โรคภัยไข้เจ็บการเปลี่ยนแปลงการอพยพ 
การถือครองที่ดินและความผันผวนของราคาผลผลิต นอกจากนี้ยังพบว่าปัจจัยที่มีผลต่อการด ารงชีพ
ของเกษตรกรชาวสวนยางพารา คือ การสงเคราะห์การท าส่วนยางพาราโดยส านักงานกองทุนสงเคราะห์
การท าสวนยาง (สกย.) พบว่า เกษตรกรที่ท าสวนยางพารา โดยการเข้าร่วมโครงการของ (สกย.) มีคุณภาพ
ชีวิต สังคมและความเป็นอยู่ในระดับปานกลางจนถึงดีมาก (พูลศักดิ์ อินทรโยธา และภักดี บุญเจริญ, 
มปป.) การด ารงชีพของเกษตรกรจะต้องมีการปรับตัวอย่างมากเพื่อให้รอดพ้นจากความอ่อนแอจากสภาพ 
แวดล้อมทั้งเศรษฐกิจและสังคม โดยรูปแบบการปรบัตัวทางเศรษฐกิจและสังคมของระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราขนาดเล็ก ประกอบด้วย 3 ระบบยอ่ย ที่เช่ือมโยงและสัมพันธ์กัน คือ (1) ระบบการปรับตัว
ขององค์ประกอบในการผลติของฟารม์ ได้แก่ องค์ประกอบกายภาพชีวภาพเศรษฐกิจและสังคม โดยมี
เป้าหมายที่ความยั่งยืนและความเข้มแข็งของเศรษฐกิจครัวเรือนเป็นส าคัญ  (2) ระบบสนับสนุนและ
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เสนอแนะนโยบายและแผนการด าเนินงานที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินการผลิตของฟาร์มเป็นระบบ
ที่ช่วยหนุนเสริมระบบการผลิตให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ตลอดจนมีส่วนช่วยในกระบวนการ ตัดสินใจ
ของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในการด าเนินการผลิตที่เหมาะสม อย่างไรก็ตามปัญหาทางด้านสุขภาพ 
และอนามัยก็มีผลต่อการด ารงชีพเช่นกัน 
 ปรุงจิต หมายดี และคณะ (2547) ได้ท าการศึกษาสุขภาพอนามัยของชาวสวนยาง 
พบว่า ส่วนใหญ่มีอาการปวดหลัง (ร้อยละ 71.4) รองลงมา คือ ปวดกล้ามเนื้อข้อกระดูกเหนื่อยง่าย
กว่าปกติ และยังศึกษาต่อไปในด้านจิตวิทยาสังคมพบว่าส่วนใหญ่ร้อยละ 32.5 มีรายได้ไม่เพียงพอ มี
หนี้สินร้อยละ 31.7 มีรายได้เพียงพอแต่ไม่เหลอืเก็บและรอ้ยละ 28.6 มีรายได้เพียงพอเหลอืเกบ็ร้อยละ 
59.5 มีความพึงพอใจในการงาน 
 บัญชา สมบูรณ์สุขและคณะ (2005ก) ได้ท าการศึกษาการท าฟาร์มสวนยางขนาดเล็กที่
พบในปัจจุบันของภาคใต้ 6 รูปแบบ ได้แก่ (1) ระบบการท าฟาร์มสวนยางเชิงเดี่ยว (21.1%) (2) 
ระบบการท าฟาร์มสวนยางร่วมกับปลูกพืชแซม (26.4%) (3) ระบบการท าฟาร์มสวนยางที่มีการปลูก
ข้าว (33.7%) (4) ระบบการท าฟาร์มสวนยางที่มีไม้ผลร่วม (11.1%) (5) ระบบการท าฟาร์มสวนยาง
ร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ (1.9%) และ (6) ระบบการท าฟาร์มสวนยางร่วมกับกิจกรรมการเกษตรผสมผสาน 
(5.8%) จากการวิเคราะห์ระบบการท าฟาร์มสวนยางขนาดเล็กพบว่าระบบการท าสวนยางร่วมกับปลกูพชื
แซม (สับปะรด) และระบบการท าสวนยางร่วมกับการปลูกไม้ผลเป็นระบบที่ให้ผลตอบแทนสูงกว่าเมื่อ
เทียบกับระบบอื่น ๆ 
  
 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการระบบการฟาร์มสวนยางและระบบการด า รงชีพท่ี
ยั่งยืน 
 พลเชษฐ์  ตราโช (2559) ได้ท าการศึกษาการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกยางพารา
ท่ามกลางวิกฤตราคายางพาราตกต่ า ในจังหวัดสงขลา ปี 2558 พบว่า หลังจากที่ราคายางพาราตกต่ า
มาอย่างต่อเนื่อง เกษตรกรชาวสวนยางของจังหวัดสงขลาซึ่งมีพื้นที่ปลูก (ข้อมูลปี 2557) จ านวน 
2,066,960 ไร่ พื้นที่กรีด 1,665,037 ไร่ ผลผลิตรวมทั้งจังหวัดมีปริมาณ 501,008 ตัน และมีผลผลิต
ต่อไร่ 290 กก./ไร่ เกษตรกรชาวสวนยางพาราได้มีการปรับตัวเพื่อการอยู่รอดในสถานการณ์วิกฤต
ราคายางพาราตกต่ าใน 4 ด้าน ดังนี้  
 ด้านที่ 1 การลดรายจ่ายในภาคการเกษตร เกษตรกรชาวสวนยาง ร้อยละ 73 ได้มี
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมด้านการลดรายจ่ายในภาคเกษตรของชาวสวนยาง โดยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ในเรื่องการใช้ปุ๋ย คือ เกษตรกรร้อยละ 14 จะงดการใส่ปุ๋ยในปีนี้ และร้อยละ 12 ใส่ปุ๋ยในปริมาณที่ลดลง 
โดยเกษตรกรร้อยละ 46 ปรับเปลี่ยนชนิดของปุ๋ยจากปุ๋ยเคมีเป็นปุ๋ยอินทรีย์หรือปุ๋ยเคมีผสมอินทรีย์ หรือ
เปลี่ยนการซื้อปุ๋ยจากยี่ห้อที่มีราคาแพงไปซื้อยี่ห้อที่มีราคาถูกกว่า และเกษตรกรร้อยละ 27 ไม่มีการปรับ 
เปลี่ยนพฤติกรรมในด้านการลดรายจ่ายในภาคเกษตร  
 ด้านที่ 2 การเพิ่มรายได้ในภาคการเกษตร เกษตรกรชาวสวนยาง ร้อยละ 34 มีการปรับ 
ตัวในด้านการเพิ่มรายได้ในภาคการเกษตร เช่น การรับจ้างกรีดยางพาราท าให้เกษตรกรมีรายได้เพิ่มขึ้น
เฉลี่ยครัวเรือนละ 26,600 บาทต่อปี การปลูกพืชร่วมกับยางพาราเพื่อเป็นการเพิ่มรายได้ ท าให้เกษตรกร
มีรายได้เฉลี่ยเพิ่มข้ึนครัวเรือนละ 10,194 บาทต่อปี การเลี้ยงสัตว์เพื่อเพิ่มรายได้ท าให้เกษตรกรมีรายได้
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เฉลี่ยเพิ่มข้ึนครัวเรือนละ 5,595 บาทต่อปี โดยเกษตรกรร้อยละ 66 ไม่ได้มีการปรับตัวหรือไม่เพิ่ม
กิจกรรมในด้านการเพิ่มรายได้ในภาคการเกษตร  
 ด้านที่ 3 การลดรายจา่ยนอกภาคเกษตร เกษตรกรชาวสวนยางร้อยละ 91 มีการปรับตวั
โดยการลดรายจ่ายนอกภาคเกษตรที่ส าคัญ คือ รายจ่ายที่ใช้ในการบริโภคในครัวเรือน เช่น ลดรายจ่าย
ในด้านการบริโภคสินค้าที่ไม่จ าเป็นลงเฉลี่ยครัวเรือนละ 8,331 บาทต่อปี และลดรายจ่ายด้านจัดซื้อ
เครื่องอุปโภค ลงเฉลี่ยครัวเรือนละ 2,864 บาทต่อปี ในขณะที่เกษตรกรร้อยละ 9 ไม่สามารถลดรายจ่าย
ด้านบริโภคและอุปโภคลงได้ 
 ด้านที่ 4 การเพิ่มรายได้นอกภาคเกษตร เกษตรกรร้อยละ 25 ประกอบอาชีพเสริม
เพื่อเพิ่มรายได้นอกภาคเกษตร ได้แก่ อาชีพรับจ้างทั่วไป ขายของตลาดนัดและรับเหมาก่อสร้าง ท าให้
มีรายได้จากอาชีพเสริมเฉลี่ยครัวเรือนละ 73,250 บาทต่อปี โดยเกษตรกรร้อยละ 75 ไม่มีการปรับตัว
ในด้านการเพิ่มรายได้นอกภาคเกษตร   
 แนวโน้มการปลูกยางพาราในอนาคต พบว่า เกษตรกรยังคงปลูกยางพาราเหมือนเดิม
แต่จะมีการหาพันธ์ุยางพาราที่ให้ผลผลิตสูงปลูกทดแทนยางพาราพันธ์ุเดิม เนื่องจากลักษณะภูมิประเทศ
เหมาะสมกับการปลูกยางพาราและความถนัดของเกษตรกร แต่ความคาดหวังให้บุตรหลานมาท าการเกษตร
นั้นเกษตรกรส่วนใหญ่ไม่คาดหวังให้บุตรหลานมาท าการเกษตร สืบเนื่องจากราคาของผลผลิตทางการเกษตร
ตกต่ า ไม่แน่นอน และต้องการให้บุตรหลานได้ท างานในด้านอื่นมากกว่า  
 พิไลวรรณ ประพฤติ (2558) ได้ท าการศึกษา เรื่อง ความยั่งยืนของการด ารงชีพบน
เกาะขนาดเล็กของชาวเลอูรักลาโว้ย กรณีศึกษาเกาะหลีเป๊ะ ประเทศไทย พบว่า ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์
ต่อการเปลี่ยนแปลงการด ารงชีพของชาวเลในทิศทางบวกมี 6 ปัจจัย ได้แก่ จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
อาชีพหลัก รายได้ทั้งหมดองครัวเรือน ความเพียงพอของรายได้ การลิดลอนสิทธ์ิที่ดินและการฟ้องร้อง
เรื่องกรรมสิทธ์ิในที่ดิน ส่วนปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการเปลี่ยนแปลงการด ารงชีพของชาวเลในทิศทาง
ลบมี 6 ปัจจัย ได้แก่ ระบบการท าประมง ลูกจ้างในธุรกิจท่องเที่ยว รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน น้ า
เพื่อการอุปโภคบริโภค ขยะมูลและการลิดลอนสทิธ์ิที่ดิน โดยตัวช้ีวัดการด ารงชีพของของชาวเลอรูักลาโว้ย 
มี 5 หมวดหมู่ ได้แก่ ทางมนุษย์ ทางธรรมชาติ ทางกาย ทางการเงินและทางสังคม ส่วนการประเมิน
ความเช่ือมโยงการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในกิจกรรมการด ารงชีพของชาวเลอูรักลาโว้ย โดยใช้หลักเครือข่าย
ความหลากหลายทาชีวภาพ พบว่ามีการพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติ และการพึ่งพานิเวศบริการมากที่สุด 
และรองลงมาเป็นการพึ่งพาผลิตภัณฑ์จากสัตว์และการพึ่งพาผลิตภัณฑ์จากพืชตามล าดับ 
 บัญชา สมบูรณ์สุข และประวัติ เวทย์ประสิทธ์ิ (2557) ได้ท าการศึกษาพฤติกรรม 
การปฏิบัติงานและสุขภาวะของแรงานครัวเรือนในครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราในจังหวัดสงขลา 
พบว่า การปฏิบัติงานของแรงงานครัวเรือนออกเปน็กิจกรรมการผลิต 4 กิจกรรม ได้แก่ การเพาะปลูก 
การบริหารจัดการ การเกี่ยวผลผลิต (การกรีดยางพารา) และการขายผลผลิต ส่วนรูปแบบการพัฒนา
สุขภาวะของแรงานครัวเรือนในครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา พบว่า การสร้างเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ 
และแบ่งปันไมเ่หน็แกต่ัว การช่วยเหลอืและให้บรกิาร การด าเนินชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ความสุข
ในครอบครัว และการมีจิตใจสูงและมีจติสาธารณะเป็นรปูแบบการสรา้งสขุภาวะของแรงงานครัวเรอืน 
 บัญชา สมบูรณ์สุข และประวัติ เวทย์ประสิทธ์ิ (2555) ได้ท าการศึกษาการสร้าง
แบบจ าลองระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราและสวนปาล์มน้ ามันในอ าเภอคลองท่อม จังหวัดกระบี่ 
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เพื่อศึกษาลักษณะทางเศรษฐกิจสังคม และระบบการผลิตของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราและ
ปาล์มน้ ามันเพื่อวิเคราะหต์้นทุนและผลตอบแทนระหว่างของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราและปาล์ม
น้ ามัน และเพื่อสร้างแบบจ าลองระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราและปาล์มน้ ามัน ผลการศึกษา พบว่า 
เกษตรกรในระบบการท าท าฟาร์มสวนยางพาราและปาล์มน้ ามัน ส่วนใหญ่เป็นเพศชายซึ่งจะอยู่ในวัย
แรงงาน ปัญหาของระบบการผลิต ได้แก่ ผลการผลิตต่ ากว่าที่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้ค าแนะน าไว้ 
ราคาปัจจัยการผลิต โดยเฉพาะปุ๋ยมีราคาสูง การปฏิบัติงานด้านการผลิตไม่เหมาะสม เช่น การใช้
ระบบการกรีดถ่ี ลดปริมาณปุ๋ย และขาดการจดบันทึกข้อมูล การเข้าท าลายของศัตรูพืช ขาดแคลน
แรงงาน และขาดความรู้/ประสบการณ์ 
 บัญชา สมบูรณ์สุข และคณะ (2554) ได้ท าการศึกษาความหลากหลายของระบบ
เกษตรสวนยางพาราขนาดเล็ก พบว่า ระบบการท าฟาร์มสวนยางในประเทศไทยมีทั้งสิ้น 21 ระบบ 
สามารถจ าแนกได้ 3 ประเภท คือ ระบบการท าสวนยางกับพืชอาหารแซม ระบบการท าสวนยางร่วมกับไม้
ผล และระบบการท าสวนยางรว่มกับไม้ยืนต้น โดยมีเงื่อนไขตัดสินใจปลูกพชืร่วม คือ จ านวนแรงงานที่
ใช้ในครัวเรือน ความรู้และประสบการณ์ การส่งเสริมและนโยบาย โอกาสทางการตลาด ความเข้มแข็งของ
ชุมชนท้องถ่ิน และ ลักษณะภูมิประเทศและความยั่งยืน ซึ่งมีกลยุทธ์การพัฒนาระบบวนเกษตรสวน
ยางพาราขนาดเล็กในภาคใต้ คือ ปรับปรุง แก้ไขปัญหาด้านราคา และการตลาดจากระบบวนเกษตร 
ด้านเทคโนโลยีที่เหมาะสม เพื่อเพิ่มผลิตภาพและลดความเสี่ยงในการท าฟาร์มรวมถึงความร่วมมือของตัว
แทนที่มีส่วนเกี่ยวข้องในระดับภูมิภาค 
 สิทธิชัย ตันศรีสกุล (2553) ได้ท าการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาชุมชนที่ยั่งยืน 
กรณีศึกษาองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน จังหวัดมหาสารคาม พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาชุมชน
อย่างยั่งยืน มี 3 ปัจจัยหลัก ได้แก่ ปัจจัยด้านการบริหารจัดการธุรกิจชุมชน ปัจจัยด้านการบริหาร
จัดการสังคม และปัจจัยด้านการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อม 
 สุรชัย เจษฏาเกษมวิมล (2551) ไดท้ าการศึกษาการเสริมพลังของเกษตรกรชาวสวนยาง 
ในระบบการท าฟาร์มสวนยางขนาดเล็กที่มีไม้ผลร่วมในพื้นที่ต าบลทุ่งเสา อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัด
สงขลา พบว่า เกษตรกรชาวสวนยางมีการเปลี่ยนแปลงการด าเนินกิจกรรมของฟาร์ม โดยมีเงื่อนไข
ต่าง ๆ ได้แก่ เทคโนโลยี วิทยาการความรู้ใหม่ ๆ การส่งเสริมจากภาครัฐ ลักษณะทางกายภาพและ
ชีวภาพของพื้นที่ รวมทั้งลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมของชุมชน ลักษณะทั่วไปของสวนยางพาราใน
ประเทศไทย ส่วนใหญ่เป็นสวนยางขนาดเล็กหากจะพัฒนายางพาราของประเทศไทยให้ก้าวหน้า 
จ าเป็นต้องค านึงถึงการพัฒนาระบบสวนยางขนาดเล็กเสียก่อน ซึ่งการปรับตัวเพื่อท าระบบสวนยาง
ดังกล่าวข้างต้น จะเป็นแบบใดข้ึนอยู่กับสภาพนิเวศวิทยาของพื้นที่เป็นหลักใหญ่ 
 ส าราญ สะรุโน (2545) ได้ท าการศึกษากระบวนการปรับปรุงการผลิตเพื่อการด ารงชีพ 
อย่างยั่งยืนของเกษตรกรที่ท านาเป็นอาชีพหลัก พื้นที่บ้านพรวน ต าบลท่าหิน อ าเภอสทิงพระ จังหวัด
สงขลา เพื่อศึกษาท าความเข้าใจในระบบการผลิต กระบวนการในการปรับปรุงการผลิตและปัจจัยที่มี
ผลต่อความส าเร็จในการปรบัปรุงที่น าไปสูก่ารด ารงชีพอย่างยั่งยืนของเกษตรกรทีท่ านาเปน็อาชีพหลกั 
โดยใช้แนวคิดการด ารงชีพอย่างยั่งยืน เป็นกรอบความคิดหลัก ผลการวิจัยพบว่า ระบบการผลิตของ
เกษตรมีขนาดเลก็และหลากหลาย กระบวนการปรับปรุงการผลติทางการเกษตรเกิดข้ึนโดยมีล าดับข้ันตอน 
คือ ระบบเดิมรับผลกระทบ เกษตรกรเลือกยุทธวิธีการปรับปรุง ด าเนินการปรับปรุงระบบการผลิต 
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ประเมินผล และด าเนินการผลิตตามระบบใหม่ โดยปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อระบบการผลิต คือ ปัจจัย
จากบริบทของความอ่อนแอและความไม่แน่นอน และปัจจัยเปลี่ยนผ่านโครงสร้างและกระบวนการ แนวโน้ม
ของราคา ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้หนี้ การส่งเสริมจากภาครัฐ ยุทธวิธีการปรับปรุง
การผลติ คือ การมีส่วนร่วมกบักจิกรรมชุมชน และรัฐ การเข้าถึงตลาดสินค้าและการคมนาคม การรับรู้
ข่าวสาร ศักยภาพของผูน้ า ประสบการณ์และความรู้ในการแก้ปญัหา ส่วนผลลพัธ์การปรับปรงุการผลิต
ที่น าไปสู่การด ารงชีพที่ยั่งยืน พบว่าส่วนใหญ่มีรายได้เพิ่มข้ึน จ านวนผลผลิตมากข้ึน ความเป็นอยู่ดีข้ึน 
ความอ่อนแอส่วนใหญ่ลดลง ลดปัญหาการขาดเงินใช้จ่าย แต่ผลจากการปรับปรุงการผลิตท าให้ความยั่งยืน
ของทรัพยากรธรรมชาติลดลง นอกจากนี้พบว่าปัจจยัต้นทีม่ีผลต่อความส าเร็จของการปรับปรงุการผลิต
ทางการเกษตรที่น าไปสู่การด ารงชีพอย่างยั่งยืน คือ ความเหมาะสมของดิน การเปิดรับข่าวสาร ศักยภาพ
การเป็นผู้น า 
 Somboonsuke et al. (2001) ได้ท าการศึกษาถึงการเสริมพลังของเกษตรกรชาวสวน
ยางขนาดเล็ก เพื่อท าให้เกิดความยั่งยืนในการท าการเกษตรของประเทศไทย พบว่า ปัจจัยในการเปลี่ยนแปลง
ทางการเสริมพลังของเกษตรกรชาวสวนยางขนาดเลก็มีหลายปัจจัยที่เหนือการควบคุมในฟาร์ม ทั้งทาง 
ด้านความเป็นเจา้ของปจัจยัการผลิต ระบบการตลาด ซึ่งพบว่าปัจจัยในการน าไปสู่การเสริมพลังประกอบ 
ไปด้วยการเพิ่มประสิทธิภาพของการเกษตร รายจ่าย รายได้ การพัฒนาทักษะ การมีส่วนร่วมในกระบวนการ
ต่าง ๆ ของชุมชน หรือองค์กรทางสังคม  
 นอกจากนี้ Somboonsuk, Ganseah and Demaine (2002) ได้อธิบายถึงการแสดง 
ต้นแบบการตัดสินใจในการปรับเปลี่ยนระบบการท าฟารม์สวนยางขนาดเล็กภายใต้ระบบเกษตร พบว่า 
แนวโน้มของเกษตรกรชาวสวนยางขนาดเลก็ จะปรับเปลีย่นรูปแบบการท าสวนยางไปเปน็รปูแบบระบบ
การท าสวนยางร่วมกับไม้ผล และรูปแบบการท าสวนยางผสมผสาน ข้ึนอยู่กับภายใต้เงื่อนไขที่เอื้ออ านวย 
แต่หากเงื่อนไขไม่เอื้ออ านวย พบว่าชาวสวนยางก็ยังคงปลูกยางเชิงเดี่ยวอยู่ เนื่องจากมีความเสี่ยงน้อย
และยังมีความเช่ือมั่นในอาชีพการท าสวนยางอยู่ แสดงให้เห็นว่าอาชีพนี้ยังมีความมั่นคงถาวรแม้ว่าสถานการณ์
ตลาดและราคาจะผันผวนก็ตาม เกษตรกรก็ยังคงประกอบอาชีพการท าสวนยางอยู ่
 
2.6  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 เนื่องจากระบบการท าฟาร์มของครัวเรอืนเกษตรกรสามารถจ าแนกได้หลายประเภท 
และมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ข้ึนอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ  ทั้งภายในและปัจจัยภายนอก ส่งผลให้ครัวเรือน
เกษตรกรพยายามปรับเปลี่ยนวิธีการผลิตให้เหมาะสมกับปัจจัยที่มีอยู่ และให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์
ที่ตั้งไว้ และสอดคลอ้งกับสถานการณ์ที่เผชิญอยู่ การศึกษาระบบการผลิตของระบบการท าฟารม์จึงเป็น
การท าความเข้าใจความแตกต่างของเกษตรกรประเภทต่าง ๆ โดยการจ าแนกประเภทและอธิบายลักษณะ
ของเกษตรกรประเภทต่าง ๆ เหล่าน้ี แล้วน าไปวิเคราะห์เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงระบบ
การผลิตในระบบการท าฟาร์มประเภทต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง ดังนั้นจึงได้ก าหนดกรอบแนวคิดและ
กระบวนการในการศึกษาครั้งนี้ดังภาพที่ 2.8 
 
 



 38 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ศึกษาสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม การจัดการผลิตและการใช้
เทคโนโลยีการผลิต 

จ าแนกประเภทระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับ 

ท ากิจกรรมทางการเกษตรอื่น 

วิเคราะห์ระบบการด ารงชีพ และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความอ่อนไหวของ
ระบบการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรสวนยางพาราขนาดเล็ก 

ในพืน้ทีศ่ึกษา ร่วมกับการท ากิจกรรมทางการเกษตรอื่น ๆ 

วิเคราะห์และสังเคราะห์ รูปแบบการจัดการผลิตเพื่อการด ารงชีพที่
ย่ังยืนของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราภายใต้ระบบการท า

สวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมทางการเกษตรอื่น ๆ 

ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราร่วมกับ 
การท ากิจกรรมทางการเกษตรอ่ืน 
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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
 การวิจัย เรื่อง ระบบการผลิตและการด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราขนาด
เล็กในจังหวัดสงขลา การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมี
การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเกษตรกรชาวสวนยางพาราในจังหวัดสงขลา มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
3.1  การคัดเลือกพ้ืนท่ีท าการวิจัย 
 
 เลือกสถานที่วิจัยแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Selection) โดยคัดเลือกจังหวัด
สงขลา เพราะเป็นจังหวัดที่เป็นศูนย์กลางหลายๆ ด้านของภาคใต้ เป็นที่ตั้ง ของตลาดกลางยางพารา
และโรงงานอุตสาหกรรมมากมาย และเป็นศูนย์กลางของการค้าของภาคใต้ เนื่องจากเป็นจังหวัดที่มี
พื้นที่ปลูกยางมากที่สดุเปน็อันดับสองของประเทศรองจากจังหวัดสุราษฏร์ธานี จากการลงพื้นที่ส ารวจ
เบื้องต้นและได้สัมภาษณ์เชิงลึกกับเจ้าหน้าที่และผู้ให้ข้อมูลหลักที่มีประสบการณ์ พบว่า ครัวเรือนเกษตรกร
ในพื้นที่นี้มีการประกอบอาชีพท าสวนยางพาราเป็นส่วนใหญ ่มีประสบการณ์ในการท าสวนยางมากกว่า 
20 ปี และพบว่ามีครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา มีแนวโน้มท ากิจกรรมอื่นร่วมกับการท าสวน
ยางพารา เพื่อเสริมรายได้ในครัวเรือนภายใต้ภาวะราคายางพารามีความผันผวน และจากสภาพภูมิประเทศ
สามารถจ าแนกเขตนิเวศยางที่แตกต่างกันได้เป็น 3 เขตนิเวศ ได้แก่ ที่สูง ที่ลูกคลื่นลอนลาด และที่ราบ 
โดยมีการปลูกยางพาราครอบคลุมทั้ง 3 เขตนิเวศ ดังภาพที่ 3.1 
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ภาพท่ี 3.1 เขตนิเวศยางพาราบรเิวณจังหวัดสงขลา 
ท่ีมา: สถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตร์ คณะการจัดการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 
 2559 
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ภาพท่ี 3.2 การใช้ประโยชน์จากที่ดินจังหวัดสงขลา 
ท่ีมา: สถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตร์ คณะการจัดการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 
 2559 
 



 42 

3.2  ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
 
 ประชากร 
 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้เกษตรกรชาวสาวนยางพาราขนาดเล็กในพื้นที่จังหวัดสงขลา 
ผู้วิจัยได้คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากการสุ่มตัวอย่างหลายข้ันตอน (Multi- Stage Random Sampling) 
ตามข้ันตอนดังนี ้
 ขั้นท่ี 1 วิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ในการสุ่มในระดับอ าเภอ
โดยเจาะจงคัดเลือกเกษตรกรชาวสาวนยางพาราขนาดเล็กในพื้นที่จังหวัดสงขลา ในปี พ.ศ. 2559 ใน
ระดับอ าเภอซึ่งจากการศึกษาในเขตนิเวศยางพารา ซึ่งประกอบไปด้วยเขตนิเวศยางพาราที่สูง เขตนิเวศ
ยางพาราที่ลูกคลื่นลอนลาด หรือที่สูงน้ าท่วมไม่ถึงในฤดูฝน และเขตนิเวศยางพาราที่ราบหรือที่ราบลุ่ม 
ดังตารางที่ 3.1 
 
ตารางท่ี  3.1  จ าแนกเขตนิเวศยางพาราตามลักษณะภูมิประเทศในพื้นที่จังหวัดสงขลา 

ลักษณะเขตนิเวศยางพารา พ้ืนท่ี 

เขตนิเวศยางพาราท่ีสูง อ าเภอสะบ้าย้อย 
 อ าเภอนาทวี 

 อ าเภอเทพา 

 อ าเภอจะนะ 
เขตนิเวศยางพาราท่ีลูกคลื่นลอนลาด หรือท่ี
สูงน้ าท่วมไม่ถึงในฤดูฝน 

อ าเภอสะเดา 
อ าเภอคลองหอยโข่ง 

 อ าเภอหาดใหญ่ 
 อ าเภอนาหม่อม 

 อ าเภอบางกล่ า 

 อ าเภอรัตภูมิ 
เขตนิเวศยางพาราท่ีราบหรือท่ีราบลุ่ม อ าเภอเมือง 

 อ าเภอสิงหนคร 

 อ าเภอสทิงพระ 
 อ าเภอกระแสสินธ์ุ 

 อ าเภอระโนด 

 อ าเภอควนเนียง 

ท่ีมา: ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2559 
 
 ในการคัดเลือกตัวอย่างเกษตรกรชาวสาวนยางพาราขนาดเล็กในพื้นที่จังหวัดสงขลา 
ท าการคัดเลือกตามพื้นที่เขตนิเวศยางพารา ท าการสุ่มด้วยวิธีการสุม่แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
โดยในเขตนิเวศยางพาราที่สูงท าการคัดเลือกอ าเภอนาทวี เขตนิเวศยางพาราที่ลูกคลื่นลอนลาด หรือ
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ที่สูงน้ าท่วมไม่ถึงในฤดูฝนท าการคัดเลือกอ าเภอรัตภูมิและเขตนิเวศยางพาราที่ราบหรือที่ราบลุ่มท า
การคัดเลือกอ าเภอควนเนียง 
 ขั้นท่ี 2 วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) โดยในการสุ่มในระดับ
ต าบล ท าการสุ่มตัวอย่างในพื้นที่ต าบลที่มีจ านวนครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารามากที่สุดในแต่
ละเขตนิเวศยางพารา ดังตารางที่ 3.2 
 
ตารางท่ี 3.2 จ านวนพื้นที่และครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราในพื้นที่สงขลาที่คัดเลือกใช้เป็น
 ตัวอย่างในการวิจัย 

ลักษณะเขตนิเวศยางพารา พ้ืนท่ี จ านวนครัวเรือน 
เขตนิเวศยางพาราที่สูง ต.คลองทราย อ.นาทวี 849 

เขตนิเวศยางพาราที่ลูกคลื่นลอนลาด หรือที่สูง
น้ าท่วมไม่ถึงในฤดูฝน 

ต.ท่าชะมวง อ.รัตภูม ิ 2,108 

เขตนิเวศยางพาราที่ราบหรือที่ราบลุ่ม ต.รัตภูมิ อ.ควนเนียง 1,615 

รวม 4,572 
 
 จากตารางดังกล่าวข้างต้น พบว่าเขตนิเวศยางพาราที่สูง เขตนิเวศยางพาราที่ลูกคลื่น
ลอนลาด หรือที่สูงน้ าท่วมไม่ถึงในฤดูฝน และ เขตนิเวศยางพาราที่ราบหรือที่ราบลุ่ม ได้แก่ ต าบล
คลองทราย อ าเภอนาทวี ต าบลท่าชะมวง อ าเภอรัตภูมิ และต าบลรัตภูมิ อ าเภอควนเนียง จ านวน 
849, 2,108 และ 1,615 ครัวเรือน ตามล าดับ รวมทั้งสิ้นจ านวน 4,572 ครัวเรือน 
 ขั้นท่ี  3 วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วย
วิธีการจับสลากแบบไม่ใส่คืน โดยในการสุ่มในระดับครวัเรือนน้ีเปน็ครวัเรือนเกษตรกรที่ท าสวนยางตาม
บัญชีรายช่ือเกษตรกรที่ขึ้นทะเบียนในระบบสารสนเทศของกรมส่งเสริมการเกษตร โดยเก็บรวบรวมข้อมูล
จากเกษตรกรชาวสวนยางพาราในพื้นที่สงขลา ในปี พ.ศ. 2559 ซึ่งเป็นครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราขนาดเล็ก ที่มีขนาดพื้นที่ 2-50 ไร่ ตามเกณฑ์การจ าแนกขนาดของสวนยางพาราในประเทศ
ไทยของสถาบันวิจัยยาง กรมวิชาการเกษตร โดยในที่นี้เป็นการศึกษาจากครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราที่เปิดกรีดและให้ผลผลิตแล้ว ซึ่งในการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างนั้นด าเนินการ ดังนี ้
 
 การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
 ก าหนดขนาดตัวอย่างโดยวิธีการประมาณการจากประชากร (เพชรน้อย สิงห์ช่างชัย, 
2539) โดยมีเกณฑ์ ดังนี้ 
 จ านวนประชากร    ขนาดตัวอย่าง 
 100-999    ร้อยละ 25 ของประชากร 
 1,000-9,999    ร้อยละ 10 ของประชากร 
 มากกว่า 10,000 ข้ึนไป   ร้อยละ 1 ของประชากร 
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 ในการศึกษาครั้งนี้มีประชากรทั้งหมดจ านวน 4,572 ครัวเรือน ฉะนั้นจ านวนประชากรอยู่
ในช่วง 1,000-9,999 จึงใช้ขนาดตัวอย่าง ร้อยละ 10 ของประชากรได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 457 ครัวเรือน 
ซึ่งเป็นตัวแทนในแต่ละเขตนิเวศยางพาราทั้ง 3 ลักษณะพื้นที่ ดังตารางที่ 3.3 
 
ตารางท่ี  3.3 จ านวนพื้นที่และขนาดตัวอย่างครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราในพื้นทีส่งขลาที่
 คัดเลือกใช้เป็นตัวอย่างในการวิจัย 
ลักษณะเขตนิเวศยางพารา พ้ืนท่ี จ านวนครัวเรือน ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
เขตนิเวศยางพาราที่สูง ต.คลองทราย อ.นาทวี 849 85 
เขตนิเวศยางพาราที่ลูกคลื่น
ลอนลาด หรือที่สูงน้ าท่วมไม่
ถึงในฤดูฝน 

ต.ท่าชะมวง อ.รัตภูม ิ 2,108 210 

เขตนิเวศยางพาราที่ราบหรือ
ที่ราบลุ่ม 

ต.รัตภูมิ อ.ควนเนียง 1,615 161 

รวม 4,572 457 
 
 ในการค านวณขนาดตัวอย่างครั้งนี้ได้ขนาด 457 ครัวเรือนเนื่องจากการลงพื้นที่มีข้อ 
จ ากัดในเรื่องของการใหข้้อมูล ดังนั้นผู้วิจัยท าการสุ่มตัวอย่างแบบก าหนดโควตา (กัลยา วานิชย์บัญชา
และฐิตา วานิชย์บัญชา, 2558) ด้วยอัตราส่วน 2 : 1 คน ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 228 คน โดย
กลุ่มตัวอย่างทั้ง 228 คนนี้ ใช้แบบสอบถามเชิงโครงสร้างในการเก็บข้อมูลส ารวจครัวเรือน (Household 
Survey) เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐานทางด้านลักษณะเศรษฐกิจ และสังคมของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยาง ข้อมูลการผลิต การจัดการและการใช้เทคโนโลยีการผลิตยางพารา ข้อมูลเกี่ยวกับการด ารงชีพ
ของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในปัจจุบัน เพื่อเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงการด ารงชีพของเกษตรกร
ชาวสวนยางพารา จากนั้นท าการเก็บข้อมูลในส่วนที่ 2 โดยท าการศึกษาแบบจ าลองระบบการท าฟาร์ม 
ซึ่งในการวิเคราะห์ข้อมูลของแต่ละระบบเกษตรและการด ารงชีพ การวิเคราะห์แบบจ าลองส าหรับใน
ส่วนที่สองเป็นตัวแทนเกษตรกรจากการแบ่งประเภทระบบเกษตรการท าสวนยางร่วมกับกิจกรรมทาง 
การเกษตรอื่นที่มีอยู่ในพื้นที่มากที่สุดจ านวน 4 ระบบหลัก ซึ่งเป็นผลจากการศึกษาในส่วนแรกใช้การสุ่ม
แบบเฉพาะเจาะจง จากกลุ่มตัวอย่าง 228 ครัวเรือน จ านวน 60 ครัวเรือน ซึ่งจ าแนกตามเขตนิเวศ
ยางพารา โดยเลือกระบบละ 5 ครัวเรือน รวมทั้ง 4 ระบบ จะได้เขตนิเวศละ 20 ครัวเรือน 
 
3.3  เครื่องมือในการวิจัย 
 
 ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือเพื่อสัมภาษณ์เกษตรกร จากการศึกษา
ข้อมูลทั้งเอกสารและงานวิจัยต่างๆ ตามวัตถุประสงค์และขอบเขตการวิจัยที่ได้ก าหนดไว้ ซึ่งมีลักษณะ
ของเครื่องมือเป็นแบบสัมภาษณ์ ดังรายละเอียดต่อไปนี ้
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 1. ศึกษาระบบเกษตร การจัดการผลิต และการใช้เทคโนโลยีภายใต้ระบบการท า
สวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจอื่นๆ ของเกษตรกรสวนยางพาราขนาดเล็กในพื้นที่ศึกษา
ท าการศึกษาโดยการศึกษาข้อมูลในเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) โดยศึกษาจาก 
  1.1 ข้อมูลทุติยภูมิ ได้แก่ ข้อมูลเชิงพื้นที่ GIS จากพัฒนาที่ดินจังหวัดสงขลา 
ข้อมูลเอกสารการพัฒนาการเกษตรในพื้นที่ของส านักงานเกษตรอ าเภอ และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  1.2 การศึกษาในเชิงข้อมูลปริมาณด้วยการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 228 
ครัวเรือน โดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้างในส่วนแรกของการศึกษา และในส่วนที่สองจะสัมภาษณ์
เชิงลึกกับตัวแทนเกษตรกรในพื้นทีศึ่กษาใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ซึ่งผลการศึกษาคาดว่าจะได้รับ
ข้อมูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจ สังคม ข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดิน ข้อมูลทางกายภาพของพื้นที่ และประเภท
ระบบการท าสวนยางร่วมกับกิจกรรมทางการเกษตรอื่นในพื้นที่ในปัจจุบัน และนอกจากนี้ยังศึกษาเปรียบ 
เทียบการผลิตและการใช้เทคโนโลยีในการผลิตระหว่างประเภทระบบ การท าสวนยางร่วมกับการท ากิจกรรม
ทางการเกษตร ศึกษาปัญหาและสาเหตุในการตัดสินใจเลือกผลิตในระบบต่างๆ ตลอดจนสามารถจ าแนก
ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมอื่นๆ ในพื้นที่ 
 2. ศึกษาระบบการด ารงชีพอย่างยั่งยืน เพื่อดูความอ่อนไหวขององค์ประกอบต่างๆ
ได้แก่ การศึกษาบริบทความอ่อนแอ ความไม่แน่นอนในการผลิต และผลกระทบที่เกิดข้ึน เรื่องทรัพย์สิน
หรือทุนต่างๆ ในการผลิต และกระบวนการที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ยุทธวิธีในการด ารงชีพ ตลอดจน
สังเคราะห์ผลลัพธ์ในการด ารงชีพ นอกจากนี้ยังวิเคราะห์ถึงความอ่อนไหว และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
ความอ่อนไหวด้วย โดยการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางภายใต้ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมทางการเกษตรอื่นๆ ที่ส าคัญแต่ละประเภทที่ได้
จ าแนกไว้ในข้ันตอนที่หนึ่ง ซึ่งจ านวนกลุ่มตัวอย่างจะก าหนดหลังจากการศึกษาในข้ันตอนที่ 1 โดยใช้
แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-Structured Interview) ซึ่งข้อค าถามมีประเด็นที่เกี่ยวกับ
ความเสี่ยงและความอ่อนแอของระบบการผลิต ต้นทุนการผลิต องค์กร และนโยบายที่เกี่ยวข้องกับ
การสนับสนุนการผลิต กลยุทธ์ในการผลิตที่น าไปสู่การปรับเปลี่ยนวิธีการผลิต และความยั่งยืนของระบบ 
นอกจากนี้เมือ่ท าการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลแล้ว ได้น าผลการศึกษามายืนยันกับเกษตรกรในพื้นที่
โดยการเสวนากลุ่มย่อยเพื่อตรวจสอบผลการศึกษากับตัวแทนระบบการท าสวนยางพาราร่วม กับการท า
กิจกรรมการเกษตรแต่ละประเภท จ านวนประเภทละ 5 ครัวเรือน รวม 4 ประเภท มีจ านวน 20 
ครัวเรือนและเป็น 60 ครัวเรือนทั้ง 3 เขตนิเวศยางพารพา 
 
 ลักษณะของเครื่องมือ 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดังนี ้
 1. ระยะท่ี 1 ท าการศึกษาระบบเกษตร การจัดการผลติ และการใช้เทคโนโลยีภายใต้
ระบบการท าสวนยางพารารว่มกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจอื่นๆ ของเกษตรกรสวนยางพาราขนาดเล็กใน 
พื้นที่จังหวัดสงขลา โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มีลักษณะดังต่อไปนี้ 
  แบบสอบถาม (Questionnaire) ใช้เพื่อเก็บข้อมูลพืน้ฐานทางเศรษฐกิจและสังคม
ของครัวเรอืนเกษตรกรชาวสวนยางในพื้นที่จงัหวัดสงขลา ซึ่งลักษณะข้อค าถามเป็นแบบปลายเปิดและ
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ปลายปิด (Open-ended and Close-ended Question) แบ่งส่วนแบบสอบถามออกเป็น 4 ตอน 
ได้แก่ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยาง 
ประกอบด้วย อายุ เพศ ระดับการศึกษา ศาสนา สถานภาพของหัวหน้าครอบครัว อาชีพหลักอาชีพเสริม 
ประสบการณ์การประกอบอาชีพทางการเกษตร และประกอบอาชีพนอกภาคเกษตร จ านวนบุตรที่อยู่
ระหว่างศึกษา จ านวนสมาชิกที่เกษตรกรดูแล จ านวนแรงงาน จ านวนแรงงานที่ใช้ในการผลิต สาเหตุ
ที่จ านวนแรงงานไม่เพียงพอหรือขาดแคลน ลักษณะการถือครองที่ดิน ความต้องการปรบัปรุงและขยาย
ขนาดการผลิต รายได้ของครัวเรือน รายจ่ายของครัวเรือน สถานทางเศรษฐกิจของครัวเรือนเงินออมของ
ครัวเรือน หนี้สินของครัวเรือน และประสบการณ์ในการท าสวนยาง มีลักษณะค าตอบเป็นแบบเลือก 
ตอบได้เพียง 1 ค าตอบ (Checklist) และตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
  ตอนที่ 2 ข้อมูลการผลิต การจัดการและการใช้เทคโนโลยีการผลิตยางพาราในปัจจุบัน 
ประกอบด้วย ขนาดพื้นที่ (ไร่) ช่ือพันธ์ุยางพารา ระยะปลูก จ านวนต้นต่อไร่ (ต้น) ได้รับการสงเคราะห์
จาก สกย. การใช้ปุ๋ยเคมี ความถ่ีของการใช้ ปริมาณการใช้ (กก./ไร่/ครั้ง) ราคาปุ๋ยเคมี (บาท/กก) การใช้
ปุ๋ยอินทรีย์ความถ่ีของการใช้ ปริมาณการใช้ (กก./ไร่/ครั้ง) ราคาปุ๋ยเคมี (บาท/กก)การใช้ปุ๋ยเคมีอินทรีย์
ความถ่ีของการใช้ ปริมาณการใช้ (กก./ไร่/ครั้ง) ราคาปุ๋ยเคมี (บาท/กก) ก าจัดโรคหรือศัตรูพืช ความถ่ี
ในการจัดการ (ครั้ง/ปี) ปริมาณการใช้ ก าจัดวัชพืชในสวนยาง ค่าใช้จ่าย (บาท/ครั้ง) การตัดแต่งกิ่งยาง
การปลูกพืชยืนต้นเชิงเศรษฐกิจอื่นๆ การปลกูพชืล้มลกุเชิงเศรษฐกิจอื่นๆ การเลีย้งสัตว์หรือเพาะเลี้ยง
สัตว์น้ าเชิงเศรษฐกิจ ซึ่งลักษณะข้อค าถามเป็นแบบปลายเปิด (Open-ended Question) 
  ตอนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับการด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพารา ประกอบด้วย 
องค์ประกอบความออ่นแอ ความอ่อนไหว:ความเปราะบาง (Vulnerability) แนวโน้มการเปลี่ยนแปลง
ที่ส่งผลต่อการด ารงชีพ มีลักษณะค าตอบเป็นแบบเลือกตอบได้เพียง 1 ค าตอบ (Checklist) และตอบ
ได้มากกว่า 1 ข้อ การด ารงชีพของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมทางเกษตร 
(Livelihood Assets) จ าแนกตามประเภทของระบบทุนมนุษย์ มีลักษณะค าตอบเป็นแบบเลือกตอบ
ได้เพียง 1 ค าตอบ (Checklist) ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ และข้อค าถามเป็นแบบปลายเปิด (Open-ended 
Question) ทุนทางการเงินซึ่งลักษณะข้อค าถามเป็นแบบปลายเปิด (Open-ended Question) ทุน
ทางกายภาพ ทุนธรรมชาติ (Natural Capital) ทุนทางการเงิน ทุนทางกายภาพ และทุนทางสังคมมี
ลักษณะค าตอบเป็นแบบเลือกตอบได้เพียง 1 ค าตอบ (Checklist) และตอบได้มากกว่า 1 ข้อ ทุนทาง
สังคม มีลักษณะค าตอบเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Likert Scale) โดยแบ่งระดับค าตอบเป็น 4 
ระดับตาม Likert Scale ดังนี้ 
  4 หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดบัมาก  
  3 หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดบัปานกลาง 
  2 หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดบัน้อย  
  1 หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดบัไม่เลย 
  จากการให้คะแนนตาม Likert Scale ข้างต้นสามารถก าหนดค่าน้ าหนักคะแนน
ได้โดยคิดจากสูตรการหาค่าพิสัยช่วงช้ันได้ตามสูตร ดังนี ้
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 ี่ต้องการจ านวนชัน้ท

ดคะแนนต่ าสุ-ดคะแนนสูงสุ  = 
4

1-4   =  0.75 

 
  ดังนั้น จึงสามารถแบง่คะแนนค่าเฉลี่ยเพื่อการแปลผลได้ ดังนี ้
  ช่วงคะแนน 3.28 - 4.00  หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดบัมาก 
  ช่วงคะแนน 2.52 – 3.27 หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดบัปานกลาง 
  ช่วงคะแนน 1.76 - 2.51  หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดบัน้อย 
  ช่วงคะแนน 1.00 - 1.75  หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดบัไม่เลย 
 
  การเปลี่ยนรูปโครงสร้างและกระบวน (Transforming Structure and Process) 
ซึ่งลักษณะข้อค าถามเป็นแบบปลายเปิด (Open-ended Question) ลักษณะค าตอบเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Likert Scale) โดยแบ่งระดับค าตอบเป็น 5 ระดับตาม Likert Scale ดังนี ้
  5 หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
  4 หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก  
  3 หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
  2 หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย  
  1 หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 
  จากการให้คะแนนตาม Likert Scale ข้างต้นสามารถก าหนดค่าน้ าหนักคะแนน
ได้โดยคิดจากสูตรการหาค่าพิสัยช่วงช้ันได้ตามสูตร ดังนี ้
 

  
 ี่ต้องการจ านวนชัน้ท

ดคะแนนต่ าสุ-ดคะแนนสูงสุ  = 
5
1-5  = 0.80 

 
  ดังนั้นจึงสามารถแบ่งคะแนนค่าเฉลี่ยเพื่อการแปลผลได้ ดังนี ้
  ค่าระดับผลกระทบในช่วง  1.00-1.80  อยูใ่นระดับน้อยที่สุด 
  ค่าระดับผลกระทบในช่วง  1.81-2.60  อยู่ในระดับน้อย 
  ค่าระดับผลกระทบในช่วง  2.61-3.40  อยู่ในระดับปานกลาง 
  ค่าระดับผลกระทบในช่วง  3.41-4.20  อยู่ในระดับมาก 
  ค่าระดับผลกระทบในช่วง  4.21-5.00  อยู่ในระดับมากที่สุด 
และเกณฑ์การแปลผลร้อยละของการด ารงชีพ สามารถแบ่งคะแนนค่าเฉลี่ยเพื่อการแปลผลได้ ดังนี ้
  เกณฑ์ร้อยละ  0-20 อยู่ในระดับไม่ปรับกลยุทธ์การด ารงชีพ 
  เกณฑ์ร้อยละ  21-40 อยู่ในระดับปรับกลยุทธ์การด ารงชีพน้อย 
  เกณฑ์ร้อยละ  41-60 อยู่ในระดับปรับกลยุทธ์การด ารงชีพปานกลาง 
  เกณฑ์ร้อยละ  61-80 อยู่ในระดับปรับกลยุทธ์การด ารงชีพมาก 
  เกณฑ์ร้อยละ  81-100 อยู่ในระดับปรับกลยุทธ์การด ารงชีพมากที่สุด 
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  องค์ประกอบความส าเรจ็การด ารงชีพ (Livelihood Achievement) ซึ่งลักษณะ
ข้อค าถามเป็นแบบปลายเปิด (Open-ended Question) ลักษณะค าตอบเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Likert Scale) โดยแบ่งระดับค าตอบเป็น 5 ระดับ ตาม Likert Scale ดังนี ้
  5 หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
  4 หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก  
  3 หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
  2 หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย  
  1 หมายถึง  ความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 
  จากการให้คะแนนตาม Likert Scale ข้างต้นสามารถก าหนดค่าน้ าหนักคะแนน
ได้โดยคิดจากสูตรการหาค่าพิสัยช่วงช้ันได้ตามสูตร ดังนี ้
 

  
 ี่ต้องการจ านวนชัน้ท

ดคะแนนต่ าสุ-ดคะแนนสูงสุ  = 
5
1-5  = 0.80 

 
  ดังนั้นจึงสามารถแบ่งคะแนนค่าเฉลี่ยเพื่อการแปลผลได้ดังนี้ 
  ค่าระดับในช่วง 1.00-1.80 จัดอยู่ในระดับความส าเร็จน้อยมาก, ลดลงกว่าเดิมมาก, 
แย่มาก 
  ค่าระดับในช่วง 1.81-2.60 จัดอยู่ในระดับความส าเร็จน้อย, ลดลงกว่าเดิมเล็กน้อย, 
แย ่
  ค่าระดับในช่วง 2.61-3.40 จัดอยู่ในระดับความส าเร็จปานกลาง, เหมือนเดิม, ปานกลาง 
  ค่าระดับในช่วง 3.41-4.20 จัดอยู่ในระดับความส าเร็จมาก, เพิ่มข้ึนกว่าเดิมเล็กน้อย, ดี 
  ค่าระดับในช่วง 4.21-5.00 จัดอยู่ในระดับความส าเร็จมากที่สุด, เพิ่มข้ึนกว่าเดิม
มาก, ดีมาก 
  ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงการด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราซึ่งลักษณะข้อค าถามเป็นแบบปลายเปิด (Open-ended Question) 
 2. ระยะท่ี 2 ท าการศึกษาการจดัการฟาร์มของระบบเกษตรสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรม
ทางการเกษตรอื่นๆ ของเกษตรกร แบบเจาะลึกแต่ละประเภทการผลิตของจ านวนครัวเรือนเกษตรกร
ของเกษตรกรสวนยางพาราขนาดเล็กในพื้นที่จังหวัดสงขลา โดยใช้แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือที่ใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งลักษณะข้อค าถามเป็นแบบปลายเปิดและปลายปิด (Open-ended and 
Close-ended Question) แบ่งส่วนแบบสอบถามออกเป็น 2 ส่วน มีลักษณะ ดังต่อไปนี้ 
  ส่วนที่ 1 แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาแปลงยาง  
  ส่วนที่ 2 แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแปลงยางกับการด ารงชีพ 
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 การตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 การหาความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยน าแบบสอบถามไปทดสอบ 
(Pre-test) กับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ได้เป็นกลุ่มประชากรตัวอย่างที่ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ จ านวน 30 คน 
และน ามาหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) (กัลยา วานิชย์บัญชา 
และฐิตา วานิชย์บัญชา, 2558) โดยใช้สูตรต่อไปนี้ 
 
    = kr/[1-r(k-1)]  
 
  เมื่อ   หมายถึง ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค 
   K หมายถึง จ านวนค าถาม 
   r หมายถึง ผลรวมของค่าสัมประสิทธ์ิความสัมพันธ์ค าถามแต่ละ
     ค าถามรวมกัน 
  จากการทดสอบหาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.874  
 
3.4  การรวบรวมข้อมูล 
 
 ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ และข้อมูลปฐมภูมิโดยมีขั้นตอนการศึกษา ดังนี ้
 ข้ันที่ 1 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพ ชีวภาพ ของพื้นที่ เพื่อรวบรวม
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับสภาพพื้นที่ จ านวนเกษตรกร จากเอกสาร รายงานและสถิติ เพื่อท าการประมาณ
การณ์กลุ่มตัวอย่าง 
 ข้ันที่ 2 ศึกษาระบบเกษตร การจัดการผลิต และการใช้เทคโนโลยี เพื่อจ าแนกประเภท
ระบบการผลติของระบบการด ารงชีพของครัวเรอืนเกษตรกรภายใต้ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับ
กิจกรรมทางการเกษตรอื่นๆ ด้วยวิธีการสัมภาษณ์เกษตรกร จ านวน 228 ครัวเรือน โดยใช้แบบสอบถาม
ชุดที่ 1 ศึกษา 
 ข้ันที่ 3 ศึกษาระบบการด ารงชีพ ความอ่อนไหว รวมทั้งปัจจัยทีม่ีอิทธิพลต่อความอ่อนไหว
ของระบบการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรภายใต้ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมทาง 
การเกษตรอื่นๆ ด้วยวิธีการสัมภาษณ์เกษตรกร จ านวน 228 ครัวเรือน โดยใช้แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 1 
ศึกษา 
 ข้ันที่ 4 ศึกษาการจัดการฟาร์มของระบบเกษตรสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมทาง 
การเกษตรอื่นๆ ของเกษตรกร แบบเจาะลึกแต่ละประเภทการผลิตของจ านวนครัวเรือนเกษตรกรที่ได้
จ าแนกไว้ในข้ันตอนที่ 2 โดยใช้แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 2 
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3.5  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1. การวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) เลือกใช้สถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าร้อยละ (Percentage) การกระจายความถ่ี (Frequency Distribution) 
ค่าเฉลี่ย (Average) ใช้วิเคราะห์ข้อมูลในประเด็น 1) ระบบเกษตร การจัดการผลิต และการใช้เทคโนโลยี
ภายใต้ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจอื่นๆ ของเกษตรกรสวนยางพาราขนาด
เล็กในพื้นที่ศึกษาการด ารงชีพ และใช้สถิติอ้างอิง (Reference Statistics) ได้แก่ Multiple Linear 
Regression Analysis ส าหรับการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความอ่อนไหวของระบบการด ารงชีพ
ของครัวเรือนเกษตรกรสวนยางพาราขนาดเล็กในพื้นที่ศึกษา 
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เลือกใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
ที่ได้จากสัมภาษณ์เชิงลึกกับผูใ้หข้้อมูลหลกั และตัวแทนครวัเรือนเกษตรกรที่ได้รบัการคัดเลือกในแต่ละ
ระบบ โดยการเรียบเรียง รวบรวม เปรียบเทียบ และจ าแนกระบบการท าสวนยางพารา และระบบ  
การด ารงชีพในพื้นที่ และเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่างๆ เพื่อสังเคราะห์รูปแบบการจัด 
การผลิตและการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา ภายใต้ระบบการท าสวนยางพารา
ร่วมกับกิจกรรมทางการเกษตรอื่นๆ 
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บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
 การวิจัย เรื่อง ระบบการผลิตเพื่อการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของเกษตรกรชาวสวนยาง
ภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กในจังหวัดสงขลา ท าการศึกษาและรวบรวมข้อมูล
การสัมภาษณ์เกษตรกรชาวสวนยางใน 3 อ าเภอ ในจังหวัดสงขลา ได้แก่ อ าเภอนาทวี จ านวน 43 
ครัวเรือน อ าเภอรัตภูมิ จ านวน 105 ครัวเรือน และอ าเภอควนเนียง จ านวน 80 ครัวเรือน รวมทั้งสิ้น 
228 ครัวเรือน ส าหรับผลการศึกษาผู้วิจัยมีล าดับการน าเสนอผลการศึกษา ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย
โดยมีหัวข้อในการด าเนิน ดังนี้ 
 วัตถุประสงค์ข้อท่ี 1 ระบบเกษตร การจัดการผลิต และการใช้เทคโนโลยีภายใต้
ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจอ่ืน ๆ ของเกษตรกรสวนยางพาราขนาด
เล็กในพ้ืนจังหวัดสงขลา น าเสนอผลการศึกษา ดังน้ี 
 
4.1 ข้อมูลพ้ืนฐานสถานภาพทางสังคมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราในพ้ืนท่ีจังหวัด
 สงขลา 
 จากการสัมภาษณ์ข้อมูลพื้นฐานทางสังคมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยาง (ตารางที่ 
4.1) พบว่า หัวหน้าครอบครัวส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ71.17 มีอายุเฉลี่ยที่ 47 ปี มีสถานภาพ
สมรส ร้อยละ 88.77 นับถือศาสนาพุทธเป็นส่วนใหญ่ ร้อยละ 93.69 ระดับการศึกษาของหัวหน้า
ครอบครัวเกษตรกรส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาประถมศึกษา ร้อยละ 39.30 รองลงมา คือ ระดับมัธยม 
ศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลาย ร้อยละ 19.92 และ 19.67 ตามล าดับ การประกอบอาชีพ
ทางการเกษตรในครัวเรือนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท าสวนยางพาราร้อยละ 96.52 แสดงว่า อาชีพ
การท าสวนยางยังคงเป็นอาชีพหลักที่ส าคัญที่ท ารายได้ให้กับครัวเรือนและชุมชน โดยมีประสบการณ์
การท าสวนยางเฉลี่ย 22.20 ปี แม้ว่าหัวหน้าครัวเรือนจะมีระดับการศึกษาไม่สูงนัก แต่มีประสบการณ์
ที่ได้รับการถ่ายทอดมาจาดบรรพบุรุษ 
 ส าหรับจ านวนสมาชิกในครัวเรอืนเกษตรกรชาวสวนยางพาราในจังหวัดสงขลา พบว่า 
ครัวเรือนมีสมาชิกทั้งหมดเฉลี่ย 2.93 คนต่อครัวเรือน เป็นสมาชิกเพศชายเฉลี่ย 1.75 คนต่อครัวเรือน 
และเป็นสมาชิกเพศหญิงเฉลี่ย 1.18 คนต่อครัวเรือน จากข้อมูลแสดงให้เห็นว่า ในปัจจุบันแต่ละครัวเรือน
เกษตรกรชาวสวนยางพารามีสมาชิกค่อนข้างน้อย ซึ่งส่งผลกระทบการขาดแคลนแรงงานครัวเรือนใน
การท าสวนยางพาราท าให้มีการจ้างแรงงานเพิ่มมากขึ้น 
 ส่วนการเป็นสมาชิกของกลุ่มเกษตรกร สหกรณ์หรือกลุ่มอาชีพต่างๆ และการเข้าร่วม
กิจกรรมหรือโครงการ และหรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ ในรอบ 5 ปี 
พบว่า ร้อยละ 50.96 เป็นสมาชิกของกลุ่มเกษตรกร สหกรณ์หรือกลุ่มอาชีพต่างๆ และร้อยละ 49.04 
ไม่ได้เป็นสมาชิกของกลุ่มเกษตรกร สหกรณ์หรือกลุ่มอาชีพต่างๆ นอกจากนี้ พบว่า เกษตรกรชาวสวน
ยางพาราเข้าเป็นสมาชิกกลุ่มอื่น โดยร้อยละ 31.62 เป็นสมาชิกสหกรณ์การเกษตร ร้อยละ 27.48 
เป็นสมาชิกสหกรณ์ สกย. (กยท.) ร้อยละ 55.51 เป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ ร้อยละ 54.30 ส่วนร้อยละ 
75.97 เข้าร่วมกิจกรรมหรือโครงการ และหรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ 
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ในรอบ 5 ปี ผลจากการเข้าร่วมโครงการนั้นส่งผลให้มีความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน อีกทั้งร้อยละ 69.00 ได้เข้า
ร่วมกิจกรรมหรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันต่างๆ โดยสถาบันที่เกษตรกรได้รับความช่วยเหลือ
หรือเข้าร่วมกิจกรรมมากที่สดุ คือ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร หรือ ธ.ก.ส. ร้อยละ 
40.56 และส่งผลให้มีความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน ร้อยละ 88.45 จึงกล่าวได้ว่าสถานภาพทางสังคมที่มีอิทธิพล
ต่อการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยาสงพาราขนาดเล็กในจังหวัดสงขลา ได้แก่ จ านวน
สมาชิกแรงงานในครวัเรือน ระดับการศึกษาที่อยู่ในระดับประถมศึกษา ท าให้ขาดองค์ความรู้ในการจัด 
การบริหารการผลิต จึงต้องอาศัยการสนับสนุนจากหน่วยงานหรือองค์กรภาครัฐให้ความช่วยเหลือสนับสนุน
ทั้งด้านการงาน วิชาการและเทคโนโลยีในการผลิตให้สูงข้ึน เพื่อส่งเสริมความเป็นอยู่ให้ดีข้ึนดังข้อมูล
ที่แสดงในตารางที่ 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1 สถานภาพทางสังคมของครัวเรือนเกษตรกรของครัวเรอืนเกษตรกรชาวสวนยางพาราใน 
 3 อ าเภอของพื้นที่ในจังหวัดสงขลา 

n=228  

ข้อมูล 
ร้อยละ 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

1.  เพศของหัวหน้าครัวเรือน     
 เพศชาย 72.09 71.43 70.00 71.17 
 เพศหญิง 27.91 28.57 30.00 28.83 
2.  อายุ (ปี)     
 21-40 7.50 25.11 12.42 15.01 
 41-60 33.98 46.97 68.32 44.78 
 มากกว่า 60 58.52 27.92 19.26 35.23 
 ค่าสูงสุด (ป)ี 75.00 59.00 60.00 65.00 
 ค่าต่ าสุด (ป)ี 31.00 35.00 28.00 31.00 
 ค่าเฉลี่ย (ป)ี 53.25 43.50 45.26 47.00 
3.  สถานภาพของหัวหน้าครอบครัว     
 โสด 6.5 3.6 3.3 4.47 
 สมรส 85.03 89.95 91.34 88.77 
 หย่าร้าง 4.89 2.85 2.46 3.4 
 หม้าย 3.58 3.6 2.9 3.36 
4.  ศาสนาของหัวหน้าครอบครัว     
 พุทธ 93.02 94.29 93.75 93.69 
 อิสลาม 6.98 5.71 6.25 6.31 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
n=228  

ข้อมูล 
ร้อยละ 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

5.  ระดับการศึกษาของหัวหน้าครอบครัว     
 ไม่ได้ศึกษา 2.38 1.90 1.23 1.84 
 ประถมศึกษา 38.10 39.05 40.74 39.30 
 มัธยมต้น 23.81 16.19 19.75 19.92 
 มัธยมปลาย/ปวช. 16.67 23.81 18.52 19.67 
 ปวส./อนุปริญญา 9.52 11.43 9.89 10.28 
 ปริญญาตรี 7.14 4.76 6.17 6.02 
 อื่น ๆ 2.38 2.86 3.70 2.98 
6.  การประกอบอาชีพทางการเกษตรในครัวเรือน    
 สวนยางพารา 97.62 98.10 93.83 96.52 
 สวนผลไม้ 35.71 29.52 5.24 23.49 
 ท านา 0.00 10.38 28.32 12.90 
 เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 0.00 3.31 8.15 3.82 
 ปาล์มน้ ามัน 2.86 9.52 0.00 4.13 
 ท าไร่ 8.57 6.14 3.70 6.14 
 เลี้ยงสัตว์ 6.15 13.11 6.17 8.48 
 ท าการเกษตรอื่นๆ ได้แก่ การปลูกพืช 

ระยะสั้น (จ าพวกผักสวนครัว) 
4.76 1.90 4.94 3.87 

7.  ประสบการณ์ในการท าการเกษตร (ปี)     
 ค่าเฉลี่ย 21.56 22.15 22.88 22.20 
 ค่าสูงสุด (ป)ี 48.00 42.00 30.00 40.00 
 ค่าต่ าสุด (ป)ี 13.00 11.00 7.00 10.33 
8.  จ านวนสมาชิกในครัวเรือนท้ังหมด (คน) 2.74 3.21 2.84 2.93 
 สมาชิกในครัวเรือนเพศชาย 1.82 1.74 1.69 1.75 
 สมาชิกในครัวเรือนเพศหญิง 0.92 1.47 1.15 1.18 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
n=228  

ข้อมูล 
ร้อยละ 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

9.  การเป็นสมาชิกของกลุ่มเกษตรกร สหกรณ์หรือกลุ่มอาชีพต่างๆ   
 เป็นสมาชิก 51.16 50.48 51.25 50.96 
 ไม่เป็นสมาชิก   48.84 49.52 48.75 49.04 
10.  องค์กรท่ีเป็นสมาชิก     
 สหกรณ์การเกษตร 35.71 29.52 29.63 31.62 
 สหกรณ์ สกย. 47.62 20.00 14.81 27.48 
 กลุ่มออมทรัพย์ 61.90 55.24 49.38 55.51 
 กองทุนหมู่บ้าน 54.76 60.00 48.15 54.30 
 อื่น ๆ  3.80 2.82 4.56 3.73 
11. การเขา้ร่วมกิจกรรมหรือโครงการ และหรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กร
 ภาครัฐ ในรอบ 5 ปี 
 ได้รับ    80.25 78.10 69.55 75.97 
 ไม่ได้รับ 19.75 21.90 30.45 24.03 
12.  ประเภทหน่วยงานหรือองค์กรภาครัฐท่ีให้ความช่วยเหลือ   
 การยางแหง่ประเทศไทย 85.26 78.61 65.31 76.39 
 องค์การบรหิารส่วนต าบล 32.16 28.71 11.05 23.97 
 เทศบาลต าบล 2.15 1.25 2.71 2.04 
 ส านักงานที่ดิน 12.58 2.54 11.98 9.03 
 ส านักงานเกษตร 41.12 30.15 24.25 31.84 
 ส านักงานพฒันาชุมชน 35.44 25.89 7.59 22.97 
 กรมพฒันาฝมีือแรงงาน 0.00 1.79 0.00 0.59 
 ส านักงานปศุสัตว์ 78.35 69.82 65.11 49.04 
 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 19.25 8.72 18.15 15.37 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
n=228  

ข้อมูล 
ร้อยละ 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

13. ผลประโยชน์หรือความช่วยเหลือท่ีได้รับจากเข้าร่วมกิจกรรมหรือโครงการหน่วยงานรัฐ ส่งผล
 กระทบต่อความเป็นอยู่ของครัวเรือน 
 มีผลท าให้ความเป็นอยู่ดีข้ึน 70.61 67.54 68.86 69.00 
 มีผลท าให้ความเป็นอยู่แยล่ง  0.00 0.00 0.00 0.00 
 ไม่ส่งผล 29.39 32.46 31.14 30.99 
14.  การเขา้ร่วมกิจกรรมหรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันอ่ืนๆ ในรอบ 5 ปี      
 ได้รับ 58.77 67.98 69.30 65.35 
 ไม่ได้รับ  41.23 32.02 30.70 34.65 
 **กรณี ได้รับ ได้รับจากองค์กร/สถาบัน     
  องค์กรพฒันาเอกชน (NGOs) 0.88 0.88 3.95 1.61 
  บริษัท/ห้างร้าน 2.19 0.00 1.75 1.31 
  ธนาคารพาณิชย์ 8.33 4.76 11.40 6.58 
  ธ.ก.ส. 54.39 60.96 4.82 40.56 
  ชมรมในหมู่บ้าน 34.65 12.72 50.00 32.46 
  เพื่อนบ้านในหมูบ่้าน 13.60 32.71 25.88 24.06 
  เพื่อนบ้านนอกหมู่บ้าน 1.32 7.89 2.63 3.95 
  สหกรณ์ 5.14 8.34 4.18 5.89 
  กลุ่มเกษตรกร/กลุ่มอาชีพ 4.39 3.95 5.26 4.53 
  กลุ่มออมทรัพย ์ 14.04 35.96 25.88 25.29 
15.  ผลประโยชน์หรือความช่วยเหลือท่ีได้รับจากสถาบันอ่ืนๆ ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพ 
 มีผลท าให้ความเป็นอยู่ดีข้ึน  89.47 81.58 94.30 88.45 
 มีผลท าให้ความเป็นอยู่แยล่ง 2.19 3.07 1.32 2.19 
 ไม่มี 8.34 15.35 4.38 28.07 
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4.2 ข้อมูลพ้ืนฐานสถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางในจังหวัดสงขลา 
 
 ส าหรับข้อมูลทางเศรษฐกิจของเกษตรกรในจังหวัดสงขลา โดยภาพรวมมีรายละเอียด 
ดังนี ้
 4.2.1 แรงงานครัวเรือน 
  แรงงานและการใช้แรงงานในการผลติของครัวเรอืน พบว่า โดยเฉลี่ยครัวเรือน
มีแรงงานทั้งหมด 2.76 คน เป็นแรงงานเฉลี่ยในภาคการเกษตร 1.76 คน และเป็นแรงงานนอกภาค
เกษตรเฉลี่ย 1.00 คน ประเภทของแรงงานที่ใช้ในการผลิตของครัวเรือน พบว่า ส่วนใหญ่เป็นแรงงาน
ในครัวเรือนร้อยละ 84.72 รองลงมาเป็นประเภทแรงงานต่างด้าวร้อยละ 15.98 แรงงานแลกเปลี่ยน
ร้อยละ 10.22 ในขณะที่แรงงานจ้างช่ัวคราวครัวเรือนมีการใช้ในการผลิตน้อยสุด คือ ร้อยละ 1.87 
  ลักษณะงานที่แรงงานครัวเรือนปฏิบัติ พบว่า โดยส่วนใหญ่ร้อยละ  88.36
จัดการผลิตทางการเกษตรในที่ดินตนเองรองลงมา ร้อยละ 32.39 ใช้แรงงานไปปฏิบัติงานในลักษณะ
งานอื่นๆ รับจ้างทั่วไปในพื้นที่ ร้อยละ 15.82 ในขณะที่แรงงานครัวเรือนไปท างานที่ประเทศมาเลเซีย
น้อยที่สุด ร้อยละ1.13 
 4.2.2 สภาพทางการเงินของครัวเรือน 
  จากการศึกษา พบว่า เกษตรกรมีพื้นที่ถือครองทั้งหมดของครัวเรือนเฉลี่ย 
28.33 ไร่ต่อครัวเรือน รายได้เฉลี่ย 192,317 บาทต่อครัวเรือนต่อปี ซึ่งเป็นรายได้จากภาคเกษตรเฉลีย่ 
142,865.57 บาทต่อครัวเรือนต่อปี เป็นรายได้นอกภาคเกษตรเฉลี่ย 49,451.43 บาทต่อครัวเรือนต่อปี 
นอกจากนี้ยังพบว่า รายได้ส่วนใหญ่ของเกษตรกรมาจากการท าสวนยางพารา โดยมีรายได้จากการท า
สวนยางเฉลี่ย 119,714.39 บาทต่อครัวเรือนต่อปี ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 83.80 ของรายได้จากภาคเกษตร
และคิดเป็นร้อยละ 62.25 ของรายได้ของครัวเรือนเกษตรกร ทั้งนี้ยังพบว่า ครัวเรือนเกษตรกรมีเงินออม
เฉลี่ย 45,869.43 บาทต่อครัวเรือนต่อปี ดังข้อมูลที่แสดงในตารางที่ 4.2 
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ตารางท่ี 4.2  ข้อมูลทางเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกร 
n=228 

ข้อมูล 
ร้อยละ 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

1. แรงงานครัวเรือน (คน)     
 1.1 จ านวนแรงงานท้ังหมด 2.74 2.84 2.70 2.76 
  (1) จ านวนแรงงานชาย 1.48 1.45 1.36 1.43 
  (2) จ านวนแรงงานหญิง 1.26 1.39 1.34 1.33 
 1.2 จ านวนแรงงานในภาคเกษตรท้ังหมด(คน) 1.74 1.84 1.70 1.76 
  (1) จ านวนแรงงานชาย 0.98 0.95 0.86 0.93 
  (2) จ านวนแรงงานหญิง 0.76 0.89 0.84 0.83 
 1.3 จ านวนแรงงานนอกภาคเกษตรท้ังหมด 
  (คน) 

1.00 1.00 1.00 1.00 

  (1) จ านวนแรงงานชาย 0.80 1.00 0.60 0.80 
  (2) จ านวนแรงงานหญิง 0.20 0.00 0.40 0.20 
 1.4 ประเภทแรงงานท่ีใช้ในการผลิตทางการเกษตร 
  (1) แรงงานครัวเรือน 88.10 89.52 76.54 84.72 
  (2) แรงงานจ้างประจ า 2.38 3.81 9.88 5.36 
  (3) แรงงานจ้างช่ัวคราว 0.00 2.86 2.74 1.87 
  (4) แรงงานแลกเปลี่ยน 0.00 25.71 4.94 10.22 
  (5) แรงงานจ้างกรีดยาง 4.72 1.90 19.75 8.79 
  (6) แรงงานต่างด้าว 0.00 25.71 22.22 15.98 
 1.5 ลักษณะงานท่ีแรงงานครัวเรือนปฏิบัติ     
  (1) จัดการผลิตทางการเกษตรในที่ดินตนเอง 92.86 86.67 85.56 88.36 
  (2) รับจ้างกรีดยางหวะ 7.14 8.10 29.63 14.96 
  (3) ท างานในมาเลเซีย 2.38 0.95 0.07 1.13 
  (4) รับจ้างทั่วไปในพื้นที่ 4.76 14.29 28.40 15.82 
  (5) ท างานนอกภาคเกษตร 2.38 7.62 4.94 4.98 
  (6) การใช้แรงงานแบบอื่นๆ 30.95 39.05 27.16 32.39 
2. แรงงานจ้างของครัวเรือน (คน)     
 2.1 ประเภทของแรงงานจ้าง     
  (1) แรงงานจ้างประจ า 1.58 1.00 1.00 1.19 
  (2) แรงงานจ้างช่ัวคราว 0.00 0.00 0.00 0.00 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 
n=228 

ข้อมูล 
ร้อยละ 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

 2.2 ลักษณะกิจกรรมท่ีแรงงานจ้างประจ าปฏิบัติ 
  (1) กิจกรรมที่ 1 ใส่ปุ๋ย ใส่ปุ๋ย ใส่ปุ๋ย  
  (2) กิจกรรมที่ 2 ปราบ

วัชพืช 
ปราบ
วัชพืช 

ปราบ
วัชพืช 

 

  (3) กิจกรรมที่ 3 กรีดยาง กรีดยาง กรีดยาง  
 2.3 กิจกรรมท่ีแรงงานจ้างชั่วคราวปฏิบัติ     
  (1) กิจกรรมที่ 1 กรีดยาง กรีดยาง กรีดยาง  
  (2) กิจกรรมที่ 2 ใส่ปุ๋ย    
  (3) กิจกรรมที่ 3  ใส่ปุ๋ย   
 2.4 อัตราจ้าง (บาทต่อวัน)     
  (1) อัตราจ้างแรงงานจ้างประจ า 350.97 320.16 300.18 323.77 
  (2) อัตราจ้างแรงงานจ้างช่ัวคราว 250.14 280.45 315.81 282.13 
3. แรงงานกรีดยางพารา     
 3.1 ประเภทแรงงานกรีดยางพารา     
  (1) แรงงานจ้างกรีด 14.84 21.55 20.12 18.84 
  (2) แรงงานกรีดในครัวเรือน 85.16 78.45 79.88 81.16 
 3.2 การแบ่งสรรผลประโยชน์ระหว่างเจา้ของสวนและแรงงานจ้างกรีด 
  (1) 60:40 64.29 69.52 79.01 70.94 
  (2) 50:50 23.81 11.43 11.11 15.45 
  (3) 40:60 9.52 16.19 7.41 11.04 
4. ครัวเรือนมีแรงงานท่ีไปรับจ้างกรีดยางนอกครัวเรือน 
 4.1 มี 88.98 80.35 79.85 83.06 
 4.2 ไม่มี 11.02 19.65 20.15 16.94 
5. จ านวนแรงงานท่ีไปรับจ้างกรีดยางนอกครัวเรือน  
 (คน) 

1.52 1.35 1.45 1.44 

6. ความพอเพียงแรงงานของครัวเรือน 
 6.1 พอเพียง 76.58 81.64 86.30 81.51 
 6.2 ไม่พอเพียง 23.42 18.36 13.70 18.49 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 
n=228 

ข้อมูล 
ร้อยละ 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

7. กรณีไม่พอเพียงสาเหตุท่ีแรงงานของครัวเรือนไม่พอเพียง 
 7.1 มีจ านวนน้อย 79.82 66.67 70.61 72.37 
 7.2 บุตรหลานไปเรียนหนังสือ 38.77 39.45 42.35 40.19 
 7.3 เป็นผู้สูงอายุ 28.35 37.22 25.88 30.48 
 7.4 มีการอพยพของแรงงานออกนอกครัวเรือน 42.54 53.51 39.91 45.32 
8. การถือครองท่ีดิน (ไร่)     
 8.1 พื้นที่ถือครองทั้งหมดของครัวเรือน 32.71 30.14 22.13 28.33 
 8.2 พื้นที่ถือครองทางการเกษตรทัง้หมด 24.29 21.85 17.13 21.09 
9. พ้ืนท่ีท าการเกษตรท่ีเป็นเจ้าของ (ไร่) 24.41 16.81 10.25 17.16 
10. ความพอเพียงของขนาดพ้ืนท่ีถือครอง 
 10.1 พอเพียง 85.53 93.86 80.70 86.70 
 10.2 ไม่พอเพียง 14.47 6.14 19.30 13.30 
11. รายได้ครัวเรือน (บาทต่อปี)     
 11.1 รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน 227,276.79 203,056.69 146,617.52 192,317.00 

 11.2 รายได้จากการเกษตรทั้งหมด 173,185.83 151,282.25 104,128.63 142,865.57 

 11.3 รายได้จากสวนยางพาราทัง้หมด 140,217.31 125,241.83 93,684.04 119,714.39 

 11.4 รายได้จากนอกภาคเกษตรทัง้หมด 54,090.96 51,774.44 42,488.89 49,451.43 
12. รายจา่ยครัวเรือน (บาทต่อปี)     
 12.1 รายจ่ายทัง้หมดของครัวเรือน 151,568.39 150,244.42 114,192.89 104,410.90 
 12.2 รายจ่ายจากการเกษตรทั้งหมด 45,327.32 38,574.25 25,321.78 36,407.78 
 12.3 รายจ่ายจากสวนยางพาราทัง้หมด 26,991.61 27,418.11 12,476.22 22,295.31 
 12.4 รายจ่ายจากนอกภาคเกษตรทั้งหมด 108,241.07 11,670.18 98,961.11 72,957.45 
13. แหล่งเงินทุนในการท าสวนยางพารา     
 13.1 เงินสงเคราะห ์ 65.12 64.21 54.75 61.36 
 13.2 กู้ยืม 12.98 20.42 25.66 19.69 
 13.3 ของตนเอง 21.90 15.37 19.59 18.95 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 
n=228 

ข้อมูล 
ร้อยละ 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

14. การออมเงิน     
 14.1 จ านวนเงินออมของครัวเรือน (บาท) 59,108.29 40,000 38,500 45,869.43 
 14.2 แหล่งออมเงินของครัวเรอืน     
  (1) ธนาคาร 64.65 65.79 44.30 58.25 
  (2) กลุ่มออมทรัพย ์ 35.35 34.21 55.70 41.75 
15. การกู้ยืมเงินของครัวเรือน     
 15.1 กู้ยืม 62.28 70.61 81.14 71.34 
 15.2 ไม่กู้ยืม 37.72 29.39 18.86 28.66 
16. จ านวนเงินท่ีกู้ (บาท) 200,000 250,000 280,000 243,333.33 
17. ดอกเบ้ียเงินกู้ (ร้อยละต่อปี) 7 7 7  
 
 จากการศึกษาดังกล่าวข้างต้น พบว่าสถานภาพทางเศรษฐกิจของเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราขนาดเล็กในพื้นที่จังหวัดสงขลา ในส่วนของรายได้มีมากกว่ารายจ่ายซึ่งมีผลท าให้ความเป็นอยู่
ในส่วนของการด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราดีข้ึน ส่วนความพอเพียงในเรื่องของพื้นที่ท า
การเกษตรนั้นมีความพอเพียงส่งผลให้เกษตรกรสามารถด าเนินการปลูกยางพาราและพืชอื่น ๆ แต่อย่าง 
ไรก็ตามแรงงานที่ใช้ส่วนใหญ่เป็นแรงงานในครัวเรือนที่จัดการผลิตทางการเกษตรในที่ดินของตนเอง 
นอกจากนี้มีการจ้างแรงงานประจ าและแรงงานช่ัวคราว เพื่อใส่ปุ๋ยหรือปราบวัชพืช ส่วนการแบ่งสรร
ผลประโยชน์ระหว่างเจ้าของสวนและแรงงานจ้างกรีดที่มีอิทธิพลต่อระบบการด ารงชีพ เป็นต้น เมื่อมี
ผลผลิตน้อยลงหรือราคายางตกต่ าลง แรงงานก็จะไปรับจ้างนอกภาคการเกษตร หรือมีการกู้ยืมเงินจาก
ธนาคาร หรือกลุ่มออมทรัพย์เพื่อน ามาใช้หมุนเวียนในครัวเรือน เพื่อคอยยังชีพและสร้างรายได้เพื่อ
ดูแลครอบครัวของเกษตรกรชาวสวนยางได้ท าให้ความเป็นอยู่ดีข้ึน 
 
4.3 การจัดการและการใช้เทคโนโลยีการผลิตยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางใน
 จังหวัดสงขลา 
 
 4.3.1 ภาพรวมการจัดการผลิตยางพาราของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในจังหวัด
สงขลา 
  จากการสัมภาษณ์เกษตรกรชาวสวนยางพาราในจังหวัดสงขลา พบว่า เกษตรกร
มีพื้นที่การถือครองในการท าสวนยางพาราเฉลี่ย 16.86 ปี ส่วนใหญ่ใช้ยางพันธ์ุ RRIM 600 ร้อยละ 
73.73 ระยะปลูก 3  7 เมตร จ านวน 75.81 ต้นต่อไร่ และครัวเรือนส่วนใหญ่ได้รับการสงเคราะห์
จากส านักงานสงเคราะห์การท าสวนยาง ร้อยละ 59.50 ซึ่งอายุของต้นยางโดยเฉลี่ยอยู่ที่ 11.95 ปี 
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ทั้งนี้ มีการใช้ปุ๋ยเคมีในการเพิ่มธาตุอาหารแก่ต้นยางพารา ร้อยละ 77.19 ความถ่ีในการใส่ปุ๋ย 1.47 
ครั้งต่อปี นอกจากนี้ยังพบว่า เกษตรกรในจังหวัดสงขลา มีการปราบวัชพืชด้วยวิธีเชิงกล (การตัดหญา้)  
ร้อยละ 70.98 มีการใช้สารเคมี ร้อยละ 29.20 ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยอยู่ที่ 376.67 บาทต่อครั้ง ใช้ระบบกรีด
แบบ 1/3s 3d/3 ร้อยละ 85.13 โดยใช้แรงงานกรีดเป็นแรงงานครัวเรอืน ในจังหวัดสงขลา มีการผลิต
ยางพาราในรูปแบบน้ ายางสดร้อยละ 90.68 ซึ่งจะขายผลผลิตให้กับพ่อค้าในท้องถ่ิน ร้อยละ 70.35 มี
จ านวนวันท างานอยู่ที่ 282.59 วันต่อปี การแบ่งสัดส่วนผลประโยชน์ส่วนใหญ่ มีสัดส่วนเจ้าของสวน
ยางพารากับแรงงานจ้าง 50:50 และ 60:40 ดังข้อมูลที่แสดงในตารางที่ 4.3 - 4.4 
  ส าหรับระบบเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราในจังหวัดสงขลา 
พบว่าในปัจจุบันครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา มีการท าการเกษตรอื่นๆนอกเหนือจากการท า
สวนยางพาราเพื่อเป็นอาชีพหลักและอาชีพเสริมรายได้ในช่วงที่ราคายางตกต่ า โดยพบว่ามีระบบเกษตร 
6 ระบบ ได้แก่ ระบบการฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว, ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูก
ไม้ผล, ระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา ร่วมกับการท านา, ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ
การเลี้ยงสัตว์, ระบบการท าฟารม์สวนยางพารารว่มกับการท าไร ่และระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา
ร่วมกับการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า  
 
ตารางท่ี 4.3 ภาพรวมการจัดการผลิตยางพาราของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในจังหวัดสงขลา 

n=228 
ปัจจัย ลักษณะการจัดการผลิต 

1. พื้นที่ใหผ้ลผลิตยางโดยเฉลี่ย 16.86 ไร่ต่อครัวเรือน 
2. ช่ือพันธ์ุยาง RRIM 600  (73.73%) 

RRIT 251  (3.00%) 
RRIT 250  (3.33%) 
BPM24   (5.77%) 
PB235   (1.20%) 
PB255   (0.93%) 
PB260   (6.33%) 
PRIC110  (4.20%) 
RRIT226  (0.56%) 

3. ระบบกรีดยางปจัจบุัน 1/3s 2d/3 
1/3s 3d/3 
1/3s 4d/3 

4. ระยะปลูกที่ใช้ (เมตร) 
 

37 เมตร 
36 เมตร 
35 เมตร 
46 เมตร 
อื่น ๆ 



 62 

ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
n=228 

ปัจจัย ลักษณะการจัดการผลิต 
5. จ านวนต้นยางพาราต่อไรเ่ฉลี่ย (ต้น/ไร่) 75.81 ต้นต่อไร่ 
6. ลักษณะพื้นทีส่วนยางพารา ที่ราบ    (18.86%) 

ที่ลูกคลื่นลอนลาด  (46.05%) 
และพื้นที่ภูเขา   (35.09%) 

7. ลักษณะดิน ดินร่วน    (19.48%) 
ดินร่วนปนทราย  (41.40%) 
ดินเหนียว   (39.12%) 

8. วัสดุปลกูยางพารา  
 

ยางช าถุง   (89.93%) 
ต้นติดตาเขียว   (6.53%) 
ต้นยางเพาะกล้า  (1.20%) 

9. การสงเคราะหจ์ากกองทุนการท าสวนยาง ได้รับ    (59.50%) 
ไม่ได้รับ   (40.50%) 

10. เปิดกรีดเมือ่อายุเฉลี่ย (ป)ี  
11. อายุต้นยางพาราเฉลี่ย (ป)ี 11.95 ปี 
12. ผลผลิตเฉลี่ยในปัจจุบันเฉลี่ย (กก./ป)ี 284.41 กิโลกรัม/ป ี
13. ปุ๋ยที่ใช้  
 13.1 ชนิดของปุ๋ย การใช้ปุ๋ยเคมีใช้   77.19 

29 – 5 - 18     24.70 
15 – 15 - 15   56.86 
15 – 7 - 18   11.13 
อื่นๆ    38.90 
ความถ่ีใส่ปุ๋ยบ ารงุ (ครัง้/ปี) 1.47 
ปริมาณใส่ปุ๋ย (กก./ครั้ง)   54.01 
ราคาปุ๋ยเคมี (บาท/กก)  66.40 
การใช้ปุ๋ยอินทรีย์   26.54 
ความถ่ีใส่ปุ๋ย (ครั้ง/ปี)  1.24 
ปริมาณใส่ปุ๋ย (กก./ครั้ง)  66.40 
ราคาปุ๋ยอินทรีย์ (บาท/กก.) 9.47 

14. การป้องกันและก าจัดโรคและแมลง มีการก าจัดโรคหรอืศัตรูพืช 86.10 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
n=228 

ปัจจัย ลักษณะการจัดการผลิต 
15. การก าจัดวัชพืช  
 15.1 วิธีก าจัดและความถ่ี สารเคม ี   29.02 

เชิงกล    70.98 
ความถ่ี (ครั้ง/ปี)   1.18 
ค่าใช้จ่ายก าจัดโรค (บาท/ครั้ง) 376.67 

16. การตัดแต่งกิง่ 0 – 3 ปี ม ี    87.15 
ไม่มี    12.85 

17. แรงงาน จ านวนแรงงานกรีด (คน)  1.11 
18. จ านวนวันท างานเฉลี่ยของแรงงานใน 
 การผลิต (วันต่อปี) 

วันท างานต่อปี (ของแปลงนั้นๆ)  282.59 

19. การแบ่งผลประโยชน ์ สัญญาจ้างกรีดหวะ  
70:30 
65:35 
60:40 
55:45 
50:50 

20. รูปแบบการผลิต น้ ายางสด 90.68% ยางแผ่นดิบ 8.12% 
ยางก้อนถ้วย 2.57% รูปแบบอื่นๆ 1.20% 

21. แหล่งจ าหน่ายผลผลิต พ่อค้าท้องถ่ิน 70.35% กลุ่มเกษตรกร 21.12% 
สหกรณ์ 2.34% โรงงาน 1.52% 
ขายกับแหล่งอื่นๆ 4.67% 

22. ราคายางขายเฉลี่ย (บาทต่อกก.) น้ ายางสด 52.13 ยางแผ่นดิบ 54.29  
23. ระบบการเกษตรของครัวเรือนทีม่ียางพารา
 เป็นพืชหลัก (Rubber – Based farming 
 system) 

ระบบการฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว, ระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัการปลกูไม้ผล, 
ระบบการท าฟารม์สวนยางพาราร่วมกับการท า
นา, ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ 
การเลี้ยงสัตว์, ระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา
ร่วมกับการท าไร่ และระบบการท าฟารม์สวน
ยางพาราร่วมกับการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 

ท่ีมา: จากการสมัภาษณ์เกษตรสวนยางพาราในพื้นทีจ่ังหวัดสงขลา จ านวน 228 คน 
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  การจัดการผลิตยางพาราของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในจังหวัดสงขลา 
กล่าวได้ว่าพันธ์ุยางเป็นส่วนที่มีความส าคัญในการเพิ่มผลิตยางพาราของเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
ในพื้นที่ศึกษา พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมปลูกยางพันธ์ุ RRIM600 ซึ่งสถาบันวิจัยยางแนะน าให้
ปลูกทดแทนด้วยยางพันธ์ุ RRIT 251 ที่มีศักยภาพผลผลิตเฉลี่ยกว่า 300 กิโลกรัมต่อไร่ เป็นแนวทาง
จัดการผลิตยางพาราเพื่อรับมือกับแนวโน้มขนาดพื้นที่ถือครองที่ดินน้อยลงและราคายางผันผวน นอก 
จากนี้การเพิ่มความหลากหลายของระบบการผลิต (Farming Diversification) ทั้งแบบพืชแซมยาง 
พืชร่วมแปลงยางและแยกแปลง เป็นเครื่องมือจัดการความเสี่ยงทั้งด้านการผลิตและการตลาด ตัวอย่าง
ระบบการผลิตพืชร่วมยาง เช่น สวนยางร่วมเลี้ยงสัตว์และสวนยางร่วมไม้เศรษฐกิจ เป็นต้น ซึ่งระบบ
การผลิตดังกล่าวเป็นการสร้างความหลากหลายของแหล่งสร้างรายได้ มีความยืดหยุ่นของระบบการผลิต 
และช่วยลดความเสี่ยงในเรื่องของการด ารงชีพอีกด้วย 
 
ตารางท่ี  4.4  ข้อมูลการผลิตยางพารา 

n=228 

ข้อมูล 
นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

รวม 

1. ขนาดพ้ืนท่ีท าสวนยางพารา    
 1 – 10 ไร่ 1.20 3.58 2.20 2.33 
 11 – 20 ไร่ 52.48 67.84 89.12 66.48 
 21 – 30 ไร่ 30.65 25.47 15.87 24.00 
 มากกว่า 30 ไร่ 15.67 3.11 2.81 7.20 
 ค่าเฉลี่ย 18.97 16.50 15.10 16.86 
 ค่าสูงสุด 25 22 23 23 
 ค่าต่ าสุด 7 11 10 9 
2.  จ านวนต้นยางพาราต่อไร่เฉลีย่ (ต้น/ไร่)     
 ค่าเฉลี่ย 78.02 74.50 74.90 75.81 
 ค่าสูงสุด 85 80 75 80 

 ค่าต่ าสุด 50 65 65 60 
3.  สวนยางพาราได้รับการสงเคราะห์จาก สกย. (ร้อยละ)    
 ได้รับ 72.90 45.20 60.40 59.50 
 ไม่ได้รับ 27.10 54.80 39.60 40.50 
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ตารางท่ี  4.4  (ต่อ) 
n=228 

ข้อมูล 
นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

รวม 

4.  อายุต้นยาง ณ ปัจจุบันเฉลี่ย     
 7 -15 ป ี 68.45 78.41 65.48 70.78 
 16 -24ปี 16.33 6.85 23.94 15.71 
 มากกว่า 25 ปี 15.22 14.74 10.58 13.51 
 ค่าเฉลี่ย 13.05 11.60 11.20 11.95 
 ค่าสูงสุด 28 30 25 29 
 ค่าต่ าสุด 7 6 8 7 
5.  การใช้ปุ๋ยเคมี        
 ใช้ 80.95 66.67 83.95 77.19 
 ไม่ใช้ 19.05 33.33 16.05 22.81 
 (5.1) สูตรปุ๋ยเคมีท่ีใช้     
  29 – 5 - 18   21.43 18.10 34.57 24.70 
  15 – 15 - 15 57.14 50.48 62.96 56.86 
  15 – 7 -18 16.70 16.70 0.00 11.13 
  อื่นๆ 50.00 50.00 16.70 38.90 
 (5.2) ความถี่ในการใส่ปุ๋ยบ ารุง (ครั้ง/ปี)    
  ค่าเฉลี่ย 1.42 1.38 1.60 1.47 
  ค่าสูงสุด 2 1 3 4 
  ค่าต่ าสุด 1 0 1 1 
 (5.3) ปริมาณใส่ปุ๋ย (กก./ครั้ง)     
  1 – 25  7.29 18.90 31.94 19.38 
  26 – 50 25.87 16.88 14.22 18.99 
  มากกว่า 50  66.84 64.22 53.84 61.63 
  ค่าเฉลี่ย 54.76 50.48 56.79 54.01 
  ค่าสูงสุด 32 34 28 31 
  ค่าต่ าสุด 10 15 13 13 
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ตารางท่ี  4.4  (ต่อ) 
n=228 

ข้อมูล 
นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

รวม 

 (5.4) ราคาปุ๋ยเคมี (บาท/กก.)     
  1 – 10 - - - - 
  11 – 20 21.45 34.75 55.85 37.34 
  มากกว่า 20  78.58 65.25 32.77 62.66 
  ค่าเฉลี่ย 69.05 52.38 77.78 66.40 
  ค่าสูงสุด 32 28 20 27 
  ค่าต่ าสุด 14 12 14 13 
6.  การใช้ปุ๋ยอินทรีย์     
 ใช้ 28.57 15.24 35.80 26.54 
 ไม่ใช้ 71.43 84.76 64.20 73.46 
 (6.1) ความถี่ในการใส่ปุ๋ย (ครั้ง/ปี)     
  ค่าเฉลี่ย 1.20 1.10 1.43 1.24 
  ค่าสูงสุด 3 - 2 2 
  ค่าต่ าสุด 1 - 1 0.67 
 (6.2) ปริมาณในการใส่ปุ๋ย (กก./ครั้ง)     
  1 – 25  - - - - 
  26 – 50 12.58 8.45 13.55 11.53 
  มากกว่า 50  87.42 91.55 86.45  
  ค่าเฉลี่ย 69.05 52.38 77.78 66.40 
  ค่าสูงสุด 250 200 150 200 
  ค่าต่ าสุด 50 50 50 50 
 (6.3) ราคาปุ๋ยอินทรีย์ (บาท/กก.)     
  1 – 10 - - - - 
  11 – 20 38.45 28.94 42.74 36.71 
  มากกว่า 20  61.55 71.06 57.26 63.29 
  ค่าเฉลี่ย 9.21 9.20 10.01 9.47 
 ค่าสูงสุด 40 30 45 38.33 
 ค่าต่ าสุด 20 20 20 20.00 
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ตารางท่ี  4.4  (ต่อ) 
n=228 

ข้อมูล 
นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

รวม 

7.  การก าจัดโรคหรือศัตรูพืช     
 มี 85.71 80.00 92.59 86.10 
 ไม่มี 14.29 20.00 7.41 13.90 
8.  วิธีการจัดการ     
 สารเคม ี 30.95 31.43 24.69 29.02 
 เชิงกล 69.05 68.57 75.31 70.98 
9.  ความถี่ในการก าจัดวัชพืช (ครั้ง/ปี)     
 ค่าเฉลี่ย 1.34 1.00 1.20 1.18 
 ค่าสูงสุด 3 2 3 3 
 ค่าต่ าสุด 1 1 1 1 
10.  ค่าใช้จ่ายก าจัดโรคพืช (บาท/ครั้ง)     
 ค่าเฉลี่ย 350 400 380 376.67 
 ค่าสูงสุด 800 1000 1000 933 
 ค่าต่ าสุด 100 200 100 133 
11.  การปราบวัชพืชในสวนยาง      
 มี 70.36 84.11 68.35 74.27 
 ไม่มี 29.64 15.89 31.65 25.73 
12.  วิธีการจัดการ     
 สารเคม ี 36.70 25.00 38.50 33.40 
 เครื่องตัดหญ้า 18.35 25.00 26.90 23.42 
 รถไถ  18.35 - - 6.12 
 วิธีอื่นๆ 26.60 50.00 34.60 37.07 
13.  ความถี่ (ครั้ง/ปี)     
 ค่าเฉลี่ย 1.21 1.49 1.32 1.48 
 ค่าสูงสุด 3 2 5 3 
 ค่าต่ าสุด 1 1 1 1 
14.  ค่าใช้จ่ายปราบวัชพืช (บาท/ครั้ง)     
 ค่าเฉลี่ย 835 742 429 669 
 ค่าสูงสุด 1350 1200 750 1100 
 ค่าต่ าสุด 150 150 150 150 
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ตารางท่ี  4.4  (ต่อ) 
n=228 

ข้อมูล 
นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

รวม 

15.  มีการตัดแต่งกิ่งยางอายุ 0 – 3 ปี     
 มี 89.29 87.72 84.44 87.15 
 ไม่มี 10.71 12.28 15.56 12.85 
16.  เคยมีปัญหาไฟไหม้ในฤดูร้อนหรือไม่     
 มี - - - - 
 ไม่มี 100 100 100 100 
17.  ระบบกรีดท่ีใช้     
 1/3s 2d/3 0.00 0.00 15.20 5.07 
 1/3s 3d/3 92.70 90.50 72.20 85.13 
 1/3s 4d/3 7.30 9.50 12.10 9.63 
18.  ประเภทแรงงานกรีด      
 แรงงานครัวเรือน 86.40 94.30 90.79 90.50 
 แรงงานจ้าง 13.60 5.70 9.21 9.50 
19.  จ านวนแรงงานกรีด (คน)     
 ค่าเฉลี่ย 1.09 1.21 1.03 1.11 
 ค่าสูงสุด 4 5 4 4 
 ค่าต่ าสุด 1 1 1 1 
20. สัญญาจ้างกรีดหวะ      
 60:40 37 32 40 36.33 
 55:45 28 37 36 33.67 
 50:50 35 31 24 30.00 
21. รูปแบบผลผลิตยางท่ีขาย     
 น้ ายางสด 90.48 91.43 90.12 90.68 
 ยางแผ่นดิบ 7.14 8.57 8.64 8.12 
 ยางก้อนถ้วย 2.38 2.86 2.47 2.57 
 รูปแบบอื่นๆ 1.42 0.95 1.23 1.20 
22. ขายผลผลิตให้กับ      
 พ่อค้าท้องถ่ิน 71.43 70.48 69.14 70.35 
 กลุ่มเกษตรกร 21.43 20.95 20.99 21.12 
 สหกรณ์ - 7.02 - 2.34 
 โรงงาน 2.38 0.95 1.23 1.52 
 ขายกับแหล่งอื่นๆ 4.76 0.60 8.64 4.67 
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ตารางท่ี  4.4  (ต่อ) 
n=228 

ข้อมูล 
นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

รวม 

23.  วันท างานต่อปี (ของแปลงน้ันๆ)      
 ค่าเฉลี่ย 289.42 275.11 283.25 282.59 
 ค่าสูงสุด 350 290 330 323 
 ค่าต่ าสุด 100 110 90 100 

 
4.4 ความต้องการการผลิตทางการเกษตรของชาวสวนยางพาราในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา ใน
 อนาคต 
  
 จากการศึกษาความต้องการการผลิตทางการเกษตรของชาวสวนยางพาราในพื้นที่
จังหวัดสงขลา ในอนาคต พบว่า เกษตรกรชาวสวนยางพาราในจงัหวัดสงขลา ยังต้องการปลูกพืชยืนต้น 
ได้แก่ ยางพารา ปาล์มน้ ามันและพืชไร่ และปลูกผักรวมถึงเลี้ยงสัตว์เศรษฐกิจ ร้อยละ 23.9, 81.7 56.58 
ตามล าดับ (แยกแปลงยางพาราคิดเป็นร้อยละของจ านวนที่มีการเพาะปลูกคือ 60.82, 0.00 และ 6.58 
ตามล าดับ) อีกทั้งมีการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ไว้บริโภคในครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 1.61 และ 1.32 
ตามล าดับ และเกษตรกรชาวสวนยางมีการวางแผนทางการผลิตยางพาราไว้ใน 5 ปีข้างหน้า โดยพบว่า 
เกษตรกรมีการวางแผนทีจ่ะขยายการผลติ ร้อยละ 75.13 ลดการผลิตลงร้อยละ 2.05 และไม่เปลี่ยนแปลง
การผลิตร้อยละ 22.81 ซึ่งในส่วนของการขยายการผลิตนั้น มีการขยายการผลิตทั้งนี้ พบว่า ร้อยละ 
61.84 มีการน ารายได้จากภาคเกษตรมาใช้ในการปรับปรุงความเป็นอยู่ของครัวเรือน ร้อยละ 40-59 
ของรายได้และร้อยละ 57.75 มีการน ารายได้นอกภาคเกษตรมาใช้เพื่อปรับปรุงความเป็นอยู่ของครัวเรือน 
(ร้อยละ 40-59 ของรายได)้ ดังข้อมูลที่แสดงในตารางที่ 4.5 และ 4.6 
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ตารางท่ี 4.5 ข้อมลูการวางแผนการผลิต 
n=228 

ข้อมูล 
นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

รวม 

1.  การวางแผนทางการเกษตร ใน 5 ปีข้างหน้า     
 ขยายการผลิต 73.25 83.33 70.61 75.13 
 ลดการผลิต 2.19 0.88 1.32 1.46 
 ไม่เปลี่ยนแปลง 24.56 15.79 28.07 22.81 
 ขยายการผลิต     
 ขยายพื้นที่ปลกูยาง 29.39 60.09 54.82 48.10 
 ปลูกพืชร่วมยาง 35.09 26.75 43.42 35.07 
 ปลูกพืชยืนต้นแยกแปลง 23.25 37.28 33.33 31.29 
 ท านา 0.00 0.00 0.00 0.00 
 ปลูกผัก 0.00 0.00 0.00 0.00 
 เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 16.67 10.96 4.39 10.67 
 เลี้ยงสัตว์ 39.04 14.91 8.33 20.76 
 อื่นๆ 0.00 0.00 0.00 0.00 
 ลดการผลิต     
 โค่นยางเพื่อปลกูทดแทน 48.68 35.96 25.44 36.69 
 ลดพื้นทีป่ลูกยาง 1.32 2.63 2.19 2.05 
 ลดพื้นที่พืชยืนต้น 0.00 0.00 0.88 0.29 
 ลดพื้นที่ท านา 0.00 0.00 0.00 0.00 
 ลดพื้นที่พืชผัก 0.00 0.00 0.00 0.00 
 ลดเลี้ยงสัตว์ 0.00 0.00 0.00 0.00 
 ลดเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 0.00 0.00 0.00 0.00 
 อื่นๆ 0.00 0.00 0.00 0.00 
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 
n=228  

ข้อมูล 
นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

รวม 

2. การประเมิน รายได้จากภาคเกษตร ใช้ไปเพ่ือการปรับปรุงความเป็นอยู่ของครัวเรือน  

 น้อยที่สุด (<20%) 0.44 1.75 1.32 1.17 

 น้อย (20-39%) 6.14 4.82 6.14 5.70 

 ปานกลาง (40-59%) 60.53 51.75 73.25 61.84 

 มาก (60-79%) 32.46 31.28 18.86 27.53 

 มากที่สุด (80-100%) 0.43 10.40 0.43 3.75 

3. การประเมินว่ารายได้นอกภาคเกษตร ใช้เพ่ือการปรับปรุงความเป็นอยู่ของครัวเรือน 

 น้อยที่สุด (<20%) 0.00 4.83 0.88 1.90 

 น้อย (20-39%) 3.73 3.95 1.32 3.00 

 ปานกลาง (40-59%) 53.07 56.14 64.04 57.75 

 มาก (60-79%) 39.47 33.33 32.02 34.94 

 มากที่สุด (80-100%) 3.73 1.75 1.74 2.41 
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ตารางท่ี 4.6 การท าเกษตรกรรมภายในครัวเรือน 
n=228  

ข้อมูล 
นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

รวม 

1. ประสบการณ์ในการท าสวนยางพารา     
 10 – 20 ปี 16.4 18.45 12.48 15.78 
 21 – 30 ปี 25.6 29.01 17.54 24.05 
 31 – 40 ปี 14.23 15.05 15.14 14.81 
 41 – 50 ปี 10.78 10.11 9.98 10.29 
 ค่าเฉลี่ย 16.75 18.16 13.79 16.23 
 ค่าสูงสุด 48 35 40 41 
 ค่าต่ าสุด 10 10 12 11 
2. การเพาะปลูกพืชยืนต้นเชิงเศรษฐกิจ     
 มีได้แก่ ลองกอง มังคุด ทุเรียน เป็น

ต้น 
20.61 32.46 18.86 23.98 

 ไม่มี 79.39 67.54 81.14 76.02 
 **กรณีมี      
          แยกแปลงยางพารา  32.02 75.00 75.44 60.82 
          ร่วมแปลงยางพารา 67.98 25.00 24.56 39.18 
3.  การปลูกผัก พืชล้มลุก พืชกินใบ พืชกินผลขนาดเล็กเชิงเศรษฐกิจ 
 มี 1.75 2.19 1.32 1.75 
 ไม่มี 98.25 97.81 98.68 98.25 
 **กรณีมี      
          แยกแปลงยางพารา  - - - - 
          ร่วมแปลงยางพารา 10.09 17.98 4.39 10.82 
4. การเลี้ยงสัตว์ หรือเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าเพ่ือขาย     
 มีได้แก่ แพะ วัว ไก่ เป็ด สุกร เป็นต้น 3.51 7.02 9.21 6.58 
 ไม่มี 96.49 92.98 90.79 93.42 
 **กรณีมี      
           แยกแปลงยางพารา  41.67 37.28 9.21 6.58 
           ร่วมแปลงยางพารา  58.33 62.72 53.07 58.04 
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ตารางท่ี 4.6 (ต่อ) 
n=228  

ข้อมูล 
นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

รวม 

5.  การเพาะปลูกพืชไว้บริโภค     
 มีได้แก่ พืชผักสวนครัวเป็นต้น 2.19 0.88 1.75 1.61 
 ไม่มี  97.81 99.12 98.25 98.39 
6.  การเลี้ยงสัตว์ไว้บริโภค     
 มี ได้แก่ ไก่ ปลา เป็นต้น 0.44 2.63 0.88 1.32 
 ไม่มี 99.56 97.37 99.12 98.68 

 

 จากการศึกษาการท าเกษตรกรรมภายในครวัเรือนนี้เกษตรกรสามารถควบคุมทรัพยากร 
("ทุน") หลักๆ ที่ใช้ในการท าการเกษตร ไม่ว่าจะเป็นที่ดิน พืช สัตว์ พันธุกรรม บ้านพัก อุปกรณ์และ
เครื่องจักร รวมไปถึงความรู้เชิงเทคนิคเกี่ยวกับการน าทรัพยากรเหล่านี้มาใช้ในการท าการเกษตร ทรัพยากร/ 
ทุนที่ส าคัญอีกประเภทหนึ่งคือการเข้าถึงเครือข่ายและตลาด หรือการเป็นสมาชิกกลุ่มผู้ผลิต-สหกรณ์
เพื่อได้รับรู้ข้อมูลในการท าการเกษตรต่าง ๆ รวมไปถึงทิศทางในการด าเนินการผลิตยางพาราในอนาคต
ด้วยการท าเกษตรภายในครัวเรือนน้ีจะใช้แรงงานในครอบครัวเป็นหลักในการท าเกษตร ดังนั้นการท า
สวนยางพาราภายในครัวเรือนนี้จึงเป็นแหล่งจ้างงาน (จ้างงานตัวเอง) ที่เกษตรกรที่ท างานในสวนยางพารา
ของตัวเองจะท างานหนักและทุ่มเท ท าให้สวนยางพาราพัฒนาก้าวหน้า และส่งผลให้ครอบครัวยกระดับ
ฐานะดีข้ึนตามไปด้วย 
 โดยในการท าเกษตรกรรมภายในครัวเรือนนี้มีทั้งการเพาะปลูกพืชยืนต้นเชิงเศรษฐกิจ 
ได้แก่ ลองกอง มังคุด ทุเรียน เป็นต้นการปลูกผัก พืชล้มลุก พืชกินใบ พืชกินผลขนาดเล็กเชิงเศรษฐกิจ
การเลี้ยงสัตว์ หรือเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าเพื่อขาย ได้แก่ แพะ วัว ไก่ เป็ด สุกร เป็นต้นการเพาะปลูกพืชไว้
บริโภค ได้แก่ พืชผักสวนครัว เป็นต้นการเลี้ยงสัตว์ไว้บริโภค ได้แก่ ไก่ ปลา เป็นต้น 
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4.5  การใช้ประโยชน์ท่ีดินทางการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 
 
 4.5.1 การใช้ประโยชน์ท่ีดินเพ่ือการผลิตทางการเกษตรในต าบลลองทราย อ าเภอ
นาทวี จังหวัดสงขลา 

 
ภาพท่ี 4.1 การใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อการผลิตทางการเกษตรในต าบลลองทราย อ าเภอนาทวี จังหวัด
 สงขลา 
ท่ีมา: สถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตร์ คณะการจัดการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 
 2559 
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 จากภาพที่ 4.1 แสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อการผลิตทางการเกษตรในต าบลคลองทราย 
อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ปี 2560 พื้นที่ทั้งหมดมี 63,549.61 ไร่ พบว่า มีพื้นที่การใช้ประโยชน์ทาง
การเกษตร จ านวน 62,279.04 ไร่ (ร้อยละ 98 ของการใช้ประโยชน์ที่ดินทั้งหมดในต าบล) โดยเป็น
พื้นที่ปลูกยางพารา จ านวน 54,279.78 ไร่ (ร้อยละ 85.41) พื้นที่ปลูกไม้ผล จ านวน 437.82 ไร่ (ร้อยละ 
0.69) พื้นที่ปลูกข้าว จ านวน 102.12 ไร่ (ร้อยละ 0.16) พื้นที่ปลูกปาล์มน้ ามัน จ านวน 644.51 ไร่ 
(ร้อยละ0.16) พื้นที่ป่าไม้ จ านวน 5,200.95 ไร่ (ร้อยละ 8.18) และพื้นที่เลี้ยงสัตว์ (ทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ 
จ านวน 1,244.84 ไร่ (ร้อยละ 1.96) ซึ่งจากข้อมูลดังกล่าวเบื้องต้นประกอบกับการเสวนากลุ่มย่อย
ช้ีให้เห็นว่า ในพื้นที่ต าบลคลองทราย อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา
มีระบบการท าฟารม์สวนยางพารารว่มกบัการท ากจิกรรมอื่น 5 ระบบด้วยกนั ได้แก่ ระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราเชิงเดี่ยว ระบบการท าฟารม์สวนยางพารารว่มกับการปลูกไม้ผล ระบบการท าฟาร์มสวน
ยางพาราร่วมกับการท านา ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกปาล์มน้ ามัน ระบบการท า 
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ แต่มี พื้นที่โรงงานอุตสาหกรรมยางพาราจ านวน 103.91 ไร่ 
(ร้อยละ 0.16) และมีพื้นที่ของหน่วยงานราชการจ านวน 15.08 ไร่ (ร้อยละ 0.02) 
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 4.5.2 การใช้ประโยชน์ท่ีดินการผลิตทางการเกษตรในอ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา 

 
ภาพท่ี 4.2 การใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อการผลิตทางการเกษตรในต าบลลองท่าชะมวง อ าเภอรัตภูมิ 
 จังหวัดสงขลา 
ท่ีมา: สถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตร์ คณะการจัดการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 
 2559 
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 จากภาพที่ 4.2 การใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อการผลิตทางการเกษตรในต าบล 
ท่าชะมวง อ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา ปี 2560 พื้นที่ทั้งหมดมี 109,016.84 ไร่ พบว่า มีพื้นที่การใช้
ประโยชน์ทางการเกษตร จ านวน 105,450.04 ไร่ (ร้อยละ 96.73 ของการใช้ประโยชน์ที่ดินทั้งหมดใน
ต าบล) โดยเป็นพื้นที่ปลูกยางพารา จ านวน 55,918.17 ไร่ (ร้อยละ 51.29) พื้นที่ปลูกไม้ผล จ านวน 
3,828 ไร่ (ร้อยละ3.51) พื้นที่ปลูกข้าว จ านวน 11,185.98  ไร่ (ร้อยละ 10.26) พื้นที่ปลูกปาล์มน้ ามัน 
จ านวน 334.41 ไร่ (ร้อยละ 0.31) พื้นที่ป่าไม้ จ านวน 27,801.48 ไร่ (ร้อยละ 25.50) พื้นที่เลี้ยงสัตว์ 
(ทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ จ านวน 5,698 ไร่ (ร้อยละ 5.23) และพื้นที่เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า จ านวน 32.38 ไร่ 
(ร้อยละ 0.03) ซึ่งจากข้อมูลดังกล่าวเบื้องต้นประกอบกับการเสวนากลุ่มย่อยแสดงให้เห็นว่า ในพื้นที่
อ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารามีระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา
ร่วมกับการท ากิจกรรมอื่น 6 ระบบด้วยกัน ได้แก่ ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว ระบบ 
การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท านา ระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูก
ปาล์มน้ ามัน และระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์แต่มีพื้นที่โรงงานอุตสาหกรรม
ยางพาราจ านวน 380.61 ไร่ (ร้อยละ 0.35) และมีพื้นที่ของหน่วยงานราชการ จ านวน 25.60 ไร่ 
(ร้อยละ 0.02) 
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 4.5.3 การใช้ประโยชน์ท่ีดินการผลิตทางการเกษตรในต าบลรัตภูมิ อ าเภอควนเนียง 
จังหวัดสงขลา 

 
 
ภาพท่ี 4.3 การใช้ประโยชน์ที่ดินการผลิตทางการเกษตรในต าบลรัตภูมิ อ าเภอควนเนียง จังหวัด
 สงขลา 
ท่ีมา: สถานวิจัยสารสนเทศภูมิศาสตร์ คณะการจัดการสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 
 2559 
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 จากภาพที่ 4.3 การใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อการผลติทางการเกษตร ในต าบลรัตภูมิ 
อ าเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา ปี 2560 พบว่า พื้นที่ทั้งหมดมี 38,720.48 ไร่ พบว่า มีพื้นที่การใช้
ประโยชน์ทางการเกษตร จ านวน 36,402.90 ไร่ (ร้อยละ 94.01 ของการใช้ประโยชน์ที่ดินทั้งหมดใน
ต าบล) โดยเป็นพื้นที่ปลูกยางพารา จ านวน 17,720.93 ไร่ (ร้อยละ 45.77) พื้นที่ปลูกไม้ผล จ านวน 
2,170.25 ไร่ (ร้อยละ 5.60) พื้นที่ปลูกข้าว จ านวน 13,540.10 ไร่ (ร้อยละ 34.97) พื้นที่ป่าชายเลย 
จ านวน 604.27 ไร่ (ร้อยละ 1.56) พื้นที่ป่าไม้ จ านวน 44.49 ไร่ (ร้อยละ 0.11) พื้นที่เลี้ยงสัตว์ (ทุ่ง
หญ้าเลี้ยงสัตว์ จ านวน 75.46 ไร่ (ร้อยละ 0.19) และพื้นที่เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า จ านวน 394.95 ไร่ (ร้อยละ 
1.02) ซึ่งจากข้อมูลดังกล่าวเบื้องต้นประกอบกับการเสวนากลุ่มย่อยช้ีให้เห็นว่าในพื้นที่อ าเภอควนเนียง 
จังหวัดสงขลา ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารามีระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา ร่วมกับการท า
กิจกรรมอื่น 6 ระบบด้วยกัน ได้แก่ ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว ระบบการท าฟาร์มสวน
ยางพาราร่วมกับการปลกูไม้ผล ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท านา ระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราร่วมกับการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกปาล์มน้ ามัน 
และระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลีย้งสตัว์แต่ไม่มีพื้นที่โรงงานอตุสาหกรรม โดยมีพื้นที่
ของหน่วยงานราชการจ านวน 278.67 ไร่ (ร้อยละ 0.72) 
 กล่าวได้ว่า จากข้อมูลการส ารวจโดยสัมภาษณ์เกษตรกรในพื้นที่ จ านวน 228 
ครัวเรือน ในพื้นที่จังหวัดสงขลา พบว่า มีระบบการท าฟารม์สวนยางพาราที่สอดคล้องกับข้อมูล การใช้
ประโยชน์ที่ดินทางการเกษตร โดยพื้นที่ปลูกยางพาราของการใช้ประโยชน์ที่ดินทั้งหมดในต าบลคลองทราย 
ท่าชะมวงและรัตภูมิ มีจ านวนร้อยละ 85.4151.29 และ 45.77 ตามล าดับ โดยในต าบลท่าชะมวง
อ าเภอรัตภูมิ ยังคงมีพื้นที่ป่าไม้อยู่มากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 25.50 ของการใช้ประโยชน์ที่ดินทั้งหมด  
 ดังนั้นจากข้อมูลพื้นฐานทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และจัดการการผลิตของ
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราขนาดเล็กในจังหวัดสงขลา สามารถสรุปได้ ดังนี ้
 
4.6  การจ าแนกระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมอ่ืน ๆ ในจังหวัดสงขลา 
 
 ภายใต้สถานการณ์ราคายางพาราที่ไม่แน่นอน มีความผันผวนมาตลอดต้ังแต่ปลายปี 
2557 เป็นต้นมา ส่งผลให้ครัวเรือนเกษตรกรในจังหวัดสงขลา ต้องมีการปรับตัว โดยการปรับเปลี่ยน
ระบบการผลติทางการเกษตรให้มคีวามหลากหลายมากยิ่งขึ้น ไม่หวังพึ่งรายได้หลกัทีม่าจากการท าสวน
ยางพาราเพียงอย่างเดียว เพื่อเพิ่มรายได้และความอยู่รอด ซึ่งจากการสัมภาษณ์ครัวเรือนเกษตรกรใน
จังหวัดสงขลา จ านวน 228 ราย ในเบื้องต้น ทางเศรษฐกิจ สังคม การจัดการผลิตและการใช้เทคโนโลยี
การผลิตยางพาราร่วมกับกิจกรรมทางการเกษตรอื่นในจังหวัดสงขลา จึงสามารถจ าแนกระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมทางการเกษตรอื่นในจังหวัดสงขลา ตามหลักและแนวคิดในเรื่อง
ความหลากหลายในการประกอบกิจกรรมทางการเกษตรของครัวเรือน โดยอาศัยเกณฑ์ ประเภทของ
กิจกรรมการผลิตทางการเกษตรอื่นๆ (Household Agricultural Activities) เกณฑ์เศรษฐกิจ สังคม
และการจัดการผลิต (Socio-economic and Rubber Management) และการใช้ประโยชน์ที่ดิน
เพื่อการเกษตร (Agricultural land Utilization) ส าคัญพบว่ามีเกษตรกรท าสวนยางพาราร่วมกับ
กิจกรรมทางการเกษตรอื่นในจังหวัดสงขลา ได้ดังนี้  
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ตารางท่ี 4.7 ร้อยละของการจ าแนกระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมอื่น ๆ 
 ในจังหวัดสงขลา 

 n=228 

ระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา 
สงขลา 

รวม นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

1. ระบบการท าฟารม์สวนยางพาราเชิงเดี่ยว 11 
(55.81) 

25 
(54.29) 

78 
(41.25) 

114 
(50.45) 

2. ระบบการท าฟารม์สวนยางพาราร่วมกับการปลูก
 ไม้ผล 

7 
(34.88) 

9 
(20.00) 

29 
(11.25) 

45 
(22.04) 

3. ระบบการท าฟารม์สวนยางพาราร่วมกับการปลูก
 ข้าว 

0 
(0.00) 

5 
(10.48) 

34 
(35.00) 

39 
(15.16) 

4. ระบบการท าฟารม์สวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยง
 สัตว์ 

2 
(9.30) 

5 
(12.38) 

16 
(7.50) 

23 
(9.73) 

5. ระบบการท าฟารม์สวนยางพาราร่วมกับการท าไร ่ 0 
(0.00) 

2 
(2.86) 

2 
(1.25) 

4 
(1.37) 

6. ระบบการท าฟารม์สวนยางพาราร่วมกับการเพาะ 
 เลี้ยงสัตว์น้ า 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

3 
(3.75) 

3 
(1.25) 

รวม 100.00 
ท่ีมา: จากการสัมภาษณ์ 
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ภาพท่ี 4.4 ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราในพื้นที่ศึกษา 

 
 จากตารางที่ 4.7 พบว่าครัวเรือนเกษตรกรในจังหวัดสงขลา ยังคงท าการผลิตยางพารา
เชิงเดี่ยว โดยพบว่าระบบการท าสวนยางพาราเชิงเดี่ยวพบมากที่สุด ร้อยละ 50.45 ระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล ร้อยละ 22.04 ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูก
ข้าว ร้อยละ 15.16 ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ร้อยละ 9.73 ระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท าไร่ร้อยละ 1.37 และระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเพาะเลี้ยง
สัตว์น้ าร้อยละ 1.25 จากข้อมูลดังกล่าวช้ีให้เห็นว่าการท าการเกษตรเชิงเดี่ยวยัง คงมีอยู่มาก ดังนั้นทุก
ภาคส่วนควรมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้เกษตรกรในจังหวัดสงขลา ปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตมา
เป็นการเกษตรแบบผสมผสาน เพื่อเพิ่มรายได้และความอยู่รอดในครัวเรือน เพื่อการด ารงชีพที่ยั่งยืน
ภายใต้สถานการณ์เศรษฐกิจที่ผันผวน 
 ดังนั้น ในการศึกษาครั้งนี้ จึงได้คัดเลือกระบบหลัก 4 ระบบ ได้แก่ 1) ระบบ การฟาร์ม
สวนยางพาราเชิงเดี่ยว (S1) 2) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบั การปลูกไม้ผล (S2) 3) ระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพารารว่มกับการปลูกข้าว (S3) และ 4) ระบบ การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบั
การเลี้ยงสัตว์ (S4) เพื่อท าการศึกษาเชิงลึกต่อไปตามกรอบแนวคิดระบบการท าสวนยางพาราขนาดเล็ก: 
แนวคิดเชิงระบบของ Somboonsuke et.al (2001) โดยเมื่อพิจารณาตามเกณฑ์ประเภทของ
กิจกรรมการผลิตทางการเกษตรอื่นๆ (Household Agricultural Activities) เกณฑ์เศรษฐกิจ สังคมและ
การจัด การผลิต (Socio-economic and Rubber Management) และการใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อ
การเกษตร (Agricultural Land Utilization) ดังกล่าวข้างต้น 
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 ผลลัพธ์การด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราขนาดเล็กในพื้นที่จังหวัดสงขลา
แต่ละประเภทขึ้นอยู่กับทุนการด ารงชีพ ระบบการผลติ กลยุทธ์การด ารงชีพ นโยบายรัฐ/สถาบัน และ
ความเปราะบางของฟาร์มแต่ละประเภท ฟาร์มทั้งหมด ก าลังเผชิญกับความเปราะบางที่เกิดจากการ
ลด ลงของราคายางพารา การเพิ่มข้ึนของราคาปัจจัยการผลิต การลดลงของราคาผลผลิตเกษตรอื่นๆ 
และการเพิ่มข้ึนของค่าจ้างแรงงาน และยังได้รับผลกระทบเชิงลบจากการเปลี่ยนแปลงของทรัพยากร 
ธรรมชาติ สภาพภูมิอากาศ และเทคโนโลยีโดยภาพรวมระบบสวนยางขนาดเล็กมีความแข็งแรงของทุน
มนุษย์แต่ความเพียงพอและความพร้อมใช้ของทุนทางกายภาพ ทุนธรรมชาติและทุนการเงินต่ ากว่าเมื่อ
เปรียบเทียบกับสวนยางขนาดเล็กที่มีระบบการผลิตร่วมกันไม้ผลและอื่น ๆ ทุกประเภทเลือกใช้กลยุทธ์
ด ารงชีพที่เหมือนกัน คือ การประหยัดและลดค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น และการลดต้นทุนการผลิต มีเฉพาะ
สวนยางพาราบางระบบที่มีการใช้กลยุทธ์การขยาย การผลิต ผลลัพธ์การด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวน
ยางพาราพบว่า มีความพอเพียงอยู่ในระดับปานกลางไปค่อนทางมาก ทั้งด้านอาหาร เสือ้ผ้า สินทรัพย์ 
ภาวะสุขภาพ ความสัมพันธ์กับสมาชิกในครัวเรือน และความสัมพันธ์ทางสังคม ยกเว้นเพียงบางระบบ
ฟาร์มสวนยางพาราที่มีความไม่เพียงพอของขนาดที่ดิน 
 
4.7 ลักษณะท่ัวไปของเศรษฐกิจ สังคม และการจัดการผลิตของระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา
 ร่วมกับการท ากิจกรรมทางการเกษตรอ่ืน ๆ จ าแนกตามระบบ 
 
 จากการจ าแนกระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมทางการเกษตร
อื่น ๆ 6 ระบบ ดังกล่าวข้างต้น พบว่ามีเพียง 4 ระบบในพื้นที่จังหวัดสงขลา ซึ่งมีลักษณะโดยทั่วไป
ของเศรษฐกิจ สังคม และการจัดการผลิต ดังนี้ 
 1. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดีย่ว (S1) 
  จากการศึกษาในพื้นทีจ่ังหวัดสงขลา พบว่า มีครัวเรือนที่ยังคงท าระบบฟาร์มสวน 
ยางพาราเชิงเดี่ยว ร้อยละ 50.45 เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 81.09 อายุเฉลี่ยอยู่
ที่ 54.20 ปี มีรายได้เฉลี่ย 120,240.50 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี เป็นรายได้จากสวนยางพาราเฉลี่ ย 
90,500.50 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี มีเงินออมเฉลีย่ 9,200.50 บาท ต่อครัวเรือนต่อปีโดยเฉลี่ยครัวเรอืน
มีหนี้สิน 50,000.00 บาทต่อครัวเรือน ปริมาณผลผลิตยางพาราเฉลี่ยอยู่ที่ 2,040.15 กิโลกรัมต่อปี  
  มีพื้นที่ยางพาราเฉลี่ย 12.15 ไร่ ต่อครัวเรือน จ านวนแรงงานเฉลี่ย 2.70 คน 
จากการสัมภาษณ์ในส่วนของการจัดการผลิตยางพารา พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกยางพาราพันธ์ุ 
RRIM 600 ร้อยละ 94.20 เนื่องจากเกษตรกรเหน็ว่าสามารถหาซื้อได้ง่าย เป็นพันธ์ุที่เพื่อนบ้านนิยมใช้
อีกทั้งมีลักษณะประจ าพันธ์ุที่ดี กล่าวคือ เป็นพันธ์ุที่สามารถปลูกในพื้นที่ลาดชันได้ให้ผลผลิตสูงทั้งใน
ระยะ 2 ปีแรก และปีกรีดต่อ ๆ มา โดยในช่วงผลัดใบผลผลิตจะลดลงเพียงเล็กน้อยมีจ านวนต้นเปลือก
แห้งน้อย ระยะปลูก 3  7 เมตร ร้อยละ 75.50 ระยะปลูก 3  8 เมตร ร้อยละ 20 ระยะปลูก 6  
4 เมตร ร้อยละ 14.50 อายุต้นยางพาราเฉลี่ย 17.85 ปี ส าหรับการใช้ปุ๋ย พบว่า เกษตรกรมีการใส่ปุ๋ย
อินทรีย์เพียงเล็กน้อย ส่วนใหญ่ใช้ปุ๋ยเคมีในการบ ารุงต้นยางพารา โดยปริมาณที่ใส่ปุ๋ยเคมีเฉลี่ยอยู่ที่ 
240.50 กิโลกรัมต่อไร่ การก าจัดวัชพืช ร้อยละ 70.14 ใช้เครื่องตัดหญ้า รูปแบบผลผลิตส่วนใหญ่เป็น
น้ ายางสด คิดเป็นร้อยละ 92.32 เนื่องจากสะดวกในการขาย ระบบกรีดที่ใช้ ได้แก่ ระบบกรีดหนึ่งใน
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สามต้นสามวันเว้นวัน (1/3S3d4) ร้อยละ 90.75 กรณีมีการจ้างแรงงานในการผลิต พบว่า ส่วนใหญ่มี
การแบ่งผลประโยชน์ระหว่างเจ้าของของสวนยางพารากับแรงงานจ้างในอัตราสัดส่วน 50:50 ร้อยละ 
67.50 อัตรา 60:40 ร้อยละ 32.50 แหล่งจ าหน่ายผลผลิตยางพารา พบว่า ส่วนใหญ่จ าหน่ายผลผลิต
ให้แก่พ่อค้าในท้องถ่ิน และกลุ่มเกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 83.25 และ 17.75 ตามล าดับ 
  ครัวเรือนเกษตรในฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยวมีเงินออมในช่วงที่ราคายางสงู แต่
ในช่วงที่ราคายางตกต่ าเกษตรกรต้องหาอาชีพเสรมิมาจนุเจอืรายได้ในครวัเรือนที่มาจากการท าสวนยาง
เพียงอย่างเดียว จนท าให้มีภาระหนี้สิน นอกจากนี้เมื่อราคายางตกต่ าลงเกษตรก็ไม่ได้ใส่ปุ๋ยบ ารุงต้น
ยางพารา ท าให้ผลผลิตลดต่ าลงภาพตัวอย่างสวนยางพาราของระบบนี้ดังภาพที่ 4.5 
 

 

 
ภาพท่ี 4.5 ภาพตัวอย่างสวนยางพาราเชิงเดี่ยวในระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว (S1) ใน
 พื้นที่จังหวัดสงขลา 
ท่ีมา: ถ่ายโดยผู้วิจัย, 2560 
 
 2. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล (S2) 
  จากการศึกษาในพื้นที่จังหวัดสงขลา พบว่ามีระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา ร่วม 
กับการปลูกไม้ผล ร้อยละ 15.16 ซึ่งปัจจุบันระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล 
พบว่ามี 3 รูปแบบ ได้แก่ 1) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล 1 ชนิด (ร้อยละ 
44.50 ของจ านวนทั้งหมด) 2) ระบบการท าฟารม์สวนยางพาราร่วมกบัการปลกูไม้ผล 2 ชนิด (ร้อยละ 
32.25 ของจ านวนทั้งหมด) และ 3) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล 3 ชนิด 
(ร้อยละ 23.25 ของจ านวนทั้งหมด) ตามล าดับ ลักษณะปลูกโดยส่วนใหญ่เป็นการปลูกไม้ผลร่วมใน
แปลงสวนยางพารา คิดเป็นร้อยละ 85.25 ของจ านวนทั้งหมด ชนิดผลไม้ที่ปลูกได้แก่ ทุเรียน ลองกอง 
มังคุด กล้วย เงาะ เป็นต้น และการปลูกไม้ผลแยกปลงกับแปลงสวนยางพารา คิดเป็นร้อยละ 15.75  
ทั้งนี้เมื่อศึกษาลกัษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล 
ร้อยละ 22.04 เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 70.50 มีอายุเฉลี่ย 45.15 ปี ครัวเรือน
มีรายได้เฉลี่ย 270,320.50 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี ซึ่งสูงกว่าครัวเรือนเกษตรกรผู้ที่ท าสวนยางพารา
เชิงเดี่ยว เป็นรายได้จากสวนยางพาราเฉลี่ย 104,016.50 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี รายได้จากการปลูก
ไม้ผลเฉลี่ย 106,304.00 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี มีเงินออมเฉลี่ย 12,400.50 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี 
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โดยเฉลี่ยครัวเรือนมีหนี้สิน 68,500.00 บาทต่อครัวเรือน ปริมาณผลผลิตยางพาราเฉลี่ยอยู่ที่ 2,217.77 
กิโลกรัมต่อปี ระบบนี้มีพื้นที่เฉลี่ย 13.48 ไร่ต่อครัวเรือน (ยางพาราพื้นที่เฉลี่ย 11.45 ไร่ต่อครัวเรือน 
ไม้ผลพื้นที่เฉลี่ย 2.03 ไร่ต่อครัวเรือน) จ านวนแรงงานเฉลี่ย 3.30 คน จากการสัมภาษณ์ในส่วนการจดั 
การผลิตและการใช้เทคโนโลยีการผลิตยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรในปัจจุบัน พบว่า เกษตรกร
ทั้งหมดปลูกยางพาราพันธ์ุ RRIM 600 ส่วนใหญ่ใช้ระยะปลูก 3  7 เมตร อายุต้นยางพาราเฉลี่ย 19.13 
ปี ส่วนใหญ่ใช้ปุ๋ยเคมีในการบ ารุงต้นยางพารามีส่วนน้อยที่ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ โดยปริมาณที่ใช้ปุ๋ย เคมีเฉลี่ย 
252.10 กิโลกรัมต่อไร่ พบว่า มีการก าจัดวัชพืชในสวนยางโดยวิธีใช้เครื่องตัดหญ้า ร้อยละ 80 ส าหรับ
รูปแบบผลผลิตของครัวเรือนในระบบนี้ รูปแบบผลผลิตเป็นอยู่ในรูปน้ ายางสด ระบบกรีดที่ใช้เป็นระบบ
กรีดหนึ่งในสามต้นสามวันเว้นวัน (1/3S3d4) ร้อยละ 80.75 มีการแบ่งอัตราสัดส่วน 70:30 และ 
60:40 คิดเป็นร้อยละ 40 และ 50:50 คิดเป็นร้อยละ 60 50 แหล่งจ าหน่ายผลผลิตยางพารา พบว่า 
ส่วนใหญ่จ าหน่ายผลผลิตให้แก่พ่อค้าในท้องถ่ิน และกลุ่มเกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 92.50 และ 7.50 
ตามล าดับ 
  ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราในระบบนี้ มีรายได้เฉลี่ยสูงสุดใน 4 ระบบ 
เนื่องจากเมื่อช่วงราคาผ่อนผันผวน แต่เกษตรกรสามารถน ารายได้จากสวนผลไม้มาจนุเจอืในครัวเรือน
ได้ แต่อย่างไรก็ตามระบบการท าฟาร์มนี้ต้องมีการจัดการเรื่องน้ า ดิน และปุ๋ยที่ดีกว่าสวนยางเชิงเดี่ยว 
เกษตรกรต้องมีความรู้ความช านาญมากข้ึน การเข้าร่วมกลุ่มในชุมชนหรือรับการสนับสนุนจากหน่วยงาน
หรือองค์กรของรัฐจะท าให้มีความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน ภาพตัวอย่างสวนยางพาราของระบบนี้ดังภาพที่ 4.6 
 

 
 
ภาพท่ี 4.6 ภาพตัวอย่างสวนยางพาราเชิงเดี่ยวในระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูก
 ไม้ผล (S2) ในพื้นที่จังหวัดสงขลา 
ท่ีมา: ถ่ายโดยผู้วิจัย, 2560 
 
 3. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว (S3) 
  จากการศึกษาในพื้นที่จังหวัดสงขลา พบว่า มีระบบฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ
การปลูกข้าว ร้อยละ 15.16 เกษตรกรชาวสวนยางพาราในระบบนี้ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 
75.24 อายุเฉลี่ย 53.18 ปี พบว่า ครัวเรือนเกษตรกรในระบบนี้มีรายได้เฉลี่ย 104,566.00 บาทต่อ
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ครัวเรือนต่อปี โดยเป็นรายได้จากสวนยางพาราเฉลี่ย 50,700.50 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี และรายได้
จากการท านา เฉลี่ย 12.303.00 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี ในปัจจุบัน พบว่า ครัวเรือนมีเงินออมเฉลี่ย
เพียง 5,800.00 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี โดยเฉลี่ยครัวเรือนมีหนี้สิน 62,500.00 บาทต่อครัวเรือน 
ส าหรับปริมาณผลผลิตยางพารา พบว่า เฉลี่ยอยู่ที่ 1,410.00 กิโลกรัมต่อปี มีพื้นที่เฉลี่ย 7.45 ไร่ ต่อ
ครัวเรือน จ านวนแรงงานเฉลี่ย 3.10 คน ส่วนการจัดการผลิตและการใช้เทคโนโลยีการผลิตยางพารา
ของครัวเรือนเกษตรกรในปัจจุบัน พบว่า เกษตรกรปลูกยางพาราพันธ์ุ RRIM 600 ร้อยละ 87.72 
RRIT 251 ร้อยละ 12.18 ระยะปลูกที่นิยมใช้ คือ ระยะปลูก 37 เมตร อายุต้นยางพาราในปัจจุบัน
เฉลี่ย 16.25 ปี ส าหรับการใช้ปุ๋ย พบว่า เกษตรกรในระบบนี้ใช้ปุ๋ยเคมีในการบ ารุงต้นยางพาราส่วน
ใหญ่มีส่วนน้อยใช้ปุ๋ยอินทรีย์ โดยปริมาณปุ๋ยเคมีที่ใส่ เฉลี่ยอยู่ที่ 224.50 กิโลกรัมต่อไร่ การก าจัด
วัชพืชส่วนใหญ่ใช้เครื่องตัดหญ้า ร้อยละ 86.08 รูปแบบผลผลิตสว่นใหญ่เป็นน้ ายางสด คิดเป็นร้อยละ 
95.40 ระบบกรีดหนึ่งในสามต้นสามวันเว้นวัน (1/3S3d4) ร้อยละ 94.60 ส าหรับการแบ่งผลประโยชน์ 
พบว่า ส่วนใหญ่มีการแบ่งสัดส่วนผลประโยชน์ระหว่างเจ้าของสวนยางพารากับแรงงานจ้างในอัตรา
สัดส่วน 50:50 ร้อยละ 85.12 มีการจ าหน่ายผลผลิตให้แก่พ่อค้าในท้องถ่ินและกลุ่มเกษตรกร คิดเป็น
ร้อยละ 90.10 และ 9.90 ตามล าดับ 
  ครัวเรือนเกษตรกรในระบบนี้รายได้เฉลี่ยน้อยที่สุดใน 4 ระบบ เนื่องจากผลผลิต
ต่อไร่ของยางพาราน้อย เพราะสภาพดินไม่เหมาะแก่การเจริญเติบโตของต้นยาง และขาดการสนับสนุน
จากหน่วยงานของรัฐหรือ กยท. ท าให้เกษตรต้องใช้เงินทุนสูงในการลงทุน ก่อให้เกิดภาระหนี้สินใน
ครัวเรือนส่งผลต่อความเป็นอยู่ของการเกษตร ภาพตัวอย่างสวนยางพาราของระบบนี้ ดังภาพที่ 4.7 

 

 
 
ภาพท่ี 4.7 ภาพตัวอย่างสวนยางพาราเชิงเดี่ยวในระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูก
 ข้าว (S3) ในพื้นที่จังหวัดสงขลา 
ที่มา: ถ่ายโดยผู้วิจัย, 2560 
 
 4. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลีย้งสัตว์ (S4) 
  จากการศึกษาในพื้นที่จังหวัดสงขลา พบว่า มีผู้ท าระบบฟาร์มสวนยางพาราร่วม 
กับการเลี้ยงสัตว์ ร้อยละ 9.73 เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 87.16 อายุเฉลี่ยอยู่ที่ 
52.40 ปี มีรายได้เฉลี่ย 180,050.25 บาท ต่อครัวเรือนต่อป ีเป็นรายได้จากสวนยางพาราเฉลี่ย 82,160.20 
บาท ต่อครัวเรือนต่อปี รายได้จากการเลี้ยงสัตว์เฉลี่ย 75,400.00 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี มีเงินออม
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เฉลี่ย 14,200.50 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี โดยเฉลี่ยครัวเรือนมีหนี้สิน 80,500.00 บาทต่อครัวเรือน 
ปริมาณผลผลิตยางพาราเฉลี่ยอยู่ที่ 1,380.00 กิโลกรัมต่อปี มีพื้นที่เฉลี่ย 6.18 ไร่ต่อครัวเรือน จ านวน
แรงงานเฉลี่ย 2.10 คน จากการสัมภาษณ์ในส่วนของการจัดการผลิตยางพารา พบว่า เกษตรกรทั้งหมด 
ปลูกยางพาราพันธ์ุ RRIM 600 ทั้งหมดระยะปลูก 3 × 7 อายุยางพาราเฉลี่ยอยู่ที่ 20.15 ปี ใช้ปุ๋ยเคมี
ในการบ ารุงต้นยางพารา โดยปริมาณที่ใส่เฉลี่ยอยู่ที่ 269.23 กิโลกรัมต่อไร่ ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในการบ ารุง
ต้นยางพาราปริมาณเฉลี่ยอยู่ที่ 187.50 กิโลกรัมต่อไร่ การก าจัดวัชพืชส่วนใหญ่ใช้เครื่องตัดหญ้า ร้อยละ 
73.68 รูปแบบผลผลิตส่วนใหญ่เป็นน้ ายางสด คิดเป็นร้อยละ 91.80 ระบบกรีดหนึ่งในสามต้นสามวัน
เว้นวัน (1/3S3d4) ร้อยละ 95.60 ส าหรับการแบ่งสัดส่วนผลประโยชน์ พบว่า ส่วนใหญ่มีการแบ่ง
สัดส่วนผลประโยชน์ระหว่างเจ้าของสวนยางพารากับแรงงานจ้างในอัตราสัดส่วน 50:50 ร้อยละ 90.12 
มีการจ าหน่ายผลผลิตให้แก่พ่อค้าในท้องถ่ินและกลุ่มเกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 90.10 และ 9.90 ตามล าดับ 
  ครัวเรือนเกษตรกรในระบบนี้รายได้เฉลี่ยรองลงมาจากระบบสวนยางพาราร่วม 
กับไม้ผล เนื่องจากมีรายได้จากการเลีย้งสตัว์เพิ่มข้ึน นอกจากนี้ผลพลอยได้จากมลูสัตว์ก็สามารถน ามา 
ใช้เป็นปุ๋ยในสวนยางสามารถลดต้นทุนได้อีกทางหนึ่งเป็นการเพิ่มผลผลิตให้สวนยางพารารวม อีกทั้ง
เมื่อราคายางลดต่ าลง แต่เกษตรกรสามารถมีรายได้อีกหลายช่องทางมาจุนเจือในครัวเรือน ส่งผลให้มี
ความเป็นอยู่ที่ดีกว่าสวนยางเชิงเดี่ยว ภาพตัวอย่างสวนยางพาราของระบบนี้ ดังภาพที่ 4.8 
 

 
 

ภาพท่ี 4.8 ภาพตัวอย่างสวนยางพาราเชิงเดี่ยวในระบบการท าฟาร์มสวนยางร่วมกับการเลี้ยงสัตว์
 (S4) ในพื้นที่จังหวัดสงขลา 
ท่ีมา: ถ่ายโดยผู้วิจัย, 2560 
 
4.8 ระบบการผลิตของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 
 
 ระบบการผลิตของเกษตรกรสวนยางพาราขนาดเล็กตามกรอบการวิเคราะห์ระบบ
การผลิตของ Conway (1985) ด้านเศรษฐกิจและสังคมระบบการผลิตมีวัตถุประสงค์ส าคัญ คือ ผลผลิต
สวนยางถือเป็นแหล่งรายได้หลักของครัวเรือนส าหรับครัวเรือนชาวสวนยาง รายได้เสริมส าหรับครัวเรือน
ที่มีอาชีพหลักนอกภาคเกษตร และเป็นอาชีพที่สืบทอดมาจากรุ่นพ่อแม่ที่ได้โอนกรรมสิทธ์ิในที่ดินสู่ครัวเรือน
ในปัจจุบัน ซึ่งส่งผลต่อความเป็นอยู่ที่ดีข้ึนของครัวเรือนและลูกหลานมีการศึกษาสูงข้ึน ตามล าดับ การผลิต
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ยางในทุกพื้นที่สว่นใหญ่เป็นการปลูกยางเชิงเดี่ยวและมีกิจกรรมทางการเกษตรเสริมอื่นๆ ร่วมกับสวนยาง 
เช่น สวนผลไม้ ท านา และเลี้ยงสัตว์ แต่มีแนวโน้มการประกอบอาชีพเสริมลดลงตามล าดับ โดยเฉพาะ
ราคายางที่สูงข้ึนส่งผลให้เกษตรกรบางรายละทิ้งการปลูกพืชร่วมยางและปรับเปลี่ยนที่นาเป็นสวน
ยางพาราหรือปล่อยทิ้งเป็นนารา้งมากข้ึน ในขณะที่การเลี้ยงสัตว์ เช่น เลี้ยงวัว ควาย สุกร และไก่ เป็น
การเลี้ยงสัตว์เพียงจ านวนน้อยตัวเพื่อเป็นรายได้เสริม และใช้เวลาว่างหลังเสร็จกิจกรรมงานกรีดยาง
ในแต่ละวัน โดยด้านการจัดการผลิตมีลักษณะทางกายภาพของสวนยางพารา ซึ่งสวนยางในพื้นที่
ศึกษาต้ังอยู่ใน 3 เขตนิเวศเกษตร ประกอบด้วย 
 1. เขตนิเวศเกษตรพื้นที่ราบเป็นที่ราบ ที่นา พื้นที่น้ าท่วมถึงรวมถึงบริเวณที่ราบชายฝั่ง 
มีความสูงจากระดับน้ าทะเล 0-20 เมตร ความลาดชันน้อยกว่า 10 องศา ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย 1 ,916 
มิลลิเมตร พื้นที่นี้ด้ังเดิมมีกิจกรรมเกษตรที่ส าคัญ คือ ท านา ไร่และสวนผลไม้ ในปัจจุบันได้มีการปรับ 
เปลี่ยนเป็นพื้นที่มีการปลูกยางอย่างหนาแน่น เนื่องจากสวนยางปลูกที่นา ที่นาร้าง หรือสวนผลไม้ ส่งผล
ต่อการเจริญเติบโตของต้นยางที่ต ากว่าพื้นที่อื่นๆ ปริมาณผลผลิตต่อไร่ลดลง และมีปัญหาน้ าท่วม ใน
การปลูกสร้างสวนยางต้องมีการปรบัสภาพพื้นที่โดยการยกรอ่ง เพื่อแก้ปัญหาระดับน้ าใต้ดินต่ าและน้ า
ท่วม การถือครองพื้นที่เกษตรส่วนใหญ่เป็นถือครองที่ดินขนาดเล็กไม่เกิน 15 ไร่ต่อครัวเรือน 
 2. เขตนิเวศเกษตรพื้นที่ควนเป็นพื้นที่ควน ลาดลอน ลูกคลื่น มีความสูงจากระดับ 
น้ าทะเล 20-100 เมตร ความลาดชัน 10 - 20 องศา ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย 1,505 มิลลิเมตร จากการสัมภาษณ์
พบว่า เป็นพื้นที่ดั้งเดิมที่ถูกเลือกเป็นพื้นที่ปลูกสร้างสวนยาง และสวนผลไม้ เพราะความเหมาะสม
อุดมสมบูรณ์ของดินและความเหมาะสมของพื้นที่ต่อการปลูกยางมากกว่าพื้นที่อื่นๆ เขตนิเวศนี้จึงมี
การปลูกยางอย่างหนาแน่นนอกจากนี้เกษตรกรมีกิจกรรมทางการเกษตรอื่นๆ เช่น ท านา ท าไร่ เป็นต้น 
ซึ่งเป็นกิจกรรมทางการเกษตรแยกแปลงกับสวนยาง การถือครองพื้นที่เกษตรในมีพื้นที่สวนยางขนาด
ไม่เกิน 50 ไร่ และส่วนใหญ่เป็นถือครองที่ดินขนาดเล็กไม่เกิน 15 ไร่ต่อครัวเรือน  
 3. เขตนิเวศเกษตรพื้นที่ลาดชันหรือภูเขา เป็นพื้นที่บริเวณเชิงเขา หรือพื้นที่มีความลาด
ชันสูง พื้นที่มีความสูงจากระดับน้ าทะเล 100 -500 เมตร มีความชัน 20 – 30 องศา บางสวนต้ังอยู่ใน
พื้นที่ที่มีความชันมากกว่า 30 องศาและอยู่ในพื้นที่ภูเขาสูง ไหล่เขา เป็นต้น ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย 1 , 
548 มิลลิเมตร แรกเริ่มในพื้นที่นี้ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ท าไร่ และสวนผลไม้ เมื่อมีการปลูกยางพาราพันธ์ุ
พื้นเมืองจึงมีการบุกรุกขยายพื้นที่ปลูกสวนยางอย่างต่อเนื่อง การสร้างสวนยางเป็นไปด้วยความยาก 
ล าบาก ในการปลูกสร้างสวนยาง กรีดและเก็บผลผลิต การถือครองพื้นที่เกษตรมีขนาดที่หลากหลาย
และมีขนาดพื้นที่ถือครองมากกว่า 100 ไร่  
  โดยอาชีพปลูกยางท ามาตั้งแต่เลก็เปน็วัฒนธรรมยางพาราทีอ่ยู่ในสายเลอืด มีความรู้
ความสามารถในเทคโนโลยีที่ฝังอยู่ในตัวเอง จนกลายเป็นเรื่องธรรมดาและสามารถพัฒนาเทคโนโลยี
การผลิตได้ด้วยตนเองไม่ต้องพึ่งพาตลาด หรือหน่วยงานของรัฐมากนัก แต่อย่างไรก็ตามชาวสวนยาง
ส่วนใหญ่มีปัญหาต้นทุนการผลิตสงู เช่น ราคาปุ๋ยแพง ค่าจ้างใส่ปุ๋ยและปราบวัชพืชแพง เป็นต้น เนื่องจาก
ราคาปุ๋ยเคมีที่เพิ่มสูงข้ึนประกอบกับการเปลีย่นมุมมองต่อการดูแลดินในสวนยาง ส่งผลต่อการปรับตัว
โดยใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยชีวภาพ หรือใช้ปุ๋ยชีวภาพมากข้ึนเพื่อเป็นการลดต้นทุนการผลิต และในบาง
พื้นที่เกษตรกรรวมกลุ่มเพื่อผลิตปุ๋ยชีวภาพใช้เอง การปลูกยางในพื้นที่ราบลุ่มและที่นาให้ปริมาณผลผลิต
ที่ไม่คุ้มค่ามากนักแต่เกษตรกรไม่มีทางเลือกมากนักเนื่องจากปลูกไปแล้วต้องรอกว่าจะโค่นจึงจะตัดสินใจ
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อีกครั้งกับอนาคตสวนยาง นับว่าเป็นข้อจ ากัดที่ส าคัญส าหรับการปลูกยางในเขตนิเวศพื้นที่ราบ เป็น
เดิมการขาดแคลนแรงงานกรีดยาง พบได้ในทุกระบบนิเวศเกษตร ทุกพื้นที่เจ้าของสวนยางมีปัญหาคุณภาพ
แรงงานกรีดและทักษะฝีมือกรีดยางของแรงงานกรีดที่ลดต่ าลงโดยเฉพาะความไม่ซื่อสัตย์ คดโกงและ
ไม่ขยันท างานของแรงงานกรีด ในบางพื้นที่มีปัญหารุนแรงมากข้ึนจนเจ้าของสวนยางต้องเลิกจ้างแรงงาน
กรีดที่มาจากบางท้องที่หรอืจงัหวัด และต้นทุนควบคุมแรงงานของเจ้าของสวนยางที่เพิม่สงูข้ึน สวนยาง
ในทุกพื้นที่มีปัญหาโรคยาง เช่น ยางหน้าตาย เส้นด า โคนต้นไหม้ปลวก และหนอนทราย เป็นต้น 
นอกจากนี้เกษตรกรเริ่มเพิ่มจ านวนต้นต่อไร่ที่สูงข้ึน และต้องการพันธ์ุยางใหม่ที่สามารถเพิ่มผลผลิต
มากกว่าพันธ์ุ RRIM 600 ซึ่งเป็นที่นิยมอยู่ในปัจจุบัน  
  ในการจัดการสวนยางพารา มีขนาดพื้นที่ถือครองสวนยางต่อครัวเรือนมีแนวโน้ม
ลดลงตามล าดับ เนื่องจากการแบ่งที่ดินเพื่อถ่ายโอนกรรมสิทธ์ิภายในสมาชิกครัวเรือนและความสามารถ
ในการครอบครองที่ดินลดลงเนื่องจากราคาที่ดินเพิ่มสูงข้ึน และอุปาทาน ที่ดินทางเศรษฐกิจที่ลดลง 
จากการศึกษา พบว่าเจ้าของสวนยางส่วนใหญ่มีขนาดที่ต่ ากว่า 15 ไร่ ซึ่งมีแนวโน้มการถือครองที่ดิน
สวนยางลดลงตามล าดับโดยเฉพาะในเขตนิเวศเกษตรพื้นที่ราบและพื้นที่ควน ในงานวิจัยได้ตั้งค าถาม 
“พื้นที่ถือครองสวนยางขนาดเท่าไรจึงเพียงพอหรือมีสเกลที่เหมาะต่อการด ารงชีพที่สอดคล้องกับเศรษฐกิจ
และสังคมในปจัจบุัน” เกษตรกรตอบตรงกนัว่า ถ้ามีอาชีพสวนยางเพียงอย่างเดียว พื้นที่สวนยางขนาด
เฉลี่ย 15 ไร่ เพียงพอต่อการด ารงชีพในปัจจุบัน ซึ่งจะพบว่า การถือครองที่ดินสวนยางขนาดน้อยกว่า 
5 ไร่ เจ้าของสวนยางส่วนใหญ่ต้องมีอาชีพเสริม เช่น อาชีพกรีดยางหวะหรือท างานโรงงาน  
  พันธ์ุยางที่นิยมในพื้นที่ ได้แก่ RRIM 600 RRIT 24 และพันธ์ุ BPM 24 ตามล าดับ 
โดยยางพันธ์ุ RRIM 600 ยังคงเป็นที่นิยมโดยทั่วไปเนื่องจากเกษตรให้เหตุผลว่า เป็นพันธ์ุที่ให้ปริมาณ
น้ ายางสูง ต้นยางสูง ทรงต้นสวย ให้เนื้อไม้ยางดี สามารถหาซื้อกล้าพันธ์ุได้ง่ายและต้านทานโรค นอก 
จากนี้พันธ์ุ BPM24 เลือกปลูกในพื้นที่นาหรอืพื้นทีน่้ าท่วมถึง โดยให้เหตุผลว่า เนื่องจากมีระบบรากไม่
ลึกมาก ให้ปริมาณน้ ายางดี และทนต่อน้ าท่วม ส่วนพันธ์ุ RRIT 251 เริ่มเลือกใช้มากข้ึนตามล าดับ 
เนื่องจากคิดว่าให้ผลผลิตสูง ทดลองปลูก และรอดูผลผลิตในสวนยางเพื่อนบ้านเกษตรกรเลือกระยะ
ปลูกที่หลากหลาย เช่น ระยะปลูก 2.5  7 เมตรระยะปลูก 3  7 เมตรและระยะปลูก 4 6 เมตร 
มีจ านวนต้นยางเฉลี่ยประมาณ 72 ต้นต่อไร่ แต่พบว่าการปลูกยางใหม่เกษตรกร เริ่มลดระยะปลูกลง 
เช่น ระยะ 2.5  6 และระยะ 3  6 เพื่อเพิ่มจ านวนต้นในสวนยาง โดยส่วนใหญ่เลือกใช้ยางช าถุง
ซึ่งง่ายต่อการปลูกและหาซื้อ  
  เกษตรกรส่วนใหญ่ยังคงเลือกใช้ปุ๋ยเคมี โดยปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 ยังเป็นที่นิยม
ใช้ทั่วไปเนื่องจากหาซื้อได้ง่ายในท้องตลาด ปริมาณเฉลี่ย 50 กิโลกรัมต่อไร่ ความถ่ีการใส่ปุ๋ยเคมี
ประมาณ 2 ครั้งต่อปี เกษตรกรที่เลือกใช้ปุ๋ยชีวภาพหรือปุ๋ยอินทรีย์เพิ่มข้ึนร่วมกับปุ๋ยเคมี ด้วยเหตุผล
ปุ๋ยชีวภาพช่วยปรับปรุงโครงสร้างดินในระยะยาวและราคาถูกกว่าปุ๋ยเคมี ปริมาณเฉลี่ย 55 กิโลกรัม
ต่อไร่ ความถ่ีการใส่ปุ๋ยชีวภาพประมาณ 1 ครั้งต่อปี การปราบวัชพืชส่วนใหญ่เลือกใช้วิธีเชิงกล เช่น
การใช้เครื่องตัดหญ้า ไถกลบ หรือแรงงานคนตัดหญ้า ความถ่ีประมาณ 1 ครั้งต่อปี นอกจากนี้สวน
ยางส่วนใหญ่ประสบปัญหายางหน้าแห้ง โรคจากเช้ือราและโรคราก ตามล าดับ ซึ่งจะเลือกแก้ปัญหา
โดยการโค่นทิ้งหรือหยุดกรีดยางต้นนั้นๆ 
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  การใช้แรงงานกรีดยางสวนยางส่วนใหญ่หลังพ้นสงเคราะห์ต้นยางมีขนาดเส้นรอ
บวงต้นยางขนาดเฉลี่ยต่ ากว่า 50 เซนติเมตร ซึ่งใช้เวลากว่า 7-8 ปี จึงจะเปิดกรีด เกษตรกรสังเกต 
พบว่า แนวโน้มอายุเปิดกรีดยางเพิ่มข้ึน ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับความสมบูรณ์ของดินและการดูแลสวนยางก่อน
เปิดกรีด การใช้แรงงานกรีดยางในพื้นที่แบ่งออกได้สองประเภทใหญ่ คือ แรงงานครัวเรือนและแรงงาน
จ้างกรีด โดยแรงงานกรีดยางส่วนใหญ่เป็นคู่สามีภรรยาท างานร่วมกันซึ่งมีความสามารถกรีดเฉลี่ย 15 
ไร่ต่อวันกรีด ทั้งนี้แรงงานกรีดที่มีความสามารถกรีดสูงสามารถเพิ่มพื้นที่กรีดได้ 20-25 ไร่ต่อวันกรีด 
จากข้อจ ากัดของความสามารถงานกรีดโดยเฉลี่ย สามารถใช้เป็นเกณฑ์การเลือกใช้แรงงานกรีด กล่าวคือ 
เจ้าของสวนยางที่เป็นเกษตรกรชาวสวนยาง และมีขนาดพื้นที่ไม่เกิน 15 ไร่ มักจะเลือกใช้แรงงาน
ครัวเรือน ในขณะที่พื้นที่สวนยางส่วนเกินเลือกจ้างแรงงานกรีดโดยก าหนดแปลงกรีดขนาดประมาณ 
15 ไร่ต่อครัวเรือนกรีด เจ้าของสวนยางที่อยู่นอกภาคเกษตรเลือกจ้างแรงงานกรีดเกือบทั้งหมด ยกเว้น
เจ้าของสวนยางที่ถือครองสวนยางขนาดเล็ก (พื้นที่สวนยางไม่เกิน 10 ไร่) หรือขนาดพื้นที่สวนยางที่มี
งานกรีดไม่เกิน 2-3 ช่ัวโมงกรีด อาจเลือกใช้แรงงานในครัวเรือน แต่ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับส่วนเกินของก าลัง
แรงงานในครัวเรือนและไม่ส่งผลกระทบต่อหน้าที่การงานหลัก นอกจากนี้ผลการศึกษา พบว่า การเลือก 
ใช้แรงงานกรีดยังข้ึนอยู่กับสถาบัน (Institutions) ที่ก าหนดหลักคิดของเจ้าของสวนยาง ประกอบด้วย 
หลักคิดการช่วยเหลือระหว่างผู้ถือครองสวนยางและผู้ไม่มีสวนยาง ผู้ถือครองกรรมสิทธ์ิและผู้รับโอน
กรรมสิทธ์ิที่ดิน ระบบอุปถัมภ์ในสังคม คุณภาพแรงงานกรีด ทักษะกรีดยางที่ดี และรูปแบบสัญญาจา้ง
แบบแบ่งผลผลิต ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกแรงงานจ้างกรีด  
  อุปาทานแรงงานกรีดในพื้นที่ศึกษา ประกอบด้วย แรงงานในเครือญาติแรงงาน
ในหมู่บ้าน แรงงานต่างจังหวัดในภาคใต้ แรงงานต่างภูมิภาค และแรงงานต่างด้าว จากการศึกษา พบว่า 
เจ้าของสวนยางส่วนใหญ่เลือกใช้แรงงานกรีดยางที่เป็นแรงงานในเครือญาติ แรงงานในหมู่บ้าน แรงงาน
ต่างจังหวัดในภาคใต้ แรงงานต่างภูมิภาค และแรงงานต่างด้าว ตามล าดับ และมีแนวโน้มการเลือก
จ้างแรงงานต่างด้าวเพิ่มข้ึนในอ าเภอสะเดาและคลองหอยโข่ง 
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4.9 รูปแบบการวิเคราะห์ระบบการผลิต (APS) ของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท า
 กิจกรรมการเกษตรอ่ืน ๆ จ าแนกตามระบบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.9 ภาพรวมรูปแบบการวิเคราะห์ระบบการผลิตทางการเกษตรของระบบการท าฟาร์ม
 ยางพาราเชิงเดี่ยว (S1) ในพื้นที่จังหวัดสงขลา 
 

ลักษณะทางกายภาพ 
- ลักษณะของดิน:ดินร่วน  
– ลักษณะพ้ืนที่:ที่ราบ (31.70%) ที่ลูกคลื่นลอดลาด (34.11%) 
 ที่สูง (34.19%) 
- พ้ืนที่ปลูกยางพารา: 12.15 ไร ่
- จ านวนสมาชิกในครัวเรือน: 4 คน 

ลักษณะสังคมและเศรษฐกิจ 
- อายุ: 54.20 ปี 
- รายได้เฉลี่ย 120,240.50 บาทต่อปี 
- เพศ:ชาย (81.09%) หญิง (18.91%) 
- จ านวนแรงงานในครัวเรือน: 4 คน ชาย 2.6 คน หญิง 1.4 คน 
- แรงงานในการผลิตยางพารา 2.7 คน 
- ได้รับการสงเคราะห์จากการยางแห่งประเทศไทย (82.36%) 
- นับถือศาสนา:พุทธ (67.29%) อิสลาม (32.71%) 
- หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือน 50,000 บาทต่อครัวเรือน 
- ระดับการศึกษา อนุปริญญา (49.25%) 

การด าเนินการจัดการสวนยางพาราและการใช้เทคโนโลยี 

- ที่ดินสวนยางพารา: พ้ืนที่สวนยางพารา 12.15 ไร ่
- พันธุ์: RRIM600 (94.20%) , RRIT251 (5.80%) 
- จ านวนต้นยางเฉลีย่: 76.33 ต้น/ไร ่
- แรงงานการท าสวนยางพาราของครัวเรือนเฉลี่ย 1.57 คน 
- อายุต้นยางพารา: 17.85 ปี 
- ระยะปลูก: 3 × 7 เมตร (75.50%) 3 × 8 เมตร (20%) 6×4 เมตร 
 (14.50%) 
- ปริมาณการใส่ปุ๋ยเคมี: 240.50 กก./ไร,่ ความถี:่ 1.66 ครั้ง/ปี 
- ความถี่ในการก าจัดวัชพืชในสวนยาง: 2.2 ครั้ง/ปี 
- การก าจัดวัชพืช: เครื่องตัดหญ้า (70.14%), สารเคมี (4.68%) 
- ระบบการกรีด: 1/3s 3d/4 (90.75%)  
- รูปแบบผลผลิต:น้ ายางสด (92.32%), รูปแบบอ่ืนๆ (4.68%) 
- แหล่งจ าหน่ายผลผลิต:พ่อค้าท้องถิ่น (83.25%), กลุ่มเกษตรกร
 (17.75%) 

วัตถุประสงค์และเป้าหมายการผลิต 
- เพ่ือเป็นรายได้หลักของครัวเรือน เป็นการสืบทอด
 อาชีพเกษตรกรรมจากบรรพบุรุษและมีความ
 ต้องการให้ลูกหลานยังคงท าฟาร์มสวนยางพาราเช่นนี้
 ไปเรื่อย ๆ  

ข้อเสนอแนะการปรับปรุงการผลิต 
- ภาครัฐส่งเสริมและช่วยเหลือในเรื่องของราคา
 ปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ยให้มีราคาถูกลง เป็นต้น 
- ช่วยเหลือในเรื่องราคายางพารา 
- ส่งเสริมการปลูกพืชเสริมรายได้และส่งเสริมอาชีพ
 เสรมิรายได้ในสวนยางพารา 
- ให้ความรู้เก่ียวกับการตลาดและลดการเอารัด
 เอาเปรียบจากพ่อค้าในท้องถิ่น 

ข้อจ ากัดในการท าสวนยางพารา 
- ราคายางพาราตกต่ าท าให้รายได้ลดลง 

- พ้ืนที่ในจังหวัดสงขลา มทีั้งที่ราบ ที่ควนและที่สูง 
 ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของต้นยาง 

- การใช้ระบบการกรีดไม่เป็นไปตามที่หลักวิชาการ
 ก าหนด 
- ขาดแรงงานครัวเรือนในการผลิต 

ข้อได้เปรียบในการท าสวนยางพารา 

- มีประสบการณ์ในการท าสวนยางพารา 
- ส่วนใหญ่เป็นเจ้าของที่ดินสวนยางพารา 

ผลส าเร็จในการด าเนินงานผลิต 
- ปริมาณผลผลิต : 2,040.15 กก./ปี 
- รายได้จากสวนยาง : 90,500.50 บาท/ปี 

- เงินออมเฉลี่ย  9,200.50 บาท/ปี 
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 รูปแบบการวิเคราะห์ระบบการผลิตทางการเกษตรของระบบการท าฟาร์มยางพารา
เชิงเดี่ยว (S1) ในพื้นที่จังหวัดสงขลา พบว่า วัตถุประสงค์และเป้าหมายการผลิตเพื่อเป็นรายได้หลัก
ของครัวเรือน เป็นการสืบทอดอาชีพเกษตรกรรมจากบรรพบุรุษและมีความต้องการให้ลูกหลานยังคง
ท าฟาร์มสวนยางพาราเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ การด าเนินการจัดการสวนยางพาราและการใช้เทคโนโลยี: พื้นที่
สวนยางพารา 12.15 ไร่ มีพันธ์ุ: RRIM600 (94.20%), RRIT251 (5.80%) จ านวนต้นยางเฉลี่ย: 
76.33 ต้น/ไร่ แรงงานการท าสวนยางพาราของครัวเรือนเฉลี่ย 1.57 คนอายุต้นยางพารา: 17.85 ปี  
ระยะปลูก 3 × 7 เมตร (75.50%) 3 × 8 เมตร (20%) 6 × 4 เมตร (14.50%) ปริมาณการใส่ปุ๋ยเคมี: 
240.50 กก./ไร่, ความถ่ี: 1.66 ครั้ง/ปี ความถ่ีในการก าจัดวัชพืชในสวนยาง: 2.2 ครั้ง/ปี  การก าจัด
วัชพืช: เครื่องตัดหญ้า (70.14%), สารเคมี (4.68%) ระบบการกรีด: 1/3s 3d/4 (90.75%) รูปแบบ
ผลผลิต: น้ ายางสด (92.32%), รูปแบบอื่นๆ (4.68%) แหล่งจ าหน่ายผลผลิต: พ่อค้าท้องถ่ิน 
(83.25%), กลุ่มเกษตรกร (17.75%) ผลส าเร็จในการด าเนินงานผลิตปริมาณผลผลิต: 2,040.15 กก./
ป ีรายได้จากสวนยาง : 90,500.50 บาท/ปี เงินออมเฉลี่ย 9,200.50 บาท/ปี ลักษณะทางกายภาพ
ลักษณะของดิน:ดินร่วน ลักษณะพื้นที่:ที่ราบ (31.70%) ที่ลูกคลื่นลอดลาด (34.11%) ที่สูง (34.19%) 
พื้นที่ปลูกยางพารา: 12.15 ไร่ จ านวนสมาชิกในครัวเรือน: 4 คน ลักษณะสังคมและเศรษฐกิจ อายุ: 
54.20 ปี รายได้เฉลีย่ 120,240.50 บาทต่อปี เพศ: ชาย (81.09%) หญิง (18.91%) จ านวนแรงงานใน
ครัวเรือน: 4 คน ชาย 2.6 คน หญิง 1.4 คน แรงงานในการผลิตยางพารา 2.7 คน ได้รับการสงเคราะห์
จากการยาง แห่งประเทศไทย (82.36%) นับถือศาสนา:พุทธ (67.29%) อิสลาม (32.71%) หนี้สินเฉลี่ย
ต่อครัวเรือน 50,000 บาทต่อครัวเรือน ระดับการศึกษา อนุปริญญา (49.25%) ข้อเสนอแนะการ
ปรับปรุงการผลติภาครฐัส่งเสริมและช่วยเหลือในเรื่องของราคาปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ยให้มีราคาถูกลง 
เป็นต้น ช่วยเหลือในเรือ่งราคายางพาราส่งเสรมิการปลกูพืชเสรมิรายได้ และส่งเสริมอาชีพเสริมรายได้ใน
สวนยางพาราและให้ความรู้เกี่ยวกับการตลาดและลดการเอารัดเอาเปรียบจากพ่อค้าในท้อง ถ่ิน 
ข้อจ ากัดในการท าสวนยางพารา ราคายางพาราตกต่ าท าให้รายได้ลดลงพื้นที่ในจังหวัดสงขลา มีทั้งที่ราบ 
ที่ควนและที่สูง ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของต้นยาง การใช้ระบบการกรีดไม่เป็นไปตามที่หลักวิชาการ
ก าหนด ขาดแรงงานครวัเรือนในการผลิตข้อได้เปรียบในการท าสวนยางพารามีประสบการณ์ในการท า
สวนยางพาราและส่วนใหญ่เป็นเจ้าของที่ดินสวนยางพารา 
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ภาพท่ี 4.10 ภาพรวมรูปแบบการวิเคราะห์ระบบการผลิตทางการเกษตรของระบบการท าฟาร์ม
 ยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล (S2) ในพื้นที่จังหวัดสงขลา 
 

ลักษณะทางกายภาพ 

- ลักษณะของดิน:ดินร่วน  
– ลักษณะพ้ืนที่:ที่ราบ (31.70%) ที่ลูกคลื่นลอดลาด (34.11%) 
 ที่สูง (34.19%) 
- พ้ืนที่ปลูกยางพารา: 11.45 ไร ่
- จ านวนสมาชิกในครัวเรือน: 4 คน 

ลักษณะสังคมและเศรษฐกิจ 
- อายุ: 45 ปี 
- รายได้เฉลี่ย 270,320.50 บาทต่อปี 
- เพศ:ชาย (70.50%) หญิง (29.50%) 
- จ านวนแรงงานในครัวเรือน: 4 คน ชาย 2.6 คน หญิง 1.4 คน 
- แรงงานในการผลิตยางพารา 3.30 คน 
- ได้รับการสงเคราะห์จากการยางแห่งประเทศไทย (82.36%) 
- นับถือศาสนา:พุทธ (67.29%) อิสลาม (32.71%) 
- หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือน 68,500 บาทต่อครวัเรือน 
- ระดับการศึกษา ประถมศึกษา (32.15%) 

การด าเนินการจัดการสวนยางพารา 

และการใช้เทคโนโลยี 
- ที่ดินสวนยางพารา:พ้ืนที่สวนยางพารา 11.45 ไร ่
- พันธุ์:RRIM600 (100%)  
- จ านวนต้นยางเฉลีย่: 76.33 ต้น/ไร ่
- แรงงานการท าสวนยางพาราของครัวเรือนเฉลี่ย 1.57 คน 
- อายุต้นยางพารา : 19.13 ปี 
- ระยะปลูก: 3 × 7 เมตร (100%) 
- ปริมาณการใส่ปุ๋ยเคมี: 252.10 กก./ไร,่ความถี:่  1.66 ครั้ง/ปี 
- ความถี่ในการก าจัดวัชพืชในสวนยาง: 2.2 ครั้ง/ปี 
- การก าจัดวัชพืช: เครื่องตัดหญ้า (80%), สารเคมี (4.68%) 
- ระบบการกรีด: 1/3s 3d/4 (80.75%)  
- รูปแบบผลผลิต : น้ ายางสด 
- แหล่งจ าหน่ายผลผลิต:พ่อค้าท้องถิ่น (92.50%), กลุ่มเกษตรกร 
 (7.50%)  

วัตถุประสงค์และเป้าหมายการผลิต 
- เพ่ือเป็นรายได้หลักของครัวเรือน เป็นการสืบทอด
 อาชีพเกษตรกรรมจากบรรพบุรุษและมีความ
 ต้องการให้ลูกหลานยังคงท าฟาร์มสวนยางพารา
 เช่นนี้ไปเรื่อย ๆ 

ข้อเสนอแนะการปรับปรุงการผลิต 
- ภาครัฐส่งเสริมและช่วยเหลือในเรื่องของราคา
 ปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ยให้มีราคาถูกลง เป็นต้น 

- ช่วยเหลือในเรื่องราคายางพารา 

- ส่งเสริมการปลูกพืชเสริมรายได้และส่งเสริมอาชีพ
 เสริมรายได้ในสวนยางพารา 
- ให้ความรู้เก่ียวกับการตลาดและลดการเอารัดเอา
 เปรียบจากพ่อค้าในท้องถิ่น 

ข้อจ ากัดในการท าสวนยางพารา 
- ราคายางพาราตกต่ าท าให้รายได้ลดลง 

- พ้ืนที่ในจังหวัดสงขลา มทีั้งที่ราบ ที่ควนและที่สูง 
 ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของต้นยาง 

- การใช้ระบบการกรีดไม่เป็นไปตามที่หลักวิชาการ
 ก าหนด 
- ขาดแรงงานครัวเรือนในการผลิต 

ข้อได้เปรียบในการท าสวนยางพารา 

- มีประสบการณ์ในการท าสวนยางพารา 
- ส่วนใหญ่เป็นเจ้าของที่ดินสวนยางพารา 

ผลส าเร็จในการด าเนินงานผลิต 
- ปริมาณผลผลิต : 2,217.77 กก./ปี 
- รายได้จากสวนยาง : 270,320.50 บาท/ปี 

- เงินออมเฉลี่ย  12,400.50 บาท/ปี 
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 รูปแบบการวิเคราะห์ระบบการผลิตทางการเกษตรของระบบการท าฟาร์มยางพารา
ร่วมกับการปลูกไม้ผล (S2) ในพื้นที่จังหวัดสงขลา พบว่า วัตถุประสงค์และเป้าหมายการผลิตเพื่อเป็น
รายได้หลักของครัวเรือน เป็นการสืบทอดอาชีพเกษตรกรรมจากบรรพบุรุษ และมีความต้องการให้ลูก 
หลานยังคงท าฟาร์มสวนยางพาราเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ  การด าเนินการจัดการสวนยางพาราและการใช้เทคโนโลยี
ที่ดินสวนยางพารา:พื้นที่สวนยางพารา 11.45 ไร่พันธ์ุ: RRIM600 (100%) จ านวนต้นยางเฉลี่ย: 76.33 
ต้น/ไร่ แรงงานการท าสวนยางพาราของครัวเรือนเฉลี่ย 1.57 คน อายุต้นยางพารา 19.13 ปี ระยะ
ปลูก 3 × 7 เมตร (100%) ปริมาณการใส่ปุ๋ยเคมี: 252.10 กก./ไร่,ความถ่ี: 1.66 ครั้ง/ปีความถ่ีในการ
ก าจัดวัชพืชในสวนยาง: 2.2 ครั้ง/ปี การก าจัดวัชพืช: เครื่องตัดหญ้า (80%), สารเคมี (4.68%) ระบบ
การกรีด: 1/3s 3d/4 (80.75%) รูปแบบผลผลิต : น้ ายางสดแหล่งจ าหน่ายผลผลิต:พ่อค้าท้องถ่ิน 
(92.50%), กลุ่มเกษตรกร (7.50%) ผลส าเร็จในการด าเนินงานผลิตปริมาณผลผลิต : 2,217.77 กก./
ป ีรายได้จากสวนยาง 270,320.50 บาท/ปี เงินออมเฉลี่ย 12,400.50 บาท/ปี ลักษณะทางกายภาพ
ลักษณะของดิน:ดินร่วน ลักษณะพื้นที่ที่ราบ (31.70%) ที่ลูกคลื่นลอดลาด (34.11%) ที่สูง (34.19%) 
พื้นที่ปลูกยางพารา 11.45 ไร่ จ านวนสมาชิกในครัวเรือน: 4 คนลักษณะสังคมและเศรษฐกิจอายุ: 45
ปีรายได้เฉลีย่ 270,320.50 บาทต่อปี เพศชาย (70.50%) หญิง (29.50%) จ านวนแรงงานในครัวเรือน: 
4 คน ชาย 2.6 คน หญิง 1.4 คนแรงงานในการผลิตยางพารา 3.30 คน ได้รับการสงเคราะห์จากการยาง
แห่งประเทศไทย (82.36%) นับถือศาสนา:พุทธ (67.29%) อิสลาม (32.71%) หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือน 
68,500 บาทต่อครัวเรือน ระดับการศึกษา ประถม ศึกษา (32.15%) ข้อเสนอแนะการปรับปรุงการผลิต
ภาครัฐส่งเสริมและช่วยเหลือในเรื่องของราคาปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ยให้มีราคาถูกลง เป็นต้น ช่วยเหลือ
ในเรื่องราคายางพารา ส่งเสริมการปลูกพืชเสรมิ รายได้และส่งเสริมอาชีพเสริม รายได้ในสวนยางพารา
และให้ความรู้เกี่ยวกับการตลาดและลดการเอารัดเอาเปรียบจากพ่อค้าในท้องถ่ิน ข้อจ ากัดในการท า
สวนยางพาราราคายางพาราตกต่ าท าให้รายได้ลดลงพื้นที่ในจังหวัดสงขลา มีทั้งที่ราบ ที่ควนและที่สูง 
ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของต้นยางการใช้ระบบการกรีดไม่เป็นไปตามที่หลักวิชาการก าหนดขาดแรงงาน
ครัวเรือนในการผลิตข้อได้เปรียบในการท าสวนยางพารามีประสบการณ์ในการท าสวนยางพาราและ
ส่วนใหญ่เป็นเจ้าของที่ดินสวนยางพารา 
 
 
 
 
 
 
 



 94 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.11 ภาพรวมรูปแบบการวิเคราะห์ระบบการผลิตทางการเกษตรของระบบการท าฟาร์ม
 ยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว (S3) ในพื้นที่จังหวัดสงขลา 
 
 

ลักษณะทางกายภาพ 
- ลักษณะของดิน:ดินร่วน  
– ลักษณะพ้ืนที่:ที่ราบ (31.70%) ที่ลูกคลื่นลอดลาด (34.11%) 
 ที่สูง (34.19%) 
- พ้ืนที่ปลูกยางพารา: 11.33 ไร ่
- จ านวนสมาชิกในครัวเรือน: 4 คน 

ลักษณะสังคมและเศรษฐกิจ 
- อายุ: 53.18 ปี 
- รายได้เฉลี่ย 104,566 บาทต่อปี 
- เพศ:ชาย (75.24%) หญิง (24.80%) 
- จ านวนแรงงานในครัวเรือน: 4 คน ชาย 2.6 คน หญิง 1.4 คน 
- แรงงานในการผลิตยางพารา 3.1 คน 
- ได้รับการสงเคราะห์จากการยางแห่งประเทศไทย (82.36%) 
- นับถือศาสนา:พุทธ (67.29%) อิสลาม (32.71%) 
- หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือน 62,500 บาทต่อครัวเรือน 
- ระดับการศึกษา ประถมศึกษา (45.68%) 

การด าเนินการจัดการสวนยางพาราและการใช้เทคโนโลยี 
- ที่ดินสวนยางพารา: พ้ืนที่สวนยางพารา 11.33 ไร่ 
- พันธุ์: RRIM600 (87.72%), RRIT251 (12.18%) 
- จ านวนต้นยางเฉลีย่: 76.33 ต้น/ไร ่
- แรงงานการท าสวนยางพาราของครัวเรือนเฉลี่ย 1.57 คน 
- อายุต้นยางพารา : 16.25 ปี 
- ระยะปลูก: 3  × 7 เมตร (4.68%) 
- ปริมาณการใส่ปุ๋ยเคมี: 244.5 กก./ไร,่ ความถี:่ 1.66 ครั้ง/ปี 
- ความถี่ในการก าจัดวัชพืชในสวนยาง: 2.2 ครั้ง/ปี 
- การก าจัดวัชพืช: เครื่องตัดหญ้า (86.08%), สารเคมี (4.68%) 
- ระบบการกรีด: 1/3s 3d/4 (94.60%)  
- รูปแบบผลผลิต:น้ ายางสด (95.40%), รูปแบบอ่ืนๆ (4.68%) 
- แหล่งจ าหน่ายผลผลิต: พ่อค้าท้องถิ่น (90.10%), กลุ่มเกษตรกร
 (9.90%)  

วัตถุประสงค์และเป้าหมายการผลิต 
- เพ่ือเป็นรายได้หลักของครัวเรือน เป็นการสืบทอด
 อาชีพเกษตรกรรมจากบรรพบุรุษและมีความ
 ต้องการให้ลูกหลานยังคงท าฟาร์มสวนยางพารา
 เช่นนี้ไปเรื่อย ๆ 

ข้อเสนอแนะการปรับปรุงการผลิต 
- ภาครัฐส่งเสริมและช่วยเหลือในเรื่องของราคา
 ปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ยให้มีราคาถูกลง เป็นต้น 

- ช่วยเหลือในเรื่องราคายางพารา 

- ส่งเสริมการปลูกพืชเสริมรายได้และส่งเสริมอาชีพ
 เสริมรายได้ในสวนยางพารา 

- ให้ความรู้เก่ียวกับการตลาดและลดการเอารัดเอา
 เปรียบจากพ่อค้าในท้องถิ่น 

ข้อจ ากัดในการท าสวนยางพารา 
- ราคายางพาราตกต่ าท าให้รายได้ลดลง 
- พ้ืนที่ในจังหวัดสงขลา มทีั้งที่ราบ ที่ควนและที่สูง 
 ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของต้นยาง 
- การใช้ระบบการกรีดไม่เป็นไปตามที่หลักวิชาการ
 ก าหนด 
- ขาดแรงงานครัวเรือนในการผลิต 

ข้อได้เปรียบในการท าสวนยางพารา 
- มีประสบการณ์ในการท าสวนยางพารา 
- ส่วนใหญ่เป็นเจ้าของที่ดินสวนยางพารา 

ผลส าเร็จในการด าเนินงานผลิต 
- ปริมาณผลผลิต : 1,410 กก./ปี 
- รายได้จากสวนยาง : 50,700.50 บาท/ปี 

- เงินออมเฉลี่ย  5,800.00 บาท/ปี 
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 รูปแบบการวิเคราะห์ระบบการผลิตทางการเกษตรของระบบการท าฟาร์มยางพารา
ร่วมกับการปลูกข้าว (S3) ในพื้นที่จังหวัดสงขลา พบว่า วัตถุประสงค์และเป้าหมายการผลิตเพื่อเป็น
รายได้หลักของครัวเรือน เป็นการสืบทอดอาชีพเกษตรกรรมจากบรรพบุรุษและมีความต้องการให้ลูก 
หลานยังคงท าฟาร์มสวนยางพาราเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ  การด าเนินการจัดการสวนยางพาราและการใช้เทคโนโลยี
ที่ดินสวนยางพารามีพื้นที่สวนยางพารา 11.33 ไร่พันธ์ุ RRIM600 (87.72%), RRIT251 (12.18%) 
จ านวนต้นยางเฉลี่ย 76.33 ต้น/ไร่ แรงงานการท าสวนยางพาราของครัวเรือนเฉลี่ย 1.57 คนอายุต้น
ยางพารา 16.25 ป ีระยะปลูก 3 × 7 เมตร (4.68%) ปริมาณการใส่ปุ๋ยเคมี: 244.5 กก./ไร่, ความถ่ี 
1.66 ครั้ง/ปี ความถ่ีในการก าจัดวัชพืชในสวนยาง 2.2 ครั้ง/ปี การก าจัดวัชพืชเครื่องตัดหญ้า(86.08%), 
สารเคมี (4.68%) ระบบการกรีด: 1/3s 3d/4 (94.60%) รูปแบบผลผลิต: น้ ายางสด (95.40%), 
รูปแบบอื่นๆ (4.68%) แหล่งจ าหน่ายผลผลิต:พ่อค้าท้องถ่ิน (90.10%), กลุ่มเกษตรกร (9.90%) 
ผลส าเร็จในการด าเนินงานผลิตปริมาณผลผลิต : 1,410 กก./ปี รายได้จากสวนยาง : 50,700.50 บาท/ปี 
เงินออมเฉลี่ย 5,800.00 บาท/ปี ลักษณะทางกายภาพลักษณะของดิน:ดินร่วน ลักษณะพื้นที่: ที่ราบ 
(31.70%) ที่ลูกคลื่นลอดลาด (34.11%) ที่สูง (34.19%) พื้นที่ปลูกยางพารา: 11.33 ไร่ จ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน: 4 คนลักษณะสังคมและเศรษฐกิจอายุ: 53.18 ปีรายได้เฉลี่ย 104,566 บาทต่อปี เพศ:ชาย 
(75.24%) หญิง (24.80%) จ านวนแรงงานในครัวเรือน: 4 คน ชาย 2.6 คน หญิง 1.4 คนแรงงานใน
การผลิตยางพารา 3.1 คน ได้รับการสงเคราะห์จากการยางแห่งประเทศไทย (82.36%) นับถือศาสนา:
พุทธ (67.29%) อิสลาม (32.71%) หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือน 62,500 บาทต่อครัวเรือนระดับการศึกษา 
ประถมศึกษา (45.68%) ข้อเสนอแนะการปรับปรุงการผลิตภาครัฐส่งเสริมและช่วยเหลือในเรื่องของ
ราคาปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ยให้มีราคาถูกลง เป็นต้น ช่วยเหลือในเรื่องราคายางพาราส่งเสริมการปลูก
พืชเสริมรายได้และส่งเสริมอาชีพเสริมรายได้ในสวนยางพาราให้ความรู้เกี่ยวกับการตลาดและลด   
การเอารัดเอาเปรียบจากพ่อค้าในท้องถ่ินข้อจ ากัดในการท าสวนยางพาราราคายางพาราตกต่ าท าให้
รายได้ลดลงพื้นที่ในจังหวัดสงขลา มีทั้งที่ราบ ที่ควนและที่สูง ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของต้นยางการใช้
ระบบการกรีดไม่เป็นไปตามที่หลักวิชาการก าหนดขาดแรงงานครัวเรือนในการผลิตข้อได้เปรียบใน 
การท าสวนยางพารามีประสบการณ์ในการท าสวนยางพาราและส่วนใหญ่เป็นเจ้าของที่ดินสวนยางพารา 
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ภาพท่ี 4.12 ภาพรวมรูปแบบการวิเคราะห์ระบบการผลิตทางการเกษตรของระบบการท าฟาร์ม
 ยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ (S4) ในพื้นที่จังหวัดสงขลา 
 

ลักษณะทางกายภาพ 
- ลักษณะของดิน:ดินร่วน  
– ลักษณะพ้ืนที่:ที่ราบ (31.70%) ที่ลูกคลื่นลอดลาด (34.11%) ที่สูง
 (34.19%) 
- พ้ืนที่ปลูกยางพารา: 6.18 ไร ่

- จ านวนสมาชิกในครัวเรือน: 4 คน 

ลักษณะสังคมและเศรษฐกิจ 
- อายุ: 52.40 ปี 
- รายได้เฉลี่ย 180,050.25 บาทต่อปี 
- เพศ:ชาย (67.29%) หญิง (67.29%) 
- จ านวนแรงงานในครัวเรือน: 4 คน ชาย 2.6 คน หญิง 1.4 คน 
- แรงงานในการผลิตยางพารา 2.1 คน 
- ได้รับการสงเคราะห์จากการยางแห่งประเทศไทย (82.36%) 
- นับถือศาสนา: พุทธ (67.29%) อิสลาม (67.29%) 
- หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือน 80,500 บาทต่อครัวเรือน 
- ระดับการศึกษา อนุปริญญา (38.22%) 

การด าเนินการจัดการสวนยางพาราและการใช้เทคโนโลยี 
- ที่ดินสวนยางพารา: พ้ืนที่สวนยางพารา 6.18 ไร ่
- พันธุ์:RRIM600 (95.32%), RRIT251 (4.68%) 
- จ านวนต้นยางเฉลีย่: 76.33 ต้น/ไร ่
- แรงงานการท าสวนยางพาราของครัวเรือนเฉลี่ย 1.57 คน 
- อายุต้นยางพาราเฉลีย่ : 20.15 ปี 
- ระยะปลูก:3 × 7 เมตร (4.68%) 3 × 8 เมตร (4.68%) 6 × 4 เมตร
 (4.68%) 
- ปริมาณการใส่ปุ๋ยเคมี: 269.23 กก./ไร,่ความถี:่ 1.66 ครั้ง/ปี 
- ความถี่ในการก าจัดวัชพืชในสวนยาง: 2.2 ครั้ง/ปี 
- การก าจัดวัชพืช: เครื่องตัดหญ้า (73.68%), สารเคมี (26.32%) 
- ระบบการกรีด: 1/3s 3d/4 (95.60%)  
- รูปแบบผลผลิต:น้ ายางสด (91.80%), รูปแบบอ่ืนๆ (8.2%) 
- แหล่งจ าหน่ายผลผลิต:พ่อค้าท้องถิ่น (90.10%), กลุ่มเกษตรกร
 (9.90%) 

วัตถุประสงค์และเป้าหมายการผลิต 
- เพ่ือเป็นรายได้หลักของครัวเรือน เป็นการสืบทอด
 อาชีพเกษตรกรรมจากบรรพบุรุษและมี ความ
 ต้องการให้ลูกหลานยังคงท าฟาร์มสวนยางพารา
 เช่นนี้ไปเรื่อย ๆ 

ข้อเสนอแนะการปรับปรุงการผลิต 
- ภาครัฐส่งเสริมและช่วยเหลือในเรื่องของราคา
 ปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ยให้มีราคาถูกลง เป็นต้น 

- ช่วยเหลือในเรื่องราคายางพารา 

- ส่งเสริมการปลูกพืชเสริมรายได้และส่งเสริมอาชีพ
 เสริมรายได้ในสวนยางพารา 

- ให้ความรู้เก่ียวกับการตลาดและลดการเอารัดเอา
 เปรียบจากพ่อค้าในท้องถิ่น 

ข้อจ ากัดในการท าสวนยางพารา 
- ราคายางพาราตกต่ าท าให้รายได้ลดลง 

- พ้ืนที่ในจังหวัดสงขลา มทีั้งที่ราบ ที่ควนและที่สูง 
 ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของต้นยาง 

- การใช้ระบบการกรีดไม่เป็นไปตามที่หลักวิชาการ
 ก าหนด 
- ขาดแรงงานครัวเรือนในการผลิต 

ข้อได้เปรียบในการท าสวนยางพารา 
- มีประสบการณ์ในการท าสวนยางพารา 
- ส่วนใหญ่เป็นเจ้าของที่ดินสวนยางพารา 

ผลส าเร็จในการด าเนินงานผลิต 
- ปริมาณผลผลิต : 1,380 กก./ปี 
- รายได้จากสวนยาง : 216,020.00บาท/ปี 

- เงินออมเฉลี่ย  14,200.50 บาท/ปี 



 97 

 รูปแบบการวิเคราะห์ระบบการผลิตทางการเกษตรของระบบการท าฟาร์มยางพารา
ร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ (S4) ในพื้นที่จังหวัดสงขลา พบว่าวัตถุประสงค์และเป้าหมายการผลิตเพื่อเป็น
รายได้หลักของครัวเรือน เป็นการสืบทอดอาชีพเกษตรกรรมจากบรรพบุรุษและมีความต้องการให้ลูก 
หลานยังคงท าฟาร์มสวนยางพาราเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ  การด าเนินการจัดการสวนยางพาราและการใช้เทคโนโลยี
ที่ดินสวนยางพารา: พื้นที่สวนยางพารา 6.18 ไร่ พันธ์ุ: RRIM600 (95.32%), RRIT251 (4.68%) 
จ านวนต้นยางเฉลี่ย: 76.33 ต้น/ไร่ แรงงานการท าสวนยางพาราของครัวเรือนเฉลี่ย 1.57 คน อายุต้น
ยางพาราเฉลี่ย : 20.15 ปีระยะปลูก:3 ×7 เมตร (4.68%) 3×8 เมตร (4.68%) 6×4 เมตร (4.68%) 
ปริมาณการใส่ปุ๋ยเคมี: 269.23 กก./ไร่, ความถ่ี: 1.66 ครั้ง/ปีความถ่ีในการก าจัดวัชพืชในสวนยาง: 
2.2 ครั้ง/ปี การก าจัดวัชพืช: เครื่องตัดหญ้า (73.68%), สารเคมี (26.32%) ระบบการกรีด: 1/3s 
3d/4 (95.60%) รูปแบบผลผลิต: น้ ายางสด (91.80%), รูปแบบอื่นๆ (8.2%) แหล่งจ าหน่ายผลผลิต:
พ่อค้าท้องถ่ิน (90.10%), กลุ่มเกษตรกร (9.90%) ผลส าเร็จในการด าเนินงานผลิตปริมาณผลผลิต : 
1,380 กก./ปี รายได้จากสวนยาง : 216,020 บาท/ปี เงินออมเฉลี่ย 14,200.50 บาท/ปี ลักษณะทาง
กายภาพลักษณะของดิน:ดินร่วน ลักษณะพื้นที่:ที่ราบ (31.70%) ที่ลูกคลื่นลอดลาด (34.11%) ที่สูง
(34.19%) พื้นที่ปลูกยางพารา 6.18 ไร่ จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 4 คน ลักษณะสังคมและเศรษฐกิจ
อายุ 52.40 ปี รายได้เฉลี่ย 180,050.25 บาทต่อปี เพศชาย (67.29%) หญิง (67.29%) จ านวน
แรงงานในครัวเรือน: 4 คน ชาย 2.6 คน หญิง 1.4 คน แรงงานในการผลิตยางพารา 2.1 คน ได้รับ
การสงเคราะห์จากการยางแห่งประเทศไทย (82.36%) นับถือศาสนาพุทธ (67.29%) อิสลาม (67.29%) 
หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือน 80,500 บาทต่อครัวเรือน ระดับการศึกษา คือ อนุปริญญา (38.22%) 
ข้อเสนอแนะการปรับปรุงการผลิตภาครัฐส่งเสริมและช่วยเหลือในเรื่องของราคาปัจจัยการผลิต เช่น 
ปุ๋ยให้มีราคาถูกลง เป็นต้นช่วยเหลือในเรื่องราคายางพาราส่งเสริมการปลูกพืชเสริมรายได้และสง่เสรมิ
อาชีพเสริมรายได้ในสวนยางพาราให้ความรู้เกี่ยวกับการตลาดและลดการเอารัดเอาเปรียบจากพ่อค้า
ในท้องถ่ินข้อจ ากัดในการท าสวนยางพาราราคายางพาราตกต่ าท าให้รายได้ลดลงพื้นที่ในจังหวัดสงขลา 
มีทั้งที่ราบ ที่ควนและที่สูง ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของต้นยางการใช้ระบบการกรีดไม่เป็นไปตามที่
หลักวิชาการก าหนดขาดแรงงานครัวเรือนในการผลิตข้อได้เปรียบในการท าสวนยางพารามีประสบการณ์
ในการท าสวนยางพาราและส่วนใหญ่เป็นเจ้าของที่ดินสวนยางพารา 
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วัตถุประสงค์ข้อท่ี 2 ระบบการด ารงชีพ ความอ่อนไหว และปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความอ่อนไหว
ของของระบบการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรสวนยางพาราขนาดเล็กในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 
น าเสนอผลการศึกษา ดังนี้ 
 
4.10 การด ารงชีพของระบบการท าฟาร์มสวนยางพารากับกิจกรรมการเกษตรอ่ืน  ๆ 
 
 4.10.1 ภาพรวมการด ารงชีพของระบบการท าฟาร์มสวนยางพารากับกิจกรรม 
การเกษตรอ่ืน ๆ ในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 
  ส าหรับการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราภายใต้ ระบบ 
การท าสวนยางพาราใน 3 อ าเภอของจังหวัดสงขลา ได้ใช้กรอบการด ารงชีพอย่างยั่งยืน (The Sustainable 
Livelihood Framework) มีการวิเคราะห์ ดังนี้ 
  4.10.1.1 องค์ประกอบความอ่อนแอและความเปราะบาง (Vulnerability) 
   จากการศึกษาภัยธรรมชาติ/โรคระบาดมีทั้งหมด 4 ลักษณะ 
คือ น้ าท่วม มีความถ่ีเฉลี่ยในการเกิดภัย 1.90 ครั้งต่อปี โดยในพื้นที่อ าเภอรัตภูมิ มีความถ่ีเฉลี่ยใน 
การเกิดภัย 2.63 ครั้งต่อปี ภัยแล้ง มีความถ่ีเฉลี่ยในการเกิดภัย 1.66 ครั้งต่อปี โดยในพื้นที่อ าเภอนา
ทวี มีความถ่ีเฉลี่ยในการเกิดภัย 1.82 ครั้งต่อปี การระบาดของโรค/ศัตรูพืชมีความถ่ีเฉลี่ยในการเกิดภัย 
1.46 ครั้งต่อปี โดยในพื้นที่อ าเภอรัตภูมิ มีความถ่ีเฉลี่ยในการเกิดภัย 1.97 ครั้งต่อปี และพายุและลม
แรงมีความถ่ีเฉลี่ยในการเกิดภัย 1.34 ครั้งต่อปี โดยในพื้นที่อ าเภอนาทวี มีความถ่ีเฉลี่ยในการเกิดภัย 
1.44 ครั้งต่อปี ดังแสดงในตารางที่ 4.8 
 
ตารางท่ี 4.8 ภาพรวมองค์ประกอบความอ่อนแอและความเปราะบาง (Vulnerability) ข้อมูล
 ความถ่ีการเกิดภัยธรรมชาติและโรคระบาดในพื้นที่จังหวัดสงขลา 

n=228 

ข้อมูล 
ผลการศึกษา 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

1.  ภัยธรรมชาติ/โรคระบาด (ความถ่ีเฉลี่ยในการเกิดภัย : ครั้ง/ป)ี  
 น้ าท่วม 0.88 2.63 2.19 1.90 
 ภัยแล้ง 1.82 1.49 1.67 1.66 
 การระบาดของโรค/ศัตรูพืช 0.92 1.97 1.49 1.46 
 พายุและลมแรง 1.44 1.32 1.25 1.34 
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 4.10.1.2 แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงท่ีส่งผลต่อการด ารงชีพ 
  จากการศึกษาพบว่าแนวโน้มราคาผลผลิตและปัจจัยการผลิต
ในส่วนของการเพิ่มข้ึนของค่าจ้างแรงงานในภาคเกษตรส่งผลต่อการด ารงชีพของเกษตรกรมากที่สุด 
คิดเป็นร้อยละ 87.86 และพบว่าแนวโน้มแรงงานในสวนยางที่ส่งผลมากที่สุด คือ การเข้ามาเพิ่มข้ึน
ของแรงงานต่างด้าวร้อยละ 95.03 นอกจากนี้ยังพบแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ที่ส่งผลต่อการด ารงชีพ 
เช่น ความไม่แน่นอนของที่ฝนตก ร้อยละ 93.71 มีการเปลี่ยนพันธ์ุยาง RRIM 600 ไปใช้ RRIT 251 
มากข้ึนร้อยละ 45.18 สมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปท างานนอกภาคเกษตรเพิ่มข้ึนร้อยละ 94.42 
ตลาดต้องการผลผลิตแบบอินทรีย์ร้อยละ 85.09 และปัญหาความโปร่งใสของหน่วยงานรัฐลดลงร้อย
ละ 79.09 ดังแสดงในตารางที่ 4.9 – 4.10 
 
ตารางท่ี 4.9  ข้อมูลแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อการด ารงชีพ  

n=228  

ข้อมูล 
ร้อยละการส่งผลต่อการด ารงชีพ 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

1.  แนวโน้มราคาผลผลิตและปัจจัยการผลิต     

 การเพิม่ขึ้นของราคาปัจจัยการผลิต (ปุ๋ย สารเคม)ี 96.40 91.67 92.81 93.63 

 การเพิม่ขึ้นของค่าจ้างแรงงานในภาคเกษตร 85.09 79.82 98.68 87.86 

 การลดลงของราคายางพารา 94.30 96.23 93.68 94.74 

 การลดลงของราคาผลผลิตเกษตรอื่นๆ 83.33 86.60 91.67 87.20 

 ร้อยละเฉลีย่ 87.28 81.08 84.21 84.19 

2.  แนวโน้มแรงงานในสวนยาง     

 การขาดแคลนจ านวนแรงงาน 52.19 45.61 61.40 53.07 

 แรงงานกรีดยางที่มฝีีมือและคุณภาพหายากมากขึ้น 89.91 78.95 91.23 86.70 

 การเข้ามาเพิ่มข้ึนของแรงงานต่างด้าว 97.37 88.16 99.56 95.03 

 ว่างงานเพิ่มข้ึน 76.75 92.98 84.21 84.65 

 ร้อยละเฉลีย่ 79.06 76.43 84.10 79.86 

3. แนวโน้มของทรัพยากรธรรมชาต ิ     

 ความไม่แน่นอนของฝนตก 99.56 89.47 92.11 93.71 
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ตารางท่ี 4.9 (ต่อ) 
n=228  

ข้อมูล 
ร้อยละการส่งผลต่อการด ารงชีพ 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

3. แนวโน้มของทรัพยากรธรรมชาต ิ     

 ดินมีความเสื่อมสภาพเพิม่ข้ึนและความสมบรูณ์ลดลง 78.81 84.40 94.56 94.74 

 การชะล้างหน้าดินและการพังทลายของดินม ี
ความรุนแรงเพิ่มข้ึน 

87.19 74.04 70.09 85.92 

 ความเพียงพอของน้ าเพื่อการเกษตรลดลง 88.60 69.65 73.86 77.11 

 พื้นที่ป่าไมล้ดลงอย่างต่อเนื่อง 77.72 75.88 95.18 77.37 

 ร้อยละเฉลีย่ 85.18 75.09 88.16 82.93 

4. แนวโน้มของเทคโนโลยี 

 มีการเปลี่ยนพันธ์ุยาง RRIM 600 ไปใช้ RRIT 251 
มากขึ้น 

44.74 38.60 52.19 45.18 

 มีการเปลี่ยนไปใช้ระบบกรีดความถ่ีต่ า  
(วันเว้นวัน/สองวันเว้นวัน) เพิ่มข้ึน 

12.28 44.30 25.88 27.49 

 มีการใช้ปุ๋ยสั่งตัดเพิ่มข้ึน 20.61 73.25 53.51 49.12 
 มีการใช้สารเร่งน้ ายางเพิ่มข้ึน 31.14 27.19 43.86 34.06 
 มีการเปลี่ยนจากการปลูกยางพาราไปสูป่าลม์น้ ามัน 17.28 45.72 31.11 31.37 

 ร้อยละเฉลีย่ 39.21 38.42 39.91 39.18 
5. แนวโน้มทางอาชีพ 

 สมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปท างานนอกภาค 
เกษตรเพิ่มข้ึน 

97.81 90.35 95.11 94.42 

 สมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปท างานรับจ้าง 
ภาคเกษตรเพิ่มข้ึน 

71.93 63.60 67.54 67.69 

 สมาชิกออกไปท างานเป็นลูกจ้างช่ัวคราวรัฐเพิ่มข้ึน 22.81 39.91 50.88 37.87 

ร้อยละเฉลีย่ 59.87 61.84 74.66 65.46 
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ตารางท่ี 4.9 (ต่อ) 
n=228  

ข้อมูล 
ร้อยละการส่งผลต่อการด ารงชีพ 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

6. แนวโน้มการตลาด     

 พ่อค้าเข้ามารบัซื้อผลผลิตได้ยากมากขึ้น 38.32 49.47 46.67 44.82 

 ช่องทางกระจายผลผลิตมีอย่างจ ากัด 35.09 53.51 60.19 49.60 

 พ่อค้ากดราคารบัซื้อผลผลิต 41.67 39.30 35.96 38.98 

 ตลาดต้องการผลผลิตแบบอินทรีย ์ 76.05 70.18 89.04 78.42 

 ตลาดต้องการผลผลิตทีม่ีมลูค่าเพิ่ม 78.88 79.39 69.91 76.06 

 ร้อยละเฉลีย่ 50.00 62.37 53.33 55.24 
7. แนวโน้มปัญหาทางสังคมท่ีมีผลต่อการด ารงชีพ 

 ปัญหายาเสพติดรุนแรงเพิม่ขึ้น 75.00 44.74 69.30 63.01 
 มีความขัดแย้งในกรรมสทิธ์ิที่ดินท ากินเพิ่มข้ึน 49.56 68.42 66.23 61.40 
 ปัญหาความโปรง่ใสของหน่วยงานรัฐลดลง 71.05 75.88 90.35 79.09 
 ร้อยละเฉลีย่ 65.20 63.01 75.29 67.84 

 
 ผลวิเคราะห์ข้อมูลแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อการด ารงชีพ พบว่าแนวโน้ม
ราคาผลผลิตและปัจจัยการผลิต เกษตรกรชาวสวนยางพาราขนาดเล็กในพื้นที่จังหวัดสงขลา การผลิต
ต่าง ๆ ล้วนข้ึนอยู่กับราคายางพาราที่มีราคาตกต่ าลงท าให้ต้องมีการปรับตัวเพื่อการด ารงต่าง ๆ อาทิ
เช่น การเปลี่ยนจากการท าสวนยางพาราเชิงเดี่ยวมาเป็นการท าสวนยางพาราแบบผสมผสานมีการปลูก
ไม้ผล ปลูกพืชเศรษฐกิจและการเลีย้งสัตว์ เป็นต้น แนวโน้มแรงงานในสวนยางส่วนใหญ่จะมีการเข้ามา
เพิ่มข้ึนของแรงงานต่างด้าว เนื่องจากเกษตรกรในพื้นที่มีการย้ายถ่ินฐานไปท างานในโรงงานอุตสาหกรรม
ในเมืองเพิ่มมากขึ้น เนือ่งจากราคายางตกต่ าอีกทั้งความไม่แน่นอนในเรื่องของผลผลิตยางพารา ท าให้
แรงงานต่างด้าวเข้ามาเพิ่มมากขึ้นในพื้นที่ท าการเกษตร แนวโน้มของทรัพยากรธรรมชาติในเรื่องของ
สภาพของพื้นทีป่ลูกยางพารา พบว่าดินมีความเสือ่มสภาพเพิ่มข้ึนและความสมบรูณ์ลดลง แนวโน้มของ
เทคโนโลยี เกษตรกรที่มีการน าความรูท้ี่ได้จากทางเกษตรจังหวัด ในเรื่องของการใช้ปุ๋ยเพื่อเร่งผลผลิต
ของสวนยางพารา โดยมีการใช้ปุ๋ยสั่งตัดเพิ่มข้ึน เพื่อการหวังผลในเรือ่งของผลผลิตของน้ ายางในอนาคต
แนวโน้มทางอาชีพส่วนใหญ่เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงไปจากการท าการเกษตรแบบเดิม กล่าวคือการใช้
แรงงานในครัวเรือนเป็นหลัก แต่ในสภาวะที่ราคายางพารามีราคาตกต่ าลง ท าให้สมาชิกในครอบครัว
บางส่วนมีการหันไปท างานนอกภาคเกษตรเพิ่มข้ึน แนวโน้มการตลาดมีความต้องการผลผลิตแบบ
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อินทรีย์ท าให้เกษตรกรต้องหันมาใส่ใจในเรื่องของเกษตรอินทรีย์เพิ่มมากข้ึนเพื่อความได้เปรียบทาง
ธุรกิจ และแนวโน้มปัญหาทางสังคมที่มีผลต่อการด ารงชีพคือปัญหาความโปร่งใสของหน่วยงานรัฐลดลง 
 นอกจากนี้ความเสี่ยงของเกษตรกรสวนยางพารามีแหล่งก าเนิดจาก 1) ความเสี่ยงด้าน
การผลิต 2) ความเสี่ยงด้านตลาด 3) ความเสี่ยงทางการเงิน 4) ความเสี่ยงด้านแรงงาน 5) ความเสี่ยง
ด้านสภาพภูมิอากาศ 6) ความเสี่ยงด้านภัยธรรมชาติ 7) ความเสี่ยงด้านนโยบายรัฐ/สถาบัน 8) ความเสี่ยง
จากตัวเกษตรกรและสมาชิกในครัวเรือน และ 9) ความเสี่ยงด้านอื่นๆ ความเสี่ยงจากการลดลงของราคา
ยางและการเพิ่มข้ึนของราคาปัจจยัการผลติเปน็ความเสี่ยงที่ส าคัญของทุกประเภทการผลิตยางพาราที่
ส่งผลต่อการด ารงชีพ 
 
ตารางท่ี 4.10  ข้อมูลแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อการด ารงชีพในภาพรวม 

n=228 

แนวโน้ม 
ร้อยละการส่งผลต่อการด ารงชีพ 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

1. แนวโน้มราคาผลผลิตและปัจจัยการผลิต 87.28 81.08 84.21 84.19 

2. แนวโน้มแรงงานในสวนยาง 79.06 76.43 84.10 79.86 

3. แนวโน้มของทรพัยากรธรรมชาติ 78.16 85.09 70.35 77.87 

4. แนวโน้มของเทคโนโลย ี 78.21 40.45 39.91 52.86 

5. แนวโน้มทางอาชีพ 75.84 61.84 64.66 67.45 

6. แนวโน้มการตลาด 82.11 62.37 53.33 65.94 

7. แนวโน้มปัญหาทางสังคมที่มผีลต่อการด ารงชีพ 61.20 63.01 75.29 66.50 

โดยภาพรวม 77.41 67.18 67.41 70.67 
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ภาพท่ี 4.13 ภาพรวมข้อมูลแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงทีส่่งผลต่อการด ารงชีพ 103 
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  ซึ่งองค์ประกอบความอ่อนแอและความเปราะบาง (Vulnerability) ของชาวสวน
ยางพาราในพื้นทีจ่ังหวัดสงขลาข้างต้น จะส่งผลโดยตรงต่อองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนของครัวเรือน
ในการผลิตทางการเกษตรและการด ารงชีพของครัวเรือน 
 
 4.10.2 การด ารงชีพของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรม 
ทางเกษตร (livelihood Assets) จ าแนกตามประเภทของระบบ 
  4.10.2.1 ทุนมนุษย์ 
   จากการสมัภาษณ์ข้อมลูของครัวเรอืนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
พบว่า หัวหน้าครอบครัวส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 53.74 เพศหญิง ร้อยละ 46.26 มีอายุเฉลี่ยที่ 
47 ปี ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 82.19 ส าหรับสถานภาพ พบว่าในภาพรวมเกษตรกรมี
สถานภาพสมรส ร้อยละ 88.77 และหัวหน้าครอบครัวเกษตรกรในจังหวัดสงขลามีระดับการศึกษา
ประถมศึกษาร้อยละ 39.30 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและระดับมัธยมศึกษาตอนปลายร้อยละ 19.92 
และ 19.67 ตามล าดับ การประกอบอาชีพทางการเกษตรในครัวเรือน พบว่าส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
ท าสวนยางพาราร้อยละ 96.52 และระดับความคิดเห็นต่อทุนมนุษย์ มีความเพียงพอ สามารถเข้าถึง
ได้ มีความทดแทนกันได้ สมรรถนะในการท างาน และคุณภาพของทุนมนุษย์ อยู่ในระดับปานกลาง 
ดังตารางที่ 4.11 
 
ตารางท่ี 4.11 ข้อมูลองค์ประกอบในการด ารงชีพทางด้านทนุมนุษย์  

n=228 

ข้อมูล 
ร้อยละ 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

  ระดับความคิดเห็นของทุนมนุษย์     
 ความเพียงพอ 3.78 2.96 3.08 3.27 
 ความสามารถในการเข้าถึงได ้ 2.74 2.45 2.77 2.65 
 ความสามารถในการทดแทนกันได ้ 2.12 4.00 3.98 3.37 
 ความสามารถใช้งาน 3.21 2.98 3.67 3.29 
 คุณภาพ 3.49 3.61 3.98 3.69 

 
 4.10.2.2 ทุนทางการเงิน 
  พบว่า รายได้เฉลี่ยของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในจังหวัด 
สงขลา เฉลี่ยอยู่ที่ 134,866.67 บาทต่อครัวเรือนต่อปี รายได้ภาคเกษตรเฉลี่ย 174,464.60 บาทต่อ
ครัวเรือนต่อปี รายได้จากสวนยางพารา 162,988.54 บาทต่อครัวเรือนต่อปี รายได้นอกภาคเกษตร 
21,185.73 บาทต่อครัวเรือนต่อปี มีรายจ่ายเฉลี่ยอยู่ที่ 138,668.57 บาทต่อครัวเรือนต่อปี รายจ่าย
จากภาคเกษตรเฉลี่ย 36,407.78 บาทต่อครัวเรือนต่อปี รายจ่ายจากสวนยางพารา 22,295.31 บาท



 105 

ต่อครัวเรือนต่อปี รายจ่ายจากนอกภาคเกษตร 72,957.45 บาทต่อครัวเรือนต่อปี และมีเงินออมในปี 
2558 เฉลี่ย 129,000 บาทต่อครัวเรือนต่อปี เมื่อประเมินรายได้จากภาคเกษตร และรายได้นอกภาค
เกษตรพบว่าร้อยละ 61.84 และ 57.75 ตามล าดับ น ารายได้ดังกล่าวไปใช้เพื่อการปรับปรุงความเป็น 
อยู่ของครัวเรือนในระดับปานกลาง ดังข้อมูลที่แสดงในตารางที่ 4.12 
 
ตารางท่ี 4.12 ข้อมูลทุนทางการเงิน 

n=228  
 ข้อมูล ผลการสัมภาษณ์ 
 นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

1.รายได้ครัวเรือน (บาท/ปี)     
 ค่าเฉลี่ย 227,276.79 203,056.69 146,617.52 192,317.00 
 ค่าสูงสุด 380,000.00 450,000.00 400,500.00 410,166.67 
 ค่าต่ าสุด 15,000.00 15,000.00 15,000.00 15,000.00 
2. การประเมิน รายได้จากภาคเกษตร ใช้ไปเพ่ือการปรับปรุงความเป็นอยู่ของครัวเรือน  
 น้อยที่สุด (<20%) 0.44 1.75 1.32 1.17 
 น้อย (20-39%) 6.14 4.82 6.14 5.70 
 ปานกลาง (40-59%) 60.53 51.75 73.25 61.84 
 มาก (60-79%) 32.46 31.28 18.86 27.53 
3. รายได้(บาท/ปี)     
 3.1 รายได้เฉลี่ยของครัวเรือน 227,276.79 203,056.69 146,617.52 192,317.00 
 3.2 รายได้จากการเกษตร 173,185.83 151,282.25 104,128.63 142,865.57 
 3.3 รายได้จากสวนยางพารา 80,217.31 55,241.83 33,684.04 56,381.06 
 3.4 รายได้จากนอกภาคเกษตร  54,090.96 51,774.44 42,488.89 49,451.43 
4. รายจา่ย(บาท/ปี)     
 4.1 รายจ่ายของครัวเรอืน 151,568.39 150,244.42 114,192.89 104,410.90 
 4.2 รายจ่ายจากการเกษตร 45,327.32 38,574.25 25,321.78 36,407.78 
 4.3 รายจ่ายจากสวนยางพารา  26,991.61 27,418.11 12,476.22 22,295.31 
 4.4 รายจ่ายจากนอกภาคเกษตร  108,241.07 11,670.18 98,961.11 72,957.45 
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ตารางท่ี 4.12 (ต่อ) 
n=228  

 ข้อมูล ผลการสัมภาษณ์ 
 นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

5.  การออมเงิน(บาท)     
 5.1 เงินออมของครัวเรือน 59,108.29 40,000 38,500 45,869.43 
 5.2 แหล่งออมเงินของครัวเรอืน     
  (1) ธนาคารได้แก่ ธกส.  

  ออมสิน เป็นต้น 
64.65 65.79 44.30 58.25 

  (2) กลุ่มออมทรัพย ์ 35.35 34.21 55.70 41.75 
 
 4.10.2.4 ทุนทางกายภาพ 
  การสัมภาษณ์ในส่วนของการถือครองที่ดิน พบว่า ส่วนใหญ่มี
การใช้แรงงานครัวเรือนท าการเกษตรในที่ดินตนเอง ร้อยละ 84.72 โดยที่ดินถือครองเฉลี่ยต่อครัวเรือน
เป็น 5.72 ไร่ต่อครัวเรือน และการสัมภาษณ์ในส่วนของทรัพย์สินพบว่า ร้อยละ 94.89 ของครัวเรือน
เกษตรกรเป็นเจ้าของบ้านในส่วนของอุปกรณ์การผลิต ในส่วนของอุปกรณ์การขนส่ง พบว่า ครัวเรือน
เกษตรกรเป็นเจ้าของรถจักรยานยนต์ มากที่สุด ร้อยละ 97.08 นอกจากนี้พบว่าเกษตรกรเป็นเจ้าของ
ทรัพย์สินสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ เช่น โทรทัศน์ พัดลม ตู้เย็น โทรศัพท์มือถือ เป็นต้นดังข้อมูลที่
แสดงในตารางที่ 4.13 
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ตารางท่ี 4.13 การเป็นเจ้าของทรัพย์สินในส่วนของอุปกรณ์การผลิต การขนส่ง และสิ่งอ านวย
 ความสะดวกในครัวเรือน  

n=228 

 

ทรัพย์สิน 
ร้อยละ 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

อุปกรณ์การผลิต     
 บ้าน 97.81 91.67 95.18 94.89 
 เครื่องปั๊มน้ า (มอเตอร)์ 72.37 82.89 60.96 72.07 
 จักรรีดยาง 17.54 45.18 31.58 31.43 
 ถัง/แกลลอนน้ ายาง 53.95 50.44 53.07 52.49 
 เครื่องพ่นสารเคม ี 10.09 7.02 4.82 7.31 
 เครื่องตัดหญ้า 33.77 52.91 50.88 45.85 
 คอก/โรงเรอืนเลี้ยงสัตว์ 9.65 18.86 7.02 11.84 
 แท็งก์น้ ายาง 20.18 22.81 28.07 23.69 
 ยุ้ง/ฉาง 2.63 1.32 0.88 1.61 
 รถแทรกเตอร ์ 0.00 0.00 0.00 0.00 
 รถไถเดินตาม 0.00 0.00 0.00 0.00 
 อุปกรณ์ขนส่ง/เดินทาง 9.65 14.04 3.51 9.07 
 ร้อยละเฉลีย่ 27.30 32.26 28.00 29.19 
อุปกรณ์ขนส่ง/เดินทาง     
 รถจักรยาน 46.93 60.96 46.97 51.62 
 รถจักรยานยนต์ 94.3 99.56 97.37 97.08 
 รถยนต์น่ังส่วนบุคคล 5.26 14.04 3.95 7.75 
 รถยนต์กระบะ 77.19 87.72 84.21 83.04 
 ร้อยละเฉลีย่ 55.92 65.57 58.13 59.87 
สิ่งอ านวยความสะดวก     
 โทรทัศน์ 98.25 99.12 92.54 96.64 
 วิทยุ 73.25 62.28 58.33 64.62 
 เครื่องเล่นเทป 0.00 0.00 0.00 0.00 



 108 

ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
n=228 

 
 4.10.2.5 ทุนทางสังคม 
  ทุนทางสังคมพบว่าร้อยละ 38.1 ของเกษตรกรชาวสวนยางใน
จังหวัดสงขลา เป็นสมาชิกกลุ่มต่างๆ และมีการเข้าร่วมโครงการของหน่วยงานขององค์กรทั้งภาครัฐ ทั้งนี้
พบว่า เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการหรอืกิจกรรมต่างๆ ขององค์กรหรือหน่วยงานรัฐ ร้อยละ 75.97 ผล
จากการเข้าร่วมนั้นส่งผลให้มีความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน อีกทั้งร้อยละ 69.00 ได้เข้าร่วมกิจกกรมหรือได้รับ
ความช่วยเหลือจากสถาบันต่างๆ โดยสถาบันที่เกษตรกรได้รับความช่วยเหลือหรือเข้าร่วมกิจกรรมมากที่สุด 
คือ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร หรือ ธ.ก.ส. ร้อยละ 40.56 และส่งผลให้มีความเป็นอยู่
ที่ดีข้ึน ร้อยละ 88.45 
  ทั้งนี้จากการสัมภาษณ์ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางได้มี 
การแสดงระดับความคิดเห็นขององค์ประกอบทรัพย์สนิในการด ารงชีพของครวัเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยาง ได้แก่ ทุนมนุษย์ ทุนธรรมชาติ ทุนทางการเงิน ทุนทางกายภาพ และทุนทางสังคม โดยมีประเด็น
ในการแสดงระดับความคิดเห็น คือ การมีความเพียงพอความสามารถเข้าถึงได้ ความทดแทนกันได้ 
ความสามารถในการใช้งาน และคุณภาพขององค์ประกอบทรัพย์สินต่างๆ ทั้งนี้ ในการแสดงระดับ
ความคิดเห็นจะมีด้วยกัน 5 ระดับ คือ น้อยที่สุด น้อย ปานกลาง มาก และมากที่สุด โดยมีเกณฑ์ใน
การประเมิน คือ หากเกษตรกรประเมินองค์ประกอบกอบดังกล่าว แล้วมีความคิดเห็นของน้อยกว่า
ร้อยละ 20 จึงจัดอยู่ในระดับน้อยที่สุด ร้อยละ 20-39 จัดอยู่ในระดับน้อย ร้อยละ 40-59 จัดอยู่ใน
ระดับปานกลาง ร้อยละ 60-79 จัดอยู่ในระดับมาก ร้อยละ 80-100 จัดอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีผล
การสัมภาษณ์เกษตรกร แสดงข้อมูลดังในตารางที่ 4.14 
 

ทรัพย์สิน 
ร้อยละ 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

สิ่งอ านวยความสะดวก     
 เครื่องเล่นซีด ี 38.16 32.02 45.61 38.60 
 พัดลม 89.91 90.79 97.81 92.84 
 จานดาวเทียม 25.88 37.84 28.51 30.74 
 เตารีดไฟฟ้า 99.12 96.49 92.54 96.05 
 ตู้เย็น 92.11 80.7 94.3 89.04 
 หม้อหุงข้าวไฟฟ้า 96.63 75.44 100 90.69 
 ไมโครเวฟ 2.63 0.44 2.19 1.75 
 โทรศัพทม์ือถือ 91.67 87.72 85.53 88.31 
 โทรศัพทบ์้าน 0.00 0.00 0.00 0.00 
 ร้อยละเฉลีย่ 58.97 55.24 58.11 57.44 
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ตารางท่ี 4.14 ระดับความคิดเห็นองค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร
 ชาวสวนยางพารา 

n=228  
 

ข้อมูล 
ค่าความคิดเห็น 

ระดับ 
ความคิดเห็น  นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

 ทุนมนุษย์      
 ความเพียงพอ 2.59 3.12 2.98 2.90 ปานกลาง 
 ความสามารถเข้าถึงได ้ 3.25 3.15 2.91 3.10 ปานกลาง 
 ความทดแทนกันได ้ 2.86 3.48 3.26 3.20 ปานกลาง 
 ความสามารถใช้งาน 3.05 3.45 3.61 3.37 ปานกลาง 
 คุณภาพ 2.89 3.75 3.42 3.35 ปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 2.93 3.39 3.24 3.18 ปานกลาง 

ทุนธรรมชาติ      
ดิน      
 ความเพียงพอ 1.89 2.05 2.54 2.16 ปานกลาง 
 ความสามารถเข้าถึงได ้ 2.94 2.58 3.01 2.84 ปานกลาง 
 ความทดแทนกันได ้ 2.88 3.01 3.25 3.05 ปานกลาง 
 ความสามารถใช้งาน 2.98 3.06 3.45 3.16 ปานกลาง 
 คุณภาพการใช้งาน 3.87 3.05 3.21 3.38 ปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 2.91 2.75 3.09 2.92 ปานกลาง 
 น้ า      
 ความเพียงพอ 3.25 3.01 2.97 3.08 ปานกลาง 
 ความสามารถเข้าถึงได ้ 2.84 3.58 3.05 3.16 ปานกลาง 
 ความทดแทนกันได ้ 2.99 3.08 2.45 2.84 ปานกลาง 
 ความสามารถใช้งาน 3.84 3.67 3.89 3.80 มาก 
 น้ า      
 คุณภาพการใช้งาน 3.45 3.08 3.11 3.21 ปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 3.27 3.28 3.09 3.22 ปานกลาง 
 ป่าไม้      
 ความเพียงพอ 3.62 3.05 2.87 3.18 ปานกลาง 
 ความสามารถเข้าถึงได ้ 2.98 2.56 2.57 2.70 ปานกลาง 
 ความทดแทนกันได ้ 2.59 2.87 2.99 2.82 ปานกลาง 
 ความสามารถใช้งาน 3.05 3.54 3.42 3.34 ปานกลาง 
 คุณภาพการใช้งาน 2.87 2.97 2.67 2.84 ปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 3.02 3.00 2.90 2.97 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 4.14 (ต่อ) 
n=228  

 
ข้อมูล 

ค่าความคิดเห็น 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
 นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

 ทุนทางการเงิน      
 ความเพียงพอ 2.87 3.18 3.36 3.14 ปานกลาง 
 ความสามารถเข้าถึงได ้ 3.21 3.59 3.27 3.36 ปานกลาง 
 ความทดแทนกันได ้ 2.84 2.93 2.82 2.86 ปานกลาง 
 ความสามารถใช้งาน 3.09 3.28 3.24 3.20 ปานกลาง 
 คุณภาพการใช้งาน 3.38 3.46 2.94 3.26 ปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 3.08 3.29 3.13 3.16 ปานกลาง 
 ทุนทางกายภาพ      
 อุปกรณ์การผลิต      
 ความเพียงพอ 3.58 3.98 3.54 3.70 มาก 
 ความสามารถเข้าถึงได ้ 3.24 3.54 3.09 3.29 ปานกลาง 
 ความทดแทนกันได ้ 2.98 3.87 3.24 3.36 ปานกลาง 
 ความสามารถใช้งาน 3.02 3.55 3.87 3.48 มาก 
 คุณภาพการใช้งาน 3.48 3.02 3.64 3.38 ปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 3.26 3.59 3.48 3.44 มาก 
อุปกรณ์การขนสง่      
 ความเพียงพอ 3.21 3.45 3.7 3.45 มาก 
 ความสามารถเข้าถึงได ้ 3.26 3.84 3.07 3.39 ปานกลาง 
 ความทดแทนกันได ้ 2.94 3.62 3.78 3.45 มาก 
 ความสามารถใช้งาน 3.43 3.48 3.64 3.52 มาก 
 คุณภาพการใช้งาน 3.19 2.88 2.87 2.98 ปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 3.21 3.45 3.41 3.36 ปานกลาง 
สิ่งอ านวยความสะดวก      
 ความเพียงพอ 2.87 3.42 2.97 3.09 ปานกลาง 
 ความสามารถเข้าถึงได ้ 3.41 3.28 3.33 3.34 ปานกลาง 
 ความทดแทนกันได ้ 3.08 2.77 2.67 2.84 ปานกลาง 
 ความสามารถใช้งาน 3.84 2.92 2.74 3.17 ปานกลาง 
 คุณภาพการใช้งาน 3.56 2.87 2.49 2.97 ปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 3.35 3.05 2.84 3.08 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 4.14 (ต่อ) 
n=228  

 
ข้อมูล 

ค่าความคิดเห็น 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
 นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

 ทุนทางสังคม      
 ความเพียงพอ 2.15 3.01 2.46 2.54 ปานกลาง 
 ความสามารถเข้าถึงได ้ 3.07 3.45 2.66 3.06 ปานกลาง 
 ความทดแทนกันได้ 2.98 3.19 2.49 2.89 ปานกลาง 
 ความสามารถใช้งาน 3.16 3.28 2.99 3.14 ปานกลาง 
 คุณภาพการใช้งาน 2.48 3.49 3.57 3.18 ปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 2.77 3.28 2.83 2.96 ปานกลาง 

 
4.11 การก าหนดตัวชี้วัดองค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
 ยางพาราในจังหวัดสงขลา 
 
 จากผลการศึกษาองค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ ในตารางที่ 4.14 สามารถ
ก าหนดตัวช้ีวัดองค์ประกอบในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราในจังหวัดสงขลา 
25 ตัวช้ีวัด ใน 6 องค์ประกอบ ดังนี ้
 
ตารางท่ี 4.15 ตัวช้ีวัดองค์ประกอบในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 

องค์ประกอบทรัพย์สิน ตัวชี้วัด 
1.  ทุนมนุษย์ 1. ระดับการศึกษาของเกษตรกรชาวสวนยางพาราสูงสุด 
 2. ประสบการณ์ในการประกอบอาชีพทางการเกษตร 
 3. อายุเฉลี่ยปัจจุบัน 
 4. ค่าเฉลี่ยการประเมินระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับทุนมนุษย์ 

 ในการด ารงชีพ 
2.  ทุนธรรมชาต ิ 1. ประเภทของหลกับ้าน ที่ดินที่มกีรรมสิทธ์ิ 

 2. ขนาดพื้นที่ถือครองโดยเฉลี่ยของครัวเรือนในปจัจบุัน 
 3. ร้อยละการเกบ็เกี่ยวผลผลิตหรอืใช้ประโยชน์จากจาก 

 พื้นที่สาธารณะและป่าไม้  
 4. ร้อยละการใช้ประโยชน์จากน้ าฝน เพื่อใช้บริโภคใน

 ครัวเรือน 
 5. ร้อยละการใช้ประโยชน์จากน้ าฝนในทางการเกษตร 

 6. ค่าเฉลี่ยการประเมินระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับทุน 
 ธรรมชาติในการด ารงชีพ 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ) 
องค์ประกอบทรัพย์สิน ตัวชี้วัด 

3.  ทุนทางการเงิน 1. ระดับรายได้สุทธิของครัวเรือน 
 2. ระดับการออมเงินในปัจจุบันของครัวเรือนเพื่อการลงทุน 
 3. ระดับหนี้สินของครัวเรือน 
 4. ร้อยละการประเมินรายได้ตนเอง 
 5. ค่าเฉลี่ยการประเมินระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับทุนทาง 

 การเงิน 
4. ทุนทางกายภาพ 1. ร้อยละการใช้แรงงานในการผลิตของครัวเรือน 
 2. ร้อยละอุปกรณ์ที่ใช้ในการด ารงชีพและการผลิตของ

 ครัวเรือน 
 3. ร้อยละสิง่อ านวยความสะดวกที่ใช้ในการด ารงชีพและ

 การผลิตของครัวเรอืน 
 4. ค่าเฉลี่ยการประเมินระดบัความคิดเห็นเกี่ยวกับทุน

 กายภาพในการด ารงชีพ 
5. ทุนทางสังคมและวัฒนธรรม 1. ร้อยละการเป็นสมาชิกกลุ่มของครัวเรือน 
 2. ร้อยละการเข้าร่วมโครงการหรือกิจกรรมต่างๆ ของ 

 องค์กรหรอืหน่วยงานรัฐ 
 3. ร้อยละประโยชน์ที่ได้รบัความช่วยเหลอืจากสถาบันต่างๆ  

 โดยสถาบัน 
 4. ร้อยละผลกระทบต่อความเป็นอยู่ดีข้ึนหลังจากได้รับ

 ความช่วยเหลือ 
 5. ค่าเฉลี่ยการประเมินระดบัความคิดเห็นเกี่ยวกับทุนทาง

 สังคมและวัฒนธรรม 
 
 4.11.1 องค์ประกอบการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ (Transforming 
Structure and Process) 
  องค์ประกอบการเปลีย่นแปลงโครงสร้างและกระบวนการ พบว่า ครัวเรือน
เกษตรกรร้อยละ 75.97 ได้เข้าร่วมกิจกรรม โครงการ หรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือ
องค์กรภาครัฐ ในรอบ 5 ป ีและร้อยละ 65.35 ได้เข้าร่วมกิจกรรมหรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบัน
อื่นๆ ในรอบ 5 ปี ในหน่วยงานต่างๆ ดังตารางที่ 4.16 
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ตารางท่ี 4.16 ข้อมูลการเข้าร่วมโครงการจากหน่วยงานและสถาบันต่างๆ 
n=228  

ข้อมูล 
นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

รวม 

1. การเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการและหรอืได้รับ 
 ความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กร 
 ภาครัฐในรอบ 5 ป ี
 ได้รับ   80.25 78.10 69.55 75.97 
 ไม่ได้รับ  19.75 21.90 30.45 24.03 
 **กรณีได้รับ ได้รบัจากหน่วยงาน/องค์กร 

ภาครัฐต่างๆ ดังนี ้
    

 การยางแหง่ประเทศไทย 85.26 78.61 65.31 76.39 
 องค์การบรหิารส่วนต าบล 32.16 28.71 11.05 23.97 
 เทศบาลต าบล 2.15 1.25 2.71 2.04 
 ส านักงานที่ดิน 12.58 2.54 11.98 9.03 
 ส านักงานเกษตร 41.12 30.15 24.25 31.84 
 ส านักงานพฒันาชุมชน 35.44 25.89 7.59 22.97 
 กรมพฒันาฝมีือแรงงาน 0.00 1.79 0.00 0.59 
 ส านักงานปศุสัตว์ 78.35 69.82 65.11 49.04 
 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 19.25 18.72 18.15 15.37 
2. ผลประโยชน์หรอืความช่วยเหลือที่ได้รบัจากเข้า 
 ร่วมกิจกรรม/โครงการหน่วยงานรัฐ สง่ผลกระทบ
 ต่อความเป็นอยู่ของครัวเรอืน  

    

 มีผลท าให้ความเป็นอยู่ดีข้ึน  70.61 67.54 68.86 69.00 
 มีผลท าให้ความเป็นอยู่แยล่ง 0.00 0.00 0.00 0.00 
 ไม่ส่งผล 29.39 32.46 31.14 30.99 
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ตารางท่ี 4.16  (ต่อ) 
n=228  

ข้อมูล 
นาทวี 

(n=43) 
รัตภูมิ 

(n=105) 
ควนเนียง 
(n=80) 

รวม 

3. การเข้าร่วมกิจกรรมหรือได้รบัความช่วยเหลือจาก 
 สถาบันอื่นๆ ในรอบ 5 ปี      

  

 ได้รับ 58.77 67.98 69.30 65.35 
 ไม่ได้รับ  41.23 32.02 30.70 34.65 
 ** กรณี ได้รับ ได้รับจากองค์กร/สถาบัน ดังนี ้   
     องค์กรพัฒนาเอกชน (NGOs) 0.88 0.88 3.95 1.61 
  บริษัท/ห้างร้าน 2.19 0.00 1.75 1.31 
  ธนาคารพาณิชย์ 8.33 4.76 11.40 6.58 
  ธ.ก.ส. 54.39 60.96 4.82 40.56 
  ชมรมในหมู่บ้าน 34.65 12.72 50.00 32.46 
  เพื่อนบ้านในหมู่บ้าน 13.60 32.71 25.88 24.06 
 เพื่อนบ้านนอกหมู่บ้าน 1.32 7.89 2.63 3.95 
 สหกรณ์ 5.14 8.34 4.18 5.89 
 กลุ่มเกษตรกร/กลุ่มอาชีพ 4.39 3.95 5.26 4.53 
 กลุ่มออมทรัพย ์ 14.04 35.96 25.88 25.29 
4. ผลประโยชน์หรอืความช่วยเหลือที่ได้รบัจาก 
 สถาบันอื่นๆ ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพ 
 มีผลท าให้ความเป็นอยู่ดีข้ึน  89.47 81.58 94.30 88.45 
 มีผลท าให้ความเป็นอยู่แยล่ง 2.19 3.07 1.32 2.19 
 ไม่มี 8.34 15.35 4.38 28.07 
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 4.11.2 องค์ประกอบกลยุทธ์การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา  
  องค์ประกอบกลยุทธ์การด ารงชีพของครวัเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา
ในพื้นที่จังหวัดสงขลา พบว่า เกษตรกรชาวสวนยางพารามีการใช้กลยุทธ์ในหลายประเด็นเพื่อการด ารงชีพ 
ได้แก่ ปรับเทคนิคการผลิตยางเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตลดต้นทุนการผลิตขยายการผลิตเป็นการเพิ่ม
ความหลากหลายในระบบการผลิตปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานรับจ้างในภาคเกษตรปรับ เปลี่ยนการใช้
แรงงานนอกภาคเกษตรปรับการบริหารจัดการด้านการเงินปรับรูปแบบการบริโภคอาหารปรับตัวด้าน
การตลาดปรับตัวทางด้านสังคมรับการสนับสนุนจากหน่วยภาครัฐและสถาบันอื่นๆ โดยพบว่า ทางด้าน
ปรับเทคนิคการผลิตยางของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา พบว่าร้อยละ 62.72 เปลี่ยนจาก
การผลิตยางแผน่ดิบเป็นน้ ายางสด ด้านเพิ่มประสทิธิภาพการผลติของครัวเรอืนเกษตรกรชาวสวนยางพารา
พบว่าร้อยละ 49.56 มีการเพิ่มความถ่ีปราบวัชพืช ด้านลดต้นทุนการผลิตของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ยางพารา พบว่าร้อยละ 79.82 มีการลดปริมาณการใช้ปุ๋ยเคมี ด้านขยายการผลิตของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพารา พบว่าร้อยละ 67.98 มีการเพิ่มจ านวนสัตว์เลี้ยง/เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า ด้านการเพิ่ม
ความหลากหลายในระบบการผลิตของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราพบว่ารอ้ยละ 57.46 มีการเพิ่ม
ความหลากหลายระบบผลิตในฟาร์ม (แยกแปลง) ด้านปรับเปลี่ยน การใช้แรงงานรับจ้างในภาคเกษตร
ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา พบว่าร้อยละ 42.98 มีการออกไปรับจ้างกรีดยางในต่างอ าเภอ 
(ภายในจังหวัด) ด้านปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานนอกภาคเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
พบว่าร้อยละ 48.25 มีการท างานรับจ้างทั่วไปในหมู่บ้าน ด้านปรับการบริหารจัดการด้านการเงินของ
ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา พบว่าร้อยละ 78.51 มีการประหยัดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน ด้าน
ปรับรูปแบบการบริโภคอาหารของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา พบว่าร้อยละ 88.16 มีการเพิ่ม
การบริโภคอาหารที่สามารถจัดหา/เก็บเกี่ยวได้เอง (ไม่ต้องซื้อ) จากภายในหมู่บ้าน ด้านปรับตัวด้าน
การตลาดของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา พบว่าร้อยละ 46.05 มีความร่วมมือ/เช่ือมโยงทาง 
การตลาดกับพ่อค้า/ผู้ประกอบการนอกพื้นทีเ่พิ่มข้ึน ด้านปรับตัวทางด้านสังคมของครัวเรอืนเกษตรกร
ชาวสวนยางพารา พบว่าร้อยละ 47.37 มีการเพิ่มการเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมและศาสนา และ
ด้านรับการสนับสนุนจากหน่วยภาครัฐและสถาบันอื่นๆ ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา พบว่า
ร้อยละ 57.46 มีการรับการชดเชยรายได้จากภาครัฐ เช่น การยางแห่งประเทศไทย 
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ตารางท่ี 4.17 ร้อยละการปรับตัว และระดับผลกระทบจากการใช้กลยุทธ์ของครัวเรือนเกษตรกร 
n=228  

กลยุทธ์การด ารงชีพและ
วิธีการปรับตัว 

นาทว ี รัตภูมิ ควนเนียง ค่าเฉลี่ยรวม 
ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล  
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

1. ปรับเทคนคิการผลิตยางพารา        
 - เปลี่ยนจากการผลิตยาง 
  แผ่นดิบเป็นก้อนถ้วย 

30.26 1.51 82.02 4.10 25.44 1.27 45.91 2.30 

 - เปลี่ยนจากการผลิตยาง 
  แผ่นดิบเป็นน้ ายางสด 

62.72 3.14 89.47 4.47 60.96 3.05 71.05 3.55 

 - เปลี่ยนจากการผลิต 
  น้ ายางสดเป็นยาง 
  ก้อนถ้วย 

17.54 0.88 92.11 4.61 51.32 2.57 53.66 2.68 

 - เพิ่มจ านวนวันกรีด 
  ยางพารา 

68.86 3.44 86.84 4.34 68.86 3.44 74.85 3.74 

 - ลดจ านวนวันกรีด 
  ยางพารา 

18.86 0.94 65.79 3.29 39.47 1.97 41.37 2.07 

 - หยุดกรีดยางในบาง 
  ช่วงเวลา 

40.79 2.04 53.07 2.65 77.63 3.88 57.16 2.86 

 - โค่นต้นยางพาราเพื่อ 
  ขายไม้ยางพารา 

17.11 0.86 62.28 3.11 32.46 1.62 37.28 1.86 

 - โค่นต้นยางเพื่อใช้ที่ดิน 
  ท าประโยชน์อย่างอ่ืน  

25.88 1.29 67.54 3.38 20.18 1.01 37.87 1.89 

 - เปลี่ยนสัญญาจ้างกรีด  
  (กรีดยางหวะ)  

32.89 1.64 72.81 3.64 22.81 1.14 42.84 2.14 

 - เปลี่ยนจากใช้จ้าง 
  แรงงานกรีดยางเป็น 
  แรงงานครัวเรือน 

46.05 2.30 78.95 3.95 37.28 1.86 54.09 2.70 

ค่าเฉลี่ย 36.10 1.80 75.09 3.75 43.64 2.18 51.61 2.58 
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ตารางท่ี 4.17 (ต่อ) 
n=228  

กลยุทธ์การด ารงชีพและ
วิธีการปรับตัว 

นาทว ี รัตภูมิ ควนเนียง ค่าเฉลี่ยรวม 
ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล  
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

2. เพิ่มประสิทธิภาพการผลิต        
 - เปลี่ยนไปพันธ์ุยาง 
  ผลผลิตสูง 251 
  (ปลูกทดแทน) 

45.18 2.26 87.28 4.36 38.6 1.93 57.02 2.85 

 - เปลี่ยนไปปลูกพันธ์ุพืช  
  (พืชยืนต้น/ผัก) ที่ให้ผล 
  ผลิตสูง 

45.16 2.26 78.51 3.93 28.07 1.40 50.58 2.53 

 - เพิ่มปริมาณการใช้ 
  ปุ๋ยเคมี 

32.02 1.60 87.72 4.39 42.98 2.15 54.24 2.71 

 - เพิ่มความถี่ในการปราบ 
  วัชพืช 

49.56 2.48 94.3 4.72 49.56 2.48 64.47 3.22 

 - ใช้แรงงานกรีดมีฝีมือ 
  ร่วมกับการใช้ระบบกรีด 
  ที่มีความถี่ต่ า (วันเว้น 
  วัน) 

28.07 1.40 66.23 3.31 28.07 1.40 40.79 2.04 

ค่าเฉลี่ย 40.00 2.00 82.81 4.14 37.46 1.87 53.42 2.67 
3. ลดต้นทุนการผลิต         
 - ลดปริมาณการใช้ปุ๋ยเคมี 79.82 3.99 50.88 2.54 2.28 0.11 44.33 2.22 
 - ใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ย 
  อินทรีย์ 

36.4 1.82 56.14 2.81 37.28 1.86 43.27 2.16 

 - ใช้ปุ๋ยอินทรีย์อย่างเดียว 42.54 2.13 57.46 2.87 28.07 1.40 42.69 2.13 
 - ไม่ใช้ปุ๋ยใดๆ เลย 24.12 1.21 61.4 3.07 29.82 1.49 38.45 1.92 
 - ท าปุ๋ยใช้เอง 
  (กลุ่มท าปุ๋ย) 

56.14 2.81 53.07 2.65 41.23 2.06 50.15 2.51 

 - ปรับเปลี่ยนวิธีการใส่ 
  ปุ๋ย  

41.23 2.06 69.3 3.47 33.77 1.69 48.10 2.41 
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ตารางท่ี 4.17 (ต่อ) 
n=228  

กลยุทธ์การด ารงชีพและ
วิธีการปรับตัว 

นาทว ี รัตภูมิ ควนเนียง ค่าเฉลี่ยรวม 
ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล  
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

3. ลดต้นทุนการผลิต         
 - ปรับเปลี่ยนวิธีก าจัด

วัชพืชจากการใช้
สารเคมีเป็นวิธีเชิงกล 

57.46 2.87 55.7 2.79 38.16 1.91 50.44 2.52 

 - ปรับเปลี่ยนวิธีก าจัด
วัชพืชจากวิธีเชิงกลเป็น
สารเคมี 

39.91 2.00 54.82 2.74 36.4 1.82 43.71 2.19 

 - ลดจ านวนครั้งใน 
  การปราบวัชพืช 

40.79 2.04 45.18 2.26 46.93 2.35 44.30 2.22 

 - ไม่ก าจัดวัชพืชเลย 29.82 1.49 54.82 2.74 29.39 1.47 38.01 1.90 
 - การรวมกลุ่มซ้ือปัจจัย 
  การผลิต 

60.09 3.00 32.46 1.62 37.72 1.89 43.42 2.17 

 - ใช้พันธ์ุพื้นเมืองแทน 
  พันธ์ุส่งเสริม 

38.6 1.93 42.54 2.13 30.7 1.54 37.28 1.86 

ค่าเฉลี่ย 45.58 2.28 52.81 2.64 32.65 1.63 43.68 2.18 
4. ขยายการผลิต         
 - ขยายพื้นที่ปลูก      
  ยางพารา 

40.35 2.02 73.25 3.66 34.65 1.73 49.42 2.47 

 - ขยายพื้นที่ปลูกพืช 
  เศรษฐกิจชนิดอ่ืนๆ 

56.14 2.81 63.6 3.18 37.72 1.89 52.49 2.62 

 - เพิ่มจ านวนสัตว์เลี้ยง/ 
  เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 

67.98 3.40 65.79 3.29 46.93 2.35 60.23 3.01 

ค่าเฉลี่ย 54.82 2.74 67.55 3.38 39.77 1.99 54.05 2.70 
5. เพิ่มความหลากหลายในระบบการผลิต       
 - เพิ่มความหลากหลายใน
  ระบบการผลิตในแปลง 
  สวนยาง (ร่วมแปลง 
  ยาง) 

48.25 2.41 44.3 2.22 55.7 2.79 49.42 2.47 
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ตารางท่ี 4.17 (ต่อ) 
n=228  

กลยุทธ์การด ารงชีพและ
วิธีการปรับตัว 

นาทว ี รัตภูมิ ควนเนียง ค่าเฉลี่ยรวม 
ร้อยละ 
การ 
ปรบั  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล  
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

5. เพิ่มความหลากหลายในระบบการผลิต       
 - เพิ่มความหลากหลายใน
  ระบบการผลิตในฟาร์ม  
  (แยกแปลง) 

57.46 2.87 53.95 2.70 65.35 3.27 58.92 2.95 

ค่าเฉลี่ย 52.86 2.64 49.13 2.46 60.53 3.03 54.17 2.71 
6. ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานรับจ้างในภาคเกษตร      
 - รับจ้างกรีดยางพารา 
  เพิ่มขึ้นในหมู่บ้าน/ 
  ต าบลใกล้เคียง  

29.39 1.47 65.35 3.27 39.91 2.00 44.88 2.24 

 - ออกไปรับจ้างกรีด 
  ยางพาราในต่างอ าเภอ  
  (ภายในจังหวัด)  

42.98 2.15 52.19 2.61 43.76 2.19 46.31 2.32 

6. ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานรับจ้างในภาคเกษตร      
 - ออกไปรับจ้างกรีด 
  ยางพาราในต่างจังหวัด 

20.18 1.01 47.81 2.39 47.81 2.39 38.60 1.93 

 - รับจ้างท างานในภาค 
  เกษตรเพิ่มขึ้น (ปลูก  
  ตัดหญ้า) 

32.46 1.62 35.96 1.80 31.14 1.56 33.19 1.66 

 - ออกท าประมง 0 0.00 0 0.00 31.14 1.56 10.38 0.52 
 - ออกหาของป่า (เก็บ 
  ผลผลิตจากป่า ล่าสัตว์) 

3.51 0.18 10.96 14.04 31.14 1.56 15.20 5.26 

ค่าเฉลี่ย 21.42 1.07 35.38 4.02 37.48 1.87 31.43 2.32 
7. ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานนอกภาคเกษตร       
 - ท างานรับจ้างทั่วไปใน 
  หมู่บ้าน 

48.25 2.41 39.04 1.95 25 1.25 37.43 1.87 

 - ออกไปท างานจ้างใน 
  เมือง (ไปอยู่ในเมือง/ 
  ต่างจังหวัด) 

15.35 1.07 25.44 1.27 61.4 3.07 34.06 1.70 
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ตารางท่ี 4.17 (ต่อ) 
n=228  

กลยุทธ์การด ารงชีพและ
วิธีการปรับตัว 

นาทว ี รัตภูมิ ควนเนียง ค่าเฉลี่ยรวม 
ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล  
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

7. ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานนอกภาคเกษตร       
 - เพิ่มการท างานนอกภาค

เกษตรในครัวเรือน 
(ค้าขายร้านอาหาร) 

47.37 2.37 27.19 1.36 50.44 2.52 41.67 2.08 

 - ออกไปท างานโรงงาน 
  ในหมู่บ้าน/ต าบล 

36.4 1.82 46.93 2.35 12.72 0.64 32.02 1.60 

 - ท างานเป็นลูกจ้างชั่วคราว
ของหน่วยงานภาครัฐ  

34.65 1.73 32.02 1.60 28.95 1.45 31.87 1.59 

ค่าเฉลี่ย 36.40 1.82 34.12 1.71 35.70 1.79 35.41 1.77 
8. ปรับการบริหารจัดการด้านการเงิน       
 - ประหยัดค่าใช้จ่ายใน 
  ครัวเรือน 

78.51 3.93 52.63 2.63 60.09 3.00 63.74 3.19 

 - ลดค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น 
  (ลดการซ้ือสินค้าฟุ่มเฟือย) 

64.91 3.25 70.61 3.53 51.32 2.57 62.28 3.11 

 - น าเงินออมมาใช้จ่าย 23.68 1.18 46.49 2.32 33.77 1.69 34.65 1.73 
 - กู้ยืมจากแหล่งเงินกู้ใน 
  ชุมชน (กลุ่มออมทรัพย์  
  สหกรณ์) 

31.14 1.56 53.51 2.68 35.96 1.80 40.20 2.01 

 - กู้ยืมจากแหล่งเงินกู้ 
  นอกชุมชน (ธนาคาร 
  พาณิชย์ ฯลฯ) 

43.42 2.17 63.16 3.16 46.96 2.35 51.18 2.56 

 - กู้ยืมจากแหล่งเงินกู้ 
  นอกระบบ 

35.96 1.80 73.25 3.66 25.87 1.29 45.03 2.25 

 - การเล่นแชร์ 29.39 1.47 62.72 3.14 17.54 0.88 36.55 1.83 
 - ปรับแผนการช าระหน้ี 20.25 1.01 24.84 1.24 23.85 1.19 22.98 1.15 
 - รับเงินโอนจากลูก 
  เพิ่มขึ้น 

21.93 1.10 47.37 2.37 25.88 1.29 31.73 1.59 
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ตารางท่ี 4.17 (ต่อ) 
n=228  

กลยุทธ์การด ารงชีพและ
วิธีการปรับตัว 

นาทว ี รัตภูมิ ควนเนียง ค่าเฉลี่ยรวม 
ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล  
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

8. ปรับการบริหารจัดการด้านการเงิน       
 - ขายสินทรัพย์ใน 
  ครัวเรือน (ที่ดิน  
  รถยนต์ฯ) 

23.25 1.16 49.12 2.46 31.44 1.57 34.60 1.73 

 - จ าน าสินทรัพย์ใน 
  ครัวเรือน (ทองค า  
  รถยนต์ฯ) 

30.26 1.51 78.51 3.93 42.11 2.11 50.29 2.51 

ค่าเฉลี่ย 36.61 1.83 56.56 2.83 35.89 1.79 43.02 2.15 
9. ปรับรูปแบบการบริโภคอาหาร        
 - เพิ่มการบริโภคอาหารที่ 
  ผลิตได้เอง (ท านา  
  ปลูกผัก เลี้ยงสัตว์)  

31.14 1.56 35.09 1.75 40.35 2.02 35.53 1.78 

 - ลดการบริโภคอาหาร 
  ประเภทเน้ือที่ซ้ือจาก 
  ตลาด/ซุปเปอร์มาร์เก็ต 

66.67 3.33 58.33 2.92 77.19 3.86 67.40 3.37 

 - เพิ่มการบริโภคอาหารที่ 
  สามารถจัดหา/เก็บเก่ียว
  ได้เอง (ไม่ต้องซ้ือ) จาก 
  ภายในหมู่บ้าน 

88.16 4.41 89.47 4.47 82.46 4.12 86.70 4.33 

 - ลดปริมาณอาหารของ 
  สมาชิกครัวเรือน 

46.49 2.32 43.25 2.16 59.65 2.98 49.80 2.49 

 - ซ้ืออาหารจากตลาด/ 
  ซุปเปอร์มาร์เก็ตเพิ่มขึ้น 

57.89 2.89 70.61 3.53 45.61 2.28 58.04 2.90 

ค่าเฉลี่ย 58.07 2.90 59.35 2.97 61.05 3.05 59.49 2.97 
10. ปรับตัวด้านการตลาด        
 - แปรรูปและสร้าง

มูลค่าเพิ่มของผลผลิต
เกษตรเพิ่มขึ้น   

42.54 2.13 48.25 2.41 47.81 2.39 46.20 2.31 
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ตารางท่ี 4.17 (ต่อ) 
n=228  

กลยุทธ์การด ารงชีพ 
และวิธีการปรับตัว 

นาทว ี รัตภูมิ ควนเนียง ค่าเฉลี่ยรวม 
ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล  
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

10. ปรับตัวด้านการตลาด        
 - เข้าร่วมกลุ่มเกษตรกร/ 
  สหกรณ์ฯ เพื่อเป้าหมาย
  ทางการตลาดเพิ่มขึ้น 

35.09 1.75 40.75 2.04 37.28 1.86 37.71 1.89 

 - ขายผลผลิตผ่านกลุ่ม 
  เกษตรกร/สหกรณ์ฯ  
  เพิ่มขึ้น 

38.16 1.91 59.65 2.98 39.91 2.00 45.91 2.30 

 - มีความร่วมมือ/เชื่อม  
  โยงทางการตลาดกับ 
  พ่อค้า/ผู้ประกอบการ 
  นอกพื้นที่เพิ่มขึ้น 

46.05 2.30 51.75 2.59 33.33 1.67 43.71 2.19 

ค่าเฉลี่ย 40.46 2.02 50.10 2.51 39.58 1.98 43.38 2.17 
11. ปรับตัวด้านสังคม     
 - เพิ่มการเข้าร่วมกลุ่ม 
  ทางสังคม ฯ ที่เก่ียวข้อง
  กับการผลิต แปรรูป  
  การตลาดและการเงิน   

40.35 2.02 56.58 2.83 46.49 2.32 47.81 2.39 

 - เพิ่มการรับความช่วย  
  เหลือ (การเงิน อาหาร  
  และปัจจัยการผลิต)  
  จากญาติ พี่น้องและ 
  เพื่อนบ้าน 

45.18 2.26 51.75 2.59 58.77 2.94 51.90 2.60 

 - เพิ่มการเข้าร่วมกิจกรรม
  ทางสังคมและศาสนา 

47.37 2.37 63.6 3.18 60.09 3.00 57.02 2.85 

ค่าเฉลี่ย 44.30 2.22 57.31 2.87 55.12 2.76 52.24 2.61 
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ตารางท่ี 4.17 (ต่อ) 
n=228  

กลยุทธ์การด ารงชีพและ
วิธีการปรับตัว 

นาทว ี รัตภูมิ ควนเนียง ค่าเฉลี่ยรวม 
ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล  
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

ร้อยละ 
การ 
ปรับ  
ตัว 

ระดับ 
ผล 
กระ 
ทบ 

12. การสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและสถาบันอื่นๆ     
 - เพิ่มการเข้าร่วมหรือรับ 
  การส่งเสริมอาชีพ/ฝึก 
  อาชีพจากหน่วยงาน 
  ภาครัฐ  

55.26 2.76 64.04 3.20 80.26 4.01 66.52 3.33 

 - รับการชดเชยรายได้ 
  จากภาครัฐ เช่น การ 
  ยางแห่งประเทศไทย 

57.46 2.87 56.14 2.81 68.86 3.44 60.82 3.04 

 - รับการการสนับสนุน 
  ปัจจัยการผลิต(ปุ๋ย  
  เมล็ดพันธ์ุ พันธ์ุ) 

49.56 2.48 35.96 1.80 47.81 2.39 44.44 2.22 

 - ขอรับเงินเยียวยาจาก 
  ภาครัฐ 

25.88 1.29 59.65 2.98 29.39 1.47 38.31 1.92 

ค่าเฉลี่ย 47.04 2.35 53.95 2.70 56.58 2.83 52.52 2.63 
 
หมายเหต:ุ ค่าระดับผลกระทบในช่วง  1.00-1.80  อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 ค่าระดับผลกระทบในช่วง  1.81-2.60  อยู่ในระดับน้อย 
 ค่าระดับผลกระทบในช่วง  2.61-3.40  อยู่ในระดับปานกลาง 
 ค่าระดับผลกระทบในช่วง  3.41-4.20  อยู่ในระดับมาก 
 ค่าระดับผลกระทบในช่วง  4.21-5.00  อยู่ในระดับมากที่สุด 
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ตารางท่ี 4.18 ภาพรวมแสดงกลยุทธ์การปรับตัวการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตร  
 

กลยุทธ์การด ารงชีพและวิธีการปรับตัว 
จังหวัดสงขลา ร้อยละ

ค่าเฉลี่ย นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ปรับเทคนิคการผลิตยาง 36.10 75.09 43.64 51.61 

เพิ่มประสิทธิภาพการผลิต 40.00 82.81 37.46 53.42 

ลดต้นทุนการผลิต 45.58 52.81 32.65 43.68 

ขยายการผลิต 54.82 67.55 39.77 54.05 

เพิ่มความหลากหลายในระบบการผลิต 52.86 49.13 60.53 54.17 
ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานรับจ้างในภาคเกษตร 21.42 35.38  37.48 31.43 
ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานนอกภาคเกษตร 36.40 34.12 35.70 35.41 
ปรับการบรหิารจัดการด้านการเงิน 36.61 56.56 35.89 43.02 
ปรับรูปแบบการบริโภคอาหาร 58.07 59.35 61.05 59.49 
ปรับตัวด้านการตลาด 40.46 50.10 39.58 43.38 
ปรับตัวทางด้านสงัคม 44.30 57.31 55.12 52.24 
รับการสนบัสนุนจากหน่วยภาครัฐและสถาบัน
อื่นๆ 

47.04 53.95 56.58 52.52 

ค่าเฉลี่ย 42.81 56.18 44.62 47.87 
 

 



 125 

 
 
ภาพท่ี  4.14  การปรบัตัวในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรในจังหวัดสงขลา  
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หมายเหตุ: เกณฑ์รอ้ยละ 0-20 อยู่ในระดับไมป่รบักลยุทธ์การด ารงชีพ 
 เกณฑ์รอ้ยละ 21-40 อยู่ในระดับปรบักลยุทธ์การด ารงชีพน้อย 
 เกณฑ์รอ้ยละ 41-60 อยู่ในระดับปรบักลยุทธ์การด ารงชีพปานกลาง 
 เกณฑ์รอ้ยละ 61-80 อยู่ในระดับปรบักลยุทธ์การด ารงชีพมาก 
 เกณฑ์รอ้ยละ 81-100 อยู่ในระดับปรบักลยุทธ์การด ารงชีพมากทีสุ่ด 

 
ตารางท่ี 4.19 ภาพรวมแสดงระดับผลกระทบกลยุทธ์ในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรใน
 จังหวัดสงขลา 

กลยุทธ์การด ารงชีพและวิธีการปรับตัว 
จังหวัดสงขลา 

ร้อยละ
ค่าเฉลี่ย 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ปรับเทคนิคการผลิตยาง 1.80 3.75 2.18 2.58 

เพิ่มประสิทธิภาพการผลิต 2.00 4.14 1.87 2.67 

ลดต้นทุนการผลิต 2.28 2.64 1.63 2.18 

ขยายการผลิต 2.74 3.38 1.99 2.70 

เพิ่มความหลากหลายในระบบการผลิต 2.64 2.46 3.03 2.71 

ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานรับจ้างในภาคเกษตร 1.07 4.02 1.87 2.32 

ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานนอกภาคเกษตร 1.82 1.71 1.79 1.77 

ปรับการบรหิารจัดการด้านการเงิน 1.83 2.83 1.79 2.15 

ปรับรูปแบบการบริโภคอาหาร 2.90 2.97 3.05 2.97 

ปรับตัวด้านการตลาด 2.02 2.51 1.98 2.17 

ปรับตัวทางด้านสงัคม 2.22 2.87 2.76 2.62 
รับการสนบัสนุนจากหน่วยภาครัฐและสถาบัน
อื่นๆ 

2.35 2.70 2.83 2.63 

ค่าเฉลี่ย 2.14 3.00 2.23 2.46 
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ภาพท่ี  4.15  ระดับผลกระทบกลยุทธ์ในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรในจังหวัดสงขลา  
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หมายเหตุ: เกณฑ์ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.00-1.80   อยู่ในระดับผลกระทบน้อยที่สุด 
 เกณฑ์ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.81-2.60   อยูใ่นระดับผลกระทบน้อย 
 เกณฑ์ค่าเฉลี่ยระหว่าง  2.61-3.40   อยู่ในระดับผลกระทบปานกลาง 
 เกณฑ์ค่าเฉลี่ยระหว่าง  3.41-4.20   อยู่ในระดับผลกระทบมาก            
 เกณฑ์ค่าเฉลี่ยระหว่าง  4.21-5.00   อยู่ในระดับผลกระทบมากที่สุด 

 
 4.11.3 องค์ประกอบความส าเร็จการด ารงชีพ (Livelihood Achievement) 
  การศึกษาองค์ประกอบความส าเร็จการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพาราได้ศึกษาระดับความส าเร็จในหลายด้าน ได้แก่ ความส าเร็จทางด้านการเงิน ความส าเร็จ
ทางด้านภาวะความขาดแคลนอาหารและเครื่องนุ่งห่ม ความส าเร็จทางด้านการเป็นเจ้าของทรัพย์สิน
ความส าเร็จทางด้านสุขภาพอนามัย ความส าเร็จทางด้านทรัพยากรธรรมชาติ และความส าเร็จทางด้าน
ความสัมพันธ์ทางสงัคม โดยพบว่าด้านการเงินในภาพรวมอยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง ความสามารถ
ใช้หนี้ ในปี 2558 ที่ผ่านมามีความคิดเห็นมากที่สุดมีความพอเพียงอยู่ในระดับปานกลางและหนี้สิน
ของครัวเรือน ในปีที่ผ่านมามีความคิดเห็นน้อยที่สุด มีความพอเพียงอยู่ในระดับน้อย ด้านภาวะ  
ความขาดแคลนอาหาร และเครื่องนุ่งห่มในภาพรวมอยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง ความเพียงพอของ
การมีอาหารบริโภคในครวัเรือนของท่าน ในรอบปี 2558 ที่ผ่านมามีความคิดเห็นมากที่สุดมีความพอเพียง 
อยู่ในระดับมาก และความเพียงพอของการมีเสื้อผ้าและเครื่องนุ่งห่ม มีความคิดเห็นน้อยที่สุดอยู่ใน
ระดับเพียงพอปานกลางด้านการเปน็เจา้ของทรัพย์สนิในภาพรวมอยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง การมี
ทรัพย์สินที่สามารถอ านวยความสะดวกต่อการผลิตการขนส่ง และอุปกรณ์เครื่องใช้ ไฟฟ้าภายในบ้าน
มีความคิดเห็นมากที่สุดมีความพอเพียงอยู่ในระดับมาก และความเพียงพอของ การมีเสื้อผ้าและระดับ
ความเพียงพอของที่พักอาศัย/บ้านมีความคิดเห็นน้อยที่สุดอยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง ด้านสุขภาพ
อนามัยในรอบปีทีผ่่านมา “ภาวะสุขภาพ” ของสมาชิกในครวัเรือนอยู่ในระดับเพียงพอมากอาการเจ็บป่วย
ที่เกิดข้ึนได้รับการรักษาพยาบาล ร้อยละ 61.84 มีการเข้ารับการรักษาพยาบาลในโรงพยาบาลของรัฐ 
ร้อยละ 89.03 โรงพยาบาลเอกชน ร้อยละ 44.15 ศูนย์สาธารณสุข ร้อยละ 85.38 และคลินิกเอกชน 
ร้อยละ 74.42 ความเพียงพอของการได้รับบริการด้านสาธารณสุขของครัวเรือนอยู่ในระดับเพียงพอ
ปานกลาง ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ในภาพรวมอยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง โดยความอุดมสมบูรณ์
ของดินและความเพียงพอของน้ า อยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง ด้านความสัมพันธ์ทางสังคมในภาพรวม
มีความพอเพียงอยู่ในระดับปานกลาง ความสัมพันธ์ระหว่างตัวท่านกับพี่น้องและเครือญาติมีความคิดเห็น
มากที่สุดมีความพอเพียงอยู่ในระดับมาก และในปี 2558 ครัวเรือนของท่านมีความเป็นอยู่ในการด ารง
ชีพมีความคิดเห็นน้อยที่สุดมีความพอเพียงอยู่ในระดับปานกลาง 
  ทั้งนี้อาจกล่าวในภาพรวมได้ว่าผลลัพธ์การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร
ทางด้านการเงิน มีผลลัพธ์อยู่ในระดับเพียงพอปานกลางภาวะความขาดแคลนอาหาร และเครื่องนุ่งห่ม
อยู่ในระดับเพียงพอมาก การเป็นเจ้าของทรัพย์สินอยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง ด้านสุขภาพอนามัย
อยู่ในระดับเพียงพอมากด้านทรัพยากรธรรมชาติ อยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง และด้านความสัมพันธ์
ทางสังคมมีผลลัพธ์อยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง ดังตารางที่ 4.20 
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ตารางท่ี 4.20 ผลลัพธ์ระดับค่าเฉลี่ยความคิดเห็นการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรในพื้นที่
 จังหวัดสงขลา 

n=228  

ประเด็น 
ความคิดเห็น 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย
รวม 

ด้านการเงิน     
1. ความเพียงพอของรายได้รวมของครัวเรือน
 ในรอบปี 2558 ที่ผ่านมา 

2.34 2.42 2.82 2.53 

2. รายได้รวมในปจัจบุันเมือ่เทียบกบัเมือ่ 5 
 ปีที่แล้ว 

2.54 2.78 2.65 2.66 

3. หนี้สินของครัวเรือน ในปีทีผ่่านมา 2.01 2.48 2.24 2.24 
4. การมเีงินออมของครัวเรือน ในปทีี่ผ่านมา 2.74 2.53 2.95 2.74 
5. ความสามารถใช้หนี้ ในปี 2558 ที่ผ่านมา 2.98 3.21 3.05 3.08 
6. ความสามารถลงทุน (ที่ดิน เครื่องจักร) 
 ในปี 2558 ที่ผ่านมา 

3.72 3.42 3.14 3.43 

ค่าเฉลี่ย 2.72 2.81 2.81 2.78 
ภาวะความขาดแคลนอาหาร และเครื่องนุ่งห่ม  
1. ความเพียงพอของการมีอาหารบริโภคใน
 ครัวเรือนของท่านในรอบปี 2558 ที่ผ่านมา 3.82 3.21 3.67 3.57 
2. ความเพียงพอของการมีเสื้อผ้าและ
 เครื่องนุง่หม่ 3.59 3.41 3.17 3.39 

ค่าเฉลี่ย 3.71 3.31 3.42 3.48 
การเป็นเจ้าของทรัพย์สิน     
1. ความเพียงพอของขนาดที่ดินในครัวเรือน  3.51 2.78 3.19 3.16 
2. การมีทรัพยส์ินทีส่ามารถอ านวยความ
 สะดวกต่อการผลิตการขนส่ง และ
 อุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าภายในบ้าน 

3.45 3.72 3.69 3.62 

3.  ระดับความเพียงพอของที่พกัอาศัย/บ้าน 3.12 2.98 3.30 3.13 
ค่าเฉลี่ย 3.36 3.16 3.39 3.30 
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ตารางท่ี 4.20 (ต่อ) 
n=228  

ประเด็น 
ความคิดเห็น 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย
รวม 

ด้านสุขภาพอนามัย     
1. ในรอบปีทีผ่่านมาท่านคิดว่า “ภาวะ
 สุขภาพ” ของสมาชิกในครัวเรือน 

3.88 3.78 3.98 3.88 

2. อาการเจ็บป่วยที่เกิดข้ึนได้รับ 
 การรกัษาพยาบาล 

เข้ารับ 
การรกัษา 
(45.18) 

เข้ารับ 
การรกัษา 
(75.00) 

เข้ารับ 
การรกัษา 
(65.35) 

เข้ารับ 
การรกัษา 
(61.84) 

3. สถานพยาบาลที่เข้ารับการรกัษา  - โรง 
พยาบาล
ของรัฐ
(82.89) 
-  โรง 
พยาบาล
เอกชน 
(42.54) 

- โรง 
พยาบาล
ของรัฐ
(95.61) 
-  โรง 
พยาบาล
เอกชน 
(30.70) 

- โรง 
พยาบาลของ
รัฐ  
(88.60) 
-  โรง 
พยาบาล
เอกชน 
(59.21) 

-  โรง 
พยาบาล
ของรัฐ
(89.03) 
-  โรง 
พยาบาล
เอกชน 
(44.15) 

3. สถานพยาบาลที่เข้ารับการรกัษา  - ศูนย์
สาธารณสุข
(78.07) 
- คลินิก
เอกชน
(60.96) 

- ศูนย์
สาธารณสุข
(85.96) 
- คลินิก
เอกชน
(89.47) 

- ศูนย์
สาธารณสุข
(92.11) 
- คลินิก
เอกชน
(72.81) 

- ศูนย์
สาธารณสุข
(85.38) 
- คลินิก
เอกชน
(74.42) 

ด้านสุขภาพอนามัย     
4. ความเพียงพอของการไดร้ับบริการ
 ด้านสาธารณสุขของครัวเรือน 

3.38 2.75 3.17 3.10 

ด้านทรัพยากรธรรมชาต ิ     
1. ความอุดมสมบูรณ์ของดิน 2.86 2.93 2.54 2.78 
2. ความเพียงพอของน้ า 2.67 3.01 3.29 2.99 

ค่าเฉลี่ย 2.77 2.97 2.92 2.88 
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ตารางท่ี 4.20 (ต่อ) 
n=228  

ประเด็น 
ความคิดเห็น 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย
รวม 

ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม     
1. ความสัมพันธ์ของสมาชิกภายในครัวเรอืน 3.52 3.62 3.34 3.49 
2.  ความสัมพันธ์ระหว่างตัวท่านกับพี่น้องและ
 เครือญาติ 3.42 3.84 3.61 3.62 
3. ความสัมพันธ์ระหว่างตัวท่านกับเพื่อนบ้าน
 และประชาชนในชุมชน 2.84 3.12 3.40 3.12 
4. การมเีครือข่ายทางสงัคม (เข้าร่วมกลุม่/
 สหกรณ์และรูจ้ักคนมากขึ้น) ของท่าน 3.67 3.89 3.24 3.60 
5. ในปี 2558 ครัวเรือนของท่านมีความ
เป็นอยู่ในการด ารงชีพ 2.74 2.82 2.51 2.69 

ค่าเฉลี่ย 3.24 3.46 3.22 3.31 
 
หมายเหต ุ

ค่าระดับในช่วง 1.00-1.80 จัดอยู่ในระดับความส าเร็จน้อยมาก, ลดลงกว่าเดิมมาก, แย่มาก 
ค่าระดับในช่วง 1.81-2.60 จัดอยู่ในระดับความส าเร็จน้อย, ลดลงกว่าเดิมเล็กน้อย, แย ่
ค่าระดับในช่วง2.61-3.40 จัดอยู่ในระดับความส าเร็จปานกลาง, เหมือนเดิม, ปานกลาง 
ค่าระดับในช่วง3.41-4.20 จัดอยู่ในระดับความส าเร็จมาก, เพิ่มข้ึนกว่าเดิมเล็กน้อย, ดี 
ค่าระดับในช่วง4.21-5.00 จัดอยู่ในระดับความส าเรจ็มากทีสุ่ด, เพิ่มข้ึนกว่าเดิมมาก, ดีมาก 
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ตารางท่ี 4.21  ภาพรวมของระดับความคิดเห็นการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร 
 

ประเด็น 
ความคิดเห็น 

นาทวี 
(n=43) 

รัตภูมิ 
(n=105) 

ควนเนียง 
(n=80) 

ค่าเฉลี่ย 
รวม 

ด้านการเงนิ 2.72 2.81 2.81 2.78 
ภาวะความขาดแคลนอาหาร และ
เครื่องนุง่หม่ 3.71 3.31 3.42 3.48 
การเป็นเจ้าของทรัพยส์ิน 3.36 3.16 3.39 3.30 
ด้านสุขภาพอนามัย 3.63 3.27 3.58 3.49 
ด้านทรัพยากรธรรมชาติ 2.77 2.97 2.92 2.88 
ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม 3.24 3.46 3.22 3.31 

เฉลี่ย 3.24 3.16 3.22 3.21 
 
หมายเหต ุ

ค่าระดับในช่วง 1.00-1.80 จัดอยู่ในระดับความส าเร็จน้อยมาก, ลดลงกว่าเดิมมาก, แย่มาก 
ค่าระดับในช่วง 1.81-2.60 จัดอยู่ในระดับความส าเร็จน้อย, ลดลงกว่าเดิมเล็กน้อย, แย ่
ค่าระดับในช่วง 2.61-3.40 จัดอยู่ในระดับความส าเร็จปานกลาง, เหมือนเดิม, ปานกลาง 
ค่าระดับในช่วง 3.41-4.20 จัดอยู่ในระดับความส าเร็จมาก, เพิ่มข้ึนกว่าเดิมเล็กน้อย, ดี 
ค่าระดับในช่วง 4.21-5.00 จัดอยู่ในระดับความส าเร็จมากที่สุดม เพิ่มข้ึนกว่าเดิมมาก, ดีมาก 
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4.12 ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบการด ารงชีพของระบบการท าฟารม์สวน ยางพาราร่วม 
 กับการท ากิจกรรมทางการเกษตร จ าแนกตามระบบการผลิต 
 
 จากการจ าแนกระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมการเกษตร 
อื่น ๆ ที่ส าคัญ ซึ่งจ าแนกไว้ 4 ระบบ และรูปแบบการวิเคราะห์ระบบการผลิตทางการเกษตรในแต่ละ
ระบบและรูปแบบการตัดสินใจปรับเปลี่ยนระบบการผลิตของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา
ขนาดเล็กจ าแนกตามระบบในแต่ละระบบ ซึ่งพบว่ามีความสัมพันธ์กับการด ารงชีพของครัวเรือน
เกษตรกร ดังนั้นในการน าเสนอจะวิเคราะห์การด ารงชีพของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ
การท ากิจกรรมการเกษตร จ าแนกตามระบบในพื้นที่จังหวัดสงขลาและสังเคราะห์กรอบการด ารงชีพ
อย่างยั่งยืนของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราภายใต้ระบบการผลิต ทั้ง 4 ระบบเพื่อให้เห็น
ความเช่ือมโยงระหว่างระบบการจัดการผลิตและด ารงชีพ มีรายละเอียดดังนี้ 
 4.12.1 ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว (S1) 
  1) องค์ประกอบความอ่อนแอและความเปราะบาง 
   องค์ประกอบความออ่นแอและความเปราะบาง พบว่า ภาพรวมภัยธรรมชาติ
ที่ประสบมีความถ่ี 0.88 ครั้งต่อปี ได้รับผลกระทบทั้งทางบวกและทางลบร้อยละ 39.42 โดยสวน
ยางพาราประสบอุทกภัยเฉลี่ย 1.98 ครั้ง เกิดภัยแล้งเฉลี่ย 0.12 ครั้ง พายุและลมแรงเฉลี่ย 0.57ครั้ง 
และการระบาดของโรคหรือศัตรูพืชเฉลี่ย 0.48 ครั้ง การได้รับผลกระทบจากน้ าท่วม ร้อยละ 42.54 
ภัยแล้ง ร้อยละ 35.88 พายุและลมแรง 18.55 ตามล าดับ ส าหรับแนวโน้มการเปลีย่นแปลงที่ส่งผลต่อ
การด ารงชีพในระบบการท าฟาร์มสวนยางเชิงเดี่ยว พบว่า แนวโน้มราคาผลผลิตและปัจจัยการผลิต มี
ร้อยละเฉลี่ย 87.23 แนวโน้มการใช้แรงงานในสวนยาง มีร้อยละเฉลี่ย 79.06 แนวโน้มของทรัพยากร 
ธรรมชาติ มีร้อยละเฉลี่ย 85.18 แนวโน้มของปรบัเปลี่ยนและใช้เทคโนโลยี มีร้อยละเฉลี่ย 39.21 แนวโน้ม
การปรับเปลี่ยนทางอาชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 59.87 แนวโน้มการตลาด มีร้อยละเฉลี่ย 50.00 และแนวโน้ม
ปัญหาทางสังคมที่มีผลต่อการด ารงชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 65.20 
  2) องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ 
   องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ พบว่า มีค่าเฉลี่ยทุนมนุษย์มีค่าเฉลี่ย
อยู่ที่ 2.93 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางธรรมชาติมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.91 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุน
ทางการเงินมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.08 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางกายภาพมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.26 (เกณฑ์
ระดับมาก) และทุนทางสังคม มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.77 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) เมื่อวิเคราะห์ภาพรวมทุน
มนุษย์ในระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.99 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) 
  3) องค์ประกอบการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ 
   องค์ประกอบการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ พบว่า มี  
การเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ ร้อยละ 
80.25 ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้วครัวเรือนเกษตรกรได้รับความช่วยเหลือหรือเข้าร่วมกิจกรรมจากหน่วยงาน 
การยางแห่งประเทศไทยมากทีสุ่ด คิดเป็นร้อยละ 85.26 และพบว่าร้อยละ 58.77 ได้เข้าร่วมโครงการ 
กิจกรรม หรือได้รับความช่วยเหลือนั้น นอกจากนี้ยังพบว่า ร้อยละ 58.77 ครัวเรือนเกษตรกรยังมีการเข้า
ร่วมกิจกรรมหรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันอื่น ๆ  ซึ่งสถาบันครัวเรอืนได้รบัความช่วยเหลอืส่วนใหญ่ 
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คือ ธนาคารเพื่อเกษตรและสหกรณ์ (ธ.ก.ส.) ร้อยละ 54.39 และพบว่า การได้เข้าร่วมกิจกรรมหรือ
ได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันดังกล่าวสง่ผลใหชี้วิตความเป็น อยู่ที่ดียิ่งข้ึน ร้อยละ 89.47 เกษตรกร
ได้รับความรู้และข่าวสารตลอดจนได้พัฒนาทักษะเพื่อประกอบอาชีพด้วย 
  4) องค์ประกอบกลยุทธ์การด ารงชีพ 
   องค์ประกอบกลยุทธ์การด ารงชีพ พบว่า เกษตรกรมีการปรับรูปแบบ
การบริโภคอาหารมากที่สุด (58.07%) รองลงมา คือ การปรับเปลี่ยนการขยายการผลิต (54.82%) 
การเพิ่มความหลากหลายในระบบการผลิต (52.86%) และรับการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและ
สถาบันอื่น ๆ (47.04%) ตามล าดับ 
  5) องค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพ 
   องค์ประกอบความส าเรจ็ในการด ารงชีพ พบว่า ภาพรวมเกษตรกรชาว 
สวนยางพารามีผลส าเร็จในการด ารงชีพอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.24 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) 
โดยด้านการเงิน (ค่าเฉลี่ย 2.72 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) ด้านภาวะความขาดแคลนอาหาร และเครื่อง 
นุ่งห่ม (ค่าเฉลี่ย 3.71 อยู่ในเกณฑ์มาก) การเป็นเจ้าของทรัพย์สิน (ค่าเฉลี่ย 3.36 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) 
ด้านสุขภาพอนามัย(ค่าเฉลี่ย 3.63 อยู่ในเกณฑ์มาก) ด้านทรัพยากรธรรมชาติ (ค่าเฉลี่ย 2.77 อยู่ใน
เกณฑ์ปานกลาง) และด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (ค่าเฉลี่ย 3.24 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) 
   เมื่อน ามาสังเคราะห์ตามกรอบการด ารงชีพอย่างยั่งยืน (The Sustainable 
Livelihood) ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราเชิงเดี่ยวเพื่อให้เห็นความเช่ือมโยงระหว่างระบบ
การจัดการผลิตและการด ารงชีพดังแสดงในภาพที่ 4.17 
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ความเส่ียงและความอ่อนไหว 
(ความเปราะบาง) 

 ภัยธรรมชาติ (ความถี่เฉลี่ย 0.88 ครั้ง/
 ปี), ได้รับผลกระทบรวม 39.42% โดย 
 - น้ าท่วม 1.98 ครั้ง/ปี ผลกระทบ  
  42.54%  
 - ภัยแล้ง 0.12 ครั้ง/ปี ผลกระทบ  
  35.88%  
 - พายุ/ลม 0.57 ครั้ง/ปี ผลกระทบ 
  18.55%  
 - โรคระบาด/ ศัตรูพืช 0.48 ครั้ง/ปี 
  ผลกระทบ 3.03% 
 แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงภาพรวม 
 65.54% โดย 
 - ด้านราคา 87.23% 
 - แรงงาน 79.06% 
 - ทรัพยากรธรรมชาติ 85.18% 
 - เทคโนโลยี 39.21% 
 - อาชีพ 59.87% 
 - ตลาด 50.00% 
 - สังคม 65.20% 

องค์กรและกระบวนการ 
1. มีการเข้าร่วมกิจกรรม/ได้รับความ
 ช่วยเหลือจากภาครัฐ (ได้รับ 
 80.25%, ไม่ได้รับ 19.75%)  
2. ผลกระทบและประโยชน์ท่ีได้จากการ
 เข้าร่วมกิจกรรม/โครงการภาครัฐ 
 (ความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน 89.47% และไม่
 ส่งผลกระทบ 10.53%) 
3. หน่วยงานท่ีเข้ามาช่วยเหลือ 3 อันดับ 
 (ธ.ก.ส. 54.39%, สหกรณ์ 27.10% 
 และกลุ่มออมทรัพย์ 23.23%) 
4. ผลกระทบและประโยชน์ จากสถาบัน
 และองค์กรช่วยเหลือ (ความเป็นอยู่ท่ี
 ดีข้ึน 70.98% และไม่ส่งผลกระทบ 
 26.45%) 
 

 

 

กลยุทธ์การด ารงชีพ 
- ปรับเทคนิคการผลิตยาง (36.10%) 
- เพิ่มประสิทธิภาพการผลิต (40.00%) 
- ลดต้นทุนการผลิต  (45.58%) 
- ขยายการผลิต (54.82%) 
- เพิ่มความหลากหลายในระบบการผลิต
 (52.86%) 
- ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานรับจ้างใน 
 ภาคเกษตร (21.42%) 
- การใช้แรงงานนอกภาคเกษตร 
 (36.40%) 
- การบริหารด้านการเงิน (36.61%) 
- ปรับการบริโภคอาหาร (58.07%) 
- ปรับการตลาด (40.46%) 
- ปรับตัวด้านสังคม (44.30%) 

ผลส าเร็จในการด ารงชีพ 
- ด้านการเงิน (ค่าเฉลี่ย 2.72 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง)  
- ด้านภาวะความขาดแคลนอาหาร และเคร่ืองนุ่งห่ม (ค่าเฉลี่ย 3.71  
 อยู่ในเกณฑ์มาก)   
- การเป็นเจ้าของทรัพย์สิน (ค่าเฉลี่ย 3.36 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง)   
- ด้านสุขภาพอนามัย (ค่าเฉลี่ย 3.63 อยู่ในเกณฑ์มาก)  
- ด้านทรัพยากรธรรมชาติ (ค่าเฉลี่ย 2.77 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง)  
- ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (ค่าเฉลี่ย 3.24 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) 

ภาพท่ี 4.17 การด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในระบบการท าฟารม์สวนยางพาราเชิงเดี่ยว (S1) ในพื้นที่ศึกษา 
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 4.12.2 ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล(S2)  
  1) องค์ประกอบความอ่อนแอและความเปราะบาง 
   องค์ประกอบความอ่อนแอ และความเปราะบาง พบว่า ภาพรวมภัย
ธรรมชาติที่ประสบมีความถ่ี 2.63 ครั้งต่อปี ได้รับผลกระทบทั้งทางบวกและทางลบร้อยละ 40.58 โดย
สวนยางพาราประสบอุทกภัยเฉลี่ย 1.98 ครั้ง เกิดภัยแล้งเฉลี่ย 0.12 ครั้ง พายุและลมแรงเฉลี่ย 0.57 
ครั้ง และการระบาดของโรคหรือศัตรูพืชเฉลี่ย 0.48 ครั้ง การได้รับผลกระทบจากน้ าท่วม ร้อยละ 42.54 
ภัยแล้ง ร้อยละ 35.88 พายุและลมแรง 18.55 ตามล าดับ ส าหรับแนวโน้มการเปลีย่นแปลงที่ส่งผลต่อ
การด ารงชีพในระบบการท าฟาร์มสวนยางร่วมกับการปลูกไม้ผล พบว่า แนวโน้มราคาผลผลิตและปัจจัย 
การผลิต มีร้อยละเฉลี่ย 81.08 แนวโน้มการใช้แรงงานในสวนยาง มีร้อยละเฉลี่ย 76.43 แนวโน้มของ
ทรัพยากรธรรมชาติ มีร้อยละเฉลี่ย 85.09 แนวโน้มของปรับเปลี่ยนและใช้เทคโนโลยี มีร้อยละเฉลี่ย 
40.45 แนวโน้มการปรับเปลี่ยนทางอาชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 61.84 แนวโน้มการตลาด มีร้อยละเฉลี่ย 
62.37 และแนวโน้มปัญหาทางสังคมที่มีผลต่อการด ารงชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 63.01 
  2) องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ 
   องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ พบว่า มีค่าเฉลี่ยทุนมนุษย์มีค่าเฉลี่ย
อยู่ที่ 3.39 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางธรรมชาติมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.00 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุน
ทางการเงินมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.29 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางกายภาพมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.59 (เกณฑ์
ระดับมาก) และทุนทางสังคม มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.35 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) เมื่อวิเคราะห์ภาพรวมทุน
มนุษย์ในระบบการท าฟาร์มสวนยางพารารว่มกับการปลกูไม้ผลมค่ีาเฉลี่ยอยู่ที่ 3.31 (เกณฑ์ระดับปาน
กลาง) 
  3) องค์ประกอบการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ 
   องค์ประกอบการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ พบว่า มีการเข้า
ร่วมกิจกรรม/โครงการและหรือได้รบัความช่วยเหลอืจากหน่วยงานรฐัหรอืองค์กรภาครัฐ ร้อยละ 78.10 
ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้วครัวเรือนเกษตรกรได้รับความช่วยเหลือหรือเข้าร่วมกิจกรรมจากหน่วยงาน การยาง
แห่งประเทศไทยมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 78.61 และพบว่าร้อยละ 67.98 ได้เข้าร่วมโครงการ กิจกรรม 
หรือได้รับความช่วยเหลือนั้น นอกจากนี้ยังพบว่า ร้อยละ 67.98 ครัวเรือนเกษตรกรยังมีการเข้าร่วม
กิจกรรมหรอืได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันอื่น ๆ  ซึ่งสถาบันครัวเรือนได้รับความช่วยเหลอืส่วนใหญ่ 
คือ ธนาคารเพื่อเกษตรและสหกรณ์ (ธ.ก.ส.) ร้อยละ 60.96 และพบว่า การได้เข้าร่วมกิจกรรมหรือ
ได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันดังกล่าวส่งผลให้ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดียิ่งขึ้น ร้อยละ 81.58 เกษตรกร
ได้รับความรู้และข่าวสาร ตลอดจนได้พัฒนาทักษะเพื่อประกอบอาชีพด้วย 
  4) องค์ประกอบกลยุทธ์การด ารงชีพ 
   องค์ประกอบกลยุทธ์การด ารงชีพ พบว่า เกษตรกรมีการเพิ่มประสิทธิภาพ
การผลิตมากที่สุด (82.81%) รองลงมา คือ การปรับเทคนิคการผลติยาง (75.09%) การขยายการผลติ 
(67.55%) และการปรับรูปแบบการบริโภคอาหาร(59.35%) ตามล าดับ 
  5) องค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพ 
   องค์ประกอบความส าเรจ็ในการด ารงชีพ พบว่า ภาพรวมเกษตรกรชาว 
สวนยางพารามีผลส าเร็จในการด ารงชีพ อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.16 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) 
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โดยด้านการเงิน (ค่าเฉลี่ย 2.81 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) ด้านภาวะความขาดแคลนอาหาร และเครื่อง 
นุ่งห่ม (ค่าเฉลี่ย 3.31 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) การเป็นเจ้าของทรัพย์สิน (ค่าเฉลี่ย 3.16 อยู่ในเกณฑ์
ปานกลาง) ด้านสุขภาพอนามัย (ค่าเฉลี่ย 3.27 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) ด้านทรัพยากรธรรมชาติ (ค่าเฉลี่ย 
2.97 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) และด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (ค่าเฉลี่ย 3.46 อยู่ในเกณฑ์มาก) 
   เมื่อน ามาสังเคราะห์ตามกรอบการด ารงชีพอย่างยั่งยืน (The Sustainable 
Livelihood) ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลเพื่อให้เห็นความเช่ือมโยง
ระหว่างระบบการจัดการผลิตและการด ารงชีพ ดังแสดงในภาพที่ 4.18 
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ความเส่ียงและความอ่อนไหว 

(ความเปราะบาง) 

 ภัยธรรมชาติ(ความถี่เฉลี่ย 2.63 ครั้ง/
ปี) , ได้รับผลกระทบรวม 40.58% โดย 
-น้ าท่วม 1.98 ครั้ง/ป ีผลกระทบ 42.54% 

-ภัยแล้ง 0.12 ครั้ง/ป ีผลกระทบ 35.88% 

-พายุ/ลม 0.57 ครั้ง/ปี ผลกระทบ 18.55% 

-โรคระบาด/ศัตรูพืช 0.48 ครั้ง/ปี 
ผลกระทบ 2.55% 

 แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงภาพรวม 
67.18% โดย 
-ด้านราคา 81.08% 

-แรงงาน 76.43% 

-ทรัพยากรธรรมชาติ 85.09% 

-เทคโนโลยี 40.45% 

-อาชีพ 61.84% 

-ตลาด 62.37% 

-สังคม 63.01% 
 
 
 
 

องค์กรและกระบวนการ 
1.มีการเข้าร่วมกิจกรรม/ได้รับความ
ช่วยเหลือจากภาครัฐ (ได้รับ 78.10%, 
ไม่ได้รับ 21.90%)  
2.ผลกระทบและประโยชน์ที่ได้จาก
การเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการภาครัฐ 
(ความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 81.58% และไม่
ส่งผลกระทบ 18.42%) 
3.หน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือ 3 
อันดับ (ธ.ก.ส. 60.96%, สหกรณ์ 
27.10% และกลุ่มออมทรัพย์ 
23.23%) 
4.ผลกระทบและประโยชน์ จาก
สถาบันและองค์กรช่วยเหลือ (ความ
เป็นอยู่ที่ดีขึ้น 81.58% และไม่ส่งผล
กระทบ 18.42%) 
 
 
 
 

กลยุทธ์การด ารงชีพ 

-ปรับเทคนิคการผลิตยาง( 75.09%) 

-เพิ่มประสิทธิภาพการผลิต(82.81%) 

-ลดต้นทุนการผลิต (52.81%) 

-ขยายการผลิต (67.55%) 

-เพิ่มความหลากหลายในระบบการ
ผลิต(49.13%) 

-ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานรับจ้างใน
ภาคเกษตร(35.38%) 

-การใช้แรงงานนอกภาคเกษตร
(34.12%) 
-การบริหารด้านการเงิน(56.56%) 

-ปรับการบริโภคอาหาร(59.35%) 

-ปรับการตลาด(50.10%) 

-ปรับตัวด้านสังคม(57.31%) 
 
 

ผลส าเร็จในการด ารงชีพ 
- ด้านการเงิน (ค่าเฉลี่ย 2.81 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง)  
- ด้านภาวะความขาดแคลนอาหาร และเคร่ืองนุ่งห่ม (ค่าเฉลี่ย 3.31 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง)   
- การเป็นเจ้าของทรัพย์สิน(ค่าเฉลี่ย 3.16 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง)   
- ด้านสุขภาพอนามัย (ค่าเฉลี่ย 3.27 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง)  
- ด้านทรัพยากรธรรมชาติ (ค่าเฉลี่ย 2.97 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง)  
- ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (ค่าเฉลี่ย 3.46 อยู่ในเกณฑ์มาก) 

ภาพท่ี 4.18 การด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในระบบการท าฟาร์มร่วมกับการปลูกไมผ้ล 
 (S2) ในพื้นที่ศึกษา 
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 4.12.3 ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว (S3)  
  1) องค์ประกอบความอ่อนแอและความเปราะบาง 
   องค์ประกอบความออ่นแอและความเปราะบาง พบว่า ภาพรวมภัยธรรมชาติ
ที่ประสบมีความถ่ี 2.19 ครั้งต่อปี ได้รับผลกระทบทั้งทางบวกและทางลบร้อยละ 40.58 โดยสวน
ยางพาราประสบอุทกภัยเฉลี่ย 1.98 ครั้ง เกิดภัยแล้งเฉลี่ย 0.12 ครั้ง พายุและลมแรงเฉลี่ย 0.57 ครั้ง 
และการระบาดของโรคหรือศัตรูพืชเฉลี่ย 0.48 ครั้ง การได้รับผลกระทบจากน้ าท่วม ร้อยละ 42.54 
ภัยแล้ง ร้อยละ 35.88 พายุและลมแรง 18.55 ตามล าดับ ส าหรับแนวโน้มการเปลีย่นแปลงที่ส่งผลต่อ
การด ารงชีพในระบบการท าฟาร์มสวนยางการปลูกข้าว พบว่า แนวโน้มราคาผลผลิตและปัจจัยการผลิต 
มีร้อยละเฉลี่ย 84.21 แนวโน้มการใช้แรงงานในสวนยาง มีร้อยละเฉลี่ย 84.10 แนวโน้มของทรัพยากร 
ธรรมชาติ มีร้อยละเฉลี่ย 70.35 แนวโน้มของปรบัเปลี่ยนและใช้เทคโนโลยี มีร้อยละเฉลี่ย 39.91 แนวโน้ม
การปรับเปลี่ยนทางอาชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 64.66 แนวโน้มการตลาด มีร้อยละเฉลี่ย 53.33 และแนวโน้ม
ปัญหาทางสังคมที่มีผลต่อการด ารงชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 75.29 
  2) องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ 
   องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ พบว่า มีค่าเฉลี่ยทุนมนุษย์มีค่าเฉลี่ย
อยู่ที่ 3.24 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางธรรมชาติมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.90 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุน
ทางการเงินมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.13 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางกายภาพมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.48 (เกณฑ์
ระดับมาก) และทุนทางสังคม มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.83 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) เมื่อวิเคราะห์ภาพรวมทุน
มนุษย์ในระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าวมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.12 (เกณฑ์ ระดับปานกลาง) 
  3) องค์ประกอบการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ 
   องค์ประกอบการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ พบว่า มีการเข้า
ร่วมกิจกรรม/โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ ร้อยละ 69.55 
ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้วครัวเรือนเกษตรกรได้รับความช่วยเหลือหรือเข้าร่วมกิจกรรมจากหน่วยงาน การยาง
แห่งประเทศไทยมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 65.31 และพบว่าร้อยละ 69.30 ได้เข้าร่วมโครงการ กิจกรรม 
หรือได้รับความช่วยเหลือนั้น นอกจากนี้ยังพบว่า ร้อยละ 69.30 ครัวเรือนเกษตรกรยังมีการเข้าร่วม
กิจกรรมหรอืได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันอื่น ๆ  ซึ่งสถาบันครัวเรือนได้รับความช่วยเหลอืส่วนใหญ่ 
คือ กลุ่มออมทรัพย์ร้อยละ 25.88 และพบว่าการได้เข้าร่วมกิจกรรมหรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบัน
ดังกล่าวส่งผลให้ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีย่ิงข้ึน ร้อยละ 94.30 เกษตรกรได้รับความรู้และข่าวสารตลอดจน
ได้พัฒนาทักษะเพื่อประกอบอาชีพด้วย 
  4) องค์ประกอบกลยุทธ์การด ารงชีพ 
   องค์ประกอบกลยุทธ์การด ารงชีพ พบว่า เกษตรกรมีการเพิ่มความหลาก 
หลายในระบบการผลติมากที่สุด (60.53%) รองลงมา คือ การปรับเปลี่ยนการบริโภคอาหารของครัวเรือน 
(61.05%) รับการสนับสนุนจากหน่วยภาครัฐและสถาบันอื่น ๆ (47.04%) และการปรับตัวทางสังคม 
(55.12%) ตามล าดับ 
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  5) องค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพ 
   องค์ประกอบความส าเรจ็ในการด ารงชีพ พบว่า ภาพรวมเกษตรกรชาว 
สวนยางพารามีผลส าเร็จในการด ารงชีพอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.22 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) 
โดยด้านการเงิน (ค่าเฉลี่ย 2.81 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) ด้านภาวะความขาดแคลนอาหาร และเครื่อง 
นุ่งห่ม (ค่าเฉลี่ย 3.42 อยู่ในเกณฑ์มาก) การเป็นเจ้าของทรัพย์สิน (ค่าเฉลี่ย 3.39 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) 
ด้านสุขภาพอนามัย (ค่าเฉลี่ย 3.58 อยู่ในเกณฑ์มาก) ด้านทรัพยากรธรรมชาติ (ค่าเฉลี่ย 2.92 อยู่ใน
เกณฑ์ปานกลาง) และด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (ค่าเฉลี่ย 3.22 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) 
   เมื่อน ามาสังเคราะห์ตามกรอบการด ารงชีพอย่างยั่งยืน (The Sustainable 
Livelihood) ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว เพื่อให้เห็นความเช่ือมโยง
ระหว่างระบบการจัดการผลิตและการด ารงชีพ ดังแสดงในภาพที่ 4.19 
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ความเส่ียงและความอ่อนไหว 
(ความเปราะบาง) 

 ภัยธรรมชาติ (ความถี่เฉลี่ย 2.19 ครั้ง/
 ปี), ได้รับผลกระทบรวม 40.58% โดย 
 - น้ าท่วม 1.98 ครั้ง/ปี ผลกระทบ  
  42.54% 
 - ภัยแล้ง 0.12 ครั้ง/ปี ผลกระทบ  
  35.88% 
 - พายุ/ลม 0.57 ครั้ง/ปี ผลกระทบ 
  18.55% 
 - โรคระบาด/ศัตรูพืช 0.48 ครั้ง/ปี 
  ผลกระทบ 3.03% 
 แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงภาพรวม 
 67.41% โดย 
 - ด้านราคา 84.21% 
 - แรงงาน 84.10% 
 - ทรัพยากรธรรมชาติ 70.35% 
 - เทคโนโลยี 39.91% 
 - อาชีพ 64.66% 
 - ตลาด 53.33% 
 - สังคม 75.29% 

องค์กรและกระบวนการ 
1. มีการเข้าร่วมกิจกรรม/ได้รับ 
 ความช่วยเหลือจากภาครัฐ (ได้รับ 
 69.55%, ไม่ได้รับ 30.45%)  
2. ผลกระทบและประโยชน์ท่ีได้จาก
 การเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการ
 ภาครัฐ (ความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน 
 70.98%, ความเป็นอยู่แย่ลง 
 2.58% และไม่ส่งผลกระทบ 
 26.45%) 
3. หน่วยงานท่ีเข้ามาช่วยเหลือ (กลุ่ม
 ออมทรัพย์ 25.88%) 
4. ผลกระทบและประโยชน์ จาก
 สถาบันและองค์กรช่วยเหลือ 
 (ความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน 94.30% และ
 ไม่ส่งผลกระทบ 5.7%) 

กลยุทธ์การด ารงชีพ 
- ปรับเทคนิคการผลิตยาง (43.64%) 
- เพิ่มประสิทธิภาพการผลิต (37.46%) 
- ลดต้นทุนการผลิต (32.65%) 
- ขยายการผลิต (39.77%) 
- เพิ่มความหลากหลายในระบบ
 การผลิต (60.53%) 
- ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานรับจ้างใน
 ภาคเกษตร(37.48%) 
- การใช้แรงงานนอกภาคเกษตร
 (35.70%) 
- การบริหารด้านการเงิน (35.89%) 
- ปรับการบริโภคอาหาร (61.05%) 
- ปรับการตลาด (39.58%) 
- ปรับตัวด้านสังคม (55.12%) 

ผลส าเร็จในการด ารงชีพ 
- ด้านการเงิน (ค่าเฉลี่ย 2.81 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง)  
- ด้านภาวะความขาดแคลนอาหาร และเคร่ืองนุ่งห่ม (ค่าเฉลี่ย 3.42 อยู่ในเกณฑ์มาก)   
- การเป็นเจ้าของทรัพย์สิน (ค่าเฉลี่ย 3.39 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง)   
- ด้านสุขภาพอนามัย (ค่าเฉลี่ย 3.58 อยู่ในเกณฑ์มาก)  
- ด้านทรัพยากรธรรมชาติ (ค่าเฉลี่ย 2.92 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง)  
- ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (ค่าเฉลี่ย 3.22 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) 

ภาพท่ี 4.19 การด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในระบบการท าฟารม์ร่วมกับการปลูกข้าว (S3) ในพื้นที่ศึกษา 142 
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 4.11.4 ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลีย้งสัตว์ (S4)  
  1) องค์ประกอบความอ่อนแอและความเปราะบาง 
   องค์ประกอบความออ่นแอและความเปราะบาง พบว่า ภาพรวมภัยธรรมชาติ
ที่ประสบมีความถ่ี 1.90 ครั้งต่อปี ได้รับผลกระทบทั้งทางบวกและทางลบร้อยละ 40.58 โดยสวน
ยางพาราประสบอุทกภัยเฉลี่ย 1.98 ครั้ง เกิดภัยแล้งเฉลี่ย 0.12 ครั้ง พายุและลมแรงเฉลี่ย 0.57 ครั้ง 
และการระบาดของโรคหรือศัตรูพืชเฉลี่ย 0.48 ครั้ง การได้รับผลกระทบจากน้ าท่วม ร้อยละ 42.54 
ภัยแล้ง ร้อยละ 35.88  พายุและลมแรง 18.55 ตามล าดับ ส าหรับแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงที่ส่งผล
ต่อการด ารงชีพในระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ พบว่า แนวโน้มราคาผลผลิต
และปัจจัยการผลิต มีร้อยละเฉลี่ย 84.19 แนวโน้มการใช้แรงงานในสวนยาง มีร้อยละเฉลี่ย 79.86 
แนวโน้มของทรัพยากรธรรมชาติ มีร้อยละเฉลี่ย 77.87 แนวโน้มของปรับเปลี่ยนและใช้เทคโนโลยี มี
ร้อยละเฉลี่ย 52.86 แนวโน้มการปรับเปลี่ยนทางอาชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 67.45 แนวโน้มการตลาด มี
ร้อยละเฉลี่ย 65.94 และแนวโน้มปัญหาทางสังคมที่มีผลต่อการด ารงชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 66.50 
  2) องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ 
   องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ พบว่า มีค่าเฉลี่ยทุนมนุษย์มีค่าเฉลี่ย
อยู่ที่ 3.24 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางธรรมชาติมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.97 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุน
ทางการเงินมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.16 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางกายภาพมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.44 (เกณฑ์
ระดับมาก) และทุนทางสังคม มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.96 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) เมื่อวิเคราะห์ภาพรวมทุนมนุษย์
ในระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.15 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) 
  3) องค์ประกอบการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ 
   องค์ประกอบการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ พบว่า มีการเข้า 
ร่วมกิจกรรม/โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ ร้อยละ 75.97 
ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้วครัวเรือนเกษตรกรได้รับความช่วยเหลือหรือเข้าร่วมกิจกรรมจากหน่วยงาน การยาง
แห่งประเทศไทยมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 76.39 และพบว่าร้อยละ 65.35 ได้เข้าร่วมโครงการ กิจกรรม 
หรือได้รับความช่วยเหลือนั้น นอกจากนี้ยังพบว่า ร้อยละ 65.35 ครัวเรือนเกษตรกรยังมีการเข้าร่วม
กิจกรรมหรอืได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันอื่น ๆ  ซึ่งสถาบันครัวเรือนได้รับความช่วยเหลอืส่วนใหญ่ 
คือ ธนาคารเพื่อเกษตรและสหกรณ์ (ธ.ก.ส.) ร้อยละ 40.56 และพบว่า การได้เข้าร่วมกิจกรรมหรือ
ได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันดังกล่าวส่งผลให้ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดียิ่งขึ้น ร้อยละ 88.45 เกษตรกร
ได้รับความรู้และข่าวสารตลอดจนได้พัฒนาทักษะเพื่อประกอบอาชีพด้วย 
  4) องค์ประกอบกลยุทธ์การด ารงชีพ 
   องค์ประกอบกลยุทธ์การด ารงชีพ พบว่า เกษตรกรมีการปรับรูปแบบ
การบริโภคอาหารมากที่สดุ (59.49%) รองลงมา คือ การเพิ่มความหลากหลายในระบบการผลิต (54.17%) 
การเพิ่มประสทิธิภาพการผลิต (53.42%) และรับการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและสถาบนัอื่น ๆ  
(52.52%) ตามล าดับ 
  5) องค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพ 
   องค์ประกอบความส าเรจ็ในการด ารงชีพ พบว่า ภาพรวมเกษตรกรชาว 
สวนยางพารามีผลส าเร็จในการด ารงชีพอยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย 3.21 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) โดย
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ด้านการเงิน (ค่าเฉลี่ย 2.78 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) ด้านภาวะความขาดแคลนอาหาร และเครื่องนุ่งห่ม 
(ค่าเฉลี่ย 3.48 อยู่ในเกณฑ์มาก)การเปน็เจ้าของทรัพย์สิน (ค่าเฉลี่ย 3.30 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) ด้าน
สุขภาพอนามัย (ค่าเฉลี่ย 3.49 อยู่ในเกณฑ์มาก) ด้านทรัพยากรธรรมชาติ (ค่าเฉลี่ย 2.88 อยู่ในเกณฑ์
ปานกลาง) และด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (ค่าเฉลี่ย 3.31 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) 
   เมื่อน ามาสังเคราะห์ตามกรอบการด ารงชีพอย่างยั่งยืน (The Sustainable 
Livelihood) ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ เพื่อให้เห็นความเช่ือมโยง
ระหว่างระบบการจัดการผลิตและการด ารงชีพดังแสดงในภาพที่ 4.20 
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ความเสี่ยงและความอ่อนไหว 
(ความเปราะบาง) 

 ภัยธรรมชาติ(ความถ่ีเฉลี่ย 1.90 คร้ัง/
 ปี), ได้รับผลกระทบรวม 40.58% โดย 
 -น้ าท่วม 1.98 คร้ัง/ปี ผลกระทบ 
 42.54% 
 - ภัยแล้ง 0.12 คร้ัง/ปี ผลกระทบ  
  35.88% 
 - พายุ/ลม 0.57 คร้ัง/ปี ผลกระทบ  
  18.55% 
 - โรคระบาด/ศัตรูพืช 0.48 คร้ัง/ปี  
  ผลกระทบ 2.55% 
 แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงภาพรวม 
 70.67% โดย 
 - ด้านราคา 84.19% 
 - แรงงาน 79.86% 
 - ทรัพยากรธรรมชาติ 77.87% 
 - เทคโนโลยี 52.86% 
 - อาชีพ 67.45% 
 - ตลาด 65.94% 
 - สังคม 66.50% 

องค์กรและกระบวนการ 
1. มีการเข้าร่วมกิจกรรม/ได้รับความ
 ช่วยเหลือจากภาครัฐ (ได้รับ 75.97%, 
 ไม่ได้รับ 24.03%)  
2. ผลกระทบและประโยชน์ท่ีได้จากการ
 เข้าร่วมกิจกรรม/โครงการภาครัฐ 
 (ความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน 70.98%, ความ
 เป็นอยู่แย่ลง 2.58% และไม่ส่งผล
 กระทบ 26.45%) 
3. หน่วยงานท่ีเข้ามาช่วยเหลือ 3 อันดับ 
 (ธ.ก.ส. 40.56%, สหกรณ์ 27.10% 
 และกลุ่มออมทรัพย์ 23.23%) 
4. ผลกระทบและประโยชน์ จากสถาบัน
 และองค์กรช่วยเหลือ (ความเป็นอยู่ท่ีดี
 ข้ึน 88.45% และไม่ส่งผลกระทบ 
 11.55%) 

กลยุทธ์การด ารงชีพ 
- ปรับเทคนิคการผลิตยาง (51.61%) 
- เพิ่มประสิทธิภาพการผลิต (53.42%) 
- ลดต้นทุนการผลิต (43.68%) 
- ขยายการผลิต (54.05%) 
- เพิ่มความหลากหลายในระบบ 
 การผลิต (54.17%) 
- ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานรับจ้างใน
 ภาคเกษตร (31.43%) 
- การใช้แรงงานนอกภาคเกษตร (35.41%) 
- การบริหารด้านการเงิน (43.02%) 
- ปรับการบริโภคอาหาร (59.49%) 
- ปรับการตลาด (43.38%) 
- ปรับตัวด้านสังคม (52.24%) 

 

 ผลส าเร็จในการด ารงชีพ 
- ด้านการเงิน (ค่าเฉลี่ย 2.78 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง)  
- ด้านภาวะความขาดแคลนอาหาร และเคร่ืองนุ่งห่ม (ค่าเฉลี่ย 3.48 อยู่ในเกณฑ์มาก)   
- การเป็นเจ้าของทรัพย์สิน (ค่าเฉลี่ย 3.30 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง)   
- ด้านสุขภาพอนามัย (ค่าเฉลี่ย 3.49 อยู่ในเกณฑ์มาก)  
- ด้านทรัพยากรธรรมชาติ (ค่าเฉลี่ย 2.88 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง)  
- ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (ค่าเฉลี่ย 3.31 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) 

ภาพท่ี 4.20 การด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในระบบการท าฟารม์ร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ (S4) ในพื้นที่ศึกษา 
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4.13 การเปรียบเทียบองค์ประกอบการด ารงชีพของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท า
 กิจกรรมเกษตรอ่ืน ๆ ระหว่าง 4 ระบบ ในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 
 
ตารางท่ี 4.22 การเปรียบเทียบองค์ประกอบการด ารงชีพของระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา
 ร่วมกับการท ากิจกรรมเกษตรอื่น ๆ ระหว่าง 4 ระบบ ในพื้นที่จังหวัดสงขลา 
 

องค์ประกอบการด ารงชีพ 
ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ 

การท ากิจกรรมเกษตรอ่ืน ๆ 
S1 S2 S3 S4 

1. องค์ประกอบความอ่อนแอและความเปราะบาง (Vulnerability) 
 1.1 ได้รับผลกระทบจากภัยธรรมชาติ 19.90 29.14 25.95 25.01 
 1.2 แนวโน้มการเปลี่ยนแปลง 77.41 67.18 67.41 70.67 
2. องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ  
 (Livelihood Assets) 

 

 2.1 ทุนมนุษย ์ 2.93 3.39 3.24 3.18 
 2.2 ทุนการเงิน 3.08 3.29 3.13 3.16 
 2.3 ทุนธรรมชาติ 3.02 3.00 2.90 2.77 
 2.4 ทุนกายภาพ 3.26 3.59 3.48 3.44 
 2.5 ทุนสังคม 2.77 3.28 2.83 2.96 
3. การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ  
 (Transforming Structure and Process) 
 3.1 การเข้าร่วมกิจกรรมและการได้รับ 
  ความช่วยเหลือจากภาครัฐและเอกชน 

69.51 73.04 69.43 70.66 

 3.2 ผลกระทบและประโยชน์ 70.61 67.54 68.86 69.00 
 3.3 หน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือมากที่สุด ธ.ก.ส. ธ.ก.ส. ก.ย.ท. ธ.ก.ส. 
4. กลยุทธ์การปรับตัวการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตร (Livelihood Strategies) 

 ปรับเทคนิคการผลิตยาง 1.80 3.75 2.18 2.58 
 เพิ่มประสิทธิภาพการผลิต 2.00 4.14 1.87 2.67 
 ลดต้นทุนการผลิต 2.28 2.64 1.63 2.18 
 ขยายการผลิต 2.74 3.38 1.99 2.70 
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ตารางท่ี 4.22 (ต่อ) 
 

องค์ประกอบการด ารงชีพ 
ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ 

การท ากิจกรรมเกษตรอ่ืน ๆ 
S1 S2 S3 S4 

4. กลยุทธ์การปรับตัวการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตร (Livelihood Strategies) 

 เพิ่มความหลากหลายในระบบการผลิต 2.64 2.46 3.03 2.71 
 ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานรับจ้างในภาค
 เกษตร 

1.07 4.02 1.87 2.32 

 ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานนอกภาคเกษตร 1.82 1.71 1.79 1.77 

 ปรับการบรหิารจัดการด้านการเงิน 1.83 2.83 1.79 2.15 
 ปรับรูปแบบการบริโภคอาหาร 2.90 2.97 3.05 2.97 
 ปรับตัวด้านการตลาด 2.02 2.51 1.98 2.17 
 ปรับตัวทางด้านสงัคม 2.22 2.87 2.76 2.62 
 รับการสนบัสนุนจากหน่วยภาครัฐและ
 สถาบันอื่นๆ 

2.35 2.70 2.83 2.63 

5. ผลลัพธ์การด ารงชีพ (Livelihood Achievement) 
 5.1 ด้านการเงนิ  2.72 2.81 2.81 2.78 
 5.2 ด้านภาวะความขาดแคลนอาหาร  
  และเครือ่งนุง่ห่ม  

3.31 3.71 3.42 3.30 

 5.3 การเป็นเจ้าของทรัพยส์ิน  2.97 3.63 3.58 3.49 
 5.4 ด้านสุขภาพอนามัย  2.97 3.63 3.58 3.49 
 5.5 ด้านทรัพยากรธรรมชาติ  3.46 2.77 2.92 2.88 
 5.6 ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม 3.46 3.24 3.22 3.31 
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4.14 ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลระหว่างองค์ประกอบการด ารงชีพภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา
 ร่วมกับการท ากรรมอ่ืน ๆ 
 
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์และปัจจัยที่มีอิทธิพลระหว่างองค์ประกอบการด ารงชีพ
ภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมอื่น โดยยึดหลักความสัมพันธ์ระหว่าง
องค์ประกอบการด ารงชีพทีไ่ด้วิเคราะหม์าเบื้องต้นแล้ว ซึ่งเป็นการวิเคราะห์ทีช้ี่ให้เห็นถึงความเช่ือมโยง
ระหว่างระบบการผลิตและการด ารงชีพของแต่ละระบบ โดยการวิเคราะห์ ได้แก่ (1) การวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์ปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหว
และความเปราะบางทั้ง 4 ระบบ (2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์ปัจจัยองค์ประกอบ
ทรัพย์สินหรือทุนที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบผล ส าเร็จในการด ารงชีพ ทั้ง 4ระบบ (3) การวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์ปจัจัยองค์ประกอบโครงสร้างและกระบวนการทีม่ีอิทธิพลต่อองค์ประกอบ
ความอ่อนไหวและความเปราะบาง ทั้ง 4ระบบ(4) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์ปจัจยั
องค์ประกอบกลยุทธ์ในการด ารงชีพที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพ ทั้ง 4ระบบ 
(5) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์ปัจจัยองค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพที่มี
อิทธิพลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหว และความเปราะบาง ทั้ง 4 ระบบ และ (6) การวิเคราะห์ปัจจยั
องค์ประกอบความออ่นไหว องค์ประกอบทรัพย์สนิ องค์ประกอบการเปลีย่นแปลงโครงสรา้ง องค์ประกอบ
กลยุทธ์การด ารงชีพที่มีผลต่อความส าเร็จในการด ารงชีพ ทั้ง 4 ระบบ ที่ศึกษา 
 ซึ่งในการวิเคราะห์มีการแปลงค่าองค์ประกอบต่าง ๆ ให้อยู่ในฐานเดียวกัน โดยหาก
องค์ประกอบใดที่ข้อมูลเป็นร้อยละจะท าการปรับร้อยละให้เป็นค่าเฉลี่ย ดังนี้  
 ร้อยละ 0  - 20 เกณฑ์ไม่มีเลย  เทียบได้ 1.00-1.80  
 ร้อยละ 21 - 40 เกณฑ์น้อย เทียบได้ 1.81-2.60  
 ร้อยละ 41 - 60 เกณฑ์ปานกลาง เทียบได้ 2.61-3.40 
 ร้อยละ 61 - 80 เกณฑ์มาก เทียบได้ 4.21-5.00  
 ซึ่งตัวแปรองค์ประกอบการด ารงชีพและสญัลกัษณ์ตัวแปรเพื่อการวิเคราะห์ปัจจัยดัง
แสดงในตารางที่ 4.23 
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ตารางท่ี 4.23  ตัวแปรองค์ประกอบการด ารงชีพและสัญลักษณ์ตัวแปรเพื่อการวิเคราะห์ปจัจัย 
 

ตัวแปร สัญลักษณ์ตัวแปร 
องค์ประกอบความอ่อนแอและความเปราะบาง (Vulnerability) 
1.1 ภัยธรรมชาติ V1 
1.2 แนวโน้มการเปลี่ยนแปลง V2 
องค์ประกอบทรพัย์สินในการด ารงชีพ (Livelihood Assets) 
2.1 ทุนมนุษย ์ A1 
2.2 ทุนการเงิน A2 
2.3 ทุนธรรมชาติ A3 
2.4 ทุนกายภาพ A4 
2.5 ทุนสังคม A5 
การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ (Transforming Structure and Process) 
3.1 การเข้าร่วมกิจกรรมและการไดร้ับความช่วยเหลือจากภาครฐัและเอกชน T1 
3.2 ผลกระทบและประโยชน ์ T2 
3.3 หน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลอืมากทีสุ่ด T3 
3.4 ผลกระทบจากการช่วยเหลอืของหน่วยงาน T4 
กลยุทธ์การปรับตัวการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตร (Livelihood Strategies) 
4.1 ด้านเทคโนโลย ี ST1 
4.2 เพิ่มประสิทธิภาพการผลิต ST2 
4.3 การลดต้นทุนการผลิต ST3 
4.4 การขยายขนาดการผลิต ST4 
4.5 การเพิม่ความหลากหลายทางชีวภาพ ST5 
4.6 การใช้แรงงานครัวเรอืนในการผลิต ST6 
4.7 การใช้แรงงานภายนอกภาคเกษตร ST7 
4.8 การบริหารจัดการการเงิน ST8 
4.9 การบริโภคอาหาร ST9 
4.10 การปรับตัวทางการตลาด ST10 
4.11 การปรับตัวด้านสงัคม ST11 
4.12 การมสี่วนร่วม ST12 
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ตารางท่ี 4.23  (ตอ่) 
 

ตัวแปร สัญลักษณ์ตัวแปร 
ผลลัพธ์การด ารงชีพ (Livelihood Achievement) 
5.1 สถานะทางการเงินครัวเรือน LA1 
5.2 ความมั่นคงทางอาหาร LA2 
5.3 ทรัพยส์ินถือครอง LA3 
5.4 ทรัพยากรการผลิต LA4 
5.5 ความสัมพันธ์กับชุมชนและสงัคม LA5 
5.6 สุขอนามัย LA6 

 
 ในการวิเคราะห์ปัจจัยใช้สถิติการวิเคราะห์ถดถอยพหูคูณ (Multiple Linear Regression 
Analysis) เพื่อวิเคราะห์ปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางกับองค์ประกอบ
ความส าเร็จในการด ารงชีพ จ าแนกตามระบบทั้ง 4 ระบบโดยมีสัญลักษณ์ในการน าเสนอข้อมูล ดังนี ้
 Y หมายถึง ค่าประมาณการหรือค่าท านายของตัวแปรตาม 
 i  หมายถึง  ค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยในรปูคะแนนมาตรฐานแสดงถึง
   น้ าหนักของความส าคัญหรืออิทธิพลของตัวแปรอสิระแต่
   ละตัวที่มผีลต่อตัวแปรตาม  
 R  หมายถึง  ค่าที่แสดงระดับของความสัมพันธ์ระหว่างกลุม่ตัวแปรอิสระ
   ทั้งหมดกับตัวแปรตาม ซึ่งเรียกว่า ค่าสัมประสทิธ์ิ 
   ความสัมพันธ์พหุคูณ 
 R2 หมายถึง ค่าที่แสดงอิทธิพลของตัวแปรอสิระทั้งหมดทีม่ีต่อตัวแปร
   ตาม  
 R2

adj หมายถึง ค่า R2 ทีป่รบัแก้แล้ว 
 Std. Error หมายถึง ค่าที่แสดงระดับของความคลาดเคลือ่นที่เกิดจากการใช้ 
   ตัวแปรอิสระทัง้หมดมาพยากรณ์ตัวแปรตาม 
 Sig.  หมายถึง ค่าความน่าจะเป็นที่ค านวณได้จากค่าสถิตทิี่ใช้ใน 
   การทดสอบสมมติฐาน 
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 1. การวิเคราะห์ปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนท่ีมีอิทธิพลต่อองค์ประกอบ
ความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตามระบบท้ัง 4 ระบบ ดังตารางท่ี 4.24 
 
ตารางท่ี 4.24 การวิเคราะห์ปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหว
 และความเปราะบาง จ าแนกตามระบบทั้ง 4 ระบบ 
 

ระบบ ปัจจัยองค์ประกอบ R2
adj Sig. 

Std. 
Error 

Standardize 

S1 Y=.547+.203A1*+.200A2*+.199
A3*+.201A4*+.893A5 

0.981 .000* .001 Z=0.401Z1 +0.352Z2 
+0.550Z3 +0.0509Z4 
+0.000Z5  

S2 Y=-1.801+1.273A1*+1.288A2 
+.483A3+1.205A4+.876A5* 

0.325 .029* .399 Z=0.130Z1 +0.096Z2 
+0.045Z3 +0.077Z4 
+0.150Z5 

S3 Y=-.369 + .885A1* - 1.87A2 + 
3.201A3*** - .165A4 + 
1.751A5* 

0.385 .000* .430 Z=0.130Z1 -0.021Z2 
+0.323Z3 -0.017Z4 
+0.165Z5 

S4 Y=10.374 - .407A1 - .036A2 – 
1.987A3** + 3.634A4** + 
.169A5 

0.395 .195 .002 Z=-0.041Z1 -0.012Z2 
-0.225Z3 +0.204Z4 -
0.017Z5 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
***มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
 
 จากตารางที ่4.24 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนที่มีอิทธิพล
ต่อองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง พบว่า 
 จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว พบว่า ปัจจัยองค์ประกอบ
ทรัพย์สินหรือทุนส่งผลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.001 เมื่อพิจารณาค่า Beta ของตัวแปรพยากรณ์องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง 
จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยวของปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนทั้ง 5 ด้าน 
พบว่ามีด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 มี 4 ด้านทุนมนุษย์ทุนการเงินทุนธรรมชาติ และทุน
กายภาพ โดยทุกด้านมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนก
ตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว กล่าวคือ เมื่อทุนมนุษย์ ทุนการเงิน ทุนธรรมชาติ และ
ทุนกายภาพ เพิ่มข้ึนส่งผลให้องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตามระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยวมีระดับเพิ่มข้ึนด้วย 
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 จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล พบว่า ปัจจัย
องค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนส่งผลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตาม
ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณา
ค่า Beta ของตัวแปรพยากรณ์องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตามระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลของปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนทั้ง 5 ด้าน พบว่ามี
ด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มี 2 ด้าน คือ ด้านทุนมนุษย์และทุนสังคม โดยทุกด้านมี
ความสัมพันธ์เชิงบวกกับองค์ประกอบ ความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตามระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล กล่าวคือ เมื่อทุนมนุษย์และทุนสังคมเพิ่มข้ึนส่งผลให้องค์ประกอบ
ความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตามระบบการท าฟารม์สวนยางพารารว่มกับการปลูกไม้ผล
มีระดับเพิ่มข้ึนด้วย 
 จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการการปลูกข้าว พบว่า ปัจจัย
องค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนส่งผลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตาม
ระบบการท าฟารม์สวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าวอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณา
ค่า Beta ของตัวแปรพยากรณ์องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตามระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าวของปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนทั้ง 5 ด้าน พบว่ามี
ด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มี 2 ด้าน คือ ด้านทุนมนุษย์และทุนสังคมด้านที่มีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.001 มีเพียงด้านเดียว คือ ทุนธรรมชาติ โดยทุกด้านมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ
องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ
การปลูกข้าว กล่าวคือ เมื่อทุนมนุษย์ทุนธรรมชาติและทุนสังคมเพิ่มข้ึนส่งผลให้องค์ประกอบความอ่อนไหว
และความเปราะบาง จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าวมีระดับเพิ่มข้ึนด้วย 
 จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการการเลี้ยงสัตว์ พบว่า ปัจจัย
องค์ประกอบทรพัย์สนิหรือทุนสง่ผลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตามระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 เมื่อพิจารณา
ค่า Beta ของตัวแปรพยากรณ์องค์ประกอบ ความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตามระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ของปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนทั้ง 5 ด้าน 
พบว่ามีด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 มี 2 ด้าน คือ ด้านทุนธรรมชาติและทุนกายภาพโดย
ด้านทุนธรรมชาติมีความสัมพันธ์เชิงลบกับองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตาม
ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์กล่าวคือ เมื่อทุนธรรมชาติลดลงส่งผลให้องค์ประกอบ
ความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์
มีระดับลดลงด้วยและด้านทุนกายภาพมีความสัมพันธ์เชิงลบกับองค์ประกอบความอ่อนไหวและ  
ความเปราะบาง จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ กล่าวคือ เมื่อทุน
ธรรมชาติเพิ่มข้ึนส่งผลให้องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตามระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์มีระดับเพิ่มข้ึนด้วย 
 จากการศึกษาดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่าทุนมนุษย์ ทุนธรรมชาติ ทุนกายภาพและ
ทุนสังคมมีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางมีมากที่สุดใน 4 ระบบ 
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 2. การวิเคราะห์ปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนท่ีมีอิทธิพลต่อองค์ประกอบ
ผลส าเร็จในการด ารงชีพ จ าแนกตามระบบท้ัง 4 ระบบ ดังตารางท่ี 4.25 

 
ตารางท่ี 4.25 การวิเคราะห์ปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบ
 ผลส าเร็จในการด ารงชีพ จ าแนกตามระบบทั้ง 4 ระบบ 
 

ระบบ ปัจจัยองค์ประกอบ R2
adj Sig. 

Std. 
Error 

Standardize 

S1 Y=-2.276 
+.229A1+.269A2+.310A3+.053
A4+1.029A5*** 

0.358 .000 .267 Z=0.401Z1 +0.043Z2 
+0.078Z3 +0.012Z4 
+0.258Z5  

S2 Y=-1.261- 
.097A1***+.721A2***+.956A3-
.200A4+.10A5 

0.534 .000 .076 Z=-0.048Z1 
+0.263Z2 +0.438Z3 -
0.062Z4 -0.001Z5 

S3 Y=2.35 + .142A1 - .329A2** + 
3.12A3* - .083A4 + 1.80A5 

0.235 .007 .091 Z=0.103Z1 -0.187Z2 
+0.157Z3 -0.042Z4 
+0.084Z5 

S4 Y=3.024 - .275A1* + .044A2 – 
.185A3 + .065A4 + .246A5 

0.282 .040 .053 Z=-0.108Z1 
+0.055Z2 -0.089Z3 
+0.016Z4 -0.095Z5 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
***มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
 
 จากตารางที ่4.25 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนที่มีอิทธิพล
ต่อองค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพ พบว่า 
 จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว พบว่าปัจจัยองค์ประกอบ
ทรัพย์สินหรือทุนส่งผลต่อองค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพ จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวน
ยางพาราเชิงเดี่ยวอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณาค่า Beta ของตัวแปรพยากรณ์
องค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพ จ าแนกตามระบบการท าฟารม์สวนยางพาราเชิงเดี่ยวของปัจจัย
องค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนทั้ง 5 ด้าน พบว่ามีด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 มี 1 ด้าน 
คือ ด้านทุนสังคมโดยทุกด้านมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับองค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพจ าแนก
ตามระบบการท าฟารม์สวนยางพาราเชิงเดี่ยวกล่าวคือ เมื่อทุนสังคมเพิ่มข้ึนส่งผลให้องค์ประกอบผลส าเร็จ
ในการด ารงชีพจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยวมีระดับเพิ่มข้ึนด้วย 
 จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล พบว่า ปัจจัย
องค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนส่งผลต่อองค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพจ าแนกตามระบบการท า
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ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 เมื่อพิจารณาค่า Beta 
ของตัวแปรพยากรณ์องค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา
ร่วมกับการปลูกไม้ผลของปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนทั้ง  5 ด้าน พบว่ามีด้านที่มีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.001 มี 2 ด้าน คือ ด้านทุนการเงินและทุนธรรมชาติโดยทุกด้านมีความสัมพันธ์เชิง
บวกกับองค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูก 
ไม้ผล กล่าวคือ เมื่อทุนการเงินและทุนธรรมชาติ เพิ่มข้ึนส่งผลให้องค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารง
ชีพจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลมีระดับเพิ่มข้ึนด้วย 
 จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว พบว่า ปัจจัย
องค์ประกอบทรัพย์สินหรือทนุส่งผลต่อองค์ประกอบ ผลส าเร็จในการด ารงชีพอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณาค่า Beta ของตัวแปรพยากรณ์องค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพจ าแนก
ตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าวของปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนทั้ง 
5 ด้าน พบว่ามีด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มี 1 ด้าน คือ ด้านทุนธรรมชาติ ด้านที่มีนัย 
ส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 มีเพียงด้านเดียว คือ ทุนการเงินโดยด้านทุนธรรมชาติมีความสัมพันธ์เชิง
บวกกับองค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพ จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ 
การปลูกข้าว กล่าวคือ เมื่อด้านทุนธรรมชาติเพิ่มข้ึนส่งผลให้องค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพ จ าแนก
ตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าวมีระดับเพิ่ม ข้ึนด้วยส่วนทุนการเงินมีความสัมพันธ์
เชิงลบกับองค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ
การปลูกข้าว กล่าวคือ เมื่อด้านทุนการเงินลดลงส่งผลให้องค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพ 
จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าวมีระดับลดลงด้วย 
 จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ พบว่า ปัจจัย
องค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนส่งผลต่อองค์ประกอบผลส าเรจ็ในการด ารงชีพอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณาค่า Beta ของตัวแปรพยากรณ์องค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพจ าแนก
ตามระบบการท าฟารม์สวนยางพารารว่มกับการเลี้ยงสัตว์ของปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนทั้ง
5ด้านพบว่ามีด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มี 1 ด้าน คือ ด้านทุนมนุษย์โดยด้านทุนมนุษย์มี
ความสัมพันธ์เชิงบวกกับองค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยาง 
พาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ กล่าวคือ เมื่อทุนมนุษย์เพิ่มข้ึนส่งผลให้องค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพ
จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์มีระดับเพิ่มข้ึนด้วย 
 จากการศึกษาดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่าทุนมนุษย์และทุนการเงินมีอิทธิพลต่อ
องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางมีมากที่สุดใน 4 ระบบ 
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 3. การวิเคราะห์ปัจจัยองค์ประกอบโครงสร้างและกระบวนการท่ีมีอิทธิพลต่อ
องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตามระบบท้ัง 4 ระบบ ดังตารางท่ี 4.26 
 
ตารางท่ี 4.26 การวิเคราะห์ปัจจัยองค์ประกอบโครงสร้างและกระบวนการที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบ
 ความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตามระบบทั้ง 4 ระบบ 
 

ระบบ ปัจจัยองค์ประกอบ R2
adj Sig. 

Std. 
Error 

Standardize 

S1 Y=3.234 -.001T1*+.001T2-
.004T3-.002T4 

0.234 .009 .001 Z=-0.151Z1 
+0.073Z2 -0.0175Z3 
-0.057Z4  

S2 Y=3.254 + .002T1**-.002T2-
.006T3-.002T4** 

0.303 .002 .001 Z=-0.234Z1 -0.201Z2 
-0.262Z3 -0.046Z4  

S3 Y=2.241 - .002T1 + .006T2 - 
.026T3** + .011T4 

0.262 .001 .003 Z=-0.045Z1 
+0.120Z2 -0.239Z3 -
0.058Z4  

S4 Y=2.882 + .007T1* - .009T2 – 
.19T3 - .008T4* 

0.289 .034 .003 Z=0.167Z1 -0.097Z2 
-0.174Z3 -0.042Z4  

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
  จากตารางที่ 4.26 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยองค์ประกอบโครงสร้างและกระบวนการ
ที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง พบว่า 
  จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว พบว่า ปัจจัยองค์ประกอบ
โครงสร้างและกระบวนการส่งผลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 เมื่อพิจารณาค่า Beta ของตัวแปรพยากรณ์องค์ประกอบ ความอ่อนไหวและ
ความเปราะบาง จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยวของปัจจัยองค์ประกอบโครงสร้าง
และกระบวนการทั้ง 4 ด้าน พบว่ามีด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มี 1 ด้าน คือ การเข้าร่วม
กิจกรรมและการได้รับความช่วยเหลือจากภาครัฐและเอกชน และด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
คือ หน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือมากที่สุดโดยทุกด้านมีความสัมพันธ์เชิงลบกับองค์ประกอบความอ่อนไหว
และความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว กล่าวคือ เมื่อการเข้าร่วม
กิจกรรมและการได้รับความช่วยเหลือจากภาครัฐและเอกชน และหน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือลดลง
ส่งผลให้องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา
เชิงเดี่ยวมีระดับลดลงด้วย 
  จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล พบว่า ปัจจัย
องค์ประกอบโครงสร้างและกระบวนการส่งผลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง  
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จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.001 เมื่อพิจารณาค่า Beta ของตัวแปรพยากรณ์องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง
จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลของปัจจัยองค์ประกอบโครงสร้าง
และกระบวนการทั้ง 4 ด้านพบว่ามีด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 มี 2 ด้าน คือ ด้านการเข้า
ร่วมกิจกรรมและการได้รับความช่วยเหลือจากภาครัฐและเอกชน และผลกระทบและประโยชน์ด้านที่
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 มี 1 ด้าน คือ หน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือมากที่สุดโดยด้านผล 
กระทบและประโยชน์และหน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือมากที่สุด มีความสัมพันธ์เชิงลบกับองค์ประกอบ
ความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล 
กล่าวคือ เมื่อผลกระทบและประโยชน์และหน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือลดลง ส่งผลให้องค์ประกอบ
ความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา ร่วมกับการปลูกไม้ผล
มีระดับลดลง ด้วยส่วนการเข้าร่วมกิจกรรมและการได้รับความช่วยเหลือจากภาครัฐ และเอกชนมี
ความสัมพันธ์เชิงบวกกับองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล กล่าวคือ เมื่อการเข้าร่วมกิจกรรมและการได้รับความช่วยเหลือ
จากภาครัฐและเอกชนเพิ่มข้ึนส่งผลให้องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตาม
ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลมีระดับเพิ่มข้ึนด้วย 
  จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว พบว่า ปัจจัย
องค์ประกอบโครงสรา้งและกระบวนการส่งผลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนก
ตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 เมื่อ
พิจารณาค่า Beta ของตัวแปรพยากรณ์องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง จ าแนกตาม
ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าวของปัจจัยองค์ประกอบโครงสร้างและกระบวนการ
ทั้ง 4 ด้าน พบว่ามีด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 มี 1 ด้าน คือ หน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือ
มากที่สุดโดยด้านทุนธรรมชาติมีความสัมพนัธ์เชิง][กับองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง
จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว กล่าวคือ เมื่อหน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือ
มากที่สุดลดลงสง่ผลใหอ้งค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าวมีระดับลดลงด้วย 
  จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการการเลี้ยงสัตว์ พบว่า ปัจจัย
องค์ประกอบโครงสร้าง และกระบวนการส่งผลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหว และความเปราะบาง 
จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
เมื่อพิจารณาค่า Beta ของตัวแปรพยากรณ์องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตาม
ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ของปัจจัยองค์ประกอบโครงสร้างและกระบวนการ
ทั้ง 4 ด้าน พบว่ามีด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มี 2 ด้าน คือ การเข้าร่วมกิจกรรมและ 
การได้รับความช่วยเหลือจากภาครัฐและเอกชนและหน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือมากที่สุด โดยการเข้า
ร่วมกิจกรรมและการได้รับความช่วยเหลือจากภาครัฐและเอกชนมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับองค์ประกอบ
ความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา ร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ 
กล่าวคือ เมื่อการเข้าร่วมกิจกรรมและการได้รับความช่วยเหลือจากภาครัฐและเอกชนเพิ่มข้ึนส่งผลให้
องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ
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การเลี้ยงสัตว์มีระดับเพิ่มข้ึนด้วยส่วนหน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือมากที่สุดมีความสัมพันธ์เชิงลบกับ
องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ
การเลี้ยงสัตว์ กล่าวคือ เมื่อหน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลอืมากทีสุ่ดลดลงสง่ผลใหอ้งค์ประกอบความอ่อนไหว
และความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์มีระดับลดลงด้วย 
  จากการศึกษาดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่าหน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือและการได้รับ
ความช่วยเหลือจากภาครัฐและเอกชนและหน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือมีอิทธิพลต่อองค์ประกอบ 
ความอ่อนไหวและความเปราะบางมีมากที่สุดใน 4 ระบบ 
 
 4. การวิเคราะห์ปัจจัยองค์ประกอบกลยุทธ์ในการด ารงชีพท่ีมีอิทธิพลต่อองค์ประกอบ
ความส าเร็จในการด ารงชีพ จ าแนกตามระบบท้ัง 4 ระบบ ดังตารางที่ 4.27 
 
ตารางท่ี 4.27 การวิเคราะห์ปัจจัยองค์ประกอบกลยุทธ์ในการด ารงชีพที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบ
 ความส าเร็จในการด ารงชีพ จ าแนกตามระบบทั้ง 4 ระบบ 

ระบบ ปัจจัยองค์ประกอบ R2
adj Sig. 

Std. 
Error 

Standardize 

S1 Y=-7.074 -
.593ST1**+.020ST2-
.036ST3-0.550ST4 -
.355ST5 -.481 ST6-
.041 ST7+3.637 
ST8-.055 
ST9+1.132 ST10-
.041 ST11+1.191 
ST12 

0.343 .001 .081 Z=-0.214Z1 +0.012Z2 -
0.029Z3+0.614Z4  -0.064Z5 -
0.075Z6-0.016Z7+0.023Z8-
0.013Z9+.053Z10-
0.004Z11+0.140Z12 

S2 Y=-3.030 -.145ST1-
.023ST2-
.884ST3***-.884ST4 
-.168ST4 -.009 ST5-
.054ST6+.117ST7 
+1.009 
ST8*+.664ST9*** 
+1.061 
ST10***+.027 
ST11+.294ST12 

0.303 .002 .001 Z=-.094Z1 -.018Z2 -.225Z3 
+.567Z4-.002Z5 -029Z6+.036Z7 
+.223Z8+.169Z9+.171Z10+.006Z11
+.057Z12 
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ตารางท่ี 4.27 (ต่อ) 

ระบบ ปัจจัยองค์ประกอบ R2
adj Sig. 

Std. 
Error 

Standardize 

S3 Y=2.052 +.272ST1+.062ST2-
.667ST3** +.017ST4 +.019ST5 -
.4188ST6+.532 ST7*+.139 ST8-
1.225ST9***+ .853ST10 
+0.853ST11*- .262ST12  

0.405 .000 .0240 Z=0.056Z1 
+0.016Z2 -0.223Z3 
+0.004Z4 
+0.007Z5-
0.110Z6+0.152Z7+0
.028Z8-
.336Z9+0.143Z10+0
.175Z11-.058Z12 

S4 Y=28.323 +.046ST1*+.028ST2-
.359ST3 +.113ST4 -1.133ST5 -
.136ST6-8.527 ST7-.161 ST8 + 
.261ST9- .146ST10 
+.829ST11**- .218ST12  

0.351 .009 .290 Z=0.154Z1 
+0.062Z2 -0.075Z3 
+0.024Z4 -0.091Z5-
0.047Z6-0.072Z7-
0.061Z8+.124Z9-
0.082Z10+0.170Z11
-.048Z12 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
***มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
 
  จากตารางที่ 4.27 ผลการวิเคราะหป์ัจจยัองค์ประกอบโครงสร้างและกระบวนการ
ที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง พบว่า 
  จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว พบว่า ปัจจัยองค์ประกอบ
กลยุทธ์ในการด ารงชีพสง่ผลต่อองค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพจ าแนกตามระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราเชิงเดี่ยวอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 เมื่อพิจารณาค่า Beta ของตัวแปรพยากรณ์
องค์ประกอบความส าเรจ็ในการด ารงชีพจ าแนกตามระบบการท าฟารม์สวนยางพาราเชิงเดี่ยวของปจัจัย
องค์ประกอบกลยุทธ์ในการด ารงชีพทั้ง 4 ด้าน พบว่ามีด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 มี 1 ด้าน 
คือ ปรับเทคนิคการผลิตยางโดยมีความสัมพันธ์เชิงลบกับองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง
จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว กล่าวคือเมื่อปรับเทคนิคการผลิตยางลดลงสง่ผล
ให้องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว
มีระดับลดลงด้วย 
  จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล พบว่าปัจจัย
องค์ประกอบกลยุทธ์ในการด ารงชีพสง่ผลต่อองค์ประกอบความส าเรจ็ในการด ารงชีพ จ าแนกตามระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพารารว่มกับการปลูกไม้ผลอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 เมื่อพิจารณา
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ค่า Beta ของตัวแปรพยากรณ์องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลของปัจจัยองค์ประกอบกลยุทธ์ในการด ารงชีพ ทั้ง 12 ด้าน 
พบว่ามีด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มี 1 ด้าน คือ ปรับการบริหารจัดการด้านการเงินด้าน
ที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 มี 3 ด้าน คือ ลดต้นทุนการผลิตปรับรูปแบบการบริโภคอาหาร
และปรับตัวด้านการตลาดโดยลดต้นทุนการผลิตมีความสัมพันธ์เชิงลบกับองค์ประกอบความอ่อนไหว
และความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล กล่าวคือ เมื่อลด
ต้นทุนการผลิตลดลงส่งผลให้องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพารา ร่วมกับการปลูกไม้ผลมีระดับลดลงด้วยส่วนปรับการบริหารจัดการด้านการเงินปรับ
รูปแบบการบรโิภคอาหารและปรับตัวด้านการตลาดมีความสมัพันธ์เชิงบวกกบัองค์ประกอบความอ่อนไหว
และความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล กล่าวคือ เมื่อ
ปรับการบริหารจัดการด้านการเงิน ปรับรูปแบบการบริโภคอาหาร และปรับตัวด้านการตลาดเพิ่มข้ึน
ส่งผลให้องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา
ร่วมกับการปลูกไม้ผลมีระดับเพิ่มข้ึนด้วย 
  จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว พบว่าปัจจัย
องค์ประกอบกลยุทธ์ในการด ารงชีพส่งผลต่อองค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพ จ าแนกตามระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูก ข้าวอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 เมื่อพิจารณาค่า 
Beta ของตัวแปรพยากรณ์องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าวของปัจจัยองค์ประกอบกลยุทธ์ในการด ารงชีพทั้ง 12 ด้านพบว่า
มีด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 มี 1 ด้าน คือ ลดต้นทุนการผลิตด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 มี 2 ด้าน คือ ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานนอกภาคเกษตรและปรับตัวทางด้านสังคม และ
ด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 มี 1 ด้าน คือ ปรับรูปแบบการบริโภคอาหาร โดยลดต้นทุน
การผลิตและปรับรูปแบบการบริโภคอาหารมีความสัมพันธ์เชิงลบกับองค์ประกอบความอ่อนไหวและ
ความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว กล่าวคือ เมื่อลดต้นทุน
การผลิตและปรบัรูปแบบ การบริโภคอาหารลดลงสง่ผลใหอ้งค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบาง
จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าวมีระดับลดลงด้วยส่วนปรับเปลี่ยนการใช้
แรงงานนอกภาคเกษตรและปรับตัวทางด้านสังคมมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับองค์ประกอบความอ่อนไหว
และความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว กล่าวคือ เมื่อ
ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานนอกภาคเกษตรและปรับตัวทางด้านสังคมเพิ่มข้ึนส่งผลให้องค์ประกอบ
ความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าวมี
ระดับเพิ่มข้ึนด้วย 
  จ าแนกตามระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการการเลี้ยงสัตว์ พบว่า ปัจจัย
องค์ประกอบกลยุทธ์ในการด ารงชีพส่งผลต่อองค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพ จ าแนกตามระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 เมื่อพิจารณา
ค่า Beta ของตัวแปรพยากรณ์องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท า 
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ของปัจจัยองค์ประกอบกลยุทธ์ในการด ารงชีพทั้ง 12 ด้าน 
พบว่ามีด้านที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มี  1 ด้าน คือ ปรับเทคนิคการผลิตยางและด้านที่มี
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นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 มี 1 ด้าน คือ ปรับตัวทางด้านสังคมโดยปรับเทคนิคการผลิตยางและ
ปรับตัวทางด้านสังคมมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับองค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพ จ าแนกตาม
ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ กล่าวคือเมื่อปรับตัวทางด้านสังคมและปรับตัว
ทางด้านสังคมเพิ่มข้ึนสง่ผลให้องค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางจ าแนกตามระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์มีระดับเพิ่มข้ึนด้วย 
 จากการศึกษาดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่าด้านเทคโนโลยีการบริโภคอาหารและการปรับ 
ตัวด้านสังคมมีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพมากที่สุดใน 4 ระบบ 
  
 ความสัมพันธ์ของรูปแบบการผลิตยางพารา และการด ารงชีพของระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมเกษตรอ่ืนๆ ในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 
 การผลิตยางพาราและการด ารงชีพ ภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ
กิจกรรมอื่นๆ ซึ่งแสดงดังความเช่ือมโยงระหว่างระบบการผลิตกับการด ารงชีพ ซึ่งรูปแบบดังกล่าว มี
ความสัมพันธ์กัน คือ ระบบการผลิต (Production System) เป็นแนวคิดเชิงระบบ ที่ประกอบด้วย 
ปัจจัยการผลิต 4 ปัจจัย ได้แก่ ปัจจัยทางกายภาพ ปัจจัยทางชีวภาพ ปัจจัยทางเศรษฐกิจ และปัจจัย
ทางสังคมที่สัมพันธ์กัน และท าหน้าที่ร่วมกันเพื่อลดความเสี่ยงในการผลิตที่น าไปสู่เป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์
ในการผลิต ภายใต้สถานการณ์ปัจจุบัน ซึ่งตัวแปรปัจจัยการผลิตดังกล่าว เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบ
การด ารงชีพสนับสนุนการตัดสินใจ (Support System) เป็นระบบย่อยที่ประกอบด้วยองค์ประกอบ
การด ารงชีพด้านทรัพย์สิน ที่มีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบความเปราะบางและความอ่อนแอ ซึ่งระบบ
ทั้ง 2 ระบบจะช่วยส่งเสริมและสนับสนุนระบบการผลิตให้เข้มแข็ง และขับเคลื่อนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้ ยังมีความสัมพันธ์กับกลยุทธ์และการปรับตัวของการด ารงชีพเป็นระบบย่อยที่มีความสัมพันธ์
กับระบบสนับสนุนการตัดสินใจด้วยการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและสถาบัน ที่จะเสริมสร้างความเข้มแข็ง
ให้กับองค์ประกอบการด ารงชีพ ความอ่อนแอและเปราะบาง และองค์ประกอบทรัพย์สิน ซึ่งน ามาสู่
กลยุทธ์และการปรับตัวเพื่อการด ารงชีพที่เหมาะสมกลยุทธ์และการปรับตัวในการด ารงชีพน ามาสู่ผลลพัธ์ 
หรือผลส าเรจ็ในการด ารงชีพของระบบการท าฟารม์สวนยางพาร่วมกับกิจกรรมเกษตรอืน่ๆ ที่มีตัวช้ีวัด 
ได้แก่ สถานภาพทางเศรษฐกิจ (การเงิน) ในปัจจุบันความมั่นคงทางอาหาร การถือครองทรัพย์สิน 
ทรัพยากรการผลติ ความสัมพันธ์กับชุมชนและสุขอนามัย ซึ่งผลลัพธ์ดังกล่าวจะส่งผลต่อองค์ประกอบ
ทรัพย์สินในอนาคต 
 เมื่อท าการศึกษาโดยการสมัภาษณ์และสอบถามเกษตรกรที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมการท า
สวนยางพาราเกี่ยวกับความเป็นไปได้ในระบบการตัดสินใจของเกษตรกร ในการปรับเปลี่ยนระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมการเกษตรอื่นและเงื่อนไขเชิงระบบที่มีผลต่อการตัดสินใจดังแสดง 
ผลการศึกษา ดังนี ้(ตารางที่ 4.28) 
 1. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว (S1) 
  พบว่าครัวเรือนมีความเป็นไปได้ในการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากระบบ S1 
เป็นระบบ S2 เนื่องจากครัวเรือนมปีระสบการณ์ในการปลูกไม้ผล ราคายางตกต่ า แต่ราคาไม้ผลดีกว่า
ราคายาง และทางรัฐบาลมีนโยบายส่งเสริมการปลูกไม้ผลทดแทนยางพารา และนอกจากนี่ความเป็น 
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ไปได้ในการปรับเปลี่ยนจากระบบ S1 เป็นระบบ S3 ด้วยเงื่อนไข เกษตรกรมีประสบการณ์ในการเลี้ยง
สัตว์ มีเงินทุนในการเลี้ยงสัตว์ ต้องการรายได้เสริม และใช้ผลผลิตจากสัตว์ในพิธีกรรมทางศาสนา 
 2. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล (S2) 
  พบว่าครัวเรือนมีความเป็นไปได้ในการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากระบบ S2 
เป็นระบบS1 ด้วยเหตุผลของราคาไม้ผลตกต่ า ขาดแหล่งน้ า ขาดเงินทุน และต้นทุนการผลิตไม้ผลสูง 
รวมไปถึงใช้ระยะเวลาในการออกผลผลติและการเปลี่ยนจากระบบ S2 เป็นระบบ S3 ด้วยเหตุผลของ
ราคาของสัตว์มีราคาที่สูงท าให้เกิดเป็นแรงจูงใจให้เกษตรกรหันไปเลีย้งสัตว์กันมากข้ึนผลผลิต นอกจากนี้
การได้รับการสนับสนุนด้วยนโยบายรัฐส่งเสริมสนับสนุนการเลี้ยงสัตว์ และมีความรู้เกี่ยวกับการเลี้ยง
สัตว์พอเพียง 
 3. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว (S3) 
  พบว่าครัวเรอืนมีความเปน็ไปได้ในการปรบัเปลีย่นระบบการผลิต (1) ปรับเปลี่ยน
จากระบบ S1เป็นระบบ S3 ค่อนข้างน้อยหรือแทบจะไม่มีเลย เนื่องมาจากในปัจจุบนัสภาพที่ดินที่เปน็
บริเวณการปลูกข้าวถูกปรับเปลี่ยนเป็นการปลูกพืชประเภทอื่นแทน เช่น การปลูกพืชอายุสั้น การปลูกไม้ผล 
เป็นต้น 
 4. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ (S4) 
  พบว่าครัวเรือนมีความเป็นไปได้ในการปรับเปลี่ยนระบบการผลิต (1) ปรับเปลี่ยน
จากระบบ S4เป็นระบบ S2 ด้วยเงื่อนไขมีพื้นที่เหมาะสมกับการปลูกไม้ผล และราคาไม้ผลสูง (2) 
ปรับเปลี่ยนจากระบบ S4เป็นระบบ S1 เนื่องจากราคายางพาราสูงและพื้นที่ไม่เหมาะสมกับการเลี้ยง
สัตว์ และมีเงินลงทุนในการปลูกสร้างสวนยางใหม่ 
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ตารางท่ี 4.28 การแสดงความสัมพันธ์ของระบบการผลิตและการด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวน
 ยางพาราขนาดเล็กในจังหวัดสงขลา 

ประเด็น S1 S2 S3 S4 
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคม     
1. รายได้เฉลี่ยจากการท าสวน  
 (บาท/ป)ี 

120,240.50 270,320.50 104566.00 180,050.25 

2. รายได้ทั้งหมดจากการท าสวน 
 ยางพารา (บาท/ไร่) 

90,500.00 104,016.50 50,700.50 216,020 

3. จ านวนผลผลิตยางพาราโดยเฉลี่ย  
 (กิโลกรัม/ป)ี 

2,040.15 2,217.77 1,410 1,380 

4. เงินออม (บาท/ป)ี 9,200.50 12,400.50 5,800.00 14,200.50 
5. หนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือน (บาท) 50,000  68,500  62,500  80,500  
6.  จ านวนคนงานภาคการเกษตร 
 ทั้งหมด (คน) 

2.70 3.30 3.10 2.10 

7. ระดับการศึกษา อนุปรญิญา ประถมศึกษา  ประถมศึกษา  อนุปรญิญา  

ปัจจัยด้านกายภาพและชีวภาพ     
1. พื้นที่สวนยางพาราโดยเฉลี่ย (ไร่) 12.15 11.45 11.33 6.18 
2. พันธ์ุยาง     
 RRIM600 94.20% 100% 87.72% 95.32% 
 RRIT251 5.80% - 12.28% 4.68% 
3. จ านวนต้นยางเฉลี่ย (ต้น/ไร)่ 76 72 74 71 
4. ระยะปลูก     
 3×7 เมตร 75.50% 100% 4.68% 24.68% 
 3×8 เมตร 10.00% - - 4.68% 
 6×4 เมตร 14.50% - - 4.68% 
 อื่น ๆ  - - 95.32% 65.96% 
5. ปริมาณการใสปุ่๋ยเคม ี(กก./ไร)่ 240.50 252.10 244.5 269.23 
6. การก าจัดวัชพืช     
 เครื่องตัดหญ้า 70.14% 80.00% 86.08% 73.68% 

 สารเคม ี 4.68% 4.68% 4.68% 26.32% 

 อื่น ๆ  25.18% 15.32% 9.24% - 

7. ระบบการกรีด     

 1/3s 3d/4 90.75% 80.75% 94.60% 95.60% 

 อื่นๆ   9.25% 19.25% 5.40% 4.40% 
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ตารางท่ี 4.28 (ต่อ) 
ประเด็น S1 S2 S3 S4 

8. รูปแบบผลผลิต     
 น้ ายางสด 92.32% 100.00% 95.40% 91.80% 
 รูปแบบอื่นๆ 7.68% - 4.60% 8.20% 
9. แหล่งจ าหน่ายผลผลิต     

 พ่อค้าท้องถ่ิน 83.25% 92.50% 90.10% 90.10% 
 กลุ่มเกษตรกร 16.75% 7.50% 9.90% 9.90% 
10. ทุนมนุษย ์ 2.93 3.39 3.24 3.24 

11. ทุนทางสังคม 2.77 2.35 3.83 2.96 
12. ทุนกายภาพ 3.26 3.59 3.48 3.44 

13. ทุนธรรมชาติ 2.91 3.00 2.90 2.97 

14. ทุนการเงิน 3.08 3.29 3.43 3.16 

15. ผลส าเร็จในการด ารงชีพ     

 15.1 ด้านการเงนิ ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง 

 15.2 ด้านภาวะความขาดแคลน
  อาหาร และเครื่องนุ่งห่ม 

มาก ปานกลาง มาก มาก 

 15.3 การเป็นเจ้าของทรัพยส์ิน ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง 

 15.4 ด้านสุขภาพอนามัย มาก ปานกลาง มาก มาก 

 15.5 ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง 

 15.6 ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม ปานกลาง มาก ปานกลาง ปานกลาง 
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ
ด้านต่าง ๆ กับการด ารงชีพ 

    

1. ความอ่อนไหวและความเปราะบาง 0.981 0.325 0.385 0.395 
2. ทรัพยส์ินหรือทุน 0.358 0.534 0.235 0.282 
3. โครงสร้างและกระบวนการ 0.234 0.303 0.262 0.289 
4. กลยุทธ์ในการด ารงชีพ 0.343 0.303 0.405 0.351 
 
 จากตารางที่ 4.28 การแสดงลักษณะทางเศรษฐกิจของสวนยางพาราขนาดเล็ก จ าแนก
ตามระบบต่างๆ พบว่าปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมของระบบทั้ง 4 ระบบมีความแตกต่างกันออกไป
โดยรายได้จากการท าสวนและการท าสวนยางพารา โดยภาพรวมจะเห็นได้ว่าระบบที่ 2 มีรายได้สูงที่สุด 
เนื่องมาจากสภาพแวดลอ้ม ประสบการณ์และการถือครองของที่ดินมีจ านวนมากส่งผลให้มีผลผลิตมาก
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และรายได้มากตามไปด้วย นอกจากนี้ในเรื่องของจ านวนผลผลิตยางพาราอยู่ระหว่าง 1,380 - 2,300 
กิโลกรัม/ปีจ านวน คนงานภาคการเกษตรใกล้เคียงกันทัง้ 4 ระบบ เพราะเนื่องมาจากทุกระบบการท า
สวนยางพารามีวัตถุประสงค์หลักในการท าสวนยางพาราเพื่อเลี้ยงสมาชิกในครอบครัวเป็นหลัก การศึกษา
อยู่ระหว่างประถมศึกษาถึงอนุปริญญาเนื่องมาจากมีการสืบทอดการท าสวนยางพารามาจากรุ่นบรรพบุรุษ 
 ปัจจัยด้านกายภาพและชีวภาพ พื้นที่สวนยางพาราโดยเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 6 – 12 ไร่ 
พันธ์ุยางที่ใช้ คือ RRIM600 และ RRIT251 ตามที่กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ได้มีการแนะน าพันธ์ุยาง
ที่เหมาะสมไว้ จ านวนต้นยางเฉลี่ย 71 – 76 ต้น/ไร่ ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับสภาพความสมบูรณ์และพื้นที่ใน 
การถือครองของเกษตรกรในการท าสวนยางพารา ระยะในการปลูกจะมีความแตกต่างกันไปตามลักษณะ
ภูมิประเทศ ประกอบด้วย 3 × 7 เมตร 3 × 8 เมตรและ 6 × 4 เมตร ตามล าดับ การใช้ปุ๋ยส่วนใหญ่
จะใช้ปุ๋ยเคมีเป็นหลักโดยมีปริมาณการใช้ 240 – 270 กก./ไร่ มีการก าจัดวัชพืชด้วยการใช้เครื่องตัด
หญ้าและสารเคมีเป็นหลัก ระบบการกรีดของทั้ง 4 ระบบ นิยมใช้การกรีดแบบ 1/3s 3d/4 ผลผลิตที่
ได้จากยางพาราส่วนใหญ่อยู่ในรูปแบบของน้ ายางสด 91 - 100% และในการจ าหน่ายผลผลิตส่วนใหญ่
จะท าการจ าหน่ายแกพ่่อค้าภายในท้องถ่ินเปน็หลัก เนื่องมาจากมีความคุ้นเคยกันเป็นอย่างดีและมีการท า
การค้าด้วยกันมานานหลายปีท าให้การขายให้กับพ่อค้าท้องถ่ินจึงถือเป็นทางเลือกที่มีความสะดวกแก่
เกษตรมากกว่าช่องทางอื่น ๆ ของทั้ง 4 ระบบ ในด้านของทุน ๆ ต่าง ๆ เป็นส่วนช่วยในการท าสวน
ยางพาราให้มปีระสิทธิภาพหรืออ านวยความสะดวกให้การท าการนเกษตรมีผลผลิตมากที่สดุ ประกอบด้วย 
ด้านทุนมนุษย์ ทุนทางสังคม ทุนกายภาพ ทุนธรรมชาติ และทุนการเงินอยู่ในระดับปานกลางถึงมาก  
 การด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในระบบการท าฟาร์มสวนยางร่วมกับ
การท ากิจกรรมการเกษตรอื่น ๆ จ าแนกตามระบบ พบว่า ระบบที่มีผลลัพธ์ในการด ารงชีพมากที่สุด 
ถึงแม้ว่าความเสี่ยงและความอ่อนไหว (ความเปราะบาง) ของระบบที่ 2 จะมีความเสี่ยงภัยธรรมชาติ
มากที่สุด แต่ด้านทุนมนุษย์, ด้านทุนธรรมชาติและด้านทุนทางกายภาพ พบว่าระบบที่ 2 มีค่าเฉลี่ย
มากที่สุด ส่วนด้านทุนการเงิน พบว่า มีค่าเฉลี่ยรองลงมา ด้านทุนทางสังคมพบว่ามีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด 
ระบบนี้จึงมีกลยุทธ์ในการด ารงชีพโดยการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตมากที่สุด รองลงมา คือ ปรับเทคนิค
การผลิตยางและขยายการผลิต มีการเข้าร่วมกิจกรรม/ได้รับความช่วยเหลือจากภาครัฐทั้ง 4 ระบบ 
ส่งผลให้ระบบความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน ผลส าเร็จในการด ารงชีพ พบว่า ด้านการเงิน การเป็นเจ้าของทรัพย์สิน 
และด้านทรัพยากรธรรมชาติอยู่ในระดับมาก ส่วนด้านภาวะความขาดแคลนอาหาร และเครื่องนุ่งห่ม
อยู่ในระดับปานกลางถึงมาก ด้านสุขภาพอนามัยอยู่ในระดับปานกลางถึงมาก และด้านความสัมพันธ์
ทางสังคมอยู่ในระดับปานกลาง ถึงมากปัจจัยที่มีอิทธิพลระหว่างองค์ประกอบการด ารงชีพกับระบบ
การท าฟาร์มสวนยางร่วมกับการท ากิจกรรมการเกษตรอื่น ๆ พบว่าองค์ประกอบความอ่อนไหวและ
ความเปราะบาง จะมีอิทธิพลต่อระบบที่ 1 มากที่สุด และมีอิทธิพลต่อระบบที่ 2 น้อยที่สุด จึงกล่าวได้
ว่าการท าสวนยางเชิงเดี่ยวมีความเสี่ยงสูงในการด ารงชีพ ในทางกลับกันการท าสวนยางร่วมกับไม้ผล
จะป้องกันความเสี่ยงของครัวเรือนเกษตรได้มากที่สุด เนื่องจากมีทรัพย์สินหรือทุนสูงที่สุดใน 4 ระบบ 
และมีปัจจัยด้านโครงสร้างและกระบวนการสูงสุด จึงท าให้การปรับใช้กลยุทธ์ในการด ารงชีพอยู่ในระดับ
น้อยที่สุด 
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บทท่ี 5 
สรุปผลอภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ 

 
 การศึกษา เรื่อง ระบบการผลิตเพื่อการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของเกษตรกรชาวสวนยาง
ภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กในจังหวัดสงขลา ซึ่งผู้วิจัยได้สรุปผลการศึกษาและ
ข้อเสนอแนะ ดังนี ้
 
5.1  สรุปผลการวิจัย 
 
 วัตถุประสงค์ข้อท่ี 1 ระบบเกษตร การจัดการผลิต และการใช้เทคโนโลยีภายใต้
ระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจอ่ืน ๆ ของเกษตรกรสวนยางพาราขนาด
เล็กในพ้ืนจังหวัดสงขลา สามารถสรุปผลได้ ดังนี ้
 ข้อมูลพ้ืนฐานสถานภาพทางสังคมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราใน
พ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา พบว่า หัวหน้าครอบครัวส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 71.17 มีอายุเฉลี่ยที่ 47 
ปี มีสถานภาพสมรส ร้อยละ 88.77 นับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 93.69 ระดับการศึกษาของหัวหน้า
ครอบครัว ระดับการศึกษาประถมศึกษา ร้อยละ 39.90 การประกอบอาชีพท าสวนยางพารา ร้อยละ 
96.52 โดยมีประสบการณ์การท าสวนยางเฉลี่ย 16.28 ปี มีสมาชิกทั้งหมดเฉลี่ย 2.93 คนต่อครัวเรือน 
การเป็นสมาชิกของกลุ่มเกษตรกร สหกรณ์หรือกลุ่มอาชีพต่างๆ ร้อยละ 56.85 เข้าเป็นสมาชิกกลุ่ม
อื่น โดยร้อยละ 31.62 เป็นสมาชิกสหกรณ์การเกษตร ร้อยละ 27.28 เป็นสมาชิกสหกรณ์ สกย. 
(กยท.) ร้อยละ 55.51 เป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ ร้อยละ 54.30 ส่วนร้อยละ 75.97 ผลจากการเข้า
ร่วมโครงการนั้นส่งผลใหม้ีความเปน็อยู่ที่ดีข้ึน อีกทั้งร้อยละ 69.00 ได้เข้าร่วมกิจกรรมหรือได้รับความ
ช่วยเหลือจากสถาบันต่างๆ คือ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ร้อยละ 40.56 และ
ส่งผลให้มีความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน ร้อยละ 88.45 
 ข้อมูลพ้ืนฐานสถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางในจังหวัด 
สงขลา แรงงานและการใช้แรงงานในการผลิตของครัวเรือน พบว่า โดยเฉลี่ยครัวเรือนมีแรงงานทั้งหมด 
2.76 คน ส่วนใหญ่เป็นแรงงานในครัวเรือนร้อยละ 84.72 ลักษณะงานที่ แรงงานครัวเรือนปฏิบัติ
พบว่า โดยส่วนใหญ่ร้อยละ 88.36 จัดการผลิตทางการเกษตรในที่ดินตนเอง เกษตรกรมีพื้นที่ถือครอง
ทั้งหมดของครัวเรือนเฉลี่ย 28.33 ไร่ต่อครัวเรือน รายได้เฉลี่ย 192,317 บาทต่อครัวเรือนต่อปี ซึ่งเป็น
รายได้จากภาคเกษตรเฉลี่ย 142,865.57 บาทต่อครัวเรือนต่อปี เป็นรายได้นอกภาคเกษตรเฉลี่ย 49,451.43 
บาทต่อครัวเรือนต่อปี นอกจากนี้ยังพบว่า รายได้ส่วนใหญ่ของเกษตรกรมาจากการท าสวนยางพารา 
โดยมีรายได้จากการท าสวนยางเฉลี่ย 162,988.53 บาทต่อครัวเรือนต่อปี มีเงินออมเฉลี่ย 45,869.43 
บาทต่อครัวเรือนต่อปี 
 การจัดการและการใช้เทคโนโลยีการผลิตยางพาราของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางในจังหวัดสงขลาพบว่า เกษตรกรมีประสบการณ์ในการท าสวนยางพาราเฉลี่ย 16.86 ปี 
ส่วนใหญ่ใช้ยางพันธ์ุ RRIM600 ร้อยละ 73.73 ระยะปลูก 3 × 7 เมตร จ านวน 80 ต้นต่อไร่ และ
ครัวเรือนส่วนใหญ่ได้รับการสงเคราะห์จากส านักงานสงเคราะห์การท าสวนยาง ร้อยละ 59.50 ซึ่งอายุ
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ของต้นยางโดยเฉลี่ยอยู่ที่ 11.95 ปี มีการใช้ปุ๋ยเคมีในการเพิ่มธาตุอาหารแก่ต้นยางพารา ร้อยละ 
77.19 ความถ่ีในการใส่ปุ๋ย 1.47 ครั้งต่อปี มีการปราบวัชพืชด้วยการตัดหญ้า ร้อยละ 70.98 มีการใช้
สารเคมี ร้อยละ 29.20 ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยอยู่ที่ 376.67 บาทต่อครั้ง ใช้ระบบกรีดแบบ1/3s 3d/3 ร้อยละ 
85.13 มีการผลิตยางพาราในรูปแบบน้ ายางสดร้อยละ 90.68 ซึ่งจะขายผลผลิตให้กับพ่อค้าในท้องถ่ิน 
ร้อยละ 70.35 มีจ านวนวันท างานอยู่ที่ 282.59 วันต่อปี  
 ความต้องการการผลิตทางการเกษตรของชาวสวนยางพาราในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 
ในอนาคต พบว่า มีประสบการณ์การท าสวนยางพาราเฉลี่ย 16.23 ปี และเกษตรกรยังมีการเพาะปลูก
พืชยืนต้น ปลูกผัก เลี้ยงสัตว์เชิงเศรษฐกิจ ร้อยละ 23.98 1.75 6.58 ตามล าดับ อีกทั้งมีการปลูกพืชและ
เลี้ยงสัตว์ไว้บริโภคในครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 1.61 และ 1.32 ตามล าดับ เกษตรกรมีการวางแผนที่
จะขยายการผลิต ร้อยละ 75.13 ลดการผลิตลงร้อยละ 2.05 มีการน ารายได้จากภาคเกษตรมาใช้ใน
การปรับปรุงความเป็นอยู่ของครัวเรือน ร้อยละ 61.84 
 การใช้ประโยชน์ท่ีดินทางการเกษตรในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา 
 ในอ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลาพบว่า พื้นที่การใช้ประโยชน์ทางการเกษตร จ านวน 
957,646 ไร่ (ร้อยละ 78.97) โดยเป็นพื้นที่ปลูกข้าว จ านวน 221,951 ไร่ (ร้อยละ 18.30) พื้นที่ปลูก
ไม้ยืนต้น จ านวน 554,816 ไร่ (ยางพาราและปาล์มน้ ามัน ร้อยละ 45.76) พื้นที่ไม้ผล จ านวน 
158,269 ไร่ (ร้อยละ 13.05) พื้นที่พืชสวน จ านวน 53 ไร่ และพื้นที่เลี้ยงสัตว์ (จ านวน 51 ไร่) และ
สถานที่เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า จ านวน 22,506 ไร่ (ร้อยละ 1.86)  
 ในอ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลาพบว่า พื้นที่การใช้ประโยชน์ทางการเกษตร จ านวน 
1,584,687 ไร่ (ร้อยละ 56.07) โดยเป็นพื้นที่ปลูกข้าว จ านวน 67,042 ไร่ (ร้อยละ 2.37) พื้นที่ปลูกไม้
ยืนต้น จ านวน 1,318,954 ไร่ (ยางพาราและปาล์มน้ ามัน ร้อยละ 46.68) พื้นที่ไม้ผล จ านวน 
198,302 ไร่ (ร้อยละ 7.02) พื้นที่เลี้ยงสัตว์ (จ านวน 52 ไร่ และสถานที่เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า จ านวน 337 
ไร่ ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารามีระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมอื่น 
6 ไร่ 
 ในอ าเภอควนเนียงจังหวัดสงขลา พบว่า พื้นที่การใช้ประโยชน์ทางการเกษตร 
จ านวน 1,572,676 ไร่ (ร้อยละ 56.23) โดยเป็นพื้นที่ปลูกข้าว จ านวน 135,680 ไร่ (ร้อยละ 4.85) 
พื้นที่ปลูกไม้ยืนต้น จ านวน 1,156,517 ไร่ (ยางพาราและปาล์มน้ ามัน ร้อยละ 41.35) พื้นที่ไม้ผล 
จ านวน 277,574 ไร่ (ร้อยละ 9.94) พื้นที่พืชสวน จ านวน 729 ไร่ (ร้อยละ 0.02) และพื้นที่เลี้ยงสัตว์ 
จ านวน 73 ไร่ และสถานที่เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า จ านวน 1,939 ไร่ (ร้อยละ 0.07)  
 การจ าแนกระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท ากจิกรรมอ่ืน ๆ ในจังหวัด 
สงขลา พบว่า มีการท าฟาร์มระบบการท าฟารม์สวนยางพาราเชิงเดี่ยวร้อยละ 50.45 รองลงมา คือ
ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัการปลูกไมผ้ล รอ้ยละ 22.04 รองลงมาคือระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว ร้อยละ 15.16 รองลงมา คือ ระบบการท าฟารม์สวนยางพาราร่วมกับ
การเลี้ยงสัตว์ร้อยละ 9.73 รองลงมา คือ ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท าไร่ร้อยละ 1.37 
และระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัการเพาะเลี้ยงสตัว์น้ า ร้อยละ 1.25 
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 ลักษณะท่ัวไปของเศรษฐกิจ สังคม และการจัดการผลิตของระบบการท าฟาร์ม
สวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมทางการเกษตรอ่ืน ๆ จ าแนกตามระบบ 
 1.ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว (S1) พบว่า มีครัวเรือนที่ยังคงท า
ระบบฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว ร้อยละ 50.45 เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 
81.09 อายุเฉลี่ยอยู่ที่ 54.20 ปี มีรายได้เฉลี่ย 120,240.50 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี เป็นรายได้จาก
สวนยางพาราเฉลี่ย 90,500.50 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี มีเงินออมเฉลี่ย 9,200.50 บาท ต่อครัวเรือน
ต่อปีโดยเฉลี่ยครัวเรือนมีหนี้สิน 50,000.00 บาทต่อครัวเรือน ปริมาณผลผลิตยางพาราเฉลี่ยอยู่ที่ 2,040.15 
กิโลกรัมต่อปี มีพื้นที่ยางพาราเฉลี่ย 12.15 ไร่ ต่อครัวเรือน จ านวนแรงงานเฉลี่ย 2.70 คน ส่วนใหญ่
ปลูกยางพาราพันธ์ุ RRIM 600 ร้อยละ 94.20 ระยะปลูก 3  7 เมตร ร้อยละ 75.50 อายุต้นยางพารา
เฉลี่ย 17.85 ปี ส่วนใหญ่ใช้ปุ๋ยเคมีในการบ ารุงต้นยางพารา โดยปริมาณที่ใส่ปุ๋ยเคมีเฉลี่ยอยู่ที่ 240.50 
กิโลกรัมต่อไร่ การก าจัดวัชพืช ร้อยละ 70.14 ใช้เครื่องตัดหญ้า รูปแบบผลผลิตส่วนใหญ่เป็นน้ ายาง
สด คิดเป็นร้อยละ 92.32 ระบบกรีดที่ใช้ ได้แก่ ระบบกรีดหนึ่งในสามต้นสามวันเว้นวัน (1/3S3d4) 
ร้อยละ 90.75 กรณีมีการจ้างแรงงานในการผลิตส่วนใหญ่มีการแบ่งผลประโยชน์ระหว่างเจ้าของของ
สวนยางพารากับแรงงานจ้างในอัตราสัดส่วน50:50 ร้อยละ 67.50 อัตรา 60:40 ร้อยละ 32.50 แหล่ง
จ าหน่ายผลผลิตยางพารา พบว่า ส่วนใหญ่จ าหน่ายผลผลิตให้แก่พ่อค้าในท้องถ่ิน และกลุ่มเกษตรกร 
คิดเป็นร้อยละ 83.25 และ 17.75 ตามล าดับ 
 2. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล (S2) พบว่า มีระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล ร้อยละ 15.16 ซึ่งปัจจุบันระบบการท าฟาร์มสวน
ยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล พบว่ามี 3 รูปแบบ ได้แก่ 1)ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ
การปลูกไม้ผล 1 ชนิด (ร้อยละ 44.50 ของจ านวนทั้งหมด) 2) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับ
การปลูกไม้ผล 2 ชนิด (ร้อยละ 32.25 ของจ านวนทั้งหมด) และ 3) ระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา
ร่วมกับการปลูกไม้ผล 3 ชนิด (ร้อยละ 23.25 ของจ านวนทั้งหมด) ตามล าดับ ลักษณะปลูกโดยส่วน
ใหญ่เป็นการปลูกไม้ผลร่วมในแปลงสวนยางพารา คิดเป็นร้อยละ 85.25 ของจ านวนทั้งหมด ชนิด
ผลไม้ที่ปลูก ได้แก่ ทุเรียน ลองกอง มังคุด กล้วย เงาะ เป็นต้น และการปลูกไม้ผลแยกปลงกับแปลง
สวนยางพารา คิดเป็นร้อยละ 15.75 ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล ร้อยละ 
22.04 เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 70.50 มีอายุเฉลี่ย 45.15 ปี ครัวเรือน มีรายได้
เฉลี่ย 270,320.50 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี รายได้จากสวนยางพาราเฉลี่ย 104,016.50 บาทต่อ
ครัวเรือนต่อปี รายได้จากการปลูกไม้ผลเฉลี่ย 106,304.00 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี มีเงินออมเฉลี่ย 
12,400.50 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี โดยเฉลี่ยครัวเรือนมีหนี้สิน 68,500.00 บาทต่อครัวเรือน ปริมาณ
ผลผลิตยางพาราเฉลี่ยอยู่ที่ 2,217.77 กิโลกรัมต่อปี ระบบนี้มีพื้นที่ยางพาราเฉลี่ย 11.45 ไร่ต่อครัวเรือน 
ไม้ผลพื้นที่เฉลี่ย 2.03 ไร่ต่อครัวเรือนจ านวนแรงงานเฉลี่ย 3.30 คน เกษตรกรทั้งหมดปลูกยางพารา
พันธ์ุ RRIM 600 ส่วนใหญ่ใช้ระยะปลูก 3  7 เมตร อายตุ้นยางพาราเฉลี่ย 19.13 ปี ส่วนใหญ่ใช้ปุ๋ยเคมี
ในการบ ารุงต้นยางพารามีสว่นน้อยที่ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ โดยปริมาณที่ใช้ปุ๋ยเคมีเฉลี่ย 252.10 กิโลกรัมต่อไร่ 
พบว่า มีการก าจัดวัชพืชในสวนยางโดยวิธีใช้เครื่องตัดหญ้า ร้อยละ 80 รูปแบบผลผลิตเป็นอยู่ในรูป   
น้ ายางสด ระบบกรีดที่ใช้เป็นระบบกรีดหนึ่งในสามต้นสามวันเว้นวัน (1/3S3d4) ร้อยละ 80.75 มี 
การแบ่งอัตราสัดส่วน70:30 และ 60:40 คิดเป็นร้อยละ 40 และ 50:50 คิดเป็นร้อยละ 60 50 แหล่ง
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จ าหน่ายผลผลิตยางพารา พบว่า ส่วนใหญ่จ าหน่ายผลผลิตให้แก่พ่อค้าในท้องถ่ิน และกลุ่มเกษตรกร 
คิดเป็นร้อยละ 92.50 และ 7.50 ตามล าดับ 
 3. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว (S3) พบว่า มีระบบ
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว ร้อยละ 15.16 เกษตรกรชาวสวนยางพาราในระบบนี้ส่วนใหญ่
เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ75.24 อายุเฉลี่ย 53.18 ปี ครัวเรือนเกษตรกรในระบบนี้มีรายได้เฉลี่ย 
104,566.00 บาทต่อครัวเรือนต่อปี โดยเป็นรายได้จากสวนยางพาราเฉลี่ย 50,700.50 บาท ต่อ
ครัวเรือนต่อปี และรายได้จากการท านา เฉลี่ย 12.303.00 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี ในปัจจุบัน พบว่า 
ครัวเรือนมีเงินออมเฉลี่ยเพียง 5,800.00 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี โดยเฉลี่ยครัวเรือนมีหนี้สิน 62,500.00 
บาทต่อครัวเรือน ส าหรับปริมาณผลผลิตยางพารา พบว่า เฉลี่ยอยู่ที่ 1,410.00 กิโลกรัมต่อปี มีพื้นที่
เฉลี่ย 7.45 ไร่ ต่อครัวเรือน จ านวนแรงงานเฉลี่ย 3.10 คน ส่วนการจัดการผลิตและการใช้เทคโนโลยี
การผลิตยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรในปัจจุบัน พบว่า เกษตรกรปลูกยางพาราพันธ์ุ RRIM 600 
ร้อยละ 87.72 RRIT 251 ร้อยละ 12.18 ระยะปลูกที่นิยมใช้ คือ ระยะปลูก 37 เมตร อายุต้นยางพารา
ในปัจจุบันเฉลี่ย 16.25 ปี ส าหรับการใช้ปุ๋ย พบว่า เกษตรกรในระบบนี้ใช้ปุ๋ยเคมีในการบ ารุงต้นยางพารา
ส่วนใหญ่มีส่วนน้อยใช้ปุ๋ยอินทรีย์ โดยปริมาณปุ๋ยเคมีที่ใส่ เฉลี่ยอยู่ที่ 224.50 กิโลกรัมต่อไร่ การก าจัด
วัชพืชส่วนใหญ่ใช้เครื่องตัดหญ้า ร้อยละ 86.08 รูปแบบผลผลิตสว่นใหญ่เป็นน้ ายางสด คิดเป็นร้อยละ 
95.40 ระบบกรีดหนึ่งในสามต้นสามวันเว้นวัน (1/3S3d4) ร้อยละ 94.60 ส าหรับการแบ่งผลประโยชน์
ในอัตราสัดส่วน 50:50 ร้อยละ 85.12 มีการจ าหน่ายผลผลิตให้แก่พ่อค้าในท้องถ่ินและกลุ่มเกษตรกร 
คิดเป็นร้อยละ 90.10 และ 9.90 ตามล าดับ 
 4. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์(S4) พบว่า มีผู้ท าระบบ
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ ร้อยละ 9.73 เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ87.16 
อายุเฉลี่ยอยู่ที่ 52.40 ปี มีรายได้เฉลี่ย 180,050.25 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี เป็นรายได้จากสวน
ยางพาราเฉลี่ย 82,160.20 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี รายได้จากการเลี้ยงสัตว์เฉลี่ย 75,400.00 บาท ต่อ
ครัวเรือนต่อปี มีเงินออมเฉลี่ย 14,200.50 บาท ต่อครัวเรือนต่อปี โดยเฉลี่ยครัวเรือนมีหนี้สิน 
80,500.00 บาทต่อครัวเรือน ปริมาณผลผลิตยางพาราเฉลี่ยอยู่ที่ 1,380.00 กิโลกรัมต่อปี มีพื้นที่
เฉลี่ย 6.18 ไร่ต่อครัวเรือน จ านวนแรงงานเฉลี่ย 2.10 คน จากการสัมภาษณ์ในส่วนของการจัดการ
ผลิตยางพารา พบว่า เกษตรกรทั้งหมด ปลูกยางพาราพันธ์ุ RRIM 600 ทั้งหมดระยะปลูก 3×7 อายุ
ยางพาราเฉลี่ยอยู่ที่ 20.15 ปี ใช้ปุ๋ยเคมีในการบ ารุงต้นยางพารา โดยปริมาณที่ใส่เฉลี่ยอยู่ที่ 269.23 
กิโลกรัมต่อไร่ ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในการบ ารุงต้นยางพาราปริมาณเฉลี่ยอยู่ที่ 187.50 กิโลกรัมต่อไร่ การก าจัด
วัชพืชส่วนใหญ่ใช้เครื่องตัดหญ้า ร้อยละ 73.68 รูปแบบผลผลิตสว่นใหญ่เป็นน้ ายางสด คิดเป็นร้อยละ 
91.80 ระบบกรีดหนึ่งในสามต้นสามวันเว้นวัน (1/3S3d4) ร้อยละ 95.60 ส าหรับการแบ่งสัดส่วน
ผลประโยชน์ในอัตราสัดส่วน50:50 ร้อยละ 90.12 มีการจ าหน่ายผลผลิตให้แก่พ่อค้าในท้องถ่ินและ
กลุ่มเกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 90.10 และ 9.90 ตามล าดับ 
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 วัตถุประสงค์ข้อท่ี 2 ระบบการด ารงชีพ ความอ่อนไหว และปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อ
ความอ่อนไหวของของระบบการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรสวนยางพาราขนาดเล็กในพ้ืนท่ี
จังหวัดสงขลา สรุปผลการศึกษา ดังน้ี 
 การด ารงชีพของระบบการท าฟาร์มสวนยางพารากับกิจกรรมการเกษตรอ่ืน ๆ 
จากการศึกษาน้ าท่วม มีความถ่ีเฉลี่ยในการเกิดภัย 1.90 ครั้งต่อปี โดยในพื้นที่อ าเภอรัตภูมิ มีความถ่ี
เฉลี่ยในการเกิดภัย 2.63 ครั้งต่อปี ภัยแล้ง มีความถ่ีเฉลี่ยในการเกิดภัย 1.66 ครั้งต่อปี โดยในพื้นที่
อ าเภอนาทวี มีความถ่ีเฉลี่ยในการเกิดภัย 1.82 ครั้งต่อปี การระบาดของโรค/ศัตรูพืชมีความถ่ีเฉลี่ยใน
การเกิดภัย 1.46 ครั้งต่อปี โดยในพื้นที่อ าเภอรัตภูมิ มีความถ่ีเฉลี่ยในการเกิดภัย 1.97 ครั้งต่อปี และ
พายุและลมแรงมีความถ่ีเฉลี่ยในการเกิดภัย 1.34 ครั้งต่อปี โดยในพื้นที่อ าเภอนาทวี มีความถ่ีเฉลี่ยใน
การเกิดภัย 1.44 ครั้งต่อปี 
 แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงท่ีส่งผลต่อการด ารงชีพพบว่าแนวโน้มราคาผลผลิตและ
ปัจจัยการผลิตในส่วนของการเพิ่มข้ึนของค่าจ้างแรงงานในภาคเกษตรส่งผลต่อการด ารงชีพของ
เกษตรกรมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 87.86 และพบว่าแนวโน้มแรงงานในสวนยางที่ส่งผลมากที่สุดคือ
การเข้ามาเพิ่มข้ึนของแรงงานต่างด้าวร้อยละ 95.03 นอกจากนี้ยังพบแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงต่างๆ 
ที่ส่งผลต่อการด ารงชีพ เช่น ความไม่แน่นอนของที่ฝนตก ร้อยละ 93.71 มีการเปลี่ยนพันธ์ุยาง RRIM 
600 ไปใช้ RRIT 251 มากข้ึนร้อยละ 45.18 สมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปท างานนอกภาคเกษตร
เพิ่มข้ึนร้อยละ 94.42 ตลาดต้องการผลผลิตแบบอินทรีย์ร้อยละ 85.09 และปัญหาความโปร่งใสของ
หน่วยงานรัฐลดลงร้อยละ 79.09 
 การด ารงชีพของระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมทางเกษตร 
(livelihood Assets) จ าแนกตามประเภทของระบบ 
 ทุนมนุษย์ พบว่า หัวหน้าครอบครัวส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 53.74 เพศหญิง 
ร้อยละ 46.26 มีอายุเฉลี่ยที่ 47 ปี ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 82.19 ส าหรับสถานภาพ 
พบว่าในภาพรวมเกษตรกรมีสถานภาพสมรส ร้อยละ 88.77 และหัวหน้าครอบครัวเกษตรกรใน
จังหวัดสงขลามีระดับการศึกษาประถมศึกษาร้อยละ 39.30 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายร้อยละ 19.92 และ 19.67 ตามล าดับ การประกอบอาชีพทางการเกษตรใน
ครัวเรือน พบว่าส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท าสวนยางพาราร้อยละ 96.52 และระดับความคิดเห็นต่อทุน
มนุษย์ มีความเพียงพอ สามารถเข้าถึงได้ มีความทดแทนกันได้ สมรรถนะในการท างาน และคุณภาพ
ของทุนมนุษย์ อยู่ในระดับปานกลาง 
 ทุนทางการเงิน พบว่า รายได้เฉลี่ยของเกษตรกรชาวสวนยางพาราในจังหวัด สงขลา 
เฉลี่ยอยู่ที่ 134,866.67 บาทต่อครัวเรือนต่อปี รายได้ภาคเกษตรเฉลี่ย 174,464.60 บาทต่อครัวเรือน
ต่อปี รายได้จากสวนยางพารา 162,988.54 บาทต่อครัวเรือนต่อปี รายได้นอกภาคเกษตร 21,185.73 
บาทต่อครัวเรือนต่อปี มีรายจ่ายเฉลี่ยอยู่ที่ 138 ,668.57 บาทต่อครัวเรือนต่อปี รายจ่ายจากภาค
เกษตรเฉลี่ย 36,407.78 บาทต่อครัวเรือนต่อปี รายจ่ายจากสวนยางพารา 22 ,295.31 บาทต่อ
ครัวเรือนต่อปี รายจ่ายจากนอกภาคเกษตร 72,957.45 บาทต่อครัวเรือนต่อปี และมีเงินออม ในปี 2558 
เฉลี่ย 129,000 บาทต่อครัวเรือนต่อปี เมื่อประเมินรายได้จากภาคเกษตร และรายได้นอกภาคเกษตร
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พบว่าร้อยละ 61.84 และ 57.75 ตามล าดับ น ารายได้ดังกล่าวไปใช้เพื่อการปรับปรุงความเป็นอยู่ของ
ครัวเรือนในระดับปานกลาง 
 ทุนทางกายภาพ พบว่า ส่วนใหญ่มีการใช้แรงงานครัวเรือนท าการเกษตรในที่ดิน
ตนเอง ร้อยละ 84.72 โดยที่ดินถือครองเฉลี่ยต่อครัวเรือนเป็น 5.72 ไร่ต่อครัวเรือนและการสัมภาษณ์ใน
ส่วนของทรัพย์สินพบว่า ร้อยละ 94.89 ของครัวเรือนเกษตรกรเป็นเจ้าของบ้านในส่วนของอุปกรณ์การ
ผลิต ในส่วนของอุปกรณ์การขนส่งเปน็เจา้ของรถจักรยานยนต์มากทีสุ่ดร้อยละ 97.08 นอกจากนี้พบว่า
เกษตรกรเป็นเจ้าของทรัพย์สินสิ่ งอ านวยความสะดวกต่างๆ เ ช่น โทรทัศน์ พัดลม ตู้ เย็น 
โทรศัพท์มือถือ เป็นต้น 
 ทุนทางสังคม พบว่าร้อยละ 38.1 ของเกษตรกรชาวสวนยางในจังหวัดสงขลาเป็น
สมาชิกกลุ่มต่างๆ และมีการเข้าร่วมโครงการของหน่วยงานขององค์กรทั้งภาครัฐ ทั้งนี้พบว่า 
เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการหรือกิจกรรมต่างๆ ขององค์กรหรือหน่วยงานรัฐ ร้อยละ 75.97 ผลจาก
การเข้าร่วมนั้นส่งผลให้มีความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน อีกทั้งร้อยละ 69.00 ได้เข้าร่วมกิจกกรมหรือได้รับความ
ช่วยเหลือจากสถาบันต่างๆ โดยสถาบันที่เกษตรกรได้รับความช่วยเหลือหรือเข้าร่วมกิจกรรมมากที่สุด 
คือ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร หรือ ธ.ก.ส. ร้อยละ 40.56 และส่งผลให้มีความ
เป็นอยู่ที่ดีข้ึน ร้อยละ 88.45 
 

 การก าหนดตัวชี้วัดองค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร
ชาวสวนยางพาราในจังหวัดสงขลา 
 องค์ประกอบการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ พบว่า ครัวเรือนเกษตรกร
ร้อยละ 75.97 ได้เข้าร่วมกิจกรรม โครงการ หรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กร
ภาครัฐ ในรอบ 5 ปีและร้อยละ 65.35  
 องค์ประกอบกลยุทธ์การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราในพื้นที่
จังหวัดสงขลา พบว่า ทางด้านปรับเทคนิคการผลิตยางของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพาราพบว่า
ร้อยละ 62.72 เปลี่ยนจากการผลติยางแผ่นดิบเปน็ยางก้อนถ้วยด้านเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตร้อยละ 
49.56 มีการเพิ่มความถ่ีปราบวัชพืช ด้านลดต้นทุนการผลิตร้อยละ 79.82 มีการลดปริมาณการใช้
ปุ๋ยเคมี ด้านขยายการผลิตร้อยละ 67.98 มีการเพิ่มจ านวนสัตว์เลี้ยง/เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า ด้านเพิ่มความ
หลากหลายในระบบการผลิต ร้อยละ 57.46 มีการเพิ่มความหลากหลายระบบผลิตในฟาร์ม (แยก
แปลง) ด้านปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานรับจ้างในภาคเกษตรร้อยละ 42.98 มีการออกไปรับจ้างกรีดยาง
ในต่างอ าเภอ (ภายในจังหวัด) ด้านปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานนอกภาคเกษตรร้อยละ 48.25 มีการ
ท างานรับจ้างทั่วไปในหมู่บ้าน ด้านปรับการบริหารจัดการด้านการเงินร้อยละ 78.51 มีการประหยัด
ค่าใช้จ่ายในครัวเรือน ด้านปรับรูปแบบการบริโภคอาหารของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยางพารา
พบว่าร้อยละ 88.16 มีการเพิ่มการบริโภคอาหารที่สามารถจัดหา/เก็บเกี่ยวได้เอง (ไม่ต้องซื้อ) จาก
ภายในหมู่บ้าน ด้านปรับตัวด้านการตลาด 46.05 มีความร่วมมือ/เช่ือมโยงทางการตลาดกับพ่อค้า/
ผู้ประกอบการนอกพื้นที่เพิ่มข้ึน ด้านปรับตัวทางด้านสังคมร้อยละ 47.37 มีการเพิ่มการเข้าร่วม
กิจกรรมทางสังคมและศาสนา และด้านรับการสนับสนุนจากหน่วยภาครัฐและสถาบันอื่นๆ ร้อยละ 
57.46 มีการรับการชดเชยรายได้จากภาครัฐ เช่น การยางแห่งประเทศไทย 
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 องค์ประกอบความส าเร็จการด ารงชีพ (Livelihood Achievement) พบว่าด้าน
การเงินในภาพรวมอยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง ความสามารถใช้หนี้ ในปี 2558 อยู่ในระดับปานกลาง
และหนี้สินของครัวเรือน ในปีที่ผ่านมาอยู่ในระดับน้อย ด้านภาวะความขาดแคลนอาหาร และ
เครื่องนุ่งห่มในภาพรวมอยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง ความเพียงพอของการมีอาหารบริโภคในรอบปี 
2558 ผ่านมาอยู่ในระดับมากและความเพียงพอของการมีเสื้อผ้าและเครื่องนุ่งห่มอยู่ในระดับเพียงพอ 
ปานกลาง ด้านการเป็นเจ้าของทรัพย์สินในภาพรวมอยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง การมีทรัพย์สินที่
สามารถอ านวยความสะดวกต่อการผลิตการขนส่ง และอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าภายในบ้านอยู่ในระดับ
มากและความเพียงพอของการมีเสื้อผ้าและระดับความเพียงพอของที่พักอาศัย/บ้านอยู่ในระดับ
เพียงพอปานกลาง ด้านสุขภาพอนามัยของสมาชิกในครัวเรือนอยู่ในระดับเพียงพอมากอาการเจ็บป่วย
ที่เกิดข้ึนได้รับการรักษาพยาบาล ร้อยละ 61.84 มีการเข้ารับการรักษาพยาบาลในโรงพยาบาลของรัฐ 
ร้อยละ 89.03  โรงพยาบาลเอกชน ร้อยละ 44.15 ศูนย์สาธารณสุข ร้อยละ 85.38 และคลินิกเอกชน 
ร้อยละ 74.42  ความเพียงพอของการได้รับบริการด้านสาธารณสุขของครัวเรือนอยู่ในระดับเพียงพอ
ปานกลาง ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ในภาพรวมอยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง  โดยความอุดมสมบูรณ์
ของดินและความเพียงพอของน้ าอยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง ด้านความสัมพันธ์ทางสังคมใน
ภาพรวมมีความพอเพียงอยู่ในระดับปานกลาง ความสัมพันธ์ระหว่างตัวท่านกับพี่น้องและเครือญาติมี
ความคิดเห็นมากที่สุดมีความพอเพียงอยู่ในระดับมาก กล่าวในภาพรวมได้ว่าผลลัพธ์การด ารงชีพของ
ครัวเรือนเกษตรกรทางด้านการเงิน มีผลลัพธ์อยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง ภาวะความขาดแคลน
อาหาร และเครื่องนุ่งห่มอยู่ในระดับเพียงพอมาก การเป็นเจ้าของทรัพย์สินอยู่ในระดับเพียงพอปาน
กลาง ด้านสุขภาพอนามัยอยู่ในระดับเพียงพอมากด้านทรัพยากรธรรมชาติ อยู่ในระดับเพียงพอปาน
กลางและด้านความสัมพันธ์ทางสังคมมีผลลัพธ์อยู่ในระดับเพียงพอปานกลาง 
 
 ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบการด ารงชีพของระบบการท าฟาร์มสวน
ยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมทางการเกษตร จ าแนกตามระบบการผลิต 
 1. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว (S1)  
  องค์ประกอบความอ่อนแอและความเปราะบาง พบว่า ภาพรวมภัยธรรมชาติที่
ประสบมีความถ่ี 0.88 ครั้งต่อปี ได้รับผลกระทบทั้งทางบวกและทางลบร้อยละ 39.42 โดยสวน
ยางพาราประสบอุทกภัยเฉลี่ย 1.98 ครั้ง เกิดภัยแล้งเฉลี่ย 0.12 ครั้ง พายุและลมแรงเฉลี่ย 0.57 ครั้ง 
และการระบาดของโรคหรือศัตรูพืชเฉลี่ย 0.48 ครั้ง แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อการด ารงชีพ
ในระบบการท าฟาร์มสวนยางเชิงเดี่ยว พบว่า แนวโน้มราคาผลผลิตและปัจจัยการผลิต มีร้อยละเฉลี่ย 
87.23 แนวโน้มการใช้แรงงานในสวนยาง มีร้อยละเฉลี่ย 79.06 แนวโน้มของทรัพยากร ธรรมชาติ มี
ร้อยละเฉลี่ย 85.18 แนวโน้มของปรับเปลี่ยนและใช้เทคโนโลยี มีร้อยละเฉลี่ย 39.21 แนวโน้มการ
ปรับเปลี่ยนทางอาชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 59.87 แนวโน้มการตลาด มีร้อยละเฉลี่ย 50.00 และแนวโน้ม
ปัญหาทางสังคมที่มีผลต่อการด ารงชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 65.20  
  องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ พบว่า มีค่าเฉลี่ยทุนมนุษย์มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 
2.93 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางธรรมชาติมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.91 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทาง
การเงินมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.08 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางกายภาพมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.26 (เกณฑ์
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ระดับมาก) และทุนทางสังคม มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.77 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ภาพรวมทุนมนุษย์ใน
ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.99 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) 
  องค์ประกอบการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ พบว่า มีการเข้าร่วม
กิจกรรม/โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ ร้อยละ 80.25 
ได้รับความช่วยเหลือหรือเข้าร่วมกิจกรรมจากการยางแห่งประเทศไทย คิดเป็นร้อยละ 85.26 ได้รับ
ความช่วยเหลือจากสถาบันอื่น ๆ ธนาคารเพื่อเกษตรและสหกรณ์ร้อยละ 54.39 การได้เข้าร่วมกิจกรรม
หรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันดังกล่าวส่งผลให้ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดียิ่งขึ้น ร้อยละ 89.47  
  องค์ประกอบกลยุทธ์การด ารงชีพ พบว่า เกษตรกรมีการปรับรูปแบบการบริโภค
อาหารมากที่สดุ ร้อยละ 58.07รองลงมา คือ การปรบัเปลีย่นการขยายการผลติ ร้อยละ 54.82 การเพิม่
ความหลากหลายในระบบการผลิต ร้อยละ 52.86และรับการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและ
สถาบันอื่น ๆ ร้อยละ 47.04 ตามล าดับ 
  องค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพ พบว่า ภาพรวมเกษตรกรชาวสวน
ยางพารามีผลส าเร็จในการด ารงชีพอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.24 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) โดย
ด้านการเงิน (ค่าเฉลี่ย 2.72 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) ด้านภาวะความขาดแคลนอาหาร และเครื่องนุ่งห่ม
(ค่าเฉลี่ย 3.71 อยู่ในเกณฑ์มาก) การเป็นเจ้าของทรัพย์สิน (ค่าเฉลี่ย 3.36 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง )  
ด้านสุขภาพอนามัย (ค่าเฉลี่ย 3.63 อยู่ในเกณฑ์มาก) ด้านทรัพยากรธรรมชาติ (ค่าเฉลี่ย 2.77 อยู่ใน
เกณฑ์ปานกลาง) และด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (ค่าเฉลี่ย 3.24 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) 
 2. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล (S2)  
  องค์ประกอบความอ่อนแอและความเปราะบาง พบว่า ภาพรวมภัยธรรมชาติที่
ประสบมีความถ่ี 2.63 ครั้งต่อปี ได้รับผลกระทบทั้งทางบวกและทางลบร้อยละ 40.58 โดยสวน
ยางพาราประสบอุทกภัยเฉลี่ย 1.98 ครั้ง เกิดภัยแล้งเฉลี่ย 0.12 ครั้ง พายุและลมแรงเฉลี่ย 0.57 ครั้ง 
และการระบาดของโรคหรือศัตรูพืชเฉลี่ย 0.48 ครั้ง แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อการด ารงชีพ
ในระบบการท าฟาร์มสวนยางรว่มกับการปลูกไม้ผล พบว่า แนวโน้มราคาผลผลิตและปจัจยัการผลติ มี
ร้อยละเฉลี่ย 81.08 แนวโน้มการใช้แรงงานในสวนยาง มีร้อยละเฉลี่ย 76.43 แนวโน้มของ
ทรัพยากรธรรมชาติ มีร้อยละเฉลี่ย 85.09 แนวโน้มของปรับเปลี่ยนและใช้เทคโนโลยี มีร้อยละเฉลี่ย 
40.45 แนวโน้มการปรับเปลี่ยนทางอาชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 61.84 แนวโน้มการตลาด มีร้อยละเฉลี่ย 
62.37 และแนวโน้มปัญหาทางสังคมที่มีผลต่อการด ารงชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 63.01  
  องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ พบว่า มีค่าเฉลี่ยทุนมนุษย์มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 
3.39 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางธรรมชาติมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.00 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทาง
การเงินมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.29 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางกายภาพมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.59 (เกณฑ์
ระดับมาก) และทุนทางสังคม มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.35 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) เมื่อวิเคราะห์ภาพรวมทุน
มนุษย์ในระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.31 (เกณฑ์ระดับ
ปานกลาง) 
  องค์ประกอบการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ พบว่า ได้รับความช่วยเหลือ
จากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ ร้อยละ 78.10 ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้วครัวเรือนเกษตรกรได้รับความ
ช่วยเหลือจากการยางแห่งประเทศไทย คิดเป็นร้อยละ 78.61 จากสถาบันอื่น ๆ คือ ธนาคารเพื่อเกษตร
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และสหกรณ์ (ธ.ก.ส.) ร้อยละ 60.96 และพบว่าการได้เข้าร่วมกิจกรรมหรือได้รับความช่วยเหลือจาก
สถาบันดังกล่าวส่งผลให้ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดียิ่งขึ้น ร้อยละ 81.58  
 องค์ประกอบกลยุทธ์การด ารงชีพ พบว่า เกษตรกรมีการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
มากที่สุด ร้อยละ 82.81 รองลงมา คือ การปรับเทคนิคการผลติยาง ร้อยละ 75.09 การขยายการผลิต 
ร้อยละ 67.55 และการปรับรูปแบบการบริโภคอาหาร ร้อยละ 59.35 ตามล าดับ 
  องค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพ พบว่า ภาพรวมเกษตรกรชาวสวน
ยางพารามีผลส าเร็จในการด ารงชีพอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.16 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง)  โดย
ด้านการเงิน (ค่าเฉลี่ย 2.81 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) ด้านภาวะความขาดแคลนอาหาร และเครื่องนุ่งห่ม 
(ค่าเฉลี่ย 3.31 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) การเป็นเจ้าของทรัพย์สิน (ค่าเฉลี่ย 3.16 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) 
ด้านสุขภาพอนามัย (ค่าเฉลี่ย 3.27 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) ด้านทรัพยากรธรรมชาติ (ค่าเฉลี่ย 2.97 อยู่
ในเกณฑ์ปานกลาง) และด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (ค่าเฉลี่ย 3.46 อยู่ในเกณฑ์มาก) 
 3. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว (S3)  
  องค์ประกอบความอ่อนแอและความเปราะบาง พบว่า ภาพรวมภัยธรรมชาติที่
ประสบมีความถ่ี 2.19 ครั้งต่อปี ได้รับผลกระทบทั้งทางบวกและทางลบร้อยละ 40.58 โดยสวน
ยางพาราประสบอุทกภัยเฉลี่ย 1.98 ครั้ง เกิดภัยแล้งเฉลี่ย 0.12 ครั้ง พายุและลมแรงเฉลี่ย 0.57 ครั้ง 
และการระบาดของโรคหรือศัตรูพืชเฉลี่ย 0.48 ครั้ง แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อการด ารงชีพ
ในระบบการท าฟาร์มสวนยางการปลูกข้าว พบว่า แนวโน้มราคาผลผลิตและปัจจัยการผลิต มีร้อยละ
เฉลี่ย 84.21 แนวโน้มการใช้แรงงานในสวนยาง มีร้อยละเฉลี่ย 84.10 แนวโน้มของทรัพยากร 
ธรรมชาติ มีร้อยละเฉลี่ย 70.35 แนวโน้มของปรับเปลี่ยนและใช้เทคโนโลยี มีร้อยละเฉลี่ย 39.91 
แนวโน้มการปรับเปลี่ยนทางอาชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 64.66 แนวโน้มการตลาด มีร้อยละเฉลี่ย 53.33 
และแนวโน้มปัญหาทางสังคมที่มีผลต่อการด ารงชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 75.29  
  องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ พบว่า มีค่าเฉลี่ยทุนมนุษย์มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 
3.24 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางธรรมชาติมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.90 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทาง
การเงินมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.13 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางกายภาพมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.48 (เกณฑ์
ระดับมาก) และทุนทางสังคม มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.83 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) เมื่อวิเคราะห์ภาพรวมทุน
มนุษย์ในระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.12 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) 
  องค์ประกอบการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ พบว่า มีการเข้าร่วม
กิจกรรม/โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ ร้อยละ 69.55 
จากการยางแห่งประเทศไทย คิดเป็นร้อยละ 65.31 นอกจากนี้ยังพบว่าร้อยละ 69.30 ครัวเรือน
เกษตรกรยังมีการเข้าร่วมกิจกรรมหรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันอื่น ๆ ซึ่งสถาบันครัวเรือน
ได้รับความช่วยเหลือส่วนใหญ่ คือ กลุ่มออมทรัพย์ร้อยละ 25.88 และพบว่าการได้เข้าร่วมกิจกรรม
หรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันดังกล่าวส่งผลให้ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดียิ่งข้ึน ร้อยละ 94.30 
เกษตรกรได้รับความรู้และข่าวสารตลอดจนได้พัฒนาทักษะเพื่อประกอบอาชีพด้วย 
  องค์ประกอบกลยุทธ์การด ารงชีพ พบว่า เกษตรกรมีการเพิ่มความหลากหลายใน
ระบบการผลิตมากที่สุดร้อยละ 60.53รองลงมา คือ การปรับเปลี่ยนการบริโภคอาหารของครัวเรือน 
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ร้อยละ 61.05 รับการสนับสนุนจากหน่วยภาครัฐและสถาบันอื่น ๆ ร้อยละ 47.04 และการปรับตัว
ทางสังคม ร้อยละ 55.12 ตามล าดับ 
  องค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพ พบว่า ภาพรวมเกษตรกรชาวสวน
ยางพารามีผลส าเร็จในการด ารงชีพอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.22 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) โดย
ด้านการเงิน (ค่าเฉลี่ย 2.81 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง ) ด้านภาวะความขาดแคลนอาหาร และ
เครื่องนุ่งห่ม (ค่าเฉลี่ย 3.42 อยู่ในเกณฑ์มาก)  การเป็นเจ้าของทรัพย์สิน (ค่าเฉลี่ย 3.39 อยู่ในเกณฑ์
ปานกลาง) ด้านสุขภาพอนามัย (ค่าเฉลี่ย 3.58 อยู่ในเกณฑ์มาก) ด้านทรัพยากรธรรมชาติ (ค่าเฉลี่ย 
2.92 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) และด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (ค่าเฉลี่ย 3.22 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) 
  
 4. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ (S4)  
  องค์ประกอบความอ่อนแอและความเปราะบาง พบว่า ภาพรวมภัยธรรมชาติที่
ประสบมีความถ่ี 1.90 ครั้งต่อปี ได้รับผลกระทบทั้งทางบวกและทางลบร้อยละ 40.58 โดยสวน
ยางพาราประสบอุทกภัยเฉลี่ย 1.98 ครั้ง เกิดภัยแล้งเฉลี่ย 0.12 ครั้ง พายุและลมแรงเฉลี่ย 0.57 ครั้ง 
และการระบาดของโรคหรือศัตรูพืชเฉลี่ย 0.48 ครั้ง แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลต่อการด ารงชีพ
ในระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ พบว่า แนวโน้มราคาผลผลิตและปัจจัยการผลิต 
มีร้อยละเฉลี่ย 84.19 แนวโน้มการใช้แรงงานในสวนยาง มีร้อยละเฉลี่ย 79.86 แนวโน้มของทรัพยากร 
ธรรมชาติ มีร้อยละเฉลี่ย 77.87 แนวโน้มของปรับเปลี่ยนและใช้เทคโนโลยีมีร้อยละเฉลี่ย 52.86 แนวโน้ม
การปรับเปลี่ยนทางอาชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 67.45 แนวโน้มการตลาดมีร้อยละเฉลี่ย 65.94 และแนวโน้ม
ปัญหาทางสังคมที่มีผลต่อการด ารงชีพ มีร้อยละเฉลี่ย 66.50  
  องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ พบว่า มีค่าเฉลี่ยทุนมนุษย์มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 
3.24 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางธรรมชาติมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.97 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทาง
การเงินมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.16 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) ทุนทางกายภาพมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.44 (เกณฑ์
ระดับมาก) และทุนทางสังคม มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 2.96 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) เมื่อวิเคราะห์ภาพรวมทุน
มนุษย์ในระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.15 (เกณฑ์ระดับปานกลาง) 
  องค์ประกอบการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและกระบวนการ พบว่า มีการเข้าร่วม
กิจกรรม/โครงการและหรือได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ ร้อยละ 75.97 
ซึ่งโดยส่วนใหญ่แลว้ได้รับความช่วยเหลอืจากการยางแหง่ประเทศไทยมากที่สดุ คิดเป็นร้อยละ 76.39 จาก
สถาบันอื่น ๆ คือ ธนาคารเพื่อเกษตรและสหกรณ์ ร้อยละ 40.56 ส่งผลให้ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดียิ่งข้ึน 
ร้อยละ 88.45  
  องค์ประกอบกลยุทธ์การด ารงชีพ พบว่า เกษตรกรมีการปรับรูปแบบการบริโภค
อาหารมากที่สุด ร้อยละ 59.49 รองลงมา คือ การเพิ่มความหลากหลายในระบบการผลิต ร้อยละ 54.17 
การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต ร้อยละ 53.42 และรับการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและสถาบัน
อื่น ๆ ร้อยละ 52.52 ตามล าดับ 
  องค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพ พบว่า ภาพรวมเกษตรกรชาวสวน
ยางพารามีผลส าเร็จในการด ารงชีพอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 3.21 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) โดย
ด้านการเงิน (ค่าเฉลี่ย 2.78 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) ด้านภาวะความขาดแคลนอาหาร และเครื่องนุ่งห่ม
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(ค่าเฉลี่ย 3.48 อยู่ในเกณฑ์มาก) การเป็นเจ้าของทรัพย์สิน (ค่าเฉลี่ย 3.30 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง ) 
ด้านสุขภาพอนามัย (ค่าเฉลี่ย 3.49 อยู่ในเกณฑ์มาก) ด้านทรัพยากรธรรมชาติ (ค่าเฉลี่ย 2.88 อยู่ใน
เกณฑ์ปานกลาง) และด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (ค่าเฉลี่ย 3.31 อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง) 

 
 การวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลระหว่างองค์ประกอบการด ารงชีพภายใต้ระบบการท า
ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท ากิจกรรมอ่ืนซึ่งสามารถสรุปได้ ดังน้ี  
 1. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดีย่ว (S1) 

 
 

ภาพท่ี 5.1 สรุปการวิเคราะห์ปัจจัยมีอิทธิพลระหว่างองค์ประกอบการด ารงชีพภายใต้ระบบการท า
 ฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว (S1) ในจังหวัดสงขลา 
 

  จากการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลระหว่างองค์ประกอบการด ารงชีพภายใต้ระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดี่ยว (S1) โดยภาพรวม สรุปได้ว่า
ปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินมีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความเปราะบางและความอ่อนแอที่ R2

adjust = 
0.981 ปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สินหรือทุนที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพที่  
R2

adjust = 0.358 ปัจจัยองค์ประกอบโครงสร้างและกระบวนการที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหว
และความเปราะบางที่ R2

adjust = 0.234 และองค์ประกอบกลยุทธ์มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความส าเร็จ
ในการด ารงชีพที่ R2

adjust = 0.343 
 

 2. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล (S2) 

 
ภาพท่ี 5.2 สรปุการวิเคราะห์ปจัจัยมอีิทธิพลระหว่างองค์ประกอบการด ารงชีพภายใต้ระบบการท า
 ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัการปลกูไม้ผล (S2) ในจังหวัดสงขลา 
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  จากการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลระหว่างองค์ประกอบการด ารงชีพภายใต้ ระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล (S2) โดยภาพรวมสรุปได้ว่าปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สิน
มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความเปราะบางและความอ่อนแอที่ R2

adjust = 0.325 ปัจจัยองค์ประกอบ
ทรัพย์สินหรือทุนที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพที่  R2

adjust = 0.534 ปัจจัย
องค์ประกอบโครงสร้างและกระบวนการที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางที่ 
R2

adjust = 0.303 และองค์ประกอบกลยุทธ์มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพที่  
R2

adjust = 0.303 
 
 3. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว(S3) 
 

 
 
ภาพท่ี 5.3 สรปุการวิเคราะห์ปจัจัยมอีิทธิพลระหว่างองค์ประกอบการด ารงชีพภายใต้ระบบการท า
 ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกบัการปลกูข้าว (S3) 
 
  จากการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลระหว่างองค์ประกอบการด ารงชีพภายใต้ระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการการปลูกข้าว (S3) โดยภาพรวมสรุปได้ว่าปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สิน
มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความเปราะบางและความอ่อนแอที่ R2

adjust = 0.385 ปัจจัยองค์ประกอบ
ทรัพย์สินหรือทุนที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพที่  R2

adjust = 0.235 ปัจจัย
องค์ประกอบโครงสร้างและกระบวนการที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางที่ 
R2

adjust = 0.262 และองค์ประกอบกลยุทธ์มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพที่ 
R2

adjust = 0.405 
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 4. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลีย้งสัตว์ (S4) 

 
ภาพท่ี 5.4 สรุปการวิเคราะห์ปัจจัยมีอิทธิพลระหว่างองค์ประกอบการด ารงชีพภายใต้ระบบการท า
 ฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ (S4) 
 
 จากการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลระหว่างองค์ประกอบการด ารงชีพภายใต้ระบบ
การท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ (S4) โดยภาพรวมสรุปได้ว่าปัจจัยองค์ประกอบทรัพย์สิน
มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความเปราะบางและความอ่อนแอที่ R2

adjust = 0.395 ปัจจัยองค์ประกอบ
ทรัพย์สินหรือทุนที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบผลส าเร็จในการด ารงชีพที่  R2

adjust = 0.282 ปัจจัย
องค์ประกอบโครงสร้างและกระบวนการที่มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความอ่อนไหวและความเปราะบางที่ 
R2

adjust = 0.289 และองค์ประกอบกลยุทธ์มีอิทธิพลต่อองค์ประกอบความส าเร็จในการด ารงชีพที่ 
R2

adjust = 0.351 
 
5.2  อภิปรายผล 
 
 จากการศึกษา เรื่อง ระบบการผลิตเพื่อการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของเกษตรกร
ชาวสวนยางภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กในจังหวัดสงขลา มีประเด็นที่สามารถน ามา
อภิปรายได ้ดังนี้ 
 
 1. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราเชิงเดีย่ว (S1) 
  จากการศึกษาระบบการผลิตเพื่อการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของเกษตรกรชาวสวนยาง
ภายใต้ระบบการท าฟารม์สวนยางพาราขนาดเลก็ในจงัหวัดสงขลา พบว่า เกษตรกรมีรายได้หลักมาจาก
การท าสวนยางพาราท าให้ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพของเกษตรกรมากที่สุด ปัญหาในการท าสวน
ยางพารา คือ สภาวะราคายางที่ตกต่ าลง รวมถึงค่าครองชีพที่ปรับตัวสูงข้ึน ท าให้เกษตรกรมีรายได้ใน
การใช้สอยไม่เพียงพอ ปัญหาการขาดแคลนแรงงานและการเข้ามาของแรงงานข้ามชาติที่เพิ่มข้ึนส่งผล
ต่อการจ้างงานของคนในพื้นที่ ท าให้เกิดการว่างงานมากยิ่งข้ึนดังนี้เกษตรกรควรมีการปรับยางพาราที่
ตนเองท าจากเชิงเดี่ยวเป็นการท ายางพาราแบบผสมผสานเพื่อตอบรับกับสภาพเศรษฐกิจที่
เปลี่ยนแปลงไปในอนาคต  
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 2. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผล (S2) 
  จากการศึกษาระบบการผลิตเพื่อการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของเกษตรกรชาวสวนยาง
ภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเลก็ในจังหวัดสงขลา พบว่า เกษตรกรชาวสวนยางมีการปลูก
ไม้ผลที่หลากหลายชนิด เช่น ทุเรียน ลองกอง เงาะ มังคุด กล้วย เป็นต้น แต่ด้วยปัญหาที่ดินที่มีอยู่
อย่างจ ากัด ดินเสื่อมโทรมและขาดการบ ารุงเกษตรกรท าให้เกษตรมักจะเลือกการปลูกพืชไม้ผลที่เป็น
พืชเศรษฐกิจเพื่อหวังความยั่งยืนเรื่องรายได้ในอนาคต เนื่องจากการปลูกพืชไม้ผลแต่ละครั้งใช้ระยะเวลา
เป็นปีหรือพืชบางชนิดใช้เวลาหลายปี ดังนั้นการเลือกพันธ์ุพืชที่เป็นพืชเศรษฐกิจจึงเป็นทางออกที่ดี
ของเกษตรกรในการด ารงชีพ สอดคล้องกับงานวิจัยของนฤมล  จ าปาทอง และคณะ (2557) ได้ท า 
การศึกษาการปลูกพืชร่วมกับยางพารา จ านวน 4 ชนิด ได้แก่ (1) การปลูกยางพาราอย่างเดียว (ควบคุม) 
(2) การปลูกยางพาราร่วมกับถ่ัวมูคูน่า (3) การปลูกยางพาราร่วมกับกล้วยและ (4) การปลูกยางพารา
ร่วมกับมันส าปะหลงัเก็บตัวอย่างดินก่อนปลูกและภายหลังปลูกพืชแซมยางพารา 4 และ 8 เดือน เพื่อ
วิเคราะห์หาคุณสมบัติทางกายภาพปริมาณธาตุอาหารพืชในดินและความอุดมสมบูรณ์ของดิน ผลการศึกษา 
พบว่าการปลูกพืชแซมยางพาราทั้ง 3 ชนิด ไม่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของปริมาณอินทรียวัตถุในดิน
อินทรีย์คาร์บอนในดินและปริมาณโพแทสเซียม ที่เป็นประโยชน์ในดินเมื่อเทียบกับการปลูกยางพารา
อย่างเดียว แต่พบว่าปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดในทุกระบบการปลูกพืชแซมยางพาราหลังจากปลูกพืช
แซม 8 เดือนมีปริมาณเพิ่มสูงข้ึนและมมีากที่สุดในระบบการปลูกยางพาราร่วมกับถ่ัวมูคูน่า (0.296%) 
ในขณะที่การปลูกยางพาราร่วมกับกล้วยส่งผลให้มีปริมาณแคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ในดินมากที่สุด 
(549.11 ppm) แต่มีปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์น้อยที่สุด (0.90 ppm) พืชแซมยางพาราทั้ง 3 
ชนิดสามารถเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดินในพื้นที่ปลูกยางพาราได้แต่ต้องเลือกชนิดของพืชแซมใน
การปลูกร่วมกับยางพารา เพื่อให้ได้ประโยชน์ทั้งในแง่ของความอุดมสมบูรณ์ของดินและการเจริญเติบโต
และผลผลิตของยางพาราร่วมด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของสุรชัย เจษฏาเกษมวิมล (2551) ได้ท า 
การศึกษาการเสรมิพลังของเกษตรกรชาวสวนยาง ในระบบการท าฟาร์มสวนยางขนาดเล็กที่มีไม้ผลร่วม
ในพื้นที่ต าบลทุ่งเสา อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา พบว่า เกษตรกรชาวสวนยางมีการเปลี่ยนแปลง
การด าเนินกิจกรรมของฟาร์ม โดยมีเงื่อนไขต่างๆ ได้แก่ เทคโนโลยี วิทยาการความรู้ใหม่ๆ การส่งเสริม
จากภาครัฐ ลักษณะทางกายภาพและชีวภาพของพื้นที่ รวมทั้งลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมของชุมชน 
ลักษณะทั่วไปของสวนยางพาราในประเทศไทย ส่วนใหญ่เป็นสวนยางขนาดเล็กหากจะพัฒนายางพารา
ของประเทศไทยใหก้้าวหน้า จ าเป็นต้องค านึงถึงการพัฒนาระบบสวนยางขนาดเลก็เสยีก่อน ซึ่งการปรบัตวั
เพื่อท าระบบสวนยางดังกล่าวข้างต้น จะเป็นแบบใดข้ึนอยู่กับสภาพนิเวศวิทยาของพื้นที่เป็นหลักใหญ่ 
 3. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการปลูกข้าว (S3) 
  จากการศึกษาระบบการผลิตเพื่อการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของเกษตรกรชาวสวนยาง
ภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กในจังหวัดสงขลา พบว่า เกษตรกรในปัจจุบันมีการท านา
ลดลง มีนาร้างเพิ่มมากขึ้น ในบางกรณีเกษตรกรจะผันตัวไปประกอบอาชีพอื่นหรือปรับที่นาเพื่อปลูก
พืชชนิดอื่นที่สามารถสร้างความมั่นคงในการด ารงชีพได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของพลเชษฐ์  ตราโช 
(2559) เปิดเผยถึงผลการศึกษาการปรบัตัวของเกษตรกรผูป้ลูกยางพาราท่ามกลางวิกฤตราคายางพารา
ตกต่ า ในจังหวัดสงขลา ปี 2558 ว่า หลังจากที่ราคายางพาราตกต่ ามาอย่างต่อเนื่อง เกษตรกรชาว 
สวนยางของจังหวัดสงขลา ซึ่งมีพื้นที่ปลูก (ข้อมูลปี 2557) จ านวน 2,066,960 ไร่ พื้นที่กรีด 1,665,037 
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ไร่ ผลผลิตรวมทั้งจังหวัดมีปริมาณ 501,008 ตัน และมีผลผลิตต่อไร่ 290กก./ไร่ ผลการศึกษา พบว่า 
เกษตรกรชาวสวนยางพาราได้ปรับตัวเพื่อการอยู่รอดในสถานการณ์วิกฤตราคายางพาราตกต่ าใน 4 ด้าน 
ดังนี้ ด้านที่ 1 การลดรายจ่ายในภาคการเกษตร เกษตรกรชาวสวนยางร้อยละ 73 มีการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมด้านการลดรายจ่ายในภาคเกษตรของชาวสวนยาง โดยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในเรื่อง
การใช้ปุ๋ย คือ เกษตรกรร้อยละ 14 จะงดการใส่ปุ๋ยในปีนี้ และร้อยละ 12 ใส่ปุ๋ยในปริมาณที่ลดลง โดย
เกษตรกรร้อยละ 46 ปรับเปลี่ยนชนิดของปุ๋ยจากปุ๋ยเคมีเป็นปุ๋ยอินทรีย์หรือปุ๋ยเคมีผสมอินทรีย์ หรือ
เปลี่ยนการซื้อปุ๋ยจากยี่ห้อที่มีราคาแพงไปซื้อยี่ห้อที่มีราคาถูกกว่า และเกษตรกรร้อยละ 27 ไม่มีการปรับ 
เปลี่ยนพฤติกรรมในด้านการลดรายจา่ยในภาคเกษตร ด้านที่ 2 การเพิ่มรายได้ในภาคการเกษตร เกษตรกร
ชาวสวนยางร้อยละ 34 มีการปรับตัวในด้านการเพิ่มรายได้ในภาคการเกษตร เช่น การรับจ้างกรีด
ยางพาราท าใหเ้กษตรกรมรีายได้เพิ่มข้ึนเฉลีย่ครวัเรอืนละ 26,600 บาทต่อปี การปลูกพืชร่วมกับยางพารา
เพื่อเป็นการเพิ่มรายได้ ท าให้เกษตรกรมีรายได้เฉลี่ยเพิ่มข้ึนครัวเรือนละ 10,194 บาทต่อปี การเลี้ยง
สัตว์เพื่อเพิ่มรายได้ท าให้เกษตรกรมีรายได้เฉลี่ยเพิ่มข้ึนครัวเรือนละ 5,595 บาทต่อปี โดยเกษตรกร
ร้อยละ 66 ไม่ได้มีการปรับตัวหรือไม่เพิ่มกิจกรรมในด้านการเพิ่มรายได้ในภาคการเกษตร ด้านที่ 3 
การลดรายจ่ายนอกภาคเกษตร เกษตรกรชาวสวนยาง ร้อยละ 91 มีการปรับตัวโดยการลดรายจ่าย
นอกภาคเกษตรที่ส าคัญ คือรายจ่ายที่ใช้ในการบริโภคในครัวเรือน เช่น ลดรายจ่ายในด้านการบริโภค
สินค้าที่ไม่จ าเป็นลงเฉลี่ยครัวเรือนละ 8,331 บาทต่อปี และลดรายจ่ายด้านจัดซื้อเครื่องอุปโภค ลง
เฉลี่ยครัวเรือนละ 2,864 บาทต่อปี ในขณะที่เกษตรกรร้อยละ 9 ไม่สามารถลดรายจ่ายด้านบริโภค
และอุปโภคลงได้ ด้านที่ 4 การเพิ่มรายได้นอกภาคเกษตร  เกษตรกรร้อยละ 25 ประกอบอาชีพเสริม
เพื่อเพิ่มรายได้นอกภาคเกษตร ได้แก่อาชีพรับจ้างทั่วไป ขายของตลาดนัดและรับเหมาก่อสร้าง ท าให้
มีรายได้จากอาชีพเสริมเฉลี่ยครัวเรือนละ 73,250 บาทต่อปี โดยเกษตรกรร้อยละ 75 ไม่มีการปรับตัว
ในด้านการเพิ่มรายได้นอกภาคเกษตร  
 
 4. ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราร่วมกับการเลีย้งสัตว์ (S4) 
  จากการศึกษาระบบการผลิตเพื่อการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของเกษตรกรชาวสวนยาง
ภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กในจังหวัดสงขลา พบว่า ระบบการท าสวนยางพารา
ร่วมกับการเลี้ยงสัตว์พบว่าล้วนมีผลต่อการด ารงชีพและศาสนาของผู้คนในพื้นที่ สัตว์เลี้ยงที่นิยม ได้แก่ 
วัว แพะ ไก่ เป็ด เป็นต้น ในระบบนี้มีองค์ประกอบทรัพย์สินทุนมนุษย์ในค่อนข้างต่ า สะท้อนให้เห็น
ควรที่จะมีการพัฒนาในเรื่องการพัฒนาศักยภาพและความสามารถของเกษตรกร เช่น การให้ความรู้
และเพิ่มทักษะในการเลี้ยงสัตว์ เป็นต้นสอดคล้องกับงานวิจัยของบัญชา สมบูรณ์สุขและคณะ (2554) 
ได้ท าการศึกษาความหลากหลายของระบบเกษตรสวนยางพาราขนาดเล็ก พบว่า ระบบการท าฟาร์ม
สวนยางในประเทศไทยมีทั้งสิน้ 21 ระบบ สามารถจ าแนกได้ 3 ประเภท คือ ระบบการท าสวนยางกับ
พืชอาหารแซม ระบบการท าสวนยางร่วมกับไม้ผล และระบบการท าสวนยางร่วมกับไม้ยืนต้น โดยมี
เงื่อนไขตัดสินใจปลูกพืชร่วม คือ จ านวนแรงงานที่ใช้ในครัวเรือน ความรู้และประสบการณ์ การส่งเสริม
และนโยบาย โอกาสทางการตลาด ความเข้มแข็งของชุมชนท้องถ่ินและลักษณะภูมิประเทศและความยัง่ยนื 
ซึ่งมีกลยุทธ์การพัฒนาระบบวนเกษตรสวนยางพาราขนาดเล็กในภาคใต้ คือ ปรับปรุง แก้ไขปัญหา
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ด้านราคา และการตลาดจากระบบวนเกษตร ด้านเทคโนโลยีที่เหมาะสม เพื่อเพิ่มผลิตภาพและลดความเสี่ยง
ในการท าฟาร์มรวมถึงความร่วมมือของตัวแทนที่มีส่วนเกี่ยวข้องในระดับภูมิภาค 
 
5.3  ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาช้ีให้เห็นว่าการเพิ่มความหลากหลายในอาชีพของครัวเรือนเกษตรกรเป็น
ทางเลือกที่เหมาะสมกว่าการประกอบอาชีพท าการเกษตรแบบเชิงเดี่ยว ซึ่งเป็นการเพิ่มความหลาก 
หลายทั้งอาชีพและทางชีวภาพที่น าไปสู่การเพิ่มผลผลิตและรายได้ของเกษตรกรในจังหวัดสงขลา แต่
อย่างไรก็ตามปัญหาที่ส าคัญที่ครัวเรือนเกษตรกรในระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราประสบคือ ปัญหา
แรงงานและปัญหาต้นทุนของปัจจัยที่ผลิตที่สูงข้ึน และปัญหาราคาที่ไม่แน่นอนของยางพาราในช่วง 1-2 
ปี ที่ผ่านมา ดั้งนั้นผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 
 1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
  1.1 ในการศึกษาครั้งนี้ พบว่าทั้งสามพื้นที่จะมีทุนทางด้านการด ารงชีพที่แตกต่าง 
กันออกไป เช่น อ าเภอนาทวีจะมีความโดดเด่นในเรื่องของทุนทางการเงินและทุนมนุษย์ อ าเภอรัตภูมิ
มีความโดดเด่นทุนกายภาพ เป็นต้น ดังนั้น การส่งเสริมจากภาครัฐหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรมี 
การส่งเสริมตั้งแต่การให้ความรู้ในเรื่องของการท าสวนยางพาราเพื่อเกษตรจะได้ปรับปรุงการท าสวนยาง
ให้มีความเหมาะสมกับพื้นที่ที่ตนเองได้ท าการปลูกยาง 
  1.2 จากการศึกษาระบบการท าสวนยางพาราร่วมกับระบบการท ากิจกรรมต่าง ๆ 
พบว่า การท าสวนยางพาราร่วมกับการปลูกไม้ผลมีผลมากที่สดุ ดังนั้นเกษตรกรที่ท าสวนยางพาราควร
มีการท าสวนยางพารารว่มกับการปลูกไมผ้ลเพื่อความยั่งยืนในเรื่องของรายได้และท าให้มอีาชีพเพื่อเติม
ในการเลี้ยงชีพในอนาคตนอกจากนี้เกษตรกรน าเสนอการปรบัปรงุระบบการผลติ ประกอบด้วย การลด
ต้นทุนการผลิต โดยการใช้ปุ๋ยชีวภาพมากข้ึน และควรรวมกลุ่มเกษตรกรหรือสหกรณ์การเกษตรกร
เพื่อผลิตปุ๋ยชีวภาพใช้เอง การซื้อปุ๋ยเคมี และจ าหน่ายผลผลิต การปรับปรุงระบบการวิจัยและพัฒนา
เทคโนโลยีพันธ์ุยางที่ให้ผลผลิตสูงข้ึนลดระยะเวลาเปิดกรีดยาง เพิ่มจ านวนต้นต่อไร่ มีความเหมาะสม
กับสภาพ ที่ดิน และแก้ปัญหาโรคยาง ตามล าดับ 
  1.3 ควรพิจารณาพื้นที่ที่ตนเองถือครองว่ามีความเหมาะสมกับการปลูกยางพารา
หรือไม่ เนื่องจากการศึกษา พบว่า ปัญหาที่ครัวเรือนเกษตรกรในระบบการท าฟาร์มสวนยางพารา
เชิงเดี่ยว คือส่วนใหญ่มีสภาพพื้นที่ลูกคลื่นลอนลาดและพื้นที่สูง ส่งผลต่อความสะดวกในการปฏิบัติงานของ
แรงงานและการเจริญเติมโตของต้นยาง 
  1.4 เกษตรกรควรมีการรวมกลุ่มเนื่องจากผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรไม่ค่อย
มีการรวมกลุ่มกันเท่าที่ควรเกษตรกรชาวสวนยางพาราในพื้นที่ต่างคนต่างท า ส่งผลให้ต้องซื้อปัจจัย
การผลิตในราคาที่ค่อนข้างสูง ซึ่งผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยการผลิต คือ ปุ๋ยโดยเฉพาะอย่างยิ่งปุ๋ยเคมีมี
ราคาสูง 
  1.5 ส่งเสริมและสนับสนุนให้เกษตรกรลดการใช้สารเคมีหันมาใช้ปุ๋ยชีวภาพให้
มากขึ้น ดังจะเห็นได้จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรในระบบนี้ในพื้นที่ศึกษามีการลดการใช้ปุ๋ยรวมถึง
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การหันมาใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับการใช้ปุ๋ยเคมีกันมากข้ึน เพื่อหวังว่าจะเป็นการลดการใช้ปุ๋ยเคมีลงท าให้
ลดต้นทุนอีกทางหนึ่ง 
  1.6 เกษตรกรควรต้องปรับปรุงตัวและยอมรับวิชาการที่ถูกต้องตลอดจนเข้ารับ
การฝึกอบรมในการรับความรู้ทางยางใหม่ เนื่องจากผลการศึกษา พบว่า ปริมาณผลผลิตของครัวเรือน
เกษตรกรในระบบนี้มีแนวโน้มผลผลิตตกต่ าเมื่อเทียบกับที่สถาบันวิจัยยางแนะน า เป็นผลมาจากการ
ใช้เทคโนโลยีไม่เหมาะสมและไม่ถูกต้อง เช่นจากการศึกษา พบว่า การใช้ระบบกรีดถ่ีและการใช้ปัจจัย
การผลิตไม่ถูกต้อง 
 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยข้อมลด้านการเงินเกี่ยวกับการผลิตที่เกี่ยวข้องกับสวน
ยางพาราอย่างละเอียดเพือ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลการด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพาราขนาด
เล็กได้อย่างละเอียด 
  2.2 ควรศึกษาการสืบทอดอาชีพการท าสวนยางพาราเพื่อน าข้อมูลมาเป็นแนวทาง
ในการวิเคราะห์การด ารงชีพในอนาคต 
  2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการด ารงชีพของชาวสวนยางพาราในหลาย
พื้นที่เพื่อจะได้น าข้อมูลที่ได้ไปวางแผนการด ารงชีพของเกษตรกรต่อไปในอนาคต 
  2.4 ควรส่งเสริมและถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีการปลูกยางพารา
เพื่อให้ได้ผลผลิตสูง เนื่องจากการศึกษาพบว่า ปัญหาการขาดความรู้และประสบการณ์ในการปลูก
ยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรในระบบนี้มีมากข้ึนแม้ว่าในพื้นที่นี้จะมีการปลูกยางพารามาก แต่
เทคโนโลยีการปลูกยางพาราที่ให้ผลผลิตสูงอยู่ในบริษัทใหญ่ ๆ ที่เข้ามาปลูกเพื่อการอุตสาหกรรม  
  2.5 ควรพัฒนาความรูท้ักษะแรงงานในพื้นที่ที่สามารถแก่ปญัหาแรงงานทั้งในเชิง
ปริมาณและคุณภาพ เนื่องจากการศึกษาพบว่า เกิดปัญหาด้านแรงงานส าหรับเกษตรในระบบนี้มาก
ข้ึน กล่าวคือ บางครัวเรือนขาดแคลนทั้งจ านวนและคุณภาพของแรงงานในครัวเรือน เนื่องจากบุตร
หลานต้องเรียนหนังสือประกอบกับพ่อแม่มีอายุมากไม่สามารถช่วยเหลืองานในฟาร์มได้จึงต้องจ้าง
แรงงานส่วนหนึ่งด้วยเป็นการเพิ่มต้นทุนการผลิต เช่น แรงงานเก็บเกี่ยวและแรงงานก าจัดวัชพืช 
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เครื่องมือชุดท่ี 1 
แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

งานวิจัยเรื่อง “การผลิตเพื่อการด ารงชีพอย่างย่ังยืนของเกษตรกรชาวสวนยางภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวน
ยางพาราขนาดเล็กในจังหวัดสงขลา” 

 
ค าชี้แจง แบบสัมภาษณ์ฉบับน้ี เป็นเครื่องมือในการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างที่ก าหนดไว้ในการศึกษาครัวเรื อน
 เกษตรกรผู้ประกอบอาชีพท าสวนยางพาราในพื้นที่ของจังหวัดสงขลา ชายแดนภาคใต้ ได้แก่ อ าเภอ
 ควนเนียง อ าเภอรัตภูมิ และอ าเภอนาทวี ภายใต้โครงการ งานวิจัย เรื่อง“การสร้างแบบจ าลองการผลิต
 เพื่อการด ารงชีพอย่างยั่งยืนของเกษตรกรชาวสวนยางภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาด
 เล็กในจังหวัดสงขลา” ซ่ึงแบบสัมภาษณ์ ประกอบด้วย 4 ตอน ได้แก่ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยาง 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลการผลิต การจัดการและการใช้เทคโนโลยีการผลิตยางพาราในปัจจุบัน 
 ตอนที่ 3 ข้อมูลเก่ียวกับการด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
 ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงการด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
ชื่อผู้สัมภาษณ์ .................................................................................................... วันที่
สัมภาษณ์ .............................................................. 
ช่ือ-นามสกุลผู้ตอบ
แบบสอบถาม ................................................................................................................... .......................................... 
บ้านเลขที่ ...........................หมู่ที่ .................. ชื่อหมู่บ้าน ............................................ 
ต าบล ................................................................ 
อ าเภอ ........................................................... 
จังหวัด ..............................................................................................................................  
 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนยาง 
1. อายุของหัวหน้าครอบครัว .................. ปี        
2. เพศของหัวหน้าครอบครัว           

 1. ชาย                 2. หญิง 
3. ระดับการศึกษาของหัวหน้าครอบครัว           

  
 1. ประถมต้น (4 ปี)   2. ประถมปลาย (6 ปี)    3.  มัธยมต้น (9 ปี)  
 4. มัธยมปลาย/ปวช. (12 ปี)  5. ปวส.(14 ปี)     6.  ปริญญาตรี (16 ปี)  
 7. ปริญญาโท (18 ปี)    8. อ่ืนๆ (ระบุ)........................... หรือรวมใช้เวลาในการศึกษาทั้งสิ้น 
                     ....................ปี 

4. ศาสนาของหัวหน้าครอบครัว         
 1. พุทธ   2. อิสลาม  3. คริสต ์  4. อ่ืนๆ (ระบุ)........................... 
สาเหตุที่นับถือศาสนาน้ี..................................................................................................................................  
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5. สถานภาพของหัวหน้าครอบครัว               
 1. โสด   2. สมรส  3. หย่าร้าง   4. หม้าย 

6. อาชีพหลัก           
 1. ท าสวนยางพารา    2. ท าสวน (ระบุ)  3. ท านา          
 4. ท าไร่ (ระบุ)................................    5. ค้าขาย   
 6. เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า (ระบุ)..................  7. เลี้ยงสัตว์/ปศุสัตว์ (ระบุ)......................  
 8. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ   9. อ่ืนๆ (ระบุ).......................... 

7. อาชีพเสริม (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)         
 1. ท าสวนยางพารา    2. ท าสวน (ระบุ)  3. ท านา          
 4. ท าไร่(ระบุ)................................    5. ค้าขาย   
 6. เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า(ระบุ)......................  7. เลี้ยงสัตว์/ปศุสัตว์(ระบุ)......................  
 8. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ       9. อ่ืนๆ (ระบุ).............................  

8. ประสบการณ์การประกอบอาชีพทางการเกษตร ...........................ปี และประกอบอาชีพนอกภาคเกษตร.........ปี  
9. จ านวนบุตรที่อยู่ระหว่างศึกษาทั้งหมด............................................คน     
10. จ านวนสมาชิกที่เกษตรกรดูแล..................................คน   
11. สมาชิกในครัวเรือนของท่านประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรหรือไม่  

 1. มี     2. ไม่มี 
12. จากข้อ 11. กรณีมีสมาชิกในครัวเรือนประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรโปรดระบุกิจกรรมนอกภาคเกษตร 
 (Non-farm) ของสมาชิกในครัวเรือน  

ความสัมพันธ์กับ
ครอบครัว 

อายุ  
(ปี) 

ลักษณะ
กิจกรรม  
(งาน) 

ปี พ.ศ.  
เริ่มท างาน 

รายได้  
(บาท/
เดือน) 

สัดส่วนรายได้ที่ใช้ 
ส าหรับภาคเกษตร  

(%) 
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13. จ านวนแรงงานของฟาร์ม 
 13.1  ประเภทของแรงงานที่ใช้ในฟาร์ม 

กิจกรรม แรงงาน 
ครัวเรือน 

(คน) 

แรงงานจ้าง 
ประจ า 
(คน) 

แรงงานจ้าง 
ชั่วคราว 

(คน) 

แรงงาน 
แลกเปลี่ยน 

(คน) 
  ท าสวนยางพารา     

  ท าสวน(ระบุ).....................................     

  ท านา     

  ท าไร่(ระบุ).........................................     

  เลี้ยงสัตว์(ระบุ)..................................     

  เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า(ระบุ).....................     

  อ่ืนๆ (ระบุ)........................................     

  แรงงานนอกฟาร์ม     
 

 13.2  ค่าจ้างแรงงาน 

กิจกรรม 
แรงงาน
ครัวเรือน 

(บาท/เดือน) 

แรงงานจ้าง
ประจ า 

(บาท/เดือน) 

แรงงานจ้าง
ชั่วคราว 

(บาท/เดือน) 

แรงงาน
แลกเปลี่ยน 
(บาท/เดือน) 

  ท าสวนยางพารา     

  ท าสวน(ระบุ) ....................................     

  ท านา     

  ท าไร่ (ระบุ).......................................     

  เลี้ยงสัตว์(ระบุ)..................................     

  เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า (ระบุ)....................     

  อ่ืนๆ (ระบุ).......................................     

  แรงงานนอกฟาร์ม     
 
14. กรณีแรงงานครัวเรือน จากข้อ 13.1 โปรดระบุ การใช้แรงงานครัวเรือนท าสวนยางตนเอง 

กิจกรรมการผลิตยาง พื้นที่กรีด  
(ไร่) 

จ านวน
แรงงาน (คน) 

ประเภท 
แรงงาน* 

ชั่วโมงท างาน 
ต่อวัน (ชม) 

วันท างาน 
ต่อปี (วัน) 

      
      
      
      
      

หมายเหตุประเภทแรงงาน:       แรงงานครัวเรือนชาย (MF)    แรงงานครัวเรือนหญิง (FF),  

   แรงงานครัวเรือนเด็ก < 15 ปี (CF)   แรงงานครัวเรือนชายสูงวัย > 65 ปี (OMF)  

   แรงงานครัวเรือนหญิงสูงวยั > 65 ปี (OFF) 
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15. กรณีแรงงานครัวเรือนจากข้อ 13 โปรดระบุ การใช้แรงงานครัวเรือนท าเกษตรประจ าอื่นๆ (ท านา ปลูกผัก 
 ไม้ผล เลี้ยงสัตว์ หรือเพาะเลี้ยง) 

ชนิดกิจกรรมการผลิต พื้นที่  
(ไร่) 

จ านวน 
แรงงาน  
(คน) 

ประเภท 
แรงงาน* 

ชั่วโมง 
ท างานต่อวัน 

(ชม) 

วันท างาน 
ต่อปี (วัน) 

      
      
      
      

หมายเหตุประเภทแรงงาน: ①  แรงงานครัวเรือนชาย (MF)  ②  แรงงานครัวเรือนหญิง (FF),  
③  แรงงานครัวเรือนเด็ก < 15 ปี (CF)   

 ④  แรงงานครัวเรือนชายสูงวัย > 65 ปี (OMF)  
⑤  แรงงานครัวเรือนหญิงสูงวัย > 65 ป ี(OFF) 

16. กรณีแรงงานครัวเรือนจากข้อ 13.1 โปรดระบุ การใช้แรงงานครัวเรือนท างานเกษตรชั่วคราว (ใส่ปุ๋ย ปราบ
 วัชพืช จัดการโรคในสวนยาง ท านา ปลูกผัก ไม้ผล หรือเลี้ยงสัตว์) 

ชนิดกิจกรรมการผลิต 
พื้นที่  
(ไร่) 

จ านวน
แรงงาน (คน) 

ประเภท
แรงงาน* 

ชั่วโมงท างาน 
ต่อวัน (ชม) 

วันท างาน 
ต่อปี (วัน) 

      
      
      
      
      
      

หมายเหตุ 
ประเภทแรงงาน: ①  แรงงานครัวเรือนชาย (MF)  ②  แรงงานครัวเรือนหญิง (FF),  
 ③  แรงงานครัวเรือนเด็ก < 15 ปี (CF)  ④ แรงงานครัวเรือนชายสูงวัย > 65 ปี (OMF)  
 ⑤  แรงงานครัวเรือนหญิงสูงวัย > 65 ปี (OFF) 

 
17. กรณีแรงงานจ้างประจ าแบบแบ่งผลผลิต (มีลูกจ้างกรีดยางหวะ) โปรดระบุลักษณะการจ้างแรงงานกรีดยาง
 ในสวนยางของท่าน  

แปลง
ที่ 

พื้นที่
กรีด (ไร่) 

จ านวน
แรงงา
น (คน) 

ประเภท
แรงงาน

* 

ที่มา
แรงงาน  

** 

ปี พ.ศ. 
ที่เริ่ม 

ชั่วโมง
ท างาน 
ต่อวัน 
(ชม) 

วัน
ท างาน
ต่อปี 
(วัน) 

ประเภท
สัญญา 
จ้าง *** 

ผลผลิต 
(กก./ปี)  
%DRC 
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หมายเหตุ*ประเภทแรงงาน: ①  แรงงานครัวเรือนชาย (MF) ②  แรงงานครัวเรือนหญิง (FF),  
③  แรงงานครัวเรือนเด็ก < 15 ปี (CF) ④  แรงงานครัวเรือนชายสูงวัย > 65 ปี (OMF)  

 ⑤  แรงงานครัวเรือนหญิงสูงวัย > 65 ปี (OFF) 
** ที่มาแรงงาน: ①  ญาต ิ(KS)   ②  แรงงานในหมู่บ้าน (LV) 
 ③  แรงงานจากอ าเภออ่ืนในจังหวัด (OD) 
 ④  แรงงานจากจังหวัดอ่ืนในภาคใต้ (OS)  

 ⑤  แรงงานจากภาคอ่ืน (OP) 
 ⑥  แรงงานต่างประเทศ (OC) 

***ประเภทสัญญาจ้าง: ① 70:30     ② 65:35     ③ 60:40④ 55:45     ⑤ 50:50 
 

18. กรณีแรงงานจ้างประจ าแบบจ่ายเงินสดโปรดระบุลักษณะการจ้างแรงงาน  
แปลงที ่ พื้นที่  

(ไร่) 
จ านวน
แรงงาน  
(คน) 

ประเภท
แรงงาน* 

ที่มา
แรงงาน** 

ปี พ.ศ. 
 เริ่ม 

ชั่วโมง
ท างาน 
ต่อวัน  
(ชม) 

วัน 
ท างาน 
ต่อปี  
(วัน) 

ค่าจ้าง 
(บาท/ 
เดือน) 

         
         
         
         
         

หมายเหตุ*ประเภทแรงงาน:  
 ③  แรงงานกรีดชาย (MST)  ③  แรงงานกรีดหญิง (FST) 
 ③  แรงงานกรีดเด็ก < 15 ปี (CST)  ③  แรงงานกรีดสูงวัย > 65 ปี (OST) 
 ⑤  แรงงานจ้างชั่วคราวชาย (FTL) ⑥  แรงงานจ้างชั่วคราวหญิง (FTL) 
** ที่มาแรงงาน: ③  ญาติ (KS)   ③  แรงงานในหมู่บ้าน (LV) 
  ③  แรงงานจากอ าเภออ่ืนในจังหวัด (OD),  
  ③  แรงงานจากจังหวัดอ่ืนในภาคใต้ (OS) 
  ⑤  แรงงานจากภาคอ่ืน (OP) 
  ③  แรงงานต่างประเทศ (OC) 
19. มีสมาชิกในครัวเรือนของท่านประกอบอาชีพรับจ้างนอกฟาร์ม (รับจ้างภาคเกษตร) หรือไม่  

③ 1. มี   ③ 2. ไม่มี (ข้ามไปข้อ 18) 
20. จากข้อ 19  ถ้าตอบว่า ข้อ1 มี โปรดระบุกิจกรรมรับจ้างนอกฟาร์มของสมาชิกในครัวเรือน (ตอบได้มากกว่า 1 
 ข้อ) 
 ③ 1.รับจ้างกรีดยาง (กรีดยางหวะในสวนของคนอ่ืน) ③  2.  รับจ้างก าจัดวัชพืช 
 ③ 3. รับจ้างเก็บผลผลิต (เก็บน้ ายาง ไม้ผลปาล์ม)  ③  4.  อ่ืนๆ ระบุ ............................ 
21. จากข้อ 20 ถ้าตอบ ข้อ 2 หรือ 3 โปรดอธิบายกิจกรรมรับจ้างนอกฟาร์มอ่ืนๆ ของสมาชิกในครัวเรือน 

กิจกรรมรับจ้าง 
นอกฟาร์ม 

ปี พ.ศ.  
ที่เริ่ม 

พื้นที ่
(ไร่) 

จ านวนแรงงาน 
(คน ช/ญ) 

ชั่วโมงท างานต่อวัน 
(ชม) 

วันท างานต่อปี 
(วัน) 

ค่าจ้าง 
(บาท/วัน) 
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22. ท่านคิดว่าจ านวนแรงงานที่ใช้ในการผลิตพอเพียงในระดับใด 
 1. เพียงพอมากที่สุด  2. เพียงพอมาก  3. เพียงพอปานกลาง  4. เพียงพอน้อย  5. ไม่เพียงพอ 
 

23. สาเหตุที่จ านวนแรงงานไม่เพียงพอหรือขาดแคลน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)  
 1. จ านวนแรงงานในครัวเรือนมีน้อย  2. ไม่มีเงินเพียงพอจ่ายค่าจ้าง     
 3. แรงงานจ้างหายาก    4. การอพยพของแรงงานไปสู่ภาคการผลิตอ่ืน      
 5. ภาคการผลิตอ่ืนๆมีค่าจ้างสูงกว่า  6. อ่ืนๆ (ระบุ)...................................................   

24. ลักษณะการถือครองที่ดิน   
 24.1 คุณถือครองที่ดินเพื่อทางการเกษตรโดยวิธีใดบ้าง? (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  ③ 1. รับโอนกรรมสิทธ์ิ  ③ 2. เช่าที่ดิน   ③ 3. ซ้ือที่ดิน  
  ③ 4. ได้รับจัดสรรจากรัฐ  ③ 5. อ่ืนๆ ระบุ................................... 
 24.2 การถือครองที่ดินและการใช้ประโยชน์ที่ดินของครัวเรือนใน ปี 2558 

แปลง
ที่ 
 

ขนาดที่ดนิ 
(ไร่) 

ประเภท 
การถือครอง

ที่ดนิ* 

รูปแบบ
กรรมสิทธิ์ ** 

ราคาที่ดิน
เฉลี่ย  

(บาท/ไร่) 

กิจกรรม 
เกษตรหลัก 

(ระบุ) 

กิจกรรมเกษตร 
ร่วมแปลง  

(ถ้ามี) 
       
       
       
       

รวม       
หมายเหตุ* ประเภทการถือครองที่ดิน:  
 ① รับโอนกรรมสิทธ์ิจากครอบครัว (LT) ③ ซ้ือด้วยตนเอง (NL)     ③ เช่า (RL) 
 ④ แบ่งหวะ (BL)      ③ ฟร ี(FL)                  ⑥  อ่ืนๆ ระบ ุ(OL)  
 ** รูปแบบกรรมสิทธ์ิ:   
 ①  โฉนดที่ดิน    ③  นส.3   ③ สปก.                
 ④ ภทบ 5    ③  ไม่มีเอกสารสิทธ์ิ 
 ⑥ อ่ืนๆ ระบุ ……………………………………………………….. 
25. ท่านคิดว่าขนาดพื้นที่ของฟาร์มที่ใช้ในการผลิตปัจจุบันที่มีอยู่เหมาะสมกับการผลิตหรือไม่ 
  1. เหมาะสมมากที่สุด   ③ 2. เหมาะสมมาก 
 ③ 3. เหมาะสมปานกลาง  ③ 4.เหมาะสมน้อย 
 ③ 5. ไม่เหมาะสม 
26. ท่านคิดว่าขนาดพื้นที่ถือครองทั้งหมดเพียงพอที่จะท าการผลิตมากน้อยเพียงใด 

 1. เพียงพอมากที่สุด   ③ 2.เพียงพอมาก       
③ 3. เพียงพอปานกลาง   ③ 4. เพียงพอน้อย        
③ 5 .ไม่เพียงพอ 

27. ในอนาคตท่านมีความต้องการปรับปรุงและขยายขนาดการผลิตมากน้อยเพียงใด 
③ 1. มากที่สุด   ③ 2. มาก   
③ 3. ปานกลาง   ③ 4. น้อย   
③ 5. ไม่ต้องการ 

28. รายได้ของครัวเรือน ...................................... .........บาท/ปี  
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29. รายได้จากฟาร์ม ....................................................บาท/ปี  
 1) รายได้จากสวนยาง............................................บาท/ปี 
 2) รายได้จากกิจกรรมอ่ืนๆภายในฟาร์ม ...................................บาท/ปี 
  1) ระบุ ................................................................บาท/ปี 
  2) ระบุ ................................................................บาท/ปี 
  3) ระบุ ................................................................บาท/ปี 
30. รายได้นอกฟาร์ม ................................................... บาท/ปี 
31. ท่านคิดว่ารายได้ของครัวเรือนในปัจจุบัน (ข้อ 14) เพียงพอมากน้อยเพียงใด     
 ③ 1. เพียงพอมากที่สุด   ③ 2. เพียงพอมาก     
 ③ 3. เพียงพอปานกลาง   ③ 4. เพียงพอน้อย      
 ③ 5. ไม่เพียงพอ 
32. รายได้จากผลผลิตของฟาร์มในปัจจุบันของท่าน เพียงพอหรือไม่      
 ③ 1. เพียงพอมากที่สุด   ③ 2. เพียงพอมาก     
 ③ 3. เพียงพอปานกลาง   ③ 4. เพียงพอน้อย      
 ③ 5. ไม่เพียงพอ 
33. รายจ่ายของครัวเรือน ........................................... บาท/ปี       
 33.1 รายจ่ายในฟาร์ม......................................... บาท/ปี 
  33.1.1 รายจ่ายในสวนยาง...........................บาท/ปี 
  33.1.2 รายจ่ายในกิจกรรมอ่ืนๆภายในฟาร์ม.......................บาท/ปี 
   1) ระบุ ..............................................บาท/ปี 
   2) ระบุ ..............................................บาท/ปี 
   3) ระบุ ..............................................บาท/ปี 
 33.2 รายจ่ายนอกฟาร์ม........................................บาท/ปี 
34. ท่านคิดว่ารายจ่ายในครัวเรือนของท่าน เป็นรายจ่ายที่สูงมากน้อยเพียงใด     
 ③ 1. มากที่สุด   ③ 2. มาก      
 ③ 3. ปานกลาง   ③ 4.น้อย       
 ③ 5. ไม่มาก 
35. สถานทางเศรษฐกิจของครัวเรือน               
 ③ 1. รายได้เท่ากับรายจ่าย  ③ 2.รายได้มากกว่ารายจ่าย   
 ③ 3. รายได้น้อยกว่ารายจ่าย                   
36. ท่านใช้เงินลงทุนในการท าการเกษตรมาจากแหล่งใด (ตามกิจกรรมต่อไปน้ี)     

กิจกรรม สัดส่วนเงินลงทุน กรณีกู้ยืม 
ของตนเอง  

(%) 
กู้ยืม 
(%) 

แหล่งกู้ยืม อัตราดอกเบี้ย(%/
ปี) 

③ สวนยางพารา      
③ ท าสวน........................        
③ ท านา...........................          
③ ท าไร่............................         
③ เลี้ยงสัตว์                
③ เพาะเลี้ยง              
③ อ่ืนๆ (ระบุ)..................     
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37. เม่ือมองโดยรวมท่านคิดว่าเงินลงทุนที่ใช้ในการผลิตดังกล่าวในข้อ 20 ของท่านเพียงพอมากน้อยเพียงใด  
 ③ 1. เพียงพอมากที่สุด   ③ 2. เพียงพอมาก     
 ③ 3. เพียงพอปานกลาง   ③ 4. เพียงพอน้อย      
 ③ 5. ไม่เพียงพอ 
38. เงินออมของครัวเรือนในปัจจุบัน .................................................. บาท     
39. ท่านคิดว่าเงินออมของครัวเรือนที่มีอยู่เพียงพอที่จะใช้ลงทุนการผลิตในปีถัดไปมากน้อยเพียงใด   
 ③ 1. เพียงพอมากที่สุด   ③ 2. เพียงพอมาก     
 ③ 3. เพียงพอปานกลาง   ③ 4. เพียงพอน้อย      
 ③ 5. ไม่เพียงพอ 
40. หน้ีสินของครัวเรือนในปัจจุบัน .............................................บาท       
41. ภาวะหน้ีสินของท่านท าให้ไม่สามารถขยายหรือปรับปรุงระบบการผลิตในปัจจุบันมีมากน้อยพียงใด 
 ③ 1. มากที่สุด   ③ 2. มาก   
 ③ 3. ปานกลาง   ③ 4. น้อย   
 ③ 5. ไม่มีปัญหา 
42. ท่านมีประสบการณ์ในการท าสวนยาง..................................ปี   
 
ตอนที่ 2 ข้อมูลการผลิต การจัดการและการใช้เทคโนโลยีการผลิตยางพารา 

43. โปรดระบุ ข้อมูลการผลิตยางพารารายแปลงของครัวเรือนท่าน     
  

รายการ แปลง 1 แปลง 2 แปลง 3 แปลง 4 แปลง 5 
ขนาดพื้นที่ (ไร่)      
ชื่อพันธ์ุยางพารา           
ระยะปลูก      
จ านวนต้นต่อไร่ (ต้น)      
ปี พ.ศ. ที่เริ่มปลูก      
ปี พ.ศ. ที่เปิดกรีด      
ได้รับการสงเคราะห์จาก สกย. (③ ใช่/③ ไม่ใช)่      
อายุต้นยาง ในปี 2559 (ปี)      
ปุ๋ยเคมี (③ มี ระบ;ุ สูตร N:P:K / ③ ไม่มี)       
- ความถี่ของการใช้ (ครั้ง/ปี)      
- ปริมาณการใช้ (กก./ไร่/ครั้ง)      
-  ราคาปุ๋ยเคมี (บาท/กก)      
ปุ๋ยอินทรีย์ (③ มี ระบุตรายี่ห้อ;/ ③ ไม่มี)      
- ความถี่ของการใช้ (ครั้ง/ปี)      
- ปริมาณการใช้ (กก./ไร่/ครั้ง)      
- ราคาปุ๋ยอินทรีย์ (บาท/กก.)      
ปุ๋ยเคมีอินทรีย์ (③ มี ระบุตรายี่ห้อ;/ ③ ไม่มี)      
- ความถี่ของการใช้ (ครั้ง/ปี)      
- ปริมาณการใช้ (กก./ไร่/ครั้ง)      
- ราคาปุ๋ยเคมีอินทรีย์ (บาท/กก.)      
ก าจัดโรคหรือศัตรูพืช (③ มี / ③ ไม่มี)      
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รายการ แปลง 1 แปลง 2 แปลง 3 แปลง 4 แปลง 5 
- วิธีการจัดการ (③สารเคมี ③ เชิงกล  
 ③ อ่ืนๆ ระบุ .......................................) 

     

- ความถี่ในการจัดการ(ครั้ง/ปี)      
- ปริมาณการใช้ (หน่วย....................../ไร่/ครั้ง)      
-  ราคา (บาท/หน่วย ..........................)      
ก าจัดวัชพืชในสวนยาง (③ มี / ③ ไม่มี)      
-  วิธีการจัดการ (③ สารเคมี ③ เครื่องตัดหญ้า 
 ③ รถไถ  ③ ระบุ................................) 

     

- ความถี่ในการจัดการ (ครั้ง/ไร่/ปี)      
- ปริมาณการใช้ (หน่วย............................./ครั้ง)      
- ค่าใช้จ่าย (บาท/ครั้ง)      
มีการตัดแต่งก่ิงยางอายุ 0 – 3 ปีหรือไม่  
(③ มี/③ ไม่มี) 

     

มีปัญหาไฟไหม้ในฤดูร้อนหรือไม่  
(③ มี / ③ ไม่มี) 

     

ระบบกรีดที่ใช้ ในปี 2559 *      
รูปแบบผลผลิตที่ขาย ในปี 2559 **      
ขายผลผลิตให้กับใคร ***      
ผลผลิตเฉลี่ยในปี 2558 (กก./ไร่/ปี)      
ผลผลิตรวม (กก./ ปี)      
ราคายางเฉลี่ย (บาท/กก.)      
ค่าใช้จ่ายที่เป็นเงินสด (บาท/ไร่)        

หมายเหตุ * ระบบกรีด:  ① S2 d/2    ③ S2 2d/3  ③ S2 3d/4 ④ S3 d/2   
     ③ S3 2d/3 ⑥ S3 3d/4     ⑦ อ่ืนๆ ระบุ   
** รูปแบบผลผลิต: ③ น้ ายางสด ③ ยางแผ่นดิบ  ③ ยางก้อนถ้วย ③ อ่ืนๆ ระบุ   
*** ขายผลผลิตให้กับใคร: ① พ่อค้าท้องถิ่น ③ กลุ่มเกษตรกร  ③ สหกรณ์ ④ โรงงาน    
    ③ อ่ืนๆระบุ 
 
44. ท่านมีการปลูกพืชยืนต้นเชิงเศรษฐกิจอ่ืนๆ หรือไม่ 
 ③ 1. มี    ③ 2. ไม่มี (ข้ามไปข้อ28) 
45. จากข้อ 44ถ้าตอบว่า ข้อ 1 มี โปรดระบุ ข้อมูลการผลิตพืชยืนต้นเชิงเศรษฐกิจในแต่ละแปลง   

รายการ แปลง 1 แปลง 2 แปลง 3 
ชื่อพืชยืนต้นระบุ ...................................................................     
ขนาดพื้นที่ (ไร่)    
รูปแบบการผลิต (③ แยกแปลง ③ ร่วมแปลงสวนยาง)    
จ านวนต้นต่อไร่    
ปี พ.ศ. ที่ปลูก    
ปี พ.ศ.ที่เริ่มให้ผลผลิต    
ระยะเวลาเก็บเก่ียว (ปี)    
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รายการ แปลง 1 แปลง 2 แปลง 3 
ปุ๋ยเคมี (③ มี ระบ;ุ สูตร N:P: K /③ ไม่มี)    
- ความถี่ของการใช้ (ครั้ง/ปี)    
- ปริมาณการใช้ (กก./ไร่/ครั้ง)    
- ราคาปุ๋ยเคมี (บาท/กก.)    
ปุ๋ยอินทรีย์ (③ มี ระบุตรายี่ห้อ;/ ③ ไม่มี)    
- ความถี่ของการใช้ (ครั้ง/ปี)    
- ปริมาณการใช้ (กก./ไร่/ครั้ง)    
- ราคาปุ๋ยอินทรีย์ (บาท/กก)    
ปุ๋ยเคมีอินทรีย์ (③ มี ระบุตรายี่ห้อ;  / ③ ไม่มี)    
- ความถี่ของการใช้ (ครั้ง/ปี)    
- ปริมาณการใช้ (กก./ไร่/ครั้ง)    
- ราคาปุ๋ยเคมีอินทรีย์ (บาท/กก)    
ก าจัดโรคหรือแมลงศัตรูพืช (③ มี/③ ไม่มี)    
- วิธีการจัดการ (③ สารเคมี ③ เชิงกล ③ อ่ืนๆ ระบุ .........)    
- ความถี่ในการจัดการ (ครั้ง/ปี)    
- ปริมาณการใช้ (หน่วย..................../ไร่/ครั้ง)    
- ค่าใช้จ่าย (บาท/ไร่/ครั้ง)    
ก าจัดวัชพืชในแปลง (③ มี/③ไม่มี)    
-  วิธีการจัดการ  
 (③ สารเคมี ③ เครื่องตัดหญ้า ③ รถไถ ③ ระบุ .........) 

   

- ความถี่ในการจัดการ (ครั้ง/ปี)    
- ปริมาณการใช้ (หน่วย..................../ไร่/ครั้ง)    
-  ค่าใช้จ่าย (บาท/ไร่/ครั้ง)    
ปริมาณผลผลิตเฉลี่ย (กก./ไร่/ปี)    
ผลผลิตรวม (กก./ ปี)    
ราคาผลผลิตเฉลี่ย (บาท/กก.)    
ค่าใช้จ่ายที่เป็นเงินสด (บาท/ไร่)      
สัดส่วนผลผลิตที่บริโภคในครัวเรือน (%)    
ขายผลผลิตให้กับใคร *    

หมายเหตุ: * ขายผลผลิตให้กับใคร: ③ พ่อค้าทั่วไป ③ กลุ่มเกษตรกร ③ สหกรณ์ 
    ③ โรงงาน  ③ อ่ืนๆระบุ................................. 
  
46. ท่านมีการปลูกพืชล้มลุกเชิงเศรษฐกิจอ่ืนๆ หรือไม่ 
 ③ 1. มี    ③ 2. ไม่มี (ข้ามไปข้อ 30) 
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47. จากข้อ 46 ถ้าตอบข้อ 1 มี โปรดระบุ ข้อมูลการผลิตพืชล้มลุกเชิงเศรษฐกิจ ในแต่ละแปลง ในปีเพาะปลูก 
 2558 

รายการ แปลง 1 แปลง 2 แปลง 3 
ชื่อพืชล้มลุก ระบุ.................................    
ขนาดพื้นที่ (ไร่)    
รูปแบบการผลิต (③ แยกแปลง ③ ร่วมแปลงสวนยาง)    
ความถี่ปลูก (ครั้ง/ปี)    
ระยะเวลาเก็บเก่ียว (เดือน)    
ปุ๋ยเคมี (③ มี ระบ;ุ สูตร N:P: K / ③ ไม่มี)    
- ความถี่ของการใช้ (ครั้ง/ปี)    
- ปริมาณการใช้ (กก./ไร่/ครั้ง)    
- ราคาปุ๋ยเคมี (บาท/กก.)    
ปุ๋ยอินทรีย์ (③ มี ระบุตรายี่ห้อ ;  / ③ไม่มี)    
- ความถี่ของการใช้ (ครั้ง/ปี)    
- ปริมาณการใช้ (กก./ไร่/ครั้ง)    
- ราคาปุ๋ยอินทรีย์ (บาท/กก.)    
ปุ๋ยเคมีอินทรีย์ (③มี ระบุตรายี่ห้อ;  / ③ไม่มี)    
- ความถี่ของการใช้ (ครั้ง/ปี)    
- ปริมาณการใช้ (กก./ไร่/ครั้ง)    
- ราคาปุ๋ยเคมีอินทรีย์ (บาท/กก.)    
ก าจัดโรคหรือแมลงศัตรูพืช (③มี / ③ ไม่มี)    
- วิธีการจัดการ  
 (③ สารเคมี ③ เชิงกล ③ อ่ืนๆ ระบุ..................) 

   

- ความถี่ในการจัดการ (ครั้ง/ปี)    
- ปริมาณการใช้ (หน่วย................./ไร่/ครั้ง)    
- ค่าใช้จ่าย (บาท/ไร่/ครั้ง)    
ก าจัดวัชพืชในแปลง (③มี / ③ไม่มี)    
-  วิธีการจัดการ  
 (③สารเคมี ③ เครื่องตัดหญ้า ③ รถไถ ③ ระบุ..........) 

   

- ความถี่ในการจัดการ (ครั้ง/ปี)    
- ปริมาณการใช้ (หน่วย.................../ไร่/ครั้ง)    
-  ค่าใช้จ่าย (บาท/ไร่/ครั้ง)    
ปริมาณผลผลิตเฉลี่ย (กก./ไร่/ปี)    
ผลผลิตรวม (กก./ปี)    
ราคาผลผลิตเฉลี่ย (บาท/กก.)    
ค่าใช้จ่ายที่เป็นเงินสด (บาท/กก.)    
สัดส่วนผลผลิตที่บริโภคในครัวเรือน (%)    
ขายผลผลิตให้กับใคร *    

หมายเหตุ: * ขายผลผลิตให้กับใคร:  ① พ่อค้าทั่วไป  ③ กลุ่มเกษตรกร ③ สหกรณ์ 
    ④ ผู้บริโภคในหมู่บ้าน ③ อ่ืนๆ ระบุ.................................... 
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48. ท่านมีการเลี้ยงสัตว์หรือเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าเชิงเศรษฐกิจหรือไม่ 
 ③ 1. มี     ③ 2. ไม่มี (ข้ามไปข้อ 32) 
49. จากข้อ 48 ถ้าตอบข้อ 1 มี โปรดระบุ ข้อมูลการเลี้ยงสัตว์และเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า ในปี 2558  

รายการ แปลง 1 แปลง 2 แปลง 3 
ชื่อสัตว์/เพาะเลี้ยง ระบุ    
ขนาดพื้นที่ (ไร่)    
รูปแบบการผลิต (③ แยกแปลง ③ ร่วมแปลงสวนยาง)    
จ านวนสัตว์ทั้งหมด (ตัว)    
ปีที่เริ่มเลี้ยง    
ปีที่ผลผลิตขายได้    
รูปแบบผลผลิต    
อาหารส าเร็จรูป (③มี / ③ ไม่มี)    
- ปริมาณการใช้ (กก./ตัว/ปี)    
-  ค่าอาหาร (บาท/ตัว/ปี)    
อาหารสด (③มี / ③ ไม่มี)    
- ปริมาณการใช้ (กก./ตัว/ปี)    
- ค่าอาหาร (บาท/ตัว/ปี)    
ยาและเวชภัณฑ์ (③ มี /③ ไม่มี)    
- ความถี่ของการใช้ (ครั้ง/ปี)    
- ปริมาณการใช้ (กก./ตัว/ครั้ง)    
- ค่าใช้จ่าย (บาท/ตัว/ครั้ง)    
โรค (③ มี/③ ไม่มี)    
- วิธีการจัดการ  
 (③ สารเคมี ③ เชิงกล ③ อ่ืนๆ ระบุ ................................) 

   

- ความถี่ในการจัดการ (ครั้ง/ปี)    
- ปริมาณการใช้ (กก./ตัว/ครั้ง)    
-  ค่าใช้จ่าย (บาท/ตัว/ครั้ง)    
จ านวนสัตว์ที่ขายเฉลี่ย (ตัว/ปี)    
ผลผลิตรวม (กก./ปี)    
ราคาผลผลิตเฉลี่ย (บาท/กก. หรือ ตัว)    
ค่าใช้จ่ายที่เป็นเงินสด (บาท/กก.)    
ผลผลิตที่บริโภคในครัวเรือน (ตัว/ปี)    
ขายผลผลิตให้กับใคร *    

หมายเหตุ: * ขายผลผลิตให้กับใคร: ① พ่อค้าทั่วไป  ③ กลุ่มเกษตรกร  ③ สหกรณ์ 
    ④ ผู้บริโภคในหมู่บ้าน ③ อ่ืนๆ ระบุ............................ 
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ตอนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับการด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
50. องค์ประกอบความอ่อนแอ ความอ่อนไหว: ความเปราะบาง (vulnerability)  
 50.1 ภัยธรรมชาติ/โรคระบาด  
  1) อุทกภัย: เกิดขึ้นครั้งล่าสุดเม่ือไหร่และความถี่ในการเกิด……………………......…………...... มีผลกระทบ
   อย่างไรต่อการท าสวนยางพาราหรือการท าเกษตรอย่างอ่ืน ……………………………………………..………….
   มีการปรับตัวและแก้ไขเพื่อรับกับปัญหาน้ีอย่างไร ...............................................................................  
  2) ภัยแล้ง: เกิดขึ้นครั้งล่าสุดเม่ือไหร่ และความถี่ในการเกิด....................................................................
   มีผลกระทบอย่างไรต่อการท าสวนยางพาราหรือการท าเกษตรอย่างอ่ืน ………………………………….…....
   มีการปรับตัวและแก้ไขเพื่อรับกับปัญหาน้ีอย่างไร ……………………………………………………………………. 
  3) การะบาดของโรคและศัตรูพืช: เกิดขึ้นครั้งล่าสุดเม่ือไหร่ และความถี่ในการเกิด.................................
   มีผลกระทบอย่างไรต่อการท าสวนยางพาราหรือการท าเกษตรอย่างอ่ืน ..............................................
   มีการปรับตัวและแก้ไขเพื่อรับกับปัญหาน้ีอย่างไร ………………………………….………...……………………… 
 50.2 แนวโน้ม 
  1) แนวโน้มราคาผลผลิตและปัจจัยการผลิต 
   - การเพิ่มขึ้นของราคาปัจจัยการผลิต (ปุ๋ย สารเคมีก าจัดศัตรูพืช วัชพืช ค่าจ้าง) : มีผลกระทบ
อย่างไรต่อการท าสวนยางพาราหรือการท าเกษตรอย่างอ่ืน………..………………………………………………………………….… 
มีการปรับตัวและแก้ไขเพื่อรับกับปัญหาน้ีอย่างไร…………………………………………………..…………………………………….… 
   - การลดลงของราคายางหรือผลผลิตทางการเกษตรอย่างอื่น : มีผลกระทบอย่างไร….....................
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………….
    มีการปรับตัวและแก้ไขเพื่อรับกับปัญหาน้ีอย่างไร……………………………………………….…................... 
  2) แนวโน้มแรงงานในสวนยาง 
   - การขาดแคลนแรงงาน:มีผลกระทบอย่างไรต่อการท าสวนยางพาราหรือการท าเกษตรอย่างอ่ืน 
    ………………………………………………………………………………………………………………………………….........
   มีการปรับตัวและแก้ไขเพื่อรับกับปัญหาน้ีอย่างไร……………………………………..……………………………….. 
  3) แนวโน้มของทรัพยากรธรรมชาติ 
   - ความไม่แน่นอนของฝนตก: มีผลกระทบอย่างไรต่อการท าสวนยางพาราหรือการท าเกษตรอย่าง
อ่ืน………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
มีการปรับตัวและแก้ไขเพื่อรับกับปัญหาน้ีอย่างไร…………………………………………………………………….…....................... 
   - ความเส่ือมสภาพของดิน: มีผลกระทบอย่างไรต่อการท าสวนยางพาราหรือการท าเกษตรอย่างอ่ืน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
มีการปรับตัวและแก้ไขเพื่อรับกับปัญหาน้ีอย่างไร…………………..…………………………..................................................... 
   - การพังทลายของดิน:มีผลกระทบอย่างไรต่อการท าสวนยางพาราหรือการท าเกษตรอย่างอ่ืน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
มีการปรับตัวและแก้ไขเพื่อรับกับปัญหาน้ีอย่างไร………………………………………………………………................................... 
   - ความเพียงพอของน้ าเพื่อการเกษตร: มีผลกระทบอย่างไรต่อการท าสวนยางพาราหรือการท า
เ ก ษ ต ร อ ย่ า ง อ่ื น ..............................................................................................................................................................
มีการปรับตัวและแก้ไขเพื่อรับกับปัญหาน้ีอย่างไร………………………………………………………………..……….……............... 
   - แนวโน้มปัญหาทางทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ ระบุ............................................................................ 
  4) แนวโน้มของเทคโนโลยี 
   - ท่านได้รับค าแนะน าพันธ์ุที่ให้ผลผลิตสูง  
    ③ 1. ใช่    ③ 2. ไม่ ใครเป็นคนแนะน า (ระบุ)......................... 
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    มีผลกระทบอย่างไรต่อการท าสวนยางพาราหรือการท าเกษตรอย่างอ่ืน........................................... 
    มีการปรับตัวและแก้ไขเพื่อรับกับปัญหาน้ีอย่างไร…………………………………………............................ 
   - มีการแนะน าเทคโนโลยีอ่ืนๆ (ระบบกรีด สารเร่งน้ ายาง) 
    ③ 1. ใช่ ③  2. ไม่ ใครเป็นผู้แนะน า ระบุ)................................................................................... 
    มีผลกระทบอย่างไรต่อการท าสวนยางพาราหรือการท าเกษตรอย่างอ่ืน...........................................  
    มีการปรับตัวและแก้ไขเพื่อรับกับปัญหาน้ีอย่างไร…………………………………………............................. 
   - มีการแนะน าให้ปรับพื้นที่ไปปลูกพืชเศรษฐกิจชนิดอ่ืน (ปาล์มน้ ามัน)  
    ③ 1. ใช่ ③ 2. ไม่  ใครเป็นผู้แนะน า (ระบ)ุ....................................................................... ........... 
    มีผลกระทบอย่างไรต่อการท าสวนยางพาราหรือการท าเกษตรอย่างอ่ืน...........................................
    มีการปรับตัวและแก้ไขเพื่อรับกับปัญหาน้ีอย่างไร…………………………………………............................ 
   - ได้รับค าแนะน าเทคโนโลยีอ่ืนๆ ระบุ………………………………….……….………………………………………..  
  5) แนวโน้มทางอาชีพ 
   - มีโอกาสที่ท่านท าอาชีพนอกภาคเกษตรในพื้นที่หรือบริเวณใกล้เคียงหรือไม่   
    ③ 1. มี  ③ 2. ไม่มี   
    ถ้าตอบข้อ 1 มี โปรดให้รายระเอียด ............................................................................................... 
   - มีสมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปท างานนอกภาคเกษตรหรือไม่    
    ③ 1. มี  ③ 2. ไม่มี 
    ถ้าตอบข้อ 1 มี 
    1) มีผลกระทบอย่างไรต่อการท าสวนยางพาราหรือการท าเกษตรอย่างอ่ืน .................................... 
    2) ท าไมสมาชิกในครัวเรือนถึงเปลี่ยนไปท างานนอกภาคเกษตร .................................................... 
    3) มีการปรับตัวและแก้ไขเพื่อรับกับปัญหาน้ีอย่างไร ..................................................................... 
51. องค์ประกอบทรัพย์สินในการด ารงชีพ (Livelihood assets) 
 51.1 ทุนมนุษย์ (Human capital) 
  - ระดับการศึกษาสูงสุดของหัวหน้าครัวเรือน 
   ③ 1. ต่ ากว่าประถม   ③ 2. ประถมศึกษา      
   ③ 3. มัธยมศึกษาตอนต้น     ③ 4. มัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช.   
   ③ 5. อนุปริญญา/ ปวส.   ③ 6. ปริญญาตรีหรือสูงกว่า 
   จ านวนปีที่ศึกษา................................ปี 
  - โปรดระบุ สถานะของสมาชิกครัวเรือนดังนี้ 

สมาชิก อายุ 
(ปี) 

ระดับ 
การศึกษา 
สูงสุด * 

จ านวนป ี
ศึกษา(ปี) 

สถานะ 
การเป็น 

แรงงาน ** 

กิจกรรม/ 
งาน*** 

ภาวะสุขภาพ
บุคคล 
**** 

คนที่ 1       
คนที่ 2       
คนที่ 3       
คนที่ 4       
คนที่ 5       
คนที่ 6       
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หมายเหตุ * ระดับการศึกษาสูงสุด:    
 ① ยังไม่เข้าศึกษา  ③ ต่ ากว่าประถม   ③ ประถมศึกษา    
 ③ มัธยมศึกษาตอนต้น  ③ มัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช. ③ อนุปริญญา/ ปวส.     
 ③ ปริญญาตรีหรือสูงกว่า 
** สถานะแรงงาน: ③ ท างาน    ③ ยังไม่ท างาน 
***กิจกรรม/งาน: ① เด็กเล็กยังไม่เข้าเรียน   ③ ก าลังศึกษา    
  ③ ท างานในภาคเกษตร   ③ ท างานนอกภาคเกษตร   
  ③ ท างานทั้งใน-นอกภาคเกษตร  ③ ชราไม่ท างานแล้ว  ③ ไม่ท างาน 
****ภาวะสุขภาพ: ③ สุขภาพดี  ③ มีโรคประจ าตัว 
 

- จ านวนสมาชิกวัยแรงงาน..........................คน 
1. จ านวนสมาชิกวัยแรงงานที่ท างานในภาคเกษตร..........................คน ชาย .....................คนหญิง ......................คน 
1.1 แรงงานท างานในฟาร์มตนเอง…………………………................คนชาย .....................คนหญิง ......................คน 
 1.2 แรงงานรับจ้างภาคเกษตร………………………………................คน ชาย .....................คนหญิง ......................คน 
2. จ านวนสมาชิกวัยแรงงานที่ท างานนอกภาคเกษตร......................คนชาย .....................คนหญิง ......................คน 
3. จ านวนสมาชิกวัยแรงงานที่ก าลังศึกษา........................................คนชาย .....................คนหญิง ......................คน 
4. จ านวนสมาชิกวัยแรงงานที่ไม่ได้ท างาน/ป่วย...............................คน ชาย .....................คนหญิง ......................คน 
- อาชีพหลักของหัวหน้าครัวเรือน 
(  ) 1. ท าสวนยาง (  ) 2. ท าเกษตรอ่ืนๆระบุ................................. (  ) 3.ธุรกิจส่วนตัว ระบุ............................ 
(  ) 4. รับจ้าง   (  ) 5. รับราชการ/ รัฐวิสาหกิจ  (  ) 6.พนักงานบริษัทเอกชน 
(   ) 7.อ่ืนๆระบุ............................................................................................... 
- อาชีพรองของหัวหน้าครัวเรือน 
(  ) 1. ท าสวนยาง (  ) 2. เกษตรอ่ืนๆระบุ..................................... (  ) 3. ธุรกิจส่วนตัว ระบุ............................ 
(  ) 4. รับจ้าง   (  ) 5. รับราชการ/ รัฐวิสาหกิจ  (  ) 6. พนักงานบริษัทเอกชน 
(  ) 7. อ่ืนๆระบุ...............................................................................................  
 
5. ให้ท่านประเมินทุนมนุษย์ โดยท าเครื่องหมายขีดถูกลง () ในช่องในตาราง 

หัวข้อ มาก ปานกลาง น้อย ไม่เลย 
1. ท่านคิดว่าหากท่านมีโอกาสในการเรียนรู้เมเติมท่านคิดว่า
 ท่านสามารถเรียนรู้สิ่งใหม่ๆได้รวดเร็วมากน้อยเพียงใด เข้าใจ
 ในการผลิต 

    

2. เม่ือเกิดปัญหาต่างไม่ว่าจะเป็นปัญหาในการผลิตยางพารา
 หรือปัญหาอ่ืนๆ ท่านเป็นคนที่มีความสามารถในการตัดสินใจ
 และการแก้ปัญหาได้ด้วยตัวเอง 

    

3. ท่านสามารถปรับตัวเพื่อตอบสนองต่อสิ่งเร้าต่างๆ ได้ดี     
4. ท่านเป็นคนที่มีประสิทธิภาพในการท างานและใช้ชีวิตที่เป็น
 สาระอยู่ตลอดเวลา 

    

5.  โดยปรกติท่านชอบที่จะเป็นสมาชิกกลุ่มต่างๆในชุมชนและ
 ชอบที่จะได้แลกเปลี่ยนความรู้และทัศนคติอยู่เสมอ 

    

6. หากท่านมีโอกาสเป็นผู้น าท่านสามารถเป็นผู้น าที่ดีได้     
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หัวข้อ มาก ปานกลาง น้อย ไม่เลย 
7. โดยปรกติท่านสามารถบริหารและจัดการครัวเรือนท่านได้
 อย่างดีเยี่ยม 

    

8. โดยปรกติท่านจะมีการต่อต้านการเปลี่ยนแปลงเม่ือมีอะไร
 ใหม่ๆ เข้ามาเสมอๆ 

    

9. ในครัวเรือนของท่านมีความสัมพันธ์อันดีระหว่างสมาชิกใน
 ครอบครัว 

    

10. ในการประกอบอาชีพท าสวนยางพาราของท่านท่านคิดว่า
 ท่านมีทักษะในการประกอบอาชีพน้ีสูง 

    

11. ที่ผ่านมาท่านมีสุขภาพที่แข็งแรง ไม่ค่อยเจ็บไข้ได้ป่วย 
 สามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพสูง 

    

 
51.2 ทุนธรรมชาติ (Natural capital) 

1. ลักษณะการถือครองที่ดิน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
(  ) 1. ที่ดินของตนเองท าการเกษตร   (  ) 2. ที่ดินของตนเองไม่ท าการเกษตร 
(  ) 3. ที่ดินเช่าท าการเกษตร    (  ) 4. อ่ืนๆ ระบุ........................................................... 

2. การเก็บเกี่ยวผลผลิต/ใช้ประโยชน์จากจากพื้นที่สาธารณะ(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
(  ) 1. ป่าไม้ในเขตอนุรักษ์    (  ) 2. ป่าชุมชน 
(  ) 3. ป่าพรุ     (  ) 4. อ่ืนๆ ระบุ......................................................... 

3. แหล่งน้ าที่ใช้ประโยชน ์(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
(  ) 1.แม่น้ า  (  ) 2. สระน้ า  (  ) 3. บ่อน้ า 
(  ) 4.ชลประทาน   (  ) 5. น้ าฝน   (  ) 6. อ่ืนๆ ระบุ............................................................. 

4. การใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ า (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
(  ) 1. เพื่อท าการเกษตร    (  ) 2. บริโภคในครัวเรือน  
(  ) 3. ท าประมง/ เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า   (  ) 4. อ่ืนๆ ระบุ............................................................. 

 5. ให้ท่านประเมินทนุธรรมชาติโดยขีดถูกลงในช่องในตาราง 
หัวข้อ มาก ปานกลาง น้อย ไม่เลย 

ในการด ารงชีวิตของท่านทรัพยากรเหล่าน้ี ได้แก่ป่าไม้แหล่งน้ า
ทรัพยากรชีวภาพที่ดินในบริบทของท้องถิ่นที่ถูกน ามาใช้
ประโยชน์โดยผู้คนในครัวเรือนและชุมชนของท่าน 

    

ในชุมชนของท่านมีระบบชลประทานที่สามารถใช้ประโยชน์ทาง
การเกษตร 

    

โดยทั่วไปครัวเรือนในชุมชนของท่านมีกรรมสิทธ์ิหรือมีเอกสาร
สิทธ์ิในที่ดิน 

    

แหล่งน้ าโดยรวมที่ใช้พอเพียงต่อการบริโภคและอุปโภค     
สภาพพื้นที่ของท่านมีความอุดมสมบูรณ์     
ท่านได้เก็บเก่ียวผลผลิตในพื้นที่สาธารณประโยชน์     
ท่านได้มีวิธีป้องกันภัยธรรมชาติ เช่น วาตภัย และอุทกภัย     
ปรกติในชุมชนท่านมีกฎและระเบียบในการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ 

    

โดยทั่วไปท่านเข้าถึงทรัพยากรธรรมชาติได้     
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51.3 ทุนทางการเงิน (Financial capital) 
1.รายได้ของครัวเรือน .................................บาท/ปีสัดส่วนที่ใช้ส าหรับภาคเกษตร............... ...% 
  -รายได้จากภาคเกษตร ............................บาท/ปีรายได้จากสวนยาง .....................บาท/ปี 
  -รายได้จากเกษตรอ่ืนๆ .....................................บาท/ปี 
  1) ระบุ ...............................................บาท/ปี2 ) ระบุ .....................................................บาท/ปี 
  -รายได้รับจ้างเกษตร ..........................................บาท/ปี 
  -รายได้นอกภาคเกษตร .......................................บาท/ปี 
      1) ระบุ.....................................................บาท/ปี     2) ระบุ.........................................บาท/ปี 
  2.เงินโอนรับจากลูก (บุคคลในครอบครัว) .......................................................บาท/ปี 
  3.เงินบ านาญ/ผู้สูงอายุ....................................................................................บาท/ปี  
4.เงินออมของครัวเรือนในปัจจุบัน................................................................. บาท/ครัวเรือน 
5.ปัจจุบันท่านได้รับเงินสดช่วยเหลือ/สนับสนุนจากภาครัฐ จากแหล่งใดบ้าง 
 (  ) 1. ได้รับจาก ................................  จ านวน ......................... บาท     ใช้ในกิจกรรม............ .................. 
 (  ) 2. ไม่ได้รับ 
6.ให้ท่านประเมินทุนทางการเงิน โดยขีดถูกลงในช่องในตาราง 

หัวข้อ มาก ปานกลาง น้อย ไม่เลย 
รายได้ท่านพอเพียงกับรายจ่าย     
เข้าถึงแหล่งเงินทุนให้กู้ยืมในตลาดการเงินหรือสถาบันการเงิน     
การใช้ความสามารถในการแปลงทรัพย์สินที่มีอยู่ให้ได้มาซ่ึง
เงินทุน 

    

ระดับการออมหรือรายได้สะสมในปัจจุบันของครัวเรือนโดย
ภาพรวม 

    

ความสามารถในการลงทุนภายใต้รายได้ที่ได้รับต่อเน่ืองและ
ยั่งยืน 

    

51.4 ทุนทางกายภาพ (Physical capital) 
  1. ครัวเรือนของท่านเป็นเจ้าของทรัพย์สินที่สามารถอ านวยความสะดวกต่อการผลิต การขนส่ง 
และอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าภายในบ้าน ต่อไปน้ีหรือไม่ (กรุณาท าเครื่องหมายลงในช่องที่เป็นเจ้าของ) 

อุปกรณ์ที่ใช้ในการผลิต ใช ่ อุปกรณ์ในการขนส่ง ใช ่ เครื่องใช้ไฟฟ้าครัวเรือน ใช ่
บ้าน  รถจักรยาน  โทรทัศน์  
เครื่องปั๊มน้ า (มอเตอร์)  รถจักรยานยนต์  วิทยุ  
จักรรีดยาง  รถยนต์น่ังส่วนบุคคล  เครื่องเล่นเทป  
ถัง/แกลลอนน้ ายาง  รถยนต์กระบะ  เครื่องเล่นซีดี  
เครื่องพ่นสารเคมี  อ่ืนๆ ระบุ…………….………  พัดลม  
เครื่องตัดหญ้า  อ่ืนๆ ระบุ……………….………  จานดาวเทียม  
คอก/โรงเรือนเลี้ยงสัตว์  อ่ืนๆ ระบุ……………….………  เตารีดไฟฟ้า  
แทงก์น้ ายาง    ตู้เย็น  
ยุ้ง/ฉาง    หม้อหุงข้าวไฟฟ้า  
รถแทรกเตอร์    ไมโครเวฟ  
รถไถเดินตาม    มือถือ  
อ่ืนๆ ระบุ………………….………    โทรศัพท์  
อ่ืนๆ ระบุ………………….………    อ่ืนๆ ระบุ………….………  
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2.ให้ท่านประเมินทุนทางกายภาพ โดยท าเครื่องหมายขีดถูก () ลงในช่องในตาราง 
หัวข้อ มาก ปานกลาง น้อย ไม่เลย 

โครงสร้างพื้นฐานและสินค้าที่จ าเป็นต่อการด ารงชีพในข้อ 51.4 
น้ันมีพอเพียง 

    

ที่อยู่อาศัยที่มั่นคงวัสดุที่ใช้ในการผลิตเครื่องมือและอุปกรณ์ต่างๆ 
ที่น ามาใช้สนับสนุนการด ารงชีพ 

    

การคมนาคมขนส่งเช่นถนน     
การเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร     
การติดต่อสื่อสารระหว่างชนบทกับเมือง (ระบบการสื่อสาร)     
การมีไฟฟ้าใช้ทุกครัวเรือน     
ความสามารถของชุมชนที่จะร่วมกันพัฒนาทุนทางกายภาพได้เอง     
การสนับสนุนและการเข้าถึงบริการของภาครัฐเก่ียวกับทุนทาง
ธรรมชาติในภาพรวม 

    

 
51.5 ทุนทางสังคม (Social capital) 

1. ท่านเป็นสมาชิกของกลุ่มเกษตรกร สหกรณ์ หรือ กลุ่มอาชีพใดๆ หรือไม่ 
                               (  ) 1. เป็นสมาชิก  (  ) 2. ไม่เป็นสมาชิก  

-กรณีเป็นสมาชิก โปรดระบุการเป็นสมาชิก บทบาทหน้าที่ในกลุ่มและผลประโยชน์ที่ได้รับ 

กลุ่มเกษตรกร 
สถานภาพการ 

ผลประโยชน์ที่ได้รับ 
สมาชิก กรรมการ 

สหกรณ์การเกษตร    
สหกรณ์ สกย.    
กลุ่มออมทรัพย์    
กองทุนหมู่บ้าน    
กลุ่มขายน้ ายาง    
กลุ่มอาชีพ............................    
อ่ืนๆ ระบุ............................    
อ่ืนๆ ระบุ.............................    

 
2.  ให้ท่านประเมินทุนทางสังคม โดยขีดถูกลงในช่องในตาราง 

หัวข้อ มาก ปานกลาง น้อย ไม่เลย 
การเข้าร่วมงานบุญ งานประเพณี และการศาสนา ในชุมชน     
การบริจาคเพื่อการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่น     
ระดับความสัมพันธ์กับคนในชุมชนในภาพรวม     
ระดับความขัดแย้งในชุมชนในภาพรวม     
ความเห็นพร้องต้องกันในเรื่องต่างๆที่เกิดขึ้นในชุมชนใน
ภาพรวม 

    

อาชีพที่ท่านประกอบอาชีพอยู่ในปัจจุบันมีความม่ันคง     
ท่านมีโอกาสแลกเปลี่ยนกับบุคคลอ่ืนเพื่อเพิ่มพูนความรู้ในการ
ด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพ 
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52. การเปลี่ยนรูปโครงสร้างและกระบวน (Transforming structure and process)  
1. ท่านเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการ และหรือ ได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐหรือองค์กรภาครัฐ

หรือไม่ ในรอบ 5 ปี          (  ) 1. ได้รับ    (  ) 2. ไม่ได้รับ  
-กรณีได้รับ โปรดระบุหน่วยงาน/องค์กรภาครัฐที่ท่านเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการ และได้รับความ

ช่วยเหลือ 
องค์กร ไม่เข้าร่วม เข้าร่วม ระบุกิจกรรม ประโยชน์ที่ได้รับ 

การยางแห่งประเทศไทย     
องค์การบริหารส่วนต าบล     
เทศบาลต าบล     
ส านักงานที่ดิน     
ส านักงานเกษตร     
ส านักงานพัฒนาชุมชน     
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ     
กรมพัฒนาที่ดิน     
ส านักงานปฏิรูปที่ดิน     
กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน     
ส านักงานปศุสัตว์     
ส านักงานประมง     
มหาวิทยาลัย/สถานศึกษา     
อ่ืนๆ ....................................     

 
53. ผลประโยชน์หรือความช่วยเหลือที่ได้รับจากเข้าร่วมกิจกรรม/โครงการหน่วยงานรัฐ ส่งผลกระทบต่อความ
 เป็นอยู่ของครัวเรือนหรือไม่ (  ) 1. มีผลท าให้ความเป็นอยู่ดีขึ้น (  ) 2. มีผลท าให้ความเป็นอยู่แย่ลง 
  (  ) 3. ไม่ส่งผล 
54. จากข้อ 53 ถ้าตอบข้อ 1 โปรดระบุ โครงการหน่วยงานรัฐส่งผลกระทบท าให้ความเป็นอยู่ของครัวเรือนดีขึ้นใน
 ระดับใด 
 ( ) 1. น้อยมาก  ( ) 2. น้อย ( ) 3. ปานกลาง  ( ) 4. มาก  ( ) 5. ผลมากที่สุด 
55. จากข้อ 54 ถ้าตอบข้อ 2 โปรดระบุ โครงการหน่วยงานรัฐส่งผลกระทบท าให้ความเป็นอยู่ของครัวเรือนแย่ลง
 ในระดับใด 
 ( ) 1. น้อยมาก  ( ) 2. น้อย  ( ) 3. ปานกลาง  ( ) 4. มาก ( ) 5. ผลมากที่สุด 
56. ในรอบ 5 ปี ท่านได้เข้าร่วมกิจกรรมหรือได้รับความช่วยเหลือจากสถาบันอ่ืนๆ อีกหรือไม่  
 (  ) 1. ได้รับ  (  ) 2. ไม่ได้รับ (ข้ามไปข้อ 64)  
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57. จากข้อ 56 ถ้าตอบข้อ 1 ได้รับ โปรดระบุองค์กร/สถาบัน กิจกรรมที่เข้าร่วมและผลประโยชน์ที่ท่านได้รับ 
องค์กร ไม่เข้าร่วม เข้าร่วม ระบุกิจกรรม 

ที่เข้าร่วม  
ผลประโยชน์ 

ที่ได้รับ 
องค์กรภาคประชาชน (NGO)     
บริษัท/ห้างร้าน     
ธนาคารพาณิชย์     
ชมรม/สโมสร     
เพื่อนบ้านในหมู่บ้าน     
เพื่อนบ้านนอกหมู่บ้าน     
สหกรณ์     
กลุ่มเกษตรกร/กลุ่มอาชีพ     
กลุ่มออมทรัพย์     
พี่น้อง/ญาติ     
 
58. ผลประโยชน์หรือความช่วยเหลือที่ได้รับจากสถาบันอ่ืนๆ ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพหรือไม่ 
 ( ) 1. มีผลท าให้ความเป็นอยู่ดีขึ้น  ( ) 2. มีผลท าให้ความเป็นอยู่แย่ลง ( ) 3. ไม่มี 
59. จากข้อ 58 ถ้าตอบข้อ 1 โปรดระบุ โครงการจากสถาบันอ่ืนๆ ส่งผลกระทบท าให้ความเป็นอยู่ของครัวเรือนดี
 ขึ้นระดับใด 
 ( ) 1. น้อยมาก  ( ) 2. น้อย ( ) 3. ปานกลาง ( ) 4. มาก ( ) 5. ผลมากที่สุด 
60. จากข้อ 59ถ้าตอบข้อ 2 โปรดระบุ โครงการจากสถาบันอ่ืนๆ ส่งผลกระทบท าให้ความเป็นอยู่ของครัวเรือนแย่
 ลงระดบัใด 
 ( ) 1. น้อยมาก  ( ) 2. น้อย ( ) 3. ปานกลาง ( ) 4. มาก ( ) 5. ผลมากที่สุด 
61. กลยุทธ์การด ารงชีพ/วิธีการปรับตัว (Livelihood Strategies) 

- โปรดระบุ กลยุทธ์การด ารงชีพและวิธีการปรับตัวของครัวเรือนท่าน กรุณาท าเครื่องหมาย ลงในช่อง
หลังข้อความ 

กลยุทธ์การด ารงชีพและวิธีการปรับตัว 
ของครัวเรือน 

  กลยุทธ์การด ารงชีพและวิธีการปรับตัว 
ของครัวเรือน 

 

1. ปรับเทคนิคการผลิตยาง  -  เพิ่มความหลากหลายระบบผลิตในฟาร์ม 
 ระบุ..............................................(แยกแปลง) 

 

 - เปลี่ยนจากการผลิตยางแผ่นดิบเป็น
  น้ ายางสด 

   เลี้ยงสัตว์  

 - เปลี่ยนจากการผลิตยางแผ่นดิบเป็น
  ยางก้อนถ้วย 

   เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า  

 - เปลี่ยนจากการผลิตน้ ายางสดเป็น 
  ยางก้อนถ้วย 

   ท านา  

 - เพิ่มจ านวนวันกรีดระบุ (ระบบกรีด) ........    ท าสวนผลไม้  
 - ลดจ านวนวันกรีด ระบุ (ระบบกรีด) ………    ปลกูผัก  
 - หยุดกรีดยางในช่วงเวลาหน่ึง    ปาล์ม  
 - โค่นยางเพื่อขายไม้ยาง    อ่ืนๆ (ระบุ) ……............……………………  
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กลยุทธ์การด ารงชีพและวิธีการปรับตัว 
ของครัวเรือน 

  กลยุทธ์การด ารงชีพและวิธีการปรับตัว 
ของครัวเรือน 

 

 - โค่นยางเพื่อใช้ที่ดินท าประโยชน์อย่างอ่ืน 
  ระบุ…………………………………………………… 

  6. ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานรับจ้างใน 
 ภาคเกษตร 

 

 - เปลี่ยนสัญญาจ้างกรีด (กรีดยางหวะ)  
  ระบุ........................................................... 

  - รับจ้างกรีดยางเพิ่มขึ้นภายในใน 
  หมู่บ้าน/ต าบลใกล้เคียง 

 

 - เปลี่ยนจากจ้างแรงงานกรีดยางเป็น
  แรงงานในครัวเรือน 

  - ออกไปรับจ้างกรีดยางในต่างอ าเภอ  
  (ภายในจังหวัด) 

 

 - อ่ืนๆ (ระบุ) ………………………………………   - ออกไปรับจ้างกรีดยางในต่างจังหวัด  
2. เพิ่มประสิทธิภาพการผลิต 
  

  - รับจ้างในภาคเกษตรเพิ่มขึ้น (ปลูก  
  ตัดหญ้า พ่นสารเคมี) 

 

 - เปลี่ยนพันธ์ุยางผลผลิตสูง (ปลูกทดแทน)   - ออกท าประมง  
 - เปลี่ยนไปปลูกพันธ์ุพืช (พืชยืนต้น/ผัก) ที่
  ให้ผลผลิตสูง  

  - ออกหาของป่า (เก็บผลผลิตจากป่า  
  ล่าสัตว์) 

 

 - เพิ่มปริมาณใช้ปุ๋ยเคมี   - อ่ืนๆ (ระบุ) …………………………………...  
 - เพิ่มความถี่ปราบวัชพืช  7. ปรับเปลี่ยนการใช้แรงงานนอก 

 ภาคเกษตร 
 

 - ใช้แรงงานกรีดมีฝีมือร่วมกับระบบกรีด
  ความถี่ต่ า (วันเว้นวัน) 

  - อพยพออกไปท างานจ้างในเมือง  

 - ใช้เครื่องจักรกล (รถไถ) แทนแรงงาน    - ท างานรับจ้างทั่วไปในหมู่บ้าน  
 - อ่ืนๆ (ระบุ) ……………………………..…………   - เพิ่มท างานนอกภาคเกษตรใน 

  ครัวเรือน (ค้าขาย ฯลฯ) 
 

3. ลดต้นทุนการผลิต   - ออกไปท างานโรงงาน  
 - ลดปริมาณการใช้ปุ๋ยเคมี   - อ่ืน ๆ (ระบุ) ………………………………...  
 - ใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์  8. บริหารจัดการด้านการเงิน  
 - ใช้ปุ๋ยอินทรีย์อย่างเดียว   - ประหยัดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน  
 - ไม่ใช้ปุ๋ยใดๆ เลย   - ลดค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น (ลดซ้ือสินค้า 

  ฟุ่มเฟือย) 
 

 - ท าปุ๋ยใช้เอง(กลุ่มท าปุ๋ย)   - น าเงินออมมาใช้จ่าย  
 - ปรับเปลี่ยนวิธีการใส่ปุ๋ย  
  (ระบุ)…………………………………… 

  - กู้ยืมจากแหล่งเงินกู้ในชุมชน (กลุ่ม 
  ออมทรัพย์ สหกรณ์) 

 

 - ปรับเปลี่ยนวิธีการก าจัดวัชพืช  
  (ระบุ)………………………….. 

  - กู้ยืมจากแหล่งเงินกู้นอกชุมชน  
  (ธนาคาร ฯลฯ) 

 

 - ลดจ านวนครั้งในการปราบวัชพืช   - กู้ยืมจากแหล่งเงินกู้นอกระบบ  
 - ไม่ก าจัดวัชพืช   - การเล่นแชร์  
 - การรวมกลุ่มซ้ือปัจจัยการผลิต   - ปรับแผนการช าระหน้ี  
 - ใช้พันธ์ุพื้นเมืองแทนพันธ์ุส่งเสริม   - รับเงินจากลูกเพิ่มขึ้น  
 - อ่ืนๆ (ระบุ) ………..............……………………   - ขายสินทรัพย์ในครัวเรือน (ที่ดิน  

  รถยนต์ฯ) 
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กลยุทธ์การด ารงชีพและวิธีการปรับตัว 
ของครัวเรือน 

  กลยุทธ์การด ารงชีพและวิธีการปรับตัว 
ของครัวเรือน 

 

2. ขยายการผลิต   - จ าน าสินทรัพย์ในครัวเรือน (ทองค า  
 รถยนต ์ฯ) 

 

 - ขยายพื้นที่สวนยางพารา   - อ่ืนๆ (ระบุ) ……….........……………………  
 - ขยายพื้นที่พืชเศรษฐกิจอ่ืนๆ  9. รับการสนับสนุนจากหน่วยภาครัฐและ

 สถาบันอื่นๆ 
 

 - เพิ่มจ านวนสัตว์เลี้ยง/เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า   - เข้าร่วม/รับการส่งเสริมอาชีพจาก 
  หน่วยงานภาครัฐหรือหน่วยงานต่าง ๆ 
  เช่น สกย. ธกส.  

 

 - อ่ืนๆ (ระบุ) ……....……………......................   - รับการชดเชยรายได้จากภาครัฐหรือ
  หน่วยงานต่าง ๆ เช่น สกย. ธกส. 

 

 - อ่ืนๆ (ระบุ)................................................   - รับการสนับสนุนปัจจัยการผลิต (ปุ๋ย 
  เมล็ดพันธ์ุ พันธ์ุสัตว์) จากภาครัฐหรือ
  หน่วยงานต่าง ๆ 

 

5. เพิ่มความหลากหลายในระบบการผลิต   - อ่ืนๆ (ระบุ) …………………………………...  
 - เพิ่มความหลากหลายระบบผลิตในแปลง
  สวนยางระบุ (ร่วมแปลง) 

 10. อื่นๆ (ระบุ)   

   เลี้ยงสัตว์   -   
   ไม้ป่าเศรษฐกิจ  -  
   ไม้ผล  -   
   ไม้ดอกไม้ประดับ  -   
   พืชผักสวนครัว  -   
   พืชสมุนไพร  -   
   อ่ืนๆ (ระบุ) ……....………………………   -   
 
62. ผลลัพธ์การด ารงชีพของครัวเรือนเกษตรกร (Livelihood Outcomes) 

62.1. ผลประเมินด้านการเงิน 
1.  ระดับความเพียงพอของรายได้รวมของครัวเรือนในรอบปีที่ผ่านมาเป็นอย่างไร 

( ) 1. เพียงพอน้อยมาก ( ) 2. เพียงพอน้อย   ( ) 3. เพียงพอปานกลาง      
( ) 4. เพียงพอมาก     ( ) 5. เพียงพอมากที่สุด 

2.  ระดับรายได้รวมในปัจจุบันเม่ือเทียบกับเม่ือ 5 ปีที่แล้ว เป็นอย่างไร 
( ) 1. ดีกว่าเดิมมาก  ( ) 2. ดีกว่าเดิมเล็กน้อย  ( ) 3. เหมือนเดิม     
( ) 4. แย่กว่าเดิมเล็กน้อย ( ) 5. แย่กว่าเดิมมาก 

3.  ระดับหน้ีสินของครัวเรือนในปีที่ผ่านมาเป็นอย่างไร 
 ( ) 1. เพิ่มขึ้นกว่าเดิมมาก ( ) 2. เพิ่มขึ้นกว่าเดิมเล็กน้อย  ( ) 3. เหมือนเดิม 
 ( ) 4. ลดลงกว่าเดิมเล็กน้อย ( ) 5. ลดลงกว่าเดิมมาก 
4. ระดับการมีเงินออมของครัวเรือน ในปีที่ผ่านมาเป็นอย่างไร 
 ( ) 1. เพิ่มขึ้นกว่าเดิมมาก ( ) 2. เพิ่มขึ้นกว่าเดิมเล็กน้อย  ( ) 3. เหมือนเดิม 
 ( ) 4. ลดลงกว่าเดิมเล็กน้อย ( ) 5. ลดลงกว่าเดิมมาก 
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62.2. ภาวะความขาดแคลนอาหาร และเครื่องนุ่งห่ม 
1. ระดับความเพียงพอของการมีอาหารบริโภคในครัวเรือนของท่านในรอบปีที่ผ่านมาเป็นอย่างไร 
 ( ) 1. เพียงพอน้อยมาก ( ) 2. เพียงพอน้อย  ( ) 3. เพียงพอปานกลาง     
 ( ) 4. เพียงพอมาก  ( ) 5. เพียงพอมากที่สุด 
2. ระดับความเพียงพอของการมีเสื้อผ้าและเครื่องนุ่งห่มเป็นอย่างไร 
 ( ) 1. เพียงพอน้อยมาก ( ) 2. เพียงพอน้อย  ( ) 3. เพียงพอปานกลาง    
 ( ) 4. เพียงพอมาก  ( ) 5. พียงพอมากที่สุด 

62.3. การเป็นเจ้าของทรัพย์สิน 
1. ระดับความเพียงพอของขนาดที่ดินในครัวเรือนของท่านเป็นอย่างไร  
 ( ) 1. เพียงพอน้อยมาก ( ) 2. เพียงพอน้อย  ( ) 3. เพียงพอปานกลาง  
 ( ) 4. เพียงพอมาก  ( ) 5. เพียงพอมากที่สุด 
2. ระดับการมีทรัพย์สินที่สามารถอ านวยความสะดวกต่อการผลิต การขนส่ง และอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าภายในบ้าน
 เป็นอย่างไร 
 ( ) 1. เพียงพอน้อยมาก ( ) 2. เพียงพอน้อย  ( ) 3. เพียงพอปานกลาง     
 ( ) 4. เพียงพอมาก  ( ) 5. เพียงพอมากที่สุด 
3.  ระดับความเพียงพอและสมบูรณ์ของที่พักอาศัย/บ้านเป็นอย่างไร 
 ( ) 1. เพียงพอน้อยมาก ( ) 2. เพียงพอน้อย  ( ) 3. เพียงพอปานกลาง     
 ( ) 4. เพียงพอมาก  ( ) 5. เพียงพอมากที่สุด 

 
62.4. ด้านสุขภาพอนามัย 

1. ในรอบปีที่ผ่านมาท่านคิดว่า “ภาวะสุขภาพ” ของสมาชิกในครัวเรือนอยู่ในระดับใด 
 ( ) 1. แย่มาก  ( ) 2. แย ่   ( ) 3. ปานกลาง   
 ( ) 4. ด ี   ( ) 5. ดีมาก 
2. อาการเจ็บป่วยที่เกิดขึ้นได้รับการรักษาพยาบาลหรือไม่ 
 ( ) 1. เข้ารับการรักษา (  ) 2. ไม่ได้รับการรักษา 
3. สถานพยาบาลที่เข้ารับการรักษา (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 ( ) 1. โรงพยาบาลรัฐ ( ) 2. โรงพยาบาลเอกชน ( ) 3. ศูนย์สาธารณสุข 
 ( ) 4. คลินิกเอกชน  ( ) 5. อ่ืนๆ ระบุ................. 
4. ระดับความเพียงพอของการได้รับบริการด้านสาธารณสุขของครัวเรือนของท่านเป็นอย่างไร 
 ( ) 1. เพียงพอน้อยมาก ( ) 2. เพียงพอน้อย  ( ) 3. เพียงพอปานกลาง 
 ( ) 4. เพียงพอมาก  ( ) 5. เพียงพอมากที่สุด 

62.5. ด้านทรัพยากรธรรมชาติ 
1.  ระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินเป็นอย่างไร 
 ( ) 1. ดีกว่าเดิมมาก  ( ) 2. ดีกว่าเดิมเล็กน้อย ( ) 3. เหมือนเดิม 
 ( ) 4. แย่กว่าเดิมเล็กน้อย ( ) 5. แย่กว่าเดิมมาก 
2.  ระดับความเพียงพอของน้ าเป็นอย่างไร 
 ( ) 1. เพียงพอน้อยมาก ( ) 2. เพียงพอน้อย  ( ) 3. เพียงพอปานกลาง     
 ( ) 4. เพียงพอมาก  ( ) 5. เพียงพอมากที่สุด 
3. ครัวเรือนของท่านมีความเป็นอยู่ในการด ารงชีพอยูในระดับใด 
 ( ) 1. ดีกว่าเดิมมาก  ( ) 2. ดีกว่าเดิมเล็กน้อย ( ) 3. เหมือนเดิม 
 ( ) 4. แย่กว่าเดิมเล็กน้อย ( ) 5. แย่กว่าเดิมมาก 
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63.สุขภาวะในการปฏิบัติงาน 
 63.1.สุขภาวะทางกายในการปฏิบัติงานในกิจกรรมการผลิตยางพารา 

ข้อความ มาก ปานกลาง น้อย 
ไม่ 

เคยเลย 
เหตุผล 

1. ในขณะและหลังการปฏิบัติงานในระบบการ
 ผลิตยางพาราท่านมีอาการที่เก่ียวกับหัวใจ
 เหล่าน้ีหรือไม่ 
 -  เหน่ือย เม่ือย และล้า 
 -  ใจสั่น 
 -  เหงื่อออกง่าย 
 -  เจ็บที่หัวใจ 

     

2. ในขณะและหลังการปฏิบัติงานในระบบการ
 ผลิตยางพาราท่านมีอาการที่เก่ียวกับระบบ
 ทางเดินหายใจเหล่าน้ีหรือไม่ 
 -  หายใจติดขัด ไม่สะดวก 
 -  อาการหอบหืด 
 -  หายใจไม่สะดวกเวลาได้รับสารเคมี 

     

3. ท่านมีปัญหาเก่ียวกับระบบทางเดินอาหาร 
 (โรคกระเพาะ)เหล่าน้ีหรือไม่ 
 -  โรคกระเพาะอาหาร 
 -  กรดไหลย้อน 
 -  และรู้สึกว่ามีกรดในกระเพาะมาก 
 -  อาเจียน และวิงเวียนศรีษะอยู่บ่อยครั้ง 

     

4. ท่านมีปัญหาเก่ียวกับตาและการมองเห็น เช่น 
 ตามัว ตาฟาง ตาอักเสบ ในขณะที่ไปกรีดยาง 
 ในเวลากลางคืนหรือเช้ามืด 

     

5. ท่านคิดว่าการกรีดยาง ท าให้เกิดอาการเหล่าน้ี  
 - ปวดเม่ือยบริเวณข้อมือ 
 - ปวดเม่ือยกล้ามเน้ือบริเวณหลัง และปวด 
  เม่ือยบริเวณต้นคอ 
 - ส่งผลให้เกิดอาการปวดเม่ือยกล้ามเน้ือ 
  บริเวณขาเม่ือกรีดยางพาราใกล้โค่น 

     

6. ท่านมีอาการปวดเกร็งกล้ามเน้ือท้ายทอย หลัง
 หรือไหล่ เม่ือต้องแบกหามถังน้ ายางไปยังโรง
 ยางท ายางแผ่น 

     

7. ท่านประสบอุบัติเหตุ หกล้ม มีดบาด ได้
 บาดแผลที่เก่ียวข้องกับการท าสวนยาง 
 บ่อยครั้งเพียงใด อุบัติเหตุที่เกิดขึ้น 

     

8. ท่านเคยประสบปัญหาเก่ียวกับสัตว์กัดต่อย เช่น 
 งู ตะขาบ แมลงป่อง ยุง ภายในสวนยาง  
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ข้อความ มาก ปานกลาง น้อย 
ไม่ 

เคยเลย 
เหตุผล 

9. ท่านเคยสัมผัสสารเคมี หรือสารก าจัดศัตรูพืช ที่
 ใช้ในการท าสวนยาง ท่านมีอาการคันผิวหนัง 
 เป็นผื่นแดง ผิวแตก มากน้อยเพียงใด 

     

 
  63.2.สุขภาวะทางสังคมในการปฏิบัติงานในกิจกรรมการผลิตยางพารา 

ข้อความ มาก ปานกลาง น้อย ไม่เคยเลย เหตุผล 
1. ทา่นมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ แก้ปัญหาต่างๆ 
 ภายในครอบครัวมากน้อยเพียงใด 

     

2. บุคคลในครอบครัวให้ความสนใจความทุกข์ 
 ความสุขของกันและกันมากน้อยเพียงใด 

     

3. ท่านคิดว่าการท าสวนยาง ท าให้สมาชิกใน
 ครอบครัวมีการท ากิจกรรมร่วมกันมากน้อย
 เพียงใด 

     

4. เม่ือสมาชิกในครอบครัวเจ็บป่วย คนใน
 ครอบครัวมีเวลาช่วยกันดูแลสมาชิกใน
 ครอบครัวมากน้อยเพียงใด 

     

5. ท่านมีความเอ้ืออาทรต่อคนอ่ืนๆ ภายในสังคม
 มากน้อยเพียงใด 

     

6. ในชุมชนของท่าน มีการจัดตั้งกลุ่มองค์กรมาก
 น้อยเพียงใด 

     

7. เม่ือมีงาน พิธีกรรม หรือกิจกรรมต่างๆ สมาชิก
 ในชุมชนจะช่วยเหลือกันมากน้อยเพียงใด 

     

8. ท่านมีความรู้สึกมีความสุข เม่ือได้ช่วยเหลือกัน
 มากน้อยเพียงใด 

     

9. ท่านได้ช่วยเหลืองานต่างๆ ภายในสวนยางของ
 เพื่อนบ้านบ่อยครั้งเพียงใด 

     

10. ท่านได้รับความช่วยเหลือ จากเพื่อนบ้านใน
 กิจกรรมต่างๆ ภายในสวนยางบ่อยครั้งเพียงใด 

     

11. หลังจากปฏิบัติงาน ภายในสวนยางเสร็จสิ้น
 แล้ว ท่านได้ไปพูดคุยกับเพื่อนบ้านบ่อยครั้ง
 เพียงใด 

     

12. ท่านคิดว่าการท าสวนยางท าให้มีเวลาน้อย 
 หรือไม่มีเวลาไปเข้าร่วมกิจกรรม เพื่อพูดคุย
 แลกเปลี่ยนความคิดเห็น กันในชุมชนมากน้อย
 เพียงใด 
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62.3.สุขภาวะทางจิต และอารมณ์ในการปฏิบัติงานในกิจกรรมการผลิตยางพารา 

ข้อความ มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
ไม่เคย
เลย 

เหตุผล 

1. ท่านรู้สึกเครียดมากน้อยเพียงใด เม่ือ
 ต้องออกไปกรีดยางตอนกลางคืน 

     

2. คนในครอบครัวท่านมีความรู้สึกกังวล
 ใจ เม่ือท่านต้องออกไปกรีดยางตอน
 กลางคืนมากน้อยเพียงใด 

     

3. ท่านรู้สึกกลัวและมีความทุกข์จาก
 อันตรายต่างๆ ที่อาจเกิดขึ้นในการอก
 ไปกรีดยาง มากน้อยเพียงใด 

     

4. ท่านรู้สึกเครียดเม่ือรายได้ไม่เพียงพอ
 กับรายจ่ายมากน้อยเพียงใด 

     

5. ท่านมีความเครียด เรื่องหน้ีสินที่กู้ยืม
 ลงทุนท าสวนยางมากน้อยเพียงใด 

     

6. ท่านคิดว่าชีวิตตนเองมีคุณค่าจากการ
 ประกอบอาชีพสวนยางพารามากน้อย
 เพียงใด 

     

7. ท่านมีความกระวนกระวายใจ ไม่สบาย
 ใจ เม่ือเกิดปัญหาเก่ียวกับ โรคและ
 แมลงที่ท าลายต้นยางมากน้อยเพียงใด 

     

8. ท่านมีความรู้สึกกังวลใจ เม่ือฝนตก 
 เพราะไม่สามารถไปกรีดยางได้มากน้อย
 เพียงใด 

     

9. ท่านพึงพอใจกับความสามารถของ
 ตนเอง ในการปฏิบัติงานในสวน
 ยางพารามากน้อยเพียงใด 

     

10. ท่านมีความรู้สึกประสบความส าเร็จ 
 และก้าวหน้าในชีวิตจากการประกอบ
 อาชีพการท าสวนยางพารามากน้อย
 เพียงใด 

     

11. ท่านรู้สึกกังวลใจต้องสูญเสียรายได้ 
 จากการรีดยางเม่ือถูกส่งช่ือเข้ารับการ
 อบรมเพื่อเพิ่มความรู้ หรือร่าม
 กิจกรรมต่างๆ มากน้อยเพียงใด 

     

12. ท่านรู้สึกกังวลใจ ต้องสูญเสียรานได้
 เม่ือต้องไปร่วมงานแต่งงาน หรืองาน
 ท าบุญ มากน้อยเพียงใด 
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62.4.สุขภาวะทางจิตวิญญาณ หรือปัญญาในการปฏิบัติงานในกจิกรรมการผลิตยางพารา 

ข้อความ มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
ไม่เคย
เลย 

เหตุผล 

1. ท่านคิดว่าการท าสวนยาง ท าให้ท่านมี 
 ความสุข ความพึงพอใจในชีวิตของ
 ท่านมากน้อยแค่ไหน 

     

2. ท่านคิดว่าที่ผ่านมาชีวิตท่าน มีคุณค่า 
 ต่อชุมชน มากน้อยเพียงใด 

     

3. ท่านคิดว่าชีวิตท่านในปัจจุบัน พบกับ 
 ความส าเร็จที่วางไว้มากน้อยเพียงใด 

     

4. ท่านคิดว่าตนเองมีจิตใจที่เข้มแข็ง เม่ือ 
 ต้องประสบปัญหา และต้องแก้ไข 
 ปัญหามากน้อยเพียงใด 

     

5. ท่านคิดว่าเม่ือท่านมีความทุกข์ใจ ท่าน 
 สามารถเยียวยาตนเองได้มากน้อย 
 เพียงใด 

     

6. ท่านได้น าความเชื่อและหลักธรรมค า 
 สอนทางศาสนามาเป็นแนวในการ
 ด าเนินชีวิตมากน้อยเพียงใด 

     

7. อาชีพการท าสวนยาง ท าให้ท่าน
 สามารถปฏิบัติตนตามหลักธรรมค า
 สอนทางด้านศาสนาได้ครบถ้วนมาก
 น้อยเพียงใด 

     

8. ถ้าเปรียบเทียบกับอาชีพอ่ืนแล้ว ท่าน
 คิดว่าอาชีพท าสวนยางท าให้ท่าน
 สามารถปฏิบัติตน ตามหลักธรรมค า
 สอนอย่างเคร่งครัดและครบถ้วนมาก
 น้อยเพียงใด 

     

9. ท่านเต็มใจในการเข้าร่วมกิจกรรมที่จัด
 ขึ้นในชุมชน ของท่านมากน้อยเพียงใด 

     

10. ท่านคิดว่าโดยส่วนตัว ท่านมีความ
 ขัดแย้ง กับคนอ่ืนๆในชุมชน มากน้อย
 เพียงใด 

     

11. ท่านคิดว่าคนในชุมชน ของท่านมี
 ความเสียสละ เพื่อส่วนรวมมากน้อย
 เพียงใด 

     

12. ท่านคิดว่าภายในชุมชนของท่าน มี
 ความเป็นมิตรให้แก่กันมากน้อยเพียง 
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 62.5  ความม่ันคงทางอาหาร 
      
      
      
      
      
      

 
62.6. ระดับการปรับตัวเพื่อแก้ปัญหาหรือลดปัญหา กระบวนการตัดสินใจ 

      
      
      
      
      
      
      

 
ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงการด ารงชีพของเกษตรกรชาวสวนยางพารา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เครื่องมือชุดที่ 2 
แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง  

การวิจัย เรื่อง “ระบบการผลิตเพื่อการด ารงชีพอย่างย่ังยืนของเกษตรกรชาวสวนยางภายใต้ระบบ 
การท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กในจังหวัดสงขลา” 

 
 
ช่ือ–สกุล เกษตรกรผู้ให้ข้อมูล...........................................................................................  อายุ.... .............................ปี   
สมาชิกในครัวเรือน รวม........................คน  ที่อยู่........................................................................  โทรศัพท์
................................. เริ่มท าฟาร์ม.........................................  กิจกรรมเกษตรหลักในฟาร์ม...... ................................. 
ช่ือ–สกุล ผู้สัมภาษณ์.................................................................................. วันสัมภาษณ์................... ................... 
ส่วนที่ 1 แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาแปลงยาง  

ในการสัมภาษณ์การท าเกษตรต่อไปนี้ ให้สัมภาษณ์ในกรณีที่เปน็การผลิต “ในปีปกต”ิ ของครอบครัวนั้น 
ไม่ใช่ข้อมูลในปีที่ “ไม่ปกต”ิ เช่น ปีที่เกิดฝนแล้งผิดปกติ น้ าท่วมหนัก พายุรุนแรง หรือ ราคาสินค้าตกต่ าอย่าง
มาก หรือแพงกว่าปกติมากๆ 
1.1 ข้อมูลแปลงยางที่ให้ผลผลิตแล้วเพียง 1 แปลง 

ยางพารา ปีที่ปลูก ปีแรกทีใ่ห้ผลผลิต ปีที่คาดว่าหยุดให้ผลผลิต 

พันธ์ุ.................................................    

แปลงน้ีปลูกยางรอบที่.............................     ปัจจุบันยางอายุ................................. ปี     ระยะปลูก....... ........... 
x ....................เมตร   
ระบบกรีด ................................................. ล าต้น  จ านวนวันกรีด กรีด.........................วัน  หยุด
.........................วัน  
ยางแปลงน้ี   รับการสงเคราะห์   ไม่รับการสงเคราะห์ 
สภาพภูมิประเทศ
...................................................................... ................................................................................................. 
ลักษณะดิน
............................................................................................................................. .......................................... 

ผลผลิตรวมในปี2558 

 
เนื้อที ่
(ไร่) 

จน. 
ต้น/ไร ่

จน. 
ผลผลิตทั้งหมด 

%DRC 
เฉลี่ย 

ราคาขาย 
เฉลี่ย/กก. 

จน.วนัที่เก็บ 
ผลผลิตใน 1 ปี 

รายได้รวม 
(บาท/ปี) 

ยางพารา        
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ค่าใช้จ่ายในปี 2558 
การใช้แรงงาน  

กิจกรรม 
ที่ท า 

 
เดือน 
ที่ท า 

จน.คร้ัง 
และวันที่ท า
กิจกรรม / 

คร้ัง 

จน.ชั่วโมง 
ที่ท า/วัน 

จน.แรงงาน
ครอบครัว 
(คน/คร้ัง) 

จน. 
แรงงานจ้าง 

(คน/ 
คร้ัง) 

จน. 
แรงงานรวม 

(คน/ 
คร้ัง) 

ค่าจ้าง/ 
คน/ 
วัน 

ค่าจ้าง
รวม/ 
คน 

ค่าใช้จา่ย 
รวมด้าน 
แรงงาน 
(บาท/ปี) 

ใส่ปุ๋ย          

ก าจัดวัชพืช          

กรีดยาง          

เก็บน้ ายาง          

ขนน้ ายาง          

อ่ืนๆ
..................... 

 
       

 

อ่ืนๆ 
…………………. 

 
       

 

อ่ืนๆ 
…………………. 

 
       

 

 
ปัจจัยการผลิตในปี 2558 (เช่น ปุ๋ย สารเร่งน้ ายาง สารเคมีอ่ืนๆ น้ ามันเชื้อเพลิง) 

ชนิดปัจจัยการผลิต 
ที่ใช้กับยาง 

จน.ครั้ง 
ที่ท ากิจกรรมนัน้ 

ปริมาณปัจจัย 
การผลิตที่ใช้/ครั้ง 

ราคาปัจจัย 
การผลิต/หน่วย 

รวมค่าใช้จ่าย 
ปัจจัยการผลิต 

(บาท/ปี) 
 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
คาดการณ์ปริมาณการใช้ปัจจัยการผลิตในแปลงยางนี้ ระหว่างปี 2559 - 67 

ชนิดปัจจัยการผลิต 
ที่ใช้กับยาง 

ปริมาณปัจจัยการผลิตที่ใช้ 
2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565 2566 2567 
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ส่วนที่ 2 แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแปลงยางกับการด ารงชีพ 

2.1 ท่านมีปัญหาการท าสวนยางหรือไม่       มี   ไม่มี 
    ปัญหาอุปสรรคในการท าสวนยางแปลงน้ีมีอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.2 ท่านมีการรับมือกับปัญหาน้ันหรือไม่      มี   ไม่มี 
    กรณีมีปัญหาอุปสรรค ท่านคิดว่าจะหาทางแก้ไขอย่างไรได้บ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.3 การท าสวนยางช่วยท าให้การด ารงชีพของครอบครัวท่านดีขึ้นในด้านใดบ้าง(ตอบได้มากกว่า 1 
ข้อ) 

 ด้านการเงิน  อาหารและเครื่องนุ่งห่ม  ทรัพย์สิน 
 สุขภาพอนามัย ทรัพยากรธรรมชาติ  ทางด้านสังคม 

    ท่านคิดว่าการท าสวนยางจะช่วยท าให้การด ารงชีพของครอบครัวท่านดีขึ้นได้อย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เครื่องมือชุดที่ 2 
แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง 

การวิจัย เรื่อง “ระบบการผลิตเพื่อการด ารงชีพอย่างย่ังยืนของ 
เกษตรกรชาวสวนยางภายใต้ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กในจังหวัดสงขลา” 

 
ช่ือ–สกุล เกษตรกรผู้ให้ข้อมูล....................................................................................  อายุ.................................ปี   
สมาชิกในครัวเรือน รวม........................คน  ที่อยู่..................................................................... ...  โทรศัพท์
......................... เริ่มท าฟาร์ม.......................................  กิจกรรมเกษตรหลักในฟาร์ม.............................. .................... 
ช่ือ–สกุล ผู้สัมภาษณ์......................................................................................... . วันสัมภาษณ์...................................... 
ส่วนที่ 1 แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาแปลงยาง  

ในการสัมภาษณ์การท าเกษตรต่อไปนี้ ให้สัมภาษณ์ในกรณีที่เปน็การผลิต “ในปีปกต”ิ ของครอบครัวนั้น 
ไม่ใช่ข้อมูลในปีที่ “ไม่ปกต”ิ เช่น ปีที่เกิดฝนแล้งผิดปกติ น้ าท่วมหนัก พายุรุนแรง หรือ ราคาสินค้าตกต่ าอย่าง
มาก หรือแพงกว่าปกติมากๆ 
1.1 ข้อมูลแปลงยางที่ให้ผลผลิตแล้วเพียง 1 แปลง 

ยางพารา ปีที่ปลูก ปีแรกทีใ่ห้ผลผลิต ปีที่คาดว่าหยุดให้ผลผลิต 

พันธ์ุ...................................................    

 
แปลงน้ีปลูกยางรอบที่.....................................  ปัจจุบันยางอายุ............................. ปี ระยะปลูก................... 
x ...............เมตร   
ระบบกรีด ....................................... ล าต้น   จ านวนวันกรีด กรีด...............................วัน หยุด............ ..................วัน  
ยางแปลงน้ี   รับการสงเคราะห์   ไม่รับการสงเคราะห์ 
สภาพภูมิประเทศ
...................................................................... .................................................................................................  
ลักษณะดิน
............................................................................................................................. .......................................... 
ผลผลิตรวมในปี 2558 

 
เนื้อที ่
(ไร่) 

จน. 
ต้น/ไร ่

จ านวนผลผลิต
ทั้งหมด 

%DRC 
เฉลี่ย 

ราคาขาย 
เฉลี่ยต่อกก. 

จ านวนวนัที่เก็บ
ผลผลิตใน 1 ปี 

รายได้รวม 
(บาท/ปี) 

ยางพารา        

 

ระบบการท าสวนยางพารา      

ร่วมกับการปลูกไม้ผล 
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ค่าใช้จ่ายในปี 2558 
การใช้แรงงาน 

กิจกรรม 
ที่ท า 

เดือน 
ที่ท า 

จน.คร้ัง
และวันที่
ท า/คร้ัง 

จน.ชั่วโมง 
ที่ท า/วัน 

จน.แรงงาน
ครอบครัว 

(คน/ 
คร้ัง) 

จน.แรงงาน
จ้าง 
(คน/ 
คร้ัง) 

จน.แรงงาน 
รวม 

(คน/คร้ัง) 

ค่าจ้าง/ 
คน/วนั 

ค่าจ้าง 
รวม/คน 

ค่าใช้จา่ย 
รวม 

ด้านแรงงาน 
(บาท/ปี) 

ใส่ปุ๋ย          

ก าจัดวัชพืช          

กรีดยาง          

เก็บน้ ายาง          

ขนน้ ายาง          

อ่ืนๆ          

อ่ืนๆ          

อ่ืนๆ          

 
ปัจจัยการผลิตในปี 2558 (เช่น ปุ๋ย สารเร่งน้ ายาง สารเคมีอ่ืนๆ น้ ามันเชื้อเพลิง) 

ชนิดปัจจัยการผลิต 
ที่ใช้กับยาง 

จ านวนครั้งที่ท า 
กิจกรรมนั้น 

ปริมาณปัจจัยการ
ผลิต 

ที่ใช้ต่อครั้ง 

ราคาปัจจัย 
การผลิต 
ต่อหน่วย 

รวมค่าใช้จ่าย 
ปัจจัย 

การผลิต 
(บาท/ปี) 

     

     

     

     

     

 
คาดการณ์ปริมาณการใช้ปัจจัยการผลิตในแปลงยางน้ี ระหว่างปี 2559 - 2567 

ชนิดปัจจัยการผลิต 
ที่ใช้กับยาง 

ปริมาณปัจจัยการผลิตที่ใช้ 
2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565 2566 2567 
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1.2 ข้อมูลแปลงไม้ผลที่ให้ผลผลิตแล้ว รวม 1 แปลง  
   ปลูกไม้ผลในแปลงยางตามข้อ 1.1   แยกแปลงปลูกกับยาง 

ไม้ผล ปีที่ปลูก 
ปีแรกทีใ่ห ้
ผลผลิต 

ปีที่คาดว่าหยุด 
ให้ผลผลิต 

ชนิด..........................พันธ์ุ...........................................     

ชนิด..........................พันธ์ุ...........................................    

ชนิด..........................พันธ์ุ...........................................     

ชนิด..........................พันธ์ุ...........................................     

 
 
ผังและระยะปลูกไม้ผลในแปลงน้ี (วาดผังเพื่ออธิบาย) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สภาพภูมิประเทศ............................................................................................................... ............................ 
ลักษณะดิน....................................................................... ..............................................................................  
 
ผลผลิตรวมในปี 2558 

ไม้ผล 
เนื้อที ่
(ไร่) 

จ านวน 
ต้น 

จ านวน 
ผลผลิต 
ทั้งหมด 

สัดส่วน 
ที่ขาย 

(ร้อยละ) 

ราคา 
ขายเฉลี่ย/ 

กก. 

จ านวนวนั 
ที่เก็บผลผลิต 

ใน 1 ป ี

รายได้ 
รวม 

(บาท/ปี) 

ชนิด.....................        

ชนิด.....................        

ชนิด.....................        

ชนิด.....................        
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ค่าใช้จ่ายในปี 2558 การใช้แรงงาน  

กิจกรรมที่ท า 

เดือน 
ที่ท า 

จน.คร้ัง 
และ 

วันที่ท า 
กิจกรรม/ 

คร้ัง 

จน. 
ชั่วโมง 
ที่ท า/ 
วัน 

จน. 
แรงงาน

ครอบครัว 
(คน/คร้ัง) 

จน. 
แรงงาน 

จ้าง 
(คน/ 
คร้ัง) 

จน. 
แรงงาน 

รวม 
(คน/คร้ัง) 

ค่าจ้าง/ 
คน/ 
วัน 

ค่าจ้าง 
รวม/ 
คน 

ค่าใช้จา่ย 
รวมด้าน 
แรงงาน 
(บาท/ปี) 

ไม้ผล..................          

ใส่ปุ๋ย          

ก าจัดวัชพืช          

ตัดแต่งก่ิง          

เก็บผลผลิต          

ขนส่ง          

อ่ืนๆ..................          

อ่ืนๆ..................          

ไม้ผล..................          

ใส่ปุ๋ย          

ก าจัดวัชพืช          

ตัดแต่งก่ิง          

เก็บผลผลิต          

ขนส่ง          

อ่ืนๆ..................          

อ่ืนๆ...................          

ไม้ผล..................          

ใส่ปุ๋ย          

ก าจัดวัชพืช          

ตัดแต่งก่ิง          

เก็บผลผลิต          

ขนส่ง          

อ่ืนๆ...................          

อ่ืนๆ..................          

ไม้ผล..................          

ใส่ปุ๋ย          

ก าจัดวัชพืช          

ตัดแต่งก่ิง          
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กิจกรรมที่ท า 

เดือน 
ที่ท า 

จน.คร้ัง 
และ 

วันที่ท า 
กิจกรรม/ 

คร้ัง 

จน. 
ชั่วโมง 
ที่ท า/ 
วัน 

จน. 
แรงงาน

ครอบครัว 
(คน/คร้ัง) 

จน. 
แรงงาน 

จ้าง 
(คน/ 
คร้ัง) 

จน. 
แรงงาน 

รวม 
(คน/คร้ัง) 

ค่าจ้าง/ 
คน/ 
วัน 

ค่าจ้าง 
รวม/ 
คน 

ค่าใช้จา่ย 
รวมด้าน 
แรงงาน 
(บาท/ปี) 

เก็บผลผลิต          

ขนส่ง          

อ่ืนๆ...................          

อ่ืนๆ...................          

 
ปัจจัยการผลิตในปี 2558 (เช่น ปุ๋ย สารเคมี น้ ามันเชื้อเพลิง) 

ชนิดปัจจัยการผลิต 
ที่ใช้กับยาง 

จ านวนครั้งที่ท า
กิจกรรมนั้น 

ปริมาณปัจจัย 
การผลิตที่ใช้ 

ต่อครั้ง 

ราคาปัจจัย 
การผลิต 
ต่อหน่วย 

รวมค่าใช้จ่าย 
ปัจจัยการผลิต 

(บาท/ปี) 
ไม้ผล................................     

ปุ๋ยสูตร..............................     

สารเคมี..............................     

สารชีวภาพ........................     

น้ ามันตัดหญ้า     

น้ ามันขนส่ง     

อ่ืนๆ..................................     

ไม้ผล.................................     

ปุ๋ยสูตร..............................     

สารเคมี.............................     

สารชีวภาพ.......................     

น้ ามันตัดหญ้า     

น้ ามันขนส่ง     

อ่ืนๆ..................................     

ไม้ผล.................................     

ปุ๋ยสูตร..............................     

สารเคมี.............................     

สารชีวภาพ........................     

น้ ามันตัดหญ้า     

น้ ามันขนส่ง     

อ่ืนๆ.................................     
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ชนิดปัจจัยการผลิต 
ที่ใช้กับยาง 

จ านวนครั้งที่ท า
กิจกรรมนั้น 

ปริมาณปัจจัย 
การผลิตที่ใช้ 

ต่อครั้ง 

ราคาปัจจัย 
การผลิต 
ต่อหน่วย 

รวมค่าใช้จ่าย 
ปัจจัยการผลิต 

(บาท/ปี) 

ไม้ผล................................     

ปุ๋ยสูตร..............................     

สารเคมี..............................     

สารชีวภาพ........................     

น้ ามันตัดหญ้า     

น้ ามันขนส่ง     

อ่ืนๆ..................................     

 
คาดการณ์ปริมาณการใช้ปัจจัยการผลิตในแปลงไม้ผลนี้ ระหว่างปี 2559 - 67 
ชนิดปัจจัยการผลิต 

ที่ใช้กับยาง 
ปริมาณปัจจัยการผลิตที่ใช้ 

2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565 2566 2567 
ไม้ผล..........................          
ปุ๋ยสูตร........................          
สารเคมี.......................          
สารชีวภาพ.................          
น้ ามันตัดหญ้า          
น้ ามันขนส่ง          
อ่ืนๆ............................          
ไม้ผล..........................          
ปุ๋ยสูตร........................          
สารเคมี.......................          
สารชีวภาพ.................          
น้ ามันตัดหญ้า          
น้ ามันขนส่ง          
อ่ืนๆ..........................          
ไม้ผล..........................          
ปุ๋ยสูตร.......................          
สารเคมี......................          
สารชีวภาพ.................          
น้ ามันตัดหญ้า          
น้ ามันขนส่ง          
อ่ืนๆ...........................          
ไม้ผล..........................          
ปุ๋ยสูตร........................          
สารเคมี.......................          
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ชนิดปัจจัยการผลิต 
ที่ใช้กับยาง 

ปริมาณปัจจัยการผลิตที่ใช้ 
2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565 2566 2567 

สารชีวภาพ.................          
น้ ามันตัดหญ้า          
น้ ามันขนส่ง          
อ่ืนๆ............................          
คาดการณ์ปริมาณผลผลิตในแปลงไม้ผลนี้ ระหว่างปี 2559 - 67 

ไม้ผล 
ปริมาณผลผลิตไม้ผล 

2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565 2566 2567 
ชนิด...........................          
ชนิด...........................          
ชนิด...........................          
ชนิด............................          
 
ส่วนที่ 2 แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแปลงยาง-แปลงไม้ผลกับการด ารงชีพ 
2.1 ท่านมีปัญหาการท าสวนยางหรือไม่      มี   ไม่มี 
 ปัญหาอุปสรรคในการท าสวนยางแปลงน้ีมีอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.2 ท่านมีการรับมือกับปัญหาน้ันหรือไม่       มี   ไม่มี 
   
กรณีมีปัญหาอุปสรรค ท่านคิดว่าจะหาทางแกไ้ขอย่างไรได้บ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.3 ท่านมีปัญหาการท าไม้ผลหรือไม่        มี   ไม่มี 
 ปัญหาอุปสรรคในการท าไม้ผลแปลงน้ีมีอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.4 ท่านมีการรับมือกับปัญหาน้ันหรือไม่       มี   ไม่มี 
 กรณีมีปัญหาอุปสรรค ท่านคิดว่าจะหาทางแกไ้ขอย่างไรได้บ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.3 การท าสวนยางและการท าไม้ผลช่วยท าให้การด ารงชีพของครอบครัวท่านดีขึน้ในด้านใดบ้าง  
 (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  ด้านการเงิน   อาหารและเครื่องนุ่งห่ม   ทรัพย์สิน 
  สุขภาพอนามัย   ทรัพยากรธรรมชาติ   ทางด้านสังคม 
   ท่านคิดว่าการท าสวนยางและการท าไม้ผลจะช่วยท าให้การด ารงชีพของครอบครัวท่านดีขึน้ได้อย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เครื่องมือชุดท่ี 2 
 

แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง  
การวิจัย เรื่อง “ระบบการผลิตเพ่ือการด ารงชีพอย่างยั่งยนืของเกษตรกรชาวสวนยางภายใต้ระบบ 

การท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กในจังหวัดสงขลา” 
 
 
ช่ือ–สกุล เกษตรกรผู้ให้ข้อมูล.......................................................................................  อายุ........ .........................ปี   
สมาชิกในครัวเรือน รวม........................คน  ที่อยู่....................................... .............  โทรศัพท์........................... 
เริ่มท าฟาร์ม...........................................  กิจกรรมเกษตรหลักในฟาร์ม............................................. ...... 
ช่ือ–สกุล ผู้สัมภาษณ์......................................................................... วันสัมภาษณ์...................................... 
 
 
ส่วนที่ 1 แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาแปลงยาง  

ในการสัมภาษณ์การท าเกษตรต่อไปนี้ ให้สัมภาษณ์ในกรณีที่เป็นการผลิต “ในปีปกติ” ของครอบครัวนั้น 
ไม่ใช่ข้อมูลในปีที่ “ไม่ปกติ” เช่น ปีที่เกิดฝนแล้งผิดปกติ น้ าท่วมหนัก พายุรุนแรง หรือ ราคาสินค้าตกต่ าอย่าง
มาก หรือแพงกว่าปกติมากๆ 

 
1.1  ข้อมูลแปลงยางที่ให้ผลผลิตแล้วเพียง 1 แปลง 

ยางพารา ปีที่ปลูก ปีแรกทีใ่ห้ผลผลิต ปีที่คาดว่าหยุดให้ผลผลิต 

พันธ์ุ...................................................    

 
แปลงน้ีปลูกยางรอบที่...................................  ปัจจุบันยางอายุ......................... ปี    ระยะปลูก............ x ..........เมตร   
ระบบกรีด ............................ ล าต้น   จ านวนวันกรีด  กรีด........................วัน หยุด.................... วัน  
ยางแปลงน้ี     รับการสงเคราะห์   ไม่รับการสงเคราะห์ 
สภาพภูมิประเทศ......................................................... .................................................................................................  
ลักษณะดิน................................................................................................................................................ ..................... 
 

ผลผลิตรวมในปี 2558 

 
เนื้อที ่
(ไร่) 

จน. 
ต้น/ไร ่

จน. 
ผลผลิต 
ทั้งหมด 

% DRC 
เฉลี่ย 

ราคาขาย 
เฉลี่ย/กก. 

จ านวนวนัที่เก็บ
ผลผลิตใน 1 ปี 

รายได้รวม 
(บาท/ปี) 

ยางพารา        

 

ระบบการท าสวนยางพารา
ร่วมกับการปลูกข้าว 



230 

ค่าใช้จ่ายในปี 2558 การใช้แรงงาน  

กิจกรรม 
ที่ท า 

เดือน 
ที่ท า 

จน.คร้ัง 
และวัน 

ที่ท า/คร้ัง 

จน. 
ชั่วโมง 

ที่ท า/วัน 

จน. 
แรงงาน

ครอบครัว 
(คน/คร้ัง) 

จน. 
แรงงาน

จ้าง 
(คน/ 
คร้ัง) 

จน. 
แรงงาน 

รวม 
(คน/ 
คร้ัง) 

ค่าจ้าง/ 
คน/ 
วัน 

ค่าจ้าง 
รวม/ 
คน 

ค่าใช้จา่ย 
รวมด้าน 
แรงงาน 
(บาท/ปี) 

ใส่ปุ๋ย          

ก าจัดวัชพืช          

กรีดยาง          

เก็บน้ ายาง          

ขนน้ ายาง          

อ่ืนๆ          

 
ปัจจัยการผลิตในปี 2558 (เช่น ปุ๋ย สารเร่งน้ ายาง สารเคมีอ่ืนๆ น้ ามันเชื้อเพลิง) 

ชนิดปัจจัยการผลิต 
ที่ใช้กับยาง 

จ านวนครั้งที่ท า 
กิจกรรมนั้น 

ปริมาณปัจจัย 
การผลิต 

ที่ใช้ต่อครั้ง 

ราคาปัจจัย 
การผลิต 
ต่อหน่วย 

รวมค่าใช้จ่าย 
ปัจจัยการผลิต 

(บาท/ปี) 
     

     

     

     

คาดการณ์ปริมาณการใช้ปัจจัยการผลิตในแปลงยางน้ี ระหว่างปี 2559 - 2567 
ชนิดปัจจัยการผลิต 

ที่ใช้กับยาง 
ปริมาณปัจจัยการผลิตที่ใช้ 

2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565 2566 2567 
          
          
          
          
          

1.2  ข้อมูลแปลงนา 1 แปลง 

ข้าว 
ระยะเวลาตั้งแต่เตรียมดินจนถึงเก็บเกี่ยว 

(วัน) 
พื้นที ่
(ไร่) 

ความหนาแนน่ 

พันธ์ุ....................................    
ผลผลิตรวมในปี 2558 

 
พื้นที ่
(ไร่) 

จน. 
ที่ปลูก 
(กก.) 

จน. 
ผลผลิต 
ทั้งหมด 

สัดส่วน 
ที่ขาย 

(ร้อยละ) 

ราคา 
ขาย/ 
หน่วย 

จน.วนัที่เก็บ
ผลผลิตใน 1 ปี 

รายได้รวม 
(บาท/ปี) 

ข้าว        
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ค่าใช้จ่ายในปี 2558 การใช้แรงงาน  

กิจกรรมที่ท า 
เดือน 
ที่ท า 

จน. 
คร้ังและ

วันที่
ท า/คร้ัง 

จน.
ชั่วโมง 

ที่ท า/วัน 

จน. 
แรงงาน

ครอบครัว 
(คน/คร้ัง) 

จน.แรงงาน 
จ้าง 

(คน/คร้ัง) 

จน. 
แรงงาน

รวม 
(คน/ 
คร้ัง) 

ค่าจ้าง
/ 

คน/ 
วัน 

ค่าจ้าง 
รวม/ 
คน 

ค่าใช้จา่ย 
รวมด้าน
แรงงาน 
(บาท/ปี) 

ท าแปลงกล้า-ถอน          

ไถดะ          

ไถแปร+ท าเทือก          

ด านา/หว่าน          

ก าจัดวัชพืช          

ใส่ปุ๋ย          

เก็บเก่ียว          

ขนส่ง          

 
ปัจจัยการผลิต (เมล็ดพันธ์ุ ต้นกล้า ปุ๋ย สารเคมี วัสดุเพาะปลูก น้ ามัน........................) 

ชนิดปัจจัยการผลิต 
ที่ใช้ท านา 

จ านวนครั้ง 
ที่ท ากิจกรรม 

ปริมาณปัจจัย 
การผลิตที่ใช้ต่อครั้ง 

ราคาปัจจัย 
การผลิต 
ต่อหน่วย 

รวมค่าใช้จ่าย
ปัจจัยการผลิต 

(บาท/ปี) 

เมล็ดพันธ์ุ..................................     

ปุ๋ยสูตร......................................     

สารเคมี…………………..………     

น้ ามันเชื้อเพลิง……........…     

อ่ืนๆ...................................     

คาดการณ์ปริมาณการใช้ปัจจัยการผลิตในแปลงนานี้ ระหว่างปี 2559 - 67 
ชนิดปัจจัย 
การผลิต 

ปริมาณปัจจัยการผลิตที่ใช้ 
2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565 2566 2567 
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ส่วนที่ 2 แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแปลงยาง-แปลงนากับการด ารงชีพ 
2.1 ท่านมีปัญหาการท าสวนยางหรือไม่     มี   ไม่มี 
 ปัญหาอุปสรรคในการท าสวนยางแปลงน้ีมีอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.2 ท่านมีการรับมือกับปัญหาน้ันหรือไม่      มี   ไม่มี 
 กรณีมีปัญหาอุปสรรค ท่านคิดว่าจะหาทางแกไ้ขอย่างไรได้บ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.3 ท่านมีปัญหาการท านาหรือไม่       มี   ไม่มี 
 ปัญหาอุปสรรคในการท านาแปลงน้ีมีอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.4 ท่านมีการรับมือกับปัญหาน้ันหรือไม่       มี   ไม่มี 
 กรณีมีปัญหาอุปสรรค ท่านคิดว่าจะหาทางแกไ้ขอย่างไรได้บ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2.5 การท าสวนยางและการท านาช่วยท าให้การด ารงชีพของครอบครัวท่านดีขึ้นในด้านใดบ้าง  
 (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)  
  ด้านการเงิน   อาหารและเครื่องนุ่งห่ม   ทรัพย์สิน 
  สุขภาพอนามัย   ทรัพยากรธรรมชาติ   ทางด้านสังคม 
 ท่านคิดว่าการท าสวนยางและการท านาจะช่วยท าให้การด ารงชีพของครอบครัวท่านดีขึ้นได้อย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เครื่องมือชุดท่ี 2 
แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง  

โครงการวิจัย เรื่อง ระบบการผลิตเพ่ือการด ารงชีพอยา่งยัง่ยืนของเกษตรกรชาวสวนยางภายใต้
ระบบการท าฟาร์มสวนยางพาราขนาดเล็กในจังหวัดสงขลา  

 
 
ช่ือ–สกุล เกษตรกรผู้ให้ข้อมูล......................................................................................  อายุ......... .............ปี   
สมาชิกในครัวเรือน รวม................คน  ที่อยู่......................................................................  โทรศัพท์................... ........ 
เริ่มท าฟาร์ม..................  กิจกรรมเกษตรหลักในฟาร์ม.......................................  
ช่ือ–สกุล ผู้สัมภาษณ์............................................................................... วันสัมภาษณ์.............. ................... 
 
 
ส่วนที่ 1 แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาแปลงยาง  
ในการสัมภาษณ์การท าเกษตรต่อไปนี้ ให้สัมภาษณ์ในกรณีที่เป็นการผลิต “ในปีปกติ” ของครอบครัวนั้น ไม่ใช่
ข้อมูลในปีที่ “ไม่ปกติ” เช่น ปีที่เกิดฝนแล้งผิดปกติ น้ าท่วมหนัก พายุรุนแรง หรือ ราคาสินค้าตกต่ าอย่างมาก 
หรือแพงกว่าปกติมากๆ 
1.1 ข้อมูลแปลงยางที่ให้ผลผลิตแล้วเพียง 1 แปลง 

ยางพารา ปีที่ปลูก ปีแรกทีใ่ห้ผลผลิต 
ปีที่คาดว่าหยุด 

ให้ผลผลิต 

พันธ์ุ.......................................    

 
แปลงน้ีปลูกยางรอบที่.........................  ปัจจุบันยางอายุ......................... ปี    ระยะปลูก...............  x .................เมตร   
ระบบกรีด ............................... ล าต้น    จ านวนวันกรีด กรีด............วัน หยุด..................วัน  
ยางแปลงน้ี     รับการสงเคราะห์   ไม่รับการสงเคราะห์ 
สภาพภูมิประเทศ................................................................................................................................................  
ลักษณะดิน................................................................................................................................... ...................... 
 
ผลผลิตรวม ในปี 2558 

 
เนื้อที ่
(ไร่) 

จน. 
ต้น/ไร ่

จ านวน
ผลผลิต
ทั้งหมด 

%DRC 
เฉลี่ย 

ราคาขาย 
เฉลี่ยต่อกก. 

จ านวนวนัที่
เก็บผลผลิต

ใน 1 ป ี

รายได้รวม 
(บาท/ปี) 

ยางพารา        

 

ระบบการท าสวนยางพารา   
ร่วมกับการเล้ียงสัตว์ 
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ค่าใช้จ่ายในปี 2558 
การใช้แรงงาน  

กิจกรรม 
ที่ท า 

 
เดือน 
ที่ท า 

จน.คร้ัง
และวันที่
ท า/คร้ัง 

จน.ชั่วโมง
ที่ท า/วัน 

จน.แรงงาน
ครอบครัว 
(คน/คร้ัง) 

จน.แรงงาน
จ้าง 

(คน/คร้ัง) 

จน.แรงงาน
รวม 

(คน/คร้ัง) 

ค่าจ้าง/
คน/วนั 

ค่าจ้าง
รวม/คน 

ค่าใช้จา่ยรวม 
ด้านแรงงาน 
(บาท/ปี) 

ใส่ปุ๋ย          

ก าจัดวัชพืช          

กรีดยาง          

เก็บน้ ายาง          

ขนน้ ายาง          

อ่ืนๆ          

 
ปัจจัยการผลิตในปี 2558 (เช่น ปุ๋ย สารเร่งน้ ายาง สารเคมีอ่ืนๆ น้ ามันเชื้อเพลิง) 

ชนิดปัจจัยการผลิต 
ที่ใช้กับยาง 

จ านวนครั้งที่ท า 
กิจกรรมนั้น 

ปริมาณปัจจัย 
การผลิต 

ที่ใช้ต่อครั้ง 

ราคาปัจจัย 
การผลิต 
ต่อหน่วย 

รวมค่าใช้จ่ายปัจจัย 
การผลิต(บาท/ปี) 

     

     

     

     

     

 
คาดการณ์ปริมาณการใช้ปัจจัยการผลิตในแปลงยางน้ี ระหว่างปี 2559 - 2567 

ชนิดปัจจัยการผลิต 
ที่ใช้กับยาง 

ปริมาณปัจจัยการผลิตที่ใช้ 
2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565 2566 2567 
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1.2 ข้อมูลการเลี้ยงสัตว์ 
  ชนิดสัตว์ที่เล้ียง…………………….พันธ์ุ.................................. 
  ความสัมพันธ์ระหว่างการเลี้ยงสัตว์กับแปลงยางตามข้อ 1.1 (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
   ปล่อยสัตว์หากินในแปลงยาง     ท าโรงเรือนเลี้ยงสัตว์ในแปลงยาง 
  ท าโรงเรือนเลี้ยงสัตว์ใกล้แปลงยาง  อ่ืนๆ ระบุ................................................... 
  ผลผลิต 
  - จ านวนสัตว์ในปัจจุบัน.........................................ตัว  
  - แม่พันธ์ุ ............................................ ตัว  ราคาขายในพื้นที่.........................................บาท/ตัว 
  - ลูกที่ยังไม่หย่านมตัวผู้.........................ตัว  ราคาขายในพื้นที่.........................................บาท/ตัว 
  - ลูกที่ยังไม่หย่านมตัวเมีย......................ตัว  ราคาขายในพื้นที่................................บาท/ตัว 
  - ลูกที่หย่านมแล้วตัวผู้..............................ตัว  ราคาขายในพื้นที่....................................บาท/ตัว 
  - ลูกที่หย่านมแล้วตัวเมีย.........................ตัว  ราคาขายในพื้นที่....................................บาท/ตัว 
  - สัตว์ชนิดน้ีเกิดลูก รวม.........................ครอกต่อปี  ครอกละ เฉลี่ย.........................ตัว  
  - ลูกที่คลอดตายเฉลี่ย.....................................ตัวต่อครอก  
  - เป็นแม่พันธ์ุ..................................ปีจึงคัดทิ้ง หรือคัดออก 
  - ผลผลิตและผลพลอยได้จากการเลี้ยงที่ขายต่อปี 
 

ชนิดของ
ผลผลิต 

จ านวน
ผลผลิต 

จ านวน 
ที่ขาย 

น้ าหนกัรวม 
ราคาต่อ
หน่วย 

รายได้รวม 
ขายให้ใคร 
ขายที่ไหน 

       
       
       
       

 
ค่าใช้จ่ายในปี 2558 การใช้แรงงาน  

กิจกรรม 
ในการเล้ียงสัตว์ 

เดือน 
ที่ท า 

จน.ครั้ง 
และวนัที่ท า
กิจกรรม/ครั้ง 
ในแต่ละเดือน 

จน.
ชั่วโมง 
ที่ท า/
วัน 

จน.แรงงาน
ครอบครัว 
(คน/ครั้ง) 

จน.
แรงงาน

จ้าง 
(คน/ครั้ง) 

จน. 
แรงงาน 

รวม 
(คน/ครั้ง) 

ค่าจ้าง
(คน/วนั
ท างาน) 

ค่าจ้าง 
รวม 

(บาท/ 
ปี) 

         

         

         

         

         

 



236 

ค่าใช้จ่ายปัจจัยการผลิต (อาหารสัตว์ ค่าสุขศาสตร์สัตว์ ค่าผสมพันธ์ุ ฯลฯ) 

ชนิดปัจจัยการผลิต 
ปริมาณปัจจัยการผลิต 
ที่ใช้ทั้งหมดในรอบป ี

ราคาต่อหน่วย 
รวมค่าใช้จ่ายปัจจัยการผลิต 

(บาท/ปี) 
    
    
    
    
    

 
  ชนิดสัตว์ที่เล้ียง…………………….พันธ์ุ.................................. 
  ความสัมพันธ์ระหว่างการเลี้ยงสัตว์กับแปลงยางตามข้อ 1.1 (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
   ปล่อยสัตว์หากินในแปลงยาง     ท าโรงเรือนเลี้ยงสัตว์ในแปลงยาง 
   ท าโรงเรือนเลี้ยงสัตว์ใกล้แปลงยาง   อ่ืนๆ ระบุ................................................... 
  ผลผลิต 
  - จ านวนสัตว์ในปัจจุบัน.........................................ตัว  
  - แม่พันธ์ุ ............................................ ตัว  ราคาขายในพื้นที่.........................................บาท/ตัว 
  - ลูกที่ยังไม่หย่านมตัวผู้.........................ตัว  ราคาขายในพื้นที่.........................................บาท/ตัว 
  - ลูกที่ยังไม่หย่านมตัวเมีย......................ตัว  ราคาขายในพื้นที่.....................................บาท/ตัว 
  - ลูกที่หย่านมแล้วตัวผู้............................ตัว  ราคาขายในพื้นที่....................................บาท/ตัว 
  - ลูกที่หย่านมแล้วตัวเมีย........................ตัว  ราคาขายในพื้นที่.....................................บาท/ตัว 
  - สัตว์ชนิดน้ีเกิดลูก รวม.........................ครอกต่อปี  ครอกละ เฉลี่ย.........................ตัว  
  - ลูกที่คลอดตายเฉลี่ย.....................................ตัวต่อครอก  
  - เป็นแม่พันธ์ุ..................................ปีจึงคัดทิ้ง หรือคัดออก 
 
ผลผลิตและผลพลอยได้จากการเลี้ยงที่ขายต่อปี 

ชนิดของ
ผลผลิต 

จ านวน
ผลผลิต 

จ านวนที่
ขาย 

น้ าหนกัรวม 
ราคาต่อ
หน่วย 

รายได้รวม 
ขายให้ใคร 
ขายที่ไหน 

       
       
       
       

ค่าใช้จ่ายในปี 2558 การใช้แรงงาน  

กิจกรรม 
ในการเล้ียงสัตว์ 

เดือนที่
ท า 

จน.ครั้ง 
และวนัที่ท า
กิจกรรม/ 

ครั้งในแต่ละ
เดือน 

จน. 
ชั่วโมง 

ที่ท า/วัน 

จน. 
แรงงาน

ครอบครัว 
(คน/ครั้ง) 

จน. 
แรงงาน 

จ้าง (คน/ 
ครั้ง) 

จน. 
แรงงาน 

รวม 
(คน/ครั้ง) 

ค่าจ้าง
(คน/วนั
ท างาน) 

ค่าจ้าง 
รวม 

(บาท/ปี) 
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ค่าใช้จ่ายปัจจัยการผลิต (อาหารสัตว์ ค่าสุขศาสตร์สัตว์ ค่าผสมพันธ์ุ  ฯลฯ ) 

ชนิดปัจจัยการผลิต 
ปริมาณปัจจัยการผลิต 
ที่ใช้ทั้งหมดในรอบป ี

ราคาต่อหน่วย 
รวมค่าใช้จ่ายปัจจัยการ

ผลิต(บาท/ปี) 
    
    
    
    
    

 
  ชนิดสัตว์ที่เล้ียง…………………….พันธ์ุ.................................. 
  ความสัมพันธ์ระหว่างการเลี้ยงสัตว์กับแปลงยางตามข้อ1.1(ตอบได้มากกว่า 1ข้อ) 
   ปล่อยสัตว์หากินในแปลงยาง     ท าโรงเรือนเลี้ยงสัตว์ในแปลงยาง 
   ท าโรงเรือนเลี้ยงสัตว์ใกล้แปลงยาง   อ่ืนๆ ระบุ................................................... 
  ผลผลิต 
  - จ านวนสัตว์ในปัจจุบัน.........................................ตัว  
  - แม่พันธ์ุ ............................................ ตัว  ราคาขายในพื้นที่.........................................บาท/ตัว 
  - ลูกที่ยังไม่หย่านมตัวผู้.........................ตัว  ราคาขายในพื้นที่.........................................บาท/ตัว 
  - ลูกที่ยังไม่หย่านมตัวเมีย.....................ตัว  ราคาขายในพื้นที่...................................บาท/ตัว 
  - ลูกที่หย่านมแล้วตัวผู้...........................ตัว  ราคาขายในพื้นที่....................................บาท/ตัว 
  - ลูกที่หย่านมแล้วตัวเมีย........................ตัว  ราคาขายในพื้นที่...................................บาท/ตัว 
  - สัตว์ชนิดน้ีเกิดลูก รวม.........................ครอกต่อปี  ครอกละ เฉลี่ย..... ....................ตัว 
  - ลูกที่คลอดตายเฉลี่ย.....................................ตัวต่อครอก  
  - เป็นแม่พันธ์ุ..................................ปีจึงคัดทิ้ง หรือคัดออก 
 
ผลผลิตและผลพลอยได้จากการเลี้ยงที่ขายต่อปี  

ชนิดของ
ผลผลิต 

จ านวน
ผลผลิต 

จ านวนที่
ขาย 

น้ าหนกัรวม 
ราคาต่อ
หน่วย 

รายได้รวม 
ขายให้ใคร 
ขายที่ไหน 
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ค่าใช้จ่ายในปี 2558 การใช้แรงงาน  

กิจกรรมใน 
การเล้ียงสัตว์ 

เดือน 
ที่ท า 

จน.ครั้งและ 
วันทีท่ า 

กิจกรรม/ครั้ง 
ในแต่ละเดือน 

จน. 
ชั่วโมง 

ที่ท า/วัน 

จน.
แรงงาน

ครอบครัว
(คน/ครั้ง) 

จน. 
แรงงาน 

จ้าง 
(คน/ครั้ง) 

จน. 
แรงงาน 

รวม 
(คน/ครั้ง) 

ค่าจ้าง 
(คน/วนั
ท างาน) 

ค่าจ้าง 
รวม 

(บาท/ปี) 

         

         

         

         

         

 
ค่าใช้จ่ายปัจจัยการผลิต (อาหารสัตว์ ค่าสุขศาสตร์สัตว์ ค่าผสมพันธ์ุ ฯลฯ) 

ชนิดปัจจัยการผลิต 
ปริมาณปัจจัยการผลิต 
ที่ใช้ทั้งหมดในรอบป ี

ราคาต่อหน่วย 
รวมค่าใช้จ่ายปัจจัย 
การผลิต (บาท/ปี) 

    
    
    
    
    

 
ส่วนที่ 2 แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแปลงยางกับการด ารงชีพ 
2.1 ท่านมีปัญหาการท าสวนยางหรือไม่      มี   ไม่มี 
  ปัญหาอุปสรรคในการท าสวนยางแปลงน้ีมีอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.2 ท่านมีการรับมือกับปัญหาน้ันหรือไม่       มี   ไม่มี 
  กรณีมีปัญหาอุปสรรค ท่านคิดว่าจะหาทางแกไ้ขอย่างไรได้บ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.3 ท่านมีปัญหาการเลี้ยงสัตว์หรือไม่       มี   ไม่มี 
 ปัญหาอุปสรรคในการเลี้ยงสัตว์แปลงน้ีมีอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.4 ท่านมีการรับมือกับปัญหาน้ันหรือไม่        มี   ไม่มี 
 กรณีมีปัญหาอุปสรรค ท่านคิดว่าจะหาทางแกไ้ขอย่างไรได้บ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.3 การท าสวนยางและการเล้ียงสัตว์ช่วยท าให้การด ารงชีพของครอบครัวท่านดีขึน้ในด้านใดบ้าง  
 (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 ด้านการเงิน   อาหารและเครื่องนุ่งห่ม  ทรัพย์สิน 
 สุขภาพอนามัย  ทรัพยากรธรรมชาติ  ทางด้านสังคม 
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ท่านคิดว่าการท าสวนยางและการเล้ียงสัตว์จะช่วยท าให้การด ารงชีพของครอบครัวท่านดีขึ้นได้อย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ประวัตผิู้เขียน 
 
ชื่อ  สกุล   นางอรอนงค์  ล่วนรักษ์ 
รหัสประจ าตัวนักศึกษา  5710630020 
วุฒิการศึกษา 

วุฒิ ชื่อสถาบัน ปีท่ีส าเร็จการศึกษา 
วิทยาศาสตรบัณฑิต  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์ 2540 

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยกรงุเทพธนบุร ี 2554 
 
ทุนการศึกษา  

1.  ทุนโครงการศูนย์กลางการศึกษาส าหรับภูมิภาคอาเซียนตอนล่าง 
2.  ทุนอุดหนุนวิจัย บัณฑิตวิทยาลัย 

 
ต าแหน่งและสถานท่ีท างาน  

- กรรมการบรหิาร บริษัท วีเวิร์ค ดี เวลลอปเมนต์ จ ากัด 
- สมาชิกองค์การบรหิารส่วนต าบลคลองทราย อ าเภอนาทวี จงัหวัดสงขลา 

 
การตีพิมพ์เผยแพร่ผลงาน 
Luanruk, Orn-anong, Soomboonsuke, Buncha & Wettayaprasit Prawat. (2017). Livelihoods 
 of Rubber Farmer Hourseholds in Songkhla Province, Thailand. Proceeding of 
 the 4th NEU National and International Conference 2017, at North Eastern 
 University, Khon Kean, Thailand, July 21st, 2017. 
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