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บทคัดย่อ 

  การวิจัยนี้มุ่งศึกษาความต้องการจ าเป็นในการฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและ
การพัฒนาบทเรียนอ่านที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นภาคใต้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านและค าศัพท์ภาษา 
อังกฤษ ผู้วิจัยแบ่งการศึกษาเป็น 2 ระยะ คือ ระยะส ารวจและระยะทดลอง ในระยะส ารวจผู้วิจัย
สัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษ 23 คน และใช้แบบสอบถามถามนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 2 ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาขนาดเล็กเขตพ้ืนที่ภาคใต้ 279 คน เกี่ยวกับความต้องการจ าเป็น
ในการอ่าน ผลการวิจัยพบว่า 1) กลวิธีการอ่านที่มีความจ าเป็นมากที่สุด 3 ล าดับแรก คือ การอ่าน
เพ่ือหาใจความส าคัญของเรื่องการอ่านเพ่ือเข้าใจรายละเอียดของเนื้อหาและการระบุหัวข้อเรื่องของ
เนื้อหา 2) ปัญหาที่นักเรียนประสบมาก คือ การระบุหัวข้อเรื่องของเนื้อหาและการไม่รู้ความ หมาย
ค าศัพท์ 3) นักเรียนมีความต้องการเรียนทักษะการอ่านโดยใช้บริบทเนื้อหาที่มีความคุ้นเคยภาพรวม
อยู่ในระดับมาก และ 4) หัวข้อเรื่องเก่ียวกับภาคใต้ท่ีนักเรียนให้ความสนใจอ่านมากที่สุด 3 ล าดับแรก 
คือ สถานที่ท่องเที่ยวในภาคใต้ อาหารใต้ และเทศกาลส าคัญ ผู้วิจัยน าผลส ารวจข้างต้นไปพัฒนา
บทเรียนฝึกทักษะการอ่านเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ และทดลองใช้ส่งเสริมความสามารถทาง การอ่าน
ภาษาอังกฤษ การพัฒนาค าศัพท์และความคงทนในการจดจ าค าศัพท์ของนักเรียนในระยะทดลองโดย
เปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านระหว่างนักเรียนที่ใช้บทเรียนเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้กับนักเรียน
ที่เรียนบทเรียนอ่านทั่วไปและศึกษาการพัฒนาด้านค าศัพท์ตลอดจนความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ
บทเรียนอ่านที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นภาคใต้ กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ใน
โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาขนาดเล็ก 2 แห่ง โรงเรียนที่1 เป็นกลุ่มควบคุมเรียนเนื้อหาทั่วไป นักเรียน
โรงเรียนที่2 เป็นกลุ่มทดลองเรียนเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ  (p=0.01) แต่ไม่มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญเม่ือเปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม (t=-1.965) กลุ่มทดลองสามารถพัฒนาค าศัพท์
ได้ร้อยละ 50.5 แต่ไม่สามารถรักษาระดับค าศัพท์ได้ นักเรียนกลุ่มทดลองเห็นด้วยกับการใช้ เนื้อหา
ท้องถิ่นภาคใต้ พอใจวิธีการสอน และกิจกรรมการฝึกทักษะการอ่าน 
 
ค าส าคัญ: กลวิธีการอ่านภาษาอังกฤษ, ปัญหาในการอ่านภาษาอังกฤษ, ความต้องการในการเรียน
ทักษะการอ่าน, เนื้อหาท้องถิ่นภาคใต ้
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ABSTRACT 
 

  This study investigated students’ needs in English reading skills 
practice and the development of reading materials with southern contexts. The 
study was divided into two phases: the survey and the experiment. In the survey, 23 
English teachers were interviewed and 279 Matthayomsuksa 2 students in small size 
high schools in southern Thailand answered the questionnaires about needs in 
English reading skills practice. The results were as follows: 1) the three most needed 
reading strategies were reading for main idea, reading for details and identifying 
topics; 2) the serious reading problems were related to topic identification and the 
lack of vocabulary; 3) students specified a high degree of wants in reading skills 
practice using familiar context; and 4) the three most interested reading topics were 
“attractive places in the southern part of Thailand”, “southern Thai food” and 
“southern festivals”. These results were used to create southern local context 
reading materials to enhance English reading ability, English vocabulary, and 
vocabulary retention. The materials were used in the experimental phase. The 
reading ability of students studying English reading skills by using southern context 
texts was compared with that of students using general reading texts. The study also 
investigated English vocabulary development and students’ opinions toward the use 
of southern context texts. The subjects in the experimental phase were Matthayom 
suksa 2 students from two small- sized secondary schools. Students from the first 
school were in the control group studying English reading skills by using general 
reading texts and those from the second school was in the experimental group 
studying English reading skills by using southern context texts. It was found that: the 
English reading ability of both control and experimental groups significantly increased 
(p=0.01) but there were no significant differences when compared between the two 
groups. The experimental group could develop vocabulary at 50.5 percent, but they 
could not retain the vocabulary level. The experimental group highly agreed with the 
use of southern context texts in reading skills practice, and favored the teaching 
process, and the reading activities. 
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บทคัดย่อ 

  การวิจัยนี้มุ่งศึกษาความต้องการจ าเป็นในการฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและ
การพัฒนาบทเรียนอ่านที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นภาคใต้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านและค าศัพท์ภาษา 
อังกฤษ ผู้วิจัยแบ่งการศึกษาเป็น 2 ระยะ คือ ระยะส ารวจและระยะทดลอง ในระยะส ารวจผู้วิจัย
สัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษ 23 คน และใช้แบบสอบถามถามนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 2 ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาขนาดเล็กเขตพ้ืนที่ภาคใต้ 279 คน เกี่ยวกับความต้องการจ าเป็น
ในการอ่าน ผลการวิจัยพบว่า 1) กลวิธีการอ่านที่มีความจ าเป็นมากที่สุด 3 ล าดับแรก คือ การอ่าน
เพ่ือหาใจความส าคัญของเรื่องการอ่านเพ่ือเข้าใจรายละเอียดของเนื้อหาและการระบุหัวข้อเรื่องของ
เนื้อหา 2) ปัญหาที่นักเรียนประสบมาก คือ การระบุหัวข้อเรื่องของเนื้อหาและการไม่รู้ความ หมาย
ค าศัพท์ 3) นักเรียนมีความต้องการเรียนทักษะการอ่านโดยใช้บริบทเนื้อหาที่มีความคุ้นเคยภาพรวม
อยู่ในระดับมาก และ 4) หัวข้อเรื่องเก่ียวกับภาคใต้ท่ีนักเรียนให้ความสนใจอ่านมากที่สุด 3 ล าดับแรก 
คือ สถานที่ท่องเที่ยวในภาคใต้ อาหารใต้ และเทศกาลส าคัญ ผู้วิจัยน าผลส ารวจข้างต้นไปพัฒนา
บทเรียนฝึกทักษะการอ่านเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ และทดลองใช้ส่งเสริมความสามารถทาง การอ่าน
ภาษาอังกฤษ การพัฒนาค าศัพท์และความคงทนในการจดจ าค าศัพท์ของนักเรียนในระยะทดลองโดย
เปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านระหว่างนักเรียนที่ใช้บทเรียนเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้กับนักเรียน
ที่เรียนบทเรียนอ่านทั่วไปและศึกษาการพัฒนาด้านค าศัพท์ตลอดจนความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ
บทเรียนอ่านที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นภาคใต้ กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ใน
โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาขนาดเล็ก 2 แห่ง โรงเรียนที่1 เป็นกลุ่มควบคุมเรียนเนื้อหาทั่วไป นักเรียน
โรงเรียนที่2 เป็นกลุ่มทดลองเรียนเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ  (p=0.01) แต่ไม่มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญเม่ือเปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม (t=-1.965) กลุ่มทดลองสามารถพัฒนาค าศัพท์
ได้ร้อยละ 50.5 แต่ไม่สามารถรักษาระดับค าศัพท์ได้ นักเรียนกลุ่มทดลองเห็นด้วยกับการใช้ เนื้อหา
ท้องถิ่นภาคใต้ พอใจวิธีการสอน และกิจกรรมการฝึกทักษะการอ่าน 
 
ค าส าคัญ: กลวิธีการอ่านภาษาอังกฤษ, ปัญหาในการอ่านภาษาอังกฤษ, ความต้องการในการเรียน
ทักษะการอ่าน, เนื้อหาท้องถิ่นภาคใต ้
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ABSTRACT 
 

  This study investigated students’ needs in English reading skills 
practice and the development of reading materials with southern contexts. The 
study was divided into two phases: the survey and the experiment. In the survey, 23 
English teachers were interviewed and 279 Matthayomsuksa 2 students in small size 
high schools in southern Thailand answered the questionnaires about needs in 
English reading skills practice. The results were as follows: 1) the three most needed 
reading strategies were reading for main idea, reading for details and identifying 
topics; 2) the serious reading problems were related to topic identification and the 
lack of vocabulary; 3) students specified a high degree of wants in reading skills 
practice using familiar context; and 4) the three most interested reading topics were 
“attractive places in the southern part of Thailand”, “southern Thai food” and 
“southern festivals”. These results were used to create southern local context 
reading materials to enhance English reading ability, English vocabulary, and 
vocabulary retention. The materials were used in the experimental phase. The 
reading ability of students studying English reading skills by using southern context 
texts was compared with that of students using general reading texts. The study also 
investigated English vocabulary development and students’ opinions toward the use 
of southern context texts. The subjects in the experimental phase were Matthayom 
suksa 2 students from two small- sized secondary schools. Students from the first 
school were in the control group studying English reading skills by using general 
reading texts and those from the second school was in the experimental group 
studying English reading skills by using southern context texts. It was found that: the 
English reading ability of both control and experimental groups significantly increased 
(p=0.01) but there were no significant differences when compared between the two 
groups. The experimental group could develop vocabulary at 50.5 percent, but they 
could not retain the vocabulary level. The experimental group highly agreed with the 
use of southern context texts in reading skills practice, and favored the teaching 
process, and the reading activities. 
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1. บทน ำ 
 
  ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเป็นทักษะที่ส าคัญยิ่งส าหรับผู้ เรียนภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศ เพราะเป็นพ้ืนฐานในการแสวงหาความรู้ ทั้งจากต ารา หนังสือ สิ่งพิมพ์ต่างๆ ดังนั้น 
ผู้ที่มีความรู้และความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ ย่อมได้เปรียบกว่าผู้ อ่ืนทั้งในเรื่ องของการ
บริโภคข้อมูล ข่าวสาร และความรู้ด้านวิชาการต่างๆ ซ่ึงตรงกับแนวคิดของ Anderson (1999) ที่ระบุ
ว่า การอ่านภาษาอังกฤษเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับบุคคลทุกกลุ่มในสังคมปัจจุบัน  เนื่องจากภาษาอังกฤษ
เป็นเครื่องมือส าคัญในการสื่อสารและการศึกษา เป็นที่มาขององค์ความรู้ใ หม่ในด้านต่างๆ เช่น  ด้าน
การเมือง การค้า เศรษฐกิจ และการด าเนินชีวิต สอดคล้องกับที่  Kreishan and Saidat (2011) ได้
กล่าวว่า ทักษะการอ่านเป็นทักษะที่ส าคัญมากในการเรียนรู้ เปรียบเสมือนประตูสู่โลกของความรู้  เป็น
ทักษะที่ใช้ในการค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติม เป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้จากสื่อต่างๆ ท าให้ผู้ อ่าน
ฉลาด รอบรู้ ทันเหตุการณ์ และติดตามความก้าวหน้าของโลก จึงกล่าวได้ว่าการอ่านภาษาอังกฤษ 
เป็นทักษะส าคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนมีความรอบรู้และพัฒนาการด้านวิชาการ  
  ด้วยเล็งเห็นถึงความส าคัญของการอ่านภาษาอังกฤษ กระทรวงศึกษาธิการ (2551) 
จึงก าหนดให้มีการสอนการอ่านภาษาอังกฤษในสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
และก าหนดหลักสูตรทีมุ่่งเน้นส่งเสริมกลวิธีการอ่านให้ผู้ เรียนมีความสามารถเลือก /ระบุหัวข้อเรื่อง 
(Topic) จับใจความส าคัญ (Main Idea) เข้าใจรายละเอียด (Details) และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
เรื่องที่ อ่านจา กสื่อปร ะเภทต่างๆ เ พ่ือให้ผู้ เรียน มีความสามารถในกา รอ่านภาษาอังกฤษ ที่ มี
ประสิทธิภาพ และสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการศึกษาระดับสูงต่อไป (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2551) 
  แม้ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษจะมีความส าคัญแต่ผลวิจัยได้สะท้อนอย่างต่อเนื่องว่า
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนอยู่ในระดับที่เป็นปัญหา จาก การวิจัยของ
เนาวรัตน์ นุ่มอุรา (2534) พบว่า ความสามารถในการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ยังอยู่ใน
ระดับต่ า โดยเฉพาะการท าความเข้าใจเนื้อเรื่องที่ อ่าน กล่ าวคือนักเรียนไม่สามารถเรียงล าดับ
เหตุการณ์ และจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านได้ ผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน
ไทยยังไม่เป็นที่น่าพอใจ ถึงแม้จะใช้ระยะเวลาหลายปีในการเรียนภาษาอังกฤษ สืบเนื่องมาจากการ
ขาดความรู้ในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ (มาลินี จันทวิมล, 2535) จากการศึกษาของ Damnet (1998) 
ระบุว่า ปัญหาในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยส่วนใหญ่เกิดจากการขาดการฝึกฝนกลวิธีใน
การอ่าน นอกจากนี้ผลการวิจัยของชนิดา ศรีสองเมือง (2546) พบว่านักเรียนไทยในระดับชั้นมัธยม 
ศึกษายังมีปัญหาในด้านการอ่าน คือ อ่านบทอ่านไม่เข้าใจ จับใจความส าคัญของบทอ่านไม่ได้ และ
นงค์นาถ ชาววัง (2551) ได้ระบุว่า ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยยังอยู่ใน
ระดับต่ าโดยเฉพาะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถจับใจความส าคัญจากเรื่องที่
อ่านได้ สอดคล้องกับรายงานของกระทรวงศึกษาธิการ (2551) ทีร่ะบุว่า ความสามารถด้านการอ่าน
ของนักเรียนยังไม่อยู่ในเกณฑ์ที่น่าพอใจ นักเรียนมีปัญหาในเรื่องความเข้าใจการอ่านท าให้ไม่สามารถ
รวบรวมความคิดจากสิ่ งที่ อ่านได้  จากงานวิจั ยข้างต้นเห็ นได้ว่านักเรียนมีปัญหา ในการอ่า น
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจมาเป็นเวลานาน ทั้งนี้เกิดจากสาเหตุหลายประการด้วยกัน ประการแรก
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เกิดจากตัวผู้เรียนขาดความรู้พ้ืนฐานและโครงสร้างความรู้เก่ียวกับสิ่งที่อ่าน จึงไม่สามารถเข้าใจสิ่งที่
อ่าน ประการที่สองเกิดจากครูผู้สอนไม่เข้าใจสาเหตุที่แท้จริงของปัญหาความเข้าใจในการอ่านของ
ผู้เรียน จึงแก้ปัญหาไม่ตรงประเด็น ไม่ได้น าเทคนิควิธีการที่หลากหลายมาใช้แก้ปัญหา หรือน ามาใช้
แต่ไม่ตรงกับประเด็นปัญหาจึงไม่สามารถแก้ปัญหาได้ (นงค์นาถ ชาววัง , 2551) ปัญหาดังกล่าวยังคง
สืบเนื่องมาถึงปัจจุบันโดยผลสะท้อนจากการประเมินคุณภาพของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
(NT) ต้ังแต่ปีการศึกษา 2554-2555 พบว่า คะแนนเฉลี่ยวิชาภาษาอังกฤษมาตรฐาน ต .1.1 ซ่ึงเป็น
ตัวชี้วัดในเรื่องการอ่านจับใจความส าคัญ การเข้าใจ ตีความจากเรื่องที่ อ่าน มีคะแนนเฉลี่ยที่ ร้อยละ 
29.90 ซ่ึงเป็นคะแนนที่ต่ ากว่าเกณฑ์คือ ร้อยละ 50 นอกจากนี้รายงานผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ของสถาบันการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ  (สทศ.) ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ต้ังแต่ปีการศึกษา 2554-2556 ยังพบว่า คะแนนค่าเฉลี่ยวิชาภาษาอังกฤษ
มาตรฐาน ต.1.1 อยู่ในระดับต่ าเช่นกัน โดยมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 21.8 19.22 และ 21.8 ตามล าดับ 
และยังคงมีแนวโน้มจะลดต่ าลง ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของณัฐกานต์ พรหมเสน และเพ็ญนภา 
คล้ายสิงห์โต (2559) ที่ได้ระบุว่า ความสามารถในการอ่านของนักเรียนไทยยังอยู่ในระดับต่ ากว่า
เกณฑ์ นักเรียนมีปัญหาในการสรุปใจความส าคัญของเรื่องที่อ่าน ซ่ึงอาจมีสาเหตุมาจากการขาดทักษะ
ทางภาษา ทั้งในด้านค าศัพท์และโครงสร้างทางภาษา ขาดสื่อในการเรียน เนื้อเรื่องที่ อ่านไม่น่าสนใจ 
เป็นเรื่องไกลตัวไม่สอดคล้องกับภูมิหลังหรือสภาพแวดล้อมของนักเรียน  เนื้อเรื่องยากเกินไปหรือ
สลับซับซ้อนเกินระดับความสามารถของนักเรียน ท าให้เกิดความรู้สึกเบื่อหน่ายในการอ่าน  นอกจาก
ประเด็นข้างต้น จรัส ภูปานนิล (2553) ยังพบว่า  ปัญหาในการสอนภาษาอังกฤษที่ไม่ประสบ
ความส าเร็จ เกิดจากสื่อการเรียนรู้ที่ครูน ามาใช้สอนทักษะการอ่าน บางประเภทไม่เหมาะสมและ ไม่
สอดคล้องกับบริบทของนักเรียน ตลอดจนไม่สามารถน ามาใช้กับสภาพหรือบริบทของโรงเรียนอีกด้วย 
  จากประเด็นดังกล่าวผู้วิจัยจึงศึกษาทฤษฏีการอ่านเพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนา
ทักษะการอ่านของนักเรียน พบว่า การฝึกทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ผ่านสื่อการสอนที่มีเนื้อหา
หรือบริบทเก่ียวกับเรื่องที่นักเรียนคุ้นเคย เช่น สถานที่ วิถีชีวิต วัฒนธรรมในท้องถิ่นของนักเรียนช่วย
ให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้น Brock (1990) กล่าวว่าในการสอน
ภาษาต่างประเทศการจัดเนื้อหาที่นักเรียนสนใจและเก่ียวข้องกับวัฒนธรรมของตนเป็นวิธีหนึ่งที่
สามารถแก้ปัญหาการเรียนภาษาอังกฤษได้ เพราะมีเนื้อหา ตัวบุคคล สถาน ที่ สถานการณ์และ
ประวัติศาสตร์ที่นักเรียนคุ้นเคย สอดคล้องกับ Tomlinson (1998) ที่ได้กล่าวว่า การที่นักเรียนได้เห็น
วัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเองอยู่ในบทอ่านที่เป็นสื่อในการเรียนการสอน ท าให้ผู้ เรียนรู้สึกว่า ตนเอง
เป็นส่วนหนึ่งของบทอ่าน ส่งผลให้นักเรียนสามารถจ าและเข้าใจบทอ่านได้ง่ายขึ้น อีกทั้งยังเกิด
ความรู้สึกสนุกกับสถานการณ์ในการเรียน และความรู้ เดิมด้านวัฒนธรรมยังช่วยในการจดจ า การ
ระลึกข้อมูล และความเข้าใจในการอ่านอีกด้วย  (Cowen and Garrity, 2004) ซ่ึงสอดคล้องกับ
การศึกษาของ ชัยวัฒน์ บวรวัฒนเศรษฐ์  (2558) และ Sabatin (2013) ที่ระบุว่าความรู้ เดิมและ
ประสบการณ์เดิมของนักเรียนเป็นปัจจัยส าคัญที่มีอิทธิพลต่อความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
นักเรียนสามารถอ่านท าความเข้าใจเนื้อเรื่องได้ง่ายขึ้นเม่ืออ่านเรื่องที่ตนมีความคุ้นเคย  นอกจากนี้
อมรรัตน์ รัดดาหลง(2551) ได้ค้นพบว่า การเรียนรู้ที่ดีควรเรียนรู้จากสิ่งที่ใกล้ตัวไปยังสิ่งที่ไกลตัวซ่ึงท า
ให้ผู้เรียนได้รู้จักตนเอง รู้จักชีวิต เข้าใจ และมีความรู้สึกที่ดี ต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมรอบตัวเองและ



3 
 

การที่นักเรียนได้ศึกษาเก่ียวกับหัวข้อที่คุ้นเคย จะท าให้สามารถพัฒนากลวิธีการเรียนรู้ค า ศัพท์ที่ ไม่เคย
เรียนมาก่อนได้ง่ายขึ้น ในขณะเดียวกันนักเรียนจะใช้ความรู้เดิมที่มีอยู่ท าความเข้าใจเรื่องที่ อ่านโดยไม่
ต้องทราบความหมายของค าศัพท์ท้ังหมด (Nation, 1990)  
  จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นได้ว่า การฝึกทักษะการอ่านผ่านเนื้อหาบริบทท้องถิ่นช่วย
พัฒนาความสามารถในการอ่าน และช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียน นักวิจัยหลายท่านจึงท าการศึกษา
และพัฒนาบทเรียนอ่านที่มีเนื้อหาเก่ียวกับบริบทท้องถิ่นในเกือบทุกภูมิภาคของประเทศไทย เช่น การ
พัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อหาท้องถิ่นภาคเหนือ จังหวัดล าปาง (พิทยา ค าตาเทพ, 2542) 
การสร้างเอกสารประกอบการสอนจากหลักสูตรท้องถิ่นภาคเหนือ (ดาว แสงบุญ , 2543) การพัฒนา
แบบฝึกทักษะภาษาอังกฤษตามหลักสูตรท้องถิ่นจังหวัดเพชรบุรี (มานพ พุ่มจิตร , 2544) การพัฒนา
บทอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้บริบทท้องถิ่นด้านวัฒนธรรมจังหวัดมหาสารคาม (ฐิติกาญจน์ จันทรสมบัติ
, 2552) การใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอนท้องถิ่นจังหวัดน่าน ชุด Let’s visit Phayao 
Downtown (ณัฐกานต์ พรหมเสน และเพ็ญนภา คล้ายสิงห์โต, 2559) งานวิจัยดังกล่าวสนับสนุนให้
เห็นว่าการฝึกทักษะการอ่านผ่านเนื้อหาบริบทวัฒนธรรมท้องถิ่นของผู้เรียน เป็นอีกวิธีการหนึ่งที่ช่วย
พัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และจากการศึกษาค้นคว้าผู้ ยังไม่พบการพัฒนาบทเรียนอ่าน
ภาษาอังกฤษในบริบทของท้องถิ่นภาคใต้ที่พัฒนาขึ้นจากความต้องการของผู้ เรียน  ผู้วิจัยจึงเกิดความ
สนใจที่จะส ารวจปัญหาที่เก่ียวข้องกับกลวิธีการอ่านภาษาอังกฤษ และความต้องการฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้เพ่ือพัฒนาเป็นบทเรียนอ่านภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเก่ียวกับ
ท้องถิ่นภาคใต้ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน และทดลองใช้บทเรียนเพ่ือส่งเสริมทักษะการ
อ่านเพ่ือความเข้าใจ 
 
2. วัตถุประสงค์ 
 
  การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจกลวิธีที่จ าเป็นในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
ของผู้เรียน ปัญหาที่ผู้เรียนประสบในการอ่าน ความต้องการหรือความจ าเป็นในการใช้บทเรียนอ่านที่
มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ในการฝึกฝนทักษะการอ่านและส ารวจหัวข้อ (topics) ที่ผู้ เรียนให้
ความสนใจ เพ่ือพัฒนาเป็นบทเรียนอ่านภาษาอังกฤษที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้ เรียน ส าหรับ
ใช้ส่งเสริมทักษะการอ่านและการพัฒนาค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยมีค าถามวิจัยดังนี้ 
  2.1 นักเรียนจ าเป็นต้องฝึกกลวิธีการอ่านแบบใดบ้าง และประสบปัญหาใดในการ
เรียนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
  2.2 นักเรียนต้องการฝึกทักษะการอ่านอย่างไร และต้องการฝึกการอ่านจากเนื้อหา
เก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ในเรื่องใด มากน้อยเพียงใด 
  2.3 การเรียนทักษะการอ่านจากบทเรียนที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ ช่วยให้
นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้หรือไม่ มากน้อยเพียงใด  
  2.4 นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรต่อบทเรียนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษที่มี
เนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ 
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  2.5 นักเรียนสามารถพัฒนาค าศัพท์ และรักษาความคงทนได้หรือไม่ เพียงใด 
 
  ขอบเขตของกำรวิจัย 
  ขอบเขตของการวิจัยนี้ แบ่งเป็น 2 ระยะคือ ระยะส ารวจ และระยะทดลอง ผู้วิจัยมุ่ง
ส ารวจปัญหาและความต้องการในการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา
ขนาดเล็กเขตพ้ืนที่ 14 จังหวัดภาคใต้ จ านวน 20 แห่ง และท าการทดลองสอนทักษะการอ่านโดยใช้
เนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ตามที่ได้มาจากผลส ารวจในระยะที่ 1 กับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  2 ใน
โรงเรียนมัธยมขนาดเล็กในอ าเภอศรีบรรพต จังหวัดพัทลุง โดยก าหนดให้โรงเรียนในต าบลตะแพน
เป็นกลุ่มทดลอง และโรงเรียนในต าบลเขาย่าเป็นกลุ่มควบคุม 
 
  ผลท่ีคำดหวัง 
  ผลการวิจัยจะท าให้ทราบปัญหาที่นักเรียนประสบในการฝึกทักษะการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจ ความต้องการฝึกทักษะการอ่านจากเนื้อหาทีเ่ก่ียวกับบริบทท้องถิ่น ซ่ึงสามารถใช้เป็นแนวทาง
ในการออกแบบสื่อประกอบการสอน กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการอ่านทีส่อดคล้องกับความ
ต้องการและบริบทของนักเรียน นอกจากนี้ผลการวิจัยแสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพของการฝึกทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ ว่าช่วยส่งเสริมทักษะการอ่านและค าศัพท์
ของผู้เรียนหรือไม่ เพียงใด 
 
  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
  โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กในเขตพ้ืนที่ภาคใต้ หมายถึง โรงเรียนที่จัดการศึกษา
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 6 ซ่ึงมีจ านวนนักเรียนไม่เกิน 120 คน ในเขตพ้ืนที่ 14 จังหวัดภาคใต้
ซ่ึงมีจ านวนทั้งหมด 20 แห่ง 
  บทเรียนอ่านที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ หมายถึง เอกสารประกอบการสอน
อ่านที่มีเนื้อหาเก่ียวกับเรื่องราวท่ีปรากฏหรือเก่ียวข้องกับการด ารงชีวิต ของผู้คนที่อยู่ในเฉพาะพ้ืนที่
หรืออาณาเขตภาคใต้ของประเทศไทย ทั้งในด้านประวัติศาสตร์ ประเพณี อาหาร  ที่อยู่อาศัย ความ
เชื่อ สภาพแวดล้อม การประกอบอาชีพ และผลผลิตที่เกิดขึ้นภายในท้องถิ่น 
 
3. วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
  
  งานวิจัยนี้มุ่งศึกษาเชิงส ารวจและเชิงก่ึงทดลอง แบ่งการด าเนินงานเป็น 2 ระยะ คือ 
  1. ระยะการส ารวจ มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจกลวิธีที่จ า เป็นในการอ่าน ปัญหาใน
การอ่าน และความต้องการในการใช้บทเรียนอ่านภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ 
  2. ระยะการทดลอง โดยใช้รูปแบบ Pretest – Posttest control group design 
โดยน าความต้องการเรียนที่ได้จากการส ารวจในระยะที่ 1 มาสร้างบทเรียนอ่านและทดลองใช้ เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มทดลองที่เรียนรู้ทักษะการ
อ่านโดยใช้บทเรียนที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ กับนักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรียนโดยใช้บทเรียน
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ทั่วไป ศึกษาความคงทนในการจดจ าค าศัพท์ของนักเรียนที่เรียนรู้ ทักษะการอ่านโดยใช้บทเรียนที่มี
เนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนดังกล่าว 
 
  3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  
  ประชากรที่ร่วมในระยะส ารวจ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ก าลังศึกษาในปี
การศึกษา 2559 ในโรงเรียนมัธยมขนาดเล็กเขตพ้ืนที่ภาคใต้ จ านวนทั้งหมด 388 คน มีนักเรียนอาสา
ร่วมตอบแบบสอบถามจ านวนทั้งสิ้น 279 คน (72%) และครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่าง 
ประเทศในโรงเรียนมัธยมขนาดเล็กเขตพ้ืนที่ภาคใต้ ซ่ึงมีจ านวนทั้งหมด 30 คนซ่ึงอาสาสมัครร่วมให้
สัมภาษณ์ในงานวิจัยจ านวน 23 คน (76%)  
  ในการทดลองกลุ่มตัวอย่างแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 
  1. กลุ่มควบคุม คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา
ขนาดเล็กประจ า ต.เขาย่า อ.ศรีบรรพต จ.พัทลุง ที่เรียนวิชาทักษะการอ่าน ในภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2559 จ านวน 20 คน  
  2. กลุ่มทดลอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา
ขนาดเล็กประจ า ต.ตะแพน อ.ศรีบรรพต จ.พัทลุง ที่เรียนวิชาทักษะการอ่านในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2559 จ านวน 20 คน  

 ทั้งนี้กลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่มมีความสามารถทางภาษาอังกฤษใกล้เคียงกัน  โดยมี
คะแนนเฉลี่ยการทดสอบภาษาอังกฤษจากส านักทดสอบทางการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานปี 2558 ที่ระดับร้อยละ 48.2 ในกลุ่มทดลอง และร้อยละ 47.4 ในกลุ่มควบคุม 
ซ่ึงจัดว่าทั้งสองกลุ่มมีความสามารถทางภาษาอังกฤษอยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์คือน้อยว่าร้อยละ 50  

 
  3.2 เครื่องมือในกำรวิจัย (ภาคผนวก 1) 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูล
ในการส ารวจ เครื่องมือทดลอง และเครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูลจากการทดลอง ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 
  3.2.1. เครื่องมือท่ีใช้เก็บข้อมูลในระยะส ำรวจ คือ แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงมี
โครงสร้าง (ภาคผนวก 1.1) และแบบสอบถาม (ภาคผนวก 1.2) ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
  1. แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงมีโครงสร้าง มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจความคิดเห็นของ
ครูผู้สอนเก่ียวกับกลวิธีในการอ่านภาษาอังกฤษที่นักเรียนจ าเป็นต้องได้รับการฝึก ปัญหาในการเรียน
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน และความต้องการในการใช้บทเรียนอ่านภาษาอังกฤษที่มี
เนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ 
  2. แบบสอบถามนักเรียน เพ่ือส ารวจกลวิธีที่จ าเป็นในการอ่าน ปัญหาในการอ่าน 
และความต้องการในการเรียนทักษะการอ่านโดยใช้บทเรียนอ่านภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเก่ียวกับ
ท้องถิ่นภาคใต้ ซ่ึงเนื้อหาของแบบสอบถามครอบคลุมประเด็นดังต่อไปนี้ 1) กลวิธีที่จ า เป็นในการอ่าน
และท าความเข้าใจบทอ่านภาษาอังกฤษ 2) ปัญหาที่นักเรียนพบในการอ่านภาษาอังกฤษ  
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3) ความต้องการใช้เนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ในการฝึกฝนทักษะการอ่าน  4) หัวข้อเก่ียวกับ
ท้องถิ่นภาคใต้ที่นักเรียนให้ความสนใจ ชนิดค าถามที่ใช้ในแบบสอบถามประกอบด้วยค าถามแบบ
ปลายปิด (closed-ended) และปลายเปิด (open-ended) ค าถามชนิดปลายปิดจะระบุให้ผู้ตอบ
แสดงความคิดเห็นตาม แบบมาตราส่วนประมาณค่าจ านวน 5 ระดับ คือ 5=มากที่สุด 4=มาก 3=ปาน
กลาง 2=น้อย และ 1=น้อยที่สุด ซ่ึงมีเกณฑ์การแปลความตามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Five 
point Likert Scale) มีความหมายดังต่อไปนี้ 
  = 4.51–5.00 หมายความว่า กลวิธีการอ่าน/ ปัญหา/ ความต้องการอยู่ในระดับมากที่สุด 
  = 3.51–4.50 หมายความว่า กลวิธีการอ่าน/ ปัญหา/ ความต้องการอยู่ในระดับมาก 
  = 2.51–3.50 หมายความว่า กลวิธีการอ่าน/ ปัญหา/ ความต้องการอยู่ในระดับปานกลาง 
  = 1.51–2.50 หมายความว่า กลวิธีการอ่าน / ปัญหา/ ความต้องการอยู่ในระดับน้อย 
  = 1.00–1.50 หมายความว่า กลวิธีการอ่าน/ ปัญหา/ ความต้องการอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้รับการตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง  (content 
validity) ทางด้านเนื้อหาและภาษาจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง  0.8-
1.00 น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่2 สังกัดส านักงาน
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 12 ที่ไม่อยู่ในกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 32 คน เพ่ือวิเคราะห์หาค่าความ
เชื่อม่ัน (Reliability) ได้ผลเท่ากับ 0.864 ซ่ึงหมายความว่า เครื่องมือมีค่าความเชื่อม่ันอยู่ในเกณฑ์ที่
ยอมรับได้ 
 
  3.2.2. เครื่องมือทดลอง ผูว้ิจัยสร้างเครื่องมือทดลองโดยอาศัยผลส ารวจในระยะ   
ที ่1 เครื่องมือดังกล่าวประกอบด้วย บทเรียนและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (ภาคผนวก 1.3) 
ดังต่อไปนี้ 
  1. บทเรียนการสอนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้
ตามหัวข้อที่ได้จากการส ารวจ ผู้วิจัยออกแบบบทเรียนตามหลักการสอนการอ่าน ซ่ึงบทเรียนที่มี
เนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้มีจ านวน 5 บทเรียน ครอบคลุมหัวข้อและกลวิธีการอ่านต่อไปนี้ 
 ตำรำงท่ี 1 บทเรียนที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้และกลวิธีการอ่านภาษาอังกฤษ 

บทเรียนท่ีมีเน้ือหำท้องถ่ินภำคใต้ กลวิธีกำรอ่ำน 
Unit 1 Let’s Travel 1) การอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ  

2) การอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ  
3) การเดาความหมายค าศัพท์  
4) การใช้ค าอ้างอิง  
5) การตีความจากเรื่องที่อ่าน  

Unit 2 Southern Cuisine 1) การอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ  
2) การอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ  
3) การเดาความหมายค าศัพท์  
4) การใช้ค าอ้างอิง  
5) การตีความจากเรื่องที่อ่าน 
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 บทเรียนดังกล่าวได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน และผู้วิจัยได้ปรับปรุง
บทเรียนตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
  2. แผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้บทเรียนอ่านที่มี
เนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ จ านวน 10 แผน ครอบคลุม 5 บทเรียน ในแต่ละแผนใช้เวลา 2 คาบ 
คาบละ 50 นาที รวม 20 คาบ แผนการจัดการเรียนรู้ได้รับการตรวจสอบจากผู้ เชี่ยวชาญจ านวน 3 
ท่าน ผู้วิจัยได้ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
 
  3.2.3 เครื่องมือเก็บข้อมูลกำรทดลอง ประกอบด้วย แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการอ่านภาษาอังกฤษ (ภาคผนวก 1.4) แบบทดสอบความรู้ค า ศัพท์และความคงทนของค าศัพท์ 
(ภาคผนวก 1.5) และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อบทเรียนการอ่านที่มีเนื้ อหาเก่ียวกับ
ท้องถิ่นภาคใต้ (ภาคผนวก 1.6) ซ่ึงมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  1. แบบทดสอบวัดควา มสามารถใน การอ่านภาษาอังกฤษ ปรั บจากข้อสอบ        
Pre O-NET และข้อสอบ O-NET ย้อนหลังต้ังแต่ปี 2553–2558 โดยคัดเลือกเฉพาะข้อทดสอบทักษะ
การอ่านตามเกณฑ์ตัวชี้วัดของหลักสูตรระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที 
เพ่ือใช้ส าหรับการเก็บคะแนน pre-test และ post-test แบบทดสอบดังกล่าวทดสอบกลวิธีการอ่าน
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนี้ 
  1) การอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ (reading for main ideas) จ านวน 6 ข้อ  
  2) การอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ (reading for details) จ านวน 6 ข้อ  
  3) การเดาความหมายค าศัพท์ (guessing word meaning) จ านวน 6 ข้อ  
  4) การใช้ค าอ้างอิง (using reference words) จ านวน 6 ข้อ  

บทเรียนท่ีมีเน้ือหำท้องถ่ินภำคใต้ กลวิธีกำรอ่ำน 
Unit 3 The Festivals 1) การอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ  

2) การอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ  
3) การเดาความหมายค าศัพท์  
4) การใช้ค าอ้างอิง  
5) การตีความจากเรื่องที่อ่าน 

Unit 4 The Southern Shows 1) การอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ  
2) การอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ  
3) การเดาความหมายค าศัพท์  
4) การใช้ค าอ้างอิง  
5) การตีความจากเรื่องที่อ่าน 

Unit 5 Local Occupations 1) การอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ  
2) การอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ  
3) การเดาความหมายค าศัพท์  
4) การใช้ค าอ้างอิง  
5) การตีความจากเรื่องที่อ่าน 
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  5) การสรุปประเด็นจากเรื่องที่อ่าน (making inferences) จ านวน 6 ข้อ  
  แบบทดสอบดังกล่าวได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน และผู้วิจัย
ได้ปรับปรุงแบบทดสอบตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
  2. แบบทดสอบความรู้ค า ศัพท์ (vocabulary test) และความคงทนของค าศัพท์ 
(vocabulary retention test) ส าหรับกลุ่มทดลอง ผู้วิจัยได้ทดสอบค าศัพท์เป้าหมายของแต่ละ
บทเรียนก่อนเริ่มการเรียนบทเรียนเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ แล้วคัดเลือกค าศัพท์ 30 ค าที่นักเรียนส่วน
ใหญ่ไม่รู้ความหมาย สร้างเป็นแบบทดสอบแปลความหมายค าศัพท์เป็นภาษาไทย จ านวน 30 ข้อใช้
เวลา 60 นาที ส าหรับทดสอบความรู้ค าศัพท์หลังเรียนและความคงทนของค าศัพท์หลังเรียน 2สัปดาห์ 
  3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อบทเรียนการอ่านที่มีเนื้อหาเก่ียวกับ
ท้องถิ่นภาคใต้รายบท ครอบคลุมประเด็นความคิดเห็นในด้านวิธีการสอน ด้านเนื้อหา และการจัด
กิจกรรมฝึกทักษะการอ่าน ซ่ึงเป็นค าถามชนิดปลายปิด ระบุให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็นตามแบบ
มาตราส่วนประมาณค่าจ านวน 5 ระดับ คือ 5 = มากที่สุด 4 = มาก 3 = ปานกลาง 2 = น้อย และ  
1 = น้อยที่สุด มีเกณฑ์การแปลความตามมาตราส่วนประมาณค่า  5 ระดับ (Five point Likert 
Scale) ดังต่อไปนี้ 
   = 4.51 – 5.00 หมายความว่า นักเรียนมีความเห็นด้วยอยู่ในระดับมากที่สุด 
   = 3.51 – 4.50 หมายความว่า นักเรียนมีความเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก 
   = 2.51 – 3.50 หมายความว่า นักเรียนมีความเห็นด้วยอยู่ในระดับปานกลาง 
   = 1.51 – 2.50 หมายความว่า นักเรียนมีความเห็นด้วยอยู่ในระดับน้อย 
   = 1.00 – 1.50 หมายความว่า นักเรียนมีความเห็นด้วยอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
   แบบสอบถามดังกล่าวได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน จากนั้นผู้
วัจัยได้ท าการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญก่อนน าไปใช้จริง 
 
  3.3 กำรด ำเนินกำรทดลองและเก็บข้อมูล 
  การด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 2 ระยะ 
  ระยะท่ี 1 กำรส ำรวจ ผู้วิจัยด าเนินงานตามขั้นตอนดังนี้ 
  1. สัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู้สอนกลุ่มสาระภาษาต่างประเทศในโรงเรียนมัธยม
ขนาดเล็กเขตพ้ืนที่ภาคใต้ ทั้งทางโทรศัพท์ และสัมภาษณ์ตัวต่อตัวตามความสมัครใจของผู้ให้ข้ อมูล 
ใช้เวลาสัมภาษณ์ประมาณคนละ15-20นาที และขออนุญาตจดบันทึกและบันทึกเสียงในขณะ
สัมภาษณ์  
  2. ติดต่อโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กเขตพ้ืนที่ภาคใต้เพ่ือขอสอบถามความคิดเห็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แล้วจัดส่งหนังสือขอความร่วมมือและแบบสอบถามความคิดเห็น
นักเรียนทางไปรษณีย์ และเก็บข้อมูลด้วยตนเองในเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 12 จังหวัด
พัทลุง 
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  3. รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ครูทั้งหมด 23 คน (76%) และจากแบบสอบ 
ถามความคิดเห็นนักเรียนที่ได้รับคืนมา 279 ชุด (72%)  
  4. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงโดยการสรุปประเด็นและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดย
ค านวณค่าเฉลี่ย ( ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าถ่วงน้ าหนัก (Weighted Scores) 
  5. น าผลท่ีได้จากการส ารวจ จัดท าเป็นบทเรียนทักษะการอ่านที่มีเนื้อหาเก่ียวกับ
ท้องถิ่นภาคใต้ เพ่ือทดลองใช้บทเรียนการอ่านในการส่งเสริมความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษ 
การเรียนรู้ค าศัพท์และความคงทนในการจดจ าค าศัพท์ของนักเรียนในระยะการทดลอง 
  ระยะท่ี 2 กำรทดลอง ผู้วิจัยมีขั้นตอนในการทดลองสอนโดยใช้บทเรียนการอ่าน
ภาษาอังกฤษเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ ดังนี้ 
  1. ก่อนการทดลอง 
  ผู้วิจัยทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียน (pre-test) กับ
นักเรียนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 
  2. ขั้นการทดลอง 
  นักเรียนกลุ่มควบคุม เรียนทักษะการอ่านโดยใช้บทอ่านทั่วไปจากหนังสือแบบเรียน 
ซ่ึงครูประจ าวิชาเป็นผู้ด าเนินการสอนใน วิชาอ22202 ทักษะการอ่านโดยสอนสัปดาห์ละ 2 คาบ เป็น
เวลา 10 สัปดาห์ รวมทั้งสิ้น 20 คาบเรียน ทักษะการอ่านที่ฝึกเหมือนกับกลุ่มทดลอง แต่ใช้เนื้อหา
ครอบคลุ มหัวข้อทั่วไป เช่น หัวข้อเก่ียว กับครอบครัว โรงเรียน อาหาร และงานอดิ เรก  ซ่ึ ง
ประกอบด้วยบทเรียนดังต่อไปนี้ 
   Unit 1 My Family and I  
   Unit 2 First Day at School 
   Unit 3 What Do You Like to Do? 
   Unit 4 What Do You Want to Be? 
   Unit 5 Foods and Drinks 
  นักเรียนกลุ่มทดลองเรียนทักษะการอ่านโดยใช้เนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ 
จ านวน 5 บท บทละ 4 ชั่วโมง ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการสอนในวิชา อ22202 ทักษะการอ่าน โดยสอน
สัปดาห์ละ 2 คาบ เป็นเวลา 10 สัปดาห์ รวมทั้งสิ้น 20 ชั่วโมงเช่นกัน เม่ือจบบทเรียนแต่ละบท ผู้วิจัย
ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อบทเรียนการอ่านที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่น
ภาคใต้ 
  3. ขั้นหลังการทดลอง 
  หลังจากเรียนจบทั้ง 5 บทเรียน นักเรียนทั้งกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองจะได้รับ
การทดสอบหลังเรียน (post-test) โดยใช้แบบทดสอบฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการอ่านก่อนเรียน (pre-test) ส าหรับนักเรียนกลุ่มทดลองจะต้องท าแบบทดสอบค าศัพท์เป้าหมาย
จากบทเรียนด้วย หลังการทดสอบ 2 สัปดาห์ กลุ่มทดลองจะได้รับการทดสอบความคงทนในการ
จดจ าค าศัพท์โดยใช้แบบทดสอบค าศัพท์ฉบับเดิม เนื้อหาบทเรียนและรายละเอียดการด าเนินการวิจัย
ดังกล่าวในข้างต้น สามารถสรุปดังตารางที่ 2 และแผนผังต่อไปนี้ 
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ตำรำงท่ี 2 หัวข้อเรื่อง (topics) บทเรียนอ่านที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ และบทอ่านเนื้อหา
ทั่วไปจากหนังสือแบบเรียน 

บทเรียนเน้ือหำท้องถ่ินภำคใต้ 
(กลุ่มทดลอง) 

บทเรียนเน้ือหำท่ัวไปจำกหนังสือแบบเรียน  
(กลุ่มควบคุม) 

Unit 1 Let’s Travel  
- Great Places in the South 
- Lipe, the Paradise Island 

Unit 1 My family and I  
-  The family 
-  Things around my house 

Unit 2 Southern Cuisine  
-  Famous Southern Dishes  
- Southern Curries   

Unit 2 First Day at School 
-  Let’s Go to School 
- School Subjects    

Unit 3 The Festivals  
-  Tenth Lunar Month Festival  
- Vegetarian Festival 

Unit 3 What Do You Like to Do? 
-  My Hobbies  
-  Songs and Movies 

Unit 4 The Southern Shows 
-  Diker Hulu    
-  Southern Shadow Play 

Unit 4 What Do You Want to Be? 
-  Occupations 
-  My Dream Job 

Unit 5 Local Occupations  
-  Local Occupations  
-  Rubber Tappers on Koh Yao 

Unit 5 Foods and Drinks 
-  My favorite dishes 
-  Can you cook? 
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แผนผัง 1 สรุปขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
 

ขั้นตอนกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
 
 
 

สร้ำงบทเรียนท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถ่ินภาคใต้ 
จากผลการส ารวจ จ านวน 5 บทเรียน  

 

กลุ่มทดลอง ฝึกฝนทักษะการอ่านโดยใช้บทเรียนอ่าน
เนื้อหาท้องถ่ินภาคใต้ และแสดงความคิดเห็นต่อบทเรียน

อ่านรายบท  

กลุ่มทดลอง ท าแบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจหลัง
เรียน (post–test) และทดสอบความรู้ค าศัพท์เป้าหมาย  

กลุ่มควบคุม ฝึกฝนทักษะการอ่านโดยใช้บทเรียน
อ่านท่ัวไปจากหนังสือแบบเรียน 

บทเรียนเนื้อหาท่ัวไปจากหนังสือแบบเรียน  
จ านวน 5 บทเรียน 

กลุ่มทดลอง 
ท าแบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

ก่อนเรียน (pre – test)  

กลุ่มทดลองทดสอบความคงทนของความรู้ค าศัพท์ 

กลุ่มควบคุม 
ท าแบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

ก่อนเรียน (pre – test)  

กลุ่มทดลอง ท าแบบทดสอบการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจหลังเรียน (post – test)  

ส ำรวจกลวิธีในการอ่าน ปัญหาในการอ่าน ความต้องการและความจ าเป็นในการใช้บทเรียน
อ่านท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถ่ินภาคใต้ในการฝึกฝนทักษะการอ่าน และหัวข้อ (topic)  

ท่ีได้รับความสนใจจากนักเรียนและครูในโรงเรียนมัธยมขนาดเล็กเขตพ้ืนท่ีภาคใต้ 
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  3.4 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ โดยใช้วิธีการจัดกลุ่ม สรุปประเด็น และ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามโดยค านวณค่าเฉลี่ย  ( ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และค่าถ่วงน้ าหนัก (Weighted Scores) ผลการวิเคราะห์มีดังนี้ 
 
4. ผลกำรศึกษำและอภิปรำยผล 
 
  4.1 กลวิธีกำรอ่ำนท่ีจ ำเป็นในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ 
  จากการส ารวจกลวิธีการอ่านที่จ าเป็นในการอ่านภาษาอังกฤษ  พบว่าแต่ละกลวิธี 
การอ่านมีความจ าเป็นต่อนักเรียนตามล าดับดังต่อไปนี้ 
 ตำรำงท่ี 3 กลวิธีการอ่านที่มีความจ าเป็นในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน (n=279) 

ล ำดับ กลวิธีในกำรอ่ำน    S.D. แปลผล 
1. การอ่านเพ่ือหาใจความส าคัญหลักของเรื่อง  (main idea) 3.76 0.81 มาก 
2. การอ่านเพ่ือเข้าใจรายละเอียดของเนื้อหา 3.73 0.90 มาก 
3. การท าความเข้าใจค าที่อ้างอิงถึง (เช่น They ในเนื้อเร่ืองหมายถึงใคร) 3.71 0.89 มาก 
4. การระบุหัวข้อเรื่องของเนื้อหา  3.68 0.88 มาก 

ล ำดับ กลวิธีในกำรอ่ำน    S.D. แปลผล 
5. การเดาความหมายของค าศัพท์จากเนื้อเรื่อง  3.67 0.86 มาก 
6. การอ่านเพ่ือความเข้าใจเรื่องโดยคร่าวๆ 3.65 0.83 มาก 
7. การคาดเดาเหตุการณ์/เนื้อเรื่องจากหัวข้อเรื่อง 3.64 0.86 มาก 
8. การสรุปประเด็น (inferences) 3.58 0.88 มาก 
9. การอ่านเพ่ือหาข้อมูลที่เฉพาะเจาะจง  3.52 0.85 มาก 

        ค่ำเฉล่ียรวม 3.66 0.55 มำก 

  ตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่า กลวิธีการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาอังกฤษมีความจ าเป็น
ส าหรับนักเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( =3.66, S.D.=0.55) ซ่ึงเม่ือพิจารณารายข้อพบว่า กลวิธี
การอ่านที่มีความจ าเป็น 3 อันดับแรกได้แก่ การอ่านเพ่ือหาใจความส าคัญหลักของเรื่อง  ( =3.76, 
S.D.=0.81) การอ่านเพ่ือเข้าใจรายละเอียดของเนื้อหา ( =3.73, S.D.=0.90) และการท าความเข้าใจ
ค าที่อ้างอิงถึง ( =3.71, S.D.=0.89) ซ่ึงสอดคล้องกับความคิดเห็นของครูผู้สอนทั้งหมดที่ได้ระบุว่า 
กลวิธีการอ่านเพ่ือความเข้าใจมีความจ าเป็นต่อนักเรียนเป็นอย่างมาก โดยคุณครูท่านหนึ่งได้กล่าวว่า 
“ถ้านักเรียนอ่านเรื่องโดยขาดกลวิธีในการอ่าน การอ่านนั้นก็จะไม่มีความหมายกับตัวนักเรียน ไม่รู้ว่า
จะอ่านเพ่ืออะไร อ่านไปท าไม สุดท้ายนักเรียนก็จะไม่ได้อะไรจากการอ่านนั้นเลย” ดังนั้นกลวิธีในการ
อ่านจึงเป็นเครื่องมือในการท าความเข้าใจบทอ่าน ช่วยให้นักเรียนอ่านบทอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
สามารถจับประเด็น ใจความส าคัญ และรายละเอียดของเรื่องได้  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 5 กลวิธีหลัก ซ่ึง
ปรากฏอยู่ในตัวชี้วัดตามมาตรฐานการเรียนรู้ หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้แก่ 
1.การอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ (reading for main ideas) 2.การอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ (reading 
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for details) 3.การเดาความหมายค าศัพท์ (guessing word meaning) 4. การใช้ค าอ้างอิง (using 
reference words) และ 5. การสรุปประเด็นจากเรื่องที่ อ่าน  (making inferences) ด้วยเหตุนี้ 
นักเรียนจึงมีความจ าเป็นต้องฝึกฝนกลวิธีการอ่านข้างต้นเป็นพิเศษ ซ่ึงตรงกับผลการส ารวจที่ชี้ว่า  การ
อ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ การอ่านเพ่ือเข้าใจรายละเอียดของเนื้อหา  และการท าความเข้าใจค าที่
อ้างอิงถึงมีความจ าเป็นอยู่ใน 3 ล าดับสูงสุด และถึงแม้ว่ากลวิธีการอ่านอ่ืนๆจะมีความจ า เป็นในล าดับ
รองลงมาแต่ยังคงอยู่ในระดับมากเช่นกัน  
 
  4.2 ปัญหำกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ 
  จากการส ารวจปัญหาที่นักเรียนประสบในการเรียนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ   
พบประเด็นปัญหาตามล าดับดังต่อไปนี้ 
 ตำรำงท่ี 4 ปัญหาที่นักเรียนประสบในการเรียนอ่านภาษาอังกฤษ (n=279) 
ล ำดับท่ี ประเด็นปัญหำในกำรเรียนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ    S.D. แปลผล 

1. การระบุหัวข้อเรื่องของเนื้อหา  3.44 0.99 ปานกลาง 
2. ไม่รู้ความหมายค าศัพท์ 3.37 1.02 ปานกลาง 
3. เนื้อหาบทอ่านยาวเกินไป 3.36 0.93 ปานกลาง 
4. กิจกรรมการสอนการอ่านไม่หลากหลาย  3.24 0.92 ปานกลาง 

ล ำดับท่ี ประเด็นปัญหำในกำรเรียนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ    S.D. แปลผล 
5. ไม่มีความรู้ พ้ืนฐานเก่ียวกับเรื่องที่จะอ่าน 3.22 0.97 ปานกลาง 
6. ไม่สามารถเดาความหมายของค าศัพท์จากเนื้อเรื่องได้  3.22 0.93 ปานกลาง 
7. เนื้อหาบทอ่านไม่น่าสนใจ ท าให้ไม่อยากอ่าน  3.21 1.00 ปานกลาง 
8. ระดับภาษาในเนื้อเรื่องยากเกินไปท าให้อ่านไม่รู้เรื่อง  3.21 0.94 ปานกลาง 
9. ขาดการฝึกฝนเทคนิค/ กลวิธีที่ช่วยในการอ่าน 3.18 1.01 ปานกลาง 
10. ไม่สามารถคาดเดาเหตุการณ์/เนื้อเรื่องที่อ่านได้ 3.16 0.94 ปานกลาง 
11. ไม่ทราบเทคนิค/กลวิธีในการอ่านเพ่ือให้เข้าใจเนื้อเรื่อง 3.16 0.99 ปานกลาง 
12. ไม่ทราบจุดประสงค์ของเรื่องที่อ่าน  3.12 0.94 ปานกลาง 
13. ไม่เห็นประโยชน์ของการอ่าน 2.27 1.04 น้อย 

ค่ำเฉล่ียรวม  3.20 0.65 ปำนกลำง 
  จากตารางที่ 4 โดยภาพรวมปัญหาที่นักเรียนประสบในการเรียนอ่านภาษาอังกฤษ 
อยู่ในระดับปานกลาง ( =3.20, S.D.=0.65) ปัญหาที่นักเรียนประสบมากที่สุดคือ การระบุหัวข้อเรื่อง
ของเนื้อหา ( =3.44, S.D.=0.99) รองลงมาคือ การไม่รู้ความหมายค าศัพท์  ( =3.37, S.D.=1.02)
และปัญหาเก่ียวกับเนื้อหาบทอ่านที่ยาวเกินไป ( =3.36, S.D.=0.93) ตามล าดับ ซ่ึงผลวิเคราะห์จาก
การสัมภาษณ์ครูผู้สอนชี้ไปในทิศทางเดียวกัน โดยครูส่วนใหญ่ (19 คน) ระบุว่า ปัญหาในการเรียน
ทักษะการอ่านของนักเรียน โดยมากเกิดจากการขาดความรู้ควา มเข้าใจเก่ียวกับกลวิธีในการอ่าน 
ส่งผลให้ขาดหลักและวิธีการในการท าความเข้าใจบทอ่าน โดยเฉพาะการอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ 
และการอ่านเพ่ือเข้าใจรายละเอียดของเรื่อง ครูผู้สอนจ านวนหนึ่ง (4 คน) ได้กล่าวเพ่ิมเติมถึงปัญหาที่
นักเรียนขาดความรู้ค าศัพท์กล่าวคือ นักเรียนมีคลังค าศัพท์น้อยท าให้ยากต่อการท าความเข้าใจบท
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อ่าน นักเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงเรื่องที่อ่านเข้ากับประสบการณ์ของตน ขาดการสั งเกตุและการคาด
เดาเนื้อหาหรือเรื่องราวของบทอ่านจากหัวข้อเรื่อง ตัวอักษรหรือภาพประกอบ ดังนั้นนักเรียนควร
ได้รับการฝึกฝนเพ่ิมเติมในกลวิธีดังกล่าว นอกจากนี้ครูผู้สอนทั้งหมดได้กล่าวเก่ียวกับปัญหาในการใช้
แบบเรียนทักษะการอ่านที่ได้รับอนุญาตจากกระทรวงศึกษาธิการให้ใช้เป็นแบบเรียนในสถานศึกษาว่า 
ลักษณะเนื้อหามีความยาวและยากเกินไปส าหรับระดับความสามารถทางภาษาของนักเรียนใน
โรงเรียนขนาดเล็ก ซ่ึงส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถท าความเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ และเนื้อหาของบทเรียน
อาจจะยังไม่สอดคล้องกับความสนใจของนักเรียน เม่ือนักเรียนไม่เข้าใจเรื่องที่อ่าน เชื่อมโยงเหตุการณ์
ไม่ได้ จึงเกิดความเบื่อหน่ายและขาดแรงจูงใจในการอ่าน ซ่ึงสอดคล้องกับความคิดเห็นของนักเรียนใน
ประเด็นที่ว่า การใช้บทอ่านที่ยาวเกินไปเป็นปัญหาต่อการฝึกฝนทักษะการอ่าน เพราะท าให้เกิดความ
ท้อและเบื่อหน่าย ส่วนประเด็นที่เป็นปัญหาน้อยที่สุดได้แก่ การไม่เห็นประโยชน์ของการอ่าน 
( =2.27, S.D.=1.04) จากข้อมูลข้างต้นเห็นได้ว่า ปัญหาที่นักเรียนประสบในการอ่านส่วนมากมี
สาเหตุจากบทอ่านและการขาดกลวิธีในการอ่านทั้งสิ้น 
 
  4.3 รูปแบบท่ีต้องกำรในกำรฝึกทักษะกำรอ่ำนและกำรใช้ เน้ือหำเก่ียวกับท้องถ่ิน
ภำคใต้ในกำรฝึกอ่ำน 
  จากการส ารวจรูปแบบที่นักเรียนต้องการในการฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ และ
การใช้เนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้พบรูปแบบที่เป็นที่ต้องการดังต่อไปนี้ 
 ตำรำงท่ี 5 รูปแบบที่ต้องการในการฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ  (n=279) 
ล ำดับท่ี     S.D. แปลผล 

1. การสอนค าศัพท์ก่อนการอ่าน  4.00 0.91 มาก 
2. การอ่านเรื่องใกล้ตัวท่ัวๆไป 3.91 0.87 มาก 
3. การเชื่อมโยงความรู้เดิมกับสิ่งที่ก าลังจะอ่าน 3.91 0.89 มาก 
4. การทราบจุดประสงค์ของเรื่องที่อ่าน  3.89 0.78 มาก 
5. การคาดเดาเนื้อหาบทอ่านจากชื่อเรื่องและภาพประกอบ 3.84 0.77 มาก 
6. การพูดคุยเก่ียวกับหัวข้อเรื่องก่อนท าการอ่าน  3.84 0.82 มาก 
7. การอ่านโดยใช้กลวิธีในการอ่านที่หลากหลาย  3.80 0.88 มาก 
8. การอ่านเรื่องที่นักเรียนมีความคุ้นเคยกับสถานที่  (ฉาก)

และชื่อของตัวละคร  
3.76 0.86 มาก 

9. การใช้กิจกรรมกลุ่มในการท าความเข้าใจบทอ่าน 3.76 0.96 มาก 
10. กำรอ่ำนเรื่องท่ีมีควำมใกล้เคียงกับวัฒนธรรมควำม

เป็นอยู่ของนักเรียน 
3.71 0.85 มำก 

 ค่ำเฉล่ียรวม  3.84 0.55 มำก 
  จากตารางที่ 5 ชี้ให้เห็นว่านักเรียนมีความต้องการในการฝึกทักษะการอ่านภาษา 
อังกฤษอยู่ในระดับมาก ( =3.84, S.D.=0.55) โดยต้องการรูปแบบการเรียนรู้ค า ศัพท์ก่อนการอ่าน
มากที่สุด ( =4.00, S.D.=0.91) ซ่ึงสอดคล้องกับการส ารวจประเด็นปัญหาที่พบว่า  การไม่รู้ค า ศัพท์
เป็นปัญหาในการอ่านของนักเรียนในอันดับต้นๆ รองลงมาคือความต้องการอ่านเรื่องใกล้ตัวทั่วๆไป 
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( =3.91, S.D.=0.87) และการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับสิ่งที่ก าลังจะอ่าน ( =3.91, S.D.=0.89) ถึงแม้ 
ว่า ความต้องการอ่านเรื่องที่มีความใกล้เคียงกับวัฒนธรรมความเป็นอยู่ของนักเรียนจะได้รับความ
ต้องการน้อยที่สุด แต่ยังคงอยู่ในระดับมาก ( =3.71, S.D.=0.85) และจากการสัมภาษณ์ครูผู้สอน
พบว่า ครูทั้งหมดเห็นด้วยกับการฝึกฝนทักษะการอ่านโดยใช้ เนื้อหาที่นักเ รียนมีความคุ้นเคย
โดยเฉพาะเนื้อหาที่เก่ียวข้องกับท้องถิ่นภาคใต้ เพราะนอกจากนักเรียนจะได้ฝึกฝนกลวิธีในการอ่าน
แล้ว ยังเป็นการเรียนรู้เรื่องราวเก่ียวกับท้องถิ่นของตนเอง สร้างความตระหนักและจิตส านึกรักท้องถิ่ น 
เกิดความภาคภูมิใจ อีกทั้งเป็นการเรียนรู้วัฒนธรรมและเรื่องราวใกล้ตัวในชีวิตประจ าวัน ช่วยให้
นักเรียนน าความรู้เดิมที่ตนมีเชื่อมโยงเข้ากับบทอ่านส่งผลให้สามารถท าความเข้าใจบทอ่านได้ง่ายและ
รวดเร็วขึ้น โดยครูท่านหนึ่งได้แสดงความคิดเห็นว่า “การสอนโดยใช้บริบทใกล้ตัว ท าให้ภาษาอังกฤษ
มีความเป็นรูปธรรมส าหรับนักเรียนมากขึ้น คือท าให้นักเรียนเห็นว่าภาษาอังกฤษสามารถใช้ในการ
สื่อสารในชีวิตประจ าวันได้จริงและเป็นเรื่องใกล้ตัว ช่วยให้นักเรียนเห็นความส าคัญของภาษาอังกฤษ
มากขึ้น” นอกจากนี้ครูจ านวนมาก (14 คน) กล่าวเพ่ิมเติมว่า“เนื้อหาท้องถิ่นจะช่วยสร้างแรงจูงใน
การอ่าน เสริมให้เกิดความสนใจอยากศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม และเม่ือมีองค์ความรู้ ก็สามารถถ่ายทอด
ให้แก่คน  ในท้องถิ่น อาจน าไปสู่การฝึกฝนทักษะอ่ืนๆ เช่นการพูดคุย  น าเสนอ หรือการเขียนเพ่ือ
เผยแพร่ ประชาสัมพันธ์เก่ียวท้องถิ่นของตนได้อีกด้วย” 

 
  4.4. หัวข้อเรื่อง (topic) เก่ียวกับภำคใต้ท่ีนักเรียนสนใจอ่ำน 
  ผลจากการส ารวจหัวข้อเรื่องที่นักเรียนและครูให้ความสนใจในการพัฒนาเป็น
บทเรียนอ่านที่มีเนื้อหาเก่ียวกับภาคใต้มีดังต่อไปนี้  
 ตำรำงท่ี 6 หัวข้อเรื่องเก่ียวกับภาคใต้ที่นักเรียนให้ความสนใจอ่าน  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  จากตารางที่ 6 แสดงหัวข้อเรื่องที่นักเรียนให้ความสนใจในการอ่านสูงสุด 5 อันดับ
แรกได้แก่ สถานที่ท่องเที่ยว อาหาร อาชีพ เทศกาล และการแสดง ซ่ึงมีความใกล้เคียงกับหัวข้อที่
ครูผู้สอนส่วนใหญ่ (20 คน) เห็นควรให้น ามาสร้างเป็นบทเรียนการอ่านได้แก่ ขนมธรรมเนียน
ประเพณี สถานที่ท่องเที่ยว ความเชื่อ/ต านาน ประวัติศาสตร์  อาหารท้องถิ่น  การแสดง และ

หัวข้อเรื่อง Weighted scores ล ำดับ 
สถานที่ท่องเที่ยว 2551 1 
อาหารท้องถิ่น 2201 2 

อาชีพ 1738 3 
เทศกาล 1722 4 
การแสดง 1606 5 

ขนบธรรมเนียม 1462 6 
นิทานพ้ืนบ้าน 1436 7 
การละเล่น 1203 8 

ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น  1028 9 
บุคคลส าคัญ 922 10 
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การละเล่นท้องถิ่น ครูเพียงส่วนน้อยเท่านั้น (3 คน) ที่ให้ความสนใจกับประวัติบุคคลส าคัญและ
ผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น นอกจากบทอ่านบริบทท้องถิ่นภาคใต้แล้ว ครูผู้สอนส่วนหนึ่ง (6 คน) ยังให้ความ
สนใจในการใช้สื่อจริง เช่น ภาพเหตุการณ์ สถานที่ และสิ่งของประกอบการท าความเข้าใจบทอ่าน 
หรือใช้ในขั้นตอนก่อนการอ่าน และการใช้คลิปวิดิโอในการกระตุ้นความสนใจของนักเรียนอีกด้วย 
  จากผลการส ารวจข้างต้น ผู้วิจัยได้พัฒนาบทอ่านที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ที ่
สอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน แล้วทดลองฝึกฝนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษผ่านบทเรียน
ดังกล่าว ผลการทดลองที่ได้ มีดังต่อไปนี้ 
 
  4.5 กำรพัฒนำควำมสำมำรถด้ำนกำรอ่ำนของนักเรียนท่ีเรียนโดยกำรใช้บทเรียน
ภำษำอังกฤษเน้ือหำท้องถ่ินภำคใต้ และนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนท่ัวไป 
  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนก่อน
เรียนและหลังเรียนของทั้ง 2 กลุ่ม โดยใช้ paired-sample t-test และน าคะแนนทั้ง 2 ส่วนมาเปรียบ 
เทียบหาความแตกต่างโดยใช้ Independent t-test ปรากฏผลดังนี้ 
 ตำรำงท่ี 7 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 

กลุ่ม 
ก่อนเรียน หลังเรียน Mean 

Difference 
t-value p-value 

Mean S.D. Mean S.D. 
กลุ่มควบคุม (n=20) 7.95 1.79 11.20 1.70 3.25 -12.485 0.01** 
กลุ่มทดลอง (n=20) 9.00 2.87 12.20 1.51 3.20 -7.610 0.01** 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01**  

  จากตารางที่ 7 พบว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนของกลุ่มควบคุมอยู่ที่ระดับ  7.95 และ
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนอยู่ที่ระดับ  11.20 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน (เพ่ิมขึ้น 3.25 คะแนน )        
เม่ือน ามาวิเคราะห์ค่าความแตกต่างโดยใช้สถิติ paired-sample t-test พบว่า คะแนนหลังเรียนของ
นักเรียนกลุ่มควบคุมเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0 .01** (t=-12.485) และเม่ือเปรียบเทียบ
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองพบว่า คะแนนเพ่ิมขึ้นจาก 9.00 ไปอยู่ที่ระดับ 12.20 
(เพ่ิมขึ้น 3.20 คะแนน ) เม่ือน ามาวิเคราะห์ค่าความแตกต่างโดยใช้สถิติ  paired-sample t-test 
พบว่าคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01** 
(t=-7.610) เช่นกัน  
  เม่ือศึกษาเปรียบเทียบว่านักเรียนทั้ง 2 กลุ่มเกิดพัฒนาการในการอ่านภาษาอังกฤษ
แตกต่างกันหรือไม่ ผลการวิเคราะห์โดยใช้ สถิติ Independent t-test สามารถสรุปได้ดังตารางที่ 6 
 ตำรำงท่ี 8 ผลการเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน
ของนักเรียนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 

Scores 
กลุ่มควบคุม (n=20) กลุ่มทดลอง (n=20) 

t df p-value Mean S.D. Mean S.D. 
ก่อนเรียน 7.95 1.791 9.00 2.865 -1.390 38 0.173 
หลังเรียน 11.20 1.704 12.20 1.508 -1.965 38 0.057 
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  ตารางที่ 8 แสดงให้เห็นพบว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนของกลุ่มควบคุมอยู่ที่ระดับ 
7.95 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนของกลุ่มทดลองอยู่ที่ระดับ  9.00 จากคะแนนเต็ม 30 
คะแนน เม่ือน ามาวิเคราะห์ค่าความแตกต่างโดยใช้สถิติ  Independent t-test พบว่า  คะแนนก่อน
เรียนทักษะการอ่านของนักเรียนทั้งสองกลุ่มไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยทางสถิติ  (t=-1.390) 
แสดงให้เห็นว่า นักเรียนทั้งสองกลุ่มมีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษอยู่ ในระดับเดียวกันเม่ือ
เริ่มเรียนเม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุ่มก็ไม่พบความแตกต่างอย่างมี 
นัยส าคัญทางสถิติเช่นกัน (t=-1.965) โดยกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ระดับ  11.20 และกลุ่ม
ทดลองอยู่ที่ระดับ 12.20 
  จากผลคะแนนที่ปรากฏในตารางที่ 7 และ 8 สามารถสรุปได้ว่า การเรียนทักษะการ
อ่านโดยใช้บทเรียนที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้และการเรียนทักษะการอ่านโดยใช้บทเรียนทั่วไป
ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจได้ในระดับสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญท างสถิติ และพัฒนา
เพ่ิมขึ้นได้ในระดับที่ไม่แตกต่างกัน 
  เม่ือศึกษาเปรียบเทียบต่อไปว่านักเรียนทั้ง 2 กลุ่มเกิดพัฒนาการในแต่ละกลวิธีการ
อ่านเพียงใด ผลการวิเคราะห์โดยใช้ สถิติ Independent t-test สามารถสรุปได้ดังตารางที่ 9 
 ตำรำงท่ี 9 ผลการเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการในแต่ละกลวิธีการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักเรียนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 

กลวิธีกำรอ่ำน 

ระดับพัฒนำกำร 
Mean 

Differen
ce 

t-value 
p- 

value 
กลุ่มควบคุม 

(n=20) กลุ่มทดลอง (n=20) 

 S.D.  S.D. 
กำรอ่ำนเพ่ือหำข้อมูลเฉพำะ .08 .13 .20 .13 .12 -2.896 0.01** 
กำรอ่ำนเพ่ือจับใจควำมส ำคัญ .08 .18 .27 .23 .19 -3.002 0.01** 
การตีความจากเร่ืองท่ีอ่าน .07 .15 .03 .12 -.03 .796 .43 
กำรเดำควำมหมำยค ำศัพท์ .11 .16 .01 .04 -.10 2.649 0.02* 
การใช้ค าอ้างอิง .21 .13 .19 .18 -.02 .333 .74 
** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 , * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 ผลจากตารางที่ 9 แสดงให้เห็นว่า ถึงแม้คะแนนพัฒนาการการอ่านในภาพรวมของนักเรียน
ทั้งสองกลุ่มจะไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (t = 0.10) แต่เม่ือพิจารณารายกลวิธี
การอ่านพบว่า คะแนนพัฒนาการกลวิธีการอ่านของนักเรียนกลุ่ มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01** ใน 2 กลวิธีการอ่านได้แก่ การอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ (t=-2.896) และ
การอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ (t=-3.002) ในขณะที่ระดับพัฒนาการกลวิธีการอ่านของนักเรียนกลุ่ม
ควบคุมเพ่ิมสูงกว่ากลุ่มทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติเพียง1กลวิธีเท่านั้น คือ การเดาความหมาย
ค าศัพท์ (t=2.649) ซ่ึงอาจกล่าวได้ว่า นักเรียนที่เรียนทักษะการอ่านโดยใช้เนื้อหาบริบทท้องถิ่น
ภาคใต้มีพัฒนาการในรายกลวิธีการอ่านสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่เรียนทักษะการอ่านโดยใช้บทเรียนการ
อ่านทั่วไป 
 



18 
 

  4.6 ควำมสำมำรถในกำรพัฒนำค ำศัพท์ และควำมคงทนในกำรจดจ ำค ำศัพท์
ของนักเรียนท่ีฝึกอ่ำนจำกเน้ือหำท้องถ่ินภำคใต้ 
  ผลจากการทดสอบความรู้ค าศัพท์กลุ่มที่ใช้เนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้หลังการ
ทดลองทันทีและเว้นระยะห่าง 2 สัปดาห์ เพ่ือทดสอบความคงทนในการจดจ าค าศัพท์ สามารถแสดง
รายละเอียดได้ดังตารางที่ 10 
 ตำรำงท่ี 10 ผลการทดสอบการพัฒนาค าศัพท์ และความคงทนในการจ าค าศัพท์ 

กลุ่ม 
หลังเรียน ควำมคงทน Mean 

Difference 
t-

value 
p-

value Mean S.D. Mean S.D. 
กลุ่มทดลอง 

(n=20) 
15.15 

(50.5%) 
3.44 13.60 

(45.3%) 
3.32 -1.55 4.004 0.01** 

 มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01** 
  เม่ือเสร็จสิ้นการเรียนพบว่า นักเรียนสอบค าศัพท์ได้ 15.15 คะแนนจากคะแนนเต็ม 
30 คะแนน (50.5%) และเม่ือเว้นระยะเป็นเวลา  2 สัปดาห์ ผลการทดสอบความคงทนในการจ า
ค าศัพท์อยู่ที่ระดับ 13.60 คะแนน (45.3%) ซ่ึงลดต่ าลงจากคะแนนทดสอบหลังเรียนทันทีเฉลี่ย 1.55 
คะแนน เม่ือวิเคราะห์ค่าความแตกต่างโดยใช้สถิติ paired-sample t-test พบว่า คะแนนความคงทน
ในการจ าค าศัพท์ลดลงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01** (t=4.004) 
  ถึงแม้ว่านักเรียนจะไม่สามารถรักษาระดับความรู้ค า ศัพท์ได้มากนัก แต่นักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อบทเรียนอ่านที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ดังที่จะได้แสดงผลดังกล่าวในล าดับ
ถัดไป 
 
  4.7 ควำมคิดเห็นต่อบทเรียนอ่ำนภำษำอังกฤษท่ีมีเน้ือหำเก่ียวกับท้องถ่ินภำคใต้ 
  หลังจากนักเรียนกลุ่มทดลองได้เรียนบทเรียนที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้จบใน
แต่ละหน่วย ผู้วิจัยได้สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนในด้านวิธีการสอน ด้านเนื้อหา 
และกิจกรรมการฝึกทักษะการอ่าน ซ่ึงผลการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถแสดงรายละเอียด ได้ดังนี้ 

ตำรำงท่ี 11 ความคิดเห็นของนักเรียนต่อบทเรียนอ่านภาษาอังกฤษเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ 

รำยด้ำนและ
ภำพรวม 

Unit 1 
Let’s 
Travel 

Unit 2 
Southern 
Cuisine 

Unit 3 
The 

Festivals 

Unit 4 
The 

Southern 
Shows 

Unit 5 
Local 

Occupatio
ns 

ภำพรวม 
ทุกบท 

 S.D.  S.D.  S.D.  S.D.  S.D. 
กำรสอน 3.47 0.24 3.72 0.19 4.00 0.54 3.77 0.35 3.46 0.26 3.68 0.11 

เน้ือหำ 3.66 0.61 3.75 0.32 3.63 0.48 3.48 0.32 3.84 0.58 3.67 0.30 

กำรฝึกทักษะ
กำรอ่ำน 

3.61 0.39 3.61 0.55 3.63 0.40 3.36 0.26 3.63 0.38 3.57 0.27 

ภำพรวม 3.60 0.36 3.69 0.33 3.72 0.40 3.50 0.19 3.67 0.35 3.64 0.21 

  จากตารางที่ 11 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความคิดเห็น ต่อบทเรียน เนื้อหาท้องถิ่น
ภาคใต้ทั้ง 5 บท โดยเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ( =3.64, S.D.= 0.21) เม่ือพิจารณาเป็นราย
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บทจะเห็นได้ว่า  บทเรียนที่นักเรียนเห็นด้วยมากที่สุดได้แก่  บทที่ 3 The Festivals ( =3.72, 
S.D.=0.40) รองลงมาคือบทที่ 2 Southern Cuisine ( =3.69, S.D.=0.40) ส่วนบทที่นักเรียนเห็น
ด้วยในระดับปานกลาง ได้แก่ บทที่ 4 The Southern Shows ( =3.50, S.D.=0.19) และเม่ือ
พิจารณาแยกเป็นรายด้าน คือ ด้านการสอน ด้านเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ และด้านกิจกรรมการฝึก
ทักษะการอ่าน พบว่านักเรียนมีความเห็นด้วยในระดับมากทั้ง  3 ด้าน ได้แก่ ด้านการสอน  ( =3.68, 
S.D.=0.11) ด้านเนื้อหา ( =3.67, S.D.=0.30) และด้านการฝึกทักษะการอ่าน ( =3.57, S.D.=0.27) 
ตามล าดับ ส าหรับรายละเอียดแต่ละด้านมีดังนี้ 
  1. ด้านวิธีการสอน นักเรียนเห็นด้วยต่อประเด็นด้านการสอนสูงสุด 3 อันดับแรก 
ได้แก่ การท าแบบฝึกหัดหลังกิจกรรมการอ่านช่วยฝึกฝนและพัฒนาทักษะการอ่าน  ( =3.81, 
S.D.=0.74) การน าเข้าสู่บทเรียนมีส่วนช่วยในการเชื่อมโยงเนื้อหาในบทอ่าน เข้ากับประสบการณ์เดิม
ของนักเรียน ( =3.73, S.D.=0.61) และวิธีการสอนค าศัพท์มีความน่าสนใจ ( =3.71, S.D.=0.74)  
  2. ด้านเนื้อหา พบว่านักเรียนมีความเห็นด้วยต่อบทเรียนที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่น
ภาคใต้ในระดับมาก ( =3.67) และเม่ือพิจารณารายข้อพบว่า คะแนนสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ 
เนื้อหาบทเรียนมีความน่าสนใจ  ( =3.84, S.D.=0.68) ระดับของภาษาในบทเรียนเหมาะสมกับ
ความสามารถทางภาษาของนักเรียน ( =3.75, S.D.=0.79) ตัวอักษรและรูปภาพในบทเรียนมีความ
เหมาะสม  บทเรียนช่วยเสริมสร้างความเข้าใจในการอ่านแก่นักเรียน ( =3.72, S.D.= 0.68)  
  3. ด้านกิจกรรมฝึกทักษะการอ่านพบว่า นักเรียนมีความเห็นด้วยต่อกิจกรรมฝึก
ทักษะการอ่านระดับมาก ( =3.57) และเม่ือพิจารณารายข้อ พบว่า คะแนนสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ 
มีการการคาดเดาเหตุการณ์/เนื้อเรื่องจากหัวข้อเรื่อง  (topic) ( =3.73, S.D.=0.70) นักเรียนได้ฝึก
การอ่านเพ่ือเข้าใจรายละเอียดของเรื่อง ( =3.67, S.D.=0.67) และนักเรียนได้ฝึกการเดาความหมาย
ของค าศัพท์จากเนื้อเรื่อง ( =3.61, S.D.=0.74)  
 
  4.8 อภิปรำยผล 
  4.8.1 กลวิธีกำรอ่ำนท่ีมีควำมจ ำเป็น และปัญหำท่ีนักเรียนประสบในกำรฝึก
ทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ 
 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 และครูผู้สอน
ภาษาอังกฤษในโรงเรียนมัธยมขนาดเล็กเขตพ้ืนที่ภาคใต้ ให้ความส าคัญกับกลวิธี การอ่านเพ่ือจับใจ 
ความส าคัญ การอ่านเพ่ือเข้าใจรายละเอียดของเนื้อหา  การท าความเข้าใจค าที่ อ้างอิงถึง  การระบุ
หัวข้อเรื่องของเนื้อหา และการเดาความหมายของค าศัพท์จากเนื้อเรื่อง เนื่องจากเป็นกลวิธีหลักที่ช่วย
ให้นักเรียนสามารถจับประเด็นและท าความเข้าใจบทอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งยังสอดคล้องกับ
ตัวชี้วัดความสามารถด้านการอ่านตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ได้ระบุไว้ว่า 
นักเรียนต้องมีความสามารถในการ เลือกหัวข้อเรื่อง ใจความส าคัญ บอกรายละเอียดสนับสนุน 
(supporting detail) และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ เรื่องที่ฟังและอ่าน พร้อมทั้งให้เหตุผลและ
ยกตัวอย่างง่ายๆประกอบได้ 

 อย่างไรก็ตามในการส ารวจพบว่า ครูและนักเรียนได้ระบุปัญหาในการอ่านเนื่องจาก
สาเหตุหลัก 2 ประการ คือ บทอ่าน และปัญหาเนื่องจากตัวผู้เรียน ในส่วนของบทอ่านพบว่าปัญหา



20 
 

เกิดจากการใช้หนังสือหรือบทอ่านที่มีเนื้อหายากเกินกว่าระดับความสามารถของนักเรียน และมี
เนื้อหาไม่สอดคล้องกับความสนใจ หรือบริบทท่ีนักเรียนคุ้นเคย ท าให้นักเรียนไม่เข้าใจบทอ่าน ส่งผล
ให้เกิดความเบื่อหน่ายท้อแท้และเกิดทัศนคติในด้านลบเก่ียวกับการอ่าน  (Mede, 2010 ) ซ่ึงตรงกับ
ความคิดเห็นของนักเรียนทีร่ะบุว่า การอ่านบทอ่านที่ยากเกินไปเป็นปัญหาในอันดับต้นๆ ที่ส่งผลให้
เกิดความรู้สึกไม่อยากอ่าน สอดคล้องกับ O’Donnell and Wood (1992) ที่ได้ระบุว่า นักเรียนไม่ 
ต้องการอ่านบทอ่านที่มีเนื้อหายากจนเกินไป แต่ชอบอ่านเรื่องที่ชวนให้ติดตามและง่ายต่อการท า
ความเข้าใจ  

 ส าหรับปัญหาจากตัวนักเรียนเอง พบว่านักเรียนยังขาดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ
ทักษะและกลวิธีในการอ่าน ไม่สามารถระบุหัวข้อเรื่องของเนื้อหา และมีปัญหาเก่ียวกับความรู้ค า ศัพท์ 
คือ มีคลังค าศัพท์น้อยท าให้ไม่สามารถแปลบทอ่านเพ่ือท าความเข้าใจ หรือใช้บริบทในการเดา
ความหมา ยค า ศัพท์ ได้ สอดคล้องกับผลการวิ จัยเ ก่ียว กับการอ่ านในระยะหลาย ปีที่ร ะบุว่ า 
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยยังอยู่ในระดับต่ า โดยเฉพาะการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจ ซ่ึงนักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถจับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่านได้ (เนาวรัตน์ นุ่มอุรา , 2534; 
มาลินี จันทวิมล, 2535; อนามัย ด าเนตร, 2542; ชนิดา ศรีสองเมือง, 2546; นงค์นาถ ชาววัง , 2551; 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2551; สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2556) 

 
  4.8.2 รูปแบบท่ีต้องกำรในกำรฝึกทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ และหัวข้อเรื่อง
เก่ียวกับภำคใต้ท่ีนักเรียนสนใจอ่ำน 
  ผลจากการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความต้องการกิจกรรมก่อนการอ่าน  (pre-reading) 
ในระดับมาก เพ่ือช่วยในการท าความเข้าใจบทอ่าน ซ่ึงสอดคล้องกับ Brown, 2001 ที่ระบุว่า การ
สอนอ่านเป็นการสอนที่อาศัยกระบวนการโดยเริ่มจากขั้นก่อนการอ่าน(pre-reading) ขั้นระหว่างการ
อ่าน (while-reading) และขั้นหลังการอ่าน (post-reading) ซ่ึงขั้นก่อนการอ่าน (pre-reading) ถือ
เป็น ขั้นตอนส าคัญในการให้ข้อมูลบางส่วนเก่ียวกับเรื่องที่จะอ่าน  ช่วยดึงความสนใจและช่วยให้
นักเรียนคาดเดาเก่ียวกับเรื่องที่ก าลังจะอ่านได้ เช่น การพูดคุย การแจ้งจุดประสงค์ในการอ่าน การ 
คาดเดาเนื้อหาของบทอ่านจากภาพประกอบหรือการสอนค าศัพท์เป็นต้น 
 นอกจากนี้นักเรียนยังต้องการบทอ่านที่มีเนื้อหาใกล้ตัว และมีความใกล้เคียงทางวัฒนธรรม
ความเป็นอยู่ของนักเรียน โดยจะเห็นได้จากการระบุหัวข้อที่สนใจเรียน 5 อันดันแรก ได้แก่ สถานที่
ท่องเที่ยว อาหาร อาชีพในท้องถิ่น งานเทศกาล และการแสดง ทั้งนี้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้
ใหม่เข้ากับความรู้เดิมซ่ึงจะช่วยให้ท าความเข้าใจได้ง่ายขึ้น สอดคล้องกับผลการวิจัยของ อมรรัตน์   
รัดดาหลง (2551) ที่ได้ค้นพบว่า การเรียนรู้ที่ดีควรเรียนรู้จากสิ่งที่ใกล้ตัวไปยังสิ่งที่ไกลตัวและการที่
นักเรียนได้ศึกษาเก่ียวกับหัวข้อที่คุ้นเคยจะท าให้สามารถพัฒนากลวิธีการเรียนรู้ค า ศัพท์ที่ไม่เคยเรียน
มาก่อนได้ง่ายขึ้น ในขณะเดียวกันนักเรียนจะใช้ความรู้เดิมที่มีอยู่ท าความเข้าใจเรื่องที่ อ่านโดยไม่ต้ อง
ทราบความหมายของค าศัพท์ท้ังหมด (Nation, 1990) ผลดังกล่าวตรงกับความคิดเห็นของครูผู้สอน 
คือ เห็นด้วยในการน าบริบทท่ีนักเรียนมีความคุ้นเคยทางวัฒนธรรม ซ่ึงก็คือบทอ่านเนื้อหาท้องถิ่น
ภาคใต้มาสร้างเป็นแบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่าน เพราะความคุ้นเคยทางวัฒนธรรมช่วยให้นักเรียน
เข้าใจสิ่งที่อ่านได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ Carrell and Eisterhold (1983) 
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และ Sabatin (2013) ที่ได้ระบุว่า เม่ือผู้อ่านอ่านบทอ่านที่มีความคุ้นเคยโดยเฉพาะในบริบททาง
วัฒนธรรมของตน ผู้อ่านมักจะน าความรู้เดิมของตนมาใช้ประกอบการท าความเข้าใจบทอ่านได้อย่าง
เหมาะสม และช่วยให้เกิดกระบวนการอ่านที่มีประสิทธิภาพ นอกจากจะเป็นการฝึกฝนทักษะการอ่าน
แล้ว ยังช่วยให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตนอีกด้วย และหัวข้อเรื่อง (topic) ที่ครูและ
นักเรียนให้ความสนใจเพ่ือน าไปพัฒนาเป็นบทเรียนการอ่านที่ได้รับเลือก 
 
  4.8.3 กำรพัฒนำควำมสำมำรถด้ำนกำรอ่ำนของนักเรียนท่ีเรียนโดยกำรใช้
บทเรียนภำษำอังกฤษเน้ือหำท้องถ่ินภำคใต้ และนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้บทเรียนท่ัวไป 
  ผลการศึกษาการใช้บทเรียนเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ในการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเปรียบเทียบกับการเรียนโดยใช้บทเรียนทั่วไปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 2 ใน
โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็ก อ.ศรีบรรพต จ.พัทลุง ผลปรากฏว่า นักเรียนทั้งกลุ่มที่ เรียนจากเนื้อหา
ท้องถิ่นภาคใต้ และกลุ่มที่เรียนจากเนื้อหาทั่วไปในหนังสือเรียนมีพัฒนาการในการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01** อย่างไรก็ตาม เม่ือเปรียบเทียบว่ากลุ่มใดสามารถ
พัฒนาทักษะการอ่านได้ดีกว่า ผลปรากฏว่า นักเรียนทั้งสองกลุ่มมีพัฒนาการในการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจในระดับที่ใกล้เคียงกันและไม่มีความแตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ  (t=-1.965) ซ่ึงอาจ
สรุปได้ว่า ส าหรับนักเรียนที่มีความสามารถทางการอ่านในระดับต่ ากว่าเกณฑ์ การเรียนทักษะการ
อ่านโดยใช้บทเรียนที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้และการเรียนทักษะการอ่านโดยใช้บทเรียนทั่วไป
สามารถพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนได้ดีไม่แตกต่างกัน 
  อย่างไรก็ตามเม่ือพิจารณาเปรียบเทียบระดับพัฒนาการของนักเรียนกลุ่มควบคุมกับ
กลุ่มทดลองในรายกลวิธีการอ่านพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนทักษะการอ่านที่มีเนื้อหาเก่ียวกับ
ท้องถิ่นภาคใต้สามารถท าคะแนนได้สูงกว่านักเรียนที่เรียนทักษะการอ่านโดยใช้บทอ่านทั่วไปใน  2
กลวิธีการอ่าน คือ การอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ และการอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ ซ่ึงกลวิธีดังกล่าว
ได้สอดแทรกอยู่ในบทเรียนเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ทั้ง 5 บทอ่าน ซ่ึงเป็นไปในทิศทางเดียวกับผลจากการ
ส ารวจในระยะที่1 เก่ียวกับการใช้เนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ในการฝึกฝนทักษะการอ่านที่ระบุว่า  แบบฝึก
เนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้สามารถช่วยให้นักเรียนเกิดพัฒนาการที่ ดีในการอ่านได้ และยัง
สอดคล้องกับความคิดเห็นของนักเรียนที่เห็นด้วยในระดับมากต่อกิจกรรมฝึกทักษะการอ่านเพ่ือหา
ข้อมูลเฉพาะ และการอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ จึงอาจกล่าวได้ว่าบทเรียนเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้มี
ส่วนช่วยในการพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจในระดับหนึ่งถึงแม้จะไม่พบความแตกต่างกันทาง
สถิติ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากข้อจ ากัดในการวิจัยครั้งนี้คือ ครูผู้สอนกลุ่มวิจัยและกลุ่มทดลองไม่ได้เป็นคน
เดียวกัน ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับตัวครูผู้สอนอาจส่งผลต่อผลการวิจัยดังกล่าว ผู้วิจัยได้ศึกษาเพ่ิมเติมโดย
การพูดคุยกับครูผู้สอนประจ ารายวิชาและนักเรียนกลุ่มควบคุมซ่ึงเรียนทักษะการอ่านโดยใช้บทเรียน
จากหนังสือทั่วไปพบว่า ถึงแม้นักเรียนจะเรียนทักษะการอ่านโดยใช้บทเรียนทั่วไป แต่ครูผู้สอนได้มี
การเลือกบทเรียนที่มีหัวข้อเรื่องใกล้ตัวและตรงกับความสนใจของนักเรียนเช่นกัน อาทิ หัวข้อเก่ียวกับ
กีฬา ภาพยนตร์ และการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวัน นอกจากนี้ครูผู้สอนยังมีขั้นการน าเข้าสู่บทเรียน
กิจกรรมการฝึกอ่าน และการสอนค าศัพท์ ซ่ึงองค์ประกอบเหล่านี้อาจส่งผลให้นักเรียนทั้งสองกลุ่มมี
พัฒนาการในการอ่านสูงขึ้นในระดับที่ใกล้เคียงกัน สอดคล้องกั บความคิดเห็นจากการสอบถาม
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นักเรียนจ านวนหนึ่ง (7 คน) ที่ได้แสดงความคิดเห็นว่า “สนใจบทอ่านที่คุณครูใช้ในการสอนเพราะ
เป็นเรื่องเก่ียวกับภาพยนตร์ที่พวกตนชื่นชอบ และภาษาในบทอ่านไม่ยากจนเกินไป ” และนักเรียน
บางส่วนได้กล่าวเพ่ิมเติมว่า “ครูผู้สอนได้สอนค าศัพท์และวิธีการอ่านท าให้พวกตนมีวิธีในการอ่านเพ่ือ
ท าความเข้าใจบทอ่านได้ดีขึ้น” จากปัจจัยข้างต้นจะเห็นได้ว่าไม่เพียงแต่บทอ่านเท่านั้น แต่ขั้นตอน
และกิจกรรมที่ครูใช้ในการฝึกทักษะการอ่าน ก็อาจส่งผลต่อความสามารถในการอ่านเช่นกัน 
 
  4.8.4 ควำมสำมำรถในกำรพัฒนำค ำศัพท์ และควำมคงทนในกำรจดจ ำค ำศัพท์
ของนักเรียนท่ีฝึกอ่ำนจำกเน้ือหำท้องถ่ินภำคใต้ 
  หลังจากนักเรียนกลุ่มทดลองฝึกฝนกลวิธีการอ่านโดยใช้บทเรียนเนื้อหาท้องถิ่น
ภาคใต้ นักเรียนได้รับการทดสอบค าศัพท์เป้าหมายจากบทอ่านทั้ง 5 บท เป็นจ านวน  30 ค า ผล
ปรากฏว่า นักเรียนพัฒนาคะแนนค าศัพท์เฉลี่ยอยู่ที่ระดับ 15.15 คะแนนและเม่ือเว้นระยะ 2 สัปดาห์
นักเรียนทดสอบความคงทนในการจ าค าศัพท์ นักเรียนสามารถท าคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ระดับ 13.60
คะแนน ลดลง 1.55 คะแนน ปรากฏการณ์ที่พบนี้อาจกล่าวได้ว่า แม้บทอ่านที่นักเรียนคุ้นเคยจะช่วย
ให้นักเรียนพัฒนาวิธีการเรียนรู้และท าความเข้าใจค าศัพท์ได้ง่ายขึ้น ช่วยในการท าความเข้าใจบทเรียน
จากประสบการณ์เดิม โดยไม่ต้องทราบความหมายของค าศัพท์ทั้งหมด  (Nation, 1990) แต่สาเหตุที่
นักเรียนไม่สามารถรักษาระดับค าศัพท์ไว้ได้ อาจเกิดจากการฝึกฝนค าศัพท์ไม่เพียงพอ เนื่องจาก
บทเรียนเน้นฝึกทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ถึงแม้จะมีการสอนค าศัพท์ในขั้นก่อนการอ่าน แต่เป็น
เพียงการอ่านออกเสียง การพูดซ้ าๆ การบอกความหมายค าศัพท์ และการจับคู่ค าศัพท์กับรูปภาพ
เท่านั้น นักเรียนจึงจดจ าความหมายค าศัพท์ได้ในระยะสั้น สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Krashen 
and Terrell (1988) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้ค าศัพท์โดยการท่องจ า ไม่สามารถท าให้นักเรียนจดจ า
ค าศัพท์ได้นาน และไม่ส่งผลให้เกิดความจ าระยะยาว นอกจากนี้การจ าค าศัพท์ได้นั้นจะต้องมีการ
กระตุ้นการใช้ค าศัพท์ 5-16 ครั้งในกิจกรรมหรือบทความต่างๆ (Nation, 1990) ซ่ึงการวิจัยครั้ งนี้
ไม่ได้เน้นการกระตุ้นด้านค าศัพท์มากในระดับดังกล่าว 
 
  4.8.5 ควำมคิดเห็นต่อบทเรียนอ่ำนภำษำอังกฤษเน้ือหำท้องถ่ินภำคใต้ 
  ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนเห็นด้วยต่อบทเรียนเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ทั้ง 5 บทใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายบทพบว่า บทเรียนที่นักเรียนให้ความเห็นด้วยใน ระดับ
สูงสุด 3 ล าดับแรก คือ 1) The Festivals 2) Southern Cuisine และ 3) Local Occupation และ
เม่ือพิจารณาความคิดเห็นต่อบทเรียนแยกเป็นรายด้าน สามารถอภิปรายได้ดังนี้ 
  1. ด้านการสอน นักเรียนเห็นด้วยอย่างมากที่สุดในการใช้กิจกรรมการสอนอ่าน โดย
ระบุกิจกรรมที่เห็นด้วย 3 อันดับสูงสุด คือ 1) การน าเข้าสู่บทเรียนมีส่วนช่วยในการเชื่อมโยงเนื้อหาใน
บทอ่านเข้ากับประสบการณ์เดิมของนักเรียน 2) การท าแบบฝึกหัดหลังกิจกรรมการอ่านช่วยฝึกฝน
และพัฒนาทักษะการอ่าน และ 3) วิธีการสอนศัพท์มีความน่าสนใจ ประเด็นดังกล่าวช่วยให้นักเรียน
ท าความเข้าใจบทอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยการคาดเดาเนื้อเรื่องก่อนการอ่านแล้ว
เชื่อมโยงประสบการณ์ของตนเพ่ือช่วยในการท าความเข้าใจ ตรงกับที่ Carrell and Eisterhold 
(1983) ได้ระบุว่า กิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียนและการสอนค าศัพท์เป็นกิจกรรมที่จ า เป็นและส าคัญใน
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การสอนอ่าน เพราะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดพ้ืนฐานความรู้ในการอ่าน หรือการณ์คาดเดาเนื้อเรื่อง
ก่อนการอ่าน ช่วยลดความกังวลเก่ียวกับค าศัพท์และเนื้อหาของบทอ่าน นอกจากนี้สมุทร เซ็นเชาวนิช
(2542) ยังได้ระบุว่า การสอนค าศัพท์ยังช่วยให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจและความต้องการในกา รอ่าน
เพ่ิมขึ้นอีกด้วย สอดคล้องกับความคิดเห็นของนักเรียนส่วนใหญ่ที่ว่า  “การพูดคุยเก่ียวกับเรื่องที่ อ่าน 
และการสอนค าศัพท์ก่อนเริ่มอ่าน ท าให้นักเรียนสามารถท าความเข้าใจบทอ่านได้ง่ายขึ้น ” และ
นักเรียนส่วนใหญ่ได้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการท าแบบฝึกหัดหลังกิจกรรมการอ่านว่า “ช่วยให้
นักเรียนได้อ่านทบทวนเพ่ือหาข้อมูล หรือค าตอบท าให้เข้าใจบทเรียนมากขึ้น”  
  2. ด้านเนื้อหา พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นต่อบทเรียนในด้านเนื้อหาอยู่ในระดับ
มากที่สุดเช่นกัน ซ่ึงบทเรียนเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ทั้ง 5 บทได้พัฒนามาจากผลส ารวจความต้องการ
อ่านของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมขนาดเล็กเขตพ้ืนที่ภาคใต้  นอกจากนี้ยังมีการปรับภาษาให้
เหมาะสมกับความสามารถทางภาษาของนักเรียน มีการใช้รูปภาพประกอบเพ่ือช่วยสื่อความหมาย
ดึงดูดความสนใจในการอ่านและออกแบบแบบฝึกทักษะการอ่านอย่างหลากหลายตามความต้องการ
ของนักเรียน สอดคล้องกับ Sabatin (2013) ที่ระบุว่าการอ่านเนื้อเรื่องเก่ียวกับประสบการณ์
วัฒนธรรม หรือเรื่องที่อยู่ในความสนใจสามารถช่วยเพ่ิมความต้องการและความสนใจในการอ่าน ซ่ึง
จากการศึกษาพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจในการอ่านบทเรียนที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่น
ภาคใต้ พร้อมให้ความเห็นว่า “เนื้อหาบทเรียนน่าสนใจ และรูปภาพที่ใช้ประกอบในบทเรียนท าให้
นักเรียนอยากเข้าใจเรื่องราวของบทเรียนมากขึ้น” สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Lapp and Flood 
(1986) ที่ระบุว่า การใช้ภาพประกอบในบทอ่าน หรือการใช้รูปภาพเป็นสื่อช่วยกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิด
ความสนใจและพยายามอ่านเพ่ือท าความเข้าใจบทอ่าน ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  และเข้าใจบท
อ่านมากขึ้น 
  3. ด้านกิจกรรมฝึกทักษะการอ่าน พบว่า นักเรียนเห็นด้วยต่อกิจกรรมฝึกทักษะการ
อ่านในระดับมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการฝึกการคาดเดาเหตุการณ์/เนื้อเรื่องจากหัวข้อเรื่อง (topic) 
การฝึกการอ่านเพ่ือเข้าใจรายละเอียดของเรื่อง และการฝึกการเดาความหมายของค าศัพท์จากเนื้อ
เรื่อง ซ่ึงสอดคล้องกับการส ารวจกลวิธีการอ่านที่มีความจ าเป็นในการอ่านภาษาอังกฤษโดย สุ วีรยา 
ทองประดิษฐ์ และนิสากร จารุมณี (2560) ซ่ึงระบุว่านักเรียนได้ให้ความส าคัญกับกลวิธีการอ่านเพ่ือ
จับใจความส าคัญ การอ่านเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ การเดาความหมายค าศัพท์ เนื่องจากเป็นกลวิธีหลักที่
ช่วยให้นักเรียนสามารถจับประเด็นและท าความเข้าใจบทอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งยังสอดคล้อง
กับตัวชี้วัดความสามารถด้านการอ่านตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 อีกด้วย 
 
5. สรุปผลกำรวิจัยและข้อเสนอแนะ 
 
  5.1 สรุปผลกำรวิจัย 
  ผลการวิจัยความจ าเป็นในการฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการพัฒนา
บทเรียน อ่านโดยใช้เนื้อหาบริบทท้องถิ่น เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่าน และค าศัพท์ภาษาอังกฤษ สรุปได้
ดังนี้ 
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  ผลการส ารวจแสดงให้เห็นว่า กลวิธีการที่มีความจ าเป็นต้องฝึกฝนมากที่สุด 3 ล าดับ
แรก คือ การอ่านเพ่ือหาใจความส าคัญของเรื่อง การอ่านเพ่ือเข้าใจรายละเอียดของเนื้อหา  การระบุ
หัวข้อเรื่องของเนื้อหา และปัญหาที่นักเรียนประสบมาก คือ การระบุหัวข้อเรื่องของเนื้อหา  การไม่รู้
ความหมายค าศัพท์ และความรู้สึกท้อแท้เม่ือต้องอ่านบทอ่านที่มีเนื้อหายาวเกินไป ในการศึกษาทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษนักเรียนมีความต้องการกิจกรรมก่อนการอ่าน  (pre-reading) ในระดับมาก ครู
และนักเรียนมีความต้องการใช้บทอ่านที่มีเนื้อหาใกล้ตัวในการฝึ กทักษะการอ่าน และ หัวข้อเรื่อ ง
ท้องถิ่นภาคใต้ที่ได้รับความสนใจเพ่ือน าไปพัฒนาเป็นบทเรียนการอ่านที่ได้รับเลือก 5 อันดันแรก 
ได้แก่ สถานที่ท่องเที่ยว อาหาร อาชีพในท้องถิ่น งานเทศกาล และการแสดงตามล าดับ 
  เม่ือน าผลท่ีได้จากการส ารวจมาพัฒนาบทเรียนที่มีเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้และทดลอง
ใช้เปรียบเทียบกับบทเรียนเนื้อหาทั่วไปพบว่า การเรียนทักษะการอ่านโดยใช้บทเรียนเนื้อหาท้องถิ่น
ภาคใต้และการเรียนทักษะการอ่านโดยใช้บทเรียนทั่วไปสามารถพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
ของนักเรียนได้ดีไม่แตกต่างกัน อย่างไรก็ตามเม่ือเปรียบเทียบพัฒนาการในแต่ละกลวิธีการอ่าน  ผล
ปรากฏว่า นักเรียนที่เรียนทักษะการอ่านโดยใช้เนื้อหาบริบทท้องถิ่นภาคใต้มีพัฒนาการในรายกลวิธี
การอ่านสูงกว่ากลุ่มควบคุมใน 2 กลวิธีการอ่าน จึงสามารถสรุปได้ว่าบทเรียนเนื้อหาบริบทท้องถิ่นมี
ส่วนช่วยในการพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจในระดับหนึ่งถึงแม้จะไม่พบความแตก ต่างกันทาง
สถิติ เม่ือพิจารณาความสามารถในการพัฒนาค าศัพท์ของกลุ่มทดลอง พบว่า นักเรียนสามารถพัฒนา
คะแนนค าศัพท์เฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 50.5 และความคงทนในการจ าค าศัพท์ที่ร้อยละ 45.3 สาเหตุที่
นักเรียนไม่สามารถรักษาระดับค าศัพท์ไว้ได้ อาจเกิดจากการฝึกฝนค าศัพท์ไม่เพียงพอ  จึงส่ง ผลให้
นักเรียนจดจ าค าศัพท์ได้เพียงในระยะสั้นเท่านั้น  อย่างไรก็ดีนักเรียนเห็นด้วยต่อบทเรียนเนื้อหา
ท้องถิ่นภาคใต้ทั้ง 5 บท ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า นักเรียนมี
ความเห็นด้วยกับด้านกิจกรรมฝึกทักษะการอ่านในระดับมาก และมีความเห็นด้วยกับด้านการสอน
และด้านเนื้อหาในระดับมากที่สุด 
 
  5.2 ข้อเสนอแนะในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ 
ผลจากการศึกษาครั้งนี้ น าไปสู่ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอนดังต่อไปนี้ 
  1. ข้อเสนอแนะเก่ียวกับกระบวนกำรออกแบบบทเรียน 
  นักเรียนในแต่ละพ้ืนที่ หรือในแต่ละช่วงวัยย่อมมีความต้องการและความสนใจใน
การเรียนรู้ที่แตกต่างกัน ด้ังนั้นในการจัดการเรียนการสอนครูผู้สอนจึงควรส ารวจความต้องการ 
ปัญหาในการเรียน และความสนใจของนักเรียน ส าหรับใช้เป็นแนวทางในการออกแบบบทเรียนและ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริม พัฒนาทักษะ สอดคล้องกับบริบทและความต้องการของ
นักเรียนอย่างแท้จริง 
  2. ข้อเสนอแนะเก่ียวกับเน้ือหำบทอ่ำน 
  ผู้วิจัยคาดว่าผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับโรงเรียนมัธยมขนาดเล็กในเขตพ้ืนที่ภาคใต้ ใ นการ
สร้างบทอ่านที่สอดคล้องกับควา มต้องการของนักเรียน คือควรเป็นเรื่องที่ใกล้ตัว นักเรียน มี
ความคุ้นเคยและมีความรู้ พ้ืนฐานเชื่อมโยงกับสิ่งที่ อ่าน ได้แก่  เนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ และหัวข้อ
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เก่ียวกับท้องถิ่นภาคใต้ที่นักเรียนให้ความสนใจอ่าน 5 ล าดับแรก คือ สถานที่ท่องเที่ยว อาหารท้องถิ่น 
อาชีพ เทศกาล และการแสดง นอกจากนี้ครูผู้สอนควรเน้นกลวิธีการอ่านที่มีความจ าเป็นต่อนักเรียน
และออกแบบกิจกรรมการอ่านอย่างหลากหลาย เพ่ือใช้ฝึกฝนและส่งเสริมกลวิธีการอ่านที่จ า เป็น
อย่างไรก็ตามเนื้อหาที่มีความคุ้นเคยเกินไป อาจขาดความแปลกใหม่ และลดความท้าทายในการ
เรียนรู้ ดังนั้นควรปรับบทเรียนให้มีความแปลกใหม่โดยยังคงใช้เนื้อหาบริบทท้องถิ่นภาคใต้เช่นเดิม แต่
อาจเพ่ิมเนื้อหาของภาคอ่ืนๆในบทเรียน เพ่ือเกิดการเปรียบเทียบความแตกต่างในแต่ละท้องถิ่น  และ
เกิดความท้าทายในการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ 
  3. ข้อเสนอแนะเก่ียวกับขั้นตอนกำรสอน 
  จากการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความต้องการในการทราบจุดประสงค์ พูดคุยเก่ียวกับ
เรื่องที่จะอ่าน การเดาเนื้อหาบทอ่านจากชื่อเรื่องหรือภาพประกอบ และการทราบความหมายค าศัพท์
ดังนั้น จ าเป็นต้องมีการท ากิจกรรมในขั้นก่อนการอ่าน  (pre-reading) ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรม
หลากหลายที่เอ้ือต่อการน าเข้าสู่เนื้อหาบทเรียน เพ่ือช่วยส่งเสริมความเข้าใจในขั้นตอนการอ่าน
(while-reading) และในกิจกรรมหลังการอ่าน (post-reading) ครูควรจัดกิจกรรม หรือมอบหมาย
ชิ้นงานที่นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้จากการอ่านมาประยุกต์ใช้เพ่ือเป็นการทบทวนความรู้  ความ
เข้าใจ อีกทั้งยังช่วยให้นักเรียนสามารถจดจ าเรื่องราวท่ีอ่านและความหมายของค าศัพท์ได้ยาวนานขึ้น
อีกด้วย 
  4. ข้อเสนอแนะเก่ียวกับกำรพัฒนำค ำศัพท์ 
  บทเรียนเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ในงานวิจัยนี้  สร้างขึ้นเพ่ือฝึกฝนกลวิธีการอ่าน
กิจกรรมการเรียนรู้ส่วนใหญ่จึงมุ่งเน้นพัฒนาด้านทักษะการอ่าน ซ่ึงอาจส่งผลให้การพัฒนาค าศัพท์
ของนักเรียนไม่อยู่ในเกณฑ์ที่น่าพอใจ คือ ต่ ากว่าร้อยละ 50 ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนครั้ง
ต่อไป ควรเพ่ิมเติมแบบฝึกหัดและกิจกรรมการสอนค าศัพท์ เช่น การใช้สื่อจริง การบูรณาการทักษะ
การฟังและการพูดในการสอนค าศัพท์ เพ่ือส่งเสริมให้เกิดพัฒนาการด้านค าศัพท์และความคงทนใน
การจดจ าค าศัพท์เพ่ิมสูงขึ้น 
 
  5.3 ข้อเสนอแนะในกำรวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ควรมีการส ารวจความคิดเห็นของครูผู้สอนภาษาอังกฤษและนักเรียนในวงกว้าง
ขึ้น อาจขยายกลุ่มประชากรจากครูและนักเรียนในโรงเรียนมัธยมขนาดเล็ก ไปสู่โรงเรียนมัธยมขนาด
กลางและขนาดใหญ่เพ่ือศึกษาความต้องการของนักเรียนใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาบทเรียนที่มี
ประสิทธิภาพสอดรับกับบริบทและความต้องการของนักเรียน 
  2. การวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษาที่ใช้เวลาในการทดลองเพียง 20 คาบเรียนเท่านั้น
ซ่ึงอาจไม่เพียงพอต่อการฝึกฝนทักษะการอ่าน ดังนั้นควรมีการวิจัยซ้ าในปร ะเด็นเดียวกับการวิจัยใน
ครั้งนี้ แต่ควรขยายระยะเวลาการทดลองให้ครอบคลุมอย่างน้อย 1 ภาคเรียน เพ่ือศึกษาพัฒนาการใน
ระยะยาว 
  3. การวิจัยนี้ ครูผู้สอนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่ได้เป็นคนเดียวกัน ซ่ึงปัจจัย
ที่เก่ียวข้องกับครูแต่ละคนอาจส่งผลต่อการพัฒนาของนักเรียน ดังนั้นในการท าวิจัยครั้งต่อไปควรใช้
บุคคลเดียวกัน หรือต้องคัดเลือกบุคคลที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกันให้มากที่สุด 
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  4. บทเรียนชุดนี้พัฒนาขึ้นจากความสนใจอ่านบทเรียนเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ ที่ได้
จากการส ารวจความคิดเห็นของครู และนักเรียนในโรงเรียนมัธยมขนาดเล็กเขตพ้ืนที่ภาคใต้ ดังนั้นจึง
ควรขยายการทดลองไปยังพ้ืนที่ต่างๆในภาคใต้ เพ่ือศึกษาพัฒนาการในการอ่านของนักเรียนในวง
กว้าง และศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ของการใช้บทเรียนเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ 
  5. งานวิจัยนี้มุ่งเน้นเนื้อหาที่เก่ียวข้องกับท้องถิ่นภาคใต้ซ่ึงอยู่ในความสนใจของ
นักเรียน อย่างไรก็ดีนักเรียนอาจมีความสนใจเนื้อหาอ่ืนๆด้วย จึงควรมีการส ารวจความสนใจที่
ครอบคลุมทั้งเนื้อหาเฉพาะและเนื้อหาทั่วไปส าหรับผู้เรียนในแต่ละวัย 
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1.1 แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้างส าหรับครู 
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แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง  

เร่ือง  ความจ าเป็นในการฝึกทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษและพฒันาบทเรียนอ่านโดยใช้เนื้อหา
บริบทท้องถิ่น เพือ่ส่งเสริมทกัษะการอ่าน และค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  

……………………………………………………………………………………………………… 

ค าช้ีแจงเบ้ืองต้น  

1. แบบสอบถามฉบบัน้ี เป็นเคร่ืองมอืส าหรับเกบ็รวบรวมข้อมูลในการศึกษาค้นควา้อิสระ  

ซ่ึงเป็นสว่นหน่ึงของการศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนภาษาอังกฤษเป็น

ภาษานานาชาติ มหาวทิยาสงขลานครินทร์ วทิยาเขตหาดใหญ ่

 2. การศึกษาคร้ังน้ีมวีตัถุประสงค์เพื่อส ารวจกลวธีิในการอา่นภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจท่ี
ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งไดรั้บการฝึก ปัญหาท่ีประสบในการสอนการอา่น ความต้องการหรือความจ าเ ป็น
ในการใชบ้ทเรียนอา่นท่ีมเีน้ือหาเกี่ยวกบับริบทท้องถ่ินในการฝึกฝนทักษะการอา่น และส ารวจ
หัวขอ้ (Topic) ท่ีครูผูส้อนให้ความสนใจ เพื่อพฒันาเป็นบทเรียนอา่นภาษาอังกฤษท่ีสอดคล้องกบั
บริบทและความต้องการของผู้เ รียน ส าหรับใช ้สอน และส่ง เสริมทักษ ะการอา่นและค าศัพท์
ภาษาองักฤษ 

 3. ขอ้มลูท่ีไดจ้ะเป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาบทเรียนอา่นภาษาอังกฤษและการสอนทักษะ

การอา่นเพื่อความเขา้ใจ และจะไมม่ผีลกระทบตอ่ผู้ตอบ จึงขอความกรุณาตอบบแบบสอบถามให้

ตรงตามความเป็นจริงมากท่ีสุดให้ครบทุกขอ้  

4. แบบสัมภาษณ์ฉบบัน้ีประกอบดว้ยค าถามปลายเปิด จ านวน 10 ขอ้ 
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แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  

แบบกึ่งโครงสร้าง  

1) ทา่นพบปัญหาใดบา้งในการเรียนการสอนทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ  
……………………………………………………………………………………………………………………... 
2) นักเรียนจ าเป็นตอ้งฝึกกลวธีิการอ่านแบบใดบา้ง  
……………………………………………………………………………………………………………………... 
3) กลวธีิการอ่านใดทีน่ักเรียนของทา่นยงัไม่สามารถท  าได ้กลวธีิการอ่านใดมีปัญหามากทีสุ่ด เพราะเหตใุด 
……………………………………………………………………………………………………………………... 
4) ทา่นใชต้  าราใดในการสอนทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ  สรา้งบทเรียนเองหรือไม่ และใชห้ลกัเกณฑ์ใดคดัเลือก
เน้ือหาในการสอน  
……………………………………………………………………………………………………………………... 
5) ทา่นเห็นดว้ยหรือไม่ กบัการใชบ้ทเรียนการอ่านทีม่ีเน้ือหาเกีย่วกบัทอ้งถ่ินภาคใตใ้นการสอนทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษ เพราะเหตใุด 
……………………………………………………………………………………………………………………... 
6) ทา่นคดิวา่การใชบ้ทอ่านทีม่ีเน้ือหาเกีย่วกบับริบททอ้งถ่ิน จะเพิ่มความสนใจในการเรียนอ่านให้แก่นักเ รียนได้
หรือไม่ เพราะเหตใุด 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

7) ทา่นตอ้งการให้บทเรียนอ่านทีม่ีเน้ือหาเกีย่วกบับริบททอ้งถ่ินภาคใต ้มีหัวขอ้ครอบคลุมในประเ ด็นใดบา้ง  มาก
น้อยเพียงใด 
……………………………………………………………………………………………………………………... 

8) นอกจากบทเรียนอ่าน ทา่นคดิวา่ส่ือทีจ่ าเป็นในการสอนอ่านมีอะไรบา้ง 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

9) ทา่นตอ้งการการสนับสนุน/ชว่ยเหลือเกีย่วกบัการสอนอ่านในดา้นใด 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

10) ทา่นมีขอ้เสนอแนะใดเกีย่วกบัการสอนกลวธีิการอ่าน 

……………………………………………………………………………………………………… 

ขอขอบพระคณุในการเสียสละเวลาให้สัมภาษณ์  
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1.2 แบบสอบถามความคิดเห็นนักเรียน 
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แบบสอบถาม 

เร่ือง  ความจ าเป็นในการฝึกทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษและพฒันาบทเรียนอ่านโดยใช้เนื้อหา
บริบทท้องถิ่น เพือ่ส่งเสริมทกัษะการอ่าน และค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  

……………………………………………………………………………………………………… 

ค าช้ีแจงเบ้ืองต้น  

1. แบบสอบถามฉบบัน้ี เป็นเคร่ืองมอืส าหรับเกบ็รวบรวมข้อมูลในการศึกษาค้นควา้อิสระ  

ซ่ึงเป็นสว่นหน่ึงของการศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนภาษาอังกฤษเป็น

ภาษานานาชาติ มหาวทิยาสงขลานครินทร์ วทิยาเขตหาดใหญ ่

 2. การศึกษาคร้ังน้ีมวีตัถุประสงค์เพื่อส ารวจกลวธีิในการอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
ของผูเ้รียน ปัญหาท่ีผูเ้รียนประสบในการอา่น ความตอ้งการหรือความจ าเป็นในการใช ้บทเ รียนอา่น
ท่ีมเีน้ือหาเกีย่วกบับริบททอ้งถ่ินในการฝึกฝนทกัษะการอา่น และส ารวจหัวข้อ  (Topic) ท่ีผู ้เ รียนให้
ความสนใจ เพื่อพฒันาเป็นบทเรียนอา่นภาษาองักฤษท่ีสอดคล้องกบับริบทและความต้องการของ
ผูเ้รียน ส าหรับใชส้อน และสง่เสริมทกัษะการอา่นและค าศพัท์ภาษาองักฤษ 

 3. ขอ้มลูท่ีไดจ้ะเป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาบทเรียนอา่นภาษาอังกฤษและการสอนทักษะ

การอา่นเพื่อความเขา้ใจ และจะไมม่ผีลกระทบตอ่ผู้ตอบ จึงขอความกรุณาตอบบแบบสอบถามให้

ตรงตามความเป็นจริงมากท่ีสุดให้ครบทุกขอ้  

4. แบบสอบถามฉบบัน้ีแบง่เป็น 2 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกบักลวิธี ในการอา่นเพื่อความเข้าใจของผู้เ รียน 

จ านวน 10 ขอ้ ปัญหาท่ีผูเ้รียนประสบในการอา่นภาษาอังกฤษ จ านวน 14 ข้อ และความ

ตอ้งการหรือความจ าเป็นในการใชบ้ทเ รียนอา่นท่ีมีเ น้ือหาเกี่ยวกบับริบทท้องถ่ินในการ

ฝึกฝนทกัษะการอา่น จ านวน 10 ขอ้ รวมทั้งส้ิน 34 ขอ้ 

ตอนท่ี 2 การล าดบัหัวขอ้เร่ือง (topic) เกีย่วกบัภาคใต้ตามความสนใจของนักเ รียน 

จ านวน 10 หัวขอ้ 
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 ตอนที ่1 กลวธีิในการอา่นเพื่อความเขา้ใจของผู้เ รียน ปัญหาท่ีผู ้เ รียนประสบในการอา่น
ภาษาองักฤษ และความตอ้งการหรือความจ าเ ป็นในการใช ้บทเ รียนอา่นท่ีมีเ น้ือหาเกี่ยวกบับริบท
ทอ้งถ่ินในการฝึกฝนทกัษะการอา่น 

 ค าช้ีแจง: โปรดอา่นและพิจารณาขอ้ความตอ่ไปน้ี แลว้เลือกท าเคร่ืองหมาย √ ลงในชอ่งให้

ตรงกบัระดบัความคิดเห็นของนักเรียน 

ข้อ ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 
5 
มาก
ทีส่ดุ 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย
ทีส่ดุ 

1. กลวิธีในการอ่านเพือ่ความเข้าใจของนักเรียน 
    ทกัษะ/กลวธีิการอา่นตอ่ไปน้ี มีความจ าเป็นในการอา่นภาษาองักฤษของนักเรียนเพียงใด 
1.1 การอา่นเพื่อหาประเด็นหลกัของเร่ือง       
1.2 การอา่นเพื่อเขา้ใจรายละเอียดของเน้ือหา      
1.3 การอา่นเพื่อความเขา้ใจครา่วๆ       
1.4 การเดาความหมายของค าศพัท์จากเน้ือเร่ือง       

1.5 การท าความเขา้ใจค าท่ีอ้างอิงถึง  
 (เชน่ They ในเน้ือเร่ืองหมายถึงใคร) 

     

1.6 การสรุปประเด็น       
1.7 การคาดเดาเหตุการณ์/เน้ือเร่ืองจากหัวข้อเร่ือง (Topic)       
1.8. การอา่นเพื่อหาขอ้มลูท่ีเฉพาะเจาะจง       

1.9 การอา่นเพื่อเขา้ใจจุดประสงค์หลกัของเร่ือง       
1.10 การระบุหัวข้อเร่ืองจากเร่ืองท่ีอา่น       

2. ปัญหาทีน่ักเรียนประสบในการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษ 
    เมือ่เรียนอา่นภาษาองักฤษ นักเรียนประสบปัญหาตอ่ไปน้ีเพียงใด 
2.1 เน้ือหาบทอา่นไมน่า่สนใจ      
2.2 นักเรียนไมม่คีวามรู้พื้นฐานเกีย่วกบัเร่ืองท่ีอา่น       
2.3 เน้ือหาบทอา่นยาวเกนิไป      
2.4 เน้ือหาบทอา่นส้ันเกนิไป      

2.5 ระดบัภาษาในเน้ือเร่ืองยากเกนิไป       
2.6 ไมรู้่ความหมายค าศพัท์      
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ข้อ ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 
5 
มาก
ทีส่ดุ 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย
ทีส่ดุ 

2.7. ไมส่ามารถเดาความหมายของค าศพัท์จากเน้ือเร่ืองได้      
2.8.  ไมส่ามารถคาดเดาเหตุการณ์ /เน้ือเร่ืองท่ีอา่นได้      
2.9 ไมท่ราบจุดประสงค์ในการอา่น       

 2.10 ขาดแรงจูงใจในการอา่น       
2.11 ขาดกจิกรรมการสอนการอา่นท่ีหลากหลาย       
2.12 ไมท่ราบเทคนิค/ กลวธีิในการอา่น      
2.13 ขาดการฝึกฝนเทคนิค/ กลวธีิในการอา่น      

2.14 ขาดส่ือ/เทคโนโลยีท่ีทนัสมยัในการเรียนอา่น       

3. ความต้องการ ในการใช้บทเรียนอ่านที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับบริบทท้องถิ่นในการฝึกฝนทกัษะการอ่าน  
 ประเด็นตอ่ไปน้ีมีประโยชน์ในการท าความเขา้ใจการอา่นมากน้อยเพียงใด 
3.1 การอา่นเร่ืองใกลต้ัวทั่วๆไป      

3.2 การเชื่อมโยงความรู้เดิมกบัส่ิงท่ีก  าลงัอา่น       
3.3 การอา่นเร่ืองท่ีมคีวามใกลเ้คียงกบัวฒันธรรมความเป็นอยู ่

ของนักเรียน  
     

3.4 การอา่นเร่ืองท่ีนักเรียนมีความคุน้เคยกบัสถานท่ี(ฉาก) และ
ชื่อของตัวละคร   

     

3.5 การทราบจุดประสงค์ของเร่ืองท่ีอา่น       
3.6 การคาดเดาเน้ือหาบทอา่นจากชื่อเร่ืองและภาพประกอบ       
3.7 การพดูคยุเกีย่วกบัหัวขอ้เร่ืองกอ่นท าการอา่น       
3.8 การสอนค าศพัท์กอ่นการอา่น       
3.9 การอา่นโดยใชก้ลวธีิในการอา่น       

3.10 การใชก้จิกรรมกลุม่ในการท าความเขา้ใจบทอา่น       
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 ตอนที ่2 หัวขอ้เร่ือง (topic) เกีย่วกบัภาคใตท่ี้นักเรียนมคีวามสนใจอา่น 

 ค าช้ีแจง: นักเรียนสนใจอา่นภาษาองักฤษเ ร่ืองเกี่ยวกบัภาคใต้ในหัวข้อตอ่ไปน้ีมากน้อย
เพียงใด ใสห่มายเลขเฉพาะหัวขอ้ท่ีนักเรียนสนใจตามล าดบั (1=มากท่ีสุด, 10= น้อยท่ีสุด) 
 
………..    สถานท่ีทอ่งเท่ียว เชน่ …………………………………………………………………... 

………..    อาชีพ เชน่ ……………………………………………………………………………… 

………..    อาหาร  เชน่ ……………………………………………………………………………... 

………..    การแสดง เชน่ …………………………………………………………………………... 

………..    ขนบธรรมเนียมประเพณี เชน่ …………………………………………………………... 

………..    เทศกาลส าคญั เชน่ ……………………………………………………………………… 

………..    นิทานพื้นบา้นภาคใต้ เชน่ ………………………………………………………………. 

………..    การละเลน่ทอ้งถ่ินภาคใต ้ เชน่ …………………………………………………………. 

……….    ผลิตภณัฑ์ในทอ้งถ่ิน เชน่ ……………………………………..…………………………. 

……….    บุคคลส าคญั เชน่ ………………………………………………………………………… 

 

หัวขอ้อ่ืนๆ

............................................................................................................................. ................................

.......................................................... ...................................................................................................  

 

ขอขอบคณุท่ีให้ความรว่มมือในการตอบแบบสอบถาม  

 
 



40 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 1.3 บทเรียนเน้ือหาท้องถ่ินภาคใต้ พร้อมแผนการจัดการเรียนรู้ 

   Unit 1 Let’s Travel  

    Unit 2 Southern Cuisine 

    Unit 3 The Festivals 

    Unit 4 The Southern Shows 

    Unit 5 Local Occupations 
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       Southern Thailand presents its  

      visitors with endless golden beaches,  

      a vividly tropical climate, clear blue  

      sea with colorful coral reefs, impressive  

      islands, verdant forests and a   

      multicultural life style. 

       Major places of interest include  

      Chumphon, which has several lovely  

      beaches, birds' nest islands and excellent 

scuba-diving waters. Ranong is a fantastic province in which there are three natural 

hot springs in the same area. There is also a spring spa and a free onsen for visitors 

to do some natural bathing. Surat Thani is very popular with Samui Island, 

Thailand's sparkling jewel of an island. Cheow Lan Dam is a manmade lake, famous 

for its tower limestone cliffs and stunning views. Nakhon Si Thammarat is the centre 

of southern Thai cultures. It’s remarkable with Wat Phra Mahathat 

Woramahawihan, one of six ancient primary royal temples. Phatthalung is the 

marked natural place with Thale Noi sanctuary, Thailand’s largest waterfowl 

reserve. There are more than 180 species of local and migratory water birds and 

thousands of blooming pink water lilies.  

Great Places in the South 

Unit1 Let’s Travel 
 

5 

10 

       15 
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    Songkhla is one of the great cities of arts and  

    cultures. The architecture and street art are  

    presented in the old town area to show the local  

    lives and the cultural variety between Thai,  

    Malay, and Chinese residents. Pattani, Yala and 

Narathiwat are the deeper southern parts where there are numerous fishing 

communities and very interesting hand-painted local Kolae fishing boats. 

These three provinces are also rich of charming Thai-Muslim cultures which 

are blended in locals’ daily lives. Satun is known for its fantastic island Lipe. 

With white sandy beaches and crystal clear water, it is the paradise of South 

Andaman Sea. Travelers know Trang mainly for its islands, but a nice mixed 

Chinese-Thai culture can also be experienced. Krabi is also outstanding with 

the beautiful Phi Phi islands, and the 75 million year old shell graveyard.  

Phang Nga is marked by Phang Nga Bay, where there is slightly limestone 

islands, honeycombed with caves and peaceful beaches. The last place is 

Phuket, Thailand's largest island, which has magnificent view points and 

exciting nightlife activities. Laem Phromthep offers impressive sunset views. 

On the days that there are few clouds on the horizon, it can indeed give a 

spectacular scene. The Cabaret in Patong Beach is the largest show of 

Thailand. It’s in the same level of Las Vegas’s quality, with fantastic costumes 

and beautiful lip-synching to the most popular music from around the world. 

 All these are just a few attractive spots in southern Thailand. There are 

many more tourist attractions, waiting for you to experience. 
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35 

        40 

Adapted from: https://www.travelfish.org/region/thailand/southern_thailand, 

http://www.hotelthailand.com/travelinfo/south/south.html, http://thailand.sawadee.com/south_of_thailand/ 

     

https://www.travelfish.org/region/thailand/southern_thailand
http://www.hotelthailand.com/travelinfo/south/south.html
http://thailand.sawadee.com/south_of_thailand/
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A. Where are these places? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 B. Match the provinces with their attraction. 

__________ 1. Chumphon   a. limestone island 

__________ 2. Ranong    b. Manmade dam 

__________ 3. Surat Thani    c. birds sanctuary 

__________ 4. Nakhon Sri Thammarat d. beautiful beaches 

__________ 5. Phattalung   e. night life activities 

__________ 6. Satun    f. hot spring water 

__________ 7. Trang    g. birds’ net island 

__________ 8. Krabi     h. Thai – Chinese style building   

__________ 9. Phang Nga   i. ancient temples 

__________ 10. Phuket    j. The paradise island 

………………………………………………………………… 

Exercises 

………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

…………………………………………………………… ………………………………………………………………… 
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C. According to the text, write T if the sentence is true, and F if it is false. 

__________ 1. Southern Thailand is very attractive with crystal blue sea and beaches.  

__________ 2. You can find hand painted fishing boats in Pattani and Narathiwat.  

__________ 3. Ranong is a good place where you can try Chinese food. 

__________ 4. Honeycombed is available everywhere in the southern part of Thailand. 

__________ 5. Phi Phi island is located in Phuket. 

 

D. Answer the questions based on the information in the text.  

1. Which province is well- known by the rich of Thai cultures and ancient temples? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

2. What does “its” (line 14) refer to? ……………………………………………………………………………  

3.  Where is the best place to have birds watching trips?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. What is Songkhla famous for? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. If you want to dive, where will you go? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. What does “crystal” line 29 mean?……………………………………………………………………………………………………….. 

7. Where can you enjoy your nightlife in Phuket? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8. The word “magnificent” (line 35) can be replaced by ……………………………………………………………… 

 

 

Exercises 

 
E. Role-play 

 Students from southern Thailand suggest foreign 

tourists where to visit in the south of Thailand. 
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      Koh Lipe is known as paradise in  

     the South Andaman Sea, famous for its  

     white sandy beaches, crystal clear water  

     and amazing underwater life. Moreover, 

there are many interesting activities to do such as scuba diving, 

snorkeling, fishing and sightseeing. 

 Diving and snorkeling on Lipe is teeming with many beautiful sea 

lives including whale sharks, turtles and dolphins and long colorful coral 

reefs. Taking a one day trip here, you can go sightseeing around the 

neighbor islands, Koh Sai khaw (white sand beach) and Koh Hin Ngam 

(beautiful stones island), where you can swim, explore and relax. After a 

long day of play, Lipe walking street is waiting for your visit. Thai massage, 

local shops and things are available here. There are plenty of bars and 

restaurants where you can try fresh delicious seafood and enjoy the night life. 

If you like excitement, overnight fishing is one of your choices. You can spend 

a few hours on boat with the folk fisherman who shows you the local 

techniques; how to find fish like Mackerel, Groupers, Sailfish and King fish. 

 All of these are only part of the island’s activities. There are many more 

cool things to discover. Travel and spend your wonderful holiday on Lipe, the 

paradise island. 

 

Lipe, The Paradise Island 

 

5 

 15 

 10 

   20 

Adapted from: http://www.kohlipe.net/  

  http://www.thailand-guide.com/koh-lipe/ 

http://www.kohlipe.net/
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A. Match words or phrases wit h pictures 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b.  

 

_______ 1. Fishing trip 

_______ 2. Scuba diving 

_______ 3. Getting Thai massage 

_______4. Enjoying night life 

______ _5. Relaxing on the beach 

 

 

a.  

d.  

c.  

Exercises 

e.  

What is the main purpose of this passage? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………  
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B. Answer the questions based on the information from the text.  

1. What are the outstanding activities on Lipe Island? 

……………………………………………………………………………………………………………………  

2. What are included in the one-day trip program?  

……………………………………………………………………………………………………………………  

3. Where can you enjoy night life on the island? 

……………………………………………………………………………………………………………………  

4. Can you go fishing at night? If yes, how? 

……………………………………………………………………………………………………………………  

5. Which word in the text means the same as “folk”? 

……………………………………………………………………………………………………………………  

6. “Where” in line 13 refers to ……………………………………………………………………… 

 

 

 
C. Making a holiday plan. 

You have a two-day holiday 

with a group of friends on Lipe 

island. Discuss how you would 

arrange the holiday activities 

and present it to class 

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

Exercises 
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Unit 2 Southern Cuisine 
 

 Southern Thailand is a multicultural place reflecting the combination 

of Thai and Muslim ways of eating. This diversity appears on many tasty dishes. 

  The most popular Muslim menu is Yellow  

Rice with Chicken. The rice is brightly colored and  

flavored with turmeric, seasoned with roasted dried  

spices and served with a sweet-sour chilli sauce. In the three deep border 

provinces, Nasi Dagang, spicy chicken curry with rice mixed with coconut milk 

and shallots, is normally served for breakfast. Roti is 

a Muslim dessert. It looks like a pancake covered 

with lashings of sweet milk. Sometimes, it is filled 

with bananas, eggs or jam.  

 For Thai style dishes, Kanom Jeen is a likeable dish. It is served either 

with a spicy, rich, coconut milk-based, fish curry called Nahm Yah, or a 

sweeter, rich coconut-milk, chili sauce with peanuts called Nahm Prik. Both 

are accompanied by large vegetables and herbs platter. Another well-known 

Southern specialty is Kao Yum, a rice salad  

with various vegetables and herbs, toasted coconut  

and chilies, and a sweet pungent sauce made  

with the South's unique fermented fish sauce called Nahm Boodoo.  

 The south is not only known for these special dishes but also for its 

curries which are uniquely hot and spicy. 

 

unique 

 

Famous Southern dishes  

 

   5 

10 

15 

   20 

Adapted from: http://www.templeofthai.com/cooking/southern-cuisine.php, http://www.thaifoodandtravel.com/features/sothai.html 

http://www.templeofthai.com/cooking/southern-cuisine.php
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A. Complete the sentences with the given phrases or words. 

 

 

 

1. Yellow rice with chicken is served with………………………………………………………. 

2. Southern dishes are usually colored and flavored by…………………………………. 

3. Thai – Muslim people have …………………………………for breakfast. 

4. Kanom Jeen is served with spicy coconut-milk ………………….  called Nahm Yah. 

5. Coconut milk, chili sauce and peanut are used to cook …………………………………  

6. Kao Yam is a rice salad with …………………………………………………………………… 

7. The South's unique fermented fish sauce is called ……………………………………… 

B. Write the names of dishes which match the ingredients.  

 

 

 

  

 

 

Exercises 

curry  vegetables and herbs  Nasi Dagang 

sweet chili sauce NahmBoodoo  turmeric Nahm Prik 

Southern dishes 

 

- coconut milk 

- peanuts 

- sweet curry 

- chilli sauce 

- toasted coconut 

- vegetables  

- herbs 

- sweet fermented  

-  fish sauce 

 

- rice 

- chicken 

- turmeric 

- sweet-sour 

- chili sauce 

………………………………… …………………………………. ………………………………… 
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Popular dish in my community 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

___ 

C. What is your popular dish? 

 In group, think of the most popular dish in your community.  

 Describe it to class and have them guess what dish is described. 
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     Traditional Southern curries are renowned 

for its use of local herbs; such as chilies, garlic, shallots, 

galangal, lemongrass, turmeric and local ingredients. 

They create strongly seasoned but balanced dishes that bring out the heady 

scent of those herbs and spices to the forefront.  

          Southern curries are made in both dry and watery dishes. The most 

famous dry dish is “Khua Kling” which is made of pork, beef or chicken.            

The meat is fried together with the curry paste, more chilies and sprinkled with 

a handful of thinly sliced kaffir lime leaves. The star of southern curries is 

“Gaeng Tai Pla”, pungent curry fish. Its ingredients include fish viscera, grilled 

fish, fermented shrimp paste, pumpkin and bamboo shoots. “Gaeng Sohm” or 

sour curry is also well-known for its taste and color. The soup is usually made 

with a liquid fish base combined with curry paste and turmeric, which turns      

it into yellowish orange. It’s commonly cooked with bamboo shoots, green 

papaya or slices of pineapple.  

        These three dishes are just part of southern recipes. There are many 

more popular menus that represent the flavor of delicious southern food.  

  

 

   

Southern Curries 

 

What’s your favorite food? 
………………………………………… 

       5 

       10 

                                                                15 

 Adapted from: http://www.templeofthai.com/cooking/southern-cuisine.php 

   http://www.thaifoodandtravel.com/features/sothai.html 

http://www.templeofthai.com/cooking/southern-cuisine.php
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1. ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 

1. ____________________               2.______________________    3. _____________________        

 

B. Answer the questions.  

1. What is the main purpose of this passage? 

…………………………………………………………………………………………………………………………  

2. What does “renowned” (line 1) mean? 

…………………………………………………………………………………………………………………………  

3. The word “balanced” (line 4) can be replaced by …………………………………………… 

4. What does “its” (line 12) refer to? ………………………………………………………………… 

5. What does “it” (line 14) refer to? ………………………………………………………………….. 

6. What does “represent” (line 17) mean? ……………………………………………………….. 

 

A. Write names of the ingredients. 

 

4. ____________________               5.______________________    6. _______________________        
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C. According to the text, write T if the sentence is true, and F if it is false. 

__________ 1. Southern dishes are always seasoned with local herbs.  

__________ 2. “Khua Kling” is a famous watery dish.  

__________ 3. “Gaeng Tai Pla” is brightly colored with turmeric. 

__________ 4. Curry paste is the main ingredient of southern curries. 

__________ 5. Gaeng Tai Pla is yellow sour curry with fish. 

 

 D.  A home recipe 

 In group, list the ingredients and describe how to cook a southern Thai 

curry. 

 

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………...………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………. 

 



54 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Festival of the Tenth Lunar Month is a 

grand event of southern Thailand. It is held from 

the 1st waning-moon night to the 15th waning-

moon night in September to pay respect to 

deceased ancestors.  

 According to Buddhism beliefs, the dead who had many sins are sent to 

hell and become demons. The demons are allowed to come up to meet their 

relatives for 15 days in Septembers. Then, they must return to hell before the 

sunrise of the 15th day. The living try to appease the spirits by taking food to 

the temples. This tradition begins on the 13th day;  

people will shop for food, making merit. The 14th  

day is the preparing and decorating day. The food  

tray will be dressed with traditional desserts. The  

15th day is the actual merit – making day. 

 This festival will be celebrated grandly, especially in Nakorn Sri 

Thammarat. It is lots of fun as there is so much to do. The festival has colorful 

parade with folk performances. There is also the decorated food-tray 

competition, light and sound presentation and a local food and goods fair. 

 

  

 

 

Unit 3 The Festivals 

 

Tenth Lunar Month Festival 

      5 

       10 

       15 

Adapted from:

 http://thailand.sawadee.com/south_of_thailand/festivals.html#October  

 http://www.hotelthailand.com/festival /festival.html#oct  

http://thailand.sawadee.com/south_of_thailand/festivals.html#October
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A. Match these words with their meaning. 

_________ 1. sin  a. dead 

_________ 2. demons b. family 

_________ 3. relatives c. ghost 

_________ 4. deceased d. badness 

_________ 5. merit  e. goodness 

B.  Answer the questions. 

1. What is this text mainly about? 

…………………………………………………………………………………………………………………  

2. When is the tenth lunar month festival event? 

…………………………………………………………………………………………………………………  

3. According to text, why do the demons come back to the earth? 

…………………………………………………………………………………………………………………  

4. When do the demons return to the hell? 

…………………………………………………………………………………………………………………  

5. Why do people go to the temples on this festival? 

…………………………………………………………………………………………………………………  

6. What do people do on the 14th day of the event? 

…………………………………………………………………………………………………………………  

7. When is the real merit-making day during the event?  

…………………………………………………………………………………………………………………  

8. How do people celebrate this festival in Nakorn Sri Thammarat?   

…………………………………………………………………………………………………………………  

9. What does “It” (line 2) refer to? 

…………………………………………………………………………………………………………………  

10. What does “They” (line 8) refer to? 

…………………………………………………………………………………………………………………  

11. What does “appease” (line 9) mean? …………………………………………………… 

12. The word “ancestors” (line 5) can be replaced by 

……………………………………  

 

Exercises 

 C. Give opinions 

- What do you usually do during the festival?  

- Do you go to the temple?  

- What do you prepare to make merit? 
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Vegetarian Festival 
 

 Every October, Vegetarian festival will be held in many Chinese towns such as 

Hat Yai, Trang, Phuket and Surat Thani. The festival is to show gratefulness to gods 

and heavenly beings for protecting the town and people. The Chinese residents are 

dressed in white during this period for 10 days. They will practice spiritual cleansing 

and merit-making by having Jay, a vegetarian or vegan diet. The word Jay is taken 

from Chinese, and it means eight precepts observance. One of the eight precepts is 

the avoidance of eating any animal meat. When people practice Jay, they also keep up 

their actions, words, and thoughts. Chinese people believe that during the festival 

their gods are invited down to preside over ceremonies. So, they celebrate with 

dragon dance shows and sacred rites. The devotees who believe that the gods enter 

and protect their bodies manifest their supernatural powers. They walk across hot 

coals or bath in hot oil and stick their cheeks, ears, and arms with fish hooks, knives 

and sharp objects without pain or injury.  

  

 

 

a. shrine 

b. dragon dance  

c. sacred rites 

d. Chinese residents  

e. vegetarian food 

 

 

…..

. 

A. Match words with the pictures. 

…..

. 

…..

. 

…..

. 

…..

. 

                 5 

               10 

 Adapted from: http://www.phuket.com/festival /vegetarian.htm#  

  http://www.thaizer.com/festivals/phuket-vegetarian-festival/ 

 

http://www.phuket.com/festival/vegetarian.htm


57 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. Read the text and completes the table. 
 

Name of the 

festival 

 

Date/ Season  

Place 
 

Reason  

Activities/ 

food 

 

 

C.  Answer the questions. 

1. Where does the vegetarian festival take place? 

…………………………………………………………………………………………………………………  

2. What is the Chinese people’s belief about the festival? 

…………………………………………………………………………………………………………………  

3. How long does the festival last?  

…………………………………………………………………………………………………………………  

4. What do the Chinese people do during the festival? 

…………………………………………………………………………………………………………………  

5. What does “They” (line 4) refer to? 

…………………………………………………………………………………………………………………  

6. What does “preside over” (line 9) mean? ………………………………………………… 

7. The word “manifest” (line 11) can be replaced by ……………………………………. 

8. What do the devotees do to show their supernatural power? 

…………………………………………………………………………………………………………………  

 

Exercises 

D. Expressing opinions 

To be or not to be a vegetarian? 

 

What do you think about the 

devotees’ supernatural power? 

Is it harmful or not? 
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       Diker Hulu is a very  popular folk

    performance for Thai-Muslims in the southern border 

provinces. It often occurs following ceremonies. Diker Hulu is mostly performed by 

men; about 10 singers in the chorus with 2–3 leaders. They all wear the traditional 

Muslim folk costumes that have three main components, which are clothing, body 

accessories and head accessories. The show always presents on an open stage 

without any curtains and the stage is quite low just 1 meter high from the ground 

level. Before the show begins, the participants need to commence with a Wai Khru 

ceremony to pay respect to and remind themselves of their god Allah and their 

teachers. Some Diker Hulu bands perform a special honoring song to show respect 

to their teachers before performing other songs.   For the presentation, a chorus 

will sit in a half circle at the back of the stage facing the audience. They sing along 

while clapping their hands and moving themselves to the rhythm of music. The lead 

singer stands to one side of chorus circle and sings songs.  If there is a band 

competition or duel, all the bands will sit on the stage but each in their own 

separate circle. Then, the bands will take turns performing to show and then reply 

which provides a lot of entertainment for the audience.  

 

 

Unit 4 The Southern Shows 

 

Diker Hulu 
 

     5 

       10 

    15 

Adapted from: http://ich.culture.go.th/index.php/en/ich/performing-arts/236- performance/194-diker-hulu 

  

http://ich.culture.go.th/index.php/en/ich/performing-arts/236-
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1. Where is Diker Hulu  popular? 

………………………………………………………………………………………………………… 

2. How many performers are there in the band?…………………………………. 

3. What does the chorus do in the band? 

………………………………………………………………………………………………………… 

4. What does “The show” (in line 6) refer to? ……………………………………... 

5. What does “participants” (line 8) mean? ………………………………………… 

6. Why do the performers need to “Wai Khru” ?  

………………………………………………………………………………………………………… 

7. What does “They” (line 13) refer to? ……………………………………………… 

8. How is the competition described? 

………………………………………………………………………………………………………… 

9. What does “each” (line 16) refer to? ………………………………………………. 

10. What do “show” and “reply” (line 17) mean? 

……………………………………………………………………………………………………….... 

 

Exercises 

1. Diker Hulu is a very popular 
p___________________ for Thai-Muslims. 
2. Dance c___________________ will be 
held in summers. 
3. Diker Hulu will perform after the  
c_______________________ . 
4. Singer is singing on the s________. 
5. The a____________________ clap their 
hands at the end of the show. 

6. Diker Hulu is one of southern 

e________________________.  
 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

        

 

  

A. Complete the crossword. What’s the hidden word? 

  

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

     What is the main purpose of the text? 

     1. To give information about Diker Hulu. 

     2. To explain how to perform Diker Hulu.  

     3. To explain why Diker Hulu is popular  

   among Thai-Muslims. B. Answer the questions  

based on the information in the text. 
 

C. Group opinions 

What do you like 

about Diker Hulu?  

Why? 
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 Nang Talung, a folk shadow puppet show 

or “shadow play” is a very popular kind of  

entertainment. It tells a story in a poetic form,  

which is sung “wa bot” in dialect, combined with dialogues, and uses the puppets’ 

shadow on the screen to attract the audience’s attention. All these tasks are 

performed by the Nang Talung puppeteer.  

 In performing, screen, lighting equipment, and Thai southern music are 

main equipments. The actors are puppets including many characters such as 

Ruesi (rishia hermit), prince and princess but the most well-known puppets are 

comedians. They are the most important of the whole set. The comic parts are 

the highlights of the show that hook the audience’s attention. People will talk 

about the jokes and the funny bits and tell others about them. 

 Besides its entertaining value, Nang Talung’s lasting popularity from the 

past to the present also rests on the sharp wit of the puppeteer who comments 

on the social events through the puppets. This reflects the character of the 

southern people who are keen on following social and political development. 

Nang Talung has therefore been part of the social and cultural landscape of the 

southern people throughout the ages. 

 

Southern Shadow Play 
 

     5 

      10 

          15 

Adapted from: http://ich.culture.go. th/index.php/en/ich/performing-arts/236- 

  performance/187-nang-talung 

  http://www.toursinthailand.com/travel-guide/nang-talung- 

  shadow-puppetry.html  

http://ich.culture.go.th/index.php/en/ich/performing-arts/236-
http://www.toursinthailand.com/travel-guide/nang-talung-
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 A. Match the words or phrases with pictures. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 B. Answer the questions based on the information in the text.  

 1. What does “attract” (line 5) mean? ………………………………………………………... 

 2. What are the main equipments used in the shadow play? 

 …………………………………………………………………………………………………………………  

 3. The word “They” (line 10) refers to……………………………………………..…………. 

 4. Why are the comedians the most important in the show? 

 …………………………………………………………………………………………………………………  

 5. What is the main topic used to perform in the show? 

  …………………………………………………………………………………………………………………  

 6. The word “hook” (line 11) can be replaced by …………………………………………. 

 7. How does “Nang Talung” reflect the southerners’ character?  

 …………………………………………………………………………………………………………………  

 8. The word “them” (line 12) refers to……………………………………………..………… 

 9. The word “its” (line 13) refers to……………………………………………..…………… 

 10. According to the passage, how do people feel about Nang Talung? 

 …………………………………………………………………………………………………………………  

  

 

 

  

_______ 1.  puppets 

_______ 2. screen 

_______ 3. Thai southern  music 

_______ 4. comedian 

 

a. 
b. 

c. 

What is the main idea of this passage? 

……………………………………………………………………………………………………………… 

d. 

C. Express idea:  

How can we promote “Southern Shadow Pl ay?”  

In group, create a poster or a brochure to promote Southern Shadow 

Play and present it to class. 
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 Most Southerners base their income living on agriculture. People who live on 

the plain or between the mountains usually plant rubber trees or fruits. People who 

live on flat plains are rice farmers. What they grow and what they do depend on 

where they live. 

 On flat plains, the locals work as rice farmers. They wait for the first rains to 

plow the paddies. Then the rice seedlings are pushed into  

the paddies. When the rice plants turn to deep gold, it is time  

to harvest. They still reap in group by hand with a scythe  

or a more modern “Kubota”. The crops are left to dry on the ground for a couple of 

days, and bundled into sheaves. Now the crop products are ready to sell.  

     On the mountain areas, they work as rubber  

    farmers. They use many kinds of equipment to do  

    their farming such as cup or Prok-yang, knives, head

    lamps, rubber buckets and some chemicals. Rubber 

farmers start the day around    2.00 - 3.00 a.m. to collect latex from the rubber trees. 

The reason they start so early is because the weather in the morning is cooler and 

the trees produce more rubber fluid.  

 

What does your father do? 
Unit 5 Local Occupations 

 

      5 

             10 

          15 
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 A.  Complete the equipments’ name. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Being a fruit farmer is also the locals’ job.  

They mostly plant durians, mangosteens and  

rambutans. They use a picking stick with a little  

basket or scissors attached to its top for the harvest. When the farmers  

have to climb up tall trees, they will use a rope to lower the basket to the other 

who is waiting at the ground or carry a small basket on their back to collect 

fruits.  

 The local southerners' old ways of living are very simple but clever. They 

can adapt their ways of living as time goes by to suite the present environment 

and situations.  

              Adapted from:        
                  http://www.cul ture.nstru.ac. th/lifestyle/chep_eng.html   

 http://www.ricepaddyvilla.com/Rice_Paddy_Thailand.html 
 

__ __ __ __ __ __ __       __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 

__ __ __ __       __ __ __ __  

                      20 

          25 
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B. According to the text, write T if the sentence is true, and F if it is false. 

_________ 1. The main income of the southerners is from rice farming. 

_________ 2. The rice farmers still harvest with scythe. 

_________ 3. The people who live on the mountain can grow rice well. 

_________ 4. The farmers actually grow rubber trees on the plain. 

_________ 5. The picking stick is used for collecting fruits from tall trees. 

C. Answer the questions based on the information in the text.  

1. What is the main occupation of the southerners? 

………………………………………………………………………………………………………… .………… 

2. When do the rice farmers start the plantation? 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

3. What does “They” (line 8) refer to?…………………………………………………………… 

4. The word “crop products” (line 10) can be replaced by ……………………………… 

5. Why do rubber farmers have to work in the early morning? 

………………………………………………………………………………………………………… .………… 

6. What do “the trees” (line 17) refer to? ……………………………………………………. 

7. How is a small basket used for collecting fruits? 

………………………………………………………………………………………………………… .………… 

8. What does word “attached” (line 21) mean? ……………………………………………. 

What is another possible title of this passage? 

……………………………………………………………………………………………………… 

Exercises 

D. Express opinions:  

What do you want to be?  

Do you want to work as the agriculturist? 

Why or why not? 
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 In Southern Thailand, rubber is the main  

cash crop for many farmers. This is also true for  

Koh Yao Noi in Phang Nga. On this island, only  

30% are fishermen and 60% are rubber tappers.  

Rubber tree plantations are easy to spot as the trees are tall and thin and evenly 

spaced. They are ready for tapping after about 5-6 years. This can then continue 

for about 25-30 years. 

     Rubber tapping is usually done during the 

         cool of night as that is when the latex from the  

         trees flows more easily. The rubber tapper uses  

        a special knife to quickly go from tree to tree to cut 

and remove a thin layer of bark in a downward spiral around the trunk. At the 

bottom of this are the cups that made from coconut shells cut in half ready to 

catch the latex. This is done on one side for five years and then they switch to the 

other side. This allows the trees to recover. 

 After the latex stops flowing, it is collected  

in a bigger container. Chemicals are then mixed  

with the latex before it is passed through presses  

which look a bit like an old fashioned wringer  

that was used in the past to squeeze water from clothes. Then, the sheets of 

rubbers are hanged up to dry for several weeks. 

  Adapted from:  http://www.richardbarrow.com/rubber-tappers  

 

     5 

       10 

            15 

    20 

Rubber Tappers on Koh Yao Noi 
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B. Put numbers 1-7 in front of the sentences to create a complete story  

__________ Latex flows down to the cup fixed around the truck. 

__________ Mixed latex is pressed to squeeze water and made into sheets.  

_____1____ Farmers grow the rubber trees for five years before the reaping . 

__________ After the cutting, they collect latex in a big container. 

_________ They start cutting and removing the bark around the trunk. 

_________ Then, the latex is mixed with the chemicals. 

_________ The sheets are hang to dry for several weeks before selling. 

 

A. According to the text, write T if the sentence is true, and F if it is false. 

__________ 1. 60% of people in Phang Nga work as rubber tappers.  

__________ 2. It is very easy to plant Rubber trees. 

__________ 3. Five years after the plantation, the trees are ready for the reaping.  

__________ 4. Latex flows more easily in the cool weather. 

__________ 5.  Cooking knife is also used for rubber trees cutting.  

 

D. Write instruction for Rubber 

tapping. Also draw some pictures to 

describe them. 

 
 

 

 

 

 

C. Answer the questions. 

  1. What does “spot” (line 5) mean? 

  ……………………………………………………… 

  2. What does “This” (line 6) refer to? 

  ……………………………………………………… 

   3. The word “recover” (line 15) mean      

……………………………………………………… 

  4. What does “it” (line 18) refer to? 

  ……………………………………………………… 

Exercises 
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แผนการจัดการเรียนรู้บทเรียนทกัษะการอ่านเนื้อหาบริบทท้องถิ่นภาคใต้  

( 10 แผน ) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  การสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อหาบริบทท้องถิ่นภาคใต้  

Unit 1  Let’s travel       ช ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เวลา       2        คาบ       คาบละ    50    นาที 
 
1. สาระส าคัญ 
 การเรียนรู้ทกัษะการอา่นเพื่อความเข้าใจ สามารถระบุหัวข้อเ ร่ือง บอกใจความส าคัญ 
รายละ เ อียดของเ ร่ือง และตอบค าถามจากเ ร่ืองท่ีอา่นได้ สามารถคาดเ ดาค า ศัพท์ ห รือระ บุ
ความหมายของค าศัพท์จากประสบการณ์เ ดิม เพื่อเ ป็นพื้นฐานในการท าความเข้าใจเ น้ือเ ร่ือง       
และพฒันากลวธีิในการอา่นเพื่อความเขา้ใจอยา่งมปีระสิทธิภาพ จนสามารถใช ้เ ป็นพื้นฐานในการ
พฒันาและแสวงหาความรู้ในขั้นสูงได ้

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 นักเรียนเรียนรู้ค าศพัท์เกีย่วกบัการทอ่งเท่ียว 
 2.2 นักเรียนสามารถเดาความหมายค าศพัท์/ ระบุความหมายค าศพัท์จากประสบการณ์เดิม 
 2.3 นักเรียนสามารถระบุใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอา่นได ้ 
 2.4 นักเรียนสามารถอา่นเพื่อหาขอ้มลูเฉพาะได ้
 2.5 นักเรียนสามารถตอบค าถามเกีย่วกบัรายละเอียดของเร่ืองท่ีอา่นได ้
 2.6 นักเรียนสามารถท าความเขา้ใจบทอา่นโดยการใชค้ าอา้งอิงได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 บทอา่นเร่ือง Great places in the south 
 3.2 ค าศพัท์เป้าหมาย 
  visitor  (n.) นักทอ่งเท่ียว  tourist  (n.) นักทอ่งเท่ียว 
  verdant  (adj.) อุดมสมบูรณ์  cultural  (n.) วฒันธรรม 
  excellent  (adj.) เย่ียม, ดีเย่ียม  famous  (adj.) มชีื่อเสียง 
  ancient  (adj.) โบราณ   numerous (adj.) ใหญ,่ มโหฬาร 
  magnificent (adj.)  งดงาม  attractive  (adj.) มเีสนห์่   
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4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 Pre- reading (20 นาที) 
 4.1 ครูพ ูดคุยกบันักเ รียนเกี่ยวกบัสถานท่ีทอ่งเ ท่ียวท่ีนักเ รียนชื่นชอบ  หรือสถานท่ี ท่ี
นักเรียนอยากไป 
 4.2 ครูแสดงภาพแผนท่ีภาคใต ้(แสดงจงัหวดัและสถานท่ีทอ่งเ ท่ียว) และถามนักเ รียน วา่
นักเรียนเห็นสถานท่ีใดในภาพบา้ง  
 4.3 ครูถามนักเรียนเกืย่วกบัสถานท่ีทอ่งเท่ียวในภาคใตท่ี้นักเรียนรู้จกั หรือเคยไปมาแลว้ 
 4.4 ครูแสดงภาพสถานท่ีทอ่งเท่ียวท่ีมชีื่อเสียงในแตล่ะจงัหวดัของภาคใต้ พร้อมชื่อสถานท่ี 
ค าศพัท์เกีย่วกบัสถานท่ีทอ่งเท่ียว และค าศพัท์เป้าหมาย 
 While- reading (40 นาที) 
 4.5 นักเรียนอา่นบทอา่นโดยใชก้ลวธีิการอา่นแบบคร่าวๆ (skimming) และกสวิธีการอา่น
เพื่อหาข้อมูลเฉพาะ (scanning) จากนั้ นท าแบบฝึกหัด A. Where are these places? โดยเขียนชื่อ
จงัหวดัของสถานท่ีทอ่งเท่ียวท่ีก  าหนด 
 4.6 นักเรียนอา่นบทอา่นอยา่งละเอียดอีกคร้ัง แล้วท าแบบฝึกหัด B.จับคูจ่ังหวดักบัสถานท่ี
ทอ่งเท่ียวของแตล่ะจงัหวดั แบบฝึกหัดถูกผิดในขอ้ C. และแบบฝึกหัด D.ตอบค าถามจากเร่ือง 
 Post- reading (30 นาที) 
 4.7 นักเรียนแสดงบทบาทสมมติุแนะน าสถานท่ีทอ่งเท่ียวในภาคใต้แกช่าวตา่งชาติ โดยครู
สาธิตตวัอยา่ง และแนะน าภาษาท่ีใชใ้นการถามตอบ และการน า 
 ขั้นสรุปบทเรียน (10นาที) 
 4.9 ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนรว่มกนั 

5. ส่ือ / แหล่งเรียนรู้ 
 5.1 บทอา่นเร่ือง Great places in the south 
 5.2 ค าศพัท์ พร้อมภาพประกอบโดยใชโ้ปรแกรม Power Point 

6. การวัดผลและประเมินผล   
 6.1 สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียน 
 6.2 ตรวจจากผลงานนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  การสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อหาบริบทท้องถิ่นภาคใต้  

Unit 1 Let’s travel       ช ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เวลา       2        คาบ       คาบละ    50    นาที 
 
1. สาระส าคัญ 
 การเรียนรู้ทกัษะการอา่นเพื่อความเข้าใจ สามารถระบุหัวข้อเ ร่ือง บอกใจความส าคัญ 
รายละ เ อียดของเ ร่ือง และตอบค าถามจากเ ร่ืองท่ีอา่นได้ สามารถคาดเ ดาค า ศัพท์ ห รือระ บุ
ความหมายของค าศพัท์จากประสบการณ์เดิม เพื่อเ ป็นพื้นฐานในการท าความเข้าใจเ น้ือเ ร่ือง และ 
พฒันากลวธีิในการอา่นเพื่อความเข้าใจอยา่งมีประสิทธิภาพ จนสามารถใช ้เ ป็นพื้นฐานในการ
พฒันาและแสวงหาความรู้ในขั้นสูงได ้

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 นักเรียนเรียนรู้ค าศพัท์เกีย่วกบัการทอ่งเท่ียว 
 2.2 นักเรียนสามารถเดาความหมายค าศพัท์/ ระบุความหมายค าศพัท์จากประสบการณ์เดิม 
 2.3 นักเรียนสามารถคาดเดาเน้ือหาของบทอา่นจากชื่อเร่ือง หรือภาพประกอบได้ 
 2.4 นักเรียนสามารถอา่นเพื่อหาขอ้มลูเฉพาะได ้
 2.5 นักเรียนสามารถตอบค าถามเกีย่วกบัรายละเอียดของเร่ืองท่ีอา่นได ้
 2.6 นักเรียนสามารถท าความเขา้ใจบทอา่นโดยการใชค้ าอา้งอิงได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 บทอา่นเร่ือง Lipe, the Paradise Island 
 3.2 ค าศพัท์เป้าหมาย 
  underwater (adj.)    ใตน้ ้ า   sightseeing  (n.)  การเ ท่ียวชมสถานท่ี
  snorkeling  (n.)     การด าน ้ าดูประการัง coral reef  (n.)  แนวประการัง 
  Thai massage (n.)   นวดแผนไทย  neighbor  (n.)  เพื่อนบา้น 
  explore  (v.)     ส ารวจ  delicious  (adj.)  อรอ่ย  
  excitement (n.)     ความต่ืนเตน้  discover (v.)    คน้พบ   
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4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 Pre- reading (20 นาที) 
 4.1 ครูแสดงภาพสถานท่ีทอ่งเท่ียวท่ีมชีื่อเสียงภาคใต้ แล้วพ ูดคุยเกี่ยวกบัสถานท่ีเหลา่นั้ น               
เพื่อทบทวนความรู้และค าศพัท์จากเร่ือง Great Places in the south  
 4.2 ครูเปิดประเด็นพดูคยุเกีย่วกบัสถานท่ีทอ่งเท่ียวทางทะเลท่ีมีชื่ อเ สียงของภาคใต้ พ ูดคุย
เกีย่วกบัประสบการณ์การทอ่งเท่ียวทางทะเล สถานท่ี และกจิกรรมท่ีนักเรียนเคยท า  
 4.3 ครูแสดงบทอา่น เ ร่ือง Lipe, the Paradise Island บนหน้าจอโทรทัศน์ จากนั้ นใ ห้
นักเรียนชว่ยกนัคาดเดาจากภาพประกอบวา่เร่ืองท่ีก  าลงัจะอา่นนา่จะมเีน้ือหาเกีย่วอะไรบา้ง 
 While- reading (30 นาที) 
 4.4 นักเรียนอา่นบทอา่นโดยใชก้ลวธีิการอา่นแบบครา่วๆ แล้วขีดเส้นใต้ค าศัพท์เ ป้าหมาย 
และค าศพัท์ท่ีไมท่ราบความหมาย 
 4.5 นักเรียนชว่ยกนัคาดเดาค าศพัท์จากบริบทของเน้ือหา โดยมคีรูคอยให้ค าแนะน า  
 4.6 นักเรียนท าแบบฝึกหัด A.จบัคูค่  าศพัท์หรือวลีกบัรูปภาพ อา่นเพื่อท าความเขา้ใจอีกคร้ัง 
 4.7 นักเรียนท าแบบฝึกหัด B. ตอบค าถามเกีย่วกบัรายละเอียดของเร่ือง 
 Post- reading (40 นาที) 
 4.8 นักเรียนท าแบบฝึกหัด C. เ ขียนโปรแกรมทอ่งเ ท่ียว  2 วนั 1 คืน บนเกาะหลีเ ป๊ะกบั
เพื่อนๆโดยก  าหนดเวลา และกจิกรรมตามความสนใจของนักเรียน จากนั้นน าเสนอหน้าช ั้นเรียน 
 ขั้นสรุปบทเรียน (10 นาที) 
 4.9 ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนรว่มกนั 

5. ส่ือ / แหล่งเรียนรู้ 
 5.1 บทอา่นเร่ือง Lipe, the Paradise Island 
 5.2 ภาพประกอบเกีย่วกบัสถานท่ี และกจิกรรมทางทะเลโดยใชโ้ปรแกรม Power Point 

6. การวัดผลและประเมินผล   
 6.1 สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียน 
 6.2 ตรวจจากผลงานนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  การสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อหาบริบทท้องถิ่นภาคใต้  

Unit 2 Southern Cuisine      ช ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เวลา       2        คาบ       คาบละ    50    นาที 
 

1. สาระส าคัญ 
 การเรียนรู้ทกัษะการอา่นเพื่อความเข้าใจ สามารถระบุหัวข้อเ ร่ือง บอกใจความส าคัญ 
รายละ เ อียดของเ ร่ือง และตอบค าถามจากเ ร่ืองท่ีอา่นได้ สามารถคาดเ ดาค า ศัพท์ ห รือระ บุ
ความหมายของค าศัพท์จากประสบการณ์เ ดิม เพื่อเ ป็นพื้นฐานในการท าความเข้าใจเ น้ือเ ร่ือง        
และพฒันากลวธีิในการอา่นเพื่อความเขา้ใจอยา่งมปีระสิทธิภาพ จนสามารถใช ้เ ป็นพื้นฐานในการ
พฒันาและแสวงหาความรู้ในขั้นสูงได ้

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 นักเรียนเรียนรู้ค าศพัท์เกีย่วกบัอาหาร 
 2.2 นักเรียนสามารถสรุปประเด็นเร่ืองท่ีอา่น  
 2.3 นักเรียนสามารถระบุใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอา่นได ้
 2.4 นักเรียนสามารถอา่นเพื่อหาขอ้มลูเฉพาะได ้  
 2.5 นักเรียนสามารถเดาความหมายค าศพัท์/ ระบุความหมายค าศพัท์จากประสบการณ์เดิม 

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 บทอา่นเร่ือง Famous Southern Dishes  
 3.2 ค าศพัท์เป้าหมาย 
  spicy (adj.) รสจดั   Turmeric (n.) ขมิน้ 
  combine (v.) ผสม   flavor (v.) ปรุงรส 
  roast (v.) ยา่ง   unique (adj.) เป็นเอกลกัษณ์ 
  diversity (n.) ความหลากหลาย  various (adj.) หลากหลาย 
  toast (v.) ป้ิง   pungent (adj.) ฉนุ 
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4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 Pre- reading (30 นาที) 
 4.1 นักเรียนเลน่เกมทายภาพโดยชว่ยกนัตั้งค าถามเพื่อทายวา่ภาพท่ีปรากฏเพียง  1 ใน 7 
สว่นบนหน้าจอเป็นภาพของอะไร (ขา้วหมกไก)่ 
  4.2 นักเรียนและครูพดูคยุเกี่ยวข้าวหมกไก  ่เ ป็นอาหารประเภทใด น ่าจะมีแหลง่ก  าเ นิด      
มาจากท่ีใดและนา่จะมสีว่นผสมอะไรบา้ง 
 4.3 ครูแสดงบทอา่นบนหน้าจอโทรทศัน์ จากนั้ นให้นักเ รียนชว่ยกบัตอบวา่อาหารในบท
อา่นประกอบดว้ยอะไรบา้ง โดยสังเกตจากภาพประกอบ 
 4.4 ครูน าเสนอค าศพัท์เป้าหมายจากบทอา่นโดยใช ้ภาพ และการบอกความหมายโดยตรง 
นักเรียนหัดอา่นออกเสียงค าศพัท์  
 While- reading (30 นาที) 
 4.5 นักเรียนอา่นบทอา่นอยา่งคร่าวๆ แล้วขีดเส้นใต้ค าศัพท์ท่ีเ ป็นส่วนผสมของอาหาร 
จากนั้นพดูคุยวา่บทอา่นมีเ น้ือหาเกี่ยวกบัอะไร และชว่ยกนัหาใจความส าคัญของบทอา่น เดา
ความหมายของค าศพัท์ท่ีขีดเส้นใต ้และระบุค าอา้งอิง  
 4.6 นักเรียนอา่นบทอา่นอีกคร้ัง จากนั้นท าแบบฝึกหัด A.  
 4.7 นักเรียนท าแบบฝึกหัด B. โดยการระบุชื่ออาหารจากสว่นผสมท่ีก  าหนดให้ 
 4.8 นักเรียนและครูชว่ยกนัเฉลยแบบฝึกหัด B. พร้อมชว่ยกนัให้เหตุผลวา่เพราะเหตุใด
ค าตอบจึงเป็นอาหารชนิดนั้น และยงัสามารถเป็นอาหารอะไรไดอี้กบา้ง 
 Post- reading (30นาที) 
 4.9 นักเรียนท าแบบฝึกหัด C. โดยการแบง่กลุม่ กลุม่ละ 3 คน เ ขียนบรรยายคร่าวๆ เกี่ยวกบั
ลกัษณะหรือสว่นผสมของอาหารท่ีเ ป็นท่ีนิยนในท้องถ่ินของตนเอง จากนั้ นครูสุ่มตัวอยา่ง  2 - 3 
กลุม่ น าเสนอหน้าช ั้นเรียน โดยให้เพื่อนชว่ยกนัเดาชื่ออาหารจากวตัถุดิบและลกัษณะท่ีบรรยาย 
 ขั้นสรุปบทเรียน (10 นาที) 
 4.10 ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนรว่มกนัอีกคร้ังเพื่อทบทวนความเขา้ใจ 

5. ส่ือ / แหล่งเรียนรู้ 
 5.1 บทอา่นเร่ือง Famous Southern Dishes  
 5.2 เกมทายภาพ, ค าศพัท์ และภาพประกอบเกีย่วกบัอาหารโดยใชโ้ปรแกรมPower Point 

6. การวัดผลและประเมินผล   
 6.1 สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียน และตรวจจากผลงานนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  การสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อหาบริบทท้องถิ่นภาคใต้  

Unit 2 Southern Cuisine      ช ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เวลา       2        คาบ       คาบละ    50    นาที 
 

1. สาระส าคัญ 
 การเรียนรู้ทกัษะการอา่นเพื่อความเข้าใจ สามารถระบุหัวข้อเ ร่ือง บอกใจความส าคัญ 
รายละ เ อียดของเ ร่ือง และตอบค าถามจากเ ร่ืองท่ีอา่นได้ สามารถคาดเ ดาค า ศัพท์ ห รือระ บุ
ความหมายของค าศัพท์จากประสบการณ์เ ดิม เพื่อเ ป็นพื้นฐานในการท าความเข้าใจเ น้ือเ ร่ือง       
และพฒันากลวธีิในการอา่นเพื่อความเขา้ใจอยา่งมปีระสิทธิภาพ จนสามารถใช ้เ ป็นพื้นฐานในการ
พฒันาและแสวงหาความรู้ในขั้นสูงได ้

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 นักเรียนเรียนรู้ค าศพัท์เกีย่วกบัอาหาร 
 2.2 นักเรียนสามารถสรุปประเด็นเร่ืองท่ีอา่น  
 2.3 นักเรียนสามารถระบุใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอา่นได ้
 2.4 นักเรียนสามารถอา่นเพื่อหาขอ้มลูเฉพาะได ้  
 2.5 นักเรียนสามารถเดาความหมายค าศพัท์/ ระบุความหมายค าศพัท์จากประสบการณ์เดิม 
 2.6 นักเรียนสามารถท าความเขา้ใจบทอา่นโดยการใชค้ าอา้งอิงได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 บทอา่นเร่ือง South Curries 
 3.2 ค าศพัท์เป้าหมาย 
  season (v.) ปรุงรส  strongly (adv.) อยา่งจดัจา้น, ร้อนแรง 
  spice (n.) เคร่ืองเทศ curry paste (n.) เคร่ืองแกง   
  ingredient (n.) สว่นผสม flavor (n.)  รสชาติ 
  sprinkle (v.) โรย  liquid (n.) ของเหลว 
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4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 Pre- reading (20 นาที) 
 4.1 ครูชกัชวนนักเรียนพดูคยุเกีย่วกบัอาหาร จากนั้นถามนักเรียนดว้ยค าถาม  
What is your favorite food?  
 4.2 ครูทบทวนค าศพัท์เป้าหมายและเน้ือหาเร่ือง Famous Southern Dishes 
 4.3 ครูน าเสนอค าศพัท์เป้าหมายจากบทอา่นโดยใชภ้าพ และการบอกความหมายโดยตรง  
 While- reading (30 นาที) 
 4.4 นักเรียนอา่นบทอา่นอยา่งรวดเร็วเพื่อหาค าตอบในการท าแบบฝึกหัด A.  
 4.5 จากนั้นอา่นบทอา่นอีกคร้ัง ท าแบบฝึกหัด B.จุดประสงค์ของบทอา่นเดาความหมายของ
ค าศพัท์จากบริบท  
 4.6 นักเรียนท าแบบฝึกหัดถูกผิดขอ้ C. เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจอีกคร้ัง 
 Post- reading (30 นาที) 
 4.7 นักเรียนแบง่กลุม่ท าแบบฝึกหัด D. เขียนบรรยาเกีย่วกบัสว่นผสม และการปรุงแกงใต ้
 ขั้นสรุปบทเรียน (20 นาที) 
 4.8 ครูและนักเรียนรว่มกนัสรุปบทเรียน Southern Cuisine 

5. ส่ือ / แหล่งเรียนรู้ 
 5.1 บทอา่นเร่ือง Southern Curries 
 5.2 เกมทายภาพ, ค าศพัท์ และภาพประกอบเกีย่วกบัอาหารโดยใชโ้ปรแกรมPower Point 

6. การวัดผลและประเมินผล   
 6.1 สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียน 
 6.2 ตรวจจากผลงานนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 การสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อหาบริบทท้องถิ่นภาคใต้  

Unit 3 The Festivals       ช ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เวลา       2        คาบ       คาบละ    50    นาที 

 

1. สาระส าคัญ 
 การเรียนรู้ทกัษะการอา่นเพื่อความเข้าใจ สามารถระบุหัวข้อเ ร่ือง บอกใจความส าคัญ 
รายละ เ อียดของเ ร่ือง และตอบค าถามจากเ ร่ืองท่ีอา่นได้ สามารถคาดเ ดาค า ศัพท์ ห รือระ บุ
ความหมายของค าศพัท์จากประสบการณ์เดิม เพื่อเป็นพื้นฐานในการท าความเข้าใจเ น้ือเ ร่ือง และ 
พฒันากลวธีิในการอา่นเพื่อความเข้าใจอยา่งมีประสิทธิภาพ จนสามารถใช ้เ ป็นพื้นฐานในการ
พฒันาและแสวงหาความรู้ในขั้นสูงได ้

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 นักเรียนเรียนรู้ค าศพัท์เกีย่วกบังานเทศกาล 
 2.2 นักเรียนสามารถสรุปประเด็นเร่ืองท่ีอา่น  
 2.3 นักเรียนสามารถระบุใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอา่นได ้
 2.4 นักเรียนสามารถอา่นเพื่อหาขอ้มลูเฉพาะได ้  
 2.5 นักเรียนสามารถเดาความหมายค าศพัท์/ ระบุความหมายค าศพัท์จากประสบการณ์เดิม 
 2.6 นักเรียนสามารถท าความเขา้ใจบทอา่นโดยการใชค้ าอา้งอิงได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 บทอา่นเร่ือง Tenth Lunar Month Festival 
 3.2 ค าศพัท์เป้าหมาย 
  waning-moon night  (n.)  คืนขา้งแรม respect  (v.) เคารพ  
  ancestor (n.) บรรพบุรุษ  sin (n.) ปาบ 
  appease (v.) เอาใจ   tradition (n.) ประเพณี 
  dessert (n.)  ขนมหวาน  competition (n.) การแขง่ขนั 
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4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 Pre- reading (30 นาที) 
 4.1 ครูพดูคยุเกีย่วกบัเทศกาลของภาคใต ้นักเรียนชว่ยกนัยกตวัอยา่งเทศกาลท่ีตนเองรู้จกั 
 4.2 ครูให้นักเรียนดูวดิิโอเกีย่วกบัเทศกาลงานเดือนสิบ จากนั้ นครูถามค าถามเกี่ยวกบังาน
เดือนสิบ เชน่ เทศกาลจะจดัข้ึนชว่งใด จดัข้ึนท่ีไหน และมคีวามเชื่ออยา่งไรเกีย่วกบัเทศกาลน้ี 
 4.3 ครูน าเสนอบทอา่นเร่ือง Tenth Lunar Month Festival  
 4.4 ครูน าเสนอค าศพัท์เป้าหมายจากบทอา่นโดยใชภ้าพ และการบอกความหมายโดยตรง  
 While- reading (40 นาที) 
 4.5 นักเรียนอา่นบทอา่น จากนั้นท าแบบฝึกหัด A. เพื่อฝึกฝนการเดาความหมายค าศัพท์จาก
บริบท หรือจากประสบการณ์เดิมของนักเรียน 
 4.6 นักเรียนชว่ยกนัท าความเข้าใจค าถามในแบบฝึกหัด B. โดยมีครูเ ป็นผู้ให้ค าแนะน า 
จากนั้นนักเรียนอา่นบทอา่นอีกคร้ังเพื่อหาค าตอบให้ขอ้ค าถามดงักลา่ว 
 4.7 นักเรียนและครูชว่ยกนัอภิปราย ท าความเขา้ใจบทอา่นรว่มกนั 
 4.8 นักเรียนชว่ยกนัเฉลยแบบฝึกหัด A. และ B. พร้อมอธิบายวธีิการหาค าตอบโดยมีครูเ ป็น
ผูด้ าเนินการ 
 Post- reading (20 นาที) 
 4.9 นักเรียนพดูคยุแสดงความคิดเห็นของตน เกีย่วกบัประเพณีวนัสารทเดือนสิบ 
 ขั้นสรุปบทเรียน (10 นาที) 
 4.10 ครูและนักเรียนรว่มกนัสรุปบทอา่นอีกคร้ัง 

5. ส่ือ / แหล่งเรียนรู้ 
 5.1 บทอา่นเร่ือง Tenth Lunar Month Festival 
 5.2 คลิปวดีิโอเทศกาลเดือนสิบ 
 5.3 ค าศพัท์ และภาพประกอบเกีย่วเทศกาลเดือนสิบโดยใชโ้ปรแกรมPower Point 

6. การวัดผลและประเมินผล   
 6.1 สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียน 
 6.2 สังเกตจากการตอบค าถาม และการรว่มกจิกรรม 
 6.2 ตรวจจากผลงานนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 การสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นภาคใต้ 
Unit 3 The Festival       ช ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เวลา       2        คาบ       คาบละ    50    นาที 
 
1. สาระส าคัญ 
 การเรียนรู้ทกัษะการอา่นเพื่อความเข้าใจ สามารถระบุหัวข้อเ ร่ือง บอกใจความส าคัญ 
รายละ เ อียดของเ ร่ือง และตอบค าถามจากเ ร่ืองท่ีอา่นได้ สามารถคาดเ ดาค า ศัพท์ ห รือระ บุ
ความหมายของค าศัพท์จากประสบการณ์เ ดิม เพื่อเ ป็นพื้นฐานในการท าความเข้าใจเ น้ือเ ร่ือง       
และพฒันากลวธีิในการอา่นเพื่อความเขา้ใจอยา่งมปีระสิทธิภาพ จนสามารถใช ้เ ป็นพื้นฐานในการ
พฒันาและแสวงหาความรู้ในขั้นสูงได ้

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 นักเรียนเรียนรู้ค าศพัท์เกีย่วกบังานเทศกาล  
 2.2 นักเรียนสามารถระบุใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอา่นได ้
 2.3 นักเรียนสามารถอา่นเพื่อหาขอ้มลูเฉพาะได ้  
 2.4 นักเรียนสามารถเดาความหมายค าศพัท์/ ระบุความหมายค าศพัท์จากประสบการณ์เดิม 
 2.5 นักเรียนสามารถท าความเขา้ใจบทอา่นโดยการใชค้ าอา้งอิงได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 บทอา่นเร่ือง Vegetarian Festival 
 3.2 ค าศพัท์เป้าหมาย 
  hold  (v.) จบั, อุม้, ด ารงอยู ่ vegetarian  (adj.) มงัสวรัิติ 
  gratefulness (n.) ความขอบคณุ  protect  (v.) ปกป้อง 
  resident (n.) ผูอ้ยูอ่าศยั  practice (v.)  ฝึกฝน 
  spiritual (adj.)  ทางจิตใจ  sacred (n.)  ศกัด์ิสิทธ์ิ 
  devotee (n.) ผูน้ับถือศรัทธา  stick (v.) แทง 
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4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 Pre- reading (30 นาที) 
 4.1 ครูพดูคยุทบทวนความรู้เกีย่วกบัเทศกาลงานเดือนสิบ จากนั้ นครูเ ปิดประเ ด็นเกี่ยวกบั
เทศกาลงานบุญ โดยใชค้ าถาม นอกจากงานเดือนสิบแลว้ยงัมเีทศกาลใดอีกหรือไม ่
 4.2 นักเรียนดูวดิิโอเกีย่วกบัเทศกาลกนิเจ จากนั้ นครูถามนักเ รียนเกี่ยวกบัเทศกาลกินเจวา่
จดัข้ึนท่ีใดบา้ง ผูค้นท่ีมีความนับถือศรัทธาจะปฏิบัติตนอยา่งไร หรือจะมีกิจกรรมอะไรบ้างใน
เทศกาลน้ี 
 4.3 นักเรียนท าแบบฝึกหัด A. จบัคูรู่ปภาพกบัความหมาย โดยอาศัยความรู้เ ดิมและการเดา
ความหมายของค าศพัท์จากรูปภาพ 
 4.4 ครูน าเสนอค าศัพท์เ ป้าหมายจากบทอา่นโดยใช ้รูปภาพ และการบอกความหมาย
โดยตรง  
 4.5 นักเรียนชว่ยกนัเฉลยค าตอบแบบฝึกหัด A. 
 While- reading (30 นาที) 
 4.6 นักเรียนอา่นบทอา่นพร้อมท าแบบฝึกหัด B.เติมขอ้มลูในตารางให้สมบูรณ์ 
 4.7 นักเรียนและครูชว่ยกนัแปลบทอา่น เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของนักเ รียน  จากนั้ น
นักเรียนท าแบบฝึกหัด C. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอา่น 
 Post- reading (30 นาที) 
 4.8 นักเรียนพดูคยุแลกเปล่ียนความคิดเห็นในหัวข้อการกินเจ หรืออาหารมงัสวิรัติ และ
พลงัเหนือธรรมชาตของผูท่ี้มคีวามศรัทธาตอ่เทพเจา้ 
 ขั้นสรุปบทเรียน (10 นาที) 
 4.9 ครูและนักเรียนรว่มกนัทบทวนค าศพัท์จาก Unit 3 The festivals และสรุปบทอา่น 

5. ส่ือ / แหล่งเรียนรู้ 
 5.1 บทอา่นเร่ือง Vegetarian Festival 
 5.2 คลิปวดีิโอเทศกาลกนิเจ (https://www.youtube.com/watch?v=elRv181r3uQ) 
 5.3 ค าศพัท์ และภาพประกอบเกีย่วเทศกาลกนิเจโดยใชโ้ปรแกรมPower Point 

6. การวัดผลและประเมินผล   
 6.1 สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียน 
 6.2 สังเกตจากการตอบค าถาม และการรว่มกจิกรรม 
 6.2 ตรวจจากผลงานนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 การสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นภาคใต้ 

Unit 4 The Southern Shows      ช ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เวลา       2        คาบ       คาบละ    50    นาที 
 

1. สาระส าคัญ 
 การเรียนรู้ทกัษะการอา่นเพื่อความเข้าใจ สามารถระบุหัวข้อเ ร่ือง บอกใจความส าคัญ 
รายละ เ อียดของเ ร่ือง และตอบค าถามจากเ ร่ืองท่ีอา่นได้ สามารถคาดเ ดา ค า ศัพท์ ห รือระ บุ
ความหมายของค าศัพท์จากประสบการณ์เ ดิม เพื่อเ ป็นพื้นฐานในการท าความเข้าใจเ น้ือเ ร่ือง        
และพฒันากลวธีิในการอา่นเพื่อความเขา้ใจอยา่งมปีระสิทธิภาพ จนสามารถใช ้เ ป็นพื้นฐานในการ
พฒันาและแสวงหาความรู้ในขั้นสูงได ้

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 นักเรียนเรียนรู้ค าศพัท์เกีย่วกบัการแสดง  
 2.2 นักเรียนสามารถระบุใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอา่นได ้
 2.3 นักเรียนสามารถอา่นเพื่อหาขอ้มลูเฉพาะได ้  
 2.4 นักเรียนสามารถเดาความหมายค าศพัท์/ ระบุความหมายค าศพัท์จากประสบการณ์เดิม 
 2.5 นักเรียนสามารถท าความเขา้ใจบทอา่นโดยการใชค้ าอา้งอิงได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 บทอา่นเร่ือง Diker Hulu 
 3.2 ค าศพัท์เป้าหมาย 
  folk  (adj.) พื้นบา้น   border  (n.)  ชายแดน 
  perform (v.) แสดง   ceremony  (n.) พิธีมงคล 
  audience  (n.) ผูช้ม   rhythm (n.)  จงัหวะ 
  separate (v.)  แยก   defense  (v.)  ป้องกนั 
  attack (v.) โจมตี   provide  (v.) ให้ 
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4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 Pre- reading (30 นาที) 
 4.1 ครูเปิดเพลงลาฆูดูวอ จากนั้นครูถามนักเรียนวา่ เพลงท่ีไดยิ้นคือเพลงอะไร เมื่อนักเ รียน
ไดฟั้งแลว้ นักเรียนนึกถึงอะไร 
 4.2 ครูตั้งค าถามเกีย่วกบัการแสดงของภาคใตต้อนลา่งท่ีผสมผสานระหวา่งวฒันธรรมไทย -
มลุสิม วา่นักเรียนรู้จกัหรือเคยชมการแสดงใดบา้ง  
 4.3 นักเรียนชมคลิปการแสดงลิเกฮูลู จากนั้นชว่ยกนัเลา่วา่นักเ รียนเห็นอะไรจากคลิปบ้าง 
โดยครูเป็นผูป้้อนค าถาม เชน่มนีักแสดงกีค่น แสดงท่ีไหน ใชเ้พลงภาษาอะไร เป็นตน้  
 4.4 ครูน าเสนอค าศัพท์เ ป้าหมายจากบทอา่นโดยใช ้รูปภาพ และการบอกความหมาย
โดยตรง  
 While- reading (30 นาที) 
 4.5 นักเรียนอา่นบทอา่น พร้อมท าแบบฝึกหัด A.  จากนั้นชว่ยกนัหาจุดประสงค์ของเร่ือง  
 4.6 นักเรียนและครูชว่ยกนัแปลบทอา่น เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรียน  
 4.7 นักเรียนท าแบบฝึกหัด B. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอา่น 
 Post- reading (20 นาที) 
 4.8 นักเรียนพดูคยุแลกเปล่ียนความคิดเห็นเกี่ยวกบัการแสดงลิเกฮูลู วา่นักเ รียนชอบการ
แสดงน้ีหรือไม ่เพราะอะไร 
 ขั้นสรุปบทเรียน (20 นาที) 
 4.9 ครูและนักเรียนรว่มกนัทบทวนค าศพัท์เป้าหมายและสรุปบทอา่น 

5. ส่ือ / แหล่งเรียนรู้ 
 5.1 เพลงลาฆูดูวอ (https://www.youtube.com/watch?v=3qMqJtH8_j4) 
 5.2 การแสดงลิเกฮูลู (https://www.youtube.com/watch?v=8tOtVImfwsk) 
 5.3 บทอา่นเร่ือง Diker Hulu 
 5.3 ค าศพัท์ และภาพประกอบเกีย่วลิเกฮูลูโดยใชโ้ปรแกรมPower Point 

6. การวัดผลและประเมินผล   
 6.1 สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียน 
 6.2 สังเกตจากการตอบค าถาม และการรว่มกจิกรรม 
 6.2 ตรวจจากผลงานนักเรียน 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3qMqJtH8_j4
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 การสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นภาคใต้ 

Unit 4 The Southern Shows      ช ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เวลา       2        คาบ       คาบละ    50    นาที 
 
1. สาระส าคัญ 
 การเรียนรู้ทกัษะการอา่นเพื่อความเข้าใจ สามารถระบุหัวข้อเ ร่ือง บอกใจความส าคัญ 
รายละ เ อียดของเ ร่ือง และตอบค าถามจากเ ร่ืองท่ีอ ่านได้ สามารถคาดเ ดาค า ศัพท์ ห รือระ บุ
ความหมายของค าศัพท์จากประสบการณ์เ ดิม เพื่อเ ป็นพื้นฐานในการท าความเข้าใจเ น้ือเ ร่ือง       
และพฒันากลวธีิในการอา่นเพื่อความเขา้ใจอยา่งมปีระสิทธิภาพ จนสามารถใช ้เ ป็นพื้นฐานในการ
พฒันาและแสวงหาความรู้ในขั้นสูงได ้

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 นักเรียนเรียนรู้ค าศพัท์เกีย่วกบัการแสดง   
 2.2 นักเรียนสามารถระบุใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอา่นได ้
 2.3 นักเรียนสามารถอา่นเพื่อหาขอ้มลูเฉพาะได ้  
 2.4 นักเรียนสามารถเดาความหมายค าศพัท์/ ระบุความหมายค าศพัท์จากประสบการณ์เดิม 
 2.5 นักเรียนสามารถท าความเขา้ใจบทอา่นโดยการใชค้ าอา้งอิงได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 บทอา่นเร่ือง Southern Shadow Play 
 3.2 ค าศพัท์เป้าหมาย 
  shadow  (n.) เงา   dialect  (n.)    ภาษาถ่ิน 
  combine (v.) ผสม, รวมกนั  attention  (n.)   ความสนใจ 
  display  (v.) แสดง, เปิดเผย  element (n.)    องค์ประกอบ 
  equipment (n.)  อุปกรณ์   value  (n.)    ความคุม้คา่ 
  reflect (v.)  สะทอ้น  development  (n.)  การพฒันา 
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4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 Pre- reading (20 นาที) 
 4.1 ครูทบทวนความจ าค าศพัท์เป้าหมายจากเร่ือง Diker Hulu  
 4.2 ครูพดูคยุเกีย่วกบัการแสดงของภาคใต ้นอกจากการแสดงของชาวไทยมุสลิม การแสดง
ใดบา้งท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชาวใต ้
 4.3 ครูแสดงภาพตวัหนังตะลุงบนหน้าจอ แลว้ถามนักเรียนวา่รู้จกัชื่อหนังตัวน้ีหรือไม ่หนัง
แตล่ะตวัมลีกัษณะเป็นอยา่งไร เชน่เป็นตวัตลก เป็นเจา้ชาย  
 4.4 ครูแสดงบทอา่น แลว้ถามนักเรียนวา่ Shadow Play นา่จะมคีวามหมายวา่อยา่งไร เพราะ
อะไร 
 4.5 ครูน าเสนอค าศพัท์จากบทอา่นโดยใชรู้ปภาพ และการบอกความหมายโดยตรง  
 While- reading (30 นาที) 
 4.6 นักเรียนอา่นบทอา่น พร้อมท าแบบฝึกหัด A. จบัคูค่  าศพัท์กบัรูปภาพ 
 4.7 นักเรียนอา่นบทอา่นอยา่งละเอียดอีกคร้ัง แลว้เขียนใจความส าคญัของเ ร่ืองโดยมีครูคอย
ให้ค าแนะน า  
 4.8 นักเรียนและครูชว่ยกนัแปลบทอา่น เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของนักเ รียน และท า
แบบฝึกหัด B. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอา่น 
 Post- reading (40นาที) 
 4.9 นักเรียนรว่มกนัออกแบบสร้างโปสเตอร์ หรือแผน่พบัเพื่อสง่ เสริมการแสดงหนังตะลุง 
แลว้น าเสนอหน้าช ั้นเรียน 
 ขั้นสรุปบทเรียน (10 นาที) 
 4.10 ครูและนักเรียนรว่มกนัทบทวนค าศพัท์และสรุปบทอา่น  

5. ส่ือ / แหล่งเรียนรู้ 
 5.1 บทอา่นเร่ือง Southern Shadow Play 
 5.2 ค าศพัท์ และภาพประกอบเกีย่วหนังตะลุงโดยใชโ้ปรแกรมPower Point 

6. การวัดผลและประเมินผล   
 6.1 สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียน 
 6.2 สังเกตจากการตอบค าถาม และการรว่มกจิกรรม 
 6.2 ตรวจจากผลงานนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 การสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นภาคใต้ 

Unit 5 Local Occupations      ช ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เวลา       2        คาบ       คาบละ    50    นาที 
 

1. สาระส าคัญ 
 การเรียนรู้ทกัษะการอา่นเพื่อความเข้าใจ สามารถระบุหัวข้อเ ร่ือง บอกใจความส าคัญ 
รายละ เ อียดของเ ร่ือง และตอบค าถามจากเ ร่ืองท่ีอา่นได้ สามารถคาดเ ดาค า ศัพท์ ห รือระ บุ
ความหมายของค าศัพท์จากประสบการณ์เ ดิม เพื่อเ ป็นพื้นฐานในการท าความเข้าใจเ น้ือเ ร่ือง        
และพฒันากลวธีิในการอา่นเพื่อความเขา้ใจอยา่งมปีระสิทธิภาพ จนสามารถใช ้เ ป็นพื้นฐานในการ
พฒันาและแสวงหาความรู้ในขั้นสูงได ้

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 นักเรียนเรียนรู้ค าศพัท์เกีย่วกบัการอาชีพในภาคใต ้
 2.2 นักเรียนสามารถระบุใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอา่นได ้
 2.3 นักเรียนสามารถอา่นเพื่อหาขอ้มลูเฉพาะได ้  
 2.4 นักเรียนสามารถเดาความหมายค าศพัท์/ ระบุความหมายค าศพัท์จากประสบการณ์เดิม 
 2.5 นักเรียนสามารถท าความเขา้ใจบทอา่นโดยการใชค้ าอา้งอิงได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 บทอา่นเร่ือง Local Occupations 
 3.2 ค าศพัท์เป้าหมาย 
  income  (n.) รายรับ   agriculture  (n.)    การเกษตร 
  plain (n.) ท่ีราบ   sheave  (n.)   มดั 
  chemical  (n.) สารเคม ี  product (n.)    ผลิตภณัฑ์ 
  fluid (n.)  ของเหลว  attached  (v.)    ผูกติด 
  harvest (v.) เกบ็เกีย่ว  situation  (n.)   สถานการณ์ 
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4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 Pre- reading ( 30 นาที) 
 4.1 ครูชกัชวนนักเรียนพดูคยุเกี่ยวอาชีพในท้องถ่ิน โดยใช ้ค าถาม What does your father 
do? / What do you want to be? 
 4.2 ครูแสดงรูปอาชีพตา่งๆ นักเ รียนชว่ยกนับอกชื่ออาชีพเหลา่นั้ นเ ป็นภาษาอังกฤษ 
จากนั้นครูถามนักเรียนวา่อาชีพใดบา้งท่ีพบไดใ้นทอ้งถ่ินของเรา และอาชีพใดเป็นอาชีพดั้ง เ ดิมของ
ชาวบา้นละแวกน้ี  
 4.3 ครูแสดงบทอา่นบนหน้าจอ จากนั้นให้นักเรียนชว่ยกนัเดาวา่เร่ืองท่ีก  าลังจะอา่นน ่าจะมี
เน้ือหาเกีย่วกบัอะไร 
 4.4 ครูน าเสนอค าศพัท์เป้าหมายจากบทอา่นโดยใชภ้าพ และการบอกความหมายโดยตรง  
 While- reading (40 นาที) 
 4.5 นักเรียนอา่นบทอา่นอยา่งรวดเร็วเพื่อหาค าตอบในการท าแบบฝึกหัด A.  
 4.6 นักเรียนอา่นและท าความเข้าใจบทอา่นอีกคร้ัง จากนั้ นตั้งชื่อเ ร่ืองบทอา่นตามความ
เขา้ใจของตน 
 4.7 นักเรียนท าแบบฝึกหัดถูกผิดในขอ้ B. และ C. ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอา่น 
 4.8 นักเรียนเสนอชื่อเร่ืองของตน พร้อมให้เหตุผลประกอบ จากนั้นนักเ รียนและครูชว่ยกนั
เฉลยแบบฝึกหัด C. 
 Post- reading (20นาที) 
 4.9 นักเรียนพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวอาชีพในฝันของตน และพูดคุยเกี่ยวก ับอาชีพ
เกษตรกร        วา่เป็นอาชีพท่ีชอบหรือไม ่เพราะเหตุใต 
 ขั้นสรุปบทเรียน (10 นาที) 
 4.10 ครูและนักเรียนรว่มกนัสรุปบทอา่น 

5. ส่ือ / แหล่งเรียนรู้ 
 5.1 บทอา่นเร่ือง Local Occupations 
 5.2 ค าศพัท์ และภาพประกอบเกีย่วกบัอาชีพ , อาชีพในท้องถ่ิน และอุปกรณ์ท่ีใช ้ในการ
ประกอบอาชีพโดยใชโ้ปรแกรมPower Point 

6. การวัดผลและประเมินผล   
 6.1 สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียน 
 6.2 ตรวจจากผลงานนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 การสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อหาบริบทท้องถิ่นภาคใต้ 
Unit 5 Local Occupations      ช ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เวลา       2        คาบ       คาบละ    50    นาที 
 
1. สาระส าคัญ 
 การเรียนรู้ทกัษะการอา่นเพื่อความเข้าใจ สามารถระบุหัวข้อเ ร่ือง บอกใจความส าคัญ 
รายละ เ อียดของเ ร่ือง และตอบค าถามจากเ ร่ืองท่ีอา่นได้ สามารถคาดเ ดาค า ศัพท์ ห รือระ บุ
ความหมายของค าศพัท์จากประสบการณ์เดิม เพื่อเป็นพื้นฐานในการท าความเข้าใจเ น้ือเ ร่ือง และ 
พฒันากลวธีิในการอา่นเพื่อความเข้าใจอยา่งมีประสิทธิภาพ จนสามารถใช ้เ ป็นพื้นฐานในการ
พฒันาและแสวงหาความรู้ในขั้นสูงได ้

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 นักเรียนเรียนรู้ค าศพัท์เกีย่วกบัการอาชีพในภาคใต ้
 2.2 นักเรียนสามารถระบุใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอา่นได ้
 2.3 นักเรียนสามารถอา่นเพื่อหาขอ้มลูเฉพาะได ้  
 2.4 นักเรียนสามารถเดาความหมายค าศพัท์/ ระบุความหมายค าศพัท์จากประสบการณ์เดิม 
 2.5 นักเรียนสามารถท าความเขา้ใจบทอา่นโดยการใชค้ าอา้งอิงได ้

3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 บทอา่นเร่ือง Rubber Tappers on Koh Yao 
 3.2 ค าศพัท์เป้าหมาย 
  plantation  (n.)   การปลูก  latex  (n.)    น ้ ายาง 
  downward (adv.)  ลงต ่า, ลงขา้งลา่ง recover  (v.)   ฟ้ืนตวั 
  container  (n.)   ท่ีใสข่อง  squeeze (v.)    บีบ, รีด 
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4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 Pre- reading (20 นาที) 
 4.1 ครูทบทวนเกีย่วกบัอาชีพในทอ้งถ่ินวา่ประกอบด้วยอาชีพอะไรบ้าง และถามตอ่วา่ใน
อาชีพเหลา่นั้น นักเรียนคุน้เคยกบัอาชีพใดมากท่ีสุด (ท าสวนยางพารา) เพราะอะไร  
 4.2 ครูให้นักเรียนชว่ยกนัแสดงความคิดเห็นวา่ยางพาราสามารถปลูกได้ในทุกพื้นท่ีหรือไม ่
ยางพาราสามารถปลูกบนเกาะไดห้รือไม ่ 
 4.3 ครูแสดงบทอา่นบนหน้าจอเพื่อเป็นการเฉลยค าตอบ “Rubber Tappers on Koh Yao” 
 4.4 ครูแสดงค าศพัท์เป้าหมาย plantation, latex, downward, recover, container, squeeze  
 While- reading (30นาที) 
 4.5 นักเรียนอา่นบทอา่นอยา่งรวดเร็ว แลว้ขีดเส้นใตค้ าศพัท์ท่ีครูแสดงบนหน้าจอ  
 4.6 นักเรียนอา่นบทอา่นอีกคร้ัง จากนั้นชว่ยกนัให้ความหมายค าศัพท์ข้างต้น โดยเดาจาก
บริบท และประสบการณ์เดิมของตน ซ่ึงมคีรูคอยให้ค าแนะน า 
 4.7 นักเรียนและครูชว่ยกนัอา่นและท าความเขา้ใจบทอา่นรว่มกนั  
 4.8 นักเรียนท าแบบฝึกหัด A.เรียงลดบัขั้นตอนในการกรีดยาง แบบฝึกหัดถูกผิดในข้อB. 
และแบบฝึกหัดการเดาความความค าศพัท์ในขอ้ C. 
 Post- reading (40 นาที) 
 4.9 นัก เ รียนสร้าง ชิ้น งาน  โดยเ ขียนขั้น ตอนในการกรีดยาง ใน รูปแบบข้อปฏิบัติ 
(instructions) พร้อมวาดภาพประกอบ โดยครูให้ตวัอยา่งประโยค instructions 
 ขั้นสรุปบทเรียน (10 นาที) 
 4.10 ครูและนักเรียนรว่มกนัสรุปบทอา่น 

5. ส่ือ / แหล่งเรียนรู้ 
 5.1 บทอา่นเร่ือง Rubber Tappers on Koh Yao 
 5.2 ค าศพัท์ และภาพประกอบเกีย่วกบัอาชีพกรีดยางพาราโดยใชโ้ปรแกรมPower Point 

6. การวัดผลและประเมินผล   
 6.1 สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียน 
 6.2 ตรวจจากผลงานนักเรียน 
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ภาคผนวก 1.4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ  
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แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพือ่ความเข้าใจ  

(Reading Comprehension test) 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 จ านวน 30 ข้อ เวลา 50 นาท ี คะแนนเต็ม 30 คะแนน  

 
Direction: Read the passages carefully and choose the best answers.  

 

Question 1 

  

 

 

 

 

1. How will the computers be sent?    (reading for details) 

 a. by train     c. by truck 

 b. by ship     d. by plane 

Question 2 

 

 

 

 

 

2. What is the main idea of this passage?      (reading for main ideas) 

 a. China is too crowded.    

 b. China is a very noisy city.  

 c. China is a very confusing city   

 d. China is an exciting and interesting.  

 

Dear Mr. Desilva:  

 Thank you for your order of a dozen computers. We are sure that the 

computers will be a good investment for your  accounting f irm. We will send your order  

to you next month. It will be sent by air  and should arrive on February 8.  
Adapted from : NT te st 2013 

 
 

  

 Some people don’t like China. They find all the store and streets are too crowed. 

They think that the city is too noisy and the buildings are confusing. However, it is 

these things that make China such an exciting and interesting city. 

Adapted from: NT test 2008 
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Question 3 

 

 

 

 

 

 

 

3. The circus is the …………………              (making inferences) 

 a. sport show     c. star show 

 b. animal show    d. magic show 

Question 4 - 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. When did Elvis and his wife get married?             (reading for details) 

 a. 1967      c. 1969 

 b. 1968     d. 1970 

 

 The Great Moscow Circus 

Indoor Stadium, Ramkhamhaeng Road 
A total of 15 acts perform in the show with a star-studded cast including more than a dozen 
Syberian tigers, Russian brown bears, Chimpanzees, Flocks of birds and even teams of acrobatic 
dogs. 
Until Nov 13 Telephone: 02-748-7025-29 

Adapted from: NT test 2013 
 
 

  

 Elvis Aaron Presley is the world greatest rock-and-roll singer and movie star. He was born on 

January 8, 1935 in a small house in Mississippi. He began his singing career in 1954. Two year after 

that, Elvis became an international sensation. He had sold over one billion records. Elvis also started 

in 33 successful movies. Regardless his celebrity status, he honorable served his country in the U.S. 

Army from 1958 until 1960. Elvis met his future wife. Priscilla Beaulieu, while he was serving the 

country   in German. After he came back to the United States and honorably discharged from the U.S. 

Army, Elvis came back to an entertainment business and became even more popular. Elvis mar ried to 

his wife in 1967. Elvis died in 1977 in his mansion in Tennessee from overdosing. Despite, his instant 

death, Elvis’s music and his name are still the regent of the world up until now  

Adapted from: O-NET 2012 
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5. Which the following words can be used to replace the word “career” in line 3?  

         (guessing word meaning) 

 a. song      c. job 

 b. record     d. movie 

6. What is the passage mainly about?      (reading for main ideas) 

 a. Elvis’s career    c. Elvis’s childhood 

 b. Elvis’s family    d. Elvis’s profile 

7. What was the cause of Elvis’ death?       (reading for details) 

 a. being killed by the murderer   

 b. having a car accident 

 c. drinking too much alcohol    

 d. taking too large amount of drugs 

Question 8 - 9 

 

 

 

 

 

 

 

8. In the last paragraph, the writer ……………………… .     (making inferences) 

 a. accepts the decision of the government.  

 b. respects the new rules by the government.  

 c. agrees with the amount of time kids spend on screens.  

 d. questions the government’s right in controlling screen time.  

 

 According to the U.S. government new rules, parents whose kids spend 
too much screen time would be fined up to $1,595! 
 In the U.S., the American Academy of Pediatrics (AAP) reports that 
many kids average 7 hours of time on some forms of screen time or others per 
day! That is two days of week. 
 Even if kids spend too much time watching screen, should the 
government make decisions about your screen time? 

Adapted from: Pre-O-NET 2015 
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9. What is the best title for the article?       (reading for main ideas) 

 a. New Rules for Screen Time   

 b. A Fine for Too Much Screen Time 

 c. A Survey on American Kids’ Screen Time  

 d. The U.S. Government’s Suggestions on Kids Screen Time  

Question 10 - 11 

 

 

 

 

 

10. What is the best title for this instruction?      (reading for main ideas) 

 a. Fun Picnic     c. Clean Woods 

 b. Safe Camping    d. Comfortable Tent 

11. From the instructions, which is not true?      (making inferences) 

 a. The weather is cold.    

 b. The campers have to go trekking.  

 c. The whistle is needed if you are lost.   

 d. The wood should be cleaned before making fire.  

Question 12 - 16 

 

 

 

 

 

 

 Teens love mobiles and most have one. Is this a good thing? Mobiles are useful in case 
of emergency. You can easily contact family members when you need them. They also help 
communication. You can also send text messages or chat wherever you are. 
 On the other hand, mobiles can be costly. If you talk a lot on your mobile, you’ll have to 
pay a huge phone bill. They can also easily distract you. You can spend hours playing games and 
neglect your homework. 
 Mobile phones are very useful especially situations. However, teens need to learn to use 
them sensibly 

Adapted from: O-NET 2013 

 

When you go camping in the woods, make sure you ………………. 
- take a whistle and a compass 
- pack some warm clothes 
- only drink bottled water 
- don’t light matches inside the tent 
- keep food in containers 

Adapted from: Pre-O-NET 2015 
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12. What is the main topic of the first paragraph?     (reading for main ideas) 

 a. Sending text messages via mobiles   

 b. Using mobiles in an emergency case 

 c. The benefits of mobile phones 

 d. The problems with mobile phones 

13. The writer advises teens to ……….. .                   (reading for details) 

 a. contact their family members via mobiles 

 b. pay the phone bill themselves 

 c. stop playing games and do homework 

 d. be more careful when using them 

14. What does ‘them’ (line2) refer to …………….       (using reference words) 

 a. mobiles     c. messages 

 b. members     d. teens 

15. The word ‘costly’ (line1) means ……………    (guessing word meaning) 

 a. expensive     c. unsafe 

 b. useless     d. unlawful 

16. The word ‘neglect’ (line 3) can be the same as ….... .  (guessing word meaning) 

 a. cancel     c. avoid 

 b. stop      d. decrease 

Question 17 - 18 

 
 

 

 

 

 

 

 Welcome to Bolivia with rainforests in the north, snowcapped 
mountains in the west, and the world’s largest salt that in the south. Bolivia 
has a wide variety of environments. You won’t find any beaches there, 
however. That is because Bolivia is landlocked. Get to know the wildlife, land 
and rich culture of this country in South America. 

Adapted from: O-NET 2013 
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17. The word ‘there’ (line3) refers to ……………… .     (using reference words) 

 a. in the north     c. in the west 

 b. in Bolovia     d. in the forests 

18. The word ‘landlocked’ (line4) means ………………. .   (guessing word meaning) 

 a. not connected to the sea  c. Having a variety of environments 

 b. located in the forest areas  d. Surrounded by mountains 

Question 19 

 

 

 

 

 

 

19. Where does the announcement take place?     (making inferences) 

 a. At a baseball stadium   c. At a department store 

 b. At an amusement park   d. At the Old’s People homes 

Question 20 - 21 

 

 

 

 

 

 

 

20. ‘They’ (line 3) refers to …………….       (using reference words) 

 a. reasons     c. bicycles 

 b. cars      d. vehicles 

 

 “Hello shoppers. We have a lost boy named Marshall who was found in 
the sporting goods section of our store, and he’s looking for his mum. 
He’s five years old, and he’s wearing a blue and white sweat shirt, tan 
pants, and a black and white baseball cap. You can find him at the check-
out counter at the main exit. Thank you.” 

Adapted from: O-net 2010 
 

 

 Bicycles are very popular today in many countries. Many people use bicycles for 
exercise. But exercise is only one of the reasons why bicycles are popular. Another reason 
is money. Bicycles are not expensive to buy. They do not need gas to make then go. They 
also are easy and cheap to fix. In cities, many people like bicycles better than cars. With a 
bicycle, they never have to wait in traffic. They also do not have to find a place to park. 
And finally, bicycles do not cause any pollution.  

Adapted from: Pre O-net 2014 
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21. ‘they’ (line 5) refers to …………….      (using reference words) 

 a. people     c. cars 

 b. bicycles     d. cities 

Question 22 

 

 

 

 

 

 

22.  According to the passage, where was Shanay?  (making inferences) 

 a. the ocean     c. the aquarium 

 b. to pool     d. a park 

Question 23 - 24 

 

 

 

 

 

 

 

23. The writer has done all EXCEPT ……………. .      (reading for details) 

 a. jogging      c. swimming 

 b. jogging and swimming    d. keeping himself 

24. The word ‘harmful’ (line4) is closet in meaning to ………..   

        (guessing word meaning) 

 a. dangerous      c. healthy 

 b. difficult      d. effective 

 Swimming is a great exercise. It’s healthy, fun, and relaxing. Because 
swimming is a low-impact sport, people can enjoy participating in this activity 
without fear of injury to bones or muscles. 
 Jogging, a high-impact activity can be harmful from some people. I know 
this from personal experience. Last year while I was jogging, I injured my right 
knee. I didn’t go jogging anymore.  

Adapted from: O-net 2013 

 

 

 Shanay had never seen so many fish before. She looked around at 
the huge tanks and could see hundreds of fish, crabs, shrimp, and all other 
amazing creatures completely surrounding her. She never thought she 
could feel like she was completely underwater, yet still be completely dry. 

Adapted from: http://www.helpteaching.com 
 

http://www.helpteaching.com/questions/135980/shanay-had-never-seen-so-many-fish-before-she-looked-around-
http://www.helpteaching.com/questions/135980/shanay-had-never-seen-so-many-fish-before-she-looked-around-
http://www.helpteaching.com/questions/135980/shanay-had-never-seen-so-many-fish-before-she-looked-around-
http://www.helpteaching.com/questions/135980/shanay-had-never-seen-so-many-fish-before-she-looked-around-
http://www.helpteaching.com/questions/135980/shanay-had-never-seen-so-many-fish-before-she-looked-around-
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Question 25 - 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25. According to the passage, what is TRUE about “trick-or-treating”?        

            (reading for details) 

 a. It started in Britain and the practice spread to America.  

 b. In Britain, it started after World War II.  

 c. It is also called “going-a-souling” in America.  

 d. In America, it started when children sang songs for treats.  

26. The word ‘it’ (line 5) refers to …………..      (using reference words) 

 a. trick-or-treating    c. Celtic tradition 

 b. All Hallows Eve    d. All Saints day 

 

Question 27 

 

 

 

 

 

 

 

 The origin of trick or treating may have also come from Celtic tradition.       
Poor children in Britain and Ireland went door to door on All Hallows Eve and 
received food in exchange for the promise of praying for the giver’s dead 
relatives on All Saints Day. This practice was known as “going-a-souling”. While 
that may be the start of it , that tradition didn’t make its way to American. Here, 
Trick-or-treating may have started with children trading songs for treats in the 
1910s, according to old newspaper texts. The tradition didn’t really take off until 
after World War II, when popular children’s magazines started discussing it and 
the idea entered popular culture, including radio shows and cartoons. 

Adapted from: O-net 2014 

 

 

 Annie could hear the music playing over the loud speaker in the mall. 
She and her mother were shopping for a present for her father. Annie could 
see a big line in the center of the mall. She wondered what all the people 
were waiting for. She then heard a jolly "HO! HO! HO!" from the center of 
the crowd and she quickly realized what the people were waiting on.  
As Annie and her mother walked through the mall, she noticed that the 
store windows were decorated with green, white, and red decorations. 

Adapted from: NT test 2014 
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27. Which of the following is a conclusion that could be made from the story?  

            (making inferences) 

 a. Annie and her mother were shopping for a birthday present  

     for Annie's father. 

 b. The music was coming from a band. 

 c. The mall is close to Annie's house.  

 d. The people were waiting in line to see Santa Claus.  

Question 28 - 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28. The phrase ‘Cut down on’ means ………………  (guessing word meaning) 

 a. Increase  b. Stop  c. Maintain  d. Reduce 

29. The word ‘it’ (line 12) refers to …………..      (using reference words) 

 a. product   b. material c. shopping habit d. market 

30. This passage …………………… .      (reading for main ideas) 

 a. gives way to stop global warming   

 b. warns people about the dangers of global warming 

 c. asks people to stop actions that cause global warming 

 d. explains the effects of global warming on human beings 

1. Drive less 
 Walk, bike, use public transportation like a subway, bus or even car pool. Talk to your 
parents about considering a hybrid vehicle. 
2. Recycle more 
 Think before you throw away trash. Recycle instead. Cut down on how much you throw 
in the trash, which finally ends up in a landfill. And be sure you take e-waste, like cell phones 
and dangerous waste to a special recycling facility. 
3. Avoid products with a lot of packing 
 When it comes to your shopping habits, consider buying products that are better for the 
environment or that are made from recycled materials, and have less or no packing. And when 
it comes to food, support local farmers’ markets. 
4. Turn off electronic devices 
 Simply turning off your TV, DVD player, stereo, and unplugging your iPod and phone 

charger when not in use will save you thousands of pounds of CO2 a year. 
Adapted from: O-net 2014 
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1.5 แบบทดสอบความรู้ค าศัพท์ และความคงทนค าศัพท์ 
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จงแปลความหมายค าศัพท์เป็นภาษาไทย  

 

1.  culture =………………………… 16. ancestor =………………………… 

2. famous =………………………… 17. appease =………………………… 

3. tourist =………………………… 18. tradition =………………………… 

4. magnificent =………………………… 19. competition =………………………… 

5. ancient =………………………… 20. gratefulness =………………………… 

6. attractive =………………………… 21. resident =………………………… 

7.discover =………………………… 22. vegetarian =………………………… 

8. explore =………………………… 23. protect =………………………… 

9. excitement =………………………… 24. ceremony =………………………… 

10. delicious =………………………… 25. audience =………………………… 

11. combine =………………………… 26. provide =………………………… 

12. diversity =………………………… 27. element =………………………… 

13. unique =………………………… 28. equipment =………………………… 

14. various =………………………… 29. dialect =………………………… 

15. ingredient =………………………… 30. attention =………………………… 
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1.6 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อบทเรียนอ่านท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับท้องถ่ินภาคใต้ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อบทเรียนอ่านท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับท้องถ่ินภาคใต้ 

 ค าช้ีแจง : โปรดแสดงความคิดเห็นของนักเรียนโดยท าเคร่ืองหมาย √ ลงในชอ่งวา่งท่ีตรง

กบัความคิดเห็นของนักเรียน 

ข้อ ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 

1  
มาก

ทีสุ่ด 

2 
มาก 

3 
ปาน

กลาง 

4 
น้อย 

5 
น้อย

ทีสุ่ด 
นักเรียนเห็นดว้ยกบัประเด็นตอ่ไปน้ีเพียงใด 
ด้านวิธีการสอน 
1. การน าเขา้สู ่บทเรียนมีสว่นชว่ยในการเชื่อมโยง

เน้ือหาในบทอา่น เขา้กบัประสบการณ์เดิมของ
นักเรียน 

     

2. วธีิการสอนค าศพัท์มีความนา่สนใจ       
3. กจิกรรมการฝึกอา่น ชว่ยให้นักเรียนไดคิ้ด และท า

ความเขา้ใจบทอา่นอยา่งเป็นล าดับขั้นตอน  
     

4. การท าแบบฝึกหัดหลงักจิกรรมการอา่นมีความ
เหมาะสมกบัเน้ือหาบทอา่น  

     

5. การท าแบบฝึกหัดหลงักจิกรรมการอา่นชว่ยฝึกฝน
และพฒันาทกัษะการอา่น  

     

ด้านเนื้อหา 

1. เน้ือหาบทอา่นมีความนา่สนใจ       
2. เน้ือหาบทอา่นสอดคลอ้งกบัประสบการณ์เดิมของ

นักเรียน 
     

3. เน้ือหาบทอา่นชว่ยเพิ่มพนูความรู้เกีย่วกบัภาคใต้      
4. เน้ือหาบทอา่นชว่ยเสริมสร้างแรงจูงใจในการอา่น

ภาษาองักฤษได้มากข้ึน  
     

5. เน้ือหาท่ีใกลต้ัวท าให้อา่นได้รวดเร็วย่ิงข้ึน       
6. เน้ือหาท่ีใกลต้ัวท าให้อา่นไดเ้ข้าใจมากย่ิง ข้ึน      
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ที่ รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

5 
มาก

ทีสุ่ด 

4 
มาก 

3 
ปาน

กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย

ทีสุ่ด 
7. ระดบัของภาษาในบทอา่นเหมาะสมกบั

ความสามารถทางภาษาของนักเรียน  
     

8. ตวัอกัษรและรูปภาพในบทอา่นมีความเหมาะสม  
ชว่ยเสริมสร้างความเข้าใจในการอา่นแกน่ักเรียน  

     

กิจกรรมการฝึกทกัษะการอ่าน  ( ปรับตามกลวธีิการอา่นท่ีฝึกฝนในแตล่ะบทเรียน ) 

1. นักเรียนได้ฝึกการอา่นจบัใจความส าคัญของเร่ือง       
2 นักเรียนได้ฝึกการอา่นเพื่อเขา้ใจรายละเอียดของ

เร่ือง 
     

3. นักเรียนได้ฝึกการเดาความหมายของค าศพัท์จาก
เน้ือเร่ือง 

     

4. นักเรียนได้ฝึกการท าความเขา้ใจค าท่ีอ้างอิงถึง  
(เชน่ They ในเน้ือเร่ืองหมายถึงใคร) 

     

5. การคาดเดาเหตุการณ์/เน้ือเร่ืองจากหัวข้อเร่ือง (Topic)      
6. การอา่นเพื่อหาค าตอบท่ีเฉพาะเจาะจง      
7. การอา่นเพื่อเขา้ใจจุดประสงค์หลกัของเร่ือง       
8. การอา่นเพื่อระบุหัวขอ้เร่ือง       
โดยภาพรวมนักเรียนคิดวา่บทอา่นเร่ืองน้ีมีความนา่พึงพอใจอยูใ่นระดบัใด  

           มากท่ีสุด          มาก         ปานกลาง   น้อย  น้อยท่ีสุด

เพราะ………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

ขอ้เสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………  
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ภาคผนวก (2) บทความวิจัย 
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ภาคผนวก 2.1 บทความที่ 1 

สุวรียา ทองประดิษฐ์ และนิสากร จารุมณี .  (2560).  กลวธิีการอ่านท่ีจ าเป็น ปัญหา ความต้องการ 
และความสนใจในการฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เนือ้หาบริบทท้องถ่ิน . รายงาน
การประชมุวชิาการเสนอผลงานระดับชาติ พ.ศ. 2560 ณ มหาวทิยาลยัพายพั  วทิยาเขตแม ่
คาว. 10 กมุพาพนัธ์ 2560. หน้า 154-164. 
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ภาคผนวก 2.2 บทความที่ 2 

สุวีรยา  ทองประดิษฐ์, และนิสากร   จารุมณี.  (____).  การพัฒนาบทเรียนอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้
 เนื้อหาบริบทท้องถิ่นเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่าน และพัฒนาค าศัพท์ภาษาอังกฤษ .  วารสาร
 มนุษยศาสตร์  มหาวิทยาลัยนเรศวร , หน้า_____ (อยู่ระหว่างการพืจารณาของ
 ผู้ทรงคุณวุฒิ). 
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การพัฒนาบทเรียนอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้เนือ้หาบริบทท้องถ่ิน  
เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่าน และพัฒนาค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

The Development of Local Context Reading Materials to Enhance  
English Reading Ability and English Vocabulary Development 

สุวีรยา  ทองประดิษฐ์1 และ นิสากร   จารุมณี2 
Suwiraya   Thongpradit  and  Nisakorn  Charumanee 

 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่ อทดลอง ใช ้บทเ รียนเ น้ือหาท้องถ่ินภ าคใต้เพื่ อส่ง เสริม
ความสามารถทางการอา่นภาษาองักฤษ การพฒันาค าศพัท์และความคงทนในการจดจ าค าศัพท์ของ
นักเรียน โดยเปรียบเทียบความสามารถทางการอา่นระหวา่งนักเ รียนท่ีใช ้บทเ รียนเ น้ือหาท้องถ่ิน
ภาคใต ้(southern local context texts) และนักเรียนท่ีเรียนบทเรียนอา่นทั่วไป (general reading texts) 
และศึกษาการพฒันาดา้นค าศพัท์ ตลอดจนความคิดเห็นของนักเ รียนท่ีมีตอ่บทเ รียนทักษะการอา่น
ภาษาองักฤษโดยใชบ้ริบททอ้งถ่ินภาคใต้ กลุม่ตัวอยา่ง ท่ีใช ้ในการทดลองคร้ัง น้ี  คือ นักเ รียนช ั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเ รียนระดับมธัยมศึกษาขนาดเล็ก   2 แห่ง ใน อ.ศรีบรรพต จ.พ ัทลุง 
โรงเรียนท่ี 1 เป็นกลุม่ควบคมุเรียนเน้ือหาทัว่ไป นักเรียนโรงเรียนท่ี 2 เ ป็นกลุม่ทดลองเ รียนเ น้ือหา
บริบททอ้งถ่ินภาคใต ้การวจิยัน้ีด าเนินการในภาคเรียนท่ี 2 (พ.ย.2559 - ก.พ.2560) ปีการศึกษา 2559 
เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวจิยั คือ 1) แบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นภาษาอังกฤษ (pre-post 
test) 2) บทเรียนเน้ือหาบริบททอ้งถ่ินภาคใต ้จ านวน 5 บท 3) แผนการจัดการเ รียนรู้ท่ีใช ้บทเ รียน
เน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใต ้จ านวน 10 แผน 4) แบบทดสอบความรู้ค าศัพท์และความคงทนของค าศัพท์ 
และ 5) แบบสอบถามความคิดเห็นนักเรียนท่ีมตีอ่บทเรียนเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใต้ วิเคราะห์ข้อมูลโดย
การหาคา่เฉล่ีย สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา่ที ผลการวิจัยพบวา่  (1) ความสามารถใน
การอา่นภาษาองักฤษของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุเพิ่มข้ึนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
แตไ่มม่คีวามแตกตา่งอยา่งมนีัยส าคญัทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบระหว า่งกลุม่ (t = 0.10) ยกเวน้ด้าน

                         
1 นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษานานาชาติ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ 
2 รศ. ดร. ภาควิชาภาษาและภาษาศาสตร์  คณะศิลปศาสตร์  มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์  
บทความนีเ้ป็นสว่นหนึ่งของวิทยานิพนธ์เร่ือง “ความจ าเป็นในการฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและการพฒันาบทเรียนอ่านโดย
ใช้เนือ้หาบริบทท้องถ่ิน เพือ่สง่เสริมทักษะการอ่านและค าศัพท์ภาษาอังกฤษ” ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนภาษาอังกฤษ
เป็นภาษานานาชาติ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ ปีการศึกษา 2559 
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การอา่นเพื่อหาขอ้มลูเฉพาะ และการอา่นเพื่อจบัใจความส าคญัท่ีกลุม่ทดลองพัฒนาได้สูงกวา่อยา่งมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ี 0.01 (2) กลุม่ทดลองสามารถพัฒนาค าศัพท์ได้ 50.5% แตค่วามคงทนในการ
จดจ าค าศพัท์ลดลงอยา่งนัยส าคญัทางสถิติท่ี 0.01 (3) นักเรียนกลุม่ทดลองมีความคิดเห็นตอ่บทเ รียน
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัดี นักเรียนเห็นดว้ยกบัวธีิการสอน เน้ือหาบริบททอ้งถ่ินภาคใต้ และกิจกรรม
การฝึกทกัษะการอา่น 
ค าส าคัญ: การเรียนทกัษะการอา่นเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใต้, ทกัษะการอา่นภาษาองักฤษ , ค าศพัท์และ

ความคงทนในการจดจ าค าศพัท์ , ความคิดเห็นตอ่บทเรียนเน้ือหาท้องถ่ินภาคใต้ 
Abstract 
 The purpose of this study was to use southern local context reading materials to enhance 
English reading ability, English vocabulary, and vocabulary retention by comparing the reading 
ability of students studying English reading skills by using southern local context texts with that 
of those using general reading texts. The study also investigated English vocabulary development 
and students’ opinions toward the use of southern local context texts. The subjects were 
Matthayomsuksa 2 students from two small- sized secondary schools in Sribanphot, Phattalung. 
Students from the first school were in the control group studying English reading skills by using 
general reading texts and those from the second school was in the experimental group studying 
English reading skills by using southern local context texts. The study was conducted during the 
second semester (November 2016-February 2017) of the 2016 academic year. The instruments 
used in this study were: 1) reading ability test; 2) five units of southern local context texts; 3) ten 
lesson plans on using the southern local context texts; 4) vocabulary and vocabulary retention 
test; and 5) questionnaire asking for opinion towards southern local context texts. Mean, standard 
deviation and t-test were used to analyze the obtained data. The findings were as follows: 1) the 
English reading ability of both control and experimental groups significantly increased (p=0.01) 
but there were no significant differences when compared the level of  improvement between the 
two groups except “reading for details” and “reading for main ideas” which the experimental 
groups performed significantly better than the control group (p=0.01) 2) the experimental group 
could develop vocabulary at 50.5 percent, but the vocabulary retention was significantly 
decreased (p=0.01) 3) overall the students highly agreed with the use of southern local context 
texts in reading skills practice, the teaching process, and the reading activities. 

Keywords: southern context texts, English reading skills, vocabulary and vocabulary retention  
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บทน า   

 ทักษะการอา่นภาษาอังกฤษเ ป็นทักษะ ท่ีส า คัญย่ิ งส าหรับผู้เ รียนภาษาอัง กฤษเป็น
ภาษาตา่งประเทศ เพราะเป็นพื้นฐานในการแสวงหาความรู้ ทั้งจากต ารา หนังสือ ส่ิงพิมพ์ตา่งๆ 
สอดคลอ้งกบัท่ี Anderson (1999) ระบุวา่ การอา่นภาษาองักฤษเป็นส่ิงจ าเ ป็นส าหรับบุคคลทุกกลุม่
ในสังคมปัจจุบนั เน่ืองจากภาษาองักฤษเป็นเคร่ืองมอืส าคัญในการส่ือสารและการศึกษา เ ป็นท่ีมา
ขององค์ความรู้ใหมใ่นดา้นตา่งๆ และ Kreishan and Saidat (2011) ได้กลา่ววา่ ทักษะการอา่นเป็น
ทกัษะท่ีส าคญัมากในการเ รียนรู้ เปรียบเสมือนประตู สู ่โลกของความรู้ เ ป็นทักษะท่ีใช ้ในการ
คน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติม เป็นเคร่ืองมอืแสวงหาความรู้จาก ส่ือตา่งๆ ท าให้ผู ้อา่นฉลาด รอบรู้ ทัน
เหตุการณ์ และติดตามความกา้วหน้าของโลกได ้
 แมท้กัษะการอา่นภาษาอังกฤษจะมีความส าคัญ  แตผ่ลวิจัยได้สะท้อนอยา่งตอ่เ น่ืองวา่
ความสามารถดา้นการอา่นภาษาองักฤษของนักเรียนไทยอยูใ่นระดับท่ีเ ป็นปัญหา จากการวิจัยของ 
Damnet (1998) พบวา่ปัญหาในการอา่นภาษาองักฤษของนักเรียนไทยสว่นใหญเ่กิดจากการขาดการ
ฝึกฝนกลวธีิในการอา่น นอกจากน้ีผลการวจิยัของ ชนิดา ศรีสองเมือง (2546) พบวา่นักเ รียนไทยใน
ระดบัช ั้นมธัยมศึกษายงัมปัีญหาในดา้นการอา่น คือ อา่นบทอา่นไมเ่ข้าใจ จับใจความส าคัญของบท
อา่นไมไ่ด ้ผลดงักลา่วสอดคลอ้งกบัการศึกษาของนงค์นาถ ชาววงั  (2551) ท่ียืนยันวา่ ความสามารถ
ในการอา่นภาษาองักฤษของนักเรียนไทย ยงัอยูใ่นระดบัต ่า โดยเฉพาะการอา่นเพื่อความเข้าใจ และ
ไดร้ะบุดว้ยวา่เกดิจากสาเหตุหลายประการดว้ยกนั ประการแรกเกดิจากตัวผู ้เ รียนขาดความรู้พื้นฐาน
และโครงสร้างความรู้เกี่ยวกบัส่ิง ท่ีอา่นจึงไมส่ามารถเข้าใจส่ิง ท่ีอา่น ประการท่ีสอง เกิดจาก
ครูผูส้อนไมเ่ขา้ใจสาเหตุท่ีแทจ้ริงของปัญหาความเขา้ใจในการอา่นของผู้เ รียน จึงแกปั้ญหาไมต่รง
ประเด็น ไมไ่ดน้ าเทคนิควธีิการท่ีหลากหลายมาใช ้แกปั้ญหา  หรือน ามาใช ้แตไ่มต่รงกบัประเด็น
ปัญหาจึงไมส่ามารถแกปั้ญหาได ้
 จากประเด็นดงักลา่วผูว้จิยัจึงศึกษาทฤษฏีการอา่นเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะการ
อา่นของนักเรียน พบวา่ การฝึกทกัษะการอา่นเพื่อความเขา้ใจ ผา่นส่ือการสอนท่ีมีเ น้ือหาหรือบริบท
เกีย่วกบัเร่ืองท่ีนักเรียนคุ้นเคย เชน่สถานท่ี วิถีชีวิต วฒันธรรมในท้องถ่ินของนักเ รียน ชว่ยให้
นักเ รี ยนเกิดแรง จูงใจในการเ รียนภาษาอังกฤษมากข้ึน Brock (1990) กล ่าววา่ ในการสอน
ภาษาตา่งประเทศ การจดัเน้ือหาท่ีนักเรียนสนใจและเกี่ยวข้องกบัวฒันธรรมของตนเป็นวิธีหน่ึงท่ี
สามารถแกปั้ญหาการเ รียนภาษาอังกฤษได้ เพราะมีเ น้ือหา ตัวบุคคล สถานท่ี สถานการณ์และ
ประวติัศาสตร์ท่ีนักเรียนคุน้เคย สอดคลอ้งกบัท่ี Tomlinson (1998) ไดก้ลา่ววา่ การท่ีนักเ รียนได้เ ห็น
วฒันธรรมทอ้งถ่ินของตนเองอยูใ่นบทอา่น ท่ีเ ป็นส่ือในการเ รียนการสอน ท าให้ผู ้เ รียนรู้สึกวา่ 
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ตนเองเป็นสว่นหน่ึงของบทอา่น สง่ผลให้นักเรียนสามารถจ าและเขา้ใจบทอา่นได้ง ่ายข้ึน อีกทั้งยัง
เกดิความรู้สึกสนุกกบัสถานการณ์ในการเรียน และความรู้เ ดิมด้านวฒันธรรมยังชว่ยในการจดจ า 
การระลึกขอ้มลู และความเขา้ใจในการอา่นอีกด้วย  อมรรัตน์ นัดดาหลง (2551) ได้ค้นพบวา่ การ
เรียนรู้ท่ีดีควรเรียนรู้จากส่ิงท่ีใกลต้วัไปยงัส่ิงท่ีไกลตวั ซ่ึงท าให้ผูเ้รียนได้รู้จักตนเอง รู้จักชีวิต เข้าใจ 
และมคีวามรู้สึกท่ีดีตอ่สังคมและส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเอง และการท่ีนักเ รียนได้ศึกษาเกี่ยวกบัหัวข้อท่ี
คุ้นเคย จะท าให้ สามารถพัฒนากลวิธีการ เ รียนรู้ค าศัพท์ ท่ีไมเ่คยเ รียนมากอ่นได้ง ่า ยข้ึน ใ น
ขณะเดียวกนันักเรียนจะใชค้วามรู้เดิมท่ีมอียูท่ าความเข้าใจเ ร่ืองท่ีอา่นโดยไมต่้องทราบความหมาย
ของค าศพัท์ทั้งหมด (Nation, 1990)  
 จากขอ้มลูขา้งตน้จะเห็นได้วา่ การฝึกทักษะการอา่นผา่นเ น้ือหาบริบทท้องถ่ินอาจชว่ย
พ ัฒนาความสามารถในการอา่น และช ่วยสร้า งแรงจูงใจในการเ รียน นักวิจัยหลายทา่นจึง
ท าการศึกษาและพัฒนาบทเรียนอา่นท่ีมีเ น้ือหาเกี่ยวกบับริบทท้องถ่ินในเกือบทุกภูมิภาคของ
ประเทศไทย เชน่ การพฒันาบทเรียนภาษาองักฤษโดยใช ้เ น้ือหาท้องถ่ินภาคเหนือ จังหวดัล าปาง 
(พิทยา ค าตาเทพ, 2542) การสร้างเอกสารประกอบการสอนจากหลักสูตรท้องถ่ินภาคเหนือ (ดาว 
แสงบุญ, 2543) การพฒันา แบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษตามหลกัสูตรทอ้งถ่ินจังหวดัเพชรบุรี (มานพ 
พ ุม่จิตร, 2544) การพัฒนาบทอา่นภาษาอังกฤษโดยใช ้บริบทท้องถ่ินด้านวฒันธรรมจังหว ัด
มหาสารคาม (ฐิติกาญจน์ จนัทรสมบติั, 2552) และ การใชบ้ทอา่นท่ีมีเ น้ือหาเกี่ยวกบัอิสลามในการ
พฒันาทกัษะการอา่นภาษาองักฤษของนักเรียนมสุลิม (เจ๊ะรอเมาะ   มะดีเยาะ และนิสากร จารุมณี , 
2556) งานวจิยัดงักลา่วสนับสนุนให้เ ห็นวา่การฝึกทักษะการอา่นผา่นเ น้ือหาบริบทวฒันธรรม
ทอ้งถ่ินของผูเ้รียน เป็นอีกหน่ึงวธีิการท่ีชว่ยพฒันาทกัษะการอา่นเพื่อความเขา้ใจ 
 นอกจากน้ี สุวีรยา ทองประดิษฐ์ และนิสากร จารุมณี  (2560) ได้ท าการส ารวจปัญหาท่ี
เกีย่วขอ้งกบักลวธีิการอา่นภาษาองักฤษ และความต้องการฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษโดยใช ้
บริบททอ้งถ่ินภาคใต้ พบวา่ ในการเ รียนทักษะการอา่นภาษาอังกฤษ นักเ รียนมีความต้องการ
บทเรียนท่ีมเีน้ือหาใกลต้วัและใกลเ้คียงกบัวฒันธรรมความเป็นอยูข่องตน เพื่อเชื่อมโยงความรู้ใหม ่
เขา้กบัความรู้พื้นฐานและประสบการณ์เดิมในการท าความเข้าใจ นอกจากน้ีครูผู ้สอนภาษาอังกฤษ
ยงัเห็นดว้ยตอ่การน าบริบทท่ีนักเ รียนมีความคุ้นเคยทางวฒันธรรม ซ่ึงก็คือ บทเ รียนท่ีมีเ น้ือหา
เกีย่วกบับริบททอ้งถ่ินภาคใต ้มาสร้างเ ป็นแบบฝึกพัฒนาทักษะการอา่น เพราะความคุ้นเคยทาง
วฒันธรรมชว่ยให้นักเรียนเขา้ใจส่ิงท่ีอา่นไดง้า่ยและรวดเร็วข้ึน และหัวข้อเ ร่ือง (topic) ท่ีครูผู ้สอน
และนักเรียนให้ความสนใจเพื่อน าไปพฒันาเป็นบทเรียนการอา่นท่ีได้รับเ ลือก 5 อันดับแรก ได้แก ่
สถานท่ีทอ่งเท่ียว อาหาร อาชีพในทอ้งถ่ิน งานเทศกาล และการแสดงตามล าดับ ดังนั้ นผู ้วิจัยจึงมี
ความสนใจในการพัฒนาบทเรียนอา่นภาษาอังกฤษท่ีมีเ น้ือหาเกี่ยวกบับริบทท้องถ่ินภาคใต้ ท่ี
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สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน และทดลองใชบ้ทเรียนเพื่อส่ง เสริมทักษะการอา่นเพื่อความ
เขา้ใจ 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 การวจิยัน้ีเป็นการทดลองใช ้บทเ รียนอา่นท่ีมีเ น้ือหาบริบทท้องถ่ินภาคใต้เพื่อส่ง เสริม
ความสามารถทางการอา่นภาษาองักฤษ การเรียนรู้ค าศพัท์และความคงทนในการจดจ าค าศัพท์ของ
นักเรียน โดยเปรียบเทียบความสามารถทางการอา่นระหวา่งนักเ รียนท่ีใช ้บทเ รียนเ น้ือหาบริบท
ท้องถ่ินภาคใต้ (southern local context texts) และนักเ รียนท่ีเ รียนบทอา่นทั่วไป (general reading 
texts) และศึกษาการพฒันาดา้นค าศพัท์ ตลอดจนความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ่บทเ รียนทักษะการ
อา่นภาษาองักฤษโดยใชบ้ริบททอ้งถ่ินภาคใต ้ซ่ึงมคี าถามวจิยัดงัน้ี 
 1. การเรียนทกัษะการอา่นจากเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใต ้ชว่ยให้นักเ รียนสามารถพัฒนาทักษะ
การอา่นภาษาองักฤษไดเ้พียงใด มคีวามแตกตา่งหรือไม ่เมื่อเปรียบเทียบกบัการเ รียนการอา่นจาก
เน้ือหาทัว่ไป 
 2. การเรียนทกัษะการอา่นจากเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใต ้ชว่ยให้นักเรียนสามารถพัฒนาค าศัพ ท์ 
และมคีวามคงทนในการจ าค าศพัท์ไดห้รือไม ่เพียงใด 
 3. นักเรียนท่ีเรียนโดยใชบ้ทเรียนเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใต ้มีความคิดเห็นอยา่งไรตอ่บทเ รียน
ทกัษะการอา่นภาษาองักฤษโดยใชบ้ริบททอ้งถ่ินภาคใต ้
ระเบียบวิธีวิจัย   
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุม่ตวัอยา่งแบง่เป็น 2 กลุม่ ดงัน้ี  
 1. กลุม่ทดลอง คือ นักเรียนช ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเ รียนระดับมธัยมศึกษาขนาดเล็ก
ประจ าต.ตะแพน อ.ศรีบรรพต จ.พทัลุง ท่ีเรียนวชิาทกัษะการอา่น ในภาคเ รียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 
จ านวน 20 คน  
 2. กลุม่ควบคมุ คือ นักเรียนช ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเ รียนระดับมธัยมศึกษาขนาดเล็ก
ประจ าต.เขายา่ อ.ศรีบรรพต จ.พทัลุง ท่ีเรียนวชิาทกัษะการอา่น ในภาคเ รียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 
จ านวน 20 คน  

ทั้งน้ีกลุม่ตวัอยา่งทั้ง 2 กลุม่มคีวามสามารถทางภาษาองักฤษใกลเ้คียงกนัโดยมีคะแนนเฉล่ีย
การทดสอบภาษาองักฤษจากส านักทดสอบทางการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐานปี 2558 ท่ีระดบั ร้อยละ 48.2 ในกลุม่ทดลอง และร้อยละ 47.4 ในกลุม่ควบคุม ซ่ึงจัดวา่ทั้ง
สองกลุม่มคีวามสามารถทางภาษาองักฤษอยูใ่นระดบัต ่ากวา่เกณฑ์ คือน้อยวา่ร้อยละ 50  

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย  



121 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ เคร่ืองมอืทดลอง และเคร่ืองมือ
ท่ีใชเ้กบ็ขอ้มูลจากการทดลอง ซ่ึงมรีายละเอียดดงัน้ี    
 1. เคร่ืองมือทดลอง ประกอบดว้ย บทเรียนและแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ดงัตอ่ไปน้ี  
  1.1 บทเรียนการสอนทกัษะการอา่นภาษาอังกฤษท่ีผู ้วิจัยออกแบบตามหลักการ
สอนการอา่น  มเีน้ือหาใกลต้วันักเรียน คือ ใช ้บทเ รียนท่ีมีเ น้ือหาบริบทท้องถ่ินภาคใต้ จ านวน 5 
บทเรียน ครอบคลุมหัวข้อเหลา่น้ี  Unit 1 Let’s Travel, Unit 2 Southern Cuisine, Unit 3 The 
Festivals, Unit 4 The Southern Shows, Unit 5 Local Occupations ทักษะการอา่นท่ีครอบคลุม คือ 
การอา่นเพื่อจบัใจความส าคญั การอา่นเพื่อหาข้อมูลเฉพาะ การเดาความหมายค าศัพท์ การใช ้ค า
อา้งอิง และการตีความจากเ ร่ืองท่ีอา่น ซ่ึงบทเ รียนดังกลา่วได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 3 ทา่น และผูว้จิยัไดป้รับปรุงบทเรียนตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 
  1.2 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัออกแบบ โดยใช ้บทเ รียนเ น้ือหาท้องถ่ินภาคใต ้
จ านวน 10 แผน ครอบคลุม 5 บทเรียน ในแตล่ะแผนใช ้เวลา 2 คาบ คาบละ 50 นาที รวม 20 คาบ 
แผนได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญจ าน วน 3 ทา่น ผู ้วิจัยได้ปรับปรุงแผนการสอนตาม
ค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 
 2. เคร่ืองมือเก็บข้อมูลการทดลอง ประกอบดว้ย แบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่น
ภาษาองักฤษ แบบทดสอบความรู้ค าศัพท์และความคงทนของค าศัพท์ และแบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนตอ่บทเรียนการอา่นเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใต ้ซ่ึงมรีายละเอียดดงัตอ่ไปน้ี 
  2.1 แบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นภาษาอังกฤษ ปรับจากข้อสอบ Pre 
O-NET และขอ้สอบ O -NET ยอ้นหลังตั้งแตปี่ 2553 – 2558 โดยคัดเ ลือกเฉพาะข้อทดสอบทักษะ
การอา่นตามเกณฑ์ตวัชี้วดัของหลักสูตรระดับช ั้นมธัยมศึกษาตอนต้น จ านวน 30 ขอ้ ใช ้เวลา 60 
นาที เพื่อใชส้ าหรับการเกบ็คะแนน pre-test และ post-test แบบทดสอบดังกลา่วทดสอบกลวิธีการ
อา่นตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ ุทธศักราช 2551 ดัง น้ี   1) การอา่นเพื่อจับ
ใจความส าคญั (reading for main ideas) จ านวน 6 ข้อ 2) การอา่นเพื่อหาข้อมูลเฉพาะ (reading for 
details) จ านวน 6 ขอ้ 3) การเดาความหมายค าศัพท์ (guessing word meaning) จ านวน 6 ข้อ 4) การ
ใช ้ค าอ้างอิง (using reference words) จ านวน 6 ข้อ และ 5) การตีความจากเ ร่ืองท่ีอา่น (making 
inferences) จ านวน 6 ขอ้ แบบทดสอบดงักลา่วได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ทา่น 
และผูว้จิยัไดป้รับปรุงแบบทดสอบตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 
  2.2 แบบทดสอบความรู้ค าศัพท์ (vocabulary test) และความคงทนของค าศัพท์ 
(vocabulary retention test) ส าห รับกลุ ่มทดลอง ผู ้วิจัยได้ทดสอบค าศัพท์เ ป้าหมายของแตล่ะ
บทเรียนกอ่นเร่ิมการเรียนบทเรียนเน้ือหาบริบททอ้งถ่ินภาคใต ้แลว้คดัเลือกค าศัพท์ 30 ค าท่ีนักเ รียน
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บอกความหมายไดน้้อยท่ีสุด สร้างเป็นแบบทดสอบแปลความหมายค าศัพท์เ ป็นภาษาไทย จ านวน 
30 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาที ส าหรับทดสอบความรู้ค าศัพท์หลัง เ รียนและความคงทนของค าศัพท์หลัง
เรียน 2 สัปดาห์ 
  2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอ่บทเรียนการอา่นเ น้ือหาท้องถ่ินราย
บท ครอบคลุมประเด็นความคิดเห็นในดา้นวธีิการสอน ด้านเ น้ือหา และการจัดกิจกรรมฝึกทักษะ
การอา่น ซ่ึงเป็นค าถามชนิดปลายปิด ระบุให้ผูต้อบแสดงความคิดเห็นตามแบบมาตราส่วนประมาณ
คา่จ านวน 5 ระดบั     คือ 5 = มากท่ีสุด 4 = มาก 3 = ปานกลาง  2 = น้อย และ  1 = น้อยท่ีสุด มีเกณฑ์
การแปลความตามมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั (Five point Likert Scale) ดงัตอ่ไปน้ี 
  = 4.51 – 5.00 หมายความวา่ นักเรียนมคีวามเห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  = 3.51 – 4.50 หมายความวา่ นักเรียนมคีวามเห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมาก 
  = 2.51 – 3.50 หมายความวา่ นักเรียนมคีวามเห็นดว้ยอยูใ่นระดบัปานกลาง  
  = 1.51 – 2.50 หมายความวา่ นักเรียนมคีวามเห็นดว้ยอยูใ่นระดบัน้อย 
  = 1.00 – 1.50 หมายความวา่ นักเรียนมคีวามเห็นดว้ยอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสุด 
 แบบสอบถามดงักลา่วไดรั้บการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ทา่น จากนั้ นผู ้วจััยได้ท าการ
ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญกอ่นน าไปใชจ้ริง  
การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผูว้จิยัไดเ้กบ็ขอ้มลูโดยทดสอบความสามารถในการอา่นภาษาอังกฤษกอ่นเ รียน (Pre-test) 
กบันักเรียนกลุม่ควบคมุและกลุม่ทดลอง จากนั้ นจึงท าการสอนโดยผู้วิจัยเ ป็นผู้สอนนักเ รียนกลุม่
ทดลอง ซ่ึงใชบ้ทเรียนเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใตต้ามแผนการจดัการเ รียนรู้ จ านวน 10 แผน ใช ้เวลาใน
การสอนจ านวน 20 คาบ นักเรียนกลุม่ทดลองตอบแบบสอบถามความคิดเห็นตอ่บทเ รียนเมื่อเ รียน
จบแตล่ะบท ส าหรับกลุม่ควบคมุสอนโดยครูผูส้อนวชิาการอา่น ใช ้บทอา่นทั่วไปจากหนัง สือเ รียน
และใชเ้วลาในการสอนจ านวน  20 คาบเชน่กนั หลังจากนั้ นผู ้วิจัยได้ให้นักเ รียนทั้งสองกลุม่ท า
แบบทดสอบหลังเ รียน  (Post-test) ส าหรับนักเ รียนกลุม่ทดลองจะต้องท าแบบทดสอบค าศัพท์
เป้าหมายจากบทเรียนดว้ย หลงัการทดสอบ 2 สัปดาห์ กลุม่ทดลองได้รับการทดสอบความคงทนใน
การจดจ าค าศพัท์โดยใชแ้บบทดสอบค าศพัท์ฉบบัเดิม จากนั้นผูว้จิยัไดน้ าคะแนนกอ่นเ รียน คะแนน
หลงัเรียน คะแนนความคงทนในการจดจ าค าศพัท์ และผลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็น
มาท าการวเิคราะห์ขอ้มลูโดยใชโ้ปรแกรมส าเ ร็จรูปทางสถิติ ซ่ึงสถิติท่ีใช ้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
ประกอบดว้ย คา่เฉล่ีย ( ) สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ t-test 
 
ผลการศึกษา 
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 1. การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านของนักเ รียนที่เ รียนโดยการใ ช้บทเรียน

ภาษาอังกฤษทีมี่เนื้อหาบริบทภาคใต้ และนักเรียนทีเ่รียนโดยใช้บทเรียนทัว่ไป 
 ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์หาคา่เฉล่ีย ( ) และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนกอ่นเ รียน
และหลงัเรียนของทั้ง 2 กลุม่ โดยใช ้paired-sample t-test และน าคะแนนทั้ง  2 ส่วนมาเปรียบเทียบ
หาความแตกตา่ง โดยใช ้Independent t-test ปรากฏผลดงัน้ี 
ตารางที ่1 ผลการเปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลั งเ รียนของ
นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

กลุ่ม 
ก่อนเรียน หลังเรียน Mean 

Difference 
t-value p-value 

Mean S.D. Mean S.D. 
กลุ่มควบคุม (n=20) 7.95 1.79 11.20 1.70 3.25 -12.485 0.01** 
กลุ่มทดลอง (n=20) 9.00 2.87 12.20 1.51 3.20 -7.610 0.01** 

 มนีัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.01**  
 จากตารางท่ี 1 พบวา่คะแนนเฉล่ียกอ่นเรียนของกลุม่ควบคุมอยูท่ี่ระดับ 7.95 และคะแนน
เฉล่ียหลัง เ รียนอยูท่ี่ระดับ 11.20 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน (เพิ่มข้ึน 3.25 คะแนน ) เมื่อน ามา
วเิคราะห์คา่ความแตกตา่งโดยใช ้สถิติ  paired-sample t-test พบวา่ คะแนนหลังเ รียนของนักเ รียน
กลุม่ควบคมุเพิ่มข้ึนอยา่งมนีัยส าคญัทางสถิติท่ี 0.01** (t = -12.485) และเมื่อเปรียบเทียบคะแนน
กอ่นเ รียนและหลัง เ รียนของกลุม่ทดลองพบวา่ คะแนนเพิ่มข้ึนจาก 9.00 ไปอยูท่ี่ระดับ 12.20 
(เพิ่มข้ึน 3.20 คะแนน) เมือ่น ามาวเิคราะห์คา่ความแตกตา่งโดยใช ้สถิติ  paired-sample t-test พบวา่
คะแนนกอ่นเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ทดลองแตกตา่งกนัอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.001** (t = 
-7.610) เชน่กนั  
 เมือ่ศึกษาเปรียบเทียบวา่นักเรียนทั้ง 2 กลุม่เกดิพฒันาการในการอา่นภาษาอังกฤษแตกตา่ง
กนัหรือไม ่ผลการวเิคราะห์โดยใช ้สถิติ Independent t-test สามารถสรุปไดด้งัตารางท่ี 2 
 
ตารางที ่2 ผลการเปรียบเทยีบคะแนนพฒันาทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลั งเ รียนของ

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

Scores 
กลุ่มควบคุม (n=20) กลุ่มทดลอง (n=20) 

t df p-value 
Mean S.D. Mean S.D. 

ก่อนเรียน 7.95 1.791 9.00 2.865 -1.390 38 0.173 
หลังเรียน 11.20 1.704 12.20 1.508 -1.965 38 0.057 

diff (post-pre) 3.25 1.164 3.20 1.881 0.101 31.697 0.920 
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  จากตารางท่ี 2 พบวา่คะแนนเฉล่ียกอ่นเรียนของกลุม่ควบคุมอยูท่ี่ระดับ 7.95 คะแนน และ
คะแนนเฉล่ียกอ่นเ รียนของกลุม่ทดลองอยูท่ี่ระดับ 9.00 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน เมื่อน ามา
วเิคราะห์คา่ความแตกตา่งโดยใช ้สถิติ  Independent t-test พบวา่ คะแนนกอ่นเ รียนทักษะการอา่น
ของนักเรียนทั้งสองกลุม่ไมม่ีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนัยทางสถิติ (t = -1.390) แสดงให้เ ห็นวา่ 
นักเรียนทั้งสองกลุม่มคีวามสามารถในการอา่นภาษาอังกฤษอยูใ่นระดับเ ดียวกนัเมื่อเ ร่ิมเ รียน เมื่อ
เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุม่ กไ็มพ่บความแตกตา่งอยา่งมีนัยส าคัญ
ทางสถิติเชน่กนั (t = -1.965) โดยกลุม่ควบคมุมคีะแนนเฉล่ียอยูท่ี่ระดับ 11.20 และกลุม่ทดลองอยูท่ี่
ระดบั 12.20 และเมือ่เปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการของนักเ รียนทั้งสอง ปรากฏวา่ไมพ่บความ
แตกตา่งอยา่งมนีัยส าคญัทางสถิติเชน่กนั (t = 0.101) โดยคะแนนพัฒนาการเฉล่ียของกลุม่ควบคุม
เพิ่มข้ึน 3.25 คะแนน และกลุม่ทดลองเพิ่มข้ึน 3.20 คะแนน และเป็นการเพิ่มอยา่งมีนัยส าคัญทาง
สถิติทั้ง 2 กลุม่  
 จากผลดงักลา่วสามารถสรุปไดว้า่ การเรียนทักษะการอา่นโดยใช ้บทเ รียนเ น้ือหาท้องถ่ิน
ภาคใตแ้ละการเรียนทกัษะการอา่นโดยใชบ้ทเรียนทัว่ไปชว่ยพ ัฒนาทักษะการอา่นเพื่อความเข้าใจ
ไดใ้นระดบัสูงข้ึนอยา่งมนีัยส าคญัทางสถิติ และพฒันาเพิ่มข้ึนไดใ้นระดบัท่ีไมแ่ตกตา่งกนั 
 เมือ่ศึกษาเปรียบเทียบตอ่ไปวา่นักเ รียนทั้ง  2 กลุม่เกิดพ ัฒนาการในแตล่ะกลวิธีการอา่น
เพียงใด ผลการวเิคราะห์โดยใช ้สถิติ Independent t-test สามารถสรุปไดด้งัตารางท่ี 3 
ตารางที ่3 ผลการเปรียบเทยีบคะแนนพฒันาการในแต่ละกลวิธีการอ่านภาษาอังกฤษของนักเ รียน

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

กลวิธีการอ่าน 

diff (post-pre) 
Mean 

Difference 
t-value p-value 

กลุ่มควบคุม 
(n=20) 

กลุ่มทดลอง 
(n=20) 

Mean S.D. Mean S.D. 
การอ่านเพื่อหาข้อมลูเฉพาะ .08 .13 .20 .13 .12 -2.896 0.01** 
การอ่านเพื่อจับใจความส าคัญ .08 .18 .27 .23 .19 -3.002 0.01** 
การตคีวามจากเร่ืองที่อ่าน  .07 .15 .03 .12 -.03 .796 .43 
การเดาความหมายค าศัพท์ .11 .16 .01 .04 -.10 2.649 0.02* 

การใชค้  าอ้างอิง  .21 .13 .19 .18 -.02 .333 .74 
ค่าเฉลี่ยรวม 3.25 1.16 3.20 1.88 -.05 0.10 .92 

** มนีัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 , * มนีัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 ผลจากตารางท่ี 3 แสดงให้เห็นวา่ ถึงแมค้ะแนนพฒันาการการอา่นในภาพรวมของนักเ รียน
ทั้งสองกลุม่จะไมม่คีวามแตกตา่งกนัอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติ (t = 0.10)  แตเ่มื่อพิจารณารายกลวิธี



125 

การอา่นพบวา่ คะแนนพฒันาการกลวธีิการอา่นของนักเรียนกลุม่ทดลองสูงกวา่กลุม่ควบคุมอยา่งมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ี 0.01** ใน 2 กลวธีิการอา่นไดแ้ก ่การอา่นเพื่อหาข้อมูลเฉพาะ (t = -2.896) และ
การอา่นเพื่อจบัใจความส าคญั (t = -3.002) ในขณะท่ีระดับพัฒนาการกลวิธีการอา่นของนักเ รียน
กลุม่ควบคุมเพิ่มสูงกวา่กลุม่ทดลองอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติเพียง  1 กลวิธีเทา่นั้ น คือ การเดา
ความหมายค าศพัท์ (t = 2.649) ซ่ึงอาจกลา่วไดว้า่ นักเรียนท่ีเรียนทกัษะการอา่นโดยใช ้เ น้ือหาบริบท
ทอ้งถ่ินภาคใตม้พีฒันาการในรายกลวธีิการอา่นสูงกวา่กลุม่ควบคุมท่ีเ รียนทักษะการอา่นโดยใช ้
บทเรียนการอา่นทัว่ไป 
 2. ความสามารถในการพฒันาค าศัพท์ และความคงทนในการจดจ าค าศัพท์ของนักเ รียนที่
ฝึกอ่านจากเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ 
 ผลจากการทดสอบความรู้ค าศพัท์กลุม่ท่ีใชเ้น้ือหาทอ้งถ่ินภาคใต้ หลังการทดลองทันทีและ
เวน้ระยะหา่ง 2 สัปดาห์ เพื่อทดสอบความคงทนในการจดจ าค าศัพท์ สามารถแสดงรายละเอียดได้
ดงัตารางท่ี 4  
ตารางที ่4 ผลการทดสอบการพฒันาวงศัพท์ และความคงทนในการจ าค าศัพท์ 

กลุ่ม 
หลังเรียน ความคงทน Mean 

Difference 
t-value p-value 

Mean S.D. Mean S.D. 

กลุ่มทดลอง (n=20) 15.15 
(50.5%) 

3.44 13.60 
(45.3%) 

3.32 -1.55 4.004 0.01** 

 ** มนีัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 จากตารางท่ี 4 พบวา่การทดสอบค าศพัท์ของนักเรียนกลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี่ระดับ 
15.15 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน (50.5%) และเมื่อเวน้ระยะเป็นเวลา 2 สัปดาห์เพื่อ
ทดสอบความคงทนในการจ าค าศัพท์พบวา่ คะแนนการทดสอบเฉล่ียอยูท่ี่ระดับ 13.60 คะแนน 
(45.3%) ซ่ึงลดต ่าลงจากคะแนนทดสอบค าศัพท์เฉล่ีย 1.55 คะแนน เมื่อน ามาวิเคราะห์คา่ความ
แตกตา่งโดยใชส้ถิติ paired-sample t-test พบวา่ คะแนนความคงทนในการจ าค าศัพท์ลดลงอยา่งมี
นัยส าคญัทางสถิติอยูท่ี่ 0.01** (t = 4.00) 
 3. ความคิดเห็นต่อบทเรียนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เนื้อหาบริบทท้องถิ่นภาคใต้  
 หลงัจากนักเรียนกลุม่ทดลองได้เ รียนบทเรียนเ น้ือหาท้องถ่ินภาคใต้จบในแตล่ะหน่วย 
ผูว้จิยัไดส้อบ ถามความคิดเห็นของนักเ รียนท่ีมีตอ่บทเ รียนในด้านวิธีการสอน ด้านเ น้ือหา และ
กจิกรรมการฝึกทกัษะการอา่น ซ่ึงผลการวเิคราะห์ขอ้มลูสามารถแสดงรายละเอียดไดด้งัตารางท่ี 5 
ตารางที ่5 ความคิดเหน็ของนักเรียนต่อบทเรียนอ่านภาษาอังกฤษทีมี่เนื้อหาบริบทท้องถิ่นภาคใต้  

รายด้านและ
ภาพรวม 

Unit 1 
Let’s Travel 

Unit 2 
Southern 

Unit 3 
The Festivals  

Unit 4 
The 

Unit 5 
Local 

ภาพรวม 
ทุกบท 
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Cuisine Southern 
Shows 

Occupations 

 S.D.  S.D.  S.D.  S.D.  S.D. 

ด้านการสอน 3.47 0.24 3.72 0.19 4.00 0.54 3.77 0.35 3.46 0.26 3.68 0.11 
ด้านเน ือ้หา 3.66 0.61 3.75 0.32 3.63 0.48 3.48 0.32 3.84 0.58 3.67 0.30 
ด้านการฝึก
ทักษะการอ่าน 

3.61 0.39 3.61 0.55 3.63 0.40 3.36 0.26 3.63 0.38 3.57 0.27 

เฉลี่ยรวม 3.60 0.36 3.69 0.33 3.72 0.40 3.50 0.19 3.67 0.35 3.64 0.21 

 จากตารางท่ี 5 แสดงให้เห็นวา่นักเรียนมคีวามคิดเห็น ตอ่บทเ รียนเ น้ือหาท้องถ่ินภาคใต้ทั้ง 
5 บท โดยเฉล่ียรวมอยูใ่นระดบัเห็นด้วยมาก ( =3.64, S.D.= 0.21) เมื่อพิจารณาเป็นรายบทจะเห็น
ได้ว า่บทเ รียน ท่ีนั กเ รียนเห็นด้วยมากท่ีสุดได้แก ่บทท่ี  3 The Festivals ( =3.72, S.D.=0.40) 
รองลงมาคือบทท่ี 2 Southern Cuisine ( =3.69, S.D.=0.40) ส่วนบทท่ีนักเ รียนเห็นด้วยในระดับ
ปานกลาง ได้แก ่บทท่ี 4 The Southern Shows ( =3.50, S.D.=0.19) และเมื่อพิจารณาแยกเป็นราย
ดา้น คือ ดา้นการสอน ดา้นเน้ือหาท้องถ่ินภาคใต้ และด้านกิจกรรมการฝึกทักษะการอา่น พบวา่
นักเ รียนมีความเห็นด้วยในระดับมากทั้ง  3 ด้าน ได้แก ่ด้านการสอน ( =3.68, S.D.=0.11) ด้าน
เน้ือหา ( =3.67, S.D.=0.30) และดา้นการฝึกทกัษะการอา่น ( =3.57, S.D.=0.27) ตามล าดับ ส าหรับ
รายละเอียดแตล่ะดา้นมดีงัน้ี  
 1. ดา้นวธีิการสอน นักเรียนเห็นด้วยตอ่ประเด็นด้านการสอนสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก ่
การท าแบบฝึกหัดหลงักจิกรรมการอา่นชว่ยฝึกฝนและพัฒนาทักษะการอา่น ( =3.81, S.D.=0.74) 
การน าเขา้สูบ่ทเรียนมสีว่นชว่ยในการเชื่อมโยงเ น้ือหาในบทอา่น เข้ากบัประสบการณ์เ ดิมของ
นักเรียน ( =3.73, S.D.=0.61) และวธีิการสอนค าศพัท์มคีวามนา่สนใจ ( =3.71, S.D.=0.74)  
 2. ดา้นเน้ือหา พบวา่นักเรียนมคีวามเห็นดว้ยตอ่บทเรียนเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใต้ในระดับมาก 
( =3.67) และเมือ่พิจารณารายขอ้ พบวา่ คะแนนสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก ่เ น้ือหาบทเรียนมีความ
นา่สนใจ ( =3.84, S.D. = 0.68) ระดบัของภาษาในบทเรียนเหมาะสมกบัความสามารถทางภาษา
ของนักเรียน ( =3.75, S.D.= 0.79) ตวัอกัษรและรูปภาพในบทเรียนมีความเหมาะสม  บทเ รียนชว่ย
เสริมสร้างความเขา้ใจในการอา่นแกน่ักเรียน ( =3.72, S.D.= 0.68)  
 3. ดา้นกจิกรรมฝึกทกัษะการอา่น พบวา่ นักเรียนมีความเห็นด้วยตอ่กิจกรรมฝึกทักษะการ
อา่นระดบัมาก ( =3.57) และเมือ่พิจารณารายขอ้ พบวา่ คะแนนสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก ่มีการการ
คาดเดาเหตุการณ์/เน้ือเร่ืองจากหัวขอ้เ ร่ือง (Topic)( =3.73, S.D.=0.70) นักเ รียนได้ฝึกการอา่นเพื่อ
เขา้ใจรายละเอียดของเร่ือง ( =3.67, S.D.=0.67) และนักเรียนได้ฝึกการเดาความหมายของค าศัพท์
จากเน้ือเร่ือง ( =3.61, S.D.=0.74)  
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อภิปรายผล  
 จากผลการศึกษาสามารถอภิปรายผลดงัน้ี 
 1. การเรียนทกัษะการอ่านจากเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ ช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษได้เพยีงใด มีความแตกต่างหรือไม่ เม่ือเปรียบเทียบกับการเรียนการอ่านจาก
เนื้อหาทัว่ไป 
 ผลการศึกษาการใชบ้ทเรียนเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใตใ้นการพฒันาทกัษะการอา่นภาษาอังกฤษ
เปรียบเทียบกบัการเ รียนโดยใช ้บทเ รียนทั่วไปของนักเ รียนช ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเ รียน
มธัยมศึกษาขนาดเล็ก อ.ศรีบรรพต จ.พทัลุง ผลปรากฏวา่ นักเรียนทั้งกลุม่ท่ีเ รียนจากเ น้ือหาท้องถ่ิน
ภาคใต ้และกลุม่ท่ีเรียนจากเน้ือหาทัว่ไปในหนังสือเ รียนมีพ ัฒนาการในการอา่นเพื่อความเข้าใจ
สูงข้ึนอยา่งมนีัยส าคญัทางสถิติท่ี 0.01** อยา่งไรก็ตาม เมื่อเปรียบเทียบวา่กลุม่ใดสามารถพัฒนา
ทกัษะการอา่นไดดี้กวา่ ผลปรากฏวา่ นักเรียนทั้งสองกลุม่มพีฒันาการในการอา่นเพื่อความเข้าใจใน
ระดบัท่ีใกลเ้คียงกนัและไมม่คีวามแตกตา่งกนัท่ีระดบันัยส าคญัทางสถิติ (t = 0.10) ซ่ึงอาจสรุปได้วา่ 
ส าหรับนักเรียนท่ีมคีวามสามารถทางการอา่นในระดบัต ่ากวา่เกณฑ์ การเ รียนทักษะการอา่นโดยใช ้
บทเรียนเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใตแ้ละการเ รียนทักษะการอา่นโดยใช ้บทเ รียนทั่วไปสามารถพัฒนา
ทกัษะการอา่นเพื่อความเขา้ใจของนักเรียนไดดี้ไมแ่ตกตา่งกนั   
 อยา่งไรกต็ามเมือ่พิจารณาเปรียบเทียบคะแนนพฒันาการของนักเ รียนกลุม่ควบคุมกบักลุม่
ทดลองในรายกลวธีิการอา่นพบวา่ นักเรียนกลุม่ทดลองท่ีเรียนทกัษะการอา่นโดยใช ้เ น้ือหาท้องถ่ิน
ภาคใตส้ามารถท าคะแนนไดสู้งกวา่นักเรียนท่ีเรียนทกัษะการอา่นโดยใช ้บทอา่นทั่วไปใน 2 กลวิธี
การอา่น คือ การอา่นเพื่อหาขอ้มลูเฉพาะ และการอา่นเพื่อจับใจความส าคัญ ซ่ึงกลวิธีดังกลา่วได้
สอดแทรกอยูใ่นบทเรียนเน้ือหาท้องถ่ินภาคใต้ทั้ง  5 บทอา่น ซ่ึงสอดคล้องกบัความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีเห็นดว้ยในระดบัมากตอ่กจิกรรมฝึกทกัษะการอา่นเพื่อหาข้อมูลเฉพาะ และการอา่นเพื่อ
จบัใจความส าคญั จึงอาจกลา่วไดว้า่บทเรียนเน้ือหาบริบททอ้งถ่ินมสีว่นชว่ยในการพัฒนาทักษะการ
อา่นเพื่อความเขา้ใจในระดบัหน่ึงถึงแมจ้ะไมพ่บความแตกตา่งกนัทางสถิติ ทั้ง น้ีอาจมีปัจจัยจาก
สาเหตุหลายประการดว้ยกนั 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเพิ่มเติมโดยการพดูคยุกบัครูผู ้สอนประจ ารายวิชาและนักเ รียนกลุม่ควบคุม
ซ่ึงเรียนทกัษะการอา่นโดยใชบ้ทเรียนจากหนังสือทัว่ไปพบวา่ ถึงแมน้ักเรียนจะเ รียนทักษะการอา่น
โดยใชบ้ทเรียนทัว่ไป แตค่รูผูส้อนได้มีการเ ลือกบทเรียนท่ีมีหัวข้อเ ร่ืองใกล้ตัวและตรงกบัความ
สนใจของนักเรียนเชน่กนั อาทิ หัวขอ้เกีย่วกบักฬีา ภาพยนตร์ และการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวนั 
นอกจากน้ีครูผูส้อนยังมีขั้นการน าเข้าสู ่บทเ รียน กิจกรรมการฝึกอา่น และการสอนค าศัพท์ ซ่ึง
องค์ประกอบเหลา่น้ีอาจสง่ผลให้นักเ รียนทั้งสองกลุม่มีพ ัฒนาการในการอา่นสูง ข้ึนในระดับท่ี
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ใกลเ้คียงกนั สอดคลอ้งกบัความคิดเห็นจากการสอบถามนักเ รียนจ านวนหน่ึ ง (7 คน) ท่ีได้แสดง
ความคิดเห็นวา่ “สนใจบทอ่านท่ีคุณครูใช้ในการสอนเพราะเป็นเ ร่ืองเ ก่ียวกับภาพยนตร์ท่ีพวกตน
ช่ืนชอบ และภาษาในบทอ่านไม่ยากจนเกินไป” และนักเ รียนบางส่วนได้กลา่วเพิ่ มเ ติมว า่ 
“ครูผู้สอนได้สอนค าศัพท์และวธิีการอ่านท าให้พวกตนมีวิธีในการอ่านเพื่อท าควา มเข้าใจบทอ่าน
ได้ดีขึน้” จากปัจจยัขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ไมเ่พียงแตบ่ทอา่นเทา่นั้น แตข่ั้นตอนและกิจกรรมในการฝึก
ทกัษะการอา่นกอ็าจสง่ผลตอ่ความสามารถในการอา่นเชน่กนั  
 2. การเรียนทกัษะการอ่านจากเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้ ช่วยให้นักเรียนสามารถพฒันาค าศัพท์ 
และมีความคงทนในการจ าค าศัพท์ได้หรือไม่ เพยีงใด 
 หลงัจากนักเรียนกลุม่ทดลองฝึกฝนกลวิธีการอา่นโดยใช ้บทเ รียนเ น้ือหาท้องถ่ินภาคใต ้
นักเรียนไดรั้บการทดสอบค าศพัท์เป้าหมายจากบทอา่นทั้ง  5 บท เ ป็นจ านวน 30 ค า ผลปรากฏวา่ 
นักเรียนพฒันาคะแนนค าศพัท์เฉล่ียอยูท่ี่ระดบั 15.15 คะแนน และเมือ่เวน้ระยะ 2 สัปดาห์ นักเ รียน
ทดสอบความคงทนในการจ าค าศพัท์ นักเ รียนสามารถท าคะแนนเฉล่ียอยูท่ี่ระดับ 13.60 คะแนน 
ลดลง 1.55 คะแนน ปรากฏการณ์ท่ีพบน้ีอาจกลา่วได้วา่ แมบ้ทอา่นท่ีนักเ รียนคุ้นเคยจะชว่ยให้
นักเรียนพฒันาวธีิการเรียนรู้และท าความเขา้ใจค าศพัท์ไดง้า่ยข้ึน ชว่ยในการท าความเข้าใจบทเรียน
จากประสบการณ์เดิม โดยไมต่อ้งทราบความหมายของค าศัพท์ทั้งหมด (Nation, 1990) แตส่าเหตุท่ี
นักเรียนไมส่ามารถรักษาระดบัค าศพัท์ไวไ้ด้ อาจเกิดจากการฝึกฝนค าศัพท์ไมเ่พียงพอ เ น่ืองจาก
บทเรียนเน้นฝึกทกัษะการอา่นเพื่อความเขา้ใจ ถึงแมจ้ะมีการสอนค าศัพท์ในขั้นกอ่นการอา่น แต ่
เป็นเพียงการอา่นออกเสียง การพดูซ ้าๆ การบอกความหมายค าศพัท์ และการจับคูค่  าศัพท์กบัรูปภาพ
เทา่นั้น นักเรียนจึงจดจ าความหมายค าศพัท์ไดใ้นระยะส้ัน สอดคล้องกบัผลการศึกษาของ Krashen 
and Terrell (1988) ท่ีกลา่ววา่ การเ รียนรู้ค าศัพท์โดยการทอ่งจ า ไมส่ามารถท าให้นักเ รียนจดจ า
ค าศพัท์ไดน้าน และไมส่ง่ผลให้เกดิความจ าระยะยาว นอกจากน้ีการจ าค าศัพท์ ได้นั้ นจะต้องมีการ
กระตุน้การใชค้ าศพัท์ 5 -16 คร้ังในกิจกรรมหรือบทความตา่งๆ  (Nation, 1990) ซ่ึงการวิจัยคร้ัง น้ี
ไมไ่ดเ้น้นการกระตุน้ดา้นค าศพัท์มากในระดบัดงักลา่ว 

 3. นักเรียนทีเ่รียนโดยใช้บทเรียนเนื้อหาท้องถิ่นภาคใต้  มีความคิดเห็นอย่างไรต่อบทเรียน

ทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้บริบทท้องถิ่นภาคใต้ 
 ผลการศึกษาพบวา่ นักเรียนเห็นดว้ยตอ่บทเรียนเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใต้ทั้ง  5 บท ในภาพรวม
อยูใ่นระดบัมาก เมือ่พิจารณาเป็นรายบทพบวา่ บทเรียนท่ีนักเรียนให้ความเห็นด้วยในระดับสูงสุด 3 
ล าดับแรก คือ 1) The Festivals 2) Southern Cuisine และ 3) Local Occupation และเมื่อพิจารณา
ความคิดเห็นตอ่บทเรียนแยกเป็นรายดา้น สามารถอภิปรายไดด้งัน้ี  
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  3.1 ดา้นการสอน นักเรียนเห็นดว้ยอยา่งมากท่ีสุดในการใช ้กิจกรรมการสอนอา่น 
โดยระบุกจิกรรมท่ีเห็นดว้ย 3 อนัดบัสูงสุด คือ 1) การน าเข้าสู ่บทเ รียนมีส่วนชว่ยในการเชื่อมโยง
เน้ือหาในบทอา่นเขา้กบัประสบการณ์เดิมของนักเรียน  2) การท าแบบฝึกหัดหลังกิจกรรมการอา่น
ชว่ยฝึกฝนและพฒันาทกัษะการอา่น และ 3) วธีิการสอนศพัท์มคีวามนา่สนใจ ประเด็นดังกลา่วชว่ย
ให้นักเรียนท าความเขา้ใจบทอา่นไดอ้ยา่งมปีระสิทธิภาพมากข้ึน โดยการคาดเดาเ น้ือเ ร่ืองกอ่นการ
อา่นแลว้เชื่อมโยงประสบการณ์ของตนเพื่อชว่ยในการท าความเขา้ใจ นอกจากน้ีการสอนค าศัพท์ยัง
ชว่ยให้นักเรียนเกดิแรงจูงใจและความต้องการในการอา่นเพิ่มข้ึนอีกด้วย (สมุทร เ ซ็นเชาวนิช , 
2542) ตรงกบัท่ี Carrell and Eisterhold (1983) ได้ระบุวา่ กิจกรรมน าเข้าสู ่บทเ รียนและการสอน
ค าศพัท์เป็นกจิกรรมท่ีจ าเป็นและส าคัญในการสอนอา่น เพราะชว่ยส่ง เสริมให้นักเ รียนเกิดพื้น
ฐานความรู้ในการอา่น หรือการณ์คาดเดาเ น้ือเ ร่ืองกอ่นการอา่น นอกจากน้ียังชว่ยลดความกงัวล
เกีย่วกบัค าศพัท์และเน้ือหาของบทอา่น สอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของนักเ รียนส่วนใหญท่ี่วา่  “การ
พูดคุยเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน และการสอนค าศัพท์ก่อนเร่ิมอ่าน ท าให้นักเ รียนสามารถท าความเข้าใจ
บทอ่านได้ง่ายขึน้” และนักเรียนส่วนใหญไ่ด้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัการท าแบบฝึกหัดหลัง
กจิกรรมการอา่นวา่ “ช่วยให้นักเรียนได้อ่านทบทวนเพื่อหาข้อมูล หรือค าตอบท าให้เ ข้าใจบทเรียน
มากขึน้” 
  3.2 ดา้นเน้ือหา พบวา่นักเรียนมคีวามคิดเห็นตอ่บทเรียนในดา้นเ น้ือหาอยูใ่นระดับ
มากท่ีสุดเชน่กนั ซ่ึงบทเรียนเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใตท้ั้ง 5 บทไดพ้ฒันามาจากผลส ารวจความต้องการ
อา่นของนักเรียนในโรงเรียนมธัยมขนาดเล็กเขตพื้นท่ีภาคใต ้(สุวรียา ทองประดิษฐ์ และนิสากร จารุ
มณี, 2560) นอกจากน้ี ยงัมกีารปรับภาษาให้เหมาะสมกบัความสามารถทางภาษาของนักเ รียน มีการ
ใชรู้ปภาพประกอบเพื่อชว่ยส่ือความหมาย ดึงดูดความสนใจในการอา่นและออกแบบแบบฝึกทักษะ
การอา่นอยา่งหลากหลายสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนักเ รียน และนักเ รียนส่วนใหญใ่ห้ความ
สนใจในการอา่นบทเรียนเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใต ้พร้อมให้ความเห็นวา่ “เนื ้อหาบทเรียนน่าสนใจ 
และรูปภาพท่ีใช้ประกอบในบทเรียนท าให้นักเรียนอยากเข้าใจเ ร่ืองราวของบทเรียนมากขึน้ ” ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ Lapp and Flood (1986) ท่ีระบุวา่ การใช ้ภาพประกอบในบทอา่น 
หรือการใชรู้ปภาพเป็นส่ือชว่ยกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกดิความสนใจและพยายามท าความเข้าใจบทอา่น 
ชว่ยให้นักเรียนเกดิการเรียนรู้ และเขา้ใจบทอา่นมากข้ึน 
  3.3 ดา้นกจิกรรมฝึกทกัษะการอา่น พบวา่ นักเ รียนเห็นด้วยตอ่กิจกรรมฝึกทักษะ
การอา่นในระดบัมาก โดยเฉพาะอยา่งย่ิงในการฝึกการคาดเดาเหตุการณ์ /เ น้ือเ ร่ืองจากหัวข้อเ ร่ือง 
(Topic) การฝึกการอา่นเพื่อเขา้ใจรายละเอียดของเ ร่ือง  และการฝึกการเดาความหมายของค าศัพท์
จากเน้ือเร่ือง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการส ารวจกลวธีิการอา่นท่ีมคีวามจ าเ ป็นในการอา่นภาษาอังกฤษโดย 
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สุวรียา ทองประดิษฐ์ และนิสากร จารุมณี (2560) ซ่ึงระบุวา่นักเ รียนได้ให้ความส าคัญกบักลวิธีการ
อา่นเพื่อจบัใจความส าคญั การอา่นเพื่อหาข้อมูลเฉพาะ การเดาความหมายค าศัพท์ เ น่ืองจากเป็น
กลวธีิหลกัท่ีชว่ยให้นักเรียนสามารถจบัประเด็นและท าความเข้าใจบทอา่นได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
ทั้งยังสอดคล้องก ับตัวชี้ ว ัดความสามารถด้านการอา่นตามหลัก สูตรการศึกษาขั้นพื้น ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 อีกดว้ย 
 
ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 1. ขอ้เสนอแนะในการจดัการเรียนการสอน 
  1.1 การใช ้บทเ รียนเ น้ือหาท้องถ่ินภาคใต้ทั้งหมด อาจชว่ยให้นักเ รียนเข้าใจ
บทเรียนและพฒันาทกัษะการอา่นไดง้า่ยข้ึน แตเ่น้ือหาท่ีมคีวามคุ้นเคยเกินไป อาจขาดความแปลก
ใหม ่และลดความทา้ทายในการเรียนรู้ ดงันั้ นควรปรับบทเรียนให้มีความแปลกใหมโ่ดยยังคงใช ้
เน้ือหาบริบททอ้งถ่ินภาคใต้ เชน่เ ดิม แตอ่าจเพิ่มเ น้ือหาของภาคอ่ืนๆในบทเรียน เพื่อเกิดการ
เปรียบเทียบความแตกตา่งในแตล่ะทอ้งถ่ินและเกดิความทา้ทายในการเรียนรู้ส่ิงใหม ่ๆ  
  1.2 การสอนทกัษะการอา่นนอกจากจะใชเ้น้ือหาท่ีนักเ รียนมีความคุ้นเคย หรือให้
ความสนใจแลว้ กจิกรรมในการสอนอา่นถือเป็นอีกหน่ึงปัจจยัส าคญั โดยเฉพาะกิจกรรมในขั้นกอ่น
การอา่นท่ีชว่ยกระตุน้ให้นักเรียนดึงความรู้หรือประสบการณ์เดิมเกีย่วกบัเ ร่ืองท่ีก  าลังจะอา่นมาชว่ย
ในการท าความเขา้ใจบทเรียน ดงันั้นครูผูส้อนควรเพิ่มเติมกจิกรรมในขั้นตอนดังกลา่วเพื่อส่ง เสริม
ให้นักเรียนเกดิความเขา้ใจในการอา่นมากย่ิงข้ึน 
  1.3 บทเรียนเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใต ้สร้างข้ึนเพื่อฝึกฝนกลวิธีการอา่น กิจกรรมการ
เรียนรู้สว่นใหญจึ่งมุง่เน้นพฒันาดา้นทกัษะการอา่น ซ่ึงอาจสง่ผลให้การพฒันาค าศัพท์ของนั กเ รียน
ไมอ่ยูใ่นเกณฑ์ท่ีนา่พอใจ คือ ต ่ากวา่ ร้อยละ 50 ดังนั้ นในการจัดการเ รียนการสอนคร้ังตอ่ไปควร
เพิ่มเติมแบบฝึกหัดหรือกจิกรรมการสอนค าศัพท์เพื่อส่ง เสริมให้เกิดพ ัฒนาการด้านค าศัพท์และ
ความคงทนในการจดจ าค าศพัท์เพิ่มสูงข้ึน 
 2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังตอ่ไป 
  2.1 การวจิยัในคร้ัง น้ี เ ป็นการศึกษาท่ีใช ้เวลาในการทดลองเพียง 20 คาบเ รียน
เทา่นั้น ซ่ึงอาจไมเ่พียงพอตอ่การฝึกฝนทกัษะการอา่น ดังนั้ นควรมีการวิจัยซ ้ าในประเ ด็นเ ดียวกบั
การวจิยัในคร้ังน้ี แตค่วรขยายระยะเวลาการทดลองให้ครอบคลุมอยา่งน้อย 1 ภาคเ รียน เพื่อศึกษา
พฒันาการในระยะยาว 
  2.2 บทเรียนชดุน้ีพฒันาข้ึนจากความสนใจอา่นบทเรียนเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใต้ ท่ีได้
จากการส ารวจความคิดเห็นของครู และนักเรียนในโรงเรียนมธัยมขนาดเล็กเขตพื้นท่ีภาคใต้ ดังนั้ น
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จึงควรขยายการทดลองไปยงัพื้นท่ีตา่งๆในภาคใต ้เพื่อศึกษาพฒันาการในการอา่นของนักเ รียนใน
วงกวา้ง และศึกษาเพิ่มเติมเกีย่วกบัผลสัมฤทธ์ิของการใชบ้ทเรียนเน้ือหาทอ้งถ่ินภาคใต ้
  2.3 งานวิจัยน้ีมุง่ เน้นเ น้ือหาท้องถ่ินภาคใต้ซ่ึงอยูใ่นความสนใจของนักเ รียน 
อยา่งไรกดี็นักเรียนอาจมคีวามสนใจเน้ือหาอ่ืนๆดว้ย จึงควรมกีารส ารวจความสนใจท่ีครอบคลุมทั้ง
เน้ือหาเฉพาะและเน้ือหาทัว่ไปส าหรับผูเ้รียนในแตล่ะวยั 
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