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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข�อง 
 

 การวิจัยครั้งนี้ได�ศึกษาผลของกระบวนการจัดการเรียนรู�คณิตศาสตร"ด�วยแนวคิดวิทยาศาสตร" 
เทคโนโลยี และสังคมต'อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก�ป.ญหา และเจตคติต'อการ
เรียนคณิตศาสตร"ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 ผู�วิจัยได�ศึกษาค�นคว�าเอกสารและงานวิจัยต'างๆ 
ท่ีเก่ียวข�อง ดังต'อไปนี้ 

1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
1.1  วิสัยทัศน"  
1.2  หลักการ  
1.3  จุดมุ'งหมาย 
1.4  สมรรถนะสําคัญของผู�เรียน 
1.5  คุณลักษณะอันพึงประสงค" 
1.6  การจัดการเรียนรู� 
1.7  หลักสูตรแกนกลางกลุ'มสาระการเรียนรู�คณิตศาสตร" ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6  

2.  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร" 
2.1  ความหมายของคณิตศาสตร" 
2.2  ความสําคัญของคณิตศาสตร"  
2.3  เป@าหมายและความมุ'งหมายของการเรียนการสอนคณิตศาสตร" 
2.4  ธรรมชาติและลักษณะของการเรียนรู�คณิตศาสตร" 
2.5  หลักการและข้ันตอนการเรียนการสอนคณิตศาสตร" 
2.6  การวัดและประเมินผลการเรียนรู�คณิตศาสตร" 

3.  การจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร"เทคโนโลยีและสังคม  
  3.1  ความหมายของการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม  
 3.2  เป@าหมายของการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม 

3.3  ข้ันตอนการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม 
3.4  การประเมินผลการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม  

4.  ความสามารถในการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" 
  4.1  ความหมายของการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" 
 4.2  ประเภทของป.ญหาทางคณิตศาสตร" 
 4.3  กระบวนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" 
 4.4  ยุทธวิธีในการแก�ป.ญหาคณิตศาสตร" 
5.  เจตคติต'อการเรียนวิชาคณิตศาสตร" 

5.1  ความหมายของเจตคติ 
5.2  ลักษณะของเจตคติ 
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5.3  องค"ประกอบของเจตคติ 
5.4  ความสําคัญของเจตคติ 
5.5  เครื่องมือท่ีใช�วัดเจตคติ 

6.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร"  
6.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร" 
6.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
6.3  ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

7.  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู� 
 7.1  ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู� 
 7.2  ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู� 
 7.3  ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีดี 
 7.4  รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู� 
 7.5  ส'วนประกอบสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู� 
 7.6  ข้ันตอนการทําแผนการจัดการเรียนรู� 
8.  งานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 

8.1  งานวิจัยท่ีเก่ียวข�องกับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม 
8.2  งานวิจัยท่ีเก่ียวข�องกับการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" 

 
1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 4-7) ได�ให�รายละเอียดเก่ียวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไว�ดังนี้ 

1.1  วิสัยทัศน) 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุ'งพัฒนาผู�เรียนทุกคน ซ่ึงเปIนกําลังของชาติให�เปIน 

มนุษย"ท่ีมีความสมดุลท้ังด�านร'างกาย ความรู� คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปIนพลเมืองไทยและเปIน
พลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย"ทรงเปIนประมุข มีความรู�
และทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจําเปIนต'อการศึกษาต'อ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอด
ชีวิต โดยมุ'งเน�นผู�เรียนเปIนสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว'าทุกคนสามารถเรียนรู�และพัฒนาตนเองได�เต็ม
ตามศักยภาพ 
 

1.2  หลักการ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีหลักการท่ีสําคัญ ดังนี้ 

 1. เปIนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปIนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู�  
เปIนเป@าหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให�มีความรู� ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพ้ืนฐาน ของ
ความเปIนไทยควบคู'กับความเปIนสากล 

2. เปIนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได�รับการศึกษาอย'างเสมอภาค             
และมีคุณภาพ 
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3. เปIนหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจ ให�สังคมมีส'วนร'วมในการจัดการศึกษา  
ให�สอดคล�องกับสภาพและความต�องการของท�องถ่ิน 

4. เปIนหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร�างยืดหยุ'นท้ังด�านสาระสําคัญ เวลาและการจัดการ
เรียนรู� 

5. เปIนหลักสูตรการศึกษาท่ีเน�นผู�เรียนเปIนสําคัญ  
6. เปIนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  

ครอบคลุมทุกกลุ'มเป@าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู� และประสบการณ" 
 

1.3  จุดมุ-งหมาย 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุ'งพัฒนาผู�เรียนให�เปIนคนดี มีป.ญญา มีความสุข มี

ศักยภาพในการศึกษาต'อ และประกอบอาชีพ โรงเรียนบ�านเกาะสะท�อนได�กําหนดจุดหมาย เพ่ือให�
เกิดกับผู�เรียน เม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดังนี้ 

1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค'านิยมท่ีพึงประสงค" เห็นคุณค'าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติ 
ตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

2. มีความรู� ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก�ป.ญหา การใช�เทคโนโลยี และมี
ทักษะชีวิต  

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปIนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ันในวิถีชีวิตและ  

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย"ทรงเปIนประมุข 
5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษ"วัฒนธรรมและภูมิป.ญญาไทย การอนุรักษ"และพัฒนาสิ่งแวดล�อม  

มีจิตสาธารณะท่ีมุ'งทําประโยชน"และสร�างสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยู'ร'วมกันในสังคมอย'างมีความสุข 
 

1.4  สมรรถนะสําคัญของผู�เรียน 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุ'งพัฒนาผู�เรียนให�มีคุณภาพตามมาตรฐานการ

เรียนรู� ซ่ึงการพัฒนาผู�เรียนให�บรรลุมาตรฐานการเรียนรู�ท่ีกําหนดนั้น จะช'วยให�ผู�เรียนเกิดสมรรถนะ
สําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร เปIนความสามารถในการรับและส'งสาร มีวัฒนธรรมในการใช�
ภาษาถ'ายทอดความคิดความรู�ความเข�าใจ ความรู�สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข�อมูล
ข'าวสารและประสบการณ"อันจะเปIนประโยชน"ต'อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจาต'อรอง
เพ่ือขจัดและลดป.ญหาความขัดแย�งต'างๆ การเลือกรับหรือไม'รับข�อมูลข'าวสารด�วยหลักเหตุผลและ
ความถูกต�อง ตลอดจนการเลือกใช�วิธีการสื่อสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีมีต'อตนเอง
และสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เปIนความสามารถในการคิดวิเคราะห" การคิดสังเคราะห" การคิด  
อย'างสร�างสรรค" การคิดอย'างมีวิจารณญาณ และการคิดเปIนระบบ เพ่ือนําไปสู'การสร�างองค"ความรู�
หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมได�อย'างเหมาะสม 
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3. ความสามารถในการแก�ป.ญหา เปIนความสามารถในการแก�ป.ญหาและอุปสรรคต'างๆ ท่ี
เผชิญได�อย'างถูกต�องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข�อมูลสารสนเทศ เข�าใจ
ความสัมพันธ"และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ"ต'างๆ ในสังคม แสวงหาความรู� ประยุกต"ความรู�มาใช�
ในการป@องกันและแก�ไขป.ญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต'อ
ตนเอง สังคมและสิ่งแวดล�อม 
 4. ความสามารถในการใช�ทักษะชีวิต เปIนความสามารถในการนํากระบวนการต'างๆ ไปใช�ใน
การดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรู�ด�วยตนเอง การเรียนรู�อย'างต'อเนื่อง การทํางาน และการอยู'
ร'วมกันในสังคมด�วยการสร�างเสริมความสัมพันธ"อันดีระหว'างบุคคล การจัดการป.ญหาและความขัดแย�ง
ต'างๆ อย'างเหมาะสม การปรับตัวให�ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล�อม และการ
รู�จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม'พึงประสงค"ท่ีส'งผลกระทบต'อตนเองและผู�อ่ืน 

5. ความสามารถในการใช�เทคโนโลยี เปIนความสามารถในการเลือก และใช�เทคโนโลยีด�านต'างๆ 
และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในด�านการเรียนรู� การสื่อสาร 
การทํางาน การแก�ป.ญหาอย'างสร�างสรรค" ถูกต�อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 

1.5  คุณลักษณะอันพึงประสงค) 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุ'งพัฒนาผู�เรียนให�มีคุณลักษณะอันพึงประสงค" 

เพ่ือให�สามารถอยู'ร'วมกับผู�อ่ืนในสังคมได�อย'างมีความสุข ในฐานะเปIนพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
1. รักชาติ ศาสน" กษัตริย" 
2. ซ่ือสัตย"สุจริต 
3. มีวินัย 
4. ใฝMเรียนรู� 
5. อยู'อย'างพอเพียง 
6. มุ'งม่ันในการทํางาน 
7. รักความเปIนไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 

 
1.6  การจัดการเรียนรู� 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 25-26) การจัดการเรียนรู�เปIนกระบวนการสําคัญในการนํา
หลักสูตรสู'การปฏิบัติหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เปIนหลักสูตรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู� 
สมรรถนะสําคัญของผู�เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค"เปIนเป@าหมายสําคัญสําหรับพัฒนาเด็กและ
เยาวชน ผู�สอนต�องพยายามคัดสรรความรู� จัดการเรียนรู� เพ่ือพัฒนาผู�เรียนให�มีคุณภาพตามมาตรฐาน
การเรียนรู�ท้ัง 8 กลุ'มสาระเรียนรู� รวมท้ังปลูกฝ.งเสริมสร�างคุณลักษณะอันพึงประสงค" พัฒนาทักษะ
ต'างๆ อันเปIนสมรรถนะสําคัญท่ีต�องการให�เกิดแก'ผู�เรียน 
 1.6.1  หลักการจัดการเรียนรู� 
 การจัดการเรียนรู�เพ่ือให�ผู�เรียนมีความรู�ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู�
สมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค"ตามท่ีกําหนดไว�ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
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พ้ืนฐาน โดยยึดหลักว'าผู�เรียนมีความสําคัญมากท่ีสุด เชื่อว'าทุกคนมีความสามารถเรียนรู�ละพัฒนา
ตนเองได� ยึดประโยชน"ท่ีเกิดกับผู�เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู�ต�องส'งเสริมให�ผู�เรียน สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ คํานึงถึงความแตกต'างระหว'างบุคคลและพัฒนาการทาง
สมอง เน�นให�ความสําคัญท้ังความรู� และคุณธรรม 

1.6.2  กระบวนการเรียนรู� 
 การจัดการเรียนรู�ท่ีเน�นผู�เรียนเปIนสําคัญ ผู�เรียนจะต�องอาศัยกระบวนการเรียนรู�ท่ี
หลากหลายเปIนเครื่องมือท่ีจะนําพาตนเองไปสู'เป@าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู�ท่ีจําเปIน
สําหรับผู�เรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู�แบบบูรณาการ กระบวนการสร�างความรู� กระบวนการคิด 
กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ"และแก�ป.ญหา กระบวนการเรียนรู� จาก
ประสบการณ"จริง กระบวนการปฏิบัติ ลงมือทําจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย 
กระบวนการเรียนรู�การเรียนรู�ของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 

กระบวนการเหล'านี้เปIนแนวทางในการจัดการเรียนรู�ท่ีผู�เรียนควรได�รับการฝNกฝน 
พัฒนา เพราะจะสามารถช'วยให�ผู�เรียนเกิดการเรียนรู�ได�ดี บรรลุเป@าหมายของหลักสูตร ดังนั้น ผู�สอน
จึงจําเปIนต�องศึกษาทําความเข�าใจในกระบวนการเรียนรู�ต'างๆ เพ่ือให�สามารถเลือกใช�ในการจัด
กระบวนการเรียนรู�ได�อย'างมีประสิทธิภาพ  

1.6.3  การออกแบบการจัดการเรียนรู� 
 ผู�สอนต�องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให�เข�าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู� ตัวชี้วัด  
สมรรถนะสําคัญของผู�เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค" และสาระการเรียนรู�ท่ีเหมาะสมกับผู�เรียน 
แล�วจึงพิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู�โดยเลือกใช�วิธีสอนและเทคนิคการสอน สื่อ/แหล'งเรียนรู� 
การวัดและประเมินผล เพ่ือให�ผู�เรียนได�พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเป@าหมายท่ีกําหนด   

1.6.4  บทบาทของผู�สอนและผู�เรียน 
  การจัดการเรียนรู�เพ่ือให�ผู�เรียนมีคุณภาพตามเป@าหมายของหลักสูตร ท้ังผู�สอนและ
ผู�เรียนควรมีบทบาท ดังนี้ 

1.6.4.1  บทบาทของผู�สอน 
      1. ศึกษาวิเคราะห"ผู�เรียนเปIนรายบุคคล แล�วนําข�อมูลมาใช�ในการวาง

แผนการจัดการเรียนรู� ท่ีท�าทายความสามารถของผู�เรียน 
         2. กําหนดเป@าหมายท่ีต�องการให�เกิดข้ึนกับผู�เรียน ด�านความรู�และทักษะ

กระบวนการ ท่ีเปIนความคิดรวบยอด หลักการ และความสัมพันธ" รวมท้ังคุณลักษณะอันพึงประสงค"  
              3. ออกแบบการเรียนรู�และจัดการเรียนรู�ท่ีตอบสนองความแตกต'างระหว'าง
บุคคลและพัฒนาการทางสมอง เพ่ือนําผู�เรียนไปสู'เป@าหมาย  
         4. จัดบรรยากาศท่ีเอ้ือต'อการเรียนรู� และดูแลช'วยเหลือผู�เรียนให�เกิดการ
เรียนรู�  
        5. จัดเตรียมและเลือกใช�สื่อให�เหมาะสมกับกิจกรรม นําภูมิป.ญญาท�องถ่ิน 
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมมาประยุกต"ใช�ในการจัดการเรียนการสอน 
         6. ประเมินความก�าวหน�าของผู�เรียนด�วยวิธีการท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับ
ธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผู�เรียน  
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         7. วิเคราะห"ผลการประเมินมาใช�ในการซ'อมเสริมและพัฒนาผู�เรียน รวมท้ัง
ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 

1.6.4.2  บทบาทของผู�เรียน 
          1. กําหนดเป@าหมาย วางแผน และรับผิดชอบการเรียนรู�ของตนเอง 
          2. เสาะแสวงหาความรู� เข�าถึงแหล'งการเรียนรู� วิเคราะห" สงัเคราะห"ข�อความรู�  

ต้ังคําถาม คิดหาคําตอบหรือหาแนวทางแก�ป.ญหาด�วยวิธีการต'างๆ   
3. ลงมือปฏิบัติจริง สรปุสิ่งท่ีได�เรียนรู�ด�วยตนเอง และนําความรู�ไปประยุกต"ใช� 

ในสถานการณ"ต'าง  ๆ  
4. มีปฏิสัมพันธ" ทํางาน ทํากิจกรรมร'วมกับกลุ'มและครู   
5. ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู�ของตนเองอย'างต'อเนื่อง 

 
1.7  หลักสูตรแกนกลางกลุ-มสาระการเรียนรู�คณิตศาสตร) ช้ันประถมศึกษาป8ท่ี 6  

  1.7.1  ความสําคัญของคณิตศาสตร" 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 56-57) คณิตศาสตร"มีบทบาทสําคัญยิ่งต'อการพัฒนา 

ความคิดมนุษย" ทําให�มนุษย"มีความคิดสร�างสรรค" คิดอย'างมีเหตุผล เปIนระบบ มีแบบแผน สามารถ
วิเคราะห"ป.ญหาหรือสถานการณ"ได�อย'างถ่ีถ�วน รอบคอบ ช'วยให�คาดการณ" วางแผน ตัดสินใจ แก�ป.ญหา 

และนําไปใช�ในชีวิตประจําวันได�อย'างถูกต�อง เหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร"ยังเปIนเครื่องมือใน
การศึกษาทางด�านวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและศาสตร"อ่ืน ๆ คณิตศาสตร"จึงมีประโยชน"ต'อการดําเนิน
ชีวิต ช'วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให�ดีข้ึน และสามารถอยู'ร'วมกับผู�อ่ืนได�อย'างมีความสุข 

นอกจากนี้ กลุ'มสาระการเรียนรู�คณิตศาสตร"ยังมุ'งให�เยาวชนทุกคนได�เรียนรู� 
คณิตศาสตร"อย'างต'อเนื่อง ตามศักยภาพ โดยกําหนดสาระหลักท่ีจําเปIนสําหรับผู�เรียนทุกคนดังนี้ 

1. จํานวนและการดําเนินการ   
ความคิดรวบยอดและความรู�สึกเชิงจํานวน ระบบจํานวนจริง สมบัติเก่ียวกับ 

จํานวนจริง การดําเนินการของจํานวน อัตราส'วน ร�อยละ การแก�ป.ญหาเก่ียวกับจํานวน และการใช�
จํานวนในชีวิตจริง 

2. การวัด    
ความยาว ระยะทาง น้ําหนัก พ้ืนท่ี ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา หน'วยวัด 

ระบบต'างๆ การคาดคะเนเก่ียวกับการวัด อัตราส'วนตรีโกณมิติ การแก�ป.ญหาเก่ียวกับการวัด และการ
นําความรู�เก่ียวกับการวัดไปใช�ในสถานการณ"ต'างๆ 

3. เรขาคณิต    
รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ สองมิติ และสามมิติ การนึกภาพ  

แบบจําลองทางเรขาคณิต  ทฤษฎีบททางเรขาคณิต  การแปลงทางเรขาคณิต (geometric 
transformation) ในเรื่องการเลื่อนขนาน (translation) การสะท�อน (reflection) และการหมุน 
(rotation) 

4. พีชคณิต    
แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ" ฟ.งก"ชัน เซตและการดําเนินการของเซต การให� 



30 
 

เหตุผล นิพจน" สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ลําดับเลขคณิต ลําดับเรขาคณิต อนุกรมเลข
คณิต และอนุกรมเรขาคณิต 

5. การวิเคราะห"ข�อมูลและความน'าจะเปIน    
การกําหนดประเด็น การเขียนข�อคําถาม การกําหนดวิธีการศึกษา การเก็บ 

รวบรวมข�อมูล การจัดระบบข�อมูล การนําเสนอข�อมูล ค'ากลาง และการกระจายของข�อมูล การ
วิเคราะห"และการแปลความข�อมูล การสํารวจความคิดเห็น ความน'าจะเปIน การใช�ความรู�เก่ียวกับ
สถิติและความน'าจะเปIนในการอธิบายเหตุการณ"ต'างๆ และช'วยในการตัดสนิใจในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน 

6. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร"   
การแก�ป.ญหาด�วยวิธีการท่ีหลากหลาย การให�เหตุผล การสื่อสาร การสื่อ 

ความหมายทางคณิตศาสตร"และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรู�ต'างๆ ทางคณิตศาสตร" และการ
เชื่อมโยงคณิตศาสตร"กับศาสตร"อ่ืนๆ และความคิดริเริ่มสร�างสรรค" 

1.7.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู� 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 13) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กําหนด 

มาตรฐานการเรียนรู�ในกลุ'มสาระการเรียนรู�คณิตศาสตร" จํานวน 6 สาระ 14 มาตรฐาน ดังนี้ 
สาระท่ี 1 จํานวนและการดําเนินการ 
มาตรฐาน ค 1.1 เข�าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใช�จํานวนใน 

ชีวิตจริง 
มาตรฐาน ค 1.2 เข�าใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธ" 

ระหว'างการดําเนินการต'างๆ และใช�การดําเนินการในการแก�ป.ญหา  
มาตรฐาน ค 1.3 ใช�การประมาณค'าในการคํานวณและแก�ป.ญหา 
มาตรฐาน ค 1.4 เข�าใจระบบจํานวนและนําสมบัติเก่ียวกับจํานวนไปใช� 
สาระท่ี 2 การวัด 
มาตรฐาน ค 2.1 เข�าใจพ้ืนฐานเก่ียวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งท่ี 

ต�องการวัด 
มาตรฐาน ค 2.2 แก�ป.ญหาเก่ียวกับการวัด 
สาระท่ี 3 เรขาคณิต 
มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห"รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
มาตรฐาน ค 3.2 ใช�การนึกภาพ (visualization) ใช�เหตุผลเก่ียวกับปริภูมิ (spatial  

reasoning) และใช�แบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแก�ป.ญหา 
 

สาระท่ี 4 พีชคณิต 
มาตรฐาน ค 4.1 เข�าใจและวิเคราะห"แบบรูป.(pattern) ความสัมพันธ" และฟ.งก"ชัน 
มาตรฐาน ค 4.2 ใช�นิพจน" สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร"  

(mathematical model) อ่ืนๆ แทนสถานการณ"ต'างๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใช�แก�ป.ญหา 
สาระท่ี 5 การวิเคราะห"ข�อมูลและความน'าจะเปIน 



31 
 

มาตรฐาน ค 5.1 เข�าใจและใช�วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห"ข�อมูล  
มาตรฐาน ค 5.2 ใช�วิธีการทางสถิติและความรู�เก่ียวกับความน'าจะเปIนในการ 

คาดการณ"ได�อย'างสมเหตุสมผล 
มาตรฐาน ค 5.3 ใช�ความรู�เก่ียวกับสถิติและความน'าจะเปIนช'วยในการตัดสินใจและ 

แก�ป.ญหา  
สาระท่ี 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร" 
มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก�ป.ญหา การให�เหตุผล การสื่อสาร การสื่อ 

ความหมายทางคณิตศาสตร" และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรู�ต'างๆ ทางคณิตศาสตร"และ
เชื่อมโยงคณิตศาสตร"กับศาสตร"อ่ืน ๆ และมีความคิดริเริ่มสร�างสรรค" 

1.7.3  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลาง ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 10-59) ได�จัดทําตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลาง 

กลุ'มสาระการเรียนรู�คณิตศาสตร"ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 เพ่ือนําไปใช�
เปIนกรอบและทิศทางในการพัฒนาหลักสูตรและจัดการเรียนการสอนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 ดังนี้ 

สาระท่ี 1 จํานวนและการดําเนินการ 
มาตรฐาน ค 1.1 เข�าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใช�จํานวนใน 

ชีวิตจริง ดังตาราง 4 
 
ตาราง 4 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลางมาตรฐาน ค 1.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 
ป.6 1. เขียนและอ'านทศนิยมไม'เกินสาม 

ตําแหน'ง 
• ความหมาย  การอ'าน  และการเขียนทศนิยม
สามตําแหน'ง 

 2. เปรียบเทียบและเรียงลําดับเศษส'วน
และทศนิยมไม'เกินสามตําแหน'ง 

• หลัก  ค'าประจําหลัก  และค'าของเลขโดดใน
แต'ละหลักของทศนิยมสามตําแหน'ง 
• การเขียนทศนิยมในรูปกระจาย 
• การเปรียบเทียบและเรียงลําดับทศนิยม 

      ไม'เกินสามตําแหน'ง 
• การเปรียบเทียบและเรียงลําดับเศษส'วน 

 3. เขียนทศนิยมในรูปเศษส'วน และ
เขียนเศษส'วนในรูปทศนิยม 

• การเขียนทศนิยมไม'เกินสามตําแหน'งในรูป
เศษส'วน 
• การเขียนเศษส'วนท่ีตัวส'วนเปIนตัวประกอบ
ของ 10,  100,  1,00 ในรูปทศนิยม 
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มาตรฐาน ค 1.2 เข�าใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธ" 
ระหว'างการดําเนินการต'างๆ และใช�การดําเนินการในการแก�ป.ญหา ดังตาราง 5 
 
ตาราง 5 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลางมาตรฐาน ค 1.2 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 
ป.6 1. บวก ลบ คูณ หาร และบวก ลบ คูณ หาร

ระคนของเศษส'วน จํานวนคละ และ
ทศนิยม พร�อมท้ังตระหนักถึงความ 
สมเหตุสมผลของคําตอบ 

• การบวก การลบ การคูณ การหาร
เศษส'วน 
• การบวก การลบ การคูณ การหาร
จํานวนคละ 
• การบวก ลบ คูณ หารระคนของ
เศษส'วนและจํานวนคละ 
• การบวก การลบ การคูณ การหาร
ทศนิยมท่ีมีผลลัพธ"เปIนทศนิยมไม'เกินสาม
ตําแหน'ง 
• การบวก ลบ คูณ หารระคนของ
ทศนิยมท่ีมีผลลัพธ"เปIนทศนิยมไม'เกินสาม
ตําแหน'ง 

ป.6 2. วิเคราะห"และแสดงวิธีหาคําตอบของ  
โจทย"ป.ญหาและโจทย"ป.ญหาระคนของ
จํานวนนับ เศษส'วน จํานวนคละ ทศนิยม  
และร�อยละ พร�อมท้ังตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของคําตอบ และสร�างโจทย"
ป.ญหาเก่ียวกับจํานวนนับได� 

• โจทย"ป.ญหาการบวก การลบ การคูณ 
การหาร และการบวก ลบ คูณ หารระคน
ของจํานวนนับ 
• การสร�างโจทย"ป.ญหาการบวก การลบ 
การคูณ การหาร และการบวก ลบ คูณ  
หารระคนของจํานวนนับ 
• โจทย"ป.ญหาการบวก การลบ การคูณ  
การหาร และการบวก ลบ คูณ หารระคน
ของเศษส'วน 
• โจทย"ป.ญหาการบวก การลบ การคูณ  
การหาร และการบวก ลบ คูณ หารระคน
ของทศนิยม 
• การสร�างโจทย"ป.ญหาการคูณ การหาร  
และการคูณ หารระคนของทศนิยม 
• โจทย"ป.ญหาร�อยละในสถานการณ"ต'างๆ  
รวมถึงโจทย"ป.ญหาร�อยละเก่ียวกับการหา
กําไร ขาดทุน การลดราคา การหาราคา
ขาย การหาราคาทุน และดอกเบี้ย 
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มาตรฐาน ค 1.3 ใช�การประมาณค'าในการคํานวณและแก�ป.ญหา ดังตาราง 6 
 

ตาราง 6 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลางมาตรฐาน ค 1.3 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 
ป.6 1. บอกค'าประมาณใกล�เคียงจํานวนเต็ม

หลักต'างๆ ของจํานวนนับ และนําไปใช�ได� 
• ค'าประมาณใกล�เคียงเปIนจํานวนเต็ม
หม่ืน เต็มแสน และเต็มล�าน 

2. บอกค'าประมาณของทศนิยมไม'เกินสาม
ตําแหน'ง 

• ค'าประมาณใกล�เคียงทศนิยมหนึ่ง
ตําแหน'งและสองตําแหน'ง 

 
มาตรฐาน ค 1.4 เข�าใจระบบจํานวนและนําสมบัติเก่ียวกับจํานวนไปใช� ดังตาราง 7 

 
ตาราง 7 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลางมาตรฐาน ค 1.4 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 
ป.6 1. ใช�สมบัติการสลับท่ี สมบัติการเปลี่ยนหมู'  

และสมบัติการแจกแจงในการคิดคํานวณ 
• การบวก การคูณ 
• การบวก ลบ คูณ หารระคน 

2. หา ห.ร.ม. และ ค.ร.น. ของจํานวนนับ 
    

• ตัวประกอบ จํานวนเฉพาะ และตัวประกอบ             
เฉพาะ 
• การหา ห.ร.ม. 
• การหา ค.ร.น.   

 
สาระท่ี 2 การวัด 
มาตรฐาน ค 2.1 เข�าใจพ้ืนฐานเก่ียวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งท่ีต�อง 

การวัด ดังตาราง 8 
 
ตาราง 8 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลางมาตรฐาน ค 2.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 
ป.6 1. อธิบายเส�นทางหรือบอกตําแหน'งของ 

สิ่งต'างๆ โดยระบุทิศทาง และ ระยะทาง
จริง จากรูปภาพ แผนท่ี และแผนผัง 

• ทิศ 
• การบอกตําแหน'งโดยใช�ทิศ 
• มาตราส'วน 
• การอ'านแผนผัง 
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ตาราง 8 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลางมาตรฐาน ค 2.1 (ต'อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 
ป.6 2. หาพ้ืนท่ีของรูปสี่เหลี่ยม • การหาพ้ืนท่ีของรูปสี่เหลี่ยมโดยใช�ความยาว

ของด�าน 
• การหาพ้ืนท่ีของรูปสี่เหลี่ยมโดยใช�สมบัติของ
เส�นทแยงมุม 

3. หาความยาวรอบรูปและพ้ืนท่ีของรูป 
วงกลม 

• การหาความยาวรอบรูปวงกลมหรือความยาว
รอบวง 
• การหาพ้ืนท่ีของรูปวงกลม 

 
มาตรฐาน ค 2.2 แก�ป.ญหาเก่ียวกับการวัด ดังตาราง 9 
 

ตาราง 9 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลางมาตรฐาน ค 2.2 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 
ป.6 1. แก�ป.ญหาเก่ียวกับพ้ืนท่ี ความยาว 

รอบรูปของรูปสี่เหลี่ยมและรูปวงกลม 
• การคาดคะเนพ้ืนท่ีของรูปสี่เหลีย่ม 
• โจทย"ป.ญหาเก่ียวกับความยาวรอบรูปและ
พ้ืนท่ีของรูปสี่เหลี่ยม 
• โจทย"ป.ญหาเก่ียวกับความยาวรอบรูปและ
พ้ืนท่ีของรูปวงกลม 

2. แก�ป.ญหาเก่ียวกับปริมาตรและความจุ  
ของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

• โจทย"ป.ญหาเก่ียวกับปริมาตรหรือความจุของ
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

 3. เขียนแผนผังแสดงตําแหน'งของสิ่ง  
ต'างๆ และแผนผังแสดงเส�นทางการ
เดินทาง  

• การเขียนแผนผังแสดงสิ่งต'างๆ  
• การเขียนแผนผังแสดงเส�นทางการเดินทาง 
• การเขียนแผนผังโดยสังเขป 

 
สาระท่ี 3 เรขาคณิต 
มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห"รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ดังตาราง 10 
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ตาราง 10 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลางมาตรฐาน ค 3.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 
ป.6 1. บอกชนิดของรูปเรขาคณิตสองมิติท่ี  

เปIนส'วนประกอบของรูปเรขาคณิตสาม
มิติ 

• ส'วนประกอบของรูปเรขาคณิตสามมิติ 
(ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกลม ทรงกระบอก  
กรวย ปริซึม พีระมิด) 

2. บอกสมบัติของเส�นทแยงมุมของรูป 
สี่เหลี่ยมชนิดต'างๆ  

• สมบัติของเส�นทแยงมุมของรูปสี่เหลี่ยม 

3. บอกได�ว'าเส�นตรงคู'ใดขนานกัน • การพิจารณาเส�นขนานโดยอาศัยมุมแย�ง 
• การพิจารณาเส�นขนานโดยอาศัยผลบวก
ของขนาดของมุมภายในท่ีอยู'บนข�างเดียวกัน
ของเส�นตัดเปIน 180 องศา 

 
มาตรฐาน ค 3.2 ใช�การนึกภาพ (visualization) ใช�เหตุผลเก่ียวกับปริภูมิ (spatial  

reasoning) และใช�แบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแก�ป.ญหา ดังตาราง 11 
 
ตาราง 11 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลางมาตรฐาน ค 3.2 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 
ป.6 1. ประดิษฐ"ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก   

ทรงกระบอก กรวย ปริซึม และ พีระมิด 
จากรูปคลี่หรือรูปเรขาคณิตสองมิติท่ี
กําหนดให� 

• รูปคลี่ของรูปเรขาคณิตสามมิติ (ทรง
สี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกลม ทรงกระบอก 
กรวย ปริซึม พีระมิด) 
• การประดิษฐ"รูปเรขาคณิตสามมิติ 

2. สร�างรูปสี่เหลี่ยมชนิดต'างๆ • การสร�างรูปสี่เหลี่ยมเม่ือกําหนดความยาว
ของด�านและขนาดของมุม หรือเม่ือกําหนด
ความยาวของเส�นทแยงมุม 

 
สาระท่ี 4 พีชคณิต 
มาตรฐาน ค 4.1 เข�าใจและวิเคราะห"แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ" และฟ.งก"ชัน 

ดังตาราง 12 
 
ตาราง 12 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลางมาตรฐาน ค 4.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 
ป.6 1. แก�ป.ญหาเก่ียวกับแบบรูป • ป.ญหาเก่ียวกับแบบรูป 
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มาตรฐาน ค 4.2 ใช�นิพจน" สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร"   
(mathematical model) อ่ืนๆ แทนสถานการณ"ต'างๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใช�
แก�ป.ญหา ดังตาราง 13 
 
ตาราง 13 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลางมาตรฐาน ค 4.2   
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 
ป.6 1. เขียนสมการจากสถานการณ"หรือป.ญหา 

และแก�สมการพร�อมท้ังตรวจคําตอบ 
• สมการเชิงเส�นท่ีมีตัวไม'ทราบค'าหนึ่งตัว 
• การแก�สมการโดยใช�สมบัติของการ
เท'ากันเก่ียวกับการบวก การลบ การคูณ 
หรือการหาร 
• การแก�โจทย"ป.ญหาด�วยสมการ 

 

สาระท่ี 5 การวิเคราะห"ข�อมูลและความน'าจะเปIน 
มาตรฐาน ค 5.1 เข�าใจและใช�วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห"ข�อมูล ดังตาราง 14 
 

ตาราง 14 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลางมาตรฐาน ค 5.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 
ป.6 1.  อ'านข�อมูลจากกราฟเส�น  และแผนภูมิรูป  

วงกลม 
• การอ'านกราฟเส�น และแผนภูมิรูป
วงกลม 

 2. เขียนแผนภูมิแท'งเปรียบเทียบและกราฟ
เส�น 

• การเขียนแผนภูมิแท'งเปรยีบเทียบ 
    และกราฟเส�น 

 
มาตรฐาน ค 5.2 ใช�วิธีการทางสถิติและความรู�เก่ียวกับความน'าจะเปIนในการ 

คาดการณ"ได�อย'างสมเหตุสมผล ดังตาราง 15 
 
ตาราง 15 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลางมาตรฐาน ค 5.2 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 
ป.6 1. อธิบายเหตุการณ"โดยใช�คําท่ีมีความหมาย 

เช'นเดียวกับคําว'า 
- เกิดข้ึนอย'างแน'นอน 
- อาจจะเกิดข้ึนหรือไม'ก็ได� 
- ไม'เกิดข้ึนอย'างแน'นอน 

• การคาดคะเนเก่ียวกับการเกิดข้ึน
ของเหตุการณ"ต'างๆ 
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สาระท่ี 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร" 
มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก�ป.ญหา การให�เหตุผล การสื่อสาร การ 

สื่อความหมาย ทางคณิตศาสตร" และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรู�ต'างๆ ทางคณิตศาสตร"และ
เชื่อมโยงคณิตศาสตร"กับศาสตร"อ่ืน ๆ และมีความคิดริเริ่มสร�างสรรค" ดังตาราง 16 
 
ตาราง 16 แสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู�แกนกลางมาตรฐาน ค 6.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู�แกนกลาง 
ป.4-6 1. ใช�วิธีการท่ีหลากหลายแก�ป.ญหา 

2. ใช�ความรู� ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร"และเทคโนโลยใีนการแก�ป.ญหาใน
สถานการณ"ต'างๆ ได�อย'างเหมาะสม 
3. ให�เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และ
สรุปผลได�อย'างเหมาะสม 
4. ใช�ภาษาและสัญลักษณ"ทางคณิตศาสตร"ใน
การสื่อสาร การสื่อความหมาย และการ
นําเสนอได�อย'างถูกต�องและเหมาะสม 
5. เชื่อมโยงความรู�ต'างๆ ในคณิตศาสตร"และ
เชื่อมโยงคณิตศาสตร"กับศาสตร"อ่ืน ๆ 
6. มีความคิดริเริ่มสร�างสรรค" 

- 

 
สําหรับงานวิจัยในครั้งนี้ ใช�หน'วยการเรียนรู�ท่ี 15 เรื่องสถิติและความน'าจะเปIน

เบื้องต�น ซ่ึงประกอบด�วยหน'วยการเรียนรู�ย'อย ดังตาราง 17 
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ตาราง 17 การจัดหน'วยการเรียนรู�กลุ'มสาระการเรียนรู�คณิตศาสตร" หน'วยการเรียนรู�ท่ี 15  
เรื่องสถิติและความน'าจะเปIนเบื้องต�น 
 

หน-วยการเรียนรู�ท่ี ช่ือหน-วยการเรียนรู�/หน-วยการเรียนรู�ย-อย เวลา (ช่ัวโมง) 
15 เรื่อง สถิติและความน'าจะเปIนเบื้องต�น 

- การเก็บรวบรวมข�อมูล และการจําแนกข�อมูล 
- การอ'านแผนภูมิแท'งเปรียบเทียบ 
- การเขียนแผนภูมิแท'งเปรียบเทียบ 
- การอ'านกราฟเส�น 
- การเขียนกราฟเส�น 
- การอ'านแผนภูมิรูปวงกลม 
- ความน'าจะเปIนเบื้องต�น 
- ทดสอบหลังเรียน 

15 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 

 
1.7.4  คุณภาพของผู�เรียนเม่ือจบการศึกษากลุ'มสาระการเรียนรู�คณิตศาสตร" 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 59) เม่ือผู�เรียนจบชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 ผู�เรียนจะมี
คุณภาพในกลุ'มสาระการเรียนรู�คณิตศาสตร"ด�านความรู�ความเข�าใจในเนื้อหาสาระ มีทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร" ดังนี้ 

1. มีความรู�ความเข�าใจและความรู�สึกเชิงจํานวนเก่ียวกับจํานวนนับและศูนย" 
เศษส'วน ทศนิยมไม'เกินสามตําแหน'ง ร�อยละ การดําเนินการของจํานวน สมบัติเก่ียวกับจํานวน 
สามารถแก�ป.ญหาเก่ียวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารจํานวนนับ เศษส'วน ทศนิยมไม'เกิน
สามตําแหน'ง และร�อยละ พร�อมท้ังตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีได� สามารถหา
ค'าประมาณของจํานวนนับและทศนิยมไม'เกินสามตําแหน'งได� 

2. มีความรู�ความเข�าใจเก่ียวกับความยาว ระยะทาง น้ําหนัก พ้ืนท่ี ปริมาตร ความจุ 
เวลา เงิน ทิศ แผนผัง และขนาดของมุม สามารถวัดได�อย'างถูกต�องและเหมาะสม และนําความรู�
เก่ียวกับการวัดไปใช�แก�ป.ญหาในสถานการณ"ต'างๆ ได� 

3. มีความรู�ความเข�าใจเก่ียวกับลักษณะและสมบัติของรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม 
รูปวงกลม ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก กรวย ปริซึม พีระมิด มุม และเส�นขนาน  

4. มีความรู�ความเข�าใจเก่ียวกับแบบรูปและอธิบายความสัมพันธ"ได� แก�ป.ญหา
เก่ียวกับแบบรูป สามารถวิเคราะห"สถานการณ"หรือป.ญหาพร�อมท้ังเขียนให�อยู'ในรูปของสมการเชิงเส�น
ท่ีมีตัวไม'ทราบค'าหนึ่งตัวและแก�สมการนั้นได� 

5. รวบรวมข�อมูล อภิปรายประเด็นต'างๆ จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท'ง แผนภูมิ
แท'งเปรียบเทียบ แผนภูมิรูปวงกลม กราฟเส�น และตาราง และนําเสนอข�อมูลในรูปของแผนภูมิ
รูปภาพ แผนภูมิแท'ง แผนภูมิแท'งเปรียบเทียบ และกราฟเส�น ใช�ความรู�เก่ียวกับความน'าจะเปIน
เบื้องต�นในการคาดคะเนการเกิดข้ึนของเหตุการณ"ต'างๆ ได� 
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6. ใช�วิธีการท่ีหลากหลายแก�ป.ญหา ใช�ความรู� ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร"และเทคโนโลยใีนการแก�ป.ญหาในสถานการณ"ต'างๆ ได�อย'างเหมาะสม ให�เหตุผล
ประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได�อย'างเหมาะสม ใช�ภาษาและสัญลักษณ"ทางคณิตศาสตร"ในการ
สื่อสาร การสื่อความหมาย และการนําเสนอได�อย'างถูกต�องและเหมาะสม เชื่อมโยงความรู�ต'างๆ ใน
คณิตศาสตร"และเชื่อมโยงคณิตศาสตร"กับศาสตร"อ่ืน ๆ และมีความคิดริเริ่มสร�างสรรค" 
 
2.  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร) 

2.1  ความหมายของคณิตศาสตร) 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ให�ความหมายไว�ว'าคณิตศาสตร" เปIนวิชาว'า

ด�วยการคํานวณ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 214) 
ฉวีวรรณ เศวตมาลย" (2545: 15-16) กล'าวไว�ว'า Bertrund  Russell (1872-1970) นัก

ปรัชญาทางคณิตศาสตร"ชาวอังกฤษได�ให�ความหมายของคณิตศาสตร"เม่ือป2 ค.ศ. 1901 ว'า “เราอาจ
นิยามคณิตศาสตร"เปIนวิชาท่ีเราไม'เคยรู�ว'าเรากําลังพูดอะไรอยู' หรือแม�กระท่ังไม'รู�ว'าสิ่งท่ีเรากําลัง
กล'าวอยู'นั้นเปIนจริงหรือไม'” ส'วนMorris  Klins ศาสตราจารย"ทางคณิตศาสตร" ได�เขียนไว� เม่ือป2ค.ศ.
1953 ว'า “คณิตศาสตร"เปIนองค"ความรู�ท่ีไม'มีอะไรเปIนจริง” ซ่ึงความคิดของ Klins ได�ก'อให�เกิด
ปฏิกิริยาโต�กลับจาก Nicolas D. Goodman ซ่ึงเขียนไว�ในวารสารคณิตศาสตร"อเมริกันรายเดือน เม่ือ
ป2 ค.ศ. 1979 ว'าความคิดดังกล'าวเปIนความคิดท่ีผิด ซ่ึงถ�าแพร'หลายออกไปก็จะไม'เกิดผลดีในแง'ของ
ความเคารพศรัทธาของเราเองและของบุคคลอ่ืนๆ ต'อวิชาคณิตศาสตร"ของเราในขณะท่ี Ernst 
Snapper ได�เขียนไว�ในหนังสือชื่อ What is Mathematics เม่ือป2 ค.ศ. 1979 ว'า“คณิตศาสตร"
ประกอบด�วยทุกสิ่งทุกอย'างท่ีสามารถสร�างหรือกําหนดข้ึนและพิสูจน"ได�โดยผ'านสื่อทางภาษาและ
สัจพจน"ของ ZF” นิยามนี้ได�ก'อให�เกิดข�อสงสัยต'างๆ เช'น ZF คืออะไร ทําไม ZF จึงมีบทบาทใน
คณิตศาสตร"และเปIนอิสระจากความขัดแย�งกัน ซ่ึงยังไม'มีผู�ใดพิสูจน"ความไม'ขัดแย�งของ ZF อย'างไรก็
ตาม อาจสรุปได�ว'า คณิตศาสตร"เปIน 

1. วิชาท่ีเก่ียวกับความคิดอย'างมีเหตุผล เราใช�คณิตศาสตร"พิสูจน"สิ่งต'างๆ อย'างมีเหตุผลว'า
ความคิดอย'างมีเหตุผลว'าความคิด คณิตศาสตร"จะตอบคําถามว'า “ทําไม” มากกว'า “อย'างไร” การ
คํานวณเปIนเพียงรากฐานท่ีจะนําไปสู'การคิดอย'างมีเหตุผลซ่ึงเปIนเนื้อแท�ของคณิตศาสตร" 

2. ภาษาอย'างหนึ่งท่ีกําหนดคําศัพท" สัญลักษณ"ท่ีรัดกุมและสื่อความหมายได�ตรงกันเพ่ือแทน
ความคิด (ideograms) เช'น 23= 8 คณิตศาสตร"จึงเปIนเครื่องมือท่ีใช�ฝNกสมองในการคิดคํานวณและ
แก�ป.ญหา ตลอดจนพิสูจน"สิ่งท่ียุ'งยากและซับซ�อน 

3. การศึกษาท่ีเปIนระบบแบบแผน มีข�อมูลป@อนเข�า กระบวนการ และผลลัพธ" 
 
 
 

 
 
 

นิยาม สูตร ทฤษฎี กระบวนการต'างๆ  ทฤษฎี/แนวคิดใหม'ๆ 

INPUT PROCESS OUTPUT 
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4. โครงสร�างท่ีรวมความรู�เปIนเหตุผลเริ่มจากโลกท่ีเปIนรูปธรรมเข�าสู'โลกท่ีเปIนนามธรรมโดย
กําหนด อนิยาม นิยาม สัจพจน" เพ่ือสร�างเปIนทฤษฎีหรือกฎเกณฑ"ใหม'ๆ แล�วนําไปใช�ในธรรมชาติ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

5. ศิลปะอย'างหนึ่งท่ีแสดงถึงความมีระเบียบ ความผสมกลมกลืนท่ีเกิดข้ึนภายในซ่ึงก'อให�เกิด
ความคิดสร�างสรรค" 

จากความหมายของคณิตศาสตร"ท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า คณิตศาสตร"เปIนเรื่องเก่ียวกับ
ตัวเลข การคิดคํานวณ การใช�เหตุและผลในการแก�ป.ญหา มีการใช�สัญลักษณ"เปIนภาษาสากล เพ่ือให�
สื่อความหมาย และเข�าใจกันได� อีกท้ังเปIนเครื่องมือแสดงความคิดเปIนระเบียบท่ีมีเหตุผล มีวิธีการ
และหลักการท่ีแน'นอน เพ่ือนําไปใช�ในการแก�ป.ญหาต'างๆ นอกจากนี้ยังปลูกฝ.งความเชื่อม่ันและ
คุณค'าในความจริงท่ีได�แสดงให�เห็นอีกด�วย 

 
2.2  ความสําคัญของคณิตศาสตร) 

สิริพร ทิพย"คง (2545: 1) กล'าวถึงความสําคัญของคณิตศาสตร"ว'า เปIนวิชาท่ีช'วยก'อให�เกิด
ความเจริญก�าวหน�าท้ังทางด�านวิทยาศาสตร"และเทคโนโลยีในป.จจุบันเจริญข้ึนเพราะการคิดค�นทาง
วิทยาศาสตร" ซ่ึงต�องอาศัยความรู�ทางคณิตศาสตร"ตามแนวคิดของคาร"ล ฟริดริค เกาส" (Carl 
Friedrich Gauss) ซ่ึงเปIนนักวิทยาศาสตร"เยอรมันท่ีมีชื่อเสียงในคริสตวรรษท่ี 19 ว'า “คณิตศาสตร"
เปIนราชินีของวิทยาศาสตร"และเลขคณิตเปIนราชินีของคณิตศาสตร"” (Mathematics is the queen 
of sciences and arithmetic is the queen of mathematics) นอกจากนี้คณิตศาสตร"ยังช'วย
พัฒนาให�แต'ละบุคคลเปIนคนท่ีสมบูรณ" เปIนพลเมืองดีเพราะคณิตศาสตร"เสริมสร�างความมีเหตุผล 
ความเปIนคนช'างคิด ช'างริเริ่มสร�างสรรค" มีระบบระเบียบในการคิด มีการวางแผนในการทํางาน มี
ความสามารถในการตัดสินใจ มีความรับผิดชอบต'อกิจการงานท่ีได�รับมอบหมาย ตลอดจนมีลักษณะ
ของความเปIนผู�นําในสังคม  

ฉวีวรรณ เศวตมาลย" (2545: 17) กล'าวไว�ว'า คณิตศาสตร"เปIนวิชาท่ีมีวิวัฒนาการมาเปIนเวลา
ช�านานนับต้ังแต'ยุคอารยธรรมโบราณ และมีอิทธิพลต'อชีวิตความเปIนอยู'ของมนุษย"จนถึงป.จจุบันและ

CONCRETE WORLD ABSTRACT WORLD 

UNDEFINED WORDS 
DEFINED WORDS 

AXIOMS 
 

THEOREMS 
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คาดว'าจะทรงอิทธิพลอยู'ต'อไปในอนาคต ป.จจุบันคณิตศาสตร"ได�แตกแขนงออกเปIนหลายสาขา แต'ละ
สาขายังแตกก่ิงก�านออกไปอีกมากมาย ซ่ึงแต'ละก่ิงก�านมีเนื้อหาสาระอยู'จํานวนมากเกินกว'าท่ีบุคคล
ใดบุคคลหนึ่งจะสารมารถเรียนรู�ได�หมด ด�วยเหตุนี้จึงเปIนไปไม'ได�ท่ีเราจะศึกษาและเรียนรู�ทุกสิ่งทุก
อย'างเก่ียวกับคณิตศาสตร" แต'สิ่งท่ีทําได�คือ การพยายามทําความเข�าใจในธรรมชาติท่ัวๆ ไปของ
คณิตศาสตร" โครงสร�าง และองค"ประกอบท่ีสําคัญของคณิตศาสตร" นั่นคือ ศึกษาเฉพาะส'วนท่ีเปIน 
“หลักพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร"” โดยศึกษาประวัติความเปIนมาของคณิตศาสตร"ต้ังแต'สมัยเริ่มต�นจนถึง
ป.จจุบันเพ่ือให�เห็นวิวัฒนาการและช'วงเวลาท่ีคณิตศาสตร"แต'ละสาขาได�เกิดข้ึน ซ่ึงจะได�นํามาใช�เปIน
ข�อมูลในการพิจารณาประกอบการตัดสินใจในการพัฒนาหลักสูตรคณิตศาสตร"ระดับโรงเรียนและ
ระดับชั้นอ่ืนๆ นอกจากนี้คณิตศาสตร"ยังมีความสําคัญต'อมนุษยชาติโดยท่ัวไป 3 ลักษณะคือ (ฉวีวรรณ 
เศวตมาลย", 2545: 20-21) 

1. ประโยชน"ในการนําไปใช�ได�จริง (Practical values) ได�แก' 
ก. คณิตศาสตร"ในชีวิตประจําวัน เช'น การซ้ือ-ขายสินค�าต'างๆ การคํานวณหากําไรขาดทุน  

การคิดดอกเบี้ย การคํานวณภาษีเงินได� การประมาณค'าสิ่งของไม'ว'าจะเปIนน้ําหนัก ความสูงหรือ
ระยะทาง การอ'านและการตีความหมายจากตาราง กราฟ และแผนภูมิแบบต'างๆ ฯลฯ สิ่งเหล'านี้ต�อง
ใช�คณิตศาสตร"พ้ืนฐานซ่ึงนักเรียนทุกคนจําเปIนต�องเรียน 

ข. คณิตศาสตร"ในงานอาชีพ โลกป.จจุบันเจริญก�าวหน�าอย'างรวดเร็วด�วยความรู�ทาง
วิทยาศาสตร"และเทคโนโลยี ซ่ึงเปIนผลสืบเนื่องมาจากความเจริญก�าวหน�าทางคณิตศาสตร"นับต้ังแต'
สมัยโบราณ ไม'ว'าจะเปIนกฎแรงโน�มถ'วงของโลก จนถึงการทดลองระเบิดนิวเคลียร" จําเปIนต�องอาศัย
ความรู�ความเข�าใจในคณิตศาสตร"อย'างลึกซ้ึงในแขนงใดแขนงหนึ่ง เช'น วิศวกรต�องเรียนรู�แคลคูลัส สม
การดิฟเฟอเรนเชียล การวิเคราะห"เชิงตัวเลข (Numerical Analysis) นักการธนาคาร ผู�ลงทุนการค�า
ควรเรียนรู�เรื่องกําหนดการเชิงเส�น (Linear Programming) การควบคุมคุณภาพ (Quality Control) 
ผู�บริหารงานต�องอ'านและแปลความหมายของข�อมูลทางสถิติได�และควรมีความรู�พ้ืนฐานทาง
คอมพิวเตอร"ด�วย นอกจากนี้อาชีพเกือบทุกแขนงไม'ว'าจะเปIนทางวิทยาศาสตร"หรือสังคมศาสตร"ต�อง
เก่ียวข�องกับงานวิจัย ซ่ึงจําเปIนต�องมีพ้ืนความรู�ทางคณิตศาสตร" 

2. ประโยชน"ในการฝNกวินัย (Disciplinary Values) วิชาคณิตศาสตร"เปIนเครื่องมืออย'างหนึ่ง
ท่ีจะฝNกให�คนมีวินัยในตนเอง จากการเสริมสร�างลักษณะนิสัยและเจตคติบางอย'างให�แก'ผู�เรียน เช'น 
ความมีระเบียบวินัยในการทํางาน ความมีเหตุผลในการแก�ป.ญหา การเคารพในกฎกติกาของสังคม 
และการมีความคิดริเริ่มสร�างสรรค" ตลอดจนความพอใจและเข�าใจในสิ่งท่ีเปIนสัจจะ ซ่ึงเปIนคุณธรรม
สูงสุดข�อหนึ่งของมนุษย" ด�วยเหตุท่ีคณิตศาสตร"ใช�ภาษาท่ีง'ายๆ สัญลักษณ"ท่ีรัดกุม ใช�เหตุผลท่ีถูกต�อง 
ส'งเสริมให�มีความคิดริเริ่ม และรู�จักประเมินค'าข�อมูลต'างๆ นั่นเอง 

3. ประโยชน"ทางวัฒนธรรม (Cultural Values) ในบรรดาความรู�เบื้องต�นท่ีมนุษย"ควรเรียนรู�
ต้ังแต'สมัยโบราณ นอกจากการอ'าน (Reading) และการเขียน (Writing) แล�ว ยังรวมถึงเลขคณิต 
(Arithmetic) ซ่ึงเปIนสาขาหนึ่งของคณิตศาสตร"ด�วย เพราะความเชื่อว'าคณิตศาสตร"เปIนเครื่องมือ
วิเศษท่ีสอนให�คนมีเหตุผล คณิตศาสตร"จึงเปIนวิชาท่ีสืบทอดมาจากคนรุ'นก'อน จนถึงชนป.จจุบันอย'าง
ต'อเนื่องและไม'ขาดตกบกพร'อง เช'น เรขาคณิตของ Euclid แม�จะมีเรขาคณิตแบบไม'ใช� Euclid 
(Non-Euclidean Geometry) เกิดข้ึน ก็ยังคงมีคนเรียนตลอดเวลามากกว'า 2500 ป2แล�ว 
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เช'นเดียวกับพีชคณิตและตรีโกณมิติ วิชาเหล'านี้ได�แสดงถึงรากเหง�าและวัฒนธรรมความเปIนอยู'ของ
มนุษย" ทําให�สามารถสืบสาวเรื่องราวประวัติศาสตร"ได�เปIนอย'างดี และเห็นคุณค'าในวิชาท่ีเปIนความ
จําเปIนแก'โลก รวมท้ังความเข�าใจในความเจริญงอกงามทางวิทยาศาสตร"และเทคโนโลยีซึ่งเปIนผลมา
จากความเจริญและวิวัฒนาการทางคณิตศาสตร"มาต้ังแต'โบราณกาล 

สถาบันส'งเสริมการสอนวิทยาศาสตร"และเทคโนโลยี (2554, 1) ได�กล'าวว'า แท�จริงแล�ว 
คณิตศาสตร"มีประโยชน"นานัปการ แต'มีประเด็นท่ีสําคัญและครูคณิตศาสตร"ควรชี้แจงให�นักเรียนเห็น
คุณค'าของการเรียนคณิตศาสตร"มีอยู'อย'างน�อย 3 ประเด็นหลัก ดังนี้ 
 1. เรียนเพ่ือนําไปใช�ในการดํารงชีวิต และใช�เปIนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาการต'างๆ ในทาง
วิทยาศาสตร"และเทคโนโลยี มนุษยศาสตร"และศิลปะศาสตร" ตลอดจนศาสตร"อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข�อง ท้ังนี้
เพราะเราจําเปIนต�องใช�คณิตศาสตร"ไม'ทางตรงก็ทางอ�อม กับกิจกรรมส'วนใหญ'ในชีวิตประจําวัน มีการ
นําคณิตศาสตร"ไปใช�อธิบายปรากฏการณ"หรือเหตุการณ"ต'างๆ และคาดการณ"ถึงผลท่ีอาจเกิดข้ึน ทําให�
เราสามารถเตรียมตัวรับสถานการณ"ได�อย'างมีประสิทธิภาพ 
 2. เรียนเพ่ือการเปIนพลเมืองท่ีดีและมีคุณภาพ ท้ังนี้เพราะคณิตศาสตร"เปIนวิทยาการแขนง
หนึ่งท่ีเปIนท้ังศาสตร"และศิลป� มีบทบาทสําคัญในการพัฒนาความคิดของมนุษย" ทําให�มนุษย"มีความคิด
สร�างสรรค" คิดอย'างมีเหตุผล เปIนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห"ป.ญหาและสถานการณ"ได�อย'าง
ถ่ีถ�วน รอบคอบ ทําให�สามารถคาดการณ" วางแผน ตัดสินใจแก�ป.ญหา และนําไปใช�ในชีวิตประจําวัน
ได�อย'างถูกต�อง และเหมาะสม 
 3. เรียนเพ่ือศึกษาถึงอารยธรรม ท่ีนํามาซ่ึงความเจริญรุ'งเรืองของมนุษยชาติ ท้ังนี้เพราะ
คณิตศาสตร"เปIนอารยธรรมท่ีมีวิวัฒนาการอันยาวนานมาต้ังแต'สมัยดึกดําบรรพ" จนถึงป.จจุบันโดยไม'
หยุดนิ่ง ท้ังยังแสดงให�เห็นถึงภูมิป.ญญาอันลึกซ้ึง และความคิดริเริ่มสร�างสรรค"ของคนแต'ละยุคสมัยใน
การสร�างความเจริญรุ'งเรือง และพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนเราให�ดีข้ึน 

จากความสําคัญของคณิตศาสตร"ดังกล'าว สรุปได�ว'า คณิตศาสตร"มีความสําคัญอย'างยิ่งและ
ถือเปIนส'วนหนึ่งของมนุษย"ทุกคนท่ีมีส'วนเก่ียวข�องกับคณิตศาสตร" ทําให�คิดเปIน แก�ป.ญหาเปIน ทําให�
สามารถคาดการณ" วางแผน การตัดสินใจ และแก�ป.ญหาท่ีเกิดข้ึนได�อย'างถูกต�องและเหมาะสม การ
เคารพในกฎกติกาของสังคม และการมีความคิดริเริ่มสร�างสรรค" ตลอดจนสามารถนําความรู�ทาง
คณิตศาสตร"ประยุกต"ใช�ในด�านต'างๆ อย'างกว�างขวาง เพ่ือพัฒนาคนหรือทรัพยากรมนุษย"เข�าสู'สังคม
ใหม'ในยุคโลกาภิวัฒน" 

 
2.3  เป=าหมายและความมุ-งหมายของการเรียนการสอนคณิตศาสตร) 

 การเรียนการสอนในอดีตเชื่อกันว'า ถ�าผู�เรียนสามารถจดจําสูตร กฎ ทฤษฎี ทําตามตัวอย'าง 
พิสูจน"หรือแก�โจทย"ป.ญหาในหนังสือเรียน และทําข�อสอบได� ก็ถือว'าผู�เรียนประสบความสําเร็จในการ
เรียนคณิตศาสตร"แล�ว จากความเชื่อดังกล'าว เป@าหมายการเรียนคณิตศาสตร"ในยุคสมัยนั้นจึงให�
ความสําคัญกับการจดจําสูตร กฎ ทฤษฎี วิธีการหาคําตอบหรือการพิสูจน" โดยไม'สนใจท่ีจะให�นักเรียน
มีความเข�าใจถึงเหตุผลท่ีแท�จริงว'า ทําไมจึงต�องเรียนเนื้อหาคณิตศาสตร"เหล'านั้น และคณิตศาสตร"ท่ี
เรียนไปสามารถใช�อธิบายสิ่งต'างๆ ท่ีอยู'รอบตัวได�อย'างไร ในป.จจุบันแนวคิดในการเรียนการสอน
คณิตศาสตร"ได�เปลี่ยนไปมาก กล'าวคือ เป@าหมายหลักของการเรียนการสอนมุ'งเน�นไปท่ีการจัดการ
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เรียนรู�เพ่ือให�นักเรียนเกิดความรู� ความเข�าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร"ไปพร�อมๆ กับการพัฒนาทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร" ซ่ึงเปIนการส'งเสริมให�นักเรียนได�คิดและมองเห็นถึงความสําคัญ
ระหว'างคณิตศาสตร"กับสิ่งท่ีอยู'ในธรรมชาติ ทําให�การเรียนการสอนเปIนไปอย'างมีความหมายและ
สามารถนําสิ่งท่ีเรียนไปใช�ให�เกิดประโยชน"ในชีวิตจริงได� 
 ดังนั้น หน�าท่ีของครูคณิตศาสตร"ในป.จจุบัน นอกจากจะเปIนผู�ส'งเสริมการเรียนรู�ของนักเรียน
ในด�านเนื้อหาสาระ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร" ตลอดจนการปลูกฝ.งคุณธรรม จริยธรรม 
และค'านิยมท่ีถูกต�องดีงามแล�ว ครูจะต�องสร�างความตระหนักและทําให�นักเรียนมองเห็นว'า
คณิตศาสตร"มีคุณค'า มีอยู'รอบตัวอยู'ในชีวิตประจําวัน และสามารถนําไปใช�ประโยชน"ในการดําเนิน
ชีวิตได� ครูจะต�องเป�ดโอกาสให�นักเรียนได�มีการถกและอภิปรายเก่ียวกับการประยุกต"ใช�คณิตศาสตร" 
ซ่ึงไม'เพียงแต'การสนทนา การอภิปรายเท'านั้น แต'นักเรียนควรจะมีความเข�าใจและซาบซ้ึงในการใช�
คณิตศาสตร"ด�วย (สถาบันส'งเสริมการสอนวิทยาศาสตร"และเทคโนโลยี, 2554: 5-6) 

ฉวีวรรณ เศวตมาลย" (2545: 24) กล'าวไว�ว'า ความมุ'งหมายในการสอนคณิตศาสตร" คือการ
เตรียมเยาวชนให�พร�อมสําหรับสังคมให�ดีท่ีสุด คณิตศาสตร"ท่ีสอนควรจะเปIนสิ่งท่ีนักเรียนได�ใช�
ประโยชน"ในการงาน และอยู'ในสังคมได�อย'างมีความสุข หน�าท่ีของโรงเรียนในวันนี้ คือ การสอน
คณิตศาสตร"ท่ีจะเปIนประโยชน"ท่ีสุดแก'เขาในวันหน�า และทําให�เขาเปIนคนมีประโยชน"ต'อสังคมให�มาก
ท่ีสุดเท'าท่ีจะเปIนไปได� ความมุ'งหมายในการสอนคณิตศาสตร"จึงควรจะ 

1. ให�นักเรียนเข�าใจหลักการของคณิตศาสตร"อย'างถูกต�อง 
2. ให�นักเรียนมีทักษะในการคิดคํานวณ 
3. ให�นักเรียนมีความสามารถท่ีจะนําทฤษฎีคณิตศาสตร"ไปใช�การแก�ป.ญหาต'างๆ 
4. ปลูกฝ.งนิสัยให�นักเรียนรู�จักคิดหาเหตุผล 
บรรพต สุวรรณประเสริฐ (2544: 108-109) ได�กล'าวว'า การกําหนดจุดมุ'งหมายการเรียนการ

สอนคณิตศาสตร"สามารถแยกได�เปIน 3 หมวด คือ จุดมุ'งหมายของเนื้อหาวิชา จุดมุ'งหมายของ
กระบวนการ และจุดมุ'งหมายของทัศนคติ โดยท่ัวไปแล�วความหมายของท้ัง 3 หมวดจะสอดคล�องกับ
ข�อความท่ีว'าคิดแบบคณิตศาสตร"เปIนอย'างไร และความซาบซ้ึงในวิชาคณิตศาสตร"เปIนอย'างไร ซ่ึงทํา
ให�การกําหนดจุดมุ'งหมายในหมวดต'างๆ ควรมีดังนี้ 

ก. จุดมุ'งหมายของเนื้อหา ผลจากการศึกษาวิชาคณิตศาสตร"ต�องการให�ผู�เรียนมีความรู�เข�าใจ
ในเรื่องต'อไปนี้ 

1. มีความรู�ความเข�าใจในรูปแบบคณิตศาสตร"ท่ีสามารถนําไปใช�ในสภาพแวดล�อมของ 
ผู�เรียนได�ท้ังทางด�านสติป.ญญาและกายภาพ 

2. มีทักษะในการจัดการต'างๆ ท่ีเก่ียวข�องกับการคํานวณ และสัมพันธ"กับรูปแบบของ 
คณิตศาสตร"ท่ีมีประโยชน"ต'อสภาพแวดล�อมของผู�เรียนท้ังทางด�านสติป.ญญาและด�านกายภาพ 

3. ความสามารถในการใช�ภาษาคณิตศาสตร"สื่อสารในเรื่องเก่ียวกับรูปแบบคณิตศาสตร"ท่ี 
มีประโยชน"ต'อสภาพแวดล�อมของผู�เรียนท้ังทางด�านสติป.ญญาและด�านกายภาพ 

ข. จุดมุ'งหมายของกระบวนการ การรับเอามาซ่ึงเกิดจากผลของพฤติกรรมในกิจกรรม
คณิตศาสตร"ของผู�เรียน มีดังนี้ 
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1. เพ่ือการตีความหมาย การนําไปใช� การตรวจสอบ และการใช�รูปแบบคณิตศาสตร"ให� 
เปIนไปตามสถานการณ"แวดล�อมทางด�านกายภาพ และด�านสติป.ญญา 

2. เพ่ือทําการกําหนดหลักสูตร และสิ่งท่ีเปIนนามธรรมจากรูปแบบคณิตศาสตร"ใน
สถานการณ"สภาพแวดล�อมทางด�านกายภาพและด�านสติป.ญญา 

3. เพ่ือค�นพบความสัมพันธ"ใหม' หรืออนุมานสิ่งท่ีเปIนนามธรรมใหม'ในรูปแบบคณิตศาสตร" 
และทดสอบความสมเหตุสมผล โดยการอ�างอิงจากหลักการให�เหตุผลตามวิธีการทางตรรกศาสตร" 
(Symbolic Logic) 

4. เพ่ือถ'ายทอดหลักการต'างๆ ในการนําไปใช�ต'อพฤติกรรมท่ีเปIนนามธรรมของสูตร การ
อุปมาน การอนุมาน การวิเคราะห" การสังเคราะห" และความซาบซ้ึงของรูปแบบทางคณิตศาสตร" 

ค. จุดมุ'งหมายของทัศนะคติ การศึกษาวิชาคณิตศาสตร"ท่ีมีต'อกิจกรรมคณิตศาสตร"จะเห็น
คุณค'าได�จากสิ่งต'อไปนี้ 

1. ความสามารถของสติป.ญญาของมนุษย"ท่ีมีการค�นพบ และประดิษฐ"ความสัมพันธ"ต'างๆ 
ท่ีมีอิทธิพลเพ่ือนําค'าท่ีคํานวณได�ไปใช�ในสังคมแวดล�อมของมนุษย" 

2. ความสามารถของสติป.ญญาของมนุษย"ท่ีกําหนดสิ่งท่ีอยู'เหนือการเรียนรู�และ
จินตนาการท่ีสมบูรณ" 

3. ชื่นชมกับผลงานทางสติป.ญญาของมนุษย"และรักความก�าวหน�าทางด�านความรู� 
4. คณิตศาสตร"และกิจกรรมทางคณิตศาสตร"ไม'มีการแบ'งชนชั้นวรรณะของบุคคลในสังคม 

การศึกษาคณิตศาสตร"จึงเปIนส'วนสนับสนุนความเสมอภาคในสังคม 
จากความมุ'งหมายในการสอนคณิตศาสตร"ท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า ความมุ'งหมายใน

การสอนคณิตศาสตร"เพ่ือให�นักเรียนเข�าใจหลักการของคณิตศาสตร" มีทักษะการคิดคํานวณ การ
ทํางานแบบร'วมมือกัน เปIนระบบ สามารถท่ีจะนําทฤษฎีคณิตศาสตร"ไปใช�การแก�ป.ญหาต'างๆ และ
เห็นคุณค'าความสําคัญในการพัฒนาวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและวัฒนธรรม 

 
2.4  ธรรมชาติและลักษณะของการเรียนรู�คณิตศาสตร) 

 สถาบันส'งเสริมการสอนวิทยาศาสตร"และเทคโนโลยี (2554: 6-8) ได�กล'าวถึง ธรรมชาติและ
ลักษณะของการเรียนรู�คณิตศาสตร" ดังนี้ 

ธรรมชาติของการเรียนรู� การเรียนรู�เปIนกระบวนการธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนในชีวิตของมนุษย"  
เปIนกระบวนการของการแปลงข�อมูลข'าวสารและประสบการณ"ท่ีได�รับให�เกิดเปIนความรู� ทักษะ 
พฤติกรรม และเจตคติ จะเห็นว'าองค"ประกอบสําคัญท่ีก'อให�เกิดการเรียนรู�คือ การปฏิสัมพันธ"ระหว'าง
ผู�เรียนกับข�อมูลข'าวสารและประสบการณ"ท่ีผู�เรียนได�รับ การศึกษาป.จจุบันจึงมุ'งเน�นการจัดเตรียม
เนื้อหาท่ีเหมาะสมและประสบการณ"ท่ีเอ้ือให�ผู�เรียนเกิดความรู� ทักษะ พฤติกรรม และเจตคติท่ีพึง
ประสงค" 
 ความรู�ทางคณิตศาสตร" ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร"ระดับโรงเรียน ครูควรทําความ
เข�าใจถึงความสําคัญและความจําเปIนของมโนทัศน"ทางคณิตศาสตร"และวิธีการทางคณิตศาสตร" เพราะ
ท้ังสององค"ประกอบนี้ต'างก็มีบทบาทท่ีสําคัญต'อการเรียนการสอนคณิตศาสตร"ไม'ยิ่งหย'อนกว'ากัน อีก
ท้ังมีความสัมพันธ"กันอย'างใกล�ชิด ครูควรให�นักเรียนได�พัฒนามโนทัศน"ทางคณิตศาสตร"ไปพร�อมๆ กับ
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ทักษะทางวิธีการท่ีสัมพันธ"กันเพ่ือให�นักเรียนเรียนรู�คณิตศาสตร"อย'างมีความหมาย เกิดความรู�ความ
ชํานาญในวิธีการ สามารถสร�างการเชื่อมโยงความรู�กับวิธีการจนสามารถนําความรู�ทางคณิตศาสตร"ไป
ใช�ได�อย'างกว�างขวาง ในการเรียนรู�คณิตศาสตร" มีทฤษฎีเก่ียวกับการเรียนรู�หลายทฤษฎีท่ีสําคัญเปIนท่ี
นิยมและยอมรับกันในป.จจุบันมีอยู'สองกลุ'มแนวคิด กลุ'มแนวคิดหนึ่งเปIนทฤษฎีเก่ียวกับการสร�าง
พฤติกรรมการเรียนรู�ของผู�เรียน ซ่ึงมีความเก่ียวข�องกับการเรียนรู�คณิตศาสตร"มานานแล�ว และอีกกุ
ล'มแนวคิดหนึ่งเปIนทฤษฎีเก่ียวกับการสร�างองค"ความรู� การส'งเสริมการเรียนรู�คณิตศาสตร"อย'างมี
ความหมาย ซ่ึงกําลังเปIนท่ียอมรับอย'างกว�างขวางในป.จจุบัน 
 นอกจากนี้ หลักการสร�างความรู�ทางคณิตศาสตร"ของผู�เรียนตามแนวคิดคอนสตรักทิวิสซึม มี
ดังนี้ (Rays และคณะ อ�างถึงใน สถาบันส'งเสริมการสอนวิทยาศาสตร"และเทคโนโลยี, 2554: 10-12) 
 1. ความรู�ไม'ใช'สิ่งท่ีเกิดข้ึนมาเองโดยง'าย แต'จะเกิดข้ึนได�จากความกระตือรือร�นในการเรียนรู�
ของผู�เรียนเอง ซ่ึงเพียเจต" (Piaget) นักจิตวิทยาผู�มีชื่อเสียงชาวสวิส ได�เสนอแนะว'า ความรู�ทาง
คณิตศาสตร"ท่ีเกิดข้ึนในตัวของผู�เรียนนั้น ต�องเกิดจากการสร�างข้ึนในตัวเอง ไม'ได�เกิดข้ึนง'าย
เหมือนกับการพบก�อนหินท่ีวางอยู'บนพ้ืน หรือได�รับมาเหมือนเปIนของขวัญจากผู�อ่ืน 
 2. ผู�เรียนสร�างความรู�ใหม'ทางคณิตศาสตร" โดยการคิดสะท�อนหรือคิดไตร'ตรอง พิจารณาใน
การกระทํา และการคิดของผู�เรียน ซ่ึงเกิดจากการสังเกต วิเคราะห"ความสัมพันธ" มองเห็นแบบรูป 
สรุปไปสู'นัยท่ัวไป และสร�างความคิดท่ีเปIนนามธรรม ในขณะเดียวกันก็ประมวลความรู�ใหม'เข�ากับ
ความรู�เดิมท่ีมีอยู'แล�วในสมอง 
 3. การเรียนรู�สะท�อนถึงกระบวนการทางสังคม ซ่ึงผู�เรียนมีปฏิสัมพันธ"กับผู�คนในสังคม จาก
การสนทนาพูดคุย การอภิปรายไม'ว'ากับตนเองหรือผู�อ่ืน ในขณะท่ีมีปฏิสัมพันธ" ผู�เรียนจะได�พัฒนา
ศักยภาพในการเรียนรู�และพัฒนาความคิดด�วย หลักการข�อนี้แนะนําถึงการส'งเสริมให�นักเรียนมีส'วน
ร'วมในการเรียนรู�กับครู และเพ่ือนๆ ในชั้นเรียน ซ่ึงไม'เพียงแต'การใช�สื่อและปฏิบัติ การค�นพบแบบรูป 
การคิดค�นวิธีหรือข้ันตอนการคิดคํานวณด�วยตนเองเท'านั้น แต'ควรส'งเสริมให�ผู�เรียนได�มีโอกาสในการ
แลกเปลี่ยนข�อมูล การอธิบายความสัมพันธ" และกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร" ตลอดจนสามารถ
ปกป@องหรือยืนยันถึงเหตุผลท่ีทําให�ผู�เรียนเลือกท่ีจะดําเนินการตามวิธกีารใดวิธีการหนึ่ง 
 จากหลักการดังกล'าวข�างต�นแสดงให�เห็นว'า การสร�างองค"ความรู�นั้นจะต�องผ'านช'วงของการ
พัฒนาหลายข้ันตอนและต�องใช�เวลา โดยจะเห็นได�อย'างชัดเจนว'าทรรศนะของกลุ'มคอนสตรักทิวิสซึม
มีประโยชน"อย'างมากในการนําไปประยุกต"ใช�ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร"สมัยใหม' ในการจัดการ
เรียนการสอน ครูเปIนผู�มีบทบาทสําคัญท่ีจะนําแนวคิดของท้ังสองกลุ'มนั่นคือ กลุ'มแนวคิดพฤติกรรม
นิยม (behaviourism) และกลุ'มแนวคิดคอนสตรักทิวิสซึม (constructivism) มาผสมผสานจัด
กิจกรรมการเรียนรู� ให�นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองให�เกิดทักษะในการสร�างองค"ความรู�ด�วยตนเอง มี
การเสริมแรงจูงใจให�นักเรียน เกิดความกระตือรือร�นท่ีอยากจะเรียนรู�คณิตศาสตร" และมีส'วนร'วมใน
การเรียนรู�ร'วมกันให�มาก โดยคํานึงว'าในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร" ครูจะต�องจัด
กิจกรรมให�นักเรียนมีโอกาสเรียนรู�ด�วยตนเองตามข้ันตอน ท่ีเริ่มต้ังแต'มีการศึกษา สํารวจ สังเกต 
บันทึกข�อมูล รวบรวมและวิเคราะห"ข�อมูล หาความสัมพันธ"หรือแบบรูปจากข�อมูล หาข�อสรุปหรือ
ข�อความคาดการณ" รวมถึงการตรวจสอบด�วยการพิสูจน"หรือให�เหตุผล ซ่ึงขณะท่ีนักเรียนกําลัง
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ดําเนินการเรียนรู�จะมีการเชื่อมโยงข�อมูล หรือเชื่อมโยงความรู�ท่ีมีอยู'เดิมกับข�อมูลใหม'อย'างมี
ความหมายและเปIนองค"รวม 

ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร"ท่ัวไปท่ีมีเวลาจํากัดในการเรียนรู� ครูไม'ควรสอนในลักษณะ
ด'วนบอกความรู�ให�นักเรียนทันที แต'ควรใช�วิธีการสอนผ'านอภิปรายโต�ตอบ หรือกิจกรรม เช'นการ
สํารวจ การอ'าน และปฏิบัติกิจกรรมตามหนังสือเรียน เพ่ือนําให�นักเรียนได�สรุปมโนทัศน"ด�วยตัวเอง
เท'าท่ีจะสามารถทําได� โดยครูปฏิบัติตนเปIนพ่ีเลี้ยงคอยช'วยเหลือประคับประคองให�นักเรียนได�สรุป
องค"ความรู�ท่ีถูกต�องสมบูรณ" นอกจากนี้แล�วครูควรนําสิ่งท่ีอยู'ใกล�ตัวหรือภูมิป.ญญาท�องถ่ินมาสร�าง
สถานการณ"หรือโจทย"ท่ีสอดคล�องกับเนื้อหาสาระในบทเรียนเพ่ิมเติม เพ่ือให�นักเรียนมีความเข�าใจใน
เนื้อหาสาระมากข้ึน และสามารถเชื่อมโยงความรู�ต'างๆ เปIนแนวทางในการประยุกต"ต'อไป  

สมเดช บุญประจักษ" (2550: 7-8) กล'าวไว�ว'า หากมีความรู�ความเข�าใจเก่ียวกับธรรมชาติของ
คณิตศาสตร" จะทําให�สามารถศึกษาคณิตศาสตร"ได�เปIนอย'างดี คณิตศาสตร"มีลักษณะเฉพาะในหลาย
ประการ ดังนี้ 

1. คณิตศาสตร"เปIนวิชาท่ีเก่ียวกับความคิด ความคิดทางคณิตศาสตร"เปIนความคิดท่ีเกิดจาก
การสรุปความคิดท่ีเหมือน ๆ กัน ซ่ึงเปIนความคิดท่ีได�จากประสบการณ"หรือจากปรากฏการณ"ท่ีเกิดข้ึน 
ความคิดเช'นนี้เรียกว'า ความคิดรวบยอด (Concept) ความคิดทางคณิตศาสตร"มีแบบแผนหรือ
กฎเกณฑ"ท่ีแน'นอน สามารถตรวจสอบได�ว'า สิ่งท่ีคิดนั้นเปIนจริงหรือถูกต�องหรือไม' เช'น จํานวนค่ีบวก
กับจํานวนค่ีจะเปIนจํานวนคู'เสมอ หรือด�านสองด�านของรูปสามเหลี่ยมรวมกันย'อมยาวกว'าด�านท่ีสาม 
เปIนต�น 

2. คณิตศาสตร"เปIนวิชาท่ีแสดงความเปIนเหตุเปIนผล คณิตศาสตร"เปIนวิชาท่ีมีโครงสร�างหรือ
ข�อตกลงชัดเจน การดําเนินการทางคณิตศาสตร"ทุกข้ันตอนต�องเปIนไปตามโครงสร�างหรือข�อตกลงหรือ
ตามแบบแผนท่ีวางไว� และการสรุปแต'ละข้ันตอนต�องมีเหตุผลอ�างอิงอย'างสมเหตุสมผล ด�วยความมี
เหตุผลของคณิตศาสตร"ทําให�มนุษย"คิดค�นสิ่งใหม'ๆ หรือค�นพบความรู�ใหม'ๆ เสมอ 

3. คณิตศาสตร"เปIนวิชาท่ีใช�สัญลักษณ" เนื่องจากคณิตศาสตร"เปIนวิชาท่ีเก่ียวข�องกับการคิดจึง
มีการสร�างสัญลักษณ"แทนความคิดและใช�สัญลักษณ"ภายใต�เหตุการณ"ท่ีตกลงกันส่ือความหมาย
เช'นเดียวกับภาษา หรืออาจกล'าวได�ว'า คณิตศาสตร"เปIนภาษาภาษาหนึ่งท่ีใช�สัญลักษณ"แทนความคิด 
ภาษาคณิตศาสตร"ท่ีใช�สัญลักษณ"แทนจึงเปIนภาษาท่ีรัดกุม มีความหมายเฉพาะและเข�าใจตรงกัน 
สัญลักษณ"แทนความคิดเช'น X3 = X.X.X หรือ 2X = X + X 

4. คณิตสาสตร"เปIนศิลปะอย'างหนึ่ง ศิลปะเปIนสัญลักษณ"แสดงถึงความสวยงามและความคิด
สร�างสรรค" คณิตศาสตร"ก็เช'นเดียวกับศิลปะ ความงามของคณิตศาสตร"อยู'ท่ีความมีระบบ มีระเบียบท่ี
ชัดเจน อธิบายเหตุผลได�ทุกข้ันตอน และความสวยงามอีกลักษณะหนึ่งของคณิตศาสตร"ก็คือการ
ค�นพบสิ่งใหม' ๆ หรือความรู�ใหม' ๆ ซ่ึงเปIนความงามเชิงสร�างสรรค"ท่ีต�องการให�เกิดข้ึนอย'างมาก 

บรรพต สุวรรณประเสริฐ (2544: 83) ได�กล'าวว'า วิชาคณิตศาสตร"เปIนเครื่องมือสําคัญในการ
ปลูกฝ.งอบรมให�ผู�เรียนมีความรู�และมีทักษะในการคิดคํานวณ และมีความสามารถวิเคราะห"ป.ญหา
ต'างๆ อย'างมีเหตุผล  

ป�ยรัตน" จาตุรันตบุตร (2547: 2) กล'าวถึงธรรมชาติของคณิตศาสตร"ว'า คณิตศาสตร"มีบทบาท
สําคัญต'อชีวิตของมนุษย"เราเปIนอันมาก อาจกล'าวได�ว'ามนุษย"เราเติบโตมาพร�อมๆ กับการพัฒนา
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ความเข�าใจทางคณิตศาสตร" ท้ังท่ีเปIนการเรียนรู�โดยธรรมชาติท่ีแวดล�อมตัวเราและการเรียนรู�ในชั้น
เรียน คนส'วนใหญ'ท่ีไม'ได�เก่ียวข�องกับคณิตศาสตร"โดยตรงมักจะเข�าใจว'า คณิตศาสตร"เปIนเรื่องของ
ตัวเลขและการคํานวณ ซ่ึงเปIนการให�ความหมายของคณิตศาสตร"อย'างแคบๆ แท�ท่ีจริงคณิตศาสตร"
เปIนเครื่องมือในการศึกษาหาความรู�ในศาสตร"อ่ืนๆ และใช�ในการคิดค�นสิ่งประดิษฐ"ต'างๆ เช'น เครื่อง
คํานวณและเครื่องคอมพิวเตอร" อย'างไรก็ตาม ในวงการศึกษาป.จจุบันได�ยอมรับบทบาทของ
คณิตศาสตร"กันมากยิ่งข้ึน และคณิตศาสตร"เปIนท่ีรู�จักในความหมายท่ีมีขอบเขตกว�างมากข้ึน ซ่ึง
นักการศึกษาทางคณิตศาสตร"ได�สรุปประเด็นสําคัญของคณิตศาสตร"ไว�ดังนี้ 

1. คณิตศาสตร"มีลักษณะเปIนนามธรรม เปIนวิชาท่ีเก่ียวกับความคิดรวบยอด ความคิดรวบ
ยอดทางคณิตศาสตร"เปIนความคิดท่ีเกิดจากการสรุปความคิดท่ีเหมือนๆ กัน อันเกิดจากประสบการณ"
หรือปรากฏการณ"ท่ีเกิดข้ึน เช'น ความคิดรวบยอดเก่ียวกับปริมาณ จํานวนการเท'ากัน การเท'ากันทุก
ประการ เปIนต�น 

2. คณิตศาสตร"มีลักษณะเปIนภาษาสากล คณิตศาสตร"เปIนวิชาท่ีเก่ียวกับความคิดของมนุษย" 
และมนุษย"ก็สร�างสัญลักษณ"แทนความคิดนั้น แล�วสร�างกฎในการนําสัญลักษณ"นั้นมาใช�เพ่ือให�เกิด
ความเข�าใจท่ีตรงกัน คณิตศาสตร"จึงมีภาษาเฉพาะของตัวเอง เปIนภาษาท่ีกําหนดข้ึนด�วยสัญลักษณ"ท่ี
รัดกุม และสื่อความหมายได�ถูกต�อง เปIนภาษาท่ีทุกชาติทุกภาษาท่ีเรียนคณิตศาสตร"เข�าใจตรงกัน เช'น 

9  = 3 เปIนต�น 
 3. คณิตศาสตร"เปIนวิชาท่ีแสดงความเปIนเหตุเปIนผล เปIนวิชาท่ีมีโครงสร�างหรือแบบแผน 

การสรุปผลในแต'ละข้ันตอนจะต�องมีเหตุผลอ�างอิงอย'างสมเหตุสมผล ด�วยความมีเหตุผลของ
คณิตศาสตร" มนุษย"สามารถใช�คณิตศาสตร"เปIนเครื่องมือในการศึกษาความรู�ใหม'ๆ และคิดค�น
สิ่งประดิษฐ"ต'างๆ ได�มากมาย 

4. คณิตศาสตร"เปIนศิลปะอย'างหนึ่ง เช'นเดียวกับศิลปะอ่ืนๆ ความงามของคณิตศาสตร"อยู'ท่ี
ความมีระเบียบและความกลมกลืนกันของความคิด ตลอดจนความละเอียดถ่ีถ�วนรอบคอบ ซ่ึง
แสดงออกให�เห็นได�จากการกําหนดโครงสร�างของคณิตศาสตร" อันประกอบด�วย คําอนิยาม (defined 
term) บทนิยาม (definition) สัจพจน" (axiom) และทฤษฎีบท (theorem) 

อัมพร ม�าคนอง (2553: 1-2) กล'าวว'า ในความรู�สึกของคนท่ัวไป คณิตศาสตร"เปIนวิชาท่ีว'า
ด�วยสิ่งท่ีเปIนนามธรรมและจับต�องไม'ได� น�อยคนนักท่ีจะมองเห็นลักษณะท่ีเปIนจริงของคณิตศาสตร" 
ซ่ึงเปIนลักษณะของประโยชน"และการก'อให�เกิดความเจริญในโลก ลักษณะเหล'านั้นมีดังนี้ 

1. คณิตศาสตร"เปIนวิชาท่ีมีโครงสร�าง มีระบบ และแบบแผนท่ีชัดเจน 
2. คณิตศาสตร"เปIนวิชาท่ีเก่ียวข�องโดยตรงกับการคิดและการใช�สติป.ญญาของมนุษย" 
3. คณิตศาสตร"เปIนวิชาท่ีใช�สัญลักษณ"ในการสื่อความหมาย 
4. คณิตศาสตร"เปIนวิชาเก่ียวกับการคํานวณ การให�เหตุผล และการแก�ป.ญหา 
5. คณิตศาสตร"เปIนวิถีท่ีนําไปสู'การเรียนรู�ใหม' 
6. คณิตศาสตร"เปIนเครื่องมือให�มนุษย"สร�างสรรค"งานหรือนวัตกรรม 
7. คณิตศาสตร"เปIนสิ่งท่ีถูกนําไปใช�ในหลากหลายรูปแบบ 
8. คณิตศาสตร"เปIนศาสตร"ของแบบรูป (Pattern) ท่ีใช�อธิบายสิ่งต'างๆ 
9. คณิตศาสตร"ช'วยให�คําตอบท่ีถูกต�องสําหรับการแก�ป.ญหาใด ๆ 
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10. คณิตศาสตร"ช'วยให�มนุษย"จัดการกับสิ่งท่ีมองไม'เห็น เช'น คํานวณความเร็วของเสียง 
11. คณิตศาสตร"ช'วยในการคาดการณ"หรือทํานายสิ่งท่ีจะเกิดข้ึน 
จากธรรมชาติและลักษณะของคณิตศาสตร"ดังกล'าว สรุปได�ว'า  คณิตศาสตร"เปIนวิชาท่ี 

ลักษณะเปIนนามธรรม ทฤษฎี การพิสูจน" การให�เหตุผลท่ีสมเหตุสมผล มีความถูกต�องเท่ียงตรง
สามารถพิสูจน"ได� คงเส�นคงวา มีระเบียบแบบแผน มีข้ันตอน มีความคิดรวบยอด ซ่ึงต�องอาศัยการ
ฝNกฝนจึงจะเกิดทักษะท่ีชํานาญ มีการใช�สัญลักษณ"ท่ีเปIนลักษณะสากลเพ่ือการสื่อสารในความหมายท่ี
ทําให�บุคคลเข�าใจตรงกัน 
 

2.5  หลักการและข้ันตอนการเรียนการสอนคณิตศาสตร) 
หลักการสอนคณิตศาสตร"ท่ีเปIนหลักการท่ีดีท้ังหมด 11 หลกัการ ดังนี้ (Rays และคณะ อ�าง

ถึงใน สถาบันส'งเสริมการสอนวิทยาศาสตร"และเทคโนโลยี, 2554: 12-22) 
หลักการท่ี 1 การให�นักเรียนมีส'วนร'วมอย'างกระตือรือร�น การมีส'วนร'วมอย'างกระตือรือร�น

จะช'วยให�นักเรียนได�เรียนรู�ท้ังในด�านกว�างและด�านลึก สามารถมองเห็นความสมเหตุสมผลของสิ่งท่ี
กําลังศึกษา ซ่ึงจะนําไปสู'การพัฒนาความเข�าใจทางคณิตศาสตร"ได�ในท่ีสุด การมีส'วนร'วมอย'าง
กระตือรือร�น อาจทําได�ด�วยการจัดกิจกรรมท่ีมีการลงมือปฏิบัติ แต'จะต�องเปIนการปฏิบัติท่ีมีการใช�
ความคิดเข�ามาเก่ียวข�องในการลงมือทําด�วย ซ่ึงสามารถกระทําได�ในหลายรูปแบบ ไม'ว'าจะเปIนการมี
ปฏิสัมพันธ"กับครูหรือเพ่ือนร'วมชั้นเรียน การมีประสบการณ"ตรงจากการใช�สื่อปฏิบัติหรือการใช�
อุปกรณ"การเรียนรู� เช'น หนังสือเรียนหรือเทคโนโลยี ในการสอนประจําวันของครูสิ่งหนึ่งท่ีท�าทาย
ความสามารถของครู ก็คือ การจัดเตรียมประสบการณ"ท่ีกระตุ�นและส'งเสริมนักเรียนให�มีส'วนร'วม
อย'างกระตือรือร�นนั่นเอง 

หลักการท่ี 2 การเรียนรู�คือการพัฒนา การเรียนรู�คณิตศาสตร"อย'างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลนั้นไม'ได�เกิดข้ึนได�เอง นักเรียนจะเรียนรู�ได�ดี เม่ือเนื้อหาทางคณิตศาสตร"ท่ีเรียนนั้นมีความ
เหมาะสมกับพัฒนาการของนักเรียนในรูปแบบท่ีทําให�มีความสนุกสนานและน'าสนใจ กลุ'มท่ีมี
ทรรศนะเก่ียวกับพัฒนาการทางสติป.ญญาของนักเรียนท่ีมีส'วนใกล�เคียงกับการท่ีจะรับรู�หรือค�นพบ
ความรู�ท่ีครูสอนให� ได�เสนอแนะว'านักเรียนมีความแตกต'างกันอย'างมากในการพัฒนาและความพร�อม
ท่ีจะเรียนรู� ดังนั้นนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 1 บางคนอาจสามารถเข�าใจการบวก และมีความรู�
เก่ียวกับข�อเท็จจริงพ้ืนฐานต'างๆ ก'อนนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 3 บางคน ในทํานองเดียวกัน 
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต�นบางคน อาจจะพบความยากลําบากในการนึกสร�างภาพวัตถุในใจ 
นักเรียนเหล'านั้นอาจต�องการท่ีจะจับต�องและมองเห็นวัตถุนั้นจริงๆ ก'อนท่ีจะสามารถสร�าง
ความหมายจากสิ่งเหล'านั้น ในขณะท่ีเพ่ือนร'วมชั้นอีกหลายๆ คนสามารถนึกสร�างภาพวัตถุในใจได�
โดยง'าย 

ครูมีบทบาทสําคัญอย'างยิ่งในการตัดสินเก่ียวกับระดับพัฒนาการของนักเรียน ตลอดจนการ
ตัดสินใจเก่ียวกับส'วนท่ีใกล�เคียงกับการท่ีจะรับรู�หรือค�นพบตามท่ีครูสอนให� การตัดสินใจดังกล'าวจะ
ส'งผลในการสร�างสภาพสิ่งแวดล�อมของห�องเรียน ให�มีความเหมาะสมกับการท่ีจะกระทําการสํารวจ
ทางคณิตศาสตร"ท่ีเหมาะสมกับระดับของพัฒนาการของนักเรียน นอกจากนี้ครูยังจะต�องเปIนผู�ให� 
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คําแนะนําท่ีจําเปIนและช'วยให�นักเรียนมองเห็นความสัมพันธ" รู�จักสร�างการเชื่อมโยง ตลอดจนการ
พูดคุยเก่ียวกับคณิตศาสตร"ได�ดีอีกด�วย 

หลักการท่ี 3 การเรียนรู�เกิดจากความรู�ท่ีมีมาก'อนแล�ว ครูจะต�องจัดการเรียนรู�คณิตศาสตร"
อย'างเปIนระบบ มีความเหมาะสมและสามารถทําให�นักเรียนเข�าใจได� เน่ืองจากคณิตศาสตร"เปIนท้ัง
ความรู�ท่ีเปIนมโนทัศน"และความรู�ท่ีเปIนวิธีการ ซ่ึงความท�าทายท่ีเกิดข้ึนสําหรับนักเรียนนั้นไม'ใช'เพียง
แค'การพัฒนาความรู�ท้ังสองอย'างดังกล'าว แต'หากเปIนการสร�างความเข�าใจเก่ียวกับความสัมพันธ"
ระหว'างความรู�ท้ังสองอย'างนั้นด�วย ซ่ึงความรู�ท่ีมีอยู'เดิมมีความสําคัญต'อกระบวนการเรียนรู�
คณิตศาสตร"มาก เช'น การพยายามประมาณระยะทางเปIนกิโลเมตรคงไร�ประโยชน" หากนักเรียนไม'มี
ความรู�เดิมว'ากิโลเมตรเปIนอะไร 

ตามหลักการเรียนรู�แบบบันไดเวียน (spiral approach) จะทําให�นักเรียนมีโอกาสมากมายท่ี
จะพัฒนาและขยายมโนทัศน"ให�กว�างหรือลึกข้ึนไปเรื่อย ๆ ตามช'วงเวลาท่ีเหมาะสม โดยท่ีการเรียนรู�
แบบนี้จะมีการรวบรวมความรู�และการสร�างการเรียนรู�ใหม'จากการเรียนรู�เดิม อันเปIนผลช'วยให�
นักเรียนเกิดการเรียนรู�อย'างต'อเนื่อง โดยการเพ่ิมระดับของความยุ'งยากและซับซ�อนในสิ่งท่ีเรียนข้ึนไป
ได�เรื่อย ๆ เช'น ในเรื่องการวัดมุม ซ่ึงเปIนเรื่องท่ีนักเรียนชั้นประถมศึกษามีความคุ�นเคยและรู�จักมาแล�ว
ในระดับหนึ่ง และเม่ือสอนเนื้อหาท่ีเก่ียวกับ“มุม” ในระดับท่ีสูงข้ึน เนื้อหามีความละเอียดและซับซ�อน
มากข้ึน นักเรียนก็สามารถนํามโนทัศน"เก่ียวกับการวัดมุมท่ีมีอยู'เดิม มาเปIนฐานในการเรียนรู�เนื้อหาท่ี
ซับซ�อนข้ึน 

หลักการท่ี 4 การสื่อสารมีส'วนสําคัญในการสร�างความเข�าใจ การสื่อสารแลกเปลี่ยนข�อมูล 
ข�อเท็จจริงต'างๆ โดยการปฏิบัติสามารถนําไปสู'โอกาสท่ีหลากหลายในการคิด การพูดและการฟ.ง    
ในการเรียนรู�คณิตศาสตร"ด�วยการพูด การอธิบายเก่ียวกับคณิตศาสตร" การคาดการณ"และการ
อภิปราย การแสดงความคิดของนักเรียนโดยใช�วาจาหรือการเขียน เปIนการกระตุ�นให�เกิดความเข�าใจ
อย'างลึกซ้ึง การสื่อสารโดยการปฏิบัติเช'นนี้ล�วนเปIนสิ่งท่ีจําเปIนท่ีครูจะต�องจัดให�มี และครูจะต�อง
ระมัดระวังเก่ียวกับความเคร'งครัดในการใช�ภาษาคณิตศาสตร"อย'างถูกต�องก'อนวัยอันควร นักเรียนใน
ทุกระดับชั้นควรรู�จักสื่อสารด�วยการพูดเก่ียวกับคณิตศาสตร"ก'อนการสื่อสารทางคณิตศาสตร"ด�วย
สัญลักษณ"หรือการเขียน 

สําหรับกระบวนการการเรียนรู�นั้น การติดต'อสื่อสารระหว'างนักเรียนกับนักเรียน และ
ระหว'างครูกับนักเรียนล�วนมีความสําคัญท้ังสิ้น การพูดเก่ียวกับคณิตศาสตร"ระหว'างนักเรียนด�วย
กันเอง ทําให�เกิดโอกาสมากมายในการอธิบาย การพิสูจน"ข�อเท็จจริง และการแลกเปลี่ยนวิธีการคิด 
ซ่ึงบ'อยครั้งท่ีครูได�มองข�ามการสนทนาพูดคุยทางคณิตศาสตร"ระหว'างนักเรียนกับนักเรียน ในชั่วโมง
เรียนคณิตศาสตร"ครูควรจะกระตุ�นและสนับสนุนให�นักเรียนได�สื่อสารกันเองมากข้ึนไม'ว'าด�วยการ
พูดคุย การเขียนและการมีส'วนร'วมในกิจกรรมของชั้นเรียน 

หลักการท่ี 5 คําถามท่ีดีช'วยส'งเสริมการเรียนรู� ในชั้นเรียนคณิตศาสตร" ครู นักเรียนและ
เพ่ือนนักเรียนด�วยกัน ควรมีโอกาสท่ีจะถามคําถามซ่ึงกันและกัน คําถามเปIนส'วนประกอบท่ีสําคัญ
มากในกระบวนการเรียนรู� ครูจะต�องรู�ว'าเม่ือไรควรถามคําถาม และคําถามอะไรท่ีควรถาม ครูยัง
จะต�องรู�อีกว'า เม่ือไรจึงจะตองคําถาม และเม่ือไรจึงจะถามคําถามได�อีก ซ่ึงคําถามครั้งหลังนี้อาจเปIน
คําถามเพ่ือช'วยให�สามารถตอบคําถามก'อนหน�านี้ได� 
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ในการใช�คําถามของครู บางคําถามอาจเปIนคําถามท่ีไม'ดีหรือถามข้ึนเพราะความเข�าใจผิด 
บางคําถามอาจเหมาะสมกับบางเวลา ซ่ึงในหลายครั้งหลายคราวท่ีคําถามมีคําตอบเฉพาะ มีความ
เหมาะสม เช'น สามคูณสองได�เท'าไร แต'ในบางคําถามท่ีเปIนคําถามปลายเป�ดอาจมีความหมายและมี
ความเหมาะสมมากกว'า เช'น จะทําอย'างไรให�สามารถใส'ลูกป�งปองเข�าไปในกล'องตามขนาดท่ี
กําหนดให�ได�มากท่ีสุด ซ่ึงการต้ังคําถามท่ีดีนั้นสามารถกระตุ�นการคิดและการเรียนรู�ของนักเรียนได�ดี 

คําถามท่ีมีหลายรูปแบบ โดยท่ัวไปควรเปIนคําถามท่ีมีศักยภาพในการส'งเสริมการคิด การ
วิพากษ"วิจารณ" การสร�างความสัมพันธ"และสนับสนุนการเชื่อมโยงอย'างมีความหมาย 

หลักการท่ี 6 สื่อปฏิบัติช'วยในการเรียนรู� สื่อปฏิบัติมีบทบาทสําคัญในการสอนนักเรียนให�
เรียนรู�คณิตศาสตร" โดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา เนื่องจากโดยธรรมชาติแล�วคณิตศาสตร"มี
ลักษณะเปIนนามธรรม สื่อปฏิบัติท่ีเปIนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร"หรือแบบจําลองทางคณิตศาสตร"จะช'วย
ให�มโนทัศน"ต'างๆ มีความเปIนรูปธรรมสําหรับนักเรียนมากข้ึน ท้ังนี้การเรียนรู�คณิตศาสตร"จะเกิดข้ึนได�
ดีก็ต'อเม่ือนักเรียนสามารถเข�าใจในความสัมพันธ"พ้ืนฐานต'างๆ ซ่ึงเก่ียวกับความรู�ทางคณิตศาสตร"
เหล'านั้น ภายใต�บริบทท่ีมีความหมาย เช'น ในการพัฒนามโนทัศน"เก่ียวกับวงกลม ครูอาจใช�จานใบ
หนึ่งแสดงถึงมโนทัศน"นี้ได� โดยจานใบนี้ยังสามารถใช�ยกเปIนตัวอย'างเพ่ืออธิบายมโนทัศน"อ่ืน ๆ ทาง
คณิตศาสตร"ท่ีเก่ียวข�อง เช'น พ้ืนท่ี อาณาบริเวณ เส�นรอบรูป และเส�นผ'านศูนย"กลาง ซ่ึงนักเรียนยังไม'
ทราบว'า มีสมบัติใดบ�างท่ีบ'งบอกลักษณะของวงกลม ในระหว'างท่ีมโนทัศน"กําลังจะเกิดข้ึน การเลือก
อุปกรณ"ท่ีใช�แสดงถึงวงกลม จําเปIนจะต�องเปIนสื่อท่ีแสดงถึงลักษณะของวงกลมได�อย'างชัดเจน ควร
หลีกเลี่ยงการใช�อุปกรณ"ท่ีมีลักษณะอ่ืนแฝงอยู'จนอาจทําให�นักเรียนเกิดความสับสน เช'น จานท่ีเลือก
มาจะต�องไม'มีลวดลาย หรือถ�ามีลวดลายก็จะต�องไม'เปIนลวดลายท่ีดึงดูดความสนใจนักเรียนจนเกินไป 
ขอบของจานจะต�องไม'บิ่นหรือมีรอยแตกร�าว เนื่องจากอาจทําให�มโนทัศน"ของนักเรียนเก่ียวกับวงกลม
คาดเคลื่อนไป 

การใช�อุปกรณ"หรือสื่อปฏิบัติหลาย ๆ อย'างเพ่ือนําเสนอมโนทัศน"หนึ่งถือว'าเปIนการแสดง
อย'างเปIนรูปธรรมท่ีมีความหลากหลาย ซ่ึงจะช'วยให�ลักษณะหรือคุณลักษณะร'วมของมโนทัศน"นั้น ๆ 
ปรากฏชัดเจนข้ึนสําหรับนักเรียน เช'น การใช�จานกลม เหรียญบาท แหวนเกลี้ยง เปIนสื่อรูปธรรม
แสดงถึงมโนทัศน"ของวงกลมเปIนต�น 

หลักการท่ี 7 อภิป.ญญา (metacognition) มีผลต'อการเรียนรู� อภิป.ญญาเปIนการคิดเก่ียวกับ
ความคิดของตนเอง โดยคิดทบทวนหรือคิดไตร'ตรอง เพ่ือวิเคราะห"ดูว'าความคิดนั้นถูกต�องหรือยังมี
ความบกพร'องตรงจุดใด นักเรียนท่ีหม่ันคิดทบทวนความคิดทางคณิตศาสตร"ของตนเองเสมอจะเปIนผู�
ท่ีเสาะแสวงหาความเข�าใจ และอยากเห็นความสมเหตุสมผลของคณิตศาสตร"ท่ีกําลังเรียนรู� โดย
นักเรียนจะต�องรู�จักตระหนักถึงจุดแข็ง จุดอ'อน และลักษณะพฤติกรรมท่ัวไปของตนเอง ตลอดจน
องค"ประกอบท้ังหมดของกระบวนการ รวมถึงยุทธศาสตร"ท่ีตนใช�ในการเรียนรู�และแก�ป.ญหาทาง
คณิตศาสตร"ด�วย 

บ'อยครั้งท่ีอภิป.ญญาหรือการคิดทบทวนความคิดของตนเองของนักเรียน ช'วยให�นักเรียน
สามารถควบคุมและปรับปรุงแก�ไขพฤติกรรมของตนเองได� เช'น ถ�าสมหญิงรู�ว'าเธอมักจะทําผิด
บ'อยครั้งในการคํานวณโดยใช�เครื่องคิดเลข สมหญิงก็จะใช�ความระมัดระวังมากข้ึนในการกดปุMมบน
เครื่องคิดเลข โดยอาจกดปุMมให�ช�าลงและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีได�จากเครื่องเลข 
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การพัฒนาทางอภิป.ญญาของนักเรียนจําเปIนต�องอาศัยการสังเกตและทบทวนความคิดของตนเอง เช'น 
นักเรียนคิดว'ารู�อะไรแล�ว นักเรียนคิดจะทําอะไรต'อ ตลอดจนการคิดในสิ่งท่ีเรียนรู� เช'น นักเรียนคิดว'า
นักเรียนจะแก�ป.ญหาอย'างไร หรือคิดว'าวิธีแก�ป.ญหาท่ีตนคิดไว�นั้นมีข�อดีหรือข�อเสียอย'างไร 

หลักการท่ี 8 เจตคติของครูมีความสําคัญยิ่ง เจตคติท่ีดีของครูท่ีมีต'อการเรียนการสอน มัก
ส'งผลให�นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต'อการเรียนรู�คณิตศาสตร"ด�วย ท้ังนี้เพราะการสอนของครูมีความสําคัญ
ต'อนักเรียน ทําให�นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู� เกิดแรงจูงใจให�อยากเรียน พบความสําเร็จในการ
เรียนคณิตศาสตร" และเห็นคุณค'าของคณิตศาสตร" ครูท่ีสนุกกับการสอนคณิตศาสตร" โดยให�ความ
สนใจต'อการมีส'วนร'วมและความกระตือรือร�นของนักเรียนในการเรียนคณิตศาสตร" นอกจากจะมีส'วน
โน�มน�าวให�นักเรียนชอบคณิตศาสตร"แล�ว ยังสามารถโน�มเอียงให�นักเรียนสนใจและฝ.งใจในสิ่งท่ีเรียนรู�
ด�วย เช'น ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร" ถ�าครูให�ความสําคัญกับทักษะในการคํานวณ นักเรียนก็จะ
มองเห็นว'าการคิดคํานวณเปIนสิ่งสําคัญมาก แต'ถ�าครูให�ความสําคัญกับการแก�ป.ญหาท่ีสร�างสรรค"หรือ
วิธีการแก�ป.ญหาท่ีหลากหลาย ก็จะส'งผลให�นักเรียนเห็นคุณค'าของการคิดท่ีหลากหลาย ยิ่งไปกว'านั้น
ถ�าครูแสดงให�เห็นอย'างชัดเจนว'า การแก�ป.ญหาท่ีเป�ดโอกาสให�นักเรียนมีการวิพากษ"วิจารณ"ความคิด
นั้น เปIนการแก�ป.ญหาท่ีมีคุณค'าควรแก'การยกย'องแล�ว นักเรียนก็จะคิดว'าการวิพากษ"วิจารณ" แนวคิด
เพ่ือการแก�ป.ญหานั้นสําคัญ การแสดงว'าอะไรเปIนสิ่งสําคัญและมีคุณค'าในแต'ละชั้นเรียนคณิตศาสตร"
นั้น มีอิทธิพลอย'างมากไม'เพียงแต'กับสิ่งท่ีได�เรียนรู�และวิธีการเรียนรู� แต'ยังมีอิทธิพลต'อเจตคติของ
นักเรียนท่ีมีต'อคณิตศาสตร"อีกด�วย 

หลักการท่ี 9 ประสบการณ"มีอิทธิพลต'อความวิตกกังวล ความวิตกกังวลในคณิตศาสตร" เปIน
ความรู�สึกในทางลบต'อคณิตศาสตร"อย'างมาก อาการเบื้องต�นของความวิตกกังวลในคณิตศาสตร" เช'น 
การขาดความม่ันใจ ไม'ชอบคิดคํานวณ ทําให�ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า ความรู�สึกในทางลบท้ังหลาย
อาจมาจากความรู�สึกไม'ปลอดภัย กลัวความล�มเหลว กลัวการถูกลงโทษ กลัวความอับอาย หรือกลัว
ถูกตราหน�า นักเรียนบางคนท่ีมีความวิตกกังวลในคณิตศาสตร" อาจดูได�จากการท่ีเปIนคนมีเจตคติ
ในทางลบต'อคณิตศาสตร" หรือมีปฏิกิริยาโต�ตอบท่ีแสดงถึงความรู�สึกในทางลบต'อคณิตสาสตร" 

มีงานวิจัยหลายชิ้นแสดงว'านักเรียนในระดับประถมศึกษาส'วนใหญ' มีความรู�สึกในทางบวกต'อ
คณิตศาสตร" แต'ความวิตกกังวลในคณิตศาสตร"มีแนวโน�มท่ีจะเพ่ิมสูงข้ึนเม่ือนักเรียนเลื่อนชั้นไปเรียน
ในระดับมัธยมศึกษา นักเรียนท่ีมีความวิตกกังวลในคณิตศาสตร"มีแนวโน�มท่ีจะเลือกเรียนคณิตศาสตร"
น�อยลงในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซ่ึงได�ส'งผลทําให�นักเรียนไม'สามารถไปเรียนในหลาย ๆ วิชาชีพ
ท่ีกําลังได�รับความสนใจในป.จจุบัน 

วิธีการท่ีครูจะช'วยให�นักเรียนขจัดหรือลดป.ญหาความวิตกกังวลในคณิตศาสตร" มีดังนี้ 
1) ควรเน�นย้ําถึงความหมายและความเข�าใจมากกว'าการจดจําอย'างไม'เข�าใจ การเรียนรู�

คณิตศาสตร"จะต�องมีลักษณะของความสมเหตุสมผล นักเรียนท่ีพยายามจดจําเนื้อหาคณิตศาสตร"ท่ี
เรียนโดยปราศจากความเข�าใจนั้น มีความเปIนไปได�ท่ีจะทําให�เกิดความวิตกกังวลในคณิตศาสตร" 

2) ควรแสดงหรือสาธิตยุทธศาสตร"ในการแก�ป.ญหาแทนการสอนท่ีมุ'งใช�กลวิธีเพ่ือให�ได�
คําตอบหรือผลลัพธ"แต'อย'างเดียว การส'งเสริมนักเรียนให�เสนอคําแนะนําท่ีหลากหลาย ตลอดจนการ
เป�ดโอกาสให�นักเรียนได�ทดลองตามความคิดแล�วดูว'าเกิดอะไรข้ึน จะช'วยให�นักเรียนตระหนักว'า 
ความผิดพลาดในยุทธศาสตร"หรือข้ันตอนการแก�ป.ญหานั้นเปIนเรื่องธรรมดา ครูควรเตือนให�นักเรียน
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ระลึกว'าการทําตามกระบวนการของการแก�ป.ญหาท่ีอาจต�องใช�เวลานั้น สําคัญมากกว'าผลลัพธ"หรือ
คําตอบ การให�ความสําคัญกับกระบวนการมากกว'าคําตอบ จะช'วยลดความวิตกกังวลของนักเรียนอัน
เนื่องมาจากการได�คําตอบท่ีไม'ถูกต�องได� 

3) ควรจัดเตรียมประสบการณ"ทางคณิตศาสตร"ท่ีน'าสนใจและท�าทาย และควรเปIน
สถานการณ"ท่ีเป�ดโอกาสให�นักเรียนได�ประสบความสําเร็จ ซ่ึงผลจากประสบการณ"ท่ีได�ประสบ
ความสําเร็จทําให�นักเรียนมีความม่ันใจในการเรียนรู�คณิตศาสตร"มากข้ึน 

4) ควรทําให�นักเรียนทุกคนได�รู�สึกซาบซ้ึงในคุณค'า ประโยชน" และความสําคัญของ
คณิตศาสตร" ครูต�องชี้ให�นักเรียนเห็นว'าทุกคนมีโอกาสท่ีจะประสบความสําเร็จในการเรียน
คณิตศาสตร" และควรหลีกเลี่ยงการแสดงความคาดหวังในการเรียนคณิตศาสตร" ว'าข้ึนอยู'กับเชื้อชาติ 
ศาสนา เพศ หรือพ้ืนฐานทางครอบครัวของนักเรียน 

5) ควรแสดงหรือเปIนผู�นําให�นักเรียนเห็นถึงความสนุกสนานในการเรียนรู�คณิตศาสตร" 
6) ควรรักษาและแสดงออกถึงเจตคติในทางบวกของครูท่ีมีต'อคณิตศาสตร"และท่ีมีต'อนักเรียน 
7) ควรเป�ดโอกาสให�นักเรียนได�บอกครูเก่ียวกับความรู�สึกท่ีมีต'อคณิตศาสตร"ว'า อะไรคือสิ่งท่ี

นักเรียนชอบ ทําไมนักเรียนจึงชอบสิ่งเหล'านั้น การสะท�อนการคิดเก่ียวกับความคิดของตนเอง ซ่ึงการ
วินิจฉัยเก่ียวกับสิ่งท่ีนักเรียนเล'ามา สามารถช'วยให�ครูทราบถึงความวิตกกังวลในคณิตศาสตร"ของ
นักเรียนได� 

8) ควรระมัดระวังในการเน�นย้ําเก่ียวกับอัตราเร็วในการทําแบบทดสอบ หรือแบบฝNกหัดใน
ห�องเรียน ต�องไม'ทําจนมากเกินไป นักเรียนบางคนอาจชอบความท�าทายจากการแข'งขัน แต'บางคน
อาจไม'รู�สึกดีนักกับความกดดันในเรื่องเวลา การแข'งขันในเรื่องเวลาอาจนํานักเรียนไปสู'ความวิตก
กังวลและความกลัวในคณิตศาสตร"ได� 

9) ควรศึกษาและเรียนรู�การใช�เทคนิคในวินิจฉัยในการชี้ตัวนักเรียนท่ีมีป.ญหาหรือต�องการ
ความช'วยเหลือจากครู ซ่ึงจะสามารถทําให�ครูช'วยเหลือนักเรียนให�กลับมาเรียนทันเพ่ือนๆ ได�ในเวลา
อันสั้น 

หลักการท่ี 10 ความถนัดตามธรรมชาติของแต'ละเพศนั้นมีความเท'าเทียมกัน ความ
หลากหลายซับซ�อนของแรงผลักดันในสังคมท่ีส'งผลให�เกิดความไม'เท'าเทียมกันทางเพศนั้น สัมพันธ"กับ
การเรียนคณิตศาสตร" เช'น พ'อแม'ของนักเรียนอาจแสดงความคาดหวังในชั้นเรียนคณิตศาสตร"ท่ีมีต'อ
ลูกชายและลูกสาวแตกต'างกัน ครูอาจปฏิบัติต'อเด็กชายและเด็กหญิงในชั้นเรียนแตกต'างกัน เช'น ครู
อาจเรียกถามคําถามนักเรียนชายบ'อยครั้งกว'านักเรียนหญิง ในการตอบคําถามได�ถูกต�องครูอาจชม
นักเรียนหญิงน�อยกว'านักเรียนชาย และครูมีความใส'ใจในการให�กําลังใจนักเรียนหญิงท่ีตอบคําถามไม'
ถูกต�องน�อยกว'า นอกจากนี้ครูยังมีแนวโน�มท่ีจะมองความผิดพลาดของนักเรียนหญิงเกิดข้ึนจากตัว
นักเรียนเอง สิ่งเหล'านี้อาจทําให�นักเรียนหญิงคิดว'าตัวเองไม'มีความสามารถทางด�านคณิตศาสตร"ซึ่ง
อาจส'งผลต'อการเรียนรู�ได� 

หลักการท่ี 11 ความทรงจําสามารถทําให�ดีข้ึนได� ความทรงจํา เปIนลักษณะหนึ่งท่ีสําคัญของ
การเรียนรู� เช'น ถ�านักเรียนสามารถบอกเวลาจากนาฬิกาในห�องเรียนได� แต'ไม'สามารถบอกเวลาจาก
นาฬิกาท่ีบ�านได� สิ่งนี้แสดงให�เห็นว'านักเรียนมีป.ญหาทางด�านความทรงจํา ความทรงจําสะท�อนให�เห็น
ถึงความคงทนในการเก็บความรู�ไว� การรักษาทักษะท่ีได�รับการฝNกฝนหรือพฤติกรรมในการแก�ป.ญหาท่ี
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มักใช�บ'อย ๆ ให�ได�นาน การลืมเปIนป.ญหาในการเรียนทุกวิชา แต'เม่ือเรียนรู�เก่ียวกับคณิตศาสตร"มาก
ข้ึน ความสําคัญของป.ญหาการลืมก็จะเพ่ิมข้ึนตามไปด�วย การลืมเกิดข้ึนได�ในทุกช'วงเวลาหรืออาจเกิด
ในช'วงเวลาใดเวลาหนึ่ง 

การทําให�ความทรงจําดีข้ึน มีข�อเสนอแนะท่ีได�จากงานวิจัยต'างๆ ดังต'อไปนี้ 
1) การเรียนรู�อย'างมีความหมายเปIนแนวทางท่ีดีท่ีสุดในการท่ีจะช'วยคํ้าจุนความทรงจําในทุก

ข้ันตอนของการเรียนรู�ทางคณิตศาสตร" ความรู� ทักษะ และการแก�ป.ญหา จะมีการพัฒนาข้ึนอย'างมี
ความหมาย การเรียนรู�ด�วยความเข�าใจ จะส'งผลทําให�เกิดความทรงจําท่ียาวนานข้ึน 

2) บริบทของมโนทัศน"ท่ีได�เรียนรู� ส'งผลให�เกิดการเชื่อมโยงท่ีเปIนประโยชน"ต'อความทรงจํา
ระยะยาว เช'น การสํารวจศึกษาเก่ียวกับเส�นรอบรูปหรือเส�นรอบวงของวงกลม อาจทําได�ด�วยการวัด
เส�นผ'านศูนย"กลางและเส�นรอบรูปของวงกลมหลาย ๆ วง การลงมือปฏิบัติท่ีได�วัดเก่ียวกับวงกลมได�
บันทึกข�อมูลและสังเกตแบบรูปท่ีได� ทําให�เกิดการเชื่อมโยงไปสู'การจดจําว'าอัตราส'วนของความยาว
ของเส�นรอบวงต'อความยาวของเส�นผ'านศูนย"กลางนั้นคงท่ี 

3) การสร�างความเชื่อมโยงช'วยให�เกิดความทรงจําระยะยาว การเชื่อมโยงช'วยให�นักเรียน
มองเห็นว'า ความคิดทางคณิตศาสตร"นั้นสัมพันธ"กันและเก่ียวข�องกับโลกแห'งความจริงอย'างไร หัวข�อ
ต'างๆ ทางคณิตศาสตร" ไปควรนําไปเสนอเด่ียวๆ เหมือนกับเปIนหัวข�อท่ีไม'เก่ียวกัน ในทางตรงกันข�าม 
แต'ละหัวข�อคณิตศาสตร"ควรสอนเชื่อมโยงและบูรณาการกับสาระในหัวข�ออ่ืน ๆ ตามท่ีควรจะเปIน 
และสอนสาระท่ีพัฒนาควบคู'ไปกับการแก�ป.ญหาและการใช�ประโยชน"ต'างๆ ภายใต�บริบทท่ีมี
ความหมาย 

4) ทบทวนความคิดสําคัญๆ เปIนระยะๆ ช'วยตอกย้ําความรู�และความสามารถส'งผลทําให�เกิด
ความทรงจําในความรู�ทางคณิตศาสตร"อย'างมาก ในเด็กทุกช'วงวัย การทบทวนนี้จะช'วยขัดเกลาและ
เสริมให�ความรู�ท่ีมีนั้นชัดเจนอยู'เสมอ และยังส'งผลต'อการเรียนรู�คณิตศาสตร"ในป.จจุบัน เปIนประโยชน"
ต'อการเรียนรู�ในข้ันสูงต'อไป ตลอดจนส'งเสริมความทรงจําให�ดีข้ึน 

อัมพร ม�าคะนอง (2546, 8-10) กล'าวถึงการสอนคณิตศาสตร"ว'าจะต�องมีหลักการดังต'อไปนี้ 
 1. สอนให�นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดหรือได�ความรู�ทางคณิตศาสตร"จากการคิดและมีส'วน
ร'วมในการทํากิจกรรมกับผู�อ่ืน ใช�ความคิดและคําถามท่ีนักเรียนสงสัยเปIนประเด็นในการอภิปราย
เพ่ือให�ได�แนวคิดท่ีหลากหลาย และเพ่ือนําไปสู'ข�อสรุป 
 2. สอนให�นักเรียนเห็นโครงสร�างทางคณิตศาสตร" ความสัมพันธ"และความต'อเนื่องของเนื้อหา
คณิตศาสตร" เช'น ความสัมพันธ"ระหว'างคู'อันดับ ความสัมพันธ"และฟ.งก"ชัน ความสัมพันธ"ระหว'างกราฟ
ของความสัมพันธ" ฟ.งก"ชันและลิมิต ความสัมพันธ"ของรูปสี่เหลี่ยมต'างๆ 
 3. สอนโดยคํานึงว'าจะให�นักเรียนเรียนอะไร (what) และเรียนอย'างไร (how) นั่นคือ ต�อง
คํานึงถึงท้ังเนื้อหาวิชาและกระบวนการเรียน 
 4. สอนโดยการใช�สิ่งท่ีเปIนรูปธรรมอธิบายนามธรรม หรือการทําให�สิ่งท่ีเปIนนามธรรมมากๆ 
เปIนนามธรรมท่ีง'ายข้ึนหรือพอท่ีจะจินตนาการได�มากข้ึน ท้ังนี้เนื่องจากความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร"บางอย'างไม'สามารถหาสื่ออธิบายได� 
 5. จัดกิจกรรมการสอนโดยคํานึงถึงประสบการณ" และความรู�พ้ืนฐานของนักเรียน 
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 6. สอนโดยใช�การฝNกหัดให�นักเรียนเกิดประสบการณ"ในการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" ท้ังการ
ฝNกรายบุคล การฝNกเปIนกลุ'ม การฝNกทักษะย'อยทางคณิตศาสตร"และการฝNกทักษะรวมเพ่ือแก�ป.ญหาท่ี
ซับซ�อนมากข้ึน 
 7. สอนเพ่ือให�นักเรียนเกิดทักษะการวิเคราะห"เพ่ือแก�ป.ญหา สามารถให�เหตุผล เชื่อมโยง 
สื่อสาร และคิดอย'างสร�างสรรค" ตลอดจนเกิดความอยากรู�อยากเห็นและนําไปคิดต'อ 
 8. สอนให�นักเรียนเห็นความสัมพันธ"ระหว'างคณิตศาสตร"ในห�องเรียนกับคณิตศาสตร"ใน
ชีวิตประจําวัน 
 9. ผู�สอนควรศึกษาธรรมชาติและศักยภาพของนักเรียน เพ่ือจะได�จัดกิจกรรมการสอนให�
สอดคล�องกับนักเรียน 
 10. สอนให�นักเรียนมีความสุขในการเรียนคณิตศาสตร" รู�สึกว'าวิชาคณิตศาสตร"ไม'ยาก และมี
ความสนุกสนานในการทํากิจกรรม 
 11. สังเกตและประเมินการเรียนรู�และความเข�าใจของนักเรียนขณะเรียนในห�องโดยใช�
คําถามสั้นๆ หรือ การพูดคุยปกติ 

ครูจําเปIนต�องทราบหลักการสอนคณิตศาสตร"และนําสิ่งเหล'านี้ไปใช�ในการสอนเพ่ือช'วยให�
นักเรียนเรียนวิชาคณิตศาสตร"ด�วยความเข�าใจมีความรู�และประสบผลสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร" 
หลักการสอนคณิตศาสตร" มีดังนี้ (สิริพร ทิพย"คง, 2545: 110-111)  

1. สอนจากสิ่งท่ีเปIนรูปธรรมไปหานามธรรม เช'น ครูต�องการสอนความคิดรวบยอดของห�า 
ครูก็หยิบส�มมา 5 ผล ให�นักเรยีนนับพร�อมกับหยิบส�มก'อนการเขียนสัญลักษณ" 5 หรือครูต�องการสอน
ทฤษฎีบทเก่ียวกับผลบวกของมุมภายในท้ังสามของรูปสามเหลี่ยมใดๆ รวมกันเท'ากับ 180o ครูให�
นักเรียนทุกคนตัดกระดาษเปIนรูปสามเหลี่ยมใดๆ แล�วพับมุมท้ังสามของรูปสามเหลี่ยมมาจดกันท่ีฐาน 
นักเรียนจะเห็นว'าผลบวกของมุมท้ังสามเท'ากับ 180o  ดังภาพประกอบ 1 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 จากรูปจะเห็นว'า 3̂2̂1̂ ++  = 180o 
 

2. สอนจากสิ่งท่ีอยู'ใกล�ตัวนักเรียนก'อนสอนสิ่งท่ีอยู'ไกลตัวนักเรียน เช'น การคาดคะเนความ
ยาว ครูควรให�นักเรียนคะเนความยาวของดินสอท่ีนักเรียนใช� ความยาวของโต�ะนักเรียน ก'อนการ
คาดคะเนความกว�างและความยาวของห�องเรียน ตมลําดับ 

3. สอนจากเรื่องท่ีง'ายก'อนการสอนเรื่องท่ียาก เช'น สอนการบวกก'อนการคูณ การแก�สมการ
ตัวแปรเดียวก'อนการแก�สมการสองตัวแปร 

1 
2 

3 
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4. สอนตรงตามเนื้อหาท่ีต�องการสอน เช'น การสอนเรื่องรูปวงกลม ครูจะสอนเก่ียวกับจุด
ศูนย"กลาง รัศมี เส�นผ'านศูนย"กลาง คอร"ด รูปท่ัวไปของสมการวงกลม แทนท่ีจะกล'าวถึงโฟกัสของวงรี 
พาราโบลา และไฮเพอร"โบลา 

5. สอนให�คิดไปตามลําดับข้ันตอนอย'างมีเหตุผล โดยข้ันตอนท่ีกําลังทําเปIนผลมาจากข้ันตอน
ก'อนหน�านั้น เช'น จงแก�สมการ  3X – 5 = 7 

3X – 5 = 7  
ข้ันท่ี 1   3X – 5 + 5 = 7 + 5  (นํา 5 บวกเข�าท้ังสองข�าง) 
ข้ันท่ี 2   3X  = 12   (นํา 5 บวกเข�าท้ังสองข�าง) 

ข้ันท่ี 3   
3

12

3

X3
=    (นํา 3 หารท้ังสองข�าง) 

ดังนั้น  X = 4 
นอกจากนั้น นักเรียนสามารถตรวจสอบคําตอบได�โดยการนําค'าของ X ซ่ึงเท'ากับ 4 ไปแทน

ลงในสมการ 3X – 5 และคําตอบท่ีได�เท'ากับ 7 จริง 
6. สอนด�วยอารมณ"ขัน ทําให�นักเรียนเกิดความเพลิดเพลินโดยครูอาจใช�เกม ปริศนา เพลง 
7. สอนด�วยหลักจิตวิทยา สร�างแรงจูงใจ เสริมกําลังใจให�กับนักเรียน โดยการใช�คําพูด เช'น ดี

มาก ทําได�ถูกต�องแล�ว ลองคิดอีกวิธีหนึ่งดูซิ 
8. สอนโดยการนําไปสัมพันธ"กับวิชาอ่ืน เช'น วิชาวิทยาศาสตร"เก่ียวกับการเพ่ิมจํานวนของ

แมลงหวี่ ซ่ึงต�องอาศัยความรู�เลขยกกําลัง เพราะจํานวนแมลงหวี่มีคําตอบอยู'ในรูปของเลขยกกําลัง 
จากหลักการสอนคณิตศาสตร"ท่ีกล'าวมาข�างต�น  พอสรุปได�ว'า หลักการสอนคณิตศาสตร"นั้น

จะต�องคํานึงถึงการเรียนรู�จากสิ่งท่ีเปIนรูปธรรม เรียนรู�จากสิ่งท่ีง'ายไปหายาก ตามลําดับข้ันตอนอย'าง
มีเหตุมีผล พร�อมท้ังการส'งเสริมให�ผู�เรียนมีส'วนร'วมในการเรียนรู� จนนักเรียนสามารถหาข�อค�นพบ 
ข�อสรุปและอภิปรายผล ตลอดจนปลูกฝ.งและส'งเสริมเจตคติท่ีดีต'อคณิตศาสตร" อีกท้ังการจัดกิจกรรม
การสอนต�องคํานึงถึงประสบการณ" ความรู�พ้ืนฐานของนักเรียน ตลอดจนการนําสื่อท่ีเปIนรูปธรรมจะ
ช'วยให�นักเรียนเกิดการเรียนรู�ได�ดีข้ึน 

 
ข้ันตอนการสอนคณิตศาสตร) 
สุวัฒนา อุทัยรัตน" (2546: 44) กล'าวว'า กระบวนการสอนทางคณิตศาสตร"ตามแนวคิดของ

Thomas Cooney เพ่ือสอนให�นักเรียนรู�จักคิด และสร�างความรู�ได�ด�วยตนเอง โดยมีลําดับข้ันตอน
ดังนี้ 

1. ข้ันค�นหา (Explore) 
2. ข้ันได�ข�อสรุป (Generalization) 
3. ข้ันทําให�สมบูรณ" (Refine) 
4. ข้ันพิสูจน" (Proof) 
5. ข้ันขยายผล (Expand) 
สุวร กาญจนมยูร (2544: 3) กล'าวว'า แนวการจัดการเรียนรู�วิชาคณิตศาสตร" ควรเรียงลําดับ

ข้ันตอนดังนี้ 
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ข้ันท่ี 1 เปIนข้ันปูความรู�พ้ืนฐานท่ีจําเปIน และพอเหมาะ พร�อมท่ีจะเรียนเนื้อหาใหม' 
ข้ันท่ี 2 เปIนข้ันนําความรู�พ้ืนฐานท่ีจําเปIนไปใช�ในการเรียนเนื้อหาใหม' ซ่ึงจะทําให�ได�ความคิด

รวบยอด หลักการต'างๆ ทางคณิตศาสตร"ของเนื้อหาใหม' 
ข้ันท่ี 3 เปIนข้ันนําความคิดรวบยอด หลักการต'างๆ ทางคณิตศาสตร"ของเนื้อหาใหม'ไปฝNก

ทักษะ เพ่ือให�เกิดความรู� ความชํานาญอย'างถูกต�อง แม'นยําและรวดเร็ว 
ข้ันท่ี 4 เปIนข้ันนําความรู� ความชํานาญไปใช�ฝNกฝนจนเกิดความเฉลียวฉลาด รอบคอบ เกิด

ทักษะการคิดคํานวณ ทักษะการแก�ป.ญหาต'างๆ ท้ังในชีวิตประจําวันและในสาขาวิชาการท่ีเก่ียวข�อง 
จากข้ันตอนการสอนคณิตศาสตร"ท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า ข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการ

สอนคณิตศาสตร"ประกอบด�วย 4 ข้ันตอน ดังนี้ 1) ข้ันกําหนดโจทย"หรือสถานการณ" 2) ข้ันวิเคราะห" 
วางแผนแก�ป.ญหา 3) ข้ันดําเนินการทางคณิตศาสตร" 4) ข้ันตรวจสอบคําตอบ และสรุปผล 
 

2.6  การวัดและประเมินผลการเรียนรู�คณิตศาสตร) 
สถาบันส'งเสริมการสอนวิทยาศาสตร"และเทคโนโลยี (2554: 193-208) กล'าวไว� ดังนี้  
2.6.1  ความหมายของการวัดและประเมินผล 

 โดยท่ัวไปในทางการศึกษา การวัดผล (measurement) หมายถึง การตรวจสอบหรือ 
ค�นหาสิ่งท่ีต�องการตรวจสอบว'ามีปริมาณและคุณภาพมากน�อยเพียงใด และการประเมินผล 
(evaluation) หมายถึง การนําผลจากการวัดผลมาประมวลชี้ขาดในข้ันสรุปหรือข้ันของการตัดสินใจ 
จึงถือว'าการวัดผลเปIนส'วนหนึง่ของการประเมินผล 

การประเมินผล เปIนข้ันตอนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนท่ีช'วยให�ครูทราบว'า  
นักเรียนได�เรียนรู�และบรรลุผลตามจุดมุ'งหมายท่ีกําหนดไว�มากน�อยเพียงใด มีพฤติกรรมการเรียนรู�ท่ี
พึงประสงค"มากน�อยเพียงใด ตลอดจนนําผลของการประเมินมาช'วยพัฒนาและปรับปรุงวิธีการสอนได�
อีกด�วย ซ่ึงการสอนท่ีมีประสิทธิภาพจะทําให�นักเรียนเกิดการเรียนรู� หรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการ
เรียนรู�ไปในทางท่ีพึงปรารถนา 

สิริพร ทิพย"คง (2545: 189-221) ได�กล'าวไว�ว'า การวัดผลและประเมินผลการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร"สามารถทําได�หลายรูปแบบ ดังนี้ 

1. การสังเกต (Observation) ครูสังเกตจากความสนใจ ความกระตือรือร�นในการ 
ตอบคําถามของนักเรียน การทํากิจกรรมในห�องเรียน เช'น การทดลองโยนเหรียญ การทดลองทอด
ลูกเต�าในการเรียนเรื่องความน'าจะเปIน การทดลองใช�สื่อรูปธรรมเพ่ือแสดงว'าทฤษฎีบทป2ทาโกรัสเปIน
จริง การทําโจทย"พิเศษท�ายชั่วโมง การทําแบบฝNกหัดเปIนการบ�าน การทํางานกลุ'ม ซ่ึงควรพิจารณา
จากการอภิปรายภายในกลุ'ม การยอมรับฟ.งความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน การแสดงบทบาทผู�นําการ
อธิบายแนวคิด การช'วยเหลือซ่ึงกันและกัน เปIนต�น 

2. การเขียนอนุทิน (Writing Journal) การเขียนอนุทินเปIนการเป�ดโอกาสให� 
นักเรียนแต'ละคนได�สะท�อนความคิด แสดงความรู�สึกในเรื่องท่ีนักเรียนได�เรียนไปแล�ว เช'น การให�
นักเรียนเขียนว'าวันนี้ในชั่วโมงคณิตศาสตร"นักเรียนได�เรียนรู�อะไรบ�าง ทําไมนักเรียนจึงคิดว'าการเรียน
คณิตศาสตร"นั้นมีประโยชน" นักเรียนนําความรู�คณิตศาสตร"เรื่องใดไปใช�ให�เห็นประโยชน"ใน
ชีวิตประจําวันได� และการให�นักเรียนเขียนอธิบายแนวคิดในการแก�โจทย"ป.ญหา  ตัวอย'างเช'น มงคล
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ต�องการซ้ือไข'จากร�านขายของ ซ่ึงขายไข'เปIนกล'อง กล'องละหนึ่งโหล โดยมงคลต�องการไข'เพ่ือ
รับประทานเปIนอาหารเช�าวันละ 2 ฟอง เปIนเวลา 1 สัปดาห" และเขาต�องการคืนให�เพ่ือนข�างห�องพัก
ท่ีเขาเคยยืม 6 ฟอง อยากทราบว'ามงคลจะต�องซ้ือไข'ก่ีโหล  นักเรียนเขียนอธิบาย ดังนี้ 

 ฉันทราบว'าใน 1 สัปดาห" มี 7 วัน และมงคลรับประทานไข'วันละ 2 ฟอง เปIนอาหาร
เช�า ดังนั้น มงคลต�องการไข' 7 x 2 = 14 ฟอง และเขาต�องคืนไข' 6 ฟอง ให�เพ่ือน ดังนั้นมงคลต�องมีไข'
ท้ังหมด 6 + 14 = 20 ฟอง นั่นคือมงคลต�องซ้ือไข'ท้ังหมด 2 โหล 

3. การสัมภาษณ" (Interview) การสัมภาษณ"นักเรียน ครูอาจทําได�อย'างเปIน 
ทางการหรือไม'เปIนทางการ โดยดูจากแบบฝNกหัด การบ�าน โครงงานท่ีนักเรียนทํา ว'านักเรียนมีความ
เข�าใจในเรื่องท่ีนักเรียนเรียนไปหรือไม' นักเรียนสามารถอธิบายงานท่ีนักเรียนทําได�ชัดเจนเพียงใด 
นักเรียนแก�ป.ญหาในเรื่องนั้นอย'างไร เช'น ในการแก�โจทย"ป.ญหาร�อยละ นักเรียนได�รับส'วนลดครั้งแรก 
20 % เม่ือนักเรียนจ'ายเงินสด นักเรียนได�รับส'วนลดอีก 15 % นักเรียนจะคิดคํานวณอย'างไร เปIนต�น 

4. การตรวจแบบฝNกหัด (Checking exercise) การตรวจแบบฝNกหัดท่ีนักเรียนทํา  
จะทําให�ครูทราบผลการเรียนของนักเรียนและความรับผิดชอบในการทํางาน ในกรณีท่ีนักเรียน
ตรวจสอบการทํางานของตนเองด�วยการทําสื่อสิ่งพิมพ" ครูควรตรวจดูอีกครั้งหนึ่งว'างานท่ีนักเรียนทํามี
ความถูกต�องและสมบูรณ"เพียงใดเพ่ือช'วยพัฒนาและช'วยเหลือนักเรียนได�มากข้ึน 

5. การทําแบบทดสอบ (Doing test) สําหรับการวัดผลและประเมินด�วย 
แบบทดสอบ ครูผู�สอนควรคํานึงถึงลักษณะของข�อทดสอบ ข้ันตอนในการสร�างข�อทดสอบ การนํา
แบบทดสอบไปใช�และการวิเคราะห"คุณภาพของข�อทดสอบ ดังนั้นครูผู�ออกข�อสอบควรเปIนผู�ท่ีมี
ความรู�ในเนื้อหาท่ีจะออกข�อสอบเปIนอย'างดี ทราบจุดประสงค"การเรียนรู�ของเนื้อหาท่ีสอนนั้น ซ่ึงจะ
ช'วยให�ออกข�อสอบได�ตรงตามจุดประสงค" และครอบคลุมเนื้อหาได�ครบถ�วน รู�จักชนิดและรูปแบบของ
แบบทดสอบ มีความรู�เก่ียวกับลักษณะของแบบทดสอบท่ีดี มีทักษะในการใช�ภาษา สามารถเขียน
คําถามได�กะทัดรัดและชัดเจน 

อัมพร ม�าคนอง (2546: 89-92) กล'าวไว�ว'า การวัดผลและประเมินผลการแก�ป.ญหา 
คณิตศาสตร"ท่ีผู�สอนทําในชั้นเรียนคณิตศาสตร" มักเน�นท่ีผลของการแก�ป.ญหาว'าถูกหรือผิด และ
ข้ันตอนหรือวิธีการท่ีนักเรียนใช�แก�ป.ญหาว'าถูกต�องเหมาะสมกับป.ญหาหรือไม' อย'างไรก็ตาม การ
แก�ป.ญหาคณิตศาสตร"นั้นเก่ียวข�องกับการรวบรวมและวิเคราะห" ความรู� ประสบการณ" และ
ความสามารถของผู�เรียนมาใช� การวัดและประเมินผลท่ีดีจึงควรคํานึงถึงสิ่งเหล'านั้นและประเด็นสําคัญ
อ่ืนๆ ดังนี้ 

1. การพัฒนาทักษะการคิด (Thinking Skills) เพ่ือแก�ป.ญหาของผู�เรียน ทักษะการ 
คิดท่ีสําคัญเก่ียวข�องกับหลายทักษะดังนี้ 

 1.1 ทักษะการสร�างคําถามจากป.ญหาหรือการทําความเข�าใจป.ญหา 
 1.2 ทักษะการแยกแยะเง่ือนไขและตัวแปรในป.ญหา 
 1.3 ทักษะการค�นหาและเลือกใช�ข�อมูลท่ีจําเปIนสําหรับการแก�ป.ญหา 
 1.4 ทักษะการสร�างป.ญหาย'อยและเลือกกลวิธีการแก�ป.ญหาท่ีเหมาะสม 
 1.5 ทักษะการใช�กลวิธีในการแก�ป.ญหาอย'างถูกต�อง ซ่ึงรวมถึงกลวิธีการ

แก�ป.ญหาย'อย 
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 1.6 ทักษะการคํานวณคําตอบของป.ญหา 
 1.7 ทักษะการประเมินความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีได� 

2.  การพัฒนาความสามารถของผู�เรียนในการเลือกและใช�เทคนิคการแก�ป.ญหา  
(Problem Solving Techniques) เทคนิคการแก�ป.ญหาคณิตศาสตร"ท่ีสําคัญ มีดังนี้ 

 2.1 การวาดภาพและใช�แผนภาพ 
 2.2 การสร�างตารางแสดงความสัมพันธ" 
 2.3 การใช�วัตถุรูปธรรม 
 2.4 การเดา ตรวจสอบ และทบทวน 
 2.5 การทําย�อนกลับ 
 2.6 การค�นหารูปแบบความสัมพันธ" 
 2.7 การสร�างรายการแสดงลําดับความสัมพันธ" 
 2.8 การสร�างสมการและเลือกการดําเนินการทางคณิตศาสตร" 
 2.9 การให�เหตุผลทางตรรกศาสตร" 

3. การพัฒนาความสามารถของผู�เรียนในการใช�ความรู�ท่ีสัมพันธ"หรือเก่ียวข�องกัน 
4. การพัฒนาความสามารถของผู�เรียนในการควบคุมและประเมินการคิดของตนเอง 

และความก�าวหน�าของงานขณะแก�ป.ญหา 
5. การพัฒนาเจตคติท่ีดีเก่ียวกับการแก�ป.ญหาและการทํางานร'วมกับผู�อ่ืน 
6. การพัฒนาความสามารถในการแก�ป.ญหาท่ีหลากหลาย ท่ีรวมท้ังการหาคําตอบท่ี 

ถูกต�องและกระบวนการในการได�มาซ่ึงคําตอบนั้นๆ 
7. การรายงานของผู�เรียน (Student Report) การให�ผู�เรียนได�เขียนรายงาน 

เก่ียวกับประสบการณ"การแก�ป.ญหาของตนเองจะช'วยให�ผู�สอนทราบกระบวนการคิด การทํางาน และ
เจตคติของผู�เรียน ก'อนให�ผู�เรียนเขียนรายงานตนเอง ผู�สอนควรต้ังกรอบคําถามไว�ก'อนว'าจะประเมิน
นักเรียนในเรื่องใด เพ่ือให�สิ่งท่ีผู�เรียนทุกคนเขียนเปIนไปในแนวเดียวกัน และเปIนสิ่งท่ีผู�สอนต�องการ
ทราบ ตัวอย'างประเด็นท่ีผู�สอนควรถามให�ผู�เรียนเขียน มีดังนี้ 

 7.1 เม่ือเห็นป.ญหาครั้งแรก คิดว'าจะทําอะไรก'อน 
 7.2 ควรใช�กลวิธีใดในการแก�ป.ญหา เพราะเหตุใด และจะทราบได�อย'างไรว'ากล

วิถีท่ีใช�เหมาะสมหรือเปล'า 
 7.3 ได�คําตอบมาได�อย'างไร 
 7.4 มีวิธีใดบ�างท่ีใช�แล�วแก�ป.ญหาไม'ได� 
 7.5 ในท่ีสุดแก�ป.ญหาได�อย'างไร 
 7.6 ทราบได�อย'างไรว'าคําตอบท่ีได�ถูกต�อง 
 7.7 รู�สึกอย'างไรกับการแก�ป.ญหานี้ 
จากความหมายของการวัดและประเมินผลท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า การวัดและ 

ประเมินผลเปIนข้ันตอนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให�ผู�สอนทราบถึงความรู� ความก�าวหน�า
ทางด�านกระบวนการ การปฏิบัติกิจกรรม การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมด�านต'างๆ เช'น ผลการเรียน
สูงข้ึน ตํ่าลง หรือเท'าเดิม การเตรียมอุปกรณ"ในการเรียนคณิตศาสตร" ความสนใจในการเรียน เปIนต�น  
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2.6.2  หลักการท่ัวไป 
 เนื่องจากป.จจุบันการเรียนรู�คณิตศาสตร"ในระดับโรงเรียนมุ'งให�นักเรียนมีความรู�ความ 

เข�าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร" ควบคู'กับมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร" เพ่ือให�การ
ประเมินผลมีประสิทธิภาพและสอดคล�องกับมาตรฐานการเรียนรู�คณิตศาสตร"ดังกล'าว ครูจะต�อง
บูรณาการการประเมินผลความรู�ความเข�าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร" และการประเมินผลทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร"เข�าด�วยกัน โดยยึดหลักการดังนี้ 

2.6.2.1  การประเมินผลต�องมีวัตถุประสงค"ของการประเมินผลท่ีชัดเจน 
ในการประเมินผลการเรียนรู�ของนักเรียนแต'ละครั้ง ครูจะต�องกําหนด 

วัตถุประสงค"ของการประเมินผลให�ชัดเจน เพ่ือจะได�เลือกใช�เครื่องมือและวิธีวัดผลได�อย'างเหมาะสม 
ซ่ึงในการเรียนการสอนคณิตศาสตร" นักการศึกษาได�จําแนกการประเมินผลตามวัตถุประสงค"ของการ
ประเมินผลออกเปIน 5 ประเภท ดังนี้ 
   1) การประเมินผลเพ่ือวินิจฉัยจุดเด'นหรือจุดด�อยของนักเรียน เปIนการ
ตรวจสอบและค�นหาข�อบกพร'องของนักเรียนเปIนรายบุคคล ซ่ึงผลของการประเมินผลสามารถบอกได�
ว'านักเรียนบกพร'องในสมรรถภาพใด  และข�อบกพร'องนั้นมาจากสาเหตุใด  ซ่ึงข�อบกพร'องนั้นอาจ
เปIนของนักเรียนหรือของครูก็ได� บางโอกาสอาจค�นพบจุดเด'นหรือความสามารถพิเศษของนักเรียน
ด�วย ครูสามารถนําผลของการประเมินผลนั้นมาแก�ไขและส'งเสริมการเรียนของนักเรียนให�ถูกต�องและ
ตรงจุด ตลอดจนอาจนํามาปรับปรุงการสอนของครูให�มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน เครื่องมือและวิธีวัดผลท่ี
ควรใช� ได�แก' การสังเกต การสอบปากเปล'า หรือการทดสอบด�วยแบบทดสอบวินิจฉัย (Diagnosis 
test) ซ่ึงเปIนแบบทดสอบท่ีครอบคลุมเนื้อหาและพฤติกรรมสําคัญ ๆ ท่ีทําให�วินิจฉัยได�ว'านักเรียนมี
ความบกพร'องในด�านใดและมีสาเหตุใด เพ่ือจะได�ช'วยแก�ไขความบกพร'องนั้นได�ตรงจุด 
   2) การประเมินผลเพ่ือพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอน เปIนการ
ตรวจสอบความรู�ความเข�าใจในสิ่งท่ีเรียนรู�ของนักเรียน แล�วนําผลท่ีได�ไปพัฒนาและปรับปรุงวิธีการ
สอนของครูก'อนท่ีนักเรียนจะเรียนเนื้อหาใหม'ต'อไป เครื่องมือและวิธีวัดผลท่ีควรใช� ได�แก' การทดสอบ
ด�วยแบบทดสอบเพ่ือวัดตามจุดประสงค"เชิงพฤติกรรม การนําเสนอผลงานในชั้นเรียน การทําโครงงาน 
การแก�ป.ญหาท่ีไม'คุ�นเคย (non routine problem) การอภิปรายในชั้นเรียน หรือการทํางานท่ี
มอบหมายให�เปIนการบ�าน 
   3) การประเมินผลเพ่ือตัดสินหรือสรุปผลการเรียน เปIนการตรวจสอบ
ความรู�ความเข�าใจในสิ่งท่ีเรียนรู�ของนักเรียน แล�วนําผลท่ีได�เปรียบเทียบกับเกณฑ" เพ่ือตัดสินให�คุณค'า
ว'าอยู'ในระดับใด เช'น ดี-ไม'ดี ผ'าน-ไม'ผ'าน เครื่องมือและวิธีวัดผลควรพิจารณาจากการปฏิบัติงานและ
การทดสอบท่ีสอดคล�องกับผลการเรียนรู�ท่ีคาดหวังของรายวิชา (กรณีตัดสินผลการเรียนรู�รายวิชา) 
หรือมาตรฐานการเรียนรู�ช'วงชั้น (กรณีท่ีตัดสินการผ'านช'วงชั้น) 
   4) การประเมินผลเพ่ือจัดประเภท เปIนการตรวจสอบความรู�ความเข�าใจใน
สิ่งท่ีต�องการประเมิน แล�วนําผลการประเมินของนักเรียนแต'ละคนไปเปรียบเทียบกับผลประเมินของ
นักเรียนคนอ่ืนว'าเทียบเท'ากัน หรือสูงกว'าตํ่ากว'ามากน�อยเพียงใด เช'น การสอบคัดเลือกเพ่ือเข�าศึกษา
ต'อ การสอบเพ่ือจัดชั้นเรียนตามความสามารถของนักเรียน เปIนต�น 
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   5) การประเมินผลเพ่ือพยากรณ" เปIนการตรวจสอบความรู�ความเข�าใจในสิ่ง
ท่ีต�องการประเมิน แล�วนําผลท่ีได�เปIนตัวแปรในการทํานายความสําเร็จในอนาคต เช'น การสอบ
คัดเลือกเข�าเปIนนักศึกษาครู ใช�แบบทดสอบ 2 ประเภท คือ แบบทดสอบวัดความรู�ทางวิชาการ และ
แบบทดสอบความถนัดในวิชาชีพครู โดยมีสมมติฐานว'า ผู�ท่ีมีความรู�ทางวิชาการและทําแบบทดสอบ
ความถนัดในวิชาชีพครูได�ดี น'าจะประสบความสําเร็จในการศึกษา ออกไปเปIนครูท่ีดีได� 

             สิ่งท่ีควรคํานึงถึง คือ เครื่องมือท่ีใช�ในการประเมินผลสําหรับวัตถุประสงค" 
ของการประเมินหนึ่งไม'ควรนํามาใช�กับอีกวัตถุประสงค"หนึ่ง เช'น ไม'ควรนําแบบทดสอบคัดเลือกเข�า
ศึกษาต'อ ซ่ึงเปIนเครื่องมือในการประเมินผลเพ่ือจัดประเภท มาใช�เปIนเครื่องมือในการประเมินผลเพ่ือ
ตัดสินหรือสรุปผลการเรียน สําหรับการประเมินผลเพ่ือวินิจฉัยจุดเด'นหรือจุดด�อยของนักเรียน และ
การประเมินเพ่ือพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอน เพ่ือให�ได�ข�อมูลท่ีถูกต�อง ชัดเจน ครูควรใช�การ
ประเมินตามสภาพจริงควบคู'กับการประเมินตามปกติ 
  2.6.2.2  การประเมินผลต�องกระทําอย'างต'อเนื่องและควบคู'ไปกับกระบวนการเรียน
การสอน 
    ในการประเมินผลการเรียนรู�ของนักเรียน ครูต�องกระทําอย'างต'อเนื่องตาม
สภาพจริงควบคู'ไปกับกระบวนการเรียนการสอน โดยเริ่มต�นจากการประเมินผลก'อนเรียน ประเมินผล
ระหว'างเรียนและประเมินผลหลังเรียน 
   1) การประเมินผลก'อนเรียน จะช'วยให�ครูทราบความรู�เดิมและพฤติกรรม
ของนักเรียนท่ีมีอยู'ก'อนเรียน เพ่ือนําผลการประเมินท่ีได�มาช'วยในการจัดการเรียนการสอนให�
เหมาะสมกับนักเรียน ตลอดจนนําความรู�เดิมและพฤติกรรมของนักเรียนท่ีมีอยู'ก'อนเรียนเหล'านั้น ใช�
เปIนฐานข�อมูลในการตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนระหว'างเรียนและหลังเรียนได�อีกด�วย 
เครื่องมือและวิธีวัดผลท่ีควรใช� เช'น การใช�แบบสํารวจพฤติกรรมของนักเรียนก'อนเรียน การใช�
แบบทดสอบเพ่ือวัดความรู�พ้ืนฐานก'อนเรียน โดยคําถามท่ีใช�ควรมุ'งเน�นการตรวจสอบความรู�พ้ืนฐาน 
แนวคิดทางคณิตศาสตร" ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร"ท่ีนักเรียนควรมีอยู'ก'อนเรียน 
   2) การประเมินผลระหว'างเรียน ในการดําเนินการกิจกรรมการเรียนการ
สอนขณะท่ีครูใช�สถานการณ"ป.ญหาหรือกิจกรรมทางคณิตศาสตร"เปIนสิ่งเร�าให�นักเรียนเข�ามามีส'วน
ร'วมในการเรียนรู� ครูควรใช�คําถามเพ่ือตรวจสอบและส'งเสริมความรู�ความเข�าใจในแนวคิดทาง
คณิตศาสตร" ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร"ของนักเรียนด�วย เช'น คําถามในลักษณะ 
“นักเรียนแก�ป.ญหานี้อย'างไร” “ใครสามารถคิดหายุทธวิธีหรือวิธีการนอกเหนือไปจากนี้ได�อีก” 
“นักเรียนคิดอย'างไรกับยุทธวิธีหรือกระบวนการแก�ป.ญหาท่ีเพ่ือนเสนอ” ซ่ึงการถามด�วยคําถามท่ีเน�น
กระบวนการคิด ไม'เพียงจะช'วยให�เกิดปฏิสัมพันธ"ระหว'างนักเรียนด�วยกัน และระหว'างนักเรียนกับครู 
แต'ยังช'วยให�นักเรียนได�มีโอกาสพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ได�สื่อสารและนําเสนอ
ยุทธวิธีแก�ป.ญหาและกระบวนการแก�ป.ญหาของตนกับเพ่ือน เพ่ือเลือกยุทธวิธีแก�ป.ญหาและ
กระบวนการแก�ป.ญหาท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ตลอดจนช'วยให�ครูได�ทราบถึงระดับความรู�
ความเข�าใจในแนวคิดทางคณิตศาสตร" ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร"ของนักเรียนด�วย 
   3) การประเมินผลหลังเรียน จะช'วยให�ครูทราบถึงระดับความรู�ความเข�าใจ
ในแนวคิดทางคณิตศาสตร" ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร"ของนักเรียนท่ีได�เรียนรู�ไปว'ามีมาก
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น�อยเพียงใด และมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม' อย'างไร ครูควรนําผลการประเมินหลังเรียน ไปวิเคราะห"
หาจุดบกพร'องในการเรียนการสอนของตนเอง ท้ังนี้เพ่ือเปIนการปรับปรุงและพัฒนาในการเรียนการ
สอนให�ดียิ่งข้ึน 
  2.6.2.3  การประเมินผลต�องเลือกใช�เครื่องมือและวิธีการวัดผลท่ีหลากหลายเพ่ือ
นําไปสู'ข�อมูลสารสนเทศเก่ียวกับนักเรียนรอบด�าน 
   การเลือกใช�เครื่องมือและวิธีการวัดท่ีหลากหลาย จะช'วยให�ครูมีข�อมูล
สารสนเทศรอบด�านเก่ียวกับนักเรียน เช'น การทดสอบความรู�พ้ืนฐานและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การประเมินจากความสนใจและต้ังใจเรียน การซักถาม การตอบคําถามและการอภิปรายของนักเรียน 
การประเมินจากแฟ@มผลงานหรือแฟ@มสะสมงานในทุก ๆ ด�านของนักเรียน การประเมินจากการ
ติดตามกระบวนการทํางานของนักเรียน การประเมินจากการทําโครงงานของนักเรียน การประเมิน
จากการให�นักเรียนเขียนอนุทิน (journal writing) หรือบันทึกประจําวัน การประเมินจากการสังเกต
พัฒนาการ ลักษณะนิสัยและพฤติกรรมของนักเรียน และการประเมินจากการทดสอบด�วยข�อสอบ
มาตรฐานเพ่ือวัดความสามารถพิเศษในด�านต'างๆ ของนักเรียน เปIนต�น  
  2.6.2.4  การประเมินผลการเรียนรู�ต�องเปIนกระบวนการท่ีช'วยส'งเสริมให�นักเรียนมี
ความกระตือรือร�นในการปรับปรุงความสามารถด�านคณิตศาสตร"ของตน 
   ในการประเมินผลการเรียนรู�ของนักเรียน โดยเฉพาะการประเมินผล
ระหว'างเรียน ครูจะต�องสร�างเครื่องวัดหรือวิธีการวัดท่ีท�าทาย และส'งเสริมกําลังใจแก'นักเรียนและทํา
ให�นักเรียนมีความกระตือรือร�น คิดปรับปรุงข�อบกพร'องและพัฒนาความสามารถด�านคณิตศาสตร"ของ
ตนให�สูงข้ึน โดยเครื่องมือหรือวิธีการวัดท่ีใช�จะต�องไม'มีความยุ'งยากซับซ�อนเกินไป เปIนสถานการณ"ท่ี
นักเรียนสนใจและเปIนเรื่องใกล�ตัว มีความเหมาะสมตามพัฒนาการของนักเรียน มีข้ันตอนตรงตาม
วัตถุประสงค"ของการประเมินผล และภายหลังการประเมินผลครูจะต�องชี้แจงให�นักเรียนทราบถึง
ข�อบกพร'องของการเรียน พร�อมเสนอแนะการปรับปรุง และการพัฒนาความสามารของนักเรียนด�วย 
ขณะเดียวกันครูสามารถใช�ผลการประเมินมาปรับปรุงการเรียนการสอนของตนเองด�วย นอกจากนั้น
ครูควรเป�ดโอกาสให�นักเรียนม่ีสวนร'วมในการประเมินผลตนเองด�วย เช'น ให�นักเรียนได�มี “การเขียน
อนุทิน” (Journal writing) เพ่ือสะท�อนกระบวนการคิด ความสําเร็จและความล�มเหลวในการทํางาน
ของตน ซ่ึงเปIนวิธีการหนึ่งท่ีช'วยส'งเสริมให�นักเรียนมีความกระตือรือร�นในการปรับปรุงและพัฒนา
ความสามารถด�านคณิตศาสตร"ของตน 
   สําหรับการเขียนอนุทิน เปIนการบันทึกอย'างไม'เปIนทางการของนักเรียน
เปIนรายบุคคล เพ่ืออธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร" คิดหรืออธิบายการดําเนินกิจกรรมทางคณิตศาสตร" 
หรือเพ่ือสะท�อนความรู�สึก ความคิดเห็น ความสนใจของนักเรียนท่ีมีต'อแนวคิดหรือการดําเนิน
กิจกรรมทางคณิตศาสตร" การเขียนอนุทินท่ีดี นักเรียนจะต�องมีความซ่ือสัตย" เขียนตามความเปIนจริง 
และควรบันทึกทันทีหลังจากดําเนินกิจกรรมทางคณิตศาสตร"นั้นๆ ครูสามารถใช�การเขียนอนุทินเพ่ือ
ประเมินความสามารถของนักเรียนในด�านต'างๆ เก่ียวกับทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร"ได� 
และยังสามารถวิเคราะห"ในภาพรวมได�อีก เม่ือสิ้นภาคเรียนและสิ้นป2การศึกษา ซ่ึงในการเขียนอนุทิน
ครูอาจเริ่มต�นด�วยการต้ังประเด็นหัวข�อหรือคําถามนําให�นักเรียนเขียน เช'น 
   -  สิ่งท่ีข�าพเจ�าได�จากการเรียนรู�ในวันนี้ คือ 
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   -  สิ่งท่ีข�าพเจ�าได�จากการสังเกตในวันนี้ คือ 
   -  ความคิดเห็นของข�าพเจ�าต'อกิจกรรม/การแก�ป.ญหานี้ คือ  
   -  ความประทับใจของข�าพเจ�าต'อกิจกรรม/การแก�ป.ญหานี้ คือ  
   -  อุปสรรคท่ีข�าพเจ�าพบในการทํากิจกรรม/การแก�ป.ญหานี้ คือ  
   -  ยุทธวิธีอ่ืนท่ีใช�ในการแก�ป.ญหานี้ ได�แก'  
   -  ถ�าเปลี่ยนแปลงเง่ือนไขบางอย'าง ผลลัพธ"ใหม'ท่ีได�จะเปลี่ยนแปลงอย'างไร
บ�าง 
   -  ทฤษฎีบทพีทาโกรัสมีประโยชน"ในชีวิตประจําวันอย'างไรบ�าง (เม่ือเรียน
เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส) เปIนต�น 
      ครูควรให�นักเรียนเขียนอนุทินจากหัวข�อท่ีง'ายไปสู'หัวข�อท่ียาก โดยอาจ
ให�เขียนอนุทินเพ ื่อสะท�อนความรู�สึกและความคิดเห็นท่ีมีต'อแนวคิดหรือการดําเนินกิจกรรมทาง
คณิตศาสตร"ก'อน เช'น ความคิดเห็นต'อการใช�เครื่องคํานวณในการเรียนคณิตศาสตร" หลักจากนั้นให�
นักเรียนเขียนอนุทินเพ่ืออธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร"ท่ีนักเรียนคุ�นเคย เช'น ความหมายของทฤษฎี
บทพีทาโกรัสในความคิดของข�าพเจ�า และสุดท�ายให�นักเรียนเขียนอนุทินเพ่ืออธิบายแนวคิดทาง
คณิตศาสตร"ข้ันสูง เช'น ทฤษฎีบทพีทาโกรัสเก่ียวข�องกับทฤษฎีบทสุดท�ายของแฟร"มาอย'างไร เปIนต�น 

จากหลักการท่ัวไปท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า การวัดและประเมินผลการเรียนรู�ของผู�เรียน
นั้น ต�องมีการวางแผน ออกแบบการวัดผลและประเมินผลท่ีชัดเจน ดําเนินการอย'างต'อเนื่องตลอด
ระยะเวลาของการจัดการเรียนรู� เลือกใช�เครื่องมือและวิธีการวัดผลท่ีหลากหลายเพ่ือนําไปสู'ข�อมูลของ
นักเรียนอย'างรอบด�าน  
 

2.6.3  การประเมินผลท่ีคํานึงถึงทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร) 
  ในการประเมินผลเพ่ือให�มีประสิทธิภาพและสอดคล�องกับมาตรฐานการเรียนรู�
คณิตศาสตร" ครูจะต�องบูรณาการการประเมินผลความรู�ความเข�าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร"และการ
ประเมินผลทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร"เข�าด�วยกัน ซ่ึงก็คือการประเมินผลท่ีคํานึงถึง
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร"นั่นเอง ในการประเมินผลท่ีคํานึงถึงทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร" ครูควรยึดหลักดังนี้ 
  2.6.3.1  การประเมินผลจะต�องมีข�อสอบท่ีมีลักษณะคําถามแบบเจาะลึกแนวคิด 
ยุทธวิธีและกระบวนการแก�ป.ญหาของนักเรียน  
   ในการประเมินผลท่ีคํานึงถึงทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร"  ครูไม'
ควรมุ'งเน�นการหาคําตอบเพียงอย'างเดียว แต'ควรรวมไปถึงการวิเคราะห" การเลือกใช�ยุทธวิธีแก�ป.ญหา
และกระบวนการแก�ป.ญหาของนักเรียน โดยการเลือกใช�ข�อสอบท่ีมีลักษณะคําถามแบบเจาะลึก
แนวคิด ยุทธวิธีและกระบวนการแก�ป.ญหาของนักเรียน เช'น ลักษณะคําถามท่ีถามว'า เพราะเหตุใด 
ทําไม อย'างไร สัมพันธ"หรือเก่ียวข�องกันอย'างไร ถ�า...(เปลี่ยนแปลงเง่ือนไขบางอย'าง) แล�ว...(จะเกิด
อะไรข้ึน) หรือเหมือนกันหรือแตกต'างกันอย'างไร ซ่ึงการใช�ลักษณะคําถามดังกล'าว นอกจากจะช'วยให�
ครูทราบถึงความสามารถในการแก�ป.ญหาของนักเรียนแล�ว ยังช'วยให�ครูทราบถึงยุทธวิธีและ
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กระบวนการแก�ป.ญหาท่ีใช� การอธิบายและการนําเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตร" ตลอดจนการ
เชื่อมโยงแนวคิดต'างๆ ทางคณิตศาสตร"ของนักเรียนด�วย 
  2.6.3.2  การประเมินผลจะต�องใช�การสังเกตและการใช�คําถามควบคู'ไปกับ
กระบวนการเรียนการสอน 
   การสังเกตและการใช�คําถาม เปIนการประเมินผลท่ีต�องกระทําขณะท่ี
นักเรียนกําลังลงมือแก�ป.ญหาหรืออภิปรายภายในกลุ'ม ซ่ึงข�อมูลท่ีได�จะเปIนข�อมูลเชิงคุณภาพท่ีไม'
สามารถระบุเปIนคะแนนได� ซ่ึงได�แก' พฤติกรรมการแก�ป.ญหา การให�เหตุผล การสื่อสาร การสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตร" และการนําเสนอแนวคิดของนักเรียน ความเชื่อและเจตคติ ในการสังเกต
ครูจะต�องจดบันทึกสิ่งท่ีสังเกตไว� เพราะการจําอย'างเดียวอาจทําให�หลงลืมได� เนื่องจากครูมีเวลาจํากัด
ในการจดบันทึก ดังนั้นก'อนเข�าสู'บทเรียน ครูต�องเลือกประเด็นของสิ่งท่ีต�องการประเมินและเตรียม
เครื่องมือการประเมินไว�ล'วงหน�า เช'น แบบตรวจสอบรายการ (checking list) แล�วจดบันทึกสิ่งท่ี
สังเกตโดยการทําเปIนเครื่องหมายไว� และต�องบันทึกทันทีทันใดภายหลังการสังเกต สําหรับการใช�
คําถาม ดังท่ีกล'าวมาแล�วข�างต�นว'า ครูควรเพ่ิมคําถามท่ีเน�นกระบวนการคิดของนักเรียน เพ่ือ
ตรวจสอบและส'งเสริมความรู�ความเข�าใจในกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร" ทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร"ของนักเรียน เช'น คําถามในลักษณะ “นักเรียนแก�ป.ญหาน้ีอย'างไร” “ใครสามารถคิด
หายุทธวิธีหรือวิธีการนอกเหนือไปจากนี้ได�อีก” “นักเรียนคิดอย'างไรกับยุทธวิธีหรือกระบวนการ
แก�ป.ญหาท่ีเพ่ือนเสนอ” เปIนต�น 
  2.6.3.3  การประเมินจะต�องมีเกณฑ"การให�คะแนนท่ีเปIนระบบและชัดเจน 
   การประเมินจะต�องมีเกณฑ"การให�คะแนนท่ีเปIนระบบและชัดเจน เพ่ือช'วย
ให�ครูสามารถพิจารณาและตัดสินได�ว'า นักเรียนของตนมีความรู� แนวคิดทางคณิตศาสตร" ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร"อยู'ในระดับใด เกณฑ"การให�คะแนนท่ียอมรับและนํามาใช�กันอย'าง
แพร'หลายในป.จจุบัน คือ การให�คะแนนโดยใช�เกณฑ"รูบริค (Rubric scoring) ซ่ึงเปIนการให�คะแนนท่ี
ประเมินผลจากผลงานท่ีนักเรียนทําหรือพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงออก มีการกําหนดระดับคะแนน
พร�อมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรมของนักเรียนไว�อย'างชัดเจนและเปIนรูปธรรม 

จากการประเมินผลท่ีคํานึงถึงทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร"ท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุป 
ได�ว'า นอกจากครูจะประเมินผลความรู�ความสามารถของนักเรียนด�านความรู�แล�ว การประเมินผลท่ี
คํานึงถึงทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร"ถือเปIนสิ่งท่ีจําเปIนในการทราบถึงความรู� 
ความสามารถในการแก�ป.ญหาการเรียนคณิตศาสตร"ของนักเรียนอย'างถ'องแท� เพ่ือนําไปสู'การ
ประยุกต"ใช�ในชีวิตประจําวันอย'างแท�จริง 
 

2.6.4  การให�คะแนนโดยใช�เกณฑ)รูบริค 
  สถาบันส'งเสริมการสอนวิทยาศาสตร"และเทคโนโลยี (2554: 205-215) กล'าวว'า 
การประเมินผลท่ีมีเกณฑ"การให�คะแนนท่ีเปIนระบบและชัดเจน จะช'วยให�ครูสามารถพิจารณาและ
ตัดสินได�ว'า นักเรียนของตนมีความรู� แนวคิดทางคณิตศาสตร" ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร"
อยู'ในระดับใด ซ่ึงเกณฑ"การให�คะแนนท่ียอมรับและนํามาใช�กันอย'างแพร'หลายในป.จจุบัน คือ การให�
คะแนนโดยใช�เกณฑ"รูบริค (Rubric scoring) 
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  การให�คะแนนโดยใช�เกณฑ"แบบรูบริค เปIนการให�คะแนนท่ีไม'ได�พิจารณาท่ีคําตอบ
หรือผลลัพธ"สุดท�ายเพียงอย'างเดียว แต'ยังพิจารณาข้ันตอนการทํางานของนักเรียนด�วย ตลอดจนมี
การกําหนดระดับคะแนนพร�อมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรมของนักเรียนไว�อย'างชัดเจน
และเปIนรูปธรรม เกณฑ"การให�คะแนนแบบรูบริคสามารถปรับเปลี่ยนได�ตามความเหมาะสม ในการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร" การให�คะแนนแบบรูบริคเปIนเครื่องมือช'วยให�ครูพิจารณาและตัดสินระดับ
ความสามารถของนักเรียนด�านความรู� แนวคิดทางคณิตศาสตร" ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร" และการประยุกต"ใช�ความรู�ทางคณิตศาสตร" เพ่ือนําผลท่ีได�มาใช�ในการปรับปรุงการเรียน
การสอนให�มีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน นอกจากนี้การให�คะแนนแบบรูบริคยังเปIนเครื่องมือช'วยให�นักเรียน
ประเมินผลระดับความสามารถด�านคณิตศาสตร"ของตนเอง แล�วนําผลท่ีได�มาปรับปรุงและพัฒนา
ความสามารถด�านคณิตศาสตร"ของตนให�ดียิ่งข้ึนได�อีกด�วย การให�คะแนนแบบรูบริคท่ีนิยมใช�มี 2 
แบบ คือ 
  1) การให�คะแนนแบบวิเคราะห" เปIนการให�คะแนนแบบรูบริคท่ีประเมินผลงานท่ี
นักเรียนทําหรือพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงออก โดยการกําหนดระดับคะแนนพร�อมระบุรายละเอียด
ของผลงานหรือพฤติกรรมของนักเรียนท่ีควรมี แยกแยะลงไปเปIนข้ัน ๆ ของการทํางานในด�านท่ี
พิจารณาถึง เช'น ด�านท่ีพิจารณาถึงเปIนการแก�ป.ญหา ข้ันของการทํางาน ได�แก' ข้ันทําความเข�าใจ
ป.ญหา ข้ันวางแผนแก�ป.ญหา ข้ันดําเนินการตามแผน และข้ันตรวจสอบผล ดังนั้น สิ่งแรกในการ
พัฒนาเกณฑ"การให�คะแนนแบบการวิเคราะห"ก็คือ การกําหนดข้ันตอนของการทํางานท่ีต�องการ
ประเมินว'ามีอะไรบ�าง หลังจากนั้น ก็เปIนการกําหนดพิสัยของคะแนนในแต'ละข้ันตอน 
  ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร" การให�คะแนนแบบวิเคราะห"มักนํามาใช�ในการ
ประเมินผล ท่ีมีวัตถุประสงค"เพ่ือวินิจฉัยหาจุดเด'นหรือจุดด�อยของนักเรียนในแต'ละข้ันตอนของการ
ทํางานท่ีกําหนด แล�วนําผลของการประเมินท่ีได�ไปส'งเสริมจุดเด'นหรืแก�ไขจุดด�อยเหล'านั้น หรือใช�ใน
การประเมินผลท่ีมีวัตถุประสงค"เพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอนให�เหมาะสมและมีประสิทธิภาพก'อนท่ี
นักเรียนจะเรียนเนื้อหาใหม'ต'อไป การประเมินผลโดยการให�คะแนนแบบวิเคราะห"จะมีประสิทธิภาพ
มากข้ึนเม่ือใช�ร'วมกับวิธีการประเมินผลอย'างอ่ืน เช'น การสังเกตและการใช�คําถาม ถ�ากําหนดคะแนน
เต็มในการแสดงวิธีทําเพ่ือหาคําตอบด�านการค�นหาคําตอบ และด�านการให�เหตุผลไว� 20 คะแนน อาจ
กําหนดเกณฑ"การให�คะแนนและคะแนนในแต'ละด�าน ดังตาราง 18 และ 19 
 
ตาราง 18 เกณฑ"การให�คะแนนและคะแนนด�านการค�นหาคําตอบ (คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 
 

เกณฑ"การให�คะแนนแบบวิเคราะห" คะแนน 
- ตอบได�ถูกต�อง  5 
- ตอบไม'ถูกต�อง 0 
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ตาราง 19 เกณฑ"การให�คะแนนและคะแนนด�านการให�เหตุผล (คะแนนเต็ม 15 คะแนน) 
 

เกณฑ"การให�คะแนนแบบวิเคราะห" คะแนน 
- สามารถแสดงข�อมูลและอธิบายเหตุผลได�อย'างชัดเจน   15 
- สามารถแสดงข�อมูลและอธิบายเหตุผลพอสื่อให�เข�าใจได�ครบถ�วน 10 
- แสดงข�อมูลและอธิบายเหตุผลพอสื่อให�เข�าใจได�เปIนบางส'วน 5 
- ไม'สามารถอธิบายเหตุผลได�เลย 0 

 
  2) การให�คะแนนแบบองค"รวม เปIนการให�คะแนนแบบรูบริคท่ีประเมินผลงานของ
นักเรียน โดยการกําหนดระดับคะแนนพร�อมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรมของนักเรียนท่ี
ควรมี เปIนภาพรวมของการทํางานท้ังหมด ไม'ต�องแยกแยะลงไปเปIนข้ันๆ ของการทํางาน 
      ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร" การให�คะแนนแบบองค"รวมมักนํามาใช�ในการ
ประเมินผลท่ีมีวัตถุประสงค"เพ่ือตัดสินหรือสรุปผลการเรียนของนักเรียน การประเมินผลโดยการให�
คะแนนแบบองค"รวมเปIนการประเมินท่ีเหมาะสําหรับการประเมินท่ีมีการวัดในช'วงกว�าง ๆ และ
ต�องการผลท่ีเปIนภาพรวมกว�าง ๆ จะมีและจะมีประสิทธิภาพมากข้ึนเม่ือใช�ร'วมกับวิธีการประเมินผล
อย'างอ่ืน เช'น การสังเกตและการใช�คําถาม 
     ในการประเมินผลท่ีคํานึงถึงทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร" ครูอาจใช�
การให�คะแนนแบบวิเคราะห" หรือการให�คะแนนแบบองค"รวมก็ได� ท้ังนี้ข้ึนอยู'กับวัตถุประสงค"ของการ
ประเมินผลและสถานการณ"ป.ญหานั้น กล'าวคือถ�าครูต�องการประเมินผลแต'ละข้ันตอนของการ
แก�ป.ญหาหรือการทํางาน ไม'ได�เจาะจงท่ีข้ันตอนใดข้ันตอนหนึ่ง ครูก็ควรใช�การประเมินผลโดยการให�
คะแนนแบบองค"รวม อย'างไรก็ตามแบบทดสอบหรือข�อคําถามท่ีใช�ประเมินผลก็ควรให�สอดคล�องกับ
วัตถุประสงค"ของการประเมินผลและรูปแบบของการให�คะแนนแบบรูบริค อีกท้ังครูยังต�องคํานึงถึง
พัฒนาการและความสามารถของนักเรียนเปIนองค"ประกอบในการพิจารณาเลือกใช�แบบของการให�
คะแนนด�วย ถ�ากําหนดคะแนนเต็มในการแสดงวิธีทําเพ่ือหาคําตอบไว� 20 คะแนน อาจกําหนดเกณฑ"
การให�คะแนนและคะแนน ดังตาราง 20 
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ตาราง 20 เกณฑ"การให�คะแนนแบบองค"รวม 
 

เกณฑ"การให�คะแนนแบบองค"รวม คะแนน 
- ตอบได�ถูกต�อง สามารถแสดงข�อมูลเปรียบเทียบ และอธิบายได�อย'างชัดเจน 20 
- ตอบได�ถูกต�อง สามารถแสดงข�อมูลเปรียบเทียบ และอธิบายพอสื่อให�เข�าใจได�
ครบถ�วน 

15 

- ตอบได�ถูกต�อง สามารถแสดงข�อมูลเปรียบเทียบ และอธิบายพอสื่อให�เข�าใจได�
เปIนบางส'วน 

10 

- ตอบได�ถูกต�อง แต'ไม'สามารถแสดงข�อมูลเปรียบเทียบ และอธิบายได� หรือ
ตอบไม'ถูกต�อง หรือไม'ตอบ แต'สามารถแสดงข�อมูลเปรียบเทียบ และอธิบายพอ
สื่อให�เข�าใจได�เปIนบางส'วน 

5 

- ตอบไม'ถูกต�อง หรือไม'ตอบ ไม'สามารถแสดงข�อมูลเปรียบเทียบ และอธิบายได� 0 
 
จากการให�คะแนนโดยใช�เกณฑ"รูบริคท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า การให�คะแนนโดยใช�เกณฑ"

รูบริค (Rubric scoring) จะช'วยให�ครูผู�สอนสามารถพิจารณา ตรวจสอบ และตัดสินได�ว'านักเรียนมี
ความรู� ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร"อยู'ในเกณฑ"ระดับใด เข�าใจในเนื้อหาสาระมากน�อยแค'
ไหนก'อนท่ีเรียนรู�เนื้อหาใหม' ท้ังนี้ครูผู�สอนสามารถเลือกให�คะแนนแบบต'างๆ ข้ึนอยู'กับวัตถุประสงค"
ของการประเมินผลเพ่ือให�ได�ข�อมูลท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 

2.6.5  การประเมินตามสภาพจริง 
          สถาบันส'งเสริมการสอนวิทยาศาสตร"และเทคโนโลยี (2554: 219-220) กล'าวว'า การ
ประเมินตามสภาพจริง (authentic assessment) เปIนกระบวนการประเมินการเรียนรู� การกระทํา
และการแสดงออกหลายๆ ด�านของนักเรียน อย'างต'อเนื่องในสถานการณ"จริงหรือคล�ายจริงท่ีเกิดข้ึน
ในห�องเรียน หรือนอกห�องเรียน เปIนการประเมินความสามารถของนักเรียนในการนําความรู�และ
ทักษะท่ีจําเปIน ไปประยุกต"ใช�อย'างมีความหมายและอย'างสร�างสรรค" โดยใช�เทคนิคและวิธีการในการ
ประเมินอย'างหลากหลาย เช'น การสังเกต การสัมภาษณ" การตรวจงาน การรายงานตนเอง การใช�
บันทึกจากผู�ท่ีเก่ียวข�อง การประเมินโดยใช�แฟ@มสะสมผลงาน 
 การประเมินตามสภาพจริงท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า การประเมินการเรียนรู�หรือตัดสินผล
การเรียนของนักเรียนโดยใช�เทคนิคและวิธีการในการประเมินอย'างหลากหลาย เช'น การสังเกต การ
สัมภาษณ" การตรวจงาน การรายงานตนเอง การใช�บันทึกจากผู�ท่ีเก่ียวข�อง การประเมินโดยใช�แฟ@ม
สะสมผลงาน เปIนการประเมินความสามารถของนักเรียนตามสภาพจริงท่ีหลากหลาย ส'งผลให�
นักเรียนทราบพัฒนาการ ทักษะกระบวนต'างๆ ผลการตัดสินของตนเองเพ่ือไปสู'การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมในการเรียนรู�ได�เปIนอย'างดี 

จากการวัดผลและประเมินผลการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร" ท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า 
ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร"นั้น จําเปIนต�องประเมินผลด�วยหลากหลายวิธี จะต�อง
ครอบคลุมท้ังองค"ความรู�ท่ีได�รับ ทักษะกระบวนการต'างๆ การพัฒนาเจตคติท่ีดี การทํางานร'วมกับ
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ผู�อ่ืน การทํางานอย'างเปIนระบบ ความคิดริเริ่มสร�างสรรค" ความถูกต�องในการทํางาน ความสามารถ
ในการติดต'อสื่อสาร ประเมินตามสภาพความเปIนจริงโดยอาศัยความร'วมมือจากหลายๆ ฝMายให�มีส'วน
ร'วมในการวัดและประเมินผล 
 
3.  การจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร)เทคโนโลยีและสังคม (STS)  
     3.1  ความหมายของการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร)เทคโนโลยีและสังคม (STS)  

 ณัฐวิทย" พจนตันติ (2544: 226) กล'าวว'า การเรียนการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร"  
เทคโนโลยี และสังคม เปIนการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร"ท่ีเน�นนักเรียนเปIนศูนย"กลาง ทําให�
นักเรียนเห็นว'าวิทยาศาสตร"และเทคโนโลยีคือสิ่งท่ีอยู'รอบตัว เห็นคุณค'าของวิทยาศาสตร"ท่ีมีต'อการ
ดํารงชีวิต สามารถใช�และประยุกต"ใช�ความรู�ท่ีเรียนให�เกิดประโยชน"ได� 

สุภากร พูลสุข (2546: 18) สรุปว'า เปIนการจัดการเรียนรู�ท่ีมุ'งผู�เรียนเปIนสําคัญ เน�นให�ผู�เรียน 
ได�แสวงหาความรู� การเรียนรู�ร'วมกันและบูรณาการ ระหว'างวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมให�มี
ความสอดคล�องเชื่อมโยงสัมพันธ"กันในสถานการณ"จริง เพ่ือให�ได�ตระหนักและเห็นคุณค'าของ
วิทยาศาสตร" ท่ีจะนําความรู�ไปประยุกต"ใช�และตัดสินใจ คิดแก�ป.ญหาในชีวิตจริงได� อีกท้ังยังเปIนบุคคล
ท่ีมีจิตวิทยาศาสตร" 

ฟารีดา มาฮามัด (2552: 11) กล'าวสรุปได�ว'า วิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม หมายถึง 
แนวการจัดการเรียนรู�วิทยาศาสตร"ให�มีการประยุกต"และใช�ความรู�ทางวิทยาศาสตร"และเทคโนโลยี
อย'างสัมพันธ"ต'อเนื่องระหว'างวิทยาศาสตร"และสังคม โดยมุ'งเน�นให�ผู�เรียนได�แสวงหาความรู� การ
เรียนรู�ร'วมกันและบูรณาการระหว'างวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมให�มีความรู�ความเข�าใจ
เก่ียวกับวิทยาศาสตร" และเทคโนโลยี และสามารถนําความรู�ท่ีเรียนไปใช�ในชีวิตประจําวันโดยลงมือ
ปฏิบัติจริงอันจะก'อให�เกิดประโยชน"ต'อสังคมต'อไป 

ชัชวาล ต�นสีนนท" (2553: 22) สรุปได�ว'า การเรียนรู�ตาม แนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและ
สังคม (STS) คือ แนวคิดในการจัดการเรียนการสอน วิทยาศาสตร"ในบริบทของประสบการณ"ของ
มนุษย"โดยการจัดการเรียนการสอนด�วยการบูรณาการ วิทยาศาสตร"เทคโนโลยีและสังคมเข�าด�วยกัน 
โดยเน�นการเรียนวิทยาศาสตร"ในสถานการณ"ชีวิตจริง เพ่ือพัฒนาผู�เรียนให�มีความรู�ความเข�าใน
วิทยาศาสตร"เทคโนโลยีและป.ญหาต'างๆ ของสังคม และให�ผู�เรียนสามารถช'วยแก�ป.ญหาท่ีเกิดข้ึนจาก
ผลกระทบของวิทยาศาสตร"และเทคโนโลยีรวมท้ังมีความรู�ความเข�าใจในเนื้อของวิทยาศาสตร"ด�วย 

ชมพูนุช แพงวงษ" (2550: 30) ได�ให�ความหมายของ STS คือ แนวคิดในการจัดการเรียน การ
สอนวิทยาศาสตร"ในบริบทของประสบการณ"มนุษย"โดยการจัดการศึกษาให�วิทยาศาสตร"เทคโนโลยีและ
สังคมเกิดความกลมกลืนกัน เพ่ือมุ'งให�ผู�เรียนเกิดความเข�าใจในความสัมพันธ"ของ วิทยาศาสตร"
เทคโนโลยีและสังคม และตระหนักในหน�าท่ีความรับผิดชอบในฐานะท่ีเปIนสมาชิก ของสังคม ผู�เรียนมี
ความสามารถในการแก�ป.ญหาท่ีเกิดจากผลกระทบของความรู�ทางวิทยาศาสตร"และเทคโนโลยีท่ีมีต'อ
สังคม รวมท้ังมีความรอบรู�ในเนื้อหาของวิชาวิทยาศาสตร"ด�วย 

ตะวันฉาย มาตย"นอก (2553: 38) สรุปได�ว'า การเรียนรู�โดยใช�วิธีการสอนตามแนวคิด
วิทยาศาสตร"เทคโนโลยีและสังคม (STS) คือ การเรียนรู�เพ่ือให�ผู�เรียนเกิดความรอบรู�ในเนื้อหาของวิชา
วิทยาศาสตร"และเทคโนโลยี สามารถจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร"ในบริบทของประสบการณ"ของ
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มนุษย" โดยการจัดการศึกษาให�วิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม มีความกลมกลืนกันเพ่ือมุ'งให�
ผู�เรียนเกิดความเข�าใจในความสัมพันธ"ของวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม และตระหนักในหน�าท่ี
ความรับผิดชอบในฐานะท่ีเปIนสมาชิกของสังคม ผู�เรียนมีความสามารถในการแก�ป.ญหาท่ีเกิดจาก
ผลกระทบของการใช�ความรู�ทางวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีท่ีมีต'อสังคมได� 

จารุณี เทียมสองชั้น (2553: 24-25) สรุปได�ว'า การเรียนรู�โดยใช�การสอนวิทยาศาสตร" 
เทคโนโลยีและสังคม (STS) คือแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร"ในบริบทประสบการณ"
ของมนุษย" โดยการจัดการศึกษาให�วิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคมมีความกลมกลืนกัน เพ่ือมุ'งให�
ผู�เรียนเกิดความเข�าใจในความสัมพันธ"ของวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม และตระหนักในหน�าท่ี
ความรับผิดชอบในฐานะท่ีเปIนสมาชิกของสังคม ผู�เรียนมีความสามารถในการแก�ป.ญหาท่ีเกิดจาก
ผลกระทบของการใช�ความรู�ทางวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคมท่ีมีต'อสังคมรวม ท้ังมีความรอบรู�
ในเนื้อหาของวิทยาศาสตร"ด�วย 

จากการให�ความหมายดังกล'าวสรุปได�ว'า การจัดกิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�วิธีการสอนตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม (STS) เปIนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นผู�เรียนเปIน
สําคัญ โดยมุ'งเน�นให�ผู�เรียนได�แสวงหาความรู� การมีส'วนร'วมในกระบวนการเรียนรู�โดยการบูรณาการ
ระหว'างวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม พร�อมท้ังนําความรู�ท่ีเรียนไปใช�ในชีวิตประจําวันเพ่ือให�ทัน
ต'อการเปลี่ยนแปลงทางด�านวิทยาศาสตร" การพัฒนาทางเทคโนโลยี และการดําเนินชีวิตในสังคม 

 
3.2  เป=าหมายของการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร) เทคโนโลยี และสังคม 

การเรียนการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม มีเป@าหมาย ดังนี้  
ชัชวาล ต�นสีนนท" (2553: 20) โดยสรุปการเรียนการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร"

เทคโนโลยีและสังคม มีเป@าหมาย เพ่ือให�นักเรียนมีความรู�ความสามารถทางวิทยาศาสตร"เทคโนโลยี
และสังคม และเปIนพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบ ตระหนักในป.ญหาท่ีเกิดข้ึน ใช�ความรู� ความสามารถ
พิจารณาและหาสาเหตุของ ป.ญหา มีแนวทางเลือกในการแก�ป.ญหาท่ีเหมาะสมและสามารถลงมือ
ปฏิบัติเพ่ือแก�ป.ญหาตามแนวทางท่ีตัดสินใจได� 

ณัฐวิทย" พจนตันติ (2546: 21) กล'าวไว�ว'า การจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" 
เทคโนโลยี และสังคม มีเป@าหมายเพ่ือให�ผู�เรียนมีความรู�ความสามารถทางวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี 
และสังคม เปIนพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบ ตระหนักในป.ญหาท่ีเกิดข้ึน ใช�ความรู�ความสามารถในการ
พิจารณาและหาสาเหตุของป.ญหา มีแนวทางเลือกในการแก�ป.ญหาท่ีเหมาะสมและสามารถลงมือ
ปฏิบัติเพ่ือแก�ป.ญหาตามแนวทางท่ีตัดสินใจได� 

ฟารีดา มาฮามัด (2552: 15) สรุปได�ว'า การจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" 
เทคโนโลยี และสังคมมีเป@าหมายท่ีจะให�ผู�เรียนมีความรู�ความสามารถทางวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี 
และสังคม สามารถนําการเรียนวิทยาศาสตร"ไปสัมพันธ"กับการดํารงชีวิตประจําวันได� ตระหนักใน
ป.ญหาท่ีเกิดข้ึน ใช�ความรู�ความสามารถในการพิจาณาและสาเหตุของป.ญหา มีแนวทางในการ
แก�ป.ญหาท่ีเหมาะสมและลงมือปฏิบัติเพ่ือแก�ป.ญหาตามแนวทางท่ีตัดสินใจได� 

อรอนงค" สอนสนาม (2553: 30) และจารุณี เทียมสองชั้น (2553: 26) กล'าวโดยสรุปว'า 
การเรียนการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม มีเป@าหมายเพ่ือให�นักเรียนมีความรู�
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ความสามารถทางวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม เปIนพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบ ตระหนักใน
ป.ญหาท่ีเกิดข้ึน ใช�ความรู� ความสามารถพิจารณาและหาสาเหตุของป.ญหา มีแนวทางเลือกในการ
แก�ป.ญหาท่ีเหมาะสมและสามารถลงมือปฏิบัติเพ่ือแก�ป.ญหาตามแนวทางท่ีตัดสินใจได� 

จากเป@าหมายของการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม สรุป
ได�ว'า การจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมมีเป@าหมายเพ่ือให�ผู�เรียนมี
ความรู�ความสามารถทางวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม ใช�ความรู�ความสามารถในการพิจารณา
และหาสาเหตุของป.ญหา รู�จักคิดวิเคราะห" มีเหตุผล มีแนวทางเลือกในการแก�ป.ญหาท่ีหลากหลาย 
รวมท้ังส'งเสริมการมีเจตคติท่ีดีต'อความสัมพันธ"ระหว'างวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม 

 
3.3 รูปแบบการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร)เทคโนโลยีและสังคม 

  ณัฐวิทย"  พจนตันติ (2546: 21) กล'าวว'า การจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" 
เทคโนโลยีและสังคม มีจุดเริ่มต�นมาจากนักเรียนเอง เริ่มมาจากความคิด ความสนใจและสิ่งท่ีสัมพันธ"
กับตัวนักเรียน ดังนั้นครูต�องจัดการให�นักเรียนเปIนผู�ตั้งคําถาม วางแผนกําหนดวิธีการหาคําตอบ 
กําหนดวิธีการเก็บรวบรวมข�อมูล การลงมือดําเนินงาน การวิเคราะห"ข�อมูลและการนําเสนอผลงาน 
ทุกข้ันตอนนักเรียนจะเปIนผู�ปฏิบัติเองท้ังสิ้น ครูซึ่งเปIนผู�รู�กรอบรายวิชาและรู�เป@าหมายของหลักสูตร 
จะทําหน�าท่ีกําหนดสถานการณ"ท่ีนําไปสู'การเลือกประเด็นคําถามท่ีนักเรียนสนใจท่ีสอดคล�องกับ
รายวิชาและหลักสูตร หัวข�อการเรียนรู�อาจมาจากความสนใจของนักเรียนด�วย การจัดการเรียนรู�จะ
ยึดผู�เรียนเปIนสําคัญ ยึดประสบการณ"ผู�เรียนเปIนสําคัญ ให�ความสนใจผู�เรียนเปIนรายบุคคล ใช�
ทรัพยากรชุมชนท่ีหลากหลาย ท้ังทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรบุคคล ฝNกให�ผู�เรียนทํางานร'วมกัน 
ครูเตรียมการและวางแผนการจัดการเรียนรู�โดยใช�ประเด็นและป.ญหาท่ีกําลังเกิดข้ึนในป.จจุบัน และ
เปIนประเด็นท่ีนักเรียนทุกคนรับทราบและคุ�นเคย การเรียนรู�จะเริ่มด�วยการอภิปรายร'วมกันของ
นักเรียน จากคําถามหรือสถานการณ"ท่ีครูสร�างข้ึน ครูต�องรอคําตอบโดยให�เวลานักเรียนเรียบ
เรียงความคิด และให�นักเรียนได�อภิปรายร'วมกัน  
  การจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมประกอบด�วย 6 
ข้ันตอนท่ีนักเรียนจะต�องนําไปใช�เปIนพ้ืนฐานในการเรียนรู� คือ (Lutz M., 1996: 45) 
  1. การระดมพลังสมองในหัวข�อประเด็นหลักท่ีจะศึกษา 
  2. การกําหนดประเด็นคําถามให�ชัดเจน 
  3. การระบุแหล'งค�นคว�าหาข�อมูล 
  4. การใช�แหล'งข�อมูลรอบด�านอย'างหลากหลายเพ่ือเก็บรวบรวมข�อมูล 
  5. การวิเคราะห" สังเคราะห" ประเมินและการสร�างสรรค" 
  6. การลงมือปฏิบัติ 
 ดังนั้น รูปแบบการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมจึง
ประกอบไปด�วยกิจกรรมหลัก 6 ข้ันตอนดังกล'าว แต'อาจมีรายละเอียดปลีกย'อยท่ีแตกต'างกัน ซ่ึงจะ
นําเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู�ท่ีใช�กันอย'างแพร'หลายมี 4 รูปแบบ คือ STS Model, The 
Constructivist Learning Model: CLM, STS Problem-Solving Model และ Q PER SEA 
Learning Model ดังนี้ 
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 1. รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม 
(STS Model) การจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดนี้มีองค"ประกอบ 3 ส'วนคือ ข้ันวางแผนการจัดการเรียนรู� 
ข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู� และข้ันประเมินผล (นฤมล ยุตาคม, 2542: 33-39) 
        1.1 ข้ันวางแผนการจัดการเรียนรู� ประกอบด�วย การกําหนดความมุ'งหมายของการ
เรียนรู� โดยมีจุดมุ'งหมายเพ่ือให�ผู�เรียนนําวิทยาศาสตร"ประยุกต"ใช�ในชีวิตประจําวัน พัฒนา
กระบวนการแสวงหาความรู� การตัดสินใจ และการลงมือปฏิบัติในการแก�ป.ญหาสังคมท่ีเก่ียวข�องกับ
วิทยาศาสตร"และเทคโนโลยี และการเตรียมหน'วยการเรียนรู� สถานการณ"ต'างๆ ท่ีกระตุ�นความคิดของ
นักเรียนท่ีสอดคล�องกับหน'วยการสอน รวมท้ังแหล'งข�อมูลท่ีเปIนบุคคล สื่อ และสิ่งพิมพ"ต'างๆ  
        1.2 ข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู� ในการพัฒนาความรู� กระบวนการและ
คุณลักษณะทางวิทยาศาสตร" นักเรียนจะเปIนผู�ต้ังคําถาม ดําเนินการวางแผนค�นหาคําตอบ ลงมือ
ปฏิบัติจากแผนงานท่ีกําหนดไว� แลกเปลี่ยนข�อมูลกับผู�อ่ืน นําเสนอข�อมูลท่ีได�ศึกษาค�นคว�า และนําผล
ท่ีได�จากการศึกษาขยายสู'การปฏิบัติ หรือเสนอข�อค�นพบนี้แก'ผู�ท่ีเก่ียวข�องเพ่ือแก�ไขป.ญหา โดยทุก
ข้ันตอนมีครูทําหน�าท่ีเปIนท่ีปรึกษาให�คําแนะนํา ชี้แนะ ซ่ึงข้ันการจัดการเรียนรู�มี 6 ข้ันย'อย คือ 
  1.2.1 ข้ันสงสัย (I wonder) ครูจะสร�างสถานการณ"การเรียนรู�ท่ีส'งเสริมการ
ต้ังคําถาม และการตรวจสอบความรู�เดิมของนักเรียน 
  1.2.2 ข้ันวางแผน (I plan) นักเรียนเปIนผู�วางแผนค�นหาคําตอบ ซึ่งอาจจะ
ทํางานเปIนงานเด่ียว หรือทํางานร'วมกับเพ่ือน เปIนกลุ'มเพ่ือเปIนแนวทางในการทํางาน 
  1.2.3 ข้ันค�นหาคําตอบ (I investigation) นักเรียนลงมือค�นหาคําตอบ โดย
การทํากิจกรรมต'างๆ มีการโต�แย�งเพ่ือให�ได�ข�อมูล บันทึกข�อมูล โดยครูทําหน�าท่ีคอยช'วยเหลือ 
แนะนําเพ่ิมเติม 
  1.2.4 ข้ันสะท�อนความคิด (I reflect) นักเรียนสะท�อนความคิด คิดไตร'ตรอง
ในสิ่งท่ีได�จากการเรียนรู� เพ่ือเชื่อมโยงความรู� ความคิดด�านต'างๆ โดยมีครูเปIนผู�คอยให�คําแนะนํา 
  1.2.5 ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ" (I share) นักเรียนนําเสนอผลการค�นคว�า 
พร�อมท้ังครูให�โอกาสนักเรียนในการแลกเปลี่ยนความคิดกับเพ่ือนๆ ในส่ิงท่ีเขาเรียนรู�มา และใน
ขณะเดียวกันก็เรียนรู�จากผู�อ่ืนด�วย 
  1.2.6 ข้ันนําไปปฏิบัติจริง (I act) นักเรียนนําความรู�ท่ีได�เรียนมาไปใช�ใน
ชีวิตประจําวันนอกห�องเรียน 
  1.3 ข้ันการประเมินผล โดยใช�การประเมินหลากหลายท้ังการประเมินโดยครู และ
การประเมินโดยตัวนักเรียน ดังนี้ 
  1.3.1 การประเมินโดยครู ได�แก' การใช�ข�อสอบวัดความรู�ความเข�าใจแนวคิด
ทางวิทยาศาสตร" ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร" การประเมินงานการปฏิบัติ (Performance 
assessment) ท่ีได�แสดงออกถึงความสามารถ และการสังเกตโดยใช�แบบตรวจสอบรายการพฤติกรรม 
  1.3.2 การประเมินโดยตัวนักเรียนเอง โดยใช�การประเมินตนเอง เพ่ือน อาจ
ทําเปIนแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) การเขียนอนุทิน (Journal) และการใช�แฟ@มสะสมผลงาน 
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  2. The Constructivist Learning Model: CLM เปIนรูปแบบการจัดการเรียนรู�
ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมท่ีเน�นให�นักเรียนสร�างความรู�ด�วยตนเอง ประกอบด�วย
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู� 4 ข้ัน และแต'ละข้ันจัดกิจกรรมการเรียนรู� ดังนี้ (Yager R.E., 1991: 52-57) 
  2.1  ข้ันกระตุ�นความสนใจ (Invitation)  
   2.1.1 สังเกตสิ่งรอบตัวเพ่ือกระตุ�นความสนใจใฝMเรียนรู� 
   2.1.2 ใช�คําถาม 
   2.1.3 พิจารณาคําตอบท่ีเปIนไปได� 
   2.1.4 บันทึกเหตุการณ"ท่ีเกิดข้ึนอย'างไม'คาดคิด 
   2.1.5 บ'งชี้สถานการณ"การรับรู�ของนักเรียนท่ีแตกต'างกัน 
    2.2  ข้ันสํารวจเรียนรู� (Exploration) 
  2.2.1 ให�นักเรียนมีส'วนร'วมในกิจกรรม 
  2.2.2 ระดมสมองเพ่ือหาทางเลือก 
  2.2.3 เสาะหาข�อมูล 
  2.2.4 ทดลองโดยใช�วัสดุ อุปกรณ" 
  2.2.5 สังเกตปรากฏการณ"ท่ีเฉพาะเจาะจง 
  2.2.6 ออกแบบการสํารวจ 
  2.2.7 เก็บรวบรวมและจัดกระทําข�อมูล 
  2.2.8 ใช�ยุทธวิธีการแก�ป.ญหา 
  2.2.9 เลือกแหล'งทรัพยากรท่ีเหมาะสม 
  2.2.10 อภิปรายผลท่ีได�กับเพ่ือน 
  2.2.11 ออกแบบและดําเนินการทดลอง 
  2.2.12 ประเมินทางเลือกท่ีหลากหลาย 
  2.2.13 ร'วมแสดงความคิดเห็น 
  2.2.14 ระบุอันตรายและผลท่ีตามมา 
  2.2.15 กําหนดขอบเขตการสืบเสาะ 
  2.2.16 วิเคราะห"ข�อมูล 
   2.3  ข้ันนําเสนอการอธิบายและข�อค�นพบ (Proposing explanation and 
solution) 
  2.3.1 นําเสนอข�อมูลและความคิด 
  2.3.2 สร�างและอธิบายแบบจําลอง 
  2.3.3 สร�างการอธิบายแบบใหม'ๆ 
  2.3.4 ทบทวนและวิเคราะห"คําตอบ 
  2.3.5 ใช�ประโยชน"จากการประเมินของเพ่ือน 
  2.3.6 ประมวลคําตอบท่ีได� 
  2.3.7 กําหนดแนวทางสรุปผลท่ีเหมาะสม 
  2.3.8 บูรณาการข�อสรุปกับความรู�และประสบการณ"เดิมท่ีมีอยู' 
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    2.4  ข้ันลงมือปฏิบัติ (Taking action) 
  2.4.1 ตัดสินใจ 
  2.4.2 นําความรู�และทักษะไปใช� 
  2.4.3 เชื่อมโยงความรู�และทักษะ 
  2.4.4 แลกเปลี่ยนข�อมูลและความคิด 
  2.4.5 ต้ังคําถามใหม' 
  2.4.6 พัฒนาผลท่ีได�และส'งเสริมความคิด 
  2.4.7 ใช�แบบจําลองและความคิดประกอบการอภิปรายเพ่ือให�เปIนท่ียอมรับ
ของเพ่ือนๆ 
 3.  STS Problem-Solving Model  เปIนรูปแบบการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหา (STS Problem-Solving Model ) การ
เรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมนั้นทักษะการแก�ป.ญหาเปIนทักษะท่ีสําคัญมาก 
รูปแบบการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหา 
โดยกล'าวว'าการเรียนรู�รูปแบบนี้สามารถตรวจสอบความรู�เดิมของนักเรียนและสามารถเพ่ิมพูนความรู�
ใหม'ได�โดยผ'านทักษะการแก�ป.ญหา การลงมือปฏิบัติและการนําไปใช� เพ่ือเปIนการช'วยให�นักเรียนได�
ตัดสินใจอย'างฉลาดและถูกต�อง รูปแบบนี้มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู� 5 ข้ัน ดังนี้ (Carin A.A., 1997: 
27-28) 
  3.1 ข้ันสืบค�น (S: Search) นักเรียนร'วมกันต้ังคําถาม เสนอความคิดเรื่องท่ีสนใจท่ี
ต�องการศึกษา หัวข�อท่ีนําเสนอนั้นอาจมาจากเหตุการณ"ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน จากตําราเรียน กิจกรรมท่ี
ได�ปฏิบัติมา การทัศนศึกษา รายการโทรทัศน" หรือจากแหล'งอ่ืนๆ โดยนักเรียนต้ังคําถามถามครู เพ่ือน
นักเรียนเอง เพ่ือเปIนกระตุ�นให�นักเรียนเข�าสู'ตัวป.ญหาให�ได� 
  3.2 ข้ันแก�ป.ญหา (S: Solve) นักเรียนจะต�องวางแผนแก�ป.ญหา เลือกใช�เครื่องมือใน
การแก�ป.ญหา และเลือกวิธีการแก�ป.ญหาเพ่ือนําไปสู'การปฏิบัติ การทดลอง รวมท้ังบันทึกข�อมูล และ
แก�ไข ปรับปรุงข�อมูลให�ถูกต�อง 
  3.3 ข้ันสร�างสรรค" (C: Create) หลังจากเก็บรวบรวมข�อมูล และวิเคราะห"ผล
นักเรียนจัดกระทําข�อมูล และแสดงผลการค�นพบในลักษณะรูปแบบต'างๆ เช'น กราฟ แผนภูมิ หรือ
อาจสร�างหรือจัดกระทําในรูปแบบอ่ืน ๆ 
  3.4 ข้ันอภิปรายแลกเปลี่ยนประสบการณ" (S: Share) นักเรียนนําความรู�ท่ีได�จาก
การค�นคว�ามาร'วมแลกเปลี่ยนกับเพ่ือนๆ เพ่ือให�เกิดการสร�างความรู�ใหม' และแก�ไขในกระบวนการท่ี
ผิดพลาดจากการประเมินของเพ่ือนๆ 
  3.5 ข้ันนําไปปฏิบัติ (A: Act) นักเรียนนําผลท่ีได�จากการศึกษาไปปฏิบัติใน
สถานการณ"ต'างๆ เพ่ือให�ได�ผลสะท�อนกลับมาเปIนความรู�ใหม'ในการดําเนินชีวิตประจําวัน  
 4.   Q PER SEA Learning Model เปIนรูปแบบการเรียนรู�ท่ีประกอบด�วยกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู� 7 ข้ันตอน ดังนี้ (ณัฐวิทย" พจนตันติ, 2546: 164-167) 
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4.1 ข้ันต้ังคําถาม (Questioning) เปIนการจัดประสบการณ"ท่ีกระตุ�นให�ผู�เรียนเกิด 
ข�อสงสัย ความอยากรู�อยากเห็น ให�พบเห็น เกิดการสังเกต การต้ังคําถามส่ิงท่ีสนใจ ตรวจสอบความรู�
เดิม และการคาดเดาคําตอบท่ีเปIนไปได�หรือต้ังสมมติฐานจากประเด็นป.ญหาท่ีจะศึกษาค�นคว�าหา
คําตอบ  

4.2 ข้ันวางแผน (Planning) ผู�เรียนมีส'วนร'วมในการวางแผนท้ังกระบวนการกลุ'ม 
และรายบุคคลเพ่ือระดมความคิดและหาวิธีการปฏิบัติงานตามข้ันตอน ได�ข�อสงสัย ข�อสังเกต ข�อมูล 
ต้ังโจทย"นําไปสู'การเรียนรู� เพ่ือการสืบค�นหาคําตอบ พร�อมท้ังออกแบบและจัดทําเครื่องมือสําหรับเก็บ
รวบรวมข�อมูลจากแหล'งการเรียนรู�ท่ีผู�เรียนต�องการสืบค�น 

4.3 ข้ันค�นหาคําตอบ (Exploring) ผู�เรียนค�นหาคําตอบและเก็บรวบรวมข�อมูลด�วย 
วิธีการและแผนการท่ีเตรียมไว� แล�วสรุปบทเรียน ประสบการณ"และองค"ความรู�ได�จากการค�นหา
คําตอบของป.ญหา 

4.4 ข้ันสะท�อนความคิด (Reflecting) ผู�เรียนไตร'ตรองสิ่งท่ีได�จากการเรียนรู�  
เชื่อมโยงข�อสรุปท่ีว'าสัมพันธ"เก่ียวข�องกับทฤษฎี หลักการ จากการศึกษาเอกสาร องค"ความรู�และ
แหล'งข�อมูลท่ีจัดเตรียมให�เพ่ือขยายความคิดและข�อสรุปหรือข�อค�นพบใหม'ให�ชัดเจนเพ่ือนําเสนอ
ความรู� ความคิดและข�อสรุปท่ีได�จากการค�นหาคําตอบ 

4.5 ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ" (Sharing) ผู�เรียนนําเสนอความรู�ความคิด ท่ีได� 
จากการค�นหาคําตอบโดยการนําเสนอหน�าชั้นเรียน จัดนิทรรศการ ป@ายนิเทศ เปIนต�น ร'วมกันแสดง
ความคิดเห็นแลกเปลี่ยนความรู�ความคิดและประสบการณ"เรียนรู�ซึ่งกันและกัน  

4.6 ข้ันขยายขอบเขตความรู�ความคิด (Extending) ผู�เรียนนําความรู�ความคิดจาก 
ข�อสรุปจากป.ญหาและข�อสงสัยท่ีเกิดไปศึกษาค�นคว�าหาความรู�เพ่ิมเติมด�วยตนเองจากเอกสาร ใบ
ความรู� และแหล'งข�อมูลต'างๆ การซักถามพูดคุย การอภิปรายร'วมกันกับเพ่ือน เพ่ือนําไปสู'การ
ตรวจสอบ การขยายขอบเขตการเรียนรู�และเชื่อมโยงความรู�ความคิดให�กว�างขวางและม่ันใจมากยิ่งข้ึน 

4.7 ข้ันนําไปปฏิบัติ (Acting) ผู�เรียนนําความรู�ท่ีได�จากการเรียนรู�ด�วยการไปใช� 
ปฏิบัติจริง หรือสถานการณ"จําลอง นําผลการปฏิบัติมาแสดงผลงานหรือเผยแพร'ความรู�ท่ีได�จากการ
เรียนรู� ซ่ึงสามารถสรุปได� ดังแผนภาพ 1 
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แผนภาพ 1 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู�ของ Q PER SEA Learning Model ท่ีจัดการเรียนรู�ตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (ณัฐวิทย" พจนตันติ, 2546, 165) 

 
จากการศึกษาเอกสารเก่ียวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี

และสังคม สรุปได�ว'าการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม มี 4 รูปแบบ 
ดังนี้ 1) รูปแบบแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม (STS Model) มีองค"ประกอบ 3 ส'วนคือ 
ข้ันวางแผนการจัดการเรียนรู� ข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู� และข้ันประเมินผล 2) รูปแบบการเรียนรู�
ด�วยการสร�างสรรค"ความรู�ด�วยตนเอง (The Constructivist Learning Model: CLM) ประกอบด�วย
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู� 4 ข้ัน และแต'ละข้ันจัดกิจกรรมการเรียนรู� คือ (1) ข้ันกระตุ�นความสนใจ 
(Invitation) (2) ข้ันสํารวจเรียนรู� (Exploration) (3) ข้ันนําเสนอการอธิบายและข�อค�นพบ 
(Proposing explanation and solution) และ (4) ข้ันลงมือปฏิบัติ (Taking action) 3) รูปแบบ
การจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหา (STS 
Problem-Solving Model) มีข้ันตอนการจัดการเรียนรู� 5 ข้ัน คือ (1) ข้ันสืบค�น (S: Search)          
(2) ข้ันแก�ป.ญหา (S: Solve) (3) ข้ันสร�างสรรค" (C: Create) (4) ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ" (Share) 
และ (5) ข้ันนําไปปฏิบัติจริง (A: Act) 4) Q PER SEA Learning เปIนรูปแบบการเรียนรู�ท่ี
ประกอบด�วยกิจกรรมการจัดการเรียนรู� 7 ข้ันตอน คือ (1) ข้ันต้ังคําถาม (Questioning: Q)  

ข้ันตอนการจัดการเรียนรู�ของ Q PER SEA Learning Model 

ข้ันต้ังคําถาม (Questioning) 

ข้ันวางแผน (Planning) 

ข้ันค�นหาคําตอบ (Exploring) 

ข้ันสะท�อนความคิด (Reflecting) 

ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ" (Sharing) 

ข้ันขยายขอบเขตความรู�ความคิด (Extending) 

ข้ันนําไปปฏิบัติ (Acting) 
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(2) ข้ันวางแผนค�นหาคําตอบ (Planning: P) (3) ข้ันค�นหาคําตอบ (Exploring: E) (4) ข้ันสะท�อน
ความคิด (Reflecting: R) (5) ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ" (Sharing: S) (6) ข้ันขยายขอบเขตความรู�
และความคิด (Extending: E) และ (7) ข้ันนําไปปฏิบัติ (Acting: A) โดยรูปแบบการจัดการเรียนรู�ตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมท้ัง 4 รูปแบบนี้สามารถนํามาประยุกต"ใช�ในการจัดการสอน 
6 ข้ันตอน คือ 1) การสถานการณ"การเรียนรู� 2) วางแผนการศึกษาค�นคว�า 3) ปฏิบัติการทดลอง 
ค�นหาคําตอบ  4) นําเสนอ แลกเปลี่ยนข�อมูล ความคิดเห็น 5) สรุปสิ่งท่ีได�จากการเรียนรู� และ 6) ลง
มือปฏิบัติ 

จากรูปแบบการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมท่ีกล'าวมา
ข�างต�น สรุปได�ว'า รูปแบบการจัดการเรียนรู�ด�วยแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม
ประกอบด�วย 5 ข้ันตอน ดังนี้ 1) ข้ันเล'าสู'กันฟ.ง (Narration) เปIนข้ันท่ีสร�างความพร�อมให�กับผู�เรียน 
สร�างแรงจูงใจท่ีทําให�นักเรียนเกิดความสนใจหรือความต�องการท่ีจะเรียน โดยผู�สอนอาจนําเสนอ
สถานการณ"หรือโจทย"ป.ญหา เรื่องเล'าท่ีพบเห็นจากชีวิตประจําวันในรูปแบบหลากหลายวิธีท่ีน'าสนใจ 
เร�าความคิดจนเกิดความท�าทายท่ีจะเอาชนะป.ญหาอุปสรรคนั้น 2) ข้ันจุดประกายความคิด 
(Sparking the ideas) เปIนข้ันวางแผนและออกแบบกระบวนการเรียนรู� เลือกเนื้อหา วิธีการ ศึกษา
ข�อมูล วัสดุอุปกรณ"จากแหล'งความรู�ต'าง ๆ เพ่ือให�ได�กรอบแนวทางในการดําเนินงาน 3) ข้ันร'วมแรง
ร'วมใจ (Uniting efforts) เปIนข้ันนําข�อมูลท่ีได�มาจัดกระทํา ลงมือปฏิบัติ ค�นคว�าหาคําตอบ แก�ป.ญหา 
เรียนรู�ท'ามกลางการทํางานแบบร'วมแรงร'วมใจ เพ่ือให�สามารถบรรลุผลสําเร็จตามเป@าหมายท่ีวางไว� 
4) ข้ันแบ'งป.นข�อมูล (Data sharing) เปIนข้ันเรียนรู�จากการแลกเปลี่ยนประสบการณ"ระหว'างเพ่ือน ๆ 
ครู ผู�ปกครอง ชุมชน การนําเสนอข�อมูล ผลงานท่ีได�จากการค�นคว�า หาคําตอบ พร�อมท้ังแบ'งป.น
ข�อคิดเห็นเพ่ิมเติมอันเปIนประโยชน"ในการปรับปรุง แก�ไขข�อมูลในการเรียนรู�ครั้งต'อไป 5) ข้ันรวบยอด
ข�อมูล (Conceptualization) เปIนข้ันสรุปผล ประเมินผลสิ่งท่ีได�จากการเรียนรู� ความสําเร็จท่ีเกิดจาก
การปฏิบัติ การแก�ป.ญหา สามารถเชื่อมโยงความคิดบูรณาการกับวิชาต'าง ๆ ส'งผลให�ผู�เรียนมี
พฤติกรรมการเรียนรู�ท่ีเปลี่ยนไปและมีความรู�ท่ีคงทนถาวร 
 

3.4 การประเมินผลการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร)เทคโนโลยีและสังคม 
     นฤมล ยุตาคม (2542: 38-39) ได�กล'าวว'า การประเมินผลใน STS Model ก็เหมือนกับ

การสอน คือ เน�นนักเรียนเปIนศูนย"กลาง ซ่ึงประกอบด�วยการประเมินโดยครู และโดยตัวนักเรียนเอง 
วิธีการประเมินผลท่ีครูใช�จะต�องเปIนวิธีการท่ีผู�เรียนได�แสดงออกว'าเขามีความรู�และสามารถทํา
อะไรบ�าง เปIนการให�ข�อมูลกับครูผู�สอนถึงความเข�าใจในการเรียนวิทยาศาสตร"ของเด็กแต'ละคน สิ่ง
สําคัญเท'ากับการประเมินโดยครู คือ นักเรียนจะต�องมีส'วนในการะเมินผลตนเองด�วย 

วิธีการประเมินผลโดยครู ได�แก' 
1. การใช�ข�อสอบวัดความรู�ความเข�าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร" ทักษะการคิดวิจารณญาณ 

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร" 
2. การประเมินงานปฏิบัติ (Performance Assessment) เปIนการประเมินจากงานท่ีให�

นักเรียนแสดงความสามารถในการทํางานท่ีเปIนการแก�ป.ญหาจากสถานการณ"จริง โดยใช�ทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร" ทักษะการคิดวิจารณญาณ งานการปฏิบัติรวมถึงงานโครงงานท่ี
กําหนดให�นักเรียนทํา 

3. การสังเกตของครู โดยใช�แบบตรวจสอบรายการพฤติกรรม  
วิธีการประเมินผลโดยนักเรียน ได�แก' 
1. การประเมินตนเอง เปIนกระตุ�นให�นักเรียนได�สะท�อนความคิดและควบคุมตนเองในการ

เรียนรู�ท้ังในเรื่องความรู� ทักษะ และเจตคติ การประเมินตนเองรวมถึงการประเมินการทํางานของ
เพ่ือนในกลุ'มด�วย อาจจัดทําเปIนแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) หรือให�เขียนอนุทิน (Journal) 

2. การใช�แฟ@มสะสมงาน เปIนการให�นักเรียนรวบรวมตัวอย'างผลงานของนักเรียนเอง ได�
ตัดสินใจเลือกผลงานท่ีเปIนตัวแทนความรู�ความเข�าใจความสามารถและทักษะทางวิทยาศาสตร"ของ
นักเรียนเอง 

ณัฐวิทย" พจนตันติ (2548: 39) ได�กล'าวถึงการประเมินผลการเรียนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" 
เทคโนโลยี และสังคมว'า การจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมต�องใช�การ
ประเมินโดยนักเรียน ท้ังการประเมินโดยตนเองและการประเมินเพ่ือนๆ ท่ีเรียนรู�ด�วยกัน เพ่ือให�การ
ประเมินนั้นได�ผลเท่ียงตรงจึงสร�างเครื่องมือการประเมินผลท่ีผู�เรียนสามารถมีส'วนร'วมท้ังการสร�าง
และการนําไปใช�ประเมินผู�เรียน 

จากการศึกษาการประเมินผลการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และ
สังคม สรุปได�ว'า การประเมินผลการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมเปIน
การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment Tool) ประเมินจากผลงานท่ีให�นักเรียนแสดง
ความสามารถในการทํางาน โดยใช�ความรู�ความสามารถ ทักษะกระบวนการ และเจตคติ ซ่ึงครูและ
นักเรียนมีส'วนร'วมในการประเมินการเรียนการสอน เพ่ือนําผลท่ีได�จากการประเมินผลไปพัฒนาการ
เรียนรู�ของผู�เรียนต'อไป 
 
4.  ความสามารถในการแก�ปTญหาทางคณิตศาสตร)  

4.1  ความหมายของการแก�ปTญหาทางคณิตศาสตร) 
กาญจนา กาบทอง (2552: 23) กล'าวว'า ทักษะกระบวนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" 

หมายถึง ความสามารถในการแก�ป.ญหา การตอบคําถามเก่ียวกับโจทย"ป.ญหาท่ีกําหนดให�ได� ใช�วิธีการ
ท่ีหลากหลาย ใช�ความรู�ทางคณิตศาสตร"ในการแก�ป.ญหา 

สิริพร ทิพย"คง (2545: 97) ได�กล'าวถึงการแก�ป.ญหาว'า การแก�ป.ญหาเปIนหัวใจของการเรียน
การสอนคณิตศาสตร"เพราะในการแก�ป.ญหา ผู�เรียนต�องใช�ความคิดรวบยอด ทักษะการคิดคํานวณ 
หลักการ กฎ หรือสูตร แต'ผู�เรียนส'วนใหญ'มักไม'ประสบผลสําเร็จ เนื่องจากผู�เรียนมีป.ญหาในเรื่องของ
ทักษะการอ'าน ทําความเข�าใจโจทย" และการวิเคราะห"โจทย" ซ่ึงในการเริ่มต�นพัฒนาผู�เรียนให�มีทักษะ
กระบวนการแก�ป.ญหา ผู�สอนต�องสร�างพ้ืนฐานให�ผู�เรียนเกิดความคุ�นเคยกับกระบวนการแก�ป.ญหาซ่ึง
มีอยู' 4 ข้ันตอนดังนี้ 

1. ทําความเข�าใจป.ญหา หรือวิเคราะห"ป.ญหา ผู�เรียนต�องแยกแยะว'าโจทย"กําหนดอะไรมาให� 
โจทย"ต�องการให�หาอะไรหรือโจทย"ถามอะไร หรือโจทย"ต�องการให�พิสูจน"อะไร 
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2. การวางแผนแก�ป.ญหา เปIนข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีสุด ซ่ึงผู�เรียนต�องต�องอาศัยทักษะในการนํา
ความรู� หลักการ กฎ สูตร หรือทฤษฎีท่ีเรียนรู�แล�วมาใช� เช'น การเขียนภาพลายเส�น การเขียนตาราง 
แผนภาพช'วยในการแก�ป.ญหา บางครั้งในบางป.ญหาอาจใช�ทักษะในการประมาณค'า การคาดเดา
คําตอบมาประกอบด�วย 

3. การดําเนินการแก�ป.ญหาตามแผนท่ีได�วางไว� ซ่ึงอาจใช�ทักษะการคิดคํานวณหรือการ
ดําเนินการทางคณิตศาสตร" การพิสูจน"  

4. การตรวจสอบหรือการมองย�อนกลับ มีวิธีการอ่ืนในการหาคําตอบอีกหรือไม' ตลอดจนการ
พิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

ปฐมพร บุญลี (2545: 10) กล'าวไว�ว'าป.ญหาคณิตศาสตร" เปIนสถานการณ"หรือคําถามท่ี
เก่ียวข�องกับปริมาณ การพิสูจน" และป.ญหาในชีวิตประจําวัน ซ่ึงผู�ตอบไม'สามารถตอบได�ทันที ผู�ตอบ
จะต�องใช�ความรู�และประสบการณ"ท่ีมีอยู' เพ่ือหาวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการแก�ป.ญหาให�สําเร็จลงได� 
ส'วนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" คือวิธีการ ยุทธวิธีท่ีผู�แก�ป.ญหาท่ีต�องอาศัยความรู� ความจํา การคิด
วิเคราะห" รวมท้ังประสบการณ"ท่ีเกิดจากการเรียนรู�ของผู�ท่ีแก�ป.ญหาเอง 

นริศราภรณ" ศรีพงษ"ชัย (2548: 22) กล'าวไว�ว'า ทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" จึงเปIน
ความสามารถในการหาวิธีการเพ่ือให�ได�คําตอบของป.ญหาทางคณิตศาสตร" ซ่ึงผู�แก�ป.ญหาจะต�องใช�
ความรู�ความคิด และประสบการณ"เดิมประมวลเข�ากับสถานการณ"ท่ีกําหนดในป.ญหา โดยใช�วิธีการท่ี
หลากหลายแก�ป.ญหา แก�ป.ญหาในสถานการณ"จริงโดยใช�ความรู�ทางคณิตศาสตร"ได� และใช�ความรู�
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร"และเทคโนโลยีในการแก�ป.ญหาได� 

ป.ญหาทางคณิตศาสตร" หมายถึง สถานการณ"ท่ีเก่ียวกับคณิตศาสตร"ซ่ึงเผชิญอยู'และต�องการ
ค�นหาคําตอบ โดยท่ียังไม'รู�วิธีการและข้ันตอนท่ีจะได�คําตอบของสถานการณ"นั้นในทันที และการ
แก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" หมายถึง กระบวนการในการประยุกต"ความรู�ทางคณิตศาสตร" ข้ันตอน/
กระบวนการแก�ป.ญหา ยุทธวิธีแก�ป.ญหา และประสบการณ"ท่ีมีอยู'ไปใช�ในการค�นหาคําตอบของป.ญหา
ทางคณิตศาสตร" (สถาบันส'งเสริมการสอนวิทยาศาสตร"และเทคโนโลยี, 2551: 6-7) 

ชัยรัตน" สุลํานาจ (2547: 44) ได�ให�ความหมายของทักษะการแก�ป.ญหาว'า หมายถึง 
ความสามารถ/ความชํานาญในการใช�กระบวนการต'างๆ ของนักเรียนโดยการนําความรู� ทักษะ รวมถึง
วิธีการต'างๆ ในการหาคําตอบ เม่ือกําหนดสถานการณ"ป.ญหาทางคณิตศาสตร"มาให� ซ่ึงกระบวนการ
ดังกล'าวมีการดําเนินการเปIนข้ันตอน และจะต�องใช�ยุทธวิธีต'างๆ เพ่ือนําไปสู'ความสําเร็จในการ
แก�ป.ญหา 

พงศธร มหาวิจิตร (2550: 18) ได�กล'าวว'า ทักษะ/กระบวนการด�านการแก�ป.ญหา หมายถึง 
ความสามารถในการค�นหาคําตอบของป.ญหาอย'างถูกต�อง เหมาะสม และรวดเร็ว โดยการใช�ความรู�
ต'างๆ ผ'านกระบวนการแก�ป.ญหาของโพลยา (Polya, 1957: 16-17) ซ่ึงมี 4 ข้ันตอน คือ ข้ันทําความ
เข�าใจป.ญหา ข้ันวางแผนการแก�ป.ญหา ข้ันดําเนินการแก�ป.ญหา และข้ันตรวจสอบ 

อัมพร ม�าคนอง (2553: 40-42) ได�กล'าวว'า การสอนการแก�ป.ญหาในห�องเรียน โดยท่ัวไปมัก
เริ่มต�นท่ีป.ญหาท่ีกําหนดให�และดําเนินการแก�ป.ญหาโดยใช�ข้ันตอนท่ีเหมาะสมกับป.ญหานั้น ๆ และ
เม่ือเปลี่ยนเปIนป.ญหาอ่ืนท่ีมีบริบทและวิธีแก�ป.ญหาแตกต'างจากป.ญหาเดิม ผู�เรียนก็จะได�เรียนรู�วิธี
แก�ป.ญหาท่ีแตกต'างออกไป การเรียนการสอนการแก�ป.ญหามักเปIนเช'นนี้ ทําให�ผู�เรียนไม'ได�เรียนรู�
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กระบวนการแก�ป.ญหาท่ีเปIนระบบ และเปIนภาพรวมท่ีสามารถนําไปใช�กับแก�ป.ญหาใด ๆ ก็ได� ซ่ึงนี้
สําคัญมาก เนื่องจากป.ญหาไม'ว'าในเนื้อหาใดหรือหัวข�อใดก็ตาม มีหลากหลายรูปแบบจนไม'สามารถ
หาเกณฑ"มาจัดเปIนประเภทท่ีชัดเจนได� เม่ือเปIนเช'นนี้การสร�างประสบการณ"หรือพัฒนาทักษะการ
แก�ป.ญหาให�ผู�เรียนจึงต�องให�หลักวิชาเก่ียวกับกระบวนการแก�ป.ญหาท่ีผู�เรียนจะสามารถนําไปคิด
ประกอบในการแก�ป.ญหาท่ัว ๆ ไปได� ในท่ีนี้ ได�นําเสนอกระบวนการแก�ป.ญหาของ Polya ซ่ึงมีการ
นําไปใช�อย'างกว�างขวางในการแก�ป.ญหาคณิตศาสตร"ตั้งแต'อดีตจนถึงป.จจุบัน และกระบวนการ
แก�ป.ญหา DAPIC ท่ีบูรณาการกระบวนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"กับวิทยาศาสตร" 

ปฐมพร บุญลี (2545: 12) กล'าว'า การแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" คือ กระบวนการหรือ 
วิธีการยุทธวิธีต'างๆ ท่ีผู�แก�จะต�องอาศัยความรู� ความเข�าใจและทักษะการคิดคํานวณ การคิดวิเคราะห"
สังเคราะห" ประสบการณ"เดิมส'วนตัว และทักษะพ้ืนฐานต'างๆ ท่ีมีอยู'ไปประยุกต"ใช�กับสถานการณ"ใหม' 
ตลอดจนการคิดหาแนวทางปฏิบัติเพ่ือให�ป.ญหานั้นหมดไปและบรรลุจุดหมายท่ีต�องการสอดคล�องกับ
ชีวิตประจําวัน 

จันทรา ศิลปรายะ (2551: 45) กล'าวว'า การแก�ป.ญหาคณิตศาสตร"เปIนกระบวนการหรือ
วิธีการ เทคนิคเฉพาะต'างๆ ท่ีผู�แก�ป.ญหาต�องอาศัยความรู� ความเข�าใจ แนวคิด การคิดวิเคราะห" 
ประสบการณ" และทักษะพ้ืนฐานต'างๆ ท่ีมีอยู'ไปประยุกต"ใช�ในการแก�ป.ญหา เพ่ือให�ได�คําตอบของ
ป.ญหา การแก�ป.ญหาจึงรวมถึงกระบวนการท้ังหมดไม'ใช'แค'ผลลัพธ"สุดท�าย 

สมจิต หนูพิชัย (2551: 41) กล'าวว'า การแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" หมายถึง การท่ีผู�เรียนใช�
กระบวนการ ความรู� ทักษะการคิดคํานวณ ตลอดจนยุทธวิธีต'างๆ ในการหาวิธีการเพ่ือให�ได�คําตอบ
ของป.ญหาทางคณิตศาสตร" 

สุภิญ พิทักษ"ศักดา (2541: 7) ได�กล'าวว'า การแก�ป.ญหาเปIนการแยกแยะ การอธิบายให�เข�าใจ
หรือหายสงสัยในคําถามหรือป.ญหาท่ีจําเปIนจะต�องการแก�ไขโดยการนําเอาหลักการอย'างน�อย 2 อย'าง
ข้ึนไป มารวมกันเพ่ือทําให�เกิดหลักการใหม'ในระดับท่ีสูงข้ึน เพ่ือมาใช�แก�ป.ญหา ทําให�เกิดความรู�ใหม'
ผ'านกระบวนการท่ีมีเหตุผล เพ่ือท่ีจะให�ได�ข�อสรุปหรือคําตอบท่ีชัดเจนท่ีครอบคลุมเป@าหมาย
ขบวนการ และทักษะข้ันพ้ืนฐาน 

ภัทริกา สีหา (2554: 28) กล'าวไว�ว'า การแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" เปIนกระบวนการคิดท่ี
จะต�องมีความรู� ประสบการณ" วิธีการและข้ันตอนต'างๆ ในการหาคําตอบของสถานการณ"ป.ญหา
เพ่ือให�บรรลุจุดประสงค"ท่ีต�องการ 

จากความหมายของการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า แก�ป.ญหาทาง
คณิตศาสตร" หมายถึง ความรู� ความสามารถ ความชํานาญในการใช�กระบวนการต'างๆ ประสบการณ"
เดิม รวมท้ังความรู�พ้ืนฐานของนักเรียนโดยการนําความรู� ทักษะ รวมถึงวิธีการต'างๆ ในการหาคําตอบ 

 
4.2  ประเภทของปTญหาทางคณิตศาสตร) 

ได�มีนักการศึกษาคณิตศาสตร" แบ'งป.ญหาคณิตศาสตร"ออกได�ดังนี้ 
สมจิต หนูพิชัย (2551: 41) ได�สรุปว'า ป.ญหาทางคณิตศาสตร"สามารถแบ'งออกเปIน 2  

ประเภท ได�แก' 
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 1. ป.ญหาธรรมดา เปIนป.ญหาท่ีมีโครงสร�างไม'ซับซ�อน สามารถใช�การดําเนินการทาง
คณิตศาสตร"เพียงอย'างเดียวในการแก�ป.ญหา และผู�แก�ป.ญหาคุ�นเคยกับโครงสร�างของป.ญหา ได�แก' 
ป.ญหาในหนังสือเรียน 

 2. ป.ญหาไม'ธรรมดา เปIนป.ญหาท่ีมีโครงสร�างท่ีซับซ�อน ผู�แก�ป.ญหาไม'คุ�นกับป.ญหาท่ี
จะแก� ผู�แก�ป.ญหาจะต�องใช�ความวิเคราะห" รวบรวม ประยุกต"ความรู�และการดําเนินการทาง
คณิตศาสตร"หลายอย'าง พร�อมท้ังการใช�ยุทธวิธีในการแก�ป.ญหามาช'วยในการแก�ป.ญหานั้นๆ  

จันทรา ศิลปรายะ (2551: 43) ได�สรุปว'า ป.ญหาทางคณิตศาสตร"สามารถแบ'งออกได�เปIน 2  
ประเภทใหญ'ๆ คือ 

 1. ป.ญหาธรรมดา คือป.ญหาท่ีไม'มีความยุ'งยากในการแก�ป.ญหา วิธีการแก�ป.ญหาอาจ
ไม'ต�องใช�กฎ หรือทฤษฎีเข�ามาช'วย สามารถใช�วิธีการแก�ป.ญหาได�หลายวิธีด�วยความรวดเร็วซ่ึงมักพบ
ในชีวิตประจําวัน 
  2. ป.ญหามีความยุ'งยากซับซ�อนท่ีต�องอาศัยกฎ นิยาม ทฤษฎีเข�ามาช'วยในการ
แก�ป.ญหา ซ่ึงมักพบในหนังสือเรียนท่ีต�องการฝNกให�เกิดทักษะในการคิดอย'างเปIนระบบ ระเบียบ มี
กฎเกณฑ"อย'างละเอียดรอบคอบ มีเหตุผล 

ชัยยุทธ บุญธรรม (2549: 61) ได�สรุปว'า ป.ญหาคณิตศาสตร"อาจแบ'งเปIน ป.ญหาท่ี 
สามารถแก�ป.ญหาได�ทันที และป.ญหาท่ียากต'อการแก�ป.ญหา โดยผู�แก�ป.ญหาจะต�องประมวลความรู�
หลายอย'างเข�าด�วยกัน เพ่ือท่ีจะนํามาแก�ไขป.ญหา 

จากประเภทของป.ญหาทางคณิตศาสตร"ท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า ป.ญหาทาง 
คณิตศาสตร"อาจแบ'งเปIนป.ญหา 2 ประเภท คือ 1) ป.ญหาท่ีสามารถแก�ป.ญหาได�ทันที ไม'มีความ
ยุ'งยากซับซ�อน ป.ญหาง'ายๆ วิธีการแก�ป.ญหาอาจไม'ต�องใช�กฎ นิยาม หลักการหรือทฤษฎีต'างๆ อาจ
เปIนป.ญหาท่ีพบเห็นท่ัวๆ ไปในชีวิตประจําวัน หรือในหนังสือเรียน 2) ป.ญหาท่ีมีความยุ'งยาก
สลับซับซ�อนในการแก�ป.ญหา และไม'สามารถแก�ป.ญหานั้นได�ทันที ผู�แก�ป.ญหาต�องใช�ความคิดวิเคราะห" 
การดําเนินการทางคณิตศาสตร"หลายอย'างเข�าด�วยกัน ต�องอาศัยการประมวลความรู� ประสบการณ"
เดิมของผู�แก�ป.ญหา พร�อมท้ังเลือกใช�ยุทธวิธีในการแก�ป.ญหาหลายอย'างเพ่ือนํามาใช�ในการแก�ป.ญหา
นั้น ๆ 
 

4.3  กระบวนการแก�ปTญหาทางคณิตศาสตร) 
 กระบวนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" ซ่ึงเปIนท่ียอมรับและนํามาใช�กันอย'างแพร'หลาย พอ
สรุปได�ดังนี้ 

พิชิต แก�วก�อง (2549: 11) กล'าวไว�ว'า ในการแก�ป.ญหานักเรียนต�องทําความเข�าใจป.ญหาว'า  
“ป.ญหา” คืออะไร โดยสรุปเปIนภาษาของตนเอง อาจจะวาดรูปประกอบด�วย จากนั้นวางแผน
แก�ป.ญหาโดยใช�วิธีการต'างๆ ท่ีเคยเรียนมา หรือลองเดาคําตอบ หรือใช�อินเทอร"เน็ตในการสืบค�นและ
รวบรวมข�อมูล และดําเนินการตามแผนท่ีวางไว� โดยใช�กฎ หรือทฤษฎีต'างๆ และต�องตรวจสอบผล หา
เหตุผลมาสนับสนุนเพ่ือความน'าเชื่อถืออีกครั้ง 

สมจิต หนูพิสัย (2551: 50) กล'าวไว�ว'า กระบวนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"แบ'งเปIน 2  
กลุ'ม คือ กลุ'ม 1 แบ'งกระบวนการแก�ป.ญหาเปIน 4 ข้ันตอน คือ  
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1) การทําความเข�าใจป.ญหา  
2) การคิดวิธีการแก�ป.ญหา  
3) การดําเนินการแก�ป.ญหา และ  
4) การประเมินผลดําเนินการแก�ป.ญหา  

ส'วนกลุ'มท่ี 2 แบ'งกระบวนการแก�ป.ญหาเปIน 5 ข้ันตอน คือ  
1) การทําความเข�าใจป.ญหา  
2) การสร�างตัวแทนป.ญหา  
3) การคิดวิธีการแก�ป.ญหา  
4) การดําเนินการแก�ป.ญหา และ  
5) การประเมินผลดําเนินการแก�ป.ญหา 

 นภารัตน" หวังสุขกลาง (2552: 41) กล'าวไว�ว'า การพิจารณาความสามารถด�านกระบวนการ
แก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ของผู�เรียนตามข้ันตอนดังนี้  

1) วิเคราะห"ป.ญหา ทําความเข�าใจ เปIนการพิจารณาถึงความครอบคลุมและชัดเจน 
ของการเขียนอธิบายรายละเอียดเก่ียวกับป.ญหา 
  2) วางแผนแก�ป.ญหา เปIนการพิจารณาถึงความถูกต�องและชัดเจนในการเขียนระบุ
ข้ันตอนการแก�ป.ญหา 
  3) ดําเนินการแก�ป.ญหา เปIนการพิจารณาถึงการเขียนอธิบายปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว� 
  4) ตรวจสอบหรือมองย�อนกลับ เปIนการพิจารณาการเขียนอธิบายความถูกต�องของ
วิธีการแก�ป.ญหาและหาคําตอบ 

อัมพร ม�าคนอง (2553: 40-42) กล'าวไว�ว'า กระบวนการแก�ป.ญหาของ Polya (1985) ได� 
นําเสนอกระบวนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"เพ่ือให�ผู�เรียนเข�าใจป.ญหาอย'างถ'องแท� มีการวางแผน
และดําเนินการแก�ป.ญหาอย'างเปIนระบบและมีประสิทธิภาพ ทําให�ได�คําตอบท่ีถูกต�องหรือผลเฉลยท่ี
เปIนเหตุเปIนผลจากการแก�ป.ญหา ข้ันตอนของกระบวนการดังกล'าวมี 4 ข้ัน ดังนี้ 

ข้ันท่ี 1 การทําความเข�าใจป.ญหา (Understanding the problem) ข้ันนี้เปIนการ 
วิเคราะห"เพ่ือทําความเข�าใจป.ญหา โดยอาจหาว'าสิ่งท่ีต�องการทราบคืออะไร ข�อมูลมีอะไรบ�าง เง่ือนไข
คืออะไร จะแก�ป.ญหาตามเง่ือนไขได�หรือไม' เง่ือนไขท่ีให�มาเพียงพอท่ีจะหาสิ่งท่ีต�องการหรือไม' ในข้ัน
นี้ การวาดภาพ การใช�สัญลักษณ" การแบ'งเง่ือนไขออกเปIนส'วนย'อย ๆ อาจช'วยให�เข�าใจป.ญหาดีข้ึน 

ข้ันท่ี 2 การวางแผนงาน (Devising a plan) ข้ันนี้เปIนข้ันการเชื่อมโยงระหว'าง 
ข�อมูลในป.ญหากับสิ่งท่ีต�องการทราบ หากไม'สามารถเชื่อมโยงได�ทันทีอาจต�องใช�ป.ญหาอ่ืนช'วยเพ่ือให�
ได�แผนงานแก�ป.ญหาในท่ีสุด ผู�แก�ป.ญหาอาจเริ่มต�นด�วยการคิดว'าตนเคยเห็นป.ญหาลักษณะนี้จากท่ี
ไหนมาก'อนหรือไม' หรือเคยเห็นป.ญหาในรูปแบบท่ีคล�ายคลึงกันนี้หรือไม' จะใช�ความรู�หรือวิธีการใด
แก�ป.ญหา จะแก�ป.ญหาส'วนใดได�ก'อนบ�าง จะแปลงข�อมูลท่ีมีอยู'ใหม'เพ่ือให�สิ่งท่ีต�องการทราบกับข�อมูล
ท่ีมีอยู'สัมพันธ"กันมากข้ึนได�หรือไม' ได�ใช�ข�อมูลและเง่ือนไขท่ีมีอยู'อย'างเหมาะสมแล�วหรือยัง 

ข้ันท่ี 3 การดําเนินการตามแผน (Carrying out the Plan) ข้ันนี้เปIนการลงมือ 
ทํางานตามแผนท่ีวางไว� และมีการตรวจสอบแต'ละข้ันย'อย ๆ ของงานท่ีทําว'าถูกต�องหรือไม' จะแน'ใจ
ได�อย'างไร เปIนการกํากับการทํางานตามแผน 
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ข้ันท่ี 4 การตรวจย�อนกลับ (Looking Back) ข้ันนี้เปIนการตรวจสอบคําตอบหรือเฉลยท่ี 
ได�ว'าสอดคล�องกับข�อมูลและเง่ือนไขท่ีกําหนดในป.ญหาหรือไม' และมีความสมเหตุสมผลหรือไม' ซ่ึง
อาจครอบคลุมถึงการขยายความคิดจากผลหรือคําตอบท่ีได� และการวิเคราะห"หาวิธีการอ่ืนในการ
แก�ป.ญหา 

การแก�ป.ญหาคณิตศาสตร"ตามกระบวนการของ Polya นับเปIนสิ่งท่ีท้ังผู�สอนและผู�เรียน 
คุ�นเคย และถูกใช�มานานมากในการสอนแก�ป.ญหาคณิตศาสตร" ซ่ึงในทางปฏิบัติ การดําเนินการตาม
กระบวนการนี้มักทําเพียงบางข้ันตอน เนื่องจากมีข�อจํากัดของเวลาและป.จจัยอ่ืน ๆ ทําให�ต�องยุบรวม
บางข้ันตอนเข�าด�วยกัน เช'น รวมข้ันการวางแผนงานและข้ันการดําเนินการตามแผนเข�าด�วยกัน หรือ
ทําบางข้ันตอนให�กระชับข้ึน เช'น ตรวจสอบเพียงความสมเหตุสมผลในข้ันตรวจย�อนกลับ ท้ังนี้ เพ่ือให�
การแก�ป.ญหามีความกระชับและรวดเร็วข้ึน และเพ่ือไม'ให�ผู�เรียนรู�สึกว'าการแก�ป.ญหาเปIนสิ่งท่ีซับซ�อน 
กระบวนการแก�ป.ญหาของ Polya เปIนกระบวนการท่ีมีประโยชน"มาก เนื่องจากช'วยให�ผู�เรียนมีหลัก
คิด ทําให�ผู�เรียนได�ฝNกการแก�ป.ญหาอย'างเปIนระบบ มีการวางแผน และกํากับการทํางานอย'างต'อเนื่อง 

กระบวนการแก�ป.ญหา DAPIC ซ่ึง DAPIC เปIนกระบวนการแก�ป.ญหาท่ีบูรณาการ
กระบวนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"และกระบวนการแก�ป.ญหาทางวิทยาศาสตร"เข�าด�วยกัน (The 
Integrated Mathematics, Science, and Technology (IMaST), 2007) โดย DAPIC เปIนชื่อท่ี
เกิดจากการนําตัวอักษรแรกขององค"ประกอบในกระบวนการแก�ป.ญหามาเรียงเปIนชื่อเรียก
กระบวนการ เพ่ือให�สื่อถึงความหมายของกระบวนการและเพ่ือให�ง'ายต'อการนําไปใช�งาน ซ่ึง
รายละเอียดของ DAPIC ดังแผนภาพ 2  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนภาพ 2 กระบวนการแก�ป.ญหา DAPIC (อัมพร ม�าคะนอง, 2553: 42) 
 

Define เปIนการทําความเข�าใจป.ญหา กําหนดหรือระบุป.ญหาท่ีจะแก�ให�มีความชัดเจน 
Access เปIนการระบุหรือเข�าถึงข�อมูลท่ีเก่ียวข�องและท่ีจะใช�ในการแก�ป.ญหา 
Plan เปIนการหาวิธีท่ีเหมาะสมในการแก�ป.ญหา และวางแผนการดําเนินงาน 
Implement เปIนการนําแผนท่ีวางไว�มาปฏิบัติ พร�อมท้ังมีการปรับแผนให�ดีข้ึน 
Communicate เปIนการนําผลจากการดําเนินการมาวิเคราะห" สรุป และสื่อสาร 

Define 

Plan 

Communicate Access 

Implement 
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กระบวนการแก�ป.ญหา DAPIC เปIนกระบวนการท่ียืดหยุ'น ไม'ซับซ�อน ไม'มีการกําหนดว'าต�อง
เริ่มต�นจากองค"ประกอบใด และไม'จําเปIนต�องทําตามเปIนลําดับข้ันตอนหรือเปIนวงจร ผู�แก�ป.ญหาจะ
พิจารณาตามลักษณะของป.ญหาว'าควรเริ่มต�นจากองค"ประกอบใด และจะใช�องค"ประกอบใดบ�าง ด�วย
ความยืดหยุ'นดังกล'าว กระบวนการแก�ป.ญหา DAPIC จึงถูกนํามาใช�อย'างกว�างขวางในการแก�ป.ญหา
ทางคณิตศาสตร"และวิทยาศาสตร" 
 จากกระบวนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า การแก�ป.ญหา
คณิตศาสตร"นั้นมีข้ันตอนหรือกระบวนการในการแก�ป.ญหาอย'างเปIนระบบ ไม'ได�มีเพียงการหาคําตอบ
เท'านั้น โดยมีข้ันตอนเริ่มจาก 1) ข้ันระบุป.ญหาหรือสิ่งท่ีโจทย"ต�องการทราบ 2) ข้ันระบุวิธีการ
แก�ป.ญหา 3) ข้ันการดําเนินการแก�ป.ญหา และ 4) ข้ันการตรวจสอบย�อนกลับท่ีได�จากการแก�ป.ญหา 
เพ่ือพิจารณาความถูกต�องของวิธีการแก�ป.ญหา ความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีได�ถูกต�องหรือไม' หรือ
สามารถใช�วิธีการเหล'านี้ในป.ญหาอ่ืน ๆ ได�หรือไม' 
 

4.4  ยุทธวิธีในการแก�ปTญหาคณิตศาสตร) 
ฉวีวรรณ เศวตมาลย" (2542: 36-38) ได�เสนอยุทธวิธีการแก�ป.ญหาคณิตสาสตร"ไว�ดังนี้ 

1. กําหนดคุณลักษณะของป.ญหา (Characterize the problem) อะไรคือสิ่งท่ี 
กําหนด อะไรคือสิ่งท่ีต�องการ อะไรขาดหายไป ท'านกําลังค�นหาอะไร ข�อมูลท่ีจําเปIนกําหนดมาให�
หรือไม' จงดูตัวอย'าง ๆ ข�อมีกรณีพิเศษใดหรือไม'ท่ีกําหนดขอบข'ายของคําตอบท่ีเปIนไปได� ท'าน
สามารถทําป.ญหานั้นให�ง'ายลง โดยใช�ประโยชน"จากการสมมาตรหรือทําข�อความ “โดยมาสูญเสีย
ความเปIนกรณีท่ัวไป” เพ่ือย'อโจทย"ท้ังข�อเปIนกรณีเฉพาะได�หรือไม' 
 2. ท'านเคยเห็นป.ญหานั้นมาก'อนหรือไม' (Have you seen this before?) หรือท'าน
เคยเห็นป.ญหานี้ในรูปท่ีแตกต'างไปเพียงเล็กน�อยไหม ถ�าเคย ท'านสามารถถ'ายทอดไปสู'ป.ญหานี้ แล�ว
ใช�วิธีการบางตอนท่ีเคยแก�ป.ญหาเดิมมาใช�ได�หรือไม' จงต้ังป.ญหาท่ีคล�ายคลึงกันท่ีมีตัวแปรน�อยกว'า
แล�วแก�ดูโดย “การคลาย” เง่ือนไขในข�อหนึ่งหรือมากกว'านั้น ท'านสามารถเรียนรู�อะไรเก่ียวกับป.ญหา
เดิมบ�างหรือไม' 
 3. ค�นหารูปแบบ (Look for a Pattern) โดยการพิจารณาลักษณะโดยภาพรวมของ
อนุกรม 1+2+...+100 หนุ'มน�อย Frederick Gauss ก็สร�างรูปแบบนี้ได�: 1+100 = 2+99 =...101 
ความเข�าใจหยั่งรู�นี้ได�นําไปสู'การสังเกตทันทีว'า ตัวเลขอีก 50 คู' เช'นน้ีก็สามารถสร�างข้ึนมาได� โจทย"
การหาผลบวกต้ังแต' 1 ถึง 100 ก็กลายเปIนงานหาผลคูณอย'างง'าย 50 x 101 = 5,050 
 4. การทําให�ง'ายลง (Simplification) บางครั้งความสัมพันธ"หรือรูปแบบง'าย ๆ อาจถูก
จัดให�อยู'ในรูปแบบหรือนิพจน"ท่ี “ยุ'งเหยิง” จงพยายามแทนค'ารูปท่ียุ'งเหยิงด�วยสัญลักษณ"ง'าย ๆ แล�ว
ค�นหาความสัมพันธ"ท่ีอยู'เบื้องหลัง การจัดพจน"ในนิพจน"ท่ีซับซ�อนเสียใหม'อาจจะนําไปสู'ผลสําเร็จท่ี
ปลายทางเดียวกัน 
 5. การลดลง (reduction) ป.ญหาของท'านสามารถแบ'งป.ญหาย'อย ๆ ท่ีจะแก�ได�ง'ายข้ึน
หรือไม' 
 6. การทําย�อนกลับ (Work backwards) เม่ือท'านพยายามพิสูจน"ทฤษฎีบทท่ีท'านทราบ
อยู'แล�วว'าเปIนจริง อาจจะง'ายข้ึนถ�าเริ่มต�นทําจากข�อสรุปข้ึนไปหาเหตุผล 
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 7. จัดทํารายการ (Make a list) ถ�าท'านใช�เครื่องคอมพิวเตอร" มันอาจจะเปIนไปได�ท่ีจะ
จัดทํารายการท้ังหมดของผลลัพธ"ท่ีเปIนไปได�ทุกข้ันตอนของกระบวนการบางอย'าง ถ�าท'านสนใจใน
ผลลัพธ"ใดโดยเฉพาะของกระบวนการนั้น มันก็ควรจะรวมอยู'ในรายการท้ังหมดนั้น 
 8. สถานการณ"จําลอง (Simulation and Modeling) เปIนจําลองทางคณิตศาสตร"อาจ
สร�างโดยการเลียนแบบกระบวนการท่ีซับซ�อนในคณิตศาสตร"หรือในโลกแห'งความจริงนั้น ถ�าผลท่ี
ได�รับโดยใช�สถานการณ"จําลองถูกต�องแม'นยําแล�ว สถานการณ"จําลองนั้นคือความสําเร็จ 
 9. ตรรกศาสตร"ทางการ (Formal Logic) อุปนัยทางคณิตศาสตร"เปIนเครื่องมือท่ีมี
ศักยภาพในคณิตศาสตร"หลายสาขา เช'นเดียวกับเทคนิคท่ีเรียกว'า การพิสูจน"โดยอ�อม (Indirect 
prove) ซ่ึงเปIนท่ีรู�กันว'าเปIนการพิสูจน"แบบ Contrapositive ด�วย 
 10. คําตอบของท'านมีความหมายหรือไม' ตรวจคําตอบของท'านโดยใช�สามัญสํานึก และ
การให�เหตุผลแบบมีทางเลือก 
 11. ข�อสุดท�าย เม่ือใดก็ตามท่ีท'านพยายามจะแก�ป.ญหา จงค�นหาวิธีหลาย ๆ วิธี เพ่ือ
เปIนตัวแทนลักษณะของป.ญหา จงสร�างรูปและระบุชื่อประกอบ จัดทํารายการคุณลักษณะ เขียน
รายการแสดงความสัมพันธ" เปIนต�น ยิ่งท'านมีวิธีแทนป.ญหาได�มากเท'าใด ก็ยิ่งมีแนวโน�มท่ีท'านจะ
ค�นพบความสัมพันธ"ท่ีแอบแฝงอยู' ซ่ึงจะเปIนกุญแจไขไปสู'คําตอบได�มากเท'านั้น 

ชัยยุทธ บุญธรรม (2549: 77) ได�สรุปว'า ยุทธวิธีการแก�ป.ญหาคณิตศาสตร"ต�องให�ผู�เรียนรู�จัก 
ข้ันตอนการแก�ป.ญหา เลือกวิธีการแก�ป.ญหาให�เหมาสมกับป.ญหา อีกอย'างก็คือการสอนของครู 
จะต�องมีการกระตุ�นผู�เรียนให�รู�จักคิดอยู'เสมอ เพ่ือให�ได�วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุดภายใต�ยุทธวิธีการ
แก�ป.ญหาของผู�เรียนได� 
 พิชิต แก�วก�อง (2549: 16-17) ได�สรุปว'า ในการสอนการแก�ป.ญหา ครูควรจะบอก
วัตถุประสงค" ความคาดหวังจากการเรียนให�นักเรียนหาวิธีการแก�ป.ญหาด�วยวิธีการต'างๆ เช'น การเดา
คําตอบ ใช�การสังเกตรูปแบบ การใช�ตาราง การเขียนรูป หรือแผนภาพประกอบ การสร�างแบบจําลอง 
การทํางานย�อนกลับ การเขียนแผนภูมิสายงาน การลงมือแก�ป.ญหาทันที การใช�ป.ญหาท่ีง'ายกว'า การ
ประมาณค'าและตรวจสอบว'าผู�เรียนมีความคิดรวบยอดหรือไม' พยายามให�ผู�เรียนใช�ความคิดรวบยอด
นั้น ซ่ึงครูอาจจะแนะนําบางส'วน และให�ผู�เรียนแสดงเหตุผลในการแก�ป.ญหาด�วย 

พนารัตน" แช'มชื่น (2548: 49) ได�สรุปว'า กลวิธีค�นหาแบบรูปเปIนกลวิธีในการแก�ป.ญหาท่ี 
สําคัญวิธีหนึ่ง ท่ีใช�ในการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" ดังนั้นผู�เรียนจึงควรได�รับการฝNกและพัฒนาใน
เรื่องแบบรูปและความสัมพันธ"ให�มากข้ึน 

จากยุทธวิธีในการแก�ป.ญหาคณิตศาสตร"ท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า ยุทธวิธีในการแก�ป.ญหา 
คณิตศาสตร" ผู�สอนจะต�องจัดกิจกรรมการเรียนรู�ให�สอดคล�องและเหมาะสมกับผู�เรียน เนื้อหาสาระ มี
ความดึงดูดน'าสนใจ ผู�เรียนสามารถเลือกใช�ยุทธวิธีในการแก�ป.ญหาอย'างมีเหตุผล มีความเหมาะสมกับ
ป.ญหาภายใต�การแก�ป.ญหาของผู�เรียน 

จากทักษะการแก�ป.ญหาท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า ทักษะกระบวนการแก�ป.ญหาทาง 
คณิตศาสตร" หมายถึง ความสามารถในการใช�วิธีการต'างๆ ในการแก�ป.ญหาท้ังใช�ความรู� ความจํา การ
คิดวิเคราะห" การตัดสินใจ การวางแผน การนําไปใช� ทักษะการคิดคํานวณ ตลอดจนยุทธวิธีต'างๆ 
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รวมท้ังประสบการณ"ท่ีเกิดจากการเรียนรู� และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร"เพ่ือให�ได�มาซ่ึง
คําตอบของป.ญหาทางคณิตศาสตร"ท่ีโจทย"กําหนดให� หรือจากสถานการณ"ท่ีสร�างข้ึนมา  
 
5.  เจตคติต-อการเรียนวิชาคณิตศาสตร) 

5.1  ความหมายของเจตคติต-อการเรียนวิชาคณิตศาสตร) 
มีนักการศึกษาหลายท'านได�ให�ความหมายของเจตคติต'อวิชาคณิตศาสตร"ไว�ดังน้ี 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ให�ความหมายไว�ว'าเจตคติ หมายถึง ท'าที 

หรือความรู�สึกของบุคคลต'อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 321) 
พร�อมพรรณ อุดมสิน (2544: 76) ได�กล'าวถึง เจตคติต'อวิชาคณิตศาสตร"ว'า นอกเหนือจาก

การพัฒนาด�านพุทธิพิสัย คือการส'งเสริมให�มีการพัฒนาด�านจิตพิสัยควบคู'กันไปด�วย เช'น ความสนใจ 
ความรู�สึก เจตคติท่ีดีต'อวิชาคณิตศาสตร" และความสนใจในวิชาคณิตศาสตร" เปIนต�น 

อัศวชัย ลิ้มเจริญ (2546: 28) กล'าวไว�ว'า เจตคติต'อวิชาคณิตศาสตร" คือความรู�สึกของ
นักเรียนท่ีมีต'อวิชาคณิตศาสตร" ซ่ึงถ�าเปIนทางบวกก็จะทําให�เกิดแรงจูงใจ แต'ถ�าเปIนทางลบก็จะทําให�
หมดกําลังใจในการเรียน 

ดารณี ปานทอง (2551: 62) สรุปได�ว'า เจตคติต'อวิชาคณิตศาสตร" หมายถึง ความรู�สึกหรือ
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต'อวิชาคณิตศาสตร" หลังจากท่ีได�รับประสบการณ"และการเรียนรู� จาก
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร" ซ่ึงแสดงออกได�ท้ังทางบวกและทางลบ 

ฐิติพจน" โพธิ์ชื่น (2551: 35) สรุปได�ว'า เจตคติต'อวิชาคณิตศาสตร"เปIนความรู�สึกของนักเรียน
ท่ีมีต'อการเรียนคณิตศาสตร" ซ่ึงอาจจะแสดงออกมาในลักษณะท่ีชอบหรือไม'ชอบของแต'ละบุคคล 

อิศราวุฒ ส�มซ'า (2549: 22) สรุปได�ว'า เจตคติต'อวิชาคณิตศาสตร" หมายถึง ความเพลิดเพลิน 
ความคิดเห็นหรือความรู�สึกต'อวิชาคณิตศาสตร"ในด�านชอบ ไม'ชอบ หรือเฉย เห็นด�วย ไม'เห็นด�วย ของ
นักเรียนท่ีมีต'อวิชาคณิตสาสตร"เก่ียวกับประโยชน"และความสําคัญของวิชาคณิตศาสตร" 

จากความหมายของเจตคติต'อวิชาคณิตศาสตร"ท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า เจตคติต'อการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร" หมายถึง ความรู�สึก ความคิดเห็น หรือแนวโน�มการแสดงออกหรือการมีส'วน
ร'วมในกิจกรรมของนักเรียนแต'ละบุคคลหลังจากท่ีได�รับประสบการณ" หรือจากการจัดกระบวนการ
จัดการเรียนรู�คณิตศาสตร"  
 

5.2  ลักษณะของเจตคติ  
ปรียาพร วงศ"อนุตรโรจน" (2551: 249-250) กล'าวไว�ว'า เจตคติมีคุณลักษณะท่ีสําคัญดังนี้ 
1. เจตคติเกิดจากประสบการณ" สิ่งเร�าต'างๆ รอบตัว บุคคล การอบรมเลี้ยงดู การเรียนรู� 

ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมเปIนสิ่งท่ีก'อให�เกิดเจตคติ แม�ว'ามีประสบการณ"ท่ีเหมือนกัน ก็
จะมีเจตคติท่ีแตกต'างกันไปด�วยสาแหตุหลายประการ เช'น สติป.ญญา อายุ เปIนต�น 
 2. เจตคติเปIนการตระเตรียมความพร�อมในการตอบสนองต'อสิ่งเร�า เปIนการเตรียมความ
พร�อมภายในของจิตใจ มากกว'าภายนอกท่ีจะสังเกตได� สภาวะความพร�อมท่ีจะตอบสนองมีลักษณะท่ี
ซับซ�อนของบุคคล ท่ีจะชอบหรือไม'ชอบ ยอมรับหรือไม'ยอมรับ และจะเก่ียวเนื่องกับอารมณ"ด�วย เปIน
สิ่งท่ีอธิบายไม'ค'อยจะได� และบางครั้งไม'ค'อยมีเหตุผล 
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 3. เจตคติมีทิศทางของการประเมิน ทิศทางของการประเมินคือ ลักษณะความรู�สึกหรือ
อารมณ"ท่ีเกิดข้ึน ถ�าเปIนความรู�สึกหรือการประเมินว'าชอบ พอใจ เห็นด�วย ก็คือเปIนทิศทางในทางท่ีดี 
เรียกว'า เปIนทิศทางในทางบวก และถ�าการประเมินออกมาในทางไม' ดี เช'น ไม'ชอบ ไม'พอใจ ก็มี
ทิศทางในทางลบ เจตคติทางลบไม'ได�หมายความไม'ควรมีเจตคตินั้น แต'เปIนเพียงความรู�สึกในทางไม'ดี 
เช'น เจตคติในทางลบต'อการคดโกง การเล'นพนัน การมีเจตคติในทางบวกก็ไม'ได�หมายถึงเจตคติท่ีดี
และพึงปรารถนา เช'น เจตคติทางบวกต'อการโกหก การสูบบุหรี่ เปIนต�น 
 4. เจตคติมีความเข�ม คือมีปริมาณมากน�อยของความรู�สึก ถ�าชอบมากหรือไม'เห็นด�วยอย'าง
มาก ก็แสดงว'ามีความเข�มสูง ถ�าไม'ชอบเลยหรือเกลียดท่ีสุด ก็แสดงว'ามีความเข�มสูงไปอีกทางหนึ่ง 
 5. เจตคติมีความคงทน เจตคติเปIนสิ่งท่ีบุคคลยึดม่ันถือม่ัน และมีส'วนในการกําหนด
พฤติกรรมของคนนั้น การยึดม่ันในเจตคติต'อสิ่งใด ทําให�การเปลี่ยนแปลงเจตคติเกิดข้ึนได�ยาก 
 6. เจตคติมีท้ังพฤติกรรมภายในและพฤติกรรมภายนอก พฤติกรรมภายในเปIนสภาวะทาง
จิตใจซ่ึงหากไม'ได�แสดงออก ก็ไม'สามารถจะรู�ได�ว'าบุคลนั้นมีเจตคติอย'างไรในเรื่องนั้น เจตคติท่ีเปIน
พฤติกรรมภายนอกจะแสดงออก เนื่องจากถูกกระตุ�น และการกระตุ�นนั้นยังมีสาเหตุอ่ืนๆ ร'วมอยู'ด�วย 
เช'น บุคคลแสดงความไม'ชอบด�วยการดุด'าคนอ่ืน นอกจากไม'ชอบคนนั้นแล�วอาจจะเปIนเพราะถูกท�า
ทายก'อน 
 7. เจตคติจะต�องมีสิ่งเร�าจึงมีการตอบสนองข้ึน แต'ก็ไม'จําเปIนว'าเจตคติท่ีแสดงออกจาก
พฤติกรรมภายใน และพฤติกรรมภายนอกจะตรงกัน เพราะก'อนแสดงออกบุคคลนั้น ต�องปรับปรุงให�
เหมาะสมกับปทัสถานของสังคม แล�วจึงแสดงออกเปIนพฤติกรรมภายนอก 

ธีรวุฒิ เอกะกุล (2542: 4) กล'าวว'า เจตคติเปIนความรู�สึกท่ีชี้บ'งบอกลักษณะทางจิตใจ  
อารมณ"ของบุคคลซ่ึงอาจเปIนลักษณะท่ีไม'แสดงออกมาภายนอกให�บุคคลอ่ืนเห็น หรือเข�าใจก็ได� ซ่ึงมี
ลักษณะท่ัวไปท่ีสําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
 1. เจตคติเปIนเรื่องของอารมณ" (Felling) อาจเปลี่ยนแปลงได�ตามเงื่อนไข หรือสถานการณ"
ต'างๆ โดยเฉพาะอย'างยิ่งบุคคลจะมีการกระทําท่ีเสแสร�งโดยแสดงออกไม'ให�ตรงกับความรู�สึกของคน
เม่ือเขารู�ตัวหรือรู�ว'ามีคนสังเกต 
 2. เจตคติเปIนเรื่องเฉพาะตัว (Typical) ความรู�สึกของบุคคลอาจเหมือนกัน แต'รูปแบบการ
แสดงออกแตกต'างกันไป หรืออาจมีการแสดงออกท่ีเหมือนกัน แต'ความรู�สึกต'างกันได� 
 3. เจตคติมีทิศทาง (Direction) การแสดงออกของความรู�สึกสามารถแสดงออกได� 2 ทิศทาง 
เช'น ทิศทางทางบวกเปIนทิศทางท่ีสังคมปรารถนา และทิศทางทางลบเปIนทิศทางท่ีสังคมไม'ปรารถนา 
ได�แก' ซ่ือสัตย"-คดโกง, รัก-เกลียด, ชอบ-ไม'ชอบ, ขยัน-ข้ีเกียจ เปIนต�น 
 4. เจตคติมีความเข�ม (Intensity) ความรู�สึกของบุคคลอาจเหมือนกันในสถานการณ"เดียวกัน 
แต'อาจแตกต'างกันในเรื่องความเข�มท่ีบุคคลรู�สึกมากน�อยต'างกัน เช'น รักมาก, รักน�อย, ขยันมาก, 
ขยันน�อย เปIนต�น 
 5. เจตคติต�องมีเป@า (Target) ความรู�สึกจะเกิดข้ึนลอย ๆ ไม'ได� เช'น รักพ'อแม' ขยันเข�าชั้น
เรียน ข้ีเกียจทําการบ�าน เปIนต�น 
 สุรางค" โค�วตระกูล (2552: 397) กล'าวไว�ว'า ลักษณะของทัศนคติ มีลักษณะดังนี้ 
 1. ทัศนคติเปIนสิ่งท่ีเรียนรู� 
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 2. ทัศนคติเปIนแรงจูงใจท่ีจะทําให�บุคคลกล�าเผชิญกับสิ่งเร�าหรือหลีกเลี่ยง ดังนั้นทัศนคติจึงมี
ท้ังบวกและลบ เช'น ถ�านักเรียนมีทัศนคติบวกต'อวิชาคณิตศาสตร" นักเรียนจะชอบเรียนคณิตศาสตร" 
และเม่ืออยู'ชั้นมัธยมศึกษา ก็จะเลือกเรียนแขนงวิทยาศาสตร" ตรงข�ามกับนักเรียนท่ีมีทัศนคติลบต'อ
คณิตศาสตร"ก็จะไม'ชอบหรือไม'มีแรงจูงใจท่ีจะเรียน เม่ืออยู'ชั้นมัธยมศึกษาก็จะเลือกเรียนทางสาย
อักษรศาสตร"ทางภาษา เปIนต�น 
 3. ทัศนคติประกอบด�วยองค"ประกอบ 3 อย'างคือ องค"ประกอบเชิงความรู�สึก อารมณ" 
(Affective Component) องค"ประกอบเชิงป.ญญาหรือการรู�คิด (Cognitive Component) 
องค"ประกอบเชิงพฤติกรรม (Behavioral Component) 
 4. ทัศนคติเปลี่ยนแปลงได�ง'าย การเปลี่ยนแปลงทัศนคติอาจจะเปลี่ยนแปลงจากบวกเปIนลบ
หรือจากลบเปIนบวก ซ่ึงบางครั้งเรียกว'า การเปลี่ยนแปลงทิศทางของทัศนคติ หรืออาจจะ
เปลี่ยนแปลงความเข�มข�น (Intensity) หรือความมากน�อย ทัศนคติบางอย'างอาจจะหยุดเลิกไปได� 
 5. ทัศนคติเปลี่ยนแปรตามชุมชนหรือสังคมท่ีบุคคลนั้นเปIนสมาชิก เนื่องจากชุมชนหรือสังคม
หนึ่งๆ อาจจะมีค'านิยมท่ีเปIนอุดมการณ"พิเศษเฉพาะ ดังนั้นค'านิยมเหล'านี้จะมีอิทธิพลต'อทัศนคติของ
บุคคลท่ีเปIนสมาชิก ในกรณีท่ีต�องการการเปลี่ยนทัศนคติจะเปลี่ยนค'านิยม 
 6. สังคมประกิต (Socialization) มีความสําคัญต'อพัฒนาการทัศนคติของเด็ก โดยเฉพาะ
ทัศนคติต'อความคิดและหลักการท่ีเปIนนามธรรม เช'น อุดมคติ ทัศนคติต'อเสรีภาพในการพูด การ
เขียน เด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีสภาพเศรษฐกิจสังคมสูง จะมีทัศนคติบวกสูงสุด (Zellman & Sears, 
1971) 

อุเทน ฮ�อสิทธิสมบูรณ" (2547: 29) กล'าวไว�ว'า ลักษณะของเจตคติ คือ เจตคติเปIนสิ่งท่ีเกิด
จากการเรียนรู� เปIนตัวกระตุ�นให�แสดงพฤติกรรม มีอิทธิพลต'อการคิดการกระทํา และเจตคติ
เปลี่ยนแปลงได� 

ปรัชวี สวามิวัศดุ" (2553: 43) สรุปไว�ว'า ลักษณะของเจตคติ คือ เจตคติเกิดจากการเรียนรู�
หรือเกิดจากประสบการณ"ไม'ได�ติดตัวมาแต'เกิด สามารถเปลี่ยนแปลงได� เจตคติเปIนตัวกําหนด
พฤติกรรมท้ังภายในและภายนอก ซ่ึงสามารถสร�างได� เปIนสิ่งท่ีซับซ�อน สามารถถ'ายทอดไปสู'บุคคล
อ่ืน ๆ ได�โดยใช�ความรู�สึก ศรัทธา ความนิยมในตัวบุคคลแล�วเกิดการเลียนแบบ ทิศทางและปริมาณ
ของเจตคติมีความแตกต'างกันไป อาจเกิดข้ึนจากความมีจิตสํานึกหรือจากจิตไร�สํานึกก็ได� เจตคติมี
ลักษณะท้ังถาวรและชั่วคราว และบุคคลย'อมมีเจตคติต'อบุคคล สถานการณ" 

ดารณี ปานทอง (2553: 64-65) สรุปได�ว'า เจตคติเกิดจากการเรียนรู�หรือประสบการณ"ท่ี
บุคคลได�รับรู� ทําให�เกิดความรู�สึกชอบหรือไม'ชอบต'อสิ่งท่ีได�รับ เจตคติเปIนความรู�สึกภายในท่ี
ก'อให�เกิดการแสดงพฤติกรรมออกมา มีลักษณะม่ันคงและยากต'อการเปลี่ยนแปลง 

ฐิติพจน" โพธิ์ชื่น (2551: 36) สรุปได�ว'า ลักษณะของเจตคติเปIนเพียงความรู�สึกไม'ใช'
พฤติกรรมเกิดจากการเรียนรู� เปIนตัวกระตุ�นให�แสดงพฤติกรรม มีอิทธิพลต'อการคิด การกระทําและ
เปลี่ยนแปลงได� 

กุลณัฐ เหมราช (2551: 38) สรุปได�ว'า เจตคติเปIนเพียงความรู�สึกไม'ใช'พฤติกรรมท่ีเกิดจาก
การเรียนรู�เพียงอย'างเดียว แต'ยังมีการแพร'กระจายไปยังอีกกลุ'มหนึ่งได�ด�วย 
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จากลักษณะของเจตคติท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า เจตคติเกิดจากการเรียนรู�หรือเกิดจาก
ประสบการณ" ไม'ได�ติดตัวมาแต'กําเนิด สามารถเปลี่ยนแปลงได� ถ�าสภาพการณ" สิ่งแวดล�อม ความ
คิดเห็น อารมณ"เปลี่ยนแปลงไป พฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออกมานั้นจะแตกต'างกันและเปIนไปใน
ทิศทางสนับสนุนหรือต'อต�านก็ได� อาจเกิดข้ึนจากความมีจิตสํานึกหรือจากจิตไร�สํานึก และเจตคติมี
ลักษณะท้ังถาวรและชั่วคราว 

 
5.3 องค)ประกอบของเจตคติ 
ธีรวุฒิ เอกะกุล (2542: 10) กล'าวว'า การท่ีบุคคลใดจะเกิดเจตคติต'อสิ่งหนึ่งสิ่งใดนั้น ไม'ว'าจะ

เปIนทางด�านบวกหรือลบก็ตาม บุคคลนั้นจะต�องผสมผสานคุณลักษณะย'อยหลาย ๆ อย'าง เช'น การ
รับรู� การประเมินค'า ความซาบซ้ึง ความสนใจ คุณลักษณะเหล'านี้จะรวมตัวกันข้ึนเปIนความรู�สึกและ
เจตคติของบุคคลนั้น แต'อย'างไรก็ตาม องค"ประกอบท่ีสําคัญท่ีจะทําให�คนเราเกิดเจตคติข้ึนได�นั้นมีอยู' 
3 องค"ประกอบ ดังนี้ 

1. ความรู� (Cognitive component) บุคคลใดจะมีเจตคติต'อสิ่งใดได�บุคคลนั้นจะต�องมี
ความรู�ความเข�าใจในสิ่งนั้นก'อน เพ่ือใช�เปIนรายละเอียดสําหรับให�เหตุผลในการท่ีจะสรุปเปIนความเชื่อ
ต'อไป 

2. ความรู�สึก (Felling component) เปIนองค"ประกอบท่ีเก่ียวกับความรู�สึกหรืออารมณ"ของ
บุคคลท่ีมีต'อสิ่งหนึ่งสิ่งใดหลังจากรู�และเข�าใจสิ่งนั้นแล�ว กล'าวคือเม่ือบุคคลใดรู�และเข�าใจเรื่องใด จะ
สรุปเปIนความเห็นในรูปการประเมินผลว'าสิ่งนั้นเปIนท่ีพอใจหรือไม' สําคัญหรือไม' ดีหรือเลว ซ่ึงเท'ากับ
เกิดอารมณ"หรือความรู�สึกต'อสิ่งนั้น 

3. ความโน�มเอียงท่ีจะปฏิบัติ (Action tendency component) เปIนองค"ประกอบสุดท�ายท่ี
รวมตัวมาจากความรู�และความรู�สึกท่ีมีต'อสิ่งหนึ่งสิ่งใด จนทําให�เกิดความโน�มเอียงท่ีจะปฏิบัติ หรือ
ตอบสนองต'อสิ่งนั้น ในทิศทางท่ีสนับสนุน คล�อยตาม หรือขัดแย�งตามความรู�และความรู�สึกท่ีเปIน
พ้ืนฐานนั้น  

ปรียาพร วงศ"อนุตรโรจน" (2551: 247-248) กล'าวไว�ว'า โดยท่ัวไปเจตคติประกอบด�วย 3 
ประการคือ 

1. องค"ประกอบด�านความรู�ความเข�าใจ (Cognitive Component) เปIนองค"ประกอบด�าน
ความรู�ความเข�าใจของบุคคลท่ีมีต'อสิ่งเร�านั้นๆ เพ่ือเปIนเหตุผลท่ีจะสรุปความ และรวมเปIนความเชื่อ
หรือช'วยในการประเมินสิ่งเร�านั้นๆ 

2. องค"ประกอบด�านความรู�สึกหรืออารมณ" (Affective Component) เปIนองค"ประกอบด�าน
ความรู�สึกหรืออารมณ"ของบุคคลท่ีมีความสัมพันธ"กับสิ่งเร�า เปIนผลเนื่องมาจากการท่ีบุคคลประเมินผล
สิ่งเร�านั้นแล�วว'า พอใจหรือไม'พอใจ ต�องการหรือไม'ต�องการ ดีหรือเลว องค"ประกอบท้ังสองด�านนี้มี
ความสัมพันธ"กัน เจตคติบางอย'างจะประกอบด�วยความรู�ความเข�าใจมาก แต'ประกอบด�วย
องค"ประกอบด�านความรู�สึกหรืออารมณ"น�อย แต'เจตคติบางอย'างก็มีลักษณะตรงกันข�าม ตัวอย'างเช'น 
เจตคติท่ีมีต'อการเรียนภาษาอังกฤษ จะมีองค"ประกอบด�านความรู�ความเข�าใจสูง แต'มีองค"ประกอบ
ด�านความรู�สึกหรืออารมณ"ต่ํา ส'วนเจตคติทางนิยมแฟชั่นเสื้อผ�าจะมีองค"ประกอบด�านความรู�สึกหรือ
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อารมณ"สูง แต'องค"ประกอบด�านความรู�ความเข�าใจตํ่า ด�วยเหตุนี้จึงอยู'ท่ีครูจะเน�นองค"ประกอบด�านใด
เปIนสําคัญ และเหมาะสมกับธรรมชาติเรียนรู�นั้น 

3. องค"ประกอบพฤติกรรม (Behavioral Component) เปIนองค"ประกอบทางด�านความ
พร�อมหรือความโน�มเอียง ท่ีบุคคลจะประพฤติปฏิบัติ หรือตอบสนองต'อสิ่งเร�าในทิศทางท่ีจะสนับสนุน
หรือคัดค�าน ท้ังนี้ข้ึนอยู'กับความเชื่อหรือความรู�สึกของบุคคล ท่ีได�จากการประเมินผลพฤติกรรมท่ีคิด
จะแสดงออกมา จะสอดคล�องกับความรู�สึกท่ีมีอยู' เช'น คนท่ีมีเจตคติท่ีไม'ดีต'อศาสนา ก็จะไม'สนใจเข�า
วัดฟ.งธรรม หรือผู�ท่ีมีเจตคติต'อการเรียนดีก็จะมานะพยายามท่ีจะเรียนให�ดี และเรียนต'อในระดับสูง
ข้ึนต'อไป 

ชาติชาย พิทักษ"ธนาคม (2544: 98-99) กล'าวว'า องค"ประกอบในการทัศนคติมี 3 ด�าน คือ 
1. องค"ประกอบทางด�านป.ญญา (Cognitive Component) เม่ือพูดถึงทัศนคติหลายคนคง

คิดว'าเปIนเรื่องของความรู�สึกอย'างเดียว แต'สําหรับนักจิตวิทยาแล�ว การศึกษาเรื่องทัศนคติจะต�อง
คํานึงถึงองค"ประกอบด�านทางด�านป.ญญาด�วย คําว'า “ป.ญญา” ในท่ีนี้หมายถึง ข�อมูลอันเก่ียวข�องกับ
ความคิด ความเข�าใจ ซ่ึงจะมีส'วนเปIนตัวกําหนดทัศนคติของแต'ละบุคคลด�วย เช'น การท่ีบุคคลหนึ่ง
ชอบอาชีพวิศวกรมากกว'าอาชีพครู ก็เพราะบุคคลนั้น “รู�ว'า” เงินเดือนของอาชีพวิศวกรสูงกว'า
เงินเดือนของอาชีพครู ดังนั้นองค"ประกอบทางด�านป.ญญาจึงเปIนพ้ืนฐานส'วนหนึ่งในการกําหนด
ทัศนคติของบุคคล 

2. องค"ประกอบทางด�านความรู�สึก (Affective Component) องค"ประกอบทางด�าน
ความรู�สึกมักจะคล�อยตามองค"ประกอบทางด�านป.ญญา คือ คนเรามักจะ “ชอบ” หรือ “ไม'ชอบ” 
ตามข�อมูลตามท่ีเรารู� แต'อย'างไรก็ตามบางครั้งข�อมูลท่ีรู�อาจไม'สามารถมีอิทธิพลเหนือความรู�สึกได� 
เช'น แม�จะรู�ว'าอาชีพอาชีพวิศวกรมีเงินเดือนสูงกว'าอาชีพครูแต' “รู�สึก” ว'าอาชีพครูมีเกียรติกว'า 
ดังนั้นจึงชอบอาชีพครูมากกว'า 

3. องค"ประกอบทางด�านการปฏิบัติ (Behavioral Component) องค"ประกอบทางด�านนี้
เปIนองค"ประกอบท่ีสําคัญ เพราะเปIนตัวแสดงออกถึงทัศนคติอย'างแท�จริง โดยดูจากการเลือกปฏิบัติ
ของบุคคลผู�นั้น 

องค"ประกอบของทัศนคติท้ัง 3 ประการ สามารถแสดงให�เห็นถึงทัศนคติของบุคคลได�อย'าง
แท�จริง ถ�าขาดองค"ประกอบใดองค"ประกอบหนึ่งแล�ว จะเปIนการศึกษาทัศนคติท่ีไม'สมบูรณ"
องค"ประกอบท้ัง 3 องค"ประกอบ สามารถแสดงถึงความสัมพันธ"กันได�ดังแผนภาพ 3 
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แผนภาพ 3 องค"ประกอบของทัศนคติและวิธีการวัด 

 
กุญชรี ค�าขาย (2540: 98-99) กล'าวว'า องค"ประกอบของเจตคติมีอยู'สามองค"ประกอบคือ 
1. องค"ประกอบด�านความรู� หมายถึง ภาพรวมท่ีเกิดข้ึนในความคิดของบุคคล เม่ือบุคคลรับรู�

สิ่งเร�า ความรู�นี้อาจอยู'ในรูปของความเชื่อ ความเห็น หรือความรู�จักสิ่งเร�านั้นๆ โดยปรกติ
องค"ประกอบด�านความรู�จะเปIนตัวกําหนดองค"ประกอบด�านความรู�สึกและพฤติกรรม 

2. องค"ประกอบด�านความรู�สึก เปIนสภาวะความรู�สึกหรือสภาวะทางอารมณ"ของบุคคลท่ีมีต'อ
สิ่งเร�าในลักษะของการประเมิน องค"ประกอบด�านนี้เห็นได�ชัดกว'าด�านความรู� เนื่องจากเม่ือเกิด
ความรู�สึกจะมีผลต'อด�านสรีระด�วย 

3. องค"ประกอบด�านพฤติกรรม เป@นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนกับความคิดและกระบวนการทาง
สรีระทําให�พร�อมท่ีจะแสดงพฤติกรรมตอบสนองต'อสิ่งเร�าตามความรู�และความรู�สึกท่ีมีอยู' 

ปรัชวี สวามิวัศดุ" (2553: 44) สรุปได�ว'า องค"ประกอบของเจตคติมี 3 ด�าน ได�แก' ด�านป.ญญา 
ด�านความรู�สึก และด�านการปฏิบัติ ซ่ึงเปIนปฏิกิริยาโต�ตอบท่ีคนมีต'อสิ่งเร�าในลักษณะตีค'าหรือ
ประเมินผลสิ่งนั้นในรูปดี เลว ชอบ ไม'ชอบ 

กุลณัฐ เหมราช (2551: 51) สรุปได�ว'า เจตคติเปIนสิ่งท่ีเกิดจากการเรียนรู� เปIนสภาพการณ"
ทางจิตท่ีมีอิทธิพลต'อการคิดและการกระทํา เจตคติเปIนความรู�สึกภายในท่ีก'อให�เกิดพฤติกรรม ซ่ึง
ประกอยด�วย องค"ประกอบด�านความรู� องค"ประกอบด�านความรู�สึก และองค"ประกอบด�านการกระทํา 

ดารณี ปานทอง (2553: 65) สรุปได�ว'า องค"ประกอบของเจตคติแบ'งออกเปIน 3 ด�าน คือ 
ด�านความรู� ความเข�าใจ ด�านความรู�สุก และด�านพฤติกรรม 

อิศราวุฒ  ส�มซ'า (2550: 21) สรุปได�ว'า องค"ประกอบของการเกิดเจตคติ ได�แก' ความรู� 
ความรู�สึก และความโน�มเอียงท่ีจะปฏิบัติ 

ฐิติพจน" โพธิ์ชื่น (2551: 41) องค"ประกอบของเจตคติมี 3 ด�าน คือ ด�านสติป.ญญา ด�าน 
ความรู�สึก และด�านพฤติกรรม 

จากองค"ประกอบของเจตคติต'อวิชาคณิตศาสตร"ท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า องค"ประกอบ
ของเจตคติต'อวิชาคณิตศาสตร"มีด�วยกัน 3 ด�านหลักๆ คือ องค"ประกอบด�านความรู� หรือสติป.ญญา 

ทัศนคติ 

องค"ประกอบทางด�านป.ญญา 
(Cognitive Component) 

องค"ประกอบด�านความรู�สึก 
(Affective Component) 

 

องค"ประกอบด�านการปฏิบัติ 
(Behavioral Component) 
 

วัดได�โดย 
สํารวจ, สอบถาม 

วัดได�โดย 
เครื่องมือวัดทางกายภาพ เช'น อัตรา

การเต�นของหัวใจ ความดันโลหิต 

วัดได�โดย 
การสังเกต, 

พฤติกรรมท่ีเปลี่ยนไป 



90 
 

องค"ประกอบด�านความรู�สึก หรือด�านอารมณ" และองค"ประกอบด�านพฤติกรรมท่ีแสดงออกมา
ตอบสนองต'อสิ่งนั้นๆ ในทางใดทางหนึ่ง ซ่ึงองค"ประกอบท้ัง 3 ด�านนี้จะมีความสัมพันธ"กัน 

 
5.4  เครื่องมือท่ีใช�วัดเจตคติ 

การวัดเจตคติเปIนการวัดความรู�สึกท่ีมีต'อสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้น เปIนการยากท่ีจะวัดความรู�สึก
ให�เห็นเด'นชัด ซ่ึงมีผู�กล'าวถึงเครื่องมือในการวัดเจตคติดังนี้ 

ธีรวุฒิ เอกะกุล (2542: 18) ได�สรุปวิธีการวัดเจตคติ ดังนี้ 
1. การสัมภาษณ" (Interview) เปIนวิธีท่ีง'ายและตรงไปตรงมามากท่ีสุด การสัมภาษณ"ผู� 

สัมภาษณ"จะต�องเตรียมข�อรายการท่ีจะซักถามไว�อย'างดี ข�อรายการนั้นต�องเขียนเน�นความรู�สึกท่ี
สามารถวัดเจตคติให�ตรงเป@าหมาย ผู�สัมภาษณ"จะได�ทราบความรู�สึก หรือความคิดเห็นของผู�ตอบท่ีมี
ต'อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แต'มีข�อเสียว'า ผู�ถามอาจจะไม'ได�รับคําตอบท่ีจริงใจจากผู�ตอบ เพราะผู�ตอบอาจ
บิดเบือนคําตอบ เนื่องจากอาจเกิดความเกรงกลัวต'อการแสดงความคิดเห็น วิธีแก�ไขคือ ผู�สัมภาษณ"
ต�องสร�างบรรยากาศในการสัมภาษณ"ให�เปIนกันเอง ให�ผู�ตอบรู�สึกสบายใจ ไม'เคร'งเครียดเปIนอิสระ 
และแน'ใจว'าคําตอบของเขาจะเปIนความลับ 

2. การสังเกต (Observation) เปIนวิธีการท่ีใช�ตรวจสอบบุคคลอ่ืนโดยการเฝ@ามอง และ 
จดบันทึกพฤติกรรมของบุคคลอย'างมีแบบแผน เพ่ือจะได�ทราบว'าบุคคลท่ีเราสังเกตมีเจตคติ ความ
เชื่อ อุปนิสัยเปIนอย'างไร ข�อมูลท่ีได�จากการสังเกตจะถูกต�องใกล�เคียงกับความจริง หรือเปIนท่ีเชื่อถือ
ได�เพียงใดนั้น มีข�อควรคํานึงหลายประการ กล'าวคือควรมีการศึกษาหลายๆ ครั้ง ท้ังนี้เพราะเจตคติ
ของบุคคลมาจากหลายๆ สาเหตุ นอกจากนี้ตัวผู�สังเกตเองจะต�องทําตัวเปIนกลาง ไม'มีความลําเอียง 
และการสังเกต ควรสังเกตหลายๆ ช'วงเวลา ไม'ใช'สังเกตเฉพาะเวลาใดเวลาหนึ่ง 

3. การรายงานตนเอง (Self-report) วิธีนี้ต�องการให�ผู�ถูกสอบวัดแสดงความรู�สึกของ
ตนเองตามสิ่งเร�าท่ีเขาได�สัมผัส นั่นคือ สิ่งเร�าท่ีเปIนข�อคําถามให�ผู�สอบแสดงความรู�ออกมาอย'าง
ตรงไปตรงมา แบบทดสอบหรือมาตราวัดท่ีเปIนของแนวเทอร"สโตน (Thurstone) กัทท"แมน 
(Guttman) ลิเคอร"ท (Likert) และออสกูด (Osgood) นอกจากท่ีกล'าวมายังมีแบบให�ผู�สอบรายงาน
ตนเอง และอ่ืนๆ อีกมาก แล�วแต'จุดมุ'งหมายของการสร�างและการวัด 

4. เทคนิคการจินตนาการ (Projective Techniques) วิธีนี้อาศัยสถานการณ"หลาย
อย'างไปเร�าผู�สอบ เช'น ประโยคไม'สมบูรณ" ภาพแปลกๆ เรื่องราวแปลกๆ เม่ือผู�สอบเห็นสิ่งเหล'านี้จะ
จินตนาการออกมาแล�วนํามาตีความหมาย จากการตอบนั้นๆ พอจะรู�ได�ว'ามีเจตคติต'อเป@าเจตคติ
อย'างไร 

5. การวัดทางสรีระภาพ (Physiological Measurement) การวัดด�านนี้อาศัยเครื่องมือ
ไฟฟ@า แต'สร�างเฉพาะเพ่ือวัดความรู�สึกอันจะทําให�พลังไฟฟ@าในร'างกายเปลี่ยนแปลง เช'น ถ�าดีใจเข็ม
จะชี้อย'างหนึ่ง เสียใจเข็มจะชี้อีกอย'างหนึ่ง ใช�หลักการเดียวกันกับเครื่องจับเท็จ เครื่องมือแบบนี้ยัง
พัฒนาไม'ดีพอจึงไม'นิยมใช�เท'าใดนัก 

ล�วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2542: 60-63) กล'าวว'า เนื่องจากเจตคติเปIนมโน
ภาพ (Concept) ท่ีวัดได�ยาก เครื่องมือการวัดจึงมีหลายรูปแบบ แล�วแต'สถานการณ"ท่ีต�องการวัด 
เครื่องมือท่ีนิยมใช�กันอยู'มี 5 ชนิดคือ 
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ก. สัมภาษณ" (Interview) การสัมภาษณ" หมายถึง การพูดคุยกันอย'างมีจุดมุ'งหมาย ผู� 
สัมภาษณ"ท่ีดีต�องฟ.งมากกว'าพูดเสียเองและต�องไม'หูเบา จะยึดตามแนววัตถุประสงค"ท่ีจะวัดและ
บันทึกไว�ได�อย'างถูกต�อง การสัมภาษณ"ใช�ปากเปIนเครื่องมือสําคัญ ได�ผลอย'างไรบันทึกเอาไว� การวัด
เจตคติโดยการสัมภาษณ"จะสร�างข�อคําถามในการสัมภาษณ"ให�ดีเปIนมาตรฐานก'อน ข�อคําถามแต'ละข�อ
จะต�องกระตุ�นยุแหย'ให�ผู�ถูกสัมภาษณ"ตอบความรู�สึกต'อเป@าเจตคติ ท่ีผู�ทําการสัมภาษณ"ต�องการได� ข�อ
คําถามหรือข�อรายการนั้นต�องเขียนเน�นความรู�สึกท่ีสามารถวัดเจตคติให�ตรงเป@าหมาย การเตรียมคน
และเตรียมเครื่องมือการวัดจึงเปIนสิ่งสําคัญ การวางแผนสร�างข�อคําถามจะต�องคิดถึงระยะเวลา 
ลักษณะของผู�ถูกสัมภาษณ"ด�วย ข�อคําถามควรถามคลุมท้ังทางบวกและทางลบ เพ่ือจะได�ใช�ประเมิน
เปรียบเทียบความรู�สึกท่ีแท�จริง  
 ข. การสังเกต (Observation) การสังเกต คือ การเฝ@ามองดูสิ่งหนึ่งสิ่งใดอย'างมี
จุดมุ'งหมาย เครื่องมือสําคัญของการสังเกตก็คือตาและหูนั่นเอง การเฝ@าดูโดยการบันทึกในสมองจะทํา
ให�ลืมเลือนง'าย ข�อรายการ (Checklist) ท่ีจะใช�ในการสังเกตจึงควรเตรียมไว�ให�พร�อม การสังเกตท่ีดีก็
ต�องฝNกเหมือนกัน จึงจะทําหน�าท่ีได�ถูกต�องสมบูรณ" ผู�สังเกตควรจะเปIนท่ีรับรู�และมีประสาทตาดี 
มิฉะนั้นแล�วจะทําให�ข�อมูลคาดเคลื่อน 

ค. การรายงานตนเอง (Self-report) เครื่องมือแบบนี้ต�องการให�ผู�ถูกสอบแสดง
ความรู�สึกของตนเองตามสิ่งเร�าท่ีเขาได�สัมผัส นั่นคือ สิ่งเร�าท่ีเปIนข�อความ ข�อคําถาม หรือเปIนภาพ
เพ่ือให�ผู�สอบแสดงความรู�ออกมาอย'างตรงไปตรงมานั่นเอง แบบทดสอบหรือมาตราวัดท่ีถือว'าเปIน
มาตรฐาน (Standard) เปIนแนวการสร�างของเทอร"สโตน (Thurstone) กัตแมน (Guttman) ลิเกิต 
(Likert) และออสกูด (Osgood) การวัดเจตคติแบบรายงานตนเองยังมีวิธีแบบอ่ืนๆ อีกมาก แต'ไม'ถือ
ว'าเปIนรูปแบบมาตรฐาน ซ่ึงสร�างแล�วแต'จุดมุ'งหมายของการสร�างหรือการวัดเปIนคราวๆ ไป 

ง. เทคนิคการจินตนาการ (Projective Techniques) แบบนี้อาศัยสถานการณ"หลาย
อย'างไปเร�าผู�สอบ สถานการณ"ท่ีกําหนดให�จะไม'มีโครงสร�างท่ีแน'นอน ทําให�ผู�สอบจะต�องจินตนาการ
ออกมาตามแต'ประสบการณ"เดิมของตน แต'ละคนจะแสดงออกมาไม'เหมือนกัน เช'น ประเภทให�เติม
ประโยคให�สมบูรณ" ภาพนามธรรม เติมเรื่องราวสั้นๆ เล'านิทานจากภาพ ฯลฯ การแปลความหมาย
อาศัยผลจากการตอบสิ่งท่ีกล'าวมาแล�ว ก็พอจะรู�ได�ว'าผู�นั้นมีเจตคติอย'างไรต'อเป@าเจตคตินั้นๆ 

จ. การวัดทางสรีระภาพ (Physiological Measurement) การวัดด�านน้ีอาศัยเครื่องมือ
ไฟฟ@า หรือเครื่องมืออ่ืนๆ ในการสังเกตการณ"เปลี่ยนแปลงสภาพของร'างกาย เช'นการใช�เครื่องกัลวา
นอมิเตอร"ชนิดหนึ่ง เพ่ือวัดดูความต�านทานกระแสไฟฟ@าในผิวหนัง เม่ือคนเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
อารมณ" ส'วนผสมของสารเคมีต'างๆ จะเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากสภาพปรกติ เรียกว'ามีกระแสไฟฟ@า
ไหลสามารถเปลี่ยนแปลงขนาดได� เครื่องวัดทางไฟฟ@าก็จะสามารถวัดตรวจสอบเปรียบเทียบกับขณะท่ี
ร'างกายอยู'ในสภาพปกติได� เครื่องมือจับเท็จอาศัยหลักการอันนี้ การจะเชื่อถือได�ขนาดไหนต�องศึกษา
ให�รอบคอบ อารมณ"ต'างๆ อาจศึกษาได�จากการเปลี่ยนแปลงของลูกตาดํา ปริมาณของโฮโมน
บางอย'างก็สามารถบอกอารมณ"ความพอใจหรือไม'พอใจของคนได� 

ธะวัตร" ทัดเนียม (2550: 36) กล'าวไว�ว'า การวัดเจตคติมีวิธีการวัดได�หลายวิธี ได�แก'  
การใช�แบบสอบถาม การสังเกต และการสัมภาษณ"   

อุเทน ฮ�อสิทธิสมบูรณ" (2547: 40) สรุปได�ว'า เครื่องมือท่ีใช�วัดเจตคติมีหลายแบบไม' 
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ว'าจะเปIนการสัมภาษณ" การสังเกต การรายงานตนเอง การจินตนาการ การสัดทางสรีระภาพ ซ่ึงแต'
ละแบบข้ึนอยู'กับสถานการณ"ท่ีต�องการวัดท่ีแตกต'างกัน 

ฐิติพจน" โพธิ์ชื่น (2551: 42) กล'าวไว�ว'า เครื่องมือวัดเจตคติมีอยู'หลายแบบ อาทิเช'น  
การสัมภาษณ" การสังเกต แบบทดสอบวัดเจตคติ การรายงานตนเอง เทคนิคการจินตนาการ การวัด
ทางสรีระภาพ ซ่ึงแต'ละแบบข้ึนอยู'กับสถานการณ"ท่ีต�องการวัดท่ีแตกต'างกัน 

จากเครื่องมือท่ีใช�วัดเจตคติท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า เครื่องมือท่ีใช�วัดเจตคติมี 
หลายแบบ หลายวิธี เช'น ใช�แบบสอบถาม การสังเกต การสัมภาษณ" การรายงานตนเอง เทคนิคการ
จินตนาการ การวัดทางสรีระภาพ ผู�สอนควรเลือกใช�ให�มีความเหมาะสมกับสถานการณ"ท่ีต�องการวัด 
ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ ผู�วิจัยจะใช�แบบวัดเจตคติเปIนแบบสอบถามโดยใช�แนวการสร�างแบบลิเกิร"ท
(Likert) 

 
6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร) 

6.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร) 
กุลณัฐ เหมราช (2551: 36) กล'าวไว�ว'า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร" หมายถึง  

ความสําเร็จทางการเรียนรู�วิชาคณิตศาสตร" อันเปIนผลมาจากการเรียนรู� การฝNกฝน หรือประสบการณ"
ของแต'ละบุคคล สามารถวัดได�โดยการทดสอบ 

วารี ธนะคําดี (2553: 42) กล'าวไว�ว'า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร" หมายถึง  
ความสามารถในการเรียนรู�คณิตศาสตร" สามารถนําความรู� และทักษะไปใช�แก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" 
ซ่ึงประกอบด�วยพฤติกรรมทางด�านสติป.ญญา 4 ระดับ คือ ระดับความรู�ความจํา ระดับความเข�าใจ 
ระดับการนําไปใช� และระดับการวิเคราะห" 

พนารัตน" แช'มชื่น (2548: 65) กล'าวไว�ว'า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร" หมายถึง  
ความสามารถทางด�านสติป.ญญาในการเรียนรู�ของกลุ'มสาระการเรียนรู�คณิตศาสตร" โดยอาจจะ
พิจารณาจากคะแนนท่ีกําหนดให� หรือ คะแนนท่ีได�จากงานท่ีครูมอบหมาย 

อุเทน ฮ�อสิทธิสมบูรณ" (2547: 29) กล'าวไว�ว'า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร" หมายถึง  
ความสามารถทางสติป.ญญา การพัฒนาทักษะในการเรียน โดยพิจารณาจากคะแนนแบบทดสอบ หรือ
งานท่ีมอบหมายให�ทําในวิชาคณิตศาสตร" 

สายสุดา โคตรสมบัติ (2548: 43) กล'าวไว�ว'า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร"จัดได� 
ว'าเปIนเกณฑ"ท่ีจะนํามาใช�ในการประเมินประสิทธิภาพของการสอนอย'างกว�างขวาง 

ธะวัตร" ทัดเนียม (2550: 27) กล'าวไว�ว'า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร" หมายถึง  
ความสามารถทางด�านสติป.ญญาในการเรียนวิชาคณิตศาสตร" เพ่ือมุ'งวัดพฤติกรรมทางด�านพุทธพิสัย 
ท่ีพึงประสงค"ประกอบด�วย ด�านความรู�ความจํา ความเข�าใจ การนําไปใช� และการวิเคราะห" ซ่ึง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร"นี้ สามารถนําไปเปIนเกณฑ"การประเมินระดับความสามารถในการ
เรียนการสอนได� 

จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร"ท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร" หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู�คณิตศาสตร"ด�านความรู� 
ความจํา ความเข�าใจ การวิเคราะห" สังเคราะห" การพัฒนาทักษะในการเรียน โดยพิจารณาจากคะแนน
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แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choices) 4 ตัวเลือก โดย
ผู�วิจัยเปIนผู�สร�างข้ึน 

 
6.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนถือว'าเปIนเครื่องมือท่ีสําคัญสําหรับครูเพ่ือใช�ในการ
จัดการเรียนการสอนของครู เพ่ือประเมินความรู�ความสามารถ พฤติกรรมการเรียนรู�ของนักเรียนว'า
เปIนไปตามจุดประสงค"หรือผลการเรียนรู�ท่ีตั้งไว�หรือไม' วิธีการวัดผลและเครื่องมือท่ีใช�นั้นมีหลายชนิด 
โดยมีนักการศึกษาให�ความหมายไว�ดังนี้ 

เยาวดี วิบูลย"ศรี (2552: 16) ให�ความหมายว'า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ หมายถึง การวัดผล
การเรียนรู�ด�านเนื้อหาวิชาและทักษะต'างๆ ของแต'ละสาขาวิชา โดยเฉพาะอย'างยิ่ง สาขาวิชาท้ังหลาย
ท่ีได�จัดสอนในระดับชั้นเรียนต'างๆ ของแต'ละโรงเรียน ลักษณะของแบบสอบผลสัมฤทธิ์มีท้ังท่ีเปIน
ข�อเขียน (Paper and Pencil Test) และท่ีเปIนภาคปฏิบัติ (Performance Test)  

พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2550: 96) กล'าวโดยสรุปว'า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์เปIนแบบทดสอบท่ีใช�วัด
ความรู� ทักษะ และความสามารถทางวิชาการท่ีผู�เรียนได�เรียนรู�มาแล�วว'าบรรลุผลสําเร็จตาม
จุดประสงค"ท่ีกําหนดไว�เพียงใด 

โชติกา ภาษีผล (2554: 2) กล'าวว'า แบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement test) เปIนแบบ
สอบท่ีมุ'งวัดสมรรถภาพด�านสมอง ท่ีมุ'งวัดสมรรถนะสูงสุด (Maximum Performance) อันบ'งบอกถึง
สถานภาพการเรียนรู�ได�รับจากการเรียนการสอน 

ล�วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2536: 146) กล'าว'า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เปIนแบบทดสอบท่ีวัดความรู�ของนักเรียนท่ีได�เรียนไปแล�ว ซ่ึงมักจะเปIนข�อคําถามให�นักเรียนตอบด�วย
กระดาษและดินสอ (Paper and pencil test) กับให�นักเรียนปฏิบัติจริง (Performance test)  

สมนึก ภัททิยธนี (2549: 73) กล'าวว'า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบท่ีวัดสมรรถภาพสมองด�านต'างๆ ท่ีนักเรียนได�รับการเรียนรู�ผ'านมาแล�ว 

บรรพต สุวรรณประเสริฐ (2544: 124) กล'าวว'า แบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ เปIน
แบบทดสอบท่ีใช�วัดความก�าวหน�าของผู�เรียนในส'วนท่ีเปIนมโนมติท้ังหลายในเนื้อหา แบบทดสอบเพ่ือ
วัดผลสัมฤทธิ์ จะเปIนแบบทดสอบเพ่ือท่ีแสดงให�เห็นความสามารถของผู�เรียน แบบทดสอบชนิดนี้จะ
รวมข�อทดสอบท่ีเปIนแบบวินิจฉัยบางข�อ และมีข�อทดสอบท่ีมีระดับเหนือกว'าข้ันวิเคราะห" 
นอกจากนั้นข�อทดสอบในแบบทดสอบชนิดนี้จะรวมถึงการแก�หาค'าของป.ญหาท่ีต�องใช�ความคิดข้ัน
วิพากษ"วิจารณ" ความรู�ข้ันการนําไปใช�ในเรื่องการให�เหตุผลแบบอุปมาน และแบบอนุมาน 

อารีย" วชิรวราการ (2542: 143) กล'าวว'า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ชุดของคําถามท่ีวัดพฤติกรรมทางสมองของนักเรียนในด�านความรู� ทักษะ ท่ีนักเรียนได�รับ
ประสบการณ"จากภายในโรงเรียนและภายนอกโรงเรียน 

วารี ธนคําดี (2555: 43) กล'าวว'า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช�วัด
ความรู� ทักษะ และสมรรถภาพด�านต'างๆ หลังจากท่ีผู�เรียนได�รับการเรียนรู�ผ'านมาแล�วว'าบรรลุผล
สําเร็จตามจุดประสงค"ท่ีกําหนดไว�เพียงใด 
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อุเทน ฮ�อสิทธิสมบูรณ" (2547: 30) กล'าวไว�ว'า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เปIน แบบทดสอบท่ี
ใช�วัดความก�าวหน�าของนักเรียน ในเรื่องท่ีนักเรียนได�เรียนไปแล�ว มักจะใช�เปIนคําถามให�นักเรียนตอบ
หรือให�นักเรียนปฏิบัติจริง เพ่ือต�องการเห็นความสามารถของนักเรียน 

ดารณี ปานทอง (2553: 45) กล'าวไว�ว'า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว'า หมายถึง 
ชุดคําถามท่ีมุ'งวัดพฤติกรรมทางสมองของผู�เรียนว'ามีความรู� ทักษะ และสมรรถภาพสมองด�านต'างๆ 
ในเรื่องท่ีเรียนรู�มาแล�วว'าบรรลุผลสําเร็จตามจุดประสงค"ท่ีกําหนดไว�เพียงใด 

ธะวัตร" ทัดเนียม (2550: 27) กล'าวไว�ว'า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หมายถึง แบบทดสอบท่ี
ใช�วัดความรู�ความสามารถของนักเรียนในส'วนท่ีเปIนมโนมติท้ังหลายในเนื้อหาท่ีเรียนไปแล�ว เพ่ือหาว'า
นักเรียนมีความก�าวหน�าในส'วนท่ีเปIนมโนมติข้ึนมามากน�อยเพียงใด 

จากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช�วัดความก�าวหน�าหรือสถานสภาพการเรียนรู�ของผู�เรียนท่ี
ได�รับจากการเรียนการสอนในเรื่องท่ีได�เรียนไปแล�ว หรือในสภาพป.จจุบันของแต'ละคน อาจเปIนการ
วัดพฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบัติกิจกรรม หรือผลการเรียนรู�ท่ีคาดว'าจะเกิดข้ึนจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู�ว'าบรรลุผลสําเร็จตามจุดมุ'งหมายท่ีกําหนดไว�มากน�อยเพียงใด 
 

6.3  ประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การสอบเปIนเครื่องมือประเภทหนึ่งในการวัดว'าผู�เรียนมีความรู�ความเข�าใจในสิ่งท่ีผู�สอนสอน

มากน�อยเพียงใด และผู�สอนต�องเลือกประเภทของแบบทดสอบให�มีความเหมาะสมกับการนําไปใช� 
เพ่ือให�ผลการทดสอบเปIนไปตามท่ีกําหนดไว� ซ่ึงมีนักการศึกษาได�แบ'งประเภทของแบบทดสอบ ดังนี้ 

พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2550: 96) กล'าวว'า โดยท่ัวไปแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบ'ง
ออกเปIน 2 ประเภท คือ 

1. แบบทดสอบท่ีครูสร�างข้ึนเอง หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ'งวัดผลสัมฤทธิ์ของผู�เรียนเฉพาะ
กลุ'มท่ีครูสอน เปIนแบบทดสอบท่ีครูสร�างข้ึนใช�กันโดยท่ัวไปในสถานศึกษา มีลักษณะเปIนแบบทดสอบ
ข�อเขียน (paper and pencil test) ซ่ึงแบ'งออกได�อีก 2 ชนิด คือ 

 1.1 แบบทดสอบอัตนัย (subjective or essay test) เปIนแบบทดสอบท่ีกําหนดคําถาม
หรือป.ญหาให�แล�วให�ผู�ตอบเขียนโดยแสดงความรู� ความคิด เจตคติ ได�อย'างเต็มท่ี 

 1.2 แบบทดสอบปรนัย หรือแบบให�ตอบสั้น ๆ (objective test or short answer) เปIน
แบบทดสอบท่ีกําหนดให�ผู�สอบเขียนตอบสั้น ๆ หรือมีคําตอบให�เลือกแบบจํากัดคําตอบ (restricted 
response type) ผู�ตอบไม'มีโอกาสแสดงความรู� ความคิดได�อย'างกว�างขวางเหมือนแบบทดสอบ
อัตนัย แบบทดสอบชนิดนี้แบ'งออกเปIน 4 แบบคือ แบบทดสอบถูก-ผิด แบบทดสอบเติมคํา 
แบบทดสอบจับคู' และแบบทดสอบเลือกตอบ 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ'งวัดผลสัมฤทธิ์ของผู�เรียนท่ัว ๆ ไป ซ่ึง
สร�างโดยผู�เชี่ยวชาญ มีการวิเคราะห"และปรับปรุงอย'างดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน กล'าวคือมี
มาตรฐานในการดําเนินการสอบ วิธีการให�คะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 
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สมนึก ภัททิพยธนี (2549: 73-98) กล'าวว'า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอาจแบ'ง
ได�เปIน 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร�างกับแบบทดสอบมาตรฐาน ซ่ึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนประเภทท่ีครูสร�างมีหลายแบบ แต'ท่ีนิยมใช�มี 6 แบบ ดังนี้ 

1. ข�อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) ลักษณะท่ัวไป เปIน
ข�อสอบท่ีมีเฉพาะคําถาม แล�วให�นักเรียนเขียนตอบอย'างเสรี เขียนบรรยายตามความรู� และข�อคิดเห็น
ของแต'ละคน 

2. ข�อสอบกาถูก-ผิด (True-false Test) ลักษณะท่ัวไปถือได�ว'าข�อสอบแบบกาถูก-ผิด คือ
ข�อสอบแบบเลือกตอบท่ีมี 2 ตัวเลือก แต'ตัวเลือกดังกล'าวเปIนแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกันข�าม 
เช'น ถูก-ผิด ใช'-ไม'ใช' จริง-ไม'จริง เหมือนกัน-ต'างกัน เปIนต�น 

3. ข�อสอบแบบเติมคํา (Completion test) ลักษณะท่ัวไป เปIนข�อสอบท่ีประกอบด�วย
ประโยคหรือข�อความท่ียังไม'สมบูรณ"แล�วให�ผู�ตอบเติมคํา หรือประโยค หรือข�อความลงในช'องว'างท่ี
เว�นไว�นั้น เพ่ือให�มีใจความสมบูรณ"และถูกต�อง 

4. ข�อสอบแบบตอบสั้น (Short Answer Test) ลักษณะท่ัวไป ข�อสอบประเภทนี้คล�ายกับ
ข�อสอบแบบเติมคํา แต'แตกต'างท่ีข�อสอบแบบตอบสั้นๆ เขียนประโยคคําถามสมบูรณ" แล�วให�ผู�ตอบ
เปIนคนเขียนตอบ คําตอบท่ีต�องการจะสั้นและกะทัดรัดได�ใจความสมบูรณ"ไม'ใช'เปIนการบรรยายแบบ
ข�อสอบอัตนัยหรือความเรียง 

5. ข�อสอบแบบจับคู' (Matching Test) ลักษณะท่ัวไป เปIนข�อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่ง โดยมี
คําหรือข�อความแยกออกจากกันเปIน 2 ชุด แล�วให�ผู�ตอบเลือกจับคู'ว'า แต'ละข�อความในชุดหนึ่ง (ตัว
ยืน) จะคู'กับคําหรือข�อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซ่ึงมีความสัมพันธ"กันอย'างใดอย'างหนึ่ง ตามท่ี
ผู�ออกข�อสอบกําหนดไว� 

6. ข�อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ลักษณะท่ัวไป คําถามแบบเลือกตอบ
โดยท่ัวไปจะประกอบด�วย 2 ตอน คือ ตอนนําหรือคําถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอน
เลือกนี้จะประกอบด�วยตัวเลือกท่ีเปIนคําตอบถูกและตัวเลือกท่ีเปIนตัวลวง ปกติจะมีคําถามท่ีกําหนดให�
นักเรียนพิจารณา แล�วหาตัวเลือกท่ีถูกต�องมากท่ีสุดเพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอ่ืนๆ และคําถาม
แบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใช�ตัวเลือกท่ีใกล�เคียงกัน ดูเผินๆ จะเห็นว'าทุกตัวเลือกถูกหมด แต'ความจริงมี
น้ําหนักถูกมากน�อยต'างกัน 

เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย"ศรี (2552: 20-23) กล'าวว'า แบบสอบผลสัมฤทธิ์โดยท่ัวไปยังอาจ
แบ'งออกได�เปIน 2 ประเภทใหญ' ๆ คือ แบบสอบผลสัมฤทธิ์มาตรฐาน และแบบสอบผลสัมฤทธิ์ท่ีครู
สร�างข้ึนเพ่ือใช�ในชั้นเรียน 

ล�วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2536: 146) กล'าวว'า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 
(Achievement test) แบ'งได�เปIน 2 ประเภท คือ แบบทดสอบของครู (Teacher-made test) และ 
แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test) 

โชติกา ภาษีผล (2554: 2) กล'าวว'า แบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement test) แบ'งเปIน 
2 ย'อย ได�แก'  

1. แบบสอบท่ีครูสร�างข้ึน (Teacher-made test) เปIนแบบสอบท่ีครูสร�างข้ึนเพ่ือวัด
ผลสัมฤทธิ์เฉพาะกลุ'มผู�เรียนท่ีครูสอน ทําให�วัดได�ตรงตามจุดมุ'งหมายท่ีครูต�องการ โดยท่ัวไปแบบ
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สอบท่ีครูสร�างข้ึนเองจะมี 2 ชนิด คือ แบบสอบท่ีใช�วัดระหว'างการเรียนการสอน (Formative test) 
เพ่ือตรวจสอบความก�าวหน�าของผู�เรียน และนําผลมาใช�เพ่ือการปรับปรุงการสอนของครูและปรับปรุง
การเรียนของผู�เรียน อีกชนิดคือ แบบสอบท่ีใช�วัดหลังสิ้นสุดการเรียนการสอน (Summative test) 
เพ่ือนําผลการวัดไปใช�ในการสรุป รวบยอดหรือตัดสินผลการเรียนของผู�เรียน แบบสอบท่ีครูสร�างเอง
นั้นในการสร�างส'วนใหญ'มักไม'ได�มีการทดลองใช�เพ่ือพิจารณาตรวจสอบคุณภาพว'าเปIนแบบสอบมี
คุณภาพหรือไม'อย'างไร ส'วนการตรวจให�คะแนนและการแปลผลมักทําการเปรียบเทียบผลเฉพาะกลุ'ม
ท่ีสอนด�วยกัน หรือเปรียบเทียบกับเกณฑ"ท่ีผู�สอนกําหนดไว� 

2. แบบสอบมาตรฐาน (Standardized test) เปIนแบบสอบท่ีผ'านการตรวจสอบคุณภาพท่ีมุ'ง
วัดผลสัมฤทธิ์ของผู�เรียนท่ัวๆ ไป มีความเปIนมาตรฐาน 3 ประการคือ การสร�าง การดําเนินการสอบ 
และการแปลความหมาย ของคะแนนท่ีเปIนมาตรฐาน มีเกณฑ"ในการเปรียบเทียบท่ีเปIนมาตรฐานท่ี
เรียกว'าเกณฑ"ปกติ (Norm) สําหรับแปลความหมายของคะแนนของผู�เข�าสอบ เม่ือเปรียบเทียบกับคน
ส'วนใหญ' ทําให�ผลคะแนนท่ีได�มีความน'าเชื่อถือ และนําไปเปรียบเทียบกันได�กว�างขวางมากกว'าแบบ
สอบท่ีครูสร�างข้ึน 

พร�อมพรรณ อุดมสิน (2544: 28-29) กล'าวว'า การสอบแบ'งเปIนชนิดใหญ'ๆ 2 ชนิด คือ 
1. การสอบปากเปล'า (Oral Test/Quiz) 
2. การสอบโดยการเขียน (Written Test) 
สุรางค" โค�วตระกูล (2552: 442-443) กล'าวว'า ข�อสอบท่ีใช�โดยท่ัวไปอาจจะแบ'งออกได�เปIน 

2 ประเภท คือ 1) ข�อทดสอบมาตรฐาน (Standardized Tests) และ 2) ข�อสอบท่ีครูสร�างข้ึนเอง 
(Teacher-Made Tests) 

1. ข�อทดสอบมาตรฐาน (Standardized Tests) ข�อทดสอบมาตรฐานสร�างข้ึนโดย
ผู�เชี่ยวชาญในการสร�างข�อสอบ ข�อทดสอบมีหลายชนิดข้ึนกับวัตถุประสงค"ของข�อสอบว'าต�องการวัด
อะไร และมักจะใช�ชื่อข�อทดสอบตามสิ่งท่ีข�อทดสอบวัด ตัวอย'างเช'น ข�อทดสอบเชาวน"ป.ญญา 
(Intelligence Tests) ข�อทดสอบสัมฤทธิ์ผลทางการศึกษา (Achievement Tests) หรือข�อทดสอบ
ความถนัด (Aptitude) บุคลิกภาพ (Personality) หรืออัตมโนทัศน" (Self Concept) เปIนต�น 

2. ข�อทดสอบท่ีครูสร�างข้ึนใช�เอง (Teacher-Made Tests) ประเภทของข�อทดสอบท่ีครูสร�าง
ข้ึนเองอาจจะแบ'งได�เปIน 2 ชนิดคือ (1) ข�อทดสอบแบบปรนัย (Objective Test) และ (2) ข�อ
ทดสอบแบบอัตนัย (Subjective Test หรือ Essay) 

อารีย" วชิรวราการ (2542: 143-144) กล'าวว'า การสอบวัดในโรงเรียน โดยท่ัวๆ ไปจะเน�น
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนตามจุดมุ'งหมายของหลักสูตร การสอบวัดกระทํากัน 2 
ด�าน คือการวัดภาคทฤษฎีและการปฏิบัติ การวัดภาคทฤษฎีส'วนมากก็ใช�แบบทดสอบแบบเขียนตอบ 
ยกเว�นนักเรียนท่ีอ'านหนังสือไม'ออกก็จะสอบแบบวิธีสัมภาษณ" สําหรับแบบทดสอบแบบเขียนตอบ
แบ'งออกเปIน 2 ชนิด คือ 1) แบบทดสอบอัตนัย และ 2) แบบทดสอบปรนัย 

จากประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า 
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบ'งออกเปIน 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร�างข้ึนเอง 
(Teacher-Made Tests) กับแบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Tests) สําหรับงานวิจัยในครั้งนี้ 
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ผู�วิจัยสนใจแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประเภทแบบทดสอบท่ีครูสร�างข้ึนเอง (Teacher-
Made Tests) 

 
7.  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู� 
  การศึกษาเอกสารเก่ียวกับการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู�ในครั้งนี้เปIนประโยชน"สําหรับผู�วิจัย
เปIนอย'างมากท่ีจะนําไปสร�างเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพสําหรับการศึกษาต'อไป ดังนี้ 
  7.1  ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู� 
  วันชัย แย�มจันทร"ฉาย (2554: 26) กล'าวสรุปไว�ว'า แผนการจัดการเรียนรู� หมายถึง การ
วางแผนล'วงหน�าเพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยจัดทําเปIนเอกสาร เนื้อหาความรู� สื่อการเรียน
การสอน กิจกรรมและการประเมินผล 
 อาภรณ" ใจเท่ียง (2550: 205) ได�ให�ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู�ว'า แผนการสอน 
คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู� การใช�สื่อการสอน การวัดผลประเมินผลให�สอดคล�องกับเนื้อหา 
และจุดประสงค"ท่ีกําหนดไว�ในหลักสูตร 
 สุวิทย" มูลคํา และคณะ (2549: 58) กล'าวว'า แผนการจัดการเรียนรู� คือ แผนการเตรียมการ
สอนหรือการกําหนดกิจกรรมการเรียนรู�ไว�ล'วงหน�าอย'างเปIนระบบและจัดทําไว�เปIนลายลักษณ"อักษร 
โดยมีการรวบรวมข�อมูลต'างๆ มากําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให�ผู�เรียนบรรลุจุดมุ'งหมายท่ี
กําหนดไว� โดยเริ่มจากการกําหนดวัตถุประสงค"จะให�ผู�เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงด�านใด (สติป.ญญา/
เจตคติ/ทักษะ) จะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิธีใด ใช�สื่อการสอนหรือแหล'งการเรียนรู�ใด และจะ
ประเมินอย'างไร 
 สําลี รักสุทธี (2553: 16) ได�ให�ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู�ว'า แผนการจัดการ
เรียนรู� คือ แผนการหรือโครงสร�างท่ีจัดทําเปIนลายลักษณ"อักษร เพ่ือการปฏิบัติการสอนในวิชาหนึ่ง 
เปIนการเตรียมการสอนอย'างเปIนระบบ และเปIนเครื่องมือท่ีช'วยให�ครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอน
ไปสู'จุดมุ'งหมายการเรียนรู� และจุดมุ'งหมายของหลักสูตรอย'างมีประสิทธิภาพ 
 รัชนี ภาเข็ม (2543: 40) ได�กล'าวถึงแผนการจัดการเรียนรู�ว'า หมายถึง แผนการสอนหรือ
โครงงานท่ีจัดทําเปIนลายลักษณ"อักษรล'วงหน�า และเปIนเครื่องมืออันสําคัญท่ีจะช'วยให�นักเรียนไปสู'
จุดมุ'งหมายท่ีหลักสูตรกําหนดไว�อย'างมีประสิทธิภาพ 
 สมนึก ภัททิยธนี (2549: 160) ได�ให�ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู�ว'า การเตรียมการ
สอน หมายถึง การทําโครงการสอนและแผนการสอน (หรือท่ีเรียกว'าแผนการจัดการเรียนรู�) ประจํา
บทเรียน ควบคู'กันครั้งละ 1 บท โดยครูผู�สอนทําล'วงหน�าก'อนถึงการสอนบทนั้น จะช'วยให�ครูวางแผน 
และทําการสอนอย'างมีประสิทธิภาพ การทําโครงการสอนถือเปIนเรื่องสําคัญของการวางแผนการเรียน
การสอน และการสร�างแบบทดสอบ เปรียบได�กับพิมพ"เขียวของการสร�างอาคาร 
 วัฒนาพร ระงับทุกข" (2542: 1) ได�ให�ความหมายของแผนการสอนว'า แผนการสอนหมายถึง 
แผนการหรือโครงการท่ีจัดทําเปIนลายลักษณ"อักษร เพ่ือใช�ในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาวิชาหนึ่ง 
เปIนการเตรียมการสอนอย'างเปIนระบบ และเปIนเครื่องมือท่ีช'วยให�ครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอน
ไปสู'จุดประสงค"การเรียนรู� และจุดหมายของหลักสูตรได�อย'างมีประสิทธิภาพ 
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 จากความหมายของแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า แผนการจัดการเรียนรู�
หมายถึง กรอบหรือทิศทางในการกําหนดกิจกรรมการเรียนรู�เพ่ือให�ดําเนินการเปIนไปตามลําดับ
ข้ันตอน โดยมีการเตรียมข�อมูลต'างๆ ไว�ล'วงหน�าอย'างเปIนระบบ จัดทําไว�เปIนลายลักษณ"อักษรและ
นํามาใช�ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เพ่ือให�ผู�เรียนบรรลุจุดมุ'งหมายหรือเป@าหมายท่ีได�กําหนดไว� อัน
จะส'งผลให�ผู�เรียนเกิดการเปลี่ยนด�านความรู� ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค" 
 
 7.2  ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู� 
  วันชัย แย�มจันทร"ฉาย (2554: 27) กล'าวสรุปไว�ว'า แผนการจัดการเรียนรู�ถือว'าเปIนหัวใจ
สําคัญของการจัดการเรียนการสอน เพราะจะเปIนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนของครู จะทําให�
ครูดําเนินการสอนไปตามลําดับ ไม'หลงทาง มีระยะเวลาในการทํากิจกรรมของนักเรียนท่ีชัดเจน อัน
จะทําให�การเรียนการสอนเปIนไปตามท่ีคาดหวัง 
  สุวิทย" มูลคํา และคณะ (2549: 58) กล'าวถึงความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู�ไว�ดังนี้ 
  1. ทําให�เกิดการวางแผนวิธีสอนท่ีดี วิธีเรียนท่ีดี ท่ีเกิดจากการผสมผสานความรู�และจิตวิทยา
ศาสตร"การศึกษา 
  2. ช'วยให�ครูผู�สอนมีคู'มือการจัดการเรียนรู�ท่ีทําไว�ล'วงหน�าด�วยตนเอง และทําให�ครูมีความ
ม่ันใจในการจัดการเรียนรู�ได�ตามเป@าหมาย 
  3. ช'วยให�ครูผู�สอนทราบว'าการสอนของตนได�เดินไปในทิศทางใด หรือทราบว'าจะสอนอะไร 
ด�วยวิธีใด สอนทําไม สอนอย'างไร จะใช�สื่อและแหล'งเรียนรู�อะไร และจะวัดและประเมินผลอย'างไร 
  4. ส'งเสริมให�ครูผู�สอนใฝMศึกษาหาความรู� ท้ังเรื่องหลักสูตร วิธีจัดการเรียนรู� จะจัดหาและใช�
สื่อแหล'งเรียนรู� ตลอดจนการวัดและประเมินผล 
  5. ใช�เปIนคู'มือสําหรับครูท่ีมาสอน (จัดการเรียนรู�) แทนได� 
  6. แผนการจัดการเรียนรู�ท่ีนําไปใช�และพัฒนาแล�วจะเกิดประโยชน"ต'อวงการศึกษา 
  7. เปIนผลงานทางวิชาการท่ีแสดงถึงความชํานาญและความเชี่ยวชาญของครูผู�สอน สําหรับ
ประกอบการประเมินเพ่ือขอเลื่อนตําแหน'งและวิทยฐานะครูให�สูงข้ึน 
  อาภรณ" ใจเท่ียง (2550: 206) กล'าวไว�ว'า แผนการสอนเปรียบได�กับพิมพ"เขียวของวิศวกร
หรือสถาปนิกท่ีใช�เปIนหลักในการควบคุมงานก'อสร�าง วิศวกรหรือสถาปนิกจะขาดพิมพ"เดียวไม'ได�ฉัน
ใด ผู�เปIนครูก็จะขาดแผนการสอนไม'ได�ฉันนั้น ยิ่งผู�สอนได�จัดทําแผนการสอนด�วยตนเอง ก็ยิ่งให�
ประโยชน"แก'ตนเองมากเพียงนั้น สรุปได�ดังนี้ 
  1. ทําให�เกิดการวางแผนวิธีสอนวิธีเรียนท่ีมีความหมายยิ่งข้ึน เพราะเปIนการจัดทําอย'างมี
หลักการท่ีถูกต�อง 
  2. ช'วยให�ครูมีคู'มือการสอนท่ีทําด�วยตนเอง ทําให�เกิดความสะดวกในการจัดการเรียนการ
สอน ทําให�สอนได�ครบถ�วนตรงตามหลักสูตร และสอนได�ทันเวลา 
  3. เปIนผลงานวิชาการท่ีสามารถเผยแพร'เปIนตัวอย'างได� 
  4. ช'วยให�ความสะดวกแก'ครูผู�มาสอนแทนในกรณีท่ีผู�สอนไม'สามารถเข�าสอนได� 
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  วัฒนาพร ระงับทุกข" (2542: 2) กล'าวว'า การจัดทําแผนการสอนจะก'อประโยชน" ดังนี้ 
  1. ก'อให�เกิดการวางแผนและการเตรียมการล'วงหน�า เปIนการนําเทคนิควิธีการสอน การ
เรียนรู� สื่อเทคโนโลยี และจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกต"ใช�ให�เหมาะสมกับ
สภาพแวดล�อมต'างๆ  
  2. ส'งเสริมให�ครูผู�สอนค�นคว�าหาความรู�เก่ียวกับหลักสูตร เทคนิคการเรียนการสอน การ
เลือกใช�สื่อ การวัดและประเมินผลตลอดจนประเด็นต'างๆ ท่ีเก่ียวข�องจําเปIน 
  3. เปIนครูมือการสอนสําหรับตัวครูผู�สอนและครูท่ีสอนแทน นําไปใช�ปฏิบัติการสอนอย'าง
ม่ันใจ 
  4. เปIนหลักฐานแสดงข�อมูลด�านการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลท่ีจะเปIน
ประโยชน"ต'อการจัดการเรียนการสอนต'อไป 
  5. เปIนหลักฐานแสดงความเชี่ยวชาญของครูผู�สอน ซ่ึงสามารถนําไปเสนอเปIนผลงานทาง
วิชาการได� 
  จากความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีกล'าวมาข�างต�น สามารถสรุปได�ดังนี้ 
  1. ครูมีการวางแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีดี มีความพร�อมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เปIนไป
ด�วยความระเบียบ เรียบร�อย  
  2. ทําให�ครูมีคู'มือหรือเอกสารต'างๆ ประกอบการสอนเปIนแนวทางในการดําเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรู�ไว�ล'วงหน�า 
  3. ครูสามารถกําหนดกรอบหรือทิศทาง วิธีการสอน รูปแบบการสอนว'าต�องการให�มีผลลัพธ"
ท่ีเกิดข้ึนกับผู�เรียนเปIนอย'างไร ทําให�ครูมีความม่ันใจและสอนได�อย'างมีประสิทธิภาพ 
  4. ครูมีความกระตือรือร�นในการศึกษาข�อมูลต'างๆ จากแหล'งเรียนรู�ท่ีหลากหลายในการ
นํามาใช�ประกอบการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู�ให�มีความหลากหลาย 
  5. ครูใช�แผนการจัดการเรียนรู�ในการแลกเปลี่ยนประสบการณ"การสอน รูปแบบการสอน
ต'างๆ กับเพ่ือนร'วมงานในองค"กรเพ่ือปรับปรุง พัฒนาให�ดีข้ึน 
  6. ทําให�ผู�สอนมีเอกสารไว�ให�แนวทางแก'ผู�ท่ีเข�าสอนแทนในกรณีจําเปIน เม่ือผู�สอนไม'สามารถ
เข�าสอนเองได� ผู�เรียนจะได�รับความรู�และประสบการณ"ท่ีได�จัดเตรียมไว�แล�วอย'างต'อเนื่อง 
  7. ครูมีผลงานทางวิชาการท่ีแสดงถึงความชํานาญและความเชี่ยวชาญสําหรับประกอบการ
ประเมินเพ่ือขอเลื่อนตําแหน'งและวิทยฐานะครูให�สูงข้ึน จนเกิดความภาคภูมิใจและสร�างชื่อเสียง
ให�กับนักเรียน ตนเอง สถานศึกษา 
  8. สถานศึกษา หรือหน'วยงานการศึกษาท่ีเก่ียวข�องมีผลงานทางวิชาการมีความพร�อมในการ
รับการประเมินในระดับต'างๆ และสร�างเครือข'ายสังคมแลกเปลี่ยนเรียนรู�ระหว'างองค"กรต'างๆ 
  9. ทําให�ผู�เรียนเกิดเจตคติท่ีดีต'อผู�สอนและต'อวิชาท่ีเรียน 
  10. สามารถนําผลท่ีได�จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู�มาดําเนินการทําวิจัยในชั้นเรียน เพ่ือ
แก�ป.ญหานักเรียนท่ีเกิดข้ึนในการจัดการเรียนการสอนได� 
  11. เปIนหลักฐานแสดงข�อมูลด�านการจัดการเรียนการสอน เพ่ือแสดงความก�าวหน�าท่ีจะเปIน
ประโยชน"ต'อการจัดการเรียนการสอนต'อไป 
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 7.3  ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีดี 
  สําลี รักสุทธี (2553: 16) กล'าวไว�ว'า แผนการจัดการเรียนรู�หรือแผนการสอนท่ีดีจะต�อง
ประกอบด�วยองค"ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู�ครบถ�วน มีกิจกรรม สื่อ การวัดและประเมินผลท่ี
สอดคล�องกันตลอด แนวท่ีสําคัญต�องให�ผู�เรียนมีส'วนในการปฏิบัติมากท่ีสุด ทุกข้ันตอน ทุก
กระบวนการต�องลงสู'ผู�เรียน ให�ผู�เรียนได�พัฒนาความรู�ความสามารถอย'างเต็มศักยภาพ ซ่ึงสรุปเปIน
ข�อๆ ได�ดังนี้ 
  1. เปIนแผนการสอนท่ีมีกิจกรรมท่ีให�ผู�เรียนเปIนผู�ได�ลงมือปฏิบัติให�มากท่ีสุด โดยครูเปIนเพียง
ผู�คอยชี้นํา ส'งเสริม หรือกระตุ�นให�กิจกรรมท่ีผู�เรียนดําเนินการไปตามความมุ'งหมาย 
  2. เปIนแผนการสอนท่ีเป�ดโอกาสให�ผู�เรียนเปIนผู�ค�นพบคําตอบหรือทําสําเร็จด�วยตนเอง โดย
ครูพยายามลดบทบาทของผู�บอกคําตอบ มาเปIนผู�คอยกระตุ�นด�วยคําถาม หรือป.ญหาให�ผู�เรียนคิดแก� 
หรือหาแนวทางไปสู'ความสําเร็จในการทํากิจกรรมเอง 
  3. เปIนแผนการสอนท่ีเน�นทักษะกระบวนการมุ'งให�ผู�เรียนรับรู� และนํากระบวนการไปใช�จริง 
  4. เปIนแผนการสอนท่ีส'งเสริมให�ใช�วัสดุอุปกรณ"ท่ีสามารถจัดหาได�ในท�องถ่ิน หลีกเลี่ยงการใช�
วัสดุอุปกรณ"สําเร็จรูป ราคาสูง 
  อาภรณ" ใจเท่ียง (2550: 213) กล'าวไว�ว'า แผนการสอนท่ีดีจะช'วยให�การเรียนการสอน
ประสบผลสําเร็จได�ดี ดังนั้น ผู�สอนจึงควรทราบถึงลักษณะของแผนการสอนท่ีดี ซ่ึงมีดังนี้ 
  1. สอดคล�องกับหลักสูตร และแนวการสอนของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
  2. นําไปใช�สอนได�จริงและมีประสิทธิภาพ 
  3. เขียนอย'างถูกต�องตามหลักวิชา เหมาะสมกับผู�เรียนและเวลาท่ีกําหนด 
  4. มีความกระจ'างชัดเจน ทําให�ผู�อ'านเข�าใจง'ายและเข�าใจได�ตรงกัน 
  5. มีรายละเอียดมากพอท่ีทําให�ผู�อ'านสามารถนําไปใช�สอนได� 
  6. ทุกหัวข�อในแผนการสอนมีความสอดคล�องสัมพันธ"กัน 
  สุวิทย" มูลคํา และคณะ (2549: 59) กล'าวถึงว'า แผนการจัดการเรียนรู�ท่ีดี ควรมีลักษณะดังนี้  
  1. กําหนดจุดประสงค"การเรียนรู�ไว�ชัดเจน (ในการสอนเรื่องนั้น ๆ ต�องการให�ผู�เรียนเกิด
คุณสมบัติอะไร หรือด�านใด)  
  2. กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนไว�ชัดเจน และนําไปสู'ผลการเรียนรู�ตามจุดประสงค"ได�
จริง (ระบุบทบาทของครูผู�สอนและผู�เรียนไว�อย'างชัดเจนว'าจะต�องทําอะไรถึงจะทําให�การเรียนการ
สอนบรรลุผล) 
  3. กําหนดสื่ออุปกรณ"หรือแหล'งเรียนรู�ไว�ชัดเจน (จะใช�สื่อ อุปกรณ"หรือแหล'งเรียนรู�อะไรช'วย
บ�าง และจะใช�อย'างไร) 
  4. กําหนดวิธีการวัดและประเมินผลไว�ชัดเจน (จะใช�วิธีการและเครื่องมือในการวัดและ
ประเมินผลใด เพ่ือให�บรรลุจุดประสงค"การเรียนรู�นั้น) 
  5. ยืดหยุ'นและปรับเปลี่ยนได� (ในกรณีท่ีมีป.ญหาเม่ือมีการนําไปใช� หรือไม'สามารถ
กําหนดการจัดการเรียนรู�ตามแผนนั้นได�ก็สามารถปรับเปลี่ยนเปIนอย'างอ่ืนได� โดยไม'กระทบต'อการ
เรียนการสอนและผลการเรียนรู�) 
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  6. มีความทันสมัย ทันต'อเหตุการณ" ความเคลื่อนไหวต'างๆ และสอดคล�องกับสภาพท่ีเปIนจริง
ท่ีผู�เรียนดําเนินชีวิตอยู'  
  7. แปลความได�ตรงกัน แผนการจัดการเรียนรู�ท่ีเขียนข้ึนจะต�องสื่อความหมายได�ตรงกันเขียน
ให�อ'านเข�าใจง'าย กรณีมีการสอนแทนหรือเผยแพร' ผู�นําไปใช�สามารถเข�าใจและใช�ได�ตรงตาม
จุดประสงค"ของผู�เขียนแผนการจัดการเรียนรู� 
  8. มีการบูรณาการ แผนการจัดการเรียนรู�ท่ีดี จะสะท�อนให�เห็นการบูรณาการแบบองค"รวม
ของเนื้อหาสาระความรู�และวิธีการจัดการเรียนรู�เข�าด�วยกัน 
  9. มีการเชื่อมโยงความรู�ไปใช�อย'างต'อเนื่อง เป�ดโอกาสให�ผู�เรียนได�นําความรู�และ
ประสบการณ"เดิมเชื่อมโยงกับความรู�และประสบการณ"ใหม' และนําไปใช�ในชีวิตจริงกับการเรียนใน
เรื่องต'อไป 
  จากลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีดีท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า ลักษณะของแผนการ
จัดการเรียนรู�ท่ีดีควรมีลักษณะ ดังนี้ 
  1. มีการกําหนดหัวข�อในแผนการจัดการเรียนรู�ให�มีความสอดคล�องสัมพันธ"กัน มีความ
กระจ'างชัดเจน ทําให�ผู�อ'านเข�าใจง'าย เข�าใจได�ตรงกัน  
  2. มีการกําหนดจัดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีสอดคล�องกับเนื้อหาสาระ ความทันสมัยทันต'อการ
เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี  
  3. มีสื่อการสอนท่ีหลากหลายรูปแบบ มีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริงด�วยวิธีการ
ต'างๆ เช'น การสัมภาษณ" การประเมินด�วยแฟ@มสะสมผลงาน แบบทดสอบ เปIนต�น 
  4. จัดกิจกรรมท่ีเชื่อมโยงความรู� ประสบการณ"ของผู�เรียนกับกลุ'มสาระการเรียนรู�อ่ืนๆ ให�มี
ความเหมาะสมกับความแตกต'างของผู�เรียน 
  5. แผนการจัดการเรียนรู�มีความยืดหยุ'นและสามารถปรับเปลี่ยนได� 
  6. กําหนดเวลาท่ีใช�ในการสอนให�มีความเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ จัดกิจกรรมให�มีความ
เหมาะสมกับความแตกต'างของผู�เรียน และสามารถนําไปปฏิบัติได� 
  7. ส'งเสริมให�ผู�เรียนมีความสามารถในการสื่อสาร การนําเสนอ มีส'วนร'วมในการแสดงความ
คิดเห็น ความกล�าแสดงออก 
  8. สามารถนําผลท่ีได�จากการเรียนรู�ไปใช�ในการดําเนินชีวิตจริงในสังคมป.จจุบันได� 
 
 7.4  รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู� 
  สุวิทย" มูลคํา และคณะ (2549: 60-62) และสําลี รักสุทธี (2545: 110-112) กล'าวว'า 
แผนการสอนท่ีนิยมใช�กันท่ัวไปมี 3 รูปแบบใหญ'ๆ คือ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู�แบบบรรยาย เขียนโดยใช�ประเด็นท้ัง 10 ประเด็นมากํากับ แต'การ
ลําดับกิจกรรมการเรียนการสอนจะเขียนเปIนเชิงบรรยายกิจกรรมท่ีครูจัดเตรียมไว� โดยไม'ระบุชัดเจน
ว'านักเรียนทําอะไร ดังภาพประกอบ 2 
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แผนการจัดการเรียนรู�ท่ี........................ 
เรื่อง.....................................................................ระยะเวลา..................คาบ................... 

 
 1.  สาระสําคัญ.......................................................................................................................... 
 2.  จุดประสงค"การเรียนรู� : ...................................................................................................... 
 3.  จุดประสงค"ปลายทาง : ....................................................................................................... 
 4.  จุดประสงค"นําทาง     4.1................................................................................................... 
                                4.2................................................................................................... 
                                4.3................................................................................................... 
 5.  เนื้อหาสาระ......................................................................................................................... 
 6.  สื่อ/อุปกรณ"การเรียนการสอน............................................................................................. 
 7.  กิจกรรมการเรียนการสอน................................................................................................... 
 8.  การวัดและประเมินผล......................................................................................................... 
 9.  กิจกรรมเสนอแนะ................................................................................................................ 
 10. บันทึกหลังสอน 
      10.1  ผลการสอน............................................................................................................... 
      10.2  ป.ญหา/อุปสรรค....................................................................................................... 
      10.3  ข�อเสนอแนะ/แนวทางแก�ไข...................................................................................... 
                          
                                                             ลงชื่อ........................................ผู�สอน 
                                                                   ......................................... 

 
ภาพประกอบ 2 แผนการจัดการเรียนรู�แบบบรรยาย 

 
 2. แผนการจัดการเรียนรู�แบบตาราง เขียนโดยใช�ประเด็นสําคัญท่ีเปIนองค"ประกอบของ
แผนการจัดการเรียนรู�มากํากับ และบรรจุองค"ประกอบสําคัญเหล'านั้นลงไปในตารางเกือบท้ังหมด ดัง
ตาราง 21 
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ตาราง 21 แผนการจัดการเรียนรู�แบบตาราง 
 

จุดประสงค" เนื้อหา กิจกรรม สื่อ/อุปกรณ" กระบวนการ การวัด
ประเมินผล 

จุดประสงค"การเรียนรู� : 
……………………………… 
จุดประสงค"ปลายทาง : 
……………………………… 
จุดประสงค"นําทาง : 
1. ………………………….. 
2. ………………………….. 
3. ………………………….. 

 
…………… 
 
…………… 
 
……………
…...………
………...… 

 
……………… 
 
……………… 
 
……………… 
……………… 
……………… 

 
……………… 
 
……………… 
 
………………
…..……………
……..………… 

 
……………….. 
 
……………….. 
 
………………
…..……………
……............. 

 
……………..... 
 
……………..... 
 
……………..... 
……………..... 
……………..... 

 
 3. แผนการจัดการเรียนรู�แบบพิสดาร เปIนแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีมีรายละเอียดมากข้ึน การ
จัดลําดับกิจกรรมการเรียนการสอน แยกเปIนกิจกรรมท่ีครูปฏิบัติและสิ่งท่ีนักเรียนปฏิบัติซ่ึงสอดคล�อง
กัน ดังภาพประกอบ 3 
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แผนการสอนท่ี........................ 
เรื่อง.....................................................................ระยะเวลา..................คาบ................... 

 1.  สาระสําคัญ.......................................................................................................................... 
 2.  จุดประสงค"การเรียนรู� : ...................................................................................................... 
 3.  จุดประสงค"ปลายทาง : ....................................................................................................... 
 4.  จุดประสงค"นําทาง     4.1................................................................................................... 
                                4.2................................................................................................... 
                                4.3................................................................................................... 
 5.  เนื้อหาสาระ......................................................................................................................... 
 6.  สื่อ/อุปกรณ"การเรียนการสอน............................................................................................. 
 7.  กิจกรรมการเรียนการสอน................................................................................................... 
 

ข้ันตอน 
จุดประสงค"นําทาง 

กิจกรรมการเรียนการสอน วิธีวัดผล 
ระหว'างเรียน ครู นักเรียน 

 
 
 

   

 
 8.  การวัดและประเมินผล......................................................................................................... 
 9.  กิจกรรมเสนอแนะ................................................................................................................ 
 10. บันทึกหลังสอน 
      10.1  ผลการสอน............................................................................................................... 
      10.2  ป.ญหา/อุปสรรค....................................................................................................... 
      10.3  ข�อเสนอแนะ/แนวทางแก�ไข...................................................................................... 
                                                             ลงชื่อ........................................ผู�สอน 
                                                                   .......................................... 
 

ภาพประกอบ 3 แผนการจัดการเรียนรู�แบบพิสดาร 
 

  สมนึก ธาตุทอง (2548: 246) กล'าวว'า รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู�ประกอบด�วย 3 
รูปแบบ คือ 1) แบบบรรยาย 2) แบบตาราง 3) แบบพิสดาร 
  จากรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า แผนการจัดการเรียนรู�ท่ีนิยม
ใช�กันท่ัวไปมี 3 รูปแบบใหญ'ๆ คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู�แบบบรรยาย 2) แผนการจัดการเรียนรู�
แบบตาราง และ 3) แผนการจัดการเรียนรู�แบบพิสดาร ท้ังนี้ผู�วิจัยเลือกใช�แผนการจัดการเรียนรู�แบบ
บรรยาย ซ่ึงครูผู�สอนสามารถเลือกใช�รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู�ให�สอดคล�องกับสภาพบริบท 
หรือปรับได�ตามความเหมาะสม ความถนัดของครูผู�สอนแต'ละคน 
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 7.5  องค)ประกอบท่ีสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู� 
  สุวิทย" มูลคํา และคณะ (2549: 63) กล'าวว'า แผนการจัดการเรียนรู�มีหลายรูปแบบอาจอยู'ใน
รูปของความเรียงหรือตาราง หรือท้ังความเรียงและตารางรวมกันก็ได� ซ่ึงผู�สอนสามารถเลือกรูปแบบ
ได�ตามความเหมาะสม จะเห็นว'าแผนการจัดการเรียนรู�ควรประกอบด�วยส'วนประกอบสําคัญ 3 ส'วน
คือ 
  ส'วนท่ี 1 ส'วนนําหรือหัวแผนการจัดการเรียนรู� 
    เปIนส'วนประกอบท่ีแสดงให�เห็นภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู�ว'าเปIนแผนการ
จัดการเรียนรู�ของกลุ'มสาระการเรียนรู�ใด ใช�กับผู�เรียนในระดับชั้นใด เรื่องอะไร ใช�เวลาในการจัด
กิจกรรมนานเท'าใด 
  ส'วนท่ี 2 ตัวแผนการจัดการเรียนรู� (องค"ประกอบท่ีสําคัญ)  
    1. สาระ 
    2. มาตรฐานการเรียนรู� 
    3. มาตรฐานการเรียนรู�ช'วงชั้น 
    4. ผลการเรียนรู�ท่ีคาดหวัง 
    5. สาระสําคัญ 
    6. จุดประสงค"การเรียนรู� ประกอบด�วย 
        6.1 จุดประสงค"ปลายทาง 
        6.1 จุดประสงค"นําทาง 
    7. สาระการเรียนรู�/เนื้อหา 
    8. กิจกรรม/กระบวนการ 
    9. สื่อ/นวัตกรรม/แหล'งเรียนรู� 
    10. การวัดและประเมินผล ประกอบด�วย 
        10.1 วิธีการประเมิน 
        10.2 เครื่องมือท่ีใช�ในการประเมิน 
        10.3 เกณฑ"ท่ีใช�ในการประเมิน 
    11. เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู� 
    12. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู� 
  ส'วนท่ี 3 ท�ายแผนการจัดการเรียนรู� 
    ประกอบด�วยบันทึกผลการใช�แผนการจัดการเรียนรู�ซึ่งเปIนส'วนท่ีผู�สอนบันทึก
ข�อสังเกตท่ีพบจากการนําแผนไปใช� เช'นป.ญหาและแนวทางแก�ไข กิจกรรมเสนอแนะ และข�อมูลอ่ืน ๆ 
เพ่ือประโยชน"ในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู� ในการนําไปใช�ต'อไป อีกส'วนหนึ่งของท�าย
แผนการจัดการเรียนรู�ได�แก'เอกสารประกอบการสอน เช'น ใบงาน แบบทดสอบท่ีใช�ในการจัดการ
เรียนรู�ตามแผนนั้น ๆ เปIนต�น 
  สมนึก ธาตุทอง (2548: 245-246) กล'าวว'า องค"ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู�
ประกอบด�วย สิ่งต'อไปนี้ 
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  1.  แบบกระบวนการ ประกอบด�วย 
   1.1 มาตรฐานการเรียนรู�/ผลการเรียนรู�ท่ีคาดหวัง 
   1.2 สาระการเรียนรู� 
   1.3 กระบวนการจัดการเรียนรู� 
   1.4 สื่อและแหล'งการเรียนรู� 
   1.5 การวัดและประเมินผล 
  2.  แบบบรรยาย ประกอบด�วย 
   2.1 สาระสําคัญ 
   2.2 จุดประสงค"การเรียนรู� 
   2.3 จุดประสงค"ปลายทาง 
   2.4 จุดประสงค"นําทาง 
   2.5 เนื้อหาสาระ 
   2.6 สื่อ อุปกรณ"การเรียนการสอน 
   2.7 กิจกรรมการเรียนรู� 
   2.8 การวัดและประเมินผล 
   2.9 กิจกรรมเสนอแนะ 
   2.10 บันทึกผลหลังการสอน 
   2.11 ป.ญหา/อุปสรรค 
   2.12 แนวทางแก�ไข 
   2.13 ข�อเสนอแนะ 
  อาภรณ" ใจเท่ียง (2550: 206) กล'าวไว�ว'า องค"ประกอบของแผนการสอนมีองค"ประกอบ ดังนี้ 
   1. วิชา หน'วยท่ีสอนและสาระสําคัญ (ความคิดรวบยอดของเรื่อง) 
   2. จุดประสงค"เชิงพฤติกรรม 
   3. เนื้อหา 
   4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
   5. สื่อการเรียนการสอน 
   6. วัดผลประเมินผล 
  จากส'วนประกอบสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีกล'าวมาข�างต�น สามารถสรุปได�ว'า
ส'วนประกอบสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู� ประกอบด�วย 3 ส'วนใหญ' คือ  
  ส'วนท่ี 1 ข�อมูลพ้ืนฐานของแผนการจัดการเรียนรู� ประกอบด�วย แผนการจัดการเรียนรู�กลุ'ม
สาระการเรียนรู�อะไร เรื่องอะไร ใช�สอนระดับชั้นใด เวลาท่ีใช�ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เท'าใด 
  ส'วนท่ี 2 ตัวแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู� ประกอบด�วย สาระ มาตรฐานการเรียนรู� ตัวชี้วัด 
ผลการเรียนรู�ท่ีคาดหวัง สาระสําคัญ สาระการเรียนรู�/เนื้อหา กิจกรรม/กระบวนการจัดการเรียนรู� สื่อ
และแหล'งเรียนรู� วิธีวัดและประเมินผล และบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู�  
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  ส'วนท่ี 3 บันทึกผลการใช�แผนการจัดการเรียนรู� ประกอบด�วย ผลการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ป.ญหา/ข�อเสนอแนะ แนวทาง/วิธีการแก�ไขป.ญหา ผลการดําเนินการแก�ป.ญหา และข�อคิด
เพ่ิมเติมจากหัวหน�าฝMายวิชาการ และผู�บริหารสถานศึกษา 
 
 7.6  ข้ันตอนการทําแผนการจัดการเรียนรู� 
 อาภรณ" ใจเท่ียง (2550: 218) กล'าวไว�ว'า การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู� มีลําดับข้ันตอน
ดังนี้ 
  1. วิเคราะห"คําอธิบายรายวิชา รายป2 หรือรายภาค และหน'วยการเรียนรู�ที่สถานศึกษาจัดทํา
ข้ึน เพ่ือประโยชน"ในการเขียนรายละเอียดของแต'ละหัวข�อของแผนการจัดการเรียนรู� 
  2. วิเคราะห"ผลการเรียนรู�ท่ีคาดหวังเพ่ือนํามาเขียนเปIนจุดประสงค"การเรียนรู� โดยให�
ครอบคลุมพฤติกรรมท้ังด�านความรู� ทักษะ/กระบวนการ เจตคติ และค'านิยม 
 3. วิเคราะห"สาระการเรียนรู� โดยเลือกและขยายสาระท่ีเรียนรู�ให�สอดคล�องกับผู�เรียน ชุมชน 
และท�องถ่ิน 
 4. วิเคราะห"กระบวนการจัดการเรียนรู� โดยเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู�ท่ีเน�นผู�เรียนเปIน
สําคัญ 
 5. วิเคราะห"กระบวนการประเมินผล โดยเลือกใช�วิธีการวัดและประเมินผลท่ีสอดคล�องกับ
มาตรฐานการเรียนรู� 
 6. วิเคราะห"แหล'งการเรียนรู� โดยคัดเลือกสื่อการเรียนรู� และแหล'งการเรียนรู� และแหล'งการ
เรียนรู�ท้ังในและนอกห�องเรียน ให�เหมาะสมสอดคล�องกับกระบวนเรียนรู� 

สําลี รักสุทธี และคณะ (2545: 114) ได�กล'าวสรุปข้ันตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู�
ตามท่ีผู�รู�ได�เสนอไว�ดังต'อไปนี้ 

1. กําหนดหรือเลือกรูปแบบ  ตัดสินใจว'าจะเอารูปแบบใด 
2. กําหนดชื่อสาระการเรียนรู� (ชื่อเรื่อง) 
3. วิเคราะห"มาตรฐานการเรียนรู� แล�วเขียนเปIนจุดประสงค"หรือจะใช�ชื่อมาตรฐานการเรียน 

ก็ได� 
4. กําหนดมาตรฐานหรือจุดประสงค"ท่ีวิเคราะห"ไว�แล�ว ท่ีมีความสัมพันธ"กับสาระการเรียนรู�ท่ี 

กําหนด เพ่ือนําไปเขียนลงในแผนการจัดการเรียนรู� 
5. วิเคราะห"สาระการเรียนรูเปIนรายละเอียดสําหรับนําไปจัดการเรียนรู�ต'อไป  

 6. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู� กําหนดเทคนิควิธีการถ'ายทอดท่ีดี 
 7. กําหนดเรื่องให�เหมาะสมกับสาระ 
 8. จัดทําลําดับข้ันตอนการจัดกิจกรรมโดยคํานึงถึง 

-  ธรรมชาติวิชา 
-  ผู�เรียนเปIนสําคัญ 
-  การเชื่อมโยงการเรียน 
-  การเรียนรู�แบบองค"รวม 1 บูรณาการ 

 9. กําหนดวิธีการวัดผลประเมินผล 
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สมนึก ธาตุทอง (2548: 244) กล'าวว'า กระบวนการและข้ันตอนการจัดทําแผนการจัดการ
เรียน ดังแผนภาพ 4 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

แผนภาพ 4 กระบวนการและข้ันตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู� 
 

จากข้ันตอนการทําแผนการจัดการเรียนรู�ท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า ข้ันตอนการทําแผนการ
จัดการเรียนรู� มีลําดับข้ันตอนดังนี้  

1. วิเคราะห"สาระ มาตรฐานการเรียนรู� ตัวชี้วัดให�สอดคล�องกับหลักสูตรท่ีกําหนดให�ชัดเจน 
2. วิเคราะห"คําอธิบายรายวิชา โครงสร�างรายวิชา โครงสร�างเวลาเรียน ระดับการศึกษา  
3. วิเคราะห"ผลการเรียนรู�ท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู� กระบวนการจัดการเรียนรู� การวัดผล 

ประเมินผล สื่อและแหล'งการเรียนรู�  
 4. ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู� โดยเลือกรูปแบบให�สอดคล�องกับบริบทของสถานศึกษา 
ความถนัดและความแตกต'างของผู�เรียน ความเหมาะสมของแต'ละสาระวิชา  

5. เขียนแผนการจัดการเรียนรู�ตามลําดับข้ันตอนท่ีกําหนดไว�  
ซ่ึงสามารถสรุปข้ันตอนการทําแผนการจัดการเรียนรู� ดังแผนภาพ 5  
 

วิเคราะห"คําอธิบายรายวิชา และหน'วยการเรียนรู� 

วิเคราะห"ผลการเรียนรู�ท่ีคาดหวัง 

วิเคราะห"สาระการเรียนรู� 

วิเคราะห"กระบวนการจัดการเรียนรู� 

วิเคราะห"กระบวนการประเมินผล 

วิเคราะห"แหล'งการเรียนรู� 

เขียนแผนการจัดการเรียนรู� 
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แผนภาพ 5 ข้ันตอนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู� 
 
8. งานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 

8.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวข�องกับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร) เทคโนโลยี และสังคม 
 8.1.1 งานวิจัยในประเทศ 

   ภูมิ พระรักษา (2549) ได�ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" 
เทคโนโลยี และสังคม เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก�ป.ญหาวิทยาศาสตร" และศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 4 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค"เพ่ือ 1) พัฒนาการจัดการ
เรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม 2) พัฒนาความสามารถในการแก�ป.ญหา
วิทยาศาสตร"ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 4 ให�มีคะแนนความสามารถในการแก�ป.ญหาไม'น�อยกว'า
ร�อยละ 70 และจํานวนนักเรียนท่ีผ'านเกณฑ"ไม'น�อยกว'าร�อยละ 80 3) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 4 โดยศึกษาจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ป2
การศึกษา 2547 โรงเรียนเหมืองแบ'งวิทยาคม อําเภอวังสะพุง จังหวัดเลย สํานักงานเขตพ้ืนการศึกษา
เลย เขต 2 กระทรวงศึกษาธิการ จํานวน 1 ห�องเรียน จํานวน 25 คน โดยมีเครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย
แบ'งออกเปIน 2 ส'วน ประกอบด�วย 1) เครื่องมือท่ีใช�ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู�ตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม สาระท่ี 5 เรื่องคลื่นกล จํานวน 12 แผน 2) เครื่องมือท่ีใช�

วิเคราะห"สาระ มาตรฐานการเรียนรู� ตัวชี้วัดให�สอดคล�อง 
กับหลักสูตรท่ีกําหนดให�ชัด 

วิเคราะห"คําอธิบายรายวิชา โครงสร�างรายวิชา โครงสร�าง
เวลาเรียน ระดับการศึกษา 

วิเคราะห"ผลการเรียนรู�ท่ีคาดหวัง สาระการเรียนรู�
กระบวนการจัดการเรียนรู� การวัดผลประเมินผล 

สื่อและแหล'งการเรียนรู� 
 

ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู� โดยเลือกรูปแบบให�
สอดคล�องกับบริบทของสถานศึกษา ความถนัดและความ
แตกต'างของผู�เรียน ความเหมาะสมของแต'ละสาระวิชา 

เขียนแผนการจัดการเรียนรู�ตามลําดับข้ันตอนท่ีกําหนดไว� 
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ในการเก็บรวบรวมข�อมูล คือ แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก�ป.ญหาวิทยาศาสตร" และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ'มสาระการเรียนรู�วิทยาศาสตร" สาระท่ี 5 เรื่องคลื่นกล และ
เครื่องมือท่ีใช�ในการเก็บรวบรวมจากการปฏิบัติการสอน คือ แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู�
ของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แบบบันทึกประสบการณ"การเรียน แบบคําถาม
เพ่ือใช�สนทนากลุ'ม เทปบรรทุกเสียง กล�องถ'ายรูป และกล�องวีดีทัศน" การวิจัยครั้งนี้เปIนการเชิง
ปฏิบัติการ เริ่มต�นจากการพัฒนาการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม 
จํานวน 12 แผน เพ่ือนําไปใช�ในการจัดการเรียนรู� 3 วงจรปฏิบัติการ คือ วงจรท่ี 1 การจัดการเรียนรู�
แผนการจัดการเรียนรู�ท่ี 1 - 4 วงจรท่ี 2 การจัดการเรียนรู�แผนการจัดการเรียนรู�ท่ี 5 – 8 วงจรท่ี 3 
การจัดการเรียนรู�แผนการจัดการเรียนรู�ท่ี 9 – 12 ในแต'ละวงจรผู�วิจัยและผู�ช'วยวิจัยได�รวบรวมข�อมูล
โดยใช�แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู�ของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
แบบบันทึกประสบการณ"การเรียน แบบคําถามเพ่ือใช�สนทนากลุ'ม ส'วนข�อมูลความสามารถในการ
แก�ป.ญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรวบรวมโดยใช�แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก�ป.ญหา
วิทยาศาสตร"และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวิเคราะห"ข�อมูลเชิงปริมาณโดยการหา
ค'าเฉลี่ยและร�อยละ วิเคราะห"ข�อมูลเชิงคุณภาพโดยใช�เทคนิคการวิเคราะห"เนื้อหา เพ่ือหาแนวทาง
ปรับปรุงการจัดการเรียนรู�ให�มีประสิทธิภาพมากข้ึนในวงจรต'อไป ผลการวิจัยพบว'า 1. การพัฒนาการ
จัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม เปIนการจัดการเรียนรู�ท่ีเน�นนักเรียนเปIน
ศูนย"กลาง นักเรียนมีส'วนร'วมในการเรียน โดยการต้ังคําถาม วางแผนค�นหาคําตอบ สะท�อนความ
คิดเห็น แลกเปลี่ยนประสบการณ" ลงมือปฏิบัติและนําความรู�ไปใช� ซ่ึงการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม ประกอบด�วย 6 ข้ันตอน ดังนี้ 1) ข้ันสงสัย เปIนการสร�าง
สถานการณ"ท่ีส'งเสริมให�นักเรียนต้ังคําถามในเรื่องท่ีตนสนใจ 2) ข้ันวางแผน นักเรียนเปIนผู�วางแผน
ค�นหาคําตอบ 3) ข้ันค�นหาคําตอบ นักเรียนลงมือค�นหาคําตอบ 4) ข้ันสะท�อนความคิด นักเรียนคิด
ไตร'ตรอง และนําเสนอต'อสมาชิกในกลุ'ม 5) ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ" นักเรียนนําเสนอผลการ
ค�นหาคําตอบต'อสมาชิกในชั้นเรียน 6) ข้ันนําไปปฏิบัติจริง นักเรียนนําความรู�ไปใช�แก�ป.ญหาใน
สถานการณ"ท่ีแตกต'างออกไป 2. นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก�ป.ญหาวิทยาศาสตร"เฉลี่ย
ร�อยละ 84.80 ซ่ึงสูงกว'าเกณฑ"ท่ีกําหนดร�อยละ 70 และจํานวนนักเรียนท่ีผ'านเกณฑ"รอบรู�ด�าน
ความสามารถในการแก�ป.ญหาร�อยละ 84 ซ่ึงสูงกว'าเกณฑ"ท่ีกําหนดร�อยละ 80 3. นักเรียนมีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร�อยละ 54.80 ซ่ึงผ'านเกณฑ"ข้ันตํ่าร�อยละ 50 จํานวนนักเรียนร�อยละ 80 

ขนิษฐา อินทะศรี (2553) ได�ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห"และความสามารถ 
ในการแก�ป.ญหาทางวิทยาศาสตร" เรื่อง อาหารและสารของอาหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 4 
ท่ีได�รับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค" เพ่ือ
ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห" และความสามารถในการแก�ป.ญหาทางวิทยาศาสตร"ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 4 ท่ีได�รับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม ให�มี
จํานวนนักเรียนไม'น�อยกว'าร�อยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมดมีคะแนนผ'านเกณฑ"ร�อยละ 70 ข้ึนไป และ
เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีได�รับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม 
กลุ'มเป@าหมายท่ีใช�ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ป2การศึกษา 
2552 โรงเรียนบ�านโคกสง'า สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุดรธานี เขต 2 จํานวน 20 คน รูปแบบของ
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การวิจัยเปIน (One-shot Case Study) สําหรับเครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย ได�แก' แผนการจัดการเรียนรู�
ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม แบบดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห" 
แบบทดสอบในการแก�ป.ญหาทางวิทยาศาสตร" และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีได�รับการ
สอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห" คือ ค'าเฉลี่ย ค'า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และค'าร�อยละ ผลการวิจัยพบว'า 1) ความสามารถในการคิดวิเคราะห" พบว'า มี
จํานวน 12 คน คิดเปIนร�อยละ 60 ของนักเรียนท้ังหมด มีคะแนนร�อยละ 70 ข้ึนไป ซ่ึงไม'เปIนไปตาม
วัตถุประสงค"ท่ีกําหนดไว� 2) ความสามารถในการแก�ป.ญหาทางวิทยาศาสตร" พบว'า มีจํานวนนักเรียน 
14 คน คิดเปIนร�อยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด เปIนไปตามวัตถุประสงค"ท่ีกําหนดไว� 3) ความคิดเห็น
ของนักเรียนท่ีได�รับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม โดยรวมเฉลี่ยอยู'ในระดับ
เห็นด�วย “มาก” ทุกด�าน ดังนี้ ด�านท่ี 1 ด�านพฤติกรรมครู โดยรวมเฉลี่ย 4.32 ด�านท่ี 2 ด�าน
บรรยากาศในการเรียนและสิ่งแวดล�อมในห�องเรียน โดยรวมเฉลี่ย 3.99 และ ด�านท่ี 3 ด�านพฤติกรรม
นักเรียน โดยรวมเฉลี่ย 4.06 และรายข�อพบว'า นักเรียนเห็นด�วยมากท่ีสุดคือ การจัดการเรียนการ
สอนเน�นกระบวนการกลุ'ม นักเรียนได�มีส'วนร'วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู� ได�สัมผัส ทดลองและฝNก
ปฏิบัติจริง นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนรู�ตามแนว STS สามารถนําความรู�ท่ีได�จากการทํากิจกรรม
ไปใช�ได�จริงในชีวิตประจําวัน และครูจัดกิจกรรมเร�าความสนใจอยู'เสมอทําให�เรียนอย'างท�าทาย 

ต'วนริสา ต'วนสุหลง (2551) ได�ศึกษาผลการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร"  
เทคโนโลยี และสังคมต'อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก�ป.ญหาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป2ท่ี 5 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค"เพ่ือศึกษาผลของการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมต'อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก�ป.ญหาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 5 กลุ'มตัวอย'างท่ีใช�ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 5/1 
โรงเรียนเบญจมราชูทิศ อําเภอเมือง จังหวัดป.ตตานี ภาคเรียนท่ี 2 ป2การศึกษา 2550 จํานวน 1 
ห�องเรียน รวม 44 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) กลุ'มตัวอย'างท่ีได�รับการ
จัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม ใช�เวลาในการจัดการเรียนรู� 16 ชั่วโมง 
เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัยประกอบด�วย แผนการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี 
และสังคม เรื่องแสง แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดความสามารถในการแก�ป.ญหา แบบวัด
เจตคติต'อการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม แบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียน แบบบันทึกภาคสนามของผู�วิจัย และแบบสัมภาษณ"นักเรียนต'อการจัดกิจกรรมการเรียนรู�
ของผู�วิจัย ดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest-Posttest Design 
วิเคราะห"ข�อมูลโดยหาค'าเฉลี่ย ค'าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค'าทีชนิดกลุ'มตัวอย'างไม'เปIน
อิสระต'อกัน (t-test for dependent groups) ผลการวิจัยพบว'า 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว'าก'อนเรียนอย'างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2) นักเรียนมีความสามารถใน
การแก�ป.ญหาหลังเรียนสูงกว'าก'อนเรียนอย'างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) นักเรียนมีพฤติกรรม
การเรียนรู�ในด�านการเรียนรู�ด�วยตนเอง มีเจตคติท่ีดีต'อการจัดการเรียนรู�อยู'ในระดับมาก สามารถ
นําเสนอสิ่งท่ีตนค�นพบให�ผู�อ่ืนเข�าใจได� และสามารถเชื่อมโยงสิ่งท่ีเรียนกับชีวิตจริง 
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อรอนงค" สอนสนาม (2553) ได�ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก�ป.ญหาในชีวิต 
จริงและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง มนุษย"กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล�อม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป2ท่ี 6 ท่ีได�รับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม การวิจัยในครั้งนี้มี
วัตถุประสงค"เพ่ือพัฒนาความสามารถของนักเรียนในด�าน 1) ความสามารถในการแก�ป.ญหาใน
ชีวิตประจําวัน 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให�มีจํานวนนักเรียนร�อยละ 70 มีคะแนนต้ังแต'ร�อยละ 70 
ข้ึนไป และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนเรื่องมนุษย"กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล�อมของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 6 ท่ีได�รับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม กลุ'มเป@าหมายท่ี
ใช�ในการวิจัยครั้งนี้ เปIนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 6/5 โรงเรียนสุวรรณภูมิวิทยาลัย อําเภอสุวรรณ
ภูมิ จังหวัดร�อยเอ็ด สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาร�อยเอ็ด เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ป2การศึกษา 2552 
จํานวน 44 คน เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัยแบ'งเปIน 2 ประเภท คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู�เรื่องมนุษย"
กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล�อม ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม จํานวน 7 แผน 2) 
เครื่องมือท่ีใช�ในการเก็บรวบรวมข�อมูล ได�แก' แบบทดสอบความสามารถในการแก�ป.ญหาใน
ชีวิตประจําวัน แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต'อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม รูปแบบของการวิจัยเปIน 
One-shot case study การวิเคราะห"ผลเชิงปริมาณใช�สถิติค'าร�อยละ การวิเคราะห"ผลเชิงคุณภาพ
วิเคราะห"เนื้อหา (content analysis) ผลการวิจัยพบว'า 1) นักเรียนท่ีได�รับการสอนตามแนวคิด
วิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม ร�อยละ 81.82 มีความสามารถในการแก�ป.ญหาในชีวิตประจําวัน 
ผ'านเกณฑ"คะแนนร�อยละ 70 ซ่ึงสูงกว'าเกณฑ"เป@าหมายท่ีกําหนด 2) นักเรียนท่ีได�รับการสอนตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม ร�อยละ 88.63 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผ'านเกณฑ"
คะแนนร�อยละ 70 ซ่ึงสูงกว'าเกณฑ"เป@าหมายท่ีกําหนด 3) ความคิดเห็นของนักเรียนจากการเรียนการ
สอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม มีดังนี้ ด�านท่ี 1 ความคิดเห็นต'อกิจกรรมการ
เรียนรู� นักเรียนร�อยละ 40.91 มีความเห็นว'าสาระการเรียนรู�และกิจกรรมการเรียนรู�น'าสนใจ นักเรียน
ร�อยละ 31.82 มีความเห็นว'าได�วางแผนดําเนินการ ค�นหาคําตอบด�วยตนเองและได�ลงมือปฏิบัติจริง 
นักเรียนร�อยละ 27.27 มีความเห็นว'าได�เรียนรู�นอกห�องเรียน มีแหล'งเรียนรู�หลากหลาย เรียนรู�จาก
วิทยากรท่ีมีความรู�โดยตรง ด�านท่ี 2 ความคิดเห็นต'อเนื้อหา นักเรียนร�อยละ 45.45 มีความเห็นว'า
เนื้อหาท่ีเรียนสอดคล�องกับป.ญหาของคนในท�องถ่ินท่ีกําลังประสบอยู' นักเรียนร�อยละ 34.09 มี
ความเห็นว'าเนื้อหาเก่ียวข�องกับชีวิตประจําวันซ่ึงเปIนสิ่งท่ีอยู'ใกล�ตัว นักเรียนร�อยละ 20.45 มี
ความเห็นว'าเนื้อหาเปIนสถานการณ"ท่ีเกิดข้ึนจริงในสังคมของนักเรียน ด�านท่ี 3 ความคิดเห็นต'อ
ครูผู�สอน นักเรียนร�อยละ 43.18 มีความเห็นว'าครูนําประเด็นป.ญหาท่ีนักเรียนสนใจและเก่ียวข�องกับ
ประสบการณ"ในชีวิตประจําวันมาให�เรียนรู� นักเรียนร�อยละ 29.54 มีความเห็นว'าครูเป�ดโอกาสให�
นักเรียนร'วมกันแสดงความคิดเห็น นักเรียนร�อยละ 27.27 มีความเห็นว'าครูมีทักษะการสอนท่ี
น'าสนใจ ด�านท่ี 4 ความคิดเห็นต'อการปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมกิจกรรม นักเรียนร�อยละ 54.54 มี
ความเห็นว'าควรมีวิธีการนําเสนอผลงานของแต'ละกลุ'มท่ีแตกต'างกัน นักเรียนร�อยละ 25.00 มี
ความเห็นว'าควรจัดหาแหล'งเรียนรู�ใหม' ๆ นอกเหนือจากท่ีได�เรียน นักเรียนร�อยละ 20.45 มีความเห็น
ว'าควรเพ่ิมเวลาในการสอน 
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อัมพวา รักบิดา (2549) ได�ศึกษาผลการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร"  
เทคโนโลยี และสังคมต'อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดแก�ป.ญหา และความพึง
พอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 5 การวิจัยครั้งนี้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมต'อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดแก�ป.ญหา และ
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 5 กลุ'มท่ีศึกษาในการวิจัยคร้ังนี้ เปIนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป2ท่ี 5 โรงเรียนปลายพระยาวิทยาคม อําเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่ ภาคเรียนท่ี 2 ป2
การศึกษา 2548 จํานวน 1 ห�องเรียนรวม 32 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
กลุ'มท่ีศึกษาได�รับการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม ใช�เวลาในการ
จัดการเรียนรู� 21 ชั่วโมง เครือ่งมือท่ีใช�ในการวิจัย ประกอบด�วย แผนการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม เรื่องความร�อน แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัด
ความสามารถในการคิดแก�ป.ญหา แบบวัดความพึงพอใจต'อการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" 
เทคโนโลยี และสังคม ดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest-Posttest 
Design วิเคราะห"ข�อมูลโดยหาค'าเฉลี่ย ค'าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค'าทีชนิดกลุ'มตัวอย'างไม'
เปIนอิสระต'อกัน (t-test for dependent group) ผลการวิจัยพบว'า 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว'าก'อนเรียนอย'างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2) นักเรียนมีความสามารถใน
การคิดแก�ป.ญหาหลังเรียนสูงกว'าก'อนเรียนอย'างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป2ท่ี 5 มีความพึงพอใจต'อการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม 
อยู'ในระดับมาก และ 4) นักเรียนสามารถเสาะแสวงหาความรู�ได�ด�วยตนเอง สามารถวางแผน
แก�ป.ญหาได�อย'างมีลําดับข้ันตอน สามารถนําเสนอสิ่งท่ีตนค�นพบให�ผู�อ่ืนเข�าใจได� สามารถนําความรู�ไป
ประยุกต"ใช�ในชีวิตประจําวัน รู�จักการช'วยเหลือซ่ึงกันและกันในการเรียนและการแก�ป.ญหา และ
นักเรียนได�เรียนรู�อย'างมีความสุข 
   พูนสุข แช'มชู (2547) ได�ศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบวิทยาศาสตร" 
เทคโนโลยี และสังคมท่ีมีต'อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา และความสามารถในการ
แก�ป.ญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 5 โดยการวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ'งหมายเพ่ือ 1) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 5 ท่ีได�รับการสอนแบบ
วิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคมกับการสอนตามปกติ 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก�ป.ญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 5 ท่ีได�รับการสอนแบบวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม
กับการสอนตามปกติ 3) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก�ป.ญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ป2ท่ี 5 ท่ีได�รับการสอนแบบวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคมกับการสอนตามปกติก'อนเรียนและหลัง
เรียน กลุ'มตัวอย'างได�แก' นักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 5 โรงเรียนสามมิตร อําเภอตะโก จังหวัด
นครสวรรค" ภาคเรียนท่ี 1 ป2การศึกษา 2547 จํานวน 70 คน แบ'งเปIนกลุ'มทดลองจํานวน 36 คน 
กลุ'มควบคุมจํานวน 34 คน ใช�เวลาในการทดลองจํานวน 12 ชั่วโมง เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย
ประกอบด�วย 1) แผนการสอนแบบแบบวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม ใช�กับกลุ'มทดลองจํานวน 
4 แผน ซ่ึงมีคุณภาพโดยเฉลี่ย อยู'ในระดับเหมาะสมค'อนข�างมาก และแผนการสอนตามปกติใช�กับ
กลุ'มควบคุม จํานวน 4 แผน มีคุณภาพโดยเฉลี่ยอยู'ในระดับเหมาะสมค'อนข�างมาก 2) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาท่ีมีความยากง'ายและค'าอํานาจจําแนกอยู'ระหว'าง 0.26-0.77 
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และ 0.26-0.61 ตามลําดับ และมีค'าความเท่ียงเท'ากับ 0.79 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก�ป.ญหามีค'าอํานาจจําแนกอยู'ระหว'าง 1.90-5.53 มีค'าความเท่ียง 0.74 ผู�วิจัยได�นําเครื่องมือไปใช�
กับนักเรียนกลุ'มตัวอย'าง แล�วนําผลท่ีได�มาวิเคราะห"ข�อมูลโดยใช�การทดสอบแบบที (t-test) กรณีกลุ'ม
ตัวอย'างเปIนอิสระต'อกัน ผลการวิจัยครั้งนี้พบว'า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 5 ท่ีได�รับการสอน
แบบแบบวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงกว'านักเรียน
ท่ีได�รับการสอนแบบปกติ อย'างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 5 ท่ี
ได�รับการสอนแบบแบบวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม มีความสามารถในการแก�ป.ญหาสูงกว'า
นักเรียนท่ีได�รับการสอนแบบปกติ อย'างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ป2ท่ี 5 ท่ีได�รับการสอนแบบแบบวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม มีความสามารถในการแก�ป.ญหา 
หลังเรียนสูงกว'าก'อนเรียน อย'างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
   สุภาวดี แก�วงาม (2548) ได�ศึกษาความสามารถในการแก�ป.ญหาและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร"ของนักเรียนช'วงชั้นท่ี 3 ท่ีได�รับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" 
เทคโนโลยี และสังคม การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค"เพ่ือ 1) ศึกษาความสามารถในการแก�ป.ญหาทาง
วิทยาศาสตร"ของนักเรียนช'วงชั้นท่ี 3  ท่ีได�รับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม 
2) ศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร" เรื่องโครงสร�างและหน�าท่ีของระบบต'างๆของร'างกาย
มนุษย" ของนักเรียนช'วงชั้นท่ี 3 ได�รับการสอนตามแนววิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม 3) ศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร"เรื่องโครงสร�างและหน�าท่ีของระบบต'างๆของร'างกายมนุษย" ของ
นักเรียนช'วงชั้นท่ี 3 ท่ีได�รับการสอนตามแนววิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม กลุ'มตัวอย'างท่ีใช�ใน
การวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ป2การศึกษา 2548 โรงเรียน
ปรินส"รอยแยลส"วิทยาลัย อําเภอเมืองเชียงใหม' ท่ีได�จากการสุ'มแบบกลุ'ม จํานวน 47 คน ใช�เวลาใน
การจัดการเรียนการสอนท้ังหมด 20 ชั่วโมง เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบด�วย 1) แผนการ
จัดการเรียนรู�ตามแนววิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม เรื่องโครงสร�างและหน�าท่ีของระบบต'างๆ
ของร'างกายมนุษย" 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก�ป.ญหาทางวิทยาศาสตร" ตามแนว
วิทยาศาสตร"  เทคโนโลยีและสังคม 3) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร"ข้ันบูรณา
การ และ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร" เรื่องโครงสร�างและหน�าท่ีของ
ระบบต'างๆของร'างกายมนุษย" ผู�วิจัยได�ทําการเก็บรวบรวมข�อมูล แล�ววิเคราะห"ข�อมูลโดยการหา
ค'าเฉลี่ย ส'วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกต'างโดยการทดสอบค'าที (t-test) ด�วย
โปรแกรมคอมพิวเตอร" SPSS for Windows  ผลการวิจัยครั้งนี้พบว'า 1) นักเรียนท่ีได�รับการสอนตาม
แนววิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม เรื่องโครงสร�างและหน�าท่ีของระบบต'างๆของร'างกายมนุษย" มี
คะแนนสามารถในการแก�ป.ญหาทางวิทยาศาสตร"หลังเรียนสูงกว'าก'อนเรียนอย'างมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .01  2) นักเรียนท่ีได�รับการสอนตามแนววิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม เรื่องโครงสร�าง
และหน�าท่ีของระบบต'างๆของร'างกายมนุษย" มีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร"ข้ันบูรณา
การหลังเรียนสูงกว'าก'อนเรียน อย'างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  3) นักเรียนท่ีได�รับการสอนตาม
แนววิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม เรื่องโครงสร�างและหน�าท่ีของระบบต'างๆของร'างกายมนุษย" มี
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว'าก'อนเรียน อย'างมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 
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ชัชวาล ต�นสีนนท" (2553) ได�ศึกษาความสามารถในการแก�ป.ญหาทางวิทยาศาสตร" 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เสียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 5 โดยใช�รูปแบบการสอนตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร"เทคโนโลยีและสังคม (STS) การวิจัยครั้งนี้เปIนการวิจัยก่ึงทดลอง (Pre-
Experimental Design) โดยศึกษากลุ'มทดลองกลุ'มเดียว (One shot case study) มีวัตถุประสงค" 
1) เพ่ือศึกษาความสามารถในการแก�ป.ญหาทางวิทยาศาสตร"ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 5 โดยใช�
รูปแบบการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) มีนักเรียนจํานวนร�อยละ 70 
ของนักเรียนท้ังหมด มีคะแนนผ'านเกณฑ"ร�อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่องเสียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 5 โดยใช�รปูแบบการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร" 
เทคโนโลยี และสังคม (STS) มีนักเรียนจํานวนร�อยละ 70 ของนักเรียนท้ังหมด มีคะแนนผ'านเกณฑ"
ร�อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ในการวิจัยครั้งนี้กลุ'มเป@าหมายเปIนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 5/1 
โรงเรียนขอนแก'นวิทยายน 2 (สมาน สุเมโธ) อําเภอเมือง จังหวัดขอนแก'น จํานวน 33 คน ภาคเรียน
ท่ี 2 ป2การศึกษา 2552 เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัยครั้งนี้ได�แก' 1) แผนการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) เรื่องเสียง จํานวน 7 แผน 2) แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแก�ป.ญหาทางวิทยาศาสตร" และ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวิเคราะห"ข�อมูล
ใช�สถิติ ค'าเฉลี่ย ส'วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค'าร�อยละ ผลการวิจัยพบว'า 1) ความสามารถในการ
แก�ป.ญหาทางวิทยาศาสตร" พบว'า จํานวนนักเรียน 28 คน จากนักเรียนท้ังหมด 33 คน คิดเปIนร�อยละ 
84.85 มีคะแนนความสามารถในการแก�ป.ญหาทางวิทยาศาสตร"ผ'านเกณฑ"คะแนนร�อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว'า จํานวนนักเรียน 26 คน จากนักเรียนท้ังหมด 33 คน 
คิดเปIนร�อยละ 78.79 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ'านเกณฑ"คะแนนร�อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

8.1.2 งานวิจัยต'างประเทศ 
  Rubba P.A., Michael McGuyer and Thomas M. Wahlund (1991, 537) ได�
ศึกษา ผลท่ีเกิดจากการผสมผสานระหว'างการสอนวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) ด�วย
ภาพลวดลายเล็กๆ ในหน'วยการเรียนรู�พันธุศาสตร" รายวิชาชีววิทยาต'อผลลัพธ"ของผู�เรียนใน
วิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม กับพันธุศาสตร" (รายงานการวิจัยท้ังสองแบบ) จากการวิจัยพบว'า 
ผลการสอนวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) ด�วยภาพลวดลายเล็กๆ กับการอภิปรายในชั้น
เรียน ซ่ึงเปIนวิธีท่ีนิยมสําหรับครูวิทยาศาสตร"เพ่ือบูรณาการวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) 
ในรายวิชาวิทยาศาสตร" จากการศึกษาท้ังสองรูปแบบนี้ ได�ดําเนินการเพ่ือทดสอบผลการสอน
วิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) ด�วยภาพลวดลายเล็กๆ ในเวลาสั้นๆ กับการอภิปรายในชั้น
เรียนเปIนระยะๆ ในหน'วยการเรียนรู�พันธุศาสตร" วิชาชีววิทยาของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
นักเรียนมีความตระหนักในการแก�ป.ญหาวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) อีกท้ังยังเห็น
ความสําคัญในการกําหนดป.ญหาวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม (STS) ท่ีเกิดข้ึนในป.จจุบัน และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหน'วยการเรียนรู�พันธุศาสตร"ก็เช'นเดียวกัน ในทางตรงกันข�าม สําหรับกลุ'ม
ควบคุมในแบบแผนการวิจัยก่ึงทดลองครั้งนี้ นักเรียนบางคนทํางานเปIนลูกจ�างทําให�จํานวนครั้งของ
ภาพลวดลายเล็กๆ และการอภิปรายถูกนํามาใช�ในระยะเวลาหกสัปดาห"ในช'วงเวลาท่ีแตกต'างกันของ
พวกเขา ในการศึกษาท้ังสองกลุ'ม พบว'า กลุ'มควบคุมมีความเข�าใจในการสอนวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี 
และสังคม (STS) ด�วยภาพลวดลายเล็กๆ และการอภิปรายในชั้นเรียน ซ่ึงข�อมูลท่ีได�ไม'ยอมรับตามข�อ
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สมมติฐานท้ังสาม และปฏิเสธผลการทดลองเช'นเดียวกัน ซ่ึงมีคําแนะนําเก่ียวกับการสอนวิทยาศาสตร" 
เทคโนโลยี และสังคม (STS) ด�วยภาพลวดลายเล็กๆ โดยครูวิทยาศาสตร"สําหรับการวิจัยครั้งต'อไป 
  Robert E. Yager, Mackinnu, and Susan M. Blunck (1992, 1) ได�ศึกษา 
วิทยาศาสตร"เทคโนโลยี เทคโนโลยี และสังคมโดยการปฏิรูปวิชาวิทยาศาสตร"ในโรงเรียนประถมศึกษา 
ผลการวิจัยพบว'า ครูระดับประถมศึกษาหลายๆ คน มีแรงกระตุ�นในการใช�เวลาเข�าศึกษาเปIนระยะ
ยาวนานๆ และมีความพยายามในการพัฒนาคณะทํางาน ซ่ึงรวมถึงการเตรียมความพร�อมในการสอน
ของพวกเขากับรูปแบบการสอนวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) การประเมินความสําเร็จ
ของพวกเขากับนักเรียนในห�ารูปแบบสําหรับการกําหนดเป@าหมายและการประเมินผล โดยมีครูแกน
นํา 12 คน สําหรับโปรแกรมท่ีได�ตกลงร'วมกัน การมีส'วนร'วมในการควบคุมการทดลองพิเศษท่ีใช�
ยุทธวิธีของวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) ถูกนํามาใช�ด�วยส'วนหนึ่ง และใช�ยุทธวิธีแนวคิด
การจัดระเบียบแบบด้ังเดิมในส'วนอ่ืนๆ โดยนําเสนอผลการเปรียบเทียบระหว'างนักเรียนท่ีเรียนด�วยวิธี
วิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) กับวิธีอ่ืนๆ ซ่ึงพบว'า นักเรียนท่ีใช�ยุทธวิธีวิทยาศาสตร" 
เทคโนโลยี และสังคม (STS) มีความสามารถในการคิดรวบยอด การพัฒนาด�านทักษะกระบวนการ 
การประยุกต"ใช�ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร" และกระบวนการสร�างสถานการณ"ใหม' ทักษะ
ความคิดสร�างสรรค" (รวมถึงปริมาณและคุณภาพของคําถามท่ีสร�างข้ึน ป.ญหาท่ีแนะนํา และ
ผลกระทบท่ีคาดการณ"ไว�) การพัฒนาทัศนคติเชิงบวกมากข้ึน (มีทัศนคติต'อการเรียนวิทยาศาสตร" ครู 
และอาชีพ) ผลการเรียนการสอนวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) นักเรียนหญิงมีพัฒนาการ
ในทางท่ีดีข้ึนด�านทัศนคติต'อวิทยาศาสตร" เปIนสิ่งท่ีแสดงให�เห็นถึงข�อดี ข�อได�เปรียบสําหรับแนวคิด
วิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) ในการเรียนรู�วิทยาศาสตร"ของโรงเรียนประถมศึกษา  

Nasser Mansour (2007, 482) ได�ศึกษาความท�าทายในการศึกษาวิทยาศาสตร"  
เทคโนโลยี และสังคมต'อผลกระทบสําหรับการศึกษาของครูวิทยาศาสตร" ผลการวิจัยพบว'า ในฐานะ
พลเมืองในอนาคต นักเรียนต�องมีการตัดสินใจ มีความรู�ความเข�าใจการมีปฏิสัมพันธ"ระหว'าง
วิทยาศาสตร" และเทคโนโลยี สามารถเชื่อมโยงกับสังคม ในการศึกษาวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และ
สังคม (STS) ได�มีการยอมรับความคิดเห็นท่ีแตกต'างกันในการประชุมเพ่ือบรรลุเป@าหมายเรื่องนี้ แต'ใน
การวางทฤษฎีสู'การปฏิบัตินั้นแตกต'างกัน มีความห'างไกลกันมาก ซ่ึงคําถามจากเอกสารนี้ "อะไรคือ
แรงจูงใจของครูวิทยาศาสตร"ท่ีมีผลต'อการศึกษาวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) ใน
ห�องเรียนวิทยาศาสตร"ให�ประสบความสําเร็จ" เม่ือมีการตรวจสอบวิธีดําเนินการวิจัยท่ีหลากหลาย 
เทคนิคการรวบรวมข�อมูลหลายแหล'ง ท้ังข�อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ (แบบสอบถาม, สัมภาษณ"
, การจดบันทึกภาคสนาม และการสังเกตในห�องเรียน) มีข�อจํากัดผลกระทบต'อการจัดกิจกรรมการ
สอนวิทยาศาสตร"ด�วยวิธีการศึกษาวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) ซ่ึงสามารถจัดหมวดหมู'
บุคคลท่ีขาดคุณสมบัติ การสร�างความสัมพันธ"ส'วนบุคคล ผลการวิจัยแสดงถึงปฏิสัมพันธ"ระหว'าง
แหล'งข�อมูลท่ีได�จากภายนอกกับข�อมูลท่ีเกิดจากความรู�ความเข�าใจในตัวบุคคล ข�อเสนอแนะ คือ
จะต�องมีการเปลี่ยนแปลงหลายๆ ด�าน เพ่ือให�ประสบความสําเร็จในการศึกษาของครูวิทยาศาสตร" 

Robert E. Yager, AeRan Choi, Stuart O. Yager and Hakan Akcay  
(2009, 15) ได�ศึกษาการเปรียบเทียบการเรียนรู�วิทยาศาสตร"กับนักเรียนระดับชั้นป2ท่ี 4, ป2ท่ี 5, และ 
ป2ท่ี 6 โดยใช�รูปแบบการสอนวิทยาศาสตร"เทคโนโลยี และสังคม ส'วนระดับชั้นท่ีเหลือใช�รูปแบบการ
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สอนโดยใช�แบบเรียน ผลการวิจัยพบว'า ครูชั้นประถมศึกษาจํานวน 15 คน จากชั้นป2ท่ี 4 ป2ท่ี 5 และ
ชั้นป2ท่ี 6 จาก 5 โรงเรียนในเขตหัวเมือง โดยแต'ละโรงเรียนจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร" 2 
รูปแบบ คือ รูปแบบการสอนด�วยแนวคิดวิทยาศาสตร"เทคโนโลยี เทคโนโลยี และสังคม (STS) และ
รูปแบบอ่ืนๆ ด�วยวิธีการเรียนแบบด้ังเดิมจากแบบเรียน ซ่ึงเปIนพ้ืนฐานความคิดรวบยอดทาง
วิทยาศาสตร"ในการจัดระบบการเรียนอย'างแพร'หลายในท�องถ่ิน และป.จจุบัน นอกจากนี้ประเด็น
การเสนอบริบทส'วนตัว และวิธีการขององค"กรในการวางแผนการจัดหมวดหมู'แนวคิดวิทยาศาสตร"
เทคโนโลยี เทคโนโลยี และสังคม (STS) โดยมี 2 วิธีการท่ีใช�ในการประเมินโดยใน 6 ประเด็นหลักท่ี
แตกต'างกัน คือ (1) ความคิดรวบยอด, (2) กระบวนการ, (3) การประยุกต", (4) ความคิดสร�างสรรค", (
5) ทัศนคติ, และ (6) โลกทัศน" ผลสรุปท่ีได�แสดงให�เห็นว'า ไม'มีความแตกต'างของผลลัพธ"กับระดับชั้น
เรียนใดๆ ด�านความคิดรวบยอด อย'างไรก็ตาม มีความความแตกต'างอย'างมีนัยสําคัญทางสถิติ ในส'วน
ของการเรียนรู�ท่ีมีผลกระทบระยะยาวในอีก 5 วิธีหลัก แนวคิดวิทยาศาสตร"เทคโนโลยี เทคโนโลยี 
และสังคม (STS) เปIนแนวคิดของการสอนท่ีน'าประทับใจ การใช�ประโยชน"จากคุณสมบัติของสมาคม
ครูวิทยาศาสตร"แห'งชาติ (NSTA) (2006) มีมุมมองเก่ียวกับการใช�เอกสาร ตําราวิทยาศาสตร"
เทคโนโลยี เทคโนโลยี และสังคม (STS) ในการประเมินหัวข�อหลักท้ังหมด 

Hakan Akcay and Robert E. Yager (2010, 602) ได�ศึกษา ผลกระทบของวิธีการ 
เรียนการสอนด�วยแนวคิดวิทยาศาสตร"เทคโนโลยี เทคโนโลยี และสังคมในการเรียนรู�ของนักเรียนใน 5 
ประเด็นหลัก (Domains) โดยวัตถุประสงค"ของการศึกษา เพ่ือพิจารณาประสิทธิผลของการพัฒนา
โปรแกรม โดยผู�เชี่ยวชาญชาโตกัว (Chautauqua) ในส'วนของการควบคุมด�านแนวคิดพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตร" การทําความเข�าใจโปรแกรมกระบวนการทางวิทยาศาสตร" การใช�ทักษะความคิด
สร�างสรรค" การเปลี่ยนแปลงทัศนคติของนักเรียนท่ีมีต'อวิทยาศาสตร" และความสามารถในการ
ประยุกต"การใช�ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร" และกระบวนการในสถานการณ"ใหม' ผู�เข�าร'วมการ
จัดกิจกรรมเปIนครู 12 คน เห็นด�วยท่ีจะมีส'วนร'วมในการศึกษาทดลองโดยใช�การจัดหมวดหมู'แนวคิด
วิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) นํามาใช�กับกลุ'มตัวอย'างสองห�องเรียน ห�องเรียนหนึ่ง
ครูผู�สอนกําหนดโครงสร�างหลักสูตรและรูปแบบของการเรียนการสอนแบบปกติ ในทางตรงกันข�าม
กลุ'มทดลองท่ีเน�นนักเรียนเปIนศูนย"กลาง ถูกแบ'งออกเปIน 24 กลุ'ม สําหรับนักเรียนท่ีอยู'ในหมวดหมู'
ของแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) (จํานวนนักเรียน 365 คน) และจํานวนนักเรียน
ท่ีส'วนคล�ายคลึงกับกลุ'มควบคุม (จํานวนนักเรียน 359 คน) ข�อมูลท่ีเก็บรวบรวมได�ถูกนํามาวิเคราะห"
โดยใช�วิธีการเชิงปริมาณ ผลการวิจัยพบว'า การทําตารางและการเปรียบเทียบสําหรับนักเรียนท่ี
ลงทะเบียนเรียนในสองโปรแกรม ผลการสรุปยังแสดงให�เห็นว'านักเรียนท่ีเรียนด�วยแนวคิด
วิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) ท่ีเน�นนักเรียนเปIนศูนย"กลางประสบความสําเร็จอย'างมี
นัยสําคัญทางสถิติดีกว'านักเรียนท่ีครูชี้แนวทางในการสอน ในส'วนของความเข�าใจและการใช�ทักษะ
กระบวนการ การใช�ทักษะความคิดสร�างสรรค" การพัฒนาทัศนคติเชิงบวกท่ีเพ่ิมข้ึน และความสามารถ
ท่ีจะประยุกต"ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร"ในบริบทใหม' อย'างไรก็ตาม ไม'มีความแตกต'างอย'างมี
นัยสําคัญทางสถิติ ในการให�ความสําคัญกับผู�ท่ีมีความรู�ความสามารถด�านพ้ืนฐานความคิดรวบยอด
ทางวิทยาศาสตร" เห็นได�ชัดเจนว'า แนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม (STS) ท่ีเน�นนักเรียน
เปIนศูนย"กลาง เกิดผลสรุปกับนักเรียนและความเข�าใจในความคิดรวบยอด แต'มันก็ไม'ได�ดีไปกว'า
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สถานการณ"ท่ีมีคู'มือครูและวิธีการสืบสวนสอบสวนรายละเอียดแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและ
สังคม (STS) โดยตรง ซ่ึงมุ'งเน�นมากข้ึนในแนวความคิดท่ีเฉพาะเจาะจง และคํานิยามของพวกเขา 
  จากการศึกษางานวิจัยท้ังภายในประเทศและต'างประเทศท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได�ว'า 
การจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคม เปIนการนําความรู�ทางวิทยาศาสตร" 
เทคโนโลยีและสังคม การแก�ป.ญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริง เม่ือนํามาใช�ในการจัดการเรียนรู� เพ่ือศึกษา
ด�านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก�ป.ญหา การส'งเสริมการรู�วิทยาศาสตร" การคิด
อย'างมีวิจารณญาณ และศึกษาความพึงพอใจหรือเจตคติต'อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร" ซ่ึงผล
การศึกษาส'วนใหญ' พบว'า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว'าก'อนเรียน หรือผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนผ'านเกณฑ"ท่ีกําหนด ด�านความพึงพอใจหรือเจตคติต'อวิชาวิทยาศาสตร"อยู'ในระดับมาก 
เพราะฉะนั้นการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคม ส'งผลให�นักเรียน
สามารถนําความรู�ท่ีได�จากการเรียนรู�และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร"มาใช�ในการเรียนรู�
ป.ญหา และคิดแก�ป.ญหาท้ังในห�องเรียน รวมท้ังสถานการณ"ท่ีเกิดข้ึนรอบตัวในชีวิตจริง ส'งเสริมให�
นักเรียนมีความสามารถในการตัดสินใจแก�ป.ญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม อีกท้ังเปIนการปลูกฝ.งเจตคติท่ีดีให�
เกิดข้ึนกับผู�เรียน มีการสร�างแรงจูงใจในการเรียนรู�สิ่งใหม' ๆ ตามความต�องการและความถนัดของ
ผู�เรียน ทําให�เกิดความสัมพันธ"อันดีในการแลกเปลี่ยนเรียนรู�ระหว'างผู�เรียนและครู ดังนั้น ผู�วิจัยจึงมี
ความสนใจท่ีจะศึกษาแนวคิดการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยีและสังคมเชื่อมโยง
กับวิชาคณิตศาสตร" เพ่ือทําการศึกษาวิจัยในเรื่อง ผลของกระบวนการจัดการเรียนรู�คณิตศาสตร"ด�วย
แนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมต'อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก�ป.ญหา 
และเจตคติต'อการเรียนวิชาคณิตศาสตร"ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 
 

8.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวข�องกับการแก�ปTญหาทางคณิตศาสตร) 
8.2.1 งานวิจัยในประเทศ 
กมลทิพย" กุลกิจ (2554) ได�ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหา

ทางคณิตศาสตร"โดยใช�รูปแบบการสอนแบบร'วมมือกันเรียนรู�แบบ STAD เร่ืองการบวก ลบ คูณ หาร
ระคน ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 4 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค"เพ่ือ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�น
ทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" โดยใช�รูปแบบการสอนแบบร'วมมือกันเรียนรู�แบบ STAD เรื่อง
การบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 4 2) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให�นักเรียน
จํานวนไม'น�อยกว'าร�อยละ 70 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร�อยละ 70 ข้ึนไป 
กลุ'มเป@าหมายท่ีใช�ในการวิจัย เปIนนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 4 โรงเรียนหนองพอกพัฒนาประชา
นุสรณ" สํานักงานเขตพ้ืนการศึกษาประถมศึกษาร�อยเอ็ด เขต 3 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ป2
การศึกษา 2553 จํานวน 28 คน เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัยแบ'งออกเปIน 3 ประเภท คือ 1)  เครื่องมือ
ท่ีใช�ในการปฏิบัติ ได�แก' แผนการจัดการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" โดยใช�
รูปแบบการสอนแบบร'วมมือกันเรียนรู�แบบ STAD เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวน 12 แผน 
2) เครื่องมือท่ีใช�สะท�อนผลปฏิบัติ ได�แก' แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู� แบบสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียน แบบฝNกทักษะ และแบบทดสอบท�ายวงจร 3) เครื่องมือท่ีใช�ในการประเมิน
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู� ได�แก' แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รูปแบบการวิจัยเปIน
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การวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวงจรปฏิบัติการวิจัย 3 วงจร การวิเคราะห"ข�อมูลใช�ร�อยละ ค'าเฉลี่ย รายงาน
ผลในลักษณะการบรรยาย ผลการวิจัยพบว'า 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหา
ทางคณิตศาสตร" โดยใช�รูปแบบการสอนแบบร'วมมือกันเรียนรู�แบบ STAD เปIนกิจกรรมท่ีนักเรียนมี
ส'วนร'วมในกระบวนการเรียนรู� การคิดวิเคราะห" ทําความเข�าใจ วางแผนเลือกแนวทางแก�ป.ญหา 
ดําเนินการป.ญหา และตรวจสอบผลด�วยตนเองจากสถานการณ"ท่ีครูและนักเรียนกําหนด มีทักษะการ
ทํางานเปIนกลุ'ม มีการแลกเปลี่ยนความรู�กันและกัน ช'วยเหลือกัน กล�าแสดงความคิดเห็น ยอมรับ
ความคิดเห็นของผู�อ่ืนเม่ือมีเหตุผลท่ีดีกว'า รับผิดชอบในหน�าท่ี สามารถนําไปใช�ในชีวิตประจําวันได� 
โดยมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ดังนี้ 1) ข้ันนําเข�าสู'บทเรียน โดยครูแจ�งจุดประสงค"การเรียนรู� 
ทบทวนความรู�เดิม โดยใช�เกม เพลง แผนภาพ แถบประโยคเพ่ือเร�าความสนใจ นักเรียนมีส'วนร'วม 2) 
ข้ันสอน ประกอบด�วย (1) นําเสนอบทเรียนต'อท้ังชั้น ครูนําเสนอสถานการณ"ป.ญหาเก่ียวข�องกับ
ชีวิตประจําวัน นักเรียนสังเกต ทําความเข�าใจป.ญหาสิ่งท่ีโจทย"กําหนด ส่ิงท่ีโจทย"ต�องการทราบ 
วางแผนเลือกวิธีการแก�ป.ญหาของตนเอง ดําเนินการแก�ป.ญหาตามแผนท่ีวางไว� และตรวจสอบผล
ย�อนกลับโดยเพ่ือนนักเรียนหรือครู (2) กิจกรรมกลุ'มย'อย แบ'งกลุ'มคละความสามารถประกอบด�วย
นักเรียนเก'ง ปานกลาง และอ'อน แบ'งหน�าท่ีกันรับผิดชอบ ศึกษาเนื้อหาสถานการณ"ท่ีครูหรือนักเรียน
เปIนผู�กําหนด ทําความเข�าใจ ระดมความคิด วิเคราะห"สิ่งท่ีโจทย"กําหนดให� สิ่งท่ีโจทย"ต�องการทราบ 
วางแผนแก�ป.ญหา อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นวิธีท่ีได�มาซ่ึงคําตอบ เลือกวิธีการแก�ป.ญหาของ
กลุ'ม 1 วิธี สรุปบันทึกลงในบัตรกิจกรรม ตรวจสอบคําตอบจากบัตรเฉลย นักเรียนเก'งจะช'วยนักเรียน
อ'อนอธิบายในสิ่งท่ียังไม'เข�าใจให�เข�าใจ ส'งเสริมความสามัคคี การช'วยเหลือกัน 3) ข้ันสรุป นักเรียน
เปIนผู�สรุปเนื้อหาท่ีเรียนด�วยตนเองจากการปฏิบัติกิจกรรม 4) ข้ันฝNกทักษะ ทําแบบฝNกทักษะเปIน
รายบุคคล 5) การทดสอบย'อย ทําการทดสอบหลังจากสิ้นสุดการจัดการเรียนรู�แต'ละวงจร 6) การคิด
คะแนนความก�าวหน�า นําคะแนนท่ีได�จากการทําแบบทดสอบท�ายวงจรมาเปรียบเทียบกับคะแนนฐาน
โดยใช�เกณฑ"การเปรียบเทียบคิดเปIนคะแนนความก�าวหน�ารายบุคคลและกลุ'มจัดระดับกลุ'มเพ่ือยก
ย'อง 7) กลุ'มท่ีได�รับการยกย'องหรือยอมรับ ทุกกลุ'มจะได�รับรางวัลเม่ือคะแนนเฉลี่ยของกลุ'มเกิน
เกณฑ"ท่ีกําหนด 2. นักเรียนจํานวนร�อยละ 85.71 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมดมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต้ังแต'ร�อยละ 70 ข้ึนไป และมีคะแนนเฉลี่ยคิดเปIนร�อยละ 83.92  

กาญจนา กาบทอง (2552) ได�ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร" เรื่อง 
โจทย"ป.ญหาการบวก ลบ คุณ หารเศษส'วน โดยใช�ชุดกิจกรรมประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ด�วย
รูปแบบซิปปา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุรินทร" เขต 1 การ
วิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค" 1) เพ่ือสร�างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมประกอบการเรียนรู�ด�วย
รูปแบบซิปปา เรื่องโจทย"ป.ญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส'วน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 
ให�มีประสิทธิภาพตามเกณฑ" 80/ 80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก'อน
เรียนและหลังเรียน 3) เพ่ือศึกษาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร" 4) เพ่ือศึกษาพัฒนาการการ
เรียนรู�ของนักเรียน 5) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต'อการเรียนรู�ของนักเรียน กลุ'มตัวอย'างท่ีใช�ในการวิจัย
ในครั้งนี้ เปIนนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 โรงเรียนบ�านกระโดนค�อ (ผดุงวิทยา) อําเภอศีขรภูมิ 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุรินทร" เขต 1 ประจําป2การศึกษา 2552 จํานวน 30 คน เครื่องมือท่ีใช�
ในการวิจัย ประกอบด�วย 1) ชุดกิจกรรม จํานวน 12 ชุด 2) แผนการจัดการเรียนรู�ด�วยรูปแบบซิปปา 
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จํานวน 12 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง มีความเหมาะสมท่ีระดับมากท่ีสุด 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ซ่ึงเปIนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ข�อ มีค'าอํานาจจําแนก 0.20-0.40 มีค'าความ
ยากง'าย 0.23-0.60 และมีค'าความเชื่อม่ันท้ังฉบับ 0.87 และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนเปIนแบบมาตราส'วนประมาณค'า 5 ระดับ มีค'าความเชื่อม่ันท้ังฉบับ 0.87 สถิติท่ีใช�ในการ
วิเคราะห"ข�อมูล คือ ค'าร�อยละ ค'าเฉลี่ย ส'วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค'าสถิติ ผลการวิจัยพบว'า 1) ชุด
กิจกรรม ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ด�วยรูปแบบซิปปามีประสิทธิภาพ 83.79/82.22 ซ่ึงสูง
กว'าเกณฑ"ท่ีกําหนด (80/80) 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว'าก'อน
เรียน อย'างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร" คิดเปIน
ร�อยละ 82.99 4) นักเรียนมีพัฒนาการเรียนรู�ทุกคนคิดเปIนร�อยละ 68.47 อยู'ท่ีระดับค'อนข�างมาก 
และ 5) นักเรียนมีความพึงพอใจอยู'ท่ีระดับมากท่ีสุด 

คําไข น�อยชมภู (2554) ได�ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค
ติวิสต"ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษาป2
ท่ี 3 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค"เพ่ือ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต"
ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 3 
และ 2) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ'มสาระการเรียนรู�คณิตศาสตร" ให�นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเฉลี่ยร�อยละ 70 และมีนักเรียนจํานวนไม'น�อยกว'าร�อยละ 80 ของนักเรียนท้ังหมด มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต้ังแต'ร�อยละ 70 ข้ึนไปกลุ'มเป@าหมายเปIนนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 3 
โรงเรียนโคกใหญ'ประชารัฐวิทยา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก'น เขต 1 ป2
การศึกษา 2553 ภาคเรียนท่ี 2 จํานวน 9 คน เปIนชาย 8 คน หญิง 1 คน เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย
แบ'งเปIน 3 ประเภท คือ 1) เครื่องท่ีใช�ในการทดลองปฏิบัติ ได�แก' แผนการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต"ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้น
ประถมศึกษาป2ท่ี 3 จํานวน 20 แผน 2) เครื่องมือท่ีใช�สะท�อนผลปฏิบัติ ได�แก' แบบบันทึกผลการใช�
แผนการจัดการเรียนรู� แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู�ของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน
ของนักเรียน แบบฝNกทักษะ แบบสัมภาษณ"ผู�เรียน และแบบทดสอบท�ายวงจร จํานวน 3 ชุด 3) 
เครื่องมือท่ีใช�ในการประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู� ได�แก' แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน เปIนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบท่ีมี 4 ตัวเลือก จํานวน 
30 ข�อ รูปแบบของการวิจัยเปIนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ท่ีมีวงจรการปฏิบัติการวิจัย 3 วงจร การ
วิเคราะห"ข�อมูลใช�ค'าเฉลี่ย ร�อยละ และสรุปเปIนความเรียง ผลการวิจัยพบว'า 1. การพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู�ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต"ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" เรื่องการบวก 
ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 3 เปIนการจัดกิจกรรมท่ีมุ'งให�นักเรียนได�เรียนรู�การแก�ป.ญหา
ด�วยตนเอง สร�างความรู�ใหม' โดยการนําประสบการณ" ความรู� ความเข�าใจ และความคิดมาประยุกต"ใช�
ในการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" เปIนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ให�นักเรียนได�เรียนรู�เปIนรายบุคคล 
เรียนรู�เปIนกลุ'มย'อย และเรียนรู�ร'วมกันท้ังชั้น มีลําดับข้ันตอนของการจัดกิจกรรม 5 ข้ันตอน คือ      
1) ข้ันนําเข�าสู'บทเรียน เปIนกิจกรรมท่ีให�นักเรียนได�ทราบเป@าหมายของการเรียน และเปIนการทบทวน
ความรู�และประสบการณ"เดิมเพ่ือนํามาเชื่อมโยงหรือประยุกต"ใช�ในการสร�างความรู�ใหม' 2) ข้ันพัฒนา
ทักษะการแก�ป.ญหา เปIนการจัดกิจกรรมตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต" โดยเน�นกระบวนการ



121 
 

แก�ป.ญหาของกรมวิชาการประกอบด�วย 3 ข้ันตอนย'อย ดังนี้ (1) ข้ันเผชิญสถานการณ"ป.ญหาและ
แก�ป.ญหาเปIนรายบุคคล เปIนข้ันท่ีนักเรียนแต'ละคนได�ปฏิบัติกิจกรรมในการแก�ป.ญหาจากสถานการณ"
ท่ีครูเตรียมไว� โดยใช�กระบวนการแก�ป.ญหา 4 ข้ันตอนของกรมวิชาการ ได�แก' ข้ันทําความเข�าใจ
ป.ญหาหรือวิเคราะห"ป.ญหา ข้ันวางแผนแก�ป.ญหา ข้ันดําเนินการแก�ป.ญหา และข้ันตรวจสอบ (2) ข้ัน
ไตร'ตรองระดับกลุ'มย'อย ให�นักเรียนเข�ากลุ'มย'อยเพ่ือนําเสนอวิธีการแก�ป.ญหาของตนเองต'อกลุ'มย'อย 
ร'วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นและสรุปเปIนความคิดของกลุ'ม พิจารณาคัดเลือกแนวทางแก�ป.ญหา
ท่ีดีท่ีสุด แล�วบันทึกลงในบัตรกิจกรรมกลุ'มย'อย เพ่ือนําเสนอแนวทางแก�ป.ญหาต'อท้ังชั้น (3) ข้ันเสนอ
แนวทางแก�ป.ญหาต'อท้ังชั้น ตัวแทนนักเรียนในแต'ละกลุ'มนําเสนอผลงาน สรุปความรู�ท่ีได�แล�วให�กลุ'ม
อ่ืนๆ ช'วยกันอภิปรายหรือเสนอแนะเพ่ิมเติม 3) ข้ันสรุป เปIนการอภิปรายร'วมกันเพ่ือสรุปสาระหรือ
แนวคิด หลักการและเลือกวิธีการแก�ป.ญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุด และครูช'วยสรุปเพ่ิมเติม ถ�าเห็นว'า
นักเรียนสรุปได�ไม'ครอบคลุมเนื้อหา 4) ข้ันฝNกทักษะและการนําไปใช� เปIนการนําความรู�ท่ีได�มา
ประยุกต"ใช�ในการทําแบบฝNกทักษะท่ีครูสร�างข้ึน และ 5) ข้ันวัดและประเมินผล เปIนการประเมิน
ความรู� ความเข�าใจของนักเรียนแต'ละครั้งจากผลงาน การทําแบบฝNกทักษะ และการร'วมกิจกรรม 2. 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางคณิตศาสตร"เฉลี่ยร�อยละ 81.48 และมีจํานวนนักเรียนร�อยละ 
88.89 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมดท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร�อยละ 70 ข้ึนไป 

จันทรา ศิลปรายะ (2551) ได�ศึกษาการปฏิบัติการพัฒนาทักษะการแก�ป.ญหาทาง
คณิตศาสตร"โดยใช�กิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นกระบวนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป2ท่ี 2 โรงเรียนชุมชนบ�านไร'สีสุข สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอํานาจเจริญ การวิจัยครั้งนี้
มีวัตถุประสงค"เพ่ือพัฒนาทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" โดยใช�กิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�น
กระบวนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 2 และเพ่ือศึกษา
กระบวนการพัฒนาทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" โดยใช�กิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นกระบวนการ
แก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 2 โรงเรียนชุมชนบ�านไร'สีสุข สํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาอํานาจเจริญ กลุ'มเป@าหมายในการวิจัย เปIนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 2 โรงเรียน
ชุมชนบ�านไร'สีสุข สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอํานาจเจริญ ภาคเรียนท่ี 2 ป2การศึกษา 2550 จํานวน 
26 คน เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัยประกอบด�วย 1) กิจกรรมการเรียนรู�เพ่ือพัฒนาทักษะการแก�ป.ญหา
ทางคณิตศาสตร" ประกอบด�วยกิจกรรม จํานวน 7 กิจกรรม 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" โดยสร�างเปIนแบบทดสอบอัตนัย ซ่ึงมีค'าความยากต้ังแต' .53-.57 ค'าอํานาจ
จําแนกต้ังแต' .26-.42 และความเชื่อถือได�เท'ากับ .75 3) แบบทดสอบย'อยท�ายวงจรปฏิบัติการ 
จํานวน 3 ชุด ใช�ทดสอบเม่ือสิ้นสุดการปฏิบัติการท้ัง 3 วง 4) แบบฝNกทักษะท�ายกิจกรรม 5) แบบ
สังเกต 6) แบบสัมภาษณ" 7) แบบบันทึกประจําวัน สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห"ข�อมูล คํานวณค'าเฉลี่ย 
ค'าร�อยละ ส'วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว'า 1. การพัฒนาทักษะการแก�ป.ญหาทาง
คณิตศาสตร"หลังจากใช�กิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นกระบวนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" ท่ีครอบคลุม
เนื้อหาคณิตศาสตร" ชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 2 เรื่องความรู�เบื้องต�นเก่ียวกับจํานวนจริง ทฤษฎีบทป2ทาโกรัส 
และการประยุกต"ของสมการเชิงเส�นตัวแปรเดียว นักเรียนจํานวนร�อยละ 76.92 ของนักเรียนท้ังหมด 
(20 คน) มีทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ตั้งแต'ร�อยละ 65 ข้ึนไป 2. กระบวนการในการพัฒนา
ทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" โดยใช�กิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะกระบวนการแก�ป.ญหาทาง
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คณิตศาสตร" และใช�ข้ันตอนในการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีสังเคราะห"มาจากหลักความ
พอเพียงของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีผู�วิจัยพัฒนาข้ึนในการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ท่ี
สังเคราะห"มาจากหลักความพอเพียงของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีผู�วิจัยพัฒนาข้ึน ได�แก' ข้ันท่ี 1 
ปรับความรู�พ้ืนฐานก'อนการแก�ป.ญหา ข้ันท่ี 2 พ่ึงพาอาศัยกัน ข้ันท่ี 3 แบ'งป.นความรู� ข้ันท่ี 4 สู'การพึง
พาตนเอง ในแต'ละข้ันตอนนักเรียนได�ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นกระบวนการแก�ป.ญหาทาง
คณิตศาสตร" โดยใช�รูปแบบการแก�ป.ญหาของโพลยา ได�แก' 1) ทําความเข�าใจป.ญหา 2) วางแผน
แก�ป.ญหา 3) ดําเนินการตามแผน 4) ตรวจสอบ เปIนการดําเนินกิจกรรมต'างๆ ท่ีทําให�นักเรียนได�ใช�ท้ัง
กระบวนการเรียนรู�การแก�ป.ญหาตามกระบวนการของโพลยา และได�ใช�ท้ังกระบวนการของคุณธรรม
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นักเรียนจึงเกิดการบูรณาการ ประสบการณ" และกฎเกณฑ"ท่ีได�
จากการสร�างแนวคิดอย'างมีความหมาย มีโอกาสคิดอย'างมีอิสระ ได�แสดงศักยภาพของตนเองของ
ตนเองอย'างเต็มท่ี รวมถึงการแสดงความก�าวหน�าและความสามารถในการแก�ป.ญหา ช'วยให�นักเรียนมี
ความสามารถในการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" ส'งผลให�นักเรียนเกิดทักษะในการแก�ป.ญหาทาง
คณิตศาสตร"ตรงตามวัตถุประสงค"ของการวิจัยและเกณฑ"ท่ีกําหนด 

นภารัตน" หวังสุขกลาง (2552) ได�ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู�โดยใช�รูปแบบการสอน
ตามวัฏจักรการเรียนรู� 7 ข้ัน เพ่ือพัฒนาทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" กลุ'มสาระการเรียนรู�
คณิตศาสตร" ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค"ของการวิจัย คือ 1) เพ่ือ
ทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 ท่ีได�รับการสอนตามวัฏจักรการ
เรียนรู� 7 ข้ัน โดยให�มีจํานวนนักเรียนไม'น�อยกว'าร�อยละ 60 มีคะแนนด�านทักษะการแก�ป.ญหาทาง
คณิตศาสตร"ผ'านเกณฑ"ร�อยละ 60 และนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยด�านทักษะการแก�ป.ญหาทาง
คณิตศาสตร"ร�อยละ 60 ข้ึนไป 2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร"ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป2ท่ี 1 ท่ีได�รับการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู� 7 ข้ัน โดยให�มีจํานวนนักเรียนไม'น�อยกว'า
ร�อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร"ผ'านเกณฑ"ร�อยละ 70 และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร"เฉลี่ยร�อยละ 70 ข้ึนไป กลุ'มเป@าหมายท่ีใช�ในการวิจัยเปIนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป2ท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก'น (มอดินแดง) ภาคเรียนท่ี 2 ป2การศึกษา 2550 
จังหวัดขอนแก'น จํานวน 49 คน การวิจัยครั้งนี้เปIนการวิจัยแบบ Pre-Experimental Design โดยใช�
รูปแบบการวิจัยเปIนแบบกลุ'มท่ีมีการทดสอบเฉพาะหลังการทดลอง (One group posttest design) 
เพ่ือวัดทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร"หลังเรียน 
เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัยแบ'งออกเปIน 3 ประเภท คือ 1) เครื่องมือท่ีใช�ในการทดลองปฏิบัติ ได�แก' 
แผนการจัดการเรียนรู�คณิตศาสตร" เรื่องสมการเชิงเส�นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 จํานวน 8 
แผน 12 คาบ 2) เครื่องมือท่ีใช�ในการสะท�อนผลการปฏิบัติ ได�แก' แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู�
ของนักเรียน และแฟ@มสะสมผลงานของนักเรียน 3) เครื่องมือท่ีใช�ในการประเมินประสิทธิภาพการ
เรียนรู� ได�แก' แบบทดสอบวัดทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ของนักเรียน และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร" ผลการวิจัยพบว'า 1. นักเรียนจํานวนร�อยละ 57.14 มีคะแนน
ด�านทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ไม'น�อยกว'าร�อยละ 60 และนักเรียนมีคะแนนด�านทักษะการ
แก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"เฉลี่ยร�อยละ 60.78 ซ่ึงไม'ผ'านเกณฑ"ท่ีกําหนดไว� 2. นักเรียนจํานวนร�อยละ 
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71.42 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร"ไม'น�อยกว'าร�อยละ 70 และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร"เฉลี่ยร�อยละ 73.78 ซ่ึงผ'านเกณฑ"ท่ีกําหนดไว� 

ปภัสสร แก�วพิลารมย" (2554) ได�ศึกษาการศึกษาทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"โดยใช�
กิจกรรมการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 5Es ท่ีเน�นกระบวนการแก�ป.ญหาของโพลยา เรื่องสมการ
เชิงเส�นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค" 1) เพ่ือศึกษาทักษะการ
แก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" เรื่อง สมการเชิงเส�นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 ท่ีได�รับ
การสอนโดยใช�กิจกรรมการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 5Es ท่ีเน�นกระบวนการแก�ป.ญหาของโพลยา 
2) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร" เรื่องสมการเชิงเส�นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป2ท่ี 1 ท่ีได�รับการสอนโดยใช�กิจกรรมการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 5Es ท่ีเน�น
กระบวนการแก�ป.ญหาของโพลยา ให�มีจํานวนนักเรียนไม'น�อยกว'าร�อยละ 70 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร"ตั้งแต'ร�อยละ 70 ข้ึนไป กลุ'มเป@าหมาย เปIนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 
โรงเรียนผาน�อยวิทยาคม อําเภอวังสะพุง จังหวัดเลย สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 
19 ภาคเรียนท่ี 2 ป2การศึกษา 2553 จํานวน 25 คน เปIนการวิจัยแบบก่ึงทดลอง (Pre-
Experimental Designs) ใช�กลุ'มเป@าหมายในการทดลองเพียงกลุ'มเดียว วัดผลเฉพาะหลังการทดลอง
ครั้งเดียว (One-Group Posttest Study) วิเคราะห"ข�อมูลโดยใช�ค'าเฉลี่ยและค'าร�อยละ เครื่องมือท่ีใช�
ในการวิจัยจําแนกได� 2 ประเภทคือ 1) เครื่องมือท่ีใช�ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู�โดยใช�
กิจกรรมการเรียนรู�แบบสืบเสาะหาความรู� 5Es ท่ีเน�นกระบวนการแก�ป.ญหาของโพลยา เรื่องสมการ
เชิงเส�นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 จํานวน 10 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง 2) 
เครื่องมือท่ีใช�ประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู� ได�แก' แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่องสมการเชิงเส�นตัวแปรเดียว และแบบทดสอบวัดทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" ผลการวิจัย
พบว'า 1) นักเรียนมีคะแนนทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"เฉลี่ยเท'ากับร�อยละ 73.66 โดยมี
นักเรียนจํานวนร�อยละ 76.00 ได�คะแนนทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" ต้ังแต'ร�อยละ 70 ข้ึนไป 
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร" เรื่องสมการเชิงเส�นตัวแปรเดียว พบว'า นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท'ากับร�อยละ 71.40 และมีนักเรียนร�อยละ 72.00 ผ'านเกณฑ"ท่ีกําหนด
คือต้ังแต'ร�อยละ 70 ข้ึนไป 

พิชิต แก�วก�อง (2549) ได�ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือส'งเสริมทักษะการ
แก�ป.ญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร" สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 2 โรงเรียนสันหนอง
ควาย จังหวัดเชียงราย มีวัตถุประสงค"เพ่ือ ศึกษาความสามารถของนักเรียนในด�านการแก�ป.ญหา และ
การสื่อสารทางคณิตศาสตร" ในด�านการฟ.ง อ'าน เขียน อภิปราย และนําเสนอท่ีได�จากกิจกรรมท่ี
พัฒนา ดําเนินการวิจัยกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 2 โรงเรียนสันหนองควาย จังหวัดเชียงราย ภาค
เรียนท่ี 2 ป2การศึกษา 2548 จํานวน 30 คน เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย ได�แก' แผนการจัดการเรียนรู� 
เรื่องอัตราส'วนและร�อยละ แบบสังเกตพฤติกรรมการแก�ป.ญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร" 
แบบทดสอบหลังเรียน แบบบันทึกการเรียนรู� และแบบสัมภาษณ" ในการออกแบบการจัดการเรียน
การสอนได�แบ'งเนื้อหาออกเปIน 4 หน'วย การจัดการเรียนรู�ในแต'ละหน'วยใช�วิธีการนําเข�าสู'บทเรียน
โดยใช�สถานการณ"ในชีวิตประจําวันแก'นักเรียนเปIนกลุ'มใหญ'ในชั้นเรียน ใช�กระบวนการกลุ'มในการ
สอนมโนมติ นํามโนมติไปใช�แก�ป.ญหา และการนําเสนอวิธีแก�ป.ญหา มีการมอบหมายให�นักเรียนทํา
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แบบฝNกหัด และเขียนบันทึกการเรียนรู�เปIนรายบุคคล วิเคราะห"ข�อมูลเชิงปริมาณโดยใช�ค'าเฉลี่ย และ
ส'วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส'วนข�อมูลเชิงคุณภาพใช�วิธีพรรณนาวิเคราะห" ผลการวิจัยสรุปว'า 
ความสามารถในด�านการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" พบว'านักเรียนสามารถระบุสิ่งท่ีป.ญหากําหนดให� 
สิ่งท่ีป.ญหาต�องการ เขียนวิธีท่ีใช�ในการแก�ป.ญหา แสดงข้ันตอนการแก�ป.ญหาอยู'ในระดับดีมาก ส'วน
วิธีการตรวจคําตอบนักเรียนพัฒนาอยู'ในระดับดี ในด�านการสื่อสารทางคณิตศาสตร"พบว'า นักเรียน
สามารถพัฒนาในด�านการฟ.ง อ'าน เขียน อภิปราย อยู'ในระดับดี ส'วนการนําเสนออยู'ในระดับปาน
กลาง 

ภัทริกา สีหา (2554) ได�ศึกษาผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค
ติวิสต" ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" เรื่อง การหารทศนิยม ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 การ
วิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค" 1) เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต" ท่ีเน�น
ทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" เรื่อง การหารทศนิยม ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 2) เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ'มสาระการเรียนรู�คณิตศาสตร" เรื่อง การหารทศนิยม ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 
6 โรงเรียนบ�านหนองเบ็ญ ให�นักเรียนจํานวนร�อยละ 70 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมดมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต้ังแต'ร�อยละ 70 ข้ึนไป กลุ'มเป@าหมาย เปIนนักเรียนชั้นประถมศึกษา 6 โรงเรียนบ�าน
หนองเบ็ญ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก'น เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ป2การศึกษา 
2553 จํานวน 11 คน รูปแบบการวิจัยใช�ระเบียบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวงจรการปฏิบัติ 3 วงจร 
เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัยจําแนกออกเปIน 3 ประเภท ได�แก' 1) เครื่องมือท่ีใช�ในการทดลองการ
ปฏิบัติการ ได�แก' แผนการจัดการเรียนรู�ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต" ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหา
ทางคณิตศาสตร" เรื่อง การหารทศนิยม ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 จํานวน 13 แผน 2) เครื่องมือท่ีใช�ใน
การสะท�อนผลการปฏิบัติ ได�แก' แบบบันทึกการสังเกตการณ"จัดกิจกรรมการเรียนรู� แบบบันทึกผลการ
ใช�แผนการจัดการเรียนรู� ใบกิจกรรม แบบฝNกทักษะ แบบทดสอบท�ายวงจร แบบบันทึกการสัมภาษณ"
นักเรียน 3) เครื่องมือท่ีใช�ในการประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู� ได�แก' แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การหารทศนิยม การวิจัยครั้งนี้ใช�รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มี 3 
การวิเคราะห"ข�อมูล ใช�ค'าเฉลี่ย ค'าร�อยละ และสรุปเปIนความเรียง ผลการวิจัยพบว'า 1. การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู�ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต" ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" 
เรื่อง การหารทศนิยม ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู� 4 ข้ันตอน คือ 1) 
ข้ันนํา เปIนการแจ�งจุดประสงค"การเรียนรู�ให�นักเรียนทราบ และทบทวนความรู�เดิมเพ่ือเปIนพ้ืนฐานใน
การสร�างความรู�ใหม' 2) ข้ันพัฒนาทักษะ นักเรียนฝNกแก�ป.ญหาตามกระบวนการแก�ป.ญหา 4 ข้ันตอน 
ได�แก' ทําความเข�าใจป.ญหาหรือวิเคราะห"ป.ญหา วางแผนแก�ป.ญหา ดําเนินการแก�ป.ญหา ตรวจสอบ
คําตอบ ประกอบด�วย 3 ข้ันตอนย'อย ได�แก' (1) ข้ันเผชิญสถานการณ"ป.ญหาและแก�ป.ญหาเปIน
รายบุคคล (2) ข้ันไตร'ตรองระดับกลุ'มย'อย (3) ข้ันเสนอแนวทางแก�ป.ญหาท้ังชั้น 3) ข้ันสรุป นักเรียน
ร'วมกันสรุปมโนมติ แนวคิด หลักการและแนวทางแก�ป.ญหาในเรื่องท่ีเรียน และ 4) ข้ันฝNกทักษะ 
นักเรียนฝNกทักษะจากแบบฝNกหัดทักษะท่ีผู�วิจัยสร�างข้ึน โดยให�สถานการณ"ป.ญหาท่ีใกล�เคียงกับ
สถานการณ"เดิม หรือสถานการณ"ท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวัน 2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เฉลี่ยร�อยละ 77.57 และมีนักเรียนร�อยละ 81.82 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมดมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต้ังแต'ร�อยละ 70 ข้ึนไป ส'วนผลท่ีได�จากการสังเกตการณ"จัดกิจกรรมการเรียนรู� การสัมภาษณ"
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นักเรียน และการตรวจผลงาน พบว'า นักเรียนมีโอกาสการพัฒนาทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" 
โดยผ'านกระบวนการแก�ป.ญหา การแลกเปลี่ยนเรียนรู�ในกลุ'มย'อย ซ่ึงส'งผลให�เกิดการพัฒนา
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค" ได�แก' มีความรับผิดชอบ มีเหตุผล ยอมรับฟ.งความคิดเห็นของผู�อ่ืน มีความ
ม่ันใจในตนเองและกล�าแสดงออก 

สมจิต หนูพิสัย (2551) ผลการใช�วิธีสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสซึมร'วมกับเทคนิคการ
อภิปรายกลุ'มแบบโต�ะกลมต'อทักษะกระบวนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"และความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค"เพ่ือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะ
กระบวนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 ก'อนและหลังได�รับการ
จัดการเรียนรู�โดยใช�วิธีสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสซึมร'วมกับเทคนิคการอภิปรายกลุ'มแบบโต�ะ
กลม 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต'อวิธีสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสซึมร'วมกับเทคนิค
การอภิปรายกลุ'มแบบโต�ะกลม ประชากรท่ีใช�ในการทดลองเปIนนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 ซ่ึง
กําลังศึกษาอยู'ในภาคเรียนท่ี 1 ป2การศึกษา 2551 ของโรงเรียนบ�านหาดไข'เต'า สังกัดเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาพัทลุง เขต 2 จํานวนนักเรียน 70 คน กลุ'มตัวอย'างท่ีใช�ในการทดลองคือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาป2ท่ี 6/2 ซ่ึงกําลังศึกษาอยู'ในภาคเรียนท่ี 1 ป2การศึกษา 2551 ของโรงเรียนบ�านหาด
ไข'เต'า สังกัดเขตพ้ืนท่ีการศึกษาพัทลุง เขต 2 จํานวนนักเรียน 35 คน ซ่ึงได�มาจากการสุ'มแบบกลุ'ม 
(Cluster Random Sampling) แบบแผนการวิจัยเปIนแบบหนึ่งกลุ'มสอบก'อนและสอบหลังการ
ทดลอง เครื่องมือในการวิจัยประกอบด�วย 1) แผนการจัดการเรียนรู�ท่ีใช�วิธีสอนตามแนวคิดคอนสตรัค
ติวิสซึมร'วมกับเทคนิคการอภิปรายกลุ'มแบบโต�ะกลม หน'วยการเรียนรู�ท่ี 3 จํานวน 11 แผน 2) 
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" จํานวน 2 ชุด ชุดท่ี 1 เปIนแบบทดสอบ
ก'อนเรียน ชุดท่ี 2 เปIนแบบทดสอบหลังเรียน 3) แบบสอบถามวัดระดับความพึงพอใจต'อวิธีสอนตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสซึมร'วมกับเทคนิคการอภิปรายกลุ'มแบบโต�ะกลม จํานวน 20 ข�อ ผลการวิจัย
พบว'า 1. ทักษะกระบวนการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 หลังได�รับ
การจัดการเรียนรู�โดยใช�วิธีสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสซึมร'วมกับเทคนิคการอภิปรายกลุ'มแบบโต�ะ
กลมสูงกว'าก'อนเรียน อย'างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2. ความพึงพอใจของนักเรียนต'อวิธีสอน
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสซึมร'วมกับเทคนิคการอภิปรายกลุ'มแบบโต�ะกลมอยู'ในระดับมาก 

อสมาภรณ" วันทอง (2553) ได�ศึกษาการใช�กิจกรรมเสริมประสบการณ"ตามทฤษฎีโครง
ความคิดเพ่ือส'งเสริมทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 โรงเรียน
บ�านเชิงดอยสุเทพ จังหวัดเชียงใหม' การวิจัยครั้งนี้เปIนการวิจัยก่ึงทดลองแบบกลุ'มเดียว ทําการ
ทดสอบหลังการทดลอง โดยมีวัตถุประสงค"เพ่ือ ศึกษาผลการใช�กิจกรรมเสริมประสบการณ"ตามทฤษฎี
โครงความคิดเพ่ือส'งเสริมทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" ประชากรท่ีใช�ในการวิจัย คือ นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 โรงเรียนบ�านเชิงดอยสุเทพ จังหวัดเชียงใหม' ในภาคเรียนท่ี 1 ป2การศึกษา 
2553 จํานวน 19 คน เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัยครั้งนี้ กิจกรรมเสริมประสบการณ"ตามทฤษฎีโครง
ความคิดเพ่ือส'งเสริมทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 และ
แบบทดสอบทักษะแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 6 วิเคราะห"ข�อมูล
โดยใช�ค'าร�อยละ ค'าเฉลี่ย และการวิเคราะห"ข�อมูลเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบว'า นักเรียนท้ังหมดได�
คะแนนเกินร�อยละ 60 ซ่ึงสูงกว'าเกณฑ"การประเมินของโรงเรียนบ�านเชิงดอยสุเทพ โดยมีค'าเฉลี่ย
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คะแนนทดสอบทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" เท'ากับ 49.73 คิดเปIนร�อยละ 82.80 ซ่ึงอยู'ใน
เกณฑ"ระดับดีมาก 

อุทัยวรรณ ธะนะคํามา (2554) ได�ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะการ
แก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"โดยใช�รูปแบบการสอนแบบร'วมมือกันเรียนรู�เทคนิค STAD เรื่องเศษส'วน 
ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 4 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค"เพ่ือ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะการ
แก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"โดยใช�รูปแบบการสอนแบบร'วมมือกันเรียนรู�เทคนิค STAD เรื่องเศษส'วน 
ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 4 2) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ'มสาระการเรียนรู�คณิตศาสตร" เรื่อง
เศษส'วน ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 4 โดยให�ผู�เรียนไม'น�อยกว'าร�อยละ 70 ของผู�เรียนท้ังหมดมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต้ังแต'ร�อยละ 70 ข้ึนไป กลุ'มเป@าหมายท่ีใช�ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 4 
โรงเรียนหนองตูมหนองงูเหลือม อําเภอเมือง จังหวัดขอนแก'น สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก'น เขต 1 ป2การศึกษา 2553 จํานวน 16 คน เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัยแบ'ง
ออกเปIน 3 ประเภทคือ 1) เครื่องมือท่ีใช�ในการทดลองปฏิบัติการ ได�แก' แผนการจัดการเรียนรู�ท่ีเน�น
ทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" โดยใช�รูปแบบการสอนแบบร'วมมือกันเรียนรู� เรื่องเศษส'วน ชั้น
ประถมศึกษาป2ท่ี 4 จํานวน 14 แผน 2) เครื่องท่ีใช�ในการสะท�อนผลการปฏิบัติ ได�แก' แบบบันทึกการ
สังเกตพฤติกรรมการสอนของผู�วิจัย แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมของผู�เรียน บันทึกผลหลังการใช�
แผนการจัดกิกจรรมการเรียนรู� แบบสัมภาษณ"ผู�เรียน แบบทดสอบท�ายวงจรปฏิบัติการ 3) เครื่องมือท่ี
ใช�ในการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู� ได�แก' แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ'มสาระการเรียนรู�คณิตศาสตร" ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 4 เรื่องเศษส'วน 
รูปแบบการวิจัยในครั้งนี้เปIนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวงจรปฏิบัติการ 4 วงจร การวิเคราะห"ข�อมูลใช� 
ค'าเฉลี่ย ร�อยละ และสรุปความเรียง ผลการวิจัยพบว'า 1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะ
การแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" โดยใช�รูปแบบการสอนแบบร'วมมือกันเรียนรู�เทคนิค STAD เรื่อง
เศษส'วน ชั้นประถมศึกษาป2ท่ี 4 ซ่ึงมีข้ันตอนการจัดกิจกรรม ดังนี้ 1.1 การนําเสนอบทเรียนต'อท้ังชั้น 
มี 3 ข้ัน ได�แก' 1) ข้ันนําเข�าสู'บทเรียน เปIนข้ันเตรียมความพร�อมของนักเรียน โดยครูจะแจ�ง
จุดประสงค"การเรียนรู� ทบทวนความรู�เดิมของนักเรียน เพ่ือเตรียมความพร�อมและเร�าความสนใจของ
ผู�เรียน ครูจะใช�กิจกรรม เช'น เกม เพลง สถานการณ"ป.ญหา นักเรียนได�คิดแก�ป.ญหาจากสถานการณ"ท่ี
เชื่อมโยงจากการเรียนในครั้งท่ีแล�ว 2) ข้ันสอน เปIนข้ันท่ีนักเรียนได�ปฏิบัติกิจกรรม ครูจะใช�เทคนิคท่ี
หลากหลาย เพ่ือท�าทายให�ผู�เรียนสนใจ และอยากรู�อยากเห็น โดยการปฏิบัติกิจกรรมในข้ันนี้จะเน�น
ทักษะการแก�ป.ญหาตามข้ันตอน ประกอบด�วย (1) ทําความเข�าใจป.ญหาหรือวิเคราะห"ป.ญหา โดยครู
เสนอสถานการณ"ป.ญหาท่ีสอดคล�องกับชีวิตประจําวัน และเหมาะสมกับวัยของนักเรียน นักเรียนจะ
ทําความเข�าใจป.ญหาและค�นหาคําตอบด�วยตนเอง (2) วางแผนการแก�ป.ญหา ในข้ันนี้ นักเรียนจะหา
แนวทางท่ีหลากหลายในการแก�ป.ญหา โดยการอภิปรายร'วมกันภายในกลุ'ม เพ่ือหาทางเลือกท่ี
เหมาะสมในการแก�ป.ญหา (3) ดําเนินการแก�ป.ญหา ข้ันนี้นักเรียนจะนําแนวทางท่ีเลือกไว�มา
ดําเนินการแก�ป.ญหา เม่ือนักเรียนได�เห็นวิธีการแก�ป.ญหาท่ีหลากหลาย จะสามารถแก�ป.ญหาได�ดี (4) 
ตรวจสอบหรือมองย�อนกลับ เปIนข้ันตอนของการตรวจสอบความเปIนไปได�ของคําตอบ หรือความ
สมเหตุสมผลของคําตอบ นักเรียนจะอภิปรายข�อดีข�อเสียของวิธีการแก�ป.ญหา รวบรวมวิธีการ
แก�ป.ญหาท้ังหมด โดยการตรวจสอบหรือวิธีคิดย�อนกลับ 3) ข้ันสรุป เปIนการอภิปราย สรุปเนื้อหาของ



127 
 

บทเรียน กระบวนการคิด กระบวนการแก�ป.ญหา เช'น การเล'นเกม เพลง และการอภิปรายร'วมกัน
ภายในกลุ'ม ซ่ึงนักเรียนจะเปIนผู�สรุปกระบวนการคิดหรือกระบวนการแก�ป.ญหาด�วยตนเอง 1.2 
การศึกษากลุ'มย'อย เปIนการพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร" ผู�เรียนจะเข�ากลุ'มทํากิจกรรม
ร'วมกัน โดยการศึกษาใบความรู� และสถานการณ"ใหม' แล�วหาแนวทางในการแก�ป.ญหา โดยผู�เรียนมี
ส'วนร'วมในกระบวนการเรียนรู� การคิด การแก�ป.ญหา อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นวิธีท่ีได�มาซ่ึง
คําตอบ 1.3 การทดสอบย'อยท�ายวงจร เปIนการประเมินความเข�าใจบทเรียน ผู�เรียนจะทํา
แบบทดสอบย'อยท�ายวงจร โดยไม'ช'วยเหลือกัน 1.4 การคิดคะแนนความก�าวหน�า ซ่ึงเปIนผลต'าง
ระหว'างคะแนนมาตรฐานกับคะแนนท่ีทําแบบทดสอบย'อยท�ายวงจรแต'ละคน แล�วนํามาเฉลี่ยเพ่ือหา
คะแนนความก�าวหน�าของกลุ'ม 1.5 ทีมท่ีได�รับการยกย'อง เปIนการนําคะแนนความก�าวหน�าของกลุ'ม
มาเทียบกับเกณฑ"ท่ีกําหนดไว� นอกจากนี้ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ในรูปแบบการสอนแบบร'วมมือ
กันเรียนรู� เทคนิค STAD ทําให�ผู�เรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค" ได�แก' ทักษะการทํางานเปIนทีม 
การช'วยเหลือซ่ึงกันและกัน ความสามัคคี ความรับผิดชอบ กล�าแสดงออก และมีความม่ันใจในตนเอง 
2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยคิดเปIนร�อยละ 77.00 และมีนักเรียนจํานวนร�อยละ 81.25 
ของจํานวนนักเรียนท้ังหมดได�คะแนนต้ังแต'ร�อยละ 70 ข้ึนไป 

ชัยยุทธ บุญธรรม (2549) ได�ศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนคณิตศาสตร"ท่ีเน�นทักษะการ
แก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"โดยการสอนแบบค�นพบ เรื่อง สมการเชิงเส�นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาป2
ท่ี 1 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ'งหมายเพ่ือ พัฒนาชุดการเรียนคณิตศาสตร"ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหาทาง
คณิตศาสตร"โดยการสอนแบบค�นพบ เรื่อง สมการเชิงเส�นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 ให�มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ" 80/80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร"ระหว'าง
ก'อนการทดลองกับหลังการทดลอง และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร"กับ
เกณฑ" กลุ'มตัวอย'างท่ีใช�ในการวิจัยครั้งนี้ เปIนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ป2การศึกษา 
2548 โรงเรียนพระนารายณ" ตําบลท'าศาลา อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี จํานวน 1 ห�อง จํานวน
นักเรียน 41 คน ดําเนินการสอนโดยใช�ชุดการเรียนคณิตศาสตร"ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหาทาง
คณิตศาสตร" โดยการสอนแบบค�นพบ เรื่อง สมการเชิงเส�นตัวแปรเดียว โดยผู�วิจัยเปIนผู�ดาํเนินการ
ทดลองด�วยตนเอง ใช�เวลาในการสอน 17 คาบๆ 50 นาที แบบแผนการทดลอง One-Group 
Pretest-Posttest Design และวิเคราะห"ข�อมูลโดยการทดสอบค'าสถิติ t-test Dependent และ
ค'าสถิติ t-test One Sample เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัยประกอบด�วย แผนการจัดการเรียนรู�การใช�ชุด
การเรียนคณิตศาสตร"ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" โดยการสอนแบบค�นพบ เรื่องสมการ
เชิงเส�นตัวแปรเดียว ชุดการเรียนคณิตศาสตร"ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" โดยการสอน
แบบค�นพบ เรื่องสมการเชิงเส�นตัวแปรเดียว แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร" 
ผลการวิจัยพบว'า 1. ชุดการเรียนคณิตศาสตร"ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" โดยการสอน
แบบค�นพบ เรื่อง สมการเชิงเส�นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 มีประสิทธิภาพสูงกว'าเกณฑ" 
80/80 โดยมีค'าเท'ากับ 89.44/91.37 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร"ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาป2ท่ี 1 ภายหลังได�รับการสอนด�วยชุดการเรียนคณิตศาสตร"ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหาทาง
คณิตศาสตร" โดยการสอนแบบค�นพบ เรื่องสมการเชิงเส�นตัวแปรเดียว สูงกว'าก'อนได�รับการสอนอย'าง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร"ของนักเรียนชั้น
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มัธยมศึกษาป2ท่ี 1 ภายหลังจากเรียนด�วยชุดการเรียนคณิตศาสตร"ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหาทาง
คณิตศาสตร" โดยการสอนแบบค�นพบ เรื่องสมการเชิงเส�นตัวแปรเดียว ผ'านเกณฑ"ร�อยละ 65 อย'างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

พนารัตน" แช'มชื่น (2548) ได�ศึกษาชุดกิจกรรมแบบปฏิบัติการเพ่ือส'งเสริมทักษะการ
แก�ป.ญหาและการให�เหตุผลทางคณิตศาสตร"ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 เรื่องแบบรูปและ
ความสัมพันธ" การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุ'งหมายเพ่ือ สร�างชุดกิจกรรมแบบปฏิบัติการ เพ'อส'งเสริมทักษะ
การแก�ป.ญหาและการให�เหตุผลทางคณิตศาสตร" ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 เรื่องแบบรูปและ
ความสัมพันธ" ให�มีประสิทธิภาพตามเกณฑ"ร�อยละ 80 และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร" เรื่องแบบรูปและความสัมพันธ"ของนักเรียนหลังจากท่ีได�รับการสอนโดยใช�ชุดกิจกรรม
แบบปฏิบัติการนี้ กลุ'มตัวอย'างท่ีใช�ในการวิจัยครั้งนี้เปIนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ป2
การศึกษา 2547 โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร 1 ห�องเรียน จํานวน 45 คน 
ได�มาจากการสุ'มอย'างง'าย (Simple Random Sampling) โดยใช�การวิจัยแบบ One Group 
Pretest-Posttest Design สถิติท่ีใช�ในการวิเคราะห"ข�อมูลคือ t-test one group เครื่องมือใช�ใน
การศึกษาค�นคว�าประกอบด�วย 1. แผนการจัดการเรียนรู�เรื่องแบบรูปและความสัมพันธ" 2. ชุด
กิจกรรมแบบปฏิบัติการ ประกอบด�วยกิจกรรม 6 กิจกรรม ดังนี้ ชุดท่ี 1 เรื่องกิจกรรมจํานวน
มหัศจรรย" ชุดท่ี 2 เรื่องกิจกรรมสนุกกับภาพ ชุดท่ี 3 เรื่องกิจกรรมสามเหลี่ยมแสนกล ชุดท่ี 4 
กิจกรรมลูกบาศก"พาเพลิน ชุดท่ี 5 เรื่อง กิจกรรมป.ญหาชวนคิด ชุดท่ี 6 กิจกรรมมาออกแบบพ้ืน
สนามกันเถอะ และ 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร" ผลการวิจัยพบว'า 1) ชุด
กิจกรรมแบบปฏิบัติการเพ่ือส'งเสริมทักษะการแก�ป.ญหาและการให�เหตุผลทางคณิตศาสตร" เรื่องแบบ
รูปและความสัมพันธ"ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ"ร�อยละ 80 โดย
จําแนกเปIนรายชุดดังนี้ ชุดท่ี 1 เรื่องจํานวนมหัศจรรย" มีประสิทธิภาพเฉลี่ย 81.63 ชุดท่ี 2 เรื่องสนุก
กับภาพ มีประสิทธิภาพเฉลี่ย 84.67 ชุดท่ี 3 เรื่องสามเหลี่ยมแสนกล มีประสิทธิภาพเฉลี่ย 80.22 ชุด
ท่ี 4 เรื่องลูกบาศก"พาเพลิน มีประสิทธิภาพเฉลี่ย 81.78 ชุดท่ี 5 เรื่องป.ญหาชวนคิด มีประสิทธิภาพ
เฉลี่ย 82.89 ชุดท่ี 6 เรื่องมาออกแบบพ้ืนท่ีสนามกันเถอะ มีประสิทธิภาพเฉลี่ย 91.33 ดังนั้นชุด
กิจกรรมแบบปฏิบัติการเพ่ือส'งเสริมทักษะการแก�ป.ญหาและการให�เหตุผลทางคณิตศาสตร" เรื่องแบบ
รูปและความสัมพันธ" มีประสิทธิภาพตามเกณฑ"ร�อยละ 80 ท้ัง 6 ชุด 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร"ของนักเรียนหลังจากท่ีได�รับการสอนโดยใช�ชุดกิจกรรมแบบปฏิบัติการเพ่ือส'งเสริมทักษะ
การแก�ป.ญหาและการให�เหตุผลทางคณิตศาสตร" ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป2ท่ี 1 เรื่องแบบรูปและ
ความสัมพันธ" อยู'ในระดับสูงกว'าเกณฑ"ร�อยละ 60 ท่ีกําหนดไว�อย'างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 
8.2.2 งานวิจัยต'างประเทศ 

Masami Isoda (2010, 17) ได�ศึกษาเก่ียวกับการศึกษาบทเรียน กรณีแนวคิดการ 
แก�ป.ญหาในการศึกษาวิชาคณิตศาสตร"จากประสบการณ"ของชาวญ่ีปุMน ผลการวิจัยพบว'า การศึกษา
บทเรียนเปIนกิจกรรมทางวิทยาศาสตร"สําหรับครูญี่ปุMน ในประเทศญ่ีปุMนหัวข�อการวิจัยเพ่ือการศึกษา
บทเรียนท่ีใช�ร'วมกันมักจะผ'านการแก�ไข และพัฒนาเปIนประจําในหลักสูตรและจากการเคลื่อนไหว
งานวิจัยโดยสังคมท่ีหลากหลาย (Isoda และคณะ, 2007)  ผลการศึกษาจากความเปลี่ยนแปลงของ
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ครู หลายๆ ทฤษฎีในท�องถ่ินมาใช�ในการสอนร'วมกัน แลกเปลี่ยนกัน ส'วนแนวคิดการแก�ป.ญหาเปIนท่ี
รู�จักในวิธีการสอนของชาวญ่ีปุMน (Stigle & Hiebert, 1999) เปIนทฤษฎีความรู�ท่ีรู�จักกันดีในการสอน
สําหรับการพัฒนาเด็กนักเรียน และใครท่ีเรียนคณิตศาสตร"ด�วยตัวเองในประเทศญ่ีปุMน ซ่ึงรวมถึงการ
สอนเก่ียวกับการเรียนรู�ในวิธีท่ีจะเรียนรู�อย'างไร อีกผลลัพธ"อ่ืนๆ ท่ีสําคัญของการศึกษาบทเรียน คือมี
หลายทฤษฎีสําหรับหลักสูตร การอธิบายการสอนไว�ในคู'มือครูท่ีเก่ียวกับคําศัพท"ทางเทคนิค ซ่ึงจะใช�
เฉพาะครู และนักการศึกษาคณิตศาสตร"สําหรับการแลกเปลี่ยนร'วมกันของความรู�ในเนื้อหาการสอน 

Sema Sulak (2010, 468) ได�ศึกษาผลของกระบวนการแก�ป.ญหาต'อผลสัมฤทธิ์การ 
แก�ป.ญหาทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร"โรงเรียนประถมศึกษา ซ่ึงงานวิจัยนี้คัดจากวิทยานิพนธ"
ปริญญาโท และการค�นคว�าความสําเร็จของนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษาเกรด 2 ในกระบวนการ
แก�ป.ญหา การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการทดลองกับนักเรียนระดับประถมศึกษาเกรด 2 ใช�เวลา 14 สัปดาห"  
ในระหว'างการวิจัย กลุ'มทดลองท่ีได�รับการฝNกเก่ียวกับกระบวนการแก�ป.ญหาในห�องเรียนคณิตศาสตร" 
โดยนักวิจัย ในขณะท่ีกลุ'มควบคุมได�รับการฝNกปฏิบัติกิจกรรมการแก�ป.ญหาแบบด้ังเดิม ข�อมูลจาก
การศึกษาครั้งนี้ ได�รับจากแบบทดสอบการแก�ป.ญหาจากการเขียนตอบท้ัง 2 วิธี รวมกับป.ญหา
ปลายเป�ด-ป�ด การทดสอบเหล'านี้ถูกนํามาใช�ในช'วงระหว'างและสิ้นสุดของกิจกรรม และให�คะแนน
แบบรูบริค สิ่งท่ีเพ่ิมเติม คือ การสัมภาษณ"อย'างมีคุณภาพท่ีได�ดําเนินการกับนักเรียนเพ่ือให�การ
อธิบายผลของการดําเนินการแก�ป.ญหาของพวกเขา วิธีการและความคิดท่ีนักเรียนเลือกใช�ในขณะท่ี
แก�ป.ญหา ในตอนท�ายของการศึกษา พบว'า กลุ'มทดลองประสบความสําเร็จอย'างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ในยุทธวิธีของการฝNก วาดภาพไดอะแกรม การทําตาราง  การเขียนประโยคทางคณิตศาสตร"  การมอง
หารูปแบบ  การทํารายการ การใช�เหตุผลเชิงตรรกะและยุทธวิธีการเดา การตรวจสอบคําตอบ 

Zehra Taspinar and Mehmet Bulut (2012, 3385) ได�ศึกษาการกําหนด 
กระบวนการแก�ป.ญหาท่ีใช�กับนักเรียนประถมศึกษาเกรด 8 ในชั้นเรียนคณิตศาสตร" ในการวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงค"ของการวิจัย เพ่ือการตรวจสอบผลการรวมกลุ'มระดับความแตกต'างในกระบวนการ
แก�ป.ญหาของนักเรียนประถมศึกษาเกรด 8 ในห�องเรียนคณิตศาสตร"ประยุกต"ในการสอนกระบวนการ
แก�ป.ญหา กลุ'มเป@าหมายในครั้งนี้ เปIนนักเรียนประถมศึกษาเกรด 8 จํานวน 22 คน ท่ีได�รับการสอน
ด�วยกระบวนการแก�ป.ญหาตลอดระยะเวลา 4 สัปดาห" (15 ชั่วโมง) ในการดําเนินการ กระบวนการ
แก�ป.ญหาเปIนการแนะนําให�นักเรียนรู�จักกับป.ญหา และสามารถแก�ป.ญหาโดยใช�วิธีดําเนินการ
แก�ป.ญหาท่ีแตกต'างกัน ในกระบวนเรียนการสอน คือ การทํางานแบบย�อนกลับ การหาแบบรูป การ
นําข�อแตกต'างกันของความคิด การวาดภาพ การเดา และการตรวจสอบ การเก็บรวบรวมข�อมูลท่ี
เปIนไปได�ท้ังหมด และการจัดระบบข�อมูล ในการเริ่มต�นและการสิ้นสุดของการประยุกต"ใช� การพัฒนา
ป.ญหางานวิจัยโดยนักวิจัย โดยให�นักเรียนทําการทดสอบก'อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยเปIนท่ี
ยอมรับว'า กระบวนการแก�ป.ญหาของนักเรียนท่ีใช�การทดสอบก'อนเรียนนั้นจํากัดมาก เม่ือปรับปรุง
สภาพการณ"ในการทดสอบปลายภาค นักเรียนสามารถท่ีจะใช�วิธีดําเนินการแก�ป.ญหาท่ีแตกต'างกัน 

Esra Altintas and Ahmat Sukru Ozdemir (2012, 853) ได�ศึกษาผลของการ 
สอนด�วยกิจกรรมพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร"ตามรูปแบบเพอร"ดู (Purdue) ต'อทักษะการคิดอย'างมี
วิจารณญาณ และเจตคติการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ของนักเรียนท่ีเรียนได�ดี และเรียนได�ไม'ดี     
ในการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค"ของการศึกษาคือ การออกแบบตัวอย'างกิจกรรมพ้ืนฐานจากรูปแบบ
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เพอร"ดู (PM) เก่ียวกับ “ความรู�สึกเชิงจํานวน” สําหรับนักเรียนเกรด 7 ท่ีเรียนได�ดี และเรียนได�ไม'ดี 
(นักเรียนเรียนได�ดีจํานวน 25 คน นักเรียนเรียนได�ไม'ดีจํานวน 22 คน) การตรวจสอบผลของการจัด
กิจกรรมในทักษะการคิดอย'างมีวิจารณญาณ และเจตคติการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ของนักเรียน
เหล'านี้ ในท่ีสุด ผลสรุปได�ว'า การออกแบบกิจกรรมพ้ืนฐานตามรูปแบบเพอร"ดู (PM) ให�ประสิทธิภาพ 
ดีกว'ากิจกรรมท่ีรวมอยู'ในหลักสูตรการศึกษาแห'งชาติท่ีมีทักษะการคิดอย'างมีวิจารณญาณ และเจตคติ
การแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร"ของนักเรียนท่ีเรียนได�ดี และเรียนได�ไม'ดี      

จากการศึกษางานวิจัยท้ังภายในประเทศและต'างประเทศท่ีกล'าวมาข�างต�น สรุปได� 
ว'า การจัดการเรียนรู�คณิตศาสตร"ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหาทางคณิตศาสตร" เปIนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู�ท่ีส'งเสริมให�นักเรียนใช�ความรู� การคิดวิเคราะห" สังเคราะห" การมีส'วนร'วม การช'วยเหลือซ่ึงกัน
และกัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู�ในกลุ'มย'อยจนทําให�เกิดองค"ความรู�ได�ด�วยตนเองในการแก�ป.ญหา เม่ือ
นํามาใช�ในการจัดการเรียนรู� เพ่ือศึกษาด�านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก�ป.ญหา 
และศึกษาความพึงพอใจหรือเจตคติต'อการเรียนวิชาคณิตศาสตร" ซ่ึงผลการศึกษาส'วนใหญ' พบว'า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก�ป.ญหาหลังเรียนสูงกว'าก'อนเรียน หรือผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการแก�ป.ญหาผ'านเกณฑ"ท่ีกําหนด ส'วนด�านความพึงพอใจหรือเจต
คติต'อวิชาคณิตศาสตร"อยู'ในระดับมาก เพราะฉะนั้นการจัดการเรียนรู�คณิตศาสตร"ท่ีเน�นทักษะ
กระบวนการแก�ป.ญหา ส'งผลให�นักเรียนสามารถนําความรู�ท่ีได�จากการเรียนรู�และทักษะการแก�ป.ญหา
มาใช�ในการเรียนรู�ป.ญหา และคิดแก�ป.ญหาท้ังในและนอกห�องเรียน รวมท้ังส'งเสริมการมีคุณลักษณะ
อันพึงประสงค" เช'น มีความมุ'งม่ันการทํางาน ใฝMเรียนรู� และรู�จักอยู'อย'างพอเพียงในการดําเนินชีวิตใน
สังคมของแต'ละบุคคล นอกจากนี้ยังช'วยให�ผู�เรียนเกิดสมรรถนะท่ีสําคัญด�านความสามารถในการ
แก�ป.ญหา เปIนความสามารถในการแก�ป.ญหาและอุปสรรคต'างๆ ท่ีเผชิญได�อย'างถูกต�องเหมาะสมบน
พ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข�อมูลสารสนเทศ เข�าใจความสัมพันธ"และการเปลี่ยนแปลงของ
เหตุการณ"ต'างๆ ในสังคม แสวงหาความรู� ประยุกต"ความรู�มาใช�ในการป@องกันและแก�ไขป.ญหา และมี
การตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต'อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล�อม อีกท้ัง
เปIนการปลูกฝ.งเจตคติท่ีดีในการเรียนคณิตศาสตร"กับผู�สอน ทําให�เกิดความสัมพันธ"อันดีในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู�ระหว'างผู�เรียนและครู ดังนั้น ผู�วิจัยจึงมีความสนใจทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ผลของ
กระบวนการจัดการเรียนรู�คณิตศาสตร"ด�วยแนวคิดวิทยาศาสตร" เทคโนโลยี และสังคมมาใช�ในการ
พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู�ท่ีเน�นทักษะการแก�ป.ญหามาทําการวิจัยในครั้งนี้ 
 

 


