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ABSTRACT 

 
This research is aimed at studying in Travelling in Islamic 

Perspective and can practise in daily life by colleting information from data cd and 

analysing information by principle of Mustalah al-Hadith and Tarjih. 

The result of study represented that 1. The meaning of Travelling is  

going out of home to other areas that allow by Islamic law. The form of travelling is 

to learn, to look the great of Allah, to move out of ways which are not allowed in 

Islam, to see old nations which were destroyed by Allah, to do Haj and Umrah and 

Jihad . Courtesy of Travelling is expenditure for the family, selection good partners, 

to ask for duāa, duāa to the family, departure on Thursday in the early morning or at 

night, do not take a dog or carry a bell, travelling with good friends, help colleagues 

and others, choosing one of member of trip when travelling more than two persons, 

saying duāa at the departure time whenever to travel, to higher places and lower 

places, to stop and at the arrival of the home. When to sleep to lie on one side on the 

right hand side.  Do not enter the home without Salāt at the mosque.  Go home in the 

morning or afternoon. When enter the home at night do not get close to wives until 

finish cutting hair at gender and comb hair at the head. 2. Ibādat of travelling are 

Wudūa Tayammum Salāt Jamāa‘ and Salāt Qasar No Fasting in Ramdhan but must 

be to compensate in an other month, Umrat and Haj. 3. Travelling of Muslim is  to 
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see the old nations which were destroyed by Allah, to learn, Umrat and Haj and 

Jihad. 

 

Key word : Courtesy, Travelling 
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2 Ph.D. (อัลกุรอานและอัลหะดีษ) รองศาสตราจารย์ 

 

บทคัดย่อ 
 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเดินทางตามทัศนะอิสลาม และสามารถ

น าไปปฏิบัติในชิวิตประจ าวันได้ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบบันทึกข้อมูล แผ่นซีดี และการ
วิเคราะห์ข้อมูลใช้หลักการมุศเตาะลัหฺ อัลหะดีษ และหลักการตัรญีหฺ 

ผลการวิจัยพบว่ า 1.  ความหมายของการเดินทางคือ การออกไปจากบ้านสู่
ปลายทางที่ต้องการและเป็นที่ชอบด้วยบทบัญญัติ รูปแบบคือการเดินทางพื่อศึกษาหาความรู้ เพื่อ
สังเกตความยิ่งใหญ่ของอัลลอฮฺ  เพื่อออกห่างจากสิ่งต่างๆที่ขัดขวางการปฏิบัติตามหลักค าสอน
ของศาสนา สังเกตความล้มสลายของชนชาติก่อนๆ  เพื่อประกอบพิธีอุมเราะฮฺและประกอบ         
พิธีหัจญ์ และเพื่อปกป้องศาสนา  มารยาทในการเดินทางคือ เตรียมค่าใช้จ่ายให้กับครอบครัว 
คัดเลือกผู้ร่วมเดินทาง ขอโอวาทจากผู้รู้ ขอดุอาอ์ให้กับสมาชิกในครอบครัว ออกเดินทางใน        
วันพฤหัสบดีเวลาเช้าตรู่หรือในเวลากลางคืน ไม่พาสุนัขหรือกระดิ่งยามเดินทาง เดินทางกับเพื่อน
ร่วมทางที่ดี ช่วยเหลือเพื่อนร่วมเดินทางและคนอ่ืนๆ  เลือกผู้เป็นหัวหน้าเมื่อเดินทางสามคนขึ้นไป 
กล่าวดุอาอ์เมื่อเร่ิมออกเดินทาง ระหว่างเดินทาง ถึงที่สูง ลงต่ า  หยุดพัก  และเดินทางกลับ  เมื่อ
ต้องการนอนให้นอนตะแคงขวา  ละหมาดที่มัสญิดก่อนถึงบ้าน เข้าบ้านในเวลาเช้าหรือบ่าย และ
หากจ าเป็นที่จะต้องถึงบ้านในเวลากลางคืนอย่าได้เข้าหาภรรยาจนกว่านางจะโกนขนในที่ลับและ
หวีผมให้เรียบร้อย  2.  อิบาดะฮฺในระหว่างเดินทางคือ การช าระร่างกายให้สะอาด ปฏิบัติได้สองวิธี
คือการท าวุฎูอ์ และการตะยัมมุม การละหมาดสามารถญะมะอฺและเกาะศัรได้ การถือศีลอดในเดือน
เราะมะฎอนสามารถละศีลอดโดยชดใช้ในวันอ่ืน การประกอบพิธีอุมเราะฮและประกอบพิธีหัจญ์  
3. การเดินทางของมุสลิมคือการเดินทางเพื่อดูร่องรอยของชนชาติก่อนๆ การเดินทางเพื่อศึกษาหา
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ความรู้และการเดินทางไปประกอบพิธีอุมเราะฮฺและประกอบพิธีหัจญ์ และการญิฮาดในหนทาง
ของอัลลอฮฺ  

 

ค าส าคัญ  มารยาท, การเดินทาง 
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บทน า 

 

มุสลิมเป็นบ่าวของอัลลอฮฺ  ต้องด าเนินชีวิตตามครรลองของบทบัญญัติ
ในอัลกุรอานและอัลหะดีษ เมื่อจะท าการเดินทางก็จะต้องปฏิบัติตามในสิ่งที่อัลลอฮฺ อนุมัติ
เท่านั้น มิฉะนั้นแล้วจะมิได้รับผลบุญ หรือไม่ก็ได้รับบาป หรือในบางกรณีจะเข้าข่ายมุรตัด 1ไปเลย
ในการวิจัยครั้งนี้มีเป้าหมายหลักคือต้องการทราบ ความหมาย รูปแบบ มารยาทในการเดินทาง     
อิบาดะฮฺในระหว่างการเดินทาง และแนวทางการปฏิบัติของมุสลิมในการเดินทาง ซึ่งเป็นสิ่ง
ที่อัลลอฮฺ อนุมัติ ปฏิบัติไปแล้วไม่เป็นบาปและเกิดผลบุญแก่ผู้เดินทางและเป็นการภักดีต่อ
พระองค์

พร้อมกับผู้วิจัยเห็นว่า ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการเดินทางในทัศนะอิสลามนั้นยังอยู่
กระจัดกระจายในหนังสืออาหรับเป็นส่วนใหญ่ และยังไม่ปรากฏหนังสือที่เป็นภาษาไทยที่
ครอบคลุมเกี่ยวกับเน้ือหาการเดินทางในทัศนะอิสลามและจากการสืบค้นในระบบ ทีดีซี Thai 

Digital Collection) จากห้องสมุดมหาวิทยาลัยทั่วประเทศก็ยังไม่มีผู้รวบรวมในเร่ืองนี้ จึงเป็นเหตุ
กระตุ้นให้ผู้วิจัยเลือกท าวิจัยในหัวข้อนี้

อัลลอฮฺ ทรงสร้างมนุษย์มีจุดประสงค์เพื่อให้มนุษย์ท าอิบาดะฮฺต่อพระองค์
อัลลอฮฺ ด ารัสว่า

56)

ความว่า : “และข้ามิได้สร้างญิน2 และมนุษย์เพื่ออ่ืนใดเว้นแต่เพื่อ
เคารพภักดีต่อข้า” 

อัษฺษฺาริยาต 56

อิบนุ กะษีร์ (Ibn Kathyr, 2002 : 4/213) ได้อธิบายไว้ว่า : “ข้าได้สร้างญินและ 
มนุษย์เพื่อสั่งให้เขาเคารพภักดีต่อข้า โดยที่ข้ามิได้ต้องการสิ่งตอบแทนใดๆ จากเขา” 

จากอายะฮฺน้ีแสดงให้เห็นว่ามนุษย์นั้นทุกอีริยาบทจะต้องอยู่ภายใต้ค าสั่งใช้
ของอัลลอฮฺ นั่นคือการภักดีต่อพระองค์เท่านั้น แม้กระทั่งในเวลาการเดินทางก็จะต้องให้เป็น
การเดินทางที่ท าให้เกิดการภักดีต่อพระองค์มิฉะนั้นแล้วจะเป็นผู้ที่ขาดทุนทั้งในโลกนี้และโลกหน้า

1 มุรตัดคือ สิ้นสภาพการเป็นมุสลิม 
2 เป็นสิ่งถูกสร้างโดยอัลลอฮ ฺ  ชนิดหนึ่งที่พระองค์ทรงสร้างจากเปลวไฟที่ไม่มีควัน 
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มนุษย์คนแรกคือนะบีอาดัม ซึ่งถูกสร้างขึ้นโดยอัลลอฮฺ   
อัลลอฮฺ ด ารัสว่า

30

ความว่า : “และจงร าลึกถึงขณะที่พระเจ้าของเจ้าได้ตรัสแก่      
มะลาอิกะฮฺว่า  แท้จริงข้าจะให้มีผู้แทนคนหนึ่ง 1ในพิภพ           
มะลาอิกะฮฺได้ทูลขึ้นว่า  พระองค์จะทรงให้มีขึ้นในพิภพซึ่งผู้ที่
บ่อนท าลาย และก่อการนองเลือด  ในพิภพกระนั้นหรือ 2 ทั้ง ๆ ที่
พวกข้าพระองค์ให้ความบริสุทธิ์  พร้อมด้วยการสรรเสริญ
พระองค์ และเทิดทูนความบริสุทธิ์ในพระองค์ พระองค์ตรัสว่า  
แท้จริงข้ารู้ยิ่งในสิ่งที่พวกเจ้าไม่รู้3” 
                                                (อัลบะเกาะเราะฮฺ  30) 

ต่อมาก็ได้ทรงสร้างเหาวาอ์ และเป็นภรรยาของนะบีอาดัม และทรงให้ทั้งสอง
อยู่ในสวนสวรรค์โดยให้ทั้งสองได้บริโภคทุกสิ่งในสวนสวรรค์ยกเว้นมิให้กินผลคุลดีแต่เน่ืองจาก
ได้รับการหลอกลวงจากชัยฏอน มารร้าย ท าให้นะบีอาดัม บริโภคผลไม้ที่อัลลอฮฺ  

ทรงห้ามและท าให้ทั้งสองถูกขับออกจากสวนสวรรค์มายังผืนแผ่นดิน ซึ่งนับได้ว่าเป็นคร้ังแรกที่
มนุษย์เดินทาง

 
 
 
 

1 คือนะบีอาดัม  ซึ่งเป็นมนุษย์คนแรก และเป็นบิดาของมนุษย์ชาติมิใช่คนใดคนหนึ่งที่ชื่อาดัม ตามที่พวกก็อดยานีได้บิดเบือนไว้  

อัลลอฮฺ  ทรงรู้ดีย่ิง ถึงเป้าหมายในการบังเกิดท่านนะบีอาดัม  แต่มลาอิกะฮฺไม่รู้ 
2 การที่มะลาอิกะฮฺกล่าวเช่นนั้น อาจเข้าใจได้ว่าเมื่อก่อนโน้นอัลลอฮฺ  เคยบังเกิดสิ่งที่มีชีวิต และมีปัญญามาในโลก  แล้วพวกเขา
เหล่านั้นประหัตประหารกัน จนกระทั่งสูญพันธุ์ ทั้งนี้ด้วยพระประสงค์ของพระองค์  แล้วพระองค์ก็ทรงบังเกิดอาดัมขึ้นมาใหม่
จากเดิม  เพื่อเป็นผู้แทนของพระองค์ในพิภพ  ซึ่งจะมีลูกหลานแพร่สะพัดไปทั่วโลกในการนี้ให้มะลาอิกะฮฺเข้าใจว่า  ลูกหลานของ
อาดัมจะประหัตประหารกัน และหลั่งเลือด จึงได้ถามพระองค์เพ่ือต้องการทราบ ใช่ว่าเป็นการคัดค้านแต่อย่างใดไม่  
3 อัลลอฮฺ  ทรงรู้ดีย่ิง ถึงเป้าหมายในการบังเกิดท่านนะบีอาดัม  แต่มะลาอิกะฮฺไม่รู้ 
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อัลลอฮฺ ด ารัสว่า

 

 
35-36)

ความว่า : “และเราได้กล่าวว่าโอ้อาดัม   เจ้าและคู่ครองของ
เจ้าจงพ านักอยู่ในสวนสวรรค์นั้นเถิดและเจ้าทั้งสองจงบริโภค
จากสวนน้ันอย่างกว้างขวาง ณ ที่ที่เจ้าทั้งสองปรารถนา และอย่า
เข้าใกล้ต้นไม้ต้นนี้ 1 (มิเช่นน้ันแล้ว) เจ้าทั้งสองจะกลายเป็นผู้
อธรรมแก่ตัวเอง ภายหลังชัยฏอนได้ท าให้ทั้งสองนั้นพลั้งพลาด
ไป เน่ืองจากต้นไม้ต้นน้ัน 2 แล้วได้ท าให้ทั้งสองออกจากที่เคย
พ านักอยู่ และเราได้กล่าวว่าพวกเจ้าจงออกไป โดยที่บางส่วน
ของพวกเจ้าต่างเป็นศัตรูต่อกัน 3 และ(ส าหรับพวกเจ้าในผืน
แผ่นดินนั้น) มีที่พ านัก และมีสิ่งอ านวยประโยชน์จนถึง
ระยะเวลาหนึ่ง4” 

อัลบะเกาะเราะฮฺ 35-36

อิบนุ กะษีร์ (Ibn Kathyr, 2002 : 1/69) ได้อธิบายไว้ว่า : “เจ้าจงออกไป โดยที่
บางส่วนของพวกเจ้าต่างเป็นศัตรูต่อกัน มีที่พ านัก และมีสิ่งอ านวยประโยชน์จนถึงระยะเวลาหนึ่ง 
คือ  ให้พ านักอยู่ ให้ปัจจัยยังชีพ และก าหนดอายุขัย” 

จากการที่มนุษย์มีความจ าเป็นที่จะต้องไปมาหาสู่กันเพื่อท ากิจกรรมต่างๆ นั้นท า
ให้มนุษย์ไม่อาจหลีกพ้นกับกิจกรรมอย่างหนึ่งคือการเดินทาง

การเดินทางเป็นสิ่งที่มนุษย์ทุกคนปฏิบัติเป็นประจ าทุกๆวัน เว้นแต่ว่าในการ
เดินทางในแต่ละวันนั้นจะเป็นการเดินทางที่ใกล้ ใช้เวลาน้อย เช่น การเดินทางไปท างานประจ าวัน
ประกอบอาชีพ บางคนไปท างานในทุ่ง บางคนไปท างานในป่า บางคนไปท างานในโรงงาน
อุตสาหกรรม บางคนไปท างานในหน่วยงานต่างๆ ทั้งที่เป็นเอกชน รัฐวิสาหกิจ หน่วยงานของรัฐ

1 ต้นไม้ต้นหนึ่งในสวนสวรรค์ ซึ่งพระองค์ทรงชี้ให้อาดัม  และเหาวาอฺ ดู 
2 เนื่องจากเข้าใกล้ต้นไม่ต้นนั้น และบริโภคผลของมัน 
3 บางส่วนของลูกหลานอาดัม  กับผู้ที่สืบเชื้อสายจากอิบลีส(เป็นประเภทญินที่ไม่ปฏิบัติตามอัลลอฮฺ ) ที่จะมีต่อไป 
4 จนถึงวาระแห่งการสิ้นชีวิต 
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หรือเป็นการเดินทางที่ไกลใช้เวลามาก เช่น การเดินทางเพื่อการท่องเที่ยว ทัศนะศึกษาและเจริญ
สัมพันธ์ทั้งในประเทศและต่างประเทศ การเดินทางประกอบพิธีหัจญ์ การเดินทางเพื่อเป้าหมาย
ต่างๆ เช่น การเยี่ยมเยียน การเดินทางเพื่อศึกษาหาความรู้ การเดินทางเพื่อค้นหาทางวิทยาศาสตร์
การทดลอง การลงไปใต้ทะเลลึก เป็นต้น

จากประสบการณ์ของผู้เขียน เห็นว่าในการเดินทางนั้นมีมุสลิมจ านวนไม่น้อยที่
ปฏิบัติในเร่ืองของการเดินทางไม่สอดคล้องกับหลักการอิสลาม เช่น มีการออกจากบ้านก่อน
เดินทางโดยออกทางประตูหลังซึ่งกระท าไปโดยคิดว่าการท าเช่นนี้จะท าให้การเดินทางในครั้งน้ัน
เป็นมงคล ขณะที่ในศาสนาอิสลามมีบทบัญญัติที่เกี่ยวข้องกับมารยาทในการเดินทาง เมื่อออก
เดินทางแล้ว เมื่อถึงเวลาละหมาดจะไม่ละหมาดตามเวลา ไม่ละหมาดรวม ไม่ละหมาดย่อ หรือให้
ผู้หญิงออกเดินทางอย่างผิดหลักการศาสนาหรือไม่ต้องการเดินทางไปท าหัจญ์ทั้งๆที่มี
ความสามารถที่จะเดินทาง เหล่านี้เป็นต้น

ในศาสนาอิสลามนั้นให้ความส าคัญกับการเดินทางเพื่อเป้าหมายที่สร้างสรรค์ มี
หลักการต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการเดินทาง ตั้งแต่การปฏิบัติทางจิตใจที่มิให้เดินทางอย่าง หยิ่งผยอง
รูปแบบ มารยาทในการเดินทาง อิบาดะฮฺในระหว่างการเดินทาง การเดินทางไปประกอบพิธี
หัจญ์ที่เมืองมักกะฮฺ ประเทศซาอุดีอาระเบีย  การเดินทางของมุสลิม และมุสลิมะฮ์ ซึ่งจะกล่าว
รายละเอียดเหล่านี้ในบทต่อๆไป เป็นต้น

ด้วยเหตุผลที่ได้กล่าวข้างต้นท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาหัวข้อเร่ือง การ

เดินทางในทัศนะอิสลาม (Travelling in Islamic Perspective) เพื่อความกระจ่างแจ้งแก่ผู้วิจัยเอง
และเป็นองค์ความรู้สามารถเผยแผ่แก่สังคมได้
 
วัตถุประสงค์

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ
1. เพื่อศึกษาความหมาย รูปแบบ และมารยาทของการเดินทาง
2. เพื่อศึกษาอิบาดะฮฺ ในระหว่างการเดินทาง
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ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย

1. ทราบถึงความหมาย รูปแบบ ความส าคัญ  และมารยาทของการเดินทางในทัศนะ
อิสลาม

2. ทราบและสามารถน าไปปฏิบัติได้เกี่ยวกับการท าอิบาดะฮฺในระหว่างการเดินทาง
3. ทราบเกี่ยวกับแนวทางการปฏิบัติของมุสลิมในการเดินทาง
4. จะได้รับองค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับสุนนะฮฺของการเดินทางให้กับนักวิจัยเองและ

สามารถน าไปเผยแผ่ต่อชุมชนต่อไป 

3. เพื่อศึกษาแนวทางการปฏิบัติของมุสลิมในการเดินทาง 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

ศึกษาในเน้ือหาที่เกี่ยวข้องกับความหมายและรูปแบบของการเดินทาง อิบาดะฮฺใน
ระหว่างการเดินทาง การปฏิบัติของมุสลิมในการเดินทาง ซึ่งปรากฏในอัลกุรอานและอัลหะดีษทั้ง
เก้าเล่ม เศาะฮีหฺอัลบุคอรี เศาะฮีหฺมุสลิม สุนันอัตติร์มิษีย์ สุนันอันนะสาอี สุนันอะบีย์ดาวูด

สุนันอิบนิมาญะฮฺ มุสนัดอะหฺมัด มุวัฏเฏาะอิมามมาลิก และสุนันอัดดาริมีย์ และทัศนะของ          
อุละมาอฺ
 
นิยามศัพท์ท่ีเกี่ยวข้อง

การเดินทาง หมายถึง การเดินทางออกไปสู่ปลายทางที่ต้องการและเป็นที่ชอบ
อิบาดะฮฺ หมายถึง การปฏิบัติทั้งทางร่างกายและจิตใจที่ขึ้นตรงต่ออัลลอฮฺ

และรับแบบอย่างจากท่านเราะสูล
มุสลิมะฮฺ หมายถึง ผู้หญิงที่นับถือศาสนาอิสลาม
เราะสูล หมายถึง ศาสนทูตของอัลลอฮฺ  
อัลหะดีษ หมายถึง วจนะของท่านศาสนฑูตมุหัมมัด
เศาะหาบะฮฺ หมายถึง เศาะหาบะฮฺของ ท่านศาสนฑูตมุหัมมัด
สุนนะฮฺ หมายถึงการปฏิบัติตามแบบฉบับของท่านเราะสูล
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มัหฺร่อม หมายถึงผู้ชายที่ไม่อนุญาตให้แต่งงานกับนางได้ เช่นบิดาของนาง พี่
หรือน้องชายนาง เป็นต้น

ฮิจเราะฮฺ หมายถึง การเดินทางออกไปจากถิ่นฐานเดิม
มุชริกีน หมายถึง พวกที่เชื่อในอัลลอฮฺ  ว่าเป็นพระผู้เป็นเจ้าแต่ขณะเดียวกัน

กราบไหว้อย่างอื่นเป็นภาคีต่อพระองค์
อัลหักฺ หมายถึง ความจริงที่อัลลอฮฺ  ทรงประทานลงมายังนะบีทั้งหลาย ใน

บางนะบีประทานลงมาเป็นมุศหัฟ ประมวลกฎหมาย เช่น มุสหัฟอิบรอฮีม ในบางนะบีส่งมาเป็น

ประมวลหลักการ หนังสือ เช่น อัตเตาเราะฮฺ อัลกุรอาน เป็นต้น
มะลาอิกะฮฺ   หมายถึง บ่าวของอัลลอฮฺ   ที่ถูกสร้างด้วยแสงมีหน้าที่แตกต่าง

กัน เช่น เป็นผู้ที่ส่งสารให้กับนะบี บางรายมีหน้าที่ถอนวิญญาณมนุษย์ บางรายมีหน้าที่ดูแลนรก 
เป็นต้น 

 
วิธีด าเนินการวิจัย

1. แบบแผนการวิจัย
ศึกษาอัลกุรอานทั้งเล่ม และหะดีษทั้งเก้าเล่ม ที่เกี่ยวข้องกับการเดินทางรวมถึง

หนังสืออ่ืนๆที่เกี่ยวข้องโดยใช้เคร่ืองมือในการสืบค้นข้อมูล วิจัยนี้เป็นวิจัยเชิงพรรณนาโดยเก็บ
ข้อมูลหลายคร้ัง

2. เคร่ืองมือในการวิจัย
2.1 แบบบันทึกข้อมูล ประกอบด้วยชื่อหนังสือ เล่มที่ เลขหน้า ปีพิมพ์ คร้ังที่พิมพ์

และ โรงพิมพ์
2.2 แผ่นซีดี โปรแกรม Holy Qura’n และโปรแกรม Hadith Encyclopedia 

2.3 คอมพิวเตอร์ ในส่วนที่ใช้คอมพิวเตอร์เป็นเคร่ืองมือในการวิจัยนี้จะแบ่งเป็น
สองลักษณะด้วยกันคือ

2.3.1   จะใช้โปรแกรมช่วยค้นข้อมูลคือโปรแกรม HolyQura’n และโปรแกรม
Hadith Encyclopedia ทั้งสองโปรแกรมนี้จะใช้ช่วยค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการเดินทางทั้งหมด
ก่อนที่จะน าข้อมูลนี้ไปค้นหารายละเอียดเพิ่มเติมในหนังสือต่างๆที่เกี่ยวข้อง

2.3.2   จะใช้ค้นหาข้อมูลหนังสืออิเล็กตรอนิกส์จากห้องสมุดที่ส าคัญ 4 แหล่ง
คือ ห้องสมุดอัชชามิละฮฺ ห้องสมุดวะเกาะฟิยะฮฺ ห้องสมุดเมาสูอะฮฺและ รูหฺอัลอิสลาม
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3. การเก็บรวบรวมข้อมูล
น าข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นข้อมูลจากโปรแกรม Holy Qur’an และโปรแกรม

Hadith Encyclopedia ที่เกี่ยวข้องกับการเดินทางทั้งหมด มาท าความเข้าใจโดยจะท าความเข้าใจ
ตามตัวอักษรเป็นส าคัญก่อน แล้วแยกแยะประเด็นความส าคัญ แล้วน ามาจัดเป็นหมวดหมู่ เรียบ
เรียงเป็นหัวข้อที่จะศึกษารายละเอียดจากหนังสือต่างๆ ต่อไป

หลังจากได้ข้อมูลเหล่านี้แล้วในส่วนที่เกี่ยวข้องกับอัลกุรอานก็จะไปค้นหาใน
หนังสือตัฟสีรต่างๆ ตามล าดับดังนี้

3.1   ตัฟสีรอัลกุรอาน เช่น  Tafsir al-Qur’an al-Azym,  al-Jami‘ li Ahkam             

al-Qur’an, Fath al-Qādir และ Fy zilāl al-Qur’an   
3.2   อัลหะดีษ เช่น Sahyh al-Bukhāriy, Sahyh Muslim, Sunan al-Tirmiziy, 

Sunan al-Nasāaiy, Sunan abi Dāwūd, Sunan ibn Mājah, Musnad Ahmad, Muwatta, Sunan    

al- Dārimiy, Fathu al- Bāriy, Tuhfazu al-Ahwadhiy, Sahyh wa Dhaiyf al-Albāniy เป็นต้น
4. การวิเคราะห์ข้อมูล

หลักการวิเคราะห์ข้อมูลจะยึดหลักการของอิมามอัชชาฟิอีย์ คือยึดหลักการต่างๆ 
ต่อไปนี้  

4.1   ใช้หลักการมุสเฏาะละหฺหะดีษ โดยเฉพาะหลักการขัดเลือกหะดีษทั้งห้าระดับคือ 
4.1.1   เศาะหีหฺ ลิษาติฮิ 
4.1.2   เศาะหีหฺ ลิฆัยริฮิ 
4.1.3   หะสัน ลิษาติฮิ 
4.1.4   หะสัน ลิฆัยริฮิ 
4.1.5   เฏาะอีฟ 

4.2   หลักการวิพากษ์ 
4.3   หลักการตัรแญะหฺของอิมามชาฟีอี 

และหลักการวิพาก์วิจารณ์ข้อมูลจากความหลากหลายความคิดของอุละมาอฺ และ
จะยึดหลักการตัรเญะห์ของอิมามอัชชาฟีอีย์เป็นหลัก

 

สรุปผลการวิจัย 

 

1.    ความหมายของการเดินทางคือ การที่เราออกไปจากบ้านที่เราอาศัยอยู่ประจ า

ไปสู่ปลายทางที่ต้องการและเป็นที่ชอบ รูปแบบคือการเดินทางพื่อศึกษาหาความรู้ เพื่อสังเกตความ

ยิ่งใหญ่ของอัลลอฮฺ  เพื่อออกห่างจากสิ่งต่างๆที่ขัดขวางการปฏิบัติตามหลักค าสอนของศาสนา 
เพื่อสังเกตความล้มสลายของชาติก่อนๆ เพื่อประกอบพิธีอุมเราะฮฺและประกอบพิธีหัจญ์ และเพื่อ
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ปกป้องรักษาศาสนา มารยาทในการเดินทาง คือ เตรียมค่าใช้จ่ายให้กับครอบครัว คัดเลือกผู้ร่วม

เดินทาง ขอค าให้โอวาทจากผู้รู้ ขอดุอาอ์ให้กับผู้ที่อยู่กับบ้าน   ออกเดินทางในวันพฤหัสบดี ออก

เดินทางในเวลาเช้าตรู่หรือในเวลากลางคืน ในระหว่างการเดินทางให้กล่าวดุอาอ์  ไม่พาสุนัขหรือ

กระดิ่งยามเดินทาง เดินทางกับเพื่อนร่วมทางที่ดี ช่วยเหลือเพื่อนร่วมเดินทางและคนอ่ืนๆ  เลือก     

ผู้เป็นหัวหน้าเมื่อเดินทางสามคนขึ้นไป เมื่อเร่ิมออกเดินทางให้กล่าวดุอาอ์ เมื่อถึงที่สูงให้กล่าว      

ดุอาอ์ เมื่อลงต่ าให้กล่าว  ดุอาอ์  เมื่อต้องการนอนให้นอนตะแคงขวา เมื่อหยุดพักให้กล่าว ดุอาอ์    
เมื่อเดินทางกลับ ให้กล่าวดุอาอ์ ละหมาดที่มัสญิดก่อนถึงบ้าน เข้าบ้านในเวลาเช้าหรือบ่าย และหาก

จ าเป็นที่จะต้องถึงบ้านในเวลากลางคืนอย่าได้เข้าหาภรรยาจนกว่านางจะโกนขนในที่ลับและผมที่

รุงรังจะถูกหวีจนเรียบร้อย  

2.    อิบาดะฮฺในระหว่างเดินทางคือ การช าระร่างกายให้สะอาด ปฏิบัติได้สองวิธี

คือการท าวุฎูอ์ และการตะยัมมุม การละหมาดสามารถละหมาดญะมะอฺและเกาะศัรได้ การถือศีลอด

ในเดือนเราะมะฎอนสามารถละศีลอดได้แต่จะต้องชดใช้ในวันอ่ืน การประกอบพิธีอุมเราะฮหรือ

ประกอบพิธีหัจญ์ การญิฮาดในหนทางของอัลลอฮฺ  

3.    การเดินทางของมุสลิมคือการเดินทางเพื่อดูร่องรอยของชนชาติก่อนๆ การ

เดินทางเพื่อศึกษาหาความรู้และการเดินทางไปประกอบพิธีอุมเราะฮฺและประกอบพิธีหัจญ์ และ

การญิฮาดในหนทางของอัลลอฮฺ  

 
การอภิปรายผล 

 
จากการค้นหาข้อมูลในอัลกุรอาน และอัลหะดีษที่เกี่ยวข้องกับการเดินทางใน

ทัศนะอิสลามคือ 
1.   ความหมาย รูปแบบ และมารยาทของการเดินทาง การเดินทางให้ความหมาย

โดยสรุปคือ การออกไปจากที่อยู่อาศัยประจ าไปสู่ปลายทางที่เป็นที่ชอบ รูปแบบการเดินทางคือ การ
เดินทางเพื่อศึกษาหาความรู้ ดังหะดีษรายงานโดยอัตตีร์มิษีย์ คือ “ผู้ใดที่ออกเดินทงไปยังที่แห่งหนึ่ง 
เพื่อแสวงหาวิชาความรู้ อัลลอฮฺ  จะทรงอ านวยหนทางสู่สรวงสวรรค์ แก่เขา”  การเดินทางเพื่อ
สังเกตความยิ่งใหญ่ของอัลลอฮฺ  ซึ่งสอดคล้องกับอัลกุรอาน สูเราะฮฺอัลหัจญ์ อายะฮฺที่ 46 ความว่า 
“พวกเขามิได้ออกเดินทางไปในแผ่นดินดอกหรือ เพื่อหัวใจจะได้พิจารณาเพื่อพวกเขาเอง หรือมีหู
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เพื่อสดับฟังมันเพราะแท้จริงการมองของนัยน์ตานั้นมิได้บอดดอก แต่ว่าหัวใจที่อยู้ในทรวงอก
ต่างหากที่บอด” การเดินทางเพื่อออกห่างจากสิ่งต่างๆ ที่ขัดขวางการปฏิบัติตามหลักค าสอนของ
ศาสนา ดังที่ท่านเราะสูล  ได้ฮิจเราะฮฺไปยังมะดีนะฮฺซึ่งเป็นที่ทราบกันดีในประวัติศาสตร์อิสลาม 
การเดินทางเพื่อดูชนชาติก่อนๆ ที่ไม่เชื่อฟังนะบีของเขาจนกระทั่งอัลลอฮฺ  ท าให้พวกเขา          
ล้มสลายไปด้วยวิธีการต่างๆ น่า บางชนชาติท าลายด้วยน้ า บางชนชาติท าลายด้วยลม บางชนชาติ
ท าลายด้วยวิธีการพลิกแผ่นดินเป็นต้น การเดินทางเพื่อปกป้องศาสนา เช่นการออกเดินทางเพื่อ
สงครามบะดัร เป็นต้น การเดินทางเพื่อประกอบพิธีอุมเราะฮฺหรือประกอบพิธีหัจญ์ ส่วนการเดินทาง
เพื่อท าเมาะศิยะฮฺนั้นเป็นการเดินทางที่ไม่อนุญาต และมารยาทในการเดินทางคือ การเตรียมการ
เดินทาง โดยจะต้องเตรียมค่าใช้จ่ายรายวันให้กับครอบครัวผู้ไม่ออกเดินทาง สอดคล้องกับหะดีษ
บันทึกโดยอัลบุคอรีย์ หมายเลข 2554 ความว่า “ ทุกคนคือผู้ปกครองต้องรับผิดชอบต่อผู้ใต้ปกครอง 
ดังนั่นผู้น าประชาชนคือผู้ปกครองจะต้องรับผิดชอบต่อประชาชน และผู้ชายคือผู้ปกครองต่อ
ครอบครัวของเขาดังนั่นเขาจะต้องรับผิดชอบต่อครอบครัวของเขาและผู้หญิงคือผู้ปกครองต่อบ้าน
ของสามีเขาและลูกซึ่งเป็นสิ่งที่หล่อนจะต้องรับผิดชอบส่วนทาสคือผู้ปกครองต่อทรัพย์สินของ
เจ้านายเขา เขาจะต้องรับผิดชอบต่อมัน ฉะนั้นทุกคนก็คือผู้ปกครองต้องรับผิดชอบต่อผู้  (สิ่ง) ที่อยู่ใต้
การปกครองของเขา”  คัดเลือกเพื่อนร่วมทางที่ดีไม่เดินทางคนเดียว สอดคล้องกับ หะดีษอัลบุคอรีย์
หมายเลข 2998 ความว่า “ หากผู้คนรู้ผลของความโดดเดี่ยวอย่างที่ฉันรู้ก็คงจะไม่มีนักเดินทางคน
ไหนเดินทางยามค่ าคืนเพียงคนเดียว ”  ขอค าให้โอวาทจากผู้มีอีมาน สอดคล้องกับ   หะดีษบันทึก
โดยอัตตุรมีษีย์ หมายเลข 3445 ความว่า “ มีชายคนหน่ึงกล่าวว่า โอ้ ท่านเราะสูลุลลอฮฺ  ฉัน
ต้องการจะออกเดินทาง ดังนั้น ท่านจงให้โอวาทแก่ฉันเถิด ท่านจึงกล่าวว่า ท่านจงย าเกรงต่อ      
อัลลอฮฺ  และกล่าวค าตักบีรเมื่อขึ้นทุกๆ โคกเนินต่อมาหลังจากที่ชายคนนั้นได้หันหลังกลับไป
แล้ว ท่านก็กล่าวว่า ” (แปลว่า โอ้ พระองค์อัลลอฮฺ   ขอ
โปรดทรงย่นแผ่นดิน (ระยะทาง) และผ่อนคลายการเดินทางให้กับเขา) ”  การขอดุอาอ์ให้กับผู้ที่อยู่
กับบ้าน สอดคล้องกับหะดีษรายงานโดยอิบนุมาญะฮฺ ความว่า “ ท่านเราะสูล  ได้ส่งอ าลาพวกเรา
โดยท่านกล่าวว่า “  ”  (แปลว่า ฉันขอฝากศาสนา 
ความรับผิดชอบ และผลสุดท้ายของการงานของท่านให้กับอัลลอฮฺ  ”  ไม่พาสุนัขหรือพกกระดิ่ง
ยามเดินทาง สอดคล้องกับหะดีษบันทึกโดยมุสลิม หมายเลข 2113 ความว่า  “ มลาอิกะฮฺจะไม่ร่วม
เดินทางกับเพื่อนเดินทางที่พกพาสุนัขและกระดิ่ง  (ร่วมเดินทาง) ”  เดินทางกับเพื่อนร่วมทางที่ดี 
สอดคล้องกับหะดีษบันทึกโดยอัลบุคอรีย์ความว่า “ อุปมาเพื่อนที่ดีและเพื่อนที่ชั่วนั้น อุปมัยดังคนที่
พกพาน้ าหอมและช่างตีเหล็ก ซึ่งคนพกพาน าหอมนั้น เขาอาจจะแบ่งปันน้ าหอมให้แก่ท่าน หรือไม่ก็
ท่านอาจจะขอซื้อน้ าหอมจากเขา หรือไม่ก็ท่านจะได้สูดกลิ่นหอมของน้ าหอมจากเขา แต่ช่างตีเหล็ก
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นั้น เขาอาจจะท าให้เสื้อของท่านถูกไฟไหม้ หรือไม่ก็ท่านจะพบกับกลิ่นเหม็น (ติดตัวมา) ”  ขณะ
เดินทางต้องช่วยเหลือเพื่อนร่วมทางและคนอ่ืนๆ สอดคล้องกับหะดีษบันทึกโดยมุสลิม หมายเลข 
1728 ความว่า “ในขณะที่เราก าลังอยู่ในระหว่างการเดินทางพร้อมๆ กับท่านน ะบี  นั้น ก็ได้มีชาย
คนหน่ึงขี่พาหนะมา เขากวาดสายตามองขวาและมองซ้าย ท่านเราะสู ล   จึงกล่าวว่า ผู้ใดที่มีที่นั่ง
เหลือ ก็ขอให้เขาจัดให้ผู้ที่ไม่มีที่นั่งด้วย และผู้ใดที่มีเสบียงเหลือ ก็ขอให้เขาจัดให้ผู้ที่ไม่มีเสบียง
ด้วย”  เมื่อเดินทางสามคนขึ้นไปจะต้องเลือกผู้เป็นหัวหน้าหน่ึงคน สอดคล้องกับหะดีษบันทึก
โดยอะบูดาวูด หมายเลข 2608 ความว่า “ เมื่อคนสามคนได้ออกไปในการเดินทางใดๆ พวกเขาก็จง
แต่งตั้งผู้น าคนหนึ่งในหมู่พวกเขา” เมื่อออกเดินทางกล่าวดุอาอ์ขับขี่ยานพาหนะ สอดคล้องกับหะดีษ
บันทึกโดยอะบูดาวูด หมายเลข 2602 ความว่า “ ฉันเห็นท่านอะลี ย์  ตอนที่มีคนน าพาหนะมาให้
ท่านขี่ ซึ่งเมื่อท่านวางเท้าลงในที่วางเท้า ท่านกล่าวว่า “ ” และเมื่อท่านได้ขึ้นนั่งตรงบนหลัง

มันเรียบร้อยแล้ว ท่านกล่าวว่า “ ” หลังจากนั้น ท่านกล่าวว่า  :

 (มหาบริสุทธิ์เถิดผู้ทรงอ านวยสิ่งนี้ให้เรา และเราจะไม่
เทียบเคียงพระองค์ด้วยสิ่งใดๆ และแท้จริงเราจะกลับคืนสู่พระผู้อภิบาลของเรา ) หลังจากนั้น ท่าน
กล่าวว่า “ “ สามครั้งหลังจากนั้น ท่านกล่าวว่า “ “ สามครั้งหลังจากนั้น ท่านกล่าวว่า 

“ ” (แปลว่า พระองค์ทรงบริสุทธิ์
ยิ่ง โอ้ พระองค์อัลลอฮฺ ! ฉันนี้ได้อธรรมต่อตัวเอง ดังนั้น ขอโปรดทรงยกโทษให้กับฉันเถิด เพราะ
แท้จริงแล้วไม่มีผู้ใดสามารถจะยกโทษได้นอกจากพระองค์) หลังจากนั้น ท่าน อะลีย์  ก็ได้บอกว่า 
“ฉันเห็นท่านนะบี   ได้ปฏิบัติเหมือนอย่างที่ฉันปฏิบัตินี่แหล่ะ” เมื่อขึ้นเนินให้กล่าวตักบีร์และเมื่อ
ลงต่ าให้กล่าวตัสบีหฺ สอดคล้องหะดีษบันทึกโดย อะบูดาวูดหมายเลข 2599 ความว่า “ ท่านนะบี  
และเหล่าทหารของท่านนั้น เมื่อพวกเขาขึ้นบนเนินพวกเขาก็จะกล่าวตักบีร และเมื่อลงจากเนินพวก
เขาก็จะกล่าวตัสบีหฺ”  เมื่อต้องการนอนในระหว่างเดินทางใหนอนตะแคงขวา สอดคล้องกับหะดีษ
บันทึกโดยมุสลิม หมายเลข 683 ความว่า “ ท่านเราะสูลุลลอฮฺ  เมื่อท่านอยู่ในระหว่างการเดินทาง
แล้ว และท่านหยุดพัก (กลางทาง) ในยามค่ าคืนท่านจะนอน (พักผ่อนด้วยการ) ตะแคงด้านขวา และ
เมื่อท่านหยุดพัก (กลางทาง) ก่อนรุ่งอรุณเล็กน้อย ท่านจะ (นอนพักผ่อนด้วยการ) ตั้งแขนและวาง
ศีรษะพาดลงบนฝ่ามือของท่า น” และเมื่อหยุดพักให้กล่าวดุอาอ์ สอดคล้องกับหะดีษบันทึกโดย
มุสลิม หมายเลข 2708 ความว่า “ ฉันได้ยินท่านเราะสูลุลลอฮฺ  กล่าวว่า “ผู้ใดที่หยุดพัก ณ ที่ใดที่
หนึ่ง แล้วเขากล่าวว่า    ความว่า  “ฉันขอความคุ้มครอง
ด้วยถ้อยค าแห่งอัลลอฮฺ   ที่สมบูรณ์จากความชั่วร้ายที่พระองค์สร้างขึ้น) เขาย่อมจะไม่ได้รับ
อันตรายจากสิ่งใดๆ จนกระทั่งเขาย้ายออกไปจากที่แห่งนั้น ” เมื่อเดินทางกลับให้กล่าวดุอาอ์ 



195

สอดคล้องหะดีษบันทึกโดยอัลบุคอรี หมายเลข 1797 ความว่า “ท่านเราะสูลุลลอฮฺ นั้น เมื่อท่าน
กลับจากสงคราม หัจญ์ หรืออุมเราะฮฺ ท่านจะกล่าวตักบีรสามคร้ังบนทุกๆ ที่สูง แล้วท่านจะกล่าว
ว่า

 (ไม่มีพระเจ้า
ผู้ควรแก่กราบไหว้นอกจากอัลลอฮฺ  แต่เพียงผู้เดียว ไม่มีสิ่งใดเป็นภาคีเทียบเคียงกับพระองค์ 
อ านาจทั้งหมดเป็นของพระองค์ เหล่าการสรรเสริญเป็นเพียงของพระองค์ โดยพระองค์ทรงสามารถ
เหนือทุกสรรพสิ่ง เรากลับมาแล้ว เราขอลหุโทษแล้ว เราเป็นผู้อ่อนน้อมแล้ว เราเป็นผู้กล่าว
สรรเสริญต่อพระผู้อภิบาลของเราแล้ว อัลลอฮฺ   ทรงซื่อสัตย์ในสัญญาของพระองค์ ทรงช่วยบ่าว
ของพระองค์ และทรงท าลายกลุ่มก๊กต่างๆ โดยเพียงผู้เดียว)”  กลับบ้านในเวลากลางวัน ก่อนถึงบ้าน
ให้ละหมาดที่มัสญิดก่อนเข้าบ้าน สอดคล้องกับหะดีษบันทึกโดยมุสลิม หมายเลข 716 ความว่า 
“ท่านเราะสูลุลลอฮฺ  นั้นจะไม่กลับจากการเดินทางใดๆ นอกจากในเวลากลางวันตอนสายๆ ซึ่ง
เมื่อท่านกลับมาถึงท่านจะแวะที่มัสญิดก่อน โดยท่านจะละหมาดสอง เราะกะอัต แล้วท่านก็จะนั่งลง
ที่นั่น” หากจ าเป็นจะต้องกลับถึงบ้านในเวลากลางคืน ก็ไม่เข้าไปหาภรรยาจนกว่านางจะโกนขนใน
ที่ลับและผมที่รุงรังจะถูกหวีจนเรียบร้อย สอดคล้องกับหะดีษบันทึกโดยอัลบุคอรีย์ หมายเลข 5246 
ความว่า “ท่านนะบี  นั้นจะไม่กลับไปเยี่ยมครอบครัวของท่านในเวลากลางคืน ท่านจะไม่กลับเข้า
บ้านนอกจากในตอนเช้าหรือตอนเย็นเท่านั้น” 

2.   อิบาดะฮฺในระหว่างการเดินทาง การละหมาดเป็นสิ่งจ าเป็นไม่ว่าจะเป็นผู้ที่
เดินทางหรือไม่เดินทางก็ตาม แต่สิ่งที่แตกต่างกันก็คือ เมื่อเป็นผู้เดินทางแล้วสามารถละหมาด      
ญะมะอฺและเกาะศัรได้ ส าหรับผู้ไม่เดินทางไม่สามารถที่จะละหมาดเกาะศัรได้ ก่อนละหมาด
จะต้องช าระร่างกายให้สะอาด ซึ่งมีสองวิธีคือการท าวุฎูอ์และการท าตะยัมมุมทั้งสองวิธีนี้ไม่มีความ
แตกต่างทั้งผู้เดินทางและไม่เดินทาง สอดคล้องกับอัลกุรอาน สูเราะฮฺอัลมาอิดะฮฺ อายะฮฺที่ 6 ความ
ว่า “ผู้ศรัทธาทั้งหลาย เมื่อพวกเจ้ายืนขึ้นจะไปละหมาด ก็จงล้างหน้าของพวกเจ้า และมือของพวก
เจ้าถึงข้อศอก และจงลูบศีรษะของพวกเจ้า และล้างเท้าของพวกเจ้าถึงตาตุ่มทั้งสอง และหากพวก
เจ้ามี  ญะนาบะฮฺ ก็จงช าระร่างกายให้สะอาด” และสอดคล้องกับหะดีษบันทึกโดยอัลบุคอรีย์ความ
ว่า “แท้จริงมีชายคนหน่ึงได้กล่าวกับอับดุลลอฮฺ เบ็น ซัยด เขาคือปู่ของอัมเร็น เบ็น ยะห์ยา ว่า ท่าน
สามารถที่จะสาธิตการอาบน้ าละหมาดตามแบบฉบับของท่านเราะสูล   ได้หรือไม่ อับดุลลอฮฺ 
เบ็น ซัยด ตอบว่าได้ เขาจึงขอน้ า แล้วราดน้ าบนมือทั้งสองของเขา แล้วล้างสองครั้ง หลังจากนั้น
บ้วนปากพร้อมกับสูดน้ าเขาจมูกสามครั้งแล้วล้างหน้าสามครั้งแล้วล้างมือสองครั้งสองคร้ังจนถึง
ข้อศอก แล้วลูบหัวของเขาด้วยมือของเขา ลูบไปข้างหน้าและลูบมาข้างหลังด้วยมือทั้งสองโดยเร่ิม
จากส่วนหน้าของศีรษะไปจนกระทั่งท้ายทอยแล้วลูบกลับมาที่เดิมหลังจากนั้นเขาล้างเท้าทั้งสอง
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ข้าง” และสอดคล้องกับหะดีษบันทึกโดยมุสลิม หมายเลข 706 ความว่า “เราได้ออกไปกับท่าน   
เราะสูล  ในปีที่สงครามตะบูก ท่านได้ละหมาดรวม คือละหมาดซุฮริกับอัศริรวมกัน และ
ละหมาด  มัฆริบกับอิชาอ์รวมกัน จนกระทั่งเมื่อวันหนึ่งท่านได้ตะฆีร์ ละหมาด หลังจากนั้นท่าน
เราะสูล   ได้ออกมาแล้วละหมาดซุฮริกับอัศริรวมกัน หลังจากนั้นท่านได้เข้าไป(เข้าไปในที่ที่อยู่
ของท่าน) หลังจากนั้นท่านได้ออกมา แล้วท่านละหมาดมัฆริบกับอิชาอ์รวมกัน”   

การถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอนเป็นสิ่งวาญิบทั้งผู้เดินทางหรือไม่เดินทาง แต่
ส าหรับผู้เดินทางแล้วสามารถละศีลอดได้แต่จะต้องชดใช้ในวันอ่ืนๆ ซึ่งการละศีลอดส าหรับ         
ผู้เดินทางนี้ถือว่าดีกว่า สอดคล้องกับอัลกุรอานอายะฮฺที่ 183-184  สูเราะฮฺ อัลบะเกาะเราะฮฺ ความว่า 
“บรรดาผู้ศรัทธาทั้งหลาย  การถือศีลอดนั้นได้ถูกก าหนดแก่พวกเจ้าแล้ว  เช่นเดียวกับที่ได้ถูก

ก าหนดแก่บรรดาผู้ก่อนหน้าพวกเจ้ามาแล้วเพื่อว่าพวกเจ้าจะได้ย าเกรง (คือถูกก าหนดให้ถือ  ใน
บรรดาวันที่ถูกนับไว้ แล้วผู้ใดในพวกเจ้าป่วยหรืออยู่ในการเดินทางก็ให้ถือใช้ในวันอ่ืน  และหน้าที่
ของบรรดาผู้ที่ถือศีลอดด้วยความล าบากยิ่ง โดยที่เขาได้งดเว้นการถือ  นั้น คือการชดเชยอันได้แก่

การให้อาหาร มื้อหน่ึง  แก่ คนมิสกีนคนหนึ่ง (ต่อการงดเว้นจาการถือหนึ่งวัน แต่ผู้กระท าความดี
โดยสมัครใจ มันก็เป็นความดีแก่เขา และการที่พวกเจ้าจะถือศีลอดนั้น  ย่อมเป็นสิ่งที่ดียิ่งกว่าพวก
เจ้า หากพวกเจ้ารู้”  

การเดินทางไปประกอบพิธีอุมเราะฮฺหรือประกอบพิธีหัจญ์ สอดคล้องกับ          
อัลกุรอาน สูเราะฮฺอัลบะเกาะเราะฮฺ อายะฮฺ 196-203 ความว่า “(เวลา) การท าหัจญ์นั้นมีหลายเดือน
อันเป็นที่ทราบกันอยู่แล้ว ดังนั้นผู้ใดที่ได้ให้การท าหัจญ์จ าเป็นแก่เขาในเดือนเหล่านั้นแล้ว ก็ต้อง
ไม่มีการสมสู่ และไม่มีการละเมิด และไม่มีการวิวาทใดๆ ใน (เวลา) การท าหัจญ์ และความดีใดๆ ที่
พวกเจ้ากระท านั้น อัลลอฮฺ  ทรงรู้ดี และพวกเจ้าจงเตรียมเสบียงเถิดแท้จริงเสบียงที่ดีที่สุดนั้นคือ
ความย าเกรง และพวกเจ้าจงจ าเกรงข้าเถิด โอ้ ผู้มีปัญญาทั้งหลาย ไม่มีโทษใดๆ แก่พวกเจ้า การที่
พวกเจ้าจะแสวงหาความกรุณาอย่างหนึ่งอย่างใดจากพระเจ้าของพวกเจ้า ครั้นเมื่อพวกเจ้าได้
หลั่งไหลกันออกจากอะเราะฟาตแล้ว ก็จงกล่าวร าลึกถึงอัลลอฮฺ   ณ  อัลมัชอะริลหะรอม และจง
กล่าวร าลึกถึงพระองค์ ดังที่พระองค์ได้ทรงแนะน าพวกเจ้าไว้ และแท้จริงก่อนหน้านั้น พวกเจ้าอยู่
ในหมู่ผู้ที่หลงทาง แล้วพวกเจ้าจงหลั่งไหลกันออกไปจากที่ที่ผู้คนได้หลั่งไหลกันออกไป และจง  
ขออภัยต่ออัลลอฮฺ   เถิด แท้จริงอัลลอฮฺ   นั้น เป็นผู้ทรงอภัยโทษ ผู้ทรงเมตตาเสมอ คร้ันเมื่อ
พวกเจ้าประกอบพิธีหัจญ์ของพวกเจ้าเสร็จแล้ว ก็จงกล่าวร าลึกถึงอัลลอฮฺ    ดังที่พวกเจ้ากล่าว
ร าลึกถึงบรรพบุรุษของพวกเจ้าหรือกล่าวร าลึกให้มากยิ่งกว่า ในหมู่มนุษย์นั้นมีผู้กล่าวว่า โอ้พระ
เจ้าของเรา โปรดประทานให้แก่พวกเราในโลกนี้เถิดและเขาจะไม่ได้รับส่วนดีใดๆ ในปรโลก และ
ในหมู่พวกเขานั้น มีผู้ที่กล่าวว่า โอ้พระเจ้าของเรา โปรดประทานให้แก่พวกเรา ซึ่งสิ่งดีงามในโลก
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นี้ และสิ่งดีงามในปรโลก และโปรดคุ้มครองพวกเราให้พ้นจากการลงโทษแห่งไฟนรกด้วยเถิด   
ชนเหล่านี้แหละ พวกเขาจะได้รับส่วนดีจากสิ่งที่พวกเขาได้แสวงหาไว้ และอัลลอฮฺ   นั้นเป็นผู้
ทรงรวดเร็วในการช าระสอบสวน และพวกเจ้าจงกล่าวร าลึกถึงอัลลอฮฺ  ในบรรดาวันที่ถูกนับไว้ 
แล้วผู้ใดรีบกลับในสองวันก็ไม่มีโทษใดๆ แก่เขา และผู้ใดรอไปอีกก็ไม่มีโทษใดๆ แก่เขา (ทั้งนี้) 
ส าหรับผู้ที่มีความย าเกรง และจงย าเกรง   อัลลอฮฺ   เถิด และพึงรู้ด้วยว่า พวกเจ้านั้นจะถูกน าไป
ชุมนุมยังพระองค์”  

การเดินทางในหนทางของอัลลอฮฺ  หรือการญิฮาด สอดคล้องกับหะดีษบันทึก
โดยอัลบุคอรีย์ หมายเลข 26 ความว่า “ท่านเราะสูล ถูกถามว่า การงานใดที่ประเสริฐที่สุด ท่าน
ตอบว่า ศรัทธาในอัลลอฮฺ และเราะสูล ของพระองค์ ถามต่อไปอีกว่านอกจากนี้มีอะไรอีก
ท่านตอบว่า การออกญิฮาด ในหนทางของอัลลอฮฺ ถามต่ออีกว่า นอกจากนี้มีอะไรอีก ท่าน
ตอบว่า หัจญ์ อัลมับรูร”  

3.   แนวทางการปฏิบัติของมุสลิมในการเดินทาง คือการเดินทางโดยทั่วไป การ
เดินทางไปประกอบพิธีอุมเราะฮฺหรือประกอบพิธีหัจญ์ และการเดินทางในหนทางของอัลลอฮฺ   

การเดินทางโดยทั่วไปคือการเดินทางเพื่อดูร่องรอยของชนชาติก่อนๆ ที่ถูกท าลาย
อันเนื่องจากความไม่เชื่อฟังอัลลอฮฺ   สอดคล้องกับอัลกุรอาน สูเราะฮฺอาละอิมรอน  อายะฮฺ 137 
ความว่า “แน่นอนได้ผ่านพ้นมาแล้วก่อนพวกเจ้าซึ่งแนวทางต่างๆ ดังนั้นพวกเจ้าจงท่องเที่ยวไปใน
แผ่นดิน แล้วจงดูว่าบั้นปลายของบรรดาผู้ปฏิเสธนั้นเป็นอย่างไร”  การเดินทางเพื่อศึกษาหาความรู้ 
สอดคล้องกับอัลกุรอาน สูเราะฮฺอัลมุญาดะละฮฺ อายะฮฺที่ 11 ความว่า “โอ้บรรดาผู้ศรัทธาเอ๋ย เมื่อได้
มีเสียงกล่าวแก่พวกเจ้าว่า จงหลีกที่ให้ในที่ชุมนุม พวกเจ้าก็จงหลีกที่ให้เขาเพราะอัลลอฮฺ  จะ
ทรงให้ที่กว้างขวางแก่พวกเจ้า (ในวันกิยามะฮฺ) และเมื่อมีเสียงกล่าวว่าจงลุกขึ้นยืนจากที่ชุมนุมนั้น 
พวกเจ้าก็จงลุกขึ้นยืนเพราะอัลลอฮฺ  จะทรงยกย่องเทิดเกียรติแก่บรรดาผู้ศรัทธาในหมู่พวกเจ้า 
และบรรดาผู้ได้รับความรู้หลายชั้น และอัลลอฮฺ  ทรางรอบรู้ยิ่งในสิ่งที่พวกเจ้ากระท า”  

การเดินทางไปประกอบพิธีหัจญ์ สอดคล้องกับอัลกุรอาน สูเราะอัลหัจญ์ อายะฮฺ  
27 ความว่า “และจงประกาศแก่มนุษย์ทั่วๆไปเพื่อการท าหัจญ์ พวกเขาจะมาหาเจ้าโดยทางเท้า และ
โดยทางอูฐเพรียวทุกตัว จะมาจากทางไกลทุกทิศทาง” การเดินทางไปประกอบพิธีอุมเราะฮฺ 
สอดคล้องกับอัลกุรอาน สูเราะอัลบะเกาะเราะฮฺ อายะฮฺ 158 ความว่า “แท้จริงภูเขาเศะฟา และภูเขา
มัรวะฮ์นั้น เป็นส่วนหน่ึงจากบรรดาเคร่ืองหมายของอัลลอฮฺ ดังนั้นผู้ใดประกอบพิธีหัจญ์หรือ
อุมเราะฮ์ ณ บัยตุลลอฮฺก็ไม่มีบาปใด ๆ แก่เขาที่จะเดินไปมาระหว่างภูเขาทั้งสองนั้น และผู้ใด
ประกอบความดีโดยสมัครใจแล้ว แน่นอนอัลลอฮฺ นั้นคือผู้ทรงขอบใจและผู้ทรงรอบรู้ยิ่ง”  

การเดินทางในหนทางของอัลลอฮฺ  สอดคล้องกับหะดีษบันทึกโดยอัลบุคอรีย์ 
หมายเลข 26 ความว่า “ท่านเราะสูล ถูกถามว่า การงานใดที่ประเสริฐที่สุด ท่านตอบว่า ศรัทธา
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ในอัลลอฮฺ และเราะสูล ของพระองค์ ถามต่อไปอีกว่านอกจากนี้มีอะไรอีก ท่านตอบว่า
การออกญิฮาดในหนทางของอัลลอฮฺ ถามต่ออีกว่า นอกจากนี้มีอะไรอีก ท่านตอบว่า หัจญ์
อัลมับรูร” ทั้งมุสลิมและมุสลิมะฮฺปฏิบัติเหมือนกันทุกอย่างยกเว้นส าหรับมุสลิมะฮฺคือจะต้องมี   
มัหฺร่อมเมื่อเดินทางเท่านั้น สอดคล้องกับหะดีษบันทึกโดยอัลบุคอรีย์ หมายเลข 1088 ความว่า “ไม่
อนุญาตแก่สตรี ที่ศรัทธาต่ออัลลอฮ และ วันอาคิเราะฮฺ เดินทางระยะทางหนึ่งวันและหนึ่งคืน
โดยไม่มีมัหฺร่อมเดินทางพร้อมกับนาง”

 
ข้อเสนอแนะ 

ส าหรับมุสลิม 
เป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องปฏิบัติตามหลักการการเดินทางนี้เพราะจะได้รับผลดีทั้ง

ในโลกนี้และวันอะคีเราะฮฺ โดยเฉพาะอย่างยิ่งมารยาท และอิบาดะฮฺในระหว่างการเดินทาง  
ส าหรับนักวิจัย  
หัวข้อวิจัยที่ควรท าการวิจัยคือ ธุรกรรม ในระหว่างการเดินทาง  การเดินทางของท่าน

เราะสูล  การเดินทางของบรรดาเศาะหาบะฮฺ การเดินทางของบรรดาเราะสูล พาหนะที่ใช้ในการ
เดินทางตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




