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1.  ����!2 �FGH����
��กก	��ก��#�ก��ก	����#��4-����'���*� (Cooperative Learning) 
 

1.1 ��	��
���	���ก	����#��4-����'���*� 
 

Arends (1989 :339-340)  ��
ก���&/4�  %&� ��!� �2��ก����	�������&  $���
��ก��24
�
��ก��&%��2����������6�<�����   (�
����
��(d-i	����g�����   ��ก8����&%&� %��2��ก����	��
�����&  $�   ���� ��
�����
�)�&��-(	� 20  # ��ก�	ก����
� +����ก���&�(��ก��)4ก-������กก��)4ก-�
,���(���(	��
��ก���,
 	�d��ก�� ��&  $�2��ก��� %���ก����	���5
#������� � #�
��%&� #� ���<*���
%&� ก� �ก�	�&��,&����"�����<�*������#�
��%&� �5
#4ก(	��	�,
�ก��24
���,&���ก��� %�(	� 	%&� ��ก����
ก�� 

 

���c %.). 1916 John  Dewey (1957 quotedin Carolyn Kessler, 992 : 3 )�,�� ,�&�(�����
6�%�+ก ��
�2	��,���#$���$�� G���6�<��������ก��)4ก-�H +���#����&%����ก�����ก��)4ก-�(	���
�,
�� 
��	����!��# $��ก���ก(	�#�(
��#��%    ก�����ก����	��ก��#���1���!�   �
���,
"5
��	����	���5
#���(	��1���#5�
6	&������ ��&�	
 �#���,
��������ก�)ก����	������
��ก���,
"5
��	����
��	���5
������6�<�����+��(�ก%�
%&�����
 	#�&���& ��ก��%��  ก�����#�������ก���ก
�2��',����� � 34��ก���&�ก����	���,
#��%�
��
ก��ก��(	�"5
��	�����1����6
��ก���1���6	&����5���#��% ��
������, ��#  

 

 ,�����ก  Dewey, Herbert  Thelen  (1954, 1960,  �
���� Arends,  989 : 339) ��
%��%
�
&�<	 ก��(	��������6�&��,�$�ก����	���5
��!�ก��� 2����ก��	����
�  <	��0�   ก0���#�����$�����&���,��ก���  
(Group  dynamics)  �	ก�
&�  34��/$�&����!���ก8��2��ก������� ���!�ก����	�� �����&  $� 
 

1.2 ��	�
�	#���ก	����#��4-����'���*� 
 

��
 	"5
�,
%&� , ��2��ก����	���5
�����&  $��&
,������ก��   ����	
 
ก� &�6�ก�� ก��(�&�)4ก-�<�ก��(2544 2 :4) ��
�,
%&� , ��2��ก����	�������&  $� 

�&
&��ก����	�������&  $�  , ��/4�  ก�����ก��ก�� ก����	��ก��#��(	�������ก��	����ก��!�ก��� ���� �   
#���#�� �,
��ก��	��(1������& ก�� +����ก��� ���ก���
&�  # �6�ก(	� 	%&� #� ��/��ก����ก��  	ก��
��ก���	���%&� %���,0�   	ก��6�&��,�$��4����34��ก�����ก����� 	%&� ���"��6����& ก��  (�
���#�&��� 
���#�&��&    ��$���,
���������# �6�ก(�ก%���ก��� ���#�%&� #1���0��� ��O�, ��(	�ก1�,�� 
 

6�'6��   �����# ���� (2533 :19)  ��
ก���&&��   ก����	���5
�����&  $���!�ก���6
ก��
#����!�ก��� ��0ก �  ��$��&����ก��	������
(1������& ก��  ��$���,
��
 �34��ก����	��2����������2��ก��� 
#5�#�� 



 9 

���C��) �e   ����<�� #�� (2533:35)  ��
�,
%&� , ��ก����	������&  $��&
&��  ��!�
ก�� ������#�ก��C*ก����	���5
(	�"5
��	����	����!�ก��� ��0ก # �6�ก��ก��� �� 	%&� #� ��/(	���ก����ก��  
"5
��	����ก��	���%&� %���,0�  6�&��,�$�34��ก�����ก�� ������"��6��ก��(1����2����&����(�� � ก��
���"��6��ก��(1����2��# �6�ก�����%���ก��� �
&� 

 

#��)�ก��e   ,��� ���(2533 :4) ��
ก���&&�� ก����	���5
�����&  $� , ��/4�ก����	��
�5����,�4��(	�%�5���ก��� ��0ก � �,
��ก��	��(	� 	%&� #� ��/��ก����ก�� �(1������& ก�� 

 

&���	   ,�	#������-* (2538:18)  ��
ก���&/4�ก����	�������&  $�&����!�ก��#��(	� 	ก��
���� ก��� ��ก��	����!�ก��� ��0ก � +�� 	��ก��	��(	� 	�����%&� #� ��/����ก��%��ก���������ก��� ����,

��ก��	��6�&�ก����!�ก���  

 

#�&� �  �2	
�&�ก
& (2540 2 :80)  ��
�,
%&� , ��6��ก����	�������&  $�&��  , ��/4�  
�5����,�4��(	���!�����  34����6�&��,
%�5#� ��/#� ��/�1����6
��ก�����ก�����(1� �����& ก��ก��� 
2����ก��	��  34����6�&��,
��ก��	�� 	%&� #� ��/��ก����	���5
��$
�,�&�6�  �g��������(	���
��� ��, ��
�,
#1���0�6�&��,
(�ก%� 	#�&���&  

 

���(���   ��'�%�$�� (2540 :14-15)   ก���&&�� ก����	�������&  $�   , ��/4�  ก����	���5

ก���&�ก��ก��� ��!�&�<	(	��, ��# &�<	,�4��(	��6
��ก����	��ก��#��&�(��)�#��*  ��$�����กก��ก�� ก��� 
��
��v�+�ก�#�,
��ก��	����ก���	���%&� �5
ก��# �6�ก2��ก��� (	� 	&���ก�
�%	��ก�� �4�#$��#����
��!�������	 

 

&������ �����(�ก2* (2542 : 34)  ก���&&�� ก����	���5
�����&  $�   ��!�&�<	ก�����ก��ก�� 
ก����	��ก��#��(	���
�ก�����#7���&��
� (��ก����	���,
�ก�"5
��	��  ��
��	���5
��& ก����!�ก��� ��0ก � 
�����ก��� ���ก���
&�# �6�ก(	� 	%&� �5
  %&� #� ��/��ก����ก��  +�������%� 	#�&���& ������(
����
��ก����	���5
 �����%&� #1���0�2��ก���  

 

<	������*   d(<�e(�� (2543 :161)  ก���&&�� ก����	���5
�����&  $�  , ��/4�  �(%��%ก��
���ก��ก�� ก����	���5
�,
��ก��	����
��	���5
��& ก����!�ก��� ��0ก � �����ก���   ���ก���
&�# �6�ก(	� 	
%&� #� ��/��ก����ก�� �����%� 	#�&���& ������(
������ก����	���5
�����%&� #1���0�2��ก���  +��(	�
��ก��� �� 	ก����ก���	���%&� %���,0�  �������(�����ก�  �,
ก1�������ก�ก�����ก��  %��ก����6�&��,�$�
��(	�����ก&��������
����& ก�����"��6�����ก����	���5
2����$���# �6�ก  (�ก%���ก��� %&� #1���0�2��
��%%�  %$�  %&� #1���0�2��ก���  

 

���	   #�C,.&	 (2543 :33)  ก���&&�� ก����	���5
�����&  $�  , ��/4�  &�<	ก��(	��,
��ก��	�� 
(1�����
&�ก����!�ก��� ��0ก � ��$���,
�ก��"�ก����	���5
(�
�(���
��%&� �5
���(���
������� 6�&��,
��ก��	��
�,0�%�C%����%&� ��ก������,&�����%%�2����$��� �   �%���%&� %���,0�ก�����%&� #� ��/2��"5
�$�� 
(	���ก������ก�� �������5
��ก6�&��,�$����#���#�����$��� � 
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���(��   �������)�����ก-* (2544 : 4)  ก���&&��  ก�����ก����	���5
�����&  $�  , ��/4�  
ก�����ก��ก�� ก����	��ก��#��(	�����"5
��	����ก��!�ก��� ����  #���#�� �,
"5
��	��(1������& ก��+����
ก��� ���ก���
&�# �6�ก(	� 	%&� #� ��/��ก����ก��  	ก����ก���	���%&� %���,0�  	ก��6�&��,�$��4����
34��ก�����ก��   ��� 	%&� ���"��6����& ก�� (�
���#�&������#�&��&  ��$���,
��������# �6�ก(�ก%�
��ก��� ���#�%&� #1���0��� ��O�, ��(	�ก1�,�� 

  

�(	�   � <�%�C&��� (2544 :13)   ก���&&�� ก����	���5
�����&  $� , ��/4�  ก����� 
���#�ก��C*ก����	���5
�,
"5
��	����!�ก��� ��0ก  ก��� ����� �C  3-5 %�  +��(	�# �6�ก��� 	%&� #� ��/ 
(��ก����	��(	���ก����ก��  "5
��	����ก���	���%&� %���,0�ก��   ���"��6��ก��(1����2��# �6�ก�����%�
��ก��� ��& ก����$���,
���ก��� ���#�"�#1���0�+��# �6�ก7����ก��� �
��ก����
� # �6�ก%��$�����6�&� 
�,�$�ก��"5
��	��(1������& ก����$���,
�ก��ก����	���5
����������2��ก��� �,
 �ก(	�#�� "5
��	�����
��(1����
��& ก����$���,
�������O�, ��+�� 	,��กก��&��"�#1���0�2��ก���  %$�  "�#1���0�2������� 

 

#�&�(�*   5�%1�  �����(��  5�%1� (2545 : 134) ก���&&�� ก����	���5
�����&  $���!�ก���&�  
ก����	���5
(	�����,
"5
��	����
��&  $����6�&��,�$�ก����ก����	���5
 +������ก��� "5
��	��(	� 	%&� #� ��/���� 
ก����ก��!�ก��� ��0ก  �  34����!���ก-C�ก���& ก��� ����� 	+%��#�
��(	�6����� 	ก��(1������& ก��  	ก��
��ก���	���%&� %���,0� 	ก��6�&��,�$��4������)��34��ก�����ก��   	%&� ���"��6����& ก��(�
���#�&�2��
�����#�&��&   ��$���,
��������# �6�ก(�ก%���ก��� ���#�%&� #1���0��� ��O�, ��(	�ก1�,���&
 
 

#�%�<*   #��<����(*���%C� (2545 :30) ก���&&�� ก����	���5
�����&  $�  , ��/4�  &�<	 
ก��#��(	���ก���ก��ก�� ก����	���5
   +��#���#�� �,
"5
��	����
��&  $�ก����ก��� ���� �  ��
�ก��#�
��
�g�#� ���<*��,&���"5
��	���������ก���  �� 	# �6�ก(	� 	%&� �5
%&� #� ��/��ก����ก��"5
��	�������%��� 
�
����&  $���ก����	���5
��& ก�� 	ก��6�&��,�$�  �����ก���	���%&� %���,0��,
ก1������34��ก�����ก��%�
(	��ก��ก&����6�&�%�(	�����ก&��   # �6�ก��ก��� ���
����& ก�����"��6�����ก����	���5
2����$���# �6�ก(�ก
%���ก��� ������4�/$���&%��(	�&��%&� #1���0�2��# �6�ก(�ก%����& ��!�%&� #1���0�2��ก���  

 

Parker (1985 : 48-50)   ��
�,
%&� , ��ก����	�������&  $��&
&��    ��!�ก���,
"5
��	�� 	
���#�ก��C*��กก����	���5
��& ก����!�ก���  +������,
# �6�ก��ก���  	%&� #� ��/��ก����ก��  "5
��	��
����ก���	���%&� %���,0����6�&��,�$�ก��  # �6�ก�����"��6��ก����	��2����$�����ก��� �6����	�&ก��
2���� 
 

Slavin (1990 : 3) �,
%&� , ��&�� ก����	���5
�����&  $� , ��/4� ก����	���5
(	�"5
��	��
�
����	���5
��& ก��  ���"��6����& ก�� +��ก��� �����#�%&� #1���0���
� $��# �6�ก(�ก%�  ��
��	���5
����� 
�� ������#�%*��	�&ก��  ก����	�������&  $��4���!�ก����	����!�ก��� ,�$���!�(	  

Artzt  ��� Newman (1990 : 448-452) ��
ก���&&�� ก����	���5
�����&  $�, ��/4� &�<	ก��
(	�"5
��	��(1�ก���ก
��',���& ก����!�ก��� ��0ก � # �6�ก(�ก%���ก���  	#�&�#1�%�'���%&� #1���0�  ,�$�
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%&� �
 �,�&2��ก���    ��$���������O�, ��   # �6�ก(�ก%��4�6�&��,�$�34��ก�����ก��  �,
�ก��ก����	���5

����ก
 ��',�  %�5� ��6���!��,���2
� 5���ก����	��  ��&��ก��	���������!��,���%&� �5
34�ก�����ก����
ก���&�ก����	���5
 

 

Good  ���  Brophy (1991 : 409)  ��
ก���&/4�%&� , ��2��ก����	���5
�����&  $��&
&��   
ก����	���5
�����&  $�  , ��/4�  &�<	ก��(	��,
"5
��	������(1�����������#����ก��� ��0ก  � ��� �C 4-6  %�  
7����
ก����	�������&  $�  "5
��	����(1������& ก��ก����$��� �กก&��(	���(1����%���	�&�����
���2
� 5�
�
��ก�����ก��$������%�5�
&� 

 

Paul   ���  Kennet (1991 : 164) �,
%&� , ��&�� ก����	���5
�����&  $� , ��/4�ก����� 
&����ก��	��������, ��#   ��$���2
�(1������!�ก��� ก��"5
�$�� 

 

Winitzky  ���  Driedkey  (1991:216  �
��/4���   #� ��/   #�2�&�-*, 2537 :  25)  ��
�,

%&� , ��ก����	�������&  $�&��   , ��/4�  &�<	#��34������,
��ก��	����	���
&�ก����!�ก��� ��0ก �  ��$��
�������O�, ���& ก��  +���ก�������ก���
&�# �6�ก 4-6  %� 	%&� #� ��/��ก����ก��    	�(��((	�
��ก����ก��  �6�� "5
���#�����  "5
�����(4ก  "5
�&��& �(��(�,����	
��, ���&	���� 

 

Arends (1994:334) ��
�,
%&� , ��ก����	�������&  $�&�� %$�ก���& ก��(1������!�
(	 2����ก��	��   ��$��(1�%&� �2
�����#���(	���	��  �����(	 ���ก�����
&�"5
(	� 	"�#� d(<�e(��ก����	��
#5�  ���ก���  �����1�  �6$
�6��������)����ก��  &�<	ก���,
���&������
�ก���  �กก&����
���%%� 

 

Johnson  ���  Johnson (1994 : 5) ��
ก���&&��  ก����	���5
�����&  $� ��!�ก��#��(	����
���#�ก��C*ก����	���5
�,
"5
��	����!�ก��� ��0ก  ก��� ��� �C 3-5 %� +��(	�# �6�ก��ก���  	%&� ��ก����
ก��(���
����)   �6$
�6���  %&� #� ��/(��ก����	�� }�}  "5
��	����ก���	���%&� %�� �,0�ก��   6�&��,�$�
34��ก�����ก�� ���"��6��ก��(1����2��# �6�ก�����%���ก��� ��& ก�� 

 

 Slavin. (1995 : 5) ��
ก���&�&
&��  ก����	���5
�����&  $�  ��!�ก����	��(	�"5
��	�� 	ก����ก 
���	���%&� �5
 %&� %��ก��+��"5
��	���� 	ก��+�
���ก��7����ก��� ��&  $�ก��(1������$���1���#5���O�, ��
���%&� #1���0���& ก��2��ก���  
 

Alice F.Artzt  ��� C.M. Newman (1999 : 448-449)  ��
�,
%&� , ��2��ก����	���5

�����&  $��&
  34��#�����
&�� ��!�ก����	���5
(	�"5
��	����	����& ก�� ��!�ก��� ��0ก �  ��$����	���5
ก���ก
��',�
��& ก����$���,
ก��� ���#�"�#1���0�,�$��������O�, ����& ก��+��# �6�ก��ก��� ��!�#�&�,�4��(	���(1��,
 
ก��� ���#�"�#1���0�,�$��
 �,�& ก��(	�# �6�ก���������O�, ����& ก����
� (�ก%��
����4ก-�,��$�ก��
���ก��  6�&��,�$�ก���,
�ก��ก����	���5
��ก���ก
��',� %�5 	�(��(��!�"5
%���,
%&� 6�&��,�$� ���,�
���6	
����,���%
�%&
�2
� 5�   34��"5
��	����!�"5
%
�%&
����  34����&"5
��	������!�"5
(	� 	%&� #1�%�'��ก��(	���
(1��,
��$�����ก��� �2
�������$
�,�(	���	�� 
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��ก%&� , ��2��ก����	���5
�����&  $�(	���
�&��&  �2
���
� ���#�����
&��ก����	�� 
�5
�����&  $�  ��!�ก����	���5
(	���
�ก��ก�� ก��� ���� ��$��#���#�� �,
"5
��	��34�� 	%&� ��ก����ก�� ��
 	#�&� 
��& ก��������(
������ก����& ก��%�� ก����ก���	���%&� %���,0�   ���ก��6�&� �,�$�ก����$���,
�ก��ก��
��	���5
��& ก�� +��# �6�ก��ก��� ���
�� 	%&� ���"��6��(�
�7��ก��2����������2��ก���   ��$���1����,
 
ก��� ���#�%&� #1���0���& ก�� 

 
1.3 ����!2����FGH�����ก��#��-��ก��ก	����#��4-����'���*� 

ก����	�������&  $� (Cooperative  Learning )  ��!�&�<	#��(	��6
�(%��%(	�,��ก ,�����
ก������ ���#�(<�7��2���������%%��,
�ก��24
� 34�� 	%&� �ก	��&���ก����&%��(d-i	���� � (�
�����$���2��
ก���#�� ��� (Reinforcement)  2��  Skinner  ก����	���5
(��#��%   (Social Learning) 2�� Bandura  ก��
�����(��#����''� (Cognitive  Theory)  2��  Piaget  ���(d-i	%&� �
��ก��2�� �#+�&*  (Maslow�s   
Theory   of  Need  Gratification) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I	/���  1    �#��%&� #� ���<*��,&��ก����	�������&  $�  ก����&(d-i	(	��ก	��&2
�� 
 

ก	����#�����'���*� 
(Cooperative  Learning ) 

�    	ก���#���� �(��(���� � 
�   ก����	���5
�(��(���� �  ��ก# �6�กก���  
�   ก����	���5
��ก���#�ก��C*���                  � 
�   ก���#&�,�%&� �5
�
&������                     � 
�   ก�����#7��ก��C*(	���$
����ก����	���5
         � 
�   ก��#����$���                                              � 
�   ก���� �����กก���  
�   ��v�+�ก�##�
��%&�  ������������         � 
�   ก���,
%1��ก����6 �6�                                 � 
�   ������������
�����&��                            
�   �,
#1��&������/�� �������� 
�   �5
��ก���9��%&� %���,0�2��"5
�$�� 
�   #�
��%&� �5
#4ก&����!�#�&�,�4��2��ก���  
�   ก������ ��"�����,
���&��                       � 
 

(d-i	 
ก����	���5

(��#��%  

2��  
Bandura 

(d-i	 
%&� 

�
��ก�� 
 2��  

Maslow 

(d-i	 
����� 

ก��(��
#����''�  

2��   
Piaget 

(d-i	 
ก�� 

�#�� ��� 
2��  

 Skinner 
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(d-i	(	��ก	��&ก��ก��� ���ก��(1������!�, 5�%C���!���$����ก	��&ก��ก������� #�
����� 
�5�����$���,
�2��,�����
�(1������& ก����
��!�������	����$���(d-i	ก��(1������& ก����!�ก��� �	
   	"5
�#�� 
(d-i	��ก����ก��  ����	
 

1. (d-i	��2����g�������� (Grid to work) "5
�����%$� Blake ��� Muton  �,�� ,�&�(��- 
����(0ก3�#   �<����&��   ��%%��
��ก����(1�����,
��
"� ��� 	#�&���& �����(	��2����"��6��ก��(	����,

(�ก%� 	#�&���& ���(1�����,
��
"��	��
� ��%*ก�����
��#�
�������ก�)(	�6�&�#���#����,
�ก��%&� %��
#�
��#��%*  �����v�+�ก�#�,
�#��%&� %���,0���ก��(1����������������   (d-i	�	
�6$��&��"������� �ก�� 
24
���กก�����# ���#��%&� �
��ก��2����%*ก�����2�� %��2
��
&�ก��(+#7C �7����*, 2521:118-
119) 

2. (d-i	#��  (Field Theory) ��!�(d-i	2�� Kurt Lewin   	��&%��(	�#1�%�'#�����
  
����	
 

ก.  �d��ก�� 2����%%� ���กก�� 	%&� #� ���<*2��# �6�ก��ก���  
2.  +%��#�
��2��ก��� ���ก����กก���& ก��� 2����%%�(	� 	��ก-C�����ก�� 
%. ก���& ก��� �����%��
����
�� 	ก���g�#� ���<*��,&���# �6�ก��ก���  ���5�ก�� 

ก��(1� (Act)  ก���5
#4ก (Feel)  ���ก��%�� (Think) 
�. ��%*���ก������ � ��2
� % ��(1��,
�ก��+%��#�
��2��ก���  34��ก���ก��ก��� ����� 

%��
��� 	%&� ��ก����ก���� ��ก-C�2��# �6�ก��ก���  
�.  # �6�ก��ก��� ��ก��������&�2
�,�ก���������� 6�&�ก��(1����  34����ก���,
�ก��  

%&� ��!����,�4�������	�&ก��  (1��,
�ก�����"��ก���2��ก���  ���#��"��,
ก��(1������!����
&��	  ((�)��  
�2  C	, 2522:10-12) 

3. (d-i	ก���&�ก��ก���  (Group  Process)  ��$
�,�(d-i	�	
����
���$���<�� 6���2��
%��d��ก�� 2��%�   <�� 6���2��ก���   ��ก-C�ก���& ก��2��ก���    ��%*���ก��(	�#1�%�'2��ก���     
���ก���&�ก��(1������!�ก���    ��$���1�%&� �5
���6
��ก�������������	����������%������d��ก�� 
2��%�  34������!����+�6�*��ก���#�� #�
��%&� #� ���<*�����������ก��(1����2��ก��� �,
 	
���#�(<�7������24
� ((�)��  �2  C	  ������&��  ��6�%���*, 2522 :1) 

4. (d-i	ก��ก��(1���& ก�� (Interaction  Theory) �����+��  Homans  �<�����&
&��ก��
ก��(1���& ก����!�ก��� ���ก���
&���%*�$
�8��#1�%�' 3  �����  %$�  ก��ก��   ก��ก��(1���& ก��   ���
%&� �5
#4ก  ��%*���ก��(�
�#� ���ก	��&���+�������,&���ก��  ก���&%$�  ������%%� 	#�&���& ��ก��ก�� 
 �ก�(���� ก��ก��(1���& ก��  ���%&� �5
#4ก���ก���� 	 �ก24
�(1��,
��%%����� �  7����ก��� �ก	��&ก��ก��
������ก�
6�� ���6�&�ก�����#������ก��(1���� 	ก��������#$��#��ก��   #���#���ก��(1���������#�
%&� #1���0�����O�, ����& ก��# �6�ก7����ก��� ,�$���%*ก��(	��ก	��&2
������ก-C����ก���&�	
  	��&+�
 
���& ก��� ��!�ก��� (	� 	����#5� �ก (# �)  ��&	ก��, 2523:234 ) 
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��ก(d-i	(	�ก���& �2
���
� ���#�����
&��(d-i	����� �,����	
�
&� 	#�&�6�&��,
ก����	��
�����&  $����#�"�#1���0�(�
�#�
������ก����	�������&  $���
��1���!��
�� 	ก����&  $�ก��7����ก���    
6�&��,�$�34��ก�����ก��7����ก���     ��� 	ก���4����ก��(��#��% (	� 	+%��#�
��   ��$����O�, ����&  $�ก��   
# �6�ก7����ก��� �
�����ก�����
&���%%�(	� 	��ก-C���ก����ก��   	�g�#� ���<*ก����,&���# �6�ก7�� 
��ก���    �������5���ก0 	#�&��#�� (	�(1��,
ก����	�������&  $����#�%&�  #1���0��� ��O�, �� 

 
1.4  ��	���	������ก	����#��4-����'���*� 
 

��(<)�#��*ก��#��,�$�&�<	ก��#��  ��!���%*���ก��#1�%�'���ก��,�4��  (	�(1��,
ก��
���ก����	��ก��#����������, ��(	�ก1�,��ก�����ก����	���5
�����&  $�  ��!�ก��#��(	��������"5
��	��
���
��&�6�ก�����(�ก-�(��#��%   ��ก��ก�	
�����!�ก��#��(	���
�"5
��	����!�#1�%�'���#���#�� (�ก-�
(��#��%   +���,
"5
��	����
�� $��g�����ก��ก�� ��& ก�������#�"�#1���0��� ��� ���, ��2��ก����	��
�����& ก��(�ก%����������� 	%�5"5
#���1��&� �ก(	���
�ก�������"5
��	�����
��&�6�ก�� +��� ���
�ก��
����� (�ก-�(��#��%   ��� �ก��#���#�� �,
"5
��	���
&�ก���2��2��,�$���	���� �1����  34��ก��#��(�
� 2  
������ ���
%1��4�/4�ก���g�#� ���<*��,&���"5
��	��%��$�� � ��6�
� #7��ก����	��ก��#�����ก���&ก���,
 
�ก��"��#	�,��,������ก��"5
��	��  ก���&%$�ก��#������2��2��  (1��,
�ก��"5
6�����"5
��
  +��"5
6����
�	��#1�,���"5
��
���#	���  34��#��#�&�2��"5
6���� 	�
��ก&��"5
��
 �ก 	"�(1��,
"5
��	��#�&��,'��ก��%&�  
�%�	������ � 	%&� #�2��ก����	�� �����
� ก�����ก����	���5
�����&  $������!�ก�����	� "5
��	���,

#� ��/�1���6	&����5���#��% ���6�<�������
����� 	���#�(<�7����� 	%&� #�2(ก� &�6�ก��  ก��(�&�  
)4ก-�<�ก��, 2544 2 : 4-5) 

 

ก�����ก����	���5
�����&  $�  	2
��	,������ก�� ��
 	���&����,�����$���(	������ก/4�
%�C��ก-C�������#�(<�7��2��ก����	���5
���ก���&�&
%$�                                                                                                       

1.  6�&������%&� �6$�� ���2��"5
��	��   
2.  6�&������%&� %��2��"5
��	��   
3.  6�&��ก�����"�#� d(<�e(��ก����	��2��"5
��	�� 
4.  6�&�#���#�� �����ก�)��ก����	��   
5.  6�&�#���#�� (�ก-�ก��(1������& ก��   
6.  (1��,
"5
��	�� 	&�#��(�)�*,�$� �  ��ก&
��24
� 
7.  6�&�ก��������&��#��% �,
�	24
� 

    }�} 
 
 



 15 

1.5  ����
��ก��/*+�$	����ก	����#��4-����'���*� 
 

ก�����ก����	���5
�����&  $�  �� 	���#�(<�7��  /
�# �6�ก7����ก���  ���,0�%�C%��
2��ก��(1������& ก�����6�&��,�$�34��ก�����ก�� +�� 	��&(��#1�%�' 5 ���ก�� %$� (ก� &�6�ก��  
ก��(�&� )4ก-�<�ก��, 2544 2 : 5-8)                                                                                                         

1.  	%&� �ก	��&2
��#� ���<*ก����(���&ก(Positive  Interdependence)  , ��/4�  ก��(	�
# �6�ก ��ก��� (1��������� 	��O�, ����& ก��   	ก��(1������& ก�� +��(	�# �6�ก(�ก%� 	#�&���& ��ก��
(1������
�   	ก���������&�#�� ���ก�C* 2
� 5����� �  ��ก��(1���� (�ก%� 	�(��(,�
�(	�������#�
%&�  #1���0���& ก��  %�5"5
#��#� ��/���ก��ก�� �,
"5
��	�� 	%&� �ก	��&2
��#� ���<*ก����(���&ก��

,���&�<	  �6��      -    ก1�,����O�, ��2��ก���  

-    ก1�,�����&�� 
-   ก1�,���,
�6
&�#��  ���ก�C*  ,�$�#$���$��  �  ��& ก�� 
-   ก1�,���(��(# �6�ก�����%���ก���   �� 	�(��(��ก���    

2. ก�� 	�g�#� ���<*ก��������ก�
6������,&���ก��(1����ก��� (Face  to Face  Promotive  
Interaction)  ��v�+�ก�#�,
"5
��	����
6�&��,�$�# �6�ก��ก��� �,
���#�%&� #1���0� +��(1�ก��ก�� 
������	
 

-   ��ก���	���%&� %���,0�34��ก�����ก�� 
-   �<����%&� �5
�,
��$�����ก��� 9�� 

ก��ก�� ���ก���&��(1��,
"5
��	����
������ก��+�����  ��!�ก����ก���	���%&� �5
   
%&� %��   ���ก���,
2
� 5��
��ก��� 

3. ก����&�#��%&� ���"��6��2��# �6�ก�����%�(Individual 
Accountability) ��!�ก�����ก��ก�� ��$���,
�����&��# �6�ก(�ก%� 	%&� ���"��6��������ก���   34��(1���

,���&�<	 �6��       -   ก1�,��,�
�(	�2��# �6�ก(�ก%���ก��� �� %&� �, ��#    

-   #�� /� ��ก�����# �6�ก��ก���   ,�$�#�� ��&����2��# �6�ก��ก���  
-   #���ก�������(4กก��(1����ก��� 2��# �6�ก 
-  ก1�,��# �6�ก1  %���ก��� ��!�"5
��&�#��%&� �2
���2��# �6�ก�ก	��&ก�� 
    ���ก���  
-  �,
"5
��	���<����#���(	�����	���5
�,
��$���9�� 
-   (�#�������%%�  

4.  ก���6
(�ก-���,&�����%%����(�ก-�ก��(1����ก��� ����(Interdependence  and  
Small Group  Skills)  "5
��	��%&���
���ก��PQก(�ก-�(	���6�&��,
���ก��� ���#�%&� #1���0�  ��
�ก� 

-    ก��(1�%&� �5
��ก����&
&����"5
�$�� 
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-    ก��#$��#�� 
-   ก���� ������6�&��,�$�ก�� 
-   ก��&����C*%&� %���,0�  +��� �&����C*��
�2��%&� %�� 
-   ก���ก
��',� 
-   ก���,
%&� #1�%�'���ก��������#����(�ก%��(���(	� ก�� 

5.  ก���&�ก��ก���  (Group  Process) # �6�ก���
����& ก��  ���"��6�����ก����	���5

2��# �6�ก��ก���    �����
�   "����2��ก��� ����
�����(<��� ���กก���#��%&� %���,0��ก	��&ก��
ก���&�ก��(1����2��# �6�ก��ก���  34��#� ��/ก��(1���
  ����	
 

-   �,
�<����ก��ก��(1�2��# �6�ก(	� 	���+�6�*���� � 	���+�6�* 
-   �,
���#����&��ก��ก��(1���2��ก��� (	�%&���ก-����ก��ก����%&����ก 
    �g����� 
-  �,
�����,��ก��C*��ก��� ��',�2��ก��� ,�$�&���ก-*&����C*ก��(1���� 
    2��ก���  

 

��%*���ก���$
�8��2��ก����	�������&  $�  # �6�ก�
�� 	%&� #� ���<*����
��
�4������)��34��ก�����ก����ก��(	���6�&��,
ก���1�����ก��ก�� ก�����ก����	��ก��#���1��������
&��	
����������O�, ��(	�ก1�,��  �����
� %�5"5
#�����
������� ���ก��ก�� �,
��
%��(�
� 5 ��%*���ก��
�$
�8��2��ก����	�������&  $� 

 

Johnson, Johnson ��� Holubec  (1994 �
��/4���(�)��   �2  C	, 2550 : 99-101) ก���&
&��   ก����	���5
�����&  $�    � ���	�������!�ก������ก��� �,
��ก��	��6�&�ก��(1����(	���
��� ��, ���,

���#�%&� #1���0��(����
�   ก����	���5
�����&  $����
�� 	��%*���ก��#1�%�'%�� 5 ���ก������	
  

(1)  ก���4��������ก$
�ก5�ก�� (Positive Interdependence) 
  ก��� ก����	���5
�����&  $����
�����,��ก&�� # �6�กก��� (�ก%� 	%&� #1�%�'���
%&�  #1���0�2��ก��� 24
�ก��# �6�ก(�ก%���ก���   ��2C���	�&ก��# �6�ก�����%����#�%&� #1���0���

ก0���� $��ก��� ���#�%&� #1���0� %&� #1���0�2����%%����2��ก��� 24
���5�ก��ก�����ก��  �����
� �����%�
�
�����"��6�����(��(,�
�(	�2���������2C���	�&ก��ก06�&��,�$�# �6�ก%��$��� �
&���$�����+�6�*
��& ก��  ก�����ก��� ��$��6�&��,
"5
��	�� 	ก���4����6�&��,�$��ก$
�ก5�ก���	
(1���
,���(��  �6��  ก���,
"5
��	��
 	��O�, ����	�&ก��,�$��,
"5
��	��ก1�,����O�, ����ก��(1����/ก����	���5
��& ก��  (Positive Goal  
Interdependence)  ก���,
���&���� "����2��ก���  (Positive Reward Interdependence)  ก���,
���&��
�� "����2��ก���  (Positive  Resource Interdependence) ก�� ��, ���(��(,�
�(	���ก��(1������&  
ก���,
�����%� (Positive Role Interdependence) 
  (2)  ก����4ก-�,��$�ก��������ก�
6�� (Face-to-face  promotive  interaction) 



 17 

  ก��(	�# �6�ก��ก���  	ก���4����6�&��,�$��ก$
�ก5�ก�� ��!�������(	���#���#�� �,
"5
��	�� 	
�g�#� ���<*���ก��  ��(��(	���6�&��,
ก��� �������O�, ��  # �6�กก��� ��,�&���  �&
&���� #���#�� ���
6�&� �,�$�ก�����ก����ก��(1�����������& ก��  #��"��,
�ก��#� ���<7��(	��	���ก�� 
  (3)  %&� ���"��6��(	���&�#����
2��# �6�ก�����%� (Individual Accountability) 
  # �6�ก��ก��� ก����	���5
(�ก%����
�� 	,�
�(	����"��6��  �������� (1����(	���
���
 ��, ���������0 %&� #� ��/  � � 	�%�(	�����
������+�6�*+��� �(1�,�
�(	�2���� �����
�  ��ก��� �4�
�1���!��
�� 	����ก����&�#��"����(�
�(	���!������%%������!�ก���   &�<	ก��(	�#� ��/#���#�� �,
(�ก
%���
(1�,�
�(	�2�����������0 (	� 	,���&�<	  �6�� ก�����ก��� �,
��0ก��$������
 	ก��������#�ก�����ก����

�����(��&/4�  ก��(�#����!������%%�  ก��#�� ��	�ก6$���,
������  %�5#���ก��d��ก�� 2��"5
��	����ก���   
ก������,
ก���  	"5
#���ก�ก��C*   ก���,
"5
��	��#��ก�����ก��  ��!��
� 
  (4)  ก���6
(�ก-�ก���g�#� ���<*��,&�����%%����(�ก-�ก��(1����ก��� ����
(Interpersonal  and   Small-group  skills) 
 ก����	���5
�����&  $������#�%&� #1���0���
�
����)��(�ก-�(	�#1�%�' � ,������ก��
�6��  (�ก-�(��#��%   (�ก-�ก���g�#� ���<*ก��"5
�$�� (�ก-�ก��(1����ก���   (�ก-�ก��#$��#��   ���(�ก-� 
ก���ก
��',�2����
��& (�
�ก���%���  �� �������&
&����ก�����ก�� 34��%�5%&�#�����PQก�,
�ก�"5
��	��
��$��6�&��,
�1������������
 

 (5)  ก��&��%���,*ก���&�ก��ก���  (Group  Processing) 
 ก��� ก����	���5
�����&  $����
�� 	ก��&��%���,*ก���&�ก��(1����2��ก��� ��$��
6�&��,
ก��� �ก��ก����	���5
�����������ก��(1�����,
�	24
�ก��&��%���,*ก���&�ก��ก��� %���%�� ก��
&��%���,*�ก	��&ก��&�<	ก��(1����2��ก���    �d��ก�� 2��# �6�กก��� ���"����2��ก���    ก��&��%���,*
ก����	���5
�	
���(1�+��%�5  ,�$�"5
��	�� ,�$�(�
�#��P��� ก��&��%���,*ก���&�ก��ก��� �	
 ��!���(<&�<	,�4��(	�
#���#�� �,
ก��� ��
���(1����������5
&������
���2
� 5��O��ก������6�&�PQก(�ก-�ก���5
%�� (Metacognition) 
%$�#� ��/(	������� ��ก��%������d��ก�� 2����(	���
(1��� 
 ��%*���ก��(	�#1�%�'2��ก����	�������&  $� (	����1����6
���#�"�#1���0� 	����	
 
(Stahl,  1994 : 1-2) 
 1.  &��/����#�%*��ก����	�������&  $��	
%�5���
��ก1�,��&��/����#�%*�,
6�����
���6	
�.���&����ก��	������
����,�����ก(	���	������
& +��%�5%&����� &���"�+��ก1�,��#���(	�%��&��
��ก��	�����
����	�����#���(	�%�5%���&
���
��� �%�� �%�$� 
 2. ��O�, ��  34����ก��	��7����ก��� ��
�����ก0 	��O�, ����& ก���4�(1��,
��ก����	��
��
�  �� 	ก���� �����%&� #� ��/2��(�ก%���ก��)4ก-�   ����
���� ���ก��"�(	���
 ���&���ก����ก
ก���  ���
�ก����ก%���%�,�4�� 
 3.  ��ก-C��.���2�����(	� ��, ��34�����
�� 	%&� %��/
&�# �5�C*���6����� 
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+�� 	%1�6	
�������$���ก����	���1����2����$
�,����#$������ � 34��#����,����	
���
����
��ก���ก��	��ก���(1� 
 4.  ��ก-C�2��ก���    7����ก��� ��
�%�5%&�����,
 	%&� ��ก���� �6�� %&� #� ��/ 
(��ก��)4ก-�  �$
�8��(���6$
�6���   ��)   34����� ��,
��ก��	����
����ก��� ก������� %&� # �%��� 
 5.  +�ก�#%&� #1���0��(���(	� ก�� ��ก��	��(�ก%��
�� 	%&� �6$
�&�� ���(�ก%� 	%&� 
�(���(	� ก����ก����	���5
�, $��ก����$��� � ���(�ก%�(	� 	#�&�#1�%�'#1�,���ก��� � ��6���	��%���%�,�4�� 
 6.  %&� �ก	��&2
��#� ���<*ก����(���&ก  ,�$�ก���4������)��ก��2��# �6�ก��ก���   
34����ก��(1����(	� 	��O�, ����& ก��+��(�ก%� 	#�&���&    # �6�ก��ก��� �� 	#�&�#1�%�'��ก���,
���
���#�%&� #1���0� 
 7.  ก����4ก-�,��$�ก����,&���# �6�ก7����ก���    34��# �6�ก���
���,
%&� #���
������#�(	������9��  ����#��%&� %���,0����ก���  
 8.  (�)�%������d��ก�� (	� 	�����(���&ก  ก��(	���ก��	��(1�����
&�ก�����
�� 	 
(�ก-�(��#��% ������, ��#    ����ก��24
� ���กก���    34��%�5���
��6	
����,
��ก��	���2
�������$���2��
ก��#�
��%&� �&
&����  ก��&���ก-*&����C*�����#�
��#��%*  ��!��
� 
 9.  ��ก-C�2��2
� 5�   %�5���
��&��+%��#�
��2������,
��!�(	��2
���  +��%1��4�/4�
2
� 5�(	����,
��ก��	��  ���
�� 	%&� #��%�
��ก��&��/����#�%*  �& (�
���ก-C�2��2
�#����
� � �
&� 
 10.  ��ก-C��&��(	��, ��#  ���(��	����
�ก��� %&����
�����#���&���,
�, ��# 
ก��2
� 5�  ���%&� #1�%�'�� ��$
�,�(	�&���&
 
 11.  %&� ���"��6��2�������%� 34����6�&��,
ก���  	#� d(<�"�#5�#����ก��(1����
�4���24
���5�ก��# �6�ก�����%�  34����������� ����
��ก"�ก��(�#��2��# �6�ก,�$�ก��#�� ��$�ก
# �6�ก   ��ก��� ��!���&�(���ก��������"�2��ก��� ก0��
 
 

 ��ก��%*���ก��2��ก����	�������&  $����,0���
&���
�� 	ก�����	� ��
������&%�5
��ก��ก1�,��������#�%*   ��O�, ��(	��
��ก���,
��ก��	����
��	��  �& (�
�ก�����	� ��&2����ก��	����
ก��(1� ก��ก�� ก��� ��$���,
���#�"�#1���0� 
 

1.6  ��กGM����ก	����#��4-����'���*� 
 

 Johnson  and  Johnson (1990 : 55-59) ��
ก���&/4���ก-C�#1�%�'2��ก����	���5
���
��&  $�  �&
����	
                                                                                                        

1. %&� #� ���<*(	��	��,&���# �6�ก  ��ก-C�#1�%�'�	
 ���ก,��กก��(	�&��  (�ก%�(1���$��
��O�, ����	�&ก��2��ก��� ���"����2��ก���    ��ก����	�������&  $�# �6�กก��� �
�� 	%&�  #� ���<*
(	��	���ก��ก��� ��#1���0�,�$��
 �,�&24
���5�ก��(�ก%�  /
�ก��� ���#�"�#1���0�(�ก%���� ���#�"�#1���0�
�
&�  /
�ก��� �
 �,�&(�ก%�ก0/$�&���
 �,�&�
&�(�ก%���ก��� ���
����	���5
�(��	��(	���
���  ����
�������
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&��# �6�ก(�ก%�#� ��/��	���5
�(��	����
�  ก��(	��������&��  ��$��# �6�ก����	���5
�(��	��  (�ก%��
��
6�&� �,�$�ก��  	%&� #� ���<*(	��	���ก��  	��ก-C�%&� #� ���<*����4������)��ก��  # �6�ก�����%��
��
�� ���&��"����2�����$�� 	%&� #1�%�'��������������ก���     ���"����2�������ก0 	%&� #1�%�'���
%��$��������ก��� �
&� 

2. ก���g�#� ���<*+�����2��# �6�ก��ก-C�#1�%�'�	
 ���ก,��กก��(	�&�� "����(	��	 � 
��กก���6
%&� #� ��/   ก��#�
��#��%*2����%%�,���%�  ������1������%%���	��%���	�&� �#� ��/ 
(1����(�ก�����#1���0�   �
����)��ก��6�&��,�$���ก��%%��$��  (1������& ก��"5
�$��  ��ก����	�������&  $� 
�
����v�+�ก�#�,
��ก��	��6�&��,�$�ก��  	ก���������g�#� ���<*ก��+����� 	ก���7�������ก���	���%&�  
�5
%&� %��   ก���<������$���,
��$�����
�ก��ก����	���5
  ก�����9���,��"�2��# �6�ก7����ก��� �g�#� ���<*
+�����2����ก��	��  ��ก���,
�ก��"�����	
 

2.1   (1��,
�ก��ก���&�ก��%��34���ก��24
�� $����ก��	���<�����,
"5
�$���2
�����ก��,�  
%1����   ก���<����  ก���ก
��',�  ก���7�����/4�<�� 6���2�� +�(�)�*2��#���(	���ก��	��ก���,
%&� �5

�ก���$��� ��!�ก�������ก���&�ก��%��2����ก��	�� 

2.2   ��v�+�ก�#�,
��ก��	����
�����(<���(��#��% (	�,��ก,�������24
�   	ก��6�&� 
�,�$�#���#���ก��(1��,
��ก��	���5
�,��"�34��ก�����ก����
�5����ก��(1����2��#��% ��& ก�� 

 2.3  ก�����#���(��&������(��(��2����$���# �6�ก(1��,
��
�5
/4�ก��(1����
2����  34����!�ก����
���2
� 5��
��ก���(	�#1�%�' 

 2.4  ก�� 	�g�#� ���<*(	��	��6�&�#���#�� ����5�����ก����	��34��ก�����ก�������
��ก��	��%���,
ก1������ก�����ก�������%� 

 2.5  (1��,
��ก��	����
�5
��ก��$���# �6�ก��
�	����24
���ก��#���#�� �g�#� ���<*+�����
2��# �6�ก��
"�2���2��ก��� �
��� ��,'���ก (2-6 %�) ��$��# �6�ก(�ก%���
 	+�ก�#�#��%&� %���,0�   
���9��   ������#$��#��ก�������(��&/4� 

3. ก�����"��6�����ก�����#��������%%�  ��ก-C�#1�%�'�	
 ���ก,��กก��(	�&�� #���(	�
��ก��	��(1���& ก����!�ก��� ��(1��,
��ก��	��#� ��/(1���
�
&��������&��2
��,�
���ก��	���
�����"�� 
6����"�ก����	��2���������$���  # �6�ก(�ก%���ก��� ���5
&���%��
��ก��%&� 6�&��,�$�   #���#�� 
#���#�������$�����   	ก��ก����
�ก�����ก���,
(1����(	���
��� ��, ���,
# �5�C*   ก����&�#����$�� 
�,
�����&����ก��	����
�ก��ก����	���5
��!������%%�  (1���
����	
 

  3.1  ���� ��"����2��# �6�ก�����%�34���& ��!�"����ก���  
  3.2  �,
2
� 5��
��ก���(�
�2��ก��� ��������%%� 
  3.3  �,
# �6�ก(�ก%�������,�$� 	+�ก�#�#��%&� %���,0�+��(��&/4� 
  3.4   	ก����&�#��"�ก����	����!������%%�,������(��	�� 
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��ก����&�#��%&� ���"��6�������%%���!�#���#1�%�'   �����/
�"5
#��� ���&�#��
%&� #� ��/��!������%%���
&���(1��,
��ก��	�����%�� ��ก��ก����	���5
 "����(	���ก ���!�"����
2��# �6�ก%��$����ก���   

4. (�ก-�(�� ��-�#� ���<*���(�ก-�ก��(1������!�ก��� ��ก-C�#1�%�'�	
 ���ก,��กก��
(	�&��  ก��(1������& ก�����#�� #�
��%&� #� ��/��
�	ก&��ก��(1����%���	�&  %����� ��ก�� ���$����	���5

+��(��(	(����(	��� 	�g�#� ���<*ก��"5
�$������� 	���#�(<�7��  (�ก-�(�� ��-�#� ���<*���ก��(1����
��!�ก��� � ���
�ก��24
����� �  �� (	��
��ก����%%��
����	���5
   �
����
���ก��#��(�ก-�(���
� ��$���,
�ก��
%�C7��#5���ก��(1������& ก�� ก��(1��,
�ก��(�ก-�(�� ��-�#� ���<*���ก��(1������!�ก��� ��ก��	��
�
���g���������	
 

4.1  ��	���5
2
��(0�����  ��ก-C���#��2���������%%� 
4.2   	ก��#$��#��ก�������/5ก�
�������v��"� 
4.3  �� ������#���#���34��ก�����ก�� 
4.4  �ก
��',�2
�2����
�(	��ก��24
� 

(�ก-�(�� ��-�#� ���<*���ก��(1������!�ก���  (1��,
ก��(1������& ก���ก��"��	�� 
%&� ก�������%&� �4��%�	����ก��(1������& ก������� 	���#�(<�7��   ก���,
��ก��	��(	�2��(�ก-�ก��
(1������!�ก��� (1������& ก��  ��(1��,
� ����#�"�#1���0� 

5. ก���&�ก��ก���    �ก��24
�� $��# �6�กก��� �7�����/4�ก��(1����������(1��,
ก��(1� 
����������O�, �� +����� ���, ��2��ก���&�ก��ก���  %$� ก����
�ก���&�ก��,�
�(	��(��( (	�6�����
2��# �6�ก(	���(1��,
ก��(1������
���
"��	�� ��� ���, ��(	�ก1�,���&
   ก��� �
���<����ก��ก��(1�2��
# �6�ก   ��$���,
��
(���&��#�������!����+�6�*���%&� #1���0���ก��(1����2��ก��� ���ก�����#����
�ก	��&ก���d��ก�� ��%&��1����������  �d��ก�� ��%&����	�������ก���&�ก��ก���  	%&� #1�%�'���
ก����	�������&  $�  ����	
 

 

Kagen Spencer (1990 �
��/4��� �� �*���<*  ��6�%���*,  .�.�.: 2-3) ��
�<����/4���ก-C�
2��ก����	�������&  $�  +�� 	��&%��#1�%�'  6  ���ก��  %$�                                                                                                       

1.  ��!�ก��� /(	 (Group /Team), ��/4�ก�������ก��	����ก��!�ก��� 2�����0ก��� �C 
2-6  %�  34��# �6�ก��ก��� ���ก���
&� ��ก��	��(	� 	%&� #� ��/(��ก����	����ก����ก��%��ก��  2���
2��ก��� (	��, ��# (	�#��  %$� 4  %�   (	�����v�+�ก�#�,
(�ก%���ก��� ��
��&  $�������(���(	� ก���& (�
�
#� ��/��������,
��!�%5���
#��&ก 

2.   	%&� ��0 �� (Willing)  , ��/4� # �6�ก��ก���  	%&� ��0 ��(	�����&  $�ก����
ก����	�����ก��(1������!�ก��� �����& ก��    	%&�  ��� ���(	�����	���5
   	%&� ก���$��$��
�(	���(1�
ก��ก�� ���� � ��& ก��  +��6�&��,�$�34��ก�����ก����� 	ก���� ���ก�����ก����$���,
���#1���0��
&��	 
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3.   	ก�����ก�� (Management) , ��/4�  ก�����ก����$���,
ก��(1����ก��� �����&  $�
��!�������� 	���#�(<�7����
��
��ก1�,��#������� � ��
�ก�  ก��#�
��กi2��,
�� ก�����(	�����2��ก���   	
ก��ก1�,���(��(2��# �6�ก�&
��&�,�
�    	ก���,
#�''���	��(	�%�5#���,
"5
��	����
&"5
��	��(1�#�''��� 
�����	����$��9��%1�#��������  ��!��
� 

4.   	(�ก-�(��#��%  (Social  Skill) , ��/4� (�ก-���ก��(1������& ก�� 	
%&� #� ���<*(	��	���ก���,
%&� 6�&��,�$�ก��  �,
ก1������34��ก�����ก��  ���9��%&� %���,0�2��ก�����ก��  
34����6�&��,
#� ��/(1������
��������#�(<�7�� 

5.   	,��กก���$
�8�� (Basic  Principles) 4  ���ก�� 34���
&� 	%&� #1�%�'(	���2��
������������,�4��� ���
  %$� 

 5.1   	ก���4������)��34��ก�����ก���6���&ก (Positive Interdependence)  ก��6�&� 
�,�$�34��ก�����ก����$���1���#5�%&� #1���0�  ����2
���&��%&� #1���0�2�������%�%$�%&� #1���0�2��ก���  

  5.2   	%&� ���"��6����!������%%�(Individual  Accountability) (�ก �  %���ก��� 
 	�(��( ,�
�(	�%&� ���"��6����ก��%
�%&
�ก��(1���� # �6�ก(�ก%��
����	���5
��#���(	���	���, $��ก�� 
�4�/$�&����!�%&� #1���0�2��ก���  

  5.3  	#�&���& �(���(	� ก��(Equal Participation)(�ก%��
�� 	#�&���& ��ก��%
�%&
�
ก�� (1�����(�� � ก��  (1�+��ก1�,���(��(2�������%�  ก1�,���(��(ก���,��� 

  5.4   	�g�#� ���<*����
�  � ก��(Equal  Participation)  %$� ��ก��	��(�ก%���ก��� 
��(1����  %��  ����  9��  }�}  ����
�  � ก��   

6.   	�(%��%,�$��5����ก��(1�ก��ก��  (Structure)  �5����ก�����ก���� ,�$��(%��%
ก����	�������&  $���!�#���(	��6
��!�%1�#����,
"5
��	�� 	�g�#� ���<*ก�� 34���(%��%���� � ���
����$�ก�6
�,

���ก����O�, ��(	��
��ก�� �����������(%��% 	%&� �, ��# ก����O�, ��(	���ก����ก�� 

 
1.7   �4
�������!��'	� O %�ก	�"�2ก!"ก���%�ก	�"�2ก	����#�����'���*� 
 

&������  �����(�ก2* (2542 : 40-42)  ��
ก���&/4� �5����ก����	�������&  $�ก���6
 
,����(%��%�&
����	
 

1. Jigsaw  ��!��(%��%(	������24
���$��#���#�� %&� ��&  $����ก��/���(��%&� �5

��,&�����$�����ก���   �(%��%�	
��!��(%��%(	��6
ก�� �ก�����&�6�(	�"5
��	���
����	����$
�,�&�6���ก�1���
��	�� ( �6��  #��% )4ก-�  7�-��(� ) 

2. Jigsaw II ��!��(%��%(	������24
���ก�(%��%��� +�� 	��� ���, ����$��#���#�� �,
"5
��	��
��
 	#�&�6�&�ก����ก���  �ก24
�ก���&�ก���, $����� (�ก���ก��  ��	�������6�&�2��ก������ ��"�   
%�5�1�%����(�ก%���ก���  ��& ก����!�%����ก���   ก��� (	���
%�����& ,�$�%�� �.�	��#5�#������� 
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���ก�)�&
���O�����ก�)2��,
�� 
3. Team Games h Tournaments (TGT)   ��!�ก��ก�� (	��, ��ก��ก����	��ก��#������� 

���#�%*(	��
��ก���,
ก��� )4ก-������0�  ,�$���',�(	� 	%1����/5ก�
����	��2
���	�&,�$� 	%1����(	�/5ก�
��
(	�6�����  �6��  ก��%1��&C(��%C��)�#��*  ก���6
7�-�75 �)�#��*���(�ก-�ก���6
�"�(	����%&� %��
�&����(��&�(��)�#��* 

4. Student  Team  and Achievement Divisions (STAD) �(%��%�	
�����24
� ���ก�(%��% 
(TGT)  ������6
ก��(���������%%��(�ก���2��2�� 

5. Team  Assisted  Individualization (TAI)  ก��ก�� �	
��
�ก����	���5
2��"5
��	�������
��%%� �กก&��ก����	���5
����ก-C�ก���    �, ��#1�,���ก��#��%C��)�#��*   ก�����ก��� "5
��	����%�
��
�(%��% (STAD)  ��� (TGT)  ������(%��%�	
"5
��	�������%�����	���5
  ���(1������ �1����%&� #� ��/
2����� $��(1������#�&�2�����#�0���
&�4��������%5�,�$��2
�ก��� (1���� 

6. Group Investigation(GI)��!��(%��%ก����	�������&  $�(	�#1�%�'�	ก�(%��%,�4����!�
ก�����ก��� "5
��	����$�����	� ก��(1�+%�����ก���   ,�$�(1����(	�%�5 ��, �� ก����6
�(%��%�	
 %�5%&�PQก
(�ก-�ก��#$��#��(�ก-�(��#��% �,
�ก�"5
��	��ก��� �(%��%�	
�, ��#1�,���ก��#$�%
�%&� �5
,�$��ก
��',�
��$��,� %1�����������0�,�$�,�&2
�(	�#���  �6��  ก����	����&�6�6	&&�(��,�$�#����&��
�  

7. Learning  Together (LT) &�<	�	
��!�&�<	(	��, ��# ก��ก��#��(	� 	+�(�*��',�ก��
%1��&C,�$�ก��PQก�g������,
���g�����ก�� 

8. Numbered  Head  Together  ��!�ก��ก�� (	��, ��#1�,���ก��(�(&�,�$���&�#��
%&� �2
��� 

9. Co-op  Co-op  ��!��(%��%(	���
�ก����& ก��(1����  +��# �6�ก2��ก��� (	� 	%&�  
#� ��/���%&� /�������ก����
�#���(��(,�
�(	�(	���/�����0 (	�  "5
��	���ก����
6�&��,�$���$���(	���	��
������!�ก��ก�� �ก	��&ก��ก��%�������#5�(�
�ก��&��%���,*���#���%���,*�����!�&�<	ก��(	�#� ��/�1����6

#��&�6���ก0��
 

10. Cooperative  Integrated  Reading  and  Composition  (CIRC) ��!���&�������&(�� 
ก���1��(%��%ก����	�������&  $����6
��$�������ก����	��ก��#�� 

 

  #������ ���9O� (2536 �
��/4���  ก �&��C   +�<���C��� 2543 : 18)  ก���&&���5����
ก����	���5
���ก��� ��&  $�2��ก���   Slavin  (	���!�(	��� ���ก�����������,��� 	  ����	
 
 (1) STAD (Student Teams h Achievement Division) ��!��5����ก��#��(	�#� ��/
��������6
��
�ก$��(�ก&�6����(�ก�����6�
���$����!�ก�������"�#� d(<�e2��ก����	�����(�ก-�(��
#��%  ��!�#1�%�' 
 (2)  TGT (Team-Games Tournament)  ��!��5����ก��#��(	�%�
��ก��  STAD ��� 
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��!�ก���5�����ก����	������ 24
�+��ก���6
ก���2��2���ก �(�ก��(�#������ 
 (3)  TAI (Team Assisted Individualization) ��!��5����ก��#��(	�"# "#����& 
%&� %����,&���ก����&  $�ก��ก����	���5
ก��ก��#�������%%� (Individualized Instruction) �5���� TAI 
����!�ก�������ก�*�6
ก��ก��#��%C��)�#��* 
 (4)  CIRC (Cooperative Integrated  Reading  and  Composition) ��!��5����ก��
#�������&  $����"# "#��(	� ��������24
���$��#��ก���������ก���2	�� #1�,�����ก��	��
���/ )4ก-��������+���.��� 
 (5)  Jigsaw "5
%��%
�ก��#������	
  ���� ��ก%$� Ellior-Aronson  ���%C�,��� 
��ก��
�  Slavin ��
�1���&%&� %�����ก���& �����2���  ��$���,
#��%�
��ก���5����ก��#�����
��&  $� �ก����24
�   34����!�&�6�(	��ก	��&2
��ก��ก�������� �6�� #��% )4ก-�  &��C%�	  ���#�&�2��&�6�
&�(��)�#��*  �& (�
�&�6��$�� �  (	���
�ก�������%&� �5
%&� �2
��� �กก&�������(�ก-� 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

7��(	�  2    �#��/4�,
����	��(	�%�5��!�)5��*ก���  (1�,�
�(	���ก%&� �5
�ก���ก��	��+����� 
 
 
 
 

 ��ก��#�����%�5#��(�
�6�
���!�ก��#��(	� �ก���� �ก����������(	�%�5 �ก����!�"5
�,

%&� �5
��	���������	�&  �����ก����	�������&  $�ก0�1� ��6
��!����6�&��&��  ��$��(	���(1�%&� �2
���
��$
���
�  �ก	��&ก�� Concept  ,��กก��(d-i	,�$�2�
����ก���g��������� �   34��%�5���6
�&��� � �ก��กก��
ก��#������	
 (6��.,  2533 : 62)  

 
 
 
 
 

%�5 
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I	/���  3    �#��/4�,
����	��(	� 	ก�����ก����	��ก��#��+����ก��	����	�������&  $�(Cooperative  
Learning )   ����,
��ก��	����!�)5��*ก���2��ก����	��ก��#�� 

��ก�5����2��ก����	�������&  $�(	�ก���&(�
�, ��	
  ��!��5����ก����	��(	���
���ก��
����� ���!�,����5����  ������%� 	��ก-C�(	�#1�%�' %$�ก�����������ก��	����ก��!�ก��� ����   # �6�ก
ก���  	(�ก-���ก��(1����ก���    	ก��6�&��,�$�34��ก�����ก����,&���# �6�ก��ก��� ��$���,
(�ก%��ก��ก��
��	���5
����2
����(��	��   34���5����ก����	�������&  $������&�<	�� 	+%��#�
��(	���ก����ก����� 	
%&� �, ��# ก����ก-C���$
�,�&�6�(	���ก����ก����  

 
 1.8   �4
���ก	����#�����'���*����  STAD 
 

�5����2��ก����	�������&  $�(	���� �6
���������� 	,������  34���������� 	 
��ก-C��.���(	� 	(�
�%&� %�
�������ก����ก����    &�<	ก����	�������&  $�  +���6
&�<	  Student  Team h 
Achievement  Division ,�$�(	���	�ก&��  STAD 34�� 	�5����ก����	��������ก���
&�ก���1� �#��2
� 5�   
ก��(1������& ก��  ก��(�#��  ก����������%����  ���ก�����#��"����2��ก���     34�������   �v���<
����(* (2538 : 4-5)  ��
�#����&(��ก�����ก����	�������&  $� +���6
�(%��% STAD  �&
����	
 

1. ก��ก1�,�����&�6�����(��	���,
��5����5�2��ก����	�������&  $�+���(%��% 
STAD  ��ก-C�2��ก�����ก��ก�� �	
���� �
�(	�%�5���
��ก1�,��,��&�ก����	��(	���ก��	�����
��)4ก-�ก���   

%�5 
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��ก��
��,
�����C���ก����,��&�ก����	���	
&��   %&����ก���
&�,�&2
������
��(	���%���%�� ��$�����&
#���2��,��&�ก����	��  34��ก������ก��� ��ก��	����,
����������!�ก	�ก��� ก0��
  ���# �6�ก�������ก��� 
���
���(��ก���1��&�,�&2
���$���(	���)4ก-���,��&�ก����	����
�  �6������&�����2
�������	
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I	/���  4    ก�����ก��ก�� ก����	��ก��#����� G6�&�ก����	��H 
 

ก���1��#��2
� 5�   %�5����!�"5
�1��#��2
� 5�   �����!�ก���6
��ก#��,�$�ก�� 
��������$���,
��ก��	���ก��%&� #�������$���(	�����	����
&�,0���&(��(	���(1�ก��ก�� ก��� ����� 

 

��ก�"�75 �#  ��&��  ,��&�ก����	���	
 	  4  ,�&2
�  ��ก��	����,
�� 	  30  %�   
������ก��	����ก��!�  5  ก���  �  �� �(�� � ก��  �(��ก���1��&�,�&2
�(	����
��)4ก-� 

 

ก���� 1 = 4 ก���� 2 = 4 ก���� 3 = 4 ก���� 4 = 4 ก���� 5 = 4 

�����ก���  
# �6�ก%�(	� 1   )4ก-�,�&2
� 1 
# �6�ก%�(	� 2   )4ก-�,�&2
� 2 
# �6�ก%�(	� 3   )4ก-�,�&2
� 3 
# �6�ก%�(	� 4   )4ก-�,�&2
� 4 

)4ก-���ก��ก#��  &�#��(	�%�5������	� �,
  ��
� ��&�����0�%1�/� ��� worksheet 
#��  ��&��$��� ����$���(�ก%���������0�%1�/�   ���(1� worksheet 

(1����(�#�������%%� 

���� ��ก���   �,
���&�� 

,�&2
� 1 ,�&2
� 2 ,�&2
� 3 ,�&2
� 4 


�'�#ก	����#� 
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2.  ��ก-C�ก��(1����ก���   ��ก��(1����2�������ก���  # �6�ก(�
�  4  %�������ก�� 
)4ก-�%���,�&2
�+��%�5��������	� ��ก#�� #$��&�#��(	����6
)4ก-�%
�%&
��,
��
�  ��ก��ก��
�%�5���
���
�����	� (1�ก��������0�%1�/� �����2�������,�&2
��&
�
&� # �6�ก(	���
��� ��, ���,
)4ก-�
,�&2
���ก0���6
#$��&�#��,�&2
���
� ��!���&(����ก��)4ก-����2
����	��
& ��ก��
����
�� #������<����
�,
��$���(	�)4ก-�,�&2
��$���2
�����,�&2
�(	������"��6����5��,
��
  �,
��$���(	��,�$�(�
� 3  %�  ��������0�
%1�/� (	�%�5�,
 �  (1�������,
��
  (1��6���	
��ก���	���ก������,&��� 4  %�  �������ก��� ���,0���
&��  
# �6�ก(�ก%��������ก��� ���
��6�&�ก����	���������
��6�&� ก��#��34��ก�����ก���
&�  (�ก%���
��	���5

,��&�ก����	��,��&��	
�
&�ก��  +��ก��6�&��,�$�ก����ก��
�%�5��(1�ก��(�#��,��&�ก����	���	
  +����
ก��(�#������!���$���2����ก��	�������%���
&��	�ก&�� G��&�%���& ��H  34��ก��(1�����	
,�&��#1�%�'��5�(	�
%&� ���"��6��6�&��,�$�ก��2��# �6�ก�����%� (�ก%��4��
��(1��,
�	(	�#��  # �6�ก��	���5
  �,
ก1������
����2
�����& ก�� 

ก��(�#�� � $����,��&�ก����	����
���
&��ก��	��(�ก%����2
�(1�ก��(�#����#���(	�  
��	���������%�����#��  ��6�&��,�$�ก�� ���
  ���%����(	���
�� 	"�#1�,���%�����& 2��ก��� ����� 
���1����& ก��ก������ ��"�����  ��
&�#���,
�,0�7��+���& 2��ก��� ��ก � 

ก����������%��������v�+�ก�#�,
��ก��	����
�����%&� #� ��/2��������� 
��0 (	�  �4��,
��ก��	��#� ��/��������%����2������
#5�24
� 

�������ก0��  ��$���5����,
��ก��	���$����&��ก����	��ก�������������� ��2C�(1�ก��ก��   
ก����	��%�5�
���
1��,
��ก��	���,0�%&� #1�%�'2��ก��� 34����#�&��	
ก������ ���"����
���#���,
�2��,0� 
&����กก��(	�6�&�ก����	��6�&�ก��#���&ก�2�����
���"�����(�������� 34��#����,����	
��6�&��,
��ก��	��
�,0�%�C%��2��ก��6�&��,�$�ก��  ��&  $�ก�� �ก����24
� 

3.  ก�������ก��	���2
�ก���   ��ก����	�������&  $�+��&�<	 STAD  ��
� �� 	&�<	 ก��,��ก
��ก�����ก���  %$� �������ก��� ��ก��	���� 	%&� #� ��/���#7���ก�
�%	��ก��,�$���	�ก&��%��ก��  	(�
�
��ก��	���ก��  ���ก���  ���� 34����ก��(1���
+��ก����	���1����%����"�#� d(<�e2����ก��	��   ������6

2���c(	�"��� ���!��กC�*  ,�$������������2��%�5���(	��5
��ก��ก��	��2������� �ก�����
& ��ก��
������	�� 
�1������ก"�#� d(<�e#5���,���1�   ก���(	�������2
�ก���   (2
�#1�%�'��ก�������C����ก��� ��
����
��� � 	
%&� �,�$�� �
1��,
ก��� ��ก��� ,�4�� 	%&� ��
���	���(	��34��ก�����ก��) 

 

 ��ก(	���
ก���& �2
���
�ก���ก&
�� �  2��ก����	�������&  $�  +���(%��%&�<	 Student  
Team h Achievement Division ,�$� STAD  (	���
���%&� ��� ������������!������ �ก�����!�&�<	(	��, ��
ก��ก���1� ��6
#����,��&�ก����	��(	���!���$
�,�2
��(0����� 

 

1.9  ��	���ก�'	���
�'	�ก	����#��4-����'���*����ก	����#��
��ก��'�����2!� 
Johnson  and  Johnson (1994:78, �
��/4���&�#�� ���&���<��6�, 2543 : 35-37 )  ��
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ก���&/4�%&� ��ก������,&���ก����	�������&  $����ก����	����!�ก��� ������   ����	
 
1. ก����	�������&  $���
�# �6�กก���  	%&� ���"��6����& ก��  #���ก��(1���� 2��

��&����(���  ก��ก��(1����2��ก���  #�&�ก��(1�������ก��� ��� # �6�ก�� 	%&� ���"��6����1� 
2. # �6�กก��� �����%����"��6�������(	���
��� ��, ��   	ก���,
%1�����1�   %1�6 �6�

�ก�ก�����ก����$���,
��
���  #�&�ก��(1����ก��� ������ ��
�# �6�ก�����%����"��6�����2�������  
������%��
�ก0�#�6$��2�������+��� �(1���� 

3. ��ก����	�������&  $���
� # �6�กก���  	%&� #� ��/(	���ก����ก��  �����ก����	��
���ก��� ��� # �6�ก 	%&� #� ��/�ก�
�%	��ก�� 

4.  	ก����ก���	����(��(2��"5
�1�ก��� ��ก����	�������&  $�  ��2C�(	�ก����	�����
ก��� ��� "5
�1�ก��� ,�$�,�&,�
�����
���ก��%����$�ก��ก# �6�ก 

5. # �6�กก��� ��ก����	�������&  $� ���4����ก�� 6�&��,�$�#���#��� �,
ก1������6�&�ก��
���"��6����ก��(1���� �����
���ก��#��(�ก-�(��#��%   #�&�ก��(1������ก��� ������  # �6�ก���� 
���ก��������"��6���.������2�����(����
� 

6.  ��ก����	�������&  $���
�  �� 	ก������ ��ก���&�ก��(1����ก��� (�
�ก������,���
ก����	����$�������������ก
�2��%��
������  #�&�ก����	�������� ������ ��"������%%�  ��$���,
���&��  
� � 	ก������ ��%�C7��2��ก��(1����ก���  

 

ก����	�������&  $� (Cooperative Learning )  ก��#�������&  $� (Cooperative  
Teaching )   ��!�2��%5�ก��  � $�� 	ก���1�&�<	ก��#������, � ��6
��,
����	�� ก0�
�� 	ก�����	� ��&%�5��$��
�6
&	ก��#���,
�, ��# �
&������ก����	��ก��#������ก����
���
��,
��0ก��	����$��������������, �
��
��,
��0ก6�&�ก����	��   34��+��,��กก�����&�(����
&  %� 2  %�  (1������& ก����� ��
"����(	��	ก&�����
 �กก&��  ก��(	�����%�����(1����%&� #� ���<*��,&���%�(�
�#�����	24
�   %&� �,0�����.�����������  
34�ก����	�������&  $�  �4���!�&�<	ก����	��(	� 	%&� ��ก������กก��� ���   ����	
 (���C)�	 �e   ����<�� #��
,  2533 :  35-37) 

1.  ก����	�������&  $�  # �6�กก���  	%&� ���"��6����ก����	����& ก��   #���ก��
(1����2��������(�� �  ก��ก��(1����2��ก���   #�&�ก����	����!�ก��� ������   # �6�กก��� � ��1���!� 
�
�����"��6��ก��(1����2��# �6�ก%��$�� 

2.  ก����	�������&  $�# �6�ก�����%����"��6�������(	���
��� ��, �� 	ก���,

%1�����1�   6 �6�   �#�����ก��(1����ก��� 2��# �6�ก   ��ก����	����!�ก��� ������ # �6�กก��� ���
��%�� ��
�����"��6��ก��(1����2��������# ���   ���%��
�ก0�#�6$��2�������+��(	�� � ��
(1���� 

3. ��ก����	�������&  $�# �6�กก���  	%&� #� ��/��ก����ก���������!���) �6$
�6���  
,�$������%&� #� ��/(��ก����	�� # �6�ก��� �C 4-5 %�   �����ก����	����!�ก��� ������   �1��&� 
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# �6�กก��� � �ก1�,���&
������  ���24
���5�ก����ก-C�2��ก��ก�� ,�$����(	��
�� ก���,
ก��� �g����� 
4.  ก����	�������&  $�   	ก����ก���	����(��(2��# �6�ก7����ก���   ��2C�(	�ก��

��	����!�ก��� ������   �(��(���� � 2��# �6�ก��!��
�&��"5
�1�  ,�$�,�&,�
�����
 ���ก��%�� ��$�ก��ก
# �6�ก 

5.  # �6�กก��� ก����	�������&  $�   6�&��,�$�#���#����,
ก1��������ก��(1����ก��� 
6�&�ก�����"��6��ก����	��2��# �6�กก��� ��������&��# �6�กก��� (1����ก���  �����ก����	����!�ก��� 
������    # �6�ก���"��6�����2��������(����
�   ����������ก����(1�����1�"���� ��& ก�� 

6.  ��� ���, ��2��ก����	�������&  $�  %$�  ก���,
# �6�ก(�ก%��6
%&� #� ��/�����
��0 (	���ก��(1����ก��� +�����%���ก-�#� ���<7��(	��	���# �6�กก��� �����ก����	��������   ��� ���, �� 
��5�(	�ก��(1������
#1���0� 

7.  ��ก��	������
���ก��#��(�ก-�(��#��% (	��1���!��
���6
��2C�(	�(1����ก��� ���
(�ก-��,����	
��/5ก�����   #1�,���ก����	��(	���!�ก��� ������    

8.  %�5��ก����	�������&  $�����!�"5
�,
%1�����1�6�&��,�$�   #���ก�ก��(1����2��
# �6�ก��ก���    2C�(1����# �6�ก����4ก-�%�5��
ก0���� $����
���%&� ����� ,�$���!�%&� %���,0�2��
ก��� �(����
�   ��2C�(	�%�5��ก����	��(	���!�ก��� ������   # �6�กก��� #� ��/2�%1���� �1�6�&��,�$���ก
%�5��
+��� ��1���!��
����
���ก��� ���,�$���!�%&� %���,0�2��ก���    

9.  ��ก����	�����(1�������"��6����& ก��  %�5��!�"5
ก1�,��&�<	ก����ก��(1���� ก���    
��$���,
ก��� �1������������
����� 	���#�(<�7��  #�&���ก����	����!�ก��� ������ ��
�%�5� �#���&�<	ก��
��ก���1�����ก��7����ก��� �,
# �6�ก��ก��� ���ก��ก����� 

 
 

   ก	����U2#ก	����#�����'���*� 
(Cooperative   Learning) 

   ก	����U2#ก	����#�����2!�  
(Traditional   Learning)   

1.  	%&� ���"��6����& ก�� 
2. # �6�ก�����%����"��6�������2����������

2��# �6�ก��ก���  
3. # �6�ก 	%&� #� ��/(	���ก����ก�� 
4. # �6�ก"������	���ก����!�,�&,�
� 
5. # �6�ก����%&� ���"��6��34��ก�����ก�� 
6. ��
�&�<	ก�����"���� 
7.  	ก��#��(�ก-�(��#��%  
8. %�5#���ก�ก��C*  ����1�ก��(1����ก���  
9.  	&�<	ก��(1����ก���  

1. � � 	%&� ���"��6����& ก�� 
2. # �6�ก�����%�� ����"��6�������2�������

���2��# �6�ก��ก���  
3. # �6�ก 	%&� #� ��/�ก�
�%	��ก�� 
4. # �6�ก��$�ก,�&,�
� 
5. # �6�ก���"��6���.���2������� 
6. ��
�(	�"���� 
7. (�ก-�(��#��% /5ก������ ���
 	ก��#�� 
8. %�5������ ��%�#���ก��(1����ก��� 2����ก��	�� 
9. � � 	&�<	ก��(1����ก���  

�	�	�  1    ���	���(	��ก��#��+��ก����	�������&  $�  ก��ก��#��+����	����!�ก���  
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Johnson  and  Johnson  (1975, �
��/4������	   #�C,.&	, 2543 : 34)  ��
ก���&/4�  %&� 
��ก������,&���ก��� ก����	�������&  $����ก��� ก����	��(��&��   ����	
 

 

   ก��'�ก	����#�����'���*� 
(Cooperative   Learning) 

ก��'�ก	����#�����3
  
(Traditional   Learning)   

10. �4������)��34��ก�����ก�� 
11. # �6�ก�����%��
�����"��6����"����

2���� 
12. ��
�(�
�"�������ก���&�ก�� 
13. #��(�ก-�(��#��%  
14. %�5�
��#���ก��ก�
6�����6�&��,�$� 
15. ��
�ก���&�ก��ก��� ��� 	ก��#���#���

6�&��,�$�34��ก����ก�� 
16. %��%&� #� ��/2��# �6�ก��ก���  

10. � ��1���!��
���4������)��34��ก�����ก�� 
11. �����%�� ��1���!��
�����"��6����

"����2���� 
12. ��
����"���� 
13. � �#���(	���#��(�ก-�(��#��%  
14. %�5 �ก��������,
ก��� (1����ก����� 
15. � ���
�ก���&�ก��ก���  

 
16.  �ก������� ก��� %&� #� ��/�ก�
�%	�� 

�	�	�   2    ก�����	���(	��ก��� ก����	�������&  $����ก��� ก����	��(��&�� 
 

Johnson  and  Johnson (�
��/4���#��)�ก��e   ,��� ���, 2531 : 34-36 )  ��
ก���&/4�  #��,��
(	�&�<	ก��#��+��ก����	�������&  $���
"��	ก&�������� ����	
 

1. ��0ก�ก�����2
���%1�#��2��%�5��
�	  �����	���%1�#��2��%�5��!�7�-��5�2����0ก   
�<�����,
��$���9����
  (1��,
��$����2
�����
�	24
� 

2.  ��0ก(	�(1�,�
�(	��<�����(��	���,
��$���9�����2
����(��	����
�	24
���!�%&� �2
���  
��������4ก 

3. ก��#����$�����!�ก��#�������&�����&(1��,
��0ก��
���ก��������#�  ��� 	%&�  
#��� �ก24
� 

4.  ��0ก(�ก%���������� 6�&��,�$�34��ก�����ก�������%�5��%��%�����.�	��2��ก��� �
&� 
5. ��0ก(�ก%��2
����	&��%�����.�	��2���� 	#�&�6�&����� ,�$���%���.�	��2��ก���    �����
�   

(�ก%��4������ �������0 (	���%����)����$���������	�&� ���
 
6. ��0ก(�ก%� 	+�ก�#PQก(�ก-�(��#��%    	,�&,�
�ก���    	"5
6�&�   	��$�����& ก��� ��!�ก��

��	���5
&�<	ก��(1������!�ก��� ,�$���!�(	 ��� 34������!����+�6�*����� �ก� $���2
�#5�&��������(
���� � $��
+���!�"5
�,'���
& 

7. ��0ก��
 	+�ก�#��	���5
ก���&�ก��ก���     �������ก���g����������& ก����
��
�� 	ก��
(�(&� ก���&�ก��(1����2��ก���    ��$���,
 	���#�(<�7����ก���g��������,�$�%����2��ก��� �	24
� 
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8. ��0ก�ก���� 	�(��((��#��% ��6�
���	�� �ก24
�  �2��5
#4ก&��� ���
,�$�,����(���
,���#$��.�����   �2� 	,�
�(	����#��% �
&� 

9. ��ก�����%1�/� ��,
����	�� /
����"����$����,�&���� � $��(1������!�(	 ��0ก��
6�&��,�$�ก��/
��
��"��  /$�&��"��(�
�(	   %��$�� � �����6�&���
�
��,�ก��0ก 	��',���0ก��(	 �� 	%&� 
"5ก���ก�� �ก24
� 

 
1.10   
��U#,�����ก	����#�����'���*� 
 

��ก&�6�ก��,���(�����
�<����/4����+�6�*2��ก����	�������&  $��&
  ����	
 
# )�ก��e   2������'ก�� (2534 : 19-23) ��
ก���&/4�  ���+�6�*2��ก����	�������&  $� 

�&
����	
 
1. "�#� d(<�e2����ก��	����#5�24
� 
2. ก����& ก����	��(1��,
��ก��	��7����ก��� ��
���%&� %���,0�(	�,��ก,���   ��กก��

+�
��
���ก���	���%&� %���,0�34��ก�����ก��  ����5
��',����(����$�ก��ก���ก
��',�   #����,����	
 	#�&�
#���#�� ก�������ก���&�ก��%�� 

3. ��	���
&�%&� ������������ก��	������
��ก�������ก�)��ก��6�&��,�$�ก��(1�ก��ก��  
4. �����(�ก-�%&� ��!�"5
�1����(�ก-�(��#��%  �������ก��	��#� ��/��	���5
��ก

���#�ก��C*����ก����$�����ก��� �(�(	�������,���#$�,�$��5��ก%��$�� +��� ��� $��g��������� 
5. #���#�� ��ก��	���,0�%�C%��2������� 	%&� 7�%75 ����������ก���& ก��� (	���ก��	�� 

 	%&� #� ��/��ก����ก��  +�� 	��O�, ��ก���   %$�  �
��(1�%����ก��� 2�����,
 �ก��ก��	��(�ก%��� 
�
��6�&��,�$�(1��,
�,0�%�C%��������� 

6. ก����	���5
��!������ก&
��2&������� 	ก���ก
��',���& ก�����%
�%&
���& ก�� 
 

#� C��   ��, ��'  ��������C   ��#	 � (2540 : 28-29) ��
ก���&/4�  ���+�6�*(	�#1�%�'
2��ก����	�������&  $��&
����	
 

1. ก����	�������&  $�6�&����	� "5
��	���,
��
� (	����"6�',�
�ก��6	&�������������ก-C�
2��ก����	�������&  $���v�+�ก�#�,
"5
��	����
���"��6�����ก����	���5
2������
�� $��g�������
 (1�
ก��ก�� ก���   ��
PQกP�(�ก-�ก����	���5
  (�ก-�ก�����,�� ก����!�"5
�1���!�"5
��   ��� (	�#1�%�'��!�ก��
��	���5
(	� 	%&� #� ���<*#��%�
��ก��6	&������ 

2. ก����	�������&  $�6�&��#�� #�
�������ก�)ก����	���5
(	��	   6�&��,
"5
��	����
PQกP�
%&� ��!����6�<�����   PQกก��6�&��,�$��ก$
�ก5�ก��  PQกก����5���& ก���������!�#�2 6�&��,
"5
��	���ก��
(�)�%��(	��	���ก����	��  ���%�5  ���#/��)4ก-�  ������#��%  
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3. ก����	�������&  $�6�&�����',�(��&������6�
���	��   �����"5
��	��(�ก%�����
PQกP�  
��ก��(����ก��&����������� ��
���ก���� �����ก%�5   ��ก��$��� ��
 	#�&���& ��ก��ก�� ���� � (1��,
�ก�� 
ก���� ��������  �ก��%&� #�2��ก����5���& ก��ก����$��� �  ��',�(��&�����4����
�������, �����
(	�#�� 

4. ก����	�������&  $�6�&��,
"�#� d(<�e(��ก����	��  +���.�	���	����
�	����24
� 
 

�� �*���<*   ��6�%���* (2542 : 6)  ��
ก���&/4� ���+�6�*2��ก����	�������&  $��&
  ����	
 
1. #�
��%&� #� ���<*(	��	��,&���# �6�ก�����(�ก �  %���&  $���ก��(1����ก���  (�ก � 

%� 	#�&���& �(���(	� ก�� 
2. # �6�ก(�ก%� 	+�ก�#%��   �5�   �#����ก  �#��%&� %���,0�  �� $�ก��(1�������(��

�(	� ก�� 
3. �#�� �,
 	%&� 6�&��,�$�ก��   �6��  ��0ก�ก��6�&���0ก(	���	��� ��ก��   (1��,
��0ก�ก��7�% 75 ���  

�5
��กก���#	�#��  #�&���0ก(	�� ��ก��ก0���ก��%&� 3��34
����
1���2����$���# �6�ก�
&�ก�� 
4. ��& ก��%��(�ก%�   (1��,
�ก��ก����� %&� %��   �1�2
� 5�(	���
 ������C���& ก����$��

���� ��%1����(	��, ��# (	�#��   ��!�ก��#���#�� �,
6�&�ก��%��2
� 5��,
 �ก  ���&��%���,*������#����
��$�ก 

5. #���#�� (�ก-�(��#��%   �6��  ก����5���& ก���
&� ��-�#� ���<*(	��	���ก��   �2
���ก��
���ก��  �	ก(�
��#�� (�ก-�ก��#$��#��   (�ก-�ก��(1������!�ก���    #����,����	
  �
&�#���#�� "� #� d(<�e
(��ก����	���,
#5�24
� 

 

��&	&��C   )�	%�
��%��� (2543 : 171-172)  ��
ก���&/4�  ���+�6�*2��ก����	�����
��&  $�(	� 	�����ก��	��  �&
����	
 

1. ���#�%&� #1���0�(���
��&�6�ก�� 
 ก�����ก����	��ก��#�������&  $�(1��,
(�ก%� 	#�&���& ��ก����	��6�&��,�$� 34��ก��

���ก��   �����ก���	���%&� �5
   +�� �����
��,
"�ก����	��2��ก���  	%����#5�   � $�� 	ก��&��"�   (1��,

# �6�กก��� �
��#���)4ก-�����$���(	���
��� ��, �� ���"5
��	�����#�"�#1���0�(�� �
��&�6�ก��#5�ก&��
ก����	��ก��#������ก�� 

2. ���� %&�  ������,
�ก�"5
��	�� 
  ก�����ก����	��ก��#������ก-C�ก��� ก����	��   ��(1��,
"5
��	�������%��5
/4�%�C%��

���%&� #1�%�'2���������ก����!�# �6�กก���    �& (�
�ก�� 	#�&���& ��ก��(1����ก��� (1��,
���� 
%&�  �������ก��(1����   ���ก����!���&2����&��� �ก24
�  	��#��(	���%������#��%&� %���,0����ก���  

3. "5
��	�� 	%&� #�����ก����	�� 
  ��$�����ก<�� 6��������ก-C�ก����	�������&  $� ��#���#������#���#�� �,
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"5
��	�� ��
/ก�/	����',�   ����#��%&� %���,0����ก���    �<����,�$���ก����#���(	��5
�,
�ก���$�����& ก��� 
�,
�2
���   34����(1��,
"5
#��  ,�$�"5
��ก���� �<���� 	%&� �2
�����$
�,�&�6���!�������	���6����� �ก24
�
���"5
���9��ก0#� ��/�2
������	ก��&%��,�4�� ��ก�,�$���ก%&� %���,0�2������� 

4. �����(�ก-�(���
��#��%  
    ก����	��ก��#�����ก����	�������&  $�   ��(1��,
# �6�ก��ก��� ��
��4ก-� ,��$�

ก���5�%��  �#��%&� %���,0�  34��ก���,
�ก���d��ก�� (���
��#��% (	��	���ก�� 	%&� �2
���ก�� 6�&��,�$�
34��ก�����ก��   �& (�
���!�ก��PQก(�ก-�(	��	�,
�ก�"5
��	�����
��ก��#$��#��  ���ก���,
�ก��%&� �2
���(	��	
���ก�� 

5. ��!�(	��� ���2����$������ก���,
�ก��#� ���<*(	��	���ก�� 
   ก����	�������&  $�ก���,
�ก��%&� #� ���<*(	��	��,&�����$�����& 6�
�  � 
ก��(�����$���

(	���	���
����6�
���	��    � $������,
��	�������&  $�ก0���#��%&� #� ��/2�������(1��,
��!�(	��� ���
2��ก��� ��$�����
 ���� $�� 	ก�����	���ก��� ก����	����!����� �  (1��,
��$���(�ก%���6�
���	����
�5
��ก
%�
��%�ก����(1��,
(�ก%���6�
���	�� � �&��"5
(	���	���	,�$���	���
��  %&� #� ���<*(	��	���ก�� �กก&��ก��
��	������ก�� 

 

ก� &�6�ก��   ก��(�&�)4ก-�<�ก�� (2544 2 : 41) ��
ก���&/4� ก�����ก����	���5
�����&  $� 
&�� 	���+�6�*���"5
��	��(�
����
��#��% ���&�6�ก��  ����	
 

1. #�
��%&� #� ���<*(	��	��,&���# �6�ก �����(�ก �  %���&  $���ก��(1����ก���   (�ก � 
 	#�&���& �(���(	� ก��   (1��,
�ก�����%��(	��	���ก����	�� 

2.  #���#�� �,
# �6�ก(�ก%� 	+�ก�#%��   �5�  �#����ก  �#��%&� %���,0�  �� $�ก��(1�
������(���(	� ก�� 

3. #���#�� �,
"5
��	���5
��ก6�&��,�$�34��ก�����ก��  �6��  ��0ก�ก��6�&���0ก(	���	��� ��ก��  (1��,

��0ก�ก��7�% 75 ��� �5
��กก���#	�#��  #�&���0ก(	�� ��ก��ก0���ก��%&� 3��34
����
1���2����$���# �6�ก�
&�ก�� 

4. (1��,
�5
��ก���9��%&� %���,0�2��"5
�$��  ก����& %��   ก����� %&� %��   �1�2
� 5�(	���
 �
�����C���& ก�� ��$��,�%1����(	��, ��# (	�#��  ��!�ก��#���#�� �,
6�&�ก��%��2
� 5��,
 �ก   %��&��%���,*
������#���� 

5. #���#�� (�ก-�(��#��%    (1��,
"5
��	���5
��ก������&��ก����5���& ก���
&� ��-�-#� ���<*
(	��	���ก�� �2
���ก�����ก�� 

    
��ก�,��"����ก���&2
���
�#� ��/#�����
&��ก����	�������&  $���6�&��,
��ก��	�� 	

����� ก���������(���
��%&� �5
 %&� %�� ก���#����ก  ก��(1����ก���    	%&� ���"��6�� 
�����������"5
�$�� 
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Arther J. Baroody (1993 : 101- 102  �
��/4���  2&�',(��  # �%�%�C, 2541 : 53)  ��

ก���&/4�  ���+�6�*(	�#1�%�'2��ก����	�������&  $��&
  #� ��/#�����
����	
 

1.  ก����	�������&  $�6�&�#���#�� �,
�ก��ก����	����$
�,���
�	 
2. ก����	�������&  $�6�&�#���#�� �,
�ก��%&� #� ��/��ก���ก
��',� ���ก���,


�,��"�   ��&(����ก�������(�ก-�ก���ก
��',�  ���6�&��,
�ก��ก��6�&��,�$�ก����ก��� ��$��� 	��& 
(������	
 

 2.1  ก���7�������& ก����$�����ก��� ����6�&��,
��ก��	����
&��%���,*  ����ก
��',�+��
%1��4�/4�%��$�� &�<	ก�����ก���&6�&��,
��ก��	����
��&�#���������������&%�����%1���� 

2.2  �$
�8��%&� �5
2����ก��	��,���%���ก��� ��6�&�(1�%&� �2
�������',����,�  
%1������
�	ก&��(1���	��%���	�& 

2.3  ��ก��	�����2
���ก���6
&�<	ก���ก
��',���กก��(1�ก��ก�� ก���  
3. ก����	�������&  $�#���#�� %&�  ������������ 
4. ก����	�������&  $�#���#�� (�ก-�(��#��% ���(�ก-�ก��#$��#�� 
 

Richard I. Arends  (1994 : 407- 408  �
��/4���  2&�',(��  # �%�%�C, 2541 : 53)   ��

ก���&/4�  ก����	�������&  $�&��#� ��/6�&��������ก��	�����
������ � ��
34��#� ��/#�����
 
����	
 

1.  �
��"�#� d(<�e(��ก����	�� (Academic  Achievement)  ��$�����ก# �6�ก��ก���  	%&�  
#� ��/(��ก����	����ก����ก�� %�(	��2
�������$�������$���,�4��ก0#� ��/6�&��,�$�%�(	����� ��2
�����
ก����	����$�����
���
  %�(	��<�����,
��$���9��ก0���2
�����$���(	����<������
�	 �ก����24
�   ���%�(	���
���
ก��6�&��,�$�ก0���2
�����#���(	���$����<������
����24
�   �������!�ก���6
7�-�(	���!�2��"5
��	�������ก��	��
��ก�
��5� ก�
�3�ก/� ��$������#�������$
�,� �ก����24
������/$�&�� 	#�&���& ��%&� #1���0�2��ก���  

2. �
��ก����������%&� #� ���<*��,&�����%%� (Improved  Race  Relations) ก��(	���%%�
��
(1������& ก��  ��(1��,
%���
� 	%&� #� ���<*(	��	���ก�� �������%%���
��	���5
ก���� ���    ก�����9��
%&� %���,0�34��ก�����ก��   �2
�������,0�����%%���ก���    ���� $��ก��� ���#�%&�  #1���0�ก0���5
#4ก
����	��& ก�� 34��#��"��,
ก��������ก���
������  ��� 	%&� �5
#4ก(	��	���"5
�$�� �ก24
�� $����ก����5���
#��%  

3. �
��ก��PQก(�ก-���ก���ก
��',� (Comparative  Problem h Solving  Skills)  �
��(	���� 
&��#1�%�'(	�#��(	���!�"� ���กก����	�������&  $������"5
��	����
��	���5
ก���ก
��',���& ก�� ��!�(�ก-�(	�
��ก��	���1����6
��
�����  � $����ก��(1������#��% ก��� �,'�(	��
�� 	ก����)��34��ก�����ก��   34��/$�&��
#��"���!�ก��������#$��#��(	� 	%&� #1�%�' �กก&��#�����(�
�, � 

 

Arends  (1994  : 345-346)  ��
ก���&/4� ���+�6�*2��ก����	�������&  $�����	
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1.  �
��"�#� d(<�e(��ก����	��  ก����	�������&  $���!�ก��#��(	�����,
��ก��	����

��&  $�ก����	���5
��!�ก��� ��0ก��� �C 2-6  %� ��$���,
�������O�, ��(��ก����	����& ก��  ��ก��	��(�ก%�
��ก��� 6�&��,�$�34��ก�����ก��  �6��  ��ก��	��(	��ก����6�&���ก��	��(	�� ��ก��(1��,
��ก��	��(	��ก�� 	%&� �5
#4ก
75 ���  �5
��ก�#	�#���&��   	%&� ������ 	%&� �5
#4ก��!�ก�����  ก�
�3�ก/�   2
�#�#�� �ก24
� �4��������ก��
(1�%&� �2
�����$���(	���	��  (	�#1�%�'��ก����	�������&  $��	
��ก��	�� ��ก��� ��
��& ก��%��  ��& ก��(1����  
��ก��(���#� ��/,�%1����(	��, ��# (	�#����
  /$�&����!�ก��#�
��%&� �5
�
&������  6�&��,
%&� �5
(	�
��
�����!�%&� �5
(	� 	%&� , �������ก��	��������(
����  �4� 	"�(1��,
"�#� d(<�e(��ก����	��2����ก��	��
#5�24
� 

2. �
��ก����������%&� #� ���<*��,&�����%%�   ก����	�������&  $���v�+�ก�#�,

��ก��	��(	� 	75 �,�������ก����
 �(1������& ก��   �4������)��34��ก�����ก��   	ก�����9��%&� %���,0�  (1��,

�ก��ก���� ���ก�� �ก24
�  �ก��%&� #� ���<*(	��	���ก��  34����#��"��,
 	%&� �5
#4ก(	��	���"5
�$����#��%  �ก
24
� 

3. �
��(�ก-�ก��(1������& ก��  �,
�ก��"�#1���0�(	��	   ���ก���ก-�%&� #� ���<*(	��	�� (��
#��%   ก����	�������&  $�6�&���5กP��(�ก-���ก��(1������& ก����!�ก���  (1��,
��ก��	��� � 	��',���
ก��(1������& ก��"5
�$�����#��"��,
���ก��� ���#�"�#1���0��� ��O�, ����& ก��(�ก-�(��#��% (	�
��ก��	�����ก��ก����	���5
��
�ก�  %&� ��!�"5
�1�  ก��#�
��%&� �&
&����ก��  ก�����#����   ก��#$��#��  
ก�����ก��ก��2
�2����
� (�ก-��ก	��&ก��ก�����ก��� # �6�ก7����ก���  ��!��
� 

4. �
��(�ก-���&  $�ก���ก
��',�  ��ก��(1����ก��� # �6�กก��� ����
���(������(1�
%&� �2
�������',���& ก�� ��ก��
�ก0��� %&� %��6�&�ก��&��%���,*,�#��,��2����',�� $��(���#��,�� 
2����',�# �6�ก��ก��� ก0���#��%&� %���,0�  ��$��,�&�<	ก���ก
��',�     	ก���7������,
�,��"�34��ก��
���ก����#� ��/�ก����& ก����
   ����$�ก&�<	ก����   �ก
��',��4����, ��#   ��
� ก���� $�ก���ก
 
��',��� 2�
����(	�ก1�,���&
 ������(1�ก������ ��ก���&�ก���ก
��',�2��ก���  

5. �
��ก��(1��,
�5
��ก������,��ก��%�C%��2�������   ��ก��(1����ก��� # �6�ก(�ก%���
��
�#��%&� %���,0���& ก�� ก��(	�# �6�ก��ก��� �� �����%&� %���,0�2����$���# �6�ก�
&�ก�� ��� (1� 
�,
# �6�ก��ก��� ��
� 	%&� �5
#4ก75 ���������� ���%��&������� 	%�C%��(	�#� ��/6�&��,
ก��� ���#�"�
��0���
 

 

Robert  J. Stohl   (1994 : 205-207 �
��/4��� 2&�',(��  # �%�%�C, 2541 : 54)  ��
ก���&/4�   
���+�6�*��ก����	�������&  $� �&
����	
 

1.  %����"�#� d(<�e2��"5
��	����#5�24
� 
2. "5
��	���� 	%&� #� ��/��ก��%������� 	�,��"� �ก24
� 
3. "5
��	���� 	(�ก-���ก��(1���� �ก24
���� 	�g�#� ���<*��ก���  �ก24
�   �� �����%%� 
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�$�� �ก24
� 
4.  	ก��%1��4�/4�ก��(1������ก��� &���
����&  $�ก��    ��$�����ก"����2��ก��� �� 	"����

# �6�ก��ก���  
5. "5
��	���� 	%&� ���/$������ �ก24
� 
6.  	%&� #�����ก����	�� �ก24
� 
7.  	(�)�%��(	��	���ก����	�� 
8.  	ก�����	���%&� %���,0�2�������ก��"5
�$�� �ก24
� 
 

���	  #�C,.&	 (2543 : 36-37)   ��
ก���&/4�    %�C%��2��ก����	���5
�����&  $�(	� 	���
��ก��	�� 	���������	
  

(1)  (1��,
��ก��	�� 	"�#� d(<�e(��ก����	��#5�24
� 
(2)  (1��,
��ก��	�� 	��(<&�<	��ก����	��(	��	 
(3)  (1��,
��ก��	�� 	%&� (���1��	24
� 
(4)  (1��,
��ก��	�� 	����5���7���� �ก24
� 
(5)  (1��,
��ก��	�� 	(�ก-�(��#��% ���� 24
� 
(6)  (1��,
��ก��	��6����	��&�6������ �ก24
� 
(7)  (1��,
��ก��	�� 	���%��(	��	���%�5 
(8)  (1��,
��ก��	�� 	%&� �5
#4ก(	��	�����$�����ก��	���
&�ก�� �ก24
� 
(9)  (1��,
��ก��	���5
#4ก&������!�(	��� ��������
���ก��#���#�����ก��$��� 
(10)  (1��,
��ก��	�� 	%&� �5
#4ก(	��	�������� ( 	%&� 7�%75 ����������) 

   

  ���(��    �������)�����ก-* (2544 : 41)  ��
ก���&/4�  ���+�6�*2��ก�����ก����	���5
���
��&  $�&�� 	���+�6�*�����ก��	�� (�
����
��#��% ���&�6�ก������	
 

(1)  #�
��%&� #� ���<*(	��	��,&���# �6�ก �����(�ก�%���&  $���ก��(1���� 
ก���  (�ก�%� 	#�&���& �(���(	� ก�� (1��,
�ก�����%��(	��	���ก����	�� 

(2)  #���#�� �,
# �6�ก(�ก%� 	+�ก�#%�� �5�  �#����ก  �#��%&� %���,0� �� $�
ก��(1�������(���(	� ก�� 

(3)  #���#�� �,
"5
��	���5
��ก6�&��,�$�34��ก�����ก��  �6��   ��0ก�ก��6�&���0ก(	�� ��ก��  (1��,

��0ก�ก��7�%75 ���   �5
��ก#���&��   #�&���0ก�����ก��%&� 3��34
����
1���2����$���# �6�ก�
&�ก�� 

(4)  (1��,
�5
��ก���9��%&� %���,0�2��"5
�$�� ก����& %�� ก����� %&� %�� �1�2
� 5�(	�
��
 ������C���& ก�� ��$��,�%1����(	��, ��# (	�#�� ��!�ก��#���#�� �,
6�&�%��,�2
� 5��,
 �ก %��
&��%���,*����ก��ก�����#���� 
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(5) #���#�� (�ก-�(��#��%  (1��,
"5
��	���5
��ก������&��ก����5���& ก���
&� ��-�#� ���<*
(	��	���ก�� �2
���ก�����ก��   

(6) #���#�� (�ก-�ก��#$��#�� (�ก-�ก��(1������!�ก���  #� ��/(1������& ก��"5
�$����
 
#����,����	
�
&�#���#�� "�#� d(<�e(��ก����	���,
#5�24
� 

 

 Johnson, Johnson ���  Holubec (1994 �
��/4���(�)��   �2  C	, 2550 : 101-102)   ��

ก���&/4�"��	2��ก����	�������&  $�  34����
��กก���&��& "�ก��&�����ก	��&ก��ก����	�������&  $�(�
�
���&�����6��(����������&�����6��,�%&� #� ���<*   �&
����	
  

(1)   	%&� ����� (	����������O�, �� �ก24
�(Greater efforts to achieve)  
ก����	���5
�����&  $�6�&��,
"5
��	�� 	%&� ����� (	�����	���5
�,
�������O�, �� ��!�

"�(1��,
"�#� d(<�e(��ก����	��#5�24
�  ��� 	"���� �ก24
�  ก����	���5
 	%&� %�(� �ก24
� (Long-Term 
Retention)  	����5���7�����������5����P�#� d(<�e  	ก���6
�&������� 	���#�(<�7�� �6
�,��"��	24
� 
���%������� 	&����C'�C �ก24
�  

(2)   	%&� #� ���<*��,&���"5
��	���	24
� (More Positive Relationships Among Students) 
ก����	���5
�����&  $�6�&��,
"5
��	�� 	�
1�����กก	�� �ก24
� �#�����"5
�$�� �ก24
� �,0�

%�C%��2��%&� ��ก���� %&� ,��ก,��� ก�����#��#� ���<*���ก���& ก���  
(3)   	#�27������	24
�  (Greater Psychological Health) 

 ก����	���5
�����&  $� 6�&��,
"5
 	��	�� 	#�27������	24
�  	%&� �5
#4ก(	��	�ก	��&ก�������
��� 	%&� �6$�� ���������� �ก24
�   ��ก��ก��
�  ���6�&������(�ก-�(��#��% ���%&�  #� ��/��ก��
�"6�'ก��%&� �%�	�����%&� "���������� 
 

  ��ก"��	������+�6�*2��ก����	���5
�����&  $�(	��&��&  �2
���
���
�   6	
�,
  
�,0�&��ก����	���5
�����&  $���!����+�6�*   ���#��"��	���ก����	���5
2��"5
��	��(�
��
��"�#� d(<�e 
(�� ก����	������
��ก�������(�ก-�(��#��% ���ก����5���& ก��  34������!��$
�8��6�&��,
"5
��	���ก��
ก���� ���%&� ��ก����2��ก�����ก�� #� ��/������&�����5���#��% (	� 	%&� ��ก����ก����
����� 	
%&� #�2  "5
&�����4���$�กก����	���5
�����&  $� ��6
��ก�����ก����	��ก��#����$���,
�ก��"��	���ก����	��
���6�&��,�$�ก�� 
 

1.11   ���	������414-���%�ก	�"�2ก	����#��4-����'���*� 
 

���(��   �������)�����ก-* (2544 : 23-29)  ��
ก���&&��%�5"5
#����!�"5
 	�(��(#1�%�'%�
,�4����ก�����ก����	��ก��#��� �&��"5
#�����6
�5����ก�����ก����	���5
�����&  $��5������ก0�� 
���
�� 	ก���1����2�
������ก��#��%�
��%�4�ก��  %$� 2�
����	� ก��#��  ก������ �(��	��   ก��ก1�ก�� 
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�5��ก��#�� ���ก������ ��"�������ก���&�ก��(1����  
(1)  2�
����	� ก��#�� ��2�
��	
 	#���(	��
��%1��4�/4� %$� 

 1.1 ������#�%* %�5�
����
�������#�%*�,
��ก��	��(��� 
 - ������#�%*(���
��&�6�ก�� ��
�ก� ��$
�,����(�ก-������ 
 - ������#�%*(���
��#��%  ��
�ก�  (�ก-�ก���g�#� ���<*�5�������� � ���ก��

�g����������& ก��2����ก��	�� 
 1.2 2���2��ก���  2���2��ก��� �� 	"����ก����	���5
2��"5
��	�� 34�� 	�����0�(	�

���
�������C� %$� 
- ก�����%5�%&��,
��ก��	����
���� (1�ก��ก�� %5� �����ก��(1�ก��ก�� ����ก-C�

���ก���&��� � 	�%�/5ก(��(�
���กก���  
- ก��ก�� (	��
��ก��(�ก-����%&� %��(	�,��ก,���������ก��� �,
 	�1��&�

��ก��	�� �6�� ก��� �� 3 ,�$� 4 %�  
- /
�,�ก# �6�ก��ก���  	�1��&�# �6�ก,���%�  %$�  ��
���� 3  %�24
��� ���
��

�����&��# �6�ก(�ก%���ก���  	�g�#� ���<*34��ก�����ก�� 
- ก������ก���  ���
��%1��4�/4�ก��ก�� ���#$��ก����	��ก��#��(	� 	��5� 
- /
�,�ก�����&����ก��(1�ก��ก�� #�
�  2���2��ก��� (	������
�� 	2�����0ก

��$���,
(�ก%� 	#�&���&  
 1.3 ก�������ก��	���2
�ก���   ก�������ก��	���2
�ก��� ������, ��# ��6�&��,
ก���1�����

ก��ก�� �����%&� #1���0� %�5"5
#������!�"5
���ก��� ��
�	(	�#��  ������5
��ก��ก��	����6�
� �ก(	�#��  ���
#� ��/���	� ก��(	���6�&��,�$�,�$�#���#���ก���g��������2��ก���    �6��  ��ก��	��(	��
����ก��ก �
#����!�ก���.��� 34���������!���ก��	���ก��,�$������������ก0��  	��&(��(	����#����� ����	
 

- ก�����ก��� ��ก��	��(	� 	%&� ��ก����ก�� %&� ��ก����(	����1� �����& �2
���
ก��� ��	�&ก��   �������!�(���
��75 �,���   %&� #� ��/  &���<��    ��)  }�} 

- ก��#�����	���ก��� 2����ก��	�� ก�����,
��ก��	���g�����ก��ก�� �
&�ก�����
�(����ก024
���5�ก��"�ก���g��������ก��� ��& ก��  �������ก0��   ก0 	,��ก(��&���&�����
�����,
ก��� ��

(1������& ก���������%&� #1���0� ���/
�,�กก��� ���#���',���ก��(1������& ก�� %�5"5
#���
���,

%1�����1���ก���ก
��',� 

 1.4  ก�����6�
���	�� +��� �ก
��	
 ���
���1�����ก���,
��
� ก���(	���ก��	�����2
�6�
���	�� 
��$��%&� #��&ก���%&� ��!�����	�� ก�����#7��,
����	���� 	"�����g�#� ���<*2����ก��	�� 

 1.5 ก��������	� #$��ก����	��ก��#�� ���
�����	� #$��ก����	��ก��#������� (	����6

�&
�,
��
�  

(2)  2�
����� �(��	�� ��2�
����� �(��	�� 	#���(	��
�������C� ����	
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2.1 %&� �ก	��&2
��#� ���<*ก����(���&ก ก��(1����2��ก��� ���1��������
&��	 � $��
��ก��	�� 	%&� �5
#4ก(	��	���ก����� 	ก���4������)��ก�����ก��34����(1��,
ก�����ก��ก�� ก����	��ก��#��
�1�������#5�%&� #1���0�  

2.2 ก���<����7������ %�5"5
#���<����7������(	����
��(1��,
6����� ��$���,
�ก��
%&� �2
���(	�/5ก�
�� ��ก��ก�	
 /
�#� ��/�6$�� +���,
�,0�%&� #� ���<*2���(��	��(	�"��� �ก���(��	��
(	���	����5�����(��	��(	����
����	�������ก0����!�#���(	��	 �ก 

2.3 ก������ ��%&� #1���0� ��ก��	��%&��5
&���� 	&�<	ก������ ��"������ก��(1����
ก��� ������� %�5"5
#�������ก��	�������& ก��&��,��ก�กC�*ก������ ��"���ก�������C�%&� #1���0� 
�6��  

- ��	���%�(1��,
#1���0� (�6�� ก��6�&�ก��&���"�(	��,
�#�0�7���� 30 ��(	) 
- ���%1�/� /5ก�
�� ( �6�� /
�(1�%������
��,&��� 90-100 %��������
 �ก��A) 

 - �#��%&� %���,0�,�$�ก�����#������2�
���1� (��&������,
�,��"�#���#���%&� 
�, ��# ���1��,���2��(��� � 10 ���ก��)  

- �#��(�ก-�(��#��% (	�ก1�,���,
 (�6�� ���	� 2
� 5�(	����#���,
�,0�&��ก��� ��

�6
(�ก-�&����C*���6���&ก����,&���ก��(1������& ก��)  

2.4 ก���#�� #�
��%&� ���"��6��2��# �6�ก   # �6�ก�����%����$����&   �����& 
���"��6����ก���g��������ก���    /
�,�ก&��# �6�ก��
�5
��&�,�
�&���� 	ก�������    "�ก���g�����������
(�ก-�(��#��% ���� �  (	��#����ก &�<	(	���6�&��,
# �6�ก�����%� 	%&� ���"��6�����(1���
+����	�ก
# �6�ก%���%�,�4����ก��� �����2C��g���������,
 	ก���30�6$��������&��(�ก%� 	#�&���& ��ก��
(1���� ��������&�#��ก���&�ก��(1������ก���  }�}  

2.5 ก�������d��ก�� (��#��% (	��4�����/��%�5"5
#�������ก��	��%&���& ก������
�d��ก�� ����� (��#��% (	��
��ก����ก��ก��(1�ก��ก�� ��& ก�� /
���ก��	����
�2
���+�ก�#(	����#��
�d��ก�� �����(	��4�����/���� 	 �ก24
�  ��������!�ก��#���#�� �,
�5
��ก�6
(�ก-����� ��,�����
��
&� 

(3) 2�
�ก��ก1�ก���5��ก��#�� %�5"5
#�� 	,�
�(	����
���5����ก��	����2C��g�����
ก��ก��  ����	
 

 3.1 �d��ก�� 2����ก��	��  � $����ก��	����& ก��(1�ก��ก��  %�5"5
#�����
��#���ก�
%&� ก
�&,�
�2����ก��	�� �������!�ก��ก����
��,
��ก��	��6�&�ก���g�����ก��ก�� (	���
��� ��, �� 
%�5"5
#��%&� 	���#���ก�ก��C*��$�����(4กก���g��������2��ก���  ����6
2
� 5����ก���&��ก�������6 
ก��(1����2��ก���  ��ก��ก�	
%�5"5
#��%&��5
&��� $����%&��2
���6�&��,�$���ก��	�� ��������%��
�
��ก��	�����%���� 	�(��(��ก����!�"5
6�&�%�5ก1�ก���5���d��ก�� 2����$����
&� 

 3.2 %�5"5
#��#� ��/ 	#�&���& ��ก�����ก����	��ก��#����
 2 ก�C	 %$� 
 - ����1�ก����	��(��&�� �6�� �<����%1�#��������6�����(�(&�ก���&�ก���1�����  
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��� PQก(�ก-����� � ��2C�(	�%�5"5
#���2
��� 	#�&���& ��ก��ก��   ���6�&��,�$���ก��	��  %�5"5
#���� 
�
������� %
�,�(�ก-����%&� #� ��/�����  2����ก��	����ก��� ���� �  ��ก ��,
 �ก(	�#�� ��&����� 
/
� 	��ก��	��%���%�,�4��/� %1�/�   %�5"5
#������ ������� ���/� %1�/� ��
�ก������,
��ก��	��%�
,�4����ก��� ��ก0��
��!�%���� 

- #��(�ก-�ก���,
%&� ��&  $�  (�ก-����ก���& 	%&� �1���!������������ก�����ก��
��	���5
�����&  $�  ��&�����  /
� 	��ก��	��%���%�,�4��� ���
6�&��,�$����2��ก���  ��ก��	��34����!�
# �6�ก��ก��� ��
�%&����
����	���5
(	���(1��,
(�ก%� 	#�&���& ��ก��(1�ก��ก��   %�5"5
#��%&�+��
��',����ก���&ก������,
ก��� �����C����,�(���ก
�2 34����(1��,
�ก��ก����	���5
 �ก24
� �������ก0�� 
%�5"5
#��� �%&��2
��� 	#�&���& ��ก���g�����ก��ก�� 2����ก��	���ก��%&� �1���!� �������ก��	����
� ���
�6
%&� %��2��������(��(	�%&�������%�
���� %�5"5
#�� 

(4) 2�
�ก������ ��"�������ก���&�ก����ก��(1���� 
 4.1 ก������ ��"�����
��&�6�ก�� ��
�ก�  ก������ ��"�%&� ก
�&,�
���� 

%&� #1���0�(��ก����	��2����ก��	�� 34��#�(
���,
�,0�&����ก��	����
��	���5
�����
�� ��&�����  
 - %�5"5
#��#�� ��$�ก��ก��	��ก��� ��ก��� ,�4�����%1�/� ,�$���ก���	���%&� 
%���,0� 
 - ��ก��	��ก��� ����� ��& ก���7�����,�����กก��(�#������,�$���& ก���7�����
��$���ก
�2 

 4.2 ก������ ��"��
��#��%  ��!�ก������ ��"�  ��$���,
(���&��# �6�ก2��ก��� ��

�6
(�ก-�(��#��% �����
������������  ก��(1����2��ก���  	���#�(<�7����	����  ������
����������
�����
������������ ��&�����  
 - �������#�ก��C*�,
��$����9���ก	��&ก��%&� #1���0�2��ก���  
 - �7�������� 	2
��ก����& ก���ก	��&ก��#���(	��
������������ก��(1����ก��� %��
�
����� 
 �(��(2��%�5"5
#����ก�����ก����	���5
�����&  $�(	�ก���& ��	
  ��6�&��,
"5
#���5
��ก&�� 
�"�ก��#��ก�����	� ก�����ก����$�ก�6
��(<)�#��*(	��, ��# ���#��%�
��ก��%&� �
��ก��  ���� 
��%&� #� ��/2����ก��	��  34����6�&��,
ก�����ก��ก�� ก����	��ก��#�� 	���#�(<�7������24
� 
 

��ก��ก�	
(�)��   �2  C	 (2550 : 103)  ��
ก���&/4�  ก�������ก�*�6
ก����	���5
��� 
��&  $���ก�����ก����	��ก��#���&
�6��ก��&��  %�5#� ��/�1�,��กก��2��ก����	���5
�����&  $������ 
ก����	��ก��#��2������
+��ก������� ���ก��� ก����	���5
�,
 	��%*���ก��%��5���ก�� ����6

�(%��%&�<	ก������ � ��ก��6�&��,
��%*���ก��(�
� 5  #� d(<�e"�+��(��&��ก��&���"��(��	�������� 
ก����	��ก��#���,
"5
��	����
��	���5
�����&  $� 	�����0�(	�#1�%�'34��   Johnson, Johnson and  Holubec  
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(1994 �
��/4���(�)�� �2  C	, 2550 : 101-102) ��
ก���&�&
 4  �
������	
  
(1)  �
��ก��&���"�ก�����ก����	��ก��#�� 

1.1  ก1�,����� ���, ��2���(��	��(�
�(���
��%&� �5
���(�ก-�   ก���&�ก������ � 
1.2  ก1�,��2���2��ก���   ก��� %&� 	2�����0ก  ��� �C 3-6 %�  ก��� 2��� 4 %���

��!�2���(	��, ��# (	�#��   
1.3  ก1�,����%*���ก��2��ก��� , ��/4�ก�����"5
��	���2
�ก���   34�����(1�+��ก��#�� 

,�$�ก����$�ก�,
�, ��ก��&��/����#�%*   +��(��&��ก��� ���
�����ก�����
&�# �6�ก(	� 
%��ก�����
������ �  �6��  ��)  %&� #� ��/  %&� /���  ��!��
�  

1.4  ก1�,���(��(2��# �6�ก�����%���ก��� ��$��6�&��,
"5
��	�� 	�g�#� ���<*ก��
������ก�
6����� 	#�&���ก��(1���������(��&/4� %�5%&� ��, ���(��(,�
�(	���ก��(1�����,
(�ก%� 
����(��(,�
�(	���
� ���
����!�#�&�,�4��2����������!���� ���, ��2��ก���   %�5%&�����(��(,�
�(	�
2��# �6�ก�,
��5�����ก-C�(	��
���4������)������ก$
�ก5�ก��  �(��(,�
�(	���ก��(1������$��ก����	���5
 	
�1��&� �ก  �6��  �(��("5
�1�ก���   "5
#���ก�ก��C*  ��2���ก��  "5
�#��"���� "5
��&�#��"���� ��!��
�  

1.5  ���#/��(	��,
�, ��# ��ก��(1������� 	�g�#� ���<*ก�� %�5�1���!��
��%��
��ก���ก�����,
����	��,�$�#/��(	�(	����6
��ก����	���5
�,
��$
����#��&ก���ก��(1����2��ก���   

1.6  ���#���&�#�� ,�$����(	����,
"5
��	��(1�&��%���,*#���/���/,�$�&�#��(	����,
"5
��	��
��
��	���5
   ����������#���,�$������
�����ก-C�(	��,
"5
��	�������%� 	#�&���ก��6�&�ก��� ����4����
ก����ก����	���5
 

(2)  �
��ก��#�� 
%�5%&� 	ก�����	� ก��� ��$��ก����	���5
��& ก�� ����	
 

 2.1  �<����6	
����ก	��&ก�����2��ก���  %�5%&��<����/4���� ���, ��2���(��	�� 
�,��"���ก���1�����ก������� �������	��2��������2�
������ก��(1���� 

2.2  �<�����กC�* ก������ ��"����  "5
��	�����
�� 	%&� �2
������ก��&��%&� #1���0�
2�������5�����,�    ���(	�%��,&���� 	��ก-C��������  �กC�*(	����6
��ก�����%&�  #1���0�2�����%$�
���� 

2.3  �<����/4�%&� #1�%�'���&�<	ก��2��ก���4��������ก$
�ก5�ก�� %�5%&��<����
กi�กC�* ����	��ก��ก� �(��(,�
�(	� �������ก���,
���&��,�$����+�6�*(	�ก��� ����
�����ก��
��&  $�ก����	���5
 

2.4  �<����&�<	ก��6�&��,�$�ก����,&���ก���  
2.5  �<����/4�%&� #1�%�'���&�<	ก����ก����&�#��%&� ���"��6�����,�
�(	� (	����

��%���
��� ��, ��  �6��  ก��#�� ��	�ก6$��"5
�#��"����  ก��(�#��   ก����&�#��"���� ��!��
� 
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2.6  6	
����d��ก�� (	�%��,&��  ,�ก%�56	
����,
"5
��	����
��	���5
�����6�����&���
��ก��
�,
"5
��	���#���d��ก�� �����
��  ��6�&��,
"5
��	���5
%&� %��,&��(	� 	������������� ���#��
�d��ก�� ��
� 

(3)  �
��ก��%&�%� ก1�ก�����ก��6�&��,�$�ก���  
 3.1  �5���,
# �6�กก���  	ก����4ก-�,��$�ก��������ก�
6�� 
 3.2  #���ก�ก��C*ก��(1������& ก��2��ก���   ��&�#��&��  # �6�กก���  	%&� �2
���

�����  ,�$��(��(,�
�(	�(	���
��� ��, ��,�$�� �  #���ก��d��ก�� ���� � 2��# �6�ก �,
2
� 5�
�O��ก��� �,
����#��  ������(4ก2
� 5�(	�����!����+�6�*���ก����	���5
2��ก���  

 3.3  �2
���6�&��,�$�ก��� �� %&� �, ��#  ��$������ ���#�(<�7��2��������ก��
(1���� � $����&��ก��� �
��ก��%&� 6�&��,�$�  %�5#� ��/�2
���6	
���  #��3
1�  ,�$��,
%&� 6�&��,�$�
�$���  

 3.4  #���ก����	���5
 %�5%&��,
ก��� #��������0�ก����	���5
(	���
��กก����	���5
���
��&  $� ��$��6�&��,
ก����	���5
 	%&� 6�����24
� 

(4)  �
��ก������ ��"����&��%���,*ก���&�ก����	���5
 
 4.1  ���� ��"�ก����	���5
   %�5���� ��"�ก����	���5
2��"5
��	��(�
�(���
����� �C���

%�C7�� +���6
&�<	ก��(	�,��ก,��� ���%&��,
"5
��	�� 	#�&���& ��ก������ �� 
 4.2  &��%���,*ก���&�ก��(1�������ก���&�ก����	���5
��& ก�� %�5%&�����,
"5
��	�� 	

�&����ก��&��%���,*ก��(1����2��ก��� ����d��ก�� 2��# �6�กก���    ��$���,
ก���  	+�ก�#��	���5
(	���
��������#�&��ก�����2��ก���  

 
1.12   ���	������ก���#�%�ก	�"�2ก	����#��4-����'���*� 
 

Adam  ���  Hamm  (1990,  26-27)   ��
ก1�,���(��(���,�
�(	�(	�#1�%�'2��# �6�ก
��ก��� �����%�  ��$�����"��6��ก��(1����7����ก��� ��#5���O�, ��(	���
��&
 

1.  "5
6	
���,�$�"5
�1��&�%&� #��&ก   	,�
�(	����#������,
ก��ก��� �����!�"5
�,
%&� 
6�&��,�$���ก���1��&�%&� #��&ก 34��(1��,
(�ก%��2
������2��ก���  +��/$�&����!��(��(2��"5
�1�
ก��� ��ก����& ก���ก
��',�,�$���& ก��(1����(	���
��� ��, �� 

2.  "5
���(4ก�&��  ��!�"5
���(4ก,�$�"5
����������2��ก��� (	���
��กก�����(4ก��ก��
�7�����,�$���ก���	���%&� %���,0�,�$�ก���g�����ก��ก�� 2��# �6�ก��ก���  

3.  "5
%&�%� �&��,�$�����%1�#���    34����ก��(1�����
�� 	"5
%��%&�%� �&��&����������
6�
�  2�
�������6
�&������(����   ,�$� 	,�
�(	�������',�%1�6	
��� �������1��,
ก��# �6�ก��ก���  

4.  "5
������ก�C*  ,�$�"5
��&�#����ก����	�������6��&+ ��
�� 	"5
���"��6����ก�� 
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���ก����$������กC*ก����	��(	���
�����ก%�5"5
#��  ,�$� 	,�
�(	���&�#��# �6�ก2��ก��� &���2
��������
2���� �ก�
���������   ����5&��(�ก%��,0��
&�ก��2
��#��������2
��<����2��ก��� ,�$�� � 

5.  "5
ก����
�   	,�
�(	��,
ก1������,�$�����#�� �ก�# �6�ก��ก���   ��$��ก���,
�ก��%&� �5
#4ก
(	��	��ก��(1������& ก������,
%1��<�������� ��� �ก���$���# �6�ก 

 

�����C   ��)�	 � (2540 : 62) ��
ก���&/4��(��(2��"5
��	�������&  $��&
����	
 
1. ��ก��	���
���&
&����34��ก�����ก����������(�ก-�#$��%&� , ��2�����,
�	 
2.  ��ก��(1�ก��ก�� ก����	���������ก��ก��    # �6�ก2��ก��� %�,�4����(1�,�
�(	�

���#�����  %�,�4��(1�,�
�(	���2���ก��ก���    #�&�# �6�ก(	��,�$���(1�,�
�(	���!���$�����& (	   # �6�ก
�����%����
����
��� ��, ��  ,�
�(	����"��6��  (�ก%���ก��� ���
���2
�����$���(	�ก1������	��   ���
#� ��/���%1�/� ��
�, $��ก��(�ก%�   ��� � 	# �6�ก%���2��ก��� /5ก(��(�
�   "5
���#�����ก��� 
�
��ก����
��,
# �6�ก  (�ก%� 	#�&��#�� #�
��%&� #1���0�2��ก���  

3.  ��ก��	��%&��,
�ก	�������9��%&� %���,0�2����$���# �6�ก(�ก%�  # �6�ก��ก��� ���
&����C*%&� %���,0�2����$�����
  ���� ����&����C*��&��%%����%&���!�����$��%&� 6����� ��%&� 
%���,0� 

4. ��ก��	����!�"5
���"��6��ก����	���5
����������$��� ���ก��� ��ก��	������& ก��(1�
ก��ก�� ก���5���,
(�ก%���
�g������� �(��(���,�
�(	�  ���ก��6�&�ก��%&�%� �&����ก��(1����  
 
2.  ����!2���
��กก	��ก��#�ก���"���! (Attitude)  
 

 2.1 ��	�
�	#����"���! 
#1�,���%&� , ��2�����%����
�   	��ก���&�(�������กก��)4ก-�,���(�����
�,


%&� , ��2�����%���&
 �ก ���� (d-i	%&� �6$�������&%��2���������%%�   	(�
�(	�%�
��%�4����
��ก����ก��   ����	
 

���C	    65(�� (2522 : 195) ก���&&��  ���%��  , ��/4� %&� �5
#4ก���� ���� �����(	�
��%%� 	���#���,�4��#�����  34�� 	��(<���(1��,
�����%�#������#�����
���ก����ก����ก�� 

 

ก �����*   ,�
�#�&�-* (2527 : 172)  ก���&&��  ���%��  %$�   %&� �5
#4ก2����%%�(	���
��ก
ก����	���5
������#�ก��C*��
&�#��7�&�2������ก�����������
��%&� ��
� �����#��������%%�
,�$�#������� �  ����ก-C�����ก-C�,�4����#����ก-C�ก���&%$� %&� ��
� (	����2
�,�� $���ก��%&� �5
#4ก
6��  ��	�ก&�� ���%��(	��	,�$�(���&ก ,�$��#��%&� ��
� (	���,�	ก,�	� $���ก��%&� �5
#4ก� �6��  ��	�ก&��  
���%��(	�� ��	,�$����%��(���� 
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�
&�   #���) (2530 : 2)  ก���&&��  ���%����!�%&� �5
#4ก�6$�� )��(<����#�����#���,�4����
� 
(	�������d�����#�����
���
 

 

��'<��   ก����	�����#�(<�e(2537 : 221)  ��
�<����%&� , ��2�����%��  �&
����	
 ���%��  
, ��/4�   ก�����(��(	��&  �  2����%%�(	��ก����ก%&� +�
 ��	��2�������   ����#����ก���#�����
�,�4�� � 
+���#����ก��(��#���#���    	%&� �5
#4ก�,0��	�,0�6�����#�����
���
�  ,�$��#�� ��ก��(������
��  
34�� 	%&� �5
#4ก(	�� ��,0�6�����#�����
���
� � 

 

(����  75 �����* (2538 : 148)  ��
�,
%&� , ��2�����%��&��   ��!�%&� ��
� (	���%%�
����� #������#�����
����� � ����ก-C�,�4����ก-C��� 34����������
���6��2��%&� �2
 2
�2��ก��
���#�����
�&������,�$��2
 24
� �ก�
����	���� 

 

�&�����*   (&	����* (2538 : 106) ��
�,
%&� , ��2�����%��&�� ���%�� , ��/4�%&� �5
#4ก
2����%%����� �  �����!�"�#$���$��� ���กก����	���5
  ���#�ก��C*  �����!���&ก����
��,
��%%��#��
�d��ก�� ���#������� �  ����(�)(����(�)(��,�4�� 34�������!�����(��#���#���,�$�����
��ก0��
 

 

���C	   (��%1� (2539 : 146)  ��
�,
%&� , ��2�����%��&��  ���%��  , ��/4�  %&� +�
 
��	��2����%%�  ����ก����กก����	���5
  ������#�ก��C*(	������#������#�����#���,�4��  �����!���%%�  
&��/�  �,��ก��C* ����ก-C�#���#���,�$�����
�����%����!�#���(	�� �#� ��/#���ก���
+�����  ���#� ��/
#�����������
��ก�d��ก�� (	��#����ก��!��d��ก�� (	� 	%&� %�(	� 

 

#�6�   ���(�*��   (2539 : 242)  ��
�,
%&� , ��2�����%��&��  ��!��� <�� (	��ก����ก
ก����	���5
  ,�$����#�ก��C*��6	&��2����%%�  ��� 	%&� #1�%�'���ก�����#���(��#��% 2����%%�
��!������ �ก  ����%$�  ��%%� 	�d��ก�� �������  ,�$�(1�#���������  ���%������!��%�$���ก1�,����%%���
 	���%�����#����&��
� ���� �  ����ก-C�(	���ก����ก�� 

 

ก�'6�	  %
�2��(2540 : 159) ��
�,
%&� , ���&
&��  ���%�� , ��/4� (��(	  %&� �5
#4ก ,�$�
%&� %��(	���%%� 	���&��/�   �,��ก��C* ,�$���%%��$�� �  34����5��
� �����&��� ��!�#���(	���
 ���ก ก����	���5
   
"5ก���   ��5�ก����O�, ��   	(�)(�����%&� �2
 (	��������
 

 

 ��	����  &�%*�����+���* ( 2551 : 243-244)  ก���&&��   ���%����!���$���2��%&�  6��  
%&� � �6��  %&� �1���	��  %&� %���,0�  %&� �5
#4ก %&� �6$��P����2��������#���,�4��#����� �ก���ก��24
�
� $���������5
,�$����� ��"5
%� �,��ก��C*��#��%  ������ก����� C*%&� �5
#4ก��������%&�%5���ก��ก������5

��
�  ��� 	"����%&� %������g�ก���������2�����  �����
�  ���%���4���!�(�
��d��ก�� 7����ก(	����
#���ก���
 ,�$��d��ก�� 7����(	�� �#� ��/#���ก��,0���
+������ ��� 	%&� +�
 ��	��(	�����!��d��ก��  
7���� �กก&���d��ก�� 7����ก 
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  Katz (1960 : 663)  ก���&&��  ���%����!�%&� �5
#4ก+�
 �
�&2���������%%�(	������� ��
#�'��ก-C* #���2�� ,�$�+. ,�
�+�ก2���2� �
&�%&� ��0 ��,�$�� ���0 �� 
 

 Allport (1976 : 3) ก���&&��   ���%��, ��/4�   #7�&�%&� ��
� (���
�����������ก��24
�
��ก���#�ก��C* #7�&�%&� ��
� �	
����!����ก1�,��(�)(���g�ก�����(	��� 	�����%%�,�$�#���2��(	�
�ก	��&2
�� 
 

 Fishbein (1976 : 3 ) ก���&&��   ���%����!�#7��%&� ��
� 2��# ��  ก����� &�
���#�ก��C*   ��(<���7����ก  ,�$�7����  (	� 	�����%%���ก�����#������#�����#���,�4�� ���
#7�&ก��C*(	��ก	��&2
��ก��#�����
�� 
 

Allport  (1987 : 32 )  ��
�<����%&� , ��2�����%��  �&
����	
 
1. ��!�#7��2�������  ������#�(  34������#���,
�,0���
(���d��ก��   �6��  +ก�<  

�ก�	��  ��ก  ����   � �����  ��!��
�   
2. ��!�%&� ��
� (	������#���2����%%����#���#����� ��ก-C�2�����%��(	��ก��24
�  

�6�� 6��,�$� 	���%��(	��	���&�(��)�#��*  (1��,
 	%&� �
��ก��(	�����	��,�$�#���&�6�&�(��)�#��*                             
3. ��!�#���(	��ก��24
���!�����  ��!�ก���   %$�  ��$���ก�����%�����#�������
&���ก��24
�

�����$���ก��  ��� 	�d��ก�� (	� 	%&� #� ���<*ก�����%����
�  �6��  +ก�<ก0,�
��4
�  ��!��
� 
4.  ��!�#���(	��ก����ก���#�ก��C*  ���#�ก��C* 	#�&���ก��#�
�����%�� 
5.  ��!�����#1�%�'(	� 	��(<�������d��ก�� (	��#����ก���#�����   ���������
���24
���5�ก��

���%��(	�#1�%�' 
 

Anastasi (1988 : 584 )  ��
�,
%&� , ���&
&��   ���%����!�%&� +�
 ��	��(	���%%��� 	
�g�ก��������#������#�����
�(	�ก1�,���,
��(��(	�6��,�$�� �6��   ���#���ก����%��+������ ���
  ���
#�����������ก�d��ก�� (	��#����ก(��7�-����� ��6�7�-� 

 

��กก���,
%&� , ��2�����%�� ��ก,���(������ก���&���#�����
&��   ���%��   , ��/4� 
%&� %���,0�   %&� �5
#4ก   %&� �6$��2����%%�(	� 	���#���,�4��#�����7��,�����กก��(	���%%���
���
���#�ก��C*��#�����
�   ����#����ก ���!��5�����d��ก�� (	����#���  (�
����
��#���#������
����
����&+�
 2���d��ก�� �,����	
���
��%���5������# %&� 
 

2.2  
���I�����"���! 
 

��
 	��กก��)4ก-�ก���&/4�����7(2�����%���&
  ���������	
 
ก �����*  ,�
�#�&�)* (2528 : 250) ��
��������7(2�����%����ก��!� 2 ����7(  ����	
 
1. ���%��(���&ก ,�$����%��(	��	 , ��/4�  ��&+�
 (	����(�	�*���2
�,�#�����
�,�$� 
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#/��ก��C*��
� � ��$�����ก%&� 6��,�$�%&� ���� 
2. ���%��(���� ,�$����%��(	�� ��	   , ��/4�   ��&+�
 (	����(�	�*��/��,�	��ก#�����
�

,�$�#/��ก��C*��
� �  ��$�����ก%&� � �6��,�$�� ����� 
 

 ���%��������!� 2  ����7( %$� (��	����  &�%*�����+���*, 2551 : 245-247) 
 1.  ���%��(��&��  (General  Attitude)  ��
�ก� #7��2�������+��(��&��  ��!���&%��
����1���&2����%%�   ���%��+��(��&�� ��
�ก�  ��ก-C�2����%��ก7�����ก&
��2&��   �6��   ก�� ��+�ก
������	   ก���%���������	�������C	  ��!��
� 
 2.  ���%���.��������  (Specific  Attitude)  ��
�ก�  #7��(�������(	���%%� 	���&��/�  
#���2��  ��%%�  #/��ก��C*  ���#����$���  ���%���.���������	
���#����ก����ก-C�6��,�$�� �6��
#�����
�%���
�  /
�6��,�$��,0��	�
&�ก0��	�ก&�� 	���%��(	��	���#�����
�  ���/
�� �6���,0�&��� ��	���#�����
�  
��!�ก���1�����������  �6��  ��ก��	��� �6��%�5%��	
ก0��	�ก&�����%��(	�� ��	���%�5%��	
  /
� 	���%��(	��	���
ก����	��7�-����กd-  ก0�#��&����ก��	��6����	��7�-����กd- ��!��
� 
 

 ��ก��ก�	
���%�����������
��!�  5  6��� %$� 
1.  ���%�����
��%&� �5
#4ก,�$���� C*  (Affective  Attitude)  ���#�ก��C*(	�%�,�$�

#���2����
#�
��%&� �4��������%&� #�2��   ��(1��,
 	���%��(	��	���#�����
�%���
�    ������%��$���  (	�
%�
��%�4�ก��  ���/
����#�ก��C*��%���
�#�����
�  (1��,
�ก��%&� (�ก2* ��0��&� � ����� ก0��(1��,
 	���
%��(	�� ��	���%���
� �6�� ��ก��	��� �6����	��%C��)�#��*��	�ก&�����%��(	�� ��	���ก����	��%C��)�#��*  
��$�����ก�%�#���ก  ��	����
&� ��2
���  /5ก%�5��  ����2
 �&�  ��!��
� 

2.  ���%��(����''�  ( Intellectual  Attitude)  ��!����%��(	����ก���
&�%&� %�����
%&� �5
��!��ก� ��%%���� 	���%��������#�����������+����)��%&� �5
���ก��%&� �2
���  ��� 	
%&� #� ���<*ก�������%$���� C*���%&� �5
#4ก��&  , ��/4�  	%&� �5
���ก��%&� 3��34
��,0��	�,0��� 
�
&� �6�� ���%��(	��	���)�#�� ���%��(	�� ��	������#���� 

3.  ���%��(��ก��ก��(1� (Action-oriented  Attitude)  ��!����%��(	���
� ���1����g�����
��$��#���%&� �
��ก��2����%%� ���%��(	��	���ก���5�������������,&�� ��$���,
%��$���ก��%&� ��� 
6 6�� ���%��(	��	��������#1���ก��� ��!��
� 

4.  ���%��(���
��%&� # ���  ( Balanced  Attitude) ���ก���
&�%&� #� ���<*(���
��
%&� �5
#4ก,�$���� C* ���%��(����''� ������%��(��ก��ก��(1� ��!����%��(	����#���%&� �
��ก��
�$
�8��(	���!�(	��� ���2��#��%  (1��,
��%%� 	�d��ก�� (	��1���#5����, ��2���� 
 ����#�� ���ก��(1���$��#���%&� �
��ก��2��%������ 

5.  ���%����ก���O��ก����&  (Ego-defensive  Attitude) ��!����%���ก	��&ก��ก���O��ก��
������,
�
���ก%&� 2����
7������  ���ก���
&�%&� #� ���<*(�
� 3 �
��%$� %&� #� ���<*�
��
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%&� �5
#4ก,�$���� C* �
����''� ����
��ก��ก��(1� �6�� %&� ก
�&�
�&2����ก��	�� �ก����ก/5ก��$���
����ก ���#����ก��!�ก�������%&� 2����
�,�$�%&� �4��%�	��7������
�����,�4�� (1��,
������	24
� 

 
2.3  ��กGM�����"���! 
 

# �����   ��$��)�	(2537 : 10)  ��
ก���&/4���ก-C�2�����%���&
    ����	
 
1. ���%����!�"�,�$�� �24
���5�ก��ก��(	���%%����� ��"���
&���	������� ���!�

%&� �5
#4ก7����(	�ก���,
�ก������5�����ก��(	����#���d��ก��   
2. ���%��2����%%������%����
(�
����
��%�C7�����%&� �2
 +����%���%�� 6�&�

���%����
�34�������%����
(�
� �ก ���ก��� ����
�� ����%$� ���%���� 	(�
�(���&ก���(���� 
3. ���%����!�#���(	��ก��24
���กก����	���5
&��  ��!�#���(	�ก1�,��24
����  ,�$���!�"� ���ก

��ก-C�+%��#�
��7������&��%%�,�$�&���7�&� 
4. ���%��24
���5�ก��#�����
��.��������(��#��%  
5. ���%��(	���%%� 	���#�����
�(	���!�ก��� ��	�&ก��  ����� 	%&� #� ���<*��,&���ก�� 
 

ก �����*   ,�
�#�&�)*(2538 : 231)  ��
ก���&/4���ก-C�#1�%�'2�����%���&
  ����	
 
1. ���%����!�#���(	��ก��24
���กก����	���5
,�$�ก����
������#�ก��C* ��6�#���(	������& 

  ����ก1����� 
2. ���%����!���&ก1�,����&(����ก���#���d��ก�� 2����%%� ก���&%$� /
� 	���%��(	�

�	ก0 	��&+�
 (	����2
�,�,�$��#���d��ก�� ��
�/
� 	���%��(	�� ��	ก0 	��&+�
 (	���� ��2
�,�+��ก��/��
,�	,�$�����
�� �6�� ��0ก6��%�5#��  (1��,
���ก��	��&�6�(	�%�5#��  /
���0ก� �6��&�6���
� � ,�$�� �6��
%�5%���
�ก0,�	ก��	���  � ���	��&�6���
� 

3. ���%��#� ��//���(����ก��%%�,�4����#5���%%��$����
 �6�� ���� ����� �6����%%�
,�4�� ���  	��&+�
 (1��,
��0ก� �6����%%���
��
&� 

4. ���%��#� ��/���	���������
��$�����ก���%����
���!�#���(	���
�����กก����	���5
,�$�
���#�ก��C*��
����	�������  ���%����� ���	����������
&�   �6��   ��� (	��#��(	��2
� ���	��&�6����&�(��
ก��)4ก-����� �6��&�6��	
���   ���� $����	����#�ก%�4��,�4��2���(��	��   	%&� �5
#4ก&����!�&�6�(	� 	
���+�6�*�4����	�������%&� %����ก� �6����!�%&� 6��%����!����%��(���&ก�(� 

 

��	����  &�%*�����+���*(2534 : 211-213)��
ก���&/4���ก-C�#1�%�'2�����%���&
  ����	
 
1. ���%���ก����ก���#�ก��C*   #�����
����� � �����&��%%�  ก����� ��	
���5  ก����	���5


2��<�� ��	� �����C	���&���<��    ��!�#���(	�ก���,
�ก�����%��   � 
&�����#�ก��C*�, $��ก��ก0�� 	
���%��(	���ก����ก����
  �
&�#��,��,������ก��  �6��  #����''�  ����  ��!��
� 



 47 

2. ���%����!�ก��������	� ,�$�%&� ��
� ��ก�����#������#�����
�   ��!�ก�����	� 
%&� ��
� 7����2������� �กก&��7����ก(	���#���ก���
    #7�&�%&� ��
� (	������ #��� 	��ก-C�
(	�3��3
��2����%%�(	���6��,�$�� �6��   �� ���,�$�� ��� ��� ������ก	��&��$���ก����� C*�
&���!�#���
(	��<����� �%�������
   ������%��
�� �%��� 	�,��"� 

3. ���%�� 	(�)(��2��ก������ �� (�)(��2��ก������ ��  %$� ��ก-C�%&� �5
#4ก ,�$�
��� C*(	��ก��24
�  /
���!�%&� �5
#4ก,�$�ก������ ��&��  6��  ����  �,0��
&�  ก0%$���!�(�)(����(��(	��	   
��	�ก&����!�(�)(����(���&ก   ���/
�ก������ ����ก ���(��� ��	   �6��   � �6�� � ����� ก0 	(�)(��
��(���� ���%����(�������ก��%�+ก����ก������ก������  ก�� 	���%���� (���&กก0� ���
, ��/4�
���%��(	��	����4������/��  �6��  ���%��(���&ก���ก��+ก,ก  ก��#5���,�	�   ��!��
� 

4. ���%�� 	%&� �2
   %$�   	��� �C �ก�
��2��%&� �5
#4ก  /
�6�� �ก,�$�� ��,0��
&�
����� �ก ก0�#��&�� 	%&� �2
 #5�  /
�� �6�����,�$��ก�	��(	�#��  ก0�#��&�� 	%&� �2
 #5����	ก(��,�4�� 

5. ���%�� 	%&� %�(� ���%����!�#���(	���%%��4� ���/$� ������ 	#�&���ก��ก1�,��
�d��ก�� 2������
�   ก���4� ��������%�����#�����  (1��,
ก�����	����������%���ก��24
���
��ก 

6. ���%�� 	�d��ก�� 7��������d��ก�� 7����ก  �d��ก�� 7������!�#7�&�(��
�����   34��,�ก� ���
�#����ก �ก0� �#� ��/���5
��
&����%%���
� 	���%�������������$�����
�  ���%��(	���!�
�d��ก�� 7����ก���#����ก��$�����กก��/5กก����
�  ���ก��ก����
��	
��� 	#��,���$�� � ��& ��5��
&�  
�6��  ��%%��#��%&� � ������
&�ก�������%��$��    ��ก��ก� �6��%���
���
&    �������!������/5ก(
�
(��ก��� 

7. ���%���
�� 	#�����
�   �4� 	ก�����#���  ���ก0� ��1�&�����%��(	��#����ก��ก�d��ก�� 
7��������d��ก�� 7����ก�����ก�������ก����#����ก��%%���
����������,
�, ��# ก��#/�� 
ก��C*2��#��%    ��
&�4��#����ก��!��d��ก�� 7����ก 

 

��กก��(	�ก���& ����#�����
&����ก-C�2�����%���4���!���ก-C�(	��ก����ก���#�ก��C*
���ก����	���5
   	��ก-C�(	����	���������
  �����ก-C�(	� ���%�/�&�   	��(<�������d��ก�� ก���#�� 
��ก�����%��ก7��2����%%� 

 
2.4 ����
��ก������"���! 
 

��	����  &�%*�����+���* (2551 : 247-248)  ��
ก���&�&
&��  ���%�� 	��%*���ก��(	��ก	��& 
2
��#� ���<*ก����5� 3 ��%*���ก�� %$� 

1.  ��%*���ก��(	��ก	��&ก��ก���5
 ก��%��  %&� �2
��� (Cognitive Component)  ��!�%&� �5

%&� �2
���(	���%%� 	���#����
�(%�  #���2��  #/��ก��C*) �6�� %�(	���!�+�%���#* ��%%� �ก�� 	���%��(	�� �
�	 �������!�+�%(	�����������
����� (1��,
#��% �#$�� /��(��)	�<��  ,�$������ 34��"���ก�����#�� 
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��
&  �ก�� 	���%��(���	&���
��#&�  ��!��
� 
2.  ��%*���ก��(	��ก	��&2
��ก��%&� �5
#4ก (Affective  Component)  ��!�%&� �5
#4ก(	� 

�#����ก���#�����
��� ���#�ก��C*(	���
��� �(�
�(���&ก���(����  �,0��
&�  � ��,0��
&� �6�� ,�&,�
�
���� �6���,
�5ก�
��2��������� ,�$� �(1����#��  /
� 	�5ก�
��%��� 	�d��ก�� ���ก���&   �ก/5ก
,�&,�
���� 	%&� �5
#4ก� �6�� ��%*���ก���
����� C*���%&� �5
#4ก�	
/$���!���%*���ก��(	�#1�%�'
(	�#�� 

3.  ��%*���ก��(	��ก	��&2
��ก����&+�
 2��ก��ก��(1�,�$��d��ก��  (Action Tendency 
Component  ,�$� Behavioral  Component)  ��!�%&� ��
� (	������#������#�����
��,
#��%�
��ก��
%&� �5
#4ก2����%%�   �6��   � $��,�&,�
�� �6���,
�5ก�
�� �#�� ,�$�2��������� #�
��cก0� ��#��6$��24
�
������$�� ,�$���
���+���#�1��&��
��ก&��%��$�� 

 

)�ก��e   #��(��#�C	 (2531:4-5)  ��
ก���&/4�    ��%*���ก��2�����%�� �&
����	
 ���%����!�
����(	� 	��ก-C� ���%����,�4��   34�����ก���
&���%*���ก��  3  ����7(  %$� 

1. ��%*���ก��(���
��ก������5
 (Cognitive  Component)  ��!���$���ก������5
2����%%�
����$�������$���,�4�� �����!�ก������5
�ก	��&ก��&��/�#���2����%%�,�$��,��ก��C*���� � &���5
��#������� �  ��
�
��
��������5
��(���	,�$�� ��	  (���&ก,�$�(���� 34����ก���,
�5
#���,�4��#�������(��� ��	  ���ก0�� 	���%��
� ��	���#�����
��
&� /
����� ��5
��ก#��������  ���%��ก0��� � 	#�������+�ก���ก0��� ��ก�����%�����#����� � ��� 

2. ��%*���ก��(���
��%&� �5
#4ก (Affective  Component or Feeling Component)   ��!�
��%*���ก��(���
����� C* %&� �5
#4ก  34��/5ก��
�24
���กก���5
��
�  � $������ก��ก���5
#���,�4��#�������
&��(1�
�,
����ก��%&� �5
#4ก��(��(	��	,�$�� ��	 /
�����5
#4ก���#���,�4��#�������(��(	�� ��	  ���ก0� �6��,�$�� �����
��#�����
�  34����%&� �5
#4ก�	
��(1��,
�ก�����%����(����(��,�4��   %$�  6��,�$�� �6��   %&� �5
#4ก�	
� $��
�ก��24
���
&  �����	���������
��ก �ก  � ��, $��ก��%&� �������� � 34�������	���������
����ก&��  /
� 	
�,��"���	���� 

3. ��%*���ก��(���
����&+�
 �6���d��ก�� ,�$�ก��ก��(1� (Action  Tendency  
Component  or  Behavior  Component) ��!�%&� ��
� (	������#������#�����
���(����(��,�4��  %$�  
��
� (	���#���#���  6�&��,�$�  ,�$���(��(1����2��2&��  ���#5
 

 

McGee  (1984 : 458) ���%��*#�� (Carlson.1990 : 428)  ��
������%*���ก��2�����%��
�&
  3   ���ก��  ����	
 

1. �
��%&� �5
#4ก(The Affective Component)��
�ก� ��� C*���%&� �5
#4ก(	� 	���#�����
� � 
2. �
��%&� �2
���(The Cognitive Component)��
�ก� %&� %�����%&� �6$��(	� 	���#���

��
�� 
3. �
���d��ก��  (The  Behavioral Component) ��
�ก� ก�����#���,�$�ก���#�� 
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��ก(	� 	���#�����
� � 
 

Lefton. (1986 : 354) ���������	� (Papalia.1985 :6023603)  ��
������%*���ก��2��
���%��  �&
  3   ���ก��  %$� 

1.�
��%&� �5
%&� �2
���(The Cognitive Component) ��!�%&� �6$��(	� 	���#�����
�� 
2. �
����� C* (The  Emotional Component)  ��!�%&� �5
#4ก(	�6��,�$�� �6�����#�����
�  
3.  �
���d��ก��  (The  Behavioral  Component)  ��!�ก���#����ก2��%&� �6$�����

%&� �5
#4ก(	� 	���#�����
� 
 

#�6�  ���(�*��  (2539 : 242)  ��
������%*���ก��2�����%��  �&
 3  ���ก��  %$� 
1. Cognitive   Component  ��!���%*���ก��(	��ก	��&ก��%&� �5
  ,�$�%&� �6$��2����%%�

���#���,�4��#�����  ,�ก 	%&� �5
,�$�%&� �6$��&��#������	  ก0�� 	���%��(	��	���#�����
� 
2.  Feeling  Component  ��!���%*���ก���
��%&� �5
#4ก  34�� 	��� C* ��ก	��&2
��  /
�

��%%� 	%&� �5
#4ก6����%%���,�$�#�����ก0��6�&��,
�ก�����%��(	��	�����%%���
�,�$�#�����
�  
3. Behavioral  Component  ��!���%*���ก��(	��ก	��&ก���d��ก�� 2����%%�  %$�%&� 

+�
 ��	��(	���%%����#���d��ก�� ���+�
������������,�4����ก �   �d��ก�� (	��#����ก ���
��ก��
��ก%&�  �5
#4ก(	��2� 	�ก	��&ก��&��/�  �,��ก��C*   ,�$���%%� 

 

#�&� �    �2	
�&�ก
& (2540  2 :3)  ��
ก���&/4� ��%*���ก��2�����%��&��  ���%�� 	 
��%*���ก���$
�8��  3    ���ก��  %$� 

1. %&� �5
%&� �2
��� (Cognitive) , ��/4�  %&� �6$��   %&� %������$�����&���� � %&� �5

�����ก	��&ก��%�  #/��ก��C* 

2.%&� �5
#4ก (Affective)  �ก	��&2
��ก��ก������ ��%��2����%%�   %&� 6��ก��
#������(����� C*���&��/�,�$���%%��$�� 

3. �d��ก�� (Behavior)��!�ก���#����ก�������v��"�+�����  #� ��/#���ก���
 
 

#�����
&��  ���%�� 	��%*���ก��  3  ���ก��  %$�  �
��%&� �5
#4ก������ C*  �
��
%&� �5
%&� �2
��� ����
��ก���#���d��ก��   ��%*���ก��(�
�  3   �
���	
 	%&� #� ���<*ก�� �ก��� �
#� ��/��ก��กก����
2����%%�(	� 	���#���,�4��#����� 

 
2.5  
�""�#���ก'�%
-�ก!2�"���!  
 

���%���ก����กก����	���5
#�������������& (�
�(��������(���
�  �,���(	� 	��(<������
ก��#�
�����%��2����%%�  	����	
  

1.  ���#�ก��C*+�����������#�ก��C*����	�  ก�� 	���#�ก��C*+����� ,�$� 	 
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���#�ก��C*����	�ก��#�����#���,�4�� 	"����ก���ก�����%�� ,�$���������%�� �6�� ��0ก(	���,�(�����(�* 
,�$���(�*��$����ก-� /
���
���ก���5���	��0ก�� 	���%��(	��	�����(�* 

2.  %���%��&  ��!��,���#1�%�'��ก��#�
�����%��  ก����� #���#����	
���52������ �   
��&��ก����2
���	�� 	"����ก��#�
�����%����!������ �ก   �6��  ���� �(	� 	%&� ���"��6�����#��%   � �(�
�
�)-2����(	�#�<��C�  ��0กก0��34 3����ก-C��6����
��
&�,�$�/
����� �#���,
��0ก(1������
&���&���
�# �  ��#�
��%&�  ������,
�ก��24
�ก����0ก 

3.  ��(<���2��ก��� ���� � ก��� 2��#��%  �6�� ก��� ��$��� ก��� &�6�6	� ก��� #/����   ก�� 
)4ก-�(�กก���  	��(<������ก��#�
�����%��  %�����   %&� �6$�� +���.���ก��� ��$���  	��(<���������%��  
%�����   %&� �6$����6�&�&������  #�&�ก��� &�6�6	�  ���ก��� ก��� $���� 	��(<������&��"5
�,'� 

4.  #$������ � ��
�ก� &�(�� +(�(�)�* ,���#$��� �*  &��#��  7������*  ����$�� �  ��!�#$�� 
ก�����ก��#�
�����%����
(�
���(���&ก��(����  �6�� ก����2��&��,���#$��� �*��$���ก����
������&��  
,�$�ก����
���+(-2����%%�����$�������$���,�4��   (1��,
"5
(	����� 	���%��(	��	,�$�� ��	�����%%���
� � ��
  
(&���&��C  )�	#�%�� ���%C�, 2549 : 261-262) 

 
 2.5  ก	��
���#��
���"���! 
 

��
 	��กก��)4ก-�,���(�����
ก���&/4�ก�����	����������%���&
  ����	
 
(�����   2��2�& (2538 : 20-23) ��
ก���&/4�&�<	ก��(	����6
��ก�����	����������%�� 	 4   

&�<	 
1. ก�����	�������%&� �6$�����%�����    ก�����	��������	
(1���
+��ก���6
2
� 5��, �   

ก���6
2
� 5��, ���(1��,
�ก��ก�����	�������#�&����ก��2�����%��(���
��%&� �5
  ก������5
6
��� 	"�
/4���� C*   ���ก���g�����2����%%��
&� 

2. ก��#�
��%&� ,&���, � &�<	�	
��6	
�,
�,0�/4�"����+�6�*(	�����
���,�����กก��ก��(1� 
�� &�<	�, �  6	
����,
����,0�&��%&� �
��ก��2���������%%������#�%&� #1���0�������� 34��%&�ก��(1�
��
� ก��ก���,
ก1������ 

3. ก���6
��(<���ก���   %�����
����!�# �6�ก2��ก��� ��ก��� ,�4�� ����
��ก��ก����  
�����กก��� ��
��
&�   �����
���(<���2��ก���  	"�������%��2����%%� 

4.  ก���6
��%*���ก���(�ก3
�� ��%*���ก���(�ก3
����(	��	
 , ��/4���ก-C���#��
2�������%�   ���8��2��#��% ���"������$���  34���ก�� ���กก��ก��(1��� ก��ก�� ��
� � 

 

#�&� �  �2	
�&�ก
& (2540 : 3) ��
ก���&/4�ก�����	����������%��   	��5� 2  2�
���� %$� 
2�
�(	� 1. ��%%������#��������,
ก��&����.��2
� 5��, �(	���
���+�����%&� �5
 ,�$�   

2��&#��  %����� (	��2��%���
��� � 	#�&��ก	��&2
���
&� 



 51 

2�
�(	� 2. ���%�����ก��24
�7��,�����กก����
(1�ก��&����.�� ���	���(	��,�$� 
���#������
& ���ก���&��
&��  ���%�����	���������
�� 2
� 5��, �(	���
��� /
�%&� 2����
���,&������%��
��� ก��2
� 5��, � 	�
�����(�)(��ก�����	����������2
� ก��2
� 5��, �,�ก%&� 2����
� 	 �ก 
 

2.6  
��U#,������"���! 
 

���7���0'   #�&��C (2520 : 4)  ��
ก���&�&
����	
 
1.  6�&�(1��,
�2
���#����&��
� ��� � ��&  +��ก������5����,�$��������#���2�� 

���� � (	���5������&2���2� 
2.  6�&��,
 	ก���2
�2
������� (Self-esteem)  +��6�&��,
��%%�,�	ก��	���#���(	�� ��	,�$�

�ก�v�%&� ������������  34���1�%&� � ����� �#5���&�2� 
3.  6�&���ก��������&�,
�2
�ก��#����&��
� (	�#���3��3
��  34�� 	�g�ก�����+�
���,�$�ก��

ก��(1�#�����#���,�4��������
�  #�&� �ก��(1���#���(	�(1�%&� ���� ��,
   ,�$��1��,�0����&����ก
#����&��
�  

4.  6�&��,
��%%�#� ��/�#����ก/4�%����� 2�������  34���#��&��  ���%����
��1�%&� 
���� ��,
��%%���
� 

 
3.  �	��!"�#����ก��#��-�� 
 

3.1  �	��!"�#%�
����. 
3.1.1  �	��!"�#����ก��#��-��ก��ก	����#�����'���*� 

����/��ก �ก-�
�� (2540 : �(%�����) ��
)4ก-�/4�"�2��ก����	�������&  $���&�6�
#��% )4ก-�(	� 	���"�#� d(<�e(��ก����	�����%&� #� ��/��ก��&��%���,*2����ก��	��6�
� �<� )4ก-�
����
�+����	��#�<��������ก�C* �1��&� 60 %� ������!�ก��� (�������ก��� %&�%�  ก��� �� 30  %� 
ก��� (������	���
&�ก����	�������&  $� ���ก��� %&�%� ��	������ก��  "�ก�� &������&����ก��	��(	�
��	���
&�ก����	�������&  $� 	"�#� d(<�e(��ก����	��#5�ก&����ก��	��(	���	������ก������� 	���#1�%�'
(��#/���(	������ .05 �����ก��	��(	���	���
&�ก����	�������&  $� 	%&�  #� ��/��ก��&��%���,*#5�ก&��
��ก��	��(	���	������ก������� 	���#1�%�'(��#/���(	������ .05  

#�<���   ���3���ก���(2540 : �(%�����) ��
)4ก-�/4���$���ก�����	���(	��"�#� d(<�e
(��ก����	��&�6�&�(��)�#��*���%&� ��&  $���ก��(1����ก��� ��,&�����ก��	��6�
� �<� )4ก-�����
�
(	���	���
&�&�<	ก����	�������&  $�(	���!�(��ก������ ���!�(��ก��+����	������%*&�(��  ���,&��
�%���6#	 �  �1��&� 84 %�������!�ก��� �� 42  %� ก��� (����(	� 1 ��	���
&�ก����	�������&  $�(	���!�
(��ก��  ���ก��� (����(	� 2 ��	���
&�ก����	������ ���!�(��ก��   "�ก��&������&����ก��	��(	���	���
&�
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ก����	�������&  $������!�(��ก��ก��� ���!�(��ก��   	"�#� d(<�e(��ก����	��&�6�&�(��)�#��*
��ก����ก������� 	���#1�%�'(��#/���(	������ .05   

 

����&*    ���ก#�(<�e (2541 : �(%�����)  ��
)4ก-�/4�"�2��ก�����ก��� ก����	�������&  $�
(	� 	���"�#� d(<�e(��ก����	��  &�6�7�-����กd-2����ก��	��6�
����/ )4ก-��c(	� 5 +����	��6� 6��
����
�����#��ก��#1���ก���ก�����/ )4ก-��1��7�#����   ���,&��#�2��  �1��&���ก��	�� 64  %�  ������ก��	��
��ก��!�  2  ก���   %$�  ก��� (����(	���	����ก��� ก�������&  $����%&�%� (	���	����ก��� ก����	��
������   ก��� �� 32  %� "�ก��&������&��  ��ก��	��(	���	��&�6�7�-����กd-��ก��� ก����	�������&  $� 	
"�#� d(<�e(��ก����	��#5�ก&����ก��	��(	���	��&�6�7�-����กd-��ก��� ก����	����� ���   ����� 	���#1�%�'
(��#/���(	������ .05 

 

#��P�    )������<* (2541 : �(%�����)  ��
)4ก-�/4�"�2��ก����	�������&  $����2���
ก��� (	� 	���"�#� d(<�e(��ก����	��ก��� #�
���#�� ���#�ก��C*6	&��2����ก��	��6�
����/  )4ก-��c(	� 6 
&�<	ก��������ก��!� 3 &�<	  %$�  ก�������&  $��(%��%�����ก    ก����	�������&  $��(%��%��&�#��  
���ก����	������ก��  2���ก���  	  2  2���  %$�  2���ก���   4  %����2���ก���  6  %�  ก��� ��&�����
��!���ก��	��6�
����/ )4ก-��c(	� 6  �1��&�  144  %�  #�� �2
�ก��� (����ก���  � ��  24  %�  "�ก��&����
��&��   ��ก��	��(	���	���
&�&�<	ก�������&  $��(%��%�����ก ����(%��%��&�#�� 	"�#� d(<�e(��ก��
��	��#5�ก&����ก��	��(	���	���
&�ก����	������ก��   ����� 	��� #1�%�'(��#/���(	������ .01 

 

&����0'  ��'6�  (2542 : �(%�����) ��
)4ก-�"�2��ก����	�������&  $�����5�C�ก��
ก���������ก���2	��(	� 	���%&� �2
�����ก������������%�����ก������2����ก��	��6�
� ���/ )4ก-��c(	� 
6  "�ก��&������&�� 1. %&� �2
�����ก������2����ก��	��(	���	���
&�ก����	�������&  $�����5�C�ก��
ก���������ก���2	�� ,���ก��(����#5�ก&��ก���ก��(��������� 	���#1�%�'(��#/���(	������ .001   2. 
%&� �2
�����ก������2����ก��	��(	���	���
&�ก����	�������&  $�����5�C�ก��ก���������ก���2	��
ก��ก����	������ก����ก����ก�������� � 	���#1�%�'(��#/���          3. ���%�����ก������2����ก��	��(	�
��	���
&�ก����	�������&  $�����5�C�ก��ก���������ก���2	��,���ก��(����#5�ก&��ก���ก��(����
����� 	���#1�%�'(��#/���(	������ .01  4. ���%�����ก������2����ก��	��(	���	���
&�ก����	�������&  $�
����5�C�ก��ก���������ก���2	��#5�ก&��ก����	������ก������� 	���#1�%�'(��#/���(	������ .05  

 

��� C*    6��)������ก�� (2542 : �(%�����)  ��
)4ก-�"�2��ก���6
&�<	ก����	�����
��&  $�(	��6
�(%��% STAD ��ก����	��ก��#����$���,��ก<�� �����&�6� # 018    �����(< )�#��
#1�,�����ก��	��6�
� �<� )4ก-��c(	� 1  +����	��#	ก�� (&�������(*���/� 7*)  ก����(� ,��%�  "�ก��&����
��&����ก��	��(	���
���ก��#��+��ก����	�������&  $�(	��6
�(%��% STAD   	"�#� d(<�e(��ก����	�����
�d��ก�� ก��(1����ก��� #5�ก&����ก��	��(	���
���ก��#���� �ก������� 	���#1�%�'(��#/���(	������ .01  
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