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วิทยานิพนธฉบับนี้ เกิดขึ้นและสําเร็จลุลวงไดดวยคุณตาอรุณ แทนประมูล ผูเปนแรง
บันดาลใจในการจัดทําวิทยานิพนธเร่ืองนี้ เนื่องจากความใกลชิดที่เห็นทานทํางานในสวนนี้ และ
เปนประธานชมรมผูสูงอายุ ทั้งยังไดรับรางวัลประธานชมรมผูสูงอายุดีเดนจากทางจังหวัดอีกดวย 

ขอกราบขอบพระคุณความกรุณาอยางดียิ่งของรศ.ปราณี ทองคํา และดร.ฐิติมดี อาพัทธนา
นนท อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก ดร.สุชาดา ฐิติระวีวงศ อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม 
รองศาสตราจารย ดร.เพ็ญพักตร ทองแท และรองศาสตราจารย ดร.มารุต ดําชะอม กรรมการสอบ
วิทยานิพนธ ที่กรุณาใหคําปรึกษา แนะนํา ตลอดจนชวยตรวจสอบ แกไขขอบกพรองตางๆ ของ
วิทยานิพนธดวยความเอาใจใสอยางดียิ่งตลอดมา 

ขอขอบพระคุณ นางประทีป ศรีวุน นางพรกมล คงคาสวัสดิ์ นางมาลี เพ็ชรตีบ นายวีระ 
แสงเพ็ชร และ นายจารึก ปยวาจานุสรณ ที่ไดกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือวิจัย ใหคําแนะนําตลอดจนแกไขขอบกพรอง และคณาจารยภาควิชาการศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตรทุกทานที่ประสาทวิชาความรูและประสบการณอันมีคุณคายิ่งแกผูวิจัย ตลอดระยะเวลา 
ของการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในครั้งนี้ 

ขอขอบคุณเจาหนาที่ประจําสถานีอนามัยบานเกาะนางคํา สถานีอนามัยบานบางตาล  
สถานีอนามัยแหลมกรวด สถานีอนามัยบานเกาะหมาก สถานีอนามัยดอนประดู สถานีอนามัย   
โคกทราย สถานีอนามัยไทรพอน สถานีอนามัยฝาละมี สถานีอนามัยควนเคี่ยม สถานีอนามัยควน
พระสถานีอนามัยทะเลเหมี่ยง สถานีอนามัยบางขวน สถานีอนามัยหัวควน สถานีอนามัยพระเกิด 
สถานีอนามัยหวยเรือ สถานีอนามัยชองฟน ศูนยเวชปฏิบัติครอบครัวบานโพธิ์ และสํานักงาน
สาธารณสุขอําเภอปากพะยูนทุกทาน ตลอดจนประธานชมรมผูสูงอายุและสมาชิกชมรมผูสูงอายุที่
เปนกลุมตัวอยางและใหความรวมมือในการศึกษาวิจัยเปนอยางดี 

สุดทายขอขอบพระคุณครอบครัวที่คอยหวงใย เปนกําลังใจอยางดียิ่งทําใหผูวิจัยมีความ
มานะพยายามจนวิทยานิพนธนี้สําเร็จลงไดดวยดี 
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