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���� �������� ��!��"#$��%�&���
�'ก(�������)�����*�&�+���ก��
��	� ����ก
��	���,�-�./��'ก(�-0��� 5 �������	�
����ก��
��
!��.#2����� �.ก��-�.
�����ก����
!��.#2 
"��
-��	�
��	������*�&�+���ก��
��	� �.
��
!���)���!�"#$��%�&�������ก
��	����
��	���	�����
��	��������� ��!��"#$��%�&����'ก(� 
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��	���	��&�ก���� ��-ก������3���������, 
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������������, 
   N  �� �3������ก
��	���ก�$)����	)�� 
  X   �� !)�
6���	��!. �� 
  SD  �� �)��
���	�
������9����!. �� 
  t  �� !)��/�����������ก�� �ก �� ���� (t < Distribution) 
  *  �� !�������	�3�!�E����/�������.��� .05 
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1. ��ก
��%��������������&�'(�
)ก
������ 
1.1 ����กก��
-��	�
��	������*�&�+���ก��
��	������� 	
��
 ����ก
��	�

�.#�)��ก)� �.#�����	�����
��	��������� ��!��"#$��%�&����'ก(� -��กK �������� 3 
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-��	�
��	������*�&�+���ก��
��	������� 	
��
 ก)� �.#���ก��
��	���	��� 
 ��
��	��������� ��!��"#$��%�&����'ก(� 
 

ก
��,��� N 
X  SD t 

ก)�
��	� 
#���
��	� 

30 
30 

14.77 
19.40 

3.59 
3.96 

11.68 * 

* ����	�3�!�E����/�������.���  .05 
 

��ก����� 3  ����#�
#H��)� �����*�&�+���ก��
��	������� 	
��
 ����ก
��	����

��	���	�����
��	��������� ��!��"#$��%�&����'ก(� #���
��	����ก�)�ก)�
��	�	)����
��	�3�!�E����/�������.��� .05 R'����!���ก�������9�����  1 
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��
 ����ก
��	���,�

-�./��'ก(�-0��� 5 ����ก
��	�ก�$)����� �.ก�$)�!��!$���	ก������!)��������ก�$)����	)��
I�)���"��&2ก�� (Independent Sample) -��กK�������� 4 
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�'�ก
���,ก
��������� N 
X  SD t 

ก��
��	���	�����
��	������ 
ก��
��	� ��-ก�� 

30 
30 

19.40 
16.97 

3.96 
2.83 

2.74 * 

* ����	�3�!�E����/�������.���  .05 
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2. ��ก
��%�����������* *�����*2���) �3"4��5�'��� 
��ก��
-��	�
��	�
��!��������)���!�"#$��%�&��� ���
��	���	�����
��	������

��� ��!��"#$��%�&����'ก(�ก��ก��
��	� ��-ก�� -��กK�������� 5 
 
*
�
) 5  ��ก��
-��	�
��	�
��!��������)���!�"#$��%�&��� ���
��	���	�����
��	��������� 

  ��!��"#$��%�&����'ก(�ก��ก��
��	� ��-ก�� 
 

�'�ก
���,ก
��������� N 
X  SD t 

ก��
��	���	�����
��	������ 
ก��
��	� ��-ก�� 

30 
30 

127.77 
116.03 

10.05 
10.12 

4.508 * 

* ����	�3�!�E����/�������.��� .05 
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��	�
��	����������� ��!��"#$��%�&����'ก(����ก�)���ก
��	����
��	� ��-ก��	)������	�3�!�E���
�/�������.���  .05  R'����!���ก�������9�������  3 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 


