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�������� !!���"������#�ก������� $%���ก�������&���'(��)ก*��+��, 5 �./,%�0�!���#���(#��'��1�
��,��&�2�� ���	
��2���)ก*��%ก��� �'����	
����,�ก�,��$�%������& 

1. ก��
��ก���������� !!���  
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��ก
������ก�������ก��ก������� 
 

1. ก�����ก����������������  

 
 ��ก�	��ก��2������ก�/,%ก���������� !!��� 0������ !!����ก�� ��6� ก����������"��

��������=�>��   ก������� !!���   �6��ก���	
��1��&���&���	
��$%���1?��6� ก���������� !!���  
 

1.1   ����������ก����������������  
  Fink (2002 %���()���  Michaelsen, L. K.; Knight, A.; and Fink, L. D. 2002, 5) 2��
�0�1���0���$%�ก���������� !!��� �6�1/% ก��
��ก���������� !! !6�ก�#6��6%� W),���=�ก�������ก��
�%� !!�0�6��,��ก������,�� ������ !! ��=�4 ��'�X� �����& 1/%  
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1. ก������,��
�กก�#6���Yก��=� !!��� 
 2. ก������,��
�ก��1�	1ก���%���=��#��������ก���%� 
 3. ก������,�� ����0��ก	�ก����������%�6����1#ZX�.$%�������� 
 4. ก������,�� ���1�����%��0���#กก�!ก���%�  
  !#[���  %�1�.	.�\�ก#� (2550, 1) 2���0�1���0���$%�ก���������� !!��� �6���=�
ก�������ก���%� !!ก�#6��6%���,�#6������0���ก������ก	�ก������������	��)ก (Deep Learning) .��%� _ 
ก�!���	�������0���ก�������.�\��ก������ก���?������=���� 
  �	�	.� %�������ก#� (2549, 2) ก�6���6� ก���������� !!��� ��=�ก��#�����ก��

��ก�������ก���%���� !!0�),� ��ก����������$)&���  ���`aก�0�����	ก�� �6�'������6���6��
 �'�)ก*��6��ก���./,%�0��ก	���'�	��	X�.ก�����������6��ก���0���ก$)&� �./,%�0� �6�'��������(
�?������ก��,�?�1�[2����กก�6���,
'�0�1�������?� 
  Fink (2002  %���()��� Michaelsen, L. K.; Knight, A.; and Fink, L. D. 2002, 18) 
2��ก�6���6� ���(#��'��1�$%�ก�������ก���%� !!��� �������& 

1. �./,%�0���ก������$���
��/&%0� 
2. �./,%��'�#ก�������/&%0���,2����!��ก�� ก��b[0� �'ก������	��
 
3. �./,%.�\����ก*'ก���c	���.�����'0�6��!#11�  �'�c	���.�����'0�6��

ก�#6���ก���?�����0��������'�	��	X�. 
4. �./,%���1#Z16�$%�ก���?������=�����0� ก��b[0�X��'�����,��%����

��	�b[[�0�/%����ก*Z'W�!W�%� 
  Michaelsen (2002  %���()���  Michaelsen, L. K.; Knight, A.; and Fink, L. D. 
2002, 214) ก�6���6� �b[0�0�/%%#����1��ก�������ก���%� !!��� �������& 1/% 

1.  ก��
?�ก����/&%0���,�%�0�ก��ก���?����ก�#6�����&������ 
2.  ก��1	�1' ���0�ก�!���ก�#6� ��ก�?��0���ก�������,��&��
�����0�/%�������

��%��?������,2����!�%!0�����=��6���0[6 
3. ���������,$��1���ก�'�/%�/%�����ก2����!��'"����"��2�6��%��?����                  

(Free-riders) 
4.  ก���%!0������ก�#6���ก�?��0����%���%���������%�2���ก�� ก��b[0�

1���$�� �����,%�
�ก	�$)&���ก�#6� 
5.  ���%�%�
��[���������%���/,%�
�ก��%�%�	!���	��ก���?����ก�#6��0� ก6

��ก�����  
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 �b[0����ก�6�������( ก�2$2������ก���?���!ก	
ก�����,����
�X�����ก��#���$%�ก�������
 !!��� �����& 1/% 

1. ก���0���ก��������������ก6%��$����&������ 
2. ก����'ก��1���.��%�$%���ก�����  
3. ก������ก����'�#ก�����ก�%! ��1	���,2��
�กก���)ก*���/&%0�������	��  

  

1.2 ��������ก���������������� 
   ��� !!$%�ก���������� !!��� 
'��=�ก	
ก�����, !6�%%ก��=�ก�#6��6%� _  �'��
 ก6�$%���/,%� 
'��ก�����ก`b���ก*Z'$%�ก���?������=���� �ก	�ก�����������6��ก�� �./,%�0��$���
��
0��$�%!����/,%�2���6��$)&� W),�1����%�1?��)�()����������=�0��ก .�����ก�'�#���0���������ก	�ก����������
2��
�	�  �'�����(�?�2���'�#ก�����2�� 
  ก���?���1�	1ก������� !!���2������ก�������ก���%� ������c	!��	��&�  
Michaelsen (2002  %���()���  Michaelsen, L. K.; Knight, A.; and Fink, L. D. 2002, 28) 2��ก�6���6�
0��กก���?�1�[$%�ก������� !!��� �� 4 ��'ก�� 2�� ก6  

1) ��%���ก��
����&� �'
��ก��ก�#6�%�6��(�ก��%�  
 2) ��ก�������%���!	��%!��������!#11� �'���ก�#6�  

3)  !!`aก0��ก�#6���%��6����	�ก������� �'ก��.�\�����  �'  
4) ��ก�������%���ก���%!"��ก��!!6%�_��������,�0��'��  

��/,%��ก�����0��กก���0�6���&%�6��(�ก��%� ก�#6���ก�����
'�	��\��ก��2���6���ก���������,�0���� �6�  
  ���กก��
 ���!��ก���������������" 4 ��$ก�� �%� 

1. ก����&� �'
��ก��ก�#6��0�(�ก��%�  
  ก��
����&�ก�#6���1����?�1�[��ก�./,%�0�ก���?���������,2����!�%!0���%�6����
��'�	��	X�.W),�
'��%#����1$��$���1����0���� �6�$%�ก�#6� ก����%#����1$��$���1���
�0���� �6�$%�ก�#6� W),�%�
��=�1������.����$%�����	กก�#6��6%���,����ก6%� ��6� ก����=�             
1�6��ก-0[	�   1�6��ก-��� ก����=�.�,��%�ก�� ��=���� 0�/% ��ก�X�.$%�ก���ก�'�	�$%�ก�#6��6%� $)&�%��6
ก�!�b

��./&�>������/,%���[���	 ��\����� 0�/%X�*� �6 �����&� 1��
'���ก�'!��ก��$�%���ก�#6� 
�./,%���������������	(������,!�!�0�ก�#6���������%�$)&�����=����"���%!�����0�#�  
  ก�� !6�ก�'
��1#Z��!��	��'
?����$%�����	ก �./,%�?��0�ก�#6��?�0�����,2��%�6����
����'�	��	X�.��ก��,�#���6���,
'��=�2�2��  �6�'ก�#6�1��
'��"%ก���$��()��	,���,��=���'"������
0�%� ����� �'���6�� !6�%�6���#�	������$�%!ก.�6%� �	,���,��=���'"����$%�����	ก 2�� ก6 ��
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��'�!ก��Z�ก���?������Y�������,�ก�,��$�%�ก�!����	�� ก���$��()�����%/,�_
�ก��\������6��_ 
��=���� $�%!ก.�6%�$%�����	ก%�
%��6����� !!$%�ก�����
�1�	��=��!�6%����	�� 2�6�ก6��	��
X�*�%��ก�*��'�!ก��Z���%���2�6�ก�,��$�%�ก�!����	�� ��/,%��ก��
���	,���,��=���'"���� 
$�%!ก.�6%�  �'1#Z��ก*Z'��'
?����$%�����	กก�'
��2�%�6����,�()� ก������� !!���
'
�?����%�6������'�	��	X�. "����,�2� ��ก�������ก
'��$�%���2�6�.���.%0�/%2�6�� ��"�����,e���
.%��ก��
����&�ก�#6� �����&� 1��
)�1����=�!#11���,����	��
�6�
'
����&�ก�#6�%�6��2�  
  ��������1��
'��$����0[6 �'0��ก0���.%��1�� �.��' !!`aก0���?�0��!
ก������� !!���
'��=������,�?�!�ก ���
?���=���%���$����0[6.%��,
'�����	�b[[�$%�.�ก�$�
�0��ก	���'"������ก��,�#� ��6� 1��� �ก�6��ก�� �'��%�2�6��$����0[6�ก	�2� 
�ก�'��,��ก	�
�b[0���/,%�ก�����6���6��$%�����	ก�#ก1� "����,�2�0���1����6� ���1����'ก%!��������	ก 
5-7 1� 1����=�ก�#6�(��� ��%��������.%��1����,
'�%�0�ก�#6�.�\��2���6ก�#6���,�?����2������                        
��'�	��	X�.�#ก1��&���,��ก�����!��#�
��ก�#6��0�6 
?���=���%���	,����.�\��ก�'!��ก���?����$%�
ก�#6�%�6����,�()� �����&� 1��1��
'��6%��0�ก�#6��?���%��6�����,�#� "��2�6 �กก�'
�� 0���1����6� 
���������%�X�1�������ก�����������	��  
  ก�#6���,
����&��0�6 ��� !!��,�0Y�ก����,�2�����	ก��ก
'��	,�������%��?���� "��

�!ก�#6���Yก_ 1#�ก�� �'.�����0��ก���,��1����0Y���,$�� ���ก�� ()� ��
'�?���6���& กY2�6�����(0�#�
1��������(��ก���?����$%�.�ก�$�2�� ���,2�� 1/% ก�#6���,
����&��0�6�� ��"�����,
'.),�.�
����	ก��,��1��������(��ก��,�#�  �'ก�#6������1��������(
?�ก����ก�������'"����
�ก����	ก
1�%/,���ก�#6� ��$Z'��,ก�#6�.�\��2���=���� ก���	��6%�/,%���
'��f�ก�������!��6���,����	ก��
$�%�����,�ก�,��$�%�ก�!��'��Y���,�)ก*�%��6���/% 
'�?��0��6���6%ก������� ���6����&�ก	�$)&��.��'1���
��/,%�
 �'1����$���
����'��Y���,����	ก��1�����Y��
 �'���6���ก�,��$�%�ก�!ก�����c	���.����
 !!�0� �'��! "������
�ก1���ก�����6�
'(�ก"
���0�/%�$���
	� �%ก
�ก��& ��������ก��$���
ก�!ก�#6���,�1��� ����	ก$%����
'��Y��
��,
'���,��ก�!1����?�!�ก �.��'�6�.�ก�$��0Y��6�
1����?���Y
�ก	�
�กก���ก�������$������ก�� �����&� ��/,%����6��2�1����	�กก�����ก�,��ก�!ก���?�
�	,���,2�6��'��!�
��,	�
'(�ก$
��%%ก2�"�� ��
���
$%�.�ก�$��./,%�����1�����,��
�6����
'
��'�!1����?���Y
 ��/,%�ก	��0�#ก��Z���6���& 
�กก���)ก*� ����0��0Y��6���%��' 98 $%����
'
 ����0��0Y�()�ก���?����$%�����	ก
'����,�#��������,�ก�,��ก�!ก�������  

2. ก���?��0���ก�������1�����!	��%!  
  ��0�%������ !!�ก6���/,%�
�ก2�6��1���
?���=���%��0���ก�������!	��%!�6%1�
%/,���กก�6�1�����%� 
)���=�2�2����,
'�%!1�����!	��%!"��ก���0�1' �� ก6���$%���ก�����
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��������ก��$��� ก��.�\��ก�#6��0�ก�����=����ก���������,�0���� �6�
?���=���%��?�ก������
 �'�0������� ก6.��	ก����6��_$%���ก����� "����ก�������%���!	��%!�6%ก������������./,% 
���ก�#6� %#�	����� �'1���.������./,%
'�?���� !!`aก0��$%�ก�#6��0��?���Y
  ���c	���.����W),�
ก�� �'ก���./,%�?��0��ก	�0����ก���?������,��  1�����!	��%!�?�0��!ก������������?����
�6��0���ก6%������
�	� ��,��=��	,��?�1�[ (��0�ก��ก����� �6�'1�2�62���?���� !!`aก0���6��0��� 
.�ก�$�
'2�6�����(���!��#��0�����?����%�6����1��������( ก��2�62�����������
'��=�
%#����1�6%ก��.�\��1����0���� �6�$%�ก�#6�  �'�������?��0���ก�������,��ก�6��!/,%0�6��(%�
0�� �.��'�$���%� !ก�./,%���,��1�����Y��
0�/%��1��������(��%�ก�6� 
  �1�/,%��/%0��ก��,�����1�����,��
��ก������� !!��� 1/%1�����!	��%!
���!#11��?�0��!ก������������6��0��� 1/% ก�'!��ก�������1�����,��
��1���.��%�$%��������
(Readiness Assessment Process 0�/% RAP) ��,�1/%  !!���1���.��%����!#11� (Readiness 
Assessment Test 0�/% RAT) W),���=�$�%���%! !!����� ��=�1?�(���./,%�0���ก��������������%6��
�6��0��� �?���!(��2��0���������6�1?��%!  �'�0�ก�'��* 1?��%!�.	,���	� �./,%�6�ก�#6�
'2���%!
1?�(���� !!���%!��	��0�6  �'�0�1?��%!��,��=�1����0Y����$%���� ก���0�1' �� !!�����
$%�ก�'!��ก����&
'�6����	�1�����!	��%!$%���&�1�����%� �'��ก����� �6�'1� ��ก�������%�
��!	��%!�6%1�� �.��'�6� 1' ����, �6�'1�2����!(�ก��!�����=��ก��$%�����	����,����� 
�%ก
�ก��&���'0�6��ก���%���=�ก�#6� ����	ก �6�'1�
'(�ก(���./,% ���1���1	� �0Y� �'
�l%�ก��1���1	��0Y�$%������#ก1?�(�� ���,2����! 1/% ��ก�����
'��1�����!	��%!��,����
��6%
�./,%�"����,2�6�.��� �6
'%6����/,%���,2����!�%!0������Y
  �6��������(%�	!�� ��1���1	��0�
��%/,�mb�2����6�ก��  
  1�����!	��%!��ก���?�����0� ก6��� ��/,%��ก�����2��.�\��1�����!	��%!"��
ก������������6��0���ก6%��$������� $�&��%��6%2��./,%�����1�����,��
�6� .�ก�$���1���.��%���,
'
���!��#��?�����0� ก6��� ก���?���6���&��=��	,��?�1�[��,1�����%�
'��%��ก�,��$�%�ก�!ก������
��ก����� �1�/,%��/%��,����,�#��?�0��!ก����'��	�� !!��&1/% ก����'��	��./,%� (Peer Assessment)    
��,�1/% ����	ก�#ก1���"%ก����,
'��'��	�1����6���0�/%��ก���?�ก	
ก���$%�ก�#6�$%�����	ก
 �6�'1� ก�����!��#���,�0� ก6��� ��6� ก������������%��./,%ก���?����ก�#6� 1����6���/,%��,���ก��
�$����&������ ก���$���6����'�#������,%�
�ก	�$)&��%ก0�%������ ก�����!��#�����	�!�ก�0� ก6ก��
%X	������=���� ก����'��	�  �'ก���0�ก?�����
 ก6ก����,��
�ก����	ก���6����� ��=����             
ก����'��	��./,%���=��	,��?�1�[ �.��'�6�"���ก�	����	ก���
'��=�!#11���,��$�%���(�ก��%� 
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�.���.%��,
'�����ก����'��	�ก�����!��#�$%��./,%�1�%/,�  1�����!	��%!��ก���?��������0�
��1#ZX�.��� �b

����,�����ก�������1�����,��
 1/% ก��.�\���'!!��,����'�	��	X�.��ก��
��'��	�ก���?����$%���� ก��ก�'�?���&1�����%�
?���=���%��0���������������,�����(
�����!����!2�����1����0Y�$%������,����[  �'��	�$%�ก�#6���%�2����!ก����'��	�  
 �'�����!����!ก��!6%�_ "���	��ก����,�0��'��  
  �'!!ก����'��	�� ��=��	,�
?���=���,�����%�����'!!ก����'��	���#ก%�6����
����	����,���!��#�.��	ก���$%���ก�������,���!��#�ก���������ก�#6�  �'ก�����c	���.����W),�
ก�� �'ก�� ก���?���6���& 1��
?���=���%�.�\���'!!ก���0�1' �� W),�2�� ก6 ก�����������$%�
��ก������./,%�?����ก�#6� ก�����!��#�$%��$���,�0� ก6ก�#6�  �'1#ZX�.$%����ก�#6�  

3. ก���0���� !!`aก0��$%�����./,%���!��#�ก������� �'ก��.�\��$%����  
  ��� !!`aก0����,�0��'��$%�ก�#6� ��=� �6�#���,�?�1�[$%�ก������� !!����0�
��'�!1����?���Y
 W),��b[0�ก���������=�ก�#6���=��"�������,�ก	�
�กก���0� !!`aก0��ก�#6�
%�6��2�6�0��'��   �6�#�./&�>��$%�ก��%%ก !!��� !!`aก0����,����'�	��	X�.$%���� 1/% 
ก�������1�����,��
�6���ก�������%�ก���c	���.����ก�#6� ��� !!`aก0����,�?��0�ก�#6���%�����	��
 
 �'�?��0�.�ก�$������(
���?�������ก������	��
�� !!m%����6��_  !!`aก0����6���&
'
ก6%�0��ก	��c	���.����$%�ก�#6����'��!���  
  %�6��2�กY��� ��� !!`aก0����,����ก*Z'�0��?����W�!W�%� ��6� �?�����%ก���
���_ 0�/%ก���?����%��ก���6� ���0�/%��6�
'�?��0�ก�#6� !6����ก���?�  �'�0�����	ก��ก�#6�
�?�����6�� !6���=����!#11�
����Y
�	&���!��Z� ��� !!`aก0����6���&
'
?�ก���c	���.����X����
ก�#6�
?�ก���c	���.�����'0�6��ก�#6�"���?��0��ก	�1�����ก��,
'�����!����!ก���?�����'0�6��ก�#6�  

4. ก���%!ก��! ก6������� !!����� �'!6%�_  
  ก����,
'�0�����?����%�6������'�	��	X�. �'.�\��$)&�����=���� 
?���=�
'��%�
2����!ก���%!ก��!�ก�,��ก�!ก���?����$%�ก�#6���=���'
?� �'��������,�0��'�� �	,���&
'�ก	�$)&�             
2  ��'ก�� ��ก������� !!��� ��'ก�� �ก 1/%ก�����!�ก�����1���.��%���������,�0��'�� 
 !!���%!��'��	�1���.��%� ��=� 0�6�$�%�����,�?�1�[$%�ก���%!ก��!��,���!��#���&�ก��
����� �'ก��.�\�����  !!���%!
'���!��#�ก������� "��!%ก�0���ก��������!#11� �'ก�#6�
���!()���'�	��	X�.$%�ก����������b

#!�� ก��2��1' ����� 0���1����6� .�ก�$�ก?�����?��	,�
��,
?���=���%��?���ก����������������  �'ก��2����!1' ���,?�กY��1���0���ก��!ก��  �$%�
1' ���%!
'�6��%?����1����'��ก ก6ก�'!��ก���?����.�\����� 2 ��� �.��'�6���ก��
��'ก��1' ��ก�#6�%�6����f��� ����	กก�#6�2����!ก��
���
�0��6���/%ก���?�����./,%��ก*�
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X�.��ก*Z�$%�ก�#6�  �'�.��'�6�ก���%!ก��!ก�'�?�%�6�������Y� ��ก�����
)��ก	�1�������)ก��&���!���
�(��ก��Z�1�������0��$%�ก�#6���,2�62��1������
�ก����	ก1���1�0�),�0�/%0���1�  �'2����!
ก��ก�'�#��%�6�� ���0��?�%'2�!��%�6���./,% ก��(��ก��Z�   ���,�	������ .�ก�$��ก	�ก����������
%�6�������Y�$%�1����?�1�[$%�ก���0��#ก1����6���6����ก������	��
   �'��'ก����,�%� 1/% 
ก�����!�$%�ก���?���� !!`aก0��ก�#6���������,�0��'�� ก���0���ก��������!�ก���?����
 !!`aก0��ก�#6�%�6�������Y� ��=��	,��?�1�[$%�ก������� �'ก��.�\�����  �6��ก*Z'��,�ก	�$)&�
'��
1�����ก��กก�6���ก��
���?���%!%�6�������Y� ��$Z'��,��ก��%%ก !!���%!�./,%�0� �6�
�6�
��ก������$���
 ��1���1	�0��ก ��� !!`aก0���?�0��!����6���0[6��
#���'��1�
'.�\����ก*'
ก�����������'��!���$%���ก����� �1/%��1�����ก��กก�6���ก����'��	�� �	,��?�1�[��ก���0�
1' �� ก6���`aก0���?�0��!��� 1/%��%�ก��2����	���,(�ก��%�
�ก��� 2�� ก6  !!`aก0����,��%�ก��
�0���ก���������	��
��ก  �6�?����%��������� !!�6��_ ก�'!��ก��%�ก%�6��0�),���,���  1/%�0�
ก�#6������(�?�ก����'��	� �' ���1����0Y��%!ก��!�ก�,��ก�!���$%���%/,�  
 

1.3 ก��� ���'�ก����������������(�)*�)�ก�������ก��
�� 
   �����ก���?��	��ก������� !!���2��c	!��	�./,%�����ก�������ก���%� 1/%ก��
%%ก !!����	���0�6��&� �6���
�
!  �'1��
'%%ก !!ก�'!��ก���?�����0�6ก6%���	,������f�
X�1�����  
  ก��%%ก !!ก�'!��ก���?�����0�6�ก�,��ก�!ก������	��
  �'ก��%%ก !!
ก	
ก����� 4 �6������ ��, �ก�6��ก�� 2�� ก6  

1) ก6%���	,������f�X�1�����  
2) ��� �ก$%���&������  
3) �� �6�'0�6��ก�������0��ก$%�ก���%�  
4) ��/,%�����ก��
'��f�����	��  

  ก6%���	,������f�X�1����� ก���?���������������f���&������
'�ก�,��$�%�ก�!���0��ก 
3 ��'ก�� 1/%  
 1) ก��
����/&%0����'$%�����	���$����=�0�6��ก�������$����0[6  
 2) �'!#��l�0��� �'���(#��'��1�$%�ก���%�  
 3) %%ก !!�'!!ก���0�1' ��  
  ก��
����/&%0����'$%�����	�� $�&��%� �ก 1/% ก��
����/&%0�$%�����	���$��  
��=� 4-7 0�6��ก��������0�6 ��&���&$)&�%��6ก�!0��$�%0��ก$%�����	�� 0�6��ก���%�0��ก�0�6���&
'
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�����./&�>��$%�ก���0�1���0���$%����(#��'��1� %%ก !!��&� !!���%!  �'��� !!`aก0��
��,�0���ก������?� ��ก*Z'��,�2�0�6��ก��������0�6���&
'��'ก%!����!������ 2-4 !� 
�ก!�	!�
$%�����	��  �'0����/%%6���%ก����
?����0�),���,�ก�,��$�%�ก�! ��1���1	�0��ก$%���/,%���,�����  
  ก���'!#0�6��ก��������0�6���& 1����%�(������%��6� 0�6��ก�������0��ก  
4-7 0�6�� ��,��ก�����
'��%������1/%%'2� 1?�(���6%��1/% 
'���������6�20�6 2�� ก6 
'������������                
ก�,�����0� 1����%�ก��
'�0� ก6 �6�'0��$�% 0��$�%�#ก0��$�%��%�ก��������6�ก��0�/%2�6 0�/%!��
0��$�%��%�ก��������กก�6�  
  0���
�ก��&� �� �6�'0�6��ก�������$%�ก���%� ��&������
'��%��	����ก	
ก���
��&��� �'�%ก0�%������ ��$�&��%� �ก$%��0�#ก��Z� ��ก�������%�ก��2����!ก����f����ก�,��ก�!
��/&%0����' �����&� .�ก�$�
)�`aก0��������	�������/&%0����'ก�!1?�(�� 0�/%�b[0��	��6%ก����=�
�#�_ ����,�#�0���
�ก��,.�ก�$�`aก0��0���_1��&� 1��
?���=���%�.���6� n��%�?�0���1��&� ��� �?�%�ก
1��&�0�),� �'e��
'�0�1' ��o  �'���
'2������0��$�%�?���!�6%2�  
+�,��$ก�� 1   �?���!ก	
ก����?�0��!ก�������ก���%�"����������=�>��                                          

(��,�� : !#[��� %�1�.	.�\�ก#� 2550, 4 ) 
ก���'!#��l�0��� �'
#���'��1�ก���%� �����	��ก���%� !!��� �	,��?�1�[��,

��%��'!# 1/%
#���'��1�ก���������, �ก�6��ก�� 2  !! 
#���'��1�ก���%� !! �ก�ก�,��ก�!ก��
�'!#�6���ก�����
'���1�������0�62��?�%'2�  !!��,�%�$%����(#��'��1�����%�	!�� ��1���1	�
$%�����	�� ��.����1�	1��,��ก�����
?���=���%�����./,%�����ก���?�������
#���'��1� ก���?����
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#���'��1���=��0�#���,�?�1�[ 1/% ���ก�'�!�6% ��
���
��ก����� ���6���ก������6���0[6��Y��
��,

'���1���.�������,
?���=���ก���?�1����$���
ก�! ��1���1	�./&�>��  �'���0�/%��6� .�ก�$�

'�6%����1���1��0�����,0����6� .�ก�$�1��
'��1�����!	��%!0��ก��ก��1��0���/&%0����'
$%�����	�� 
�ก�6�.�ก�$�
'�$���
�6��?�2� ��1���1	���=���/,%��?�1�[ �c	ก	�	��"���%!$%�
��ก��������%� �ก$%�ก������������./,%ก�������/ก��%6�� 
)�����%���ก ���0�/%��6�.�ก�$�
'!6�
�6� n��%�
6��16���6�������./,%
'��%��6��0�%��������,1��2�6�%�o ��������ก��$��� (��0�กก���?����
�������%�����1����?�!�ก�ก�,��ก�! !!`aก0����,�?�2������� ��ก������6���0[6
'�$���
 �'
���!��#��	,���,1�����%�.�����ก�'�?� ���,����� 1/% 1�����%���%���1?��%!��,����
��6%1?�(����& 
n�	,���,e����%�ก���0���ก����������(�?�2����/,%���������	����&
!o  
  ก	
ก�����,�ก	�$)&����'0�6�� 2-3 ��,�"�� �ก$%�0�%��������1����?�1�[�6%
1����?���Y
$%�ก������� !!��� ���'0�6��������&1����%����6���ก��ก�'�?�
#���'��1���&�                      
4 ��'ก���0��?���Y
0�/%2�6 ��'ก�� �ก 1����%������1�����,��
�0� ก6��������6� �?�2�1��
)�����	��
�%� !!�������=����  �'0�%������
'�c	!��	��%�6��2� ��'ก����,�%� ก�#6���%��?������,1��
���0�
�?�
����Y
 ��'ก����,��� 1����	�กก����$%���������ก�,��ก�!�'!!ก���0�1' ����%�6%�1��� 
��'ก����,��, ��%���ก��������1�/,%��/%!��%�6��$)&��� �./,%.�\������>��$%�ก�#6�����	�!�ก  
  ก�����./&�>���?�0��!ก������� !!��� �.��'�6�ก������� !!�����./&�>���6��

�กก�����������	�� !!�ก6� 
)���=��	,��?�1�[��,��ก�������%��$���
�6�0�%������
'�?����%�6��2�           
ก���0�1' �� !!�ก6� �'ก���0�1' �� !!��&�./,%�6���0���ก������ก	�1����$���
�ก�,��ก�!ก��
����� !!��� $% �'�?��0��?�ก	
ก��� 2 %�6�� %�6�� �ก�ก�,��ก�!ก���?����%�./,%�����!����!ก��
���������	����&ก�!ก�����������	�� !!�ก6� ก�������!����!�0�����,1����?�1�[$%�
#���'��1�ก��
�������, �ก�6��ก��  �'ก���?�����0�!���#
#���'��1� ก	
ก�����,�%��ก�,��$�%�ก�!ก�� ����0����6� 
RATs �?����%�6��2� ���0��ก��������	����=� ��1	�$%���/&%0����'��,
'����� 0���
�ก��,��ก��

����&�ก�#6�$)&��� ��� �0����� ก6��ก�������ก��%6��0��ก��������	�� �?�ก�����%!���!#11� ���
����ก�����%!ก�#6�"�����1?�(�������ก�� ��/,%
!ก��ก�'�?���6���& ��ก�����
'�$���
�6� .�ก�$�
��%�����������0�.��%��?�0��!ก�����%! W),�
'��!1' �����ก�!ก���0��ก��$%�����	����&  

ก�� !6�ก�#6���ก���������� !!�����%�ก�'
��1#Z��!��	��,��=���'"����  ���,
2����!���%���	,����$%�ก�'!��ก��
����&�ก�#6� 1/% ก����!���$�%����ก�,��ก�!1#Z��!��	  �'
$�%!ก.�6%�$%���ก�������,%�
����ก�X�.ก�'�!�6%ก���?����$%���ก�������0�%������ 1#Z��!��	
 �'$�%!ก.�6%�$%���ก���������	�� ��6� ��'�!ก��Z�ก���?���� ��'�!ก��Z��ก6���,�ก�,��ก�!
����	�� ก�����#��%� �$���
��\�����$%���%/,� ��=���� 0���
�ก��,��ก���'!#1#Z��!��	��'
?����
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$%���ก����� �6�'1� ก��
����ก�������=�ก�#6��� 2 $�&��%� $�&��%� �ก1��
'��%�����6���ก�����
��%�ก��
'%��6��ก�#6���,��$����0[6 1620� $�&��%���,�%� $)&�%��6ก�!$�&��%� �ก �'$���$%�
0�%��������&�0�� ��ก�����
'�����(����	��
2���6� �$���%�ก������	กก�,1� "����,�2�$���$%�
ก�#6���,��=���,�%���!��ก��.�\��ก�#6� 1/% ������	ก 5-7 1� ��/,%�?�ก��.	
��Z�$���$%�ก�#6� ��� 
1�������(��	,����ก�'
��1#Z��!��	�6�����$%�����	ก�0� ก6�#กก�#6� $% �'�?��0��?�ก��
����&�
ก�#6���0�%�������6%0�����ก����� ก���?���6���&
'$
��1���ก����$%���ก�������ก��
����&�ก�#6�  
$%�1��  ก�'!��ก��
����&�ก�#6�
'����ก*Z'��	,��������ก����,1����!���$�%���
�ก��ก������ก�,��ก�!
�b

���?�1�[��,����6%1����?���Y
$%�ก�#6� ก����&�1?�(����,��ก������%!1?�(����ก���6�0�/%�ก�/%
$)&� 0���
�ก��&��0���ก������$�� (������1	��./,%�%!1?�(���ก�,��ก�!1#Z��!��	�6����� 0���
�ก��,
��ก������$�� (� ���1��
'�?�ก����� (��0���&��� ��ก�X�.ก��
����&�ก�#6�"��ก���0��������$����!
�����$ ����,$����! 1 
'��=�����	ก��ก�#6���, 1  �'����,$����! 2 
'��=�����	ก��ก�#6���, 2 ����
�	��ก���6��_ ��6���& 
'��ก��ก�'
��1#Z��!��	���!#11�$%�����	ก%%ก2���,��#กก�#6�  
  ก�� !6���ก���������&�%%ก��=�ก�#6��6%���=��6���?�1�[��ก��
���'!!ก�������
W),� Bennett and Dunne (1992) ก�6���6� ก�� !6�ก�#6���ก����กZt�1��������($%���ก������� 
�	�� ก� (1Z	������� �	��������� X�*�%��ก�*) 
��ก�#6���ก��������1�����	��������&������
�./,%�?�ก	
ก�����������1� (��,�0Y���6����1/% ��&������.��)ก*� �'�	��')  �'
��ก�#6���ก�����"��
.	
��Z�1�����	���� �'1��������(��ก���?�����6��ก������&����������	��./&�>��%/,� _  
(ก��%%ก !! �'��1"�"��� ��'���	������ X��	������) 

ก����$����-�ก������� 
  ก��%%ก !!�'!!ก���0�1' �� 1/%ก�������1�����,��
�6���ก��%%ก !!�'!!
ก���0�1' �� �./,%�0������� ก6�	,���,(�ก��%� �'!!ก���0�1' ����,����'�	��	X�.$%�ก�������
 !!��� 
?���=���%�.��()�1����	�กก����$%���&���ก����� �'1�����%� 2 ��'ก�� 2�� ก6 1����	�ก
ก���� �ก 1/% ��'�!ก��Z���	���ก���?������ก�#6���Yก_ ��,��1���0���/&%��ก�ก	�2� ��ก�����
ก�����6�.�ก�$�
'(�ก!��1�!�0� !กX��'������./,%���,��1��������(  �' ��
���
��%� 1�����%�
กY�	�กก�����6�
'��%���/%ก�%��'0�6��ก���0�1' ��%�6���$�����  �'�0�1' �� !!���ก���  
  "�1����,��������(1���1���ก������&� 2 ��'ก��%%ก2� �����'!!ก���0�
1' ����,����6��$%�1' ��$)&�%��6ก�! 1) ก���?����$%����!#11� 2) ก���?����$%����                
 �'  3) ก�����!��#�$%�����	ก �6�'1��./,%1����?���Y
$%���� ก����,�6���?�1�[$%�ก���0�
1' ��$)&�%��6ก�!%�1���'ก%!�0�6���& ��=�ก#[ 
�?�1�[��,�����1�����,��
�6���ก�����
'2����!������
�?�0��!1���.��������!#11�  �'���
'2�� 0�6�1��������,��%�ก���./,%�?���� !!`aก0���0����Y
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��ก�����
?���=���%���!���!���b

�� �6�'��� 2�� ก6 ก���?�������!#11� ก���?������=����                  
 �'ก�����!��#�$%�����	ก �6�'1��6%1����?���Y
$%���� �6���1����?�1�[��ก���0�1' ��
����	�� 0���
�ก��&�1���ก������,�0�/%%��6 1/%ก���0��&?�0��ก1' �� ก6�b

�� �6�'�����,��=�                  
��,�%���!$%�1�� �'��ก����� �%ก
�ก��&��ก*Z'$%�ก����'��	��ก�������$%�ก���������� !!���
��,�?��0�ก��1���ก����$%���ก������ก�,��ก�!ก���0��ก�� 1/%ก��.��()�1���06�����ก�,��ก�!�'!!ก��
�0�1' �� �6���0[6��ก�����
'2�6�!���
�ก�,��ก�!ก���0�1' ������	�� !!%	�ก�#6� �.��'
�ก
��'�!ก��Z���%��� .�ก�$�(�ก!��1�!�0���/%ก�%��'0�6��ก�� !กX��'�0�ก�#6�0�/%2����!�ก���,?� 
1���ก����$%���ก�����
'0��2���/,%.�ก�$��$���
��ก*Z'�?�1�[ 2 ��'ก��$%�ก������� !!��� 
�b

����'ก��0�),�$%��'!!ก���0�1' �� 1/% ก���0�1' �����!#11�
�ก !!���%! RATs 
 �'1' ����,2����!
�กก����'��	�$%��./,%� W),� 
'���6����ก�������1�����!	��%!���!#11� 
����/,%�ก������������6��0���  �'ก���$��0�%� ����� �b

��%�ก��'ก��0�),� 1/% ��%��������%���,
����	ก1�0�),�0�/%�%�1���,�� ��
���
��%� 
'��ก���ก�#6�2���61������,�� �.��'�6�
'��ก���?�
 !!`aก0��$%����X����0�%������ W),�
?���=���%���ก��1	� ก��%X	����  �'����	��
  
  �	��ก����,����'�	��	X�.��ก��6%�1���1���ก����$%���ก���������/,%��ก�� 1/% 
ก���0���ก��������6���ก�,��$�%�ก�!ก��.�\���'!!ก���0�1' �� ��ก�����
'���6���6����ก����&� 
n�&?�0��กก���0�1' ��o X�����ก��1�!1#�$%�1�� ��� ��$%������,
����&�$)&��0�6
'�?�ก���6%�%�
ก�� �'ก�� 
�ก�'��,�()��&?�0��ก��,�#ก1��%���! 2�� ก6 ก���?�������!#11�ก���?������=����                   
ก�����!��#�$%�����	ก��,���6%1����?���Y
$%�ก�#6� 0���
�ก!���#$�%�ก���0�1����0Y��%!              
ก�!�&?�0��กก���0� 1' ����%�1���'ก%! �6�'��'��Y� W),�
'��=�����>�����ก�!ก�#6�
�
!           
X�1�����  
  �?�0��!0�6��ก�������0��ก 4-7 0�6��$%�����	����,��� �	��ก������� !!����0�
ก?�0��ก	
ก����6%��/,%��0�/%���, ���2���� �X�.��, 2 0�6��ก���%��0�6���&ก	�����0�%������ 
6-10 ��,�"�� ��6�ก�! 2-4 �����0� ��0�������	�� 
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+�,��$ก�� 2    �?���!ก���?���	�ก	
ก�����ก�������ก���%� �6�'0��$�%                                                      

 (��,�� : !#[��� %�1�.	.�\�ก#� 2550, 7) 
  ก	
ก��� �6�'%�6����0�%������1��
'���!��#���l�0���0��ก$%�ก������� 
��'ก����,0�),� 1/% �����1����$���
$%���ก���������/&%0����'$%�����	�� %�ก��'ก��0�),� 1/% �?�
�0��ก	�1�������11�����'��Y���,�6� 1����?���Y
�6���0[6$%�ก�#6������(.�\��2���6ก��
��ก��
ก���������� !!�����������%�  
  �?��0� �6�
�6�1�%!1�#���/&%0����'��ก���������� !!��� �1�/,%��/%0��ก��,�?��0�
 �6�
�6���ก����f�����/&%0�����	���0� ก6��ก����� 2�� ก6 ก����� Readiness Assurance Process 0�/% 
RAP ก�'!��ก����&
'�ก	�$)&���'��Z 5 u 7 1��&�/����	��  �'�?��0��ก	�ก���?�ก	
ก����#� �ก$%�
 �6�'0�6��ก���%���,�?�1�[���./&�>���?�0��!1�����!	��%!���!#11� �'�����./&�>��
 ��1���1	�0�),�$%�ก���������� !!���  
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  ก�'!��ก�������1�����,��
��1���.��%� (RAP) W),���%�1���'ก%! 5 ��'ก�� 
�����& 
 1. ก���0����%6�� �����%�6����,�2���ก�����
'2����!ก�� �'�?�1���1	�"��
6��ก��%6��  
 2. ก�����%!���!#11� ก����f����.	,���	����'0�6��ก�����%!���!#11�        

'�6������1���
?�$%���ก������6� .�ก�$������%'2�2����'0�6��ก�����%!���!#11�  
 3. ก�����%!��=���� ���'0�6��ก���%!��=���� ��ก�����
'%�	!����ก���6�
�0��0�#��ก�,��ก�!ก����/%ก�����/%ก ���,2����!1/% .�ก�$�
'�6���?��0��./,%��$�� $Y� �'�6��
%�	!��1���1	�0��ก�ก�,��ก�! ��1���1	�0��ก$%�����	�� �%ก
�ก��&.�ก�$����2����'"����
�ก
ก�� ���!�!����=�1��  
 4. ก��1��1����./,%�?����% ���'0�6��$�&��%���&��ก�����
'��"%ก��  
�กY!��!���$�%����?�0��!1?�(����,$��0��2�
�กก�����%!��=���� "��ก���$���ก��1��1�����,�� 
��ก�����
'2����!ก��
���
�����ก������ก���)ก*�W&?��ก�,��ก�! ��1���1	���,��=��b[0�  
 5. ก��.���%!ก��!$%�1�� $�&��%���, 1-4 �./,%�����1��� �6�
�6�1�����!()�
�'��!1����$���
 ��1���1	�$%���ก�������$�&��%���, 5 1��
'�0�ก���%!ก��! �'1?��%���,
 ก�2$ ��,��
#��#6�0����e.�'��ก�� ก�2$1����$���
	� W),�
'���1�%��6X��0�����,��ก�����2���?�ก��
�!����?����% 

  ก���0����%6�� ก6%���,
'��	,�����%�0�6��ก���%���,�?�1�[ �6�'0�6�� ��ก�����

'2����� !!`aก0���0�2�%6��  �'��%��?�����0����Y
X���%ก0�%������ ���%6��1��
'��$�%���
�ก�,��ก�! ��1���1	���,��ก�����1��
'�$���
��$�%��#�$%�0�6��ก���%�  �'
����&�%�1���'ก%!
 �ก$%� RAP �������
'��%��?�ก��%6���0����Y
  �'�$��0�%��������1�!�6%2��./,%���%!
 ��1���1	���,.�ก�$��.	,�
'%6�����Y
  
  ก�����%!���!#11� ก	
ก��� �ก��0�%������$%� �6�'0�6��ก���%� 1/% ก��
���1���.��%� (RATs) �0�ก��!������%6�� ��ก*Z'��,�2�$%� RATs 
'��'ก%!����$�%�%!           
������ก�,��ก�!1���1	�0��ก
�กก��%6�� ���,����� 1/% 1?�(��$%� RATs 1��
'���� ��1���1	�
0��ก��,��1�����ก.%��,
'�?��0��ก	�ก��%X	����0���
�ก���2����!ก�����%!  
  ก�����%!��=���� ��/,%��ก������?�$�%�%! RATs ���!#11����Y
 .�ก�$�
'�6�
1?��%! �'�?�ก�����%!W&?� 1�����&�?�$�%���%!��=�ก�#6�  �'�./,%��,
'�?� !!���%!ก�#6��0�
���Y
 ����	ก�#ก1�
'��%��0Y��%!ก�!1?��%!$%� �6�'1?�(����>��'��,��=��6��0�),�$%�ก��    
!��Z�ก�� !! RATs 1?�%X	����
'��%��?��0�ก�#6������(��/%ก1?��%!��,������'�����,��
�ก 
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ก��%6�� �?��0���ก����������(�����
�กก�� �'ก��2�� ��/,%ก�#6��?� !!���%!���Y
 �'�6�1?��%! 
�./,%���
�0�1' ��%�6�������Y� ก�'��*��&� 2 �#� (���!#11� �'ก�#6�) 
'(�ก�6�1/��./,%��,�������
'
2����!ก���%!ก��!�ก�,��ก�!1?�(��$%����!#11� �'ก�#6���,
'�?��0�.�ก�$�2����!ก���%!ก��!��,
��,�1� �'�����Y��6�.�ก�$�2�����1#Z16���	�b[[�$%�����	กก�#6� 1' �����!#11����1�2�6
��f����/,%  �61' ��ก�#6�
'�	���'ก��2����,ก�'����?� �./,%��,ก�#6�
'�����(�	�����ก��
�?����"��ก�������!1' ��$%����%�ก�!1' ��$%�ก�#6�%/,�  
  ก��1��1����./,%�?����% ��/,%ก�����%!��=�ก�#6����Y
�	&��� ��ก�����2����!
%�#[�� �'���!��#��0����%1����0Y��6���1?�(����$%�ก�#6�0��2���ก�����%!ก�#6� ��,��=�
�	��ก�� !!��f�ก������,��ก����������( ����0�#���_กY2�� �./,%"�� ����6�1?��%!$%�.�ก�$�1��
2����!ก��.	
��Z��6�n(�กo ��กก�6�	� ก���?���6���&
'ก6%�0��ก	�ก���!���ก��%6��  
  ก���%!ก��!$%�1��0���
�ก��,�������2�����%����1��
'�0�1����0Y���ก��
!����� 0�/%ก��%X	���� !!��&�_��0��$�%0�/%1?�(���� �./,%�?�1����$���
ก�!ก�#6�  
  $�%��#�$%�ก�'!��ก�������1��� �6�
��1���.��%� ��ก*Z'��,�)����1���
���
��'ก��0�),�$%� RAP 1/% �����(������$%�1����0�%��������,0��2�ก�!ก���%�
 ��1���1	��0�1�%!1�#� W),���ก����������(�����2����ก�X�.$%����%� �	,��?�1�[$%� RAP ��,��
��6%ก��.�\����� RATs 1/%��=��1�/,%��/%��,���.�����ก��.�\�������,����1�.!�0Y� �.��'�6� 
RATs 
'ก6%�0��ก	�ก��.�\����� 4 ���� ��'ก�� �ก �?��0������(�?�ก���%�����	��2��%�6��
�����Y� ��ก�����
'2����!ก���%!ก��!"��2�6��f����/,%%�6�������Y���&����!#11� �'��� �1/% 
����	ก �6�'1���1�����!	��%!����
���ก�����������ก6%������ ��'ก����,�%� ����	ก$%����
�?���� !!�0Y�0���ก�� �ก�����c	���.������=�2�%�6�������Y� �'��=��6��!#11� ��'ก����,��� 
��ก�����
'��1������
��ก�����.��$%�ก�#6�  �'2����!ก��
���
�0����6���6����ก����
�c	���.�������'��!��� 1������
��� �����
�ก$�%��Y

�	���,��ก�����2����!
�ก1����?���Y
$%�
ก���?����$%������&�X���� �'X���%ก ����,�#�
'�ก	�1�������11��0���� �6���$�&��%�
�#�����$%�ก���?���� ��/,%1���0�$�%����%!ก��!ก�#6�
'�ก�'�	�ก��%�6���0���� �6� �.��'�6�ก�#6����
�6�.�ก�$�ก?�����กY!��!���$�%�����,
?���=���%���� ��$�&��%��6%2��./,%����� ก��b[0�  
   ml����ก�#6� �'ก��.�\���กZt�����>��$%�����0���=�!�ก ก���������� !!
���
'��'�!1����?���Y
 ��/,%����	ก���!#11��%���!�กZt��?�1�[ 2 ��'ก��$%�ก�#6� 1/% ก��
����������6��0��� �'ก���$��0�%������ "�1��(��0�ก��ก�������ก���%!ก��!����/,%�_ �����0��0Y�
$�%��Y

�	���,�6�ก�����������������6��0��� �'ก���$��0�%��������=��	,��?�1�[�6%1����?���Y
$%���� 
�กZt��0�6���&
'16%�_.�\��"����ก����� �	��ก���6��_ �6����'�	��	X�. 1/% 
���0���ก����� 
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�%!ก��!"���������$%����1��
'��!���)ก�ก�,��ก�!ก���$���6���?����$%�����	ก �6�'1�  �'
��1' �����!#11� �'���
�กก����� RATs  �'��� !!`aก0��%/,� ก��!���)ก1' �� RATs  �'
$�%���ก���$���6����'�#�ก���?����$%������ ml�����
'��=���'"������ก�.��'�?��0��ก	�
1��� �6�
�6�����	ก�#ก1����!�6�����	ก1�%/,�_ก?�����?�%'2�%��6  

��/,%�����%��ก��
'�f�X�1����� 1����%���/%���ก������6�
'��%��)ก*��ก�,��ก�!  
 ��1���1	�$%�����	��   ��1���1	���ก�������� 1#Z16�$%������ �6ก������,�� ������
�b[[� ��'�X�$%��c	���.������,���!��#���'�	��	X�.ก���?�������  �'�����ก������%�  
  $�%��#��ก�,��ก�!��/&%0����'����	�� $�%!ก.�6%���'ก��0�),�$%�ก���	����������
 !!��� 1/% ��=��	����,%��������/,%�
�ก�����������0�%��������,��%��6��%� �6�#6�0���
'�0���ก�����
2����! ��1���1	�$%�����	�� ��ก�����
?������ก�/�2��6����%�2���������6���"����&�0�����&���

�1?�!����� !��1�%�
����)ก�6�(�ก0�%ก��� �	��0�),���,����ก���l%�ก���b[0���& 1/% ก���0�����
�!��� ��1���1	���&0�),�1�!����� "�������� !!�6����,�#� 1) .	�.�!�[�� ��1���1	�$%�
����	�� 
ก��ก�����2) (����ก����� �6�'1��0������ ��1���1	���,.�ก�$�2�6�/� 3) �����!����!
$�%��#�$%���ก�������,2���������X�1����� 4) �!��� ��1���1	���,����'!#�./,%�.	,���	�1���
���
  
  1����$���
 ��1���1	���ก�������� ��/,%�����ก���f����������	���6���0[6  
1��
?���=���%��6����ก������!��� �'!��Z�ก���	,���,��ก�����2��������ก�,��ก�!ก���?���/&%0��	��2�
��� �	��ก��0�),� 1/% ก���0���� ก��b[0���,���2�6�1��ก	�$)&���,��%���� ��1���1	�
�ก��/&%0��	�� 
0�����/,%� ���%�6����6� ���'0�6��X�1�����%�
�����	���(	�	�6��0�),� �0���ก���������	��6����	��ก��
 ก��b[0� !!%/,�0�/%2�6��,�����(�����ก�� ก��b[0� �6%��1�����%�%�
�กก�Z��)ก*���,ก�#6�%/,�_ 
����(	�	"�� ����./,%�"�!����, �ก�6��%%ก2�  �'(����ก������0�����	��
�6�ก�#6�����$�%"�� �����,��  
  ก����������1#Z16�$%���� ��l�0�����,�?�1�[��'ก��0�),�$%�ก���������� !!��� 1/% 
��%�ก���0���ก������$���
 �'���1����?�1�[$%�ก���?���� !!��� ��ก�� ก��b[0���,�?�!�ก��
�	,� ����%����	� "���ก�	��/,%()�ก���X�1�������ก�����
'��	,�����6����ก?�����0�����	ก���
1��������(����,�#�  �6.�ก�$�2�6����6�1����?�1�[��&2��ก�'
��2���,�()� 1620� �����&���/,%�ก��
'
0�������� �6�'X�1��������
'����	��ก����,"��6�����ก�� ���1' ���'�� 5 1��&�$%� RATs 
$%� �6�'��� 1���,2��1' ���,?� 16��e��,����ก��� ����	ก��,2��1' ������#� 1' ��$%����  �'
16� �ก�6���'0�6������	ก��,2��1' ������#�ก�!1' ��$%���� ��ก������6���0[6
'����)ก�� ��/,%
�0Y���� !!ก�� ���1' ��$%�0�%������ ���%! 14 �+ ��,6���� ��%��' 99 $%����2�� ���
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1��������($%�����	ก��,����,�#� "���e��,��ก����%��' 11 $�%��Y

�	� 1/% �6����ก$%�0�%������ 
1' ����,�,?���,�#�$%����
'���ก�6�1' �����!#11���,����,�#�$%�0�%������  
  1.4 ก����ก�����ก./$���,%��)�����ก0ก�10� 
  ��ก*Z'�����,���!��#�ก���?����$%�����0���1����0���� �6�  Michaelsen and 
Knight (2002  %���()���  Michaelsen, L. K.; Knight, A.; and Fink, L. D. 2002, 53) 2�����%2���6� 
�� 5 ��� ���?�1�[��ก���0����0�/%ก	
ก����./,%�0�ก�#6��ก	�ก�����6���6�� �'��=�ก�#6���,�0����
 �6� 2�� ก6 

         1.4.1 ��ก*Z'�����,�0���1�����ก���'��!�����,��=��	,�!6���&ก�� ���
1��������(�� �6�'!#11��?�0��!����	ก�����0�/%2�6 
   1.4.2 ��ก*Z'����?���W),�1������.�����ก���	�$%�����	ก�����0�/%2�6 
  1.4.3 ��ก*Z'�������� ��
���
�0��ก	�ก�� ���1���1	��0Y�0�/%
%X	�����'0�6������	ก�����0�/%2�6 
  1.4.4 ��ก*Z'�����,�0���%� �6�
�6���1�������
�  �'�?��0�����	ก�����
2����!$�%�����%�ก��!%�6����1���0��������0�/%2�6 ("���e.�'%�6���	,����6���ก�,��$�%�"�����
��/,%�����!����!���.��
�กก���c	!��	���$%����%/,�_ ) 
   1.4.5 ��ก��
��0�������0�/%��%! ����, ���%%ก������
��?�0��!
ก���c	!��	���$%����0�/%2�6 
  ก��1	����ก�#6��0���ก������?���%�1?��)�()��	,��?�1�[0�����'ก�������&                        
(ก���	��ก�� 2545, 177) 1/% 

1. ��%� �6�
�6� ��ก������$���
�6�1����%�ก���0��?�%'2� �0���ก�����2�����
1���1	�$%����%�  �'��f�"%ก���0�2����1��������,�%!0����0��?� 

2. ������ 0�6�1������ �'ก?�0��$%!�$��6���ก�����
'��%	��'2���.����� 
����	��6���ก�#6���,�?��������ก�� �1�
'��=���
��ก����������# �1���!	��%!��ก��!���)ก���,
�ก	�$)&� �1���=���������  �'��ก����� �6�'1�
'�$�������6���ก�,��$�%�%�6��2� 

3. �%!����0��0��'ก�!1��������($%���ก�����  �'��%� �6�
�6�ก	
ก�����,
�?�����������.%��,
'�?��0���ก��������6���6��2����Y���,  �6กY��%�2�6�����ก�ก	�2�
���ก�����
����)ก��% �.��'0��ก?�����
0�/%�0�Y��0�/,%���ก
�กก���?�����	&���&� 

4. 1�!1#��'��!�������ก���?�����0�%��6���'��!��,�0��'�� 
5. ��&�ก:�ก�,��ก�!ก���1�/,%���,$%���ก���������&������ 
6. �?���
1����ก�,����/,%�$%�����	���6�� _ ��0��ก���� 
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7. �0���ก������?�ก	
ก���W&?���6���,
?���=� �./,%�6���0���ก������ก	�1����$���
��
��/,%�$%�0��กก�� �' ��1	�2����ก$)&� 
  �%ก
�ก��& Michaelsen and Knight (2002  %���()���  Michaelsen, L. K.; Knight, 
A.; and Fink, L. D. 2002, 64) ���2��ก�6��%�ก�6� ��ก��%%ก !!��ก*Z'��� ก6����./,%�0���
��'�	��	X�.��&�1�����0��กก���?�1�[ 3 ��'ก�� �����& 1/% 

1. Same Problem (�#ก�������&������1��2����!��ก*Z'���0�/%�b[0������ก�� 
��1����0�/%�ก��) 

2. Specific Choice (�����%���ก�� �ก����,��1���1	��0Y� �'����	��
�6��ก��
��ก����/%ก1?��%!$%��b[0�) 

3. Simultaneously Report (��%���ก��	���0� �6�'��������(�?����%0�/%
�������2��%�6���6�� �'�����Y�) 
  0��กก����&� 3 ��'ก����&��=��b

���?�1�[��ก�����!��#��0� �6�'����ก	�1���
��/,%��,� �.��'2���)ก*� 1��1������0�/%�b[0������ก��  �'.��%���,
'������1?��%!$%�ก�#6�%/,� _ 
�����0�# �'� 
 

1.5 ��$3�*�4��ก���������������� 
��'"����$%�ก���������� !!����6� ก�����ก������� !!��&()� ��
'�?�%�6��2�6

�$����� �6�0���'"������,2�6�?��0���ก�������%��ก��=�`{����! ��%������6�ก���������� !!����?��0�
2����?���Y
��,�?�1�[��,2�6�����(2����!
�กก��
����&�ก�#6���,�1��� 0�/%ก	
ก���ก�#6���,�ก	�$)&���=�
1��&�1��� ��'"�����0�6���& 2�� ก6  

 1. ก��.�\����ก*'ก�����1	�$%���ก�������0�%������$����0[6�0����'��!��� 
 2. ��=�ก���6���0�/%������1���,�0� ก6��ก�������,��1������,��  

  3. ���!��#�.�\��ก���'0�6��!#11� �'��ก*'$%����  
  4. ����� �'��ก*�1���ก�'�/%�/%���$%�%�
������!�!��ก���%� 

 

ก��)*�ก����������������)�������������)�!0  
  ก���������� !!�����=��	���%� !!0�),��� 2-3 �	�� ��,�?��0�0�%������$����0[6
!���#ก�����1	��'��!��� �%ก
�ก��&ก���������� !!����������'�	��	X�.��ก��
���
��ก������0�               
�$������� 
��ก��ก�!�b[0���/,%��	���  �'�ก�,��$�%�ก�!����	ก��,1��
'2����!��'"����
�ก���ก�#6� 
 �6�%!�?��������?�.�� $Z'��,ก�#6���,�1��������(�0�1����6���0�/%��,��1#Z16� ก60�%��������Yก��,
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��ก�����กc���$%�1�����%���ก.%��,
'�����1�����,��
�0�2�6��ก�� nก�'"���6�o ��ก�����
�?������,2����!�%!0�����=��ก�	��ก�#6���,�1��� �������2�6��%	��	.�.%��,��ก
���./,%��0��$������� 
 ก��b[0���/,%��	���  �'ก���ก�,��$�%�$%�����	ก"���e.�'%�6���	,���0�%������$����0[6   
  ��ก�������,�������0�%��������,����	���������� !!��� 
'��./&�>��ก���0�ก��
���!��#�������1���,����'"����0���%�6�� 2�6�0�/%�ก�#6���,�1�����,ก�����!��#�������1�
'
0������/,%
!��&������ ��0�%�������6���0[6ก�����c	���.����������1���,��=��6��0�),���� 
�������	$%�ก���������� !!��� �0���'"���� ก6��ก�������,��1�������)ก2�6�%!0�%������ !!�ก6� 
�ก���%�6����������6�����	��ก
'�%!0��	��X�.
�ก1����$���
����\������0�6 �������%��#"�
.!�6� ก���'��1�������ก�,��ก�!���	���=���!��	��,�6���!��� �'��1#Z16� �������ก�#6����,��
'��
1������.������ก���?������,�����1�����,��
�6�
'2����!1����6���0�/%��ก���?���� !!`aก0��
��0�%������%/,�_ ���������,��1����#6���ก��ก����!!�	ก��
�ก��� !!���ก��$%��	����$� 
'��
 0�6�����������,.��%�
'�0�1?��%! ก61?�(�� �'1���1���ก�����0��$�  
  ก��.�\����ก*'�'0�6��!#11� 2�6�0�/%�ก�!ก�#6���,�1�����,
'0��ก��'��Y�
�b[0��'0�6��!#11� "���%
�ก�'��,���ก��
��ก�#6��0�6 ��ก�������0�%��������,�������� !!��� 2�6
�����(0��ก���,���b[0���,ก?������	[%��6��ก�#6� �กY1/% ��ก�����
?������ก2�����������ก�,��ก�!
����%��6�
'�?����%�6��2�
)�
'!���ก	���'�	��	X�.  �'2����!1����?���Y
��ก���?���� ��/,%�?���Y

ก���)ก*� �'2��?���� �%ก
�ก��& �.��'��ก������ก	�ก������������,
'�?��������ก�� .�ก�$�.�\��
1����$���
 �'��ก*'��,
?���=���ก���?�����	������>��'����	ก$%����ก�#6���/,%ก���6��6��
0�),�$%���'�	��	X�.$%����ก�#6� �ก	�
�กก������1��0�16� ก6ก���?����ก�#6�2�6�0�/%�ก�!ก�#6���,

����&�$)&��./,%���	�ก������� !!%	�ก�#6� �6���0[6
'���กc0��ก>���0��0Y�()���ก�X�.$%�
��'�	��	X�.ก���������� !!��� "����'�!1����?���Y
�������,�����	�b[[�%�6����ก  

��'"�����?�1�[��,�#�$%�ก���������� !!��� 1/% ���ก�'�!����	�!�ก%�6����ก
�6%1�����%� ก����0�����,�����1���ก�'�/%�/%��� �'1����/,���������/&%0����'$%�����	����=�
X��'0��ก��,1�
?������%�
'�����( !ก��!2��2���������"��2�6�!/,%0�6�� ���,�	������กY1/% 
 �� �61�����%���,��1����'�%����%!1%! �'��1��������(��กกY���.�����
'0�0������,
'��
X��'��ก���%������	��ก���������� !!��� ก�#6�
'�����(
��ก��ก�! �6�#��6��_$%�ก���%���ก
��,�#� 1/% ก���?����0��ก �ก���%�6��1�����%��6���0[62�6
?���=���%��
�'�)ก��2��� ��1���1	�
./&�>��0�/%�0�1?��%! ก61?�(���6��_ RATs 
'
��ก��ก�!�����,�6��_  �'1?�(���6���0[6��,
�0�/%%��6 �%ก
�ก��&1�����2�6��%�ก����ก�!�b[0�ก���%���!��ก������$��0�%�������.��'.�ก�$�
��%�ก��
'��  
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  ก���������� !!�����������1���ก�'�/%�/%����0� ก61�����%��.��'�6�ก���%�
��� !!��&2����!.�����,��
�กก�#6����������,.�\����=����ก������� ���6�
'���b[0���Yก��%� 1/% 
��ก*Z'�6���0[6$%�1��������($%�ก�#6�
'.�\��2���6
#���,��ก�����ก�����=��./,%��6�����
��กก�6�
'��=����6�����6� ��,1/%�������	$%����,2����!
�กก���?��0�ก�#6���%?���
"��ก�������
��������0�.�ก�$��� 0�6�����������,��%�ก�� �'��f�"%ก���0�.�ก�$��$����6�'!!ก����'��	����,
�0��'�� �'��"%ก���ก�,��$�%�ก�!��� !!`aก0����,��1���0��� �'�?�!�ก �กY1/%��ก������6��
�0[6
' !6��b�1�����!	��%!�./,%�����1��� �6�
�6�
'�ก	�ก������������0�#����ก�6�� ก��
�������� !!���
)���#ก��กก�6�  
  !#[��� %�1�.	.�\�ก#� (2550, 8) 2��ก�6��()���'"����$%�ก���������� !!��� 2���6� 
 ��ก���������./,%ก����������%�6����,�1��&���,�1��������(ก6%��'"������,2����กก�6�ก�������ก��
�%���,��ก�������=�`{����! ก��������%�6����Y���� !!
'ก6%�0��ก	���'"����%/,���,2�6�����(!���#
2������ก����� !!��,�$Z' 1/%  1) ��ก������ก	�1������
?��'��!���$)&�  ����=�ก�������ก���%���
��&������$����0[6 2) ��ก�������,���,���6%ก������0����ก����������2����!�'!!���!��#�
�ก���  
3)  �6����	�ก��.�\����ก*'1������.�����'0�6��!#11� �'���  �' 4) �6���0����%���1���
ก�'�/%�/%�����ก���%� �.��'.�����ก���`{���$%������ก����� 
 
 

2. ก��������������0���%� 
  
 
 ก���������� !!�6���/%  2�������0�1���0��� �'����ก�/,%��0������ !!����ก�� 

��6� ก�������ก���%� !!�6���/%   ก������� !!�6���/%   �6��ก���	
��1��&���&���	
��$%���1?��6� 
ก���������� !!�6���/%  
 

2.1 ����������ก��������������0���%� 
 
  �	���   $��Z� (2548, 98) ก���������� !!�6���/% 1/% ก������������=�ก�#6��6%�"��
������	กก�#6���,��1��������( �ก�6��ก����'��Z 3-6 1� �6��ก�����������./,%2���6��l�0���$%�
ก�#6� 
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����  ����1#Z�#\	 (2544, 13) 2���0�1���0���$%�ก�������ก���������� !!
�6���/%�6���=�ก��
����'�!ก��Z�ก�����������0����������=�ก�#6���Yก ก�#6��'��'��Z 3-5 1� "����,
����	ก%�
��1��������(���ก������� �ก�6��ก�� ������� �ก����,��1���1	��0Y�ก�� ��!	��%!
ก���?����$%�����	ก �6�'1���ก�#6��6��ก���./,%�0����ก�#6���'�!��?���Y
 
  ��\��.�  �'��!�#ก$� (2541, 38 )  �0�1���0���$%�ก���������� !!�6���/% �6�
��=��	��ก��
��ก	
ก���ก�������ก���%���,����ก��
���X�. ����%����ก��������0��������2��
���������6��ก��ก�#6���Yก _  �6�'ก�#6���'ก%!��������	ก��,��1������1��������( �ก�6��ก��"����,
 �6�'1����6���6��%�6�� ��
�	���ก���������� �'��1����?���Y
$%�ก�#6� ��&�"��ก�� �ก����,��
1���1	��0Y� ก�� !6��b����.��ก�ก���������� �����&�ก����=�ก?�����
 ก6ก�� �'ก�� 1���,������ก6�

'�6���0�/%1���,%6%�ก�6� ����	ก��ก�#6�2�6�.��� �6��!	��%!�6%ก�������$%����%���6���&�
0�ก �6
'��%��6����!	��%!�6%ก����������$%��./,%�����	ก�#ก1���ก�#6� 1����?���Y
$%� �6�'
!#11� 1/% 1����?���Y
$%�ก�#6� 
  ����ก�	� X�6�	X��������� (2544, 3) ก���������� !!�6���/% ��=��	��ก���������,��ก��

��ก�#6�ก���?�����./,%�6����	�ก���������� �'�.	,�.�� ��
���
���ก������� ก���������� !!�6���/%
2�6��6�	��ก��
����ก������$��ก�#6����ก�� !!������  �6��=�ก�����ก�#6�%�6����"1���������,����
� 
ก�6��1/%����	ก �6�'1������
'���c	���.�����6%ก����ก����������  �'����	ก�#ก1�
'2����!ก��
ก�'�#���0��ก	� ��
���
�./,%��,
'�6���0�/% �'�.	,�.��ก���������� 
  %�X�Z�  �
���,�� (2546, 121) ก��
��ก���������� !!�6���/% 0���()� ก��
��
ก	
ก���ก������������,���������1������1��������(�6��ก�� 2���6���/%ก���?����ก�#6�����1�����&��

 �'��Y��
 ��!	��%!��!�!��0�����,��ก�#6�$%��� �?��0����$%�ก�#6��?���	�2���6��l�0���$%�
���2��  
  
�ก1���0���$��������,ก�6���� ��#�2���6� ก���������� !!�6���/% 0���()� ก�#6�
����	ก��,��ก�'!��ก�����������6��ก�� ��ก�� �ก����,��1���1	��0Y� "������	กก�#6���!�!��
0�����,��!	��%!  �'����	กX����ก�#6��6���0�/%ก���./,%�0�!���#��l�0���$%�ก�#6�����1���
��&��
 �'��Y��
 
 

2.2 ��$�+���ก��������������0���%� 
   

  �	���   $��Z� (2548, 102) ก�6���6���'�X�$%�ก���������� !!�6���/% ก�#6�ก��
����������,���ก��%��6"����,�2��� 3 ��'�X� 1/%  
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1. ก�#6�ก���������� !!�6���/%%�6����=����ก��(Formal Cooperative 
Learning Groups) ก�#6���'�X���& 1��
��$)&�"��ก����� � 
���'�!��! ก:�กZt� �	��ก��  �'
��1�	1�6�� _ �./,%�0��������2���6���/%ก�������������'�6�� _ %�6���6%��/,%� W),�%�
��=�0��� _ 
��,�"���	��6%ก��0�/%0��������0��	��6%ก�� 
�ก�'��,���������ก	�ก���������� �'!���#
#��#6�0���
�����,ก?�0�� 

2. ก�#6�ก���������� !!�6���/%%�6��2�6��=����ก��(Informal Cooperative 
Learning Groups)ก�#6���'�X���& 1��
��$)&��e.�'ก	
��=�1��&�1��� "���%� ��ก%��6��ก���%�
�ก�	%/,� _ "���e.�'ก���%� !!!����� 1�������(
��ก�#6�ก���������� !!�6���/%�%� ��ก�$��
2��./,%�6���0���������#6�1������
0�/%���1���1	���=�.	��*�����'!��
#� 

3. ก�#6�ก���������� !!�6���/%%�6��(��� ( Cooperative Groups Based) ก�#6�
��'�X���&��=�ก�#6�ก������������,����	ก����'�!ก��Z�ก���?���� ก�����������6��ก�������

�ก�'��,��ก	����.���X�.��, �6� ml� ����	กก�#6���1����ก.�� 06���� �6���0�/%ก�� �'ก��%�6��
�6%��/,%� 
  ����  ����1#Z�#\	 (2544, 14) ก���������� !!�6���/% !6�%%ก2����=� 3 ��'�X� 
1/%  

1. ก�#6�ก���������� !!�6���/%��,2�6��=����ก�� ��=�ก�#6��6%� $���$%�ก�#6� 
2-3 1���,
����&�$)&���=�ก����,�1������'�'������&� _ 0�/%�����/,%��%�ก���?���������$����6!������ 
0�/%����6���0����������1���.��%���ก������� �./,%ก�'�#��1������
$%���������ก�,��ก�!��/&%0���,
ก?����������6%2� 0�/%����./,%���
�%!1������1��������($%�����������	,���,ก?�����%� 0�/%�./,%
�����1����ก���	�ก�!������� 

2. ก�#6���,��=�>��1����6���/% ��=�ก�#6���,
����&�$)&�%�6��(�����%���&�X�1
����� ��$����0[6ก�6�ก�#6������ !!2�6��=����ก�� ��$�����'��Z 6-7 1� 
?��������	ก��
ก�#6�1���,��%���,��'�'��,ก?�0�� 
#��#6�0����./,%�0���=�ก�#6���,�?�0�����,���!��#� �6����	�  �'
�6���0�/%����	ก����&�����������	��ก�� ��6� ก���6���� ก��!��� ก���)ก*�1��1��� ก��
���!���
ก����=�ก�#6��6%� ก�� !6�����./,%�6��ก��%X	����$�%�b[0���,%�
�����%!0���  �'
��ก���ก�,��ก�!
�%ก���$%�ก�#6� ก���?����$%�ก�#6�
'��=���ก*Z'�c	���.����ก����&��� �'�%ก��&������ 

3. ก�#6�ก���������� !!�6���/%��,��=����ก�� ��=�ก�#6���,�?��������ก�� �'
������������ก���6���/%W),�ก�� �'ก�� $���$%�ก�#6���'��Z 3-5 1� ���%�%�

����&�ก�#6� !!��&
"������	���#6�%�6���6�� 0�/%%�
1����/%ก���������,��1��� �ก�6��0��ก0�����%��6��=�ก�#6������ก�� 
ก�#6���ก*Z'��&%�
0�#����������	ก��ก�#6�ก���#ก 2-4 �����0� 0�/%��/,%��	,�!������0�6���0�6 
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  ���. ��'������� (2546, 16-18) 2��ก�6���6� ก���������� !!�6���/%�����(
�?������2��0����	�� �����& 

1. ก���������� !!�6���/%��,��=���� !! 1/%ก����,��ก������?�����6��ก�� 
��&� �60�),�1�!�����
�()�0���_ �����0� �./,%�0�!���#��l�0���$%�ก�����������6��ก�� "����,��
�6�
�� �'�./,%��6��ก�#6�
'�?������,2����!�%!0����?���Y
  

2. ก���������� !!�6���/%��,2�6��=���� !! ��=�ก���6���/%ก���?�����./,%�0�
!���#��l�0����6��ก����=�1��&�1��� ก�#6���,������ก���e.�'ก	
��&%�
���������&� �62�6ก�,����
�()�
0�),�1�!����� 

3. ก�#6�./&�>�� !!�6���/% ��=�ก�#6�����������,���ก�#6�ก����=�������� ��
����	ก(�����=��'�'����%�6����%�0�),��+ �'%�
���
�ก�'��,�����	ก
!ก���)ก*�2� ก�#6�
�0�6���&
'�����1������.����ก��%�6��(���  �'��.���'��[[�W),��?��0�����	ก��ก�#6��6����	� 
�6���0�/% �0�ก?�����
ก�� �'ก������ก������� 1���ก���0�������	��ก�� 
  Davis ( 1993 %���()��� ��ก�� �b[
.�� 2550, 1-2 ) ก�6���6�ก���������� !!
�6���/%��ก������ก��� !!ก���%� !!��&0����/,% 2�� ก6 Cooperative Learning, Collaborative 
Learning, Collective Learning, Learning Communities, Peer Teaching, Peer Learning, Reciprocal 
Learning, Team Learning, Study Circles, Study Groups  �' Work Groups  �6��,ก�6���� �����
��� !!ก���?���� 3  !! 2�� ก6 ก�#6�ก������� !!2�6��=����ก�� (Informal Learning Group) 
ก�#6�ก������� !!��=���� ก�� (Formal Learning Group)  �'����)ก*� (Study Team) (Johnson, 
Johnson, and Smith, 1991)  
  ก�#6�ก������� !!2�6��=����ก�� (Informal Learning Groups) ��=�ก�#6��������
�e.�'ก	
��,��&�$)&������6��������,�"������� ก��
����&�ก�#6�ก������� !!2�6��=����ก��ก�'�?�2��
"��ก������ก�0���ก�)ก*�����	����)ก*��b[0���,1��(��ก�!�./,%�_ ��ก 2-3 1� 1��%�

����&�ก�#6�
��ก�)ก*� 3-5 1� �0��6��ก�� ก��b[0�0�/%�%!1?�(����,��&�2�� 1�������(
����&�ก�#6� !!2�6��=�
���ก����������กY2�� $%�0�%������$�����กY2�� �./,%���
�%!1����$���
$%���ก�)ก*���
 ��1	� ��=�ก���0�"%ก����������?��	,���,�$�����������0�/%�./,%�?��0���1�������,�� ���ก���0���  
  ก�#6�ก������� !!��=����ก�� (Formal Learning Groups) ��=�����e.�'ก	
��,

����&�$)&����./,%�?���� ��6� ก�����%!��0�%��c	!��	ก�� ก���$��������� ก���?�������
"1��ก�� 0�/%ก��
���������%ก����./,% ���
#��/� ก�#6��0�6���&%�
�?�������Y
X�����6������
������.���1�!�����0�/%0��������0� "����,�2� �������
'�?�����6��ก��
�ก�'��,�������Y
  �'��
ก����'��	�"1��ก��$%�.�ก�$�  
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  ����)ก*� (Study Teams) ��=�ก�#6�ก��������'�'��� �ก�	��ก
'��=�ก�#6�ก�������
��%��'�'����ก�����������	����0�),�X�1����� ��,������	กก�#6� �6�%� ��0�����,0��ก 1/% �0�ก��
���!��#�����	ก �0�ก?�����
  �'1����6���0�/%��ก���?�������1�����%�ก�� �'���
 !!`aก0��$%�����	�� ����)ก*�����?�0�����,!%กก�6������	ก�ก�,��ก�!ก��!�����  �'���
 !!`aก0����/,%����	ก��ก�#6�$������� ��&�������	,���$����0[6 �'����/&%0��	���'�%���W�!W�%�
��6��� ����)ก*�กY��1#Z16���ก�	,�$)&���6���&�  
   

2.3 ��'�ก�����ก��������������0���%� 
.	�.���� ���'1#��� (2542, 6-9) 2��ก?�0���	��ก������� !!�6���/%��,�	�����ก�� 

�� 9 ��1�	1 �����& 
1. ��1�	1ก�� $6�$���'0�6��ก�#6������ก� (Teams-Games-Tournament : TGT) 

W),�.�\��"��  De Vries and Slavin ��ก��
��ก�#6���ก�������=�ก�#6���Yก _ ก�#6��' 4 1� �'��!
1��������(�6��ก�� (Heterogeneous Teams) 1/% ��ก������ก6� 1 1� ���ก��� 2 1�  �'%6%�                 
1 1� 1��ก?�0��!������ �'ก���?����$%�ก�#6�2�� ��� 1���?�ก���%�!�������0���ก�������&���&�
 ����0�ก�#6��?�������ก?�0�� ��ก�������ก�#6��6���0�/%ก�� ��Yก�ก6��6�� �'���
���$%��./,%��0�
(�ก��%�ก6%��?��6�1�� �����ก��
��ก�#6��0�6��=�ก�#6� $6�$����,����	กX����ก�#6���1��������(           
��6� _ ก�� (Homogeneous Tournament Teams) �� $6�$���%!�b[0� W),�
'��ก��
��ก�#6��0�6�#ก
�����0�"��.	
��Z�
�ก1��������($%� �6�'!#11� 1' ��$%�ก�#6�
'2��
�ก1' ��$%�
����	ก��,�$�� $6�$���6��ก�!ก�#6�%/,� _ ���ก��  ���
���0���ก���0�������ก�!ก�#6���,2��1' �����()�
�กZt���,ก?�0��2�� 

2. ��1�	1ก�� !6�ก�#6� !!ก�#6�������	�(Student Teams Achievement Divisions : 
STAD) .�\��"������	� (Slavin) ��ก��
��ก�#6��0�/%� TGT  �62�6��ก�� $6�$�� "���0���ก����� 
�#ก1��6��1��6���?�$�%�%!  ����?�1' ��.�\��ก�� W),���=�1' ����,��ก�6���	���ก���%!1��&� 
ก6%�$%� �6�'1������ก����=�1' ��ก�#6�  �'��ก���0������� 

3. ��1�	1ก��
��ก�#6� !!�6�����!#11� (Team Assisted Individualization : TAI) 
.�\��"��  Slavin et al. ��1�	1��&�0��'ก�!�	��1Z	�����������?�0��!�'��!��'(��)ก*��+��,3-6 �	��
��&����	กก�#6���4 1� ���'��!1�������6��ก�� 1������ก��Yก��,��1�������'��!�����ก��$%� �6�'ก�#6���
�%� 1�����ก�6��$%���/&%0� �	����,�%�
' �ก�6��ก�� ��Yกก��!2����ก�#6�$%���  �'�6��1��6��
�?������,2����!�%!0���  �6�6���0�/%W),�ก�� �'ก�� �#ก1��?�$�%�%!"��2�6��ก���6��ก�� ��ก���0�
������ก�#6���,�?�1' ��2����ก�6���	� 
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4. ��1�	1"�� ก��ก���6���/%��ก��%6�� �'�$��� (Cooperative Integrated 
Reading and Composition : CIRC) .�\��"��  Slavin et al. ��1�	1��&����?�0��!�	��%6�� �$���  �'
��ก*'%/,� _ ���X�*� ����	ก��ก�#6���4 1� ��./&�1��������6�ก�� 2 1� %�ก 2 1�กY��6�ก��  �6�6��
�'��!1������ก�! 2 1� �ก 1��
'����ก1�6��,1�������'��!��6�ก��
�ก�#กก�#6����%��0�ก��!�$��ก�#6� ���
����ก1�6�6%2�
�ก�#กก�#6����%� 1' ��$%�ก�#6�.	
��Z�
�ก1' ���%!$%�����	กก�#6���=�
���!#11� 

5. ��1�	1
	กW%�� (Jigsaw) .�\��"�� Aroson et al. ��1�	1��&����?�0��!��ก�����
��&���'(��)ก*��+��,3-6 ����	ก��ก�#6���1�������6���'��!ก�� ����	ก �6�'1�2�������6��ก�!
����	ก$%�ก�#6�%/,� _ ��0��$�%��,�6��ก��%%ก2�  ����#ก1�ก��!��ก�#6�$%����%��./,%����	,���,
��2�������6��ก�!����	ก$%�ก�#6�%/,� _ �?�ก����'��	����=����!#11� ��������=�1' ��$%�
ก�#6� %�
����ก�	��ก����&�6� ก������� !!�6���/%$���ก�#6� 

6. ��1�	1
	กW%��2 (Jigsaw II) .�\��"�� Slavin ��1�	1��& ��ก������#ก1������
!�����������ก�� ����	ก �6�'1���ก�#6��0�1������
��0��$�%�6%���!�������6��ก�� �1���,
���
0��$�%�����ก��
'2���'�#�1��1��� �'%X	�����  ���ก��!����,ก�#6���	�$%��� �%��./,%�
����/,%���,���%�2���'�#�ก�!����	ก$%�ก�#6�%/,��� �ก���%!$%� �6�'1���=�1' ��$%�ก�#6� 
ก�#6���,�?�1' �����2����ก�6�1��&�ก6%� (1	�1' ���0�/%� STAD)
'2����!������ $�&��%�ก������� 
�������& 

6.1 1�� !6�0��$�%��,
'�������=�0��$�%�6%� _ �0���6�ก�!
?��������	ก$%� �6
�'ก�#6� 

6.2 
��ก�#6���ก����� "���0���1��������(1�'ก��X����ก�#6� ��=�ก�#6�!��� 
(Home Group) ����	ก �6�'1���ก�#6�%6���e.�'0��$�%�6%���,��2����!�%!0�����6���&� "����� 
���������,1��ก?�0�� 

6.3 
�ก��&���ก�������,%6��0��$�%�6%������ก��
�ก�#ก _ ก�#6�����,�����ก�� �./,%
�?���� W�ก(�� �'�?�ก	
ก��� W),�����ก�6� ก�#6������,����[ (Expert Group) ����	ก�#ก _ 1��6���/%
ก��%X	���� 0�/%�?����%�6����6������ก�� "��������������,1��ก?�0�� 

6.4 ��ก����� �6�'1���ก�#6������,����[ก��!�����ก�#6�!��� (Home Group) 
$%��� 
�ก��&��������,��ก��%�	!���0��./,%�����	ก��ก�#6�mb� ��	,�
�ก0��$�%�6%� 1, 2, 3  �' 4 
��=���� 

6.5 �?�ก�����%!0��$�%�6%� 1-4 ก�!��ก�������&�0�%� 1' ��$%�����	ก �6
�'1���ก�#6������=�1' ��ก�#6� ก�#6���,2��1' ������#�
'2����!ก���	���'ก�� 
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7. ��1�	1ก�����
�%!��=�ก�#6� (Group Investigation) ��1�	1��&����	ก��ก�#6���
2-6 1� ��=���� !!��,W�!W�%�  �6�'ก�#6���/%ก0��$�%��,��%�ก���)ก*�1��1��� ����	ก��ก�#6� !6�
���ก����&�ก�#6� ��ก����� �ก���?���	������� � ก���	�1��'0� �'����1��'0������,�?� ก��
�?����%����0�/%�������6%0�����&� ก���0�������0�/%1' ���0���=�ก�#6� 

8. ��1�	1ก��������6��ก�� (Learning Together) .�\��"�� Johnson and Johnson 
�	����&����	ก��ก�#6���4-5 1� �'��!1������1��������(�6��ก������?�0��!��ก�������&���'(��)ก*�
�+��,2-6 "��1���?�ก���%���&���&� ��Yก �6�'ก�#6��?���������,1���%!0��� 1' ��$%�ก�#6�
.	
��Z�
�ก����$%�ก�#6� 

9. ��1�	1ก������� !!�6���/%�6��ก�#6� (Co-op-Co-op) .�\��"�� Kagan                
W),���1�	1��&��'ก%!����$�&��%��6�� _ �����&1/% ��ก������6��ก��%X	����0��$�%��,
'�)ก*�                 
 !6�0��$�%�0[6��=�0��$�%�6%�  ���
����ก������$��ก�#6����1��������(��, �ก�6��ก�� ก�#6���/%ก
0��$�%��,
'�)ก*����1������
$%�ก�#6� ก�#6� !6�0��$�%�6%���=�0��$�%��Yก _ �./,%��ก����� �6�'1� 
��ก�#6���/%ก2��)ก*�  �'��ก��ก?�0��!�!�� �'0�����,$%� �6�'1�X����ก�#6�  �����ก����� 
�)ก*���/,%���,����/%ก  �'�?����%�6%ก�#6� ��!���0��$�%�6�� _ 
�ก��ก������#ก1�X����ก�#6� 
 ���ก�#6������������6%��&�  �'��ก����'��	�����$%�ก�#6� 

��1�	1��&� 9 ���ก�6��$������ �6����ก
'�����%�1�!ก������� 0�/%��%�
ก	
ก���ก��������� �6�'1�! ����กก������� !!�6���/%��'�X���&�6� ก������� !!�6���/%%�6��
��=����ก�� (Formal Cooperative Learning)  �6�������1�	1%/,� _ %�ก
?������ก��,2�6
?���=���%���� 
ก	
ก���ก�������ก���%��� �6�'1�! %�
�����$�&��?��%� ��ก��$�&��%��� _ กY2��0�/%��� 
��$�&���#� 0�/%$�&��!��� 0�/%$�&����� ����กก������� !!�6���/%��'�X���&�6� ก������� 
 !!�6���/%%�6��2�6��=����ก�� (Informal Cooperative Learning) 
 

2.4 ����������)�ก�����ก��������������0���%� 
ก���	��ก�� (2544 , 23-29) 2��ก�6��()�!�!���?�1�[$%�1�����%���ก��
��ก��

�����ก���%� 2�6�6�1�����%�
'������ !!ก��
��ก���������� !!�6���/%��� !!��กY��� 
'��%���
�?���!$�&��%���ก���%�1����1�)�ก�� 1/% $�&�������ก���%� $�&���	,�!������ $�&�ก��ก?�ก�!�� �
ก���%�  �'$�&�ก����'��	����� �'ก�'!��ก���?���� 

2.4.1 $�&�������ก���%� ��$�&���&���	,���,��%�1?��)�()� 1/% 
#���'��1� 1�����%�

'��%� 
��
#���'��1��0���ก��������! W),� !6�
#���'��1�%%ก��=� 2 ��� 1/% 
#���'��1��������
�	��ก�� 2�� ก6��/&%0� �'��ก*'�6�� _  �'
#���'��1�����������1� 2�� ก6 ��ก*'ก���c	���.����



 33 

��� !!�6�� _  �'ก���c	!��	����6��ก��$%���ก����� �	,���,��%�1?��)�%�ก��'ก��0�),� 1/%ก��
����&�
�����"��' �ก��%�& 
'��%��?���	�ก���0�.��%�ก6%���,��ก�����
'�$����&�������./,%1����'��ก �'1���
��=��'�!��! ก��
���X�.0�%������
'����6%�c	���.����$%���ก����� 

2.4.2 $�&���	,�!������ ��$�&���	,�!���������	,���,��%�.	
��Z� �����& 
2.4.2.1 1����ก�,��$�%����.����ก�������!�ก ก���?����$%�ก�#6�
'

�?���	�2������� ��/,%��ก�������1�������)ก��,���6%ก�� �'��ก��.),�.�%����W),�ก�� �'ก�� W),�
'�?��0�
ก��
��ก	
ก���ก�������ก���%��?���	�2���61����?���Y
 

2.4.2.2 ก��%�	!��X��'��� 1�����%�%�	!��X��'�����,
'��%��?��0�
����
� �./,%�0��ก	�1����$���
��,(�ก��%� �%ก
�ก��&(�������(��/,%�"���0��0Y�1������.����$%�
!��������,6����ก�!!��������,�����%��6 �'!��������,
'��%�������6%2�กY
'��=��	,���,����ก 

2.4.2.3 ก����'��	�1����?���Y
 ��ก�����1������6�
'���	��ก����'��	��
�����ก���?����ก�#6�%�6��2� 1�����%� �'��ก�����%�
�6��ก�����0��ก�กZt�ก����'��	����
ก��.	
��Z�1����?���Y
  

2.4.2.4 ก�����	������1�����!	��%!$%�����	ก ����	ก �6�'1�
'
�/,���� �'�6����!	��%!��ก���c	!��	���ก�#6� (��0�ก�6�����	ก2������6��0����6�
'��ก���	����� 
ก���c	!��	���  �'��ก*'������1��6�� _ ��, ���%%ก �	����,
'�6���0�����	ก �6�'1���1��� 
��!	��%! %�
�?�2��"������ก����	ก1���1�0�),���ก�#6��%! ��$Z'�c	!��	����0���ก���WY��/,%
��!�%��6��#ก1����6���6����ก���?���� ��%�
����
�%!ก�'!��ก���?������ก�#6� ��=���� 

2.4.2.5 ก���'!#.��	ก���������1���,.)�����(�� 1�����%� �'��ก�����
1���6��ก���'!#.��	ก����6�� _ ������1���,��%�ก����ก��ก�'�?�ก	
ก����6��ก�� (����ก�����2��
�$���
"%ก����,
' ���.��	ก����6�� _ ��,.)�����(��
'����ก$)&�  �'�����=�ก���6����	��0����
�ก
�����ก*'�6�� _�0�6���&����� 

2.4.3 $�&�ก��ก?�ก�!�� �ก���%� 1�����%���0�����,
'��%��� ���ก�������$Z'
�c	!��	ก	
ก��� ������.��	ก���$%���ก����� ��/,%��ก������6��ก���?�ก	
ก��� 1�����%�
'��%�
����ก�1���ก���0���$%���ก�����  �'
'��=�ก��ก�'�#���0���ก������6��ก���c	!��	ก	
ก�����,2����! 
�%!0��� 1�����%�1���� !!����ก�ก��Z��./,%!���)กก���c	!��	���$%�ก�#6� �'���$�%��� 
���ก�6����ก���	 �'��ก���?����$%�ก�#6� �%ก
�ก��&1�����%�1������6���/,%��1���$��2��6���0�/% 
��ก�����  �'��!��1��&���ก�����!��1�%�
��!�!����ก���6���0�/%1�� ก?�ก�! �� �.��	ก���$%� 
�./,%�����  
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2.4.4 $�&�ก����'��	����� �'ก�'!��ก����ก���?���� 1�����%������(
��'��	�1����?���Y
��ก���?�ก	
ก���$%���ก����������	��ก�� �'��ก*'������1� �����& 

2.4.4.1 ก����'��	�������������	��ก�� 2�� ก6ก����'��	��
1���ก���0��� �'1����?���Y
���ก�������$%���ก����� W),��'��%��0��0Y��6���ก�����2����������
%'2�!��� ��6� 1�����%��#6���/%ก��ก�����ก�#6���ก�#6�0�),��%!1?�(��0�/% �ก����,��1���1	��0Y�  
��ก�����ก�#6��6�� _ �6��ก��%X	����0���
�กก�����%!�6%� 0�/%�6��ก��%X	�����./,% ก�2$ 

2.4.4.2 ก����'��	������������1� ��=�ก����'��	���./,%�0����!�6�
����	ก$%�ก�#6�2�������ก*'������1�%'2�!���  �'%�6��2� ก���?����$%�ก�#6�����'�	��	X�.
�.�����  �'
'��%����!��#�%'2�!���  �'%�6��2� ��6� ก����6���'�!ก��Z��0��./,%� _ mb�
�ก�,��ก�!1����?���Y
$%�ก�#6�   ก��%X	���� �'��$�%�ก���6��ก���ก�,��ก�!�	,���,��%����!��#���ก��
�?����ก�#6�1��&��6%2� 
 
 

3. ก�������������ก�10��0�� (Small Group Learning) 
 

 
  ��\��.�  �'��!�#ก$� (2541, 29 ) ก�6���6� ก���������� !!ก�#6��6%�
'�6��.�\��
��ก*'ก���/,%��� ก���c	���.����  �'1������1���1	��'��!���$%��������  �'
'�6���.	,�1���
��'0��ก��!�!��0�����,��>��'����	กก�#6� �'%	��'��ก���?����  
  ก��
��ก���������� !!ก�#6��6%� �����( !6�%%ก��=������& (��\��.�  �'��!�#ก$� 
2541, 29-35) 

1. ก���+�����ก�10��0��  ก��%X	����ก�#6��6%� ��,����'�	��	�
'�ก	�$)&�
�ก
ก���� ���ก*'ก���/,%�����,�0��'��%�6���'����'��� ��/,%�2$��,W�!W�%������1��?��0�"�������

?���=���%��%���ก*'��,
'�6���0�������������	���,��=���'"���� ��!	��%! �'��������1� 
��ก��ก?�0��$���0�/%
?��������	กก�#6��6%� 1����%�.	
��Z�$�%����6�� _ ��'ก%! ��6� ��/&%0�
$%�!������ �/,%����#%#�ก�Z���,
'���  �'1�����%�ก��$%���ก����� �6�'1� "��1����%�
��
0�%�������0��%/&%�6%ก���?����ก�#6� 
������#%#�ก�Z���,�0��'�� 
����,��,��0��%/&%�6%ก���/,%��� �'
ก���?�����6��ก��$%��������  ก6%���,1��
'1��0����0�ก�#6��6%��?������������%�%�6������'�	��	� 
1����%���������������0�����ก*'./&�>����ก���?�����6��ก�� "��ก�� àก�0�����ก*'ก�#6� ���
�กก����
�c	���.���� ก�����6���6����ก�#6� ก��ก?�0����l�0���  �'0�$�%��#�$%�ก�#6� ก�� ก��b[0� ก��
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����	��
 ก�� ก�2$$�%$�� ���  �'ก��ก?�ก�!���
�%!�./,%��'�	��	�$%�ก�#6� "��1��
'�?�0�����,
��=� ��ก�'�#���0��������1	�(Catalyst) ���0�ก�����	� �� (Reinforcer) ���0�$�%����l%�ก��! 
(Feedback) �� �'�?� �'ก?�ก�! (Guide and Director) ��
���'�!��!(Organizer) ก�6��"����#�2���6� 
1����!�!����=���%?����1����'��ก(Facilitator)�./,%�0��������1��0�1�������%� 
ก���?����$%�ก�#6�
'��'�!��?���Y
 0�ก��������$���
!�!��0�����,���%�2�6�6�
'��=����?�ก�#6�
0�/%����	กก�#6�  W),����?�ก�#6� 1/%����,�?�0�����,�?�ก�#6��0������(�?�����0�!���#��l�0���0�/%
1�����%�ก��$%�ก�#6�2��  �'����	กก�#6� 
?���=���%���1����$���
��!�!��0�����,$%���"�����
�6���1��
'�?�%'2���,
'�6���%/&%%?�����0�ก���?������=����!���#��?���Y
 
 2. ��������'�ก�������ก��
��)���ก./$ก���+�����ก�10��0�� 
   2.1 1�61	� (Think u Pair - Share) ��=���1�	1��,��	,����
�กก����,1����&�
��'��Y���&� _ 0�/%"
���1?�(���0���ก������%!  ����0��������1	�0�1?��%!�������%���ก 1-2 ���� 
0���
�ก��&��0��������
�!1�6ก�!�./,%� �ก����,��1���1	�ก��  ���ก����6�1���1	�0�/%1?��%!$%���
�0�1�6mb� 
�2��$�%��#���,�0Y�.�%�ก�� ����0� �6�'1�62���6��0�1�6%/,� _ 2-3 1�6mb� 0�/%1��%�
�#6�!��1�6��
������0�����&� 
   2.2 ก����6���/,%��%!�� (Roundrobin) ��=���1�	1��,��f�"%ก���0��������
�#ก1���ก�#6���6���'�!ก��Z� 1������ �	,���,��ก?�����)ก*� �	,���,����'��!�
�0��./,%�  _ ��ก�#6�
�6%�mb����'1� "����f�"%ก���0�����	ก�#ก1����������6���6� _ ก�� 0�/%�ก���1���ก��  "��1��%�

ก?�0����'��Y���/,%���,
'�0���6�0�/%�0���������6��ก��ก?�0���%� ก����6���/,%��%!��
'�6��.�\��
��ก*'ก���/,%1���0���$%�������� 
   2.3 �./,%������ (Partners) �������
�!1�6�./,%�6���0�/%ก������� �'�?�1���
�$���
��/&%0���,��=�1���1	���!�%���,�?�1�[ ��!��1��&�1�60�),�%�
2�$%1?� �'�?� 1?�%�	!��
�ก1�6
%/,� _ ��,1���6�
'��1����$���
�ก�,��ก�!��/,%����ก�6����ก�6�   �'��6������ก����/,%�������1�6��&��ก	�1���
�$���
��, 
6���� ��� กY
'��=���(6���%�1�������0��������1�6%/,� _ �6%2� 
   2.4 �#������ (Corners) ��=���1�	1��,�6�������1�������11�����&������ 
$�&��%�ก���������	,��������ก��
���0�������� �6�'ก�#6��6%� (��'��Z 3-4 1�)�$��2���,�����#�
0�/%
#��6�� _ $%�0�%������ ���������ก�#6��6%� �6�'ก�#6�
'�6��1	�0�1?��%!�?�0��!"
����b[0�
�6�� _��,1���ก$)&��� 0���
�ก��&�
'��f�"%ก���0�����	ก���#����#�0�),�%�	!����/,%������,��2��
�)ก*��0��./,%����#�%/,�mb� 
   2.5 1�6���
�%! (Pairs Check) ��=���1�	1��, !6���ก�����%%ก��=�ก�#6�
�6%�ก�#6��' 4 0�/% 6 1�  �������	ก��ก�#6�
�!1�6ก���?����  ��/,%2����!"
����b[0�0�/% !!`aก0��
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�ก1�� �������1�0�),�
'��=�1��?�"
��� �'%�ก1�0�),��?�0�����,���% �'�	��ก�� ก�"
����b[0� 
0���
�ก�?�"
���$�%��, 1 ���Y
 �������1�6��&�
'���!0�����,ก�� 1/%�0�1���,�?�"
���$�%��,6�����?�
0�����,��=�1����% �'  �'�0�1���,�1��?�0����,���% �'2��?�0�����, ก�"
����b[0� ��/,%�?�"
���
���Y
1�!  �6�'1�6
'�?�1?��%!�� �ก����,�� �'���
�%!ก�!1?��%!$%�1�6%/,� 
   2.6 ก���'��.�����%� (Brainstorming) ��1�	1��&����./,%��	,���� ก�'�#��
��������0��$���6��ก	
ก���%�6��ก�'�/%�/%���  �'ก6%�0��ก	�ก������,�� �����,���/,� ก���'��.���
��%�$%���� 
'1����ก�!ก����6��ก���,�6����	�ก�� $6�$����,��#ก���� �'��=��	�� ก�'!��ก��
�'��.�����%���'ก%!���� ก��ก?�0��ก�#6��������ก�#6��' 4-9 1� �6%��'��Y��b[0�  1 ��'��Y�
 ����0����� �6�'ก�#6� 5-10 ���� �./,%���% �' �'!���)ก$�% ก�2$�b[0��0���ก��,�#���6���,
'�?�
2��  
#��#6�0���0��ก$%�ก���'��.�����%� 1/%�����1���1	�
?������ก _ �./,%����%�1#Z16�
0�/% ���1���0�������1����$���
�6�%�
�?���'��Y���&���)ก*�
�	�
��ก��X��0��� 1����%������
!����ก����,��=��	�� ก���'��.�����%�
'�6����1���ก�����.��'2�6��%�0�1?��%!��,(�ก��%�
����� �6
'��6%��0�������� �����ก�X�.��,��������1� �6����	�%	��'��ก�� ���%%ก  �'�?�2���6
ก�� ก��b[0���,0�1?��%!2�62�� 
   2.7 ก��%X	���� !!.)�.?� (Buzz Group) ��=���1�	1ก�� !6�ก�#6���Y� _ 
�6�� _ ����(��ก��Z��./,% 1��0�1?��%!$%��b[0� "��1�����%��'��Y��0�ก�#6�%X	���� �'
 ���1����0Y�����	����!��#�0�/%1��1���$�%1?��%!��,��=�2�2���#ก1?��%!  �'2��1����0Y���,
��=��%กe������������'��Z 5-10 ����  ก��
��ก�#6���ก*Z'��&���2��ก�! �!�#ก��/&%0� $�&��%�
��'ก%!����ก��
��ก�#6��������ก�#6��' 4-7 1� �'��.�����%�����'��Y���,ก?�0�� "���0�
����	ก�#ก1����6����ก��%X	���� ��1�	1��&!��1��&�����ก�6� Buzz 36 (��6�ก�#6� 3 1� �������
%X	���� 6 ����) 
   2.8 ก��%X	����ก�#6� !!�6�� _  

 

 

4. ก�$���ก��ก�10�
��,��'4 
 
  �	���  $��Z�  �'1Z' (2522, 199-200) 2��ก�6��()���*:�ก�#6����.���� 1/% 
0��กก����,����0�/%�0�1������
.	��* ����/,%�.��	ก���$%���#*����,����6%ก�� �'ก��  
  ก��
��ก�������ก���%�"������ก�'!��ก��ก�#6� (Group Process -Based 
Instruction) 1/% ก���?���	�ก�������ก���%�"����,���%��0���������?���� / ก	
ก����6��ก����=�
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ก�#6� .��%���&��%�/`aก/ �'�?��0���������ก	�ก�����������ก�,��ก�!ก�'!��ก���?����ก�#6���,��1�!1�6
2�ก�!ก���6���0���������ก	�ก������������/&%0����'������(#��'��1� (�	���  $��Z� 2548, 144) 
 

4.1 �E.F�����ก�������ก����'�
�����ก�$���ก��ก�10�
��,��'4 
         ก�����ก�'!��ก��ก�#6����.������ก�������ก���%���
�ก��*c���,�ก�,��$�%�
0�����*c� 2�� ก6 

4.1.1 ��*c�����(Field Theory)$%� Kurt Lewin ��&�� ��1	������& 
    4.1.1.1 .��	ก�����=����
�ก.���1������.����$%�����	ก��ก�#6� 
    4.1.1.2 "1�������$%�ก�#6��ก	�
�ก���ก�#6�$%�!#11���,����ก*Z'

 �ก�6��ก�� 
    4.1.1.3 ก�����ก�#6�$%�����	ก ���c	���.��������ก��ก�'�?� 1���1	� 

1�������)ก 
    4.1.1.4 "1�������$%�ก�#6� �6�'1��&�����ก*Z' �ก�6��ก��%%ก2� 

     4.1.1.5 ����	ก��ก�#6���ก�����!.��	ก��� �6���0�/%W),�ก�� �'ก�� ��=�
%��0�),�%�������ก��ก6%�0��ก	�.����0�ก�#6������(�?���	����2������� 

4.1.2 ��*c��c	���.����(Interaction Theory)$%� Bales,Homans,and Whyte  
�� ��1	������& 

               4.1.2.1 ก�#6���%����c	���.����"��ก���?�ก	
ก���%�6����%�6��0�),� 
               4.1.2.2 ก�#6���%����c	���.������&����ก�� ��
�  �'
	��
 
               4.1.2.3 ก	
ก����0�6���&ก6%�0��ก	�%���Z� 1�������)ก 

                     4.1.3   ��*c��'!! (System Theory) $%� Benathy �� ��1	������& 
      ก�#6���'ก%!����"1�������0�/%�'!! W),���ก�� ���!�!�� ก?�0��
�?� 0�6� 0�����,$%�����	ก  ����	ก ���!�!����ก���/,%����'0�6��ก��  �'��f�������%� 

 4.1.4  ��*c����1��	�	 (Socio metric oientation) $%� Morano  �� ��1	� 1/% 
          4.1.4.1 ก��ก�'�?� 
�	����� $%!$6��ก��ก�'�?�$%�ก�#6��ก	�
�ก
1������.�����'0�6������	ก��ก�#6� W),��)ก*�2��
�ก1������.�����'0�6������	ก 
          4.1.4.2 �1�/,%��/%��,���ก���)ก*�1������.���� 1/% ก�� ���!�!��

?��%� (Role Playing) 0�/% ก������1�/,%��/%���ก����/%ก������1� (Socio  metric test) 

4.1.5  ��*c�
	��	�1��'0�(Psycho Analytic Orientation) $%� Freud  �� ��1	� 
1/%��/,%!#11�%��6�6��ก����=�ก�#6� �
�กก���?����$%�ก�#6�%���� ��
���
 ��6�ก���0������� 



 38 

��ก�����ก�#6� !#11���"%ก�� �����%�6����f��� 0�/%�f�!�����%������	��ก���6�� _ ก���0�
!#11�2�� ����������, ��
�	�%%ก�� 
'�6���0�����	ก��ก�#6��$���
���%�  �'�$���
��%/,� W),���=�
ก��!?�!�����
	� �'�������ก*Z'�	�����,ก�#6�.)���'��1� 
  �%ก
�ก��& �	���  $��Z�  �'1Z' (2522 , 199-200) 2�����% �����ก�����
��*:���,�ก�,��$�%�ก�!ก��
��ก�#6����.������ก��
��ก�'!��ก����������"���)�0��ก$%�ก����������
�����& 

1.  ก������������=�ก�'!��ก����,��=�2�%�6�������	����� �����&��������1����
!�!����ก����!	��%!�6%ก����������$%���  �'���6���6����ก	
ก���ก�������$%��� 

2. ก�����������ก	�$)&�2����� 0�6��6�� _ �	��6�� 0�6��� 0�6�0�),��.���
 0�6��������'�!ก��Z� �'1�������)ก�)ก1	�$%� �6�'!#11�(/%��=� 0�6�ก������������,�?�1�[ 

3.  ก������������,���������=���1��.!�������%� ���6���6���0���������$���

%�6���)กW)&� �'�����(
�
?�2���� 

4.  ก���������� �'ก�'!��ก������������&���=��	,��?�1�[ 0�ก��������$���

 �'����ก*'����/,%���& ��� 
'�����(�����=��1�/,%��/%��ก�� ���0�1������ �'1?��%!�6�� _ ��,
��%�ก��2�� 

5. ก������������,��1���0���ก�!���������ก��,�#� 1/% ก������������,�����(
�?�2���������	���'
?����2�� 
  �����&���ก��
��ก	
ก���ก�#6����.���� 
)���%��)�0��ก��ก��
��ก	
ก������
0��กก����������$%���*:�ก�#6����.���� �����& 

1. �)����������=������ก��� "��
��ก	
ก����0��������2����"%ก���$���6��
ก	
ก���ก��������0���,�()� 

2. �)�ก�#6���=� 0�6�1��������,�?�1�[ 
��ก	
ก����0��������2����"%ก����������

�กก�#6�
'�6���0���ก�����!��� �'�����(�?�����6��ก����%/,�2�� 

3. �)�0��กก��1��.!�������%� ��=�ก�'!��ก���?�1�[��ก���������� ��%�
.�����
��ก	
ก��� �'�6����	��0��������1��0�1?��%!�������%� 

4. �)�0��ก�?�1�[$%�ก�'!��ก�����������6���=��1�/,%��/%��,
?���=���ก��
 ���0�1������ 

5. �)�0��ก�?�1�[$%�ก���?�1������2���������	���'
?���� 
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  ��*:�ก�#6����.���� 
)���=�0��กก����,��������/,%�.��	ก���$%���#*����,����6%
ก�� �'ก�� "���)�0��ก$%�ก�����������0�����������6���6����ก	
ก��� "�������(1��.!ก��
��������2���������%�  �'�����(�?�1��������,2����!2����!��������	���'
?����2�� 
 

4.2 ��$3�*�4��$���� �ก����ก�����ก�������������ก�$���ก��ก�10�
��,��'4 
  ก��
��ก�������������0��กก����������$%���*c�ก�#6����.���� ��0��กก���%���,
�%�1��%�ก�!0��กก���%�%/,� _  �'�������"�!���c	���ก���)ก*� �����& 

4.2.1 ��=�ก���%���,�)����������=��?�1�[ �����0����������!�!����ก	
ก���
ก�����������0���ก��,�#� W),�
'�?��0���������ก	�ก����������%�6����1���0��� �����	�������ก$)&� 

4.2.2 ��=�ก���%���,�)�ก�#6���=� 0�6�ก������������,�?�1�[ �����0����������
�c	���.����ก���0���ก��,�#� �0�"%ก����������
�กก�#6���Yก�0���ก��,�#� ��ก�� �ก����,��1������ �'
��'�!ก��Z�W),�ก�� �'ก�� 
'�$���
ก�� �'���!����$��ก�!��%/,�2�� 

4.2.3 ��=�ก���%���,�����0��������1��.!1�������������%� �����%�1�1������
�������%� W),�
'�?��0���������$���
 
�
?�  �'�?�1������2����2����กก�6�ก���������������	��%/,� 

4.2.4 ��=�ก���%���,����ก�'!��ก��1�!1�62�ก�!���� ก�'!��ก���?��0�
�ก	����� ��'�	��	X�.$%�����$)&�%��6ก�!��'�	��	X�.$%�ก�'!��ก�� ก����������
ก�'!��ก��
)���=��	,�
?���=���%�`aก`�%�6����,?����% ��/,%������������(���ก�'!��ก��2���� กY
'
�?��0�2��������,������'�	��	X�.��6�ก�� 

4.2.5 ��=�ก���%���,�)�1����?�1�[$%�ก���?�1������2���������	���'
?���� 
ก�'!��ก������������=��1�/,%��/%��ก�� ���0�1?��%!  ���0�1�������6�� _ ���������%�`aก
ก�'!��ก���������� �./,%�0�����ก*Z'�	����`{������`{�����%����	�  �'��กก���)ก*�1��1���%�6��
�6%��/,%� W),�
'�?��0���������0Y���'"���� �'1#Z16�$%�ก������� �����(�?�1������ 1���1	� 
16��	�� 1#Z�����6�� _  �'��ก*'��,2��2���������	� �?��0�ก���������&���1���0��� 
 

4.3 ���� �ก����ก�����ก�������������ก�$���ก��ก�10�
��,��'4 
   4.3.1 ���%�1������	��ก���%���,0��ก0��� 2�61������	��ก����	�W&?� _ �.��'

'�?��0���������!/,% 

4.3.2 ���%���%�����,������,����ก�ก��Z����% �	e'��&��������
'�'������ 
'2�6
�0Y�.��	ก�����, ��
�	� 
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4.3.3 ���%���%���=���ก����ก�ก��Z���,��  �'��ก��!���)ก$�%���%�6��
��,?����%  �'��%����
�ก��,��#�0��������ก��� ���%%ก  �'��/,%()�$�&���#�1������ ���%���%������(
�	�1��'0���& �' �����ก��ก�'�?���,(�ก��%��0���������$���
2��  �'0��,�����ก�ก��Z�����,�� ���
.��	ก��� 

4.3.4 ก����'��	������X�.
�	� 
'�?��0����%��0Y�.�\��ก��$%��������
����
�$)&� ก����'��	��X�.
�	� ��%������������ก� W),����%�
'��%����������ก 

4.3.5 ���%�
'��%��$���
�������  �'����6������������'�!ก��Z���	�%�6��2� ��
1������1��������(%�6��2� ���%�
'�����(���.���$%����������=���'"������ก��.�\��ก�#6�
2�� ��%��#6����%��
��6�������%�6����ก 
 

4.4 ก�������$�+���-������� 
  �	���   $�Z� (2545, 153-154) 2��%�	!����ก*Z'ก��
����'�X�$%����������
ก�'!��ก��ก�#6����.����2���6� ��ก*Z'$%�����	ก��ก�#6� 1��.	
��Z�
�ก���(#��'��1���=�
�?�1�[ �����& 1/% 

1.  !6�����	กก�#6�����.� "����,�2�1��1�� !6�ก�#6�"��
���0����.����
 �'0[	�1�'ก��2��.��'ก�#6���ก*Z'��&��=�ก�#6���,�������	��,�#�  �6%�6��2�กY��� 0�ก1����
���(#��'��1��e.�'��6�1����%�ก���0���������0Y�1��� �ก�6���'0�6�������'$%�0[	�ก�!��� 1��
กY�����( !6�ก�#6��0��.���� �'�.�0[	� �กก��2�กY2�� 

2.  !6�����	กก�#6����1��������( "����,�2�1��1�� !6�ก�#6�"���0�ก�#6���
���������,��1��������( �ก�6��ก�� 1�'ก��2� �.��'ก�#6���ก*Z'��&��=�ก�#6���,�������	��,�#�  �6 
0�ก1�������(#��'��1��e.�'��6� ��%�ก����&�0���������0Y��b[0�$%�ก���?�����'0�6��ก�#6���,��
1��������(��� �'�,?� 1��กY�����( !6�ก�#6����1��������($%��������2�� 

3.  !6�����	กก�#6����1���(��� ��6� !6�ก�#6��%�����,(�������/,%������ก��2��
����ก�� ��6�ก�#6���,��1���(��������������� �	��' 1Z	������� X�*�2�� ��=���� 1�������(�?�
2��0�ก1�������(#��'��1��e.�'��,��%� !6���6���&�  �6"����,�2� ��� 1��1�� !6�ก�#6��0�1�'ก��2�
�./,%�0� �6�'ก�#6������.��ก���,0��ก0��� �ก�6��ก�� 

4.  !6�ก�#6����1������1��
 1/%�0�����	กก�#6���/%ก
�!ก�#6�ก�!!#11���,
���%�.%�
 W),�1�������(�?�2�� �62�61���?�!6%� _ �.��'
'�?��0��������$����'�!ก��Z���ก��
�$��ก�#6�ก�!!#11���,�6��ก��%%ก2� 
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5.  !6�ก�#6�%�6���e.�'�
�'
� 1/%ก��
��
�0�����	กก�#6�!��1�%��6����ก��
��ก�#6������ก���./,%ก����������ก�� ก��b[0� 0�/%ก�����!����$��0�ก�� 

6.  !6�ก�#6����ก���#6� 1/%ก��2�6�
�'
��6��1�
'%��6ก�!�1� �0���=�2����
ก���#6�W),�%�

'����	��
�!���ก0�/%�	��%/,� _ กY2�� 

7.  !6�ก�#6������'�!ก��Z� 1/%ก���������	ก��,����'�!ก��Z�1����1�)�
ก���$����ก�#6������ก�� �./,%��'"������ก���	�1��'0��b[0�0�/% ก��b[0����b[0�0�),�  �6
"����,�2� ���ก�� !6�ก�#6�"���0�������	กก�#6���,����'�!ก��Z� �ก�6��ก��%%ก2� 
'�6���0�
ก�#6�2�� �61	� �'$�%1��������,ก����$���$)&� 

�%ก
�ก��& �����ก�� !6�ก�#6���,.	
��Z��b

��%/,� _ ��6� ��� 1#Z�#\	 %���. ��� W),�
ก��.	
��Z�����b

���0�6���&1�2�6
?���=��?�0��!ก�Z���,ก�#6����������=���ก�������&������ก�� 

���. ��'������� (2546, 64-65) 2��ก�6��()�ก��
����'�X��������2���6�1��1��

��ก�#6�������� !!1�'1��������(ก�� �./,%2�6�0���������6���0[6��ก�#6���=����������,2�6�1�
!���#�������	���ก6%� 0�/%2�6�0����������,��.��	ก����%!ก6%ก��%��6��ก�#6������ก�� �6���	����,
2�6 �'�?���ก��
��ก�#6����������� 1/%ก���0����������/%ก
��ก�#6�ก���%� ��/,%�
�กก�#6���,�������
��
�%���ก����ก*Z'�0�/%�ก�������,�� �6���������,���������	���� ��ก�����	�$�� ��ก�������ก�#6���%� 
��ก��������  �'%/,� _ �?�����6��ก�� ก�#6���,��ก�������/%ก
���%��� ��"���$%�.��	ก���ก��
�?������%������� ก�� ก�2$��,�� 1/% �0���������$�������/,%$%��������1�%/,���,��%��ก�?�������� 
 ���
�������������ก�#6��6��ก�!1���,%��ก�?�������� 1 1� �'1����/%ก�0�%�ก 1 1�0�/%��กก�6� 

Bennett and  Dunne (1992, 32-33) 2��ก�6��()� ����6����,�0��'����ก��
��ก�#6�
������� !!1�'1��������(2���6�����6��$%����������,�ก6��6%��ก�������,%6%�1��
'��=�1:2 
��กก�6���,
'
���0����������,������ก6�������6����,��กก�6����������,�����%6%� ��,�1/%���������,�ก6���ก
'
�?�����6��ก��"��2�6���
���������,�����%6%��?��0����������,�����%6%���1�������)ก"�����,����ก��
%��6�6��ก����ก�#6� �����&�ก��
��
?����$%��������1��������6����,���������,�����%6%���กก�6��������
��,������ก6� 1/% 2:1 ��,��%� 
 

4.5 ก������ ������-��������G0�$ก�10� 
�	���   $�Z� (2545, 153) ก�6���6� $���$%�ก�#6��������
'��=���6�����&�$)&�%��6

ก�!��ก*Z' �'���(#��'��1�$%�ก	
ก��� ��6� ก	
ก���!����'�X���%�ก��ก�#6�$�����Yก !��
ก	
ก�����%�ก��ก�#6�$����0[6 !��ก	
ก����/�0�#6�$���$%�ก�#6�2�� ก�#6�$�����Yก��ก
'
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��'ก%!��������	ก��'��Z 2-5 1� $����0[6��'��Z 10-20 1�  �6$�����,��=���,�	��ก��กY1/% 
$��� 6-8 1� 

���. ��'������� (2546, 64)  2��ก�6��()�ก��
��
?����������� �6�'ก�#6�2���6�
$���$%�ก�#6�%�
����,�� ���2�������(#��'��1���,���2�� �'�X�. ����%�$%�!������ (����
������%�1��1��
��$���$%�ก�#6���,��Yก������ ก�#6��0[6$)&��6%�0���()�ก���.	,����.��ก���ก��
�?����$%�ก�#6�  �'����	กก�#6������%�����ก*'�.	,�$)&��./,%�?�����0�!���ก	�� !��1��&���/&%0� ����#
%#�ก�Z� 0�/%�������	$%����
'��=����!6�!%ก$���$%�ก�#6�  

Bennett and Dunne (1992, 114-115) ก�6���6�$���$%�ก�#6�
'����6%ก����������
$%�������� W),�����'��Y���,
'��%�.	
��Z� 1/% ก��
��ก�#6��������$��� 3 1� %�
�?��0��������1���
1�0�),�(�ก�%��	&�%%ก
�กก�#6� ��/,%�
�กก��.��1#�ก���'0�6������	ก�.��� 2 1���6���&� 1��
��
ก�#6��0���
?����������� 4 1� 0�/% 6 1� �.��'
?������$1�6
'�?��0��ก	�ก���c	���.����W),�ก�� �'
ก��%�6����,�()� 

�%ก
�ก��& ก��
��
?������������� �6�'ก�#6������%�1?��)�()��b

��0��ก 2 ��'ก�� 
1/% ���(#��'��1���ก��
��ก	
ก���  �'��ก*Z'$%�X��'��� (Bennett and Dunne 1992, 109) 
 

 

5. *1�ก�������  
 

5.1 ����������*1�ก������� 
  �����1� .�0����� (2537, 113-114) 2���0�1���0���$%��#�ก���%�0�/%�#�ก��
�����2���6� n�#�ก���%�0�/%�#�ก������� ���ก�!X�*�%��ก�*�6� Instructional Package ��=��/,%
��'����'�X�0�),���,��
#��#6�0����e.�'��/,%���,
'�%�  ���#�ก���%�
'��=���/,%�16%�$����0�6
�?�0��!!��1�  �6��กก���)ก*�กY2���� ��1	�ก���?��#�ก���%�����=�������� ���  ��
'���2�6��
1?��6��#�ก���%�$)&���กY��� �#�ก���%���=��/,%��'����,2��
�ก�'!!ก���	� �'ก���?��/,%ก��
�%���,�%�1��%�ก�!�	�� 0�6�� 0����/,%�  �'���(#��'��1� �./,%�6���0���ก������,�� ���.��	ก���
ก�������%�6������'�	��	X�. 

2���� ��/%��#���Z (2522, 228) 2��ก�6��()��#�ก�������2���6���=��'!!ก���?�            
�/,%��'����,�%�1��%�ก�!��/&%0��	��  �'��'�!ก��Z�$%� �6�'0�6�����6����ก������,��
.��	ก���ก����������$%���������0�!���#
#��#6�0��� �#�ก���%��	��
��2����ก�6%�0�/%W%� 
�./,%�0�ก���%�$%�1����=�2�%�6���'��ก �'����'�	��	X�. �#�ก���%���'ก%!����1�6�/%ก��
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����#�ก������� �/,%ก���%���,�%�1��%�ก�!��/&%0� �'��'�!ก��Z� ก���%!0���ก������./,%�0�
�����������'�!ก��Z�ก����$����	,�$)&� 

�	.���  �#$����� (2545, 145) 2���0�1���0���$%��#�ก�������2���6��#�ก������� 
1/% ก��
��"�� ก��ก�������ก���%�"������/,%��'�� (Multi Media System) �./,%��%�

#��#6�0�����ก�������ก���%���,��&�2������/,%�����/,%�0�),��0��'��ก�6%ก�������ก�������  
ก���%� 
  �	��� ��*��0[6 (2526, 185) 2���0�1���0���$%��#�ก��������6� n�#�ก������� 
0���()� �'!!ก���	� �'ก���?��/,%ก�������0��� _ %�6�������.����ก��  �'��1#Z16��6����	�W),�
ก�� �'ก�� �/,%ก�������%�6��0�),�%�
����./,%����1������
 ��$Z'��,%�ก%�6��0�),�����./,%%�	!��
$�%��Y

�	�$%���/&%0�  �'%�ก%�6��0�),�%�
�./,%ก6%�0��ก	�ก�����' ���0�%���?�2���61����$���

�)กW)&�  �'�l%�ก��1����$���
1���0���	� �/,%ก��������0�6���&����ก%�ก%�6��0�),��6� �/,%��'�� ��,
�?�������0��%�1��%�ก�!��/&%0��	�� �./,%�6���0����������ก������,�� ���.��	ก���ก����������
��=�2�%�6������'�	��	X�.o 

���'  2��.��	� (2529, 134) ก�6���6� �#�ก����������/,%����ก�6�� _ก�� ��6�  
�#�ก���%� (Instructional Package) �#�ก��������?���Y
��� (Self-Instructional Package)                         
�#�ก����������!#11� (Individualized Package) W),���=��#�$%��/,%��'�� (Multi Media) ��,
���?�
$)&��?�0��!0�6��ก������� 0��$�% ��/&%0�  �'%#�ก�Z�$%� �6�'0�6��2��
��2����=��#� 0�/%ก�6%�  
0�/%W%� �#�ก�������%�
����� !! (Formats)��, �ก�6��ก��%%ก2� W),��6����ก
'��'ก%!���� 1?�
��& 
� 0��$�% 
#��#6�0��� ก����'��	���!/&%���� ก��ก?�0��ก	
ก��� �'ก����'��	�$�&��#����� 
  Kapfer and Kapfer (1973, 3-10) ก�6���6� �#�ก�������0���()� ��� !!$%�ก��
�/,%����'0�6��1��ก�!��ก����� W),���'ก%!����1?� �'�?��0���ก�����2���?�ก	
ก���ก������� 

�!���#.��	ก�����,��=��$%�ก���������� ก����!�����/&%0���,�?��������ก��������#�ก�������
2����
�ก$%!$6��$%�1��������,0��ก������%�ก��
'�0���� ��/&%0���&�
'��%���� �'����
���,
'�/,%
1���0��� 
'�?��0���ก������ก	�.��	ก��������l�0���$%�ก������� 
  
�ก1���0���$%��#�ก���������,ก�6����$������ ��#�2���6� �#�ก������� 0���()� 
�/,%��'����,�?��������ก�������ก���%� �6�'0�6���6%� "����ก����� �ก���	� �'ก�����
%�6����=��'!!�./,% ����,�� ���.��	ก���ก����������$%���ก������0���=�2�������(#��'��1�  �'
�0�����'�	��	X�.�	,�$)&� 
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5.2 ��$�+���*1�ก������� 
 
  �����1� .�0����� (2537, 114) 2��
?� �ก�#�ก�������%%ก��=� 4 ��'�X��0[6 _ 
1/% 

1. �#�ก���������'ก%!ก��!����� ��=��#�ก���������,�#6��6��$�����/&%0�
���'ก���%� !!!������0�����
�$)&� �6���0����%�2��.����%��� �'��f�"%ก���0���ก�������
�6���6����ก	
ก���ก���������ก�	,�$)&� �	,���,���%�
��=� 6�1?��%� �2�����'ก%!�����$�����
���  �X��	  �X�.  6�X�."��6���  �'X�.����"������� �#�ก���������'�X���&��ก
'!��
#
��ก�6%���,��$���.%�0��'ก�!
?�����/,% 

2. �#�ก��������?�0��!ก�#6�ก	
ก��� ��=��#�ก���������,�#6��0���ก�����2��
��'ก%!ก	
ก����6��ก�� ��6� ก���%� !!�����ก������� ก���%� !!ก�#6����.���� ��=���� 

3. �#�ก����������!#11� ��=��#�ก���������,
���'!!$)&� �./,%�0���ก��������
������������%����1��� �ก�6���'0�6��!#11� %�
��=�ก���������"�������0�/%��,!���กY2�� 
�./,%�0���ก�����ก���2�$���0������1��������( 1������
 �'1���.��%�$%���ก�����                    
�#�ก����������!#11�%�
%%ก�������$%�0�6��ก���%��6%� 0�/% n"����o 

4. �#�ก����������2ก� ��=��#�ก���������,���%�ก�!��ก�����%��6�6��(	,�                
�6������ก�� �#6��%��0���ก������)ก*��������%� "��2�6��%����$����&������ ��'ก%!�����/,%
��'�X��	,�.	�.� ���ก���	��#ก�'
������� �	��#"������� X�.���� �'ก���%����	����
�����!�	ก��ก���)ก*� ��6� �#�ก����������2ก� �0��	�������#"$���������	��� 

 
  �	.���  �#$����� (2545, 146) 2�� !6���'�X�$%��#�ก�������%%ก��=�                   
2 ��	� 1/% �#�ก���%� (Teaching Package)  �'�#�ก��������������%� (Learning Package) 

1. �#�ก���%� (Teaching Package) 1/%ก����!����/,%ก���%�%�6����!��Z�
��� !! ���,���2�� �./,%�0�!���#
#��#6�0���$%�ก���%� �#�ก���������=��'!!�/,%��'��
�?���Y
����./,%�0�1�������ก���%�"����,1��2�6��%���'�������/,%%/,� _ 0�/%��� �ก���%��0�6 
�.��'�#�ก���%����/,% �'$�% �'�?��	���?���	�ก���%�.��%���,
'�0�1��0�	!�����ก���%�2��
����� �.��� �61��.	
��Z��6�
#��#6�0���$%��#�ก���%����ก�!
#��#6�0�����,��&�2�� 1��กY�����(�?�
�#�ก���%������2��  W),��#�ก���%� �6�'�#���'ก%!��������#�6�� _ ��,�?�1�[ 1/% 
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1.1 !�����& 
� (Job card) W),���'ก%!���� !�����& 
�$�%��� �'ก����� 
�#�ก���%� ����6%2���& 

 1.1.1 
#��#6�0���$%��#�ก���%� 
 1.2.2 ����'�%����ก�,��ก�!�	�� �'��/&%0� 
 1.3.3 ����'�%����ก�,��ก�!��ก����� 
 1.4.4 ���� �'�(��ก��Z���,�����ก���%� 

1.2   �/,%ก���%���,�����$!��ก���%���&�0�� 
1.3   !������ก��!%ก��	�$%��/,%����?���!ก����� 
1.4   !��� �'�?�ก������/,%ก���%�����?���!$�&��%� 
1.5   !���)กก���%� W),� ����	���%� ก���?���	�ก	
ก��� �'ก��
��

��'�!ก��Z� 
1.6    !!������'��	��.��	ก���$%���ก�����0���ก���%�                      

���Y
�	&��� 
1.7   ก�6%��?�0��!��6�/,% �'%#�ก�Z���,ก�6������&�0�� 

 2. �#�ก��������������%� (Learning Package) 1/% ก����!����/,%ก�������
�?���Y
����0���ก����������(��������2���������%�
�ก�#�ก�����������1����'��ก�!���./,%�0�
!���#
#��#6�0�����,��&�2��%�6������'�	��	X�. W),��#�ก���������'ก%!����                         

2.1 !��� ���
#��#6�0�����	�.��	ก���$%�!������ (Behavioural 
Objective) �0���ก��������!�6���/,%�����
! ����$������(
' ���1����
�	[�%ก�����=�
.��	ก�����,���2����%'2�!��� 
#��#6�0���
'�'!#2��%�6������
��6���ก�����
' ���.��	ก�����,��=�
��l�0�����2��!���0���
�ก�����
!!������ 

2.2 $�%���%!1������ �'��'�!ก��Z���	�$%���ก����� ก����,��ก�����

'��������
�ก�#�ก������� ��ก�����
'��%����!ก6%��6���ก�������1������  �'��'�!ก��Z���	�
�.���.%
'��	,�!��������&0�/%2�6 �#�ก�������%�

'�'!#1��������ก*'  �'��'�!ก��Z���	�$%�
��ก������0�����
�0�/%�0���������?� !!���%!1��������	�ก6%�
'��	,�!�������6� ��ก�������1������
��	��.���.%��,
'���������#�ก���������&0�/%2�6 "���0���ก�����2�����!�ก�����%!�������%� ก��
���%!1������./&�>��1������$%���ก����� ��ก�����
?���=�
'��%����!�6�����./&�>��1������
.%��,
'�)ก*�!��������&0�/%2�6 (�����!�6�����%���./&�>��1������2�6�.���.%กY%�

'�)ก*�!������
%/,���=�ก�������./&�>��1����������ก6%�  !!���%!./&�>��1��������
#��#6�0��� 2 ��'ก�� 1/% 
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2.2.1 �./,%���1��������	�$%���ก������6�.%��,
'�$�������!��������&
0�/%2�6 

2.2.2 ���1��������	�$%���ก������6���1��������	��ก�,��ก�!!���&��ก��%�
�.����� (��ก�����%!1��������	���ก�������1��������/,%���,
'������0�6%�6���� ��� ��ก�����กY2�6

?���=���%����������#�ก�����������/,%���&� 

2.2.3 �/,%ก������� �#�ก�������"����,�2�
'��'ก%!�����/,%0��� _ 
 !! W),��������ก�6� �/,%��'�� (Multi Media) �./,%
'�0���ก�������������2���������%� !���#

#��#6�0���%�6������'�	��	X�. �#�ก�������
'��%���'ก%!�����/,%�6�� _ ��,
'�?��0���ก������$���

!������ "��%�

'��=��/,%0���%�6�����1����0��'��"��.	
��Z�
�ก ก������/,%��,���

#��#6�0�����,��&�2��  �0��'��ก�!��'�!ก��Z���	�$%���ก����� �0��'��ก�!��ก*Z'ก��
�%!��%�$%���ก�������,1��0����6�
'2����!  �'��=��/,%��,.%
'0�2��2�6��ก��ก 

2.2.4  !��� �'�?��	��ก��������������%�  ��!�����&
'���	�� �'�?�
�	��ก���������� �'ก	
ก���
�ก�/,%�6�� _ ��,
��2�� ��ก������?���	�ก����������1?� �'�?�กY�����(��,

'!���#
#��#6�0���  �'!��1��&�1?� �'�?��	��ก�������%�

'�0���ก������c	!��	ก�����#�ก�������              
�#�%/,� _ �./,%0�1?��%!���#�ก���������,ก?���������%��6กY2�� 0�/%�0���ก������)ก*�
�ก�/,%%/,� _                           
��,.%0�2�� 

2.2.5 $�%���%!�������%�0���ก������� ��/,%��ก�����������������
���%�
!$!��ก��$%��#�ก������� ��ก�����
'���%!��?���Y
$%����%��6�!���#
#��#6�0���
��,��&�2��"��ก���?�$�%���%!0���ก�������  ������
1?��%!��,�e��2���������%� �./,%���!�ก��
�����$%����%��6�!���#
#��#6�0�����,��&�2��0�/%2�6  
  �	���   $��Z� (2534, 10-12) ก�6���6� �#�ก���������'ก%!�����6���6�� _ �����& 
 1. �/,%ก	
ก��� ��'ก%!����0�����$ก	
ก��� �/,%$%�ก	
ก��� �'��/&%0�$%�
ก	
ก�����&� 
 2. 1?���& 
� ��=��6����,%�	!��1����#6�0���0��ก$%�ก	
ก���  �'��ก*Z'$%�
ก��
��ก	
ก����./,%�0�!���#
#��#6�0��� 
 3. 
#��#6�0��� ��=��6����,�'!#
#��#6�0�����,�?�1�[$%�ก	
ก�����&� 
 4.  ��1	� ��=��6����,�'!#��/&%0� 0�/%�"������$%�ก	
ก�����&� �6����&1��
2����!ก���&?� �'������=�.	��* 
 5. �/,% ��=��6����,�'!#()�����# %#�ก�Z� ��,
?���=���ก���?���	�ก	
ก��� �./,%�6��
�0�1�����!�6���%�������%'2�!��� 
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 6. ������,��� ��=��6����,�'!#
?��������"����'��Z�6�ก	
ก�����&� 1���������
�.����� 
 7. $�&��%���ก���?���	�ก	
ก��� ��=��6����,�'!#�	��ก��
��ก	
ก����./,%�0�
!���#������(#��'��1���,��&�2��  �	��ก��
��ก	
ก�����&2��
��2����=�$�&��%� 
 8. X�1��ก ���6����&1/%���%�6������# %#�ก�Z���,�����ก��
��ก	
ก��� �'
$�%���%/,� _ ��,
?���=��?�0��!1�� �����&��e�� !!���%! 
  �	��� ��*��0[6 (2526, 186) 2��ก�6��()�%�1���'ก%!$%��#�ก��������6�
��'ก%!���� 6  %�1���'ก%! 1/%  

1. 0����/,%� 
2. 1�6�/%ก������#�ก������� 
3. ����#��'ก%!ก������� 
4. !������ 
5. ก	
ก����?��%� 0�/%������?��%� 
6. $������ !!$%��#�ก������� 

   
�ก��,ก�6������#�2���6��#�ก��������?�0��!ก	
ก���ก�#6���,�����=��1�/,%��/%ก��
�	
��1��&���& �6�'�#���'ก%!�����6���6�� _ ��,�?�1�[ 1/% 1?���& 
���ก������#�ก������� 
#���'��1�
ก���������� ��/&%0��?�0��!������� ก	
ก���ก���������� �/,%ก����������  �'ก����'��	��ก���������� 
 

5.3 �E.F� ��$���������� �(�
�0�$��ก��-��G*1�ก������� 
  ��*:�  �' ��1	���,�?�2���6�'!!ก���	��#�ก������� ��0��� ��1	� .%
'��#�
2������6%2���& (�����1� .�0����� 2537, 115-116) 
         5.3.1. ก����'�#ก����*:�1��� �ก�6���'0�6��!#11� ก�������ก���%�1��

'��%�1?��)�()�1�����%�ก�� 1���(���  �'1������
$%����������=��?�1�[ �	���%���,�0��'��
��,�#� 1/%ก��
��ก���%���=����!#11� 0�/%ก���)ก*�����%ก��X�.  �'ก���)ก*��������%� W),�
'
��f�"%ก���0���ก�������%	��'��ก�����������'��!��	�b[[�1��������( �'1������
 "����
1��1%� �'�?��6���0�/%���1����0��'�� 
        5.3.2. .���������,��ก�������ก���%�
�ก��	���,�1��)� n1��o ��=� 0�6�1������
0��ก����=�
����'�!ก��Z��0�ก�!��ก����� ���������ก����� 0�6�1������
�ก�/,%ก���%� !!�6��_ 
W),���'ก%!���� ����# %#�ก�Z�  �'�	��ก�� W),�
'��%�
���0����ก�!��/&%0� �'��'�!ก��Z����
0�6��ก���%�$%��	���6�� _ "���	��
�������$%��#�ก������� 
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        5.3.3. ก�����"��������ก�Z�2������,�� �'$������%%ก��=��/,%ก���%� W),�
1�%!1�#�()�ก������	,��	&����/%� (����#) �1�/,%��/%�6�� _ (%#�ก�Z�)  �'ก�'!��ก��%��2�� ก6            
ก�����	� ก�����%�  �'ก	
ก����6�� _ W),� �6��	���&�ก���	� �'ก������/,%ก���%�����ก*Z'
�6��1�    �6���	� �6��1��6�������=��/,%���,�� 2�6��ก��
���'!!ก������/,%0���%�6����!��Z�ก���0�
�0��'�� �'�����=� 0�6�1�������?�0��!��ก�����  ��ก���0�1����=���(6���%�1������ ก6��ก�����
%��6��%�����  ��"����0�6
)���=�ก���	��/,%ก���%� !!��'���0���=��#�ก������� 
      5.3.4. �c	���.�����'0�6��1��ก�!��ก����� ��ก�����ก�!��ก�����  �'��ก�����ก�!
�X�. ����%�  �6��	���&�1����=����?� �'��ก�������=������ 1���	2����f�"%ก���0���ก����� ���
1���1	��0Y�%�6������ ก������	��
$%���ก������6���0[6��ก
'���1�� ��ก�����2�6��"%ก��`aก`�
�?�����6��ก����=�0��61Z' ก�������ก���%�
'%��6��0�%��������=��6���0[6  ��"������b

#!�� 
 �'%��1�$%�$!��ก���������� 
)���%��?�ก�'!��ก��ก�#6����.��������� ��*:�ก�'!��ก��ก�#6�

)���=� ��1	����.��	ก���������W),��?�����6ก��
���'!!ก���	��/,%%%ก�������$%�                   
�#�ก������� 
      5.3.5. ก��
���X�. ����%�ก���������� 2���)�0��ก
	��	�����ก������������ 
"��
���X�.ก��Z�%%ก����=�ก���%� !!"�� ก�� 0���()� �'!!ก�������ก���%���,��f�
"%ก���0� ��ก�����2����"%ก���6����ก	
ก���ก��������������%� �����(���!2���6�ก������	��
 
0�/%ก���?����$%���(�ก0�/%	�%�6��2� ��ก�����	� ����,�?��0���������ก	�1���X�1X��	�
��,2���?�
(�ก0�/% 1	�(�ก %��
'�?��0�ก�'�?�.��	ก�����&�W?&�%�ก��%��1�  �'16%��0���������2� ���'$�&��%�
���1��������( �'1������
$%���ก����� "��2�6��ก��!��1�! 
 

5.4 ��"�G��ก��
���*1�ก������� 
  �����1�  .�0����� (2537, 459) 2���0�$�&��%���ก��������#�ก�������2��                       
4 $�&��%� 1/% 

1. ก���	�1��'0���/&%0� 
2. ก����� �ก���%� 
3. ก���	��/,%ก���%� 
4. ก�����%!��'�	��	X�.$%��#�ก������� 
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��"�G����� 1 ก��������$�4��%"��� 
  ก���	�1��'0���/&%0� 0���()� ก��
?� �ก��/&%0��	��%%ก��=�0�6�� �ก�6%���2�

�()�0�6���'��!!������ W),���=�0�6����,����%�2��  1 1��&� �#�ก���������,�	�$)&�
)���=��#�                
ก��������'��!0�6��!������ 1/%�#�ก��������?�0��!�%� �6�'1��&� 
  �	,���,1����%��?���ก���	�1��'0���/&%0� 1/%  

1. ก?�0��0�6�� 0���()� ก���?��	��0�/%0�6��ก���%���ก?�0��0�6��
�'��!!��������, �6�'0�6�������(�%�2����'��Z 60-80 ���� (3-4 1�!) 

2. ก?�0��0����/,%� 0���()� ก���?� �6�'0�6����ก?�0��0����/,%���,�6%���
2�%�ก 

3. ก?�0���"���	0�/%1���1	���!�%� 0���()� ก��ก?�0��$�%1�����,��=�
 ก6�0�/%��l�0�����!�%���/&%0����'�0����ก�!0����/,%� 

��"�G����� 2 ก�����-�ก��
�� 
  ก����� �ก���%� ��=�ก��1��ก��Z��6��0����6���/,%1����	,��%�"�����                   
�#�ก�������
'��%��?�%'2�!�������?���!ก6%�0��� 

��"�G����� 3 ก��-��G
%��ก��
�� 
  ��=�ก���	��/,%ก���%���'�X��6��_ �����,ก?�0��2���� �ก���%� 

��"�G����� 4 ก����
����$
��'�+�,��*1�ก��
�� 
  ��=�ก����'��	���'�	��	X�.$%��#�ก������� ����ก���?�2����%���� ���
���!��#��0���1#ZX�.����กZt���,ก?�0��2�� 
  $�&��%�ก��������#�ก��������?�0��!ก	
ก���ก�#6���,�����=��1�/,%��/%��ก���	
��
1��&���&��	,���&� �6ก���	�1��'0���/&%0� ��� �ก���%� �	��/,%ก���%� �'���%!��'�	��	X�.
$%��#�ก������� �?��0�2���#�ก���������,����'�	��	X�.����กZt�����>����,ก?�0��2�� ��&���&�./,%�?�
�#�ก��������?�0��!ก	
ก���ก�#6�2������ก	
ก���ก�������ก���%��0�!���#
#���'��1�ก����������
%�6������'�	��	X�. 
  

5.5 �1/�0���*1�ก������� 
 5.5.1. �6������1������
$%���ก�������,ก?�����)ก*�%��6 �.��'�#�ก�������
'
��f�"%ก���0���ก��������6���6����ก�������$%�����ก��,�#� 
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 5.5.2 �6���0���ก������ก	�ก����������2���� �.��'���������'ก%!ก	
ก�������
���%�  �'�����(�����2�����1������
0�/%1�����%�ก��$%����%����%����1��������(
$%���ก����� 

5.5.3 ��f�"%ก���0���ก����� ���1���1	��0Y� `aกก������	��
  ���0�
1�������������%�  �'��1�����!	��%!�6%���%� �'���1� 

5.5.4 �?��0�ก����������$%���ก�������=�%	��'
�ก%���Z�$%����%�                       
�#�ก������������(�?��0���ก����������2����%�2�6�6����%�
'���X�. 0�/%1���1�!$�%����
%���Z���ก��%��.����� 

5.5.5 �6���0�ก���������=�%	��'
�ก!#1�	ก$%����%� ��/,%�
�ก�#�ก��������?�
0�����,(6���%�1������ ��1�� ���6�
'.��0�/%�%�2�6�ก6� �6��ก�����กY�����(�����2��%�6����
��'�	��	X�. 

5.5.6 �6�������1���.��%� �'1�����,��
 ก6���%� �.��'�#�ก��������	�
2����=�0���0��6�����(0�	!2����2������� "���e.�'����,2�616%���������ก��������ก���%�
�6��0��� 

5.5.7 �6��$
���b[0�$�� 1��1�� �.��'�#�ก��������?��0���ก����� �����2��
�������%�0�/%��%�ก��1����6���0�/%
�ก1���.�����Yก��%� 

5.5.8 �6�� ก��b[0�1��� �ก�6���'0�6��!#11� �.��'�#�ก������������(�?�
�0���ก����������2����1��������( 1���(��� �'1������
 ������� �'"%ก����,�%/&%%?����
 ก6��ก�����W),� �ก�6��ก�� 

5.5.9 �6����������	�ก������� !!�6%��/,%� 0�/%ก���)ก*��%ก�'!! �.��'
�#�ก������������(�?�2��%�2���#ก���� �'�#ก�(����, 

5.5.10 �6���0�ก��������������'�	��	X�. �.��'�#�ก��������	�$)&�
�กก�#6�
!#11���,��1������1����?���[0�������  �'��ก�����%����
� �6�
 ����6�2����� 
)��?�%%ก���
��,�2� 
 
 

6. �E.F�
�������  
   
  ก���	��ก�� (2544, 66) 2������.��!�[[��	ก���)ก*�2���6� Constructivism   1/% 
��*:����1�	�� 
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6.1 �����������E.F�
�������   
  �#�	���  �'%���� ���1?� (2545, 126) 2���0�1���0����6� ��=�ก�'!��ก������������,
���%�
���(��ก��Z��0���ก����������%�1�1�������0�6$%����%� "���0���ก�����2���)ก*� 1	� 
1��1��� ���%� �'����%� �)ก*�
�ก�!1������ �/,%0�/% 0�6����������6�� _ W),�
'��ก����/,%�"��
1�������0�6��,�ก	�$)&�ก�!1��������	���,��ก�������%��6 ��� "�����%�
'��=����6���0�/% ��ก�����
�%!
1�������0�6 W),������(ก�'�?�2����&�ก�����
�%!ก���%� �'0�6��ก�#6� 0�/%���%��6���0�/%��ก��
���
�%!1�������0�6  
    
  6.2 ก��� ��E.F�
������� (�)*�)�ก�������ก��
�� 
  ก���	��ก�� (2543, 7 u 8) 2��ก�6��()� ��ก��
��ก�������ก���%���� �� 
1%�����1�	�	��� 2�������&  

1. ก?�0��ก�������ก���%��0��0Y���/,%�0�/%�b[0���,��$%!�$�ก���� ��ก�����1��

' �����(�%��0Y�1������.����$%�ก	
ก���ก��������� �6�'1��&�ก�!��/&%0���,��!��Z�ก�6�  

2. �6����	��0���ก�������=��
��$%�0��$�%ก�������ก���%�  �'�����(
'
���!����,��0��$�%ก�������ก���%�2����6���,�$��%��0Y��6�
?���=� �?��b[0�0�/%0��$�%ก���������

�ก��ก�����  �'����b[0���&���=� ��ก�'�#��ก�������ก���%� 0�/%ก?�0���b[0���,��ก�����
�%���!�6��b[0���&���=��b[0�$%��$�  

3. %%ก !!ก�������ก���%���,����ก*Z'
�	� (Authentic) !�	!�ก�������ก��
�%���,��1�����
�	� 1/% !�	!���,���.�����	�b[[���,����ก*Z'�����ก��ก�!.�����	�b[[���,��ก�����
��%��?�2������%��1� ��ก�������,���%1���1	��6��ก��%%ก��
?������ก ��ก��%X	����
'
ก6%�0��ก	�1���$��$�%���,�?�2���61���1	��ก	�$)&�X�������1� ��ก����[�ก�#6���&��1����0Y��6� 
n
	��
��&���%��6��,!#11���ก	
ก���$%�ก�#6� �'��/,%�6�ก�'!��ก�����.#��	�b[[���&���=�
ก�'!��ก���6%� X����ก�'!��ก��������1�  �'�0���1����?�1�[ก�!ก�����6���6��$%�ก�#6�
��ก�����  �'ก�'!��ก���c	���.���� ������1���ก���������� �'.�\��o  

4. ���%�%�
���% �'�0���ก��������$�%�����	� 0�/%$�%���
�ก 0�6��>�X��	 
 ����,
'�%!�0�%6�� ��1	���,1�%/,��$���2��  

5. ก?�0��ก	
ก��� �'!�	!�$%�ก�������ก���%��0���1����'�%���%6%���
��ก*Z'�����ก��ก�!��ก�����
'%%ก2���������	���'
?����  

6. ก?�0��!�	!�$%�ก�������ก���%� ��,ก�'�#���0���ก�����2�����1���1	�  
7. �6����	��0���ก�������"%ก���	�1��'0���/&%0�  �'ก�'!��ก�������ก���%���  
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0�%��������,�������[� 06�ก�������%�1�1������  
8. ���%��%���!  �'�6����	�ก���	��	,� �'��=����$%�����%�$%���ก����� ก��

�%���!1���1	�$%���ก�����  �'�6����	��0���ก��������1���1	�"��%	��' 
'��=�ก���6���0�
.�\��1������%ก��ก*Z������	��ก���e.�'��� ��ก�������,��&�1?�(�� �'��'��Y� ����?����	�1��'0�
 �'0�1?��%!�������%� 
'��=�1���,��!	��%!��,
'0�1������ �' ก��b[0�  

9. ��&�1?�(����'�X�������f�  �'�	&��6�������0���ก������%!�.��'1���1	���,
�)กW),���%��������  �'��ก
'�ก	�$)&�
�ก��,2����&�1���1	� �'1����0Y�$%���%/,� ��� 1?�(�� �'
1?��%!
�ก��ก�����
'���6����ก���6����	�ก����������$%���ก�����  

10. �6����	�1���1	���,W�!W�%��	,�$)&� 
'ก�'�#���0���ก�����2�6.%�
�.���1������
%�6���6�� _  �6�0������(��/,%�"�� �'��#�1���1	���!�%��6�� _ "���	�1��'0��?���� �'�0�
1?�%�	!��1���1	�$%����%�2��  

11. ���������ก�� �ก����,��1���1	��0Y� "�� �ก����,��ก�!���%� �'�./,%� 
1���1	�$%���ก�����
'����,�� ���0�/%��,�1�$)&� ��/,%2�����%!1���1	���&������1� ��/,%
��ก�������"%ก�� ���1���1	��0Y�$%����%�  �'2���	�1���1	��0Y�$%���%/,� ��ก�����
' ���
1���1	��0Y� %�6��%	��'�./,%�0��ก	�ก�� �ก����,��1���1	��0Y�%�6����1���0���  

ก��
��ก	
ก���ก�������ก���%���� ��1%�����1�	�	�����&1��
'��=���
��
ก	
ก��� �' ก�'�#���./,%�0���ก�����2��1	�%�6��%	��' 2�����������	,��0�6 _ "��%������'�!ก��Z�
��	��$���6�� 
   ��\��.�  �'��!�#ก$� (2542, 15-16) ก�6���6���ก�������ก���%���� ��1	� 
Constructivism 1�����%�
'��%���!�!�������& 

1. ��f�"%ก���0������������ก� �?���
�./,%�0��0Y��b[0� 
2. ���c	���.����ก�!������� ��6�  �'�?� (���0�1	� �./,%�0��������1��.!0�/%�����

1�������������%� 
3. �6��.�\����ก������0��ก	�ก��1	�1���6% _ 2� �0���ก���?������=�ก�#6� .�\��

������� ����'�!ก��Z�ก����2ก� 
4. ��'��	�1���1	���!�%�$%�������� ���
�%!1���1	� �'��ก*'ก��1	�         

�6�� _ ก���c	!��	 ก�� ก��b[0� �'.�\��  �'ก���1��.1���1	� �'�0�#�$%�1�%/,� 
     ��� ��1	���& ��ก����������(��������1�1������2�� 0�ก��ก��
��ก���)ก*���,
�%/&%%?������!����ก�� �'�	,� ����%���,ก�'�#���0���ก�����1	� �'��������1��������%� 



 53 

1��� �ก�6���'0�6����*:� !!��&���	�ก�! ��1	�1%�����1�	�	��� W),� �#���
�#�������� (2540, 28) 2�����%2�������&  

 ��1	� !!��&���	� ��&� !!.��	ก����	�� (Behaviorism)  �'�b[[��	�� 
(Cognitivism) ������./&�>����
�ก1�����/,%�6��X��'1�����=�
�	�%��6X���%ก�����ก����� 0�����,
$%���ก�����กY1/%ก����!�$�� �'�'��%�%%กW),�X�.���$%��X��'1�����=�
�	�%�6��(�ก��%� 
 ��1���1	� !!��&��=�./&�>��$%�1�����/,%��,�6�ก����������$%���#*����=�ก�2กW),�������?��$�� ก��
��!����	,������$����6��%� �'��ก���?����$%���%��./,%"���%!�	,�����  �'��ก�� ���%%ก���%	������
"���%!�	,����� 
�ก1�����/,%�6�ก������������=��	,���,ก?�0��2�� �����(.��ก�Z�1���0���2��  �'
�?���(6�� !!0�/%�?�W&?�2�� �?��0�ก������������=������?���Y
 1�������(ก?�0��2���6��0����6�
'��6
�	,�������	�20� 
)�
'�ก	�ก���%!"����,1����%�ก��
�ก��ก�����  


�ก./&�>��1�����/,%��&���	��?��0��ก	�ก�� �ก�6%�$%�1������ ก���?��0� ������
"����1���W�!W�%� ก�� �ก�6��1������%%ก
�ก!�	!�0�/%ก������%	��'
�ก!�	!� ��&���&��=�ก��
!	��!/%���1�����=�
�	���ก �.��'�������	$%�ก������������&���=���ก*Z'%�1����2�6��=�
��ก*Z' �ก%%ก"�����,�� �'1�������6%��ก�,��.��ก�!!�	!� 2�6�����( �ก�6��0�ก
�ก!�	!�2��  
 ��1	� !!1%�����1�	�	��� ��/,%�6��X��'1�����=�
�	�(�กก?�0��"����'�!ก��Z�$%�  
��ก����� ��ก�����������X��'1�����=�
�	�$)&��%���=��6��!#11� �����&�ก���%�X�.$%���ก�����

)� �ก�6��ก��%%ก2������'�!ก��Z�$%� �6�'!#11� ก����������2�6��6ก	
ก���$%�1��`{�������
 �6��ก�����
'��%������1������$)&��%����� !�!����ก�����
)���%���=�`{��ก�'�?� ��=�`{��1	�2�6%��6
�e� _ ��� !!ก�'!��ก������������ ����&��/,%�6� ก������������=�ก�'!��ก����,W�!W�%�  �'�ก	�
ก�'!��ก���c	���.����W),���ก�����
'��%����6���6��%��6"����%�  

��*:�1%�����1�	�	��� ��=���*:�ก���������� ���0�6��,2����!1������
��=�
%�6����ก ��=������/%ก0�),���,
'�� ������' 1������ !!�ก6� "����0��ก 3 ��'ก�� 1/%  

1. ก���������� ��=�ก�'!��ก��$%�ก�������1������ �	��6��=�ก��W)�W�!0�/%ก��
!���)ก$�%�����,��!�$������=��6�� _  

2. ก����������$)&�%��6ก�!1��������	� W),���=��b

����,�?�1�[$%�ก�������1�������0�6  
3. �(��ก��Z� 0�/%!�	!�$%�ก������������=��	,��?�1�[$%�ก�������1������  
�%ก
�ก��&ก���	��ก�� (2543, 1) 2��ก�6��()���ก*Z'ก�������ก���%���� ��

1%�����1�	�	��� 2�������&  
1. ��ก�������%����������������%� ��=��
��$%�ก������� ���/%�c	!��	
�	� 2�6��6ก��

������������ก��!%ก��6� �6��%�������������1����$���
 W),���
�ก 0�6�1������ 2  0�6� 1/% 1��������,
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�ก	�
�กก����,��ก��������c	���.����ก�!�	,� ����%�����������	  �'1��������,2����
�กก��
��ก��
�����ก���%���0�%������  

2. ��ก�����
'��������2������%�6��ก�'!��ก��ก�#6� W),�
'�6�����	��0��ก	�1���
�6���/%��ก���?���� �6��()���ก*'������1� ����/,%�ก���6���0�/%W),�ก�� �'ก�� 1�����!	��%! 
1�����=����?� ����� ก������	��
 ก�� ก��b[0�$�%$�� ��� ก��
��ก�� ก���/,%���  

3. !�!��$%�1�� 
?���=�
'��%��/,%���%%ก������ก*Z'ก��ก�'�#���0���ก�����
1	���กก�6�
'!%ก 0�/%�%!1?�(����ก�������� _ 1��
)���=�����& �'2�6��6����&�?�  �'2�6��������
1���1	�$%�1���0�ก�!��ก����� 

6.3 ����������	
�������
���
����
�  
���Z�	.� �%� ��1�� (2541, 10) 2��ก�6��()� ก�������ก���%���� ��1%�

����1�	�	��� (/%�6�1����%���=� n��ก
���
o n���	�	
e��o n����& �����o n����,�%!����,�� ���o n��ก
���%�o  �' n��ก�	
��o ��>��'��,��=� n��ก
���
o 1����%��6���0���ก�����.	
��Z����	,���,(�ก��%�

�ก�	,����� �'1���0�����,0��ก0��� �'��=�2�2��$%�!�������	��������� !�!��$%�ก��
��=� n���	�	
e��o 1/% ก��1��0�1���1	���,��ก������?��������ก������� �'
��0�"%ก�����'0�6��
ก�������ก���%��./,%�0���ก�����2�� ���1���1	� �'�/,%1���0���1���1	�$%����%�%%ก�� 
"���ก�	 ���!�!����&$%�1�� 1��
'�?�0�����,��=���mb���,��$%���ก����� ��>��'��,��=� n����& �����o 
1����%��6���0���ก�����2�������1���0��� �'1?�%�	!���������%� ก��!%ก��ก������.���%�6��
�������=�ก��2�6�.���.% !�!����&��=�ก���6����ก������0�.�\���#���	���?�0��!ก�'!��ก��
��������%�6������'�	��	X�. "����&()�1���2�6 �6�%�$%�1���1	�$%���ก����� ��������ก�����
�0�.	
��Z�()�1�����=�2�2����&�0��  �' ����0���ก������0Y�()��6���,
#�20���ก�������$�%��#�
�ก	�ก�6�0�/%��%�ก�6�1�����=�
�	� !�!����&����6���0���ก�������/,%�"��1���1	���	���,��%��6 1����=� 
n����,�%!����,�� ���o ��=�1����,�%!
��0����.��ก� �����&����1���%� �'
��ก	
ก���ก����������
�0�6 _ �0���ก������./,%�6���0���ก����������1����$���
�0�6 _ ��>��'��,��=� n��ก���%�o 1����%�
��'��	�%�6����=��'!!���	,���,��ก�����2���?�  �'�%����ก	
ก���ก�������ก���%��0�6 _ !�!��
$%� n��ก�	
��o กY1/%�0�1��2�� �ก����,��1���1	��ก�,��ก�!�����	
������&������$%����%�ก�!1��1�
%/,� _ ��$Z'��,1���6����ก������0��ก	�ก���������� 1����=��.�������,��& �' ������0���ก�����2����������
�������%�  �'��ก�� �ก����,��1���1	��0Y�W),�ก�� �'ก�� "����'��	�
�ก�X�.
�	�  �'1����%�

��ก	
ก���ก�����������0�6 _ �./,%�0���ก�����2������������ก$)&� 
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7. ก�����ก�������ก��
����*������J�
G�4 
 

  �?���  �%��	� (2545, 152) 2��ก�6���6�  ��ก���%��	����������?�0��!��ก�������
�����'(��)ก*��%����
)���%�������,ก��ก�'�#���0���ก�������&�1?�(��  �'���!��#��0���ก��
 ���0�1?��%!
�กก������ก� 
�กก�����
�%! 
�กกก��1��1���
�ก 0�6�$�%�����,��/,%2�� 
���!��#�ก�����%��6�� _ ��,����� ������� 1��
'��%�
���������/,% ����# �'�1�/,%��/%�?�0��!ก��
���%�$%���ก������0��%�1��%�ก�!�������	ก��������	���������������$%���ก����� W),�1���
�$���
�'��!1��������(��ก����!����"�������?�1�[ _ ����	���������$%���ก�������=��	,�
?���=�
%�6���	,��6%ก��%%ก !!0�/%��/%ก�	���%���,�%�1��%�ก�!./&�>��1����$���
$%���ก����� ก���?�
ก�����%!ก6%��%�����ก*Z'���ก�6��$��������=��	,�
?���=� "���e.�'��/,%�?�ก���%���ก�����
����%�(	,���,$����'�!ก��Z�ก��������	���������%�6����=��'!! $��!�	!���,�%/&%�6%ก����������
���' �'0��กก������	���������%�6���6%��/,%� W),�ก��
'����	���%���,%%ก !!�?�0��!��ก����� 
��,� _ 2�%�
���2�62�����ก�?�0��!��ก������0�6���& (�?���  �%��	� 2545, 92) 
  Ausubel (%���()��� .����  �%��#��#� 2544, 82) ��*c�$%�%%W��!���,2����!ก��
ก�6��()���ก1/%��*c�ก����������%�6����1���0��� (Meaningful Learning) W),���=���*c���,.�����
 ����0��0Y�()�1��� �ก�6��$%�ก����������$%���ก�������,��������"���	���6%�
?� �'ก����������%�6��
��1���0��� 1��� �ก�6��$%�ก����������$%���&� 2  !!�����(%�	!��2�������& 

1. ก������� !!�6%�
?� 0���()�ก�������������	,���,�����"����ก�����.�����
�
?�
�	,���,������0�2�� "���	��ก����&��ก�����
'.�����
�
?����	,���,2�������2��6���%'2�!��� ��$��� 
��	��Z �'1#ZX�.%�6��2� "��2�62���#6�0�1?��%!��,
'.��()�1������.���� 0�/%1�����/,%�"��
$%�$�%��� 0�/%�	,��0�6���&� �	��ก����,��ก����������ก����������	����&��ก
'��ก�� �ก�6%��	,�$%� 0�/%
��/,%�����0�6���&��0��'��ก0�/%�6���6%ก��
�
?�  

2. ก����������%�6����1���0��� 0���()�ก����������"����ก���?�1��������	�0�/%
��'�!ก��Z���	�����/,%�"���$��ก�!1�������0�6 0�/%�?��%�1��������,����&�0������/,%�"��ก��  ���
.������0�1���0����6� 1�������0�6���&���1������.����0�/%��/,%�"��ก��%�6��2� �����0�#�%'2� 
ก6%�0��ก	�.��	ก���ก������������, ���()�1����$���
���	,���,����������&�2��%�6���)กW)&�  
  ก����������%�6����1���0�����,%%W��!�ก�6��()���&��=��	��ก���������,%%W��!��0Y��6�
��=�ก������������,ก6%�0��ก	�1���1���$%�ก���������� �	��ก���%��./,%�0��ก	�ก����������%�6����
1���0���0�/%2�6��&�$)&�%��6ก�!��/,%�2$ 3 ��'ก��1/% 
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1. 1������0�/%��'�!ก��Z���	�$%���ก�������%���1���0�����	��0�# �'���,
�6%��/,%�ก�!1�������0�6 

2. "1�������$%�1��������	�$%���ก�������1������.����ก�!1�������0�6 
3. �����ก�������%���1�������(��%�6���#6���,���,
'��������%�6����1���0���              

�.��'0�ก2�6��1����#6���,���,
'��������%�6����1���0��� ��� ก����������
'ก�����=�ก���������� !!
�6%�
?�2� 
   ��1	��ก�,��ก�!ก����������%�6����1���0���$%�%%W��!� ��&�0��0Y�()�
#��#6�0���
$%�ก��
��ก�������ก���%���,�#6��0��������2����!��/&%0����'
�กก��(6���%�$%����%�%�6����
��'�	��	X�.��ก��,�#� ��ก���?����%��/&%0��	��$%����%�"���	��ก����������%�6����1���0�����&

'��=�ก��(6���%�1��������/&%0����' ����ก*Z'$%�ก��!�����0�/%%�	!��"��ก���0�0��กก��
0�/%�"���	��,1�%!1�#� ก6��ก����� �./,%��=�ก��.�\���0�"1�������$%�1������ (Cognitive 
Structures) $%���ก�������1��� $Y� ก�6� ����
� �'1�%!1�#���ก$)&� "����	,�
�กก���0�
1���0���$%��"���	��,ก������,�#�2�����"���	��, 1!��%�6����=��?���! �'�6%��/,%� W),�
'�?��0�
��ก������ก	�ก����/,%�"��1������.�����'0�6��1�������0�6ก�!1�������ก6�0�/%��'�!ก��Z���	�2�� 
�ก	�1����$���
 �'�ก	�ก����������%�6���)กW)&� ��&���1������.���� �0�# �'� �	,���,
'�?��0��ก	�ก��
��������%�6����1���0��� �����(�?����%�0���ก�����2��"��2�6��%�%�����	��ก�� ก��b[0��.��'
��ก�����
'�����2��%�6����1����#$0�/%2�6$)&�%��6ก�!1�����&��
��, �6� �6$%�������� �'1�������
�
%�6����=��'!!$%��	,���,�?����%�0�6  ��ก����������(��!���2��%�6��ก�'�/%�/%��� �'1	�
��ก�'�?�
$�%�����,2����!%�6����	���,�� nActive Mental Operationo W),���'ก%!���� (�0��	����#"$���                
������	��� 2537, 107-108)  

1. ก����/,%�"��1�������0�6ก�!"1�������$%�1��������	���,�ก�,��$�%� 
2. ก��.	
��Z�
���'!!$%�1������ 
3. ก�� ���0�1������ก�!1�������0�6��,���$�����#ก �6�#� W),�
'��%����ก�� �ก

1��� �ก�6���0�����
�(Progressive Differentiation) W),�0���()�ก���?����%0��กก����,�2���,���
����ก���.	,���	�����'�%������'��Yก�'��%�
�()���/,%���,�
�'
�ก�!ก���?��'!!1���1	���,�������
�0����.����ก�� (Integrative Reconcilation) W),�0���()�ก���?��%���/,%���,���������&� �60��กก����,�2�

�()�����'�%�����,�e.�'�
�'
������.����ก�� W),���ก*Z'��&
'�ก	�$)&�2���%�%��"����	 (�����%��?�
ก���%�"�����0��กก�� �ก1��� �ก�6���0��0Y�����
���&� �6�%� �ก ��ก�����กY�����(��/,%�"��
�	,���,��������2��%�6�����.����ก�� 
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  ��$�&��%�$%�ก���%��./,%�0��ก	�ก����������%�6����1���0�����&� %%W��!� ก�6��
�6���%��6 2 $�&��%� 1/% 

1. ก�� �ก1��� �ก�6���0�����
� 
1.1 �?����%$�%�����,ก���� �'��=�������� �0����
1���1�%!1�#� �'

�ก�,��$�%�ก�!��/&%0���,
'�%� �'��=���/,%���,������������/,%���&��� ��� 
1.2 ��f�"%ก���0���ก�����2���?�1����$���
���"���	��,ก���� �'1�%!1�#�

���0��$�%��, 1.1 
��ก	��"���	����/,%����ก�6��%�6������
� 
1.3 �?����%$�%�����,��=���������0�����ก*Z'��=����������ก$)&� "��

%�

'�?�ก�������!����!�0��ก	�1��� �ก�6��%�6������
�$%�$�%�����,�?������%�0�6���&� 
1.4 �%���/,%���,��=����������ก$)&� �'��1����'�%�������/&%0���ก$)&�


�()��'��!��,��%�ก���0���ก����� ��������2��%�6����1���0��� 
2. ก�����!���#��6��0��� 

 2.1 �0���ก�����2����!1������ W),���=�1��������,�2�$%���/,%���,
'�%�ก6%���,
��ก�����
'�������/,%���&� 
  2.2 1��������,�2���,��ก�����
'2����!��&�%�

'��=�0��กก��0�/%�"���	��,
�?�1�[W),������(�?�2���/,%�"�����.����ก�!1��������	�$%���ก����� �./,%�0���ก����������(
�%��0Y�X�.$%�1���������ก�6��2�� "��$Z'��,�0�1������2���&� ���%�
'�?�ก����#�1������
�0�6���&�"����/,%�"��ก�!1��������	���,��ก�������1�!1�6ก��2���%����� W),�ก����#��6��0�����&� 
���%������(��#���=��"���	0�/%0��กก��2�� 2  !! 1/% 

   2.2.1 ��#��6��0����ก�,��ก�!1��������	���,��ก���������ก6%� ��� 
   2.2.2 ��#��6��0����ก�,��ก�!1��������,
'�ก	�$)&����0�6 

  ��ก����#��6��0�����&� $�%1���$%�ก����#�2�6�.��� �6
'��=�0��กก�� $�%1��� 
0�/%�"���	��6���&�  �6%�

'��=��	,�%/,���,�����'ก%!2�� (���	,��0�6���&���1�����/,%�"���ก�,��$�%�
ก�!�	,����ก�6�� ��6�!�1���
�ก 0�6��6�� _ !�1���6%
�ก����	
�� ��=���� 
  Ausubel ( %���()��� �?���  �%��	� 2545, 92) 2�����%�	���%��	���������2����=�
���$�&��%�����ก�� ��$�&� �ก ��&��$�.�����1��0��6���ก�������1������1����$���
��/,%���,
'�����
��ก��%��.���2� W),����' �'0��กก����,
'�?����%��6%2���&� 
'��%���=���/,%���,�����(����6%

�ก�	,���,��ก�������� ��� $�&���,�%� ��=�$�&�ก���0�$�%��� �0����' �'0��กก��   �0�6 _  ก6��ก�������
$�&���&�$� �'�0�1��%�	!��()� ��1	� �'0��กก��ก���� _ ก6%���,
'���)ก����/,%�����/,%�0�),�         
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$�&���,��� ��=�ก�������&?�0��กก�� �'1�������0�6 _ ��,1��
���0� "�����1�Y�%��6��,ก��.�����
��/,%�"���0���ก������0Y�()�1����6%��/,%��'0�6���	,���,��ก�������� ���ก�!�	,���,��������2��0�6 

 

 

8. �������)�ก���������� 
 

8.1 ����������ก���������� 
ก������������=���/,%�$%�ก������,�� ���.��	ก��� W),���ก�	��ก��0����6��2���0� 

1?��	��� �'1���0���2�������& 
��'��� %	��'����� (2523, 1) 2��ก�6��2���6� ก���������� 1/% ก������,�� ���

��ก�X�. 06�.��	ก�����,16%�$���(���W),���=����
�กก��`aก0�/%ก���c	!��	��,2����!ก�����	� ��  
Gage & Berrliner (1991 %���()��� ���	��� .	��ก*����1� 2544) ก�6���6� 

ก���������� 0���()� ก�'!��ก�� (Process) ��,%	��������.��	ก�������,�� ���2�%�6��(���0�/%
16%�$���(��� %����/,%���
�ก��'�!ก��Z�0�/%ก��`aก0����,����ก�6���=�ก�'!��ก���.��'ก��
����������%�%�����'�'������ก��ก6%�0��ก	�ก������,�� ������.��	ก���  �'1?��6�.��	ก�����&�
2�6��60���()�ก�� ���%%ก �6�.���%�6�������  �60���()� ��ก�X�. (Potential) 0�/%1��������(
��,W6%�����%��6X����$%� �6�'!#11�W),�!��1��&�%�

'2�6 ���%%ก���0��0Y���=�.��	ก�����,
����
�2��  

"����#� ��� ก���������� 1/% ก������,�� ���.��	ก�����,2��
�ก��'�!ก��Z�
 �'.��	ก�����,����,�� �����&�16%�$���
'(���0�/%(��� 

 

8.2 �������������������ก���������� 
��[�	��� �����!#[��'���	> (2528, 163) ก�6���6� 1���
?���=�����(X�.�� 

ก��
?���/,%�����6�� _ �0�#ก��Z� X�. ��[��ก*Z� ����'�%��� �	,���,��1���0��� �'�	,���,2�� 
1���0��� �'�����(�'�)ก0�/%(6���%�%%ก��2�� 

2�� ���,�� ก�� (2528, 8) ก�6���6� 1���
?� 0���()� ���,1�%��6����%�0��� 

�ก�	,�����2��0��2�
�ก��������� ������,1�%��6��&
'%��6�����$%��0���� _ ��,��=��
�กก�� 
"�����.���� 

Adam (1967  %���()��� ���Z.� �	��$�� 2538, 42) ก�6���6� 
1���1������ก����������1/% ก��1�2��W),��ก�������0�/%1��������(��,
'�'�)ก2���6%�	,�������, 
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�1������ 0�/%�1�����'�!ก��Z�ก����!����� ���0���
�ก��,2���	&��'�'2���'�'0�),� W),���,�กY1/% 
ก��
?���,��%� 

Thurstone (1958, 121) ก�6���6� ����(X�.��%�����1���
?���=� 
����(X�.����ก���'�)ก2�� �'
�
?��0�#ก��Z�0�/%��/,%�����6�� _ 2��(�ก��%� �6��?� 

"����#� ��� 1���1������ก����������0���()� ก��1�%��60�/%1�2�����	,�������, 
�1������0�/%�1�����'�!ก��Z��� ���0���
�ก�	&��'�'����2�����'�'����0�),� 0�/%��,����ก�6� 
ก��
?���,��%� 

8.2 �E.F�����ก����ก������
����L)�����ก��� � 
�����
	��	���2����ก��ก�6��()���*:��ก�,��ก�!ก��
?� �'ก���/�2��0�����*:� 

 �6��,�?�1�[��#�2���� 4 ��*:� 1/% 
8.2.1 ��*:�1���
?��%�ก�'!��ก�� (Two u Process Theory of Memory) 

��*:���&�����$)&�"�� Atkinson and Shiffrin ���+ 1.�. 1968 ก�6��()�1���
?��'�'��&�0�/%1���
?�
���������� �'1���
?��'�'����6� 1���
?��'�'��&���=�1���
?���,�1��� �	,���กY���(��%��6��
1���
?��'�'��&�
'��%�2����!ก���!���%��6��%������	e'��&�1���
?��	,���&�
'�������2�%�6��
�����Y� ��ก���!�����&����
'2�6�����(�!����#ก�	,���,�$����%��6���'!!1���
?��'�'��&� 
�����&�
?������,���
?�2����1���
?��'�'��&�
)���
?�ก�� ก���!����l%�ก��2�6�0�1���
?��������2�

�ก1���
?��'�'��&� �'(���	,���%��6��1���
?��'�'��&���=��'�'�����	,���� �	,���&�กY��"%ก��`b�
�����1���
?��'�'��� (�����
?��	,���2����1���
?��'�'����	,���&�กY
'�	�%��6��1������
?�
��%�2� (���.� �	����#� 2520, 71) 

8.2.2 ��*:�ก��������� (Decay Theory) ��=���*:�ก���/� ก�6���6� ก���/� 
�ก	�$)&��.��'ก���'�����ก���!��� 0�/%2�6�?��	,���,
'
?�2��%%ก�������=���'
?� ก���'���
' 
�?��0�1���
?�16%� _ �������2��%�����,�#� ��*:�ก�����������&�6�
'��=�
�	���1���
?��'�' 
��&��.��'1���
?��'�'��&�0�ก����	2��
�
6%0�/%���
�!������	,���,��%�ก��
'
?��.�����,�1��6�	,� 
��&�
'0��2�
�ก1������
?������ (Adams 1976, 23 u 25 %���()��� ����� .#���%� 2543, 11) 

8.2.3 ��*:�ก���!ก�� (Interference Theory) ��=���*:��ก�,��ก�!ก���/���, 
�%���!ก�����b

#!����*:�0�),� ��*:���&$�� ���ก�!��*:�ก��������� "��ก�6���6������.��� 
%�6�������2�6�����(�?��0��ก	�ก���/�2��  �6�	,���,�ก	����6�����ก�6��
'��=��	,�1%��!ก���	,�               
%/,�_ ��ก��
?� ก���!ก����& �ก��=� 2  !! 1/% ก������!ก�� (Proactive Interference) 0�/% 
ก���!ก��������� 0���()� �	,��ก6� _ ��,�1���'�!�� ���0�/%
?�2��%��6 ������!ก���	,���,
' 

?��0�6 �?��0�
?��	,������0�62�616%�2�� %�ก !!$%�ก���!ก��กY1/% ก����%��!ก�� (Retroactive 
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Interference) 0�/%ก����!ก����%����� 0���()�ก��.�����
?��	,��0�6�?��0��/��	,��ก6���,
?� 
2����ก6%� 
)�ก�6��2���6� ��*:�ก���/���&�ก	�$)&�"��1�������0�62��!ก��1�������ก6��?��0��/� 
1�������ก6� �'1�������ก6�กY�����(2��!ก��1�������0�62������ (Adam 1980, 299-307 %��� 
()��� ����� .#���%� 2543, 11) 

8.2.4 ��*:�ก��
��ก�'!��ก������'��!1����)ก (Depth u of u Processing 
Theory) ��*:���&�����$)&�"�� Craik and Lockhart ���+ 1972 W),�$�� ���ก�!1���1	�$%� Atkinson 
and Shiffrin ��,ก�6���6� 1���
?���"1������� �'��� ���?�1�[$%�1���
?���1���
?��'�'���กY1/% 
1���������$%�������,�!����	,���,
'
?����'�'1���
?��'�'��&�  �6 �1�ก  �'�%ก����� ��
1���1	��6� 1���
?�2�6��"1������� �'1���
?���,�.	,�$)&�2�62���ก	�$)&��.��'�������!�����
1���
?��'�'��&����  �6�ก	�$)&��.��'1���W�!W�%�$%�ก���$���0����,W�!W�%� 0�/%ก��"��
1������.����$%��	,���,��%�ก��
?��6%�%��������  �6�������ก�6��2�6��6�./,%ก���!���  �6�./,%ก��
�'�)ก0�/%W�!W�%�$%�ก��ก�'�?�ก�!�����,�$��2� (ก���$���0��) (���	,��)ก (W�!W�%�) กY
'�	,�
?�2��
��ก��,�1/%��%����������ก���� (2�� ���,�� ก�� 2528, 20-23) 
 

8.3 ก��� � 
8.3.1 ��'�X�$%�1���
?� 
2�� ���,�� ก��(2527, 9) 2��ก�6���6� ��'�X�$%�1���
?���,��ก
	��	����)ก*�ก��

 �'��,���.!�����	���'
?���� �'��0�%�������������'�X� 1/% ก���'�)ก (Recall ) ก�����
�ก 
(Recognition)  �'ก�������W&?�(Relearning)  

1) ก���'�)ก 0���()� ก��!%ก�	,���,�1����������� ���2��"����,�	,���&�2�62� 
%��6�������������$Z'��&� �	,���,����'�)ก��&�1/%1���
?���,����1�����������ก6%� W)���	���,��� 
ก?�����'�)ก%��6��$Z'��&�2�62�����กc%��6���0��������$Z'��,����'�)ก ก���'�)ก�ก	�ก�!����� 
���	���'
?������ก ก���'�)ก��� !6�2����=� 3  !! �����ก*Z'$%��(��ก��Z���,�'�)ก2�� 
1/% ก���'�)ก���� ก���'�)ก����?���!  �'ก���'�)ก������ �' 

2) ก�����
�ก ��=� !!$%�1���
?���,�ก	�$)&���/,%�0Y��	,�������&�%�ก1��&�0�),� ก�6��1/% 
�	,�����
'��%�%��6���0���0�/%����������� ��6� �	,�������,�1��0Y���ก6%���=� 1 � 
 t ��/,%�6% 
���	,�������&����กc$)&�%�ก1��&�0�),� �����& ก � 
 t � � % 1 Z 0 (��!%ก0�/%��&2���6��	,���,�1� 
�0Y���ก6%�1/% 
 t � 1 กY������6� ���
�ก  �6(���%!�6� � กY ����ก�6�2�6���
�ก0�/%
?�	� ก���)ก*� 
1���
?� !!���
�ก�������& 1/%  !!
?� u �%! (Study utest)  !!
?��6%��/,%� (Continuous 
recognition) 



 61 

3) ก�������W&?� (Relearning) ��=� !!$%�1���
?���,�������0�/%
?����1��&���, 

?��	,���,�����2����=��1�/,%���� ��6� (��1����%�ก���0���ก�����
?�1?� 10 1?�1��กY���%1?��0��������� 
�	����,�1�ก�6���� �����0��$�%ก6%�  ����0���ก������'�)ก1?� (���'�)ก2�62����� 1��กY�0�������0�6 
�0�/%��1���,�1�������� ���W),�ก���������1���0���%�

'��������������%�ก�6�1��&� �ก��/,%� 

�ก!��1?����.%
?�2��!���
�ก��,�1����������1��&� �ก 

8.3.2 "1������� �'ก�'!��ก��1���
?� 
"1�������$%�1���
?��� 3 0�6�� 1/% 
1) 1���
?�ก������)ก����� (Sensory Memory uSM) 
2) 1���
?��'�'��&� (Short u Term Memory u STM) 
3) 1���
?��'�'��� (Long u Term Memory - LTM) 
8.3.3 �'!!1���
?�$%���#*�� 
Atkinson and Shiffrin (1968 %���()��� ���.�  �	����#� 2520, 39) 2�� !6�1���
?�

$%���#*��%%ก��=� 3 ��	������& 
1) 1���
?�ก������)ก����� (Sensory Memory) 
1���
?�ก������)ก����� 0���()� ก��1�%��6$%�1�������)ก����� 0���
�ก���%   

�	,������	&��#���ก�����������%����'��!�������&� 5 2�� ก6 0� �� 
��ก �	&�  �'	�0��� 0�/%�6����
�6��0�),� 

2) 1���
?��'�'��&� (Short -Term Memory -STM) 
1���
?��'�'��&�0�/%��,�$����6%�6� STM 1/%1���
?�0���ก������������=�1���
?� 

��,1�%��6���'�'������&� _ ��,��&��

?�0�/%�

�
6%�6%�	,���&���6���&���/,%2�62����6�
���	,��0�6���&� 
 ���1���
?�กY
'��/%�0��2� 

3) 1���
?��'�'��� ( Long -Term Memory -LTM) 
1���
?��'�'��� �$����6%�6� LTM 0���()�1���
?���,1���(�����กก�6�1��� 


?��'�'��&� 2�6�6�
'�	&��'�'2����	,�����.����� (����/,%��%�ก���/&%m���1���
?���&� _ 
'�'�)ก 
%%ก��2������� �'(�ก��%� �'!!1���
?��'�'�����&��=��'!!1���
?���,��1#Z16��	,� ��=�1���0���
0�/%1����$���
���	,���,������)ก��=�ก����1���
)�$)&�%��6ก�!��'�!ก��Z���	� 1������
 
 �'1�����/,%$%� �6�'1� 

8.3.4 ก�����1���1������ก���������� 
ก������� 0����#��*� (2528, 242-248) 2��ก�6��()�ก�����1���1������ก�� 
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��������2���6� ��/,%��ก�����2����������2� ���
'��ก��1�2��W),��ก����������0�/%�����(�'�)ก2���6%   
�	,�������,�1�2�������0�/%�1�����'�!ก��Z���!����� ��� "���	&�2����ก�'�'0�),�  ���
)��?�ก�����    

)�����ก�6� ก�����1���1�����ก����������0�/%ก�����%!1���
?�W),���%��6 3 �	��1/% 

1) ก��
?�2�� (Recognition) ��=�ก�����%!1���
?� "��ก�����กc�	,�������,�1� 
��'�!�� �����%����'��ก�!�	,������0�6 _  ����0���&�6��	,���������=��	,�������	�2��(�ก��%� ��6� 
ก����&�������%�0�!�"��.�ก "��������%�0��'��%��6ก�!!#11���,2�6�ก�,��$�%�ก�!�0�#ก��Z���&� _ 

2) ก���'�)ก2�� (Recall) ��=�ก���'�)ก�	,���,�1���'�!��%���%%ก��"��2�6��   
�	,�������,�1���'�!�����กc�0��0Y� 

3) ก�������W&?� (Relearning) 0���()� ก���?�W&?� _ 0�/%���%�	,�����W&?� _ �� 
ก���������� ก���������� !!��&��ก��������������0�/%
?����1��&�ก�����1���
?� "��ก�������W&?���& 
��1���2����ก�������กก�6�ก��
?�2�� �'ก���'�)ก2�� 1/% 1���
?�!��%�6���0�/%��%�
�2�6%�
 
���2�������	��ก��
?�0�/%ก���'�)ก  �6��/,%����	�������W&?�กY.!�6������1���
?��0�/%%��6 ��6� ��/,% 
�������������������ก���6%�%�$���()� 10 1��&��6%0�),�!� 1��&�"�$)&����1	��6��/�!��6%���&�2� 
 ��� �6(����%�ก�����������0�6�����������6%�
?��.��� 5 1��&� 0�/%��%�ก�6� 10 1��&� กY�����( 

?�2�� 
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�����������ก������� 

�����������ก�������ก��*1�ก������� 

 
�	�������  �!�����	�(2543: !�1���6%) �?�ก���	
����/,%� ก�������!����!�������	�

���ก�������$%���ก�������&���'(��)ก*��+��,3 ��,�����ก�#6��	����������	���'�!ก��Z����	�
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