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สารนิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงได ดวยความกรุณาของรองศาสตราจารย ดร.ดวงมณี  จงรักษ  

อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธและประธานกรรมการสอบสารนิพนธ ที่ไดใหความชวยเหลือ เอาใจใส  
พรอมทั้งใหคาํปรึกษาและคาํแนะนํา  ตรวจสอบและปรับปรุง แกไขขอบกพรองตาง ๆ ตลอดจน
คอยใหกําลังใจดวยความปรารถนาดีตลอดมา ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาของทานเปนอยางยิ่ง  
จึงใครขอขอบพระคุณไว เปนอยางสูง 

ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.เพ็ญพักตร  ทองแท และ ดร.ศักรินทร  ชนประชา   
คณะกรรมการสอบสารนิพนธในครั้งนี้ ที่กรุณาใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม  ซ่ึงเปนแนวคดิสําหรับ
ผูวิจัยในการทาํสารนิพนธใหมีความสมบรูณยิ่งขึ้น และขอบคุณอาจารยเพ็ญประภา ปริญญาพล     
ที่ไดกรุณา ใหคําปรึกษาในประเด็นการจัดทําเครื่องมือการวิจัย  การวิเคราะหตัวแปรทางสถิติตาง ๆ 
จนสําเร็จ ลุลวงดวยด ี

ขอขอบพระคุณนายแพทยอภิชัย  มงคล และคณะ  กรมสุขภาพจิต  กระทรวงสาธารณสุข 
 ที่ไดเผยแพรและอนุญาตใหใชแบบสอบถามดัชนีวดัสุขภาพจิตของคนไทย ในครั้งนี้ 

ขอขอบคุณผูอํานวยการและบุคลากรสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษานราธิวาส 
เขต 3  ที่ไดใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งนี้  ซ่ึงเปนสวนสําคัญที่ทําใหสารนิพนธ
สําเร็จดวยดี รวมทั้งเจาหนาที่ภาคจิตวิทยาและการแนะแนว  คณะศึกษาศาสตรทีค่อยชวยเหลือ
ประสานงานในการทําสารนิพนธในครั้งนี ้

คุณความดหีรือประโยชนทีไ่ดจากการทําสารนิพนธฉบับนี้ ผูวิจยัขอบมอบแด พอแม 
ภารยาและบุตรชาย  ญาติมิตร ที่คอยชวยเหลือ สนับสนุนและใหกําลังใจ ตลอดจนครบูาอาจารยที่
ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูตั้งแตเร่ิมตนจนถึงปจจบุัน 
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