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 การวิจัยฤทธิของสมุนไพรเดี�ยว และยาตาํรับ มีความสําคญั เนื�องจากจะเป็นพืนฐานใน(
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การนาํยาสมุนไพรมาใช้อยางกวา้งขวางมากยิงขึน่ � (   คณะการแพทยแ์ผนไทยไดเ้ล็งเห็นถึงประโยชน์
ของการวิจัยฤทธิของสมุนไพรเดี�ยว และยาตาํรับ จึงมีนโยบายสนับสนุนให้แกบุคลากรทาํวิจัย่
ทางดา้นนี( 
 ดว้ยเหตุนีคณะผูว้ิจยัจึงสนใจทาํการศึกษา( ตาํรับยาในยาสามญัประจาํบา้นแผนโบราณซึ� งมี
ฤทธิในการขบันาํคาวปลาในเรือนไฟ และชวยใหม้ดลูกเขา้อู โดยนาํมาเปรียบเทียบฤทธิในการบีบตั ่ ่  (
ของมดลูกกบสมุนไพรเดี�ยวั  เพื�อที�จะได้นาํงานวิจยันีไปเป็นขอ้มูลในการพฒันา( ยาสมุนไพรไทย
ตอไปในอนาคต่  
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บทคดัย่อ 

 
 จากตาํรายาแผนโบราณไดร้ะบุไวว้าตาํรับยาไฟห้ากองมีสรรพคุณชวยขบันาํคาวปลาในเรือ่ ่ (
ไฟ และทาํให้มดลูกเข้าอู แตยงัไมมีการศึกษาผลตอการหดตวัของมดลูก การวิจยัในครังนี่ ่ ่ ่ ( ( จึงมี
วตัถุประสงคที์�จะศึกษาผลของสารสกดตาํรับยาไฟหา้กอง และสารสกดเจตมูลเพลิงแดงตอการหดตวัั ั ่
ของมดลูกในหนูแร็ท จากการตรวจสอบมาตรฐานพริกไทยลอน่  และขิงที�จาํหนายในร้านขายยา่
สมุนไพรในอาํเภอหาดใหญ จงัหวดัสงขลา พบวา่ ่ พริกไทยลอนที�จาํหน่ ่ายไมผานเกณฑ์มาตรฐาน ่ ่
เนื�องจากมีปริมาณสิงปนเปือน� ( มากกวา่ เกณฑ์มาตรฐาน และมีปริมาณสารแอลคาลอยด์ตํ�ากวาเกณฑ่
มาตรฐาน การตรวจสอบมาตรฐานขิง พบวา่ ขิงที�จาํหนายผานเกณฑ์มาตรฐาน่ ่  จากการทดสอบผล
ของสารสกดตอการหดตวัของมดลูกั ่ หนูแร็ทที�แยกออกจากตวั พบวาสารสกดเจตมูลเพลิงแดง่ ั ไมมีผล่
เปลี�ยนแปลงความแรง และความถี�ในการหดตวัของมดลูก สวนสารสกด่ ั ตาํรับยาไฟห้ากองไมมี่ ผล
เปลี�ยนแปลงความแรงในการหดตวัของมดลูก แตมีผลลดความถี�ในการหดตวัของมดลูก ที�ความ่
เขม้ขน้ 0.1, 1 และ 10 µg/ml ซึ� งผลดงักลาว่ อาจจะเป็นผลที�เกดจากสวนผสมบางตวัในสารสกดตาํรับิ ่ ั
ยาไฟหา้กอง และอาจจะชวยลดผลขา้งเคียงที�เกดจากเจตมูลเพลิงแดง เพราะยาตาํรับโดยทวัไปซึ� งเป็น่ ิ �
การผสมระหวา่งสมุนไพรหลายชนิดนนัไมเพียงแตเพื�อจะเสริมฤทธิกนเทานนั แตสมุนไพรในตาํรับ( (่ ่  ั ่ ่
บางตวัอาจจะทาํหน้าที�ลดผลขา้งเคียงของสมุนไพรบางตวัในตาํรับได้เชนกน่ ั  ทงันีกลไกการลด( (
ความถี�ในการหดตวัของมดลูกของสารสกดตาํรับยาไฟหา้กองนนัควรตอ้งมีการศึกษาเพิมเติมตอไปั ่( �  
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Abstract 

 
 Ancient medical literature indicated that Phai Ha Kong formulation can induce lochia 

secretion and involution.  Nevertheless, there is not the study for the effect of Phai Ha Kong 

formulation on the uterine contraction.  This study aimed to observe the effects of Phai Ha Kong 

formulation and Plumbago indica Linn. extracts on uterine contraction in rats.  The standardization 

results of Piper nigrum L. and Zingiber officinale Roscoe. from the traditional Thai drug store in 

Hat-Yai district, Songkhla province showed that P. nigrum L. was under the official standard.  The 

percentage of contamination in P. nigrum L. was above the official standard value.  The percentage 

of alkaloid contents were under the official standard value.  However, the standardization results of 

Z. officinale Roscoe. were above the official standard.  In isolated rat uterine contraction test, 

Plumbago indica Linn. extract did not change force and frequency of uterine contraction.  In 

addition, Phai Ha Kong formulation extract also did not change force of uterine contraction.  

Although, Phai Ha Kong formulation extract at the doses of 0.1, 1 and 10 µg/ml were able to 

reduce frequency of uterine contraction.  This effect may be the potential of some ingredient of this 

formulation and it may be reduce the side effect of Plumbago indica Linn.  The medical 

formulations are composed of many herbals not only for synergetic effect but also for reduce the 

side effect of some herbal in the formulation.  However, the mechanism of Phai Ha Kong 

formulation extract on reduce frequency of uterine contraction should be further study.         
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เมื�อเทียบกบกลุมั ่  vehicle control, JM = เจตมูลเพลิงแดง, FK = ไฟหา้กอง (n = 6) 
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บทที� 1   

บทนํา 
 

ความสําคัญที�มาการวจัิย 

ตามตาํราแพทยแ์ผนโบราณทวัไป สาขาเภสัชกรรม � ระบุวาตาํรับยาไฟห้ากอง ่ มีสรรพคุณ
ชวยขบั่ นําคาวปล( าในเรือนไฟ และทาํให้มดลูกเข้าอู่ นอกจากนีในตาํรา( สมุนไพรไทยยงัระบุวา่
เจตมูลเพลิงแดง มีสรรพคุณเป็นยาขบัประจาํเดือน แกปวดขอ้ ขบัพยาธิ้  ทาแกกลากเกลือน ระงบั้ (
อาการ ปวดฟัน และแกทอ้งรวง้ ่   ไดมี้การทดสอบผลของสารสกดเจตมูลเพลิงแดงพบวาสารสกดจากั ่ ั
เจตมูลเพลิงแดงมีผลทาํให้ผนงัมดลูกหลุดลอกได ้แตยงัไมมีการศึกษาถึงฤทธิในการกระตุน้การหด่ ่ 6
ตวัของมดลูก และยงัไมมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางสารสกดเดี�ยวข่ ่ ั องเจตมูลเพลิงแดง และยา
ตาํรับ ในการวิจยัครังนีไดต้งัสมมุติฐานวาตาํรับยาไฟห้ากอง และสารสกดจากเจตมูลเพลิงแดงนาจะ( (( ่ ั ่
ออกฤทธิกระตุน้การหดตวัของมดลูกไดเ้ชนกน6 ่ ั  

 
วตัถประสงค์ุ การวจัิย 

1. เพื�อทดสอบผลของสารสกดตาํรับยาไฟห้ากองตอความแรง และความถี�ในการหดตวัของั ่
มดลูกในหนูแร็ท 

2. เพื�อทดสอบผลของสารสกดเจตมูลเพลิงแดงตอความแรง และความถี�ั ่ ในการหดตวัของ

มดลูกในหนูแร็ท 

3. เพื�อศึกษาเปรียบเทียบผลของสารสกดตาํรับั ยาไฟห้ากอง และสารสกดเจตมูลเพลิงั แดงตอ่

การหดตวัของมดลูกในหนูแร็ท 

 

ขอบเขตการวจัิย 

การทดลองทําในหนูขาวพนัธ์ุ Wistar นําหน( กัตวัระหวาง ่ 200-250 กรัม จากเรือนเลียง(

สัตวท์ดลอง คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ ่ หนูทงัหมดถูกเลียง( (

ในสภาพที�เหมือนกนโดยการให้อาหารเม็ดสําเร็จรูป ั (S.W.T., Thailand) และนาํประปาที�กร( องสะอา

แลว้อยางไมจาํกดปริมาณ และอยูในห้องปรับอากาศอุณหภูมิ ่ ่ ั ่ 25°C และควบคุมปริมาณแสงให้มี

สัดสวนของสวาง ่ ่ : มืด เทากบ ่ ั 12 : 12 ชวัโมง  การทดลองทงัหมด� ( ไดผ้านการพิจารณาของ่

คณะกรรมการจรรยาบรรณสัตว์ทดลอง มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ตามหนังสือเลขที�  

ศธ 0521.11/148 
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 การทดลองเพื�อทาํการวดัความแรง และความถี�ในการหดตวัของกลา้มเนือเรียบของมดลูก (

โดยแบงการทดลองออกเป็น ่ 4 กลุม กลุมละ ่ ่ 6 ตวั ดงันี(  

 1. กลุม ่ vehicle control 

 2. กลุม ่ positive control ซึ� งใหส้าร oxytocin 

 3. กลุมสารสกดตาํรับยาไฟหา้กอง่ ั  

 4. กลุมสารสกดเจตมู่ ั ลเพลิงแดง  

 

ประโยชน์ของการวจัิย 

1. ไดข้อ้มูลการออกฤทธิของสารสกดตาํรับยาไฟหา้กองตอการหดตวัของมดลูก6 ั ่  

2. ขอ้มูลการออกฤทธิของสารสกดจากเจตมูลเพลิงแดงตอการหดตวัของมดลูก6 ั ่  

3. ได้ขอ้มูลพืนฐานสําหรับหาแนวทางในการศึกษากลไกการออกฤทธิระดับเซลล์ และ( 6

โมเลกุลของสารสกดัตาํรับยาไฟหา้กอง และสารสกดจากเจตมูลเพลิงแดงตอไปั ่  

4. ไดข้อ้มูลพืนฐานสําหรับหาแนวทางในการพฒันาตาํรับยา และพืชสมุนไพรไทยเพื�อให้(

เป็นที�ยอมรับในการนาํไปใชง้านตอไป่  
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บทที� 2 

วรรณกรรมที�เกี�ยวข้อง 
 

วงสืบพนัธ์ ุ (estrus cycle) 
 วงสืบพนัธ์ุของหนูแบงเป็น ่ 4 ระยะ คือ  
 1. Proestrus phase เป็นระยะที*มีการเจริญของ follicle ในรังไข และมีการหลงั ่ * estrogen ออกมา
มาก ซึ* ง estrogen มีผลกระตุน้การเจริญของ vaginal epithelium จากการทาํ vaginal smear จะพบเซลล์ที*
มีลกัษณะกลม มีนิวเคลียสขนาดใหญ่ (nucleated epithelial cell) ดงัแสดงในภาพที* 1 ซึ* งระยะนีเทียบได้I
กบ ั follicular phase หรือ proliferative phase ในผูห้ญิง 

 
ภาพที� 1 แสดงเซลลใ์นระยะ proestrus (สืบคน้จาก: http://www.vet.uga.edu/vpp/clerk/Beimborn/index.php) 

 
 2. Estrus phase ในชวงแรกของระยะนียงัคงมี ่ I estrogen หลงัออกมามาก แตเมื*อมีการตกไขการ* ่ ่
หลงั * estrogen จะน้อยลง ในระยะนีเหมาะสําหรับการผสมพนัธ์ุ จากการทาํ I vaginal smear จะพบ 
squamous epithelial cell ดงัแสดงในภาพที* 2 ซึ* งระยะนีเทีI ยบไดก้บ ั ovulatory phase ในผูห้ญิง 
 
  
 

 

 

 

 
 

ภาพที� 2 แสดงเซลลใ์นระยะ estrus (สืบคน้จาก: http://www.vet.uga.edu/vpp/clerk/Beimborn/index.php) 
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 3. Metestrus phase ระยะนี I corpus luteum จะเจริญ และหลงั * progesterone จากการทาํ vaginal 
smear จะพบ leukocyte เนื*องจากมีการสลายเซลล์บางสวน และอาจจะมี ่ squamous epithelial cell 
ปะปนอยบูา้ง่  ดงัแสดงในภาพที* 3 ซึ* งระยะนีเทียบไดก้บระยะตน้ๆ ของ I ั leuteal phase ในผูห้ญิง 
  
 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที� 3 แสดงเซลลใ์นระยะ metestrus (สืบคน้จาก: http://www.nature.com/onc/journal/v22/n52/fig_tab/1206888f3.html) 

 
 4. Diestrus phase เป็นระยะที*เริมมีการสลายของ * corpus luteum จากการทาํ vaginal smear จะ
พบ leukocyte จาํนวนมาก และอาจพบ nucleated epithelial cell ในตอนทา้ยของระยะนี ดงัแสดงในI
ภาพที* 4 ซึ* งแสดงวามีการเจริญของ ่ follicle ใหม และเป็นการเ่ ริมวงสืบพนัธ์ุรอบใหม* ่ ในระยะนีเทียบI
ไดก้บัตอนปลายของ leuteal phase และตรงกบชวงที*ั ่ ผูห้ญิงมีประจาํเดือน (สรีรวทิยา 2, 2545) 
 
 

 

 

 

 

 

 
ภาพที� 4 แสดงเซลลใ์นระยะ diestrus (สืบคน้จาก: http://www.vet.uga.edu/vpp/clerk/Beimborn/index.php) 
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กล้ามเนื*อมดลกู 
 จากการศึกษาพบวามดลูกหดตวัไดเ้พราะมีกลา้มเนือเรียบ ่ I (smooth muscle) โดยการทาํงานของ
กลา้มเนือเรียบจะอยนูอกอาํนาจจิตใจ กลา้มเนือเรียบมีขนาดเล็กกวากลา้มเนือลาย เซลล์มีลกัษณะเป็นI I I่ ่
รูปกระสวย ยาวประมาณ 30-200 µm มีนิวเคลียสเดียวอยกูลางเซลล ์และมี ่ sarcolemma ที*บางมาก เซลล์
กลา้มเนือเรียบมี I filament อย ู่3 ชนิด คือ 1) thick filament ซึ* งประกอบดว้ย myosin 2) thin filament ซึ* ง
ประกอบดว้ย actin และ 3) tropomyosin และ intermediate filament (สรีรวทิยา 1, 2545)   
 มดลูกเป็นกลา้มเนือเรียบชนิด I single-unit smooth muscle ซึ* งเซลลช์นิดนีมีการเรียงตวัติดตอกนI ่ ั
เป็นแผนใหญ เนื*องจากเยื*อหุ้มเซลล์อยูใกล้กนมาก มีการเชื*อมตอกนโดย ่ ่ ่ ั ่ ั gap junction ซึ* งเป็นทาง
สงผาน ่ ่ action potential ไปยงัเซลล์ขา้งเคียงไดอ้ยางรวดเร็ว ดงันนัเมื*อเซลล์บริเวณใดบริเวณหนึ* งถูก่ I
กระตุน้ จะสงผลให้เซลล์อื*่ นๆ ที*อยูขา้งเคียงเกดการหดตวัอยางพร้อมเพรียงกน นอกจากนีกล้ามเนือ่ ิ ่ ั I I
ชนิดนียงัสามารถหดตวัไดเ้อง ซึ* งการหดตวัI เกดขึนเป็นจงัหวะติดตอกน เซลล์แตละเซลล์มีคุณสมบติัิ ่ ั ่I
เป็น pacemaker คือ สามารถสร้าง action potential ไดเ้อง 

ปัจจัยที�มีผลต่อการหดตัวของกล้ามเนื*อเรียบ 
 1. การกระตุน้เส้นประสาทอตัโนมติั ผลที*ไดจ้ะเกดการกระตุน้หรือการยบัยงัการทาํงานของิ I
กลา้มเนือขึนอยกูบระบบประสาทที*ถูกกระตุน้ และชนิดของ I I ่ ั receptor ของสารสื*อประสาทบนกลา้มเนือI
ชนิดนนัI  
 2. ปัจจยัตางๆ เชน สารเคมีหรือฮอร์โมน ทาํใหก้ลา้มเนือเรียบตอบส่ ่ I นองดงันีI  
  2.1 กลา้มเนือเรียบI ในระบบทางเดินหายใจตอบสนองตอ ่ histamine โดยการหดตวั 
และตอบสนองตอ ่ epinephrine โดยการคลายตวั 
  2.2 กลา้มเนือมดลูกอยภูายใตอิ้ทธิพลของฮอร์โมน ดงันีI I่  
  - Estrogen มีผลกระตุน้ทาํใหก้ลา้มเนือมดลูกบีบตวัแรงขึนI I  
  - Progesterone มีผลทาํใหก้ลา้มเนือมดลูกคลายตวัI  
  - Oxytocin มีผลทาํใหก้ลา้มเนือมดลูกบีบตวัแรง และเร็วขึนI I  
  2.3 กลา้มเนือเรียบในระบบหลอดเลือดI  
  - ปัจจยัที*มีผลเพิมการหดตวัของกล้ามเนือ สงผลให้ผนังหลอดเลือดตีบลง ได้แก * I ่ ่
vasopressin, angiotensin, ปริมาณ O2 ที*ลดลง หรือปริมาณ CO2 ที*เพิมขึน และการกระตุน้ระบบ* I
ประสาท sympathetic  
  - ปัจจยัที*มีผลลดการหดตวัของกลา้มเนือ I ทาํใหผ้นงัหลอดเลือดขยาย ไดแ้ก่ adenosine, 
nitric oxide, ปริมาณ O2 ที*เพิมขึน หรือปริมาณ * I CO2 ที*ลดลง และการลดกระตุน้ระบบประสาท 
sympathetic  
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 3. อุณหภูมิที*ลดลงทาํใหล้าํไส้เล็กหดตวัมากขึนI  
 4. การยืดกลา้มเนือ พบวาเมื*อกลา้มเนือเรียบถูกยืดจะเกดการหดตวั เนื*องจากการยืดทาํให้เยื*อI I่ ิ
หุม้เซลลเ์กด ิ depolarization มากขึนหรือเปิด I Ca2+ channel นานขึน I   

กลไกการหดตัวของกล้ามเนื*อเรียบในมดลกู 

 กระบวนการหดตวัของกลา้มเนือเรีI ยบในมดลูกเริมจากเมื*อมีการเพิมขึนของปริมาณ * * I Ca2+ ใน 
cytoplasm Ca2+ จะจบักบ ั calmodulin ซึ* งจะไปเรงการทาํงานของเอนไซม ์่ myosin light chain kinase 
(MLCK) จึงทาํให้เกดิ  phosphorylation โดยจะเปลี*ยน myosin จากที*ทาํงานไมไดใ้ห้ทาํงานได้่  ทาํให้จบั
กบ ั actin เกด ิ cross-bridge จึงเกดการหดตวัของกลา้มเนือ  นอกจากนีการหดตวัของกลา้มเนือเรียบยงัิ I I I
เกดไดจ้ากสารพวก ิ agonist เชน ่ oxytocin และ prostaglandin F2α (PGF2α ) ซึ* งจะไปจบักบ ั receptor 
จาํเพาะที*อยบู่นผนงัเซลล ์ มีผลกระตุน้ phospholipase C ผานทาง ่ G-protein เกดการผลิต ิ secondary 
messenger 2 ตวั คือ inositol triphosphate (IP3) และ diacylglycerol (DG) โดย IP3 จะจบักบ ั receptor 
บน sarcoplasmic reticulum (SR) มีผลกระตุน้ให้มีการหลงั * Ca2+ ออกมาจาก SR  สวน ่ DG จะกระตุน้ 
protein kinase C (PKC) มีผลทาํให้ receptor-operated Ca2+ channels เปิดออก  ทาํให้ Ca2+ จากภายนอก
เซลล์ไหลเข้าภายในเซลล์  ปริมาณ Ca2+ ใน cytoplasm สูงขึน และเกดการหดตวัของกล้ามเนือ  I ิ I
นอกจากนีการหดตัวยงัสามารถเกดได้I ิ จากการเปลี*ยนแปลงศักย์ไฟฟ้าของผนังเซลล์ คือ เกด ิ
depolarization มีผลทาํให้ voltage-operated Ca2+ channels เปิดออก Ca2+ ภายในเซลล์สูงขึน เกดการหดI ิ
ตวัของกลา้มเนือได้I เชนกน ่ ั (Marieb and Hoehn, 2007) 
 

 
 

ภาพที� 5 แสดงกลไกการหดตวัของกลา้มเนือเรียบI  (สืบคน้จาก: 
http://www.mfi.ku.dk/ppaulev/chapter2/kap%202.htm) 
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ตํารับยาไฟห้ากอง และเจตมลเพลงิแดงู  
 ตามตาํราแพทยแ์ผนโบราณทวัไป สาขาเภสัชกรรม * ระบุวาตาํรับยาไฟห้ากอง่ ซึ* งประกอบดว้ย
รากเจตมูลเพลิงแดง ขิง พริกไทยลอน สารส้ม ฝักส้มป่อย หนกัสิงละ ่ * 1 สวน นาํมาบดเป็นผง ละลายนํ่ I
สุกหรือสุรา รับประทานวนัละ 3 ครัง ครังละ I I 1 ช้อนชา กอนอาหาร ่ มีสรรพคุณทาํให้สามารถขบั
นาํคาวปลาในเรI ือนไฟ และชวยใหม้ดลูกเขา้อู่  ่
 เจตมูลเพลิงแดงมีชื*อวิทยาศาสตร์วา ่ Plumbago indica Linn. หรือ Plumbago rosea Linn. เป็น
พืชในวงศ ์Plumbaginaceae มีลกัษณะเป็นไมพุ้มขนาดเล็กสูงประมาณ ่ 1-2 เมตร ลาํตน้สีเขียวออกแดง
เขม้ ใบเดี*ยว รูปรีแกมรูปไข ยาว ่ 3-13 เซนติเมตร โคนใบมนหรือกลม ปลายใบแหลม ใบบาง สีเขียวอม
แดง กานชอดอกยาว ้ ่ 1-3 เซนติเมตร มีตอมทวัไป่ *  ดอกชอสีแดง ่ หรือมวง ่ ผลเป็นฝักกลม จะแตกออก
เมื*อแก ่ เจตมูลเพลิงแดงมีเขตการกระจายพนัธ์ุกวา้งในเขตร้อน ในประเทศไทยพบกระจายหางๆ เกอบ่ ื
ทุกภาค พบตามป่าดงดิบ และป่าเบญจพรรณทวัไป ร* ากสีนาํตาลดาํ เป็นเส้นๆI  (Smith, 1997 และ วิทย,์ 
2531)   
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที� 6 แสดงเจตมูลเพลิงแดง (สืบคน้จาก:  http://saiyathai.com/herb/240000.htm) 

 
 ในตาํราสมุนไพรไทยระบุวาเจตมูลเพลิงแดงมีสรรพคุณตางๆ เชน ใบมีรสร้อน ใชแ้กนาํดีนอ่ ่ ่ ้ I
ฝัก แกลมในกองเสมหะ ชวยยอยอ้ ่ ่ าหาร ขบัผายลม  ดอกรสร้อน ใช้แกนาํดีในฝัก  ตน้รสร้อน ใชแ้ก้ I
โลหิตอนัเกดแตกองกาเดา  รากรสร้อน ใช้บาํรุงธาตุ บาํรุงโลหิต ขบัลมในกระเพาะอาหาร และลาํไส้ ิ ่ ํ
ขบัโลหิตระดู แกริดสีดวงทวาร เกลื*อนฝี ให้ความอบอุนแกรางกาย กระจายเลือดลม แกปวดท้อง ้ ่ ่ ้่  
แกทอ้งเสีย ชวยขบันํ้ ่ I าคาวปลา มีฤทธิบีบมดลูก ทาํใหแ้ทง้ได้w  หรือทาแกโรคผวิหนงั้  และกลากเกลือI
 (http://www.thaifitway.com/education/ndata/N1db/question.asp?QID=1) 
 สารสําคญัที*พบในสวนรากของเจตมูลเพลิงแดงคือ ่ plumbagin (5-hydroxy, 2-methyl, 1-4 
naphthoquinone), sitosterol glycoside, fatty alcohol, tannins และอนุพนัธ์ของสารในกลุม ่
naphthoquinone (Komaraiah et al., 2002) ซึ* ง plumbagin และอนุพนัธ์ของสารในกลุม ่ naphthoquinone 
มีฤทธิทางเภสัชวิทยาหลายอยาง เชน มีฤทธิยบัยงัการเจริญเติบโตของเชือรา และเชือแบคทีเรีย w ่ ่ w I I I (Didry 
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et al., 1994) ยบัยงัการเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็งในหนูทดลองได้I  (Parimala and Sachdanandam, 
1993) โดยมีการสกด ั plumbagin จากรากของเจตมูลเพลิงแดง และฉีดให้สัตวท์ดลองทางชองทอ้งขนาด ่
5 mg/นาํหนกัตวั I 1 กโลกรัมิ  พบวาทาํให ้่ cell cycle ของสัตวท์ดลองเปลี*ยนแปลงไป (Devi et al., 1998) 
 สารสกดัเจตมูลเพลิงแดงดว้ย methanol สามารถป้องกนการหนาตวัั  และการเสียสภาพของผนงั
หลอดเลือดแดง และยบัยงัการอกัเสบในหนูทดลองได ้I (Mary et al., 2003)  เมื*อทาํการทดสอบโดยให้
สารสกดจากรากเจตมูลเพลิงแดงั แก่หนูทดลองขนาด 1000 mg/นาํหนกัตวั I 1 กโลกรัมิ /วนั เป็นเวลา 12 
วนั โดยเริมจากระยะ * proestrus มีผลทาํให้เกดการเปลี*ยนแปลงลกัษณะโครงสร้างของเยื*อบุมดลูกชัน ิ I
epithelium โดยทาํให้ microvilli ลดลง (Sarma and Mahanta, 2000) นอกจากนี I Sheeja และคณะ (2009) 
ยงัพบวาสารสกด่ ั จากใบเจตมูลเพลิงแดงดว้ย ethanol และ acetone และสารสกดจากลาํตน้เจตมูลเพลิงั
แดงดว้ย acetone (Sheeja et al., 2008) สงผลให้ ่ estrus cycle ในหนูทดลองเปลี*ยนแปลงไป โดยทาํให้
ระยะ diestrus นานขึน สงI ่ ผลใหย้บัยงัการตกI ไขในสัตวท์ดลอง่  (antiovulatory activity)  
 นอกจากนียงัมีรายงานวาสารสกดจากรากเจตมูลเพลิงแดง สI ่ ั ามารถยบัยงัการเจริญของเชือI I
แบคทีเรียซึ* งเป็นสาเหตุของโรคพืชไดห้ลายชนิด (Leksomboon et al., 2002) โดยมีฤทธิยบัยงัการเจริญw I
ของเชือราI  Alternaria brassicicola, Curvularia lunata, Colletotrichum gloeosporioides และ 
Pestalotiopsis sp. (ชลิดา และคณะ, 2545)  นอกจากนี I สิริวรรณ สมิทธิอาภรณ์ และคณะ (2546) ไดท้าํ
การทดสอบฤทธิในการw ยบัยงัการงอกของสปอร์เชือราI I  Colletotrichum gloeosporioides ของสารสกดั
ดว้ย ethanol จากสวนของราก่  ใบ และลาํตน้เจตมูลเพลิงแดง พบวาสารสกดจากรากแสดงผลการยบัยงั่ ั I
การงอกของสปอร์เชือราได้I  100 เปอร์เซ็นต ์แตพบวาสารสกดจากรากเจตมูลเพลิงแดงไมสามารถยบัยงั่ ่ ั ่ I
การเจริญของ Escherichia coli O157 : H 7 และ Yersinia enterocolitica ได ้(Stonsaovapak et al., 2000) 
นอกจากนียงัมีผลในการยบัยงัการลอกคราบของแมลงไดอี้กดว้ย I I (Kubo et al., 1983) 
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ขิง 
 Kingdom  Plantae 

Devision  Magnoliophyta 
Class  Liliopsida 
Order  Zingiberales 
Family  Zingiberaceae 
Genus  Zingiber 
Species  officinale 

ชื*อวทิยาศาสตร์ Zingiber  officinal Roscoe. 
ชื*อองักฤษ Ginger 
ชื*อไทย  ขิง 
ชื*ออื*นๆ  ขิงแกลง ขิงแดง (จนัทรบุรี) ขิงเผือก (เชียงใหม่) สะเอ (แมฮองสอน่ ่ ) ขิงบา้น ขิงแครง 
ขิงป่า ขิงเขา ขิงดอกเดียว   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที� 7 แสดงลกัษะของขิง (สืบคน้จาก:  http://www.nzenzeflowerspauwels.be/ZingOffi.JPG และ 

http://www.payer.de/ayurveda/pflanzen/zingiber_officinale.htm) 

 
 ขิงเป็นพืชลม้ลุก ที*มีถินกาเนิดในทวีปเอเชีย* ํ  และหมูเกาะแปซิฟิก มีเหงา้หรือแงงอยใูตดิ้นเป็น่ ่ ่
ลาํตน้แท ้เปลือกนอกเป็นเยื*อหุ้มสีนาํI นวลแกมเหลือง แทงหนอเป็นกอ เป็นลาํตน้เทียม ่ (psuedostem) 
เกดจากใบหุ้มซ้อนอดัิ กนั แนน ใบเป็นใบเดี*ยวออกเรียงสลับเป็นสองแถว ใบบางเป็นรูปหอกยาว่
ประมาณ 15-27 เซนติเมตร ออกดอก และติดผลนอ้ยมาก ดอกออกรวมกนเป็นชอแทงขึนมาจากเหงา้  มีั ่ I
กาบรองรับ โคนกลีบดอกมว้นหอ ปลายกลีบผายกวา้งออก ผลมีลกัษณะกลมแข็ง เส้นผานศูนยก์ลาง่ ่
ประมาณ 1 เซนติเมตร  
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 สวนที*นาํมาใชป้ระโยชน์หลกัทงัดา้นอาหาร่ I  และดา้นการแพทยคื์อ เหงา้หรือแงง่  ซึ* งมีรสหวาน
เผด็ร้อน มกัใชท้าํเป็นเครื*องเทศ เครื*องดื*ม ใชส้ําหรับแตงกลิน ซึ* งทางยามีสรรพคุณชวยขบัลม บรรเทา่ ่*
อาการทอ้งอืด ทอ้งเฟ้อ คลื*นไส้อาเจียน ไอ หอบ ขบัปัสสาวะ บาํรุงธาตุ รักษาบิด ซึ* งอายุการเกบเหงา้ขิง็
มาใชขึ้นกบความตอ้งการในการใชป้ระโยชน์ ขิงออนจI ั ่ ะนาํมาใชเ้มื*อมีอายุ 4-6 เดือนซึ* งเป็นระยะที*ขิงมี
เนือออนสีขาวเหลืองออน เสียนนอ้ย ในขณะที*ขิงแกจะเกบมาใชเ้มื*I I่ ่ ็่ อมีอายุประมาณ 8-12 เดือน ขิงแกจะ่
มีรสที*เผด็กวา เนื*องจากมี่  gingerol  shogaol และ zingerine ในปริมาณมาก นอกจากเหงา้สวนอื*นของขิ่ ง
กมีการนาํมาใ็ ชป้ระโยชน์ ไดแ้ก่ ใบ รสเผด็ร้อน ใชบ้าํรุงกาเดา แกฟกชาํ แกนิว แกขดัปัสสาวะ แกโรคตาํ ้ ้ ้ ้I *
ฆาพยาธิ่  
  ตน้ รสเผด็ร้อน ใชข้บัผายลม บรรเทาอาการจุกเสียดแนนเฟ้อ แกทอ้งรวง่ ้ ่  
  ดอก รสเผ็ดร้อน ชวยทาํให้ชุมชื*น ชวยยอยอาหาร บาํรุงไฟธาตุ รักษานิว แกขดั่ ่ ่ ่ ้*  
                                           ปัสสาวะ 
  ผล รสหวานเผด็ บาํรุงนาํนม แกไข ้แกคอแหง้ เจบ็คอ แกตาฟาง แกวงิเวยีนI ้ ้ ้ ้  
  ราก  รสหวานเผด็ร้อนขม ชวยขบัลม ทาํใหเ้จริญอาหาร ขบัเสมหะ่  
  เปลือกเหงา้ ขบัปัสสาวะ ขบัลม แกทอ้งอืดแ้ นน รักษา่ โรคผิวหนงั กลากเกลือน I  
                                                          แผลมีหนอง (สมพร, 2546 และ กมลวรรณ และคณะ, 2552) 
 สารเคมีที*เป็นองคป์ระกอบของขิงนอกจากแป้งซึ* งมีมากกวา ่ 50 % แลว้ยงัมีพวก oleo-resin ซึ* ง
ทําให้ให้มีรสเผ็ด กลินหอม และมีนํามนัหอมระเห* I ยประมาณ 1-3 % ซึ* งสวนใหญเป็นก่ ่ ลุม ่
monoterpenoid ไดแ้ก่ citral, terpineol, borneol, curcumene, geraniol, β-phellandrene, camhene และ
กลุ่ม sesquiterpenoids ไดแ้ก่ α-zingiberene, β-sesquiphellandrene, β-bisabolene และ zingiberol  
เป็นตน้ (Ali et al., 2008)  

ในตาํรายาแผนโบราณไดมี้การนาํขิงมาใชเ้ป็นสวนประกอบไดแ้ก ยาประสะกะเพรา ยาประสะ่ ่
กานพลู ยาวิสัมพยาใหญ ยาธาตุบรรจบ ยาธรณีสัณฆาต ยาหอมอินทจกัร ยาหอมเนาวโกฐ ยาประสะ่
ไพล ยาไฟประลยักลป์ ยาไฟห้ากอง ยาแกปวดขอ้ ปวดหลงัปวดเอว ปวดเมื*อยตามตวั ยาแกแพท้อ้ง ั ้ ้  
ยาแกไขม้าราเรียหรือไขจ้บัสัน ้ * และยาขบัลมในลาํไส้ (กมลวรรณ และคณะ, 2552)  Nicoll และ Henein 
(2007) คาดวาขิ่ งนาจะมีประสิทธิภาพในการรักษาโ่ รคหลอดเลือดหัวใจได้เนื*องจากมีรายงานวิจยัที*
แสดงประสิทธิภาพของขิงในการตา้นการอกัเสบ ต้านอนุมูลอิสระ ตา้นการแข็งตวัของเกร็ดเลือด  
ลดระดบัความดนั และลดปริมาณไขมนัได ้ในปี 2008 Ali และคณะไดร้วบรวมรายงานวิจยัฤทธิทางw
เภสัชวทิยาตางๆ่  ของขิงไดแ้ก ผลตอปริมาณไขมนั่ ่  และระดบักลูโคส ผลตอการแข็งตวัของเลือด ผลตอ่ ่
ระดบัความดนัเลือด ฤทธิตา้นอาการอกัเสบw  และแกปวด ผลของขิงที*เกยวขอ้งกบระบบทางเดินอาหาร ้ ี* ั
ผลตอเนือเยื*อ่ I  และผลการป้องกนสารรังสีของขิง ปฏิกั ิริยาระหวางยากบขิง ฤทธิตา้นเชือจุลชีพของขิง ่ ั w I
และนอกจากนียงัมีงานวจิยัอีกมากมายที*ศึกษาเกยวกบขิง ไดแ้กI ี* ั ่ 
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Thomson และคณะ (2002) ศึกษาการใชส้ารสกดขิงแบบ ั ex vivo กบหนูทดลองั  (ไดรั้บทาง
ปาก) พบวาสารสกดขิงดว้ยนาํ ในขนาด ่ ั I 50 mg/kg สามารถลดระดบั prostaglandin ในซีรัม สวนขนาด * ่
500 mg/kg สามารถลดระดบั thomboxanane-B2 (ไดรั้บทางปาก) และ cholesterol ในซีรัม * (ไดรั้บทาง
ชองทอ้ง่ ) ซึ* งจากผลการทดลองสนบัสนุนวาขิงนาจะสามารถใชล้ดระดบั่ ่  cholesterol ได ้
 Penna และคณะ (2003) ศึกษาเกยวกี* บัฤทธิตา้นการอกัเสบของสารสกดดว้ยแอลกอฮอล์ของขิงw ั
ซึ* งศึกษาจากผลการลดอาการบวมของฝ่าเทา้ และผิวหนงัของหนูทดลอง ซึ* งคาดวาฤทธิตา้นอาการบวม่ w
นีมีความเกยวขอ้งกบ I ี* ั serotonin receptor  
 Lantz และคณะ (2007) ศึกษาเกยวกบี* ั ฤทธิตา้นการอกัเสบของสารสกดขิงโดยแสดงให้เห็w ั นวา่
สามารถยบัยงั I prostragradin E2 และสารสกดที*มี ั gingerol ปริมาณมากสามารถยบัยงัการแI สดงของ 
COX-2 ได ้ 
 Bhandari และคณะ (2005) ศึกษาผลของสารสกด ั ethanol ของขิงพบวาสารสกดสามารถ่ ั
ป้องกนเนือเยื*อจากภาวะ ั I lipid peroxidation ได ้โดยสารสกดขิงสามารถลดระดบัไขมัั นในหนูทดลองที*
ถูกกระตุน้ภาวะเบาหวานโดย streptozotocin และจากการศึกษา ของ Goyal และ Kadnur (2006) พบวา่
สารสกดขิงดว้ย ั methanol และ ethyl acetate ทาํให้หนูทดลองที*ไดรั้บสารสกดขนาด ั 250 mg/kg มี
นาํหนกัตวั ระดบักลูโคส ระดบัอินซูลินI  และระดบัไขมนัลดลง ในกลุมหนู่ ที*ถูกกระตุน้ให้เป็นเบาหวาน
โดย goldthiioglucose 
 Ajith และคณะ (2007, 2007 และ 2008) ไดศึ้กษาถึงความสามารถของสารสกดขิงในั การลด
ภาวะไตลม้เหลวจากการไดรั้บยาตา้นมะเร็ง cisplatin ภาวะความเป็นพิษตอไตจากการกระตุน้ดว้ยยา่
ตา้นมะเร็ง doxorubicin และภาวะความเป็นพิษตอ่ ตบัของยา acetaminophen ซึ* งความสามารถในการ
ป้องกนภาวะเหลาั ่ นีเป็นผลมาจากการที*สารสกดขิงI ั มีความสามารถในการลดระดบัสารตา้นอนุมูลอิสระ
ของยาเหลานี่ I  

Stoilova และคณะ (2007) และ Ippoushi และคณะ (2007) ไดศึ้กษาเกยวฤทธิตา้นอนุมูลอิสระี* w
ของสารสกดขิงั  ในการศึกษาระดบั in vitro และ in vivo ทาํให้เห็นวาสารสกดขิงมีความสามารถในการ่ ั
ตา้นอนุมูลอิสสระได ้และนาจะมีความสามารถในการป้องกนการเกดมะเร็งไดด้ว้ย่ ั ิ  

Asami และคณะ (2010) ศึกษาเกยวกบเภสัชจลนศาสตร์ของ ี* ั [6]-shogaol ซึ* งเป็นสารที*ให้กลิน*
ของขิง พบวารางกายจะสามารถ่ ่ เมตาบอลิซึม [6]-shogaol และจะขบัออกในรูปของสารเมตาบอไลท ์
โดยอาศยัการขบัออกทางอุจจาระเป็นหลกัซึ* งมีความเกยวของกบการขบัออกโดยนาํดีี* ั I  

Lin และคณะ (2010) ศึกษาเกยวกบี* ั ผลตอพยาธิ่  Angiostrongylus cantonensis ซึ* งพบวาสาร ่  
[6]-gingerol, [10]-gingerol, [6]-shogaol และ hexahydrocurcumin ที*แยกไดจ้ากเหงา้ขิงมีผลตอระยะตวั่
ออน ่ (larvae) ซึ* งสารเหลานีอาจนาํมาใชใ้นการฆาพยาธิ ่ ่I Angiostrongylus cantonensis 
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 Lakshmi และ Sudhakar (2010) ศึกษาผลของสารสกด ั ethanol ของขิงในลดภาวะความเครียด
ในหนูทดลอง พบวาสารสก่ ดัขิงสามารถเปลี*ยนแปลงสารชีวโมเลกุล และลกัษณะทางกายภาพในหนูที*
ไดก้ารกระตุน้โดยภาวะเครียดอยางมีนยัสาํคญั่  
 นอกจากคุณประโยชน์ของขิงในด้านตางๆ่  แล้วกควรคาํนึงถึงผลข้างเคียงเกยวในการใช้็ ี*
สมุนไพรชนิดนีดว้ยเชนกนI ่ ั  เนื*องจากขิงเป็นสมุนไพรที*มีรสเผด็ร้อน อาจทาํให้ผูที้*มีความไมสมดุลใน่
ราง่ กายอยูแลว้มีอาการร้อนอุง้มือ อุง้เทา้ เหงื*อออกมาก ปากคอแห้ง ชีพจรเตน้เร็วได ้สําหรับ่ งานวิจยั
เกยวกบผลขา้งเคียงของขิงนัี* ั Iน มีรายงานในการทดลองกบหนูที*ตัั Iงทอ้งวาสงผลกระทบตอตวัออน และ่ ่ ่ ่
แมว้ายงัไมมีงานวิจยัสนบัสนุนอยางชดัเจนกควรพิจารณาหลีกเลี*ยงการนาํขิ่ ่ ่ ็ งมาใชร้ะงบัอาการอาเจียน
ในหญิงตงัครรภ ์และพบวาขิงอาจมีฤทธิทาํให้เกดอาการทอ้งเสียออนI ่ w ิ ่ ๆ ได ้นอกจากนีพบวาการไดรั้บI ่
ขิงในปริมาณที*มากอาจทาํใหเ้กดการระคายเคืองกระเพาะอาหาร และฝุ่ นจากขิงอาจทาํให้เกดการระคายิ ิ
เคืองจากการกระตุน้ IgE ไดเ้มื*อผานทางการสูด่ ดม (Ali et al., 2008) 

พริกไทย 

 Kingdom  Plantae 
Devision  Magnoliophyta 
Class  Magnoliopsida 
Order  Piperales 
Family  Piperaceae 
Genus  Piper 
Species  nigrum 

ชื*อวทิยาศาสตร์ Piper nigrum Linn. 
ชื*อองักฤษ Pepper 
ชื*อไทย  พริกไทย 
ชื*ออื*นๆ  พริกนอ้ย (ภาคเหนือ) พริก (ภาคใต)้ พริกขีนก I  
 
 
 
 
 
  

 

ภาพที� 8 แสดงพริกไทยลอน และพริกไทยดาํ ่ (สืบคน้จาก:  http://www.boonrarat.net/nongpai49/kebruksa.htm) 
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 พริกไทยเป็นไมเ้ลือยอายุยืนประมาณ I 15 ปี มีความสูงประมาณ 5 เมตร ลาํตน้มีลกัษณะเป็นขอ้
โป่ง มีระบบรากขนาดใหญอยูใตดิ้น และมีขนาดเล็่ ่ กอยบูริเวณขอ้ ใบเป็นใบเดี*ยว โคนใบแหลม ปลาย่

ใบมน ขนาดประมาณ 6×10 เซนติเมตร (กวา้ง×ยาว) ผิวใบมีลกัษณะเป็นมนั ใบดา้นบนสีเขม้กวา่
ด้านลาง ดอกมีขนาดเล็กสีขาวแกมเขียว ดอกออกเป็นชอ โดยชอดอกมีความยาวประมาณ ่ ่ ่ 7-14 
เซนติเมตร ออกชอดอกตามขอ้เป็น่ ดอกยอย่  ดอกสมบูรณ์เพศ ผลมีลกัษณะกลมขนาดประมาณ 3-6 
มิลลิเมตร ติดกนเป็นพวง ผลออนมีเขียว ผลแกมีสีส้มหรือแดงั ่ ่  พริกไทยที*นาํมาใช้ประโยชน์มีอยู ่ 2 
ลกัษณะ คือ พริกไทยลอน่  และพริกไทยดาํ ซึ* งไดม้าจากพืชชนิดเดียวกนั แตกตางกนที*ระยะเวลาการ่ ั
เกบ็  และวธีิการเตรียม 
 พริกไทยดาํ (black pepper) ไดจ้ากการการเกบผลพริกไทยที*มีสีเขียวโตเต็มที* แตยงัไมสุก มา็ ่ ่
ตากแดดให้แห้ง ดังนันพริกไทยดาํจึงมีลักษณะผิวดาํเหี*ยวยนของเปลือกชันนอกผลหุ้มอยู ขณะที*I I่ ่
พริกไทยลอน ่ (white pepper) ไดจ้ากการเกบผลพริกไทยที*แกจดัซึ* งผลจะมีสีแดง จากนนั็ ่ I นาํไปแชนํ่ I
เพื*อใหเ้ปลือกลอกออกเหลือแตในสวนของเมล็ด ่ ่ นาํไปตากแดดให้แห้งจะไดเ้มล็ดพริกไทยที*มีลกัษณะ
สีขาว 
 ผล และเมล็ดพริกไทยถูกนํามาใช้ประโยชน์ได้หลายลักษณะทังในการประกอบอาหารI   
ยาสมุนไพร หรือแมแ้ตการนาํเอานาํมนัสกดพริกไทยมาเป็นส่ ัI วนประกอบในนาํหอ่ I ม สรรพคุณทางยานิ
ใช้ผล และเมล็ดของพริกไทยซึ* งมีรสเผ็ดร้อน มีสรรพคุณในการขับลม แกท้องอืดท้องเฟ้อ ้  
ขบัเสมหะ ขบัเหงื*อ ขบัปัสสาวะ  ซึ* งพริกไทยดาํ และพริกไทยลอนมีองค์ประกอบสารเคมีที*คลา้ยคลึง่
กน สารเคมีที*เป็นองค์ปั ระกอบในพริกไทย ได้แก สารกลุม่ ่ แอลคาลอยด์ เชน  ่ Piperine, Piperidin, 
Chavicine และ Piperettine เป็นตน้ สารกลุมเทอร์ปีน ฟลาโวนอยด์ สเตอรอลย ์และนาํมนัหอมระเหย่ I   
เช่น trans-caryophyllene, β -pinene, β-3-carene, α- pinene, limonene, α- copaene และ α- elemene 
เป็นตน้ โดยพบวาพริกไทยดาํ่ มีปริมาณของนาํมนัหอมระเหI ยมากกวาพริกไทยลอน ซึ* งนอกจาก่ ่ ผล และ
เมล็ดของพริกไทยแลว้ สวนอื*นๆ่  ของพริกไทยยงัสามารถนาํมาใช้ประโยชน์ทางยาพืนบา้นI ไดโ้ดยมี
สรรพคุณดงันีI  

ใบ รสเผด็ร้อน แกลมจุกเสียด แกปวดมวนทอ้ง้ ้  
ดอก รสร้อน แกตาแดง้  
เถา รสร้อน แกอุระเสมหะ แกอติสาร้ ้  
กาน้  รสเผด็ ลา้งแผลอณัฑะ 
ราก รสร้อน ขบัลมในลาํไส้ แกปวดท้้ อง แกลมวงิเวยีน ชวยยอยอาหาร้ ่ ่  
ทงัตน้I  รสเผด็ร้อน แกจุกเสียดแนนทอ้ง แกปวดมวนทอ้ง บาํรุงธาตุ แกอาการนอนไมหลบั ้ ่ ้ ้ ่  

                             ขบัลม ชวย่ ยอย่ อาหาร ขบัลมในลาํไส้ ขบัเสมหะ แกไขห้วดั แกทอ้งเสีย แกลมบา้หม ู้ ้ ้  
                           แกหิด ้ แกไอ ้ ฟอกเลือดประจาํเดือน (สมพร, 2546 และ ภสัสร และคณะ, 2552) 
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ในตาํราแผนโบราณหลายตาํรับไดมี้การนาํพริกไทยมาใชเ้ป็นสวนประกอบ ไดแ้กยามนัทธาตุ ่ ่
ยาไฟปรัยกลป์ ยาไฟห้ากอง ยาประสะเจตพงัคี ยาธั รณีสันฑะฆาต ยาเนาวหอย ยาแกสตรี้ โลหิตเป็น
กอนในทอ้ง ยาแกสตรีเป็นมุตกตระดู้ ้ ิ ออกกลินเหม็น ยาแกสตรีเป็นไขท้บัระดู ยาแกเส้นเอ็นเมื*อย* ้ ้ ขบ
เจ็บเอวเจ็บหลงั ยาแกอาการมือ้ เทา้ชา ออนกาลงั ยาแกโรคกษยั่ ํ ้ เส้น ยาแกโรคลมทาํให้เสมหะดนัอก ้  
จุกแนนบริเวณยอดอก ยาแกลมจุกแนนในทอ้ง่ ้ ่  และปวดมวนในทอ้งอยางแรง ยอดยากนแกโรคหอบ่ ิ ้
หืด ยาแกอาการเจ็บในลาํคอ ย้ าแกกระดูกงอกทบัเส้นประสาท ซึ* งสรรพคุณของพริกไทยจะใช้ในการ้
ขบัลม กระจายลม (ภสัสร และคณะ, 2552) และนอกจากนีมีรายงานเกยวกบฤทธิทางชีวภาพของสารI ี* ั w
สกดั และสารที*แยกไดจ้ากพริกไทยมากมาย ไดแ้ก่ 

Hamss และคณะ (2003) พบวาสาร่ สกดพริกไทยด้วยนํั I ามีฤทธิตา้นการกอกลายพw ่ นัธุ์ใ
 Drosophila melanogaster เมื*อทดสอบโดย wing somatic mutation และ recombination test (SMART) 
กระตุน้การกลายพนัธ์ุดว้ย ethyl carbamate ซึ* งการได้รับสารสกดกอนการได้สารกอกลายพนัธ์จะั ่ ่
เกยวขอ้งกบกลไกการระงบักระบวนการ ี* ั metabolite หรือสงผลกบหมู ่ ั ่ active group ของสารกอกลาย่
พนัธ์ุ 

Ingkaninan และคณะ (2003) ไดศึ้กษาเพื*อตรวจสอบฤทธิยบัยงัเอนไซม ์w I acethylcholinesterase 
ในพืชสมุนไพรไทย ซึ* งเอนไซม ์acethylcholinesterase นนัมีความเกยวขอ้งกบภาวะโรคอลัไซเมอร์ โดยI ี* ั
พบวาสารสกด ่ ั methanol ของผลพริกไทยมีฤทธิตา้นเอนไw ซม ์acethylcholinesterase 58.02 ± 3.83% 

Reddy และคณะ (2004) พบวา ่ 2E, 4E, 8Z-N-isobutyleicosatrienamide, pellitorine, trachyone, 
pergumidiene และ isopiperrolein ซึ* งแยกสกดผลพริกไทยดว้ยั  petroleum ether โดย Soxhlet apparatus 
เป็นเวลา 36 ชวัโมง*  มีฤทธิยบัย ัw Iงแบคทีเรียแกรมบวก (Bacillus subtilis, Bacillus sphaericus และ 
Staphylococcus aureus) และแบคทีเรียแกรมลบ (Klebsiella aerogenes และ Chromobacterium 
violaceum) 

Rho และคณะ (2006) พบวาสาร่  retrofractamide A, pipercide, piperchabamide, pellitorin และ
dehydroretrofractamide ซึ* งแยกสกดด้วยั  methanol ของผลพริกไทยมีฤทธิยบัยงั w I cholesterol 
acyltransferase 2 (ACAT2) ทงัการศึกษาในไมโครโซมของตบัหนูแร็ทI  (IC50 = 24.5, 3.7, 13.5, 40.5 
และ 90 µM ตามลาํดบั) และ HepG2 cell ซึ* ง ACAT เป็นเอนไซม์ที*เรงป่ ฏิกิริยา cholesterol 
esterification ปฏิกิริยานีมีความเกยวขอ้งกบระดบั I ี* ั cholesterol ในซีรัม และ * lipoprotein ในพลาสมาของ
ภาวะ hyperlipoproteinemia  
  Usia และคณะ (2006) ศึกษาสารสกดสมุนไพรที*มีั ฤทธิยบัยงัเอนไซม ์w I CYP3A4 และ CYP2D6 
ซึ* งเป็นเอนไซม ์cytochrome P450 (CYP) มีหนา้ที*เกี*ยวขอ้งกบกระบวนการเรงเมตาบอลิซึมของยาั ่  และ 
xenobiotic ซึ* งจากการศึกษาพบวาสารสกดดว้ยนาํของใบพริกไทยในสวนสกดที*ละลาย ่ ั ่ ัI methanol และ 
ethyl acetate มีฤทธิw ยบัยงั I CYP3A4 91.7% และ 85.8% ตามลาํดบั สารสกดดว้ยนาํผลพริกไทยในสวั ่I
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สกดที*ละลาย ั ethyl acetate มีฤทธิw ยบัยงั I CYP3A4 84.0% ขณะที*สวนสกดที*ละลาย่ ั  ethyl acetate ผลและ
ใบพริกไทยมีฤทธิยบัยงั w I CYP2D6 72.8% และ 69.1% ตามลาํดบั Subehan และคณะ (2006) พบวา่สาร
สกด ั methanol ของพริกไทยมีฤทธิยบัยงัเอนไซม์w I  CYP2D6  33.8% หลงัจาก preincubation 20 นาที 
และพบวาฤทธิใน่ w การยบัยงันีแปรผนัตามเวลา เมื*อทI I ดสอบที*ความเขม้ขน้ 0.05 mg/ml 

Selvendiran และคณะ (2006) พบวา ่ piperine มีฤทธิในการกดการกระตุน้ใหเ้กดมะเร็งปอดดว้ย w ิ
benzo (α) pyrene ในหนู Swiss albino ซึ* งการไดรั้บ piperine ขนาด 50 mg/kg สามารถลดปริมาณ
โปรตีน และโปรตีนซึ*งจบักบคาร์โบไฮเดรต ซึ* งมีความเกยวขอ้งกบภาวะ ั ี* ั tumorigenesis 

Pathak และ Khandelwal (2006 และ 2007) ไดศึ้กษาเพื*อยืนยนัเกยวกบสาร ี* ั piperin ที*สกดได้ั
จากพริกไทย และพริกวามีฤทธิในการตา้นอนุมูลอิสระ ตา้นกระบวนการ ่ w apoptotic และการป้องกนั
เซลล์จากเคมี (chemo-protective) ในกระบวนการ blastogenesis การปลอย ่ cytokine การฟืนขึนใหมI I ่
ของเซลลใ์นสัตวท์ดลอง ซึ* งเกยวขอ้งกบคุณสมบติัในการปรับสารภูมิคุม้กน ี* ั ั (immunomodulation) และ
การเปลี*ยนแปลงรูปราง่  (phenotypic alteration) 
 Chatterjee และคณะ (2007) พบวา่ 3,4-dihydroxyphenyl ethanol glucoside, 3,4-dihydroxy-6-
(N-ethylamino) benzamide และ phenolic acid glycoside ซึ* งแยกสกดไดจ้ากั ผลพริกไทยสดมีฤทธิตา้นw
อนุมูลอิสระ เมื*อทดสอบโดยวธีิ DPPH และมีฤทธิป้องกนอนุมูลw ั อิสระที*มีฤทธิทาํลายw เซลล ์

Kumar และคณะ (2007) ศึกษาฤทธิw ตา้นการอกัเสบของ piper วานาจะเป็นผลมาจากการที* ่ ่
piperine มีฤทธิในลดการกระตุน้ w TNF-α ซึ* งสงผลตอการย ั่ ่ บยงักระบวนการ I phosphorylation และ
กระบวนการ degradation ของ IκBα และการกระตุน้ cell adhesion molecule เชน ่ ICAM-1, VCAM-1 
และ E-selectin 
 Lee และคณะ (2008) พบวา ่ piperrrolein, pellitorin และ dehydropipernonaline ซึ* งแยกไดจ้าก
สวนสกด ่ ั ethanol ของผลพริกไทยมีฤทธิในการยบัยงัw I  cell adhesion ระหวาง ่ lymphocyte function-
association antigen-1 (LFA-1) กบ ั intercellular cell adhesion molecule-1 (ICAM-1) ซึ* งเกยวขอ้งกบี* ั
กระบวบการอกัเสบ โดยศึกษาใน THP-1 cell คา ่ IC50 เทากบ ่ ั 13.4, 13.5 และ 6.0 µg/ml ตามลาํดบั 
 Wattanathorn และคณะ (2008) ทาํการศึกษาผลของ piperine ที*เกยวขอ้งกบภาวะอารมณ์ี* ั  และ
การรับรู้ที*ผดิปกติ พบวา ่ piperine อาจจะมีผลตอการพฒันาหนา้ที*ของสมอง โดยขนาด ่ piperine ที*ใชใ้น
การทดลองมีฤทธิตา้นอาการซึมเศร้าในสัตวท์ดลองw  
 Chonpathompikunlert และคณะ (2010) ศึกษาผลของ piperine เกยวกบการป้องกนการเสื*อมี* ั ั
ของระบบประสาท และการรับรู้ที*ผิดปกติในหนูทดลอง ซึ* งพบวาหนูทดลองที*ไดรั้บ ่ piperine (5, 10 
และ 20 mg/kg) มีการพฒันาความเสียหายของความจาํ และความเสื*อมของระบบประสาท hippocampus 
ซึ* งนาเป็นผลมาจากกลไกการลดลงของ ่ lipid peroxidation และ เอนไซม ์acethylcholinesterase 
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 โดยโครงการวจิยันีมีวตัถุประสงคที์*จะศึกษาผลของสารสกดตาํรับยาไฟหา้กอง และสารสกดI ั ั
เจตมูลเพลิงแดงตอการหดตวัของมดลูกในห่ นูแร็ท เพื*อใหไ้ดข้อ้มูลพืนฐานในการศึกษากลไกการออกI
ฤทธิ และสาํหรับหาแนวทางในการพฒันาตาํรับยา และพืชสมุนไพรไทยเพื*อใหเ้ป็นที*ยอมรับในการw
นาํไปใชง้านตอไป  ่  
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บทที� 3  

วธีิดําเนินการวจิัย 
 

การควบคมมาตรฐานสมนไพรุ ุ  

เนื�องจากพริกไทยลอน่  และขิงเป็นสมุนไพรในตาํรับยาไฟหา้กองและมีขอ้กาหนดมาตรฐานไว้ํ
ในตาํรามาตรฐานสมุนไพร ดงันนัเพื�) อให้ให้ตาํรับยาที�เตรียมขึนใช้ทดสอบในงานวิจยันีไดม้าตร) ) ฐาน 
ผูว้จิยัจึงจดัทาํการควบคุมมาตรฐานตามที�ไดก้าหนดไว้ํ  

 

1. การควบคมมาตรุ ฐานพริกไทยล่อนตามข้อกําหนดมาตรฐานสมนไพรใน ุ THAI HERBAL       

PHARMACOPIA VOL 1. แต่ได้ปรับวิธีการทดสอบให้เหมาะสมกับเครื�องมือ และอปกรณ์ของุ

ห้องปฏิบัติการ  

1.1 การตรวจสอบเซลล์พริกไทยลอน่ ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ ใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ยี�ห้อ ZEIZSS Primo 
Star รุน ่ Serien-3116003091 MWIS สังเกตเซลลด์งัตอไปนี่ )  1)  Stone  Cell  2)  Beaker  cells /  Horse  
shoes  shapes  3)  Starch Grains  4)  Large  oil  cells  5)  Piperine และ  6) Brown  pigment  of  testa  

1.2 การทดสอบกลุมสาร ่  
 1.2.1 การทดสอบที� 1 (Liebermann-Burchard Test) 
  1.  นาํพริกไทยลอน ่ 1 กรัม มาสกดดว้ย ั chloroform ปริมาตร 20 มิลลิลิตร  

 2.   กรองสารละลาย A  
  3.  หยดสารละลาย A 4 หยด ในถาดหลุม  
  4.  หยด acetic anhydride 2 หยด 
  5.  หยด sulfuric acid 2 หยด 

 6.  สังเกตการเปลี�ยนแปลง  
1.2.2 การทดสอบที� 2 (Sulfuric Acid Test) 

  1.  นาํสารละลาย A จากการทดลองที� 1 ปริมาตร 2 มิลลิลิตร มาระเหยจนแหง้ (สาร A-1) 
   2.  หยด ethanol 2 หยด บนสาร A-1  
  3.  หยด sulfuric acid 2 หยด 
  4.  สังเกตการเปลี�ยนแปลง  

1.2.3 การทดสอบที� 3 (Dragendorff’s Test) 
        1. นาํสารละลาย A จากการทดลองที� 1 ปริมาตร 5 มิลลิลิตร มาระเหยแหง้ (สาร A-2)    

 2. หยด ethanol 2 หยด (สาร A-2)    
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   3. หยด acetic potassium iodobismuthate TS 5 หยด  
  4. สังเกตการเปลี�ยนแปลง 

1.2.4 การทดลองที� 4 (Ninhydrin Test) 
   1.  นาํผงพริกไทยลอน ่ 0.5 กรัม มาสกดดว้ย ั ethanol ปริมาตร 5 มิลลิลิตร   

 2.  กรอง และระเหยสารละลายจนไดป้ริมาตร 1 มิลลิลิตร 
  3.  หยด ninhydrin TS 2 หยด 
  4.  นาํสารละลายที�ไดไ้ปอุนบน ่ water bath ประมาณ 3 นาที 
  5.  สังเกตการเปลี�ยนแปลง  

1.3 Thin – Layer Chomatography 
 1.  หมกัผงพริกไทยลอน ่ 500 มิลลิกรัม กบ ั chloroform 5 มิลลิลิตร 10 นาที เขยา     ่  
     ใหเ้ขา้กนกรองั  และระเหยแหง้ ไดส้ารA-3 
 2.  ละลายสาร A-3 ดว้ย chloroform ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ได ้solution A-4                                

3.  นาํสารมาตรฐาน piperine 1 มิลลิกรัม ละลายดว้ย chloroform 1 มิลลิลิตร ได ้solution B  
  4. หยด solution A-4 และ solution B บนแผน ่ TLC GF254 และนาํไปใสในระบบปิดที�อิมตวัดว้ย่ �
เฟสเคลื�อนที� hexane :  ethyl acetate อตัราสวน ่ 60 : 40  

  5. สังเกตรูปแบบการแยกสารบนแผน ่ TLC GF254 ดงัตอไปนี่ )  
   5.1 สังเกตแผน ่ TLC ภายใตก้ารดูดกลืนแสง UV ที�ความยาวคลื�น 254 นาโนเมตร 
และเปรียบเทียบกบขอ้กาหนดมาตรฐานพริกไทยลอนใน ั ํ ่ THAI HERBAL PHARMACOPIA VOL 1.   

   5.2 สังเกตหลงัจากการ spray แผน ่ TLC ดว้ย acetic potassium iodobismuthate TS 
และเปรียบเทียบกบขอ้กาหนดมาตั ํ รฐานพริกไทยลอนใน่ THAI HERBA PHARMACOPIA VOL 1.   

 5.3 ทาํเชนเดียวกบขอ้ ่ ั 5.2 แต ่spray ดว้ย 50% v/v sulfuric acid in methanol 
 5.4 ทาํเชนเดียวกบขอ้ ่ ั 5.3 แลว้ใหค้วามร้อน   

1.4 การหาปริมาณเถา้ทงัหมด ) (Total Ash) 
 1.  นาํผงพริกไทยลอน ประมาณ ่ 4 กรัม ที�ทราบนาํหน) กัแนนอน ใสใน ่ ่ Crucible ที�ทราบนาํหนั)
แนนอนแลว้่  
 2.  นาํไปเผาจนไดเ้ถา้ที�ปราศจากคาร์บอน สังเกตจากลกัษณะเถา้ (เป็นสีขาว) 
 3.  นาํไปเผาตอที�อุณหภูมิ ่ 450 องศาเซลเซียส จนไดน้าํหนกัเถา้ที�คงที�)  
 4.  คาํนวณเปอร์เซ็นตข์องปริมาณเถา้ทงัหมด)   

สูตรการคาํนวณ 
 

 (นาํหนกัเถา้และ)  Crucible) ที�แนนอน่  – นาํหนกั ) CRUCIBLE เปลาที�แนนอน่ ่  

นาํหนั) กผงพริกไทยลอ่นกอนเผา่  

× 100 ปริมาณเถา้ทงัหมด ) (% w/w)     = 
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(นาํหนกัเถา้ที�ไมละลายในกรดและ) ่ Crucible ที�แนนอน่  – นาํหนกั ) Crucible ที�แนนอน่ ) 

 
× 100 ปริมาณเถา้ที�ไมละลายในกรด่  (% w/w)    = 

ตามขอ้กาหํ นดมาตรฐานพริกไทยลอนจะตอ้งมีคาไมเกน ่ ่ ่ ิ 4.0 % w/w 
 

1.5 ปริมาณเถา้ที�ไมละลายในกรด ่ (Acid - Insoluble Ash) 
 1.  นําเถ้าทงัหมด ) (Total Ash) มาต้มกบ ั 10% HCl 25 มิลลิลิตร เป็นเวลา 5 นาที 
 2.  กรองเอาสวนที�ไมละลาย ดว้ยกระดาษกรองปราศจากเถา้ ่ ่ (ashless filter paper) 
 3.  นาํสวนที�ไมละลาย่ ่  มาลา้งดว้ยนาํร้อนจนกระทงัมีคุณสมบติัเป็นกลาง) �  

  4.  นาํสวนที�ไมละลาย่ ่  พร้อมกระดาษกรองปราศจากเถ้า ไปเผาที�อุณหภูมิประมาณ  500  
องศาเซลเซียส จนไดน้าํหนกัคงที�)  
 5.  คาํนวณเปอร์เซ็นตข์องปริมาณเถา้ที�ไมละลายในกรด่  
 

สูตรการคาํนวณ 
 
 

 
 

ตามขอ้กาหนดมาตรฐานพริกไทยลอนจะตอ้งมีคาไมเกน ํ ่ ่ ่ ิ 0.5 % w/w 
 

1.6 การหาปริมาณนาํมนัหอมระเหย ) (Determination of Volatile oil) 
 1. นาํผงพริกไทยลอน ่ 50 กรัม ใสใน ่ round bottle flask ขนาด 500 มิลลิลิตรที�มีนาํบรรจุอย ู  ) ่
250 มิลลิลิตร และนาํไปตอกบ ่ ั cleveneaur apparatus  
 2. ใสนํ่ ) าในสวน ่ graduated tube ของ cleveneaur apparatus จนถึงระดบั standard line  
 3. ใส่ xylene ปริมาตรที�แน่นอน 2 มิลลิลิตร ใน graduated tube (xylene จะอยบูนนาํ่ ) ใน
graduated tube) 
 4. กลนัผงพริกไทย โดยปรับให้มีระดบัความเร็วของการกลนัประมาณ � � 2 – 3 หยดตอนาที่  เป็น
เวลา 5 ชวัโมง�     
 5. รอจนเยน็ แลว้ปรับให้ระดบัของสารผสมระหวาง ่ xylene และนํ) ามนัหอมระเหยอยทีู�ระดบั่  
zero line 
 6. อานปริมาตรระดบัของสารผสมระหวาง ่ ่ xylene และนาํมนัหอมระเหย )  
 7. นาํปริมาตรที�อานไดม้าหกัลบดว้ยปริมาตร ่ xylene 2 มิลลิลิตร จะไดป้ริมาณนาํมนัหอมระเห)
ในผงพริกไทยลอน่  

นาํหนั) กผงพริกไทยลอ่ นกอนเผา่  
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 8. นําปริมาณนํามนัหอมระเหยที�ไดไ้ปคํานวณหาเปอร์เซ็นตป์ริมาณนํามนัหอมระเหยใน  ) )  
   พริกไทยลอน่  
 

สูตรการคาํนวณ 
        
    

 
 

ตามขอ้กาหนดมาตรฐานพริกไทยลอนจะตอ้งมีคาไมนอ้ยกวา ํ ่ ่ ่ ่ 0.8 % v/w 
 
1.7 การหาปริมาณนาํในสมุนไพร ) (Water Content): Azetropic Distillation Method 
 1. นาํ toluene 200 มิลลิลิตร และนาํ ) 2 มิลลิลิตร ใสใน ่ round bottle flask ขนาด 500 มิลลิลิตรที�
แหง้สนิท นาํไปตอกบ ่ ั Dean – stark apparatus  
 2.  กลนัเป็นเวลา � 2 ชวัโมงแลว้ตงัทิงไวใ้หเ้ยน็ อานระดบันาํที�กลนัได ้� ) �) ่ ) (n) 
 3. นาํผงพริกไทยลอนประมาณ ่ 50 กรัมที�ทราบปริมาณที�แนนอน ใสลงใน ่ ่ round bottle flask
และใส ่ porous material กลนัตอ� ่   
 4. เมื�อ toluene เดือด ให้ปรับระดบัความเร็วของการกลนัเป็น � 2 หยดตอวินาที่  และคอยปรับ่
ระดบัความเร็วไปที� 4 หยดตอวนิาที กลนัจนกระทงัระดั่ � � บของนาํใน)  graduated tube คงที�   
 5.  ลา้ง condenser ดว้ย toluene ปริมาณเล็กนอ้ย และกลนัตออีกประมาณ � ่ 5 นาที 
 6.  ตงัทิงไวใ้หเ้ยน็ รอจนกระทงันาํ และ ) �) ) toluene แยกออกจากกน อานระดบัของนํั ่ ) าที�กลนัได้�  (n/)  
 7. นาํมาคาํนวณเปอร์เซ็นตป์ริมาณนาํในผงพริกไทยลอน) ่  

 
สูตรการคาํนวณ 
 

  
 
 
 **  p  นาํหนกัของพริกไทยลอน) ่  
             n/   ปริมาณนาํรวมที�อานไดจ้ากการกลนัทงัสองครัง) ่ � ) )  
           n   ปริมาณนาํที�อานไดจ้ากการกลนัครังแรก) ่ � )  
ตามขอ้กาหนดมาตรฐานพริกไทยลอนจะตอ้งมีคาไมเกน ํ ่ ่ ่ ิ 14 % v/w 

 

ปริมาณนาํมนัหอมระเหย)  

นาํหนั) กผงพริกไทยลอน่  

× 100 ปริมาณนาํมนัหอมระเหย)  (% v/w)     = 

p 
100 (n/   - n) ปริมาณนาํในพริกไทยลอน) ่  (% v/w)      = 



 21 

1.8 การหาปริมาณสิงปลอมปน � (Determination of Foreign Matter) 
 1. นาํพริกไทยลอน ่ 100 – 500 กรัม เกลี�ยเป็นแผนบางๆ่  
 2. เอาสิงปลอมปนออก โดยดูดว้ยตาเปลาหรือแวนขยายกาลงัขยาย � ่ ่ ํ 6 เทา   ่   

 3. นาํสิงปลอมปนมาชงันาํหนกั� � )  แลว้คาํนวณหาเปอร์เซ็นต์ปริมาณสิงปลอมปนในพริกไทยลอน� ่
  

สูตรการคาํนวณ 
 
 
  จากสูตรการคาํนวณ 
                 
 

ตามขอ้กาหนดมาตรฐานพริกไทยลอนจะตอ้งมีคาไมเกน ํ ่ ่ ่ ิ 2 % w/w 
 
1.9   การหาปริมาณแอลคาลอยด ์(Alkaloid Content)  
 1.9.1 กราฟแสดงความสัมพนัธ์ระหวางปริมาณ ่ piperine กบ คาการดูดกลืนแสงั ่  UV 
(standard piperine curve) 
  1. นาํ standard piperine ปริมาณ 5 มิลลิกรัม ที�ทราบนาํหนกัที�แน) นอนใส่ ่  volumetric 
flask ขนาด 25 มิลลิลิตร ละลายและปรับปริมาตรดว้ย chloroform  
  2.  ปิเปต standard piperine solution ในขอ้ 1 ปริมาตร 0.6, 0.8 และ1.0 มิลลิลิตร ใสใน ่
volumetric flask ขนาด 25 มิลลิลิตร  
  3. ปรับปริมาตรในแตละ ่ flask ด้วย chloroform จนได้ 1 มิลลิลิตร และเติม
chromotropic acid TS 10 มิลลิลิตร ในแตละ ่ flask นาํไปวางบน water bath 30 นาที ตงัทิงไว้) ) ให้เยน็
คอยๆ่  เติม dilute sulfuric acid  10  มิลลิลิตร แลว้ตงัให้เยน็)  ปรับปริมาตรดว้ย dilute sulfuric Acid และ
วดัการดูดกลืนแสง UV ของ piperine solutions ที�ความยาวคลื�น 570 นาโนเมตร จากนนันาํคาที�ได้) ่ ไป
สร้างกราฟแสดงความสัมพนัธ์ระหวางคาความเขม้ขน้ของ่ ่  standard piperine กบคั า่การดูดกลืนแสง UV 
ที� 570 นาโนเมตร 
 1.9.2 การหาปริมาณ piperine ในพริกไทยลอน่  
  1. นําผงพริกไทยลอน ่ 500 มิลลิกรัมที�ทราบนําหนกัแน) นอนใส ่ ่ flask  
     ขนาด 25 มิลลิลิตร หลงัจากนนัเติม ) chloroform 10 มิลลิลิตร แลว้นาํไปวางบน water bath เป็นเวลา  
     6 ชวัโมง�  

นาํหนกัพริกไทยลอ) ่ นเริ�มตน้ 
× 100 ปริมาณสิงปลอมปน�  (% w/w)  = 

นํ า ห น กั สิ) �
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 2. มากรองผงพริกไทยดว้ยกระดาษกรอง ถาย ่ filtrate ใสใน ่ volumetric flask ขนาด
250 มิลลิลิตร   
  3.  นาํพริกไทยลอนที�่ ติดอยูบนกระดาษกรอง เขี�ยลงใน่  flask สกดัเดิม แล้วเติม
chloroform ปริมาตร 10 มิลลิลิตร นาํไปวางบน water bath 6 ชวัโมง�  (ทาํซํ) าขอ้ 2 จนกวา ่ filtrate ที�ไดไ้ม่
มีแอลคาลอยดเ์หลืออยู)่ 
  4.  ปรับปริมาตร filtrate ที�ไดท้งัหมดดว้ย ) chloroform จนไดป้ริมาตร 25 มิลลิลิตร 
  5.  นาํสารสกดพริกไทยลอนในขอ้ ั ่ 4. ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ถายใส่ ่  volumetric flask
ขนาด 25 มิลลิลิตร และเติม chromotropic acid TS 10 มิลลิลิตร นาํไปวางบน water bath เป็นเวลา 30 
นาที  

6.  ตงัให้เยน็ แลว้คอยๆ เติม ) ่ dilute sulfuric acid 10 มิลลิลิตร แลว้ตงัทิงไวใ้ห้เยน็) )  และ
ปรับปริมาตรดว้ย dilute sulfuric acid     

   7.  นาํสารละลายในขอ้ 6. ไปวดัการดูดกลืนแสง  UV ที�ความยาวคลื�น 570 นาโนเมตร 
และนาํคาการดูดกลืนแสงที�ไดไ้ปคาํนวณคาหาปริมาณ่ ่  piperine ในผงพริกไทยลอน่  
 
 สูตรการคาํนวณ 
 
        
 

    
ตามขอ้กาหนดมาตรฐานพริกไทยลอนจะตอ้งมีคาไมนอ้ยกวาํ ่ ่ ่ ่  5 % w/w 

 
วธีิทดสอบแอลคาลอยด ์
 1. นาํปลายดา้นหนึ�งของกระดาษกรองทรงสี� เหลี�ยมผืนผา้ เอาจุมลงในสิงทดสอบ และระเหย่ �
แหง้ (ทาํซาํ ) 2 ครัง) ) 
 2. หยดสารละลาย potassium iodobismuthate TS บนกระดาษกรองขา้งตน้ แลว้สังเกตการ
เปลี�ยนแปลงของสี  
 2.1 ถา้ความเขม้ของสีระหวางสิงที�่ � ทดสอบกบกระดาษกรองอยใูนระดบัเดียวกน แสดงวาั ่ ั ่ ไมมี่
แอลคาลอยดเ์หลืออย ู่ 
 2.2 ถา้ความเขม้ของสีแตกตางกน แสดงวา่ ั ่ มีแอลคาลอยด์เหลืออยใูนตวัอยาง ตอ้งทาํการสกด่ ่ ั
ตอไปอีก่  (หากสังเกตไมชดัเจนใหเ้อานํ่ ) าหยดเล็กนอ้ย แลว้สังเกตการเปลี�ยนแปลง) 

 

นาํหนกัพริกไทยลอน) ่  
× 100 ปริมาณแอลคาลอยด(์% w/w)  = 

ปริมาณ piperine   
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 หมายเหตุ   การหาปริมาณแอลคาลอยด์ (Alkaloid Content) ไดมี้การปรับเปลี�ยนวิธีการทดลอง
ที�กาหนดไวใ้น ํ THAI HERBAL PHARMACOPIA VOL 1.  เนื�องจากอุปกรณ์ที�ใชส้กดแอลคาลอยด์ที�ั
มีอยมีูความไมเหมาะสมที�จะนาํมาใชใ้นการทดลองนี่ ่ )  
 
2. การควบคมมาตรุ ฐานขิงตามข้อกาํหนดมาตรฐานสมนไพรใน ุ Specification of Thai Medicinal 

plants volume 1  

2.1 การตรวจสอบเซลล์ขิงลอนภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ ใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ยี�ห้อ ่ ZEIZSS Primo Star รุน ่
Serien-3116003091 MWIS สังเกตเซลล์ดงัตอไปนี่ )  1) Fiber  2) Parenchymatous cell  3) Cork  
4) Oleoresin cell  5) Reticulately and Scalariformly thickened Vessels และ  6) Starch 

2.2 การทดสอบกลุมสาร ่  
 2.2.1 การทดสอบที� 1 (Liebermann-Burchard Test) 
  1. นาํผงขิง 0.5 กรัม และ acetic anhydride 1 มิลลิลิตร ใสในหลอดทดลอง นาํไ่ ปอุ่น
บน water bath เป็นเวลา 2 นาที  
  2. กรองแยกสารสกดั 
  3. นาํสารสกดที�ไดม้าเติมั  Sulfuric acid 1 มิลลิลิตร แลว้สังเกตการเปลี�ยนแปลงบริเวณ
รอยตอของสารสกด่ ั  และ Sulfuric acid 

2.2.2 การทดสอบที� 2 (Ferric chloride Test) 
  1. นาํผงขิง 0.5 กรัม และนาํ ) 10 มิลลิลิตรใสใน ่ Erlenmeyer flask นาํไปอุนบน ่ water 
bath เป็นเวลา 10 นาที 
  2. กรองแยกสารสกดั 
  3. หยดสารทดสอบ Ferric chloride Test 1 หยดในสารสกด ปริมาตร ั 2 มิลลิลิตร 
สังเกตการเปลี�ยนแปลง 

2.2.3 การทดสอบที� 3 (Iodine solution Test) 
  1. นาํผงขิง 0.5 กรัม มาเติม 6% Acetic acid 10 มิลลิลิตร แลว้นาํไปอุนบน ่ Water bath 
เป็นเวลา 3 นาที  
  2. กรองแยกสารสกดั 
  3. นาํสารสกดที�ไดม้าหยดสารทดสอบั  Iodine ประมาณ 3 หยดสังเกตการเปลี�ยนแปลง
 2.2.4 การทดสอบที� 4 (Fehling’s Test) 
  1. นาํผงขิง 0.5 กรัม และนาํ ) 10 มิลลิลิตรใสใน ่ Erlenmeyer flask นาํไปอุนบน ่ water 
bath เป็นเวลา 2 นาที 
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  2. กรองแยกสารสกดั 
  3. นาํสารสกดที�ได ้ั 3 มิลลิลิตรมาเติม Fehling’s TS 1 มิลลิลิตรนาํไปอุนบน ่ water bath  
สังเกตการเปลี�ยนแปลง 

2.3 การหานาํหนกัที�หายไปขณะทาํแหง้ ) (Loss on drying) 
การทดสอบทาํโดยใชเ้ครื�อง Sartorios Moisture AnalyZor ซึ� งเป็นเครื�องวิเคราะห์นํ)าหนกัแหง้อตัโนมติั 

 1. นาํผงขิงนาํหนกัประมาณ ) 5 กรัม ใสในถาดชงั่ �  
2. ตงัอุณหภูมิของการทาํแหง้ไวที้�อุณหภูมิ ) 105 องศาเซลเซียส และเลือกโปรแกรมการทาํงานเป็น
moisture (%L)   
3. กดปุ่มเริมการทาํงาน �  
4. หลงัจากสินสุดการทาํงา) น หนา้จอแสดงผลของ %L และเวลาที�ใชใ้นการทาํแหง้ 
 

 
    

 
 
 

2.4 ปริมาณเถา้ทงัหมด ) (Total Ash) 
1. นาํผงขิง ประมาณ 4 กรัม ที�ทราบนาํหนกัแน) นอน ่  ใสใน ่ Crucible ที�ทราบนาํหนกัแนนอนแลว้) ่  
2. นาํไปเผาจนไดเ้ถา้ที�ปราศจากคาร์บอน สังเกตจากลกัษณะเถา้ (เป็นสีขาว) 
3. นาํไปเผาตอที�อุณหภูมิ ่ 450 องศาเซลเซียส จนไดน้าํหนกัเถา้ที�คงที�)  
4. คาํนวณเปอร์เซ็นตข์องปริมาณเถา้ทงัหมด)   
 

สูตรการคาํนวณ 
 
 
   

 
ตามขอ้กาหนดมาตรฐานขิงจะตอ้งมีคาไมเกน ํ ่ ่ ิ 14.0 % w/w 

 
 
 

 

นาํหนั) กผงขิง 

× 100 นาํหนกัที�หายไปขณะทาํแหง้ ) (% w/w) = 
นาํหนกัที�หายไป)    

 (นาํหนกัเถา้และ)  Crucible) ที�แนนอน่  – นาํหนกั ) Crucible เปลาที�แนนอน่ ่  

นาํหน) กัผงขิงกอนเผา่  

× 100 ปริมาณเถา้ทงัหมด ) (% w/w)     = 
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(นาํหนั) กสารสกดดว้ยแอลกอฮอลแ์ห้งั  × 2) 
× 100 ปริมาณสารสกดดว้ยแอลกอฮอล์ั  (% w/w)    = 

2.5 ปริมาณเถา้ที�ไมละลายในกรด ่ (Acid - Insoluble Ash) 
1. นาํเถา้ทงัหม) ด (Total Ash) มาตม้กบ ั 10% HCl 25 มิลลิลิตร เป็นเวลา 5 นาที 
2. กรองเอาสวนที�ไมละลาย ดว้ยกระดาษกรองปราศจากเถา้ ่ ่ (ashless filter paper) 
3. นาํสวนที�ไมละลาย่ ่  มาลา้งดว้ยนาํร้อนจนกระทงัมีคุณสมบติัเป็นกลาง) �  
4. นาํสวนที�ไมละลาย่ ่  พร้อมกระดาษกรองปราศจากเถา้ ไปเผาที�อุณหภูมิประมาณ 500 องศาเซลเซียส   
จนไดน้าํหนกัคงที�)  
5.  คาํนวณเปอร์เซ็นตข์องปริมาณเถา้ที�ไมละลายในกรด่  

2.6 คาการสกดดว้ยแอลกอฮอล ์่ ั (Alcohol-soluble extractive values) 
1. นาํผงขิงจากการทาํ loss on drying ประมาณ 2 กรัม ที�ทราบนาํหนกัแนนอน มาสกดดว้ย ) ่ ั 50% 
Ethanol ปริมาตร 70 มิลลิลิตร ใน Erlenmeyer flask ขนาด 250 มิลลิลิตร และนาํไปเขยาที�ความเร็ว ่ 200 
rpm เป็นเวลา 8 ชวัโมง และตงัทิงไวเ้ป็นเวลา� ) )  16 ชวัโมง �  
2. กรองแยกนาํสกด แล) ั ะใช ้50% Ethanol ปริมาตรเล็กนอ้ยไปกลวั)  Erlenmeyer flask สกดั 
3. นาํนาํสกดที�ไดใ้สใน ) ั ่ Volumetric flask ขนาด 100 มิลลิลิตร และปรับปริมาตรดว้ย 50% Ethanol 
4. แบงสารละลายจาก ่ volumetric flask มา 50 มิลลิลิตร และนาํไประเหยแหง้บน water bath 
5. นาํสารสกดที�ไดไ้ปอบที�อุณหภูมิ ั 105 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 6 ชวัโมง�  และนาํไปชงันาํหนกัที�คงที�� )  
6. คาํนวณหาเปอร์เซ็นตข์องปริมาณสารสกดดว้ยแอลกอฮอลเ์ทียบกบผงขิงเริมตน้ั ั �  
         (ตามขอ้กาหนดมาตรฐานขิงจะตอ้งมีปริมาณสารสกดดว้ยแอลกอฮอลไ์มนอ้ยกวา ํ ั ่ ่ 16 % w/w) 
 

สูตรการคาํนวณ 
 
 

 
 
 
2.7 คาการสกดดว้ยนาํ ่ ั ) (Water-soluble extractive values) 
1. นาํผงขิงจากการทาํ loss on drying 2 กรัม ที�ทราบนาํหนกัแนนอน มาสก) ่ ดัดว้ยนาํปริมาตร ) 70 
มิลลิลิตร ใน Erlenmeyer flask ขนาด 250 มิลลิลิตร และนาํไปเขยาที�่ ความเร็ว 200 rpm เป็นเวลา 8 
ชวัโมง และตงัทิงไวเ้ป็นเวลา� ) )  16 ชวัโมง �  
2. กรองแยกนาํสกด แล) ั ะใชน้าํปริมาตรเล็กนอ้ยไปกลวั) )  Erlenmeyer flask สกดั 
3. นาํนาํสกดที�ไดใ้สใน ) ั ่ volumetric flask ขนาด 100 มิลลิลิตร และปรับปริมาตรดว้ยนาํ)  
4. แบงสารละลายจาก ่ volumetric flask มา 50 มิลลิลิตร และนาํไประเหยแหง้บน water bath 

นาํหนั) กผงขิง 
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       (นาํหนั) กสารสกดดว้ยนาํแห้งั )  × 2) 
× 100 ปริมาณสารสกดดว้ยนาํั )  (% w/w)    = 

 

       (นาํหนั) กสารสกดดว้ยั  ether × 2) 
× 100 ปริมาณสารสกดดว้ย ั ether (% w/w)    = 

5. นาํสารสกดที�ไดไ้ปอบที�อุณหภูมิ ั 105 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 6 ชวัโมง�  และนาํไปชงันํ� ) าหนกัที�คงที� 
6. คาํนวณหาเปอร์เซ็นตข์องปริมาณสารสกดดว้ยนาํเทียบกบผงขิงเริมตน้ั ั) �  
         (ตามขอ้กาหนดมาตรฐานขิงจะตอ้งมีปริมาณสารสกดดว้ยแอลกอฮอลไ์มนอ้ยกวา ํ ั ่ ่ 14 % w/w) 
 

สูตรการคาํนวณ 
 
 

 
 

 
2.8 คาการสกดดว้ย่ ั  ether (Ether-soluble extractive values) 
1. นาํผงขิงประมาณ 2 กรัม ไปทาํแหง้ใน desiccator เป็นเวลา 48 ชวัโมง�  ชงัเพื�อหานาํหนกัแนนอน � ) ่  
2. นาํผงขิงที�ทราบนาํหนกัแนนอน) ่  และ ether ปริมาตร 70 มิลลิลิตร ใสใน ่ round bottle flask ขนาด 250 
มิลลิลิตร และนาํไป reflux เป็นเวลา 4 ชวัโมง�  
3. เมื�อครบกาหนดตงัใหเ้ยน็ ํ ) และกรองแยกนาํสกด ใช้) ั  ether ปริมาตรเล็กนอ้ยไปกลวั)  round bottle flask  
4. นาํนาํสกดที�ไดใ้สใน ) ั ่ volumetric flask ขนาด 100 มิลลิลิตร และปรับปริมาตรดว้ย ether 
5. แบงสารละลายจาก ่ volumetric flask มา 50 มิลลิลิตร และนาํไประเหยแหง้บน water bath 
6. นาํสารสกดที�ได้ั ไปไวใ้น desiccator เป็นเวลา 24 ชวัโมง�  และนาํไปชงันาํหนกัที�คงที�� )  
7. คาํนวณหาเปอร์เซ็นตข์องปริมาณสารสกดดว้ยั  ether เทียบกบผงขิงเริมตน้ั �  
         (ตามขอ้กาหนดมาตรฐานขิงจะตอ้งมีปริมาณสารสกดดว้ยํ ั  etherไมนอ้ยกวา ่ ่ 3 % w/w) 
 

สูตรการคาํนวณ 
 
 

 
 
 

 

นาํหนั) กผงขิง 

นาํหนั) กผงขิง 
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การสกดัสาร 

1. การสกดัสารตํารับยาไฟห้ากอง 

 1. นําสมุนไพรที� ซือมาแยกสิงปนปลอม ล้างทําความสะอาด อบแห้งที� อุณหภูมิ  ) � 50  
องศาเซลเซียส บดผง และผานแรงเบอร์ ่ ่ 100 สําหรับสารส้มสะตุโดย บดเป็นผง และนาํใสหมอ้ดินให้่
ความร้อน สารส้มจะหลอม และคอยแหง้ฟู่  
 2. นาํผงสมุนไพรอยางละ ่ 300 กรัม ผสมรวมกน ั (รวม 1,500 กรัม) แบงสกดผงสมุนไพรผสม ่ ั
โดยเลียนแบบวิธีการตม้ยาของหมอพืนบา้นแบบตม้ ) 3 เอา 1 สัดสวนการสกดคือ ผงยา ่ ั 100 กรัมต่อ
ปริมาณนาํ ) 1500 มิลลิลิตร ตม้นานประมาณ 1 ชวัโมง และทาํซาํอีก � ) 2 ครัง ) (ปริมาตรนาํสุทธิที�ใช้) ในการ 
สกดั 67,500 มิลลิลิตร) 
 3. ระเหยนาํสกดจนไดเ้หลือปริมาตรประมาณ ) ั 1000 มิลลิลิตร ตงัทิงใหเ้ยน็ที�อุณหภูมิห้อง) )  และ
นาํไปทาํแหง้ดว้ยวธีิ freeze dry  
 4. หานาํหนกัสารสกดแหง้และคาํนวณ ) ั % yield 
 
2. การสกดัเจตมลเพลงิแดงู  

 1. นาํเจตมูลเพลิงแดงที�ไดจ้ากการซือครังเดียวกบที�ใชใ้น) ) ั การเตรียมสารสกดตาํรับยาไฟห้ากองั
มาแยกสิงปนปลอม ลา้งทาํความสะอาด อบแห้งที�อุณหภูมิ � 50 องศาเซลเซียส บดผง และผานแรงเบอร์่ ่
100  
 2. นาํผงเจตมูลเพลิงแดง 300 กรัม มาสกดโดยใชส้ัดสวนั ่  และวิธีการสกดเดียวกบการสกดั ั ั
เดียวกบการจากสกดสารจากตาํรับไฟหา้กอง ั ั (ปริมาตรนาํสุทธิที�ใชใ้นก) ารสกด ั 13,500 มิลลิลิตร) 
        3. ระเหยนาํสกดจนไดเ้หลือปริมาตรประมาณ ) ั 1000 มิลลิลิตร ตงัทิงให้เยน็ที�อุณหภูมิห้อง) )  และ
นาํไปทาํแหง้ดว้ยวธีิ freeze dry  
 4. หานาํหนกัสารสกดแหง้และคาํนวณ ) ั % yield 
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การศึกษาผลของสารสกดัตํารับยาไฟห้ากอง และสารสกัดเจตมลเพลิงแู ดงต่อการหดตัวปกติของมดลกู

ที�แยกออกจากตัว 

การเตรียมสารละลาย Kreb’s Ringer Solution 
  - NaCl   3.79 g 
  - KCl   0.67 g 
  - CaCl2   0.55 g 

  - MgSO4⋅7H2O  0.49 g 
  - NaHCO3  4.2 g 
  - KH2PO4  0.27 g 
  - Glucose  2.16 g 
 นาํสารแตละชนิดมาละลายในนาํกลนักอนนาํม่ ) � ่ าผสมกน และเติมนาํกลนัจนไดป้ริมาตรทงัหั ) � )
 2 ลิตร แลว้นาํไปปรับคา ่ pH ดว้ย pH meter ใหไ้ด ้7.4 โดยใช ้1 M HCl หรือ 1 M NaOH 

 

การเตรียมมดลกู 

 เลือกหนูที�อยูในระยะ ่ estrus โดยการทาํ pep smear นําหนูมาชังนาํหนกั แลว้ฉีดยาสล� )
 Sodium Pentobarbital (60 mg/kg body weight) เขา้ทางชองทอ้ง  เมื�อหนูสลบดีแลว้ ทาํการผาตดัเปิด่ ่
ชองทอ้ง ตดัมดลูกทงัหมดออกมาใสในบีกเกอร์ที�มีสารละลาย ่ ่) Kreb’s Ringer ที�อุณหภูมิ 37°C (แลว้ทาํ
ให้หนูเสียชีวิตดว้ยการดึงคอ)  ใชก้รรไกรตดัมดลูกออกเป็นชิน ยาวชินละ ) ) 2 เซนติเมตร ใช้ตะขอที�ผูก
ติดกบลวดโลั หะรูปตวัเอสใน organ bath เกยวปลายมดลูกด้านหนึ� ง  ใช้ตะขออีกอนัที�มีดา้ยผูกไว้ี�
เกยวกบปลายมดลูกอีกดา้นหนึ� ง และเอาดา้ยไปผูกติดกบ ี� ั ั force displacement transducer ซึ� งตอกบ่ ั
เครื�อง Bridge Amplifier และ PowerLab ตามลาํดบั  โดยใน organ bath มีสารละลาย Kreb’s Ringer อย ู่
20 มิลลิลิตร มีกาซคาร์โบเจน ๊ (O2 95% และ CO2 5%) ผานตลอดเวลา และควบคุมอุณหภูมิให้คงที� ที� ่
37°C 

 
วธีิดําเนินการวจัิย 

 ในการทดลองจะแบงหนูออกเป็น ่ 4 กลุม กลุมละ ่ ่ 6 ตวั คือ 

 1. กล่มุ  vehicle control หลงัจาก equilibrate มดลูก 30 นาที เมื�อมดลูกมีการหดตวัคงที� และ
สมํ�าเสมอแลว้ทาํการบนัทึกการหดตวัปกติ (phasic contraction) เป็น control 15 นาที จากนนัจึงใส ) ่
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vehicle (Kreb’s Ringer Solution) ปริมาตร 5, 10, 15, 20 และ 25 µl แบบ cumulative บนัทึกการหดตวั
แตละครังที�ใส ่ ่) vehicle ครังละ ) 15 นาที  

 2. กล่มุ  positive control หลงัจาก equilibrate มดลูก 30 นาที เมื�อมดลูกมีการหดตวัคงที� และ
สมํ�าเสมอแลว้ทาํการบนัทึกการหดตวัปกติ (phasic contraction) เป็น control 15 นาที จากนนัจึงใส ) ่
oxytocin ความเขม้ขน้ 10 U/ml ปริมาตร 5, 10, 15, 20 และ 25 µl แบบ cumulative บนัทึกการหดตวัแต่
ละครังที�ใส ) ่ oxytocin ครังละ ) 15 นาที  

 3. กล่มสารสกัดตํารับยาไฟห้ากองุ  หลงัจาก equilibrate มดลูก 30 นาที เมื�อมดลูกมีการหดตวั
คงที� และสมํ�าเสมอแลว้ทาํการบนัทึกการหดตวัปกติ (phasic contraction) เป็น control 15 นาที จากนนั)
จึงใสสารสกดตาํรับยาไฟหา้กองทั่ ั )งหมด 5 ความเขม้ขน้ จากตํ�าไปสูงโดยเริมจา� กความเขม้ 0.001, 0.01, 
0.1, 1.0 และ 10 µg/ml ตามลาํดบั บนัทึกการหดตวัความเขม้ขน้ละ 15 นาที  

 4. กล่มสารสกดัเจตมลเพลงิแดงุ ู  หลงัจาก equilibrate มดลูก 30 นาที เมื�อมดลูกมีการหดตวัคงที� 
และสมํ�าเสมอแลว้ทาํการบนัทึกการหดตวัปกติ (phasic contraction) เป็น control 15 นาที จากนนัจึงใส) ่
สารสกดเจตมูลเพลิงแดงทงัหมด ั ) 5 ความเขม้ขน้ จากตํ�าไปสูงโดยเริมจา� กความเขม้ 0.001, 0.01, 0.1, 1.0 
และ 10 µg/ml ตามลาํดบั บนัทึกการหดตวัความเขม้ขน้ละ 15 นาที  
 
การวเิคราะห์ข้อมลทางสถิติู  

 คาที�ไดจ้า่ กการทดลองเสนอเป็นคาเฉลี�ย และคาผดิพลาดมาตรฐาน ่ ่ (mean + S.E.M.) และนาํมา
วิเคราะห์ความแตกตางทางสถิติโดย่ ใช ้t-test ซึ� งจะยอมรับคาความแตกตางอยางมีนยัสําคญัที� ่ ่ ่ P value 
นอ้ยกวา ่ 0.05 
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บทที� 4 

ผลการวจิัย 
 
การควบคมมาตรฐานสมนไพรุ ุ  

1. การควบคุมมาตรฐานพริกไทยลอนตามขอ้กาหนดมาตรฐานสมุนไพรใน่ ํ  THAI HERBAL       

PHARMACOPIA VOL 1. โดยปรับวิธีการทดสอบให้เหมาะสมกบเครื5องมือั  และอุปกรณ์การของ

หอ้งปฏิบติัการ  

1.1 การตรวจสอบเซลลพ์ริกไทยลอน่ ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ ใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ยี5ห้อ ZEIZSS Primo 
Star รุน ่ Serien-3116003091 MWIS สังเกตเซลลต์งัตอไปนี่ N   

 

 
 

ภาพที� 9 แสดง Stone Cell ที5พบมีผนงัเซลลที์5หนา และเป็นสีแดงเนื5องจากการยอ้มสี 1% Phloroglucinal in 20% 
HCl มีปริมาณนอ้ย เพราะเป็นของเปลือกผลที5ติดมา 
 
 

 
 
ภาพที� 10 แสดง Beaker cells /  Horse shoes shapes เป็น Stone Cell ที5มีขอบผนงัหนา และบางไมสมํ5าเสมอทวัทั่ 5 N
เซลล ์มีผนงัหนา 3 ดา้น และเป็นสีแดงเนื5องจากการยอ้มสี 1% Phloroglucinal in 20% HCl พบมากในผงสมุนไพร 
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ภาพที� 11 แสดง Starch grains เป็นเมด็แป้งขนาดเลก็ มีรูปรางกลม และเหลี5ยม คอนขา้งเกาะกลุมกน ขนาดประมาณ ่ ่ ่ ั
4.76 µm 
 

 

 
 

ภาพที� 12 แสดง Starch จบัตวักนเป็นกลุมอยูั ่  ่ใน parenchyma กระจายอยทูวัไป่ 5  
 

 

 
 
ภาพที� 13 แสดง Large oil cells รูปรางคอนขา้งกลมผนงัขรุขระ ภายในมีนาํมนัสีเหลือง ขนาดประมาณ ่ ่ N 57.74 µm 
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ภาพที� 14 แสดง Piperine มีลกัษณะเป็นผลึกรูปเขม็ขนาดเลก็ กระจายอยทูวัไป่ 5  
 

 

 
 

ภาพที� 15 แสดง Brown pigment layer of testa เป็นเซลลเ์ปลือกเมลด็ที5มีสารสีนาํตาลN  
 

  

1.2 การทดสอบกลุมสาร ่  

 1.2.1 การทดสอบที5 1 (Liebermann-Burchard Test) 

 สารละลายที5ถูกทดสอบเปลี5ยนเป็นสีนาํตาลแดงN   

1.2.2 การทดสอบที5 2 (Sulfuric Acid Test) 

 สารละลายที5ถูกทดสอบเปลี5ยนเป็นสีนาํตาลแดงN  

 1.2.3 การทดสอบที5 3 (Dragendorff’s Test) 

 มีตะกอนสีแดงอิฐเกดขึนิ N  

1.2.4 การทดลองที5 4 (Ninhydrin Test) 

 สารละลายที5ถูกทดสอบเปลี5ยนเป็นสีมวงแดง่  

          

 

Brown pigment 

Parenchymatomous cells 

piperine 

starch 
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1.3 Thin – Layer Chomatography 

 1.3.5.1 สังเกตแผน ่ TLC ภายใตก้ารดูดกลืนแสง UV ที5ความยาวคลื5น 254 นาโนเมตร 

ตารางที� 1 แสดงคา่ การทดสอบพริกไทยลอนโดยใช้่  Thin – Layer Chomatography ภายใตก้าร

ดูดกลืนแสง UV ที5ความยาวคลื5น 254 นาโนเมตร 

  
ค่า hRf  ของการดดกลนืแสง ู UV ที�ความยาวคลื�น 254 nm  

Spot 
 

 hRf Value ข้อกาํหนดมาตรฐาน Standard Piperine 

(hRf std) 

 สารสกดัพริกไทยล่อน (hRf) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

          17 

1-7 

8-12 

10-15 

15-19 

21-23 

25-28 

28-38 

39-44 

45-50 

49-51 

53-57 

59-63 

64-71 

72-76 

77-80 

81-87 

 88-99 

quenching 

quenching 

quenching 

quenching 

- 

- 

quenching 

quenching 

quenching 

- 

quenching 

quenching 

quenching 

quenching 

quenching 

quenching 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

quenching (65.8) 

 

- 

quenching (11.7) 

- 

quenching (18.3) 

- 

quenching (26.7) 

quenching (32.5) 

quenching  (40) 

- 

- 

- 

- 

quenching  (65) 

quenching (72.5) 

quenching (77.5) 

quenching (81.7) 

quenching (90.8) 
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 1.3.5.2 สังเกตหลงัจากการ spray แผน ่ TLC ดว้ย acetic potassium iodobismuthate TS 
ตารางที� 2 แสดงคา่ การทดสอบพริกไทยลอน่ หลงัจากการ spray แผน ่ TLC ดว้ย acetic potassium 
iodobismuthate TS 
  

ค่า hRf  ของการดดกลนืแสง ู UV ที�ความยาวคลื�น 254 nm  
Spot 

 
 hRf Value ข้อกาํหนดมาตรฐาน Standard Piperine 

(hRf std) 

สารสกดัพริกไทยล่อน (hRf) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

1-7 

8-12 

10-15 

15-19 

21-23 

25-28 

28-38 

39-44 

45-50 

49-51 

53-57 

59-63 

64-71 

72-76 

77-80 

81-87 

88-99 

light orange 

orange 

orange 

orange 

- 

- 

deep orange 

orange 

orange 

- 

- 

- 

light orange 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

deep orange(45) 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

deep orange(45) 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
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 1.3.5.3 สังเกตหลงัจากการ spray แผน ่ TLC ดว้ย 50% v/v sulfuric acid in methanol 
ตารางที� 3 แสดงคา่ การทดสอบพริกไทยลอน่ หลงัจากการ spray แผน ่ TLC ดว้ย 50% v/v sulfuric 
acid in methanol 
  

ค่า hRf  ของการดดกลนืแสง ู UV ที�ความยาวคลื�น 254 nm  
Spot 

 
hRf Value ข้อกาํหนดมาตรฐาน Standard Piperine 

(hRf std) 

สารสกดัพริกไทยล่อน (hRf) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

1-7 

8-12 

10-15 

15-19 

21-23 

25-28 

28-38 

39-44 

45-50 

49-51 

53-57 

59-63 

64-71 

72-76 

77-80 

81-87 

88-99 

yellow 

yellow 

- 

yellow 

- 

- 

yellow 

- 

yellow 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

light violet 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

Yellow (47.5) 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

Yellow (47.5) 

- 

light yellow (54.2) 

- 

- 

- 

- 

- 

- 
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 1.3.5.4 สังเกตหลงัจากการ spray แผน ่ TLC ดว้ย 50% v/v sulfuric acid in methanol และให้

ความร้อน 

ตารางที� 4 แสดงคา่ การทดสอบพริกไทยลอน่ หลงัจากการ spray แผน ่ TLC ดว้ย 50% v/v sulfuric 

acid in methanol และใหค้วามร้อน 

 
ค่า hRf  ของการดดกลนืแสง ู UV ที�ความยาวคลื�น 254 nm  

Spot 
 

hRf Value ข้อกาํหนดมาตรฐาน Standard Piperine 

(hRf std) 

 สารสกดัพริกไทยล่อน (hRf) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

1-7 

8-12 

10-15 

15-19 

21-23 

25-28 

28-38 

39-44 

45-50 

49-51 

53-57 

58-63 

64-71 

72-76 

77-80 

81-87 

88-99 

- 

yellow, centre brown 

light purple 

light purple 

blue 

blue 

yellow, centre brown 

yellow, centre brown 

yellow, centre brown 

blue 

bluish violet 

bluish violet 

bluish violet 

light violet 

light violet 

- 

light purple 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

yellow, centre brown (62.5) 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

blue (51.7) 

yellow, centre brown (62.5) 

yellow, centre brown (70.8) 

bluish violet (75.8) 

bluish violet (79.2) 

bluish violet (81.2) 

                     - 
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1.4 การหาปริมาณเถา้ทงัหมด N (Total Ash) 

 ตามขอ้กาหนดมาตรฐานพริกไทยลอนจะตอ้งมีคาไมเกน ํ ่ ่ ่ ิ 4.0 % w/w 

ตารางที� 5 แสดงผลเถา้พริกไทยลอน่ ทงัหมดN  

 

นาํหนกัพริกไทN ยลอ่ (g) นาํหนกั N crucible (g) นาํหนกัเถา้พริกไทยและN  

crucible คงที5 (g) 

เถา้ทงัหมดN  (%w/w) 

4.0007 47.3495 47.3971 1.1898 

4.0003 55.4080 55.4819 1.8474 

4.0008 60.4727 60.5403 1.6896 

  mean 1.5755 

  S.D. 0.3433 
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1.5 ปริมาณเถา้ที5ไมละลายในกรด ่ (Acid - Insoluble Ash) 

 ตามขอ้กาหนดมาตรฐานพริกไทยลอนจะตอ้งมีคาไมเกน ํ ่ ่ ่ ิ 0.5 % w/w 

ตารางที� 6 แสดงผลเถา้พริกไทยลอน่ ที5ไมละลายในกรด่  

 

นาํหนกัพริกไทN ยล่อน (g) นาํหนกั N crucible (g) นาํหนกัเถา้พริกไทยไมN

ละลายในกรดและ crucible 

คงที5 (g) 

เถา้ทงัหมดN  (%w/w) 

4.0007 47.3495 47.3610 0.2874 

4.0003 55.4080 55.4108 0.0699 

4.0008 60.4727 60.4808 0.2024 

  mean 0.1864 

  S.D. 0.1094 
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1.6 การหาปริมาณนาํมนัหอมระเหย N (Determination of volatile oil) 

  ตามขอ้กาหนดมาตรฐานพริกไทยลอนจะตอ้งมีคาไมนอ้ยกวา ํ ่ ่ ่ ่ 0.8 % v/w 

ตารางที� 7 แสดงปริมาณนาํมนัหอมระเหยในพริN กไทยลอน่  

 

นาํหนกัพริกไทN ยลอน่  (g) ปริมาณนาํมนัหอมระเหยN  (ml) นาํมนัหอมN ระเหย (%v/w) 

50.0012 0.56 1.1200 

50.0001 0.80 1.5999 

50.0008 0.80 1.5999 

 mean 1.4443 

 S.D. 0.2771 
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1.7 การหาปริมาณนาํในสมุนไพร N (Water Content): Azetropic Distillation Method 

ตามขอ้กาหนดมาตรฐานพริกไทยลอนจะตอ้งมีคาไมเกน ํ ่ ่ ่ ิ 14 % v/w 

ตารางที� 8 แสดงผลปริมาณนาํในพริกไทยลอนN ่  

 

นาํหนกัพริกไทN ยลอน ่ (g) 

P 

ปริมาณนาํจากการกลนัครัN 5 N

แรก (ml) 

n 

ปริมาณนาํรวมจาN

การกลนั 5 2 ครัง N (ml) 

n’ 

ปริมาณในพริกไทย

(%v/w) 

50.0026 2 6.26 8.5196 

50.0003 2 6.90 9.7999 

50.0033 2 7.10 10.1993 

  mean 9.5062 

  S.D. 0.8110 
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1.8 การหาปริมาณสิงปลอมปน 5 (Determination of Foreign Matter) 

 ตามขอ้กาหนดมาตรฐานพริกไทยลอนจะตอ้งมีคาไมเกน ํ ่ ่ ่ ิ 2 % w/w สิงปนปลอมที5พบใน5

พริกไทยลอน ไดแ้ก พริกไทยดาํ กอนกรวด ่ ้่ และเศษใบไม ้ 

ตารางที� 9 แสดงผลปริมาณสิงปนปลอม5 ในพริกไทยลอน่  

 

นาํหนN กัพริกไทยลอน่  (g) นาํหนกัสิงปลอมปนN 5  (g) ปริมาณสิงปนปลอม 5 (%v/w) 

100.0072 5.9337 5.9332 

100.0086 4.9860 4.9800 

100.0070 6.8956 6.8900 

 mean 5.9380 

 S.D. 0.9548 
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1.9   การหาปริมาณแอลคาลอยด ์(Alkaloid Content)  

 ตามขอ้กาหนดมาตรฐานพริกไทยลอนจะตอ้งมีคาไมนอ้ยกวาํ ่ ่ ่ ่  5 % w/w 

ตารางที� 10 แสดงปริมาณการดูดกลืนแสงของ stardard piperine ที5ความเขม้ขน้ตางๆ่  

 

Conc. (mg/ml) Sample 1 Sample 2 Sample 3 mean S.D. 

0.0048 0.2280 0.2217 0.1957 0.2151 0.1139 

0.0064 0.2503 0.2636 0.2666 0.2601 0.0812 

0.0080 0.2903 0.2977 0.3093 0.2991 0.0825 

 

 

ภาพที� 16 แสดงความสมัพนัธ์ระหวางปริมาณ ่ piperine กบ คาการดูดกลืนแสงั ่  UV 

y = 26.25x + 0.0901

R2 = 0.9983
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จากสมการ y = 26.25x +0.0901 
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ตารางที� 11 แสดงปริมาณแอลคาลอยดใ์นพริกไทยลอน่  

 

ความเขม้ขน้ของ

พริกไทยลอน่  (mg/ml) 

x  

การดูดกลืนแสง 

y 

ปริมาณ piperine 

(mg)  

นาํหนกัพริกไทยN  ปริมาณแอลคาลอย ์

(%w/w) 

0.0024 0.1527 14.9048 500.1 2.9804 

0.0019 0.1397 11.8095 500.5 2.3596 

0.0024 0.1530 14.9762 500.3 2.9934 

   mean 2.7778 

   S.D. 0.3623 
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2. การควบคุมมาตรฐานขิงตามขอ้กาหนดมาตรฐานสมุนไพรใน ํ Specification of Thai Medicinal 
plants volume 1  
2.1 การตรวจสอบเซลลขิ์งลอนภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ ใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ยี5หอ้ ่ ZEIZSS Primo Star 
รุน ่ Serien-3116003091 MWIS สังเกตเซลลต์งัตอไปนี่ N  
 
 

 
 

ภาพที� 17 แสดง fiber ที5พบเป็นเสน้สีนํN าตาลออน มีผนงับางและพบวามีกนภายในเสน้ ่ ่ ัN fiber (septate) 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ภาพที� 18 แสดง parenchymatous cell ที5พบมีผนงับางอยรูวมกน่ ั เป็นกอน บางเซลลมี์ ้ oleoresin แทรกอยใูนเซลล์่  

Oleoresin 

Oleoresin 
Parenchymatous cell 
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ภาพที� 19 แสดง Cork ที5พบมีลกัษณะเป็นเซลลเ์หลี5ยม โดยเซลล ์cork ที5พบคอนขา้งใส่  
 

 

 

ภาพที� 20 แสดง Scalariformly vessels ที5พบมีลกัษณะเป็นทอมีลายผนงัเซลลเ์ป็นเสน้ขีดขวางขนาดสมํ5าเสมอ แล่
ทอ่  vessels ที5พบมีหลายทออยติูดๆ่ ่  กน และเนื5องจากเป็นผงยาบดจึงพบเป็นสวนของั ่  vessel กระจายอยทูวัในผงยา ่ 5
ไมสงัเกตพบ ่ vessel ที5สมบูรณ์ (จะมีลกัษณะเป็นทอที5หวัปลาย่ แหลม) 

 

 

 

ภาพที� 21 แสดง Starch ที5พบมีรูปรางก่ ลมรี โดยมีจงอย ที5ดา้นปลาย ขนาดประมาณ 7 x 8 µm สงัเกตพบลายขวาง

บนเมด็แป้ง (lamelar) 
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2.2 การทดสอบกลุมสาร ่  

 2.2.1 การทดสอบที5 1 (Liebermann-Burchard Test) 

  สังเกตพบสีนาํตาลบริเวณผวิสัมผสัระหวาN ่ งสารละลาย 2 ชนัN  

2.2.2 การทดสอบที5 2 (Ferric chloride Test) 

  พบตะกอนสีนาํตาลแดงเกดขึนN ิ N  

2.2.3 การทดสอบที5 3 (Iodine solution Test) 

  พบตะกอนสีนาํเงินเกดขึนN ิ N  

2.2.4 การทดสอบที5 4 (Fehling’s Test) 

  พบตะกอนสีแดงอิฐ 

 

2.3 การหานาํหนกัที5หายไปขณะทาํแหง้ N (Loss on drying) 
ตามขอ้กาหนดมาตรฐานํ ขิงจะตอ้งมีคาไมเกน ่ ่ ิ 14.0 % w/w 

ตารางที� 12 แสดงนาํหนัN กของขิงที5หายไปขณะทาํแหง้ 
 

นาํหนกัผงขิงN  (g) เวลา (min) นาํหนกัที5หายไปขณะทาํแหง้N  (%w/w) 

4.9910 15.8 9.6 

4.9780 17.0 9.15 

4.9880 16.2 9.47 

 mean 9.41 

 S.D. 0.17 
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2.4 ปริมาณเถา้ทงัหมด N (Total Ash) 

ตามขอ้กาหนดมาตรฐานํ ขิงจะตอ้งมีคาไมเกน ่ ่ ิ 14.0 % w/w 

ตารางที� 13 แสดงปริมาณเถา้ขิงทงัหมดN  

 

นาํหนกัผงขิงN  (g) นาํหนกั N crucible (g) นาํหนกัเถา้ผงขิงและN  crucible 

คงที5 (g) 

เถา้ทงัหมดN  (%w/w) 

4.0000 32.3163 32.5426 5.6575 

4.0001 35.3475 35.5644 5.422364 

4.0000 38.388 38.6094 5.535 

  mean 5.538288 

  S.D. 0.117602 

 

2.5 ปริมาณเถา้ที5ไมละลายในกรด ่ (Acid - Insoluble Ash) 

ตารางที� 14 แสดงผลเถา้ขิงที5ไมละลายในกรด่  

 

นาํหนกัผงขิงN  (g) นาํหนกั N crucible (g) นาํหนกัเถา้ผงขิงที5ไมละลายใN ่

กรดและ crucible คงที5 (g) 

เถา้ไมละลายในกรด่

(%w/w) 

4.0000 32.3163 32.3259 0.49000 

4.0001 35.3475 35.3782 0.924977 

4.0000 38.388 38.4195 0.885 

  mean 0.76666 

  S.D. 0.240426 
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2.6 คา่การสกดดว้ยแอลกอฮอล ์ั (Alcohol-soluble extractive values) 

ตามขอ้กาหนดมาตรฐานํ ขิงจะตอ้งมีปริมาณสารสกดดว้ยแอลกอฮอลไ์มนอ้ยกวา ั ่ ่ 16 % w/w 

ตารางที� 15 แสดงปริมาณสารสกดัขิงดว้ยแอลกอฮอล ์

 

นาํหนกัพริกไทยN  (g) นาํหนกัสารสกดแหง้N ั  (g) ปริมาณสารสกดดว้ยั

แอลกอฮอล ์(g) 

สารสกดดว้ยั

แอลกอฮอล์

(%w/w) 

2.0005 0.3228 0.6456 32.27193 

2.0001 0.3202 0.6404 32.0184 

2.0002 0.3244 0.6488 32.43676 

  mean 32.24236 

  S.D. 0.21074 
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2.7 คา่การสกดดว้ยั นาํN  (Water-soluble extractive values) 

ตามขอ้กาหนดมาตรฐานขิงจะตอ้งมีปริมาณสารสกดดว้ยํ ั นํNาไมนอ้ยกวา ่ ่ 14 % w/w 

ตารางที� 16 แสดงปริมาณสารสกดัขิงดว้ยนาํN  

 

นาํหนกัพริกไทยN  (g) นาํหนกัสารสกดแหง้N ั  (g) ปริมาณสารสกดดว้ยั นาํN  (g) สารสกดดว้ยั นาํN

(%w/w) 

2.0002 0.3399 0.6798 33.9866 

2.0004 0.3064 0.6128 30.6339 

2.0000 0.3229 0.6458 32.2900 

  mean 32.3035 

  S.D. 1.6764 
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2.8 คา่การสกดดว้ยั  ether (Ether-soluble extractive values) 

 ตามขอ้กาหนดมาตรฐานขิงจะตอ้งมีปริมาณสารสกดดว้ยํ ั  ether ไมนอ้ยกวา ่ ่ 3 % w/w 

ตารางที� 17 แสดงปริมาณสารสกดัขิงดว้ย ether 

 

นาํหนกัพริกไทยN  (g) นาํหนกัสารสกดแหง้N ั  (g) ปริมาณสารสกดดว้ยั  ether (g) สารสกดดว้ยั  

ether (%w/w) 

2.0000 0.068 0.1360 6.8000 

2.0003 0.0622 0.1244 6.2191 

2.0001 0.0688 0.1376 6.8797 

  mean 6.6329 

  S.D. 0.3606 

 

3. การสกดสารั  

3.1 การสกดสารตาํรับยาไฟหา้กองั  

 ไดส้ารสกดมีนาํหนกัรวมั N  381.66 กรัม คิดเป็น 25.44 % yield 

3.2 การสกดเจตมูลเพลิงแดงั  

 ไดส้ารสกดมีนาํหนกัรวม ั N 132.36 กรัม คิดเป็น 44.12 % yield 
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ผลของสารสกดัตํารับยาไฟห้ากอง และสารสกดัเจตมลเพลงิแดงต่อการหดตัวปกติของมดลกที�แยกู ู

ออกจากตัว 

1. ผลของสารสกดตาํรับยาไฟห้ากอง และสารสกดเจตมูลเพลิงแดงตอั ั ่ ความแรงในการหดตวัของ

มดลูก 

 จากผลการวิจยัพบวา่ สารสกดตาํรับยาไฟห้ากองั  และสารสกดเจตมูลเพลิงแดงั ทุกความ

เขม้ขน้ (0.001, 0.01, 0.1, 1 และ 10 µg/ml) ไมมีผลตอความแรงในการหดตวัของมดลูกเมื5อเทียบกบ่ ่ ั

กลุม ่ vehicle control ดงัแสดงในรูปที5 22 และพบวากลุม ่ ่ positive control ที5หยดสาร oxytocin มีผล

เพิมความ5 แรงในการหดตวัของมดลูกทุกความเขม้ขน้ 
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ภาพที� 22 แสดงผลของสารสกดตาํรับยาไฟห้ากอง และสารสกดเจตมูลเพลิงแดงตอความแรงในการหดตวัของั ั ่  

มดลูกหนูแร็ทที5แยกออกจากตวั คาที5แสดงคือคา ่ ่ mean ± S.E.M. **p<0.01, ***p<0.001 (t-test) เมื5อเทียบกบกลุมั ่  

vehicle control, JM = เจตมูลเพลิงแดง, FK = ไฟหา้กอง (n = 6) 
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2. ผลของสารสกดตาํรับยาไฟหา้กอง และสารสกดเจตมูลเพลิงแดงตอั ั ่ ความถี5ในการหดตวัของมดลูก 

 จากรูปที5 23 พบวา่สารสกดตาํรับยาไฟห้ากอง ั ที5ความเขม้ขน้ 0.1, 1 และ 10 µg/ml มีผลลด

ความถี5ในการหดตวัมดลูกอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ เมื5อเทียบกบกลุม ่ ั ่ vehicle control (p<0.05) แต่

สารสกดัเจตมูลเพลิงแดงทุกความเขม้ขน้ ไมมีผลตอความถี5ในการหดตวัของมดลูกเมื5อเทียบกบกลุม ่ ่ ั ่

vehicle control 
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ภาพที� 23 แสดงผลของสารสกดตาํรับยาไฟห้ากอง และสารสกดเจตมูลเพลิงแดงตอความั ั ่ ถี5ในการหดตวัของ 

มดลูกหนูแร็ทที5แยกออกจากตวั คาที5่ แสดงคือคา ่ mean ± S.E.M. *p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001 (t-test) เมื5อเทียบ

กบกลุมั ่  vehicle control, JM = เจตมูลเพลิงแดง, FK = ไฟหา้กอง (n = 6) 
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บทที� 5 

อภิปราย และสรปผลการวจิัยุ  
 

 จากการตรวจสอบมาตรฐานพริกไทยลอน และขิงที�ได้จากร้านขายยา่ แหงหนึ� งในอาํเภอ่

หาดใหญ จงัหวดัสงขลา เพื�อนาํมาเตรียมตาํรับ่ ยาไฟห้ากองในการศึกษาครังนีพบวา พริกไทยลอนที�, , ่ ่

ได้จากร้านดงักลาว่ ไมผานตามเกณฑ์ขอ้กาหนดมาตร่ ่ ํ ฐานสมุนไพรที�กาํหนดไวใ้น Thai Herbal 

Pharmacopeia Volume 1 เนื�องจากมีปริมาณของสิงปลอมปน � ประเภทพริกไทยดาํ กอนกรวด้  และ

เศษใบไม ้ติดมามากเกนกวาปริมาณตามขอ้กาหนด แตทงันีกอนที�จะนาํพริกไทยลอนมาใช้สกดิ ่ ํ ่ ่ ั, , ่

ผูท้าํการวิจัยได้คดัเอาสิงปนเปื� , อนเหลานีออก ทาํความสะอาด และอบแห้งที�่ , อุณหภูมิ 50 องศา

เซลเซียส กอนนาํมาบดเป็นผง่  และสกดเป็นสวนประกอบของตาํรับยาที�ใชใ้นการทั ่ ดลอง นอกจากนี,

พบวาปริมาณสาร่ อลัคาลอยด์ในพริกไทยลอนดงักลาว่ ่ มีคานอ้ยกวาเกณฑ์ที�กาหนดไว ้แตตามสภาพ่ ่ ํ ่

ความเป็นจริงนันหมอพืนบ้านสวนใหญได้ซือสมุนไพรจากร้านขายสมุนไพร ในกา, , ,่ ่ รศึกษานีจึง,

พิจารณาเลียนแบบสภาพสมุนไพรที�ไดมี้การใชก้นจริงในทอ้งถินของจงัหวดัสงขลา  การทดลองนีจึงั � ,

นาํพริกไทยลอนที�ไดซื้อมาจากร้านขายยาดงักลาวมาใชส้กดเป็นสวนผสมของตาํรับยาไฟห้ากอง ซึ� ง่ ่ ั ่,

จากการตรวจเอกลกัษณ์ของพริกไทยลอน่  พบวาให้ผลตรงกบขอ้กาหนด แมว้าผลก่ ั ํ ่ ารตรวจสอบโดย

รงคเลขผวิบาง (thin- layer chromatrography) แสดงผลที�ไดค้ลา้ยคลึงกบที�ระบุไวใ้นขอ้กาหนดั ํ  แมว้า่

จะไมตรงทุกตาํแหนงคา ่ ่ ่  hRf  แตเมื�อเทียบกบตาํแหนงของสารมาตรฐาน ่ ั ่ (standard piperine) ที�เป็น

องค์ประกอบสําคญัในพริกไทยลอน่  พบวาตาํแหนงคา ่ ่ ่ hRf ปรากฏตรงกนั ทงันีอาจเป็นผลมาจาก, ,

หลายสาเหตุ ไดแ้ก ปริมาณสารที�มีอยู่ ใ่นพริกไทย วธีิการสกดสาร ั (ไดมี้ปรับให้เหมาะสมกบอุปกรณ์ั

ในห้องปฏิบติัการ) ปริมาณสารที�หยดลงบนแผนรงคเลขผิวบาง ตลอดจนระบบที�ใช้สําหรับการ่

เคลื�อนที�ของสาร  

นอกจากพริกไทยลอนแลว้่ สวนผสมของตาํรับยาไฟห้าก่ องซึ� งประกอบดว้ยสวนผสมของ่

สมุนไพรชนิดอื�นๆ อีก 4 ชนิด คือ ขิง เจตมูลเพลิงแดง สารส้ม และฝักส้มป่อย โดยตวัยาดงักลาวจะมี่

ฤทธิเสริมกนเพื�อประโยชน์ตามสรรพคุณการรักษาในการขบันาํคาวปลาในเรือนไฟ ชวยใหม้ดลูกเข้\ ั ่,

อู ซึ� งนอกจากพริกไทยลอนแลว้ทางผูว้จิยัไดต้รวจสอบคุ่ ่ ณภาพของขิงที�ใชใ้นการสกดตาํรับยาในครังั ,

นีดว้ย โดยพบวาคุณภาพของขิงที�ใชมี้คุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที�กาหนดไวต้าม, ่ ํ  Specification of 

Thai Medicinal Plants Volume 1 พบวาปริมาณสารสกดที�ไดจ้ากการสกดดว้ยตวัทาํละลายชนิดตางๆ่ ั ั ่  
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มีปริมาณสูงกวาที�กาหนดไวม้าก ซึ� งคาดว่ ํ ่าขิงที�ใช้ในการทดลองนีมีคุณภาพดี ทงันีการที�จะได้, ,,

สมุนไพรที�ดีมีคุณภาพเหมาะสมสําหรับการนาํมาเตรียมควรคาํนึงตงัแตเรื�องการเพาะปลูก การเลือก, ่

สายพนัธ์ุของพืชสมุนไพร การเกบเกยวผลผลิต ตลอดจนการเกบรักษาสมุนไพรที�เกบเกยวแลว้อยาง็ ี� ็ ็ ี� ่

ถูกวธีิเพื�อคงคุณภาพของวตัถุดิบ  การตรวจสอบมาตรฐานสมุนไพรกอนการนาํมาผลิตเป็นสมุนไพร่

เพื�อการรักษานันถือวาเป็นเรื� องที�สําคญัมาก ทงันีเพื�อทาํให้เกดความแนใจวายาสมุนไพรที�ผลิต, ,่ ิ ่ ่,

ออกมาจะมีมาตรฐานในระดบัเดียวกนของการผลิตั  เพราะคุณภาพของวตัถุดิบนนัจะสงผลตอคุณภาพ, ่ ่

ของยาที�ผลิตออกมา ซึ� งจะสงผลโดยตรงตอประสิทธิภาพของการรักษาผูป่้วยในอนาคต่ ่  

ในขนัตอนการสกดเป็นการสกดสารจากผงสมุนไพร, ั ั  การกวนผงยาอยางสมํ�าเสมอจะชว่ ่

ไมให้เกดการนอนกนของผงยา่ ิ ้  และทาํให้สามารถสกดสารจากผงยาได้อยางทวัั ่ � ถึง นอกจากนี,

อุณหภูมิในการสกดกมีผลถึงคุณภาพของสารสกดที�ได้ั ็ ั  ทางผูว้ิจยัไดเ้ลือกใช้อุณหภูมิประมาณ 70 

องศาเซลเซียส ในการสกดัสารในครังนี และเนื�องจากในการสกดไดใ้ชน้าํสกดเป็นปริมาณมากจึงตอ้, , ั ั,

ใชก้ารระเหยแห้งดว้ยความร้อนอุณหภูมิประมาณ 70 องศาเซลเซียส เพื�อลดปริมาณของนาํสกดตาํรั, ั

ยาไฟห้ากอง และนาํสกดเจตมูลเพลิงแดง ใหเ้หลือปริมาณนอ้ยกอนที�จะทาํการระเหยแหง้ดว้ยวธิ, ั ่

 freeze dry ตอไป่  

 จากการทดสอบผลของสารสกดัตาํรับยาไฟห้ากอง และสารสกดเจตมูลเพลิงแดงตอั ่ ความ

แรงในการหดตวัของมดลูกที�แยกออกจากตวัหนูแร็ท พบวา่สารสกดทงัั , สองชนิดไมมีผลเปลี�ยนแปลง่

ความแรงในการหดตวัของมดลูกเมื�อเทียบกบกลุม ั ่ vehicle control นอกจากนีความแรงในการหดตวั,

ของมดลูกไมมีความแตกตางกนในกลุมสารสกดทงัสองกลุม ่ ่ ั ่ ั ่,  

 เมื�อทดสอบผลของสารสกดตาํรับยาไฟห้ากอง และสารสกดเจตมูลเพลิงแดงตอความถี�ในั ั ่
การหดตวัของมดลูกที�แยกออกจากตวัหนูแร็ท พบวาสารสกดตาํรับยาไฟหา้กอง ่ ั ที�ความเขม้ขน้ 0.1, 1 
และ 10 µg/ml ทาํใหค้วามถี�ในการหดตวัของมดลูกลดลง เมื�อเทียบกบกลุมั ่  vehicle control แตไมพบ่ ่
การเปลี�ยนแปลงเมื�อเทียบกบกลุมสารสกดเจตมูลเพลิงแดง ทงันีการลดลงของความถี�ในการหดตวัั ่ ั , ,
ของมดลูกอาจจะเป็นผลที�เกดจากสมุนไพรบางตวัในสารสกดตาํรับยาไฟห้ากองที�นอกเหนือจากิ ั
เจตมูลเพลิงแดง ซึ� งฤทธิในการลดความถี�การหดตัวของมดลูกนีอาจจะเป็นผลดี\ , ในการชวยขับ่
นาํคาวปล, าในเรือนไฟ และชวยใหม้ดลูกเขา้อู่ ไดเ้ร็วขึน่ ,   
 โดยจากการวจิยัของ Sarma และ Mahanta (2000) รวมทงั , Sheeja และคณะ (2008 และ 2009) 
พบวา่สารสกดจากั เจตมูลเพลิงแดงมีผลทาํให้เยื�อบุมดลูกนนัหลุดลอกไดดี้ขึน ซึ� งจากกลไกดงักลาว, , ่
อาจจะมีผลชวยในการขบันาํคาวปลา่ ,  และชวยใหม้ดลูกเขา้อู่ ไดเ้ร็วขึน สวนฤทธิในการลดการหดตั่ ่ \,
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ของมดลูกของสารสกดตาํรับยาไฟห้ากองนันอั , าจจะชวยลดผลขา้งเคียงที�เกดจากเจตมูลเพลิงแดง่ ิ  
เพราะยาตาํรับโดยทวัไปซึ� งเป็นการผสมระหวางสมุนไพรหลายชนิดนนัไมเพียงแตเพื�อจะเสริมฤทธิ� ,่ ่ ่ \
กนเทานนั แตสมุนไพรในตาํรับบางตวันนักอาจจะทาํหน้าที�ลดผลขา้งเคียงของสมุนไพรบางตวัในั ่ ่ ็, ,
ตาํรับไดเ้ชนกน ทงันีกลไกการลดควา่ ั , , มถี�ในการหดตวัของมดลูกของสารสกดตาํรับยาไฟห้ากองนนัั ,
ควรตอ้งมีการศึกษาเพิมเติมตอไป� ่  
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