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บทที่ 3

วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงบรรยาย (descriptive research) เพื่อศึกษาพฤติ
กรรมการดูแลของพยาบาลตามการรับรูของผูปวยสูงอายุไทยพุทธในโรงพยาบาล โดยมีราย
ละเอียดเกี่ยวกับวิธีการวิจัยดังนี้

ลักษณะของประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง

ประชากรที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผูปวยสูงอายุไทยพุทธที่เขารับการรักษาในโรง
พยาบาลศูนยภาคใต

กลุมตัวอยางเปนผูสูงอายุไทยพุทธที่เขารับการรักษาในหอผูปวยสามัญแผนกอายรุกรรม
และศัลยกรรมโรงพยาบาลศูนยภาคใต 2 แหง คือ โรงพยาบาลหาดใหญ และโรงพยาบาลมหาราช
นครศรีธรรมราช โดยเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) โดยมีคุณ
สมบัติดังตอไปนี้

1. อายุต้ังแต 60 ป ข้ึนไป ทั้งเพศหญิงและชาย
2. เขารับการรักษาในโรงพยาบาล เปนระยะเวลาอยางนอย 3 วันขึ้นไป
3. มีสติสัมปชัญญะดี สามารถเขาใจ และสื่อสารภาษาไทยไดดี
4. ไมเปนผูปวยที่อยูในภาวะวิกฤต หรือใชเครื่องชวยหายใจ
5. ยินดีรวมมือในการทําวิจัย
กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชตารางสําเร็จรูปโดยกําหนดระดับนัยสําคัญที่ 

0.05 (เพชรนอย, 2539)  จากจํานวนผูปวยผูสูงอายุที่เขารับการรักษาในแผนกอายุรกรรม และ
ศัลยกรรมโรงพยาบาลหาดใหญ มีจํานวน 3,782 คน  (สถิติโรงพยาบาลหาดใหญ, 2546)  โรง
พยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช  4,032 คน (สถิติโรงพยาบาล มหาราชนครศรีธรรมราช, 2546) 
รวมเทากับ 7,814 คน เปดตารางไดคาขนาดกลุมตัวอยาง 303 คน และในการวิจัยครั้งนี้ใชกลุมตัว
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อยาง 304 คน เพื่อสะดวกในการแบงจํานวนกลุมตัวอยางโรงพยาบาลละเทาๆ กัน โรงพยาบาลละ 
152 คน

การพิทักษสิทธิกลุมตัวอยาง
ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดคํานึงถึงจริยธรรมของการวิจัย มีการพิทักษสิทธิของกลุมตัว

อยางโดยเสนอโครงรางวิทยานิพนธที่ผานการพิจารณาแลว ใหเลขานุการคณะกรรมการประเมิน
งานวิจัยดานจริยธรรม คณะพยาบาลศาสตร พิจารณาจริยธรรมการวิจัย ชี้แจงใหกลุมตัวอยาง
ทราบถึงรายละเอียดเกี่ยวกับตัวผูวิจัยวาเปนนักศึกษาปริญญาโทจากมหาวิทยาลัยสงขลา
นครินทร และกําลังศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองใด พรอมทั้งชี้แจงวัตถุประสงคในการทําวิจัย ประโยชน
ที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย ขอความรวมมือกลุมตัวอยางในการตอบแบบสอบถาม และชี้แจงให
กลุมตัวอยางทราบถึงสิทธิในการที่จะปฏิเสธหรือเขารวมในการวิจัยครั้งนี้ หรือถอนตัวขณะดําเนิน
การวิจัยได โดยไมผลกระทบใดๆทั้งสิ้นตอการไดรับการบริการทางดานสุขภาพจากเจาหนาที่ และ
ขอมูลของกลุมตัวอยางจะถูกเก็บเปนความลับ โดยจะไมมีชื่อของกลุมตัวอยางในขอมูล  การนํา
เสนอผลการวิจัยจะนําเสนอโดยภาพรวมที่ไมมีผลเสียหายตอกลุมตัวอยาง และอธิบายใหกลุมตัว
อยางทราบวาสามารถเลือกเขารวมวิจัยดวยการเซ็นชื่อยินยอมเขารวมวิจัย หรือจะยินดีเขารวม
วิจัยแตไมประสงคจะเซ็นชื่อเปนลายลักษณอักษร โดยสามารถใหการยินยอมดวยวาจาไดเชน
เดียวกัน

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลคร้ังนี้เปนแบบสอบถาม 1 ชุด  ซึ่งประกอบดวยราย
ละเอียดดังตอไปนี้

สวนที่ 1 แบบประเมินการรับรูบุคคล วันเวลา และสถานที่ ของผูปวย
สวนที่ 2 แบบบันทึกขอมูลทั่วไป ประกอบดวยขอมูลที่เกี่ยวกับ อายุ  เพศ สถานภาพ

สมรส จํานวนปการศึกษาสูงสุดของผูปวย อาชพี อาชพีในอดตี ความเพียงพอของรายได แหลงรายได 
การจายคารักษาพยาบาล ผูพักอาศัย การวินิจฉัยโรค  ประสบการณการเขารับการรักษาในโรง
พยาบาล จํานวน 12 ขอ โดยมีลักษณะเลือกตอบและเติมคํา

สวนที่ 3 แบบประเมินการรับรูระดับความรุนแรงของความเจ็บปวย ซึ่งดัดแปลงมาจาก
สมพร (2541) มีลักษณะคําตอบโดยใชมาตรวัดแบบตัวเลข (numeric scale) มีการระบุตัวเลขตั้ง
แต 1-100 คะแนน โดยดานซายสุดของเสนตรงคือ 1 แสดงถึงกลุมตัวอยางมีการรับรูความรุนแรง



44

ของการเจ็บปวยนอยที่สุด และดานขวาสุดของเสนตรงคือ 100 แสดงถึงกลุมตัวอยางมีการรับรู
ความรุนแรงของการเจ็บปวยมากที่สุด วิธีประเมิน คือ ใหกลุมตัวอยางทําเครื่องหมายกากบาทลง
บนเสนตรงที่ตรงกับตัวเลข ที่ตรงกับความรูสึกที่ผูปวยรับรูวาเปนความรุนแรงของการเจ็บปวยของ
ตนเอง
  1           10         20          30        40          50        60          70         80          90       100

อาการรุนแรง                                                          อาการรุนแรง
 นอยที่สุด               มากที่สุด

สวนที่ 4 เปนแบบสอบถามพฤติกรรมการดูแลของพยาบาลตามการรับรูของผูสูงอายุ
ไทยพุทธ ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับพฤติกรรมการดูแลในไทยและตาง
ประเทศ และในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชกรอบแนวคิดที่ไดพัฒนา โดยการวิเคราะห  สังเคราะห   
จากการทบทวนวรรณกรรม และจากผลการศึกษาเชิงคุณภาพเรื่องการดูแล ความหมาย ความ
ตองการการดูแลตามการรับรูของผูปวยจากพฤติกรรมการพยาบาล ของพิรุณ (ม.ป.ป.)  การศึกษา
เชิงบรรยายเรื่อง  การดูแลผูปวย ความหมายและพฤติกรรมของพยาบาล  ของปญากรณ และ
คณะ (2538)  การศึกษาเชิงคุณภาพเรื่อง ประสบการณการใหการดูแลของพยาบาลและการไดรับ
การดูแลของผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดสของมาลี (2542) ความหมายการดูแลและพฤติ
กรรมการดูแล  รวมทั้งหลักธรรมที่ควรปฏิบัติตอกันในพุทธศาสนา คือ สังคหวัตถุ 4 และวัฒนธรรม
การปฏิบัติตอผูสูงอายุ มาเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาการรับรูพฤติกรรมการดูแลของพยาบาล
ตามการรับรูของผูปวยสูงอายุไทยพุทธในโรงพยาบาล เพื่อใชในการกําหนดลักษณะพฤติกรรมการ
ดูแลผูปวยของพยาบาล ประกอบดวยมีพฤติกรรมการดูแล 7 ดาน ดังนี้คือ

1. ดานกิริยามารยาทของพยาบาลในการใหการพยาบาล ดูแลอาการผูปวยดวยกิริยา
มารยาทที่ดี จํานวน 4 ขอ คือ ขอ 1 – 4

2. ดานการดูแลเอาใจใสดวยความเมตตากรุณา เห็นอกเห็นใจ เอาใจเขามาใสใจเรา
ขณะใหการดูแลผูปวย จํานวน 4 ขอ คือ ขอ 5 – 8

3. ดานการเคารพศักดิ์ศรีและความเปนมนุษยของผูปวย จํานวน 4 ขอ คือ ขอ 9 – 12
4. ดานการใหกําลังใจ ปลอบใจ สัมผัส ใหคําชมเชย และอํานวยความสะดวกในการ

เยี่ยมของญาติ เพื่อเขาเยี่ยม รวมใหการดูแล และชวยผูปวยในการปฏิบัติตามความเชื่อ และ
ศรัทธาเพื่อเสริมสรางกําลังใจใหแกผูปวย จํานวน 4 ขอ คือ ขอ 13 – 16
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5. ดานการใหความรูและคําแนะนําแกผูปวยเกี่ยวกับกฎระเบียบ โรคและแผนการ
รักษา การปฏิบัติตัว จํานวน 4 ขอ คือ ขอ 17 – 20

6. ดานการชวยเหลือความสุขสบายรางกาย การติดตามอาการและการปองกันภาวะ
แทรกซอน จํานวน 4 ขอ คือ ขอ 21 – 24

7. ดานความรูความสามารถและทกัษะของพยาบาลในการปฏบัิติการดแูล  4 ขอ คือ ขอ 25 – 28
แบบสอบถาม มีขอคําถามใหเลือกตอบทั้งหมดรวม 28 ขอ ลักษณะคําถามเปนคําถาม

ดานบวกคําถามแตละขอเปนคําถามแบบใหเลือกตอบ 4 ระดับ โดยแบงเปนความหมายของคา
คะแนนในแบบสอบถามของผูปวย ดังนี้

1   คือ ไมปฏิบัติเลย   หมายถึง   ผูปวยมีความคิดเห็นหรือรับรูวาไมไดรับการดูแล
    จากพยาบาลตามขอความนั้นเลย

2  คือ นอย      หมายถึง   ผูปวยมีความคิดเห็นหรือรับรูวาไดรับการดูแลจาก
    พยาบาลตามขอความนั้นบางแตนอย

3  คือ ปานกลาง      หมายถึง    ผูปวยมีความคิดเห็นหรือรับรูวาไดรับการดูแลจาก
    พยาบาลตามขอความนี้คอนขางบอย

4 คือ มาก      หมายถึง   ผูปวยมีความคิดเห็นหรือรับรูวาไดรับการดูแลจาก
    พยาบาลตามขอความนี้บอยหรือเปนประจํา

เกณฑการแปลผลคะแนนระดบัโดยการแบงระดบั  จาก พสัิยหารดวยจาํนวนระดบั (ชศูรี, 2544)  โดย
กําหนดการรับรูเปน 3 ระดับ และชวงคะแนน เทากับ (4 - 1) / 3 = 1  ดังนั้นคะแนนของพฤติ
กรรมการดูแลจากพยาบาลตามการรับรูของผูสูงอายุไทยพุทธโดยรวมมีชวงคะแนน เทากับ 1.00 
คะแนน ซึ่งนํามาแปลผลพฤติกรรมการดูแลจากพยาบาลตามการรับรูของผูสูงอายุไทยพุทธโดย
รวม และรายขอเปน 3 ระดับ ดังนี้

1.00 - 2.00 คะแนน หมายถึง ผูปวยสูงอายุไทยพุทธในโรงพยาบาลรูสึกหรือรับรูวาได
รับการดูแลจากพยาบาลอยูในระดับนอย

2.01- 3.00 คะแนน หมายถึง ผูปวยสูงอายุไทยพุทธในโรงพยาบาลรูสึกหรือรับรูวาได
รับการดูแลจากพยาบาลอยูในระดับปานกลาง

3.01 – 4.00 คะแนน หมายถึง ผูปวยสูงอายุไทยพุทธในโรงพยาบาลรูสึกหรือรับรูวาได
รับการดูแลจากพยาบาลอยูในระดับมาก

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
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1. การหาความตรงของเนื้อหา (content validity) ของเครื่องมือ โดยนําแบบสอบถาม
ไปตรวจสอบความครอบคลุมของเนื้อหา และภาษาที่ใชในแบบสอบถาม จากผูทรงคุณวุฒิจํานวน 
3 ทาน ประกอบดวย อาจารยพยาบาลผูเชี่ยวชาญดานการดูแลผูสูงอายุจํานวน 1 ทาน อาจารย
พยาบาลผูเชี่ยวชาญดานการดูแลจิตสังคม 1 ทาน และพยาบาลผูเชี่ยวชาญดานการดูแลผูสูงอายุ 
จบการศึกษาระดับปริญญาโท และทําวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดการดูแล จํานวน 1 ทาน ตรวจสอบแก
ไข และใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับความสอดคลองของเนื้อหาและความครอบคลุมแนวคิด ความชัด
เจนของภาษา นําขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแกไขแบบสอบถาม ภายใตคําแนะนํา
ของอาจารยที่ปรึกษา เพื่อใหมีความชัดเจน และมีความเหมาะสมดานภาษามากยิ่งขึ้น
แลวนําไปหาความเที่ยง และนําไปใชจริงในการเก็บรวบรวมขอมูล

2. การหาความเที่ยง (reliability) ของเครื่องมือ โดยผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ผานการ
ตรวจความตรงเชิงเนื้อหา ไปทดลองใชกับผูสูงอายุไทยพุทธของโรงพยาบาลแหงหนึ่ง ซึ่งมีคุณ
สมบัติเชนเดียวกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน เพื่อทดสอบความเขาใจ และระยะเวลาที่ใชในการ
ตอบแบบสอบถามของกลุมตัวอยาง จากนั้นนําคะแนนที่ไดไปคํานวณหาความเที่ยง โดยหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) วิเคราะหแบบสอบถาม ซึ่ง
จากการทดสอบไดคาความเที่ยงเทากับ 0.90

วิธีเก็บรวบรวมขอมูล

1. ข้ันเตรียมการ
    1.1  ขอหนงัสอื แนะนาํตวัจากคณบด ี คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  ถึง

ผูอํานวยการโรงพยาบาลซึ่งเปนแหลงเก็บขอมูล ชี้แจงวัตถุประสงคของการทําวิจัย ขออนุญาตเก็บ
ขอมูล พรอมทั้งติดตามผลการอนุมัติการเก็บรวบรวมขอมูลจากหนวยงานดังกลาว

    1.2 เตรียมความพรอมในการเก็บขอมูล  โดยเตรียมความพรอมของผูชวยวิจัยซึ่งเปน
พยาบาลวิชาชีพในโรงพยาบาลที่เปนแหลงเก็บขอมูล และไมไดปฏิบัติงานประจําหอผูปวยที่ศึกษา
จํานวน 1 คน โดยชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัย ชี้แจงคุณสมบัติของกลุมตัวอยาง ลักษณะแบบ
สอบถาม ความเขาใจในแบบสอบถามอยางละเอียด ข้ันตอนและแนวทางการเก็บขอมูล การตอบ
คําถาม การอธิบายแบบสอบถามแกกลุมตัวอยาง และการพิทักษสิทธิของกลุมตัวอยางตาม
แบบฟอรมการพิทักษสิทธิ (ภาคผนวก ก) เพื่อใหผูชวยวิจัย สามารถชี้แจงแกกลุมตัวอยาง และ
ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูล ไดอยางถูกตอง  และทําการฝกผูชวยวิจัยโดยการสัมภาษณ
กลุมตัวอยางรวมกับผูชวยวิจัย เพื่อทดสอบวามีความเขาใจที่ตรงกัน ในการอธิบายแบบสอบถาม  
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และการประเมินความคิดเห็นของผูปวยตามแบบสอบถาม พรอมทั้งใหผูชวยวิจัยซักถามขอสงสัย 
รวมทั้งผูวิจัยไดจัดทําเอกสารคูมืออธิบายเครื่องมือ และคุณสมบัติกลุมตัวอยาง และวิธีการเก็บขอ
มูลใหผูชวยวิจัย หากผูชวยวิจัยมีปญหาในการเก็บรวบรวมขอมูล สามารถโทรศัพทสอบถามขอ
สงสัยกับผูวิจัยได และผูวิจัยจะติดตอประสานงานกับผูชวยวิจัยเปนระยะเพื่อติดตามความกาว
หนา ปญหาและอุปสรรคตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในการเก็บขอมูล การแกปญหาที่เกิดขึ้นของผูชวยวิจัย 
รวมทั้งผูวิจัยจะนําแบบสอบถามคืนจากการเก็บรวบรวมขอมูลของผูชวยวิจัย มาตรวจสอบขอมูล
อยางละเอียดอีกครั้ง หากมีความไมสมบูรณของขอมูลเกิดขึ้น ผูวิจัยจะทําความเขาใจและชี้แจง
กับผูชวยวิจัยอีกครั้งเพื่อความเขาใจ รวมทั้งปรับปรุงการเก็บขอมูลที่ถูกตองสมบรูณตอไป

2. ข้ันดําเนินการ
    2.1 ผูวิจัยหรือผูชวยวิจัยแนะนําตัวและชี้แจงวัตถุประสงคของการทําวิจัยตอหัวหนา

ฝายการพยาบาลและหัวหนาหอผูปวยที่เขาไปเก็บขอมูล เพื่อขอความรวมมือในการทําวิจัย
    2.2 ผูวิจัยหรือผูชวยวิจัยแนะนําตัว และชี้แจงวัตถุประสงค  พรอมทั้งขอความรวมมือ

จากพยาบาลประจําตึกในการเก็บขอมูลกลุมตัวอยาง
    2.3 การเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางผูปวย ผูวิจัยหรือผูชวยวิจัยเลือกผูปวยโดยการ

สํารวจรายชื่อผูปวยสูงอายุไทยพุทธทั้งหมดที่เขาพักรับการรักษาเปนผูปวยในแผนกอายุรกรรม
และศัลยกรรมทั่วไปในโรงพยาบาล และคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงตามคุณสมบัติที่
กําหนด เนื่องจากแบบสอบถามที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ใชเวลาในการสัมภาษณกลุมตัวอยางเฉลี่ย
รายละ 45 นาที ถึง 1 ชั่วโมง จึงกําหนดการเก็บขอมูลไมเกินวันละ 6 รายตอคน เพื่อปองกันความ
ออนลาในการเก็บขอมูลซึ่งจะทําไดขอมูลที่ไดคลาดเคลื่อนจากความเปนจริง และถาผูปวยที่ได
เปนกลุมตัวอยางปฏิเสธการเขารวมการวิจัย ผูวิจัยและผูชวยวิจัยจะทําคัดเลือกผูปวยรายตอไป
แทนจนครบจํานวนที่กําหนด

    2.4 เมื่อพบกลุมตัวอยาง ผูวิจัยหรือผูชวยวิจัย แนะนําตัวเพื่อใหผูปวยรูวาเปนใครมา
จากไหน และไมไดปฏิบัติงานในหอผูปวยนี้ เพื่อใหกลุมตัวอยางยินดีที่จะใหขอมูลตามความเปน
จริง โดยมีการประเมินสติสัมปชัญญะของผูปวย และสภาพรางกายเพื่อประเมินความพรอมในการ
ตอบแบบสอบถามหรือไม ถาผูปวยมีคุณสมบัติตรงตามที่กําหนด ชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัย 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย และขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม ทําการ
พิทักษสิทธิกลุมตัวอยาง โดยอธิบายใหผูปวยทราบถึงสิทธิในการจะรวมหรือปฏิเสธการเขารวม
การวิจัยครั้งนี้ก็ได ซึ่งจะไมมีผลใด ๆ ทั้งสิ้นกับการบริการของบุคลากรในทีมสุขภาพที่ผูปวยจะได
รับ



48

    2.5 ในการตอบแบบสอบถาม ผูวิจัยหรือผูชวยวิจัย  จะอานขอคําถามใหผูปวยฟง
เปนรายขอ แลวใหผูปวยตอบขอคําถามที่ตรงกับความรูสึกที่แทจริงของตัวผูปวยมากที่สุด

    2.6 ผูวิจัยและผูชวยวิจัยตรวจสอบจํานวน และความถูกตองสมบูรณของแบบสอบ
ถาม หากพบวาไมสมบูรณจะขอความรวมมือจากกลุมตัวอยางอีกครั้ง และเพื่อสอบถามเพิ่มเติม
เพื่อใหขอมูลมีความถูกตอง และสมบูรณมากที่สุด

  2.7 นําขอมูลที่รวบรวมไดทั้งหมดมาวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการทางสถิติตอไป

การวิเคราะหขอมูล

ประมวลผลขอมูลโดยอาศัยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/FW (statistical package for  
Social Science for Windows)

1.วิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยางโดยการแจกแจงความถี่ หาคารอยละ คา
เฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง

2.วิ เ คราะหร ะดับพฤติก รรมการดูแลของพยาบาลตามการรับ รูข อ งผูปว ย
สูงอายุไทยพุทธในโรงพยาบาลรายดาน และโดยรวม โดยหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตร
ฐาน คาชวงคะแนน จากขอมูลคะแนนพฤติกรรมการดูแลของพยาบาลตามการรับรูของสูงอายุไทย
พุทธที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาล

3. คํานวณหาความสัมพันธระหวาง อายุ การศึกษา และการรับรูความรุนแรงของการ
เจ็บปวย กับพฤติกรรมการดูแลของพยาบาลตามการรับรูของผูปวยสูงอายุไทยพุทธ  โดยวิธี
คํานวณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’ s product moment correlation 
coefficient) โดยกําหนดระดับนัยสําคัญที่ระดับ .05

4. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการดูแลของพยาบาลตาม
การรับรูของผูปวยสูงอายุไทยพุทธโดยรวมในกลุมตัวอยางที่มีความแตกตางของ เพศ รายได 
ประสบการณก า ร เข า รับ การรัก ษาในโรงพยาบาล  และหอผูปวย โดยการใชสถิติการ
ทดสอบที (t-test) โดยกําหนดระดับนัยสําคัญที่ระดับ .05

5. ทดสอบเพื่อหาปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการดูแลของพยาบาลตามการ
รับรูของผูสูงอายุไทยพุทธโดยรวม โดยวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (stepwise 
multiple regression) ระหวางเพศ อายุ การศึกษา รายได  ประสบการณการเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาล หอผูปวย และการรับรูระดับความรุนแรงของการเจ็บปวย กับพฤติกรรมการดูแลตาม
การรับรูของผูปวยสูงอายุไทยพุทธโดยรวม  โดยกําหนดระดับนัยสําคัญที่ระดับ .05


