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กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธฉบับนี้  สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาและการสนับสนุนอยางดียิ่งจากบุคคล
หลายฝาย    ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ   ผูชวยศาสตราจารย  ดร. ประชา  ฤาชุตกุล  และ    
รองศาสตราจารย  ดร.ชิดชนก  เชิงเชาว  ซ่ึงเปนอาจารยที่ปรึกษาวทิยานิพนธ  โดยใหคําแนะนํา
และตรวจแกไขขอบกพรองของวิทยานิพนธ  อีกทั้งยังเปนกําลังใจแกผูวิจัยตั้งแตเร่ิมตนจนเสร็จ
สมบูรณ 
 ขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยสมเกียรติ สุขนันตพงษ หวัหนาภาควิชาพลศึกษา 
ผูชวยศาสตราจารยอําไพวรรณ  สุภาพวานิช  ผูชวยศาสตราจารยพรเพ็ญ  ภัทรนุธาพร อาจารย
ประจําภาควิชาพลศึกษา ดร.พงษพัชรินทร   พุธวัฒนะ และรองศาสตราจารย  ดร.เธียรนันท  
วาณิชยศภุวงศ  กรรมการสอบวิทยานิพนธที่ไดใหคําแนะนําและแกไขวทิยานิพนธใหสมบูรณยิ่งขึ้น 
 ขอขอบพระคุณอาจารยแวมายิ   ปารามัล  อาจารยวิไล  อุดมพิทยาสรรพและคุณทมุทิพย  
ทองดุลดํา  ผูใหคําปรึกษาและคําแนะนําในการทําวิทยานพินธ 
 ขอขอบพระคณุผูปวยเบาหวานทกุทาน ทีไ่ดใหความรวมมืออยางดีในการเกบ็ขอมูล รวมทั้ง  
ไดใหขอมูลอันเปนประโยชนตอการวิจัย  และขอขอบคุณบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ที่สนับสนุนทุนอุดหนนุการวิจัยคร้ังนี ้
             ผูวิจัยขอขอบพระคุณอยางสูงสําหรับครอบครัว  ผูซ่ึงเปนกําลังใจแกผูวิจยัมาตลอดและเปน
ผูสนับสนุนทางการศึกษาทีด่แีกผูวจิัยจนสําเร็จการศึกษา 
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